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चिकिस्सितस्थानम 


प्रथमा उव्यायः । 


अथातोऽमयामलकीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः -अथ सधान्यतश्चिकिन्सायां हतुभूतानि यात्रन्ति भवन्ति 
तावन्ति छोक-निदान-विप्रान शारीरेन्द्रियाणां स्थानेष पञ्चसूपदेशानन्तरमत 
मतिरोगं हेतुलिज्ोषधक्षानाथ स्वस्थातुरपरायणोपधश्ञानाथश्च ३छोकस्थान 
कृतोदेशचिकिस्सितस्थानमारभमाण- आचाय्यस्तत्रो दिष्टरसायनादाध्यायान 
क्रमेण चिकित्सितप्रुपवणेयित तत्रो दिष्टपभयामलकीयादिकरसायनपादान 


चक्रपाणि:-- --पूर्व्वस्थानोक्तलक्षणाभात्रेनावधारितायुष्मन्नावेन चिकित्सा घम्मोर्थयशस्करी कर्तव्या 


इत्यनन्तरं चिकित्साभिघायकं स्थानमुच्यते । रसायनवाजीकरणघाथनमिति यथा चिकित्सोच्यते, 
नथानन्तरमेव वक्ष्यति; तखापि ज्वरादिखिकित्सायाः प्राक रलायनवाजीकरणयोर्महाफलत्वेन 


२८४ 


२२६२ चरक-संहिता । { स्सायनपाद्‌ १ 


चिकित्सितं व्याधिहरं पथ्यं साधनमोषधम्‌ । 
पार्या्चत्यं ® प्रशुमनं प्रकतिस्थापनं हितम्‌ ॥ 
विद्याद्‌ भेषजनामानि भेषजं द्विविधश्च तत्‌ । 
स्वस्थस्योजस्करं + किञ्चित्‌ किशचिदात्तस्य रोगनुत्‌ ॥ २॥ 


क्रमेण वक्तु म्रथामिकखादभयामलकीयरसायनपादमाह -अथेत्यादि। रसायना 
ख्यग्याध्यायस्य पादं चतुथाज व्याख्यास्याम इत्यादिक पूर्य द्रारुपेयम्‌ ॥१॥ 
गङ्गाधरः -तत्र परथमतश्चिकित्सां लक्षयति -चिकित्सितमित्यादि | 
कित निवास रोगापनयने संशये चत्यस्य कितधातो रोगापनयनार्थे स्वार्थ 
सनन्तत्वे करणे क्तान्तपयोगः | रोगापनयनसाधनमित्यथः। रोगनित्रत्ति 
जनकव्यापारकरणमित्यथः । अत एव व्याधिहर व्याधीन्‌ हरति अत्‌ तत्‌। 
पथ्यं पथिपु स्रोतःसु हितं। साधनं प्रकरणात्‌ रोगाः साध्यन्ते निवत्तगरन्तेऽनेनेति 
साधनम ओपबम्‌ ओपधिभिनिप्पन्ने व्याधिहितं. तदुपलक्षणलात्‌ सव्वं 
चिकित्सितमापधं रूढम्‌ । पायश्चित्यं दुःखेषु पायो यो$मिरिव तत्‌ मायश्चित्यं 
चित्यो द्यम्रिरुच्यते । प्रशमनं प्रकषण शमयति येन तत्‌ । पक्रतिस्थापनं परक्रतो 
लोकानां धातून्‌ स्थापयति येन तत्‌ । हितं पोपकलात्‌। भेषजं भिषजां 
रोगापनयनाथमिटँ यत्‌ सत्‌ । भेषजं पर्याय श्चिकित्सितादि मिरेमिः शब्देयेत्‌ 


आदावभिश्ानम्‌, तयोरपि रसायनमेव वर्यसहस्रायुद्वादिकारणतया महाफलामात तदुमिवीयते, 
तापि बाभयामर की यश्चिकितसास्थानार्थसूलाभिधायकतयाग्रेऽभि धीयते ॥ ५ ॥ 

चक्रपाणिः- - तादी व्यवहाराश्च स्थानाभिधेयस्त्र भेषजस्य पर्य्यायानाह -चिकिन्सित- 
मित्यादि । करोति चे वमादी प्रचानाभिधरेयपर्यौयामिधानम्‌, यथा निदान हेनुरूपादिपिरयीय- 
कथनम्‌ ; एतञ्च पर्य्योयाभिचान प्रावान्येत खतुष्यादस्येवच भपजस्प्र ; यदुक्तम्‌ “चतुष्पादं 
षोइशकल भेषजमिति भिषजो भापन्ते।” एवमुक्तमेपजाइरूपतया तु स्थावरजङ्गम रूपद्र व्यस्य भेष जस्य 
भेपजव्बमवावान्तरस्प्र व्यवहारकृत ज्ञ यम्‌ ; प्रायश्रित्तम! इति भेपजसंज्ञा प्रायश्चित्तवदूभेषजस्या- 
चर्मसकाय्येन्याधिहरवेन । ड्र विश्यं ब्रिद्रगोति - स्वस्थस्प्यादि । किञ्चिदिति न सर्व्वम्‌ ; स्वस्थव्वेन 
घ्यव्रहियमाणस्य पसो जरादिम्वासाविकऱ्याधिडरत्वेन तथा प्रहर्पव्यचायक्षयित्व नुपचितशुक्रत्वाद्य- 


प्रायड्चित्तमिति च पाठा ह्यत । 1 ' फर्जस्करम? इति पाटश्वकसभ्मतः । 


प्म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६३ 


अभेषजञ्च दिविधं बाधनं सानुबाधनम्‌ ॥ ३ ॥ 
स्वस्थस्योजस्करं यत्‌ तु तद्‌ वृष्यं तदुरसायनम्‌ । 
प्रायः प्रायेण रोगाणां द्वितीयं प्रशमे सतम्‌ । 
प्रायःशुञ्दो विशेषार्थो हाभयं हुप्रभयाथेकृत्‌ ॥ ४ । ५॥ 
अभिथीयते तत्‌ । भेपजळक्षणमुक्त्वा विभजते भेषजं द्विविधश्च तदिति। कि 
द्रिविधमित्यत आह -स्वस्थस्पेत्पादि। ओजस्कर प्राधान्यादोज इत्युपलक्षणं 
तेन ओजआदिकर पूर्राध्यायेऽप्युक्तं “किञ्चिद्‌ दोपमशमनं किञ्चिरघातु 
प्रदूषणम्‌ । स्वस्थट्टत्तां मतं किञ्चित्‌ त्रिविधं द्रव्यमुच्यते" इति | तत्र स्वस्थटत्ता 
यदुक्त तदिदं स्वस्थस्याजस्करमाह, तत्र दोषप्रशमनं यदुक्त तदत्रात्तस्य 
रोगनुत्‌ उच्यते ॥ २॥ 
रङ्गाधरः -तत्र यञ्च धातुमदूपणपुक्त तदेवात्र बित्रणोति -अमेपजञ्चेत्यादि । 
अमेषरजे धातुबदूषणं वाधनं सयःाणहरतया वाधकारक यथा खविश्ञातमेपजं 
विपाम्षिवजुशख्नादिकम्‌ । साजुवाधनं कालानुवन्येन वाधकरं दृपीविषादि ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः -भिन्नाधिकारवात्‌ तन्न विद्वत्य स्वातिकारलात्‌ स्वस्थस्यांजस्करं 
बिष्ठेणोति - स्वस्थेत्यादि । स्वस्थस्याजस्करमपि द्विविधं दृष्यं रसायनञ्चेति । 
प्रतिलोमतन्त्रयुक्तया रसायनस्य शृष्यतों भेदमाह प्राय इत्यादि) द्वितो 
रसायनं प्रायो रोगाणां प्रायण प्रशमे मतम्‌, प्रथमन्तु न तथा। परन्तु 
यत्‌ तद्वक्ष्यतेऽत्रेत्र वाजीवेत्यादिना | ननु द्रो प्रायःशब्दों किमथातित्यत आह 
प्राय इत्यादि । प्रायःशब्दो बिशेषाध एकः परस्तु बाहुल्यार्थोपचरित एवेतीत्युक्तेः । 
तथा च रसायनं प्राचुर्येण रोगाणां विशेषेण प्रशमक स्वस्थस्योजस्करश्च, 
प्रशस्तशारी रभावहरत्वेन “ऊर्ज्जः प्रशस्तं भावमादघातीति स्वस्थस्योऽ्जस्करम्‌ ; “आर्तस्य रोगनुद' 
इति विशेषओेन उ्वरादिनार्तस्य उ्वरादिदरम्‌ ; 'रोगनुद' इति वच गनेव आर्तविशेपणतायां 
लच्चायां यद्‌ “आसँस्य' इति करोति, तेन सउजजराडिक्रता पौडामनुरेजिकां परित्य य उवरादिना 
अम्बाभाविकेन रोगेण पीड्तिस्येति दरयति ॥ २ ॥ 
चक्रपाणि:--भेपजप्रसज्ञात्‌ अभेषजद्दे विध्यमाह -- अभेपजमित्यादि । बाघनमिह तदास्वमाल- 
बाधकम्‌, यथा- स्वल्पमपथ्यम्‌ ; सानुबाधनन्न दोघ कालावस्थायिकुष्टाद्रिविकारकारि ॥ ३ ॥ 
अक्पाणिः-- द्विविधं भेषजमुक्तं विभजते, स्बस्येत्यादि। 'तदुधृष्यं तदसायनं प्राथ’ इति 
च्छदः । तदुबष्यं प्रायो भवति तथा रसायनं तत्‌ प्रायो भवति ; आर्त्तस्य रोगहरं यद बाहुल्येन, 
म्वस्थोज्ज॑स्करसुच्यते, यत्‌ तु द्वितीयमात्तरोगहरम्‌) तत्‌ प्रायेण ज्वरादिशमनं रसायनं चाजीकरणञ्च 


२२९४ चरक-संहिता । [ रसायनपाद १ 


दीघमायुः स्मृतिं मघामारोग्यं तरुणं वयः । 
प्रभावणंखरोदाय्य-देहेन्द्रियबले परम्‌ ॥ 

वाक्सिद्धिं प्रणतिं कान्तिं लभते ना रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ ६ ॥ 


टृष्यन्तु न प्रायेण रोगाणां विशेषेण प्रशमक किन्तु प्रशमकमिति रसायन- 
हृष्ययोमेंदः | तदाह - हुप्रभयमित्यादि । उभयं रसायनं दृष्यञ्चेति द्रयमेव 
यस्मादुभयाथकृत्‌ रोगहरणस्वस्थाजस्करणाथकृत्‌, तस्मात्‌ तयोमेदाथ प्राय 
शब्दोऽत्र विशेपाथ इति बोश्यम्‌ ॥ ४ । ५॥ 

गङ्गाधरः ननु रसायनं कि तत्‌ स्यादित्यत आह - दीघेमित्यादि । 
दीघेमित्यायुरिति योज्यं. लिङ्गविषरिणामात्‌ स्मृत्यादिष्वपि योज्यम्‌, अन्यथा 
स्मृतिमेथादिमन्तः सर्व्वे जन्तवो भवन्ति कश्चास्य णुणप्रकष इति । ओदाट्य 
मुदारता महर्वमिव्यथः। दीघायुःस्मृत्यादयो व्यस्तसमस्ता रसायनाछभ्या 
न तु समस्ता एव; तथा च दीर्धायुःस्मृत्यादिकवर्वं रसायनलम्‌। 
ननु कुतो दोघांयुःस्मृत्यादिलामोऽस्मात्‌ कुतो वा रसायनेति- 
संशत्मेत आह -लाभेत्यादि। हि यस्मात्‌। शस्तानां परशस्तानां 
यथायोगं बक्ष्यमाणशतायिकाद्यायुःपरुयन्ततारुण्यावस्थाचस्थानानां रसादीनाञ्च 
रसकारय्यरसरक्तादीनां धातूनामयनं लाभोपायो रसायनं, तस्माद्‌ दीर्घायु 
स्मृत्पादिक रसायनाछभते। तन्त्रान्तरे तु ` यञ्ञराव्याधिविध्वंसि भेषजं तद 


भवति । यथा --क्षतक्षीणोक्त सर्पिगु डादि रसायनं वृष्यञ्च भवति, तथा पाण्डरोगोक्तो योगराजो 
रसायनत्वेनोक्तः, तथा कासाधिकारेऽगस्त्यहरीतकी रसायनत्वेनोक्तत्या्यनुसरणीयम्‌। रसायनोक्ता- 
नाञ्च ज्वरादिइरत्वमल सुव्यक्तमेव रखायनग्न्धेष्व नुन्न वते ; यद्व्याधिहरे, तत्रसायनम्‌ ; किन्तु 
शरीरसंयोगदाढ्यौट्‌ दीर्घायुःकर्त त्वसाधारणवर्म्मयोगादुपचरित व्याबिहराणां रसायनत्वमिद्दोच्यत 
इनि । ननु यदि स्वस्थोर्जस्करमपि व्याधिहरं व्याधिहरब्न म्वस्थोर्जस्करम्‌ः तत्‌ कि 'किङ्चिद्‌' इति 
पदेन मेपजकर्म्मव्यवस्थादर्शकन क्रियताम्‌? ब्र_मः- -बाहुटग्रेन स्वस्थोज्जस्करत्वं व्याधिहरत्वन्न 
व्यवस्थाप्यते, न च ह सर्व्वार्तरोगहरस्य स्वस्थोउ्जस्करत्वमिति प्रतिज्ञायते, येन पाठासप्तकादीना- 
मपि रसायनत्वम्‌ ; साधारणशक्तित्वादात्तरोगहरत्वन यदुच्यते, तदपि रसायनं वाजीकरणञ्च 
भवतीति लवमावोपदर्शन॑ कियते, तत्‌ स्वस्थासयोरुभयार्थकत्त त्वम्‌ ; “प्रायः शब्दतात्पर्य्य 
विवृणोति--प्राय इत्यादि । विशेषार्थ इति बाहुल्याथे इव्यर्थः प ४७३७ ॥ 
चक्रपाणि:--रसायनकार्य्यमाह--दीघ॑ मित्यादि । प्रभादीनां खयाणामौदारर्य योजनीयम्‌ ; 


कम अध्यायः | _ चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६५ 


अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सद्यः सम्प्रहपणम्‌ । 
वाजीवातिवलो येन यात्यप्रतिहतः स्त्रियः ॥ 
भवत्यतिप्रियः स्त्रीणां येन येनोपचीयतै । 
जीय्यतोऽप्यक्यं शुक्र फलबद्‌ येन दृश्यतै ॥ 
प्रमूतशाखः शाखोव येन चत्यो यथा महान्‌ । 
भवत्यसो ® बहुमतः प्रजानां सुबहुप्रजः ॥ 


रसायनम्‌" इति। तत्‌ कश्चिद्‌ व्याचप्टे -जराठ्याध्यो विध्वंसी ति, तन्न, दीघा युः- 
स्मृत्या दिकररसायनेऽच्याप्तेः। यत्‌ तु जरेव व्यायिजेराव्याधिस्तस्य विध्वंसीति 
तन्न. व्याधिहररसायनेऽव्याप्तेः । जराशव्देनात्र दीर्घायुःस्मृत्यादिकसुच्यते चेत्‌ 
तदा पूव्वेकल्पः साधुः साधश्च थेनेव जरा विश्वस्यते तेनेवावस्यं दीघायुःस्मृत्या 
यो जन्यन्ते इति व्याफ्मा जरातरिश्वंसकरत्वेनेवेकान्ततो दीषायुःस्मृयादि 
करलमाप्तेरिति। कपाळरञ्जनादिकन्तु भेपजं न रसायनं, पलितमात्रं हि 
न जरा, परन्तु वलिपलितादि इति ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः--रसायनशब्दाथप्रुततता रृष्याथंमाह -अपत्येत्यादि । अपत्यानां 
सन्तान समृहस्ततकर यत्‌ । यत्‌ सद्यः सम्प्रहपण सद्यः सम्यक प्रकषण 
हषेयति पुनःपुनः कामोद्दीपनेन ग्राम्यधम्मशत्तया लिङ्गोदगमं हष जनयति। 
येन क्रतव्यवायोऽपि पुनः कामोदीपननाप्रतिहतः पुनग्राम्यधम्मे जातशक्ति 
वाजीवाश्व इवातिवलोऽतिशयकामवेगः स्रियो याति नारीगच्छति सुतरामतिरति 
शक्त्या स्रीणामतिशयेन मियो येन भवति। येन च भेपजेन जीस्यतोऽपि जराम्‌ 
आपश्ममानस्यापि शुक्र पुनःपुनः कृतव्यवायत्वेऽपि अक्षयं सद्‌ उपचीयते बद्ध ते 
यनस्तु तदुपदंशः कः। न केवलमक्षयं शुक्रमुपचीयत येन च भेषजेन शुक्र 
फलवत्‌ पुत्राधयपत्यफलजनकं हस्यते । चेत्यो यथा प्रभूतशाखः शाखी यथा 
च महान प्रजानां बहुमतः वहुभिः पूजितो भवति, तथासां पुमान येन भेषजेन 
वाक्सिद्धिः, -- यदुच्यते तदवऱ्यं भवतीत्यर्थ:। प्रगतिळॉकवन्थता । कथमेतद्रसायनेन क्रियत 
इत्याह--लाभेत्यादि । रसादिग्रहणेन स्मृत्यादयो5पि गृह्यन्ते ॥६॥ 

चक्रपाणि:--वाजीकरणकार्य्यमाह--अपस्येत्यादि । अपत्यसन्तानो $पत्यपरम्परा, तेन पुल- 
पोशकरमित्यर्थः, वाजीकरणजनितात्‌ शुक्राज्ञातः पुवः पुलजननसमर्थी भवतीत्यर्थः 1 अति- 


* भवत्यब्यर्या इति पठ्यते 'चक्रेण । 


२२६६ चरक-संहिता!। | रसायनपाद १ 


सन्तानमूलं येनेह प्र त्य चानन्त्यमश्नुते । 
यश; श्रियं बलं पुष्टि वाजोकरणमेव तत्‌ ॥ ७ ॥ 
स्वस्थस्योजस्करं त्वेतदु द्विविधं प्रोक्तमोषधम्‌। 
यदु न्याधिनिर्घातकरं वच्यते तञ्चिकित्सतै ॥ 
चिकित्सितार्थ एतावान्‌ विकाराणां यठोषधम्‌ । 
रसायनविधिश्चाययं चाजीकरणमेव च ॥ ८ ॥ 
्रभेषजमिति ज्ञे यं विपरीतं यदोषधात्‌ । 
तदसेब्यं निषेव्यन्तु प्रवच्यामि यदोषधम्‌ ॥ ६ ॥ 


सुबहुप्रनो भवन बहुमतो भवति, यञ्च सन्तानमूळं समूहापत्यादीनां मूलम्‌ । 
यन इह लीक प्रेत्य च पर लोक गला चानन्त्यम युत यश श्रियं बलं 
पु्िश्वाइनुते. तदव त्राजीकरणं हृष्यमित्यथ:। तथा चापत्यसन्तानादिकरत्वं 
वाजीकरणलम्‌। सुश्रुतेऽप्गुक्तम्‌। “सेवमानो यदाचित्याद वाजीवात्यथवेगवान्‌ । 
नारीस्तपयते तन वाजोकरणमुच्यते |” ननु कुतो वाजीकरणसंश्न त्यत आह-- 
येनेत्यादि । अधिकं पुनःपुनर्नारीषु त्रजेत्‌। व्यज्यते इति पाठे येन 
नारीषु सामथ्य मेंथुनशक्तिरधिकं व्यज्यते इत्यथः । यनावाजीव नरो वाजीव 
क्रियतऽत्राजिनं वाजिनमिव करोति यत्‌ तद्‌ बाजीकरर्णामिति | वाजः शुक्रं तद्‌ 
अस्यास्तीति वाजी, अवाजिनं वाजिनं करोतीति वाजीकरणमित्यन्ये । स्वस्थे- 
त्यादिना उपसंहारः || ७- ० 

प्रियत्वन्चेहोपितशुक्रतया निरन्तरव्यवायकत्तृ त्वात्‌; सङ्क्तम्‌,-“विरूपमपि योद्वारं 
खृत्यमिच्छन्ति पार्थिवाः । य्यवायव्यायतं मू ष्टं पतिमिव खयः”? । उपचीयत इति पुष्टिं 
प्राप्नोति ; अक्षयमिवाक्षयम्‌। फलवदिति गर्भजनकम्‌ । चे त्यो देवतायतनम्‌ । अर्व णीयो ऽश्वः । 
आनन्स्यमिवानन्त्यं दीर्घ सन्तानतामिव्यर्थः । चिकित्सित इति ज्वरादिचिकित्सिति। ननु 
रसायनवाजीकरणे अपि ज्वरादिचिकित्सिते एज, तत किं विशिष्योच्यते --वक्ष्यते तञ्चिकिन्सिते’ 
इत्यादि, सत्यम्‌, रसायनं वाजीकरणञ्च ज्वरादिव्याधिहरत्वात्‌ “चिकिस्सित’ शब्देनोच्यत इति । 
अथ व्याशिहरत्वा्चिकित्सिते वक्तव्यत्वाञ्च, रसायनवाजीकरणे क्क नु वक्तव्ये इत्याह-- 
रखायनेत्यादि । विधिविंधानं रसायनाभिधानमित्यर्थः । अग्र इत्यनन्तरम्‌ । वाजीकरणञ्चाप्रे- 
ऽभिधास्यत इति शोषः। अभषजमपि पूर्ब्योहिष्ट विवणोत्ति--अभेषजमिध्यादि। विपरीतं 
रोगजननलक्षणार्थकारि ॥ ७-९॥ 


कम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६७ 


रसायनानां द्विविधं प्रयोगमृषषो विदुः । 

कुटीप्रावेशिकञ्चेव वातातपिकमेव च ॥ १० ॥ 

कुटीप्रावेशिकस्यादो विधिः समुपदेच्यते । 

नृपवेद्यदविजातीनां साधुनां पुण्यकम्मंणाम्‌ ॥ 

नित्रासे निभये श्रते प्राप्योपकरण पुरे । 

दिशि पूर्व्वोत्तरस्याञ्ज सुभूमां कारयेत्‌ कुटीम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः -अथ रसायनप्रयोगविधोच्यत--रसायनानामित्यादि । कुट 
पावेशिकमिति निव्बातातपग्रहं कुटी । कुटीपरवेशेन निव्छ त्तः प्रयोगः कुटो 
प्रावेशिकस्तं. चातातपिकमिति वातातपोपसेतननावि निन्ध त्तः प्रयागो वातात. 
विकस्तं विदृरित्यन्वयः । अत्राचार्येणासम्यसुषयो गामिमायेण सब्वेवामधिकार 
इति कृला रसायनाधिकारिणो नोक्ताः। सुश्रुतन सम्यगुपयोगप्रतिपेधा भिप्रायण 
अनधिकारिणो रसायनस्योक्ताः। तर्‌ यथा -अथ सप्त पुरुपा रसायनं नोप 
युञ्जीरन्‌। तर्‌ यथा। अनास्मवान अलसो दरिद्रः प्रभादी व्यसनी पापकुद 
भेषजापमानो चेति। सप्षभिरेव कारणेन सम्पयत। अज्ञानादनारम्भाद 
स्थिरचित्तवाद दारिद्यादनायत्तवादधम्मादीपत्रालाभाच्चेति। पभ्योऽन्य- 
5धिकारिण इति वोध्यम्‌ ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः ननु कथं कुटीआवेशिक प्रयुञ्जोतत्पत आह--कुटोत्यादि | 

नुपेत्यादि । नुपादीनां निवास पुरे नगर । निभये सप चांरदस्युवहादिभयरहित 
आस्ते जळाद्यापन्ने प्राप्योपफरणे यदा यदा यर्‌ यह उपकरणमावश्यक्रं 
भत्रत्यपयोगे तत्तत तदा तरेव प्राप्य यत्र तस्मिन पुरे नपादिवासनगरे हि वणिक 
प्रभृतिबहुभसारिजनसद्भावादित्यथः | तथाविधे च नगरे तन्नगरात्‌ पूर्वा 
त्तरस्थां पूव्वेस्यां वोत्तरस्यां वा दिशि सुभूना सघिभूभागयुक्त देशे कुटी 
कारयत्‌। भूमिप्रत्रिभागः सुश्रुतेनोक्तः।  अ्वश्वशकराइ्म विपयवल्पीक 
उमज्ञानाधतनदेवतायतन सिकता भिरनुपहतामनषरामद्रोदका स्तिस्यां प्ररोहवती 
पट्टी स्थिरां समां कृष्णा गोरीं लोहितां वा खुमिमापधाथ परीक्षेत. तस्यां 
जातमपि क्रिमिविपशञम्त्रातपपतनदह नतोयसम्बाधमागरनुपहतमकरसँ पुष्टं 


बक्रपाणिः--कुटीग्रवेशेन यत्‌ क्रियते, तत कुटीप्रावेशिकम्‌ ; वातातपसेत्रयापि यत्‌ क्रियते 


२२६८ चरक-संहिता । रसायनपाद्‌ १ 
विस्तारोत्सेधसम्पन्नां त्रिगमो' सूच्मलो चनाम्‌ । 
घनभित्तिमृतुसुखां सुस्पष्टं मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शञ्दादीन!।मशस्तानामगम्यां स्त्रीविवञ्जिताम्‌ । 
इष्टोपकरशोपतां सजवेद्योषवद्विजाम्‌ ॥ ११ ॥ 


पृथ्ववगा दसू लमुदीच्या्च ओपधमाददीत । इत्याययभूमिपरोक्षाविशेवः सापान्यः। 
बिशेषतस्बु तत्रासतो स्थिरा गुर्वी इपासा कृष्णा वा स्थळसुक्ष रास्यमाया 
स्वयुणभूपिष्डा। किखा शोतळासल्वोदका लिशस्यदृणकोमलरुक्षबाथा 
शुक्काम्तुगुणभूयिष्ठा। नानावणां लघ्बहपतती प्रविरलारपपणण्डुरुक्षमरोहा अभि 
गुणभूयिष्ठा | रुक्षा भस्म-रासभ-समतरणा तनुरुक्ष कोटराल्परसरुक्षमायाऽनिल 
गुणभूयिष्डा। मद्री समाझभवत्यव्पक्तरस मजा सब्बेतोऽपारसुक्षा पह [पच्त्रत 
सक्षमाया उपापा चाकाशगुणभूयिष्ठेति। एतर भूमिम्रविभागवचनं सुश्रुतश्य 
द्रव्यप्रहणाथपपि गुणश्चापक्ं भवति, तेन तत्‌पुरुपस्योपयुक्तएणवद्भ मिरनेनोप 
देशेन परीक्ष्या भवति | 

ननु कुटीं कोदशीं कारयेदिव्यत आह -विस्तारेत्पादि । कुटीं विस्तारश्च 
तिय्यक | उत्सेधात्‌ उच्चतः सम्पन्नां सम्पूण सुगवतोप््‌। त्रिगमों 
वामदक्षिणतः सम्पुखपश्चाद्वागतश्च त्रीणि गर्भकोष्ठानि यस्यास्ताम्‌ । इति 
चतसभिभि त्तिभिखिकोष्ठा भवति | मृक्ष्मलो चनाम्‌ ऊद्ध तो भित्त्यां मकाशाथम्‌ 
अतिक्षुद्रक्षुद्रच्छिद्वतीं वहुतरवायुप्रवेशानहच्छिद्रवतीम्‌ । घनभित्तिं दढुभित्तिम्‌ 
ऋतुसुखां यदा यो वा ऋतुः स्थात्‌ तरेव सुखप्रुपलभ्यते यत्र ताम्‌ । सुस्पष्ट 
ब्रहतकोष्ठगर्भत्वेन सप्रकाशरूपास्‌ । अशस्तानां शब्दादौनामगम्यामिति कुख्या 
ब्ृहरवगुणेन तत्स्थानगुणेन च त्रोध्यस्‌ । यत्र कुटीं कुर्यात्‌ तत्र निकटेऽपशस्त 
शब्दाटिकारिजनपश्चादिभावा न तत्तेन्त इति भावः । ययागन्तुकाञचेद शस्त 
शब्दादयः स्यृस्तदा ब्रहतममाणगुणन कुटल्या निवार्या भवन्तीति भावः | 
सज्जबद्यादिकां तत्र कुट्यां बेद्ोपधद्रिजान्‌ सच्चदा वासयेत्‌ । औपधन्नु तस्य 
सशोधनादिक्रियाथे -तद्र्ापत्प्रतीका राथ-ततपुरुपोपभोगाथादिकं यावद्‌ भवति 
द्विजश्चा थव्वेवेद विन्माङ्गिकः, वैद्यश्च माणाभिसरः स्वगुणसम्पन्नः ।। १? ॥ 
तद्‌ वातातपिकम्‌। लिगभां प्रथममेकं गृहम्‌, तस्याभ्यन्तरे द्वितीयम्‌, सस्याभ्यन्तरे तृतीयम्‌, 
एवं लिगभौस्रयो गर्भी अन्तराणि यस्यां सा। सृक्ष्मलोचनामिति अल्पद्वारजालिकास्‌ । 


भम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६६ 

अथोदगयने शुक्ले तिथिनचत्रपूजितै । 

मुहत्तेकरणोपेत प्रशस्तै कृतवापनः ॥ 

धृतिस्मृतिबलं कृत्वा श्रद्दधानः समाहितः । 

विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ मेत्रीं भूतेष चिन्तयन्‌ ॥ 

देवताः पूजयित्वाग्रं डिजातांश्च प्रटच्चिणम्‌ । 

देवगोब्राह्मणान्‌ कृत्वा ततस्तां प्रविशेत्‌ कुटीम्‌ ॥ १२॥ 

तस्यां संशोधनेः शुद्धः सुखी जातबलः पुनः । 

रसायनं प्रयुञ्जत तत्‌ प्रवच्यासि शोधनम्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः--अधेत्यादि । एवंविधां कुटीं कृलाऽथानन्तरं उदगयन उत्तरायण 
शुक्ले पक्षे तिथिनक्षत्रपूजिते शुभतिथिशुभनक्षत्ाभ्यां पू जिते शुभे महत्तकरणोपेते 
शुभलग्नकरणयुक्तं प्रशस्त चन्द्रतारादिशुद्धदिन कृतवापनः कृतक्षोरकम्मा 
धतिस्मृतिबळं कृला साहसं कुला श्रदधानः श्रद्धान्वितः सन्‌ समाहितः अवधान 
वान्‌ सन्‌ मानसान्‌ दोषान्‌ रागद्रेपादोन्‌ विधय त्यक्तवा भूतप सव्वषृ प्राणिषु 
मत्रीं मित्रतां चिन्तयन्‌ देवता गणेशादीन्‌ देवानग्रे पूजयिखा ततो द्विजातींश्च 
ब्राह्मणादीन्‌ यथाहं पूजयिसा देवगोब्राह्मणान्‌ प्रदक्षिणं कुला ततस्तां कुटीं 
प्रविशेत्‌ ॥ १२ ॥ 
गङ्गाधरः--नन्नु कुटीं प्रविष्य कि कुर्यादिस्यत आह--तस्यामित्यादि । 
संशोधनेवक्ष्यमाणरत्र हरीतक्यादिभिरपरवा तद्विधे रतिदोपसद्भावे तु पञ्चभिश्च 
कम्म भिः शुद्धः सन्‌ पुनजातब्रलः सन्‌ सुखी यदा भवति तदा रसायनं प्रयुञ्जीत, 
न खजातबलो दुःखी वा। संशोधनशुद्धवचनेन बालट्द्धयो रसायनमयोगे 
प्रतिषेधो बोध्यः, संशोधनस्य बालडद्धे पतिषेधात्‌। सुश्रुतेऽप्युक्तम्‌--पूव्वे वयसि 
मध्ये वा मनुष्यस्य रसायनम्‌ । प्रयुञ्जीत भिषक प्राज्ञ: स्तिग्धशुद्धतनोः सदा । 
अविशुद्धशरीरस्य युक्तो रासायनो विधिः। न भाति वाससि म्लिष्ट रङ्गयोग 
इवापितः॥। इति। एवमन्यत्र जरापक्कशरीरस्य व्यथेमेव रसायनम्‌ इति। तथा च 
सजा बैद्यादयः स्थिता यस्यां सा तथा। शुक्क शुङ्कपक्षे। नक्षसपूजित इति शुभनक्षखयोगात्‌ पूजिते । 
कृतवापन इति कृतक्षोरः । मानसान्‌ दोपानिति कामक्रोधादीन्‌। संशोधनैरिति वमनविरेचना- 
स्थापलशिरोविरेचनेः । सुखीत्यरोगः। जातबल इति संशोधनायासहतबलतया संसर्जनादिकमेण 
पनर्जातबल! । यद्ापीह संशोधनेरिति बहुवचनप्रयोगात्‌ सर्व्वाक्येव संशोधनानि सम्मतानि, 
२८५ 


२२७० चरक-सोहता । | रसायनपाद १ 


हरीतकीनां चृणोनि सेन्धवामलकं गुड़म । 

वचां विडुङ्ग रजनी पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ । 

पिबेदुष्णाम्बुना जन्तुः स्नेहस्वेदोपपादितः ॥ १४ ॥ 

तन शुद्धशराराय क़तससज्जनायथ च । 

त्रिरात्रं यावकं दद्यात्‌ पञ्चाहं वापि सपिषा । 

सप्ताह वा पुराणस्य यावच्छुदः सुवच्चसः ॥ १५ ॥ 
यांवनारम्भात्‌ प्रसरति पष्टिवषेवयो यावद्रसायनं प्रयुञ्जीतेति वोध्यम्‌ । ननु 
द्धस्य यदि न रसायनविधिस्तत्‌ कथं भाग वरसायनादी श्रूयत--- “लमेत जीणो 
ऽपि कुटीप्रवेशात्‌ जराक्रतिं रूपमपास्य सव्यम्‌, बिभत्ति रूपं नवयात्रनस्य इति? 
उच्यत. चरकाचाव्यस्याभिषायोऽयं न खळरसायनप्रयोगो व्यथः स्यात्‌ दृद्वानां 
बालानाञ्च संशोधनासहत्वे रसायनमयोगासम्यकत्वरम्‌ । यस्तु द्रद्धो वालो वा 
नातिबलहीनः संशोधनसहः स स रसायनाधिकारी चेत्यतः पूर्व्वे वयसीत्यादि- 
नियमो नोक्तः. सुश्रुतादां पुनरेत्रमेत्रामिमायः न तु वालट्ृद्धां प्रतिषिद्धां प्रयोग- 
सम्यकतानपायामिपायेण पूर्वे वयसीत्यादुप्रक्तम्‌, तथा च च्यवनादिदृद्धानां 
संशोधनसहखार्‌ रसायनन युवत्वं बभूव का च तत्रानुपपत्तिः । न च तपःप्रभावः 
सहायत आपधस्याशीच्चे टे भपजफलत्वेन वक्तुमुचिता स्यादिति ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः - ननु शोधनं किमित्यत आह हरीतकीन्यादि। खुई पुरा- 
तनमेक्षव॑ विइङ्गमपि पुरातनं पिप्पलीञ्च पुरातनीम्‌ । यदुक्तम्‌ द्रव्याण्यमि 
नवान्येव प्रशस्तानि क्रियाविधा । ऋते गुड घृतक्षांद्र-धान्यक्रृष्णाविडङ्गतः ॥ इति। 
स्नहरवेदोपपादितो जम्तृयथादोपवलं हरीतकोचणानि सेन्धवादिविश्वभेषजान्ते 
अष्टमिः समानि बहवचनात्‌ । उप्णोदकन पिवत । तन विरेचनन शुद्धशरीराय 
कुतसंसञ्जनाय जातायां बभुक्षायां पीतपेयादिकाय तस्मे पुरुषाय पर त्रिरात्र 
पञ्चाहं सप्ताह वापि सपिपा संश्क्रतं पुराणस्य यावकं पुराणयवस्य यवागू 
तभापाह रसायन ।वशपण यागकहरात्रयादप्रयाग पचाक्तः। अन्य तु हरीतक्यादिप्रयोगेणंब 
संशोधन कर्त्तव्यमिव्याहुः । संशोधनेरिति बहुचचन पुनर्यावच्छुद्वैहेरीतवयादिग्रयोगस्य्रेव करणं 
दर्दायति ॥ १०-१३ ॥ 
चक्रपाणिः--यावकमिति यवान्गम्‌ : लिराबादिविकत्पसयं हीनमध्योत्तमशुद्धिविषयम्‌। यद्यपि 


व्रब्धान्तराणि दशवर्पशतायुप्कर-रसायनाचिक्कतानि सन्ति, तथापि हरीतक्यामलकयोरेव रोगहरटबा- 
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- शुद्धकोष्ठन्तु तं ज्ञात्वा रसायनमुपाचरत्‌ । 
वयश्रकृतिसात्म्यज्ञो योगिकं यस्य यदु भवेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हरीतकीं पश्चरसामुष्णामलवणां शिवाम्‌ । 
दोषानुलोमिनीं लघ्वीं विद्याद्‌ दीपनपाचनीम्‌ ॥ 
आयुष्या पोष्टिकी धन्यां वयसः स्थापनां पराम्‌ । 
सव्वेरोगप्रशमनी बुद्धीन्द्रियबलप्रदाम्‌ ॥ & 


दयात्‌ व्चसः सुशुद्धेय वित्‌ । ततस्तं पुरुषं शुष्कको्टं जातबल सुखिनश्च शाखा 
स्वस्वमकृतिश्च शावा यस्य यर्‌ रसायनं योगिक भवेत्‌ तच शाखा तदेव रसायनम्‌ 
उपाचरेत्‌ । इति सब्बेरसायनप्रयोगे पूव्वेकत्तव्यविधिः || १४--१६॥ 
गङ्गाधरः. पाक्‌ प्रयोगविथिमुपदिव्य प्रयोक्तुं हरीतकीगुणमाह--हरीतकी- 
मित्यादि । तन्त्रान्तरे तु हरस्य भवन जाता हरितेति स्वभावतः | हरते 
सव्वेरोगांश्च॒ तेन नाम्ना 'हरीतकी ॥ पीयपं पिवतस्रिपिष्टपपतेर्य विन्दो 
निगतास्तेभ्योऽभूदभया दिवाकरकरश्रेणोब दोपापहा। कालिन्दीव बल. 
प्रमोदजननी गारीत शूलिमिया बहेद्योतकरी हुताइतिरिव क्षोणीव 
नानारसा॥ जीवन्ती रोहिणी चेव विजया चाभयामता | . पूतना कालिका 
चेति पथ्या सप्तविधा मता || सुवणवणां जीवन्ती रोहिणी कपिलद्य तिः । 
अलाबूहुन्ता विजया पश्चांशा चाभया स्मृता। स्थूलमांसामता ज्ञेया पूतना- 
$स्थिमती मता। त्र्रशा च कालिकेत्येबं सप्तजातिह रीतकी । स्नेहपाकेप्‌ 
सब्बेप जीवन्ती च प्रशस्यते। रोहिणी क्षतरोगेषु विजया सव्वेकम्मसु | 
पूतना लेपने झया अमृता तु विरेचन। अभया नेत्ररोगेपु गन्धयुक्तो तु 
कालिका ॥ इति जातिमेदेन करम्मभेदवचनं प्राचुर्यांभिप्रायेण, परन्तु सर्व्वासा- 
मेव सव्वकम्सेकरत्वंःलवणवज्जेपश्चरसखादुप्णवीय्येखात्‌ मभावाज् | तस्मादत्र न 
जातिविशेषो विवक्षितः उप्णाम्ुष्णवीय्यां प्रभावात । अलवणां लवणरसः 
रहितां मधुराम्लकटुतिक्तकपायरसां शिवां मङ्गलकरीं वयसः स्थापनीं वयः 
युप्करत्वरूपोभ य धर्म्मयोगादध्यायादौ गुणकर्स्मभ्यासुच्यले ; तल्ापि “यद्यपि आमलकं वयःस्थापना- 
नाम्‌” इत्युक्तम्‌, तथापि रोगहरत्वे हरीतक्येत्रोत्कर्षचतीति कृत्वा हरीतक्यग्रेऽभिहिता । हरीतक्या- 
दिपु पञ्चरसत्वाईपतपादो $रप्टवशाद्‌ भूतसन्निवेशविशेषप्रभावक्ृतः ; तेन नालोपपत्तयः क्रमन्ते । 





बद्धिस्मृतिबलप्रदामिति चक्र'रतः पाठः । 


२२७२ चरक-संहिता । : समायनपाद ¦ 
कुष्ठं गुल्ममुदावत्तं शोषं पाण्डामयं मदम्‌ । 
अशासि ग्रहणीदोषं पुराणं विषमज्वरम्‌ ॥ 
हृद्रोगं सश्रोरोग्रमतीसारमरोचकम्‌ । 
कासं प्रमेहमानाहं प्लीहानमुदरं नवम्‌ ॥ 
कफप्रसेकं वेस्वय्य वेवण्य कामलां किमीन्‌। 
श्वयथुं तमकं छदि त्लेव्यमङ्गावसादनम्‌ ॥ 
सत्रोतोविचन्धान्‌ विविधान्‌ प्रलेपं हृदयोरसोः । 
स्मृतिबुद्धिषमोहृञ्च जयेच्छीध' हरीतकी ॥ १७ ॥ 
अजीणिनो रुचभुजः स्त्रीमद्यविषकषिताः । 
सेवेरज्ञाभयामेते चुत्तष्णोष्णादिताश्व ये ॥ १८॥ 
तान्‌ गुणास्तानि कर्म्माणि विद्यादामलकेष्वपि । 
यान्युक्तानि हरीतक्या वीय्यस्य तु विपय्य॑यः ॥ १६ ॥ 


शाब्देन प्राधान्याद्‌ योवनमुच्यत । शोषं राजयक्ष्माणम्‌ । नवं कफप्रसेकं नव- 
प्रतिश्यायम्‌ | स्मृतिबुद्धय्रोः प्रमोड स्मृतिप्रमोह वुद्धिममोह श्व ॥ १७।१८॥ 
गङ्गाधरः-- हरीतकीगुणकम्मणी उत्तवा आमलकीगुणकम्सेणी आह-- 
तान गुणानित्यादि । हरीतक्या ये गुणाः पञ्चरसा लघबादय उत्ता यानि च 
कम्माणि शिवलदोपानुलोमिवदीपनपाचनलायुष्यसादीन्युक्तानि तान्‌ गुणान्‌ 
तानि च कम्माण्यामलकेष्वलवणेषु विद्यात्‌ । वीय्यस्य तु विपय्येयः । 
हरीतक्या वीय्यमुष्णमामलकस्य तु तद्विपर्ययः शीतं वीरयमिति। 


शिवामिति कल्याणकारिणी प्रशस्तगुणयुक्तत्वात्‌। सर्व्वरोगप्रशमनीमिति संयोगसंस्कारादिना । 
सर्व्वरोगहरत्वमभिधायापि कुष्टादिइन्तृत्वाभिधानं विशेषण कुष्टादिहन्तृत्वोपददानार्थम्‌ । प्रवर्ततकस्वे- 
ऽप्यतीसारम्रहणीहरत्वं विरुद्रदोषग्रवर्तकतया ज्ञेयम्‌, यदृक्तम्‌--“स्तोकं स्तोकं विबद्धं वा सुल 
यो$तिसारय्यंते । अभयापिप्पलीकल्केः सुखोष्णेस्तं विरेचयेत्‌॥” इति । बुद्धिस्छृतिप्रद्त्वमभिधायापि 
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तश्चापूतकल्पानि विद्यात्‌ कम्मभिरीदृशः । 
हरीतकीनां शस्यानि भिषगामलकानि च ® ॥ २० ॥ 
ओषधीनां परा भूमिहिमवान्‌ शेलसत्तमः । 
तस्मात्‌ फलानि तजानि ्राहयेत्‌ कालजानि तु ॥ 
आपूणरसवीय्याणि काले काले यथाविधि । 
आदित्यसलिलच्छाया-पवनप्रीणितानि च ॥ 
यान्यदम्धान्यपूतीनि नित्र णान्यगदानि च । 
तेषां प्रयोगं वच्यामि फलानां कम्मं चोत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
ततो हेतोश्च हरीतकीनां शस्यानि फलास्थिविवञ्जितवल्कलरूपाणि, आम. 
लकानि च आपलकोशस्यानि च अपृतकल्पानि विद्यात्‌ ॥ १९ । २० || 
गङ्गाधरः --हरीतक्यामलकीफलानि च कीटशरूपाणि ग्राह्याणि प्रशस्तानि 
निरुक्तगुणकम्मवन्ति भवन्तीत्यभिम्रायेणाह -ओषधीनामित्यादि। परा सर्व्व- 
भूमिभ्य उत्कृष्टा भूमिरुत्‌पत्तिस्थानम्‌। तस्माद्विमवतः गलसत्तमात्त तज्जानि हिम 
बतापव्वेतजट्रक्षजानि खकाल जानि न वकालजानि काले परिणतिकाले आपूणरस- 
वीय्यांणिसम्यगजातरसवीय्यांणि न सकाले आपूणरसवीर्य्याणि न वाप्यजातरस- 
सम्पूणरसवोर्याणि कले स्वस्वकाले आदित्यसलिळच्छायापवनंः प्रीणितानि च 
दिवा सूर्येकरेः जुष्टानि वर्षास द्रष्टिजलजुष्टानि रात्री चन्द्रकरजुष्टानि तत्‌पत्रादि 
च्छायाजुष्टानि च कदाचित्‌ पवनजुष्ठानि च प्रायेण यानि ्रीणितानि भत्रन्ति तानि 
अदः्धानि वनाम््रदम्धानि न चेद्भवन्ति अपूतीनि जलकहमादितो वान्यथा वा 
कछिन्नानि भूतानि न चेत्‌. नित्रेणानि पक्ष्यादिभिः क्षतानि न चेत्‌. अगदानि 
केनचित्‌ फलव्यायिनान्नुपतापितानि चेत्‌, तदा तानि हरीतक्यामलक्योः फलानि 
यथाविधि शुचिभू सा ग्राहयेत्‌ । तेषामित्यादि । तेपां फलानां हरीतक्यामलक्यो 
फलानां प्रयोगं रसायनप्रयोगं वक्ष्यामि उत्तमश्च कम्म वक्ष्यामि ॥ २१ ॥ 


स्मृतिबद्िप्रमोहहरत्वाभिधानं तल विशिष्टशत्तयुपदर्शनार्थम्‌ । वोर्य्यस्य विपर्ययः इत्यनेनाम- 
लकस्य शीतवीर्य्यत्वसुक्तम्‌ । शस्यानीति अस्थिरहितानि फलानि ॥ १४-२० ॥ 

'बक्रपाणिः --यद्यपि “हिमवानोपधभूभीनाम्‌ इत्युक्तम्‌, तथापि रसायने हिमवतः प्रभावेणेवमेव 
भेपजानि आह्याणीति दशैयितुम्‌, 'औषधीनाम! इत्याद्यभिघानम्‌ ; काले काले इति फलुपाककाल 
मित्यर्थः ; यथाविधीति यथा भेषजग्रहणं मङ्गलदेवतार्च नादिपूर्व्वकम्‌, तथाचञ्यं रसायनं कर्तव्यम्‌ 
भयदानोत्यनेन पवनदहनाथदोषं फलस्य दर्शयति ॥ २१ ॥ 








me 


* “आमलकस्य च” इति वा पाठः । 
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पञ्चानां पञ्चमूलानां भागान्‌ टशपलोन्मितान्‌ । 
हरीतकोसहस्रश्च त्रिगुणामलक नत्रम्‌ ॥ 

विदारीगन्धां वृहती प्रश्चिपणी तिदिख्थिकाम्‌ । 
विद्याद्‌ विदारीगन्धादप्र शखवदंट्रापचमं गणम्‌ ॥ 
विल्वाजिमन्थश्योनाकं काश्मय्येमथ पाटलीम्‌ । 
पुननंवां सूपपण्यो बलामेरण्डमेव च ॥ 

जीवकषभको मेदां जीवन्तों सशतावरीम्‌ । 
श्रेनदभकाशानां शालीनां मूलमेव च॥ 

इत्येषां पञ्चमूलानां पञ्चानामुएकल्पयेत्‌ । 

भागान्‌ यथोक्तान्‌ तत्‌ सव्यं साध्यं दशगुशेऽम्भसि ॥ 


गङ्गाधरः -प्रयोगमाह -पञ्चानामित्यादि । पञ्चानां पञ्चमूलानामत्रैव वक्ष्य- 
माणानां मिलितानां पञ्चपञ्चानां दशपलोन्मितान्‌ भागान समुदायेन पञ्चाशत्‌ 
पलोन्मितान्‌, हरीतकोसहस्रम्‌ आकृतिमानेन सहस्रगुइकानि हरीतकीफलानि, 
त्रियुणामलकं त्रिगुण हरीतकीसहस्रात्‌ त्रिगुणमामलक यत्र तच्च नवं न तु 
पुराणं, तेनामलकोफलानि सहस्रत्रयगुड्क्ोन्मितानि इत्युक्तान्‌ भागान्‌ 
पञ्चानां पञ्चमूलानामुपकल्पयेत्‌ । ननु कानि पञ्च पञ्चमूलानीस्यत आह-- 
विदारीत्यादि । विदारीगन्धा शालपर्णी निदिग्धिका कण्टकारी श्वदप्ट्रा पञ्चमी 
यत्र तं गणं विदारिगन्धा कनीयः पञ्चमूलं विद्रात्‌। बिल्वेत्यादिपश्चक 
विल्वादिगणं वृहत्पञ्चमूल विद्यात्‌ । पुननंवामिति इवेतपुननवां मर्पपण्ण्यौँ 
मुदगपर्णी माषपण्यों वलां वाट्यालकम्‌ एर'डं गन्थव्वेहस्तकम्‌ । इस्येतत्‌ पञ्चकं 
गणं वल्लीपश्चमूलम्‌। जीवकेत्यादिक पञ्चकं गणं कण्टकीपश्चमूलम्‌। शरेत्यादिक 
पञ्चकं तृणपश्चमूलम्‌- अत्र दभः कुशः । मूलमेत्र चेति विदारिगन्यादिभिः सब्बे 
योज्यम्‌ । इत्येषां पञ्चानां पञ्चमूलानां पञ्चविशनिद्रव्याणां यथोक्तान्‌ भागान 

येकं पलद्रयोन्मानेन पञ्चकस्य दशपलोन्मितान्‌ भागान मिलिसा पञ्चाशत्‌ 


अक्रपाणिः--पञ्चानामित्यादीं प्रतिद्रव्यं ददाम्रग्रहणम्‌, उक्तं हि जतूकणे-“इति पञ्चपञ्च 
मूलानि, तेषां प्रतिद्रव्यं दशपलानि” इति । हरीतकीसहस्रमिति हरीतकीफलसहस्रम्‌ ; मुर्पपण्यी* 


१म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२७५. 


. दशभागावशेषन्तु पूतं तद्‌ ्राहयेद्‌ रसम्‌ । 
हरीतकी श्र ताः सव्यः सव्वोण्यामलकानि च ॥ 
र ~ ९०१ 

तानि सव्त्राण्यनस्थीनि फलान्यापोथ्य कूच्चनः । 

विनीय तस्मिन्‌ निय्यहे चूणोनीमानि दापयेत्‌ ॥ 

सण्डूकपण्योः पिष्पल्याः शङ्खपुष्प्याः प्रवस्य च । 

मुस्तानां सत्रिड़ङ्गानां चन्दनागुरुणोस्तथा ॥ 

मधुकस्य हरिद्राया वचायाः कनकस्य च । 

भागांश्वतुःपलान्‌ कृत्वा सृच्वलायास्त्वचस्तथा ॥ 

सितोपलासहस्रश्च चूणितं तुलयाधिकम्‌ । 

तेलस्य इप्राहकश्चात्र दद्यात्‌ त्रीणि च सर्पिषः ॥ 

साध्यमोडुम्बर पात्र तत्‌ सव्य सृदुनाग्निना । 

Ns री क हि 

ज्ञात्वा लेह्यमटग्धच्च शीतं नाद्र ण संसजेत्‌ ॥ 
पळोन्मितानुपकल्पयेत्‌।| तत्‌ सब्व पञ्चाशत्‌पलो न्मितपञ्चविशतिकं द्रव्यं कुट्टयेत्‌, 
तत्र तदशगुणं पञ्चशतपलो न्मितमम्भः पलोल्ळेखाद द्विगुणीकृतं दत्त्वा पचेत्‌ । 
हरीतकोसहस्रमेकमामलकोनां त्रीणि सहस्राणि च तुळयिखा यावन्मितानि भवन्ति 
तद्वशणगुण तेपां नवत्वेनाद्रंखात्‌ द्विगुणीकृतं यावन्मितश्व भवति सव्वेमम्भ 
एकीकृत्य तत्राम्भसि तत्‌ सव्व कुट्रितपञ्चपश्चमूलं निक्षिप्य गुइकरूपाणि च 
इरीतक्यामलकफलानि चतुःसहस्राणि चस्रपोट्टळं वद्धा तत्र जले निक्षिप्य साध्यं, 
मन्दभन्दाग्निना काथाथ पाक्यं दशभागावशपन्तु तत्‌ कथितं जलं पूतं वस्त्रेण 
गालयिला रसं काथं ग्राहयेत्‌ । ताश्च स्विन्नाः सव्वा हरीतकोस्तानि च स्विन्नाणि 
सर्व्यण्यामलकानि फलानि सर्व्वाघ्यनस्थीनि अस्थिहीनानि क्ला कूच्चेने 
आपोथ्य कुट्टयिखा वक्ष्यमाणतिळतंलात्‌ सपिपः किश्चिदष्ठाशतपलोन्मिताधिकं 
सितोपलासहस्र' पलानि सितशकरायाः शतपलाधिकसहस्रपलानि तस्मिन्‌ निस्य ह 
काथे दत्त्वा गोलयिला स्त्रे ण गालयिखा तस्मिन्नव ससितोपले क्वाथे प्रक्षिप्य 
ताम्रपात्रे साध्यं. तेलस्य तिळतैलस्य द्रय्रादुक द्रवटेगुष्यात्‌ द्रात्रिंशच्छरावं दद्यात्‌। 


सपिषो गव्यघृतस्य त्रीणि चाठकानि दवद्रे गुण्यादछचलास्शिच्छरावाणि 
सुद्रमाषपण्यो। ( वोरा जालल्घर वाकम्‌) कूञ्चनं जरज्जरीकरणसाधनं शिलापुषकमृषळांदि। 
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क्षोद्रप्रमाणं स्नेहाद्ध॑ तत्‌ सव्वं घ्रुतभाजने । 
तिष्ठेत्‌ संमूच्छितं तस्य मात्रां काले प्रयोजयत्‌ ॥ 
या नोपरुन्ध्यादाहारमेकं मात्रा जरां प्रति । 
षष्टिकः पयसा चात्र जीणे भोजनमिध्यतै ॥ 
वेखानसा वालिखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिद' प्राप्य ® बभूवुरमितायुषः ॥ 

मुक्ता जीणं वय 1 श्राग्रममवापुस्तरुणं वयः । 
वीततन्दराङ्गमश्चासा निरातङ्काः समाहिताः ॥ 


अन्नेंब दद्यात्‌ । ततस्तत्सव्वमो डुम्वरे ताम्रमये पात्रं मृदुनाग्रिना साध्यम्‌ । 
आसन्नपाके तु तत्र इमानि मण्ड्कपण्यांदीनां दशानां द्रव्याणां चुर्णानि 
प्रत्येकं चतुःपलान्‌ भागान्‌ कृवा दापयेत्‌। अत्र मण्ड्कपर्णी दन्तिमूलं, 
कनक' हेमचाम्पेयं नागकेशरपुष्पमिति यावत्‌ । ततः पाकवित्‌ तत्‌ सव्वं 
लेहय' लेहाहेमदग्धञ्च शासाबतारयेत्‌ । ततः शीतं यदा भवति तदा स्नेहाद्धेमानेन 
तेलघृतयोरद्धमानन चलारिंशच्छरावमितेन क्षोद्र ण संसजेत्‌ मेलयेत्‌ । ततस्तत्‌ 
सब्ब सम्मूच्छितं दव्व्या संघट्टनेन मिथ्चितं कृता मदभाजने तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌ । 
एवं प्रस्तुतस्य तस्योषधस्य मात्रां तां काले उपयोगकाले प्रातःकाले प्रयोजयेत्‌, 
कालऽप्यनुक्ते दिवसस्य पूव्व मित्युक्तेः । या मात्रा जरां प्रति जीणकाल- 
प्यन्तमेकं मथमाहारकाले क्षुधया आहारं नोपरुन्ध्यादाहारोपरोधं न 
कुर्यात्‌ । ततः प्रथमाहारकालोत्तरकालम्‌ अत्रांपधे जीणे सति पष्टिक 
ओदनः पयसा गोदुग्धेन तेन भोजनमिष्यते, इस्थञ्चैककालमाहारमपराह्न 
कुथ्यादिति भावः। एवं यावत्‌ नेरुज्यवलवणादिसम्पत्‌ प्रयोज्यमिसि। 
अस्याशिषमाइ--पुराकल्पेन वेखानसा इत्यादि) वेखानसाइयो मुनयो 
रसायनमिटं प्राप्यामितायुयो वभूवुः। जीणञ्च त्रयः जीणेवपुः मुत्तवा 
त्यक्तषाग्र श्रेष्ठं वातातपवपोदिसहिष्ण तरुणं बयोवपुरवापुः चीतम्ट्रादयश्च 


* प्राइयैति वा पाठः । + घपरिति क्रचित्‌ पठ्यते । 


$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २२७७ 
मेधास्प्वतिबलोपेताश्रिररात्र' तपोधनाः । 
ब्राह्मा तपो ब्रह्मचय्य चेरुश्वात्यन्तनिष्ठया ॥ 
रसायनमिठ ब्राह्मामायुष्कामः प्रयोजयेत्‌ । 
दीघेमायुवय श्वाग्रा' कामांश्चेष्टान्‌ समश्नुते ॥ २२॥ 
इति ब्राह्मरसायनप्रयोगः । १ । 
यथोक्तगुणानामामलकानां सहस्र पिष्टा स्वेदनर्विधिना ® 
पयस उब्मणा सुस्विन्नमनातपशुष्कमनस्थि चणयेत्‌। तदाम- 
लकसहस्रस्वरसगरिषीतं, + स्थिरा -पुननवा-जीवन्ती-नागवला- 
त्रह्मसुवच्चला- -मण्डकषर्णी- -शतावरी -शङ्कपुष्पी -पिण्एली-वचा- 


सन्तश्चिररात्रं चिरदिनबत्यन्तनिष्डया ब्राह्म तपो ब्रह्म व्यञ्च चरुराचरितिवन्त 
इत्यथः | ब्राह्यरसायन ब्राह्म्रतपश्रारणहेतुखात ॥ २२ || 

गङ्गाधरः - प्रयोगान्तरमाह यथोक्तेत्थादि। यथोक्तगुणानामिति ब्राह्म 
रसायनगुणांस्तानि कर्म्माणोत्यादाक्तानामाकृतिमानन सहस्र दशशतग ढक 
विष्टा गोद॒ग्यं बृहद्धाएड दत्खा तद्धाण्डमुख वस्त्र वद्धा तदुपरि तदामलक दव्वा 
किवा बृहद्धाण्डे दुख दत्खा तद्वाण्ड एर्व प्रचुरच्छिद्रयुक्त भाण्डवन्यत्‌ निधाय तत्र 
भाण्डे तदामलक दत्वा चुल्ल्यां निधायामिनाधस्ताज्ज्वाला दया । इत्पेबं पयस 
उप्प्रणा दग्धवाष्पेण स्वेदनविधिना सुस्तिन्नं तदामलकमनातपशुष्क छायायां 
संशोष्य निरस्थि अस्थीनि त्यक्त्वा चणयेत्‌। तदामलकसहस्रचृण स्वरसपरिपोतं 
तस्यामळकान्तरसम्भूतस्प स्त्रसः परि सत्त्रतोभावेन भावनात्रिधिना पोतो 
येन तत्‌ तथा. अथात आमलकस्य रसेत परिप्लाव्य अनातप संशोष्य 
पुनस्तद्रसेन परिप्लाव्यानातपे संशोष्य रसं सप्तधा भावितं तत्‌. स्थिरादीनां 


~ . स 23 
विनोग्रेति प्रक्षिप्य ; प्लवः केवर्त्तमुस्तकम्‌ ; कनकं नागकेशरम्‌ : त्वक्‌ गुड़त्वक्‌; ओडस्थर इति 
ताम्रमये ; स्नेहाद्ध मिति सर्पिस्तैलाड्रीम्‌ । एकमनपराहिकमाहारम्‌ ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः -- पिछस्वेदनविश्विनेति यथा पिष्टक तोयपरिपुरितपालोपरिदत्तं तृणादिसंस्थितं स्वेयते, 


€ Lonel € Co श्र म्य =f 
नथा तत स्वेदसीयमित्यथः । स्वरसपरिपीतमिति स्वरसभावितम्‌ । ब्रह्मसुवञ्च राद्योपधान्यायुव्वद- 


= f त ही हि , 
. २  पिष्टस्वेदनविधिनेत्यन्यख पाठः । + तदामरूकसहर्त्रम्‌ इति बहुषु अन्थेषु पाठः । 
2) < प्र ह शि > शी 


२२७८ चरक-संहिता । { रसायनपादः १ 
विड्ङ्ग-खयंगप्ता5व्वृता-चन्दनागुरु--मधुक-मधूकपुष्पोतृपल--पद्- 
मालती-युवती-युथिकाचर्णाष्टमागसंयुक्तं, पुननांगबलासहस्त्र- 
पलखरसपरिपीतम्‌ अनातपशुष्क द्विगुएसपिंषा चोद्रसपिषा 
वा चुद्रगड़ाकृतिं कृत्वा शुचो हहे प्रतमाविते कुम्भे भस्मराशेरधः 
स्थापयेत्‌; अन्तभमेः एन्नं क़तरज्ञाविधानमथब्वेवेदविदा । 
पक्षात्यये चोद्धत्य कतकरजतताम्रप्रबालकालायसचूर्णोष्टमभाग - 
संयुक्तमद्धकषवृद्धा यथोक्तेन विधिना प्रातःप्रातः प्रयुञ्जानो- 
ऽञ्ञिवलममिसमोच्य, जीण च षष्टिकं पयसा ससपिष्कसुप- 
सेवमानो यथोक्तान्‌ गुणान्‌ समश्नुतै इति ॥ २३ ॥ 


द्राविशतिद्रव्याणां प्रत्येकं चणस्याप्टभागसँयुक्तं तदामलकचणांदष्टमांशमितन 
स्थिरादीनां प्रत्येक समचणेन संयुक्तं, पुननागवलाया गोरक्षतष्डुळायाः सहस्र 
पलस्वरसः पृव्वविधिना परिषीतो येन तत्‌, चणसनातपशुष्कं द्विणुणित 
सपिपा तच्चणाद द्विगुणितन गोघ्रतन द्विगुणन क्षांद्रसपिषा वा समक्षांद्रण 
सबर्सापपा च महयिखा श्षुद्रगढ़ाकृतिं वदरस्थिमानां गुडिकां कला 
शुचिदृदृघृतमा' डे निधाय गोमयस्य भस्मराशरधस्तात्‌ भूमरन्तः खनयिला पक्षं 
पञ्चदशदिनं स्थापयेत्‌, अथव्य वेदविदा कृतरक्षाविधानं तद्भाप्डं पक्षं पश्चदशदिनं 
स्थापयेदिति प्रक्रिया) अत्र स्थिरा झाळ्पर्णी. नागवला. गोरक्षत'्डुला. 
ब्रह्मसुवच्चला स्वनामख्याता, स्वयंगुसा शूकशिम्बी, मधकमुप्पं गुड पुष्पस्य 
पुष्पं. युवती भियङ्गः। अथ पक्षात्यय नदोपधभाण्डमुद्ध त्य कनकादीनां 
स्वणादीनां पञ्चानां शोधितमारितानां चणन प्रत्यकं समेन तदाषधस्याष्टम 
भागकभागेन संयुक्तम्‌ अद्धकषद्रृद्धा अग्निवलमभिसमीक्ष्य ्रथमदिनमात्रा 
मवधाय्य युक्त्या क्रमेण प्रत्यहमद्ध कप न्यनं बा वद्धेयिला प्रातः्परातयथोक्तेन 
विधिना कुटी परविश्य संशोध्य जातबलः सन मयुञ्जानः तस्मिन भुक्ते चाषधे 
जीणे षव्टिकादिक सेवेतन्यथः। तेन यथोक्तामिह वक्ष्यन्ते य गुणास्तान्‌ 


सञ्चुत्थानीये वक्ष्यमाणानि । युवतिर्नवमालिका । अष्टमो भागोऽष्टभागः। क्षुद्गुडाकृतिमिति फाणिता- 
कृतिम्‌ । अद्र कर्षबृद्ध पति अद्ध कर्पात प्रशृत्ति बद्ध येत । यथोक्तविधिनेति कुटीप्रावेशिकन विधिना । 


)म अध्यायः : चिकित्सितस्थानम्‌ । २२७६ 
भवन्ति चात्र | 
` इदं रसायनं ब्राह्मः महषिंगणसेवितम्‌ । 

भवत्यरोगो दीर्घायुः प्रयुञ्जानो महावलः ॥ 

कान्तप्रजो ७ ना सिद्धयर्थश्चन्दरादित्यसमद्य तिः । 

श्रुतं धारयते सत्वमाषश्चास्य प्रवत्तते ॥ 

धरणीधरसारश्च वायुना समविक्रमः । 

स भवत्यविषश्चास्य गात्रे सम्पद्यते विषम्‌ ॥ २४ ॥ 

ब्राह्मरसायन द्वितीयो योगः | २। 

विल्वाञन्चिमन्थश्योनाक काश्मय्यः एाटलिबला । 

पणाश्वतस्त्रः पिप्पल्यः शबदंट्रा वृहतीद्वयम्‌ ॥ 

श्रुङ्गी तामलकी ठाना जीवन्ती पुष्करागरु । 

अभया साम्मृता ऋद्धिजीवकषभको शटी ॥ 

मुस्तं पुननवा सला मेदे चन्दनमुत्पलम्‌ । 

विदारी वृषमूलानि काकोली काकनासिका ॥ 
गुणान समश्नृत। तान गुणानाह - भतरन्तीत्यादि। इदमित्यादिनास्य 
रसायनस्य गणाः ॥ २३ । ४ ॥। { 
इति द्वितीयों त्राह्मारसायनयोगः । २। 

गङ्गाधरः -निल्वाम्निमन्धेत्यादि | अग्निमन्थो गणिकारिका । काश्ममस्यों 

गाम्भारी, पण्यश्चतस्रः शालपर्णी पृञ्निपर्णी मुद्ठपणी मापपर्णी ; शृङ्गी 
ककठमशुङ्गी, तामलकी भूम्यालकी. मेदे मेदा महामेदा च। काकनासिका 


यथोक्तान्‌ गुणानिति पूढ्वंप्रयोगकलश्रुतिपडितान्‌। धरणीधरसार इति धरणीधराः पर्व्वताः, तेषां 
सारो लोहम्‌, तद्वत्सार इत्यर्थः । अविषमिति अविपमविकारि ॥ २३ । २४ ॥ 
चक्रपाणिः पण्यश्चतस्र इति शाऊपर्णी प्रश्मिपर्णी मुद्रपर्णी मापपर्णी । तामछको भूम्यामलकी । 





कन्तः प्रजानामिति च पाठो इइ्यते । 


२२८० चरक-संहिता | ( रसायनपादः १ 


एषां पल्लोन्मितान्‌ भागान्‌ शतान्यामलकस्य च । 

पश्च दद्यात्‌ तदेकध्यं जलड़ोश विराचयेत्‌ ॥ 

ज्ञात्वा गतरसान्येतान्यांषधान्यथ तं रसम्‌ । 

तच्चामलकमुदृत्य निष्कुलं तेलसपिषोः ॥ 

पलद्वादशके भृप्टा दत्वा चाद्धेतुलां भिषक्‌ । 

मत्स्यण्डिकायाः पूताया लेहवत्‌ साधु सात्रयत्‌ ॥ 

षट्पलं मधुनश्चात्र सिद्धशीते प्रदाएयत्‌ । 

चतुःपलं तगाचीय्याः पिपएलीद्विएलं तथा ॥ 

फलमेकं निदध्याच्च त्वगेलापत्रकेशरात । 

इत्ययं च्यवनप्राशः एरमुक्तो रसायनः ॥ 

कासश्ासहरश्चेव विशेषेशोर्षादश्यत । 

चोणन्ततानां वृद्धानां बालानाञ्चाङ्कवद्धनः ॥ 
केउयाठो टीति लोक । एपां द्रव्याणां प्रत्येके पलपरिमिता भागा आमलकस्य 
गुड़कानां पञ्चशतानि वस्त्रै वद्धा जलट्रोण चतुःपप्टिशरावजळे दत्खा सब्बमू 
एंकथ्यं विपाचयत्‌। एतान्यांपथानि गतरसानि पादाकाप निगतरसानि 
भवन्तीति ज्ञाखा तं रसं तच्च स्विन्नमामलकमुद्ध त्य वस्त्रे ण संघृष्य निष्कुलं 
सिरास्थिरहितं कुला मिलिततेलसपिपोद्गादशपले भृष्टा; मत्स्यण्डिकाया 
विपुलभाजने स्थितगुइस्य मध्ये स्वयं इढोभूतख्पायाः पूताया अद्धतुलां 
तस्मिन रस गोलयिला : वस्त्रपूतं तं रसं कुला तस्मिन भृष्ट खामलके दत्तवा 
ळेहवत साथ साधयेत्‌ । लेहीभूते तस्सिंस्तुगाक्षी्याश्चतुःपलं पिप्पल्याइचर्ण 
द्विपलं लगेळातेजपत्रनागकेशराणां चतुणां मिलिला समभागेन पलमेकं प्रत्यक 
कषमानं प्रक्षिपेत्‌ । प्रक्षिप्य सम्यगालोड्यावतारयेत्‌ । ३त्यवं सिद्धे शीत 
मधुनः षट्पलं दत्वा सम्यङ्‌ मेलयेत्‌ । इत्ययं च्यवनप्राशो नाम परं रसायनम्‌ 
उक्तम्‌ कासादि पु शस्तश्च। ततः कुटीं ्रविञ्य यथोक्तविधिना रसायनस्यास्य 


काकनासा वासाफलका, काकतुण्डक इत्यन्ये । गतरसत्वमिह द्रव्याणां चतुभीगस्थितजले भवति । 
निप्कुलमिति निरस्थि। तेळसर्पि पोरिति समासनिद शादभाभ्यासेव द्वादश पलानि पृथक पृथक \ 


,म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २२८१ 


_ खरचयमुरोरोगं हृद्रोगं वातशोशितम्‌ । 

पिपासां मूत्रशुक्रस्थान्‌ दोषांश्चाप्यपकषेति ॥ 

अस्य मात्रां प्रयुञ्जात योपरुन्ध्यान्न भोजनम्‌ । 

अस्य प्रयोगाच्चावनः सुवृद्धोञ्मूत्‌ पुनयंवा ॥ 
सधां स्मृति कान्तिमनामयत्वमायुःघ्रकष बलमिन्द्रियाणाम्‌। 
स्त्रीषु प्रहष परमभ्िवृद्धि वयाप्रसाठं पवनानुलोम्यम्‌ ॥ 
रसायनस्यास्य नरः प्रयोगाल्लभेत जीर्शोऽपि कुटीप्रवेशात्‌ । 
जराक्रतं रूपमपास्य सव्वं बिभत्ति रुणं नवयोवनस्थ॥ २५ ॥ 

इति च्यवनप्राशः । 

अथामलकहरीतकीनाम्‌ आमलकविभीतकानाम्‌ आमलक- 
हरीतकीविभीतकानां वा एलाशुत्तगवनद्धानां मृदावलितानां 
कुकूर्लस्वन्नानामकूलकानां पलसहरूमुदूखले संपोथ्य द्थिघृत- 
मधुपललतेलशकरासंप्रयुक्तं भनयेदनन्नभुग्‌ यथोक्तेन विधिना । 


मात्रां प्रयुञ्जीत । या मात्रा अशिता प्रथमभोजनोपरोधं न करोति तां मात्रां 
प्रयुञ्जीत । शेष स्पष्टाथेम्‌ ॥ २५ || इति च्यवनप्राशः । 

गङ्गाधर; - अथामलकहरीतकोनामित्यादि। आमलकहरीतकीनां समान- 
संख्याफलानाम्‌ । अथवामलक-विभीतकानामथवामलक-हरीतकी विभोतकानां 
पलाशवक्षवद्कलेन बद्धानां मृत्तिकया ल्प्तानां कुकूले वहुकषुद्रच्छिद्रहण्डि 
कायां वारिपूणहण्डिकोपरिधतायां स्थापितानामधस्तादम्नि प्रज्वाल्य स्विन्नानां 
सिरास्थिहीनीक्रतानां छायाशुष्काणां पलसहस्रमुद्खले संकुट्य कृतं चण तत्‌ 
समानदधिघृतमध-तिलतळ -शकराभिः संयुक्त भक्षय यथाग्निवलं भक्षयदनन्न भुक्‌ 


मत्स्यण्डिका खण्डसंहतिः। अत पट्पलत्वेन समयोरपि मधुसपिोद्र व्यान्तरयुक्तस्वेन 


अविरुद्वम्‌ ॥ २५ ॥ 
चक्रपाणिः कुकूलकः करीपाग्निः । अकुलकानासिति अनस्थाम्‌। दृध्यादीनामल मानं नोक्तम्‌, 


तन प्रधानस्य चर्णस्य दृध्यादिमिर्मिसितेः समानमानत्वम्‌। पलं तिलचर्णम्‌. किंबा प्रत्येकमेव 


२२८२ चरक-संहिता । [ रसायनपादः १ 


तस्यान्तै यवाखरादिभिः प्रकृत्यवस्थापनम्‌ ® अभ्यङ्गोत्सादनं सर्पिषा 
यवचूणेश्च । अयञ्च रसायनप्रयोगप्रकर्षो दिस्तावदञ्चिवलमभि- 
समीच्य प्रतिभोजनं युषेण पयसा वा षष्टिकः ससर्पिष्कोऽतः 
परं यथासुखविहारः कामभच्तः स्यात्‌। अनेन प्रयोगेण 
ऋषयः पुनयूवत्वमवापुवभूवुश्चानेकवषंशतजीविनो निव्विकाराः 
परमश्रीर-&- बुद्धीन्द्रिबलसमुदिताश्चेरुश्चात्यन्तनिष्ठया तप 
इति ॥ २६॥ 


इति चतुर्थामालकरसायनम्‌ । 


हरीतक्यामलकविभीतकपञ्चपञ्चमूलनियहेण पिप्पलीमधक- 
मधूककाकोली -चीरकाकोल्यात्मगु्ताजीवकषभक-नीरशुङ्राकल्क- 
संप्रयुक्तेन विदारीस्वरसेन चीराष्ट्रगणसंघयुक्तन सपिंषः कुम्भं 


यथाविधिना कुटी प्रविश्य यावत्‌ प्रयोग तावन्नान्न' भुञ्जीत बभुक्षायां फलमूल 
दुखादिक मुञ्जीत। सस्यान्ते सब्बपरिमिततदोपधभक्षणान्ते। यवाग्वादिमि 
मण्डपेयाबिलेपीः क्रमेण अशिला परक्रते; स्वभात्रस्यावस्थापनं कार्यम्‌ | अभ्यङ्गोत्‌ 
सादनं यवचर्ण:,सपिषा च कार्य्य नान्यैः | ततस्तु अभिवलं वीक्ष्य द्विरशनं 
यूषेण पयसा ससपिप्कः षष्टिकः । अतःपरं यथासखविहारः सन स्वेच्छया 
क्षणं कुर्यादिति । अनेनेत्यादिनास्याशी: || इति चतुर्थो रसायनप्रयोग एक 
एवामलकयोगो न त्रयो योगा: || २६॥। 
गङ्गाधरः.-हरीतकीत्यादि । क्षीरश॒क्रा क्षीरविदारी, पुराणस्य गव्यसपिपः 


दध्यादीनां चूर्णसमत्वस्‌। भक्षयेद्‌ इति वचनं लेह्य ऽपि अल्पाभ्यवहरणमासार्थत्वसुपपन्नम्‌ । 
अनन्नभुगिति सब्वंथा आहारान्तराभुक्‌ । तस्यान्त इति एततप्रयोगपरिस्यागकाले । म्रत्यवस्थापन- 
मिति यवाग्वादिक्रमविश्ञेषणम्‌, तेन प्रथोगान्ते यदा अभ्यङ्गोत्सादनं कर्तव्यम्‌, तदा यवाग्वादि- 
क्रमेणेत्युक्तस्यार्थस्य प्रत्यवस्थापनं क्रियत इव्यर्थः । यूषंण पयसा वेति विकल्पो ऽग्निबला- 
पेक्षया ॥ २६ ॥ 

अक्रपाणिः-अल हरीतक्यादौ क्षीरशुक्लाः क्षोरविदारिकाः; अल हरीतक्यादिक्काथस्य त्वेकभागः, 


+ प्रत्यवस्थापनमिति चक्र: । 


+म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२८३ 


साधयिता प्रयुज्ञानोउग्निबलं समवेच्य । जीणे च ज्ञीरसपिश्यों 
शालिषष्टिकमुष्णोदकानुपानमश्नन्‌ जराव्याधिपाप्माभिचारव्यप- 
गतभयः शरोखबुद्धीन्दियबलमतुलमुपलभ्याप्रतिहतसव्वारम्मः 


परमायुराप्नुयादिति ॥ २७॥ 
इति पश्वमो हरीतकीयोगः । 

हरोतक्यामलकविभीतक-हरिद्रा-स्थिरा-वचा-&-वडुङ्घाम्मत- 
वल्लीविश्वभेषज-मधकपिण्पलीसोमवल्कसिद्धेन चीरसटिषा मध- 


कुम्भं चतु:पष्टिशरावम्‌ । हरीतकोप्रभ्रतीनां समानांशानां कल्कं मिलिला 
सपिःपादिक. सपिगमे दत्त्वा क्षोरमष्टगणं दत्वा विदारीस्वगरसन सपि:समंन 
मन्दानलेन पाचयेत्‌ इति। एवं सपिः साधयिवाऽग्निवळं समवेक्ष्ष पिवन 
तस्मिन जीणे क्षीरसपिभ्यां शालिषप्टिकान्नमुष्णोदकाचुपानम श्न 
जराव्याधोत्या दुग्रक्ता शिषमाप्नुयात्‌ ॥ २७ ॥ 

गङ्गा घर्‌: -हरीतक्यामलकेत्यादि । सोषवल्कः खेतखदिरः। हरीतक्यादिः 
सोमवल्कान्तानां काथेन चतुगु णेन तेषामेव कल्केन सपिष: पादिकेन क्षीरोत्थं 
संपि: प्रस्थमितं पाचयेत्‌ । मानेऽप्यनुक्ते समता विधेया। कल्ककाथावनि देशे 
गणात्‌ तस्मात्‌ प्रयोजयत्‌ । इति सुश्रुतवचनं तदवाचुसत्य कश्चिद इृद्धवद्य 
पदेपनोवाच | यत्राधिकरण नोक्तिगण स्यात स्नहसंविधो। तत्रव कल्क 
नियहाविष्येते स्नेहवेदिनति। अस्य चायमथ; | भषजानामधिकरणं ग्रन्थे 
स्नेहं विधी यत्र गणे साधनद्रव्यसमूहे कल्कनियहयोरुक्तिन स्यात्‌ तत्रेव 
गणे कल्कनिस्यहावुभ। स्नेहवेदिना वेदे्रनष्येते। इति तुल्यं सुश्रुतोक्तन । 

वेबमथप्रविद्वान व्याचष्टे। यत्र स्नेहसंत्रिधो गणेऽधिकरणेन सप्तम्यन्तन 
प्यादक्तिस्तत्रेव कल्कनिय्यहावर्भा, करणेन यत्रोक्तिस्तत्र कल्कस्य स्नहेन 
सह साक्षात्‌ पाकात्‌ पाधान्या निर्यह रूप्यस्य परम्परया पाकादपाधान्यात्‌ कल्क 
एवेष्यते न काथो न बोभयमिति । तदसत्‌ अनापलात्‌ । यच्चान्यो व्याचष्टे 
अधिकरणेनत्यधिकारतया गणे यत्रोक्तिरिति यमेव ३व्यगणमेकस्मिन योगे 


क्षीरस्याष्टी भागाः, सर्पिष एको भागः। कुम्भो द्रोणड्र्यम्‌, वचनं हि -“द्रोणस्तु द्विगुणः सूर्पो 
विज्ञ यः कुम्भ एव च” ॥ २७॥ 


है | 
१ खलति वा पारः । 


२२८४ चरक-संहिता । ¦ रसायनपादः १ 


शकराभ्यामपि च संनीय आमलकस्ववसशतएलपीतम्‌ आमलक- 
चगाम्‌ अयश्चणेचतभोगसंप्रयुक्त पाणितलमात्रं घातःप्रातः घ्राश्य 
यथोक्तेन विधिना सायं मुद्वयुषण पयसा वा ससर्पिष्क॑ शालि- 
घष्टिकम्‌ अक्षीयात्‌। त्रिवषप्रयोगादस्य वषशुतमजर वयस्तिष्ठति 
श्रुतमवतिष्ठते सर्व्वामयाः प्रशाम्यन्ति त्रिषमविषं भवति गात्र 
गात्रमश्मवत्‌ स्थिरीभवत्यधुष्यो भूतानां भवतीति ॥ २८॥ 
भवन्ति चात्र । 

यथामराणामम्हतं यथा भोगवतां सुधा । 

सथाभवन्महर्षीशां रसायनविधिः पुरा ॥ 

न जरां न च दोव्वल्यं नातुय्य निधनं न च। 

जग्मुवषसहर्राण रसायनएराः पुरा ॥ 


विधायापरेऽपि योगाम्तनेव यत्र बिहितास्तत्र व कल्कनियहावभाविष्यते 
नान्यत्रेति। तदप्यसत्‌ अनापसात्‌ सश्रतविरोधाच निव्यहामावे स्वल्पगुण- 
खापत्तेश्चोत । काथ्याच्चतुग॒ णं वारि पादस्थं स्याब्चतुगु णम्‌ । स्नहात्‌ स्नहससं 
क्षोरं कल्कस्तु स्नहपादिकः। इति। तन सिद्धंन सपिषा मिलिताभ्यां 
मधशकरास्यां तत्‌ सपिःपादिकाभ्याश्च संनीय मिश्रीकृतन मारितपुटितलोह- 
चृणचतुथाशयुक्तमामलकचुणमामलकस्वरसन सप्ताह भावितं संनीय मिश्रयिला 
पाणितलं कघमात्रं यथाविधि कुटीं प्रत्रिश्य प्रातःप्रातः प्राशय सायं रात्रो 
सुदगयषेण पयसा वा ससपिष्क शालिषष्टिकान्मश्चोयात्‌ । अस्य त्रित्रष- 
प्रयोगादित्यादिनाशीः ॥ २८ ॥ इति पष्ट रसायनप्रयोगः | 

गङ्गाधरः रसायनस्य सामान्यतो गुणमाह भवन्ति चात्रव्यादि। यथा 
मराणामित्यादि। अमराणां यथा अमृत यथा च नागानां सुधा. तथा 
महर्षीणां ग्सायनविधिः पुराऽभत्रन्न बनृपीणाम्‌ । न जरामित्यादि। पुरा 

चक्रपाणिः अमृतवल्ली गुड़ ची, सोमवल्को विट्खदिरः, क्षोरसपिर्मधशर्कराणामयश्च,र्णस्य 


€ € १ ~= ~ 
खतुथभागः, यत एतद्यश्च णचतुश्रभायः, अत एवास्मिन्‌ प्यार जतुकर्णन “अयश्च, णपादयुक्तम्‌?? 
इनि कृतम्‌ । अमराणाममरत जरादिहरं नागानाञ्च सुध्या जरामरणडरीत्युभयोपादानं दृष्टान्ते, 


$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२८५ 


न केवलं दीघमिहायुरश्नुते रसायनं यो विधिवन्निषेव्त । 
गतिं स देवषिनिषेवितां शुभां प्रपद्यते ब्रह्म तथंति चारम्‌ ॥२६॥ 


तत्र शछोकः। 
अभयामलकीयेऽस्मिन्‌ षडू योगाः परिकीत्तिताः । 
रसायनानां सिद्धानामायुयेरनुवत्ततै ॥ ३० ॥ 


इत्यञ्निवेशक्रते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
प्रथमाध्याये अभयामलकीयं नाम रसायनपादः 
प्रथमः ॥ १॥ 


रसायनपरा' महपेयः वपसह्राणि जरादिक न जम्मुः। तर्हि किं रसायनाद्‌ 
दीघांयुरेव स्यान्नान्यदित्यत उच्यते -न केवलमित्यादि । यो विधिवद्‌ रसायनं 
निषेवते; स केवलं न दीर्घायुरेवेह भूलोकेऽइनुते, देवपिनिषेवितां शुभां 
गतिश्च प्रपदग्रते। तथा अक्षरं ब्रह्म चैति निव्वाणमुक्ति प्राभोति इति॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः पादा्थमुपसंहरति-- तत्र श्लोक इति। अभयामलकीयेऽस्मिन 
रसायनपादे पड योगा रसायनानां परिकीत्तिताः। ये रसायनयोगेरायुरनुः 
वत्तते। इति॥ ३०॥ 


पादं समापयति --अग्नीत्यादि । 


बैद्यश्रीगद्गाधरकविराजकविरन्नविरचिते चरकजल्फ्कल्पतरो चिकिर्सित- 
स्थाने अभयामलकीये रसायनपादः प्रथमः ॥ १ ॥। 


ब्रह्म मोक्षः, मोक्षसाधनस्वन्चेह रसायनविश्वुद्धसच्चकत्त तयोच्यते । अभयेत्यादिना सन्देहनिरासार्थ- 
मुक्तप्रयोगस ख्यां दर्शयति । एवमन्यक्षापि संख्याप्रणयनमन्ते ज यम्‌ ॥ २८--३० ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन श्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायु््वेददीपिकायां 
बरकतात्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायामभयामलकीयरसायनपाद- 
व्याख्या नाम प्रथमः पादः ॥ १ ॥ 


२८७ 


२२८६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद २ 


अथातः प्राणकामीयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


प्राणकामाः शुश्रषध्वमिदमु च्यमानम्‌ अम्नतमिवापरमदिति- 
सुतेहितकरमचिन्त्याङ्ध तघभावमायुष्यमारोग्यकरं वयसः स्थापनं 
निडा-तन्द्रा-श्रम क्कमालस्यदोब्येल्यापहः मनिलकर्फापत्तसाम्यकर' 
स्थेय्येकरमबद्धमांसहरमन्तरभिसन्युक्षणं प्रभावणस्वरोत्तमकरं 
रसायनविधानम्‌। अनेन च्यवनादयो महषयः पुनः 
युवत्वमापुः नारीणाञ्च ष्टतमा बभूवूः स्थिर्समसुविभक्तमांसाः 
सुसंहतस्थिरशरीराः सुपसन्नबलवर्णेन्द्रियाः सव्वत्राप्रतिहतपरा- 
क्रमाः सरव्वक्क शसहाश्च ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः--अथात इत्यादि । अथाभयामलकोयरसायनपादव्याख्यानन्तर- 
मतोऽबधि प्राणकामीयं भाणकाममधिकृत्य कृतं रसायनपादं व्याख्या 
स्यामः | १॥। 

गङ्गाधरः-- प्राणकामा इत्यादि । भोः माणकामाः ! मयोच्यमानमिदमदितिः 
सुतहितकरमादितेयानां देवानां हितकरममतमिवापरं रसायनविधानमचिन्त्यार्‌- 
भूतप्रभावमित्येबमादिरूप शुश्रृपध्वम्‌ । अनेन च्यवनादयरच्यवनबंब्यसुन्यादयः | 
इष्टतमा अभिमततमाः। श्थिरसमसुविभक्तमासाः रिथिर्मछथं समं यत्राङ्गे यद्रे चितं 
तत्र तथारूपेण न विपमत्वेन सुष्टु शोभनतया विभक्त त्रिभागीभूतं मांसं शरीरेषु 
येषां ते तथा) सुसंहतस्थिरशरीराः शोभमानं संहतं संघाती भूतं रिथर दृढ़ं 
शरीरं येषां ते तथा || २॥ 


चक्रपाणि:-- पूथ्वंपादे ह्यामलकरसायनान्युष्तानि, इष्ाप्यामलकरसायनानि सन्तीति प्राणकामीय- 
मनन्तरमुच्यते । प्राणकासशब्दसघिक्रत्य कृतमिति प्राणकामौयम्‌। निद्राहरः्वं रसायनस्य 
घेकारिकनिद्राहरत्वेन, किंवा देववत्‌ सर्व्वदा प्रश्न द्वो निद्वारहितो भवति। तन्द्रालक्षणं तन्लान्तरे-- 
“ूनिदियार्थप्वसं वित्तिगोररिवं जुम्भणं क्कमः । निद्रात्तस्येव यस्येहा तस्य तन्द्रां विनिहि'शेत्‌ ॥” इति। 
अबद्धमांसमनिविइमांसम्‌। उत्तमानि प्रभादीनि करोताति अभाषर्णस्वरोतमकरम्‌, एवंजातीयकश्च 
पूब्बेनिपातानियमो $प्रतिबन्धन खरके अस्ति भयूरव्यंसकादिपाठे द्रष्टव्यः । 'अनेन हि! इत्यादिना 


अम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२८७ 


सव्ये श्रीरदोषा भवन्ति य़ाम्याहारादम्ललवणकटकचार- 
शुष्कशाकसाषतिलपललपिष्टान्नभोजिनां विरुदनवशूकशुमी 
धान्य-विरुद्धासात्म्यरुामिष्यन्दिभोजिनां क्विन्नगुरुपूतिपय्य - 
षितभोजिनाँ विषमाशनाध्यशनप्रियाणां ठिवास्वप्स्त्रीमद्य- 
नित्यानां विषमातिमात्रव्यायामसंज्ञोमितशरीराणां भयक्रोध- 
लोभमोहशोकायासबहुलानाम्‌ । अतो निमित्ताद्धि शिथिलोभर्वान्त 
मांसानि विमुच्यन्तै सन्धयो विदद्यते रक्तं विष्यन्दतै चानल्पं 
मेदो न सन्धीयतैऽस्थिषु मजा शुक्र न प्रवत्ततै चयमुपत्योजः । 
एवम्भूतो ग्लायति सीदति निद्रातन्द्रालस्यसमन्वितोऽनारतम्‌ 
आशु चेव श्वसित्यसमथश्चेष्टानां शारीरमानसानां नष्टस्म्ृति- 
वुद्धिच्छायो ® न सव्वेमायुरवामोति। तस्मात्‌ एतान्‌ 
दोषानवेचमाणः सर्व्वान्‌ यथोक्ताहितानपास्य आहारविहारान्‌ 
गङ्गाधरः--पुराष्रत्तमुक््ता रसायनस्यास्य सेवायां प्रदृत्तिकारणमाइ-- 
सब्बे इत्यादि । सव्व शरीरदोपा वातपित्तकफाः ग्राम्याहाराद्ववन्ति। ग्राम्या 
हारान विद्टणोति -अःळळवणेत्यादि । विरूढ्त्यादि | विरूढमङ्क रितं नवं नतनं 
शूकधान्यादिकं ततकृतान्नादिक तथा विरूद्धं संयोगतः परस्परं विरुद्ध यज्जः- 
पुरुषीयोक्तम्‌, असात्म्यं सात्म्यीभूताहारादन्यमाहारं, रुक्षम्‌ अभिष्यन्दिनं 
स्रोतःक्लेदीकरश्चाहार भोजिनाम्‌ । तथा छिन्नादिभोजिनां तथा विषमाशनम्‌ 
अकाले बहु चाल्पं वा भुक्तन्तु तिपमाशनम्‌, अध्यशनं एव्वदिनाहाराजीण 
यद्घोजनं तदध्यशनं तयोः मियाणाम्‌ । अतोऽतळलवणादितो निमित्तात्‌ तेपाम्‌ 
अनल्पमधिक मेदो विष्यन्दते अस्थिषु मज्जा च न सन्धीयते ओजश्च 
क्षयञ्चुपेति । एवम्भूतः शिथिलीभूतमांस इत्येवमादिरूपः सन ग्रामीणों 
एळायतोत्येत्रमादि । अनारतं सततमाशु श्वसिति शारीरमानसानाञ्च इष्टानाम्‌ 
असमर्थो भवति। तस्माद्‌ ग्रामवासी एतान्‌ शिथिलीभूतमांससादीन सर्व्वानवेक्ष 


पुरावृत्तिकथनेन रसायनानि वक्ष्यमाणानि प्रवृस्यर्थ स्तौति । रसायनप्रयोगे वर्ज्जनीयं आम्याहारादि 
SE शि RT जर्नल रन 





* रोगाणामधिष्ठानभूतः इत्यधिकः पाठः काचित्‌ । 


२२८८ चरक-संहिता । ( रसायनपाद २ 


रसायनानि प्रयोक्तुमहति । इत्युक्ता भगवान्‌ पुनव्वसुरात्रेय 
उवाच ।--आसलकानां सुभूमिजानां कालजानामनुपहत-गन्ध- 
वणेरसानाम्‌ आएणरसप्रमाणवीय्याणां स्वरसेन पुननंवाकल्क- 
पादसंप्रयुक्तेन सपिषः साधयेत्‌ आढृकम्‌। अतः परं विदारीस्वर- 
सेन जीवन्तीकल्कसंप्रयुक्तेन। अतः परं चतुग ऐन पयसा बलाति- 
बलाकषायेण शतावरीकल्कसंयुक्तेन । अनेन क्रमेणेककं शृत- 


माणः सन्नहितान यथोक्तमम्णलतणादीनाहारविहारान सर्व्वानपास्यापक्षिप्य 
रसायनानि प्रयोक्तुमह तीति। रसायनमाह--आमलकानामित्यादि । सुभूमिजानां 
हिमवतूपव्वतजानां वा यथोक्ता ये भूमिविभागास्तत्र या भूमिः साधुरतत्र जातानाम्‌ 
अन्नुपहतगन्धादीनामामळकानां स्वरसेन साध्यसपिपञ्चतुयु णेन चतुःपष्टि- 
शरावोन्मितेन अवेतपुनर्नवाकल्केन साध्यसपिषः पादिकेन चतुःशरात्रोन्मितेन 
आद्रत्वेऽप्यद्विगुणेन संप्रयुक्तेन सपिपः पुराणस्य गव्यस्यादृकं द्रवस्वेन दरगुण्यात्‌ 
पोड़शशराबोन्मितं मृदुना अग्निना साधयेत्‌। द्रवावसाने सति तत्‌कर्कमपनीय 
अतः परं विदारीखरसेन तदघृतचतुगु णन जीवन्तीकल्केन तदघृतपादिकेन संप्र 
युक्तेन पुनः साधयेत्‌। पुनस्तद्‌ द्रवक्षये सति तत्‌कल्कमपनीयातः परं तदघृताचतु 
गुणेन पयसा गव्यदुस्धेन चतुगु णेन वलातिवलयोः पोतशवेतवाट्यालकयो 
कषायेण शतावरीकल्केन तदघृतपादिकेन सह संमयुक्तेन तत्सपिप आढुक पुन 
साधयेत्‌ । “जलस्नहांपधानान्तु माणं यत्र नेरितम्‌। तत्र स्यादोपधात्‌ स्नेह 
स्नेहात्‌ तोयं चतुण णम्‌” इति वचनेनात्र सपिषः सम्पूणप्रयोगमानश्ञापनार्थम्‌ 
आइकमानसुक्तं, तस्य चतृयु णं द्रवं पादिकश्च कल्कः सिध्यति, तेन तृतीयपाके 
पयसो बलातिवलाकपाययोः प्रत्यक चतुणु णमानं न लभ्यते तद्रचनवाधकेन। 

पञ्च पश्चति यत्र स्युद्रेवाणि स्नहसंविधो। तत्र स्नेहसमान्याहुरव्वाक्‌ च स्यात्‌ 


दूषणत्वेन निहि शन्नाह--सर्व्व इत्यादि । तिलः सुचूर्णितस्तिलः, पललं तिलचूर्णम्‌ । अतो निमिस- 
मिति ग्राम्याहारादिकारणकम्‌ । शुक्र न प्रवर्त्तत इति नोत्पद्यते शुक्रमिस्यर्थः ॥ २।३ ॥ 


भम अध्याय | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२८६ 


पाकं सहस्रपाकं वा शकराचोद्रचतुर्भागसंप्रयुक्त' सोवणे राजते 
मात्तिके वा शुचो हटे घृतभाविते कुम्भे स्थापयेत्‌। तद्‌ 
यथोक्तेन विधिना यथाञ्षि घातःघातः प्रयोजयेत्‌ । जीणे च 
चोरसपिभ्या' शालिषष्टिकमक्रीयात्‌ । अस्य ® प्रयोगाद्वषशतं 
वयोऽजरं तिष्ठति श्रुतमवतिष्ठतै सव्वामयाः प्रशाम्यन्त्यघति- 
हतगतिश्च स्त्रीष्वपत्यवान्‌ भवति ॥ ३। ४ ॥ 


चतुगणम्‌” इति वचनन मिलितयोद्रैयोः सपिश्वतुणु णमानलाभात्‌ । वचनन हनन 
खलु पञ्चप्श्ृतिद्रवाणां प्रत्येक स्नहसमानतम्‌ अव्वाक्‌ पञ्चद्रवाचतुद्रव वा त्रिद्रवं वा 
द्विद्रवं वाप्येकद्रय वा यदि स्यात्‌ तदा मिलिखा चतुगु णं ग्राह्ममिति परिभाषितम्‌ 
तथैवोक्तमन्यत्र। “एकेनापि चातुशुण्यं द्वाभ्यामपि चातुगु ण्य त्रिभिरपि 
चातुयु प्यं चतमिः समम्‌” इति । प्रत्यकं तेन च फलितं मिलिखा चतुगु णमिति 
न विरोध इति। अत एवान्ये चतुःप्रमुतीति पठन्ति। तस्मादत्र पयसो 
बलातिवलाकपाययो विशेपोक्तिश्रतुयु णेनेति। एतेनानयोर्मिलिखा चातुणु ण्यं 
नाशङ्झाम्‌ । एवं त्रिपाकं घृतं शकरां मधु च मिलिखा घृतपादिक परक्षिप्य तत्र 
मिश्रीकृतं सोवणादिकुम्भे स्थापयेत्‌ । इति त्रिधापाकेनेको योगः । एषु चेककम्‌ 
एकेकशोऽपि प्रथमपाकत्रिधाननेत्र शतपाकं, द्वितीयपाकविधिना च शतपाक 
तृती यपाकबिघिना च झतपाक, शतधा पाको यस्य तत्‌ तथाविधं घृतं शकरा 
्षोद्रयोस्तद्घृताचचतुथभागेकभागसंप्रुक्तं सोतर्णादिकुम्भे छृतभाविते दृढ़े शूचो 
स्थापयेत्‌ इति. त्रयो योगाः । अथवाननेव क्रमेण भथमपाकविधिना सहस्रपाकं 
द्वितीयपाकतिधानेन सहस्रपाक तृतीयपाकविधानन वा सहस्रपाक घृतं शकरा 
क्षोद्रचतुर्थमागसंप्रयक्त॑ सोवर्णादिकुम्भे घृतभाविते स्थापयेत्‌ इति त्रयो योगाः । 
तद घुतं यथोक्तत्रिधिना कुटीं प्रविष्टः शुद्धतनु यथाम्निबळं मातःपातः प्रयोजयेत्‌ । 


'क्रपाणिः- एकेकशः शतपाकमित्यर्शः। एकेकपाकसाधनं पृथक्‌ कर्तव्यम्‌, तेन लिशतधा 
पाको भवति । अब च कल्कोपलेपादिनोपक्षीगमपि यदवशिष्टं भवति, तदेव ग्राह्य वचनबरूात । 


* लिवर्षप्रयोगात्‌ इति चकः । 


२२६० चरक-संहिता | [ रसायनपाद २ 


भवति चात्र | 

वृहच्छ्रीरं गिरिसारसारं स्थिरन्द्रियञ्चातिबलेन्द्रियञ्च। 
अहश्य-&-मन्येरतिकान्तरूपं प्रशस्तपूजासुखचित्तताभाक्‌॥ 
` बलं महद्‌ वणविशुद्धिरयगा स्वरो घनोघस्तनितानुकारी । 


भवत्यपत्यं विपुलं स्थिरश्च समश्नतो योगमिमं नरस्य ॥५॥ 
इत्यामलकघुतम्‌ । 


आमलकसहस्र' पिप्पलीसह्रसम्प्रयुक्तं पलाशतरुभस्मनःँ 
सारोदकोत्तरं तिष्ठेत्‌ । तदनुगतक्षारोदकमनातपशुष्कमनस्थि 
चूर्णोक्रत चतुगु णाभ्यां मधसपिभ्यां संनीय शकराचणंचतुर्भाग- 
संप्रयुक्ते घ्ृतभाजनस्थं षण्मासान्‌ स्थापयेदन्तभमेः। तस्य 


अमतिहतगतिः स्रीष्वित्यन्वयः। गिरिसारसारं लोहवत््वगादिसारम्‌। अन्यः 
अदृश्यम्‌ || ३-५॥ 

गङ्गाधरः- प्रयोगान्तरमाह-आमलकेत्यादि । आमलकानां यथोक्तणुणानां 
सुभूमिजानां गुड्कसहस्न' पिप्पलीगुइकसहर्ेण संमयुक्तं पलाशतरो 
सवल्कलकाष्ठं दग्धा कृतस्य भस्मनः क्षारोदकोत्तर पडूणुण वा चतुगण वा 
जले तद्भस्म गोलयिखा वस्त्रेणेकविंशतिवारं परिस्राव्य ग्रहोतमुदकमुत्तरं 
तदामलकपिप्पलीपरिषावनयोग्योन्मित यत्र तत्‌ तथा, तेन क्षारोदकेनाप्ान्य 
तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌। अनुगतक्षारोदकं तदामलकसहरू' पिप्पलीसहस्रयुक्तम्‌ 
अनातपशुष्कं छायायां शुष्कीकृत्प अनस्थि आमलकसहस्रमस्थिहीनं कुला 
पिप्पलीसहस्रसहितमेव चर्णोकृतं मिलिखा चतुगु णाभ्यां मधसपिभ्यां संनीय 
मिश्रीकृत्य शककरायाइ्चणस्यामलकपिप्पलीसहस्रयोश्चणस्थ चतुर्भागेक 
भागोन्मानेन संमयुक्त घृतभाजनस्थं कुला पप्मासान अन्तभमेभमो गर्त कृला 
सोवणीदिपात्रेपु यथापूर्वं वरणुणत्वम्‌, अन्यथा समानगुणव्वे सर्व्वेषां रूत्पालस्थ सुलभत्वे अति- 
दुर्लभं सौवरणपात्रं नोपदिशेदिति। यथोक्तन विधिनेति कुटीप्रावेशिकेन । गिरिसारो लौहम्‌ ॥ ४२ ॥ 

'चक्षपाणिः--पलाशतरुणस्तरुणपलाशः । अनेन बालवृद्धपलाशवर्जनमुच्यते । क्षारोद्कोत्तरमिति 


* अष्टव्यमिति चा पाठः । 1 पलाशतरुणक्षारोदुकोत्तरमिति चक्ररतः पाठः। 


कम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६१ 


उत्तरकालमञ्चिबलसमां मात्रां खादेत्‌ पोर्व्वाह्विकः घयोगः 
सात्म्यपथ्यश्चाहारविधिरनापराह्किकः । अस्य प्रयोगाद्‌ वषशतमजरं 
वयस्तिष्ठति, समं पृठवेश ॥ ६ ॥ 

इत्यामलकावलेहः । 


आमलकचूर्णाहृकमेकवि शतिरात्रमामलकसहस्रस्वरसपरि- 
पोतं मधुष्ृतादृकाभ्यां द्वाभ्याम्‌ एकीकृतमष्टभागपिप्पलीक॑ 
शुर्कराचूणचतुभांगसंयुक्तं घ्ृतभाजनस्थं प्रावृषि भस्मराशो 


तद्गते स्थापयेत्‌ । उत्तरकालं षण्मासादृदध मुद्धत्य अग्निवलसमां यथाप्रिवल 
मात्रां परिकल्प्य पोव्वाहिकः प्रयोगोऽस्य भेषजस्य सात्म्यापेक्षश्वाहारविधि 
जीर्ण सति माध्याहिका न खापराहिकः । ससं पूव्वेणेति वषशतमजरन्तिष्ठति 
इत्यादृग्क्तं सव्य पूव्वयोगफलमस्यापि बोध्यमित्यथः | क्षारोदकविधिस्तु 
पानीयो यस्तु गुल्मादौ तं वारानेकबिंशतिम्‌ । स्रावयेत्‌ षड्गुणे तोये 
केचिदाहुश्चतुर णे” इति वचनेन बोध्यः ॥ ६॥ 

इत्यामलकावलेहः चतुर्थ योगः | 


गङ्गाधरः --अपरयोगमाह -आमलकेत्यादि। सुभूमिजानां यथोक्त- 
गुणानामामलकानामनातपशुष्काणां चुणस्यादृक शरावाष्टकमामलकानां 
ताइशानां सहस्रस्य गुइकतया गृहीतस्य स्वरसविधिना स्वरसं विधाय 
एकविंशतिरात्रमदपाल्पं दत्त्वा तत्‌ ताब्रदामलकस्यरसेन भातनयाऽनातप 
शोषेण शुष्कीकृतमित्यामलकसहस्तस्वरसपरिपीतमित्यस्याथः। ततो ` मध 
घुताभ्यां संवत्सरातीताभ्यां द्राभ्यां मिलिवादकाभ्यां भत्येकमेकेका दकाभ्याम्‌ 
एकीकृतं तदामलकचणादृ कम्‌ अष्टभागपिष्पलीकं पिप्पलीचणस्येकशरावयुक्तम्‌। 
राकरायास्तदामलकचणस्य चतुभांगेकभागसंयक्तश्च कुला घृतभाजने निधाय 
प्राट्रषि आपादश्रावणान्यतरमासि भस्मराशो करीपभस्मराशो तद्भाजनं 


यथा क्षारोदकमामछकोपरि भवति, तथा कर्तव्यमिति दर्शयति। अतुर्भागः पादः । समान 
पूर्व्वणेति पूर्वयोगफलश्र॒त्येतद्पि युक्तमित्यर्थः ॥ ६ ॥ 


२२६२ चरक-संहिता | | रसायनपाद २ 
'निदध्यात्‌ तदर्षान्ते सात्म्यपथ्याशी प्रयोजयेत्‌ । अस्य प्रयोगाद्‌ 


वषश्तमजरमाय॒स्तिष्ठतीति, समानं पूव्वेण ॥ ७॥ 
इति आमलकचणम्‌ | 


विङ्ृङ्गतण्डुलचूर्णानामादर्क & पिप्पलीतण्डुलानामध्यद्धाढ्क 
सितोपलायाः सप्रिस्तेलमध्वाढृकः षड़ भिरेकीक्रतं घृतभाजनस्थं 
घ्रावृषि भस्मराशाविंति सव्वं समानं पु्व्वेश यावदाशीः ॥ ८ ॥ 

यथोक्तगुशानामामलकानां सहस्रमाद्र एलाशद्रोण्यां सपि- 
घानायां वाष्पम्‌ अनुट्ठमन्त्यामारण्यगोमयाञ्निभिरुपस्वेदयेत्‌ । 


स्थापयेत्‌ । तञ्चण वपन्ते प्राइटकराछातीते न तु संवत्सरातीते। सात्म्य 
पथ्याशी कुटीं प्रविश्य यथायिवेळं मात्रां प्रयोजयेत्‌ । जीणे सात्म्यमाहारम्‌ 
आहरेत्‌ । आशीःसमानं पूर्वेण पूव्वयोगेण । इति पञ्चमो योगः ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः - योगान्तरमाह - विइङ्गेत्यादि । बिङङ्गानि उद्‌खले किञ्चिदाहत्य 
तण्डुलान कुला चृणयेत्‌ तच्णानामादृकं शरावाष्टकम्‌। पिप्पलीतण्डुल 
चणेस्य चादकमष्टशरावम्‌ । सितोपलाया अध्यद्धा दृक साद्धादुक द्वादशशरावम्‌ । 
सपिषः संत्रत्सरातीतस्यादृ कद्र्यं द्रात्रिणच्छरावं वत्सरानतीतस्य तिलतंलस्य 
द्रात्रिंशच्छरावं वत्सरातीतस्य मधुनश्च द्वात्रिंशच्छरावरं द्रवत्वेन ट्रेगुण्यादिति 
सपिस्तेलमधृनां मिलिखा पडू भिराट्केरेकीकृत विड़ङ्गतण्डुळचुणादित्रयं घृत 
भाजनस्थं कुला प्राट्रपि आपषादृश्रावण-श्रावणमाद्रान्यतरेकस्मिन्त्रतो मासद्वयं 
भस्मराशों निदध्यात्‌ । प्राष्टइन्त सात्म्यपथ्याशी कुटीं प्रविष्य यथाग्निबलं 
प्रयोजयेत्‌ । इत्यादि पूर्वेण पूव्वयोगेण समानं वषझतमायुरजरं तिष्ठतीत्या 
दिकं यावत्फलं तुस्यमिति षष्ठो योगः॥ ८॥ 
गङ्गाधरः-- योगान्तरमाह --यथोक्तणुणानामित्यादि । आमलकानां सहस्र 
गुइ्कसह्रम्‌। आद्रपलाशद्रोण्याम्‌ अशुष्कपलाशश्ृक्षकाष्ठमयीं द्रोणी 


चक्रपाणिः--वपौन्ते वर्षाकालान्ते । यावदाशीरिति आशीः फलश्रुतिः । तेन “तदवपोन्ते' 
डूत्यादिग्रन्थयोगविधानं समानं पूर्व्वणति पूव्वयोगफलक्चतिपर्य्यन्त पूर्व्वयोगेण समानमित्यर्थः ॥७॥८ 


क आदुकम्‌ हृत्यधिकः पाठः कचित्‌ । 


$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६३ 


तानि सुख््नशीतानाद्ध तक्रुलकान्यापोथ्याहकेन पिप्पली- 
चर्णानामाढ़केन च विड्ङ्गतणडलचर्स्शानामध्यद्धेन चाढ्केन 
शर्कराया दवाभ्यां दाभ्यामाढ़काभ्यां तेलस्य मधुनः सपिषश्च 
संयोज्य शुचो दृढ़ घृतभाविते कुम्भे स्थापयेदेकविंशतिरात्रम्‌ । 
अत ऊद्ध प्रयोगः। अस्य प्रयोगाद्‌ वर्षशतमजरं त्रयः 
तिष्ठति । समं प्श ॥ ६ ॥ 

उत्यामलकावलेहोऽपरः । 


धन्वनि कुशास्तीणं खिग्घमधुरकृष्णमृत्तिके सुवणेवणे- 
मृत्तिके वा व्यपगतविषश्चापदपवनसलिलासिदोवे कषेण- 


सविधानां मुखाच्छादनसहितां निम्प्राय यथा वाष्पं नोपप्रसरेत्‌, तस्यां द्रोण्यां 
तत्‌ सहस्रमामलकानि निधाय वाष्पं यथा नोपसजेत्‌ तथा तन पिधानन 
मुखमपिधाय आरण्यकरीपामिना उपस्वेदयंत्‌ स्थिन्नानि कारयेत्‌ । ततस्तानि 
सहस्रमामलकानि सुस्वित्ञानि भवन्ति स्वाङ्गक्षीतानि यदा स्युस्तदा उद्धतः 
कुलकानि निष्कुलानि अस्थिसिरारहितानि कुखा आपोथ्य कुट्टयिवा तावन्ति 
ग्रहीला पिपपलीतण्ड्ळचणांनामादकमष्टशराव तरिड्ङ्गतण्डुलचणानामाढ्‌ कमष्ट 
शरां शकराया अध्यद्वोहृकं द्वादशञ्षरावं तंलस्यानतीतवत्सरस्यादृकद्वयं 
द्रातरिंशच्छरावम्‌ वत्सरातीतस्य मधृनश्चाइृकद्रयं द्रात्रिश्चच्छराबं सपिषश्च 
सरातीतस्याइकद्रयं द्रात्रिंशन्छरावमिति पढ्‌ भिस्तैलमधुसपिपामाढृ 
संयोज्य शुचो घृतभाजने एकर्विशतिरात्रं स्थापयेत्‌। यद्यपि न चोक्त ऋतु 
विजञेषस्तथापि पूव्वस्य योगस्यानन्तरखोत्तया प्राहृष्येव एकत्रिशञतिरात्रं न चात्र 
भस्मराशाविति योज्यम्‌ । कर्चिदृतुविशेषं नाह सक्वत्तावेकेकबिंश्तिरात्रं 
स्थापयेदिति व्याचष्टे, अत एकबिंशतिरात्रादृद्ध' यथाग्निबलतोऽस्य प्रयोगः । 
सात्म्याशी कुटीं प्रविश्य खादेदित्यथः । इति सप्तमो योगः ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः--योगान्तरमाह पन्वनीत्यादि। धन्वनि देशे जाङ्गले देशे। दशोञ्ल्प 
वारिट्रवनो जाइलः परिकीत्तित इति। कौद्शे धन्वनि देशे? कुशास्तीण 
कुशेव्यासे स्तिग्यादिभृत्तिकायुक्ते च व्यपगतविपादिदोषे च कपणादिवञ्जित च | 
२८८ 


[ रसायनपाद २ 


२२६७ चरक-संहिता । 


वल्मीकशमशानचेत्योषररसबज्जितै देशे यथत्तसुखपवनसलिला- 
दित्यसेवितै जातान्यनुपहतान्यनध्यारुढान्यबालान्यजीणोनि 
अविगतवोयर्याणि शीणपुराणपर्णान्यसंजातफलानि ® तपसि 
तपस्ये वा मासि शुचिः प्रयतः कृतदेवाच्चनः स्वस्ति वाचयित्वा 
द्विजातीन्‌ बले मुहृत्ते नागबलामूलान्युद्धरेत्‌। तैषां 
सुप्रलालितानां लरकपिण्डमाम्रमात्रमचमात्रं वा श्छच्णपिष्टम्‌ 
आलोड्य पयसा प्रातःप्रातः प्रयोजयेच्चूर्शीक्तानि वा पिबेत्‌ 


ऊपररसः क्षाररसः। यथत्तसुरं शीताद््रतुगुणत्रिपरीतणुणः पवनादिभिः सेवित च। 
जातानि नागवलामूलानि यान्यनुपहतानि कीटादिभिने व्यापन्नानि अनध्या 

रूढ़ानि मूळान्तरं यानि नारूहानि अवालानि नाभिनवानि अजीणोनि 
नातिपुरातनानि अविगतबीस्याणि शुष्कलादिदोषेण विगतवीय्य मित्रानि 
शीणपुराणपणानि विगलितपुराणपत्रशृक्षसम्बन्धोनि, एतन बसन्त पत्रपतना- 
न्तरकालः ख्यापितः । असंजातफलानि अजातफलतद्वक्षसम्बन्धीनि नागबला 

मूलानि गोरक्षतण्डुळनामकब्रक्षस्य मूलानि, तपसि माघे मासि तपस्ये फाल्गुन 
बा मासि सति गलितपणत्वे मिषरू शुचिः प्रयतः संयतः सन्‌ कृतगणशादि 

देवाच्चनः द्विजातीन्‌ ब्राह्मणान स्वस्ति बाचयिला बले बलवति ब्ुृत्ते उद्धरत्‌ । 
तेषां तथाविधानां तथोद्धतानां नागवलामूलानां सुप्रक्षालितानां मध्वस्थकाष्ठं 
हिला बच ग्रहीला तत्वचः आम्रमात्रं पलमात्रं पयसा -छ्क्ष्णपिष्टमतिसक्षम- 
चिक्कणरूपण पिष्टा पिण्डं पिण्डिताकारं गोपयसेवालोड्य प्रस्यडं प्रात 

प्रातश्चतुदेण्डाभ्यन्तरे प्रयोजयत्‌ निह तदोषं यथोक्तकुटों प्रवेश्य पाययेत्‌। 
चर्णीकृतानि वा ऋक्ष्णचणांनि कुला वा पलमात्रं चतुगु णेन पयसा पिबेत्‌ 


चक्रपाणिः~ धन््नीति जाङ्गळदेशे । कर्षणं हलादिना । अनध्यारूदानीति न महता पाइर्वस्थन 
» गन्त नि ~ बिक क क ~ 0७ ~ ° _ 
बृक्षणाक्र । तपसि माघे । तपस्य इति फाल्गुन । बले सुमुहर्त इति एन्द्रो मुहर्ते । आम्रमाल- 
मिति पलपरिमाणम्‌ ॥ ९१० ॥ 


* असञ्जातान्यपर्णोनि इति वा पाठः । 


3म अध्यायः ! चिकित्सितस्थानक्ष्‌ । २२६५ 


पयसा मधुसपिभ्यां संयोज्य भक्षयेत्‌ । जीणे च ® शालिषष्टिकम्‌ 
अक्षीयात्‌ । संवत्सरप्रयोगादस्य वषशतमजरं वयस्तिष्ठति । 
सब्य समानं पूरेण ॥ १० ॥ 
इति नागवलारसायनम्‌ । 

वलातिबलाचन्दनागुरु-घवतिनिसखदिर-शिंशपासनस्वरसा 
पुननवान्ताश्चोषधयो दश ये वयःस्थापना व्याख्याताः, तेषां † 
सरसा नागवलातत्‌। स्वरसानामलाभे त्रयं स्वरसविधिश्चर्शानाम्‌ 
इति योगान्तरम्‌। मधुसपिभ्यां वत्सरातीताभ्यां संयोज्य गुड़ीकृत्य पलमानेन 
वा तानि चूर्णीकृतानि भक्षयेत्‌ । इति योगान्तरम्‌। जीर्ण चोषधे शालिः 


षष्टिकं गोपयसाश्चौयात्‌ । कुटीप्रवेशादिकं पूबवत्‌॥ ११॥ ~` " 
इति नागवळारसायन योगत्रयम्‌ । 


गङ्गाधरः - -योगान्तरमाह --वलातिवलेत्यादि । बला पीतपुष्पत्राद्यालकम्‌ | 
अतिबला इवतपुष्षवाव्यालकम्‌ । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । अगुरु कुप्णागुरु । धव 
स्वनामको ट्क्ष धओ इति लोक। तिनिसः नमिः अत्रलुश्‌ इति लोके । 
खदिरः इबेतखदिरः। शिंशपा शिशु इति रूपातः। असनः पीतशालः | 
एषां स्वरसाः | मूलाग्रज्ञानि किश्विज्जलं दत्त्वा क्षोदयिखा वस्त्रण गालयिखा 
्राह्याः। स्वरसाभावे विधिवक्ष्यते । पुननत्रान्ता अर्थात्‌ पुननवास्यरसान्ता 
दश चोषधयः । अमृतेत्यादयो दश बयःस्थापनगणः । नागबलावत्‌ नागबलामूल: 
प्रयोगे य प्रकारास्ते चात्र जीणे शालिपष्टिकाशनः संवतूसरप्रयोगाजरत्रपशत- 
वयःस्थितिरूपा भावा व्यारूयातास्तद्रत्‌ व्याख्याता इत्यथः । तेन अमृतादिपुन - 
नवान्तानां त्रयःख्थापनानां दशानां बळायसनान्तानां नवानामित्येकोनबिंशतः 
अन्यतमस्वरसं पळभात्रं प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । जीर्ण शालिषप्टिकमश्वीयात्‌ । 
संवत्सरप्रयोगादस्य वषशतमजर वयस्तिष्ठति। समानं पूव्वेण | गुणान्तरं 
श्रुतमवतिष्ठते सव्बामयाः प्रश्ाम्यन्तीत्यादि पूर्वोक्त बोध्यम्‌ । इत्येते एकोन 
विंशतियोगाः । स्वरसानामळाभे विधिमाह -स्वरसानामित्यादि । चुणानां 


चक्रपाणिः -पनर्नवाम्ता दृ पडू विरेचनशताश्रितीये,--'“अस्वताभया धाली मुक्ता श्रेयसी 
इवेताइतिरसा मण्ड्ककपर्णी स्थिरा- पन्नेवा” इति सर्व्वा वयःस्थापनोक्ताः । नागबलया व्याख्याता 

* क्षीरसपिर्भपाम्‌ इत्यधिकः पाठो कचिद्‌ दृश्यते । 

1 ये बयःस्थापना व्याख्यातास्तेपां स्वरसा नागत्रलावन्‌ इत्यसल नागबलया व्याख्याता 
इति अन्थान्तरे पाठः । 


२२६६ चरक-संहिता । ` रसायनपाद २ 


आहकम्‌ आढ्कमुदकस्याहोरात्र स्थितं मृदितपूतं स्वरसवत्‌ 
प्रयोज्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
भल्लातकान्यनुपहतान्यनासयान्यापूण-रस-प्रमाण-वीय्योणि 
पक्तजाम्बवप्रकाशानि शुचो शुक्र वा मासे संशह्य यवपल्वे 
माषपल्त्रे वा निधापयेत्‌ । तानि चतुम्मासस्थितानि सहसि 
सहस्ये वा मासे प्रयोक्तुमारभेत शीर्तख्तग्धमधुरोपस्क्रत- 
शरीरः पूठवं ढश भल्लातकानि आपोथ्याष्टणुशनाम्भसा साधु 
साधयेत्‌ । तेषां रसमष्टभागावशेषं पूतं सपयस्कं पिबेत्‌ 


शछक्ष्णकु टतानामादकमष्टशरावस्ुदकस्यादकं पषोडशशरावमेकीकृत्याहो रात्रं 
स्थितं प्रातः पुनम दितं महितं कुला पृतं वस्त्रेण गालितं यद्भवति तत्‌ स्वरसवत्‌ 
योज्यम्‌ | संवत्सरप्रयोगे कत्तव्य षोइशशरावे पीते पुनरबंरूपेण स्वरसो 
विधिर्यावत्‌ संवत्सरं पय्यते | एवमन्यत्रापि स्वरसाभावे विधिः बोध्यः | ११॥ 
इति दश योगाः । 

गङ्गाधरः -योगान्तरमाह-- भल्लातकेत्यादि। शुचा मासे आषाढे मासे 
शुक्रे वा ज्येष्ठ मासे यवपल्वे यवानां राशो माधपल्वे वा माषाणां राशो वा 
निधापयेत्‌ । तानि भल्लातकानि यथोक्तरूपाणि यत्रपल्वे माषपर्वे वा चतु 
मांसस्थितानि ज्येष्ठे स्थापितानि माद्रान्ते आश्विन आषाढे स्थापितानि 
कात्तिके वा उद्धत्य रक्ष॑त्‌। ततः आशिनोद्धतानि भल्लातकानि सहसि 
मागशीर्षे मासि कात्तिकोद्धतानि सहस्ये पोष मासे प्रयोक्तुमारभेत। ननु 
केन प्रकारेण प्रयोग कुर्या दिस्त आइ शीतत्यादि। मागश्षीषपोषयो 
कालस्वभावशीतेन तत्कालो चिताचरणीयस्तिग्धमधराहारेण चोपरकृतशरीर 
पुमान पन्ग दश भलातकमगुइकान आपोथ्य कुट्टविवा तसूलया घतमाननाष्ट 
गुणजलेन मन्दाग्निना साधयेत्‌ । तेपामष्टभागावशेषं रसं पूतं वस्त्रेण गालितं 
सपयस्कं समानगो दुग्धेन मिलितं कूला पिपासुमखमन्तः सपषाभ्यञ्य पिबेत्‌ । 
इति नागबलावत तेषामपि प्रयोगः । बलादीनां स्वरसेन विधानम्‌ । नागबछावद्‌ भोजनादिकं 


जेयम्‌ । स्वरसालाभेऽनुक्रण्पमाह - स्वरसानामित्यादि ॥ ११ ॥ 
चक्रपाणि:--शुचिज्येंहः, शुकस्त्वापादः, सहोऽग्रहानणः, सहस्यः पोषः, एतश्च भल्लातक 
मासचतुष्ठयस्थितं यवपस्थादी उद्छतसात्र न प्रयोज्यम्‌, किन्तु शीतल एव काले सीत- 


$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२४७ 


सपिषान्तम्मेखमभ्यज्य । तान्येकेकभल्लातकोत्कषांपकषेश दश 
भल्लातकान्यात्रि शत्‌ प्रयोज्यानि । नातः परमुतूकषः प्रयोग- 


बिधानेनासहरूपरो भल्लातकप्रयोगः। जीण च सपिषां 
द्वितीयदिने त्वेकादश भलातकानि, ततीयेऽहि द्वादश, चतुर्थं त्रयोदश, पञ्चमेऽदि 
चतुदश, षष्ठेऽह्नि पञ्चदश, सप्मेऽहि पो दशाष्टमेऽहि सप्तदश, नवमेऽहनि त्वष्टादश 
दशमेऽह्नि एकोनविंशतिः, एकादशेऽह्नि विंशतिः, द्वादशेऽह्नि एकविशतिः, 
त्रयोदशेऽहि द्वाबिंशतिः, चतुईशेःद्वि त्रयो विंशतिः, पञ्चदरोऽहि चतुर्व्विशतिः, 
षोइरोऽहि पश्चविंशतिः, सप्तदशेऽह्ि पइ विंशतिः. अष्टादशेऽह्नि सप्तविंशतिः. 
एकोनविंशेऽहि अष्टाविंशतिः, बिंशेऽह्नि एकोनत्रिंशत्‌, एकविंशे$हि त्रिंशत्‌ ! 
इति सानि भछ्लातकगुइकानि एककभल्लातकोत्क्षण आत्रिंशदभल्लातकानि 
त्रशद्भलातकपथ्यन्तं प्रयोज्यानि, नातस्त्रिंशतः परमृद्ध सुत्कपो टद्धिवोस्ति । 
ततस्त्वपकषेण एकेकभछातकापकषेण आदश भछातकानि प्रयोज्यानि । इति! 
आडइशब्द्स्योभयत्र योजना । भल्लातकानीत्यस्य पदस्य तानीत्यत्र दशेत्यत्र 
त्रिशदित्यत्र च योजना । दशेत्यस्य तानीत्यत्रापकषेणित्यत्र च योजना | तथा 
चापकषेण द्रात्रिंशेऽह्नि त्रिंशत्‌, त्रयो विंशे चतुव्विशे पञ्चत्रिशे षड्त्रिंशे सप्तविंशें च 
त्रिंशत्‌ । अष्टाविशेऽह्ि एकोनत्रिंशद्भलातकानि एकोनत्रिशेऽष्टािशतिः | 
त्रिंशेऽह्ि सप्तविंशतिः, पकत्रिंशाह पड़बिंशतिः, द्वात्रशाहे पञ्च 
विंशतिः, अय स्त्रिंशाह चतुव्चिशतिः, चतृस्त्रिंशाहे त्रयोविंशतिः, पञ्चत्रिंशाह 
द्वाविंशतिः, षट्त्रिंशाह एकविंशतिः, सप्तत्रिंशाहे विंशतिः, अष्टत्रि'झाहे 
एकोनत्रिशतिः, एकोनचतस्वारिशाहेऽष्टादश, चत्वारिशाह सप्तदश. एक 
चत्वारिंशाहे षोइश, द्राचत्वारिशाहे पञ्चदश. त्रयश्चत्वारिंशाह चतुदश 
चतुश्चत्वारिंशाह त्रयोदश, पञ्चचत्दारिंशेऽह्ि द्वादश, षट्चत्वास्शिऽदि 
एकादश, सप्षचत्वारिशाहे द्ेवमष्टचत्वारिशेऽपि दशेत्युत्कषो पकर्षा भ्यामेकी - 
करणे सहस्रभछातकानि भवन्ति। जीणे भलातकक्ाथे एकवारं सपिषा 
गुणयुके शरीरे च। मुखदाहपरिहाराथ सपि पाउन्तम्मु'खमम्यरप्येलि। नातः परमिति त्रिंशतः 
परेण प्रयोगो न भलातकस्य । सहस्रपरो भल्लातकप्रयोग इति उपयुक्तमलातकसंपूरणं यदा सहस्त्र 
पूरते तदैवोपरमः कर्त्तव्यः, सहस्रादव्वागपि च प्रयोगपरिव्यागः प्रकृत्यागपेक्षया भवत्येव 
सहस्रसं ख्यापूरणम्चेहैकेन वर्द्धनहासक्रमेण भवति, तेन पुनब्ब त्तया च त्रिंशतपर्य्यन्तम्‌, तदा हि 
भझ्लातकप्रयोरोऽभ्यासेन चास्य सहस्रसंख्यापूरणं भवति, अनया रोत्या परित्यागः कर्तव्य: । 
अन्ये त्वल सुश्र॒ते अर्शश्विकित्सितोक्तशतपर्य्यन्त भल्लाल्रफप्रयोगेण समं विरोध पञ्यन्तः सुश्रत 


२२६० चरक-साँहता । [ रसायनपाद्‌ २ 


पयसा शालिषष्टिकाशनमुपचारः, प्रयोगान्ते च द्विस्तावत्‌ 
पयसेवोपचारः। तत्प्रयोगाद्‌ वषंशतमजरं वयस्तिष्ठतीति, 
समानं पूव्वेणश ॥ १२॥ 
| इति भल्लातकक्षीरम्‌ । 
७ र ७ क ७ भूर 

भल्लातकानां जञ्जरीक्रतानां पिष्टस्वेढनं पूरयित्वा भूमा- 
वाकण्ठं निखातस्य स्नेहभावगतस्य हृढ्स्योपरि कुम्भस्यारोप्योड- 
पेनापिधाय कृष्णमृत्तिकात्रलिप्तै गोमयाञ्निभिः सम्यशुष- 

= है ७ ति च ५ ० 
स्वेदयेत्‌ । तेषां यः सरसः कुम्भं प्रपद्यतै, ततोऽष्टभागमधुसंघ्रयुक्तं 
डिणुणघृतमद्यात्‌ । तत्प्रयोगाद्‌ वषेशतमजरं वयस्तिष्ठति, स्वं 
समानं पृब्वेण ॥ १३ ॥ | 
इति भल्लातकक्षोद्रम्‌ । 
पयसा शालिबष्टिकाशनमिति। सहस्रभल्लातकमयोगान्ते पयसेव द्विवारं 
झालिषष्टिकाशनमित्येतावत्‌ सप्वल्वारिंशदिनानि दशभलछातकावसान- 
पर्येन्तं न त्वन्योपचाररततो यथेष्टमुपचारः। इति भल्लातकक्षीरम्‌ । 
अस्याशिषमाह - ततूमयोगादित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १२॥ त 

अपरयोगमाह --मळातकानामित्यादि । उक्तरूपाणां भछानकानां जञ्जरी ` 
कृतानां सम्यककुट्ितानां पिष्टरवेदनं सच्छिद्रभाण्ड' पिष्टं भछातकमुत्स्वियते 
यत्र तत्‌ पिएुस्वेदनं. रनहभावगतस्य घृतादिस्नहन चिरभावनया स्निग्धत्वम्‌ 
आपन्नस्य उडुपेन मुखाच्छादनपात्र ण तथा च - भूमो गत्त कृत्वा स्नेहभावितं 
दृढ कुस्भमाकप्ठं तत्र गत्ते निखातीकृत्य तद्भाण्उस्य मुखोपरि भाण्डान्तरं 
स्थापयित्वा तन्मध्य तळे च्छिट्रं क्त्वा तत्र च्छिन्नकेशशच्छ प्रलम्बितं कृखा 
निवेश्य तत्र भाण्डं पूव्ययोगोक्तानुपहतादियुणयुक्तपचुरभलातकानि सम्यक्‌ 
कुट्रयिवा तानि निक्षिष्य पूरयिला आरोप्योडपेन तद्धाण्डमुखमपिधाय 
कृष्णमृत्तिका तद्भह्वातकपूर्णभाण्डमवलिप्य गोमया प्रिभिश्वतुदि क्षु उपस्वेदयेत्‌ । 
तेपां भल्लातकानां यः खग्सस्तेनोपस्वेदनन स्ने हभावितं तलकुम्भ॑ प्रपद्यते, 
प्रयोगस्याप्यन्यथा व्याख्यानेन त्रिदातकमात्रं प्रयोरामिच्छन्ति, तञ्च व्याख्यानं नातिसङ्गतम्‌, किञ्ज 
सहस्तरद्वयस्य तस्रापयोगो विहितः, अल सहस्रपर्य्यन्तः प्रयोगः, तेन व्याधिविषयो ऽन्य एव प्रयोगः, 
अयन्तु रसायनविषयः ॥ १२ ॥ 


$म अध्यायः : चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२६६ 


भल्लातकतेलपात्र सपयस्कं मधकेन कल्केनानमात्रण 


शतपाकं कुर्यात्‌ । समानं प्रवेश ॥ १४ ॥ 
इति भल्लातकतलम्‌ । 
भल्लातकनीरं भल्लातकचोद्र भल्लातकतेलमेवं गुइ- 

भल्लातकं भल्लातकयूषो भल्लातकसपिभेल्लातकपललं भल्ला- 
ततः स्वरसादप्टभागेकभागं मधु संवतूसरातीतं तत्स्वरसाद द्वियुणं बत्सरातीतं 
गोघृतं तत्स्वरसे ` प्रक्षिप्य मिश्रीकृत्याद्यात्‌ । भछ्ातकमानं पूव्बयोगोक्त 
दशकमारभ्य ्रत्यहमेके कोत्कपेण तरिंशद, यावदकेकापकपेण पुनदेशक यावदिति 
मप्तचवारिशता दिनः सहस्रमछातकानि भवन्ति। तथा सहस्रमछातकम्ते दं 
क्रमेणोत्कर्षापकषाभ्यां बिभज्य तावन्ति दिनानि भक्षयेदिति। जीर्णे 
झालिपष्टिकाशनं सपिपा पयसेत्युपचार एकवारं प्रयोगाम्ते द्विस्तावत्‌ 
पयसँवोपचार इति। तत्प्रयोगात्‌ तस्य निरुक्तस्य भछातकस्वरसमधघ्रत- 
समुदायात्मकस्य कुटीं प्रविस्य प्रयोगात्‌ । समानं पूर्वेण प्रथमयोगोक्त- 
फलेन ॥ १३॥ भलातकक्षोंद्रम्‌ ॥। 

गङ्गाधरः --योगान्तरमाह  भछातकतैळपात्रमित्यादि । पूर्वोक्तविधिना 

तकानां तळं निष्पाद्य तस्य पात्रमादृक द्रव्यद्वेणुभ्यात्‌ पोइशशरावमितं 
कटाह निधाय मन्दाग्निना तापयिखा निष्फनं कृलात्रतास्य शीतीक्ृत्य 
सपयस्कं चतुग॒णगव्यदुर्मिश्रं मधुकेन यष्टरिधुकल्कनाक्षमात्रेण कर्षमात्रेण 
पचेत्‌ क्षीरक्षयं ततूकल्कं गालयिखा वस्त्रण पुनरेवं पचत्‌ । इत्येवं शतपाक॑ 
शतवाराः पाका यस्य तत्‌ तथेति। एवं निष्पन्नस्य भल्लातकतेलपात्रस्य कुटीं 
प्रविहय यथाप्रिदेहबर्ल प्रयोगः । जीण सपिषा पयसा शालिषष्टिकाशनमेकवारम्‌ 
इतुप्रपचारः । प्रयोगान्ते च पयसेव तावर द्रिरशनमितप्रपचारः। इति समानं 
पूब्बरण तत््रयोगाद्‌ वषशतमजर बयस्तिष्ठति श्रुतमवर्तिष्ठते इत्यादयः सव्व 
पूव्याँक्ता अत्र भवन्ति || १४॥। भल्लातकतैलम्‌ ॥ 

चक्रपाणिः--पिष्टस्त्रेदनं तत्‌, यलस्थं विष्टकझुपस्तरेद्यते, तदुपरि पिचानमालम्‌, तस्य सन्धिलेपो 
न कार्य्यः, अन्यथोपरिस्थस्य भल्लातकस्य तापाञ्छिद्रात्‌ स्नेहो नारो याति । भह्लातकतेलमिलि 
अनन्तरोक्तविघानेन गृहीतो भल्लातकस्नेहः ॥ १३ । १४ ॥ 

चक्रपाणि:--भछातकसपि रित्यादयो दश प्रयोगाः, । अल च यथायोग्यतया भल्लातक! परादीनां 
संस्कारः संयोगश्च ज्ञेयः । यदृक्त जतुकर्णे-- “अह्यातकसंयुक्तसंस्कृतानि च घ्रृतक्षीरक्षो दरगु पिष्टः 
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तकसक्तवो भल्लातकलवणं भल्लातकतपंणमिति भल्लातक- 
विधानमुक्तम्‌ ॥ १५॥ इति भछातकविधिः । ` 


भवन्ति चात्र | 


भल्लातकानि तीचणानि पाकीन्यञ्चिसमानि च। 
भवन्त्यसृतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ 

एते दशविधास्त्तैषां प्रयोगाः परिकीत्तिताः । 
रोगप्रकृतिसात्म्यज्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
कफजो न स रोगोऽस्ति न बिबन्घोऽस्ति कश्चन । 
यं न भल्लातकं हन्याच्छीध मेधाभ्निवद्धनम्‌ ॥ 
प्राणकामाः पुरा जीणांशच्यवनाद्या महषयः । 
रसायनेः शिवेरेतेवंभू वृरमितायुषः ॥ 

ज्ञानं तपो अरह्मचय्यमध्यात्मं ध्यानमेव च । 
दीर्घायुषो यथाकामं संभृत्य त्रिदिवं गताः ॥ 
तस्मादायुःप्रकषाथं प्राणकामेः सुखाथिभिः । 
रसायनविधिः सेव्यो विधिवत्‌ सुसमाहितः ॥ १६॥ 


गङ्गाधरः भछातकयोगमुपसं हरति--भछातकक्षीरमित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः भल्लातकानां प्रभावमाह--भवन्ति चात्रेत्यादि । एते दशविधा 
भछातकक्षीरमित्यादय उक्ताः। न विदन्धोऽस्तीति मूत्रपुरीषादीनां कश्चन 
बिबन्धो नास्ति। अत्र पुराब्रत्तमाह - प्राणकामा इत्यादि । जीर्णा जरायुक्ताः 


यूपतेलसक्तलवणतर्पणानि” इति। एवञ्च सपिःक्षीरयूषलेलानां संस्कारो यथान्यायं भछातकेन, 
क्षौद्रपछलसक्तुतर्पणनतां भल्लातकेन योगः । गुड़लवणयोस्तु संस्कारः संयोगो वा तेले । कबणसं स्कार- 
पक्षे हि लवणसमं भल्लातकमन्तद्ध “मदग्बं ग्राह्मम्‌। अन्ये तु सपिरादीनां सर्व्बेषामेव. भल्लातकेन 
संस्कार व्यास्यानयम्ति । इह सक्तप्रयोगो द्रवोत्तरस्वादिविशेषेण कर्म्मणा भेदनीयः ॥ १५.॥ 
चक्रपाणिः -- अग्निसमानीति दाहस्फोटकत्त तया । संन्टस्थति निप्पाध । पादाचुस प्रहे सप्तत्रिशत- 


५म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २३०९ 
तत्र छोकः। 


रसायनानां संयोगाः सिद्धा भूतहितेषिणा । 
निदिष्टाः घ्रा एकामीये सप्त चेत्रं दशषिणा ७॥ १७॥ 


इत्यभिवेशकतै तन्त्र चरकप्रतिसंस्क्रतै चिकित्सितस्थाने प्रथमाध्याये 
घरा दकामीयरसायनपादो द्वितीयः ॥ २॥ 


चप्रवनायाश्चावनवंशजा ये पूव्यपादोक्तरसायनपरायणास्तेभ्योऽन्ये । तस्मान्न 
पुनरुक्तं दष्टफलवात्‌ ॥ १६॥। ` 

 गङ्गायरः-पादाथम्रुषसंहरति तत्र झछोक इत्यादि। सप्त च एवं 
भल्लातकयोगा दशं। अथ सुश्रुत मेधायुष्कामीये यथा। मेधायुष्काम 
इनतावळगजफलान्यातपपरिशुष्काण्यादाय मश्मचणानि कुवा गुइन सह 
समालोड्य स्नेहकुम्भे सप्तरात्रं धान्यराशी निदध्यात्‌। सप्रात्रादुद्धत्य 
हेतदोपस्य यथावलं पिण्डं प्रयच्छेदनुदित संयंत्र, उष्णोदकञ्चानुपित्रेत्‌ । 
भलातकविधानवच्चागारप्रवेश:, जीणो पधश्वापराह्े हिमाभिरद्भिः परिपिक्तगात्र 
शालीनां पछिकानाञ्च पयसा शकरामघरेणांदनमश्नीयात्‌ । एवं पण्मासाबुपयुज्य 
विगतपाप्मा बलबरणोपेतः श्रुतनिगादी स्मृतिमानरोगो वर्षशतायुभेवति। 
कुष्ठिनं पाण्डरोगिणश्रुदरिण वा कृष्णाया गोम्रत्रेणालोड्याद्धपलिक पिण्डं 
विगतळाहित्ये सवितरि पाययेदपराह्णे चालवणेनामलकयपेण सपिष्मन्त 
मोदनमश्नीयात्‌। एवं मासमुपयुज्य स्मृतिमानरोगो वपशतायुभर्वात । १। 
एप एवोपयोगश्विन्रमूछानां रजन्याश्चित्रकमूले विशेषो द्विपलिकं पिष्डं परं 
प्राणम्‌ शेषं पूथ्वंवत्‌ । २। हृतदोप एब प्रत्तिमंखष्टभक्तो यथोक्तमागार 
प्रविइप मण्डकपर्णीस्वरसमादाय सदस्रसम्पाताभिहतं कुवा यथावलं पयसा 
आलोड्य पिबेत्‌ पयोऽनुपानं वा | तस्यां जौणांयां यवान्नं पयसोपयुञ्जीत 
तिलेवा सह भक्षयिता त्रीन मासान पयोऽलुपानम्‌ ; जीणे पयःसपि रोदन इत्या 
हारः। एवमुपयुञ्जानो ब्ह्मवच्चेसः श्रतनिगादी भवति, बपेशतमायरवाम्रोति । 
त्रिरात्रोपोपितश्च त्रिरात्रमेनं भक्षयेत्‌ त्रिरात्रादृद्ध पयःसपिरिति चोपयुञ्जीत । 
विल्वमात्र॑ पिण्डं वा पयसालोड्य पिवेदेवं दशरात्रम्ुपयुञ्य मेधावी वषशताय 


* सत्रिंशन्महर्षिणा इति चक्रः । 
२ ८९ 
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भवति। ३। हृतदोष एवागारं प्रविद्य प्रतिसंसृष्टभक्तो ब्राह्मीस्वरसमादाय 
सहस्रसम्पाताभिहुतं कुला यथावलम्रुपयुञ्जीत, जीणोपधश्चापराह्णे यवागूम्‌ 
अलवणां पिबत्‌, क्षीरसात्म्यो वा पयसा चुञ्जीत। एवं सप्तरात्रमुपयुज्य ब्रझवञ्चसी 
मेधावी भवति । द्वितीयं सप्तराजमुपयअ्य ग्रन्थमी प्सितमुत्पादयति । -नष्टञ्चास्य 
प्राइभत्रति। तृतीयं सप्तरात्रमुपयुज्य द्विरुच्चारितँ शतमप्यवधारयति। एवमेक- 
विंशतिरात्रमुपयुञ्यालक्ष्मीरपक्रामति, मूत्तिमती चैनं वादझेव्यनुप्रविशति 
स्याश्चैनं श्रुतय उपतिष्ठन्ति। श्रुतधरः पञ्चवषशतायुभेत्ति। ४। ब्राह्मी 
स्यरसप्रस्थद्रये घृतप्रस्थं बिइङ्गतप्डुलानां कुड्यं दे द्रे पले वचात्रिट्रतयो 
द्वादश हरितक्यामलकविभीतकानि शछकष्णपिष्टान्यावाप्येकध्यं साधयिबा 
स्वनुगुप्त' निदध्यात्‌ । ततः पव्वेविधानेन मात्रां यथावलप्रुपयूऽजीत। जीणे 
पयःसपिरोदन इत्याहारः। एतेनो द्ध मध स्तिस्यक्‌ क्रिमयो निष्क्रामन्ति, अलक्ष्मी 
रपक्रामति, पृष्करकणः स्थिरवयाः श्रतिनिगादी त्रिवेषशतायुभवति। एत 
देव कुष्ठ विपमञ्चरापस्मारोन्माद विषभूतग्रहेप्वन्यषु च महाव्याधिपुच संशोदनम्‌ 
आदिशन्ति। ५। हृतदोषं एवागारं प्रविश्य हैमवत्या वचायाः पिण्डमामलक- 
मात्रमभिहुतं पयसालोड्य पिवेत्‌; जी पे पथःसपिरोदन इत्याहारः। एवं 
द्रादशरात्रमुपयुञ्जीत । ततोऽस्य श्रोत्रं वित्रियते द्विरभ्यासतः स्मृतिमान भवति 
त्रिरभ्यासतः झतमादत्ते चतुद्रादशरात्रमुपयज्य सव्य तरति किल्विषं ताक्ष्य 
दशनमुत्पग्रते शतायुश्च भवति । पछ इतरस्या बचाया निःक्वाथ्य 
पिवत्‌ पयसा, समानं भोजनं समाः पव्येणाशिपश्च | ७। वचाशतपाकं वा 
सपिद्रोणमुपयुञ्य पञ्चवषञञनायुर्भतरनि. गलगण्डापचीशछ्घीपदस्वरभेदां 
श्वापहन्ति इति | ८--१७॥ 
वेदग्रश्चीगङ्गाधरकविराजकविरक्गविरचिते चरकजरुपकल्पतरो चिकित्सितः 
स्थान माणकामीयरसायनपादो द्वितीयः || २॥ 


प्रयोगा उक्ताः, तल वलादिमिरप्टानि:. पृनर्नवान्तेश्च दशभिरप्टादुश प्रयोगाः । अपरे त्वामलक- 
घृतादयों व्यक्ता एव ॥ ९ । १७ ॥ 
इति महामहापाध्यायचरकचतुरामनश्रामञ्च क्रपाणिदत्तविरचितायामायुच्वेददापिकायां 
'चरकताप्पय्यटीकायाँ चिकित्सितस्थानव्याख्यायां 
प्राणकार्मीयरसायनपादब्याख्या ॥ २॥ 


भम अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०३ 
` अथातः करध्रचितीयं रसायनपादं व्यार्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


करप्रचितानां यथोक्तगु शानामामलकानामुद्ध तास्थ्नां शुष्क- 
चृशितानां माघे फाल्गुने वा मासे त्रिः्सधतक्रत्वःस्वरस- 
परिपीतानां पुनःशुष्कचूशितानामाहृकमेकं यराहयेत्‌। अथ 
जीवनीयानां वृहणीयानां स्तन्यजननामां शुक्रवद्धेनानां 
वयःस्थापनानां पडविरेचनशताश्रितीयोक्तानाम' ओषधग शानां 
चन्ठन।शुरुवव-रखदिर्शशंशणासनसाराशाख अणाशश््िन्नानां 
निक्तानाम्‌ अभ्याविसीतकपिप्मलीवचाचव्यचित्रकविडङ्गानाञ्च 
समन्तानाम्‌ आदृकमेकं दशशुणेन अम्भसा साधयेत्‌। 


गङ्गाधरः अथ प्राणकामीयरसायनपादव्याख्यानन्तरमुदिष्टं करप्रचि- 
तीयम्‌ । करमतितानामित्यत्रोक्तकरणचिताथमयिक्रृत्य कृतं रसायनपादं 
व्याख्यास्यामः इत्यादि सव्व पूव्ववत्‌ू ॥ १॥ 

गङ्गाधरः -करप्रचितानामित्यादि । करेण प्रचितानां यथोक्तगुणानाम्‌ 
अभयामलकीयोक्तगणानां त्रिःसप्तक्रव इत्येकविंशतिवारान स्वरसपरिपीतानां 
यथोक्तगुणानामेवामरलकानां स्वरसेन भातितानां ययोक्तणुणानामामलकानां 
पुनःशुष्कचणितानामादूकमेकमष्टशरावं ग्राहयेत्‌ । अथानन्तरं जीवनीयादीनां 
पञ्चानां दशकानां चन्दनादीनाबासनान्तानां पण्णां साराणामणुशः सूक्ष्म 
मृक्मखण्डशश्किन्नानां क्षिप्घानां कुट्रितानामभयादीनां विङङ्गान्तानां . सप्तानाश्च 
समस्तानां मिलित्वादृकमष्टशरावं दशशुणेनाम्भसा दशादृकेन जलेन द्रव्य 


चक्रपाणिः ~आमलकरसायनस्वसाम्यादनन्तरं करप्रचितीयमुच्यते । 'करप्रचितानाम्‌? इतिपदं 
म्वयंपतितम्रहणं निषेधयते । माघ फाल्गुने वेति अहणवचनात्‌ नयैव गृहीतानामित्यधिकार इत्याग- 
भाइन्नीयते । स्वरस इहामलकस्येव भवत्यधिकारात्‌। शाको वृहः्पलम्तरुः। सिप्तानामिति छिन्नानाम्‌ । 


२३०४ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ 


तस्मिन्नाढ़कावशेषे रसे सुपूतै तान्यामलकचूणोनि दत्वा 
गोसयाभिभिवेशविदलशरतेजनाशिभिया साधयेत्‌। यावत्‌ 
ही aN , स्तो She [पये 
अपनयाद्रसरय तमनुए्दग्धमुपहंत्यायसापु पात्राष्वास्ताय्य शापयत्‌, 
सुशुष्क तत्‌ कृष्शाजिनस्योपरि दृर्शाद्‌ ऋछचणपिष्टमयस्थाल्यां 
निधापयेत्‌ सम्यक्‌ । तच्चूणेमयश्चूर्राष्टभागसंप्रयुक्त मधु- 
सपिभ्योमभ्िचलमभिसमीच्य प्रयोजयेदिति॥ २॥ 
तत्र छोकाः | 

एतदु रसायनं पूव्व वसिष्ठः कश्यपोऽङ्गिराः । 

यमदभिभरड्राजो भ्रमुरन्ये च तद्विधाः ॥ 

प्रयुज्य प्रयता मुक्त-श्रमव्याधिजराभयाः । 

यावढ च्छंस्ठपस्तेपुस्ततूघभातरान्महावलाः ॥ 
दैगुण्यात पष्टपत्तरशतशराबोदकेन मन्दानां साधयेत्‌ । तस्मिन्नाद्‌कादशेष 
पोड़शशरावशिप्टे सुपूत दस्रगालिते रसे क्वाथे तानि पूव्वेग्हीतानि आमलक 
स्वरसभावितानि चणितान्यामळकानि दत्वा क्षिप्त्वा गोमयाप्रिभिव्यन्य 
करीपाग्निमिरथदा बंशदिदलशराभ्यां तेजनेः पज्वालितरमिभिः साधयेत्‌ । 
रसस्य तत्काथस्यापनयात्‌ क्षयाद्‌ यावत्‌ तं चण पक्कमन्ुपदभ्धं किश्चिदाद्र- 
स्वेनावशिष्टमुपहत्य अवताट्यायसीपु पात्रीपु आस्तीर्य विस्तीर्य शोपयेत्‌ । 
ततः सुशुष्कं तं पक्वं चण कृष्णाजिनस्य कृष्णसारचम्मण उपरि दशदि 
खल्बशिलायां शछक्ष्णपिष्टमयःस्थाल्यां निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ तद्चणमयो लौह 
कान्तादिसंक्ष' पुटितं मारितं लोहशास्तरोक्ततिधिना मारितश्च स्वण तद्नणों 
नामष्टभागेकभाग पृथक ग्रहोत्वा त्रयं मिश्रोकृत्य मधसपिभप्रां यथाभिबलं 
यथोक्तं कुटीं प्रविश्य प्रयोजयेत्‌ यावत्‌ तदापधावसानमिति। जीण शालिपष्टि 
काशनमेकवारं सपिपा पयसा ॥। २॥। 

गङ्ग धरः ~ अस्य पुराट्रत्तमाह-- तत्र छोका इत्यादि। एतदित्यादि। वसिष्ठा- 

दयो महषेय एतद्र्सायनं प्रयताः सन्तः प्रयुज्य श्रमादितो मुक्ताः सन्तो 
इह गोमयाग्न्यादयपकरणानियमेनेंच शत्तयुतक्रपो भवतीति ऋषिवचनाइन्नीयते, यदुक्त-- “तरपयस्त्वे 
ज्ञानन्ति योगसंयोगजं फलम्‌” इति । एवमम्यषापि इतिकर्तव्यतानियमो व्याख्येयः । कुष्णाजिनस्य 


कस अध्यायः | चिकित्तितस्थानम्‌ || २३०५ 


तपसा बह्म'चय्येश ध्यानेन प्रशमेन च । 
रसायनविधानेन कालयुक्तिन ७ चायुषा ॥ 
स्थिता सहषेयः पूवव न हि किञ्चिद्‌ रसायनम्‌ । 
ग्राम्याणामन्यकारय्याणां सिद्धिश्चाप्रयतात्मनाम्‌॥ 
इदं रसायनं चक्क ब्रह्मा वाषसहस्रिकम्‌। 


जराव्याधिप्रशमन बुद्धीन्द्रिययलप्रदम्‌ ॥ ३ ॥ 
आमलकायसं त्रह्मरसायनम्‌ । 


संवत्सर पयोवृत्तिगंवां मध्ये वसेत्‌ सदा । 
सावित्री मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मचारी जितैन्द्रियः † ॥ 


महावलाश् सन्तो यावत्‌ तप एच्छन्‌ तावत्‌ तपस्तेपुः, तपसा पुनब्रह्म- 

चस्यादिना च रख्रायनविधानन चायुषा सह काळयुक्तिन च तेषाम्‌ 

अपरिमितकालप्रमाणमायुरित्यथः । ननु महरपीणां पूव्व किं न तथाविधमा युरित्यत 

-स्थिता इत्यादि । पूव्ब हि महषयः स्थिताः रसायनं किञ्चिदवस्थित 

प्राम्पाणामन्यकार्र्याणां तपःपरबादिरहितानामप्रयतामनां तेपां सिद्धिश्च 

न स्थिता, तेषान्तु सिद्भाथ तदिदं रसायनं वर्ष साहखिकादिकं ब्रह्मा चक्रे ॥३॥ 
इत्यामलकायसम्‌ । 


गङ्गाधरः _-संत्रत्सरमित्यादि । पयोटृत्तिगव्यदुस्धमात्राहारः सन्‌ संवत्सर 
गवां मध्ये सदा दिवारात्रं वसेत्‌। कि कुब्बेन बसेदित्यत आह-- 
सावित्रीमित्यादि । सावित्री वेदोक्तां ब्रह्मगायत्री मनसा ध्यायन्‌ जपन। 
ब्रह्मचारी व्यवायरहितः जितन्द्रियः मनःसंकस्परदितः तथा वसन्‌। 
इति कृप्णसाराजिनस्य। सम्प्रति रसायनस्य तपोब्रह्मचर्ययंघ्यानादियुक्तस्येव महाफलत्व॑ भवतीति 
दर्शयज्नाह--तपसेत्यादि । कालयुक्तेन चायुपेति अनियतकालयुक्तन चायुपेत्यर्थः, नियतकालायुषं 
प्रति तु न रसायनं फळवदित्युक्तमेव । स्थिता इति दीर्घकालजीविनः । विपर्ययेण तपःप्रभ्टृतिविरहे 


रसायनस्याफरतामाह--न हीत्यादि ॥ १-३ ॥ 
चक्रपाणिः--ब्रह्मचारित्वेनेन्द्रियनियमे लब्धेऽपि यतेन्द्रियपदसम्बन्ध इन्द्रियनियमातिशय्योप- 


कालयुक्तेन इति पाठान्तरम्‌ । 1 यतेन्द्रिय इति चक्रः + 


२३०६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ 
संवत्सरान्ते पोषों वा माघी वा फाल्गुनी तिथिम्‌ । 
त््यहोपवासी शुक्रस्य प्रविश्यामलकीवनम्‌ ॥ 
वृहत्फलाब्यमारुद्य ट्र मं शाखागत फलम्‌ । 
ग्रहीत्वा पाणिना तिष्ठेजपन जह्मासूतागमात्‌ ॥ 
तदा द्त्रश्यममृतं वसत्यामलके नणम । 
शकरामधुकल्पानि स्नेहवन्ति मूदूनि च ॥ 


संवत्सरान्त पांपीं साधी फालगुनौं वा शुक्रपक्षस्थ तिथि पोणेमासीम्‌ । त्रप्रहम्‌ 
उपवासी भूखा परदिने पांपीं शुक्रां तिथि पोणमासीं माघीं फाल्गुनी वामलकी- 
वनं प्रविश्य द्रहतफलाब्य ट्रुममामलकीङ्रक्षमास्द्य स्वयं शाखागतं फलं पाणिना 
ग्रृहीला ब्रह्म प्रणव कतिधा जेवन विप्ठेदा असूताग्मात्‌ तत्र फळे अमृता 
गमनपर्यन्तं यावदमतागमन तज फळे भत्रति तावज्ञपेतू । नन्बशतागमनं यदि 
न स्यादित्यत आह--तदा हीत्यादि। हि यस्पात्‌। तदा तथाविधपुरुपस्य 
तत्र प्रणजपकाले अत्रःयं तत्रामलके अमृतं क्षणं काळं बसति न तु तत्र 
प्रमिचारः। ननु तत्रामतावासः कथं बुध्यतत्यत आह-- शकरत्यादि । 
तान्यामलकफलान्यमृतसंयोगात्‌ कपायास्डादिरसान त्यक्ता शकरामधूकल्पानि 
घुराणि भवन्ति। ननु तहि किं पुनःपुनस्तत्फलभक्षणेन परोक्षतामृतवासः ? 
यत्‌ तु फळं भक्षणेन गर्कराप्रधुकर्ख्प नास्वायते तत्‌ फल त्यक्तवा पुनःपुनत्रह्म 
जपेदिति। रसनस्तदग्रतवास लक्षणपुक्ता प्रत्यक्षलक्षणमाह स्नहवन्तीत्यादि । 
तथा च यावता कालेन तदामलकफलं म्निगथमपूव्व मृदु च लक्ष्यते तावत्‌ प्रणव 
जपेत्‌, ततः स्लिखमृदु च दृष्टा तत्‌ फळं पाणिना प्रचिनुयात्‌ ततोऽपरफले 
तथा जपैदिति। क्षणकालन यावन्ति फलानि भवन्ति तावन्ति प्रचिनुयात्‌ 
क्षणादृद्ध ममृतं हि तत्र नावतिष्टत्‌ “बसत्यामलके क्षणम्‌” इत्युक्तेः। पूव्वंभचित 
फळं यावता स्तिम्धर्वं मृदुत्वं न त्यजत्‌ तावत्‌ कालं यावन्ति फलानि सम्भवन्ति 


दर्शनार्थः । पौपादिपु सं वत्सरान्तः्वं नियमाद्दिनगणनमारभ्य वर्षपूरणेन ज्ञ यम्‌। फाल्गुनीमित्यस्यान्ते 
प्राप्येति श्रेपः । “न द्व ममारोहेद्‌” इस्यस्य, इह 'आरह्य द मम्‌? इति वच्चनेनापवादः । जपन्‌ ब्रह्म ति 


इस अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ || २३०७ 


भवन्त्यम्नतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भच्तयेत्‌ । 
जीवेद्‌ वर्षसहस्राणि तावन्त्यागतयोवनः ॥ 
सोहित्यमेषां गत्वा त भवत्यमरसन्निभः । 


खयञ्चास्योपतिष्ठन्तै श्रीवेदा वाक च रूपिणी ® ॥ ४॥ 
इति केवलामलकरसायनम्‌ । 

त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां चारे च लावण । 

क्रमेण चेङ्गदीचारे किंशुकक्तार एव च ॥ 

तीचणायसस्य पत्राणि वहिवर्णानि वापयेत्‌ । 

चतुरङ्ग लदीघोणि तिलोत्सधसमानि च ॥ 
तावन्ति फलानि प्रचिन्नुयादिति निप्कपेः | तस्याशिपमाह - तानोत्यादि । 
तान्यामलकफलानि यावन्ति यात्रतसंख्पकानि भक्षयत्‌ तावन्ति वंपसहखाणि 
आगतयावनः सन जीवेन्‌। एपासषुक्तानामामलकफलानां साहित्यं यावत्‌ 
क्षुधं झुक्त्वा तृप्ति गया स पुमान्‌ अमरसन्निमो भवति अस्य तदामलकफल 
सोहिस्यं गतस्यास्य श्रीलक्ष्मी: स्वयसुपतिष्ठत वेदाः स्वयमुपतिप्टन्तञ्धीताभ्यस्त 
बद्पस्थिता भवन्ति। वाक सरस्वती रूपिणो मृत्तिमती च दवी खयपुप 
तिष्ठत । इत्यथः | ४॥ इति कवलामलकरसायनम्‌॥ 

गङ्गाधर : ` योगान्तरमाह - त्रिफलेत्वादि । चतुरङ्गलदीवाणि तिलोत्सेव 
समानि पत्तलीक्षतानि तीक्ष्णायसस्य पत्राणि वहीं तापयिवाग्निवणानि कुसा 
पूव्व त्रिफलायाः रसे क्ाथे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌ । ततः उद्धत्य पुनवहों दऽ्ध्वा 
वहिषर्णोनि करवा गोमूत्रे वापयेत्‌ क्षिपत्‌। तत उद्धत्य पुनवद्ना दत्त्वा घद्विवर्णानि 
कुखा क्षारे यवक्षारोदक क्षिपेत्‌ । तत उद्धत्य पुनस्तानि तीक्ष्णायसपत्राणि बड्दो 
दर्वा बहिबणानि कसा लावणे सन्धवलवणोदक क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनस्तानि 
गा दर्वा बहिवरणोनि कुसा इङ्गदीक्षारे जीवपुत्रिककाष्डक्षारोदके क्षिपेत्‌ । 
नत उद्धत्य पुनस्तानि बढ्दो दत्वा वद्विवणांनि कृत्वा किंशुकक्षारे पलाशकाष्ट 
मोकारं जपन्‌ । अमृतागमादिति अम्ृतागमपर्य्यन्तम्‌, सोहिव्यमेपामिति करणे पष्ठी । वेदेवाक्य- 
ङ पिणीति तद्थिष्टाली देवता ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणिः-- क्षार इति परिख्राविणि क्षारोदके । क्षारे लावण इति उ्योतिष्मध्याः क्षारे । साधयेत्‌ 


# वेद्‌ वाक्यरुपिणी इति चक्रः । 


२३०८ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ 


ज्ञात्वा तान्यञ्जनाभानि सूच्मचूणोनि कारयेत्‌ । 
तानि चुर्णानि मधुना रसेनामलकस्य च ॥ 
युक्तानि लेहवत्‌ कुम्भे स्थितानि घृतभावितै । 
संवत्सर निधेयानि यवपल्वे तदेव च ॥ 
दद्यादालोड़नं मासे सव्वत्रालोड्यन्‌ बुधः । 
संवल्सरात्यये तस्य प्रयोगो मधुसपिषा ॥ 
प्रातःप्रातबेलापेक्षी सात्म्यं जीणे च भोजनम्‌ । 
एष एव च लोहानां प्रयोगः संप्रकीत्तितः ॥ 
अनेनव विधानेन हेम्नश्च रजतस्य च । 
आयुःप्रकषकृत सिद्धः प्रयोगः सब्वरोगनुत्‌ ॥ 


भस्मक्षारोदके क्षिपेत्‌। एवं क्रमेण शोधयेत्‌ । ततस्तानि तोक्षणायसपत्राण्यञ्जना- 
भानि शाला मूक्ष्मचर्णानि कारयेत्‌। तान्यायसस्य सूक्ष्मचूर्णानि मधूना 
संबत्सरातीतमधनामलकस्य स्वरसेन च समेन मेर्लायला लेहवत्‌ युक्तानि 
कुला घतभावितकुम्भे स्थितानि कृला यवपट्वे यवपल्वराशा संवत्सरं निधेयानि 
कारयेत्‌ । तच्च लेहृवदांपधं बुधो भिषक मासे मासे सब्वत्रालोइयन सन 
आलोइनं सममध आमलकरसं दध्यात्‌। ततः संवत्सरात्यय तस्य सिद्धस्यायसस्य 
मधसपिषा मात्रया पयोगः कुटीप्रविष्टेन संशुद्धदेहेन खबलापेक्षिणा पात 

प्रातः काय्यः। जीर्ण च सति भ्रुक्ते तछोहे सात्म्यं भोजनम्‌। एप एव 
लोहानाश्च सिद्धः प्रयोग आयुःप्रकपंकृत्‌ सव्वरोगननुत्‌। अनेन विधानेन 
हेन्नश्न स्यणस्य रजतस्य च रूप्यस्य एप एव सिद्धः प्रयोगः आयुःप्रकप कृत्‌ 
सब्वरोगनुञ्च । एतेन स्वणस्य रूप्यस्य च चतुरङ्ग लदीघाणि तिलोत्सेधसम 
पत्तलानि पत्राणि ्रिफलारसगोमूत्रादिषु शोधयेत्‌। ततोऽञङ्गनाभानि 
सृक्ष्मचणानि कारयेत्‌ । ततस्तानि मधनामलकरसेन च समेन युक्तानि कृला 
छृतभावितक्ुम्भे संस्थाप्य यवपल्वराशी संवत्सर निधापयेत्‌ मासे मासे सव्वत्र 
आलोडयन्नालोडनं सममध्वामलकरसं दद्यात्‌ । वत्सरान्ते तस्य मधसपिषा 
प्रातःभातः पुरुषस्य कुटीपविष्ठस्य संशुद्धदेहस्य बलापेक्षिमात्राप्रयोगः | 


१म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०६ 


नाभिघातेन चातङ्केजेरया न च मृत्युना । 
स बाध्यः ® स्याद्‌ गजप्राणः सदा चातिबलेन्द्रियः ॥ 
धीमान्‌ यशस्वी वाक्सिद्धः श्रुतधारी महाबलः † । 


भवेत्‌ समां प्रयुञ्जानो नरो लोहरसायनम्‌॥ ५ ॥ 
इति .लौहादिरसायनम्‌ । 


ऐन्द्री मत्स्यानिको ब्राह्मी वचा ब्रह्मसुवच्चला । 
पिथ्यल्यो लवणं हेम शङ्कपुष्पी विषं घ्रृतम्‌ ॥ 
एवां त्रियवकान्‌ भाग।न्‌ हेमसपिविषविना । 
द्रो यवो तत्र हेश्नस्तु तिलं दद्याद्‌ विषस्य च ॥ 


जीणे च सात्मग्रायुष्यमोजनमिति ख्यापितम्‌। ननु कियन्ति दिनान्यस्य 
प्रयोगः कत्तेव्य इत्यत आह --नामियातैरित्यादि । इदं लोहरसायनं हेमरसायनं 
रजतरसायनं वा समां संवत्सरं व्याप्य प्रयुञ्जानो नरो नाभिघातेः संप्रहरण 
बजादिप्रहारने चातङ्कव्याधिभिन च जरया न च मृत्युना मरणेन 
वाध्यः स्यात्‌. गजवत्‌ प्राणादिश्च स्यादिति। लोहरसायनं हेमरसायनं 
ग्जतरसायनश्च |। ५ ॥। 

ग्ाधरः--पेन्द्रीत्यादि । एन्द्री गोरक्षककटी मत्स्याक्षिको तप्डुलीयमूलं 
ब्राह्मी शाकविशेषः वचा ब्रह्मसुवच्चेला सूर्यभक्ता ; सुश्रुत तल्लक्षणमुत 
पत्तिस्थानश्वोत्त --“कनकाभा जलान्तेषु सव्वंतः परिसपेति। सक्षीरा 
पद्मिनीमर्या ज्ञ या व्रह्मसुवच्चला” ॥ इति। पिप्पल्यो मगधोद्भवाः। लवणं 
सिन्धद्धवस्‌ । हेम सुवण, तस्य च उपयोगाथ पूर्वोक्त विधानेन चण कत्तव्यम्‌ 
गङ्कपुष्पी चोरपुष्पी विषं मोलविषं वत्सनाभादिकं योगिक, न चायोगिकं 
कालकूटादिकम्‌ । (घृतम्‌) । एपामेकादशानां हेमसपि विषै बिनाष्टानां द्रव्याणां 
प्रत्येक त्रियवकान यवत्रयमितान भागान्‌ तत्र हेम्नो द्रौ. यवा विषस्य च तिलं 
लि निर्व्वापयेत्‌ । तढेवेत्यामलकरसम्‌। लोहानाम्‌ इत्यनेनेच लौहान्तर्निविष्टयोः सुवर्णरजतयो 
याह्ययोग्रहण सिद्धे पुनस्तयोर्वचनं तयोविंशेषेणादरोपदर्शनार्थम्‌ । रखायनम्रभावादेव महाघनत्व- 
पिति ज्ञेयम्‌ ॥ ५ ॥ 

चकपाणिः-मस्स्याख्यको मच्छरिति लोके ख्यातः, अन्ये तु एन्द्रीमेदं मत्स्वाख्यक- 

प्य इति वा पाठः । । महाधनः इति चक्रः । 
२९० 


२३१० चरक-संहिता । [ रसायनपाद्‌ ३ 


सपिषश्च पलं दद्यात्‌ तदेकध्यं प्रयोजयेत्‌ । 

घृतप्रमूतं सक्षोद्र' जीणे चान्नं प्रशस्यते ॥ 

जराव्याधिष्रशमनं स्मृतिमेधाकरं परम्‌ । 

आयुष्यं पोष्टिकं बल्यं स्वस्वणंप्रसादनम्‌ ॥ 

परमुञ्जस्कर-&-ञ्च तत्‌ सिद्धमेन्द्र रसायनम्‌ । 

नेनं प्रसहते कृत्या नालच्मीने विषं न रुक ॥ 
श्वित्रं सकुष्ठं जठराणि गुल्माः प्रीहा पुराणो विषमञ्वरश्च । 
मेधास्म्रतिज्ञानहराश्च रोगाः शाम्यन्त्यनेनातिबलाश्च वाताः ॥६॥ 

इत्ये्द्ररसायनम्‌ । 

मण्डकपणगाः स्वरसः प्रयोज्यः चीरेण यष्टीमधकस्य चणम्‌ । 
रसो गुड च्यास्तु समूलपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः खलु शुङ्कपुष्प्राः॥ 


सिलपरिमाणं भागं सपिपश्च वत्सरातीतस्य पलमष्टतोलकं तोळकममाणन्तु 
दशरक्तिकमानमापकाष्टकं तथात्रिधाष्टतोलकं पलं दद्यात्‌ । सव्बमेतदैकध्यं 
मिश्रीकृत्य संशुद्धतनोः कुटीं प्रविष्टस्य प्रयोजयेत्‌ । जीण च तस्मिन्नोषभे 
घृतप्रभूत व्ृताढय सक्षोद्रमन्नं शालिपष्टिकान्नं प्रशस्यते । एनमन्द्रसायनपरं 
पुरुष कृत्या न प्रसहने नाक्रमते न चालक्ष्मीन च विष न च रुकू । अरयापि 
संवतसरप्रयोगो वोध्यः प्रकरणात्‌ ॥ ऐन्द्ररसायनम्‌ । 
गङ्गाधरः - योगान्तरमाह  मण्डकपभ्या इत्यादि। मष्टकपण्यों दन्त्या 
स्वरसः प्रयोञ्यः। प्रयोगविधिराजिपश्च मण्डकपण्योः सुश्रतोक्ताः पृथ्व लिखिता 
मया। यप्टीमधकस्य चण क्षीरेण प्रयोज्यं यथोक्तागारपरवेशादिपूव्वक 
क्षीरसपिरोदनाशनस्येति। एवं गुट्च्याः स्वरसो यथावळं संशुद्धदेहेन कुटीं 
प्रविश्य पयोज्यः। जीण सपिशक्षीरादनाशनं विधेयमिति। शङ्कपुष्ण्या 
मूळपुष्प्याः करको यथात्रले थुद्धतनुना कुटी प्रविध्य प्रयोज्यः। जीणे 





माहुः । वियवफानिति लियवप्रमाणतुल्यान्‌ । घृतप्रभृतमित्यन्षबिशेपणम्‌ । 
कृस्थामिचारः ॥ ६ ॥ 


न 
* परमोजस्करन्चतत्‌ इति च पाठः । 


उम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३११ 


आयुःप्रदान्यामयनाशनानि बलाभ्निवणंखरवद्धनानि । 
मेध्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण च शङ्कपुष्पी ॥७॥ 
इति मेधाकररसायनानि | 
पत्राष्टो ® सत्त दश वा पिप्पलीमधुसपिषा । 
रसायनगुणान्रेषी समामेकां प्रयोजयतू ॥ = ॥ 
तिस्रस्तिस्रस्तु पू्व्वाह्न भुत्तवाम्र भोजनस्य च। 
पिप्पल्यः किंशुकत्तार-भाविता घ्रुतभज्जिताः ॥ 
प्रयोज्या मधुसयिभ्याँ रसायनगुणषिणा । 
जेत' कासं चयं श्वासं शोषं हिक्रां गलामयान्‌ ॥ 
क्षीरसपिःशालिपष्टिकोदनाशनं विधेयम्‌ । एपां मः्डकमर्णीवर्‌ वा प्रयोग 
काय्यः । समानाशिष्टात्‌ दिनमान मण्डकपर्णीवदिति। मेध्या विशेषेणातिशयेन 
रङ्कपुष्पी मष्ट्कपण्या दिपु मध्ये बोध्या | ७ ॥। मेधाकररसायनानि | 
गङ्गाधरः- योगान्तरमाह पश्चेत्यादि। पञ्च वा पिप्पटीः अष्टो था 
पिप्पलीः सप्त वा पिप्पलीदश वा पिप्पलीश्चर्णीकृताः कल्कीकृता वानुरूपेण 
मधुसपिपा वत्सरातीतन देहवलापेक्षया संशुद्धतनुः कुटी प्रविश्य रसायन- 
गुणान्वेषी समामेकामेकवत्सर व्याप्य प्रयोजयेत्‌ जीणे च क्षीरशालिपष्टि 
काशनमद्यात्‌ ॥ 
गङ्गाधरः - कल्पान्तरमाह- तिस्र इत्यादि। रसायनशुणेपिणा पु'सा 
किशुकक्षारभातरिताः पलाशक्षारोदकेन सप्षधा भाविताः पिपपल्यो घत 
भज्जिता वत्सरातीतघृतेन किश्चिद्ध प्टारितख्ः कल्कीकुताश्वणिता वा 
मधसपिभ्यां वतसरातीताभ्यां पूव्बाङ्ग प्रयोज्याः । तथाविधाश्च तिखरतर्थव 
प्रकारण भोजनस्याग्रे च प्रयोज्याः। पुनस्तथाविधास्तिस्रः पिप्पल्यस्तेनंव 
मकारेण अुक्तत्रा भोजनग्यान्ते च प्रयोज्याः। भोजनन्त क्षीरसपिरोदन इति| 
चक्रपाणिः मण्डक्रपण्यों इतयादयश्चत्वारो योगाः ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः - पञ्च त्यादौ संस्याब्यतिक्रमेणानुक्तसंस्यानामपि पिप्पलीनामुपयोगं॑ सचयति । 
यद्योप “ल्रीष्यपि द्रव्याणि नाव्युपयुञ्जीत पिष्पलीक्षारलवणानि” इत्युक्तम्‌, तथापीह द्रव्यान्तर 
* अष्टावित्य पट इति बहुषु अन्थेषु पाठः । 


२३१२ चरक-संहिटा । ६ रसायनपाद ३ 


अशीसि ग्रहणीदोषं पाण्डुतां विषमञ्चरम्‌ । 


वेस्वय्य पीनसं शोफं गुल्मं वातबलासकम्‌ ॥ ६ ॥ 
इति पिप्पली रसायनम्‌ | 


क्रमवृद्धा दशाहानि दशपण्पलिकं दिनम्‌ । 
वद्धेयेत्‌ पयसा साद्ध तथवापनयेत्‌ पुनः ॥ 
जीशेऽजीणे च भुञ्जीत षष्टिकं चीरसपिंषा । 
पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगोऽयं रसायनः ॥ 


वत्सरं यावत्‌ प्रयोगः थुद्धतनुना कुटीं प्रविश्य विधेयः। शोफं 
श्वयथम्‌ || ९ ॥। 

गङ्गाधरः--प्रकारान्तरमाह -- क्रमेत्यादि । दश पिप्पल्यो यत्र दिने 
तद्‌ दशपैप्पलिक दिनं, क्रमेण टद्धा दशपेप्पलिक दिनं यथा स्यात्‌ तथा पयसा 
साद्ध सह दशाहानि वद्धयेत्‌ तथा दशाहानि क्रमापकपेण पुनरपनयेत्‌ 
हासयेत्‌ पयसा सारद्धमेत्र। जीणे चास्मिन्नोपधेऽजीण वास्मिन्नोषधे 
क्षीरसपिषा पष्टिकमन्नं भुञ्जीत। एवमेकोनविंशतिदिनप्रयोगे एकोकरणे 
यावद्भवति तदाह--पिपपलीनामित्यादि। नबु पयोषट्द्धिः कियन्मानेन 
कत्तव्या कि तन्तरान्तरप्रोक्तमानेन ? तर्‌ यथा । हारीतः--त्रिपश्वसप्तदश वा 
पकुश्चपयसा सह । पिवेत्‌ क्रमात्‌ त्रेदोपिकः पित्तवातकफान जयेत्‌ इति। भोजश्च 
त्रिपञ्चसप्दश वा पिप्पल्यः पयसा सह। प्रकुञ्चद्रद्धेन पिवेन्नरः प्रोक्तान्‌ 
गदान्‌ जयेत्‌ इति। इति चेन्न, तयोहि पञ्चसप्तपिपपलीप्रयोगहृष्टसाद 
योगान्तरवात्‌ । परन्तु पिपपस्यनुरूपेण क्रमश्रद्धपयसा साद्ध बोध्यमिति 
कश्चित्‌ । त्यहं पलमानेन दुग्धदृद्धया पयोबाहुल्ये तथा कार्यमिति व्यवस्था । 
दशदशहद्धत पट्पट्पिप्पलीशछया वा जित्रिपिप्पलीद्द्धया वा चरकाचार्य्य- 


संयुक्तानां पिप्पलीनामभ्यासे न विरुद्धम्‌ । (किंवा उक्तपिष्पछी रसायनव्यतिरेकेणोत्सर्गापवादन्यायात्‌ 
स निषधो शे यः । किंशुकः पलाशः ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः --विप्पछीवद्॑मानमाह~ कमवृद्धेयत्यादि । दश पिप्पल्यो यल वर्द्धन्ते ताइनं 
दृशपिप्पलिक्कम्‌; तेन प्रत्यहं दश पिप्पल्यो वर्द्धनोया इत्यर्थः; ततश्रोनवि शतिदिने की द्हान क्रमेण 


१म अध्यायः ¦ चिकिल्सितस्थानम्‌ । २३१३ 


पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः श्वता मध्यवलनेर : । 
चूर्णीकृता हखबलयोज्या दोषामयान्‌ प्रति ॥ 
दश्पेप्पलिकः श्रेष्ठो मध्यमः षट्प्रकीत्तितः । 
प्रयोगो यस्त्रिपय्यन्तः स कनीयान्‌ स चावलेः ॥ 


वचनात्‌ । ननु पिप्पल्यः कथंकारं प्रयोक्तव्या इत्यत आह--पिछा इत्यादि । 
बलिभिबेलवद्धिः पुरुषेः पिष्ठास्ताः पिप्पल्यः प्रयोज्याः । मध्यबलै; शृताः 
पोइ शगुणेन जलेन पक्तवा चतृर्थाक्शेपमष्टावशिप्टं चा कुला पयसा मिश्रीकृत्य 
पेयाः । ( हस्ववलैः शीतीकृत्य शीतकपायं कृला योज्या:। ) ननु दशपिष्पलीः 
उपयोक्तुमसमर्थाः किं कुस्यूरित्यत आह ` दशेस्यादि। पट प्रकीर्तिताः 
पिप्पल्यो यत्र पट्प्रकीक्तित: स मध्यमः प्रयोगः। तथा च प्रथमदिनं दश 
पिप्पळी: पयसालोड्य पिवेत्‌, द्वितीयेडद्धि विंशति, तृतीये त्रिंशतं, चतुर्थे 
चखारिशतं, पञ्चमे पञ्चाशतं, पष्ठ पष्टि', सप्तमे सप्ततिम्‌, अष्टमे अशीतिं, नवमे 
नवतिं, दशमे शतम्‌ इति टृद्धिस्ततो हास: । एकादशे नवतिं, द्रादशे अशीतिं, 
त्रयोदशे सप्ततिं, चतुद्देशे पष्टिं, पञ्चदशे पञ्चाशतं, पो दशाहे चलारिंशतं, सप्तदाहे 
त्रि शतम्‌, अष्टादशाहे विंशतिम्‌, एकोनविंशाहे दश इतिदशढद्धया प्रयोगः समाप्:। 
पट्पिप्पलीठ्रद्धा तु ।प्रथमाहे पट्‌ पिप्पल्यः, द्वितीय द्वादश, तृतीये अष्टादश, 
चतुर्थे चतुव्विशतिः, पञ्चमे त्रि'शत्‌, पष्ठे पटूत्र शत्‌, सप्तमे द्विचलारिंशत्‌, अष्टमे 
अएचसारिशत्‌, नवमे चतुःपश्चाशत्‌, दशमे पिः. एकादशे पट्पष्टिः, द्वादशे 
द्रासप्ततिः, त्रयोदशे अष्टासप्नतिः इति क्रमात्‌ पटपटपिप्पछीहद्धा समुदायेन 
पट्चसारिशदुत्तराणि पञ्चङ्गतानि भवन्ति। ततश्चतुदेशदिने पट्पिप्पलीहासेन 
द्विसप्ततिः, पश्चदशाहे परपष्टि:, पोड़शाहे पष्टिः, सप्तदाहे चतुःपञ्चाशत्‌, अष्टा- 
दशाहेश्शाचला रिंशत्‌, एकोनविंशाद द्राचबारिंशत्‌, विंशाहे पटत्रि'शत, एक- 
विंशाहे त्रिंशत्‌, द्वार्विशाहे चनुव्विशतिः, त्रयोविंशाहे अष्टादश, चतुर्व्बिशाइ 
द्रादश, पश्चविंशाहे पट्‌ इति, एकीभूय चतुद शोत्तर॑ पिप्पलीसहर्न' भवति; न 
चाधिक्ये प्रयोगहानिः अत एव दशठद्धया पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगे यथा तथा 
पडद्धप्रा चतुदेशोत्तरपिप्पलीसहस्रम्रयोगोऽयं रसायनः । एवं त्रिदा - 


"आ. कि ७५ हि रः र अ ह ल क 
एकनेव सहर पूर्ण भवति। चूर्णीकृता इत्यल शीतीकृता वा पाए: । पिप्पलीवद्ध मानक्रमयुक्त- 
सुत्कृष्ट दर्शयन्नपरमपि वद्ध मानक्रमद्वयं मध्यसत्वावरत्वाभ्यामाह--दशेत्यादि। प्रकीर्तित इति 


२३१४ चरक -संहिता । [ रसायतपाद ३ 


वृहणं स्वय्यमायुष्यं प्लीहोदरविनाशनम्‌ । 
वयसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


इति वद्धमानपिप्पलीरसायनम्‌ । 


त्रिनवत्युत्तर पिप्पलीसहस्रप्रयोगोऽयं रसायन इत्युन्नेयम्‌ | एवं त्रित्रिपिप्पली ` 
बृद्धा (यथा --प्रथमदिने, तिस्रः पिप्पल्यः, द्वितीयाहे पट्‌ . तृतीये नव. चतुथे द्वादश. 
पञ्चमे पञ्चदश. पष्ठे अष्टादश. सप्तपे$हन्येकविंशतिः. अष्टमे चतुव्विशतिः 
नवमे सप्तविंशतिः, दशमे त्रिंशत्‌, एकादशे त्रयस्त्रिंशत्‌. द्रादशे पट्त्रिंशत्‌. त्रयोदशे 
एकोनचलारिंशत्‌. चतृदशे द्राचबारिंशत्‌, पञ्चदशे पश्चचबारिशत्‌, पोइशे 
5ष्टाचलारिंशत्‌, सप्तदशे त्वेक पञ्चाशत्‌ , अष्टादशे चतुः पञ्चाशत्‌। इति त्रित्रिपिप्पली - 
द्ृद्धा त्रयोदशोत्तराणि पञ्चशतानि । एकोनविंशाहेऽपि चतुःपञ्चाशत्‌ । ततो 
विंशाहे हासादेकपञ्चाशत्‌. एकविंशाहे अष्टाचसारिञत्‌, द्वाविंशाह पञ्चचला- 
रिंशत्‌, ्रयोबिंशाहे द्राचसारि शत्‌. चतुव्विशाहे एकोनचजारिंशत, पञ्च विंशाहे 
घट्त्रि शत्‌, पडू विंशाहे त्रयस्त्रिंशत्‌, सप्चबिंशाहे त्रिंशत्‌. अष्टाविशाहे सप्तविंशतिः, 
एकोनज्रिंशाहे चतुब्विशतिः, त्रिंशाहे एकब्रिंशतिः, पकत्रिशाहेःादश, 
द्ात्रिंशाहे पञ्चदश, अयस्त्रिंशाहे द्वादश, चतुस्त्रिंशादे नव, पञ्चत्रिंगाहे पट्‌, 
पट जिंशाहे तिस्रः । इति एकीभूय पड़विंशत्युत्तरस्थ पिप्पलीसहस्रस्य ्रयोगोऽयं 
कनीयान स चावलेः प्रयोज्यः । एतेन पिप्पलीवद्धमानप्रयोगस्य तुल्याशिष 
एवं, त्रिधापरयोगस्रिधापुरुपाभिप्रायेण। तत्रापि कल्कथृतचर्णक्रितत्वेन 
त्रिधाप्रयोग: मवरमध्यवलावलानामुत्कपमe्यमापकपभेदेनाचार्येणोक्त इति 
वोध्यम्‌ । चर्णीकृता इत्यत्र शीतीकृता इत्ये पाठो युक्तः हस्ववले 
रुपयुक्तत्वेनोक्तवात्‌ । अन्यथा वलिभिः पिष्टा इत्यनेन चणतुल्यवलाभेऽवल- 
वलिनोस्तुल्यप्रयोगः स्यादिति चणापेक्षया शीतकपायस्याल्पत्रीय्यखात्‌ 
मध्यवळस्य पञ्च सप्त वा पिप्पल्यः क्रमहद्धओपयुज्यन्ते। यदुक्त हारीत- 
भोजाभ्यां तदनेनाप्रतिपिद्धम्‌ ॥ १०॥ इति वद्धमानपिप्पलीरसायनम्‌ । 


धट्तद्धया पूर्व्वाचाय्यंस्कः । लिप्यन्ते इत्यस्यान्ते विप्पलीलयावस्थानात्‌ पिप्पलीलिकेगेव वृद्धि" 
भवति, ततो दुशपिप्पलीके दर्शवान्ते भवन्ति ॥ १० ॥ 


म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१५ 
जरणान्तैऽभयामेकां प्रागभुक्त 6 विभीतके । 
मुक्त्वा तु मधुसपिभ्यो' चत्वाय्यामलकानि च ॥ 
प्रयोजयेत्‌ समामेकां त्रिफलाया रसायनम्‌ । 
जीवेद्‌ वषशतं पूणमजरोऽव्याधिरेत्र च ॥ ११ ॥ 
त्रफलेनायसीं पत्नी कल्केनालेपयेन्नवाम्‌ । 
तमहोरात्रिकं लेपं पिबेत्‌ चोद्रोदकाप्लुतम्‌ ॥ 
प्रभूतस्नेहमशनं जीणे तत्र प्रश्स्यतै । 
अजरो रुक समाभ्यासाउजीवेच्चव समाः शतम्‌ ॥ १२॥ 


गङ्गाधरः - जरणान्त इत्यादि । रसायनमिच्छः पुमान्‌ पूव्व शुद्धतनुः सन्‌ 
यथोक्तमागार प्रविश्य सपि'क्षीरशालिपष्टिकाशनः पूवव दिनाहारस्य जरणान्ते 
अथात्‌ प्रातःकाले | यावत्‌ पूव्वदिनाहारपाकशङ्का तावन्नाभयां प्रयोजयेदिति 
ख्यापनाय जरणान्ते इत्युक्तम्‌ । तथा च पूव्वदिनाहारे जीण मातःकाले ऊद्ध 
वाभयामेकां गुडकां पिष्ट्रा वा संचष्य मधुसपिभ्याँ बत्सरातीताभ्यां लिहेत्‌ । 
ग भुक्ते भोजनात्‌ पूव्वेकाळे तथव द्रे विभीतके फले मधुसपिभ्यां लिहेत्‌ । 
ततो भोजनोत्तरमाचम्य चवाश्यामलकानि फलानि तथव मधुसषि भ्यां लिहत्‌ । 
एकां समाम्‌ एकवत्सरं व्याप्य । एवंप्रकारेण योजयेदिति ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः --त्रेफळेनेत्यादि । नवामायसीं कान्तादिलोहमयौं प्रीं प्रात 
काळे जे फलेन समभागीकृतत्रिफलाकल्केन आलेपयेत्‌ । तल्लेपनमहो रात्रस्थितं 
पुनः भातःकाले तत्पत्रादुद्धत्य क्षोंद्रोदकाप्ुतं मधमिश्रितजलेनाप्ळ्तीकृत्य 
शुद्धतनुः पुमान्‌ कुटीं प्रविश्य यथाबलं पिवेत्‌ । तत्रषधे जीण सति प्रभूतस्नेहं 
स्नहाळ्यमशनमायुप्यक्षीरशाल्याद्यशनं प्रशस्यते। एवं प्रत्यहमुपयोगेन समा 
भ्यासात्‌ समां संवत्सर व्याप्याभ्यासादजरो5र्क सन समाः शतं वषशतं 
जौवेदिति ॥ १२॥ 


न प् स् क पद बळ हक 
चक्रपाणिः--जरणान्त इत्यादी मबुसपिभ्यौमिति अभयां विभीतके आमलकानीत्यनेन श्र 


२३१६ चरक-संहिता । ; रखायनपाद ३ 


मधुकेन तुगाचीर्य्या पिप्पल्या चोद्रसपिषा । 

त्रिफला सितया चापि युक्ता सिं रसायनम्‌ ॥ १३ ॥ 
सब्येलोहेः सुवर्शेन वचया मधुसपिषा । 
विडुङ्गपिप्यलीभ्याञ्च त्रिफला लवणेन च ॥ 
संवत्सरप्रयोगेण मेधास्सृतिबलप्रदा । 


भवत्यायुःप्रदा धन्या जशरोगनित्रहिणी ॥ १४॥ 
इति त्रिफळलारसायनानि । 


अनम्लश्च कवायश्च कटु पाके शिलाजतु । 
नात्युष्णशीतं धातुभ्यश्चतुभ्यस्तस्य सम्भवः ॥ 

गङ्गाधरः = मधृकेनेत्यादि । त्रिफला चर्णीकृता कलकीकृता वा मधुकेन यष्टी 
मधुचगेन समानाः शुद्धतनोः कुटीप्विषटस्यायुष्यक्षौरसपिरोदनादाहाराशनस्य 
संवत्सर युक्त्या यथामिवर्ल प्रवृक्त सिद्धं रसायनं भत्रति। एवं तुगाक्षीय्यां 
वंशलोचनया सह त्रिफला सिद्धं रसायनं भवति । तथा पिप्पल्या सह त्रिफला 
यक्त्या युक्ता सिद्धं रसायनं भवति। एवं क्षोद्रसपिपा वत्सरातीतेन प्रयुज्य 
तथा सितया वा त्रिकला प्रमुक्ता तथा मत्रति। इति पञ्च योगाः ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः - सव्बत्यादि । संशुद्धतनो: कुटीमविष्स्यायुष्यक्षीरसर्पिरोदनाद्या- 
हाराशनस्य त्रिफळा सब्यलोह सह समानांशेन मिलिता मेधादिप्रदादिभवति। 
केवळेन मारितमुत्रणेन सह चा त्रिफळा तथात्रिधा भवति। वचया वा सह 
त्रिफळा तथाविधा स्यात्‌ । मधुसपिषा सह वा त्रिफला तथाविधा स्यात्‌। 
विड़ङ्गपिप्पलीभ्यां वा त्रिफला तथाविधा स्यात्‌ । लवणेन सेन्धवेन वा सह 
त्रिफला तथाथकरी स्यात्‌ इति पड़ योगास्त्रिफलायाः । इत्येवं द्वादश योगा- 
स्त्रिफलायाः॥। १४॥ त्रिफलारसायनानि | 

गङ्गाधरः -- अथ शिलाजेतूषयोगमाह_ - अनस्छमित्यादि। अनम्लमितीषदम्ल 
न लम्छरसरहितं कपायमिन्युक्तया तछ्ामे अनश्छयिति वधनस्य वेयथ्यांत। 
युज्यते । मधुकेनेव्यादरिरेकः प्रयोगः। सर्व्यलोहरित्याद्यपरः। 'लोहेः? इन्युक्ते सुवर्णे प्राप्त 
सुवण न इतिपदं लाहःवनास्य प्रसिद्धस्थ ग्रहणी नपघाथम्‌ ॥ ११-५३४३ ॥ 

चक्रपाण: - ।शलाजनुरसायन दर्शयिनस शिलाजतुनो$म्यहितस्य गुणानेव तावदाह--अनम्ल- 


शस अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१७ 


हेश्न: स रजतात्‌ ताम्राद्‌ वरं ® कृष्णायसादपि । 

रसायनं तद्विधिभिस्तद्‌ वृष्यं तञ्च रोगनुत्‌ ॥ _ 

वातपित्तकफब्न स्तु निय्यु हेस्तत्‌ सुभावितम्‌ । 

वीर्य्योत्कष परं याति सव्ये रेकेकशोऽपि वा ॥ 

प्रच्चिप्योद्धतमावान 1 पुनस्तत्‌ प्रक्तिपेद्‌ रसे । 

कोष्ण सप्ताहमेतेन विधिना तस्य भावना ॥ 

पूर्वोक्तेन विधानेन लोहेश्चूर्शीक्रतेः सह । 

तत्‌ पीतं पयसा दद्याद्‌ दीघमायुः सुखान्वितम्‌ ॥ 
पाके विपाके कटू । नलु तदि किं वीस्येंणेदम्रुष्णं कट्पाकिखादिति चेन्न 
यञ्चोष्ण कटुकं तयोरित्युक्तो विपाके कटुकत्वेऽपि रसे कटकलाभावात्‌ । ननु 
तदि किंबीय्यमिदमिस्यत आह नात्युष्णशीतमिति। ननु कुतोऽस्य सम्भव 
इत्यत आह--धातुभ्य इत्यादि। चतुभ्य इति वि्टणोति-हेन्न इत्यादि । 
स इति शिलाजतुः पुक्रीवोभयलिङ्गवात्‌ । ननु किं कम्मं चास्य तदाह-- 
रसायनमित्यादि। यद्यपीदं खत एव यथाविधिमिः प्रयोगात्‌ रसायनं दृष्य 
रोगलुच्च, तथाप्यस्य कम्मोत्कर्पाथ संस्कारमाह-वातेत्यादि । सर्व्वेवांतपित्त 
कफघ्नं रेककशो वा वातपित्तकफघे बातपित्तकफरोगहरणाथं निय्यैः क्वाथे 
सुभावितं सत्‌ परसुत्कृष्ट वीव्योत्कष कम्मंकरणशक्त्यत्कष याति। न 
तेनात्युष्णशरीतत्रीय्यत एवोत्कष्य याति, क्रियते येन या क्रिया तद्रीय्य मित्युक्ते । 
ननु कथं भावये दित्यत आह--प्रक्षिप्येत्यादि । शिलाजतु कोष्णे वातहरादि 
काथे प्रक्षिप्य अथेन रांद्रे जोषयेत्‌ पीततत्काथश्रुद्धतं पुनरपि तद्र्से ततकाथे 
कोष्ण प्रक्षिपेत्‌ एतन विधिना सप्ताह तस्य जिलाजतुनो भावना । एवं 
भावितस्य शिलाजतुनो योगमाह--पूव्वोक्तेनेत्यादि। पूथ्वोक्तेन त्रिफलाया 
रसे मूत्रे इत्यादुक्तेन विधिना चर्णीकृतेलो हैः सह समानमानतो मिलितं तत्‌ 
वातादिइरकाथभावितं जिलाजतु पयसालोड्य शुद्धतनुना कुटीप्रविष्टेन पुसा 
मित्यादि । वरादिति श्रे्ठात्‌। सुश्रुते यद्यपि लपुसोसम्भवं प्रक्षिप्य पड़ विधशिलाजतु सामान्येन 
रोगो रखायनाधिकारे चोक्तम्‌, तथापीह रसायनाचिकारे तदधिकृतचतुर्न्विधमेवोक्तम्‌ । 
शिलाजतुभावनाविधिमाह-अक्षिसेत्यादि । प्रक्षिक्तानन्तरमुद्धत॑ प्रक्षिसतोद्रुतम्‌। लौहें: सहेति 

* वरादिति चक्रः । + प्रक्षिप्तोद्वतमप्येनमिति पाठान्तरम्‌ । 
२९,१ 


२३१८ चरक-संहिता । [ रसाधनपाब्‌ ३ 


जराब्याधिप्रशमनं देहदाठ्य करं परम्‌ । 

मेधास्सृतिकरं बल्यं चीराशी तत्‌ प्रयोजयत्‌ ॥ 

प्रयोगः सक्त सक्षाहास्त्रयश्चंकश्च सप्तकः । 

निदिष्टस्त्रिविधस्तस्य परो मध्योऽवरस्तथा । 

मात्रा पलन्त्वद्धपलं स्यात्‌ कषस्तु कनीयसी ॥ १४ ॥ 

जातैविशेषं सविधिं तस्य वच्याम्यतः परम्‌ । 

हेमाद्याः सूर्य्यसन्तत्ताः स्रवन्ति गिरिधातवः ॥ 

जत्वाभं मद मृल्ल्लाभं ® यन्मलं तच्छिलाजतु । 

मधुरश्च सतिक्तश्च जवापुष्पनिभश्च यः । 
क्षीरञालिपष्टिकाञनेन यथाग्िवळं पीतं सदस्मं पीतवत सुखान्वितं सुखसंश्क 
दीघेमायुदद्यात्‌ । अस्य च जराव्याधिप्रशमनादिकरं भवति। ननु कियन्ति 
दिनानि प्रयोजयेदित्यत आह--प्रयोगः सप्त सप्ताहा इत्यादि। सप्त सप्ताहा 
एकोनपञ्चागतं दिनानि व्याप्य प्रयोगः परः श्रेष्ठः} त्रयः सप्ताहाः प्रयोगो 
मध्यः। एकश्च सप्तकः सप्ताह: पयोगोऽवरः कनौयानिति त्रिविधस्तस्य 
जिछाजतुनः ्योगः। सप्ताहा इति द्रितीयाथ प्रथमा' च्टान्दससात्‌ । मात्रा 
माह - मात्रे त्यादि । परा मात्रा पलम्‌। मध्यमा मात्रा तु अद्धपळंस्यात्‌। कनीयसी 
तु मात्रा कप इति। कनीयसीतिवचनन ख्यापितं प्रवलमध्यमावरपुरुषाम 
प्रति क्रमादिति वोध्यम्‌ ॥ १४ ॥ 

गङ्गाधर :--अथ तस्य शिलाजतुनो जातिविशपात्‌ स्वत्रिधिमतः 
परं वक्ष्यामि। तत्रादावस्योत्पक्तिक्रममाह-- हमाद्या इत्यादि । ओदप्रपदेन 
द र = हि ५ 
रजतताम्रलोहधातुत्रयं ह्यत । तस्य चिहमाह-- जवाभमित्यादि । जखाभं स्पत्रतो 
जलाभ॑ लाक्षाससं न त्रणतः। मृत्स्ताभं मृत्तिकाभं मृदु । जातिभेदमाह-- 
भागानियमे लोहसमानभागता दिलाजनुनः। प्रयोगः सप्त सप्ताहा इति सप्तसप्ताहव्यापकप्रयोग 
इत्यर्थः, एवं खयइचेकश्च सप्तक इत्यपि बोद्वव्यम्‌ ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः--सविधिमिति विधानसहितम्‌ । शिलाजतुविधानञ्च ' यथाकमं वातपित्त” इत्यादि 

प्रन्थन बक्तव्यम्‌। हेमादिशन्ठेनेह हेमादिसम्भवस्थानभूतशिलोच्यते, यतः, न साक्षात्‌ सुवणौदिभ्य 


* सुडुस्त्स्माच्छस इति घा पाठः । 


भ्म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २३१६ 
कटुविपाके शीतश्च स सुवणेस्य; निस्रवः ॥ 
रूप्यस्य कटुकः श्वेतः शीतः खादुविपच्यतै । 
ताम्रस्य तहि कणठाभस्तिक्तोष्णः कटु पच्यते ॥ 
यस्तु गुग्गुलुकाभासस्तिक्तको लवशान्वितः । 
कटुर्विपाके शीतश्च सब्वश्रेष्ठः स चायसः ॥ 
गोमृत्रगन्धयः सव्ये सव्वेकम्मसु योगिकाः । 
रसायनप्रयोगे च पश्चिमस्तु विशिष्यते ॥ 
यथाक्रमं वातपित्ते श्लेष्मपित्ते कफे त्रिषु । 
विशेषतः प्रश्स्यन्तै मला हेमादिधातुजाः ॥ 
मधुर इत्यादि । कटुविपाके प्रभावात्‌ शोतश्चान्यथा मधुरस्वेन मधुरपाकः 
शीतश्च कपायत्वेन कट विपाक उष्णश्च स्यात्‌ । रूप्यस्येत्यादि । रूप्यस्य निस्रवः 
शिलाजतुः कटुको रसे प्रभावात्‌ तु शीतो वीय्यतः स्वादुमेधुरश्च विपच्यते । 
ताम्रस्येत्यादि । ताम्रस्य निस्रवः शिलाजतुः तिक्तो रसे वीय्ये तूष्ण इति 
तिक्तोष्णः कटु च पच्यत । यस्सित्यादि । यस्तु सिलाजतुळेवणान्वितस्तिक्तको 
रसे शीतश्च प्रभावात्‌ स चायसोऽयसो निस्रवः । सब्वश्रेष्ठ इति सोवर्णादिभ्य- 
सभ्यः शरेष्ठः । 
ननु तहि किं सौवणांदयस्रयोऽयोगिका इत्यत आइ -गोमूत्रेत्यादि । 
सोत्रणादयः सव्वे शिलाजतवो गोमूत्रगन्धयः स्युस्ते सव्वेऽपि सव्वकम्सेसु 
रसायनत्राजीकरणरोगहर णेषु योगिका भवन्ति । तत्र पश्चिमायसस्तु शिलाजतुः 
सव्बेश्रेष्ठवाद रसायनमयोगेषु विशिष्यते विशिष्टफलदलात श्रेष्ठ उच्यते । 
नन्वस्लायसस्य जातिविशेपवचनमयोजनमेतत्‌ सोवर्णादेजातिमेदवचन 
प्रयोजनं किमित्यत आह--यथाक्रमामित्यादि । वातपित्ते न वाते वा पित्ते 
वा सोवणेः शिलाजतृवि शिष्यते । श्लेष्मपित्ते न न इलेष्पणि वा पित्ते वापि रोप्य- 
शिलाजतुः । कफ ताम्रः शिलाजतुख्रिपु वातपित्तकफेषु आयस इत्यतश्च 
सव्वैश्रेष्ठः । हेमादिधातुजा हेमरजतताम्रलोहजाः । 
एव शिलाजतु भवति । सृत्स्नं मसृणम्‌, अच्छं स्वच्छम्‌ । यस्तु रूप्यभवे कट्रसे विरुद्धः स्वादुः 
पाक उक्तः, स उत्सगोपवाद्न्यायेन शेयः । उष्णस्य तास्रभवस्प तथा याणाञ्च शींतत्वयुक्तानास्‌ 
पस्युष्णशीतवीरर्यंताया. अवकाशो नास्ति, यतः, सामान्यगुणकथने 'नात्युष्णशीतस्‌ कति पदेन 


२३२० चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ 


शिलाजतुप्रयोगेषु विदाहीनि गुरूणि च। 
वज्जेयेत्‌ सव्वकालन्तु कुलत्थान्‌ परिवज्जयेत्‌ ॥ 
तै ह्यत्यन्तविरुद्धत्वादरमनो भेदनाः परम्‌ । 
लोकदृष्टास्ततस्तेषां प्रयोगः प्रतिषिध्यतै ॥ 
पयांसि ® शुक्तानि रसाः सयूषास्तोयं समूत्रं विविधाः कषायाः । 
आलोड़नाथ गिरिजस्य शस्तास्ते ते प्रयोज्याः प्रसमीच्य कार्य्यम्‌ ॥ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपः 
शिलाह्वयं यं न जयेत्‌ घसह्य । 
तत्‌ कालयोगेवि धिभिः प्रयुक्तं 
स्वस्थस्य चोर्जा' विपुलां ददाति॥ १५॥ 
शिलाजतुरसायनम्‌ । 
नन्वस्य पयोगे कि सेव्यं किमसेव्यमित्यत आह--शिलाजलित्यादि | 
सव्वेकाळ॑ यावज्जीवम्‌ अश्मनः स्तरस्य सदृशः प्रस्तरसम्भवश्वाये प्रस्तरमय 
मस्तरस्वभावस्तस्मादस्य प्रयोगेष च कुलत्थाः सव्वेकाले वज्ज्या विदाह्मादीनि 
प्रयोगानन्तर॑ यहच्छया सेव्यानि इति भावः। 
नन्वञ्मनो भेदनाः कुलत्थाः कथमुपलभ्यन्ते इत्यत आह--लोकदृष्टा 
इति। लोके प्रत्यक्षमेव इष्टाः कुलत्था अझ्यभेदनास्तस्मात्‌ तेषां कुलत्थानां 
प्रयोगः प्रतिषिध्यते शिलाजतुभयोगेष्वित्यथः । 
नन्वस्य प्रयोगः केन कथं काय्य इत्यत आह--पयांसीत्यादि । 
गव्यदुग्थादिना शिलाजतुमालोडग्र पाययेत्‌ इति भावः। तनुशोधनकुटी 
प्रबेशादिविधिनायं प्रयोग: श्रेष्ठः। अस्याशिषमाह-न सोऽर्तीत्यादि । 
प्रसह्म ति स्तुतिः । शञिलाजतुरसायनम्‌ । 
उष्णस्य शीतस्य च वीर्य्यस्य प्रकर्षो निपिध्यते, तेन नात्युष्णशीतः्चं विधोयते, ततश्च शिलाजतुंन 


बीर्य शीतम्‌ उष्णः वामिहितमपि न बर्वद्‌ भवतीति लभ्यते ॥ 
` शिलाजतुप्रयोगेष्विति बहुदचनारोचनाद्‌ भेदेन प्रयोगमेदो बृद्धिस्थीङृस्य ज्ञेयः । 


सक्राणि इति वा पाठः | 


कम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २३२९ 


सुश्रतेषपरे - रसायनयोगाः इृञ्यन्ते। तद्‌ यथा। आथायुःकापीयं 
वक्ष्यामः। मत्रोषधसमभायुक्त॑ संवत्सरफलप्रदम्‌। विल्वस्य चण पुष्ये 
तु हुतं वारान सहस्रशः॥ श्रीसूक्तन नरः कल्ये ससुवर्ण दिने दिने । 
सपिमेधयुतं लिह्यादलक्ष्मीनाशनं परम्‌ । खचं विस्तस्य मूलस्य कुला काथं 
दिने दिने। आश्वीयात्‌ पयसा साद्ध खाला हुता समाहितः। दशसाहस्रः 
मायुष्यं स्मृतं युक्तरथं भवेत्‌॥ हुला विशालाकाथन्तु मधुलाजेश्च संयुतम्‌ । अमोघं 
झतसाहस्र' युक्तं युक्तरथं स्मृतम्‌॥॥ सुवणपद्यवीजानि मध लाजाः मियङ्गवः । गव्येन 
पयसा पीतमलक्ष्मीं प्रतिषेधयेत्‌ नीलोत्पलदलक्काथो गव्येन पयसा शत: | 
ससुवर्णरितलैः साद्धेमलक्ष्मीनाशनः स्मृतः॥ गव्यं पयः सुवणश्व मधच्छिष्टञ्च 
माक्षिकम्‌ पीतं शतसहस्राभिहुत॑ युक्तरथं- स्मृतम्‌ । वचाघतसुवणञ्च विल्वचणे- 
मिति त्रयम्‌ । मेध्यमायुष्यमारोग्यःपुष्टिसौभाग्यवद्धेनम्‌ । वासामूलतुलाक्काथे 
तेलमावाप्य साधितम्‌। हुखा सहस्मश्ोयान्मेध्यमायुष्यमुच्यत ॥ यावकां- 
स्तावकान्‌ भक्षेदभिभूय यवांस्तथा । पिप्पलीमधुसंयुक्तान्‌ शिक्षाचरणवद्‌ भवत्‌ | 
मध्वामलकचर्णानि सुत्रणेमिति च त्रयम्‌। प्राश्यारिष्टशहीतो5पि मुच्यते 
प्राणसंशयात्‌ शतावरीघृतं सम्यगुपयुक्तं दिने दिन। सक्षोद्रं ससुवणञ्च 
नरेन्द्रं स्थापयेद्‌ बशे ॥ गोचन्दना मोहनिका मधुकं माक्षिकं मधु | सुवर्णः 
मिति संयोगः पेयः सौभाग्यमिच्छता॥ पञ्मनीलोत्पलक्काथे यष्टीमधृकसंयुते । 
सर्पिरासादितं गव्यं ससुवर्ण सदा पिबेत्‌। पयश्रानुपिबेत सिद्धं तेपामेव 
सम्चुद्भवे। अलक्ष्मीघ्र सदायुष्यं राज्याय सुभगाय च॥ यत्र नोदीरितो 
मन्त्री योगेष्वेतेषु साधने। शब्दिता तत्र सववत्र गायत्री त्रिपदा भवेत्‌॥ 
पाप्मानो नाशयन्त्येता ददुग्श्चोषधयः श्रियम्‌ ॥ कुय्युवरणबलश्चापि मनुष्य- 
ममरोपमम्‌ | सतताध्ययनं वादः परतन्त्रावलोकनम्‌। तद्वि्याचास्यसेवा 
च बुद्धिमेधाकरो गणः॥॥ आयुष्यं भोजनं जीण वेगानाश्चाविधारणम्‌ | ब्रह्म- 
चथ्येमहिंसा च साहसानाश्च वञ्जेनम्‌॥ इति ॥ १५॥ 


शिलाजतुप्रयोगो गुरुनिषेधेऽपि विशेषवचनात्‌ क्षीरादिग्रयोगः। सर्ध्घकालमिति यावदसायना हिता 


२३२२ चरक-संहिता । [ रखायनपाळ दे 
तत्र छोकः । 


करप्रचितिके पादे दश षट्‌ च महषिंणा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः समुदाहृताः ॥ १६ ॥ 


इत्यञ्चिवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिल्सितस्थाने प्रथमाध्याये 
करप्रचितीयरसायनपादस्तृतीयः ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः-- पादं समापयति। तत्र श्वोकः-- करत्यादि ॥ १६॥ 
अश्नीत्यादि । 
इति वंद्यश्रीगङ्गावरक विराजकविरत्नविरचिते चरकजल्पकल्पतरो चिकिर्सित- 
स्थाने करपरचितीयरसायनपादरतृतीयः॥। ३॥ 


गुणाः सन्ति । केचित्‌ तु यावज्जीवं कुनखस्येंव वर्जनमाहुम्तन्सान्तरोक्तम्‌--'यावजीवितं कुनखांश्र 
विवर्जयेत्‌” इति । शिलाजनुप्रयोग म्लोति- न सोऽम्तीन्यादि ॥ १७ ॥ १६ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचर कचतुराननश्रोम ्चक्रपाणिदत्तविरकितायामायुर्व्वेददोपिकायां 
चरकतान्परयटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां 
करप्रचितीयरसायनपादव्याख्या ॥ ३ ॥ 


भम अथ्याचः ] चिकिस्लितस्थानम्‌ । २३२३ 


अथात आयुव्वेदसमुत्थानोयं रसायनपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
कषयः खलु कदाचिच्छालीना यायावराश्च माम्योषध्याहाराः 
सन्तः साम्पन्निका मन्दचेष्टा नातिकल्याश्च प्रायेण बभूवुः । 
तै सर्व्वांसामितिकत्त व्यतानामसमर्थाः सन्तो ग्राम्यवासकृतं 
दोषं ® मत्वा पूब्वनिवासमपगतय्नाम्यदोषं मत्वा शिवं 
पुण्यमुदारं मेध्यमगम्यमसुक्कतिभिः गङ्गाप्रभवसमरगन्धव्वयच्ष- 
किन्नरानुचरितमनेकरलनिचयमचिन्त्याङ्ग, तप्रभावं ब्रह्मषिसिद्ध- 
चारणानुचरितं दिव्यतीथॉपधिप्रभवम अतिश्रण्यं हिम- 
गङ्गाघरः--अथेत्यादि । उद्दशानुक्रमबात्‌ करप्रचितिक रसायनपादव्याख्या- 
नन्तरमायुव्वदसमुत्थानीयं रसायनस्याध्यायस्य चतुथपाद॑ व्याख्यास्यामः | 
आयुव्वेदसमुत्थानमधिकृत्य कृतम्‌ आयुव्वेदसमुत्थानीयम्‌ | १॥ 
गङ्गाधरः--ननु कुतः कथमायुव्वेदस्य सञ्चुत्थानमिति तदाह--ऋषय इत्यादि। 
कदाचिदिति कस्मिन्नपि काले खळ भ्रगुप्रभतय ऋषयः शालीनाः कम्सविशेष- 
परिग्रहात्‌ ग्रामीणजनानां सहा यायावराः पुनः्पुनवक्रगमनशीलाश्र ग्राम्योप- 
ध्याहारा ग्रामीणजनानां ये तण्डलशाकादिमयाहारास्तानाहारान कृतवन्तः सन्त 
साम्पन्निका अथादिसम्पत्त्या देहगोरवेणालसाश्व भूवा मन्दचेष्टाश्च सन्ध्या- 
वन्दनादिपु कम्ससु अल्पचेष्टाथ नातिकल्याश्च मायेण वभूवुः। ते पुन षय 
सच्त्रासाँ तपसे उचितानामितिकत्तव्यतानां क्रियाणां करणेऽसमर्थाः सन्तः 
ग्राम्यवासकृतं ग्रामवासजनितं निजानां दोपं मखा पूव्वनिवासं हिमवन्तं पव्चेतम्‌ 
अपगतग्राम्यदोषं नानाविधाकुशलाहारविहारादिनानाविधामङ्गलकारणरहितं 
मसा जखुः। अपगतग्राम्यदोपत्वे हेतुमाह -शिवमित्यादि। शिवं शिवकरं 
शिवकरशिवनामकपरमदेवताध्युषितसात्‌, ततश्च पुण्यं मेध्यम्‌ असुकृतिभिरधम्से- 
वद्धिरगम्यं गन्तुमशक्यं दिव्यानां तीथो पथीनां गङ्गासोमादीनां मभवमुत्पत्ति 
चक्रपाणिः - आयुर्व्वेदसमुत्थानीयो नाम रसायनपादः पारिशेष्याइच्यते । आयुर्व्वेदसमुस्थान 


सस्मिन्नस्तीति मत्वर्थ-' छ -प्रस्ययेणायुन्वदसस्युस्थानीयः । शालीनत्यं यायावरत्वञ्च कर्षणकर्म्म 
चिक्षेपापरिम्रहात्‌ । सम्पक्षमनु उपयुज्यम्त इति साम्पन्निकाः । नातिकल्या इति नातिनीरोगाः । | 


क आत्मदोष इसि घा पाठः । 


२३२४ चरक-संहिता । [ र्सायनपाद ४ 
वन्तम्‌ अमराधिपतियुप्तं जग्मुः भखङ्गिरो5निर्वाश्‌ष्ठकश्य- 
पागस्त्यपुलस्तावामदेवासितगोतमप्रभृतयो महषयः ॥ २ ॥ 
तानिन्द्रः सहस्रगमरवरोऽत्रवीत्‌ स्वागतं ब्रह्मविदां ज्ञान- 
तपोधनानां ब्रह्मर्षीणामस्ति वो ७ ग्लानिरप्रभावच्वं वेखय्य 
वेवण्यञ्च ग्राम्यवासक्रतमसुखमसुखानुबन्धं ग्राम्यो हि वासो 
मूलमप्रशस्तानां तत्‌ कृतः पुण्यक॒द्धिरनुमरहः प्रजानां स्वश्रीरम्‌ 
अरक्षिभिः । कालश्चायमायुव्येदोपदेशस्य ब्रह्मर्षीणामात्मनः 


स्थानममराधिपतिगुप्तमिन्द्रेण पालितम्‌। के त ऋषय इत्यत आह 
भुम्बित्यादि ॥ २॥ 

गङ्गाधरः - तानित्यादि'। तान हिमवन्तं गतवतो भरग्बादीन महर्पीन्‌ । 
किमत्रवीत्‌ तदाह- खागर्तामत्यादि। स्वागत सुखेनागतमागमनमभूदिति 
समागमे प्रथमकुशलजिशसा ततः प्रश्नान्तरमपिति साधूनां व्यवहारविधिः । 
ततः प्रश्नस्तुः ब्रह्मविदामित्यादि । वो युष्माकं ब्रह्मविदां ग्लानिरहषः अप्रभावत्त्वं 
प्रभाशाल्खिहानिरित्यादि सव्वमसुखं तथा असुखमनारोग्यम्‌ अनुवधाति 
यत्‌ ; असुखमनारोग्यं ग्राम्यवासक्रतमेव । हि यस्मात्‌ । ग्राम्यो वासो5मशस्ताना 
ममङ्गलानां मूलं तत्‌ अप्रशस्तानां मूलेन ग्राम्यवासेन कृतमसुखमसुखानु 
बन्धश्च यत्‌ कम्सजातं तत्‌ प्रजानां ग्रामवासशीलानाम्‌ अप्रशस्तकारणं ग्रामवासं 
सततं कुव्वेतामनुग्रहः स्वशरीरमरक्षिभिः पुण्यकृद्धिभेवद्धिः कृतः | इत्युक्तवा 
तेषामारोग्योपायमाह - कालझ्चत्यादि । अयं साम्प्रतिको यः कालः स आयुर्ज्ये 
दोपदेशस्य कालो भवति यदायव्वंदारधिगम्योपधिविशेषसेवनयोग्यो5यं कालो 
बत्तते। तत्र यदि भव्ड्ट्रिपृष्टोञ्द कस्मात्‌ स्वयमायुव्वेदमुपदिश्ामीत्याशड्य 
तदाब्रवीत्‌ ब्रह्मर्पीणामित्यादि। प्रजापतिर्विभ्या प्रायच्छदित्यह्यम' तथा 
प्रजापतये ब्रह्मा मायच्छदिति चोह्यम्‌ । 
इतिकत्तव्यता व्यापारः। इन्द्रपय्यीयकश्रनं स्तुत्यर्थम्‌ स्तुतिइचेयमिन्त्रस्यायुर्वंदप्रकादाक- 
त्वात्‌ । असुखानुबन्धमिति रोगरूपम्‌ असुखमनुवन्नातीत्यसुखानुबन्धस्‌। मूलमिति कारणम्‌ । 
कृतः प्रजानुमह इति ग्रामे स्थित्वा आयुन्वेदोक्तारोग्यसाधन धर्म्मादिसाधनप्रकारानेन प्रजानुम्रह 


+ मनोग्लानिरिति चक्रः । 


कम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२५ 


प्रजानाञ्चानुग्रहा्थमायुव्वेदमश्चिनो मह्य प्रायच्छतां, प्रजापतिः 
अश्विभ्यां, प्रजापतये ब्रह्मा । ® प्रजानामल्पमायुजेराव्याधिबहुलम्‌ 
असुखमसुखानुबन्धम, अल्पत्वादल्पतपोदमनियमदानाध्ययन- 
सञ्चयं मत्वा, पुणयतममायुःप्रकषंकरं जराव्याधिप्रशमनमूज्जेस्करम्‌ 
अस्तं शिवं श्रण्यमुदारं भवन्तो मत्तः श्रोतुमहन्तु्रपधारयिततु' 
प्रकाशुयितु प्रजानुमहाथेम्‌ । आष ब्रह्म च 1 मेत्रीं कारुण्यम्‌ 
आत्मनथानुत्तमं पुण्यमुदारं, व्राह्ममच्चयं कम्मेति। तत्‌ श्रृत्वा 
विबुधपतिवचनमूषयः सव्वं एवामरवरसुग्भिस्तुष्टुवुः प्रहृष्टा- 
स्तद्दचनमभिननन्दुश्चेति॥ ३ ॥ 
ननु कस्माद ब्रह्मा प्रजापतये प्रायच्छत्‌ प्रजापतिरख्िभ्यामश्विनो 
मद्य प्रायच्छतामिति चेत्‌ तत्राह-बह्मर्पीणामात्मनः प्रजानाञ्च ग्रामवासिना 
मनुग्रहाथमायव्वेद प्रायच्छताम्‌। किमथ प्रजानामित्यत आह--पजाना 
मित्यादि । प्रजानामल्पमायुस्तच्व जराव्याधिवहुलमसुरवं दुःखम्‌ असुखानुबन्यं 
दुःखानुबन्धश्व तस्य चाल्पबात्‌ अल्पतपोदानादिसञ्चयं मला प्रायच्छदिति 
पूव्वेणान्वयः। एवं परेण चान्वयः। तथा च प्रजानामल्पमायुरित्यादि 
मंता पुण्यतममित्यादिकमायुव्वेदं भवन्तो महषयो मत्तोऽपि श्रोतुमहे न्ति योग्या 
भवन्ति उपधारवितु' प्रकाशयितुश्वाहन्ति। ननु कथं योग्या भवाम इत्यत 
आह--पंजालुग्रहाथमिति । 
ननु कस्माद्‌ वयं मजाजुग्रहं विदधाम इत्यत आह- आघेमित्यादि । आघेमू 

ऋषीणां स्वाभाविकधम्पों ब्रह्म, तच्च कपिलधम्पो ब्रह्म हि मैत्री प्रति मित्रताया 
भागे वत्तते। कारुण्यं प्रति आत्मनश्वानुत्तममुदार॑ पुष्यं प्रति च वत्तते। 
ननु कस्मादिस्यत आह--ब्राह्म' कम्मोक्षयमिति । तत्‌ श्रुत्वेत्यादि॥ ३॥ 

कृत एवेत्यर्थः । “अथम शब्द उभाभ्यां 'कालः शब्दाभ्यां योजनोयः। प्रजापतये ब्रह्म ति च्छेदः । 
प्रजानामक्पायुर्सत्वेति योजना । अस्पत्वादायुष इति शेषः । अल्पस्तपःप्रश्टतीनां सञ्चयोऽस्मिन्नायुषि 
तत्‌ तथा । प्रतिशब्दो मेखयादिभिः प्रत्येक सम्बध्यते । 'अथ'कब्दश्वाधिकारे । तेन मेलीकारुण्य- 
मधिकृत्य य॑ ब्रह्मा प्रजापतयेऽदात्‌, तमनुश्रोतुमर्हथेति योजना ॥ १--३ ॥ 


* अख अथ द्वृस्यभिकश्चक्रसस्मतः पाठः । + ब्रह्म थेत्मख रह्मचरं प्रति इति पाठान्तरम्‌ । 
२९२ 


२३२६ चरक-संहिता । ` रसायनपाद ७ 

अथेन्द्रस्तदायुव्वेदाम्ततमृषिभ्यः संक्रमय्योवाचेतत्‌ सव्वम्‌ 
अनुष्ठेयम्‌ । अयञ्च शिवः कालो रसायनानां दिव्याश्चोषधयो 
हिमवतः प्रभावात्‌ ® प्राप्तवीय्योंः ॥ ४ ॥ 

तद्‌ यथा--ऐन्द्री ब्राह्मी एयस्या चोरपुष्पी श्रावणी महा- 
श्रावणी शतावरी विदारी जीवन्ती पुननेवा नागबला स्थिरा 
बचा च्छत्रातिच्छत्रा मेदा महामेदा जीवनीयाश्चान्याः पयसा 
प्रयुक्ताः । षण्मासात्‌ एरममायुवयश्च तरुणमनामयत्वं खरण- 


गङ्गाधरः--अथेन्द्र इत्यादि । संक्रमय्य सम्यकक्रमात्‌ ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः--पन्द्रीत्यादि। एन्द्री गोरक्षककंटी। ब्राह्मी शाकविशेष 
स्वनामख्याता । पयस्या क्षीरकाकोली । क्षीरपुष्पी स्वनामरूयाता। श्रावणी 
महाश्रावणी अनयोलेक्षणं सुश्रत- श्रावणी पाण्ड्राभासा महाश्रावणिछक्षणा । 
अरभिमात्रक्ष पका पत्रदरलस म्मितः | पुष्पर्नी लोत्पळलाकारेः फळेश्चाञ्जनसन्निभेः। 
श्रावणी महती शया कनकाभा पयस्विनी । गोलोमी चाजलोमी च महती 
श्रावणी तथा । वसन्ते कृष्णसपाख्या गोनसी च पदच्यते ॥” इति। शतावरी 
शतसूली । विदारी क्षीरविदारी । जीवन्तो शाकविशेपः। पुननवा रक्ता श्वेता 
तु बपांभूः। नागवला गोरक्षतण्डुळा। स्थिरा शालपर्णी । वचा हेमवती 
वान्या वा। छत्रा अतिच्छत्रा च सुश्रुवेनोक्ता - “छत्रातिच्छत्रक विद्याद्‌ रक्षोघ्न 
कन्दसम्भवे। जरामृत्यनित्रारिण्यां उवेतकापोतिसंस्थिते॥” इति। स्वेत 
कापोतिसमसंस्थानाक्रतिमाना । मदा महामेदा जीवनीयाश्चान्या ओषधय 
इति जीवकघभककाकोलीम्द्टपर्णोमाषपर्णीयष्टीमधकानीति पट्‌ मेदामहा 
मेदाक्षीरकाकोलीजीवन्तीनां चतखूणामोपधीनां जीवनीयान्तगतानामृक्तलात्‌ । 
एता ओषधयः प्रत्येक सुश्रतदञनात्‌ शुद्धतनुना कुटीप्रविष्टेन क्षीग्सपि 


चक्रपाणिः यद्यपि च ऋिर्भरद्वाजद्वाराप इन्दादधिगतायुब्वेदः, तथापि आमवासकृतमनो 
ग्लान्या न तथा स्फटार्थी चर्त इति शङ्कया पुनरिन्द्रस्तमुपदिशति । महाश्रांवणो अलम्बघा 
शीतपप्पा । अनिच्छता मधरिफा ॥ ४। ७॥ 


# हिमवत्‌ प्रभवाः इति वा पाठः । 


१म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२७ 


सम्पदक्ष्सुपचयं मेघां स्व॒तिमुत्तमचलमिष्टांश्व परान्‌ भावान्‌ 
आवहन्ति सिद्धाः ॥ ५ ॥ 
इतीन्दरोक्तं रसायनम्‌। 


ब्रह्मसुवच्चेला नामोषधिर्या हिरण्यक्षीरा पुष्करसहृशुपत्रा । 
आदित्यपर्णी नामोषधिर्या सूय्येकान्तेति विज्ञायते सुवरणं- 
चीरा सूय्यमण्डलाकारपुष्पा। नारी नामोषधिरश्वबलेति 
विज्ञायते या पुनरजसहशपत्रा + । काष्ठगोधा नामोषधिः 
गोधाकारा । सर्वा नामोषधिः सर्राकारा । सोमो नामोषधिराजः 


रोदनाशनेन परातयंथावळं कल्किताञ्चर्णिता वा पयसा गव्यदुग्धेन युक्ताः 
पण्मासात्‌ इत्यादिकान्‌ अपरान भावानाबहन्ति। सिद्धाः सिद्धकलबात्‌ ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः -अपराणां महापधीनां महाफलानां योगान आह - ब्रह्मं त्यादि । 
हिरण्यक्षोरा सुवणवणक्षीरा, पुष्करसदृशपत्रा पद्चपत्रसटशपत्रा। सुश्रुतेऽव्युक्तं- 
कनकाभा जलान्तेपु सव्वेतः परिसपति। सक्षीरा पश्चिनीप्रख्या देवी घ्रह्म- 
सुत्रचला। देवसुन्दे हृदवरे तथा सिन्धो महानदें। दश्यते च जलान्तेषु मध्ये 
ब्रह्मसुबच्चला ||" इति। सूस्येकान्ता नाम लोके । सुश्रुतेऽप्युक्तं-मूलिनो पञ्चभि 
पत्रैः सुरक्तांशुककोमलैः । आदित्यपणिनी शष या सदादित्यानुवत्तिनी। आदित्य 
पणिनी ज्ञ या तत्रेव हि हिमक्षये॥। इति । तत्रेवेति देवसुन्दे हदवरे तथा सिन्धौ 
महानद । हिमक्षये बसन्तादां। नारीत्यादि। अश्ववलेति नाम लोके अजसदशपत्रा 
याब्रद्भिः पत्रैभेत्रति । तदुक्त सुश्रते च --“कान्तेद्रादशभिः पत्रेम यराङ्गरूहो पमः । 
कन्दमा काञ्चनक्षीरा कन्या नाम महापधिः । काइभीरे तु सरो दिव्यं नाम्ना 
लुद्रकपानसम्‌ । करेणुस्तत्र कन्या च च्छत्रातिच्छत्रके तथा।” काण्ठेत्यादि । 
गोधाकारा। गोधा जन्तुबिशेषः | सपा नामोपधिः सपाकारा । सुश्रुते तु अज 
गरीत्युक्त । तर्‌ यथा-- मण्डलैः कपिलेश्वित्रेः सर्पाभा पञ्चपणिनी । पञ्चारत्नि 


चक्रपाणि:--अह्मसुवच्च लाप्रबुतय्रो$खोक्तलक्षणा दिव्यौपधयो नातिप्रसिद्धाः । आदित्यपर्ण 
सरय्यौवर्समेव देशाबिशेषजातं केचिद चर्णयन्ति,। अश्वबलेति ज्ञायत इति ऋपिभिरेवानेन नाम्ना 


* स्वरवर्णसम्पदाम्‌ इति वा पाठः। † वल्वजसइश पक्षा हृति वा पाठः॥ 


| रसायनपाद ४ 


२३२८ चरक-संहिता । 
पश्चदशपणः सोम इव हीयते च वद्धेतै च । पद्मा नामोषधिः 


प्रमाणा वा विश्षे याजगरी बघे: । दृश्यतेडजगरी नित्यं गोनसी चाम्बदागमे ॥ 

इति । सोमेत्यादि | सुश्रृतेऽपुक्तः। “ब्रह्मादयो>सरजन पूव्वममृतं सोमसंशितम्‌ । 
जरामत्युविनाशाय विधानं तस्य वक्ष्यते। एक एव खलु भगवान्‌ सोम 

स्थाननामाकृतिवीय्यविशेषेश्चतुव्बिशतिधा भिद्यते। तद्‌ यथा--“अंशुमान 
मुज्ञवांइचेव चन्द्रमा राजतप्रभः । दृव्वांसोमः कनीयांश्च उवेताक्षः कनकमभः । 
प्रतानवांस्तालब्रन्तः करवीरोऽशुमानपि। खयंप्रमो महासोमो यश्चापि 
गरुड़ाहतः। गायत्रासस्त्रेष्टभः पाङ्क्तो जागतः शाङ्करस्तथा। अम्मिष्टोमो 
रवतश्च यथोक्त इति संनितः | गायत्ास्त्रिपदा युक्तो यश्चोडपतिरुच्यते। एते 
सोमाः समाख्याता वेदोक्तेनामभिः शुर्भः। सव्वेपामेव चैतेषामेको विधि. 
रुपासने। सब्बे तुल्यगुणाइचैव विधानं तेषु वक्ष्यते” । इति। पञ्चदशपर्ण इति। 
नजु पञ्चदशपत्रवान्‌ सन. किं सब्बदैव वत्ते न वेत्यत आह- सोम इत्यादि। 
सोम इव चन्द्र इव कृष्णपक्षे प्रतिपदादिष एकेकतिथिष उत्तरोत्तरमेक्ककलया 
यथा चन्द्रो हीयते तथा पश्चदशपणः सोमो नामोषधिराजः कृष्णपक्षे प्रतिपदादि 
तिथिष्वेककपत्रेणोत्तरोत्तरं होयते। तथा शुक्कपक्षे बद्धते चन्द्र इवेति बोध्यम्‌ । 
सुश्रुते चोक्तं- स्वेषामेव सोमानां पत्राणि दश पश्च च। तानि शुक्ले च 
कृष्णे च जायन्ते निपतन्ति च। एकेक जायते पत्रं सोमस्याहरहस्तदा । 
शुक्रस्य पौर्णमास्यान्तु भवेत्‌ पञ्चदशच्छदः। शीर्यते पत्रमेकेकं दिवसे दिवसे 
पुनः! कुप्णपक्षक्षये चापि लता भवति केवला। अंथुमानाज्यगन्धस्तु 
कन्द्वान राजतमभः। कदल्याकारकन्दस्तु मुञ्जवानसमच्छदः। चन्द्रमा 
कनकाभासो जले चरति सव्वदा । गरुड़ाहतनामा च अवेताक्षञ्चापि पाण्ड्रो। 
सापनिम्मोकसरृशो तो हक्षाग्रावलम्बिनो । तथान्येसण्डलैश्ित्रैश्चित्रिता इव भान्ति 
ते। सव्बे एव तु विश याः सोमाः पञ्चदशच्छदाः। क्षीरकन्द लतावन्तः पतरैर्नाना विधैः 
स्मृताः । हिमवस्यव्व दे सह्य माहेन्द्रे मलये तथा । . श्रीपव्वते देवगिरौ गिरौ 
देवसहे तथा । पारिपात्रे च विन्ध्ये च देवसुन्दे हदे तथा । उत्तरेण वितस्तायाः 


ज्ञायते न लोकिकेलॉकाप्रसिद्धत्वात । सोम इव वद्धते हीयत इति यथा सोमवृद्दिक्षयौ तथ 


*म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२६ 
पद्माकारा पद्मरक्ता पद्मगन्धा च। अजा नामोषधिरजश्व॒ज्गेति 
ज्ञायतै। नीला नामोषधिर्नीलचीरपुष्पा लताप्रतान- 
बहुला । इत्यासामष्टानामोषधीनां यां यामेतरोषधिञ्च लभते 
तस्यास्तस्याः स्वरसस्य सोहित्यं गत्वा स्नेहभावितायाम्‌ 
आदर पलाशद्रोण्यां सपिधानायां दिग्वासाः शयीत। तश्र 


प्रश्‍द्धा ये महोधराः। पञ्च तेषामधो मध्ये सिन्धनामा महानदः । हठवलक्ष्यते 
तत्र चन्द्रमाः सोमसत्तमः। तस्योदेरोषृ वाप्यस्ति मुञ्जवानंशुमानपि । काश्मीरेषु 
सरो दिव्यं नाज्ना क्लुद्रकमानसम्‌। गायत्रपस्तेष्टुभः पाङ्क्तो जागतः शाङ्करस्तथा। 
तत्र सन्त्यपरे चापि सोमाः सोमसममभाः। न तान्‌ पश्यन्त्यधम्सिष्ठा 
कृतप्नाश्चापि मानवाः । भेपजद्वे पिणश्चापि ब्राह्मणद्रेषिणस्तथा ॥” इति। पषां 
प्रयोगश्च वक्ष्यते । पञ्ने त्यादि पद्माकारा पद्मवद्रक्तवणा पञ्चगन्धा च। अजेत्यादि। 
अजश्ृज्ञीति नाम लोकेऽसा च नीला नीलवर्णा इत्यादि। सुश्रुतेऽप्युक्ता 
“अजास्तनाभकन्दा तु सक्षीरा क्षुपरूपिणी । अजा महोपधिश या शङ्ककुन्देन्दु~ 
पाण्डुरा॥।” इति चाजानान्नी जातिमेदा उवेतपीतवलावत्‌। नीला जतूकणतन्त्रे 
लिखिता सुश्रते तु इवेता जातितो न विरोधः। सर्व्वास्ता एव चोषध्यः सोमे 
चेवाव्व दे गिरां। सशईँदेतरचरितेरम्बदानीकमेदिभिः। व्यास्तीर्थेश्च 
विख्यातः सिद्धषिसुरसेवितेः। गुहाभिर्मीमरूपाभिः सिंहोन्नादितकुक्षिभिः । 
गजालोड़ततोयाभिरापगाभिः समन्ततः। विविधेधातुभिश्चित्रेः सव्वेत्रेवोप 
शोभितः। नदीष॒ शेळेष सरःसु चापि पुण्येष वान्येष तथाश्रमेष । सर्वत्र 
सब्वाः परिमागितव्याः सव्वत्र भूमिहि वसूनि धत्ते |” इति । इत्यासामष्टानाम्‌ 
इत्पादि। ब्र्मसुवचचलादित्यपणिनीनारीकाष्ठगोधिकासपासोमपञ्चाजानामष्टाना 
मोषधीनां मध्ये यां यामेव लभते तस्यास्तस्याः स्वरसस्य सोहित्यम्‌ आ तप्तितो 
यावन्मानं भवति तावन्मानं स्यरसं पीला पूच्च स्नेहेस्तेलादिभिभावितायां 
भावनया सख्रिग्धीकृतायां पलाशद्रोण्या पलाशकाष्ठमय्यां पुरुषप्रमाणायां 
द्रोण्यां सपिधानायां तदुपर्य्याच्छादनपटले रनेहभावितपलाशकाष्ठमये न 
वाताद्यमवेशो यथा भवति तथाच्छादयेत्‌ दिगवासा नग्नीभूय शयीत। तेन 


२३३० चरक-संहिता । [ रसायनपाद ४ 


प्रलीयते षण्मासेन पुनः सम्भवति तस्याजं पयः प्रत्यवस्थापनम्‌ 
षण्मासेन देततानुकारी भवति त्रयोवणस्वराक्रतिबलप्रभाभिः । 
स्वयञ्चास्य सव्ववाचोगतानि प्रादुर्भवन्ति दिव्यञ्चास्य चचुः 
श्रोत्रं भवति योजनसहस्रगतिः दश्तरषसहस्राशि चायुरनुप- 
दवञ्चेति ॥ ६ ॥ 
इति द्रोणीपावेशिकरसायनम्‌ । 
भवन्ति चात्र । 

दिव्यानामोषधीनां यः प्रभावः स भवद्विधेः । 

शक्यः सो हुमशुक्यस्तु स्यात्‌ सोइमक्तात्मभिः ॥ 

ओषधीनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कम्मेणि & । 

भवतां निखिलं श्रयः सव्त्रमेवोषएत्स्यतै ॥ 


तत्र द्रोण्यां लीयते पण्मासेन पुनः सम्भवति सव्वाङ्गावयव्ञाली भवति तदा 
तस्य पत्यवस्थानाथमाजं पयछछाग दुख दातुमुपय्याच्छादनपटल पूव्वेकुतं 
शयानस्य मुखनुसत्य च्छिद्रं यत्‌ तेन न्छिद्रण सुखे किञ्चित्‌ किञ्चिच्छागदुम्धं 
शनेःशनदेद्यात्‌ सरव्वाङ्गावसेचनश्चामनंव पयसा स्तोकं स्तोक कुर्या दित्यत्र 
करणे सति स पुरुपः प्रत्यत्रतिप्ठते | ततः पण्मासेन पुनः क्रमेण वयोवणादिभि 
देवतानुकारी भवति | अस्य च स्वयमेव सव्ववाचोगतानि सर्व्वा वाचो गतानि 
अतीतानि वक्तुं ्रादृभवन्ति चक्षुश्च देवानामित्र दिव्यं देनं श्रोत्रश्च दिव्यं 
देवानामिव योजनसहस्रगतिश्र भवति ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः --अत्राहाधिकाथ ` भवन्तीन्यादि । दिव्यानां बह्मसुबच्चेलादीनां 
यः प्रभावः स भवद्विधः सुकृतात्मभिः सोहु' शक्यः। अकृतात्मभिः असु- 
तत्कालमेव तस्य बृद्धिक्षयौ भवतः, प्रछीयत इति ह्नृतो भवति. अन्ये तु मूरच्छेतीति वर्ण यन्ति । 
अत्यवश्थापनमिति आहारसेवायां योज्यसित्यर्थः । सर्व्ववाचोगतानि सरव्ववाक्यविशेषाः: ॥ ६ ॥ 


चक्रपाणिः एतद्‌ दिव्यं रसायनमृपिमिस्तद्रियिवी सेब्यमिति दर्शयश्नाह--दिव्यानाभिव्यादि । 
चक्रपाणिः र 


* वरत्मेनि इति वा पाठः । 


म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३१ 
वानप्रस्थेण हस्थेश्च प्रयतेनियतात्ममिः । | 
शक्या ओषधयो हेग्रताः सेवितु' विषयाभिजाः ॥ 
तास्तु चेत्रणुणेस्तैषां मध्यमन निकम्मंशा & । 
मृदवीय्यतरास्तासां विधिज्ञ यः स एव तु ॥ ७॥ 
एय्येष्टु ताः प्रयोक्तुं वा ये समर्थाः सुखाथिनः । 
रसायनतिधिस्तैषामयमन्यः परशस्यते ॥ 
बल्यानां जीतरनीयानां वृहणीयाश्च या दश्‌ । 
वयसः स्थापनानाशञ्च खदिरस्यासनस्य च ॥ 
कृतात्मभिस्तु स सोदुमशक्यः । ननु अस्माभिरेव सोहु' शक्यइचेत्‌ तदान्येषां 
कि बिधान मित्यत आह --वानमस्थ्र रित्यादि । विषयामिजाः दब्यप्रचरदेशे जाताः 


ता एतास्तु सुवञ्चलादय ओपधयस्तेपां हृझ्यलोकमचरदेशानां क्षेत्रगुणेमध्यमेन 
ie १ ५ ही डे सेः हर 
निकम्सणा निकृप्टकम्मणा मृहुवीस्यतरा वानप्रस्थंग हस्थेश्र सेवित' शक्या 


तु.पृव्वोक्त एव विधिन बन्यो विधिः 11 ७ ॥ 

गङ्ाधरः-नन्वेवमस्तु ताश्‍चदन्वेपणां कत्त ये खसमथाः स्थः प्रयोक्त वा ये 
चासमथोः स्यस्तपां कि रसायन कार्ये मित्यत आह - पय्यष्टमित्यादि । पय्य- 
प्टमन्वेषणां कत्तुम। तान रसायनविधीनाह- वल्यानामित्यादि। पढ़: 
विरेचनझताश्रितीयोक्तानां. बल्यानां दशानामोपधीनां जीवनीयानाश्व दक्षानां 
याश्च तत्रोक्ता दश ट'हणीया ओपधयः तत्रोक्तानाश्च बयःस्थापनानां दशानां 


विषयाभिजा इति स्वोचितपुण्यदेशे जाता इन्यर्थः, अपुष्ये तु देशे दिव्योपधिजन्मेंव न भवति. 
भवन्त्योऽपि निन्बीयर्या भवन्तीति भावः ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः-सम्प्रति ब्रह्मसुबर्य लादोना यथा मदुवोय्येत्व भवति, तदाह-- तास्वित्यादि । 
क्षेवगुणे रिति हिमालयादिश्रशस्तवेशव्यतिरिक्तक्ष बधस्मः । तेषामिति ऋषिव्यतिरिक्तानां वानप्रस्था- 
दीनाम्‌ । मध्यमेन च कर्मणेति असम्यकप्रयोगेण, किंवा अनतिमहाईप्टेन ॥ ७ ॥ 


मध्यमेन च कर्मणा इति पाठान्तरम्‌ । 


२३३२ चरक-संहिता । | रखायनपाद ५ 
खज्ज्राणां मधूकानां मुस्तानामुत्पलस्य च । 
मृद्ठीकानां विडङ्गानां वचायाश्चत्रकस्य च ॥ 
शृतावय्योः पयस्यायाः पिप्पल्या जोङ्गकस्य च । 
ऋद्धा नागवलायाश्च हरिद्वाया ® धवस्य च ॥ 
त्रिफलाकण्टकार्य्योश्व विदाय्याश्चन्दनस्य च । 
इचूणां शरमूलानां श्रीपण्यास्तिनिशस्य च ॥ 
रसाः पृथक पृथग्‌ ग्राह्याः पलाशक्षार एव च । 
७ ७ र 
एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ पयो गव्यं चतुगणम्‌ ॥ 
द्वे पात्रे तिलतेलस्य द्रं च गव्यस्य सपिषः । 
तत्‌ साध्यं सव्वमेकत्र सुसिद्ध स्नेहमुद्धरेत्‌ ॥ 
खदिरस्य सोमवल्कस्य असनस्य पीतशालस्य | खञ्ज्राणां पिण्डखञ्जरफलानां 
मधकानां पुष्पाणां मुस्तानां भद्रमुस्तककन्दानाम्‌ उत्पलस्य पुष्पस्य मृद्वीकानां 
द्राक्षाणां बिड्ङ्गानाँ बिड्ङ्गतण्डलानां चित्रकस्य मूलस्य पयस्यायाः क्षीरकाकोल्याः 
जोङ्गकस्य काकनासिकाया विदाय्या क्षीरविदारिकन्दस्य ( शतमूलीनां शत- 
मूलस्य मूलानाम्‌) । एपां रसाः कथाः पृथक्‌ पृथक्‌ चतुगणजले संसाध्य 
प्रत्येक स्नेहसमाना ग्राह्याः । तर्‌ यथा । बल्यादीनां द्रव्याणां मत्येकं द्वात्रिंश 
=्छरावानएणुणे जले पक्ता चतुथाशशेपश्रतुःपष्टिशरावा ग्राह्या इति) पलाश 
क्षारश्यैव पडू गुणजलेनेकविंशतिवारान परिस्राव्य ग्राह्मः। एपां क्षारान्तानाम्‌ 
एकोनसप्ततेद्रव्याणां प्रत्येकेन पलोन्मितान कल्कान गव्यं पयञ्चतुगणं तेल- 
घ्रृतयोर्मानात्‌ तचच ट्रव्यद्रेणुण्यात्‌ पट्पश्वाशदुत्तर॑ शरावशतद्रयं तिलतेलस्य द्रे 
पाते द्रव्यद्रेगुण्यात्‌ द्रात्रिंशच्छरावं गव्यस्य सपिषः संवत्सरातीतस्य द्वे च पात्र 
दव्यद्वे गुण्यात्‌ द्रात्रिंशच्छरावमिति तैलघृतयोसिलितयोश्रतुःषष्टिशरावं स्नेह 
मानं साध्यं मन्दमन्दाभिना पाच्यं सुसिद्धं शब्दोपरमे फेनोपरमे च गन्धवण 


खक्रपाणिः--बरल्यानामित्यादो जोड़कमगुरु । द्वारदा शाकतरुः कपिकच्छर्वा । श्रीपर्णा गाम्भारी । 








ero 


+ हरिद्रया इत्यव द्वारदाया इति कखचित्‌ पठ्यते । 


भ्म अध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ । २३३३ 
तत्रामलकचूर्णानामाढकं शतभावितम्‌ । 
स्वरसेनेव दातव्यं च्ोद्रस्याभिनवस्य च ॥ 
शुकराचूणपात्रश्च प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌ । 
तुगाचीय्यीः सपिप्पल्याः स्थाप्यं संमृच्छितञ्च तत्‌ ॥ 
सुचोचे मात्तिके कुम्भे मासाद्ध घुतभावितै । 
मात्रामझिसमां तस्य तत ऊद्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
हेमताम्रप्रबालानामयसः स्फटिकस्य च । 
मुक्तावेदूय्यंशङ्कानां चूणीनां रजतस्य च ॥ 
प्रतप्य षोडशा मात्रां विहायायासमथनम्‌ । 
जीणंऽजोणें च भुञ्जोत षष्टिकं चीरसपिंषा ॥ 


रसादीनां सम्पत्तो सत्यां बोध्यमू । तत्र सुसिद्धे तेलघृतयमके आमलक्याः 
स्वरसेनंब शतवारान्‌ भावितमामलकचणानामादकमष्टशराचं दातव्यम्‌। अभि 
नेत्रस्य क्षोद्रम्य चादृकं पोइशशराबं शकराचणपात्रं चर्णीभूतशकरायाः पात्रम्‌ 
अष्ठशरावम्‌ । तुगाक्षीय्या वंशलो चनायाः सपिप्पल्याः एकं प्रस्थं शरावद्रयं 
पिप्पल्याश्च चूणिताया एकशरात्रं घंशलोचनाया एकशरावमिति यावत्‌ तत्रेव तेल 
घ्रतयमके प्रदापयेत्‌ । ततः सम्मूच्छितश्च दव्व्या सम्यगालोड्य मिश्रितं तत्‌ 
वेळघृतयमकं सूचाक्षं ददनिम्मलशुचां घृतभातित स्तिग्ध मात्तिके मृन्मयकुम्भे 
मासाद्ध पञ्चदशदिनं व्याप्य स्थाप्यस्‌। तत ऊद्ध पक्षादृद्ध मग्निसमामग्रिबला 
पक्षया मात्रां तस्यांषधस्य प्रयोजयेत्‌ । 

_ ननु केन मकारेण प्रयोजयेदित्यत आह--विहाय इत्यादि । बिहायायास- 
संथुनं पुमान्‌ समर्थादिवक्ष्यमाणरूपञचेत्‌ तदा कुटीं प्रविश्य ` शुद्धतननुः 
सन तस्मादेव तेलाघृतात्मकादोषधात्‌ स्वाग्निवलाजुरूपेण आओषधमात्रां 
शहीला तत्र हेपादीनां नवानां शुद्धपुटितमारितानां चणानां प्रत्येकं 
वदाषधात्‌ पोइशीं पोडशभागेकभागमात्रां तत्रोषधे परक्षिप्य योजयेदिति भावः । 
पस्मिन्नोपधे जीर्ण वाप्यजीणें वा पष्टिकमन्न' क्षीरसपिपा भुञ्जीत, आयासमेथुन 

२९३ 


२३३४ चरक-संहिता । [ रखायनपाद ४ 
सब्वरोगप्रशुमन वृष्यमायुष्यमुत्तमम्‌ । 
सस्वस्मृतिश्रीरान्नि-बुद्धीन्द्रियबलप्रदम्‌ ॥ 
परमूज्जेस्करञ्चेव वणखरकरं तथा । 
विषालच्सीप्रशुमनं सव्ववाचोगतप्रदम्‌ ॥ 

सिद्धाथताञ्चाभिनव वयश्च प्रजाप्रियत्वश्च यशुश्र लोके । 

घ्रयोज्यमिञ्छङ्भिरिदं यथावद रसायनं ब्राह्ममुदारवीयाम ॥ ८ ॥ 
इतीन्द्रोक्तरसायनम्‌ । 

जँयेत्‌। भेपनमीण भोजने च नियमोऽस्ति। सत्त्वादीनां बुद्धीन्दियाणां बलस्य 

च प्रदमित्यथः | सव्ववाचोगतस्यातीतस्य वचनशक्तिप्रदम्‌ ३० ब्राह्ममिदं 

रसायनं सिद्धाथतादिकमिच्छद्धिः पुरुषंयथायद्‌ यथाविधि प्रयोज्यम्‌। इति 

इन्दोक्त ब्राक्मरसायनम्‌ | 

सुश्रुत त्‌ सोमादीनाप्रन्यासाश्च महापधीनां प्रयोगोऽन्यथा प्रोक्तस्तद्‌ 
यथा--चतुब्विशतिधा सोमा व्याख्याता ये पुरा मया। अतोऽन्यतमं 
सोममुपयुयुक्षः सव्वोपकरणपरिचारकोपेतः प्रशग्तदेशे त्रिटत्तमू आगारं 
कारयिला हतदोषः प्रतिसंसएभक्तः प्रशस्तपु तिथिकरणनक्षत्रमुहत्तेपु अंशु 
मन्तमादायाध्वरकल्पेनाहतमभिष्टुतममिहुतश्चान्तरागारे कृतमङ्गलः सोमकन्दं 
सुवणमूच्या विदाय्य पयो गृह्णीयात्‌ सांदण पात्रऽञ्जलिमात्रं ततः सक्ृ 
देवोपयुञ्जीत नास्वादयन। तत उपस्पृश्य शेपमप्खबसाथ यमनियमाम्याम्‌ 
आत्मानं संयोज्य वागयतोऽभ्यन्तरतः सुहद्धिरुपास्यमानों विहरेत्‌। रसायनं 
पीतवांस्तृ नित्रात तन्मनाः शुचिः। आसीत तिष्ठेत्‌ क्रामेच न कथश्चन 
संविशेत्‌ । सायं वा अक्तवान श्रृतशान्तिः कुशशस्यायां क्रष्णाजिनोत्तरायां 
सुहद्धिरुपास्यमानः क्षयीत। तृपितो वाज्ञीतोदकमात्रां पिबेत्‌ । ततः प्रातः 
उत्थायोपश्रतशान्तिः कृतमङ्गलो गां स्पृष्टा तर्थवासीत | तस्य जीणे सोमे 
च्छद्विरुत्पद्यते ततः शोणिताक्तं क्रिमिव्यामिश्रं छदितवतः सायं शृतशीतं क्षीरं 
वितरेत्‌ | ततस्तृतीयेऽद्नि क्रिमिव्यामिश्रमतिसाट्यते । स तेनानिष्टमत्िग्रहभुक्त- 
प्र्ृतिभिविशेषंमु क्तः शुद्धतनुभवति। ततः सायं स्रातस्य पूव्ववदेव क्षीरं 
वितरेत्‌ । क्षोमचस्रास्तृतायाञ्चनं शय्यायां शाययेत्‌ । ततश्वतुथ5हनि तस्य 


पलादाक्षारः पछाशक्षारोदकम्‌। सुचो इति सुविशुद्ध । अग्निसमामिति अग्न्यनुरूपा म्‌ । 
पोइश्ञी मावामिति आम रादि चू युक्त टृतापेज्जया पोइशभागो हेमादिचूर्णीद ग्राह्यः ॥ ८ ॥ 


{स अध्याय! ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३५ 


श्वयथुरुत्पद्यते। ततः सर्व्वाङ्गेभ्यः क्रिमयो निष्क्रामन्ति। तदहश्च शय्यायां 
पांशुमिरवक्रीययमाणः शयीत । ततः सायं पूर्वदेव क्षौरं वितरत्‌ । एवं पञ्चम 
पष्ठयोदि वसयोवत्तेत। केवलप्ुभयकालमस्मै क्षीरं वितरेत्‌ । ततः सञ्षमेऽहनि 
निम्मांसतगस्थि भूतः केवळं सोमपरिग्रहादेबोज्छ सिति! तदहश्च क्षीरेण 
सुखोष्णेन परिषिच्य तिलमधकचन्दनाचुलिप्तदेहं पयः पाययेत्‌ । ततोऽषटमेऽहनि 
प्रातरेव क्षीरपरिविक्तं चन्दनमदिभ्थगात्रं पयः पाययिला पांशुशस्यां समुत्‌- 
सज्य क्षोमास्वृतायां शय्यायां ञाययेत्‌ । ततो मांसमाप्यास्यते लक्‌ चावदलति । 
दन्तनखळोमानि चास्य पतन्ति। तस्य नवमदिनात्‌ प्रमृत्यननुतैलाभ्यङ्ग 
सोमवल्ककपायपरिषेकः। ततो दशमेऽहन्येतदेत्र वितरेत्‌ । ततोऽस्य खक 
थ्थिरतापुपति। पवमेकादशद्रादशयोवत्तेत |. तत्र त्रयोदशात्‌ प्रति सोमवल्क 
कपावपरिपेकः । पवमा पोइशाद, वत्तेत। ततः सपतदशाष्टादशयोदिवसयोदेशना 
जयन्ते शिखरिणः स्तिश्धवजुवैदूस्यस्फटिकनिकाशाः समाः स्थिराः 
सहिइणवः। तदाप्रभृति चानवेः शालितष्डुलेः क्षीरयवाग्रमुपसेवेत यावत्‌ 
पञ्चर्विशतिरिति। ततोऽस द्याच्छाल्योदनं मृदभयकालं पयसा । ततोऽस्य 
नखा जायन्ते वरद येन्द्रगोपकतरुणादित्यामकाशाः स्थिराः स्तिग्घा लक्षणः 
सम्पन्नाः, केशाश्च जायन्ते सरू च नीलोत्पलातसी पुष्पबेद्स्येप्रकाशाः । उद्धञ्च 
मासात्‌ केशान्‌ वापयेत्‌। वापयिसा चोशीरचन्दनक्ृष्णतिलकल्कः शिरः प्रदिह्यात्‌ 
पयसा बा स्नापयेत्‌ । ततोऽस्यानन्तरं सप्तरात्रात्‌ केशा जायन्ते श्रतराञ्जन 
निभाः कुञ्चिताः स्निम्पाः। ततख्रिरात्रात्‌ प्रथमपरिसरात्‌ निष्क्रम्य युत्त स्थिला 
पुनरवान्तः प्रविशेत्‌ । ततोऽस्य बलातेलमभ्यङ्गाथऽत्रचाय्यम्‌ । यवपिष्टमुद्र 

नाथें। सुखोष्णश्च पयः परिपेकार्थे। अजकणकपायमुत्सादनार्थे। सोशीर 
कूपोदकं स्नानाथ | चन्दनमनुलेपनार्थ। आमलकरसविमिश्राश्चास्य यषसूप 
विकल्पाः | क्षीरमधुकसिद्धञ्च कृषणतिलमवचारणार्थे। एवं दशरात्रं, ततोऽन्यद्‌ 
दशरात्रं द्वितीये परिसरे वत्तेत। ततस्तृतीये परिसरे स्थिरीकुव्वेन्ञात्मानम्‌ 
अन्यदशरात्रं वत्तत। किञ्चिदातपपवनान्‌ वा सेवेत पुनश्चान्तः प्रविशेत्‌ । न 
चात्मानमादपु वा निरीक्षेत रूपशालिलात्‌ । ततोऽ्यददशरात्रं क्रोधादीम्‌ 
परिहरेत्‌ । एवं सव्बपामुपयोगः । विशेषतस्तु वल्लीप्रतानक्ष पादयः सोमा भक्षयि 
तव्याः । तेषान्तु प्रमाणमद्धचतुमध्टयः | अंशुमन्तं सोवणे पात्रेऽभिषृणयात्‌ । 
चन्द्रमसं राजते चोपय॒ञ्याष्टगुणमेः्वर्यमवाप्येशानं देवमनुप्रविशति । शेषास्तु 
ताम्रमये मृन्मये वा रोहिते वा चम्मणि वितते शुद्रवञ्जं त्रिभिबणः सोमा 


२३३६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ४ 


उपयोक्तव्याः। ततश्चतुथे मासे पोणेमास्यां शुचो देशे ब्राह्मणानच्चेयिला 
कृतमङ्गलो निष्क्रम्य यथोक्तं त्रमेदिति। ओपधीनां पतिं सोममुपयुज्य 
विचक्षणः। दशवषसहस्राणि नवां धारयते तनुम्‌। नाझ्निने तोयं न विषं 
न शस्त्रं नाख़मेव च। तस्यालमायुःक्षपणे समर्थाश्च भवन्ति हि। भद्राणां 
षष्टिवपांणां प्रस तानामनेकधा । कुञ्जराणां सहस्रस्य वं समधिगच्छति । 
क्षीरोदं शक्रसदनमृत्तरांश्च कुरूनपि । यत्रेच्छति स गन्तु वा तत्रापतिहता गतिः | 
कन्दप इव रूपेण कान्त्या चन्द्र इवापरः | प्रहादयति भूतानां मथांसि स 
महादुत्रतिः। साङ्गोषाङ्गांश्च निखिान्‌ वेदान्‌ विन्दन्ति तत्त्वतः । चरत्यमोघ- 
संकल्पो देववच्चाखिलं जगत्‌ ।।” 
सव्वेपामेव सोमानामेकविध एवेष प्रयोगविधिः सुश्रुतेनोक्तो श यस्तथा- 
अन्यासामष्टादशानामोपधीनामपि प्रयोग एवम्‌ उक्तरतद यथा। अजगरी 
इवेतकापोती कुष्णकापोती गोनसी बाराही कन्या ्छत्राऽतिच्छत्रा 
करेणरजा चक्रा आदित्यपणिनी ब्रह्मसुवच्चेला श्रावणी महाश्रावणी 
गोलोमी चाजलोमी महावेगवती चेत्यष्टादश सोमसमवीग्या महोषधयो 
व्याख्याताः। तासां सोमवत्‌ क्रियाशोःर्तुतयः ास्त्रेऽभिहिताः। 
सासामागारेऽमिष्टुतानां याः क्षीरवत्यर्तासां क्षीरकुड्वं सकृदेवोपयुञ्जीत । 
यास्वक्षीरा मूळवत्यस्तासां प्रदेशेनीप्रमणानि त्रीणि काण्डानि प्रमाणम्‌ 
उपयोगे। छेतकापोती समूलपत्रा भक्षयितव्या। गोनस्दजगरीकृष्ण- 
कापोतीनां सनखपुष्टि खण्डशः कल्पयिता क्षोरेण विपाच्य परिस्रावितमभि 
हुतञ्च सकृदेवोपयुञ्जीत। चक्रकायाः पयः सकृदेव, ब्रह्मसुबच्चेलायाः सप्रात्रम्‌ 
उपयोक्तव्यम्‌। भक्ष्यकल्पेन शेपाणां पञ्च पलानि क्षीरादृकक्कथितानि 
मस्थेऽवरिष्टेऽबताय्य परिस्राव्य सकृदेवोपयुञ्जीत। सोमवदाहारविहारौ 
व्यार्यातो केवलन्तु नत्रनीतमरभ्यङ्गाथे, शेषं सोमवदा नि्गमादिति। भवन्ति चात्र 
युवानं सिंहविक्रान्तं कान्तं श्रुतनिगादिनम्‌ | कुस्यरेताः क्रमेण व द्विसहस्रायुषं 
नरम्‌। अङ्गदी कुण्डली माली दिव्यस्क्चन्दनाम्बरः। चरत्यमोघसंङल्पो नभ 
स्यस्बुददुगमे । ब्रजन्ति पक्षणो यन जललम्बाथ्च तोयदाः। गतिः सोपधि- 
सिद्धस्य सोमसिद्धगतिः परा । अथ वक्ष्यामि विश्ानमोपधीनां पृथक पृथक्‌ । 
मण्डले: कपिलैश्चित्रेः सपाभा पश्चपणि नी। पञ्चारन्निममाणा वा विज्ञे याजगरी 
धः। निष्पत्रा कनकाभासा मूले द्रङ्गलसम्मिता। सर्पाकारा लोहितान्ता 
श्वेतकापोतिरुच्यते ॥ द्विपाणिनीं मूलभवामरुणां कृष्णमण्डलाम्‌ । दुजरक्निमात्रां 


५म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३३७ 


जानीयाद गोनसीं गोनसाकृतिम्‌ ॥ सक्षोरां रोमश्रां मृद्रीं रसनक्षरसोपमाम्‌ । 
एवंरूपरसाश्वापि  कृष्णकापोतिमादिशेत्‌ ॥ कृप्णसपंस्वरूपेण वाराही 
कन्दसम्भवा । एकपत्रा महावीय्यां भिन्नाञ्जनसमप्रभा | छत्रातिच्छत्रे पूव्वे 
व्याख्याते॥ कन्या च नारीणामोपधिसंशायां व्याख्याता । करेणुः सुबहु 
क्षीरा कन्देन गजरूपिणी। हस्तिकणपलाशस्य ठुल्यपणो द्विपणिनी॥ 
अजा व्याख्याता |। इवेतां विचित्रकुसुमां काकादन्याः समक्षपाम्‌। चक्रका- 
मोपधीं विद्याज्जरामृत्युविनाशिनीम्‌॥ मूलिनी पञ्चभिः पत्रेः सुरक्तांशुक- 
कोमले: । आदित्यपणिनी ज्ञेया सदादित्यानुवत्तिनोति पूव्वंमुक्ता ॥ ब्रह्म 
सवच्चेला च व्याख्याता ॥ पुष्पेर्नीलोत्पळाकारेः फलेश्षाज्जनसनिभेः । श्रावणी 
महती केया कनकाभा पयस्विनी ॥ श्रावणी पाण्डुराभासा महाश्रावणि- 
लक्षणा ॥ गोलोमी चाजलोमी च रोमछीः कन्दसस्भवेः । हंसपादीव विच्छिन्नैः 
पत्रैमलसमुद्भवैः। अथवा इङ्खपुष्प्या च समाना सम्घेरुपतः॥ वेगेन 
महताविष्टा सपनिम्मोकसन्िभा। एपा वेगवती नाम जायते द्यम्बुदक्षय ॥ 
सप्तादो सर्परूपिण्यो या ह्योपध्यः प्रकीत्तिताः। तासामुद्धरणं कास्यं मन्त्रेणा- 
नेन सब्बेदा। महेन्द्ररामकुष्णानां ब्राह्मणानां गवामपि । तपसा तेजसा वापि 
प्रशाम्यध्वं शिवाय वे । मन्त्रेणानेन मतमान सब्बानप्यमिमन्त्रयत्‌ ॥ अश्र 
दधानैरलसेः कृतध्नः पापकम्मेभिः। नैवासादयिदु' शक्याः सोमाः सोम- 
समारतथा ॥ पीतावशेपममृतं देवेब्रह्मपुरोगऐः। निहितं सोमवीय्यांसू 
सोमे चाप्योपधीपतो ॥ एपां प्रायेण प्राप्तिस्थान पूव्वमृक्तम्‌। गोलोमी 
चाजलोमी च महती श्रावणी तथा। वसन्ते कृष्णसपोभा गोलोमी 
च प्रहृञ्यते॥ कौशिकी सरितं तीच्वाञ्जयन्त्यास्तु पूव्वेतः । श्षितिमदशो 
बल्मीकेराचितो योजनत्रयम्‌ ।। विज्ञे या तत्र कापोती सवेता वल्मीकमूद्ध सु । 
मलये नलसेतो च वेगवत्योपभिभ्रु वा। कात्तिक्याँ पोणेमास्याश्व भक्षयेत्‌ 
ताम्रुपोपितः। सोमव्चात्र वत्तेत फलं तावच्च कीत्तितम्‌॥ रसा- 
धनाधिकारस्तु न सप्तानां पु'साम्‌, तदुक्त सुश्रुतन--अथ सप्त पुरुषा 
रसायनं नोपयुङ्जीरन्‌। तद्‌ यथा अनात्मवानलसो दरिद्रः प्रमादा 
व्यसनी पापक भेजजापमानी चेति। सप्तभिरेव कारणेने 
सम्पयते । अशानादनारम्भादस्थिरचित्तवाद दारिद्र्रादनायत्तल्ादधरम्मादौपधा 
छाभाच्चेति ॥ ८॥ 


२३३८ चरक-संहिता । ( रसायनपाद ५ 


समर्थानामरोगाणां धीमतां नियतात्मनाम्‌ । 
कुटीप्रवेशः मियां ® परिच्छदवतां हितः ॥ 
अतोऽन्यथा तु ये तैषां सोय्यंसारुतिको विधिः । 
ताभ्यां श्रेष्ठतरः पूतो विधिः स तु सुदुष्करः ॥ ६ ॥ 
रसायनविधिश्र शाजयेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथाखमोषधं तैषां काय्यं मुक्ता रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः--ननु चतुष्पादेषृक्तानां रसायनानां द्विविधः प्रयोगो भवता 
व्याख्यातः कुटीप्रावेशिको वातातपिकश्च ; स्वे तु पुरुपाः किं द्विविधमेव 
प्रयोग कुथ्यु रथान्यथेत्यत आह--समथानामित्यादि। समथानां शक्तिमतां 
नियतात्मनां कामक्रोधादितिरहेण निश्चित्य यमशीलतया स्थिरमनसां 
क्षमिणां क्षमाशीलानां परिच्छदवतां धनजनादिभिः सम्पन्नानां कुटीप्रवेशो 
हितः। अतोऽन्यथा तु सामथ्यरहितानां शेगिणामबुद्धिमतां कामादिभि 
रस्थिरचित्तानाम्‌ अक्षमिणां धनजनादिसम्पदरहितानाञ्च सांय्यमारुतिको 
बातातपिको विधिहितः। नन्वेबं चेत्‌ कस्मात्‌ कुटीप्रवेशः काय्य 
समर्थादिभिरपि सोय्यमारुतिको विधिः क्रियेतत्यत आइ- ताभ्यामित्यादि । 
श्रेष्ठतर इति सम्यकूफलनिष्पादकलात्‌ पूव्वः कुटीप्रवेशो वे श्रेष्ठतरः । 
असम्यक्रफलनिष्पादकलात्‌ तु परो वातातपिको विधिः श्रेष्ठो 
रोगहरभेपजेभ्यः। नन्वे चेत्‌ समर्थासमर्थाः सव्ये कुटीमवेश्ञं कस्मान्न 
कुय्यु रित्यत आह--स तु सुदुप्कर इति | स तु कुटीप्रवेशो विधिः सुदुष्करः । 
बहुक्लेशजनको यस्मात्‌ तस्मात्‌ समथांदीनां हितो नासमर्थादीनामिति 
बोध्यम्‌ ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः-नज्नु कुटीप्रवेश कृते यदि देवाद्‌ विधितो भ्रश्‍्यते रोगाश्च तेन 
यदि भवन्ति तदा कि कार्यमित्यत आह --रसायनविधिश्र शादित्यादि । 
व्याधय इति ये व्याधयो भन्ति तेषां व्याधीनामोपधं कारय मित्यर्थः ॥ १० ॥ 


श्वक्रपाणिः-- कुटीप्रावेशिकरसायनविषयान्‌ वातातपिकरसायनविषयांश्च पुरुषानाइ-- समथोौना- 
मित्यादि । क्षणिनामिति व्यापारकरणं ग्रति स्वतन्लाणाम्‌। सर्य्यमारुतसेवयापि क्रियत इति 





* क्षणिनाम्‌ इति चक्रः । 


म अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३३६. 
७ ७ बकर 
सत्यवादिनमक्रोध निवृत्तं मद्यमंथुनात्‌ । 
अहिंसकमनायासं प्रशान्तं प्रियवादिनम्‌ ॥ 
जपशोचपरं धीरं दाननित्यं तपस्विनम्‌ । 
देवगोबाह्मणाचाय्य-सुरुवृद्धाच्चने रतम्‌ ॥ 
आनृशंस्यपरं नित्यं नित्यं कारुण्यवेदिनम्‌ ® । 
समजागरणस्वप्न-नित्यं चीरघ्ृताशिनम्‌ ॥ 
देशकालप्रमाणज्ञ युक्तिज्ञमनहङ्ग, तम्‌ । 
शस्ताचारमसङ्गाणमध्यात्मघबले न्त्रियम्‌ ॥ 
उपासितारं वृद्धानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
धम्मंशास्त्रपरं विद्यान्नरं नित्यरसायनम्‌ ॥ 
गुणरेतः समुदितेः प्रयुङ्क्ते यो रसायनम्‌ । 
रसायनगुणान्‌ सर्व्वान्‌ यथोक्तान्‌ स समश्नुतै ॥ ११ ॥ 
इत्याचाररसायनम्‌ । 
ननु कस्य पुना रसायनमेकान्तेन सिध्यतीत्यत आह--सत्यवादिनमित्यादि । 
मच्मेथुनान्निट्टत्तं नित्यम्‌ आनृशंस्यपरम्‌ अखलत्वे तत्परं चजञ॑सा तु खलता । 
नित्यं कारुष्यवेदिनं दयावेत्तारम।  नातिजागरणनातिस्वमो नित्यो यस्य 
तं समजागरणखमनित्यम्‌ । असङ्घीणं नानाधम्ममेलकेन सङ्कीणेभावरहितम्‌ । 
अध्यात्मे ्रबलानीन्द्रियाणि यस्य तम्‌ अध्यात्मप्रवलेन्द्रिय्‌। रद्धादीना- 
पुपासितारम्‌ । नित्यरसायनमिति सब्येदाचरितरसायनमित्यथः । रसायना- 
घिकारिणमाह --एतैः समुदितेः गुणेयो रसायनं प्रयुङ्क्ते स सर्व्यान 


रसायनगुणान यथोक्तान्‌ समझ्नुते।। ११॥ 
इत्याचाररसायनम्‌ । 


सौययमारुतिकः । सामान्येनरसायनविषयपुरुषयुणान्‌ उक्तता विशेषेण गुणानाह--सत्यवादिन- 
मित्यादि । करुणया सस्वानि पञ्यतीति करुणवेदी । असङ्घीणीः कुलजः । नित्ययोगेन रसायन- 
प्रयोगो यस्य स नित्यरसायनः ॥ ५-११ ॥ 


करणवेदिनम्‌ इति चक्रः । 


२९३४० चरक -संहिता ॥. [ रसार्यनपाद ४ 


यथास्थूलमनिर्वाद्य दोषान्‌ शारीरमानसान्‌ । 
रसायनगुणऽन्तुयु ज्यते न कदाचन ॥ १२॥ 

योगा ह्यायुःप्रकषाथो जरारोगनिवहंशाः । 
मनःश्रीरशुद्धानां सिध्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥ १३ ॥ 
तदेतन्न भवेद्‌ वाच्यं सव्वमेव हतात्मसु । 
अरुजेभ्यो5द्रिजातिभ्यः शुश्रूषा येषु नास्ति च ॥ १४ ॥ 
ये रसायनसंयोगा वृष्ययोगाश्व ये मताः । 

यज्चोषधं विकाराणां सब्चै तद्‌ वेद्यसंश्रयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः -नसु के रसायनगुणान सर्व्वानाप्नुवन्तीत्यत आह--यथेत्यादि । 
शारीरमानसान दोपानु अनिवाद्य शारोस्मानसदोपनिष्बाहं न कुला जन्तु 
यथास्थूळं स्थूलान गुणानतिक्रम्य सूक्ष्म रसायनगुणेन कदाचन युज्यत स्थूल- 
गुणांस्तु लभत। पुठगुणारत्‌ असम्यगरूपेणायुहितलानर्पजीचिता- 
रोग्यादयः ॥। १२॥। 
गङ्गाधरः-ननु ताहि केपां रसायनादीनि सिध्यन्तीत्यत आह योगा 
इत्यादि । मनः्रीराभ्यां दोपतः शुद्धानाम्‌ ॥ १३॥ 
` गङ्गाधरः--अथ रसायनयोंगानां शुह्यलमाह- तदेतदित्यादि। तदेतत्‌ 
सब्बेमेव रसायनं हतात्मसु साङ्गवेदवचनष्वनिष्ठादिभिद्देतमनो वुद्धिस्वभा वेषु 
न वाच्यं भवेत्‌। रसायनफलनिप्ठाभातात्‌ अरुजभ्योऽद्रिजातिभ्यः शूद्रभ्यश्च 
न वाच्यं भवेत्‌ । यप रसायनयुणथुश्रूपा श्रवणेच्छा नास्तितेष च वाच्यं 
न भवेत्‌ । तेपां हि प्रायो न सत्यतया रसायनादिचमत्कारवच्वेषु प्रत्ययोऽस्ति 
स्वयं विज्ञामिमानिखात्‌ ॥। १४ ॥ 
गङ्गाधरः--नज्नु क पुनरेतत्‌ सव्यो षधविदः स्युरित्यत आह--ये इत्यादि | 
वैद्यसंश्रयमिति वेद्या हि धम्माथकामाभिलापिण आंपधगुणेषु सत्यतया प्रत्यय- 
वन्तस्तत्‌फलन हि स्वगुणतिरुयातियशोऽथेलाभादयः। यदि सव्वं रसायन 
` चक्रपाणिः -शुद्धेयव प्रयताव्मतायां लब्धायां पुनस्तदभिधानमितरमानसगुणेषु प्रयतात्मताया 
अभ्यहि ततोपदर्दानार्थस्‌ । अरजोभ्योऽद्विजातिभ्यः शुश्रुपा येषु पुरुषेष नास्ति, तेषु चे तञ् 


बाच्यमिति योजना ॥ १२-१४ ॥ 
ह डि नट क. ७. आ 
चक्रपाणिः--सम्प्रति रसायनादिसिद्धिवंद्याधीना, तेन बेद्यस्तुतिमारभते-- य इत्यादि । 


$म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३४९ 


प्राणाचोय्ये बधस्तस्माद्‌ धीमन्तं वेदयारगम । 

अश्विनाविव देवेन्द्रः पूजयेदतिशुक्तित: ॥ १५. ॥ 

अश्विनो देवभिषजो यज्ञवाहाविति स्मृतो । 

यज्ञस्य & हि शिरश्छिन्नं पुनस्ताभ्यां समाहितम्‌ ॥ 

प्रशोणी दशनाः पूष्णो नेत्रे नष्टे भगस्य छ । 

वजिणश्च भुजस्तम्भस्ताभ्यामेव चिकित्सितः ॥ 

चिकित्सितस्तु शीतांशुण हीतो राजयच्म णा । 

सोमान्निपतितश्चन्द्रः कृतस्ताभ्यां पुनः सुखी ॥ 

भागंवश्च्यवनः कामी वृद्धः सन्‌ विकृति गतः । 

वोतत्रणस्वरोपतः क्रतम्ताभ्यां पुनय॒वा ॥ 

एतेश्चान्यश्च वटुभिः कम्मेभिभिषगुत्तमौ । 

बभूवतुभ शं पूज्याविन्द्रादीनां महात्मनाम्‌ ॥ 

ग्रहाः स्तोर्त्राण मन्त्राणि तथा नाना हवींषि च । 

भूमाश्च पशुवस्ताभ्यां घ्रकल्प्यन्तै द्विजातिभिः ॥ 
संयोगत्रृष्ययो गरोगप्ांपधं वेद्यसंश्रयं न खन्यत्र वाच्यं, तदा तस्मादेव छुतरां बध 
पण्डितो धीमन्तं वेदपारगमायुव्येदपारंगं प्राणाचाय्य बढ़त शक्तितः पूजयेत्‌ । 
अचिनाविव देवेन्द्र । देवेन्द्रा यथाबिनो स्वव्बदयी पूजितवान्‌ तथत्यथः । 
इति ॥ १५ ॥ | | 

गङ्गाधरः--ननु कथं कस्माच्च दवेन्द्रणाखिनो पूजिताबित्यत आह-- 

अभ्विनावित्यादि । यबाबाहाबिति विठणोति--यक्षस्य हौत्यादि। यक्षस्य 
रक्षपजापतेः क्रतोः। सोमात्‌ सोम्पभावात्‌ । ग्रहा ग्रहणाथ विधयः । ताभ्याम्‌ 
पराणाचाय्यमिस्यल ग्राणिवर्य्यमिति चा पाटः, तल प्राणिनां वर्यः श्रष्टः प्राणिवर्य्य: । यज्ञं बहत इति 
सज्ञवाहो , तद्‌यञ्चवाहत्वमेत्र दर्शयति--दक्षस्य होत्यादि । पूष्णः सूर्य्यस्यं । भगो$पि सूर्य्यभेदः ।' 
सोमाभिपतित इति सोमाभिपातनरोगेण पीड़ित इत्यर्थः, अतिपचित इति वा पाठः, तलाप्यति- 
पफ्बनेन सोमपानातियोगं दर्शयति । ग्रहाः सोमपानपालाणि । स्तो्याणि स्तवाः म्तावकवाचः । शास्त्र 
रीति कृत्वा केचित्‌, शास्यतेऽनेनेति सामगव्यतिरिक स्तोलमाट्टः, शस्त्राणि अस्थाण्येव वपट्युक्तानि 


* यज्ञस्य दृत्यल दक्षस्य तथा सोमान्निपतित इत्यव सामाभिपतितः इति चक्रश्तस्मतः पाठः । 
२०४ 


२३४२ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ४ 


घातश्च सवने सोमं शक्रोऽश्चिभ्थां सहाश्नुतै । 

सोत्रासण्याञ्च भगवानश्रिभ्यां सह मोदते ॥ 

इन्द्रामी चाश्विनो चेव स्तूयन्ते प्रायशो द्विजः । 

न्य बिक 

स्तृयन्तै वेदवाक्येषु न तथान्या हि देवताः ॥ 

अमरेरजरेस्तावद्विबुधेः साधिपभ वः । 

पूज्येते प्रयतरेवर्माश्चनो मिषजाविति ॥ १६ ॥ 

मृत्युव्याधिजरावश्यद :खप्रायः सुर्खाथिमिः । 

किं पुनमिषजो मत्ते?ः पूज्याः स्युनातिशुक्तितः ॥ १७ ॥ 

शीलवान्‌ मतिमान्‌ युक्तस्त्रिजातिः शास्त्रपारगः । 

प्राणिभिगु स्वत्‌ प्रज्यः प्राणाचाय्यः स हि स्थृतः ॥ १८ ॥ 
अखिनीकुभारद्रयाय द्विजातिभिः ग्रहादयः कल्प्यन्ते। स च शक्रः प्रातःकाले 
सघने अश्विभ्यां सह सोममश्चुते । साँत्रामण्याञ्च यक्ष भगवान्‌ जिष्णरश्विभ्यां 
सह मोदते | द्रिमेः प्रायशो वेदवाक्यप इन्द्राग्नी च अशिनो चेते एव यथा 
स्तूयन्ते तथा नान्या हि देवताः स्तूयन्ते । अमरादिभिः एवं पूञ्येत एवाश्विनो 
देवभिषजां ॥ १६॥ ` 

गङ्गाधरः - मत्त्यानां वैद्यपूजनमाह---मृत्युव्याधीत्यादि । अमरैरजरै यद्ये व॑ 
वैद्यः पूज्यते. तत्र मत्त्यसरणजीलेँः गृत्युव्याधिजराभिवेश्येः दुःखप्रायेः सुतरां 
सुखाथिभिनातिशक्तितः न अक्तिमतिक्रम्य यथाशक्तितः भिषजो पुनः कि न 
पूज्याः स्युस्तत्र कि ब्रम इति भावः || १७ | 
गङ्गाधरः--ननु कस्माद्‌ वदः पूज्य उच्यते, इत्यत आह--शीलवानित्यादि | 

युक्तः युक्तिमान्‌ त्रिजातिः ब्राह्मणमृद्धाभिपित्ताम्वष्ठान्यतमो ब्राह्मणः क्षत्रिय 
माहिष्यान्यतरः क्षत्रियो वेश्यो वेति पण्णामन्यतमः संस्कारात्‌ द्विजन्मवान्‌। स 
पुनः शास्तरपारगः वेदवेदाङ्गपार गतः त्रिजातिवक्ष्यते। एवम्भतो वेदप्रो य 
स हि प्राणाथ प्राणवद्धिः गुरुवत्‌ आचार्यवत्‌ पूज्यस्तस्मात्‌ माणाचास्ये इति 
स्मृतः ॥ १८॥ 
श्ाणि च यज्ञे कल्प्यन्त एव । भूस्राश्न पराव इति धूमवर्णप्शवः, एवंवर्णीश्व पशवः श्रष्टा भवन्ति ! 
सवन इति यज्ञस्थाने । सोलामणी यज्ञविश्ञेषः । अतिशक्तित इति निजशाक्तेरप्यतिरेकेण ॥ १५--१८ ॥ 


$म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३४३ 
विद्यासमात्तो मिषजस्तृतीया जातिरुच्यते । 


ia >> च 
अश्रुतै वेद्यशब्दो न, न वद्यः पृव्वजन्मतः ॥ 
विद्यासमाप्तो ब्राह्म वा सस्तरसाष्यमथापि वा । 
भू वमाविशति ज्ञानात्‌ तस्माद्‌ वेद्यस्त्रिजः स्मृतः ॥ १६॥ 
नाभिध्यायेन्न चाक्रोशेडहितं न समाचरेत्‌ । 
प्राणाचाय्य बुधः कश्चिदिच्छन्नायुरनिलरम्‌ ® ॥ २०॥ 
गङ्गाधरः-- नद्कु तहि कथं द्विजातित्वं न कथ त्रिजातिल करिं तावदिति 
आह--बिदेत्रत्यादि । साङ्गानां वेदानामध्ययनेन यजज्ञानं सा दिदया। सा 
च द्रिथा परा चापरा च। उक्तं हि मप्डकोपनिषदि “दे विदेप्र वेदितव्ये परा 
चापरा च। तत्रापरा कदा वेदः सामवेदो यजन्त्रदो व्यव्ववेदः शिक्षा कल्पो व्याकरणं 
निरुक्तं छन्दो ज्योतिषम्‌ इति । अथ परा यया तदक्षरमधिगम्यते यत्तदटश्यमगोत्र- 
बण्य मित्यादि । तर द्वित्िधाविदयाया अध्ययनेन समाप्तो सत्यां भिषजस्तृतीया 
जातिः वेदात्वे, न पुनञ्जन्मत उच्यते| तेन अश्रृतेऽनधीतसाङ्गवेदे 
ब्राह्मणादौ द्विजातिपटके. उपनयनेनेत्र द्विजातिसमात्रे न तु वैद्रपस्योय- 
भिषङ्प्राणाचास्यादिशव्दो वदप्रशब्दो वत्तते न वा सावित्रत्रां पूव्वेजन्मतो 
बदरः स्यात्‌। अत एव ब्राह्मणानां पडू विधानाम्ुपनयनसंस्कारवेदारम्भ 
इव वेदात्वे तेपां वेदाध्ययनसमाप्रिस्येत्‌ तदा तपां ब्राह्मणलादितद्व दत्वं 
भवतीति त्रिजन्मत्वम्‌ । 
ननु कस्माद्‌ विदप्रासमाप्रो तृतीया जातिः स्यादित्यत आह--विद्या- 
समाप्तावित्यादि। त्राह्मा' सत्त्वं मनः अथवाप सर्वं मनः श्ञानात्‌ 
तत्त्वज्ञानात समाप्तविदंत परुषं ध्रवं निश्चितमाविशति यस्मात्‌, तस्माद.द्विजो 
्राह्मणा दिवद्रलरूपेण जन्मान्तरात्‌ वे दप्ररिजो द्विजेषु श्रेष्ठः स्मृतः ॥ १९ ॥ 
गङ्गाधरः अत एव बधः कश्चिदनिवरम्‌ अगलरमायुरिच्छन्‌ प्राणाचाय्य 
प्च क्रपाणिः-- वेद्रशब्दद्विजशब्दयोः प्रवृत्तिनिमित्तमाह~ विदेयत्यादि । तेन विद्यायोगाद्‌ 
बच्चत्वं तथा विद्यासमापतिलक्षणजन्मना लिजर्व भवतीत्युक्त भर्वात । ब्राह्म वा आर्प' वा इति 
विकल्पो वेद्यविशेषाभिप्रायाद भवति, तर्योर्यो नेष्टिकचिकित्सार्थः, तस्य ब्राह्मम्‌, इतरस्य तु लोकानु- 
ग्राहिण आर्षमिति व्यवस्था ॥ १९२० ॥ 


* इतःपरं चिकिरिसतशरोर यो न निष्क्रीणाति दुर्मतिः । स यत्‌ करोति सुकृतं तत फलं 
मिपगहनुत्ते ॥ दृत्यघिकः पाटः क्ककिद दृयते । 


२२४४ चरक -संहिता | ( रसायनपाद ४ 


चिकित्सितस्तु संश्त्य यो वासंश्रुत्य मानवः । 
नोपाकरोति वेद्याय नास्ति तस्येह निष्कतिः ॥ 
मिषगण्यातुरान्‌ सर्व्वान्‌ स्वसुतानिव यल्लवान्‌ । 
आवाधेभ्यो हि संरनेदिच्छन्नायु-&-रनुत्तमम्‌॥ २१ ॥ 
घर्म्माथार्थकामार्थमायुव्वंदो महषिभिः । 
प्रकाशितो धम्संपररिच्छह्भिः स्थानमचयम्‌॥ 

नार्थाथं नापि कामार्थमथ भूतदयां प्रति । 

वत्तेतै यश्चिकित्सायां स सव्द॑मतितरत्ततै ॥ २२ ॥ 


बैद्य नाभिध्यायेत्‌ तद्धनादिविपयस्पूहा न कुर्यात. न चाक्रोशेत्‌, नाप्यहितं 
समाचरत्‌ ।। २० ।| 

गङ्गाधरः वेदानां पूज्यवमुक्ता यन चिकित्सितो यो भ्रति तस्य तं दद्र 
प्रति यथा कत्तव्यं तदाह - चिकित्सित इत्यादि । यो मानवो येन वेदेन 
चिकित्सितस्तस्यो पकारविषयं संश्रृत्यासंश्रुत्य वा वेदप्राय नोपाकरोति 
उपकारं न करोति इह जगति उभयस्मिन लोक तस्य निष्कृतिनरित। चिकि 
त्सितपुरुषस्य वेदा प्रत्याचरणमुक्त्वा बेदास्याप्यात्रं प्रत्याचारमाह -भिपर्गाप 
इत्यादि । अपिक्रन्दो अत्र पूव्वख्छोकाथप्रतिरूष) चिकित्सितः पुमान यथा वेदप्राय 
उपाकुर्यात्‌ तथा भिषर्गाप यत्रवान सन्‌ उत्तममायुः स्वस्थेच्छन सब्बानासुरान 
आवाधेभ्यो व्याधिपीड़ाभ्यः स्वसुतानिव संग्क्षेत्‌ ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः-- आयुव्वेदमकाशफलमाह-- धर्म्माथमित्यादि | धर्मार्थं घम्से- 
निमित्तमथकामाथेश्व अथाथ कामाथञ्च अक्षयं स्थानं व्रह्यलोर्कामच्छद्धिघम्मे 
परम हषिभिरायुव्वेदः प्रकाशितः, न महपिमिरथार्थ नापि कामाथमायुव्वद 
प्रकाशितः किन्तु घम्माथमथकामाथ च प्रकाशितः । ननु कथं धम्मः स्यादित्यत 
आहाथेत्यादि । चिकित्सायां यो भूतदयां प्रति वत्तते भूतेषु दयां कृलाथकामो 
हिवा चिकित्साकरणे यत्‌ फळं वत्तत स धम्मंरूपः सब्ब॑ फलमतिवत्तते 
अतिक्रामति ॥ २२॥ 


अक्रपाणिः- संभ्रत्येति प्रतिज्ञाय ॥ २१४२२ ॥ 


+ 


* चस्ममिति पाठान्तरम्‌ । 


इम अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २३४५ 
कुव्वते ये तु वृत्ताथ चिकित्सापणयविक्रयम्‌ । 
तै हित्वा काञ्चनं राशिं पांशुराशिसुपासतै ॥ २३ ॥ 
दारुणः कृष्यमाणानां गद वेवस्वतच्तयम्‌ । 
जित्वा वेत्रस्वतान्‌ एाशान्‌ जीवितञ्च प्रयच्छति ॥ 
धम्मार्थदाता सहश्स्तस्य नेहोपलभ्यतै । 
न हि जीतितदानाद्ि दानमन्यद्‌ विशिष्यते ॥ 
परो भूतदया धम्म इति मत्वा चिकित्सया । 
वत्तेतै यः स सिद्धाथः सुखमत्यन्तमश्नुते ॥ २४ ॥ 


गङ्गाधरः -धर्म्माथ चिकित्साफलमुक्तवा हृस्‍्यथ विकित्साफलमाह-- 
कुव्वते इत्यादि । व्रृत््यथ धनाथम्‌ । चिकित्सायाः पण्येन इयन्मित धनं मह्य 
वे दास्यसि इत्युक्तोऽथाहं तदः दास्यामीति प्रतिश्रत्य पणं कारयित्वा ये विक्रयं 
कुव्वते ते काञ्चनं राजिं स्वणस्य राजिं त्यक्तवा पांशुराशिम्‌ उपासत 
भजन्त यथा तथा सब्चातिवत्तिधम्म विहायाथ लभन्त इति भावः ॥ २३॥ 

गङ्गाधरः ननु भूतेषु दयया चिकित्सायां कथं सर्व्वा तिवत्ती धम्म वत्ते 
इस्यत आह ~ दारूणैरित्यादि । दारुणेगदैः वेत्रस्वतक्षयं यमराजभवनं कृष्य- 
माणानां प्राणिनां छित्त्वा वेवस्वतान पाशान्‌ यमपाजं मोचयिसा जीवित भिषक 
पर्स्पाथ प्राणिभ्यः प्रयच्छति यस्मात्‌ तस्मात्‌ तस्य चिकित्सकस्य सदो धर्म्मांथे- 
दाता इह त्रिलोक्यां नोपलभ्यते । ननु कस्मादित्यत आह--न हीत्यादि । 
हि यस्मात्‌ । जी वितदानादन्यद्‌ दानं न हि विशिष्यते। भूतेषु दयया चिकित्साया 
फळान्तरमाह -पर इत्यादि । भूतदया भूतेषु दया पर उत्कृष्टो धम्मं इति मला 
(श्विकित्सया वत्तते स सिद्धाथः सन्नत्यन्त' सुर ब्रह्म निव्वोणमश्नुते अन्ताति 
हन्तं सुखन्तु आनन्दमयस्य भवतीति ॥ २७ ॥ 


चक्रपाणिः _ चिकित्सेव पण्य विक्रतव्यमिति चिकित्सापण्यम्‌ ; ते हित्वेत्यादो अम्मा 
' सयमाणचिकित्सा महाफ रत्वेन काञ्चनराशितुल्या, इतरा व्वसारकल्पा पांशुराशितुल्या ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः वेवस्त्रतक्षयमिति यमगुहम्‌॥ २४ ॥ 


२२४६ चरक-संहिता | [ रसायनपादु ४ 
तत्र श्छोको । 


आयुव्वेदसमुत्थानं दिव्योषधिविधिः शुभः । 
अम््ृताल्पान्तरयुणं सिद्ध रलरसायनम्‌ ॥ 

सिद्धेभ्यो ब्रह्मचारिभ्यो यदुवाचामरेश्वरः । 
आयुव्वेद्समुत्थाने तत्‌ सव्वं सम्प्रकाशितम्‌ ॥ २५॥ 


इति चिकिर्सितस्थाने प्रथमाध्याये आयुब्वेदसमुत्थानीय- 
रसायनपादश्चतुथः । 


इत्यञ्निवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रतै चिकित्सितस्थाने 
रसायनो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः पादाथेमुपसंहर ति~ तत्र शछोकावित्यादि । अम्ृताल्पान्तरशुणं 
अभृतात्‌ किञ्चिद्वीनगुणम्‌ || २५॥ 
गङ्गाधरः-- पाद समापयतीतीस्यादि । अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 


इति वद्यश्रीगङ्गाधरकतिराजकविरत्वविरचिते चरकजल्पकलपतरो चिकित्सित- 
= - जज 1१ 0 
स्थान आयुव्वदसमुत्थानीयरसायनपादश्रतुथः | 
समाप्तश्न प्रथमोञ्ध्यायः ॥ १॥। 


पक्रपाणिः--संग्रद्े रलरसायनमिति हेमादिरलसंयुक्त रसायनम्‌ ; आयुर्व्वेदसमुत्थानं प्रकाशित- 
तया ; दिव्योपधिविध्यादि यदुवाच ब्रह्म चारिभ्यो ऽमरेश्वरः तत्‌ प्रकाशितमिति योजना ॥ २५ ॥ 
रि च ¢ ~ n © ~ ७. ५ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमञ्चक्रपाणिद॒त्तविरचितायामायुर्च्वददीपिकायँ 


चरक ता८पर्य्यटीकायामयुर्व्वदसमुच्थानी यरसायनपाद- 
श्वंतुर्थः । समाक्ठश्चायं प्रथमाध्यायः ॥ 


ह्वितीयोध्यायः । 
अथातः संयोगश्रमूलीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
वाजीकरणमन्विच्छेत्‌ पुरुषो नित्यमात्मत्रान्‌। 
तदायत्तो हि धर्म्माथौं प्रीतिश्च यश एव च ॥ 
पुत्रस्यायतनं ह्य तद्‌ यु पाश्‍चते सुताश्रया: । 
वाजोकरणमप्राञ्च चेत्रं स्त्रो या प्रहषिंणी ॥ २॥ 
गङ्गाधरः अथ रसायनाध्यायानन्तरमतः स्वस्थ विध्यधिकारा दृदेशानुकमात्‌ 
वाजीकरणमाह -अथात इत्यादि । संयोग शरमूलोयरमिति खीसांभाग्यस्य आदां 
बाजीकरणत्वं वक्ष्यते तत्‌ सुभगस्नोसंयोगं योगादो । शरभूलेक्षुमूलानीत्यादि 
वक्ष्यपाणवाक्येकदेशं शरभू लञ्चात्रिकृत्य कृतो वाजोकरणपादस्तं तथा ॥ १॥ 
गङ्गाधर :-वाजीकरणमित्यादि । आत्मवान्‌ पुरुषो नित्यं वाजीकरणद्रव्य 
मन्विच्छत्‌ वाजीकरणद्रव्यान्देपणां कुर्यात्‌ । कस्मादित्यत आह --तदायत्ता 
वित्यादि । हि यस्मात्‌। धम्नाथा द्वा तदायत्ता वाजोकरणद्रव्याधौनो । प्रीतिश्च 
यशश्चैव दे तदायत्त। हि यस्माच्च एतद्राजीकरणद्रव्यं पुत्रस्यापत्यस्यायतनम्‌ । 
ननु वाजीकरणसेवनेन को धम्म: कथं वा स्यादथश्च कथं स्यादेवं पीत्याद यश्च 
कथं स्युरित्यत आह--गुणाइचेत्यादि। पते च गुणा धम्माथप्रोतियशांसि 
चक्रपाणिः--स्वस्थोजस्करसामान्यात्‌ रसायनमनु याजीकरणं वाव्यम्‌, तलापि वाजीकरणे 
अवूसयपदर्शकप्रकर णयुक्तत्वादादी संयोगशरमूलीय उच्यते । संयोगः शरमूलानामस्मिन्नस्तीति 


संयोगशरमूलीय: ॥ १ ॥ 
चक्रपाणिः अवाजी वाजीवात्यर्थ मंथुने शक्तः क्रियते येन तद वाजीकरणम्‌ । उक्तं हि-- 
वाजीचातिबलो येन यात्यप्रतिहतः खियम”” इत्यादि ; अन्विष्छेदिति रसायनात्‌ महाफलात्‌ 


तदपेक्षयाल्पकले वाजीकरणं पश्चादिच्छेत। “पुरुषः” इति पदेन तरुणपुरुषप्राहिणा बालवृद्धौ 
निपिद्वच्यवायो निराकरोति ; उक्त हि-“अतिबालोइह्यसम्पूर्ण-सर्व्वघातुः खियो चजन्‌। उपतप्येत 
सहसा तडागमिव काजलम्‌ ॥ शुष्क रुक्ष यथा काष्ठ' जन्तुद्ग्धं विजर्जरम्‌ । स्रृष्टमाशु विजीय्येत 
दया बद्धः सियो बरजन्‌॥” इति। “नित्यम! इत्यनेन न रसायनवत्‌ सकृतमयोगो ढृष्यस्य, 
किम्त्वाहारवत्‌ सब्वंदा सर्वोऽपि प्रयोग इति दर्शयति । आ्मवानित्यनेन दुरात्मनो ब्रृष्यकरणं 
निपेधति ; स हि दृष्ययोगादुपचितधातुः सञ्नगम्यागमनमपि कुय्यीत्‌। धर्स्माद्यो बृष्यायत्ता पुव 


२३४८ चरक-संहिता । [ बाजोकरणपाद १ 


इष्टा हां केकशोऽप्यर्थोः परं प्रोतिकराः स्मृताः । 

किं पुनः स्त्रीश्रीर ये संघातेन व्यवस्थिताः ॥ 

संघातो होन्द्रियार्थानां स्त्रीष नान्यत्र विद्यते । 

स्त्राश्रयो हीन्द्रियाथों यः स प्रीतिजननोऽधिकः ॥ ३ ॥ 


सुताश्रयाः। वाजीकरणसेवनेन पुत्र जात सुपुत्रबादितः पितृलोकादिहित- 
कस्प्रसम्भवात्‌ धस्माथभीतियशसामवश्यस्भाविलमिति भावः । तस्मादात्मवान्‌ 
पुरुषो बाजीकरणमन्तिछेत्‌ । वाजीकरणस्य लक्षणं फलञ्च रसायनाध्याय 
विस्तरेण पृव्यमुक्तं : सुश्रृतेनाप्युक्तम्‌ । “कल्यस्योदग्रवयसो वाजीकरणसेविनः । 
सब्वेष्ट्रतृष््हरहव्येवायो न निवारितः । स्थविराणां रिरंसूनां ख्रौणां वालभ्य 
मिच्छताम्‌। योषित्मसङ्गात्‌ क्षीणानां क्वोवानामल्परेतस्ाम्‌ । विलासिना 
मथेवतां रूपयोवनशालिनामू। नणाञ्च वहुभाय्याणां योगा वाजीकरा 
हिताः। सेत्रमानो यदोचिलाट बाजीवात्यथवेगवान | नारोस्तपयते तेन 
वाजीकरणपुच्यते || इति। तत्रादो श्रेष्ठं बाजीकरणमाह -वाजीकरणमित्यादि । 


क्षेत्र तच श्रेष्ठं वाजीकरणम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः-- ननु केवलं स्रोमात्रं प्हषकरमुतान्यदित्यतः कुतश्च स्री प्रहष 
करीत्यतश्च आह - इट्टा हीत्यादि । हि यस्मात्‌ । इष्टा अभिमता अथाः शन्दस्पश 
रूपरसगन्धा एकंकशोऽपि परं प्रीतिकरः सव्वेत्रेत्र वस्तुषु स्मृताः। तत्र 
स्रीशरीरे संघातेन अनेकशो व्यवस्थिता ये इष्टा अर्थास्तेषु पुनः प्रीतिकरत्वे 
किं बचः। ननु कथं खीमात्रमग्र वाजीकरणमन्येष्वपि वस्तुषु. इष्टाथा 
वत्तन्त इत्यत आह-संघात इत्यादि । हि यस्मात्‌ । इष्टानामिन्दिया्थांनां 
शब्दादीनां संघातः समुदायः स््रीप्वेब विद्यत नान्यत्र अथानामिष्ठानां संघातो 
वत्तेते। यदि चान्यत्रार्थानां संघातो वत्तते न तदि इष्टानामथांनां संघातः, 
यदि चेष्टा अथां वत्तन्ते न च तहि इष्टानामथानां संघातस्लन्यत्र वतेते, तस्मात्‌ 
यथा भवन्ति, तदाह _ पुलस्येव्यादि । आयतनं कारणम्‌ ; एते गुणा इति ्रम्मीदयः । वृष्यप्रयोग- 
जनितः पो पितुः धर्म्सादीन्‌ सप्पादयतीत्यथः । वाजीकरणं यच्चेहोक्तम्‌, तदतुकाले यथाविधि 


क ४. 


यदुक्तम्‌, तद्‌ ऋतुकाले यथाविधिकृतमथुनाम्रतिपधकमिति न विरोधः । सव्वंवाजीकरणेभ्यः प्रधान 
कूपं वाजीकरणमाह -वाजीत्यादि । क्षेत्रमिच क्षेत्रम्‌, तल शुक्रूपवीजप्ररोहृणात्‌ । अर्था 


रय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३४६ 


स्त्रीषु प्रीतिविंशेषे ए स्त्रीष्तपत्यं प्रतिष्ठितम्‌। 
धम्मांथों स्त्रीषु लक्ष्मीश्च स्त्रीषु लोकाः प्रतिष्ठिताः ॥ ४ ॥ 
सुरूपा योवनस्था या लक्षणयां विभूषिता । 
या वश्या शिक्षिता या च सा स्त्री वृष्यतमा स्तृता ॥ ५॥ 
नानाभुक्तया ® तु लोकस्य देवयोगाच योषिताम्‌ । 
तं तं प्राप्य निवत्तेन्ते नरं रूपादयो गुणाः ॥ ६ ॥ 
या सत्री प्रहपिणी तत्‌ क्षेत्रं श्रेष्ठ वाजीकरणमिति। ननु सर्व्वासु स्रीषु 
नेष्टार्थानां संघातो वत्तेते इत्यत आह--सग्राश्रय इत्यादि । हि यस्मात्‌ । साश्रयः 
स्री आश्रयो यस्य स स्राश्रयः। स्रीशरीरे यः शब्दस्पादिरथौ वर्तते स 
प्रीतिजननो ऽधिको भवेत्‌ क्षेत्रात्‌ कामाधिकरणलात्‌ ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः -नबु कथमपिकमौतिकरः स्त्राश्रयोञ्यः स्यादित्यत आह-- 
स्रीष्वित्यादि । विशेषेण चस्त्वन्तरापक्षयाधिक्येन। ननु कथं विञ्ञेषेणेत्यत 
आह-स्रीप्वपत्यमित्यादि । अपत्यन्तु परमम माप्पदं पितृलोकादिहितत्वेन 
धर्म्माथप्रतिष्ठानं तदाकरखात्‌ ख्रीप्वपि धर्म्माथी ्रतिष्टितो । यतो धर्म्माथो 
ख्रीषु पतिष्ठितो ततो लक्ष्मीश्च ख्रीपु प्रतिष्ठिता यतो छक्ष्मीस्ततश्च धर्म्मांथो 
सुतरां स्रीपु लोका अपि प्रतिष्ठिता भवन्ति ॥ ४॥। 
गङ्गाधरः - -एवश्च स्रीमात्रं क्षत्र श्रष्ठं वाजीकरणं, तासु मध्ये विशेषमाह -- 
सुरूपेत्यादि। याचस्री सुरूपा तत्र या च योवनस्था तत्र च या लक्षणेः 
शोमनचिह युक्ता तत्रापि या विभूषिता नानालक्ारैभुषिता तत्रापि विशेष- 
रूपेण भूषिता तत्रापि या बऱ्या तत्रापि या शिक्षिता रतिशाञ्जत्रियिषु 
शिक्षावर्ती, सा टृष्यतमा टृपाय हिततमा स्मृता ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः -नानत्यादि। लोकस्य नानाभुक्त्या बहूपभोगेन देत्रयोगाञ्च 
योपितां रूपादयः सृरूपमूत््यादयो गुणाः तं तं ताइशं ताहञं स्वसुणसरृश- 
रूपादिगुणवन्तं नरं पुरुषं प्राप्य निवत्तेन्ते। अन्यथा तु न निवत्तन्ते | ६॥ 
इति इाब्दाइयः, ते च स्रीगताधररसकलविङ्गरुतरूपादयः प्रासद्धा एव; घम्मौथी' ख्रीब्विति 
सहेव पत्न्या धर्म्मश्वय्ये इस्यादुरपदेशाद घम्मः, तथानुरक्ता खी गृहिणी अर्थरक्षणादि करोतीत्यर्थ ; 
खिया लक्ष्म्याः संयोगे घनसम्पद भवतीति ख्रीषु लक्ष्मी: प्रतिष्ठिता इत्यर्थः ; वड्या आयत्ता ; 


शिक्षितेति कामशास्त्रोक्तीतवादिवलास्यादिचतुःषिकलाशाक्षिता ॥ २--५॥ 
चक्रपाणिः -- रूपादिव्यतिरेकेणापि कर्म्मवशाद दृष्या स्त्री भवतीति दर्शयन्‌ आह- नानेव्यादि । 





| ७ नानाभक्त्या इति पाठान्तरम्‌ । 
२९५ 


२३५० चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद १ 


वयो 

वयोरूपवचो-७-हावेया यस्य परमङ्गना । 

प्रविशत्याशु हृदयं देवाद्‌ वा कम्मंणो5पि वा ॥ 

हृदयोत्सवरूपा या या समानमनःश्रया 11. 

समानसत्तत्रा या वश्या या यस्य प्रीयतै प्रियः ॥ 

या पाशभूता सव्वेवामिन्द्रियाणां पर गणः । 

यया वियुक्तो निस्त्रीकमरतिमंन्यते जगत्‌ ॥ 

यस्या ऋते शरीर ना धत्ते शन्यमिवन्द्रियः । 

शोकोद्ठ गारतिभयर्या दष्टा नाभिमूयतै ॥ 

याति यां प्राप्य विस्रम्भं इष्टा हृष्यत्यतोव याम्‌ । 

€ ७ 5 २ क. 
अपूब्यमिव यां याति नित्यहर्षातिवेगतः ॥ 
गङ्गाधरः--नबु सर्व्या त्री कि सव्वेस्य प'सो छष्यतमेत्यत आह- वय 

इत्यादि । याङ्गना स्त्री वयोरूपादिभियस्य पुसो हृदयं मन आशु परपुत्कृष्ट 
प्रविशति. देवाद भाग्याद्‌ वाशु परं हृदयं यस्य प्रविशति, कम्मंणो5पि वा शरीर: 
चाकचेष्टातोऽपि वा यस्य हृदयम्‌ आशु परं प्रविशति; या स्री यस्य हृदयो त्सव 
रूपा, या समानमनःश्रया या खी यस्य पु सो मनसः समानमनस आश्रया, या 
स्री यस्य पू'सः सत्त्वस्य समानसत्त्रा, या स्री यस्य पु'सो बऱ्या, या स्री यस्य 
पुसः मियेभावेः प्रीयत, या स्री पररुत्कृष्टंणु णः स्वस्या रूपलावप्यादिभि 
यस्य पुसः सब्वेपामिन्द्रियणां पाशभूता वन्धनाथरञ्जुरूपा, यया त्रिया 
वियुक्तो वियोगयुक्तः झुनयः पुमान अर्ती रती रमणं तद्रहितः सन जगत्‌ 
निस्नीक स्रीरहितं मन्यते, यस्या कत इन्द्रियः शून्यमिव, यस्यां खयां सव्वे- 
न्द्रियाणि समप्य सब्बेन्द्रियशन्यव॒त्‌ शरीरं यः पुमान धत्ते, यां स्रियं दृष्टा 
प्राप्त: शोकोद्ठ गारतिमयना भिभूयते यः पुमान, यः पुमान्‌ यां स्रियं प्राप्य 
विस्रम्भं विज्वासं याति, यां स्रियं दृष्टा यः पुमान्‌ अतीव हृष्यति, नित्यहष 
वेगतोऽविश्रान्तकामवेगात्‌ यः पुमान अपूव्यमिव पूव्व यथा न यातस्तथा यां 
देवयोगादिति प्राक्तनकर्म्मवशात्‌ ; निवर्त्तन्त इति निष्पन्नाः सम्पद्यन्ते ; हावो नरं प्रति स्रीणां 


मङ्गारचेष्टाविश्ञेपः ; उक्तञ्च भरतेन--“प्रकाशरूपकं सत्त्वं सच्वोतछवा: समुद्गताः । तेभ्यी 
हावादिनिष्यत्तिरित्याहुः परमर्षयः ॥ इति। देवादिति प्राक्तनकम्मंणः । कर्म्मण इति एहिकात्‌ 


* वयोरूपमृजाहावेरिति वा पाठः । । समानमनःशया इति चा पठ्यते क्रचित्‌ । ही 


शय अध्यायः ¦ चिकिल्सितस्थानम्‌ । २३५.१ 


गत्वा गत्वापि बहशो यां तृप्तिं नत्र गच्छति । 

सा स्त्री वृष्यतमा तस्य नानाभावा हि मानवाः ॥ ७॥ 
अतुल्यगोत्रां वृष्याच प्रह्मष्टां निरुण्दवाम्‌ । 

शुद्धलातां बरजेन्नारीमपत्यार्थी निरामयः ॥ ८ ॥ 
अच्छायश्चंकशाखश्च निष्फलश्च यथा हमः । 
अनिष्टगन्धश्चंकश्च निरएत्यस्तथा नरः ॥ 

चित्रदीपः सरः शुष्कमधातुधांतुसबन्निभः । 
निष्प्रजस्तणपूलीति ज्ञातव्यः पुरुषाकृतिः ॥ 


खिय याति गञ्छति, यां खियं बहुशोऽपि गला गवा यः पुमान्‌ तृप्ति नेव 
गन्छति, सा सा स्त्री तस्य तस्य पु सो हृष्पतमा पाय हिततमा। हृपस्तु खलु 
शुक्रधातुः | कस्मात्‌ तस्य तस्य सा'सा दृष्यतमेत्यत आह--नानत्यादि। मानवाः 
पुमांसो हि यस्मान्नानाभावा न तु तुल्यमावाः। यो यावद्धावः पुमान्‌ तस्य 
तातरद्धाता सत्री टृष्यतमेति भावः ॥ ७ ॥ 

गङ्गाधरः नन्वेब चेत्‌ तुल्यभावा या या खी भवति सेव गम्या किं स्यात्‌, 
स्याच्चेत्‌ तदा तदायत्तां हि धस्यार्थावि्यादिकं न स्यान्‌, परदारसगोत्रादीनां 
स्रीणां गमने घस्र दिविरोधादिव्यत आह -अतृल्येत्यादि । अतुल्यगोत्रां यथा- 
विधि स्वोढाम्‌ । निरूपद्रवामिति अरोगाम्‌ । शुद्धस्तातामित्यनन रजस्वलां 
त्रिगत्रात्‌ ऊद्ध यदा शुद्धस्नाता भवति तदा यावद्रतुसद्भावस्तावद गम्यत, न तु 

वृद्ध न वा तदानीम्‌ गस्या रागात्‌ त गम्या ॥ 

गङ्गाधरः -नलु पुमान यदप्रनपत्यः स्यात्‌ तदा किं स्यादित्यत आह-- 
अच्छाय इत्यादि । एकशाखस्तु द्रमः अच्छायो निष्फलश्च यथा भवति, 
तथा एको नरः ख्रियं विना अनिष्टगन्धोऽग्राह्मो निरपत्यश्च। 
अनपत्यस्य पु'सो निन्द्रत्वं द्यति -चित्रदीष इत्यादि । निष्प्रजो निरपत्यः 
ग्रीतिकरणादिकर्म्मणः ; मनःशयः कामः ; पाशभूतेति मनइन्द्रियघन्धहेतुत्वात्‌ ; नानाभावा हि 
मानवाः इत्यनेन रूपादिगुणयोगेन न सर्व्वपुरुपान्‌ प्रति खीणां प्रियत्वमिति दर्शयति ॥ ६-८ ॥ 

'वक्रपाणिः सम्प्रति वृष्यप्रयोगसाध्यपुलस्योपादेयतां दर्शयन्‌ आह --अच्छाय इत्यादि  पुकशाख 
इत्येकस्वरूप इत्यर्थः । चिल्ललिखितदीपश्चिलदीपः । अधातुधीतुसन्निम इति सुवणीद्रिवदाभासते 


२३५२ चरक-संहिता । ( वाजीकरणपाद १ 
अप्रतिष्ठश्व नभशच शून्यश्चेकेन्द्रियश्च ना । 
मन्तव्यो निष्कियश्चेव यस्यापत्यं न विद्यते ॥ ६ ॥ 
बहुमूत्तिबेहुमुखो बहुव्यूहो बहुक्रियः । 
बहुचच्षुबहुज्ञानो बह्वात्मा च बहुप्रजः ॥ 
मङ्गल्योऽयं प्रशस्तोऽयं धन्योऽयं वीय्यवानयम्‌ । 
वहुशाखोऽयमिति च स्तूयतै ना बहुप्रजः ॥ 
प्रीतिवेलं सुखं वृत्तिविस्तारो विभवः ® कुलम्‌ । 
यशो लोकाः सुखोदर्कास्तुष्टिशचापत्यसंश्रिताः ॥ 


पुमान्‌ चित्रदीपश्चित्रीकृतदीपरूपो नालोककरः, शुष्कं सर इव लोकानाम्‌ 
अतृप्षिकरः, अधातुः कनकादिधातृभिन्नः सन्‌ धातुसन्निमोऽकनकादिधातृवत्‌ 
अपुरुष एव पुरुपाकृतिः तृणपूळी ति तृणगुच्छक्रृतमूक्तिवजञश्षातव्यः | अप्रतिष्ठः 
उचेत्यादि | प्रतिष्ठारहितः पुमान निष्क्रियः । क्रियाहीनः नग्न; दिगम्बरः 
पुमान्‌ निष्क्रियः। शून्यः ख्रीरहितः पुमान्‌ निष्क्रियः। एकेन्द्रियः 
पाधान्यादेकचक्षना पुमान निष्क्रियः । यस्य प॒'सोऽपत्यं न विदाते सोऽपि 
निष्क्रियो मन्तव्यः ॥। ९ ॥ 

गहाधरः -वहपत्यपुरुषं स्तोति -वहुमूत्तिरित्यादि । बहुप्रजः पुरुषः बहु- 
मूत्तिस्त्यादिरूपो भवति । ननु तेन किमित्यत आह- मङ्गल्योश्यमित्यादि । 
बहुप्रजो बह्पत्यो ना पुरूपो मङ्गल्योञ्यमित्यादिरूपेण लोके स्तूयते। अपत्य 
प्रशंसामाह--पीतिरित्यादि । लोका इन्द्रलोकब्रह्मलोकादिस्वलोकाः परत्र, इह 
च काइयादिलोकाः, राजधान्यादिलोकाश्र ये सुखोदका: सुखमुत्तरफलं यत्र ते 
उत्तरकाले सुखफलकाः लोका इत्यथः । एते सर्व्वे प्रीत्यादयो5पत्यसंश्रिताः । 


या जासुषकङ्गणादिः ; पूलि नपु सकधर्म्मित्वात्‌ ; तृणपुरुषाकृतिरिति परिभाषया पुरुषार्थक्रिया- 


विरहित्वं दर्शयति ॥ ९ ॥ 


५ विपलं कुलम्‌ इति च पाटः । 


र्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५३ 


तस्माटपत्यमन्विच्छन्‌ गुणांश्चापत्यसंश्रितान्‌ । 
वाजीकरणनित्यः स्यादिच्छन्‌ कामसुखानि च ॥ १० ॥ 
उपभोगसुखान्‌ सिद्धान्‌ वीय्योपत्यविवद्धनान्‌ । 
वाजीकरणसंयोगान्‌ प्रवच्याम्यत उत्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 
श्रभूलेचुमूलानि काण्डेच सेचुबालिकम्‌ । 
शतावरीं पयस्याञ्च विदारी कएटकारिकाम्‌ ॥ 
जीवन्तीं जीवकं मेदां वीराञ्चषंभक बलाम्‌ । 

ऋद्धि गोनुरकं राख्नामात्मगुत्तां पुननेवाम्‌ ॥ 
पृथक्‌ त्रिपलिकान्‌ कृत्वा माषाणामादृकं नवम । 
विपाचयेजलट्रोणे चतुर्भागञ्च शेषयेत्‌ ॥ 

तत्र पेष्याणि मधुकं ट्राचा फल्गूनि पिप्पली । 
आत्मगुप्ता मधूकानि खज्जेराणि शतावरी ॥ 


तस्मात्‌ पुमान अपत्यमन्विछन्नपत्यसंश्रितान्‌ गुणांश्चान्विच्छन्‌ कामसुखानि 
चान्विच्छन्‌ वाजीकरणनित्यः स्यात्‌ ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः -ननु कि स्रीमात्रमेव वाजीकरणब्षुतान्यदस्तीत्यत आइ--उप- 
मोगेत्यादि । सिद्धान्‌ सिद्धफलान्‌ ॥ ११॥ 

गङ्गाघर- तान कानित्यत आह-शरमूलेत्यादि। शरमूलमू, इश्षुमूल॑, 
फाण्डेक्षलटा इति लोके तस्य मूलम्‌, इक्षुवालिका कसाइ इति लोके तस्य मूल, 
पयस्या क्षीरकाकोली, वीरा शालपर्णी। एपामेकोनविंशतेद्रेब्याणां प्रत्येकं 
जिपलिकान भागान कुला मापाणामाढू कमष्टशरावं, नवं नतनं, मानस्य नवसा- 
सम्भवेऽपि माषाणां नवसमिति ज्ञ यम्‌। सविशेषणे हि विधिनिषेधो विशेषणग्रुप- 
"कामतः सति विशेष्ये वाघे ; यथा शिखी विनष्टः पुरुषो न नष्ट इति। सब्ब 
उलद्रोणे जलस्य चतुःपष्टिशरावे ऐकध्यं विपाचयेत्‌ चतुर्भागं चतुर्भागं 
7इशशराबं शेषयेत्‌ । तश्च सर्व्वं वस्त्रेण परिस्राव्य तत्र क्वाथे मधकादीनि 


चिकपाणिः- कामसुखानि चेत्यनेन पस्षोरपादातिरिक्तं नातिक्षाष्यं फलं दुशयति ; कामसुखानि 


२३५४ चरक-संहिता । ( वाजीकरणपाद ९ 


विदाय्योमलकेचुणां रसस्य च प्रथक्‌ एथक्‌ । 
पि ति - 
सपिषश्चादूकं दद्यात्‌ चीरद्रोणञ्च तद्‌ भिषक्‌ ॥ 
साधयेठ्‌ घ्रृतशेषश्च सुपूतं योजयेत्‌ पुनः । 
७ ह्र SN क ° नि 
शकरायास्तुगानीय्यांश्‍चूणेः प्रस्थोन्मितेभिषक्‌ ॥ 
be रि 
एलेश्चतुभिसागध्याः एलेन मरिचस्य च। 
के 7 द णो स 
त्वगेलाकेश्रा शाश्व चुणरद्धपलोन्मितः ॥ 
मधुनः कुड़वाभ्याश्र द्वाभ्यां तत्‌ कारयेट्‌ भिषक्‌ । 
एलिका गुड़िकाः कृत्वा & ता यथासि प्रयोज्येत्‌ ॥ 
र ~ ~ + = C 
एष वृष्यः परो योगो वृ हणो बलवद्धनः । 
प्रनेनाश्व इवोटीणो लिङ्गमपयते स्त्रियाम्‌ ॥ १२॥ 
इति ऱ'हणी गुडिका । 
झतावरपन्तानि अप्रो पेष्याणि कल्कान । विदारयां रसस्यादृकं पो इशशरात्रम्‌ 
आपलकस्प च रसस्यादूकं पोइशशरावम्‌, इक्षणाश्च रसस्याढकं पोइशशरावं, 
सपिपः संवत्सरातीतस्य गम्यघ्रतस्याढृक पोइशशराव, निष्फेनीकृतं क्षीरद्रोणं 
गव्यदुग्धस्य चतुःपष्टिशरावश्व दत्त्वा । भिषक्‌ तत्‌ मन्दमन्दाम्रिना ध्ृतशेपं साथ 
येत्‌. पक्ता घृतमात्रमवशे पयेत्‌ । सुपूतं वस्थेण परिस्रुतं तर्‌ घृतं पुनः शकराया 
प्रस्थोन्मितेः शरात्रद्रयोन्मितेः चणस्तुगाक्षीय्या बंशलो चनायाश्च ` प्रस्थो न्मितं 
चणमागध्याः पिष्पल्याश्चतमिः पलेश्चणमरिचस्य चणस्य पलन खचो 
गुइखचःचणरद्धपलोन्मितेः पलायाइचणरद्धपलोन्मितः केशराणां नाग 
केशरपुष्पाणां चणेरद्धपलो न्मितैः सह योजयेत्‌ मेलयेत्‌ । शोते बत्सरातौतस्य 
मधनो द्राभ्यां कुइवाभ्याञ्च एकशरावेण योजयेत्‌ । युक्तं तत्‌ सव्व भिषक 
पलिका अप्रतोलकमिता गुडिकाः कारयेत्‌, कुला च ता गुडिका यथाग्रि 
प्रयोजयेत्‌ । अनेन भेपजेनाश्व इव उदीणः सन स्त्रियां लिङ्गपपयत ॥ १२॥ 
इति ट्रदणी गुडिका व्याख्याता 
हि एहिकान्येच परं न प॒ववदुभयलोकोपकारकाणि ॥ उपभोगेन संथुनेन सुखं कुर्वन्तीत्युपमोगसुखाः । 
किंवा उपभोक्त' सुखाः उपभोगसुखाः ; वीर्यं शुक्रम्‌ ॥ १०1 १५॥ 
चक्रपाणिः--काण्डक्षवृ हदीक्षरः ; तुगाक्षीरी वंशलोचना, अन्ये वंशारोचनानुकारिपार्थिव 


|. # अत्याना इति वा पाठः । ` 


३अ अध्यायः ] चिकिल्तितस्थानम्‌ । २३५५ 


मापाणामात्मगुत्ताया वीजानामाहकं नवम्‌ । 

जीवकर्षभको मेदां वीरान शतावरीम्‌ ॥ 

मधूकञ्चाश्चगन्धाञ्च साधयेत्‌ कुइचोन्मिताम्‌ । 

रसे तस्मिन्‌ घृतप्रस्थं प्रस्थमिचुरसस्य च ॥ 

विदारोणां रसप्रस्थं गव्यं दशगुणं पयः । 

दस्ता क्षद्््मिना साध्यं सिद्धं सर्पिनिधापयेत्‌ ॥ 

शुर्करायास्तुगाचोर्य्याः चोदरस्य च एथक्‌ एथक्‌ । 

भागांश्चतुष्पलांस्तत्र पिप्पल्याश्चावपेत्‌ पलम्‌ ॥ 

पलं पू्ववंसतो लोढा ततोऽन्नमुपयोजयेत्‌ । 

य इच्डेदचयं शुक्र शेफसश्चोत्तमं बलम्‌ ॥ १३॥ | 

इति वाजीकरणं घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः दृष्ययोगान्तरमाह -मापाणामित्यादि । मापाणां नुतनानामाढ़ कः 

मप्टशराबं, नूतनस्य चात्मगुप्तायाः फळस्यादृकमछ्शरावम्‌ । वीरा शालपर्णी । 
मधूर्क मधृकपुष्पं फलं वा। एपां जौवकादीनामश्वगन्धान्तानाभषारना 
प्रत्यक कुडवं मिलितं चतुःशरावम्‌ । सब्वमेकीकृत्य यावन्मितं भर्वात 
ततोऽप्ठगुणे जले साधयेत्‌। तथा च मापादीनां दशानां द्रव्याणां शरावं 
विशतिमेवति तत्सव्वमैकध्यं पप्टुअत्तरशतशरावे जले मन्दमन्दाभिना पक्तवा 
चलारिंशच्छरावं काथमतरशेपयेत्‌। तभ्मिश्वसारिझच्छरावमिते रसे काथे 
वत्सरातीत॑ घृतप्रस्थं गव्यंघुतस्य चतुःशरात्रम्‌, इक्षूरसस्य च प्रस्थ 
देगुण्याचतुःशरावम्‌,  विदारोणां भूमिकुष्माण्डानां रसमस्थं स्वरसश्य 
चतुःशरावम्‌, गव्यं पयश्च घृताइशगुण॑ चतारिंशच्छरावं दत्ता मद्रभिना 
साध्यं पाच्यम्‌। शब्दे कुपरमे फेनस्योपरमे गन्धवणेरसादीनां सम्पत्तो 
च तत्‌ सर्पिः सिद्धं भवति, तदानीमवताय्य शछक्षणवस्त्रेण गालयिखा 
निधापयेत्‌ पात्रे स्थापयेत्‌ । अकल्कमिदं घृतम्‌। तत्र सिद्धे घृते सितायाः 
सकरायाश्चतुःपलान्‌ भागान्‌, तुगाक्षीय्या बंशलोचनायाश्चतुःपलान भागान्‌, 
पिप्पल्याश्च पलमेकं च॒र्णमावपेत्‌। सव्वमालोड्य मिश्रीकृत्य सुशीते नवस्य 
द्रस्य चतुः्पलान्‌ भागान्‌ तत्रावपेत्‌ । ततो मिश्रौझूतमेतदोपधं सुनिगुप्त 


[ वाजोकरणपाद ¦ 


२३५६ चरक-संहिता । 


शकरा माषविदलास्तुगाच्तीरी पयो घृतम्‌ । 
गोधृमचृणषष्ठानि सपिःपूत्कारिकां पचेत्‌ ॥ 
तां नातिपक्तां मुदितां कोत्रकुटे मधुरे रसे । 
सुगन्धे प्रक्षिपेदृष्णे यथा सान्द्रीभवेद्‌ रसः १) 
एष ।पण्डरसो वृष्यःःपोष्टिको बलवद्धनः । 
अनेनाश्च इवोदीणे-चलो लिङ्गं समपयेत्‌ । 


शिखितित्तिरिहंसानामेवं पिणडरसो मतः ॥ १४ ॥ 
इति वाजीकरणपिण्डरसाः। 


रक्षेत्‌। अत ओपधात्‌ पलमष्टतोलकं पूर्वे न भातःकाले किन्तु भोजनकाले 
पूच्चमेतदोषधपलं लोढा ततो5नन्तरमन्नमुपयो जयेत्‌ । १३॥ 
इति वाजीकरण घृतम्‌ । 

गङ्गाधरः-शकरेत्यादि। शकरा च मापविदलाश्च तुगाक्षीरी च गव्यं 
पयश्च गव्यघृतञ्चैतानि गोभूमचणपष्ठानि यथायोग्यानि मानतो नीला 
तेषु मध्ये सपिषि प्रथमं गोधूमचणमापविदलां किञ्चिद्‌ अष्टा ततोऽनन्तरं 
शक रादीनि त्रीणि दत्त्वा उत्कारिकां पचेत्‌ यथा नातिद्रवा भवेत्‌ । तां नातिद्रवां 
पक्का करेण मृदितां कोक्कुटे कुक्कुटमांसस्य रसे झकरादियोगेन मधुरे 
एलादिचणयोगेन सुगः्धे च उष्णे च प्रक्षिपेत्‌ यथा स रसः सान्द्रीभवेत्‌ । 
एष पिण्डरसः पिण्डीभूतो रसः। ०। शिखीत्यादि। एवं शकरादीनां पप्णां 
पूव्वेयोगोक्तानां पञ्च द्रव्याणि पूव्वेवर घृतेपत्कारिकां नातिद्रयां पक्तवा विमृद्य 
पूच्यवत्‌ मधुरे सुगन्धे चोष्णे च शिखिमांसरसे वा तित्तिरिमांसरसे वा 
हंसमांसरसे वा यथा रसः सान्द्रीभवेत्‌ तथा प्रक्षिपेत्‌ । इत्येवं पिण्डरसो 


मतः ॥ १४॥ 
इति वाजीकरणपिण्डरसाः | 


ड्र्यतालुघीति वदन्ति । स्याना इति घनाः । द्वितीयम्रयोगे रस इति क्वाथे। उत्कारिका मूषिको- 
सकारा । दिखितित्तिरिहं सानां व्यस्तसमस्ताश्चत्वारः पिण्डरसाः ॥ १२---१४ ॥ 


स्व अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५७ 
घृतं माषान्‌ सवस्ताण्डान्‌ साधयेन्माहिषे रसे । 
भज्जेयेत्‌ तं रसं पूतं फलाम्लं नवसपिषि ॥ 
इषत्‌ सलवशां युक्तं धान्यजीरकनागरेः । 
एष वृष्यश्च बल्यश्च वृ हणश्च रसोत्तमः ॥ १५ ॥ 


चटकांस्तित्तिरिरसे तित्तिरीन्‌ कोक्कुटे रसे । 

कुक्कुटान्‌ वर्हिशरसे हांसे वर्हिणमेव च ॥ 

नवसपिवि सन्त्तान्‌ फलाम्लान्‌ कारयेद्‌ रसान्‌ । 
मधुरान्‌ वा यथासात्म्यं गन्धाठ्यान्‌ बलवद्धेनान्‌ ॥ १६ ॥ 


इति वृष्यरसाः | 


गङ्ाधरः--घृतमित्यादि। माहिषमांसरसं कुला तत्र रसे छृतं माषान्‌ 
वस्ताण्डेरछागानामण्डकोषफळेः सह साधयेत्‌ पचेत्‌ । ततस्तं रसं पूतं वस्त्रेण 
गालितं नूतनघृते भञ्जयेत्‌ सन्तलयेत्‌ । ततस्तत्र दाड़िमाम्रफलामलकादीनां 
फलरसं दत्त्वा तं रसमस्लं कला इपत्‌ सेन्धवं दत्त्वा धन्याकजीरकनागराणां 
चुणरीपदयुक्त कुर्या दित्येष रसोत्तमो ट्ृष्यादिभेत्रति ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः- चटकानित्यादि । तित्तिरिमांसं जले पक्तवाच्छमच्छतरं वा रखें 
कुला सस्त्रेण गालयिला तत्र रसे चटकानां मांसं साधयेत्‌ । ततो बस्नपूतं तं 
रसं नवसपिषि सन्तप्त' संभृष्टं कुर्यात्‌ । ततः फलाम्लं दाड्मादिस्वरसेनाम्लं 
यथासात्म्यं शकरादियोगेन मधुरं वा कृता एलादिचणयोगेन गन्धाढ्य कुय्यात्‌। 
एवं तित्तिरीन्‌ तित्तिरिमांसानि कोक्कुटे रसे। कुक टान कुक टमांसानि बढिण 
रसे मय्रमांसरसे । वहिणं मयरमांसं हांसे ४ंसमांसरसे साधयिता पूला त॑ 
रसं नवसपिषि संग्रृष्टै फलाम्लं यथासात्म्यं मधुरं वा कुला गन्धाठ्यञ्च 
कुला योजयेदित्यथः ॥ १६ ॥ इति दृष्यरसाः । 

२९६ 


२३५८ चरक-संहिता | [ वाजीकरणपाद्‌ १ 
तृप्ति चटकमांसानां गत्वा योऽनुपिबेत्‌ पयः । 


न तस्य लिङ्गशथिल्यं स्यान्न शुक्रलयो निशि ॥ १७ ॥ 
इति द्र्ष्यमांसम्‌ । 


माषयूषण यो मुक्ता घ्रताढय षष्टिकोदनम्‌ । 
पयः पिबति रात्रिं स कृत्स्नां जागत्ति वेगवान्‌ ॥ १८ ॥ 


न ना खपिति रात्रीषु निस्तब्पेन & च शेफसा । 
तप्तः कुक्कुटमांसानां भृष्टानां नक्ररेतसि ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः. तृप्तिमित्यादि। चटकमांसानां न तु तेषां रसस्य। कंवल 
चंटकमांसं पत्तवान्न' न थुक्त्वा तन्मासमात्रमेत्र आतृप्तितो अुक्तत्रा तदनु गव्यं पयां 
यो नरः पिवेत्‌ तस्य निझि लिङ्गगेथिल्यं न स्यात्‌ तावद्राजि व्याप्य लिङगसुद्रम्य 
वत्तन शुक्रक्षयश्र न स्यात्‌ इत्यथः ॥ १७ ॥ 


गङ्गाधरः  माघेष्यादि। यः पुमान छृताक्यः पहष्टिकोदन मापयपण 
भत्ता तदनु पयः पिवेति स॒ कृत्स्तां रात्रिं वेगवान कामवेगवान सन 
जागत्ति ॥ १८॥। 

गङ्गाधरः न नत्यादि। नक्रश्तसि कुम्भीरशुक्रे भष्टानां कुक्कुटमांसानां 
तृप्तो ना पुरुपः निम्तव्थन शफसा रात्रीपु न स्वपिति ॥। १९ ॥ 


* नित्यं स्तथ्थन इति वा पाठः । 


>य अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३५६ 


निस्राव्य मत्स्याण्डरसं भृष्टं सपिषि भक्षयेत्‌ । 
हांसवाहिणदाक्षारि ® चेवमण्डानि भक्षयेत्‌ ॥ २०॥ 
इति हृष्यरसः । 
भवतत्चात्र । 
स्रोतःसु शुद्धेष्वमले शरीरे वृष्यं यदाद्य हि तदत्ति काले । 
वृषायते तैन परं मनुष्यस्तद्‌ वृहणञ्चेव बलप्रदन्तु ॥ 
तस्मात्‌ पुरा शोधनमेव काय्य बलानुरूपं न हि सिद्धियोगाः 1 । 
सिध्यन्ति देहे मलिने प्रयुक्ता म्लिष्टे यथा वाससि रागयोगाः॥२१॥ 
तत्र छोकां । 
वाजीकरणसामथ्य चेतरं स्त्री चेव यस्य या । 
ये दोषा निरपत्यानां गुणाः पृत्रवताञ्च ये ॥ 
गङ्गाधरः--निःखराव्येत्यादि । मन्स्याण्डरसं मत्स्यडिस्घं जले पक्तवा रसं 
कवा वस्त्रेण निस्राव्य सपिपि नूतने भरष्ठ' संभ्रष्ट' सहान्नेन भक्षयेत्‌ । एवं 
दै सानामण्डानि जले पत्तवा रसं कुला वस्त्रेण निःस्राव्याम्नन सह भक्षयत्‌ । तथा 
वर्हि णामण्डानि साधयिला तथा दक्षाणां कुककुटानामण्डानि साधयिला रसं 
परिस्राव्यान्नेन सह भक्षयेत्‌ । हंसस्येदं हांसं बहिण इटं वाहि णं दक्षस्येदं दाक्षं 


तानि च अण्डानि इद्यन्वय; ॥ २० || 
इति दृष्यरस: । 


गङ्गाधरः - छोकदट्रयं संग्राहकम्‌ । वाजीकरणयोगानां सिद्धाथ प्रयोगविधि 

पाइ -भवतश्चेत्यादि । स्रोतःस्वित्यादि। स्रोतःसु रसादिवहेपु शुद्धेषु सत्सु 
शरीरे चामले संशोधनेन निह तमले सति शुद्धे यद्‌ दृष्यमोपधं यस्य हिंतमयं 
खाद्य भवति स तदोषधं कालेऽत्ति। सच मननुष्यस्तेनॉपधेन परसुत्कृष्टं 
चक्रपाणिः-- निशीत्यनेन सकलनिशां मेथनेऽपीति दर्शयति। हंसेति हंसवहिदक्षाणा- 
मण्डादिप्रयोगाः यद्यपि भिन्नाः, तथापि प्रयोगापेक्षया एक एवायं प्रयोगः, एवं संग्रहोक्ताः हंस- 
वहि दक्षाणामेकप्रयोगेण पञ्चदश प्रयोगाः पूर्य्यन्ते । संग्रहे यस्य चेव येति यस्य या वृष्येत्यर्थः । 


* हंसवर्हिणदक्षाणामिति चक्रतः पाठः। 1 कृष्ययोगाः इति पठन्ति केचित्‌ । 


२३६० चरक-संहिता । ( वाजीकरणपाद १ 


दशु पञ्च च संयोगाः वीय्योपत्यविवद्धनाः । 
हृष्टास्ते शरमूलीये पादे पुष्टिबलप्रदाः॥ २२॥ 


इत्यभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कुतै चिकित्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये संयोगश्रमूलीयो नाम 
वाजीकरणपादः प्रथमः ॥ १ ॥ 


हपायते एष इवाचरति। तस्पाद्धेतोवाजीकरणमुपयुयुक्षुणा पु'सा वलानुरूपं 
शोधनं वमनं विस्चनश्व पुरा कास्यम्‌ । कस्मादित्यत आह--न हीत्यादि। हि 
यस्मात्‌ सिद्धयोगा देहे मलिने सति प्रयुक्ता न सिध्यन्ति, यथा वाससि वस्त्र 
म्लिष्टे रङ्गयोगो न दीप्ता सिध्यति || २१।२२॥ 


गङ्गधरः--पादं समापयति - अग्नीत्यादि । 


इति वद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्रविर चिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सित- 
स्थाने संयोगशरमूलीयबाजीकरणपादः पथमः || १॥ 


बुष्ययोगाश्र शुद्धदेहेरेव कर्तव्या इति दर्शयम्राह--स्रोतःस्वित्यादि । नामितमिति मितिमिति 
याबत्‌ ; म्लिष्ट इति म्लाने ॥ १७-२२ ॥ 


इति महाम होपाध्याय चरकचतुरान नश्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर््वेददीपिकायां 
चरकलात्परर्यटीकायां चिकिल्सितस्थानव्याख्यायां चाजीकरणाध्याय- 
च्यार्थायां सं योगदारमूलीयपादच्याख्या । 


र्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६१ 
अधात आसिक्तक्तीरीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


आसिक्तच्तीरमापूर्णमशुष्कं शुद्धषष्टिकम्‌ । 
उलूखले समापोध्य पीडयेत्‌ चीरमोदितम्‌ ॥ 
नुणशां विम्नदितं चीरे पीड़येत्‌ सुसमाहितः । 
गहीत्वा तं रसं पूत गव्येन पयसा सह ॥ 


वोजानामात्मगुप्ताया धान्यमाषरसेन च । 
बलायाः सूप्यप यर्योश्च जीवन्त्या जीवकस्य च॥ 


अथ संयोगशरमू ली यत्राजीकरणपादव्याख्यानन्तरमतो वाजीकरणप्रकर- 
णाद्धेतोरासिक्तक्षीरीयं वाजीकरणपादमाह । पादादौ आसिक्तक्षीरमिति पदाथः 
मधिक्रत्य कृतं वाजीकरणपादं व्यार्यास्यामः ॥ १ ॥ 

गङ्गाधरः--आसिक्तेत्यादि । आसिक्तक्षीरमिति धषेत्रेऽच्छिन्त षष्टिकं 
पष्टिकधान्यमापूणमीपत्‌ पूर्णक्षीरा भशस्यमशुष्कमाद्रेमेव क्षेत्रात्‌ छित्तानीय शुद्ध 
भूलिरहितं गन्यक्षीरे आसिक्तं गोदुः्े कषिप्तः यदा क्षीरमोदितं ततृक्षीरेण 
खिन्नवत्‌ पुष्टः भवति तदा उदूखले समापोध्य कुट्टयिखा पीडयेत्‌ । पीड्यिला 
रसं ग्रहीला ततः परं पुनः क्षण्णं तत्‌ पष्टिक क्षीरे गोक्षीरे त्रिमृदितं मद्देयिसा 
सुसमाहितः पुनः पीड्येत्‌ वत्रेण रसं गालयेत्‌ । पूतं तं रसं गृहीता तद्रसे तुल्येन 
गव्येन पयसा सह मात्रया तद्रसतुल्येन आत्मगुप्ताया बीजानां रसेन काथेन 
सह, धान्यस्य धान्यकस्य रसेन तद्रसतुल्येन सह, माषस्य च क्वाथेन तद्रस- 
तुल्येन, बलायाश्च क्वाथेन तद्रसतुस्मेन, सृप्यपण्यों सुदगमापपण्यो रसेन 
तद्रसतुल्येन, जीवन्तप्रा रसेन तद्रसतुल्येन. जीवकस्य रसेन तद्रसतुल्येन, 


भक्रपाणिः--आसिक्तक्षीरवुण्याभिधानप्रसङ्गात्‌ पादाद्यस्य विशिष्टसम्बन्धावयवतयोच्यते 
आसिक्तश्षोरी, तल स्वार्थिकः “क प्रत्ययः ; किंवा, ढकप्रत्ययेन “वेशेचिक” शब्दवत्‌ आसिक्तक्षीरिक 
इति साधनीयम्‌ । आसिक्तक्षीरमिति क्षीरमेकवद्वम्‌ । यदुक्त जेतृक्ण--“भीरसेकवुद्षछिक पक्स्‌' 


२३६२ चरक “संहिता । [ वाजीकरणपाद २ 


ऋखुरषभककाकोली-शद ट्रामघुकस्थ च । 
शृतावय्यो विदार्य्या च्च द्राचाखज्जर्योरपि ॥ 
संयुक्तं मात्रया वेद्यः साधयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ । 
तुगाचोय्याः समानानां शालीनां षष्टिकस्य च ॥ 
गोधूमानाञ्च चूर्णानि यः स सान्द्रीभवेद्‌ रसः । 
सान्द्रीभूतञ्च तं कुर्य्यात्‌ प्रभूतमधुशकरम्‌ ७ ॥ 
गुडिका बदरस्तुल्यास्ताश्च सपिषि भज्जयेत्‌ । 
ता यथाप्रि प्रयुज्जानः चीरमांसरसाशनः । 


पश्यत्यपत्यं विपुलं वृद्धोऽप्यात्मजमच्तयम्‌ ॥ २॥ 
ऋद्धेश्च रसेन तद्रसतुल्येन, ऋषभकस्य रसेन तद्रसतुल्येन, काकोस्याश्च 
रसेन तद्रसतुल्येन, श्वदंष्टरायाश्च रसेन तत्रसतुल्येन, मधुकस्य यष्टी 
मधुकस्य काथेन तद्रसतुल्येन, शतावय्यांश्च रसेन तद्रससमेन, विदार्या 
भूमिङुष्माण्डस्य रसेन तद्रससमेन, द्राक्षायाः काथेन तद्र्सतुल्येन, खज्जरस्य 
च कायेन तद्रसतुल्येन सह संयुक्त कुवा वेद्यः साधयेत्‌ मृद्रमिना पचत्‌। 
पादशेषे (तत्र तुगाक्षीय्यां बंशलोचनायाः समानानां शालीनां चर्णानि 
तुगाक्षीय्यो समानस्य पष्टिकस्य च तण्डुलस्य चर्णानि तुगाक्षीर्याः समानानां 
गोभूमाना्च चर्णानि आवपेत्‌ परक्षपेत्‌ । य॑र्थावन्मितैस्तुगाक्षीरर्यादीनां 
चणेः स रसः सान्द्रीभवेत्‌ तावन्मानन तुगाक्षीस्यादिचणानि समानमानोन्मि 
तानि तत्र रसे प्रक्षिपेदिति भावः | ततः सान्द्रीभूतं तं रसं प्रभूतमधशकरं 
भूरिमधना तुल्येन शक्रया मधुरं कुण्यांत्‌। ततो वदरेस्तुल्या गुडिका 
कुर्यात्‌ । ततस्ताश्च गुडिका नवे सपिषि भञ्ञयेत्‌। ता गुडिकास्तिस्रो 
वा चतस्रः पञ्चादिका वा यथाग्नि यञ्जानः क्षीरमांसरसाभ्याम्‌ अशनशील 
स्यात्‌ नान्यैः । दृद्धो ऽपि एतत्‌ युञ्जानः क्लीरमांसरसाशनः सन्‌ आत्मजमपत्यमक्षयं 
इत्यादि । शुद्रपष्टिकमिति गौरपष्टिकम्‌। माला बळादिरसानां तुल्यमानता ; किंवा 'मावा'डब्दस्य 
अख्पवचनत्वादू बळाद्रिसमल्पमाखम्‌। प्रक्षपचूर्णप्रमाणमाह-- येः स सान्द्रीभवेद्‌ रस इति । यावता 
तेन चूर्णेन रसस्य सान्द्रता भवति, तावन्मात्रं चूर्ण आह्यम्‌ ; प्रततव्वं मधशर्करयोर्यावतास्यर्थ 
मधुरर्वं स्यात्‌ तावजज्ञ यम्‌। अख च प्रयोगमहिम्नेव मधुयुष्तस्यापि प्रयोगस्य भर्जनक्रियायामग्नि- 





% असूतेत्यस अतेति पाठान्तरम्‌ । 


य ध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६३ 


चटकानां सहंसानां दचाणां शिखिनां तथा । 

शिशुमारस्य नक्रस्य भिषक्‌ शुक्राणि संहरेत्‌ ॥ 

गव्य' सपिवराहस्य कुलिङ्गस्य वसामपि । 

बष्टिकानाञ्च चूर्णानि चूण गोधूमिकं तथा ॥ 

एभ्यः पूपलिकाः कायाः शष्कुल्यो वत्तिकास्तथा । 

पूपा धानाश्च विविधा भच्याश्चान्ये एृथग्‌विधाः ॥ 

एषां प्रयोगाद्‌ भच्या शां स्तब्धेनापूर्णरेतसा । 

शेफसा वाजिवद याति यावदिच्छ स्त्रियो नरः ॥ ३॥ 
इति हृष्यपूपलिकयोगः | 

आत्मशुत्ताफलं माषान्‌ खज्ज्राणि शतावरीम्‌ । 

श्वह्कटकानि मृद्वीकां साधयेत्‌ प्रस्थसस्मितम्‌ ॥ 


दीघजीविन विपुलं बह्ुसङ्क पश्यति । एतेन द्ृद्धस्य ताहृशपुत्रजननशक्तिवत्‌ 

दी्यायुद्ट' ख्यापितम्‌ । अन्यथा कथं जनयेदिति नोत्तवा पञ्यतीत्युक्तम्‌॥ २॥ 
इत्यकयोगोऽपत्यकरः पष्रिकादिणुडिका । 

गङ्गाधरः --चटकानामित्यादि । चटकं सकुक्कुटमय्रशिशुमारकुम्भीराणां 

शुक्राणि रेतांसि गव्यं नवं सपि प्यवात्‌। वराहकुलिङ्गयोवसा स्नेहविश्चेषः | 

प्रकतण्डलचणगोधमचणोनि युक्त्या नीखा उत्‌कारिकां पक्तवा पूपलिका 

सुष्कुह्यो वा चत्तिकाः वटका वा पूपा वा धाना वा अन्ये वा विविधा 

भक्षाः कास्योः। पयां भक्ष्याणां प्रयोगात्‌ आपूणरेतसा स्तब्षेन ददा 

'शथिलेन शेफसा ॥ ३॥ 

इति हृष्यपूपलिकयोगः । 

गङ्गाधरः-आत्मगु्े त्यादि । परस्थसम्मितमिति आत्ममुप्ताफलादीनां 


संयोगो न विरोधमावहति ; तथा हि सुश्रुतेऽपि लिफलायस्कृतौ मधुनो$ग्निसम्बन्धो भवत्ये ; 
भाव्मजमिति हर्षभतात्मजं शुक्रमिति यावत्‌ ॥ १।२॥ 
चक्रपाणिः दुक्षः कुछ टः । शुक्राणीति यञ्चप्युक्तम्‌, तथापि चटकादिशुक्रत्य अ्रहणस्याशक्यर्वास्‌ 


२३६४ चरक-संहिता | [ खाजीकरणपाद २ 
चोरप्रस्थं जलप्रस्थमेतत्‌ प्रस्थावशेषितम्‌ । 
शुद्धेन वाससा पूतं योजयेत्‌ प्रसतेस्त्रिभिः ॥ 
शर्करायास्तुगात्तीय्योः सपिषो5भिनवस्य च। 
तत्‌ पाययेत सक्षोद्र षष्टिकान्नञ्च भोजयेत्‌ ॥ 
जरापरीतो5प्यबलो योगेनानेन बिन्दति । 
नरोऽपत्यं सुविपुलं युवेव च स हृष्यति ॥ ४ ॥ 
अपत्यकरः स्वरस: । 
खज्जेरीमस्तकं माषान्‌ पयरयां सशतावरीम । 
खज्जेराणि मधूकानि मृद्रीकामजड़ाफलम्‌ ॥ 
पलोन्मितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ सलिलाढके । 
तेन पादावशषंण चीरप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
क्षीरशेषेश तेनाद्याद घ्रताल्य षष्टिकोदनम्‌ । 
सशर्करेण संयोग एप वृष्यः परं स्मृतः ॥ ५ ॥ 
इति दृष्यक्षीरम्‌ । 
मृट्रीकान्तानां षण्णां प्रस्थो मिलित्वा द्रिशरावं, क्षोरपस्थ' गोदुग्धस्य चतुःशरावं, 
जलप्रस्थं जलस्य चतुःशरावं. सव्वमेकध्य साधयेत्‌ मृद्रभिना पचेत्‌ । प्रस्थावशेषं 


चतुःशरावशेषे सति अवतारयेत्‌ । ततः शुद्धेन वाससा चस्त्रेण पूतं तं काथं 
शक रायाः त्रिभिः प्रसतें: पड्भिः पलस्तुगाक्षीस्याः पड्भिः पलेरभिनवस्य 
हृष्यतरत्वात्‌ नूतनस्य सपिपः पड्भिः पलैयौजयेत्‌ मेलयेत्‌ । तत्‌ रसं सक्षो 
अज्नुरूपेण मधना नवेन सह युक्तं कृत्वा यथा ग्रिबर्ल संशुद्धतनु' भिषक्‌ पाययेत । 
अथ षष्टिकान्न' ृष्यावचारणया भोजयेत्‌ ॥ ४॥  अपत्यकरस्वरसः | 

गङ्गाधरः--खज्जरीत्यादि । खड्जरीमस्तकं खज्जरटक्षस्य मस्तक्र पयस्यां 
क्षीरकाकोली खज्जराणि खञ्जुरफलानि मधूकानि मधकफलानि हृष्यत्वात्‌ 
अजझफलं आत्मणुप्षाफलम्‌ | एषां प्रत्येक पलोन्मितानि सलिलाइफे पोडश- 
शरावजले मूद्रम्रिना साधयेत्‌ । पादावशेषेण चतुःशरावात्रशेषेण तेन क्कायेन 
समानगुणानि तदण्डान्यपीह गृद्यन्ते । वर्तिका वत्तयीकारा भक्ष्याः ; अयं तुल्यङ्ऋध्यतया विविधः 
मक्ष्यरूपोऽप्येक एव योग: । अजडा शूकशिम्बी ॥ ३-५ ॥ 


रय अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ । २३६५ 
जोवकर्षभको मेदां जीवन्ती श्रावणीद्रयम्‌ । 
खज्जरं मधुकं ऱ्राक्षां पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ 
श्वद्षटकां विदारीश्च नवं सिः पयो जलम्‌ । 
सिद्धं घृतावशेषं तच्छकराचोद्रपादिकम्‌॥ 
पष्टिकाननेन संयुक्तमुपयोज्यं यथाबलम्‌ । 
वृष्यं बल्यञ्च वणय शव कण्ठः वृ हणमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
इति दृष्यं छतम्‌ । 
दध्नः सरं श्रञ्चन्द्र-सन्निभं दोषवज्जितम्‌ । 
श॒कराक्षोद्रमरिवेस्तगालीय्या च बुद्धिमान ॥ 
युक्तया युक्तं ससूच्मलं नव कुम्भे शुचा पट । 
माज्जितं प्रक्तिपच्छीते छताढिगर पष्टिकादने ४ 
क्षीरमस्थ' चतुःशराव विपाचयत्‌ । क्षोरशपंण दन तत्पक्वेन तेन शिष्टक्षीरण 


सशकरेण घृताळ्य' पछिकोदनमब्यात्‌ ॥ ५॥ इति रृष्यक्षीरम्‌ । 
गङ्गाधरः जीवकत्यादि । जीवकादीनां बिदास्यन्तानां अयोदशानां 
मिलित्वा घृतात्‌ पादिकं कल्कम्‌ | नवं सपिरनुक्तत्वात्‌ प्रस्थम्‌ । पयो गव्यदुर्धं 
प्रस्थम्‌ । जलं प्रस्थत्रयमित्येतत्‌ सव्त्रमंकः्यं पचेत्‌ । घ्ृतावशेषं तद्‌ यदा भवति 
तदा सिद्धे भत्ति, तदावतास्य चस्त्रेण गालयित्वा तदा शकरां घरतादष्टमांशां 
क्षिपेत्‌ शीते च मधु चाष्टमांञं मक्षिपत्‌ खमन मेलयित्वा तद, घ्रृतं यथावळं 
मात्रां नीत्वा पाप्टकान्नन संयुक्त भोजनकाले शुद्धतचुना पुंसो पयोज्यम्‌ ॥६॥। 
इति दृष्यं छतम्‌ । 
गङ्गाधरः-- दक्षः सरमित्यादि। शरबन्द्रसन्निमं मलिनसरहितं दोष- 
बञ्जितं गन्धरसादिभिरहद्मलदोपरहितं दधिसरं युक्तया यथा नाति 
मधुरं नातिकट्कश्व भवति तथानुरूपंः शकरादिभिय॒क्तं कुसा यथा सुगनि 
भवेत्‌ तथा सूक्ष्मेलाचण् युक्तश्च कृखा नवे नूतन शुचो कुम्भे शुचो च पटे माञ्जितं 


चक्रपाणिः-- जीवकेध्यादौ विदार्य्यन्तेः कल्कः क्षीरजलाभ्यां छृतं साधनीयम्‌ । युत्तयांत यथा 


२९७ 


२३६६ चरक-संहिता । [वाजोकरणपाद २ 


पिबेन्मात्रां रसालायास्तं भुक्ता षष्टिकोदनम्‌ । 
वणंखरबलोपेतः पुमांस्तैन वृषायते ॥ ७ ॥ 

... इति दृष्यदध्यादि । 
चन्द्रांशकल्पं पयसा घृताढ्य पष्टिकोदनम्‌ । 
शकरामधसयुक्त प्रयुञ्जानो वृषायत ॥ 

इति ट्रृप्यदुग्धादि । 
तत्त सपिषि नक्राण्डं ताम्रचूड्राणडमिश्रितम्‌ । 
युक्त षष्टिकचुणेन सपि षाभिनवेन च ॥ 
पक्त्वा पूपलिकाः खादेद्‌ वारुणीमण्डपो नरः । 


य इच्छदश्ववद्‌ गन्तु प्रसेक्त गजवञ्च यः। & ॥ 


इति नक्राण्डपाकद्र्व्ययोगः | 
तश्चात्र । 


आसिक्तक्षीरिके पादे योगा ये परिकीत्तिताः । 


अष्टावपत्यकामस्ते प्रयोज्याः पोरषाथिभिः ॥ 

कुला छानयिला नवकुम्भे प्रश्तिपित्‌। नवकुम्भमुखे चिपटं विस्तीय्य तद्‌ दधि 
सरं छानयत। ततो वस्ररन्ध ण कुम्भे पततीति भावः | ततो नवकुम्भात त 
यथावलं पानाह तस्मान्मात्रया नीवा शीत श्वृताक्त पाष्टिकांदने क्षिपेत्‌ । तं 
पटघएशकरादियुक्तं दधिसरपछिकांदनं अुत्तवा उपरिष्टात्‌ रसालाया मात्रां 
पिवेत्‌ । रसाला तु- “सचतुजातकाजाजि सशुड़ाद्रेकनागरम्‌ । रसाला 
स्याच्छिखरिणी सुघृष्टं ससरं दधि ॥ इति ॥ ` इति दृष्यदध्यादि । 

गङ्गाधरः -चन्द्रांशित्यादि । चन्द्रांशुकल्पं निम्मलम्‌ । शेष स्पष्टम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः--तप्षेत्यादि। सपिपि तप्त नक्राण्डं कुम्भीराण्डं ताम्रःःडाण्ड 
' मिश्रित क्षिप्वा तप्त कुवा तन्मध्यस्थः यत्‌ तं पष्टिकतण्डुचणन तप्तोदकमृदि 
तेनाहत्य पूपलिकाः पूपाख्यपिष्टकं नाम लोके तदाकुतीः कृलाभिनवेन सपिपा 
पत्तवा भृष्टाः खादेत्‌ । तदनु वारुणीमण्डं नरः पिवेदित्यभिप्रायेण वारुणीमण्डप 
खादेदित्युक्तम्‌।। ९ ॥ 

गड़ाधरः--एतत्पादोक्ताध्टयोगानां विषयमाह--भवतब्चेत्यादि । अत्र पाटे 
कटत्वाधधिक न भवति तथा मरिादियोगः कर्तव्यः । मार्ितमिति सुधृष्टम्‌ । रसालालक्षणम्‌,-- 
#सचातुजोतकाजाजि सगुड़ाव कनागरम्‌ । रसाला स्पाच्छिखरिणो सुघरष्ट ससर दधि ॥” दृधि ॥॥15 


रथ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६७ 


पतेः प्रयोगेवि विधेवेपुष्मान्‌ र्नेहोपपन्नो बलवणयुक्तः। 
हुर्षान्वितो वांजवदष्टवषं भवेत्‌ समर्थश्च वराङ्गनासु ॥ १०॥ 
यद्‌ यच्च किञ्चिन्मनसः प्रियं स्याद्‌ 
रम्या वनान्ताः पुलिनानि शेलाः । 
इष्टाः स्त्रियो भूषणगन्धमाल्यं 
प्रिया वयस्याश्च तदत्र योग्यम्‌ ॥ ११ ॥ 


इत्यस्निवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 
द्वितीयाध्याये आसिक्त्तीरीयो नाम वाजीकरण- 
पादो द्वितीय: ॥ २॥ 

येऽष्टौ योगा उक्ताः तेऽष्ठो योगा अपत्यकामँः प्रयोज्याः। फलान्तरमाइ-- पते 
रित्यादि । अष्टवषम्‌ इत्यष्टवत्सरं व्याप्यास्योपधस्य वीस्यसद्भावाद्‌ वराइनासु 
समर्थो भवेदित्यर्थः ॥ १० || 

गङ्गाधरः -अनुक्तवाजीकरणमुपसंहरति -यद यञ्चेत्यादि । वनान्ता रम्या 
लिङ्गविपरिणामात्‌ पुलिनानि रम्याणि ओलाश्च रम्याः। इष्टा मनोऽभीष्टाः 
स्रियो भूषणगन्धमाल्यञ्चेष्टमिति लिङ्गविपरिणामेन योज्यं, वयस्याः सखायश्च 
प्रिया एव, नव प्रिया अत्र योग्यमित्यनन स्वातन्त््येणेषां बाजीकरणल' किन्तु 
षाय हितलमात्रमिति ख्यापितम्‌ । सृश्रुतऽप्युक्तम्‌-- भोजनानि विचित्राणि 
पानानि विविधानि च। वाचः श्रोत्राननुगामिन्यरखचः स्पशसुखारतथा । 
यामिनी सेन्दुतिलका कामिनी नवयोबना । गीतं श्रोत्रमनोहारि ताम्बलं 
मदिराः खजः | मनसश्चाप्रंतीघातो वाजीकुव्वेन्ति मानवम्‌ ॥ इति॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--पादं समापयति-इतीत्यादि ॥ 
इति वैद्यश्रोगङ्गाधरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सित 
स्थाने आसिक्तक्षीरीयवाजीकरणपादो 
द्वितीयः ॥ २॥ 
चक्रपाणि: --चन्द्रांशुकल्पमिति अत्यर्थशुङ्कम्‌ । पीरुपार्थिभिरि/त शुक्रार्थिभिः । अख योग्य 

मिति वृष्यप्रयोगसमर्थम्‌ ॥ ८--११ ॥ 

इति मद्दामहोपाध्यायचरकचतुरानन-ध्रीमच्चक्रपाणिद्‌तविरचितायामायुव्वेद दीपिकायां 


अरकतात्परय्यटीकायां खिकिस्सितस्थानव्याख्यायां वाजीकरणाध्यायव्याख्यायाम्‌ . 
आसिक्तक्षीरीकवाजीकरणपादष्याख्या ॥ २ ॥ 


२३६८ चरक-संहिता | | वाजीकरणपाद्‌ - 


अथातो माषपणभृतीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 

इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
मापप्णंभतां धेनुः शष्टिं पुष्टां चतुःस्तनीम्‌ । 
समानवशेवत्साच जीववत्साञ्च बुद्धिमान्‌ ॥ 
रोहिशीमथवा कृष्णाम श्रङ्गीमदारुणाम्‌ । 
इच्वादामज्जेनादां वा सान्द्रचीरञ्च धारयेत्‌ ॥ 
केवलन्तु पयस्तस्याः श्रूतं वाश्वुतमेव वा । 


शकरामधूसपिभियृक्तं तद्‌ वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ २॥ 
इति टृष्यके वलक्षीरप्रयोगः । 


गङ्गाधरः - अथासिक्तक्षीरिकवाजीकरणपादव्याख्यानानन्तरमतो वाजी- 
करणाधिकारात्‌ हेतोर्मापपणे्रतीयं वाजीकरणपादमाह--अथात इत्यादि । 
माषपपणंभूतीप्रर्मिति मापपणंभतामिति पदं पादादां प्रयक्ते तदधिकृत्य कृतं 
वाजीकरणपारं व्यारुयाम्यामः। शर्ष पूव्वचत्‌ ॥ १॥ 
गड़ावरः - मापपणम्रतामित्यादि । मापपणशरतां घेनुमिति माषाणां पण 
पत्रे तां मापपणांहारेण पालितां घेघु' पुष्टां न तु कृशां, ग्रष्टिमेकवारपसूतां 
प्रथमप्रमूतामित्यथः | चतुःर्तनीं न त न्यनातिरिक्तस्तनीम्‌, समानवणवत्सां 
रोहिणीं लोहितवर्णाभधवा क्रृष्णदणामदारुणां दुद्दान्तखरहिताँ नातिस्वल्प- 
नातित्रृहच्ठरीराञ्च, ऊद शृङ्गी न खितरथाखङ्गीम्‌, इक्ष्वादाम्‌ इक्षुदण्डभक्षाम्‌ 
उजनादामज्जनाख्यत्रक्षपणादिभक्षाञ्च, सान्द्रक्षीरं घनदुम्धं धारयत्‌ दुह्यात्‌ । 
ग्रष्टप्रादिलक्षणा घेनुमोपपणाहारेण इक्षुदण्डाह'रेण वा अज्जेनप्णाद्याहारेणापि 
वा घनदुखधारण करोति। तस्या मापपणाहारण इक्षुदण्डाहारेण वा 
अज्जु नपत्राद्याहारेण वा ध्रतघनदुग्धाया घनं पय; केवलं द्रव्यान्तरयोगं बिना 
शृतमद्धाव शिष्टपक्कमश्ुतं धारोष्णमपक्क वानुरूपतया शकरानूतनमधुसपि भिः 
युक्तं पाययेत्‌ शुद्धतनुमुत्तम॑ दृष्यम्‌ ॥ २॥ इति हृष्यकेवलक्षीरप्रयोगः । 
चक्रपाणिः = मापपणेभ्तीयसन्वम्धोऽपि पूर्व्ववत्‌ । गृष्टिमेकवारप्रमृताम्‌ ; चतुःस्तनीमिध्यनेन 
सम्पूर्णचतुःस्तनी दर्शयति । रोहिणीमिति लोहितवर्णाम्‌ । ऊर्द शइङ्गत्वं विशुद्धवहुक्षीराया एव भवतीति 
वचनाजूजेयम्‌ । इक्वादेति इक दण भक्षा । अर्जुनादा अज नवृक्षपढमक्षा । इदवादा वा अर्जनादा 


न्य ध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६६ 


शुक्रज्षेजीवनीयेश्च वृ'हणेबलवद्धनः । 
चीरसंजननेश्चापि पयः सिद्ध पथक्‌ पृथक्‌ ॥ 
युक्तं गोधृमचूणेन सघ्रतचोद्रशकर्म्‌ । 
पर्य्यायेण प्रयोक्तव्यमिच्छता शुक्रमचयम्‌ ॥ ३॥ 
इति दृष्यक्षीरभयोगः । 


मेदां पयस्यां जीवन्तीं विदारीं कएटकारिक।म्‌ । 
माषान्‌ ख़दंष्रां चीरिकां गोधूमान्‌ शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पयस्यद्धोदके पत्ता काषिकानाद्कोन्मितै । 
विवर्जयेत्‌ पयः शेषं तत्‌ प्तं चोद्रसपिषा ॥ 


गङ्गाधरः -शुक्रळैरित्यादि । शुक्रलेः शुक्रजननेदेशभिर्जीवकपभककाकोली- 
क्षोरकाकोलीमुद्रमापपर्णीमेदाग्क्षरुहामटिलाकुलिङ्गा इत्येतेः ; जीवनीय 
दशभिः जीवकपभको येदा महामेदा काकोली क्षीरकाकोली मुट्वमाषपण्यो 
जीवन्ती मधुक मित्येतंः : वृ हेड हणीयेद्‌शभिः क्षोरिणीराजक्षवकवलाकाकोली 
क्षीरकाको लीचाट्यायनीमद्रांदनी भारट्राजीपयस्यष्यगन्धा इत्यतः ; बलवडन रिति 
बल्येदेशमिः एन्द््रपम्यतिरसप्येप्रोक्तापयस्याश्वगन्धास्थिरारोहिणीबलाति 
वळेत्येतेः ; क्षीरसंजननः रतन्यजननैदेशमिः वी रणशालिप्ष्टिके क्षब लिकादभ 
कुशकाशयुन्द्रेत्कटकत्तणमूलमित्येतश्र । पृथक्‌ पृथक्‌ दशभिदशमिः सिद्ध 
दुग्वादष्टयांडेश्चतुगु णजळेन . ग्रप््यादुग्क्तळलक्षणाया धेन्वा मापपणग्रताया 
क्ष्वादाया अज्जनादाया वा क्षीर पक्तवा जलक्षये$्वशिष्ट' पयो 
वृक्या गोधमचर्णेन घ्रृतक्षोद्रशकराभिश्च युक्तं पर्यायेण क्रमेण प्रयोक्तव्यं 
भुद्धतनुना ॥ ३॥ 

गज्ञाधरः--मेदा मित्यादि । क्षीरिकां राजादनम्‌ एतान प्रत्येक काषिकान्‌ 


वा माषपर्शन्ुता वेति विकढ्पलयम्‌। पयः शतमश्टतं वेति हो योगो। शर्कराक्षोव्रसपिर्भियुक्त 
तदिति तृतीयः । एतप्प्रयोगो$पि जतूकणी--“तस्याः क्षीरं शर्कराक्षीद्रयुक्त वा केवलं श्य्तमश्वत॑ वा” 
इति। पर्ययायेणेति पथक प्रथक प्रयोक्तव्यम्‌, तेन “पञ्च येऽमी गणेः” हृत्यादि- 
मन्थोक्तयोगाः ॥ १--३॥ 


२ ३७ ८ चरक -संहिता | [ वाजीकरणपाद ३ 


युक्त सशकरं पीत्वा वृद्धः साप्ततिकोर्जप वा । 

विपुलं लभतैऽएत्यं युवेव च स हृष्यति ॥ ४॥ 
मण्उलेर्जातरूपस्य तस्या एव पयः श्रृतम्‌ । 
अपत्यजननं सिद्ध सघ्रतचोद्रशकरम्‌॥ ५ ॥ 

त्रिंशत्‌ सुपिष्टाः पिप्पल्यः प्रकुञ्चे तलसपिषोः 

भृष्टाः सशकरक्षोद्राः चीरधारावदोहिताः ॥ 

पीला यथावलश्चोदं षष्टिकं चीरसपिषा । 

भुक्तवा न रात्रिमस्तब्ध लिङ्गं पश्यति नाचरत्‌ ॥ ६॥ 


आदकोन्मितेऽद्वौदके पयसि ग्ृष्ट्यादुप्क्तलक्षणाया धेन्वा माषपणभ्ृताया 
इक्ष्वादाया अञ्जुनादाया वा द्विभागदुग्धम्‌ एकभागं जलं मिलिखा पोइश 
शरावोन्मिते पत्ता अवशिष्टं यदा पयो भवति तदा तान्‌ मेदादीनां किट्टान्‌ 
विवज्जयेत्‌ वस्त्रेण गालयिखा तान्‌ त्यजेत्‌ । शेषं पयो मधुसपिःशकराभियुक्त 
पीला शृद्धतनुः पुमान। साप्ततिकोऽपि टृद्धः अपिशन्दादन्योऽपि पुमान्‌ ॥ ४॥ 
गङ्ाधरः-मण्डलैरित्यादि। तस्या शृष्ट्यादिलक्षणाया धेन्वा माषपणभृताया 
इक्ष्वादाया अञ्जनादाया वा एव न लन्यस्याः पयो दुग्धं जातरूपस्य सुवणस्य 
मण्डलेमेण्डलाकारेश्रक्रिकारूपेस्तद ग्याभ्यन्तरे निक्षिप्तैः शृतं पक्रमद्धोवत्तितम्‌ 
अनुरूपेण घुतक्षोद्रशकरायुक्तं पीतं सिद्धं वाजीकरणमिदमपत्यजननम्‌ इति ॥५॥ 
गङ्काधरः--त्रिंशदित्यादि। त्रिंशत्‌ गुडिकाः पिप्पल्यः सुपिष्टारतलस्य 
सपिपश्च ्रकुञ्चे मिलिखा तेळसपिपोः पलमाने भृष्टा तत्राज्नुरूपेण शकरा 
मधुनी दत्त्वा दोहनपात्रे क्षिप्ताः ग्रष्टिसंश्कादिलक्षणाया धेन्वा माषपण 
शृताया इक्ष्वादाया अञ्जनादाया वा क्षोरधारयाऽवदोहितं यासु ताः 
क्षीरधारावदो हितास्तेलसपिःप्रकुञ्चे भृष्टाः सक्षोद्रशकराः सुपिष्टाः त्रिशद्‌- 
गुड़काः पिप्पल्यः यथाबलं तत्समुदायात्मकमोपत्रै शुद्धतनुः ना पुमान पीला 
चक्रपाणिः--विवर्जयेति मेदादिकदक वर्जयेत। वृद्धः सप्ततेरब्वोगिति ज्ञेयम्‌ ; साप्ततिकस्य 
लु यद्यपि शुक्रनिवृत्तिरुका, तथापि दृप्यप्रभावाद्‌ भवतीति विज्ञ यम्‌ । जातरूपस्येति सुवर्णस्य । 
मण्डलरूपाकृतिरिह सुवर्णस्य प्रभावाद्‌ वृष्यप्रयोगोपकारिणी भवतीति वचनाजूज्ञ यम्‌ । तस्या 
एवेति मापपर्णखतधम्वाः। प्रकुञ्चः पलम्‌। क्षीरधारावदोहिता इति पिप्पलीकहकादुपरिक्षीर- 
भ्वारावदीहः कर्त्तव्यः ; क्षीरञ्च तावद दोहमम, यावता पानयोग्याः पिप्पल्यः भवग्ति॥ ४। ६॥ 





रथ अध्यायाः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २३७१ 


श्वदेष्राया विदाय्यांश्व रसे क्षीरचतुर्गणे 

घृताढ्यः साधितो वृष्यो माषर्षाष्टकपायसः ॥ ७॥ 
फलानां जीवनोयानां स्निग्धानां रुचिकारिणाम्‌ । 
कुइवश्चूणितानां स्यात्‌ खयंग्रताफलस्यथ च ॥ 
कुड़वश्चेव माषाणां द्रो दो च तिलमुद्वयोः 
गोधूमशालिचूर्णानां कुडवः कुड़वो भवेत्‌ ॥ 


तदृद्ध क्षीरसपिषा पष्टिकमन्नं भुक्त्वा रात्रि व्याप्य क्षरत्‌ शुक्रक्षरत्‌ अस्तव्यञ्च 
लिङ्ग न पश्यति। एवंप्रयोगात्‌ काळे नरो रात्रिं व्याप्य अक्षरच्छक्र स्तव्धश्च 
लिङ्ग पश्यतीति भावः । ६ ॥ 

गङ्गाधरः --श्वदष्टु स्यादि । माषाणां तुपरहिता विदलाः पष्टिकतण्ड्लाश्च 
द्वयोयाबन्मानं तस्य समे शवदंष्टाया रसे तत्सम च विदार्याः स्वरसे सृष््चादि 
लक्षणाया मापपणभृताया इक्ष्वादाया अज्मनादाया वा धेन्वाः क्षीरचतुगणे 
साधितः पायसः पुनघ ताङ्यः सपिबहुलप्रक्षपणाढ्यो द्रृष्यः। शीते तु तत्र 
पायसे कचिन्मधुशकरे अनुरूप ददति॥ ७॥ 

गङ्गाधरः -फलानामित्यादि । जीवनीयानां जीवकषभकमेदामहामेदा- 
काको लीक्षी रकाकोलीबुद्रपर्णीबापपर्णीजावन्तीमधुकानां दशानां फलानाम्‌ः। 
स्विग्धानां स्नेहोपगानां मद्रीकामधुकमधुपर्णी पेदा विदा री का को लीक्षीरकाकोली- 
जीवकजीवन्तीशालपर्णौनां दशानां फलानाम्‌। रुचिकारिणां हयानामाम्रा- 
म्रातकनिचुलकरमईकट्क्षाम्छाम्ळवेतसकुवलवदरदाड्मिमातुळङ्गानां दशानां 
फलानाम्‌ । चरितानां दशशो विलिखा कुडवः । स्वयंगुप्ताफलस्य सगादि 
रहितस्य चणकुइवः। मापाणां तुषरहितानां विदलानां चणस्य कुइव एक 


चक्रपाणिः -एलानामित्यादि । फलानामिति जावनींयानासित्यादीनां बयाणां प्रत्यकममि- 
सम्बध्यते । जीचनीयानामिति पट्ककपायवर्गोक्तानां जीवकर्षभादीनां दशानाम्‌ । स्निग्घानामिति 
स्नेहोपगानां स्टुद्वीकादीनां दानां सप्तककषायवर्गोक्तानाम्‌ । तथा रुखिकारिणामिति चतुण्ककषाय- 
वर्गोक्षानामात्रादीनां हृद्यानां दशानामिति । एषां जीवनीयप्रशुतीनाँ फलानां चूर्ण तानां मिलित्वा 
कुड़वो म्राह्मः । { अन्यदतिरो हितार्थम्‌), तथा ह्ययं प्रयोगो जतृकर्ण च पख्यते-- “ ट्वाक्लाखर्जु रमापाजड़ा- 


२३७२ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपादे ३ 
सपिषः कुड्वश्चेकस्तत्सव्व चीरसंयुतम्‌ । 
पत्ता पूपलिकाः खादेद्‌ बह्मः स्युयस्य योषितः ॥ ८ ॥ 
घृतं शतावरीगठभ चीरे दशगुण पचेत्‌ । 
शर्करापिप्पलीचोद्र-युक्तं तद्‌ वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
कर्ष मघुकचूणंस्य घ्रृतचोद्रसमांशिकम्‌ । 
प्रयुडक्ते यः पयश्चानु नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ १०॥ 


एवं। तुपरहितयोः कृप्णतिळसुवर्णमुद्दयोः प्रत्येकं चणितयोः द्वौ द्रौ कुइवो 
अत्येक्रमेकेकशरावम्‌ । गोघृमशालितण्डुलानां चणितानां प्रत्येकं कुडवः । 
सपिप इति नवस्य गोघुतस्य कुइव एकः । तत्‌ सव्वमेकत्र मद यिला पूपलिका 
निम्भाय शृष्ट्यादिलक्षणाया मापपणश्रवायन्यतमाया धेन्वाः क्षीरे पक्तता खादेत्‌ 
यथाभिवलं शुद्धतनुरिति॥। 

गङ्गाधरः -घ्तमित्यादि। घतं नव्यं गव्यघृतथनुक्तमानात्‌ प्रस्थोन्मितं 
शतावरीकल्कगभ ततो घृतात्‌ पादिकं शतमूलीकल्कं गर्भ तस्य घृतस्याभ्यन्तरे 
दत्त्वा तस्माच घृतात्‌ दशगुणे ग्ृष्व्यादिलक्षणाया मापपणभृताद्यन्यतमाया 
न्धाः क्षीरे पचेत्‌ । क्षीरक्षयं शब्दव्युपरमे सति अवतार्य वस्त्रेण पूला सुशीते 
तत्र घृते प्रक्षिप्त: शकरापिप्पलीक्षोद्रयक्त तद्‌ घतमुत्तमं दृष्यमिति। अत्र 
शक रादीनां प्रक्षपः समानमानन लभ्योऽपि घृतात्‌ पादिको मिलिखा देयः | 
पुनयक्त्या पिप्पलीचूणपक्षपो बोध्यो यथा नातिव्यक्तकटूकत्वं भवति, तेन 
पलमेकं पिष्पलीचणस्य साद्वत्रिपलं शकरायाः साद्धत्रिपलञ्च क्षांद्रस्थेति 
मिलिखाष्टपलं घृतात्‌ पादिकं भत्रतीति॥ ९॥ 

गङ्गाधरः -कष मित्यादि । घृतस्थ च कषः क्षोद्रस्य च कषस्ताभ्यां 
भधकचणस्य कध लेहविधानन यः शृद्धतयुः प्रयुङ्ते तदनु पयश्च गष्ट्यादि 
लक्षणाया माषपणभताद्यन्यतमाया धेन्वा दुख॑ प्रयुङक्ते स ना पुमान्‌ नित्यवेग 
अक्षयकामवेगः स्यात्‌ ॥ १० || 


गोभूमशालिघ्रतानां कुडवः, तिलमुद्रो द्विकोडविको चूर्णयित्वा” इत्यादि । घृतं शतावरीत्यादी 
झँक॑रादीनां प्रक्षेपणम्‌, अन्यतो दृष्टयायात्‌ घृतस्य प्रास्थिकत्वम्‌ ॥ ७--९ ॥ 


रेप अध्यायः) चिकिल्लितस्थानम्‌ । २३७३ 


घृतक्षीराशनो निर्भीनिव्याधिनित्यगो युवा । 
संकल्पप्रवणो नित्यं नरः स्त्रीषु वृषायते ॥ ११ ॥ 
कुतेककृत्याः सिद्धार्था ये चान्योन्यानुवत्तिनः । 
कलाः सुवाह्य ये तुल्याः सत्त्वेन वयसा च ये ॥ 
कुलमाहात्म्यदाकिणय-शीलशोचसमन्विताः । 

ये कामनित्या ये हृष्टा ये विशोका गतव्यथाः ॥ 
ये तुल्यशीला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियंवदाः । 
तेनरः सह विस्रब्धः सुवयस्यव षायतै ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः--घृतेत्यादि। घृतक्षीराभ्यां कंवलाभ्यामशनशीलो यो युवा 
निर्भीनिव्याधिश्च सङ्कल्पप्रत्रणः सततं मनसा रमणं संकल्पते यत्‌ तद्रति- 
संकल्पनं संकल्पोऽत्र प्रकरणात्‌ स प्रतरणो यस्य स संकल्पप्रवणः। स नरो 
नित्यं स्रीषु टृषायते ट्प इव ताभिमंथुनमाचरति॥। ११॥ 

गङ्गाधरः- कृतकेत्यादि । तः सुवयस्यः सह विस्रब्धः सम्यग्‌विश्वासालापा- 
मोदयुक्तो नरो हपायते। ये सुवयस्याः कृतेकक्ृत्याः कृतमेकम्‌ एकविं कृत्यं 
कम्म येस्ते। ये च वयक्याः सिद्वाथाः सिद्धाः स््वेऽ्थाः प्रयोजनानि 
येषां ते। ये च वर्यस्यां अन्योन्याबुवत्तिनः स्वयं तेष्वलुवर्ती स्वस्मिंश्च 
तेश्युवत्तिन इति परस्परानुवत्तिनः, अन्नुवत्तित्वं तदभिमताचरणशीललम्‌ । 
कलाः सुवाह्माः, कामानां नानाविधकोतृकादिनानाकला येवयस्यः सुवाह्या 
सुचहनीयाः। ये च वयस्याः सरवेन मनसा वयसा च तुल्याः। ये च वयस्या 
तेषां स्वस्वकुलमाहात्म्यं दाक्षिण्यं दक्षिणाचारः कुशलाचरणस्वभावः, शील 
सुस्वभावः, शौच शुचित्वं, तैः समन्विताः। ये च वयस्याः कामनित्याः 
कामुकाः। ये च हृष्टाः नित्यं हष॑युक्ताः। ये च विशोका वयस्याः | ये च वयस्या 
यतव्यथा रोगादिदुःखरहिताः। ये च वयस्यास्तुल्यशीलाः स्वतुल्याचार- 


खकपाणिः-क्षैमित्यादिकान्तपञ्चदशप्रयोगाः । 'शृतक्षीराशनः' इत्यादिना तु दृष्य- 

र्डाच्चिताहाराारामि धानम्‌ । नित्यमित्यनेन व्यावायनित्यतया शुक्रमार्गानवरोधेन व्यवायशक्ति 

६शसति। फुतमेक कृत्यं येस्ते तथा, एतञ्च अन्योऽन्यार्थरागकारणम्‌। सिद्वाथो इति 
२९५ 


२३७४ चरक-संहिता । [ बाजोकरण्पादे ३: 


अभ्यङ्घोत्सादनखान-गन्धमाल्यविभूषणेः । 
गहशय्यासनसुखेवोसोभिर ha प्रिय 
हतेः प्रियः ॥ 
विहङ्गानां रुतरिष्टः स्त्रीणाञ्चाभरणखनेः । 
संवाहनेवरस्त्रीशामिष्टानाथ वृषायते ॥ १३ ॥ 
मत्तद्विरिफाचरिताः सपद्माः सलिलाशयाः । 
जात्युत्यलसुगन्धीनि शोतगभग्हाणि च ॥ 
नद्यः फेनोत्तरीयाश्च गिरयो नीलसानवः । 
उन्नतिर्नीलमेघानां रम्यचन्द्रोदया निशाः ॥ 
वायवः सुखसंस्पर्शाः कुमुदाकरगन्धिनः । 
रतिभोगचमा रात्राः सङ्घोचागुरुवल्लभाः ॥ 
स्वभावाः। ये च वयस्या भक्ताः स्वभक्तिमन्तः। ये भियाः मियंवदाश्र ये 
घयस्यास्ते ते सव्येँ सुवयस्यास्तेः सह विस्रब्धो नरो ट्टपायते ॥ १२॥ . 
गङ्गाधरः वयस्यदृष्यमुत्तवा परानाह--अभ्यङ्गे्यादि । ३ष्टेरिति पदम्‌ 
भ्यङ्गादिषु सव्वेत्र योज्यम्‌ । संवाहनेरिति स्रीजनकत्त केः पाणिस्पणसुख 
जनकत्तु केवा पादाद्रद्रामिमदन न रो ट्रपायते ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः--मत्तेत्यादि। नराणामि्दैतत्‌ सब्बमात्मजस्य कन्दपस्यायुधमस्त्रम्‌ । 
नलु कि सर्व्व कन्दपस्यायुधमित्यत आह--मत्तेत्यादि । मस्तैद्रिरफैराचरित॑ 
थत्र ते, सपञ्माश्च सलिलाशयाः कन्दपस्यायुधम्‌ । जात्युत्पलैः सुगन्धीनि 
चन्दनोशीरादिसिक्तजलजलधारादिमिः। शीतानि च गर्भऽभ्यन्तरदशे 
यानि श्रहाणि। फेनोत्तरीयाश्च नद्यः। नीलसानवो गिरयः नीलवण 
शोभितसमदेशाः पव्वंताः । रम्यचन्द्रोदयाथच निशाः । सुखसंस्पशाः कुमुदाकर 
गन्धिनश्च वायवः। रात्र्यः पुना रतिभोगक्षमा मन्दमन्दपतज्जलधरजलबिन्दु 
चारुशब्दादिना रतेभोगाय क्षमा योग्या रात्र्यः । सङ्घोचाः प्रविरला 
अगुरुवलभा गुरवो मातापित्रादयो बल़भा भक्त कत्रादयश्च तद्रहिताः । 


सिद्वसाध्याः। कृतार्थौ ह्यव्याकुलमनसः कामक्षमाः। वृषायत इव्युपचितम्रवृस्युन्सुखञ्चुकी 


भवति ॥ १०-१३ ॥ 
श्वक्पाणिः--'मत्तद्विरेफाचरिताः' इत्यादि गृहाणि च' इस्यन्तं योग्यतया ऋतुविभागेनानुक्त 


आपि, ग्रीष्म पव जश यम्‌ । तथा मेघानामित्यन्तं प्राव्रूषि, तथा गन्धिनः” इत्थन्तं शरंवि ! 


चिकित्सितस्थानम्‌ । २३७५ 


सु गः सहायाः पगपुष्टषष्टाः फुल्ला वनान्ता विशदान्नपानाः । 
गान्थव्वशुब्दाश्व सुगन्धमाल्याः सत्तं विशालं निरुपद्रवश्च ॥ 
सिद्धाथता चाभिनवश्च कामः स्त्री चायुधं सव्वेमिहात्मजस्य । 
वयो नवं जातमदश्च कालो हषेस्य योनिः परमा नराणाम्‌ ॥१४॥ 


भवति चात्र | 
प्रहषयोनयो योगा व्याख्याता दश पञ्च च । 
माषयणभृतीयेऽस्मिन्‌ पादे शुक्रबलघ्रदाः ॥ १५॥ 
इति चिकित्सितस्थाने : द्वितीयाध्याये माषपणंभृतीय- 
वाजीकरणपादस्तृतीयः ॥ ३ ॥ 

प्रविरलभावो गुरुवलभराहित्यश्च । सुखाः सुखदाश्च सहायाः। परपुष्ठानां 
कोकिलानां घुष्टं यत्र तेऽथवा परपुष्ट; घृष्टा नादिताः फुला नानाविध- 
पुष्पलताप्रतानः प्रफुलाश्च विशदान्नपानं यत्र तथाविधा् गन्धव्वशब्दाश्च 
सुगन्धमार्याश्च वनान्ताः । विशालं विपुलसत्त्वयुणं निरुपद्रवश्च सत्त्वं मनः । 
सिद्धाथता सम्पादितस्वप्रयोजनसमूहता । अभिनवश्च कामः नवोऽभिलाष 
कन्दपौ वा । स्री,च निरुक्ता |. एतत्‌ सव्व नराणामात्मजस्य कन्दपस्यायुधम्‌ 
इत्यथः | तत्र इषकारणमाह--वयो नत्रमित्यादि। नवं वयो जातमदः कालो 
वसन्तादिः नराणां हषेस्य लिङ्गोदगमस्य परमा योनिः ॥। १४॥। 

गङ्गाधरः पादाथेम्नुपसंहरति-- भवति चात्र इत्यादि । प्रहषेयोनय इति। 
दश पञ्च चेति पञ्चदश योगाः।। १५॥। 

गङ्गाधरः-पादं समापयति इतीत्यादि । 
इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविराजक विरविर चिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सित- 

स्थाने माषपणशृतीयवाजीकरणपादस्तृतीयः ॥ ३ ॥ 

'बष्ठभाः' इृस्यन्स्च विधानं हेसन्तशिज्ञिरयोरशञयम्‌। सङ्गोचं कुक मम्‌, सक्कोचागुरुणीः समालभ- 
नाथे वछुभा यासु निशासु तास्तथा। सुखा इत्यादि ग्रन्धविधानं वसन्ताभिप्रायाभिधानमन्य- 
शाप्यविरुद्धाये । आस्मजस्येति मन्मथस्य । जातमदः कालो घसत्तादिः ॥ १४३ १५॥ 

इति महामहोपाध्यायचवरकयतुराननश्रीमञ्चक्रपाणिद्त्तविरचितायामायुस्वददीपिकायां- ` 

। चरकतात्पर्य्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां वाजीकरणाध्याय- 
व्याख्यायां माषपरणम्टृतीयपाद्च्याख्या ॥ 


२३७६ चरक-संहिता | | घाजीकरणपाद्‌ ४ 


अथातः पुमानूजातबलादिक वाजीकरणएाद' व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
पुमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छन्‌ स्त्रियो घजेत्‌ । 
यथा चापत्यवान्‌ सद्यो भवेत्‌ तदुपदेच्यतै ॥ २॥ 
न हि जातबलाः स्वे नराश्चापत्यभागिनः । 
वृहच्छरीरा बलिनः सन्ति नारीषृ दुब्बेलाः ॥ 
सन्ति चाल्यायुषः स्त्रीषु बलवन्तो बहुप्रजाः । 


कृत्या चाबलाः सन्ति सन्ति चामयदुब्बलाः ॥ 
गङ्गाधरः -अथ मापपणशरतीयवाजी करणपादव्याख्यानानन्तरमतो वाजी- 
करणाधिकाराद्धेतोः पुमानजातवलादिकं वाजीकरणपादमाह--अथात इत्यादि । 
पुमानजातबल इत्यादि अधिकृत्य कृतं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः। शेष 


पूव्ववत्‌ | १ || न हि | 
` गृह्रोधरः-पुमानित्यादि। यथा येन प्रकारेण जातबलः जातं बळं मैथुन- 


सामथ्यं यस्य स जातबलः सन्‌ स्रीणां यावद्‌ गन्तुमिच्छन्‌ भवति तावतीः 
खयो ब्रजेत्‌, यथा यस्मिन प्रकारे च सद्मोऽपत्यवान्‌ अमोघवीय्यवान्‌ मैथुन- 
मात्रेण गर्भाधानकृद भवेत्‌ तदुभयं वाजोकरणमुपदेक्ष्यते || २ ॥ 

गङ्गाधरः- नबु कथं देहवलकर नोपदेक्ष्यते मेथुनबलकरं सद्योऽपत्यकरञ्च 
वा पृथू नोपदेक्ष्यते इत्यत आह- न हीत्यादि । हि यस्मात्‌। सव्ब नरा 
न जातबला न ख्रीणां यावदिच्छन्तो मेथुनसमर्थाः, सव्वे जातबलादयोऽपि 
नापत्यमागिनः। नन्वेवं कुत्र तदाह - टहदित्यादि । एृहच्छरीराः बलिनश्र 
देहवलवन्तश्च सन्ति पुरुषाः परन्तु नारीषु मैथुन दुब्बलाः। सन्ति च केचित्‌ 
पुरुषा नारीषु बलवन्तो बहुभजाश्च किन्तु अस्पायुपः। केचित्‌ पुरुषा नारीषु 

चक्रपाणिः --पारिरोष्यात्‌ पुमानज़ातबलादिकमुच्यते, पुमान्‌ जातबलादयः शब्दा अस्मिन्‌ 
वियन्ते इति पुमानजातवलादिकः, आसित्तक्षोरिकवच्टम्दसिद्धिः। जातयछत्वे सत्यपि 
नावश्यमतिभोगित्वं भवतीति कृत्वा यथा जातबलः? इत्युक्तेऽपि 'यथा चापत्यवान्‌ भवति’ 
इत्युक्तम्‌। तदेव शुक्रबर्ल स्फोटयति-न होत्यादि। 'न हि जातबलाः स्च’ इत्येक; 
पक्ष» तथा 'नापत्यभागिनः स्वे? इति द्वितीयः पक्षो क्षेयः। एतच्छुक्रबलप्रसङ्घादपरानपि 
शुक्रबलविशेषानाइ-- बृहच्छरीरा इत्यादि। अस्पबला अल्पशरीरा पुते च शुक्रसारत्वेन 


eee 





० श्ाक्पबलाः इति पाठश्च द्यते । 


रय अध्यायः ] चिरकित्सितस्थानम्‌ \ २३७७ 


नराश्चटकवत्‌ केचिङ्‌ ब्रजन्ति बहुशः स्त्रियम्‌ । 

गजवच्च प्रसिश्चन्ति केचिन्न बहुगामिनः ॥ 

कामयोगवलाः ® केचित्‌ केचिदभ्यसनध्र वाः । 

केचित्‌ प्रयत्नेवाह्मन्तै वृषाः केचित्‌ स्वभावतः ॥ 

तस्मात्‌ प्रयोगान्‌ वच्यामो दुब्बेलानां बलप्रदान्‌ । 

सुखोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलवद्धेनान्‌ ॥ ३ ॥ 

पूव्ये शुद्धश्रीराणां निरुहान्‌ सानुवासनान्‌ । 

बला .ची युञ्जीत शुक्रापत्यादिवद्धेनान ॥ ४ ॥ 
प्रकृत्या स्वभावेन दुब्बेळाः सन्ति, सन्ति चापरे पुरुपा नारीषु आमयदुब्बलाः 
व्याधितो मेंथुने दुब्बलाः। केचिच्च पुरुषाश्चटकवत्‌ अचिराञ्चलच्छक्रा 
बहुशः पुनःपुनः ख्रियं ब्रजन्ति न चिरं स्तब्धशुक्रा न वा वहुशुक्रसेकिनः । 
अन्ये केचिन्नरा गमवर दृढ़मेंथुना बहुशुक्राणि प्रसिश्चन्ति न' बहुगामिनो बही 
स्रियो गन्तुः न शीलवन्तो न वा पुनःपुनः स्रीगमनशीळवन्तः। केचिन्नरा 
कामयोगवलाः यदा नानाप्रकारोद्दीपनहेतृभिः कन्दपयोगो भवति तदा तेन 
बलवन्तः स्युः। केचिन्नरा अभ्यसनभ्र वाः अभ्यासेन मेथुनसमर्थाः। 
अभ्यशनेति पाठे सम्यगाहारादिना बलपुष्टितो मेथुनसमर्थाः भवन्ति । 
अव्यसनेति पाठे शोकादिव्यसनाभावे सति मेथनसमर्थाः । केचिन्नराः प्रयत्न 
स्रीमुखचुस्बनालिङ्गनकुचमदे नशेफःसंस्पञानसंयोजनादिभि प्रयत्तवाह्यन्त 
स्रीष कामोद्रेकतो मथुनसामथ्यमिति शेपः। केचित्‌ स्वभावतो हषा 
मेथुनसमर्थाः:! न च केश्रिज्ञातबलो यावदिच्छन्‌ खियो त्रजेत्‌ नापि 
चापत्यवान्‌ स्यात्‌ । तस्मात्‌ त्रीष मथुन दुब्बलानां वलप्रदान्‌ सुखोपभोगान्‌ 
ख्ीषु मंथुने बलिनां भूयोबलवद्धनान्‌ वाजीकरणयोगानुपरदेक्ष्यामः इति॥। ३॥ 

गङ्गाधरः- तत्रादी कत्तव्यमाह--पूव्येमित्यादि। पूव्ब वमनविरेचनाभ्यां 

शुद्धशरीराणां नराणां बलावेक्षी भिषक्‌ शुक्रापत्यविवद्धनान्‌ शुक्रवद्धनद्रव्य- 
निम्मितान्‌ अपस्यकरद्रव्यनिम्भितांश सानुवासनान्‌ निरूहान प्रयुञ्जीत || ४ ॥ 


नारीषु बलवन्तो बहुप्रजा भवन्ति। गजवच्च प्रसिज्ञन्तीति शुक्रं बहु विसुजन्ति ॥ कालयोगेन 
ऐमन्तादिकालसस्बन्धेन व्यवाये बलवन्तो भवन्तीति काल्योगबलाः। अभ्यसनप्रुवा इति 


# कालयोगबलाः इति पाठान्तरम्‌ । 


२३७८ चरक-संहिता । ( वाजीकरणपाद ४ 


घृततेलरसक्षीर-शकरामधुसंयुताः । 

वस्तयः संविधातव्याः चीरमांसरसाशिनाम्‌॥ ५॥ ` 
पिष्ट्रा वराहमांसानि दत्ता मरिचसेन्धवे । 

कोलवट्‌ गुड़िकाः कृत्वा तप्तै सपिषि भञ्जयेत्‌ ॥ 
भञ्जेनस्तम्भितास्ताश्च ® प्रचेप्याः कोक्कुटे रसे । 
घ्ृताळ्ये गन्धपिशुने दघिदाडिमसाघितै † ॥ 

यथा न भिन्याद्‌ गुडिकास्तथा तं साधयेद्‌ रसम्‌ । 


तं पिबन भक्षयंस्ताश्च लभते शक्रमचयम्‌ ॥ ६॥ 
ठृष्या मांसणुड्काः | 


गङ्गाधरः--निरूहांश्चाह--ध्ृतेत्यादि । सिद्धिषु यावन्तो वस्तयो निरूह- 
वस्तयोऽन्ुवासनवस्तयश्च वक्ष्यन्ते, ते सव्वें वस्तयो छतादिसंयुक्ताः क्षोरमांस- 
रसेन विधातव्यास्पेन शुक्रापत्यविवरद्धना भवन्तीति भावः। णवंसंस्कृत- 
शरीराणां वक्ष्ययाणयोगान्यतमं यथाहयोगं प्रयुञ्जीत ततः सिध्यति ॥ ५॥ 

गङ्गाधरःतं त वाजीकरणयोगमाह--पिष्टं त्यादि। -वराहमांसानि 
निरस्थीनि पिष्टा तत्रान्नुरूपे मरिचरुन्धवे चिते दत्त्वा कोलवत्‌ 
टृहद्वदरवद्‌ गुड़िकाः कला नवे तप्ते गोः सपिषि भज्ञयेत्‌। भज्ञन- 
स्तम्भिताः सपिषि भञ्जंनन वटकवदद्ृद्रूपेंण रतम्भिताश्च ता 
मांसगुडिकाः स्युः। पूव्वन्तु कुक्कुटमांसं दक्षा म्रक्षयिला घृते सन्तलनं 
कुला यावता जलेन स्वच्छरसो भवति तावता जलेन पक्तवा पुनदेधिदाड़िम- 
रसौ दत्त्वा तं रसं साधयेत्‌ तथा, यथा बहुछृते रसे तरिमन प्रक्षिप्तास्ता मांस 
गुड़का न भिन्द्यात्‌ तथा कृते कोक्कुटे रसे ता मांसगुडिकाः क्षिपेत्‌ । 
तं रसं पिबन्‌ ताश्च मांसगड़ि का भक्षयन्नक्षयं शुक्रं लभते। प्रयोगकालोऽञत्र 
फलोदयं यावत्‌ ॥ ६ ॥ इति हृष्यमांसगुड़ि काः । 
व्यवायाभ्यासेन ब्यवायसमर्था, भवन्ति। एवं प्रयक्षोर्भयन्तीति। निक्ष्ानुघासनाभिधाना 
अस्तयः ॥ १---॥ 

चक्रपाणि;--वरत्तनस्तम्मिता इति वर्सनेन कटिनीकूताः। दृचिदाडिमसाराथ्या संस्छतं 





क वर्तनस्तम्मितास्तात्र इति खा पाः । शिना दुचिदाद्मिसारिके इति क्ाचितूकः पठः । 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ [ २३७६ 
मांसानामेवमन्येषां मेध्यानां कारयेद्‌ भिषक्‌ । 
गुड़िकाः सरसास्तासां प्रयोगः शुक्रवद्धनः ॥ ७ ॥ 
माषानङ्क रितान्‌ शुद्धान्‌ निस्तुषान्‌ सजड्ाफलान्‌ । 
घृताठ्य माहिषरसे दधिदाड्रिमसाधिते ७ ॥ 
प्रक्षिपेन्मात्रया युक्तो धान्यजीरकनागर: । 
पीतो भुक्तश्च स रसः कुरुते शुक्वद्ध नम्‌ ॥ ८॥ 

टृष्यमाहिषरसः । 

आरद्रोणि मत्स्यमांसानि भृष्टाइच शफरीशच वा । 
तप्तै सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ सत्रीषु न क्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 


द्र्ष्या घुततलितमत्स्याः | 


गङ्गाधरः -मांसानामित्यादि । मेध्यानां मेधाहितानां हंसादीनाम । 
एवपुक्तप्रकारेण सरसा गुड़िकाः कारयत्‌ ॥७॥ 

गड़ाधरः--मापानित्यादि। जले पूव्वनिव्वांपितान्‌ सम्यगाद्रान्‌ माषान्‌ 
पुनर्तञ्जलादृत्थापितान ततोऽङ्क रितान्‌ पुनजलेन धोतीकरणात्‌ शुद्धान्‌ 
तुषरहितान्‌ माषान सजड़ाफलान आत्मग्रप्ताफलानि तथा निस्तुपाणि शुद्धानि 
समानमानेन नीला तत्र मिश्रीकृतान दधिदाडिमसाधिते माहिपरसे घृताढ्यं 
प्रक्षिपेत्‌ । ततोऽजुरूपेण धान्यजीरकनागरचणः सह युक्तः स रसो मात्रया 
थाबळं पीतः। अुक्तश्च स सजड़ाफलमापः शुक्रवद्धुनं कुरुते ॥ ८ ॥ 

टृष्यमाहिषरसः । 

गङ्गाधरः--आद्राणीत्यादि। मत्स्या रोहितादयः। मांसानि वराहमहिपा 
दीनाम्‌। आद्राणि सद्यस्कानि । शफरी चाद्रा । एषामन्यतममेक यथेष्टं तप्त 
सपिषि भृष्टा यः खाद दित्यर्थः ॥ ९ || 

टृष्यघ्ततलितमत्सग्रमांसेः 


दधिदाड्मिसारिकम्‌। दाड्मिसारश्च दाड्मिरसः । मांसानामित्यादि ६ अतिदेशयोगो द्वितीयः 
मेध्यानामिति मेदुराणाम्‌। अजड़ा शूकशिम्बी । भुक्तः पीतइचेति पूर्व्वयोगवत्‌। घनभागस्य 


* दुद्रिदाड्मिसारिके इति पाठान्तरम्‌ । | 


२३८० चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद ४ 


घृतशृष्टान रसे छागे रोहितान्‌ फलसाधितै ® । 
अनुपीतरसान्‌ सिद्धान्‌ अपत्यार्थी प्रयोजयेत्‌ ॥ १०॥ 
गभोधानकरो योगः । 
कुट्टक मत्स्यमांसानां हिङ्गसेन्धवधान्यकः । 
युक्तं गोधमचूणन घृतै पूर्पलकाः पचेत्‌ ॥ 
माहिषे च रसे मत्स्यान्‌ खिग्धाम्ललवशान्‌ पचेत्‌ । 
रस चानुगते मत्स्यान्‌ पोथयेत्‌ तत्र चावपत्‌ ॥ 
मरिचं जीरकं धान्यमल्पं हिङ्ग नवं घ्रतम्‌ । 
माषपूपलिकानां तदू गभा थमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
एतो पूपलिकायोगो वृ'हणी बलवद्धेनो । 
हष॑सोभाग्यदो पुत्रो परं शक्राभिवद्धनो ॥ ११॥ | 
हृष्यों पूप लिकायोगो । 
गङ्गाधरः--घृतेत्यादि । रोहितान्‌ रोहितमत्स्यस्य वहून्‌ खण्डान्‌ सद्यस्कान्‌ 
घृते भ्रष्टान फलसाधिते दाड़िमफलदधिसाधिते छागे रसे प्रक्षिप्य पूव्वे तान्‌ 
खादिलाऽनुरसं पिवेदित्येवं प्रयोजयेदिति भावः ॥१०। गभोधानकरो योगः । 
गङ्गाधरः- कुट्टकमित्यादि । मत्स्यानां मांसानां वा कुट्टक खण्डखण्डोकृतं 
हिङ्ठादियुक्ते महितं गोधृमचणाविष्टितं कृला तप्ते घृते पूपलिकाः पचेत्‌ । माहिपे 
च मांसरसे स्निग्धाम्ललवणान घृतदाड़िमसेन्धवयोगेन मत्स्यान स्तिग्धाम्ल 
लतणीकृत्य,पचेत्‌। स च माहिषमांसरसः पाकात्‌ तन्मत्स्ये शुष्कीभूतोऽनुगतो 
यदा स्यात्‌ तदा तान मत्स्यान्‌ पोथयेत्‌ कुट्रयेत्‌। कण्टकादिरहितेषु तत्र मत्स्येषु 
मरिचादिचणानि नवश्च घृतम्‌ आवपेत्‌ दत्त्वा मिश्रीकृत्य माषपिष्ठरचिते पूपलि 
काथ वेष्टनगर्भे दर्वा पूपलिका घृते पचेत्‌। इत्येवं माषपूपलिकानां गभाथ 
तत्‌ उपकल्पयंदित्यथः | तदगभ कूला मापषू्पालकाः कारयेदिति भावः। 
एतो कुट्टकमित्यादिना पचेदित्यन्त एकः. माहिषे च रसे मत्सग्रानित्यादिना 
खपर इत्येतो पुत्र पुत्राय हितों ॥ ११॥ छृष्यो पूपलिकायोगो ! 
भोजनं द्रचस्य पानं ज्ञ यम्‌ । 'मत्स्य शब्देन. प्रधानकदपनया रोहितं वदन्ति। फलसारिक 
इति दाडिमामलकादिफळसारसंस्कृतम्‌ । कुथ्टकमिति कुट्टनेनाणशः कृतम्‌ ॥ ६-- ११ ॥ 


* फलसारिके इति वा पाठः । 


रथ अध्यायः ] चिकिस्लितस्थानम्‌ । २३८१ 


माषात्मगुक्तागोत्रम-शालिषष्टिकयष्टिकम्‌ । 

शुकराया विडाय्योश्च चूर्णानि चरकस्य & च ॥ 

संयोज्य मस्ट्ूण चीरे घृते पूपलिकाः पचेत्‌ । 

पयोऽनुपानास्ताः शोध' कुव्वेन्ति वृषतां परम्‌ ॥ १२ ॥ 
छृष्या मापादिपूपलिकाः । 

शुकरायास्तुलेका स्यादेका गव्यस्य सपिषः । 

प्रस्थो विदारीचूर्णानां पिण्पल्याः प्रस्थ एव च ॥ 

अद्धाढक तुगाचीय्याः चोद्रस्याभिनवस्य च । 

तत्‌ सव्यं मूच्छिंतं तिष्ठेन्मात्तिके घ्रृतभाजने ॥ 

मात्रामग्निसमां तस्य घातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । 

एष वृष्यः परं योगः कण्ठो वृ हण एव च॥ १३॥ 

टृष्ययोगः । 


गङ्गाधरः -मापेत्यादि । यष्ठिकमिति मधुयप्टिकम्‌ । क्षुरकस्य को किलाक्षस्य । 
माषादीनां षष्ठिकान्तानां पञ्चानां निस्तुपाणां चणानि । पष्टिकादोनां चणानि 
मखणे निम्मे क्षीरे संयोज्य मदितानि कृखा निगभाः पूपलिका घृते पचेत्‌ । ता 
मक्षयिवा पयो ञ्नुपिबेत्‌ ॥ १२॥ ब्रष्या मापादिपूपलिकाः । 
गङ्गाधरः--शकशाया इत्यादि। शकराया एका तुला साद्धद्रादशशरावं, 
गव्यस्य सपिषञ्चैका तुला साद्वद्रादशशरावं, नात्र द्वैगुण्यं “न द्वेगुष्य॑ 
तुलामाने पलोछेखागते तथा” इति वचनात्‌ । विदारीचणानां पस्थ 
शरावद्वयं. पिप्पल्याश्चणितायाः प्रस्थ एव च शवारद्र्यमिता एव, ठुगाक्षीय्या 
अद्धाद्क चतुःशरावं, क्षोद्रस्याभिनवस्य चाद्धादुक द्रवद्रगुण्यादष्टशरावम्‌, 
तत्‌ सर्व्वं सम्यगालोइनेन मिश्रीकृतं घृतभाविते मात्तिके भाजने तिष्ठेत्‌ 

स्थापयेत्‌। अग्निसमां यथाभिवलं मात्रां तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
टृष्ययोगः । 


+ इक्रकस्येति चक्र। 
२९९ 


२३८२. चरक-संहिता । [ वाजीकरणवाद्‌ ४ 
शुतावर्य्या विदार्याश्च तथा माषात्मगुप्तयोः । 
अ्रदंट्रायाश्व निकाथ-लल्वणेषु ® पृथक्‌ एथक्‌ ॥ 
साधयित्वा घ्रतप्रस्थं पयस्यष्टगुश पुनः । 
शकरामधुसंयुक्तमपत्याथीं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

अपत्यकरं घृतम्‌ | 
घृतपात्रं शतगुणं विदारीस्वरस पचेत्‌ । 
सिद्ध पुनः शतगुण गव्ये पयसि साधयत्‌ ॥ 
शर्करायास्तुगाचीय्याः चोद्रस्येचुरसस्य च। 
पिप्पल्याः सजड्रायाश्च भागे: पादांशिकेयृतम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः - शतावस्या इत्यादि । पृथक्‌ पृथक्‌ वचनात्‌ प्रत्येक शतावर्या - 
दीनां लखणं मिलि वहुलल्बणेपु अर्थात्‌ पञ्चसु द्रोणेपु । अत्र द्रवदवैयुष्यात्‌ 
झतावस्याः स्वरसोऽपि चतुःपषठिश्षराबोन्मितः । विदार्सर्यांथ स्वरसः चतुः पष्टिः 
झरातोन्मितः। आद्रायाः शतावय्यो नित्यप्रयोगेण न द्वेगुण्यम्‌, तस्याः 
स्वरसस्तु द्रवस्वेन द्विगुण इष्टः । मायात्ममुप्चयोः पृथक्‌ काथद्रयं प्रत्यक 
द्रोणमानं श्वदप्ट्रायाश्च निकाथो लल्वणमितः । एषु पञ्चसु द्रवेषु पञ्च- 
द्रोणेपु घृतमस्थमेक साधयिला पुनरष्टणुण चतुःपष्टिशञरावे गव्यदुस्धे 
साधयिवा द्रवक्षये सति अवताय्य शौन शकराया अद्धंशराब॑ मधुनश्च 
अद्धशरावं मिलिला पृतपादिक मक्षिप्याग्निवलापेक्षया अपत्याथी 
प्रयोजयत्‌ ॥ १४॥ अपत्यकर घृतम्‌ । 

गङ्गाधरः -घुतपात्रमित्यादि । शतगुण चतुःशतपात्रे शरावपोइशशतमिते 
अकल्कं साधयित्वा पुनः शतपुण पोट्शशतशरावमित गव्ये पयसि अकल्कं 
साधयेत्‌ । ततो द्रवक्षय अवताय्ये शकरायाः तुगाक्षीर्याः तथेक्षरसस्यच च 


चक्रपाणिः इक्षरकः कोकि गक्ष । दार्करामधस युक्तमित्यल प्रक्षेपम्यायात्‌ पादिकत्वं 


शर्कराम धनोः ॥ ५२ - १४ ॥ 


निप्क्राथं जलेषु च इति क्वचित पञ्यते । 


रय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३८३ 


गुड़िकाः कारयेद्‌ वेद्यो यथास्थुलमुड़ म्बरम। 
तासां प्रयोगात्‌ पुरुषः कुलिङ्ग इव हृष्यति ॥ १५ ॥ 
टृष्ययुड्कि । 
सितोपलापलशतं तद नवसपिषः । 
नोट्रपादेन संयुक्तं साधयेजलपादिकम्‌ ॥ 
सान्द्र' गोधृमचर्णानां पादं स्तीणं शिलातले । 
शुचो श्छच्णे समुत्कीय्य मनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
शुद्धा उत्कारिकाः का्यांश्चन्द्रमणडलसन्निभाः । 
तासां प्रयोगाद्‌ गजवन्नारीः सन्तपयेन्नरः ॥ १६॥ 
टृष्या लप्सिकाः । 
यतूकिश्चिन्मधुरं स्निग्धं जीवनं वृहणं गुरु । 
हषंणं मनसश्चेत सव्वं तद्‌ वृष्यमुच्यते ॥ १७ ॥ 
पिष्पर्याश्च जड़ाया आत्मयुप्ताया निस्तुपफलचुणस्य मिळिवा चदुःशरातैयुत॑ 


तद्‌ घृतं गुडिकाः कारयत्‌ ॥ १५ ॥ द्र्ष्यणुडिका | 

गङ्गाधरः -सितोपलेत्यादि । नवसपिपो नृतमस्य गव्यघ्रुतस्य तदद्ध पञ्चा 
शत्पलम्‌ । क्षोद्रपादेन क्षांद्रस्य सितोपलायाः पादेन पञश्चविशतिपलेन संयुक्तम्‌ । 
जल पादिकं यत्र तत्‌। सव्व पलशतमित्यस्य त्रिशेषणम्‌। सान्द्रं यथा 
स्यात्‌ तथा सितोपलायाः पलशतमुक्तमानपरतादियुक्तं साधयेत्‌। स्तीर्णे 
विस्तृते गोधूमचणानां पादः सितोपलापलशतात्‌ पादो भागस्तत्‌ सब्ब क्षण 
स्तीणं शिलातले खल्वगद्वरे शुचो समुत्‌कोय्य सम्यगुतृकारिकारूपेण मददेनन 
उपपादथेत्‌। ताः शुद्धा उत्कारिकाः काय्याः॥। १६॥ दृष्या कप्सिका 

गङ्गाधरः--अनुक्तान ब्रृष्यानुपसंहरति- यतूकिश्चिदित्यादि। यतो 
मधुरादिकं यत्किञ्चिद्‌ द्रव्य तत्‌ सब्बे दृष्यम्‌ ॥ १७॥ 

खक्रपाणिः __ पादांशिकेरिति घृतापेक्षया पादग्रमाणेः । समुत्कोर्य्येति; विस्तीर्य्य, उत्कारिकाः 
'कारयी इत्यल पुनःपाकेनेचोत्कारिकाकरणम्‌ ॥ १५। १६ ॥ 


२३४ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद ४ 


द्रव्येरेवंविधस्तस्माद्‌ भावितः प्रमदां ब्रजेत्‌ । 
आत्मवेगेन चोदीणः स्त्रीगुशेश्च प्रहर्षितः ॥ 

गत्वा स्नात्वा पयः पीत्वा रसं वानु शयीत च। 
तथास्याप्यायतै भूयः शुक्रश्च बलमेव च ॥ १८॥ 
यथा मुकुलपुष्पस्य सुगन्धो नोपलभ्यतै । 

लभ्यते तद्विकाशात्‌ तु तथा शुक्र हि देहिनाम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः - तस्थाद्धेतोरेवं रि्ररुक्तमधुरा दिभिद्रव्यैभावितः संस्कृतदेहः पुमान्‌ 
प्रमद त्रजेत्‌। क्थंप्रकारेण व्रनेदित्यतआह--आत्मेत्यादि। आत्म- 
वेगेन स्वतो जातकामवेगेन उदीणः उदगतलिङ्गः, पुनः स्रीणुणेश्च 
धुरालापहावभावादिभिः प्रहपितो जातहषंः सन्‌ स्रियं गत्वा भंथुनं 
कुला अनन्तर स्तराला पयः पीत्वा रसं मांसरसं वा पीलानु पश्चात्‌ शयीत | 
तथा तस्मिन्‌ प्रकारेऽस्य कृतसुरतस्य पुसो भूयः पुनरपि भूयिष्ठं शुक्रञ्च 
बलञ्चैवाप्यायते बद्धते इति || १८ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ शुक्रमकाशप्रकारमाह-यथेत्यादि।  मुकुलपुष्पस्य 
कलिकारूपपुष्पस्य सुगन्धो यथा नोपलभ्यते विकाशात्‌ तु पुष्पकलिका 
प्रस्फुटखात्‌ तु पुष्परूपत्वे सुगन्धो लभ्यते उपलभ्यते-मादयो हि द्योतकाः, 
धातुवाच्यमेवाथं द्योतयन्ति, तस्माञ्च िनाप्युपसगंम्‌ उपसगद्योत्य' स्वार्थ 
धातत्रोऽभिदधतीति- तथा देहिनां शुक्रं मुकुलपुष्पस्य सुगन्ध इव। देहिनां 
हृद्धानां वालानाञ्च शुक्र नोपलभ्यते उपलभ्यते च यनां मध्यमानाञ्च 


ननु बद्धानां वालानाञ्च तहिं कि शुक्रं न बत्तेते पुष्पमुकुलेपु च 
सुयनभश्च कि न वत्तेते इति चेन्न । उक्त हि सुश्रुते। यथा हि पुष्पमुकुलस्थो 
सन्धो न झक्यमिहास्तीति वक्तुः नेव नास्तीत्यथवास्ति सतां भावानाम्‌ 
अनभिव्यक्तिरिति कुला केवलं सोकष्म्यान्नाभिच्यज्यते । स एव गन्धो विहत- 


चक्रपाणिः अनुक्तवाजीकरणं संगृह्न्‌ आइह-- यतूकिञ्चिदित्यादि। भावित इति वनात्‌ 
प्रयोगेण शरीरभावनायां सध्यां खीसेवा सम्भवतीति दर्शायति । आळ वेगेनेति सङ्कहपञ्रातनाएम बेगेन । 


स्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ २३८४ 


नत्तें वे षोडशाद्‌ वर्षात्‌ सप्तत्याः परतो न च। 
आयुष्कामो नरः स्त्रोभिः संयोग कत्त॑महति ॥ 
अतिबालो ह्यसम्पूण-सब्वधातुः स्त्रियो त्रजन्‌ । 
उपतप्येत सहसा तड़ागमित काजलम्‌ ॥ १६ ॥ 

शुष्कं रुतं यथा काष्ठं जन्तुजग्धं विजज्जरम्‌ । 
स्एष्टम.शु विशीर्येत तथा वृद्धः स्त्रियो ब्रजन्‌ ॥ २० ॥ 
जरया चिन्तया शुक्र व्याधिभिः कम्मकषेणात्‌ । 

चयं गच्छत्यनशनात्‌ स्त्रीणा्रातिनिषवणात्‌ ॥ २१ ॥ 


पत्रकेशरः कालान्तरेणाभिव्यक्तिं गच्छति, एवं वालानामपि वयःपरिणामात्‌ 
शुक्रमादुर्भात्रो भत्रति। रोमराज्यादयोऽथात्तेवादयश्च त्रि्ेषान्नारीणां रजसि 
चोपचीयमाने शनेःशनः स्तनगर्भाञञययोन्यभिद्ृद्धिमत्रति। स पवान्नरसो 
द्धानां जरापरिपक्कशरीरतान्न प्रीणनो भवति यस्माच खल्वाहारपरिणामजात्‌ 
रसाद्‌ रक्त ततो मासं मांसान्मेदः ्रजायते। मेदसोऽस्थि ततो मज्जा मजूश 
शुक्रस्य सम्भवः ॥ तत्र रस गतो धातुः, अहरहगच्छतीति रसः, स खलु त्रीणि 
त्रीणि कलासहस्राणि पञ्चदश वा कला एककस्मिन्‌ धाताववतिष्ठते। एवं 
मासेन रसः शुक्रो भवति स्रीणाश्चात्तवमिति। रसादेव त्रिया रक्त रजःसक्च 
मवत्तेते । तद वर्षाद्‌ द्रादशाद शरद्धिं याति पश्चाशतः क्षयमिति। अत एवाह-- 
नत्ते इत्यादि। आयुष्काम इति अव्वोक्‌ पोड़शवर्षादपि वालो नामिव्यक्त- 
शुक्रत्वेन मैथुनसमर्थोऽपि न स्रीसंयोगं कुरय्यादायुरहितलात्‌। पवमतीत- 
सप्ततिको$पि। अतिवालातिद्रद्धयोमं थुन दोषमाह--अतिबाल इत्यादि । 
उपतप्येतेति रसादिभञ्ञान्तधातुशोषात्‌ तन्मये च देहे पुमानुपतप्येतेति भावः । 
हाजलमिति दृष्टान्त ईपत्‌सव्यधातुलरुयापकासम्पूणेसच्वधातु रित्यथेः ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः--शुष्कमित्यादिना वृद्धस्य स्रीसंयोगे दोषमाह। स्पष्टाथ 
शछोकोऽयम्‌ ॥ २० ॥ 

गङ्गाधरः--नबु टृद्धस्प सव्वेसम्पूणेयातोः कस्मादेव विशीणता स्यादित्यत 
आाह--जरयेत्यादि । शुक्र ह्य तेजेरादिभिदेतुभिः क्षयं गच्छतीत्यतो उठ शिन्वा्तो 
गलस्य तड़ागइष्टान्तेन शुक्र शुप्यति न पनरपि शुक्रसङ्गावं कफप्राधान्यक्ष दर्शयति । 


२३८६ चरक-संहिता | ( वाजीकरणपाद ४ 


र 
चयाठ्‌ भयाद विरभ्भाच्छोकात्‌ स्त्रीदोषदशनात्‌ । 
नारी ए।मरसञ्ञत्वादभिचाराद ७ असेवनात्‌ ॥ 
तृप्तस्यापि स्त्रियो गन्तं न न शक्तिरुपज,यतै । 
देहसखबलापेची हषः शक्तिश्च हृषजा ॥ २२ ॥ 
रस इनो यथा दध्नि सर्थिस्तेल तिले यथा । 
. सव्वेत्रानुगतं देहे शुक्र संस्पशने तथा ॥ २३ ॥ 
व्याधियुतो भारवहनादिकम्मकषितो5नशनक्षीणः स्रीष्वतिप्रसक्त्या क्षीणशुक्रश्च 
खियो त्रजन्‌ शुष्कादिकाष्ठवदाशु विशीय्यतिति,बोध्यम्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः --ननु बिशीणोभावात्‌ तु ,जरातुरादयः परं ,मेंथुनेशक्ता भवन्ति, 
कि न वेत्यत आह-क्षयादित्यादि । धातूनां विशेषतः शुक्रस्य च क्षयात्‌ नरस्य 
स्रियो गन्त न शक्तिरुपजायते। जरादिरहितस्य यनश्च भयादपि स्रियो गन्तु 
शक्तिन जायते । न वा अविश्रम्भात्‌ लज्जया । नापि शोकात्‌ । न च स्रीदोष 
दनात्‌ । न वा नारीणामरसशखात्‌ । नाप्यभिचारात्‌ | न चापि चिरं स्रीणा 
मसेत्रनात्‌ । न वा .तृप्तस्य' मेथुनन ,तृप्तस्य च खियो गन्तु शक्तिभवति।` 
वेभ्यः कारणेभ्यः कथं स्रियो गन्तुः शक्तिनरस्य न जायते: इत्यत आह-- 
देहसत्त्वेत्यादि।-हपौ लिङ्गोदगमहेतस्तु देहवळसत्त्ववलोभयापेक्षी, न हि केवल 
देहवलाद भवति न वा केवलमनोवलाद्भर्वात | शक्तिश्च मंथुनशक्तिलिङ्गोदगमा 2 
क्रमादिरूपा हपेजा, स च हपो न धातूनां शुक्रस्य वा क्षयाद्भर्वात सति च, 
मनोवले देहवलाभावात्‌ । भयाञ्चाविश्रम्भादिभ्यश्च  हपों न भति सत्यपि 
देइबले मनोबलाभावात्‌॥ २२ ॥ 
गङ्गाधरः- नबु तदि कि शुक्र शरीरे मनसि च वत्तते इत्यत आह- रस 
इक्षावित्यादि । ननु 'तदि कि इक्ष्वादिपु सब्बदेहेषु रसादिवत्‌ सब्व्देहेषु शुक्र 
द्धस्य तु जन्तुजग्वत्वाद्दिष्टान्तेन न विनष्टस्य पुनर्भावं शुक्रस्य। तथाऽभूयिष्ठतां दर्शयति । 
ननुतृप्तस्य शरीरबलं भवत्येव, तत्‌ कि तृप्तस्य खिय्रो गन्तुमसामर्थ्यमित्याह---देहेत्यादि ¦ 
पुतेन सत्बपि तृप्तिजनितबले क्षयादिना देहमनसोरूपहतत्वाद्‌ हर्षा न भर्वात, हपीभावाद्‌ च्यवाय- 


शस्तम भवतीत्युक्त भवति ॥ १७-२२ ॥ 
चक्रपाणिः- सम्प्रति, सम्भवति शुक्रं यथा देहे, स्थितं यथा च प्रचर्ततते, . तदाह- रस 
Smt; 


. » . अविचारात्‌ इति पाठश्च इइयते। | 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२३८१७ 


तत्‌ स्त्रीपुरुषसंयोगे चेष्टासंकल्पपीडुनात्‌ । 
शुक्र' प्रच्यवते स्थानाज्जलमाद्रांत्‌ पटादिब ॥ २४ ॥ 
हर्षात्‌ सरत्वात्‌ ® सोच्म्याचच पेच्छिल्याद गोरवादपि । 
अनुप्रवनभावाच 1 द तत्वान्मारुतस्य च ॥ 
बत्तेते इत्यत आह--संस्पर्शने । देहे संस्पणनं लक विशेषत उपस्थं तत्र सव्वंत्र 
ठाक्रमनुगतं मनश्च खकसमवायिव्यापकश्च भवतोति ॥ २३॥ 
गङ्गाधरः --नन्नु लम्गतं शुक्रं कथं प्रच्यवत मंथुनान्न चान्यत इत्यत आह-- 
तदित्यादि। तत्‌ लग्गतं शुक्र ख्रीपुरुपसंयोगे सति तयोद्वेयोश्चेष्टया 
शरीरदोलायितवादिव्यापारेण सङ्ल्पेन मनसोऽप्यत्युत्साहरमणवासनादि 
कम्प्रणः पीडनात्‌ शुक्राधिष्ठानस्प्ञनात्‌ देहस्थसक्‌ विशेषतोऽप्युपस्थं 
योनिशेफसी तेषां पीडनात्‌ निपीड़नात्‌ स्थानात्‌ स्वस्थानात्‌ शुक्र प्रच्यवते। 
आद्रात्‌ पटाज्जलमिव। यथाद्रेवस्रस्थं जलं पीइककरादिव्यापारेण वस्रस्य 
।इनात्‌ तद्वत्राज्जलं प्रच्यवते तथत्यथः। सुश्रुतऽप्युक्तम्‌। "तत्र 
ख्रीपु'सयोः संयोगे तेजः शरीराद वावुरुदीरयति। ततः तदृदीण तेजोऽनिल- 
सन्षिपाताच्छुक्रं च्युतं योनिमभिप्रपद्यत” इति ॥ २४॥ 
गकधरः---नबु शरीरचेष्टामनःसङ्कल्पाभ्यां पीडनात्‌ थासन्तरं न कथं 
प्रच्यवत इत्यत आह - इपषादित्यादि। हपांदिति मनसो रत्युद्दीपननि मित्तमोदात्‌ 
अनुपुवने प्रचलनम्‌, तदन पुवनभावाञ्चति हषस्य मनःस्थितस्रात्‌ सरखादयो 
ट्रतसान्ताः षड्धम्माः शुक्रस्य नंसगिकाः। मारुतस्य च द्रतवादित्यन्बया 
खीपुरुपसंयोगे शरीरचेष्टामनःसंङ््पपाभ्यां मारुतस्य द्रतवात्‌ दुतगमनशीललात्‌ 
“स्पिञिनयो निलिङ्गसंघपणकुचोपमदैनचुम्बनादितः संहपात्‌ सरखादिषड़ गुणं 
देव्यादि । इक्ष्वादिदष्टान्तसयेण अनतिप्रयलास्पप्रयलमहाप्रयत्रप्रवाद्मशुक्रान्‌ पुरुपान्‌ यथाक्रमं दशै 
यति। संस्पर्शन इति सस्पर्शनवति, तेन केशादी संस्पर्शनाव्याप्ते: शुक्रमपि नास्तीति 
र्शयति। ख्रीपुरुषसंयागो मिश्रीभावः चेष्टा व्यवायचेष्टा, सङ्कल्पो योषिदनुरागः । 
पीइन नाराप॒छ्षयोः परस्परं मूर्च्डनम्‌। अल च नारोपुरुषसंयोगः प्रधानं कारणम्‌। तत्सह- 
कारोणि चेष्टादीनि । आदर पटदृष्टान्तेनाश्रयानुपघातेन शुक्र्रवणं दर्शयति ॥ २३1२४ ॥ 
चक्रपाणः---अपरमपि शुकप्रवृत्तिहेतुमाह-- हपौदित्यादि । हर्षः सङ्गस्पपूव्वकशुको द्र क- 
बजोच्छायादिकारोच्छा, तषौ वनिताभिलाचः । सरत्वमस्थेर्यम्‌ ॥ अणप्रवणभावो&णुत्वे सति वहि- 
५ हुर्षोत्‌ तर्षीत्‌ सरत्वात्‌ इति कुलचित्‌ पढ्यते । | अणुप्रवणभावाच्च ति वा पाठः । 


२३८८ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद्‌ ४ 


अष्टभ्य एभ्यो हेतुभ्यः शुक्र देहात्‌ प्रसिच्यतै । 
चरतो विश्वरूपस्य रूपं व्यं & यदुच्यतै ॥ २५ ॥ 
बहलं मधुरं खिग्धमविस्र' शुरु पिच्छिलम्‌ । 

शुक्र च बहु यच्छुक्र फलवत्‌ तदसंशयम्‌॥ २६ ॥ 
येन नारीषु सामथ्य वाजिवलभतै नरः । 
व्रजेचाभ्यधिकं येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ २७ ॥ 


शुक्रं तद्रयायामजद्रतवरायना द्रवीभूतं कुला खथः अतिक्षपात्‌ सरखादिगुणः 
समुदितेभ्य एभ्यो हेतुभ्यो देहात्‌ शुक्रं प्रसिच्यत इति भावः। अपत्य- 
जनकत्वे शुक्रस्य खरूपलिङ्गमाह चरत इत्यादि । शरीरे चरतस्तु विश्वरूपस्य 
पञ्च भूतोपाधिमत्यगात्मन एव यङ्‌ रूपं या मूत्तिः यह दरव्यं तद द्रव्यमयं शक्रम्‌ । 
प्रजा हि विश्वमुच्यते चेतनखात्‌ सव्वबेदाधिकरणबात्‌ कम्मपुरुषलात्‌ 
घटादिकन्तु न विश्वमचेतनत्वाद वेदानधिकरणस्वादकम्मकत्वाच ॥ २५॥। 

गङ्गाधरः -नन्‌ कुतस्तद विश्वरूपं ्जाहतुत्वात्‌ न हि सव्व शुक्र जन 
यतीत्यत आह --बहलमित्यादि । वहर्ळ सान्द्रम्‌ अतिस्रमनामगन्धि शुक्रः इवेत- 
वणे बह नाल्प॑ तत्‌ शुक्रमसंशयं फलवदपत्यकर मित्यथः ।। २६॥ 

गङ्गाधरः- ननु वाजीकरणं नाम किमथमित्यत आह--यनत्यादि । 
सामथ्य व्यवायाथम्‌ | अधिकमिति कालतो चारतो नारीतश्च वेगवलतश्चाधिकम्‌ 


निंगमनस्वभावम्‌। द्र तप्वान्मारुतस्य चेनि शुक्रप्न रकस्य वायोरभिद्रवणशीलत्वादित्यर्थः । एते 
शै यद्यपि हेतयस्तथापि प्राधान्यात्‌ प्रथसग्रतिपादितसतरीपृरुषसं योगादिरूपहेतूनां समष्टी नैवामी 
गणिकाः। शरत इति नानामानुपपश्चादिजातिपु भ्रमतः । विश्वरूपस्येध्यात्मनः। तथा 
हात्मपर्‍्योयेपूक्तम्‌,-- स विश्रकम्मी स च विश्वरूपः? इति। रूपद्रव्यमिति प्रात्तनकारणम्‌। 
'एतेस अव्यक्तस्यात्मनो व्यक्तदारीरनिवृत्ता शुक्र हेतुरित्युक्तं भवति। शुकञ्चे ह प्रकरणागतत्वेन 
उक्तमू । सेन आर्त्त॑वमप्यात्मनो रूपद्गव्यं ञ यस्‌ ॥ २५ ॥ 

चक्रपाणिः --ग्रशास्तशुक्रगुणानाह - बहलूमिव्यादि । वाजीकरण 'शब्दुनिरुक्तिमाह-- येनेत्यादि । 
बरजेश्चाभ्यधिकमिति पुनःपुनः गच्छेत्‌ । च्यप्यत इति वा पाठः। सखापि भूयोगमनेन 
नारीषु पस्त्वेन व्यज्यते । व्यज्यादिति पाठेऽपि स एवार्थो विद्वक्नि सुचिन्तनीयः। अनेन 


» सरूपद्रव्यम्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 


श्थ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २३८६ 


मिति यद्रपि पूव्वमुक्त वाजीवातिवलो येनेत्यादिना तेनात्र न पोनरुक्तयम्‌ । अत्र 
बाजीकरणपदस्य निरु्तपभिमायेणेदं हि वचनमिति | सुश्रते च वाजीकरण 
योगा अपरे यथा--तिलमापत्रिदारीणां झालीनां चणमेव च । पाण्डुकेक्षरसेनाद्र 
मददितं सेन्धवान्वितम्‌ । बराहमेदसा युक्तं घृतेनोत्कारिकां पचेत्‌ । तां भक्षयिल्या 
पुरुषो गच्छेत्‌ तु प्रमदाः झतम्‌। १। वस्ताण्डसिड़े पयसि भावयेदसकृत्‌ 
तिलान्‌। शिशुमाररसेः पकाः शष्कुळीस्तेस्तिलैः कृताः। यः खादेत्‌ स पुमान्‌ 
गच्छेत्‌ स्रीणां शतमपूच्त्रेवत्‌ । २। पिप्पलीलवणोपतं वस्ताण्डं क्षीरसपिपा । 
साधितं भक्षयेद्‌ यस्तु स गच्छेत्‌ प्रमदाः शतम्‌। ३। पिप्पलीमाषशालीनां 
वगो धूमयोस्तथा । चणभागंः समस्तेम्तु घत पूपलिकां पचेत्‌ । तां भक्षयिखा 
पीसा तु शकरामधुरं पयः। नरश्चटकवर्‌ गच्छेद दश वारान निरन्तरम्‌ । ४। 
चणं विदाय्योः सुकृतं स्वरसेनेव भावितम्‌ । सपिमंधरुयुतं लीढा दश स्रीरधि 
गच्छति। ५। एवमामरूक्रं चर्ण स्वरसेनेव भावितम्‌ । शर्करामधुसपि भि यतं 
लीढा पयः पिवेत्‌ । एतेनाशीतित्रपोऽपि युवेव परिहृष्यति ।६। पिप्पली लवणोपेते 
चस्ताण्डे घृतसाधिते । शिशुमारस्य वा खादेत्‌ त तु वाजीकरे श्रृशम्‌। ७। कुलीर 
नक्रकूम्माणामण्डान्येचन्तु भक्षयत्‌ । ८। महिषषेभवस्तानां पिबेच्छक्राणि वा 
नरः।९। अश्त्थफलमू लवक शङ्गासिद्धं पयो नरः! पीला सशकराक्षोंद्र 
कुलिङ्ग इव हृष्यति । १०। त्रिदारीमूलकल्कन्तु घृतन पयसा नरः | उडुम्त्रर- 
सम॑ पीखा टृद्धोऽपि तरुणायते । ११ । माषाणां फळपेवन्तु संयुक्तं क्षोद्रसपिपा | 
अवलिह्य पयः पीला तेन वाजीभवेन्नरः । १२। क्षीरपक्कांस्तु गोधूमानात्मगुप्ता- 
फेः सह । शीतान घृतयुतान खादेत्‌ ततः पश्चात्‌ पयः पिबेत्‌ । १३। नक्रमूषिक- 
मण्डक-चटकाण्डकृतं घृतम्‌ । पादाभ्यङ्गेन कुरुते बलं भूमिन्तु न स्पृशेत्‌ । यावत्‌ 
स्पृशति नो भूमि तावद्‌ गच्छेन्निरन्तरम्‌।१४। स्वयंशुपताक्नुरकयोः फलचण सशक 
रम्‌। धारोण्णेन नरः पीला पयसा न क्षयं व्रजेत्‌ । १५ । उच्चटाचणमप्येव क्षीरे 
णोत्तममिष्यते । १६ । शताषर्यच्चटामूं पेयमेचं बलाथिना । स्वयंगुप्राफलेयत्तं 
माषसुपं पिवेन्नरः।१७। गुप्ताफल गोक्षरकाञ्च वीजं तथो चटां गोपयसा विपाच्य। 
खजाहतं शर्करया च युक्तं पीला नरो हृष्यति सब्वेरात्रम्‌ । १८। माषान्‌ 
विदारीमपि सोच्चटाञ्च क्षीर गवां क्षाद्रघतोपपन्नाम्‌ । पीखा नरः शक्रया 
सुयुक्तां कुलिङ्गवद्‌ हृष्यति सव्वरात्रम्‌ । १९ । गृष्रीनां टृद्धवत्सानां माषपणभृतां 
गवाम्‌ । यत्‌ क्षीरं तत्‌ प्रशंसन्ति बलकामेषु जन्तुषु । क्षीरमाँसगणः सव्व 
काकोल्यादिश्च पूजितः। वाजीकरणहेतोडि तस्मात्‌ तन्तु भयोजयेत्‌। एते 
३०० 


१३६० चरक-संहिता । वाजीकरण ४ 
तत्र छोको । 
हेतुर्योगोपदेशस्य योगा द्वादश चोत्तमाः । 
यत्‌ पूव्वे मेथुनात्‌ सेव्यं सेव्यं यन्मंथुनादनु ॥ 
यथा हि सेव्याः ® प्रमदाः छतः शुक्रविनिश्चयः । 
निरुक्तञ्चेह निर्दिष्ट पुमानजातबक्षादिके ॥ २८॥ 
इति चिकित्सितस्थाने द्वितोयाध्याये पुमानूजातबलादिक- 


वाजीकरणपाद श्वतुथः । 
इत्यभ्चिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कुतै चिकित्सितस्थाने 


वाजीकरणं नाम द्वितीयोञ्च्यायः ॥ २ ॥ 
घाजीकरा योगाः प्रीत्यपत्पवलप्रदाः । खोज्या विशुद्धोपचित-देहेः कालाद्य- 
पेक्षया। इति॥ २७॥ 
गङ्नधरः--पादाबमुपसंहरति-तत्र छोकावित्यादि। पुमान यथा जात 
त्यादिना हेतयोगोपदेशस्य । पिष्टे त्यादिना सन्तपयेन्नर इत्यन्तेन द्रादश 
योगाः! यतकिञ्चिदित्यादि प्रहषित इत्यम्तन मेथुनात्‌ पूव्व यत्‌ सेव्यम्‌ । 
गया ख्नात्वेत्यादिना एकछोकेन मंथुनादलु यत्‌ सेव्यम्‌ । यथेत्यादिना हषजा 
इत्यन्तेन प्रमदा यथा सेव्याः । रस इत्यादिनाऽसंशयमित्यन्तन क्रतस्नः शुक्र 
विनिश्चयः । सेन नारीष्वित्यनन वाजीकरणशब्दस्य निरुक्तम्‌ || २८॥ 
गङ्गधरः- पाढे समापयति--उतीत्यादि। अध्यायं समापयति - अग्नीत्यादि! 
इति वैद्यश्रीगड्डाथरकविराजकविरक्षविरचिते चरकजस्पकल्पतरो चिकित्सितः 
स्थाने पुमानजातत्रलादिकवाजीकरणपादश्चतथेः । 
समाक्षश्च द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


निरुक्तेन लिविभ्रमपि व्रष्यमवरुध्यते, यथा--शुक्रवृद्धिकर मापादि, तथा स्र तिकरं सङ्कस्पादि 
` तथा शुकस तिवद्विकर क्षीरादि । यदक्तमन्यल---“शुक्रख तिकरं किञ्चित्‌ किश्विच्छक्रविवर्द्ननम । 
ख तिवद्धिवार किञ्चित लिथियं तृष्यङ्कुच्यते॥” लिविधमपि हीदं व्याघाये बलवर्वं पनः 
पृनव्येचायशत्तिञ्च करोति ॥ २६1२७ ॥ 
खक्रपाणि:--हेतुरित्यादि । संग्रहो व्यक्तः ॥ २८॥ 
इंति महामहोपाध्याय चरक चतुराननश्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्व्वेदढीपिकायां 
चरकतात्पर येटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां प॒मानजातवालादिक- 
वाजीकरणपादश्चषनुर्थः ॥ समाप्तश्च द्वितीयो ऽध्यायः ॥ २ ॥ 


~ 








+ थथा न सेव्याः इति चक्षाः पाठः । 


तृतीयोऽधायः । 


अथातो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माइ भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


विस्वरं ज्वरसन्देहं पय्येएच्छत्‌ पुनन्वेसुम्‌ । 
विविक्ते शान्तमासीनमझ्निवेशः कृताञ्जलिः ॥ 


ग्गाधरः--अथ  स्स्थचिकित्सितव्मार्यानन्तरमतः स्वस्थस्यौजस्करं 
किञ्चित्‌ किञ्चिदात्तस्य रोगबुत्‌ । द्विविधं भेषजं प्रोक्तम्‌ ; तत्र खस्थस्याजस्करं 
द्विविधं रसायनं वाजीकरणश्च तदननाध्यायद्वयेनोकतत्रा व्याधितस्म्र व्याधिहरं 
भेपजस्य शेपलाद्वेतोः प्रथमं ज्वरविकित्सितं व्याख्यायते -अथात इत्यादि । 
सब्ब पूववत्‌ व्याख्ये यम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गाधरः-आत्रेयस्य ज्वरचिकित्सिते सिह प्रवचन संगतिं प्रश्नमाह- 
विज्वस्मित्यादि । निदानस्थाने ज्वरशब्दस्य व्याधिसामान्यपय्यायल्रेनोक 
लादत विज्जर शारीरमानसव्याधिभ्यो निम्मक्त पुनन्त्रधु' शान्तं सव्वेतोतिवुत्तं 
जीवन्मुक्त मित्यथः, विविक्त निज्जने आसीन गुरु' कृताञ्जलिः अमिब्रेश्र 
शिष्योत्तमो ज्वरसन्देद ज्वरनाम्नो व्याधिषिशेपस्य सन्दे पय्यपृछत्‌। के 


खक्रपाणिः--स्वस्थोजस्करममिधाय व्याघिनि घौतकराचिकित्सितवकब्यत्वेन सर्व्वरोगप्रधानत्येम 
जव्रस्येबादौ चिक्रित्सितमुर्यते, अवरस्य च यथा . ग्राधान्यम्‌, तथाईन्रेत वद्ष्यत्रि । ` ज्वरः 
बिक्ित्सितामिधायकाध्यायो ज्वरचिकित्सितमुस्यते, अभिधानाभिधेययोरभेदोपष्वारात्‌ ; एवः 
सुत्तग्राध्यायेष्वपि व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ | 

चुक्रपाणिः--विज्वरमिति। 'विज्वर शब्दों नीरोगोपदुर्शकः, यतो 'ज्वरशब्देन चाल गदसामाऱ्ये 
रोणोऽमिमतः ; नौरोगत्वनेह रोगप्रशमनएच्छां श्रत्वा यतो गुस्त्रवीति-- “अवरो विक्रार रोमरश्नःः 
इत्यादि । ज्वरसुन्देहमिति जवरनिदानोकातिरिक्तज्वरधर्म्सविषयं सन्देहडू । त्रिनिक इत्यादिना पूत्र 
गुरवः प्रष्टव्या इति दु्शयति । | 


२३६२ चरक-संहिता । | ज्वरचिकिस्सितम 


देहेन्द्रियमनस्तापी सब्वेरोगाग्रजो बली । 

ज्वरः प्रधानो रोगाणामुक्तो भगवता पुरा ॥ 

तस्य प्राएसपल्लस्य धू वस्य प्रलयोदये । 

प्रकृतिश्च प्रवृत्तिश्च प्रभावं कारणानि च॥ 
पूञ्वेरूपमधिष्ठानं वलकालात्मलच शम्‌ । 

व्यासतो विधिभेदञ्च ® एथग्‌ भिन्नस्य चाकृतिम्‌ ॥ 
लिङ्गमामस्य जीणस्य चोषधं सक्रियाक्रमम्‌ । 
विमुञ्चतः प्रशान्तस्य चिह' यञ्च एथक पथक ॥ 


ज्वरसन्देहं पस्यपृच्छत्‌ तमाह-देहेन्द्रियत्यादि । नबु भगवता लया पुरा निदान- 

स्थान ज्वरस्तु खळ महेश्वरको पप्रभव इत्यादिना प्राणानादत्त इत्यन्तेन समासतो 
रोगाणां प्रधानतया देहेन्द्रियमनस्तापितया सब्वरोगाग्रनतया वलितया च 
ज्यरो नाम व्याधिविशेष उक्तः। .तस्येत्यादि। तस्य प्रोक्तलक्षणस्य ज्वरस्य 
प्राणिसपत्नस्य प्राणिशत्रोः प्राणनां प्रलयोदय मरणे च जन्मनि च ध्रुवस्य 
निश्चितस्य प्रकृति समवायिकारणम्‌, प्रद्नत्ति प्रथमतः प्रकाशनिस्तारम्‌, प्रभावम्‌ 
अचिन्त्यक्रियां, कारणानि अभिव्यक्तिहेतून्‌, अधिष्ठानमाश्रयमधिकरणमिति 
यावत्‌, वलस्य कालञ्चात्मलक्षणं स्वरूपलक्षणम्‌, व्यासतो त्रिस्तरतो विधि 

भेदं प्रकारभेदं, पृथक्र भिन्नस्य त्रिस्तारतः प्रकार भिभ्नस्य तस्य ज्वरस्य पृथक 
मकारभेदन आकृतिं लक्षणम्‌, आमसप्र तसा लिङ्गं जीणस्र च तसा लिङ्गम्‌ 

आमस्य तम्यांपधं जीणस्य च तस्यांपधम्‌ ; अत्र जीणवचनन विषमाणाश्च 
संग्रहः, क्रियाक्रमं ययानुपून्व्यो येन क्रमेण या क्रिया त॑ ततः क्रियाक्रमं विश्युश्वतः। 


खक्रपाणिः--उेहेन्द्रियमनम्तापोत्यादि हेटुगर्म उत्ररप्रधानत्वे विशेषणम्‌, केचिद्‌ देहमालतापिनो- 
$ष्ब दादयः, केखिन्मनस्तापिन एवास्मित्वाभिनिवेश्चादयः, केचिदिन्द्रियतापिन एव तिमिरादषः, 
अयन्तु लितयतापी, वक्ष्यति हि--ज्वरेणाविशता मूतं न हि किञ्चिन्न तप्यते” तख शरोरतापित्वं 
सन्तापादिना, मनइन्त्रियतापित्वञ्च वेचित्यम्‌' इत्यादिना वक्ष्यति ; सर्व्वरोगाग्रज इति क्षारीर- 
सर्व्वरोगाग्रज मानसास्तु रोगा ज्वरादेः प्रागवस्थिता एवं सत्ययुगादावपि । बलिस्थश्लास्य 


भूरिविकारकत्तत्वात्‌। प्रत्रानत्वश्च देहमनस्तापित्वादिधर्म्मयोगात्‌। प्राणिसपक्षस्थेति मारकत्वेन 
* विभिभेदाङ्च इति पाठान्तरम्‌ । | 


य अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६३ 


उवरावस्टृष्टो रच्यश्च यावत्कालं यतो यतः । 

प्रशान्तः कारणयेश्च पुनरावत्तेते ज्वरः ॥ 

याश्चापि पुनरावृत्त क्रियाः प्रशमयन्ति तम्‌ । 
जगद्धिताथं तत्‌ सब्वं भगवन्‌ वक्तुमहेसि ॥ २ ॥ 
तदश्निवेशस्य वचो निशम्य गुरुरब्रवीत्‌ । 

ज्वराधिकारे यदु वाच्यं तत्‌ सोम्य निखिलं श्रृणु ॥ ३॥ 
ज्वरो विकारो रोगश्च ब्याधिरातङ्क एव च। 
पकार्थनामपयर्यायेविविधेरभिधीयतै ॥ ४ ॥ 


त्याग कुव्यतः। तस्य चिह्न प्रशान्तस्य च तस्य चिहम। उवरावसृष्टा 
ज्वरान्मुक्तः पुरुषों यतो यतो भावात्‌ यावत्कालं रक्ष्यः पालयितब्यः। 
प्रशान्तश्च ज्वरो येः कारणैः पुनरावत्तते । प्रशान्तं पुनराटत्त॑ तं ज्वरं याश्च 
क्रियाः प्रशमयन्ति | गुरुः पुनव्बेलुः । सौम्य हे सोमाहे || २। ३ ॥ 
गङ्गाधरः- ज्वर इत्यादि। सामान्यरोगपर्य्यायः। तस्य निखिलस्य 


प्राणिशसोः । ध बस्येत्यवञ्यम्भाविनः । प्रलयोद्ये मरणे जन्मनि। अक्ष च तमोरूपो ज्वरो शयः । 
वक्ष्यति हि “उवरप्रभावो जन्मादौ निधने च महत्तमः” इति। प्रकृत्यादयः समस्ताध्याय- 
घ्याकरणीया यथावसरं व्याख्येयाः । बलञ्च कारश्चात्मलक्षणन्चेति बलकालात्मलक्षणम्‌ इति 
इन्हेः । ब्यासतो विधिमेदाच्चेतिःग्रपन्चेन विधितेदात्‌ । यत इति येभ्यो व्यवायादिभ्यो र्ष्यः, 
द्वितीयो 'यतः'शब्दो येन हेतुना रक्षणीय इत्यर्थः । 'जगद्धितार्थम्‌? इत्यनेन, यच्च श्रत्वा जगद्धितं 
चिकित्साम्रवत्तनं करिप्यामीत्यग्निवेशः कारुणिकतां शिष्यगुण पूपादे यामात्मनो दर्शयति ॥ २।३ ॥ 
चक्रपाणिः--ज्वरो विकार इत्यादिनि शग्रम्धः। ज्वरो विकार हत्याविप्रश्नप्रन्थसचितस्थापि 
पर्य्यायकथनं वृत्तमेव, तथापि पनः प्रकरणवशादभिधानमिति न पुनरुक्तिदोष इति ब्र चते, किंवा 
वरस्यवाधिकृतस्येतत्‌ पर्यीयकथनम्‌। विकारादयश्च यद्यति सामान्येन रोगाभिधायिनः तथापि 
गकरणाज्ज्वर एव विशिष्टे व्याधी ते। तस्मिश्च व्याख्याने उवरादिपस्यायाभिधेयरूपा विक्कतिः 
चरो विकारः इत्यादिना उच्यते इति नापि पुनरुत्तिदाङ्का । 'नाम'शब्दः प्रकाशाने, तेन एकोऽर्थो 
नाम ज्वरलक्षणो रोगलक्षणो वा पर्य्यायेरुच्यत इन्यर्थः । पर्य्याया एकार्थाभिधायिनो भिन्नजातीयाः 
शब्दाः, किंवा नामपरयायेरिति नामरूपः पर्य्यायेब्यैवहियमाणे: परयायेरित्यर्थः ; यतः पय्यीयो 


२३६४ चरक्र-संहिता । ( ज्वरचिकित्सितम्‌ 


तस्य प्रकलिरुद्षि्टा दोषाः शारीरमानसाः । 
देहिनं न हि निर्दोष ज्वरः समुपसेवतै ॥ ५॥ 


व्याधेञ्वरादेः पकृतिरुदिष्ठा शछोकस्थाने महारोगाध्याये--द्विविधा पुनः 
प्रकृतिरेषामागन्तुनिजविभागादिति। तत्र संक्षेपेणोक्ताः पुनः शारीरदोपा 
मानसदोपाइचेति विस्तरेण प्रकारान्तरेण चेति। अतस्तेनेव अ्वरस्य 
रोगविशेषस्यापि प्रकृतिरुक्ता या त्रिक्रियमाणा यद रूपान्तरमापद्यते तस्य 
सा प्रकृतिरित्यथें:। ज्वराख्यस्य व्याधिविशेपस्य शारीरदोपा मानसदोषा 
प्रकृतिरुदिष्टा। द्विविधा पुनः प्रकृतिरेषा 

ननु आगन्तुनिजविभागादिति यदुक्तं तदनेन विरुध्यते इति चेक्ष, तत्र 
शारीरव्याध्यभिप्रायेणागन्तुनिजविभागात्‌ इत्युक्त वात्‌ ! 

ननु ज्वरस्याप्यागन्तुजबमस्ति तस्य प्रकृतिस्वनेन लभ्यते इति 
चेन्नात्र शारीरपदेन शारीरागन्स्वाद्चमिघातजादेमानसपदेन मानसागत्तो 
कामशोकजादेः संग्रहात । आगन्तुदि व्यथापूव्वो3मो ज्वरो भवति स किञ्चित्‌ 
कालमागन्तुः केवलो भूता पश्मान्निनेदोपरजुवध्यते, तस्मात्‌ तत्‌ किश्चित्‌ 
कालमागन्तुजानां केबल्यं भेदमकिश्चितकर मला शारीर खीकृतम्‌। नच 
यः क्षिश्चितकालमागन्तुः केवलो वत्तते ततकाले क्रियाकरणे न सम्पद्यत 
चेत तथापि तदुत्तरकाले दोपसम्वन्धोऽपि न दोपोचिता तत्र क्रिया काय्यो 
स्यात्‌। परन्तु भूताभिचारादुप्रचिता क्रिया कार्या तत्‌ कथमकिश्वितूकरं तत्‌ 
केवल्यं भवतीति, वाच्यं, सति हब भूताभिचारादानुगतलक्षणत्व्जप शारीर 
मानसदोषाणामागन्ता तत्तदागन्तुजनकारष्टविशेपण फलोन्मुखनागन्तुज्याध्युत्‌ 
पत्तेः पूव्वेमेव पकोपितल' मन्तव्यम्‌। ननु कस्मात्‌ तन्मन्तव्यमित्यत आह- देहिनं 
न हीत्यादि । हि यस्मात्‌ निद्दोष॑ देहिनं ज्वरो व्याधिः कोऽपि न समुपसेत्रत 
तस्मादागन्तोरप्यृत्पत्तः पूव्वमागन्तुहलदष्टविशेषण शारोरमानसदोषदुष्टि 
अवइयमन्तव्या भवति । 
स््रवह्ियमाणोऽपि भवति; यथा आयुपि नित्यगानुवन्धशब्दरूपो पर्य्योयावुक्तो। प्रकृति” 
इछदेनेह स्वभ।वः। तथा यत्कारणमयं कार्य्यः भवलि, तदृच्यते । तल प्रत्यासन्नकारणरूपां प्रकृति- 
म्राह ~ तस्येत्यादि । उद्दिष्टेत संक्षेपाभिहिता । दोषाणां उवरप्रकृतित्व हेतुमाइ-- देहिनमिस्यादि । 
सर्व्वदोपाव्यभिचचारात्‌ उवरस्थ दोपम्रकृतित्वं सिद्धमिति भावः । 'देहि शब्देन शरीरवान्‌ पुरुपोऽमिः 
प्रेतः, न केवलम आत्मा; तस्य निर्व्विकारत्वात्‌ ; 'समुपसेवते' इति भाषया मूतविशेषरूपस्य 


इय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २ ३६५ 
यस्तमो ज्वरः पाप्मा सृत्युश्चोक्तोऽयमात्मजः & । 
कम्मेभिः ङ्िश्यमानानां पञ्चत्वप्रत्ययान्न शाम्‌ ॥ ६ ॥ 

नन्वेवमस्तु महारोगाध्यायेऽपि रोगप्रकृतिमानसदोपो नोक्तस्ततोर्ञप 
विरुध्यते इति :चेन्न, तत्र हि निमशव्देन सच्तरशरीरदोपसंग्रहोऽभिमेतः । 
ननु तहि त्रिस्र पणीये कथं त्रयो रोगा इति निजागन्तुमानसा इत्युक्तमिति 
चेन्न, तत्र तथेवोक्त्वा पुनविद्टतं स्वयमेव तत्र निजः झरीरदोषसमुस्थ 
इत्यादिना । तस्यायमभिप्रायः निजपदेन मानसरोगलाभाशङ्कया पुनेरुक्तिमसङ्गा- 
शङ्कानिरास इति; आचाय्याणां हीयं रोतिः शिष्याणां विविधविशिष्टज्ञानाथं 
विविधवत्मेना योगं दशयतीति॥ ४। ५॥ 

गङ्गाधरः -ननु आगन्तुरोगात्पत्तः पूव्यकाळे तदागन्तुरोगानुयन्धक- 
दोपकोपकारष्टपरिणामः कुतो लभ्यते इत्यतो ज्वस्पस्योयमाह--क्षय 
इत्थादि। यदप्रपि ज्वरस्य प्याया न पृष्टास्तथापि निदानस्थान 
नत्र व्याधिरामय इत्यादिपर्यायेयावान व्याधिरुक्तरतावद्मा धिव्यबच्छेदा्थ 
व्याविविशेषस्य अ्रेतिनान्नः पर्स्याय उच्यते | कचित्‌ सामान्यता चिशब्दो 
त्रिरोषेऽपि वर्त्तते, यथा तृणशव्दस्तृणजातां तृणविशेषे कत्तेगे च वत्तते। न तु 
निखिलव्याधेरेकमकृतिसख्यापनाथ पुनरयं व्याधिपथ्याय उक्तः । वेदविद्धि 
उत्ररोऽयं व्याधिः क्षयः क्षयकर उक्त: तधोऽप्युक्तः पाग्मा चोक्तः मृत्युम्‌ त्यु- 
हेवरुक्तः आत्मजः स्वयंकृतदृष्कम्मजनिताथम्ममवादृक्तः, सुतरां पाप्या पाप- 
सम्भवादिति कस्मादुक्त इत्यत आह--कस्ममिरित्यादि। जरणा कम्मंभिः 
स्वक्रतकम्सजाघम्मेरेव क्रिक्यमानानां नानाविधदुः्खळक्षणव्यायिभिरेव क्लेशम्‌ 
ज्वरस्यावेश दर्शयति । वित्रद्श्च ज्वरस्थ स्वतन्ल वक्तव्य एप, 'उवरख्पादखिश्िराः' 
इच्यादिनाक्तः ॥ ०३ ७ ॥ 

चकपाणि:-- स्वभावरूपां उ्वरप्रकृतिमाह- क्षय इग्यादि।  देहक्षयहेतुत्वाल क्षयः. मोह- 
कस स्वात नमः, पापनिर्व्वर्सपत्वात पाप्मा, झत्युकारण्स्वात छः युज्वर एवोच्यते। अल च 'उत्ताः! 
दति, तथा 'यमात्मकाः? इति बहु वचनमेकस्मिन्नथ उखर क्षयकर्त स्थादिधर्म्म भेदाविवक्षया ज्ञ यम्‌ । 
यसास्मका इति यमस्वरूपाः, यमो हि यथा मारकः. तथामों सारका इत्यतो यमात्मका इत्यर्थः ; 
किंवा यमात्मजा इति पाठः ; अलाप यमपसत्वेन पितृसमानक्रियाकत्त त्यमुच्यत । किञ्च क्षयादयः 
स्वनामप्रसिद्धा यमस्वरूपा भिक्षा एव ज्वरात्‌, इह अ्वरस्य तु यमाव्मकत्वाभिधानप्रखङ्घात्‌ 
तेऽष्युच्यन्ते। अस्मिन्‌ व्याख्याने 'मृत्यु'शब्देन सत्युसचक रिष्टमुच्यते ; यतः, भरुत्युरेव न 

* संस्युश्लोक्ता यमात्मकाः इलि पाठान्तरम्‌ 


२२६६ चरक-संहिता । [ ज्वराचिकित्सितम 


इत्यस्य प्रकृतिः प्रोक्ता प्रवृत्तिस्तु परिग्रहः ® । 
निदाने पूव्वसुद्दिष्टा रुद्रकोपात्‌ सुदारु शात्‌ ॥ ७॥ 
द्वितीये हि युगे सब्वंमक्रोधत्रतमास्थितम्‌ । 

दिव्यं सहस्र वर्षाणामसुरा अभिदुद् वुः ॥ 
तपोविन्न शमीकत्तु + तपोविघ' महात्मनाम्‌ । 
पश्यन्‌ समथश्चोपे्तां चक्र रुद्रः प्रजापतिः ॥ 


आपदप्रमानानामेव पश्चत्वप्रत्ययात्‌ मृत्युदनात्‌। स्यकम्मकृताधम्म बिना न 
क्लेशः, क्लेश विना च न मृत्युरिति तत्त्वं छ्यापितमिति ॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः - इत्यस्येति ज्वराख्यस्य व्याधेः । परद्ट्तस्तस्य ज्वराख्यव्याधेः 
परिग्रहः आदप्रप्रकाशः। सा निदान ज्वरस्तु खलु महेश्वरकोपप्रभव इत्यनेन 
सुदारुणात्‌ रुद्रकोपार्‌ पूव्वमुदिष्टा संक्षेपणोक्ता॥ ७॥ 

गङ्गाधरः -ननु विस्तरेण कथमित्यत आह-द्वितीये हीत्यादि। हि 
यस्मात्‌ । द्वितीये युगे त्रेतायां सव्वं महेश्वरमक्रोधं व्रत झान्तिनि यमव्रतम्‌ । 
असुरास्तदा तपोविधर' यथा स्यात्‌ तथांभिदुद्रवुरभिद्रवं चक्रुः । रुद्रः प्रजापति 
महात्मनां देवदेवपिव्रह्मषिसिद्धादीनां तेरसुरेः क्रियमाणं तपोविप्न' पश्यन्‌ शमी 
कत्त' समर्थश्च समथो प्युपेक्षां चक्रे तपोविष्न॑ न शमीचकार, अक्रोधत्रतास्थित- 


मृत्युकरो भर्वात१ दमात्मकत्वे हेतुमाह-- पक्चत्वप्रत्ययान्नुणां झिइयतां स्वेन कर्म्मणा' इति । एतेन 
यथा यमः स्वकम्मेझिइयमानाना प्राणिनां पञ्चत्वे हेतुर्भवति, तथा , क्षयादयोऽपि प्राक्तनकर्म्मणा 
झिझ्यमानान्‌ मारयन्तीत्यर्थः । पञ्चस्वप्रत्यया इति चा पाठः, तापि स एवार्थो ज्ञेयः ॥ ६ ॥ 

चक्रपाणिः--क्रमागतां प्रबृत्तिमाह--प्रवुत्तिस्त्विप्यादि । प्रवृत्तिः प्रथमाविर्भावः । परिग्रहादिति 
जनपदोदूडंसनीये “इयति तु कृतयुगे” इत्यादिना परिग्रहात्‌ ज्वरादिप्रवृत्तिमुक्तां स्मारयति । 
सथा रुद्रकोपात सुदारुणादू या प्रवृत्ति्चरस्य, सा निदाने पूर्व्वमुद्दिष्टा,---“ज्वरस्तु खलु महेश्वर- 
कोपप्रभन्ः'* इति अन्धेन निदाने सङ्घ पेणोक्तत्यर्थः । 'पूर्च्वम? इतिपदेन, स्वकोपप्रभवा प्रथमा, 
परिभ्रहप्रभवा तु द्वितीया प्रवृत्तिरिति दर्शयति ॥ ७ ॥ 

अक्रपाणिः--यतश्च॒ परिग्रहभवत्व॑ विस्तरोक्तम्‌, रुव्रकोपभवर्वञ्च सङ्घ पोक्तम्‌ ; अत 
रुद्रकोपोवत्वमेव विबृणोति-- द्वितीय इत्यादि। विना क्रोधं चर्य्यते यत, तदक्रोधम्‌। 


* परिभ्रहात्‌ इति पाटान्तरम्‌। तपोचविज्नाशनान्‌ कस इति चक्रसम्मतः पाठः । 


इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २३६७ 
पुनमाहेश्वर भागं भव दन: घजापतिः । 
प्रायो न कल्यय/सास प्रोच्यमानः सुररपषि ॥ 
पाशुपत्य ऋचो याश्च शेब्यश्राहुतयश्च याः । 
यज्ञसिद्धिकृत-&-स्तामि्हीनञ्चैव स इष्टवान्‌ ॥ 
अथोत्तीणत्रतो देवा वृद्धा दचव्यतिकमम्‌ । 
रुद्रो रोड पुरस्क्रत्य भावमात्मांवदात्मनः ॥ 
स्पृष्टा लज्ञाटे नयनं दस्ध्वा तानसुरान्‌ प्रभुः । 
वालं कोधाश्चिसन्दतमस्टजत्‌ शत्रुनाशनम्‌ † ॥ 
ततो यज्ञः स विध्वस्तो ठ्वथिताश्च दिवोकसः । 
दाहव्यथाएरीताश्च शआन्ता भूतगशा दिशः ॥ 


त्वात तपोविघशमीकरणे क्रोपसम्भवेन ब्रतमङ्गः स्यातू । ततः घर पुनदेक्षः 
प्रजापतियेज घ्र नं वेदैः कतनिश्चित माहेचर शिवस्य भागं पायो न कल्पयामास । 
पाशुपतीमि गभिस्ता : अतरीराहृतीनं सहेश्वशाय ददो | 

ननु तदथ देवाः कि किमपि सोचुरित्यत आह -पोच्यमान इत्यादि । 
ननु कथं यक्षसिद्धिः कृता इत्यत आहे- पाशुपत्य इत्यादि! यक्षसिद्धिकृतो 
यक्षसिद्धिकारिण्य ऋचस्तानिः दोवीधिळ गमिराइतिमिथ् होनपेव यथा 
स्यात्‌ तथा। स दक्षः अजत्याविरिष्टवान यज्ञ कारितवान। 
अथेत्यादि । अथानन्तरं देवो स्द्रो मट्बर । जासवित्‌ मञ्चः उत्तीणव्रतः 
अक्रोधव्रतादुत्तीणेः सन्‌ दङ्षव्यतिक्रबं पाङुपतो मित्र ग्मिः झँवाहुति- 
दानाकरणं बुद्धात्मनः स्वस्थ रांट्रएय' आवं पुरस्कृत्य ललाटे नयन स्पृष्टा 
तांस्तपोविघकरान अभिद्रवकारकानसुरांस्तलळाटनयनाथिना दरूवा क्रोधाम्नि- 
सन्दीप्तं बालमरूजद वीरभद्रभू । ततस्तस्मादेव देवदेवरुद्रात्‌ कोधामिसन्दीप्तात्‌ 


तपोविष्नाशनास्तपोविश्नोपर्जाविनः, श्र वमित्यवस्यदेयम्‌। सलनाशनमभिति यङ्चनाशनम्‌। शेव 


* यज्षसिद्धिप्रदाः इति वा पाठः 1 । । १ सतनाशनम्‌ इति थ पार: । > 


२०१ 


२३६८ चरक-संहिता । ( व्वरखि केस्सितम्‌ 


अथेश्वरं देवगणः सह सप्तषि सिविभुम्‌ । 

वाग्‌मिः स्तुवन्‌ स्थितो यावच्छवे भावे शिवः स्थितः ॥८॥ 
शिवं शिवाय भूतानां स्थितं ज्ञात्वा कृताञ्जलिः । 
क्ोधामिरुक्ततरान्‌ देवमहं किं करवाणि तै ॥ ६ ॥ 
तमुत्राचेश्वरः क्रोध अवरो लोके भविष्यसि । 

जन्मादौ निधने च त्वमपि चातान्तरेषु च ® ॥ 


बालात्‌ स दक्ष तय पाशुपती भिक गभिः अतरीभिराहुतिभिश्च हीनतया क्रियमाणो 
यज्ञो विध्वस्तो विनष्ठः । दिवौकसक्च सर्व्वे देवा व्यथिताः । भूतगणाः धाणिनः 
दाहव्यथापरीता दिशो भ्रान्ता दिगख्ान्ताश्च वभूवुः। अथेत्यादि । अथानन्तरं 
सप्तषिभिः सह देवगणस्तमीश्वरं विश्च रुद्रम्‌ ऋगमिः पाशुपती भिरतावत्‌ स्तवन 
सन्‌ स्थितो यावत्‌ शिवः अवे भावे शान्तभावे अक्रोधभावे स्थितो 
वभूव ॥ ८॥ 

गङ्गाधरः --शित्रमिस्ादि। ततो भूतानां शिवाय शवे भावे स्थितं शि 
शाला कृताञ्जलिः सन्‌ क्रोधाश्निवालो वीरभद्रो देवं शिवक्तवानहं ते 
तव कि करवाणि ॥ ९ ॥। 

गङ्गाधरः -तमित्यादि। तं क्रोधं क्रोधाधिरूपं वाळमीत्वरः शिव उवाच । 
त्वं लोके ज्वरो भविष्यसि । नसु कस्यामवस्थार्या उबरोऽ्हं भवितास्मीत्यत 
आह-जन्मादादित्यादि। निम च मरणकाटपि अब्रान्तरेषु च जीवत्‌ 
कालेऽपि । इति ज्वरस्य प्रट्टत्तिरुक्ता । अथ अश्चाबुकमिकवादस्य ज्वरस्य प्रभावम्‌ 


इति कल्याणकरे। अपचारान्तरेण्वित उवरनिद्रानसेवासु । अल च सप्ययुगे$पि जन्ममरणयोः 
मोहरूपज्वरस्य विद्यमानत्वात्‌ द्वितीययुगेऽपि जन्मगरण््योर्भचनरुपि न :वरस्थानुपपक्षम । तेन 
अस जन्मादौ निधने च व्यवस्थित ; स इदानौसपचारान्तरप भविण्यसीति योजनीयम्‌ । 
किंवा सत्ययुगे च अम्ममरणयोमंहिरूपम््रो निष्कद्मपाणो पुरुषाणां बासोबेपेति झम्तच्यम्‌ । 
कल्याणकरस्वरूपस्यापि शिवस्य प्रागिपीड्राकरज्वरविसर्गः प्राणिनामेवाधम्मप्रभावादवडयञ्चुपओग्यां 
* स्वमपचारान्तरेए॒ च इति पाउन्तरम्‌। इतः परशयसत्रिकः छोकः कचित्‌ ,--“भिया 
भश्मप्रहरणखिशिरा नवछोचनः । ज्वालासालाकुळो रोद्रो हस्वजकोडरः क्रमात्‌ ॥ इति। 


शय अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६६ 


सन्तापः सारुचिस्तृष्णा सङ्घसर्दो हृदि व्यथा । 
ज्वरप्रभावों जन्मादो निधने च महत्‌ तमः ॥ १०॥ 
प्रकतिश्व प्रवृत्तिश्च प्रभावश्व प्रदशितः । 

निदाने कारणन्यष्टो पूव्वोक्तानि विभागशः ॥ ११॥ 


आह--सन्ताप इत्यादि | जातस्य जीवितकाळे सन्तापादिपश्वको ज्वरमभावः 
स्वाभाविकाः ज्वरस्य कर्याणि सन्तापादयो भवन्ति। जन्मादौ जन्ममात्रं वालस्य 
निधने मरणकाले च महत्‌ तमो महामोहः स्यात्‌ । निदानऽप्युक्त स्वे प्राणणतथ 
सज्वरा पत्र जायन्ते सज्वरा एव ख्रियन्ते स महामोहः तेनाभिभूताः पाग दे हिकं 
देहिनः कथञ्चित्‌ किञ्चिदपि न स्मरन्ति सव्वमाणिनां ज्वर एवान्ते प्राणानादत्त 
इति महत्‌ तमो देहान्तरपाप्ति विना तदेहे पुनभेवे पूर्व्वाथ विस्मरणम्‌ अवान्तर- 
कालेपु च ज्वरप्रभाववातिकादिमेदेन यानि यानि लिङ्गानि वाच्यानि तानि 
तान्पेवेत्यतो नात्रोपदिष्टानि ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः -उपक्ष॑हरति-मकृतिरित्यादि। अथ ज्वरस्य कारणं वक्तु- 
मद्दसीति प्रश्नोत्तरमाह --निदाने इस्यादि। निदानस्थाने अथ खब्दष्टभ्यः 
कारणेभ्यो ज्वरः संजायते नृणां, तर्‌ यथा वातात्‌ पित्तात्‌ कफाद वातपित्ताभ्यां 
वातकफाभ्यां पित्तकळेष्प््यां वातपित्तरळेष्पभ्य आगन्तोरष्टमात कारणादिति 


पीड़ा सृजतीति मन्तब्यम्‌। सम्ताप इत्यादिना प्रभावमाह । प्रसावश्वानोपाधिका शक्तिरुच्यते । 
सन्तापादीनां प्रभावव्यपदेशः ; यतश्चायं रोगप्रभावः, ततः, वातङ्लेष्मक्ृतेऽपि ज्वरे$ नुष्णरूपस्तापो 
भवति, तथा जन्मादौ निवने च महत्तमोख्यत्वं ज्वरप्रमाव इत्यर्थः । प्रकृतिइचेत्यादिना प्रकरण- 
संग्रहं करोति । :दत्यप्य प्रकृतिः प्रोक्ता’ इत्यनेन प्रस्तावसंग्रह: कृतः । अध्यायान्ते त्वध्यायार्थ- 
संग्रहं करिप्यति। एतञ्च पुनःपुनः संम्रहकरणं तन्सवम्मत्वात्‌ प्रश्षिप्यवुद्धिसमाघाना्थ कृतं 
ज्ञेयम्‌ निदान इत्यादिना कारणमाह --अष्टी कारणानीति रुक्षादयख्यो उवरारम्भक- 
वातादिकत्त'त्वेनोक्ताः, तथा “यथोक्तानां हेतूनां मिश्रोभावात्‌' इत्यादिना तु इन्द्रानां सन्निपातस्य 
च कारणमुक्तम्‌, तथा आगन्तुनाँ कारणं तल कष्ठरवेणेवोक्तस्‌ । अन्ये सु वातादीनेव ज्वरा- 
रम्भकसम्माप्तिप्रा्ता, “इह खल्वाघाभ्यः कारणभ्यो ज्वरः सञ्जातः” इत्यादिग्रन्थेन निदानोक्तानि 
कारणानि? इतिपदेन आइयन्ति, श्रकृति'शञ्देन तु बीजमूता अव्यवहितसम्बद्धा दोषा गृझयन्ते । 
रुक्षादयस्तु दोषप्रक्रोपकारणमूता न ज्वरकारणानीति वदन्ति ; तस्मिन्‌ पक्ष रुक्षादीनां ज्वरे 
हेनुभूतानामिहाग्रहणं स्यात्‌, सुक्षादीनान्तु ज्वरे हेतुत्वं दोपमप्रकोपावान्तरव्यापारत्वेन भवत्येद, 
यथा -योरास्य स्वर्गकत्त त्वोक्तम्‌ । - द्विविधञ्च कारणं रोगाणाम्‌ व्यवहितं रुक्षादि, प्रत्यासञ्नञ्च 


२४०० चरक -संहिता । | जउ्चरचिक्षित्सितम्‌ 


आलस्यं नयने साख जुम्भणं गोरवं कमः । 
ज्वलनातपवाय्वम्यु भक्तिद्ठ षावनिश्चिता ॥ 
अविणाकास्यवरस्यं हानिश्च वलवर्शयोः । 
शीलववृतमल्पञ्च ञ्वरलन्ञणमग्रजम्‌ ॥ १२ ॥ 
केवल समनस्कथ उ्दशािप्डाचदुच्यस । 

शरीरं वलकालस्त निढाने सम्प्र्दाशृलः ॥ १३ ॥ 


विभागशो5एो ज्वरस्य कारणानि अव्यवहितपूव्ववर्त्तीनि यानि पूव्चाक्तानि 
तान्यत्रापि ज्वरस्य कारणानि नान्यानि सन्ति ११॥ 

गङ्गाधरः तथ पूञ्वेरूपं ज्यरस्प बकमहसीति प्रश्नो ्तरमाह--आलस्य 
मित्यादि । संदरषि निठानस्थान पखवेरस्यमित्यादोनि पूव्वरूपाष्युक्तानि 
थाप्यत्र शिप्यव्यवसायाथ पद्ये न पुनः पूव्यरूपाप्युक्तातीनि न पुनरुक्तदोषः । 
उक्त हि निदान “पूव्वोक्तो यः पुनः शछोकेरथेः समुपगीयते | तद््रक्तिव्यवः 
[याथ द्विरुक्तं तन्न गहयते ॥” इति॥ १२॥ 

गङ्गाधरः --अथ ज्वस्स्थाधिष्ठानं वक्तुमहेसीति प्रश्नोत्तरमाह--केवल- 
मित्यादि । केवल कलनं समनस्कश्च शरीरं ज्वराधिष्टानम्‌ । वातादिदोषज- 
दण्ड दामिधातादि जञ्वराणामश्रिएाने केवलं शरीरस्‌, कामशोकभयादिज- 
उवराणामयिष्ठान समनस्कं शरीरमुच्यत। अन्यवलकालळक्षणं वक्त 
मदसीति भश्नोदरमाह वलकाळस्चेस्यादि । निदानस्थान बलकाल- 
विशेपः पुनर्व्यात्रीनासयहो रा्ाहारकालविधिविनियतो भवतीत्यनेन 
संप्रद शितः || १३॥। 


दोपा इति शाखसिद्धान्त एव ; "निदाने? इति पदेनेव पूर्व्वत्ये लब्धे 'पूर्व्वोक्तानि' इति पदमिह 
वक्तव्यञ्वरनिदानव्युदासार्थम्‌ ॥ ८---११ ॥ 

अकपाणिः यद्यपि निदानेऽपि र्व्यरूपः्खुकानिः नथापीह प्रकरणवशाद्‌ यानि प्रायः 
' प्रादुर्भवन्नि तानि पठ्यन्ते । आछस्थमित्यादि । केदळावति कृत्सनस्‌ . तेन वाह्य न्द्रियाणामप्यवरोधः ; 
अनेन देहमनसो अप्यवइयं ज्वरेण ताप्यते इत्युक्तम्‌! बळस्याभिबृद्धिलक्षणस्य उ्वराभ्यागमनलक्षणस्य 
वा कालो बलकालः, ख च निदाने “दिवसान्ते घम्मौन्ते जरणान्ते वा उवरागमनमभिबद्विची” 
इत्येचम्प्रकार्रन्थेनोक्तः ॥ १२। १३ ॥ 


इय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०१ 


ज्वरप्रात्यात्मिक लिङ्गं सन्तापो देहमानसः । 
ज्वरेणाविशता भूतं न हि किश्चिन्न तप्यतै ॥ १४॥ 


गङ्गाधरः--अथास्य लक्षणं ज्वरस्य बक्तमदसीति प्रश्नोत्तरमाह-ञ्वर 
इत्यादि। आत्मा आत्मा इति प्रत्यात्मं तस्येद परात्यात्मिकम्‌ । प्रतिज्वर 
यलिङ्गै सब्वत्र दहमानसः सन्तापः ञ्वरस्यात्मलक्षणमित्यथः । ननु दहमानस 
सन्तापो व्यभिचरतीत्यत आह--ज्वरणेत्यादि। भूतं प्राणिनमाविशता 
ज्वरेण हि यस्मात्‌ प्राणिनः «कि मनःप्रभृतिकं किञ्चिन्न तप्यत तन्न 
अपि तु सब्बमेव शरीरं मनश्च तप्यत इति। तस्माद्‌ देहमानसः सन्ताप 
सव्वेत्रंव त्रोध्यः। विस्तरेण निदानस्थान ञ्वरस्त्वेक एव सन्तापलक्षण 
इन्यत्र व्याख्यातम्‌ ॥ १४ ॥ 


चक्रपाणिः_-ज्वरप्रस्यात्मिकं लिङ्गमित्यादिया आत्मलक्षणमाह । आत्मलिङ्गम्‌ इत्यव्यभिचारि- 
लक्षणभू । इह 'सन्ताप? शब्देन, सामान्येन पीड़ा वक्तव्या, सा च देहविशेपणाभिधानात्‌ 
तापलक्षणेव भवति, मनस तु तथा चेन्द्रियेषु देहगुणहीनेपु वेचिच्यादिरूपा "चंचितत्यम्‌” 
इत्यादिग्रन्थवक्तव्या ज्ञेया । ज्वरप्रभावे सन्तापोऽचिन्त्यकारयर्यतयोक्तः । इह तु ज्वराब्यभि- 
चारित्वेनेति विशेषः । अन्ये तु, अरुच्यादियुक्तः सन्तापः प्रभावो भवति, अरुच्यादिरहितः 
स्बात्मलक्ष्ण भवतीति बर्णयन्ति। सन्तापस्य प्रत्यात्मळक्षणत्वे हेतुमाह--ज्वरेणेत्यादि । “भूत! 
शब्देन सर्न्वप्राणिन उच्यन्ते ; ततश्च ज्वरेण भूतमाविशता न किञ्चिन्मनुष्यादि न तप्यते 
किन्तु तप्यत एव । ततो उत्रराव्यमिचारितया उवरलक्षणमेव तदुपपत्ममिति भावः। अल पक्ष 
गजादिष्यपि 'कूरपाकलादि शाब्दाभिधेयेषु ज्वरेष्वन्तहीहरूपा वेदना भवतीति ज्ञेयम्‌। किंबा 
अल देहसम्तापमनःसम्तापो मिलितो वा पर्यायेण चा ज्वरात्मलिङ्ग भवेताम्‌। न तावत्‌ 
पर्य्यायेण, तथा हि सति क्चिज््वरे देहसन्तापः कचिउज्वरे मनःसन्ताप एव भवतीति वाच्यम्‌, 
ततश्चानयोव्यभिचारान्नाव्यभिचारिलिङ्गत्वम्‌ । तस्मान्मिलितावेव देहमनःसन्तापावात्मरक्षणं 
उवरस्येति वाच्यम्‌। एवं व्यवस्थिते कस्मात्‌ सर्व्वज्वरेपु देहमनस्तापौ भवत इत्याह-- 
उ्वरेणेत्यादि । ज्वरेण भूतमाविशता न हि किद्जिच्छरीरं मनो वा न तप्यते, किन्तु तप्यत एव, 
अतो देहमनस्तापः सर्व्वःघरेपूपपन्न इत्यर्थः । अस्मिंश्च पक्षे शारीरमानसज्वरभेदोपदर्शने 
“शारीरो जायते पूर्व देहे” इत्यादिना शारीरस्य यद्‌ देहमासाश्रयरवं मानसस्य यन्सनोमाल्ताश्रयत्वं 
वक्तव्यं तत्‌ सूक्ष्मकालाभिम्रायेण, तस्मिंश्च सूक्ष्मकारे ज्वर उभयतापकोऽप्यनन्तरोत्प्म- 
मानोभयतापित्वधम्मापेक्षया भचत्येच देहमनस्तापी, यथा प्रथमक्षणोत्पक्ष' द्रव्यं निर्गुणम्‌, 
अनन्तरोव्पद्यमानं सगुणं ब्रुव्यमुक्त तुज्यलक्षणे ॥ १४ ॥ 


२४०२ चरक-संहिता । [ उबरचिकित्सितम्‌ 


द्विविधो विधिभेदेन ज्वरः शारीरमानसः । 
पुनश्च विविधो इष्टः सोम्यश्चाग्नेय एव च ॥ 
अन्तव्वेगो वहिव्येगो द्विविधः पुनरुच्यते । 
प्राकृतो वक्रृतश्चेव साध्यश्चासाध्य एव च ॥ 
पुनः पञ्चविधो दृष्टो दोषकालवलावलात्‌ । 
सन्ततः सततोऽन्येथ्‌ रतृतीयकचतुर्थको ॥ 


गङ्गाधरः --अथ ज्वरस्य व्यासतो विधिभेदश्व वक्तुमदसीति पश्चोत्तरमाह-- 
द्विविध इत्यादि। निदानस्थाने अज्वरस्त्वेकविध एवेत्यादिना यो यो 
विधिभेद उक्तरततो विवरणविधिभेदबात्‌ शारीरमानस इत्यादिविधिभेदो 
न विरुध्यते । अत्र मानसः समनस्कशारीरो न तु मानसदोषमात्रजाः काम- 
क्रोधादयः परन्तु शोकादिज इति। तथा कुत्र च एक एव खलु देहमानसः 
सन्तापलक्षणो ज्वरः शीताभिमायो दाहज्वरः, उष्माभिप्रायः शीतञ्वर इति 
द्विविधो निजश्चागन्तुजञ्चेति द्विविधश्च | तत्र पुननिजं द्विविधसुवाच तस्येदं 
विवरणं शारीरं निजं मानसश्च निमिति द्विविधं, सोम्यमाग्नेयञ्च शारीर- 
मिति द्विविधम्‌, अन्तथ्येगो वहिव्मेगश्चेति द्विविधश्च, माकृतं शारीरं 
वेकृतश्च शारीरमिति द्विविधं, साध्यश्च शारीरमसाध्यश्च शारीरमिति द्वित्रिधम्‌ । 
एत्रमागन्तुजोऽपि शारीरो दण्डादयभिधातादिजः शोकादिजरतु मानसशारीरः। 
कामशोकादिजश्च वाताबुवन्धबात्‌ साम्य आगन्तुजः। क्रोधादिजश्चाग्नेय 
आगन्तुजः पित्तानुवन्धबात्‌ । तथान्तव्वेगो त्रहिव्येगश्च । तथा प्राकृतो वेकृतश्च । 
तथा साध्यश्चासाध्यइचेति। त्रिविध निजं ज्वर तत्र विधृतवानहमग्रे एक- 
दोषजद्विदोषजत्रिदोप जभेदात्‌ । चतुव्विधश्च ज्वरं तत्र विहृतवानहं साध्या- 
साध्यमृटृदारुणभेदात्‌ सुखसाध्यकच्छसाध्य्याप्यासाध्यप्द्धाख्ययभेदाञ्च । 
घुनदोपवलेन कालबलात्‌ दोपावलेन कालावळाच भेदात्‌ पञ्चविधो ज्वरो 


चक्रपाणिः - द्विविध इत्यादिना विधिभेदसाह । एते च भेदा विवरणे व्यक्ता भवन्ति । सौम्य 
इति शीतकारणारम्भव्वेन सोमदेवताकः । आग्नेयो ऽप्युप्णकारणारम्भत्वेनाग्निदेवताकः ॥ पुनः 
पञ्चविधो शष्ट इश्यस न पञ्चविधन भेदेन सध्वंश्वरव्याप्तिः ; यतः प्रायशः सन्चिपातेन इष्टः 
पञ्चविधो ज्वर इति च वक्ष्यति। ततश्च केवळवातादिग्वराणां न सन्ततादिमेदेन ग्रहणम्‌, तथा 
सम्ततादीनां कालनियमो वक्तत्यः । ततश्च ये कालानियताः ते सम्ततादिमिक्ञा एव। तस्माद 


३ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०३ 
पुनराश्रयभेदेन धातूनां सप्तधा मतः । 
भिन्नः कारणमेदेन पुनरष्टविधो ज्वर ॥ १५ ॥ 
शारोरो जायते पूवत देहे मर्नास मानसः ॥ 
वेचित््यमरतिग्लीनिमेनसस्ताएलच एम्‌ । 
इन्द्रियाणाश्व वकृत्यं देहे सन्तापलनणम्‌ ॥ १६ ॥ 


दृष्ट: | कि पञ्चविधं इत्यत आह--सन्तत इत्यादिनामकः। पुनश्चाश्रयभेदेन 
रसादिसप्तधातुगतत्वेन सप्तविधः। पुनः कारणभेदेन वातपित्तकफ-वातपित्त- 
वातकफ-पित्तकफ-सन्निपातागन्तुभेदात्‌ अष्टविधो ज्चरः । तत्र निजः सप्तविधः 
आगन्तुज एकविध आगन्तुसामान्यात्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः- नबु देहमानससन्तापलक्षणो अनर उक्तस्तस्य शारीरखमानसत्े 
को भेद इत्याकाइक्षायां कृतस्य पृथग्‌ भिन्नस्य चाकृति वक्तुमह सीत्यस्य प्रश्नस्य 
उत्तरं वक्तु शारीरमानसञ्त्ररलक्षगमाह-शारीर इत्यादि। ज्वरो देह- 


दोषकालबलाबळाठ ये ज्वरा भवन्ति, ते पञ्चविधा एवेति वाक्यार्थः । दोपकालबलाबळादिति दोष- 
कृतात्‌ कालबळाबलात्‌। काळबछाबले ज्वरकालग्रकर्पाप्रकर्षों। तल सन्तते उतरे बळवता दोषेण 
ससाहादिप्रकृष्टत्वादू बलवान्‌ कालो नियम्यते, सततके तु सन्ततक्रालापेअया हांनबलेन दोपण 
अबलो ज्वरकालः ; स ह्यहोराल द्विक्ालेनाल व्यापक्रो भचति। तथा अयमेव सततज्वरकालो 
हीनबलकालान्येदुपष्कापेक्षया बलवान्‌ भवति । एवसन्येदुपकादिज्चरकालोऽपि ब्याख्येयः । किवा, 
दोपकालो दुष्टिकालः ज्वरकाल इत्यथः, अस्य बलाबळात्‌ प्रकपोप्रकपीदित्यर्थः । फालप्रकपाप्रकर्ष- 
नियमाश्च व्याख्याता एव । अन्ये तु दोषश्च कालश्च दोषकालो, तयोरबेछाबळादिति बदून्ति। तल दोष- 
बलात्‌ कालबलाच सन्ततो भवति, यदुक्तम्‌ - "कारवृष्यप्रक्ृतिसिर्दोपस्तुल्यो हि सन्ततम्‌? 
इत्यादिना दोपकारबलञ्च ।ववरणग्रन्थेनोक्तम्‌, तथा दोपस्याबळत्वञ्च सप्रत्यमीकतया सततकादिघु 
भवति, तथा उबरवेगविगमे च सततकादो फालस्याबरत्वं भवति । अव पक्षे दोषकालनळाबलाभ्यां 
सर्व्वेज्वरा व्याप्यन्ते। ततश्च सम्ततादिपञ्चञ्वरनियमो दुर्घटः स्यात । अन्ये तु ब्युत्क्रमाभिधानेन 
'दोपबलाबलकालात्‌? इति कृत्वा व्याख्यानयन्ति ; एतञ्चाकषव्दं व्याख्यानम्‌ । तृतीयकचतुर्थ- 
काविति समासनिद्दे शेन तृतीयकचतुर्थकयोरागन्त्वनुबन्धत्वादिसाधारणधरम्मयोगितां दर्शायति ॥ १५ 

चक्रपाणिः -“प्रथगमिन्नस्य चाकृतिम्‌? इति प्रश्नस्य क्रमागतमुत्तर शारीर इत्यादि । 
पृष्वमितिवच्चनादुत्तरकाल शारीरो ज्वरो मनस्यपि भवति, एवं मनस्युत्पादानन्तरं देहेऽपि 


२४०४ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकित्सितम 


मानससन्तापलक्षणः सन्नपि यः पूव्बं देहे जायते स शारीरः, यस्तु पूव्व मनसि 
जायते स मानस इति भेदः। तथा च शोकादिजो ज्वरः पूव्वं मनसि भूवा 
पश्चान्निनेदौषेरनुवन्धो हि शारीरो भवति । वातादिजो दण्डाद्ममिघातादिजश्च 
पूवव देहे भूबा पश्चान्मानसदो पेरबुवन्धो मानसं सन्तापं जनयतीति समनस्कं 
कृत्स्न शरीरं ज्वरस्याधिष्ठानमुक्त न तु मत्येकमिति। ननु कि कि मनस 
सन्तापशाने लक्षणमित्यत आह--वंचिक्त्यमित्यादि। वेचिर्थमन्यनिषयचिन्ता 
कुलत्वं मनसः, अरतिमनसोऽनवस्थितसम्‌, ग्लानिरहषः, तेरनुमीयते 
मनःसन्तापः। इति त्रयं मनःसन्तापस्य छक्षणमनुमानकरणमित्यथः | 
नसु चेन्द्रियदेहसन्तापलक्षणं किमित्यत आह- इन्द्रियाणाश्च इत्यादि। 
इन्द्रियाणां वेकृत्यं विक्ृतलमिन्द्रियसन्तापलक्षणं श्रदणदञनस्पशनस्वादना 
घाणगमनादानमेहनोत्सगवाचां शङ्खादि्रानाध्वानाश्रवणादि पोतशुक्कादि 
दशनादशनादि स्पशमुखन सुख स्पशासुखनासुखमित्यादि खाद्राखादु 
तादि शुभाशुभगन्धान्यथावादि इत्येवपादिभिवकृतरनुमीयत श्रोत्रादीन्ट्रियाणां 
सन्तापः, एवं देहे वकृतत्व कृशलस्तम्भवोष्णसश्ीतलादिकं देह सन्तापलक्षणम्‌ | 
तेहयरनुमीयते देहे सन्ताप इति दहेन्द्रियसन्तापः शारीरो ज्वरः। पृव्व देह देहन्द्रियपु 
जायते देहेन्द्रियाणां समुदायों हि देह उच्यते | नन्नु ताहि कथमिन्द्रियाणां 
देहस्य च पृथक सन्तापलक्षणमुच्यत निदानस्थान देहन्दरियपनरतापकर: इत्युक्त 
प्रश्नश्च देहेन्द्रियमनस्तापीति. तथा अवरस्य चात्मलक्षणं बक्तुमंदसीतिपश्नोत्तरे 
तु सन्तापो देहमानस इत्युक्तमती विरांधाशङ्का सम्भवति तन्निरासार्थामन्त्रिः 
याणां सन्तापलक्षणमाह--इन्ट्रियाणाञ्चेत्यादि। इन्द्रियाणां बकुत्यमिन्द्रिय 
दहे च बेकृत्यं देहे च सन्तापलक्षणं दहसन्तापन्द्रियसन्तापो पनःसन्तापलक्षण- 
श्वोपदणितमेतत्त्रिक एकः शारीरो ज्वर; ख्यापित इति भावः ॥ १६॥ 


भवतीति ज्ञेयम्‌। एवञ्च यद्यपि सर्व्वन्वराणां देहमनोऽत्विष्ामत्वम्‌, तथापि यो देहाश्रयी प्रथम 
शारीरदोपेण बलवता प्रारत्धः स्यात, स तहापच्िकित्सयेव चिकित्स्यः. एवं मानसोऽपि मानसः 
दोपचिकित्सयेव चिकित्स्य इति दर्शायतु' शारीरमानसभेदोपदर्शनं साधु। ननु शारीरस्य ज्वरस्य 
सन्तापलक्षणं व्यक्तम्‌ - मानसस्य तु उवरस्य कथं सन्तापः यत्‌ तस्य लक्षणं भवतीत्याह--वेचित्यम्‌ 
इत्यादि । वेचिद्याद्यो 'मानससन्ताप'शब्देनीच्यन्ते, 'ताप'शब्दस्य 'पोड़ा'वचनत्वादित्यर्थः । 
मनस्तापप्रस्तावेन, 'वेहिन्द्रियमनस्तापी! इध्यस थ इन्द्रियतापो उचरस्योक्तः, स च व्याचद्ष्यते--- 
इन्द्रियाणाम्चेत्यादि । चकृत्यमिति खभावान्य थात्वम्‌, तन्नार्थाग्रहणाद्यनुसेयम्‌ ॥ १६ ॥ 


श्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०५ 


वातपित्तात्मकः शीतमुष्यां वातकफात्मकः । 
इच्छत्युभयमेतत्‌ तु ज्वरों व्यामिश्रलक्षणः ॥ १७॥ 


गङ्गाधरः--सोम्याग्नेयबभदेन द्विधा तु ज्वरस्थ यदुक्तं तयोराग्नयः 
शीतेच्छया सोम्प उष्गेच्छया क्यः कि शोतभवः सोम्य उष्णभत्र 
आग्नेय इत्युभयथापि यदीष्टः स्यात्‌ तदा वातात्मकः शीतभत्र 
उद्णमिन्डत्याम्नेयश्च पित्तात्मक उष्णभत्र शीतमिच्छतीति सोम्यश्व 
कफात्मकः शोतभवत्वेन उष्णमिच्छतीति भवतु वातपित्ताय्यात्मकास्तु के 
इत्यतः सोम्याग्नेयज्यर॑ भाष्येण लक्षणेन च विवरीतुमाह -वात. 
पित्तेत्यादि। वातान्मकादीनामुक्तरूपेण सुगमत्वात्‌ सोम्याग्नयत्वं 
नोपदइये वातपित्तात्मकादेः सोम्यत्व॑ किम्‌ ऑणप्ण्यत्वर्मिति सन्देहः 
स्थात्‌ तत्राह--वातपित्तात्मकः ज्वर उष्णभत्रत्वेन शीतमिच्छतीति न 


सॉम्यः, कारणत आग्नेयः। एवं वातकफात्मकस्तु ज्वरः शीतभवन्वेन 
सोम्य उष्णमिच्छतीति नाग्नयः, कारणतः सोम्य इति। व्यामिश्रलक्षणः 
पित्तकफात्मकः सन्षिषातात्मकअ्च एतदुभयं शीतोष्णं द्रयमेवेच्छतीति 
सांम्याग्नेय उच्यते न त्रधिकः प्रत्येकतो हि भेदो न समुदायस्य, 
यथा नपू'सकस्य द्विरेतस्त्रं न तु श॒क्रशोणिताभ्यामधिकमस्य किञ्चिद 
रेतोऽस्तीति ॥ १७ || 


अक्रपाणिः- सोम्यास्नेयभेदयोः प्रतिलोमब्याख्याक्रमण विवरणम्‌--वातपित्तात्मक 
इत्यादि । वातपित्तात्मक इति वातापित्तकारणकः । अल च केवलवातारब्धः, नथा केवल- 
फफारब्धश्व शीतस्वभावकारणतया सोम्येनोष्णमिच्छति, तथा वातकफातव्मको $प्युपलम्यते ॥ तथा 
केवलपित्तात्मको$पि आरनेयत्वादनुप्णाभिग्राय इति वक्तब्यम्‌। तेन इदानीं वातपित्तात्मका 
शीतेन वातेन पित्तेन चोष्णेन कृतः, तस्य दुरुपपक्षायामाग्नेखतायाँ ब वते-- वातपित्तात्मक 
इति।  एवंब्यवस्थितवातपित्तज्वरे चेद्‌ वायुः संयोगमहिन्ना विपरीतानुकारी दृष्टः, तव्‌ 
कफसंयुक्तोऽपि वायुः कि विपरीतमर्थ करोतीत्याशङ्कपाह--उप्णं वातकफात्मक इति । बात- 
कफात्मको विशेषेणोष्णमिच्छतीत्यर्थः॥ व्यामिश्रलक्षण इति उक्तव्यामिश्रदोपरक्षणञ्वरष्यतिरिक्तः 
कफपेत्तिकः सान्निपातिकश्च, स 'चोप्णशोताभिप्रायतया सोम्याम्नेयञ्चरद्वयातिरिक्त एवं ज्वरः, 
यथा-- अङ्ग, लीद्वयब्यतिरिक्त शयङ्ग] रम्‌ ; एवं शारीरमानसमिश्रीभानेऽपि चिन्तनीयम्‌ । ज्वर 
इच्छतीति वचनं उ्वरयुक्तपुरुपेच्छया उवरे उपचाराज जेयम्‌ ॥ १७ ॥ 

३०२ 


२४०६ खरक “संहिता | ( ज्वरचिकित्सितम्‌ 


योगवाहः परं वायुः संयोगादुभयाथक्रत्‌ । 

दाहकृत्‌ तैजसा युक्तः शोतकत्‌ सोमसंश्रयात्‌ ॥ १८ ॥ 
अन्तदाहो5धिकरतष्सा प्रलापः श्वसनं भ्रमः । 
सन्ध्यस्थिशूलमस्वेदो दोषवर्चोविनिग्रहः ॥ 
अन्तव्वेगस्य लिझनि ज्वरस्यतानि लक्षयेत्‌ ॥ 
सन्तापो5भ्यधिको वाह्मस्तष्णादीनाथ माद्देवम्‌ । 


वहिव्येगस्य लिङ्कानि सुखसाथ्यत्वमेव च ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः -ननु रुक्षः शोत इत्यादिना वायुः शीत उक्तस्तत्‌ कथं 
वातपित्तात्मकः शीतमिच्छेश वॉातककात्मकस्तूण्णमिच्छेदित्यत आह-- 
योगवाह इत्यादि। योगं यन सह वायाः सँयोगस्तस्य गुणानुरूपेण 
गुणं वहतीति योगवाहस्तस्मात्‌ संयोगात्‌ उभयाथकृत्‌ दाहशीतोभयक्ृत्‌ 
सम्भवति। तर्‌ भाप्यण कव्यानि -दाहकृदित्यादि। बहिश्वरोऽपि 
वायुरनुभूयत तजसा यदा युक्तो वाति संदा उष्णकृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ जलादि- 
सोम्यभावेन यदा बुक्ता वाति सदा शीतकदिति। तथान्तश्चरोऽपौति 
भावः। पपा. लक्षणानि अप्टीवशरस्वविवरणेन वाच्यानीत्यतोऽत्र 
नाक्तानि॥ १८॥ | | 

गङ्गाधरः - अथान्तवहिव्वेगयोळक्षणान्याह - अल्तक्षद इत्यादि। अधि. 
कोऽन्तः शरीराम्यन्तरे दाहः | दोपाणां पिचादीनां बच्चसञ्च। तेपां 
विनिग्रहो$पव्रत्तिः | मूत्रस्य त अब्रृत्तिन प्रतिपिद्धा। अत ऊद्ध वहिव्वेगरय 
सुखसाध्यववचनादस्य कष्ठसाथ्यत्व॑ रुक्षापतमू । सन्ताप इत्यादिना 
वहिंव्वेगस्य लक्षणम्‌। वाह्य सन्ताप उत्तापोञ्त्यधिकस्तृष्णादीनाम्‌ 

अक्रपाणि:--बातपित्तज्वर झोताभिम्रायतासुपयादायत बायोग्रोगवाहितामाह--बोगवाह 
इत्यादि । योगाद योगिनो गुण वहति योसवाहः । परमस्यर्थसू । संयोगादिति उप्णेन शीतेन 
च॒ संयोगान्‌। उभयार्थक्रदिति यथासंख्याभह उप्णशातार्थकारी। एतदेव विभजते-- दाहक्रत- 
इत्यादि । 'पित्तन! इति वक्तव्ये यत्‌ तजसा' इति करोति, तेन वाह्य नाप्यातपादिना युक्तो 
चायुदीहं करोतीति लोकप्रसिद्धमय दृष्टान्ता सूचयति । शीतकारित्वन्तु वायोः शीतत्वेनेव यत, 
सिद्धं, तत्‌ सीमरूपकफपानीयादियोगाद्‌ विज्येपण भवतीति जेयम्‌ । अस्तद्दीह इत्यादिना अन्तब्बैग- 
बहिर्वेगविचरणम्‌ ॥ १८ । १५ ॥ 


$य अध्यायः ! चिकिस्सितस्थानम्‌ । २४०७ 


प्राकृतः सुखसाध्यस्तु वसन्तश्रदुःद्ववः । 
कालप्रकृतिमुहिश्य प्रोच्यतै प्राकृतो ज्वरः ॥ २० ॥ 
उष्णमुष्णेन संवृद्धं पित्तं शरदि कुप्यति । 

नितः शीते कफश्चेवं वसन्ते समुदीय्यतै ॥ 


अन्ततत्गोक्तानां दुष्णामळापश्वसनभ्रधसरधयस्थिशूलास्वेददोपवर्चीविनि- 
ग्रहाणां माईवमल्पत्तरम्‌ । वुखसाव्यखये्र चेत्यननान्तव्वेगस्य दुःखसाध्यलः 
मिति ख्यापितम्‌ ॥ १९ || 

गङ्गाधरः -क्रमिकवात्‌ कृतो वैकृतदचैबैति यो द्विविधज्वर उक्तस्तट दयं 
भाष्यण विद्ठणोति- प्राकृत इत्मादि। खुखसाध्यस्त प्राकृतो वसम्तशरदुद्भवो 
निखिलो व्याधिः । मजु तत्र कथं वसन्तशरदुद्धयो ज्वरः स्यादित्यत आह-- 
कालप्रकृतिएदिश्य प्राक्रवो ज्वरो$त्र प्रोच्यत॥॥ २०॥ 

गड़ाघरः -नसु कथं ज्यरो निर्शेव्यों भवतीत्यत आह-उष्णमित्यादि । 
पित्तमुप्णं पूर्वं वर्षासु संहर्श सञ्चितमुप्णेनो प्णेनाहारेण च संदृदधं शरदि 
प्रकुप्यति। कफश्च शोतः शीत तु काळे कालस्य शीतस्वभावेन शीताहारेण च 
नितः सञ्चितः सन वसन्ते स्रय्यसन्तापेन विलयनात्‌ समुदीय्यत 
प्रकुप्यति । 

चक्रपाणिः--प्राक्रत इत्यादिना प्रकरणेन प्राकृतवेक्ृतविवरणम्‌। तत्रह कालस्वभावप्रकुपित- 
दोपः प्रकृतिरुच्यते, तज्ञातीयाच दोपादुदमूतो उद्रः प्राकृत उच्यते यद्‌ चक्ष्यति--' काल- 
प्रक्रतिमुद्दिश्य निद्वि ४; प्राकृतो ज्वरः” इति। एवमपि वर्षाकालप्रकृतिभूतेन कृतो ज्वरः प्राकृतः 
स्यादिति। तन्षिपेधायाह -- सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुद्मवः' इति। सुन्शब्दो अवधारणे । 
तेन य एव सुखसाध्यः वसन्तशरदुद्धवः प्राकूतः, स तवेह प्राकृत शब्देनोच्यत इत्यर्थः ! 
वर्षोकालभववातिकस्तु न सुखसाध्य इति, तेस नासी प्राकृत उच्यते। प्राकृतव कृतसं ज्ञा- 
व्यवहारो हि यथाक्रमं सुखसाध्यासाध्यत्रोधप्रयोजनकः । तद्‌ यदि कृच्छेऽपि वातजे प्राकृतत्वं 
स्यात्‌. तदा कि प्राक़्तव्यवहारेण ) यतश्च चसन्तशरदुद्चवावेव प्राकृती, तेन तयोरेव उष्णम्‌ 
इत्यादिना अन्धेन विवरणं प्रपञ्चेन करिष्यति न वातिकस्येति। अलार्थे जतूकणै -“सौम्याग्नेयी 
उण्णशीतकामो, जीर्णखयोदशे दिवसे, वसन्तदारदोः प्राकृतोऽन्स्रल वेकृतः? इति। यथपि 
वसन्तजः पूर्व्वमुक्तः, तथापि प्रतिलोमब्याख्यया उष्णम्‌? इत्यादिना शरदुअवं निर्विशति । 
उष्णं पित्तं नितं वर्षासु झरदयदीर्णनातपेन कुप्यतीति विज्ञेयम्‌ । शीत इति हेमन्ते । उष्णः 
मित्यादिना निर्दिष्टस्य । वर्षास्वित्यादि भाष्यम्‌ । 


२७०२ चरक-संहिता | | उवरखिक्कित्सितम्‌ 
वर्षास्वम्लविपाकासिर द्विरोषधिभिरतथा । 
सञ्चितं पित्तमुद्रिक्त ७ श्रव्यादित्यतैजसा ॥ 
ज्वरं संजनयत्याशु तस्य चानुबलः कफः । 
प्रकत्यव विसर्गाच्च + तत्र नानशनाद भयम्‌ ॥ 
अद्विरोषधिभिश्चेव मधुराभिश्चितः कफः। 
हेमन्तै सृय्यसन्तक्तः स वसन्तै प्रकुप्यति ॥ 
ननु कथं पूव्व संग्रद्धं पित्तं ज्वरयतीत्यत आह--वर्षाख्ित्यादि । 
वर्षासु अूवाष्पादिना कालस्वभावेन अम्छविपाकाभिरद्भिः तथाम्ल- 
विपाका भिरोपधिभिराहारद्रव्यजातिभिः उष्णादुष्णं पित्तं सञ्चितं भवत्‌ शरदि 
आदित्यतेजसा उप्णेन सामान्यादुद्रिक्तं कुपितं सत्‌ आशु ज्वर संजनयति 
तस्य चानुबलोऽनुवन्धरूपो भवति कफः। कालस्वभात्रात्‌ बायो: प्रशान्त 
खात्‌ कफस्य च चयारम्भात्‌ कफ एवानुवध्यते न तु वायुरित्यथः। 
नन्वित्थं शरदृद्भवः प्राकृतः पेत्तिको ज्वरः कथं सखसाध्य इत्यत आह-- 
पकृत्येवेत्यादि। तत्र शरदि प्राकृत ज्वरे प्रकृत्या जबरारम्भकयोः पित्तकफयोः 
द्रवस्थभावेन शरद अडतो विसर्गाच सोमस्याव्याहतवलेन प्राणिनामुपचित- 
वलतयाप्याय्यमानवाच | अनशनाहङ्घनान भयं कफपित्तहरणोषधेपु श्रेष्ठतम- 
खालङ्घनस्य यथेष्टत्रिधियस्वेन सुखेनेव शरदुद्धवः प्राकृतज्वरः साध्यते इति भावः। 
ननु वसन्तोद्भवः कफज्वरथ कथं सुखसाध्यः स्यादित्यत आह--अद्धि 
रित्यादि। हेमन्ते शीत मधुराभिमधुरपाकाभिमधृररसामिश्चाद्भिस्तथा रसे पाके 
ननु यदि वर्षोस्वस्लविपाकित्वं सब्बीसामोषधीनाम्‌, तदा प्रतिद्रव्यामभिहितविपाकस्याव्यचस्था 
स्यात्‌ तस्य कारूचशेनाम्लत्वदर्शनात्‌ ; मेंवम्‌; यथानिष्ठापाकेन यन्मधुरं दरव्यं तद्‌ यथा आवस्थि- 
केन पाकेनास्ल' भवति, यदुक्तं “परन्तु पच्यमानस्य विदम्धस्याम्लभावता” इत्यादिना, तथेहापि काल- 
महिन्नाम्लविपाकित्वमपि भविप्यति । एवं हेमन्ते यन्मधरपाकित्वमोपधीनाम्‌, तावि व्याश्येयम्‌ । 
अन्ये तु वपौसु चाह्मान्याद विदाहनिमित्तमोपधीनामम्टविपाकित्वमिति ब्रवते ; यदुक्तं “वर्षासु 
विदहत्यन्न तथा सर्व्वमेवाम्लं प्रायो ह्यस्य विदह्यते” इति; एवमपि तेहेमन्तेन मधुरपाकित्व- 
मुक्तमेव । तस्मात्‌ कालमहिम्नेव पाकान्तरमोषधीनां साथ । आश्विति । पित्तस्याशुकारित्वाच्छीघ्र' 
जमयति। अनुबल इति अनुबन्चनरूपः कफो भवति) एवं उवरस्य लङ्कनीयतामाह-- 
प्रकृत्येवेत्यादि । विसर्गस्य प्रकृत्येति विसर्गरूपकालजया प्रकृत्या सोम्यादिरूपयानशनाद 
+ उतक्किप्टमिति वा पाठः । † विसर्गस्य इति पारान स्रम्‌। 


इय अध्याय | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०६. 
तस्माद्‌ वसन्ते कफजो ज्वरः समुपजायते । 
आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु ॥ 
आदावन्तै च मध्ये च ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । 
शरद्वसन्तयोविद्वान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१ ॥ 


च मधुराभिरोपधिभिः नवान्नादिभिश्चितः सञ्चितः कफः स वसन्ते सृख्यसन्तप्तः 
सूर्यतापेन घृतवत्‌ विळायितः सन्‌ प्रकृष्पति। ततः प्रसरणात्‌ तस्य तद्रपेण 
बसन्त कफकोपादादानमश्ये वसन्ते कफजो ज्वरः सम्ुपजायते। वसन्तो 
ह्यादानमध्यम ऋतुः सूय्यकरसहस्रेण प्राणिनां स्नेहादानतो मध्यमत्वेन 
मध्यवल्खात्‌ रोक्ष्योष्णगराभ्यां तस्यापि ज्यरस्यानु अनुवस्थरूपं वातपित्तं 
भवेत्‌ । तत्र प्राणिनां मध्यमवळत्वेन वातपित्तानुबन्धत्वेन लङ्घनसाध्यकफस्य 
प्रतिकाराथ छङ्कनं वलाविरोधेन विधातु' नातिभयमित्यतः कफजपराकृतो 
ज्वरः सुखसाध्यः । 

नन्वेतयोः प्रतिकार कथं कुय्यादित्यत आह--आदात्रित्यादि। विद्वान 
वेद्योऽस्य प्राकृतस्य ज्वरस्य शरद्रसन्तयोरादां वाप्यन्ते वा मभ्य वा जातस्य 
आरम्भकदोपवलावलं ज्ञाला प्रतिकारयेत्‌ । शरद्वसन्तयो राद्नन्तमध्यजातत्वेन 
शानाद्धि पुरुषस्य दोएस्य च वलावलश्षानं भवति । यथा शरदः प्रथमभागे 
प्राणिनां वलं तथा वसन्तान्तभागे. यथा शरदोऽन्तभागे तथा वसन्तादिभागे, 
मध्ये द्रयोस्तुल्यं तयोरे द्विहासाभ्यां बलस्यारम्भात्‌ ॥ २१॥ 


भयं न भवति; विसर्गो हि सोम्यः स्निग्धः, तब बलवन्तः पुरुषाश्च ; तेन तलोस्पन्नो 
ज्वर आमाशयसमुत्पन्नत्वेन लद्धनाहों लङ्लीय एव। किंवा प्रकृत्येच विसर्गोच्चेति पाठः । 
तदा प्रक्रृत्येति उवरकारणेन कफपित्तरूपेण लङ्कनहेतुना, तथा विसर्गाच्च कालात्‌ । लङने भयं 
नास्ति, उक्तं हि-“कफपित्ते द्रवे धातू सहेते लङ्घनं महत” इति। हेमन्ते चितः कफो 
चसन्ते कुप्यतीति युक्तमेत्र, यतः दोपचयादिक्रमः शिक्षिरे नास्त्येव ; आदानमध्ये तस्यापि 
वातपित्तं भवेदनु इति तस्यापि वसन्ते कफज्वरस्य वातपित्तमनु अनुबन्धरूपं भवेत्‌, तदा वसन्तादौ 
दुडबलं वातपित्तम्‌, मध्ये तु मध्यम्‌, अस्ते तु प्रबलं भवति। एवं शरयपि कफो 
भवति। तदेतान्‌ विशेषान्‌ वुद्धा चिकित्सा कर्तव्येति दर्शयक्षाह- आदाविव्यादि । 
शरद्वसन्तयोरादौ मध्ये चान्ते न्न ज्वरस्य दोपबलाबल बुद्ध ति योजना ॥ २१ ।' 


२४१० चरक-संहिता । ( उवरचिकिस्सितम्‌ 


कालप्रकृतिमुदिश्य निदिष्टः प्राकृतो ज्वरः । 

प्रायेणानिलजो दुःखः कालेष्वन्येषु वकतः । 

हेतवो विविधास्तस्य निदाने संप्रदशिताः ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः - ननु प्राकृतसंजश यं कि प्राणिनां प्रकृतिभूतदोपजत्वेनाथवा 
वातादीनां प्रकृत्यवस्था प्रकृतिस्तज्ज्वरः प्राकृदः कि वान्यथेति चेत्‌ तत्राह-- 
कालपकृतिमित्यादि। कालस्यत्तरूपस्य प्रक्ृतिं खभावयुद्दिश्य माकृतो ज्वरो 
निदिष्टः न तु पुरुषाणां दोपभकृतिमुदिश्य न दा सुखसाध्यपरत्वेन । ननु पाऊ 
तत्वं ज्वरस्य कालप्रकृत्या कुपितदोपजत्बं तत्‌ कि कालप्रकृतितः कुपितदोपः 
प्रकृतिस्तज्ञातत्वं प्राकृतस्वं तच्येदिप्ट तदा कालान्तरस्पापि प्रकृत्या दोषः 
कुप्यति तदोपजोर्शप प्राकूतो न किं भवतीत्यत आद प्रायेगेत्यादि। अनिलज 
प्राकृतो निखिछो व्याविः भायेण दुःखः कप्रसाव्यः | प्रायशब्देनानिलजः भाकूता 
अवरः सुखः। काठेष्यन्येषु हिधादिएु झरद्रसन्तप्राहरण च निदानोक्तकारण- 
कुपितदोपजो व्याधिवकतः सोऽपि दुःखः । 
नबु कियन्तःशिरसोयऽप्युक्तम्‌ ¦ ˆ चयमकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । 

भवन्तयकेकशः पट्सु कालेप्वश्रागमादिपु। गतिः कालकृता चंपा चयाद्या पुन 
रुच्यत” इति. तन यथा पित्तस्य वपामु चयः शरदि मकोपः शीत प्रशमस्तथा 
कफस्य शीत चयो वसन्ते मोषो प्रोप्ये पशनस्तथा वायोग्राष्मे चयः मापि 
प्रकोपो वपासु प्रशवः इति सत्‌. पित्तस्य वसन्त चयो ग्रीष्मे प्रकोपः प्राष्टाप 
प्रशमस्तथा कफस्य परादपि चयो बपामु प्रकोपः शरदि प्रशमः तथा वायो 
शर्राद चयः शीते प्रकोपो वसन्ते प्रशम इत्यपि कालप्रक्ृतिद स्यते. ततः किं 
्रीप्मत्रपांशीतमवाः पित्तकफवातजाः प्राकृता न भवन्तीति चेत्‌. न ; चयप्रकोप- 


कालप्रकृतिमिति कालस्वभावसस्वन्ध॑ दोपभ्‌ ; उद्विश्येति कारणत्वेन लक्ष्यीकृत्य । नन्वेव- 
मपि घर्पाकालप्रकृतिना वातेन कृतो अवरः पाकृतः स्यादित्याह --प्रायेगानिळजो दुःख इति, 
अनिळजो ज्वरो वातप्रकृतिसमानोऽपि दुःखो भवति विरुद्धोपक्रमत्वात । यतः उवरस्यामाक्षयोत्थव्वेन 
लड़नादि पथ्यम्‌, तञ्च वायोरपथ्यमिति विरुद्रोपक्रमत्वाद दुःखत्वेन न प्राकृतत्व॑ वातिकस्य । 
यतः प्राकृतत्वेषपि यः सुखसाध्यः, स एव प्राकृत उच्यत इति भावः। एवं तावत्‌ सर्व्या 
वातजो वेकृतः, तथा वसन्तशारद्च्यतिरिककाळभवः कफजस्तधा पेत्तिकोऽपि वेकृत एवेति 
दर्शयज्नाह - कालप्वन्येपु वेकूत इति। कफजः पित्तज इति क्षेपः | 


श्य अध्यायः | चिकिल्सितस्थानम्‌ । २४११ 
बलवत्खल्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः ॥ २३ ॥ 


प्रशमा इत्यादिवचनस्य एकंकश इत्यनन पुनराट्टत्या चयमकोपमशमानिरा- 
सात्‌ । प्राहट्शरद्रसन्तेषु बातपित्तकफै: क्रमात्‌ । प्राकृतः सुखसाध्यस्तु वसन्त- 
शरदद्वव” इति। प्रायणानिलजो दुःखः कालप्वन्यपु बेकूत इति ख्यापितः । 
मुश्रतेऽप्युक्तम्‌-- इह तु पा शरद्धमन्ततसन्तप्रीप्मप्राट्रपः पडू जतबो भवन्ति 
दो पोपचयमकोपोपशमनिमित्तमू, तं तु भाद्पदादयन द्रिमासिकन व्याख्याताः ; 
तद. यथा--भाद्रपदाखयुजा वपाः कातिकमागशीपा शरदित्यादिना द्वाभ्यां 
भ्या मासाभ्यां पड़तूनुत्वा वपाशरद्धमन्तपु क्रमात्‌ पित्तस्य चयभकोप- 
प्रशमाः कफस्य तु हमन्तवसन्तग्रीप्मेषु वायास्तु प्रीष्मप्रा्डवपांसु यथा भवन्ति 
तत्‌ कारणोपदेशेन व्यारुपातम्‌ । प्रकोपणव्यारंयान तु-~ "स शीता श्रप्रवातेषु 
घम्मान्ते च विशेषतः । प्रत्यपस्यपरांळे च जीशञ्न्न च प्रकुप्यति॥ तदुष्ण- 
रुष्णकाळे च मेघान्ते च विशेषतः। मध्याई चाद्धरान च जीय्यंत्यन्न च 
कुप्पति॥ स शीतः शोतकाळे च वसन्त च विशेपतः। पूव्वाढे च प्रदोषे च 
भुक्तमात्रै प्रफुप्यर्तीति पुनयदृक्त तत्‌ कालप्रकृत्या चयं विना प्रकापामिप्रायण, 
अत्र तु काळप्रकृत्या चयपृव्यका दोषप्रकापजाता रोगाः प्राकूना न तु दोप- 
कोपाज्जांता इति। तद्यन्पपु शरदवसन्तमात्रड भिन्नपु पञ्चस्ट्तुपु हमन्तवसन्तग्राष्म- 
पात्र वपासु स्वकारणकुपतात्‌ 1पचाञ्ञाताः. ग्रीष्मप्रात्इ वपाशरद्धमन्तपु तु 
स्वदेवुकोपातू ककाज्जाताः, वपाशरद्धमन्तवसन्त्रोष्मेयु खनिदानकुपिताद 
वाताजतताश रोगा वंकृताः से च दुःखाः प्रायण भवन्ति । हेतव इत्यादि ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः -तत्र सुखसाध्यलक्षणपाह--वलब्त्स्वित्यादि। अब्पदोषेषु 
ववजख जनु ज्वरः सुखताध्यः, छवंसूताश्च सव्व पायेण सुखसाच्या 
भवन्ति। इति सव्या रोगाणां स्वस्वाधिकार पायशन्दाथ सुखसाध्यलक्षणेन 
विवरोष्यते स्वयमेव । ननु शरदि बहुकारणकुपितात्‌ पित्तात्‌, वसन्त च वहु- 
कारणकुपितात्‌ कफात्‌, प्राहपि च बहुनिदानकुपिताद वाताद्‌ यदि रोगा 


अथ वेंकृतस्य अवरस्य को हेतुरित्याह-- हेतव इ्यादि। अन्ये तु ब्र चते वर्षाकाले 
बातजोईपि प्राकृतः, किन्त्वयं कच्छः, वसन्तशरदु्चत्रस्तु प्राकृतः सुखसाध्यो भवतीति बिशेष; । 
तथाच बाग्भरेन, 'प्राकृतश्चानिलोद्धवः”? इति कृतमिति ॥ २२॥ 

चक्रपाणिः ~ बलवतस्वित्यादिना साध्यञ्चरविचरण्म्‌ ; उवरोपब्रवा यद्यपि साक्षान्न परितः, 


एवापि सामान्योपद्रव उक्तलक्षणयुक्ता रोगाः ; इह यडुक्तम्‌ “उपद्रवस्तु खलु रोगो रोगान्तर- 


२४१२ चरक-संहिता । : ज्यूरचिकित्सितस्‌ 


जायन्त, तहि तेऽपि कि वसन्तशरदुद्भवाः सुखसाध्याः वातमाः कृच्छसाध्या 
स्युरिति चेन्न, यतः `उष्णप्रुष्णेन संट्ृद्धं पित्तं शरदि कुप्यति” इत्युक्तवा स्वकारण 
कट्म्लोप्णादिमिः संहृद्धपित्तप्रकोपाशझानिवाराथ तद्धाष्येण व्याख्यातं 
वषास्वम्लविपाकामिरित्यादिना : एवं चितः शीत कफडचेवेत्यादुअक्तवा 
सिम्धमधुरादिस्वकारणकु पितकफनिरासाथ तद्धोष्येण व्याख्यातमद्धिश्वेष 
इत्यादिना । तस्मात्‌ काळपकृतिजात्‌ वपास्वम्ळविपाकिजलादितः सञ्चित- 
पित्तस्य शरद्यादित्यतेजसाभिव्यक्तितो जाता रोगाः सुखसाध्याः न तु 
स्वकारणङ्कुपितात्‌ पित्तात्‌ । एवं कफस्यापि व्याख्येयम्‌ । ननु प्रान्‍्टषि 
वायोरप्यवं चयपूव्वकव्याधिजनकखात्‌ कथं तज्जा दुःखः - उक्त हि सुश्रत--“ता 
एवांधधयो निदाघे निःसारा रुक्षा अतिमात्रं लघ्व्यो भवन्त्यापश्च। ता 
उपयुज्यमानाः मृय्यप्रतापोपशोपितदहानां देहिनां रांक्ष्याटघुवादतशद्याञ्च 
वायोः सञ्चयमापादयन्ति। स सञ्चयः प्राट्टप चात्यथ जळोपक्तित्नायां 
भूमी किन्नदेहानां भाणिनां शीतवातवपेरितो वातिकान व्याधीन जनयति” 
इति नाशङ्झाम्‌। तथा सश्वयपूव्बकस्वेर्शप वायुप्रकोपस्य कारणानि हि 
भूमेजलक्िन्नता देहस्य ततः किन्नता शॉतवातवपाणि च तथा स्वयमुक्तं 
तस्याशितीय- 'आदानदुब्ेल दह पक्ता भवति दृब्वलः। स 
वषास्वनिलादीनां दृषणबाध्यते पुनः। भूत्राष्पान्मंघनिप्यन्दात्‌ पाकादम्ला 
ज्ञजलस्य च । वपास्वम्रिवले क्षीण कुप्यन्ति पवनादयः ॥ इति | तन पित्तकफयो 
शरदि बसन्त च मृय्यसन्तापमात्रस्य प्ररकखमिव प्राट्रपि वायोः प्रका बहव 
तथा पित्तकफयोश्च कुपितयोः संसग इति परादपि वातप्राकृता दुःखाः । 
शरदि पित्तस्याननुब्रल एकः कफः, तस्यापि प्रेरकः मृस्यसन्तापो नाधिकस्तथा 
बसन्तेऽपि वातपित्तयोद्रेयोः संसगेऽपि प्रेरक एक एवं सूस्यसन्तापः इति । 
वसन्तशरदुद्धवाः प्राकृताः पकान्त्येन सुखसाथ्याः, अनिलजास्तु प्रायेण दुःखाः । 
प्रायपदेन भूपेजलप्रक्तिन्नवशीतवातवपादीनां मेरकाणामल्पस्ते तु ज्वरः सुख 
साध्य इति ख्यापितम्‌ । विशिष्टव्याध्रिषु ज्वरस्य प्राधान्याज्ज्वरमधिकृत्य 
प्राकृतवकृतवचनं सव्व सव्वष्वेब रोगेपृपलक्षणीयमिति। जतृक्रणस्तु । “भवे 
वसन्तशरदोः पाकृतोऽन्यत्र वंकूतः' इति यदुवाच तन्न, प्रान्‍्ठपि वातप्राकृतल 
सापान्याभावाभिप्रायण परन्तु उक्तरूपेण प्ररकवाहुल्यादनुवन्धबाहुल्याङ्च 
दुःखसाध्यवात्‌ वातस्यव पित्तकफयोश्च प्राधान्येन प्रकोपात्‌ तद्धवत्वेन 


कालजो रोगाश्रयो रोग एव स्थूलोऽणुत्री रोगात पश्चाजायत इत्युपद्ववसंजः” इति । तन्खान्तर ` 


इथ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१३ 


व्रकृतसमङ्गीक्ृत्य । तन्त्रेऽस्मिन्‌ सुश्रुत च यत्‌ पाकृतलवचनं तदः ग्रीष्मे 
वातस्य चयपूव्वकत्वेन परादपि प्रकोपण व्याधिदेतुखात्‌ पित्तकफयोस्तदानी 
मेव बिना चयं प्रकोपेण व्याधिहतखाट्रकृतत्वं नाङ्गीकृत्य प्राकृतलाङ्गीकारादिति 
न विरोधः । यच्चास्मिस्तन्त्रे घाप वातजस्य प्राकृुतववचनं नास्ति जतूकणेश्च 
प्राकृतत्व॑ न मन्यते इति व्याख्यातं तत्‌ प्रमादेन भ्रमेण वा। पायेणानिलजो 
दुःख इत्यस्य बेकृत इत्यनेन योजनाकरणादवोध्यम्‌ । एवं प्राट्रपि प्राकृतानाम्‌ 
अन्यरोगाणां दुःसाध्यत्वं ज्वरस्य तु सुखसाध्यत्वं प्रभावात्‌ । तन्त्रान्तरे हि 
“उबर तुल्यत्तदोपत्व॑ प्रमेह तुल्यदृष्यता । रक्तगुल्मे पुराणत्त्रं सुखसाध्यस्य 
लक्षणम्‌” इति यर्‌ व्याख्यातं तदपि प्रमादादेव। ज्वर हि तुल्यत्तदोपत्वेऽपि बसन्त 
शरदुद्भवयोरेवेकान्त्येन सुखसाध्यत्वं सम्पद्यत । शीतोप्णलाभ्यां साधारणस्वेन 
शरदस्तत्र च दोपो पित्तमुष्णं शोतः कफ इति तुल्यता । वसन्ते च शीतोप्ण- 
साधारणे ्रधानकफः शोताञ्नुवन्धश्व वायुः शीतः पित्तमुष्णमिति साधारणत्वेन 
तुल्यलमृतृदोपयोः प्रापि च शीतोपष्णसाधारणत्वेन वातपित्तक्रफानाञ्च 
शीतोष्णलाभ्यां तुल्यत्वेऽपि प्रेरकहरवाह्ुल्यावाहुल्याभ्यां दुःखठुखसाध्यत्वे 
सम्पदर्रते । अतस्तुल्यत्तदोपखन्तु तुल्यां अतुञ्च खल्पहतुर्कापतो दोषश्च यत्र 
स तुल्यत्तुदोष इत्समिप्रेत्य उक्तमिति वोध्यम्‌ । कचिदुक्तं “वपाशरद्वसन्तेषु 
पतादप्रः पाकृतः क्रमात्‌ । वेक्ृतोऽन्यः स दुःसाध्यः पाकूतश्वानिळोद्धवः । वपासु 
मारुतो दुष्ठः पित्तकळेप्पान्विती ज्यस्मू। कुय्यात्‌ पित्तञ्च शरदि नस्य चानुबल 
कफः। तत्भकृत्या त्रिसगाञ्च तत्र नानशनाद भयम्‌ । कफो वसन्ते तमपि 
वातपित्तं भवेदनु।॥॥” इति यत्‌ तत्रापि वक्रतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्राक्ृतश्वानिलोद 
भवः प्रायेणति व्यार्ययम्‌ । सपा स्विति प्राट्टप पस्यायलात्‌ न तु श्रावणभाद्ररूपे 
वषत्तो । चयप्रकोपप्रशमानान्तु वपाशर्द्धमम्तवसन्तग्रीष्मधाट डित्येवंरूपष्ट्रतुष 
सुश्रृतेन स्फटसुक्तत्वात्‌ ; तस्याशितीये यदु त्तरद क्षणा यनयोः शिशिरवसन्तग्रीष्मा 
न्म्कपाशरद्धेमन्तात्मकयोः प्रस्यकमत्युचथ्या रोक्ता, तत्र भाड़ इ विधिवपाविधि 
भेदो नास्ति, तयोद क्षिणायनावधिमासङ्र्यात्मकत्वेन पुनरेकत्तसात्‌ । हेमन्त 
शिशिरयोश्च भेदेन किश्चिद्रिशेपणमुक्तं द क्षिणायनस्य शेपमासद्रयात्मको हि हेमन्त 
उत्तरायणस्य ्रथमासद्रयात्मकश्च शिशिर इति, न च तेत्र चयादिमतिपेधरूपेण 
चस्या प्रोक्ता । परन्तु वातपावल्यमतीकारविधिरूपेण प्रायस्तुल्यविधिरुक्तः ; 
'हिक्काच्वासकासतृष्णाच्छद्द पतीसारमूच्छोङ्ग भेदारोचककृच्छृविट्कता वेति दशोपद्रवा उवरञ्चुपद्रवन्ति’” 


इव्युक्ताः ॥ २३ ॥ 
३०३ 


२४१४ चरक -संहिता | [ ज्वरधिकित्सितस्‌ 


हेतुमिषहुमिर्जातो बलिभिवहुलन्षणः । 
ज्वरः प्राणान्तङृद्‌ यश्च शीघमिन्द्रियनाशनः ॥ २४ ॥ 
तस्मात्‌ ज्येष्ठापाटुरूपे ग्रीप्मे यो विधिरुक्तः स्वादुशीतद्रवस्थिभादिदेशबल 
सिखबादिकरो वातपित्तहरश्च सोऽप न ग्रोप्पशेपमासे प्राइ्टटप्रधममासरूपे 
वायुचयकाले विरुध्यते। तथा प्राठ्टटशपमासे श्रावणेडपि वायुचयकाले यः 
श्रावणभाद्ररूपवर्षाबिधिः साधारणत्त विधिरुक्तः सोऽपि न विरुध्यते त्रिदोपहर- 
खात्‌। इति विस्तरेण तत्र व्याख्यातमू । 
ननु कालेप्वन्येयु बेकूत इति बदुक्त तत्र कि कालप्रकृतिन कारणं 
कारण चत्‌ तहि भाक्त एवं भवति कुतो वेकृत उच्यत इत्याशङ्कायां 
पूव्वमुक्त हेतव इत्यादि, तस्य वेक्रतस्य ज्वरस्य त्रिविधा हेतवो निदाने 
निदानस्थाने दिताः । पवमन्यरोगाणां स्वस्वाधिकार दशिता दशयितव्याश्च 
वोध्याः। अथ साध्यक्षासाब्य एवं चेति यद द्रविभ्यमुक्त तद्‌ भाष्येण 
विष्टणोति- वलवतूस्पित्यादि । अल्पदोपेपु दोषाश्चयतो वांशतो वाप्यल्पा 
यत्र तेपु पुरुषेषु बलवत्सु अलुपद्रतों यो ज्वरः स साध्यः। ज्वरस्य 
तुपद्रवास्तत्रान्तरे प्रोक्ताः “सवासो मूच्छारुचञ्छदि-तृष्णातीसारत्रिइग्र 
हिकाकासाङ्गभदाश्च अ्वरस्यापद्र्वा देश ॥ इत ॥ ६३॥ 
गङ्गाधरः साध्यञ्चरमुक्तवाथासाघ्यम्दरमाह #-इतीभरित्यांदि वलिभिः 

बहुमिदेतुभिः ज्वरकरभारवेर्जातो ज्वरों वहुलक्षणश्वेत्‌ तदा उत्पक्ममात्र 
चिक्ित्ह्यमानोऽपि बहुलिडो न तुपक्षया वहुलिड़ प्राणान्तकूर्‌ 
भवति) ननु बलिमिबहामहवमिजातो व्याधिबहुलक्षण एव भर्वात 
तत्‌ कथं पुनवहुलक्षण इत्युक्तमिति ? अत्र किद्‌ भापते-- स्यस्वकारणभ्यः 
कुपिता दोपाः सव्येपामेव व्याधीनां अनका भत्रितुमहेन्ति, न च तत्रास्ति प्रति: 
नियामकः कश्चिदन्तरण यथा प्राक्तनकम्मणतस्माद यदा खहतुकुपिता दोषः 
पाक्तनकम्मविशेषचो!दतः सन विदिशा द ठिमासाय यर व्याधिजनकस्थान- 

श्रयदृष्यसंयागादिकां विशिष्ठा लामनाभासादर्यात तदा तद व्याधिविशपमभि- 
निच्चत्तेयति। इत्यतो बळवद हहत जोऽप्यदृएविश्चेपादल्पलक्षणो बइलक्षणो ऽपि 

चक्रपाणिः --बलिभिर्रहुभिश्च हेतुमिजौतो बहुलक्षण एव भविष्यति, तत्‌ कि बहुलक्षण 
इतिपदेन १ उच्यते, पुरुपस्याग्निबलादिविश्ञेयेण दोपहेतवों यथोक्तदोपगुणा चापि न बहुलक्षणं 
रोग कुर्व्वन्ति, तथा सम्प्राप्तिविशेषानावाद्च न बहुलक्षणत्त्रे भवति, यदृक्तम्‌ "एकं द्वी ब्रीन्‌ 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१५ 


भवतीति! परे तु “एकं दरो त्रीन्‌ बहून्‌ वापि देहे धाखादियोगतः । दशेयन्ति 
विकारास्तु कुपिताः पवनादयः) इति तन्त्रान्तरवचनमुपन्यस्य दृष्यादिसहकारिः 
कारणा धिक्ययोगायोगाभ्यां वहलक्षणं स्वल्पटक्षणश्व कुव्वन्ति दोपाः, न तु 
स्वमानाधिक्यादिति। अन्य तृ त्रिक्रुतितिपमसमतायादल्पहेतुकश्च बहुलक्षणो 
भवति वहुहेतुकश्चाल्पलक्षणो भवतीत्याहुरतन्मतत्रयं न मनोरममेव । यत्र हि 
बहुकारणोपपत्तित ऊहासम्भवस्तत्राहष्टविपणसमवायादयः करप्यन्ते, नवज्वरादो 
च रसधाबतिरिक्तधातुद्वयादिसानिध्यञ्च न वत्तंत, तेन कि थातृगतज्वर विना 
बहुलक्षणो न स्यात्‌ ? न चास्ति नियमः. नदज्वरादिष्वपि बहुलक्षणादि- 
दशनात्‌। तस्माद्‌ ब्रूमः। अ्वस्स्य निसिचाधेकारिण्या प्राक्तनकम्मेजातया 
विकृत्या विश्व यमरिष्टलक्षणं पूय्वेरूपीसन्द्रिम व्याल्यातम्‌ । “मतेः सह पिबेन्मद्य 
स्वप्न यः कृष्यते शुना। स योर ज्वस्मासाद न जीवन्न च सज्यते । इति। 
अत्र तु पुनरिदधरिष्टलक्षणन्तु लक्ष्यदिमित्तया जिकृत्या विशे यसू, उक्तं हि वण 
स्वरीयेन्द्रिये - लक्ष्यनिमिता तु सा मस्या उपलभ्यत निमित्त यथोक्तनिदानपु 
इति | -निदानव्यार्यान टक्षणस्यास्य प्रदशनात्‌, इन्द्रियस्थान च प्रदशनात्‌ | 

स्यास्तु वहलक्षणखरूपाया त्रिकृतेनिमि्तन्विदएठभ्यत। निदानस्थान 
ज्वरनिदानानि यानि प्रोक्तानि तेबेहुमिवेलिमिदेतृविशेषगु णरसबीस्येविपाक- 
प्रभावविशेषेण दषणविशेपकासखास|दितत्तद्राधिसम्पाप्िननक तत्तद्माधि- 
नियतस्थानसंश्रयणमापन्नों दोष एककमविभागेण कृत्वा तत्तद्रशाधिरूपाणि 
लक्षणानि जनयति। व्याख्यातश्व स्वयमेवेत्यं शोषनिदान, तथा सति वहुमि- 
वेलिमिहेतुमिरल्पलक्षणजनकदो पदुप्रिविशेपकरैजातो रोगोञ्स्पलक्षणो भवति 
इति। तन्निरासार्थं बहुलक्षण इत्युक्तम्‌ । अस्पश्व हेतृमिवहुलक्षणजनकदोप 
दुष्टिविशेपकरैजातो $प रोगो बहुलक्षणो भदति स च न प्राणान्तकूद भवतीति 
ख्यापनार्थ बहुभिरित्युक्तम्‌ । अथलिमिश्च दहुमिदतृमिरल्मवां हतुमिबहुलक्षण- 
जनकदोपदुष्ठिकरेजातोऽपि बहुलक्षणो भवति । तत्र बहुमिरवालिमिहतृभिजांतो 
वहुलक्षणो ज्वरो न पराणान्तकूद भएतीत्युक्त कॉलिभिरिति तत्त्वग्र। एवं यस्तु 
शीघ्रम्‌ इच्द्रियना शनो ज्वरः शोप्रयुत्पक्षपाचनं चिकित्स्यमानोऽपि दशानां श्रोत्रा- 
दीनां बृद्धिकम्मन्द्रियाणां स्वस्वक्रियाश्चवणादिशक्तिं शीघ्र' नाशयति, न तृपेक्षया 
कालान्तरेण वा ; स पाणान्तकृत्‌। उपेक्ष्ययाणाश्खन्य रोगा इन्द्रियनाशकाः 
बहून्‌ वापि देहे धात्वादियोगतः। दर्शयन्ति विकारास्तु कुपिताः पवनादयः”? इति। क्षीध्- 


मित्युत्पन्नमाल' एव ॥ २४॥ 


२४१६ चरक-संहिता । : सवरचिकिस्सितम्‌ 


सप्ताहाद्‌ वा दशाहाद वा द्वादशाहात्‌ तथेव च । 
सप्रलाएश्रमश्चासस्तीच्णो हन्याज्ज्वरो नरम ॥ २५ ॥ 
ज्वर: क्षीस्य शूनस्य गम्भीरो देघरात्रिकः । 
असाध्यो बलवान्‌ यश्च केश्सीमन्तकुञ्ज्वरः ॥ २६ ॥ 


प्राणान्तकृतश्च. अ्वसस्वशीघ्रमिन्द्रियनाशनो न प्राणान्तकृदिति भावः | 
शीघ्रञ्चेन्द्रियनाश्र्शप निदानोक्तहेतुविशेषाणां गुणरसवीय्यविपाकप्रमावविश्े- 
षेण शोध न्द्रियनाशकदो पदुष्ट्रिविशेपकरेण दूपितदोपो हेतुरुन्नयः । एवं परत्रापि 
सव्वंत्र रोगाधिकारूरिष्टलक्षणवेचित्रोत्पादनिमित्तमुन्नेयम्‌ । यस्खत्र इन्द्रिय 
शब्देन मनोऽप व्याचप्टे सुश्रुतदणनात्‌ तन्न, यतोऽसिमिस्तन्त्रे स्वमतं मनस 
इन्द्रियाणां चेष्टापत्ययभूतवा दिवचने रिन्द्रियतः पृथगुपदशदञनात्‌॥ २४॥ 
गङ्गाधरः सप्ताहाद्‌ वे्यादि। तीक्ष्णोऽस्युग्रवेगो ज्वरो यदि प्रलापः 
खमश्वासँ स्त्रिमिमिलितेयक्तस्तदा वातिकः सप्ताहात्‌ पंत्तिको दशाहात्‌ इलं ष्मिको 
द्रादशाहान्नरं हन्यात्‌ । वा शब्द एवमेतं दोपमेदमस्यादाशापनाथम्‌। त्रिषु 
दोषु वायोः शीघ्रकारिखात्‌ सप्ताह नियमस्ततोऽर्पश्ीघलात्‌ पित्तस्य दशाह 
नियमः स्टेष्मणश्चिरकारिलात्‌ द्रादशाहनियम इति बोध्यम्‌ ।। २५॥ 
गङ्गाधरः~अ्वरः क्षीणस्यत्यादि। क्षीणस्य क्षीणमांसवलस्य शूनस्य 
उवरोऽसाध्यः | गम्भीरोऽन्तव्वगो उबरोऽसाध्यः | गम्भीरस्तु ज्वरो शयो 
ह्न्तदाहेन तृष्णया । आनद्धत्वेन चात्यथ श्वासकासोटगमेन च॥ इति 
सुश्रुतवचनन सह अन्तद्राहोऽधिकस्तण्णा पलापः श्वसनं भ्रमः । सन्ध्यस्थि 
शूलमस्वेदो दोपवर्चोतिनियहः। अन्तव्बंगस्थ लिङ्गानि ज्वस्स्थेतानि लक्षयेत्‌ 
इतिस्ववचनस्य तुल्याथलात्‌। ऋश्चिदन्तर्धातृस्थो ज्वरो गम्भीर इत्याह । 


चक्रपाणिः--सक्षाद्वाद्गत्मादि । सप्ताहाद वातोत्तरः सप्रळापञ्रमश्वासम्दीद्णो हन्ति ॥ एंगुण 
एव पत्तिको दाहात्‌, तथंवंगुण पव कफजो द्वादशाहाडन्ति शीघ्रतमशीघ्रतरशीघ्रविकारकारित्वाद 
वातपित्तकफानासिनि वर्णयन्ति} 'वचा शब्दो विकल्पार्थः, तेन सक्ताहादिष्दवि अर्व्वागपि ज्वरेण 
त्वहननं लक्ष्यते । अन्ये तु सप्ताहात सप्रलापः. दशाहात सञ्रमः, द्वादशाहात्‌ सश्चासो हन्तीति 
व्याख्यानयन्ति ॥ २० ॥ 

चक्रपाणि:-- गम्भीरोऽन्त्व्वेगः, किंवा गम्भीरधातुस्थः । दुँघेरालिको दीर्घकालानुवन्धी 
किंवा दोघां राखि' मरणरूपां करोतॉति देर्घरालिकः ॥ २६ ॥ 


सय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३१७ 


त्रोतोमिविस्टता दोषा गुरवो रसवाहिभिः । 
सव्वदेहानुगाः स्तब्धाः कुव्वते सन्ततज्वरम्‌ ॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा सप्ताहं वा सुदुःसहः । 

स शीघ्र' शीघ्रकारित्वात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


परे तु गम्भीर इव यत्र वातादीनां निश्चयो न कत्त' शक्यते इत्याहः । तद द्वयं 
न साधु! देघेरात्रिको ज्वरोड्साध्यः। दीघेरात्राबुवन्धी ज्वरो देघेरात्रिक 
इत्येके, दीघां मरणरूपां राज़िप्रनुवत्तते इति देघेरात्रिको मृत्युकृदित्यथः | 
तेन क्षोणस्य शूनस्य ज्वरो देघेरात्रिको मृत्युकृत्‌ ; 'गम्भीरो ज्वरो देघरात्रिको 
मृत्युक्रदित्यथः। यश्च वलवान्‌ केशसीमन्तकृत्‌ स अ्वरोऽसाध्य इत्यन्वय 
३त्यपर आह। केशसीमन्तक्दिति। अनिमित्तं केशेषु यस्य सीमन्तो 
भवति स ज्वरी म्रियते इत्यथेः | सुथुत5प्यसाध्यञ्वरलक्षणमुक्त - हतप्रभेन्द्रियं 
क्षामं दुरात्मानमुपद्रतम्‌ | गम्भीरतीक्षणवेगात्त ज्वरित परिवज्जेयत्‌ ॥” तथा | 
“केशाः सीमन्तिनो यस्य संक्षिप्ते विनते भ्रवो। लुनन्ति चाक्षिपक्ष्माणि 
सोऽचिराद्‌ याति मृत्यवे |” इति || २६ ॥ 

गृढ्गाधरः--अथ पुनः पञ्चविधो दृष्ट इत्यादिना सन्ततादिभेदेन ये पञ्च भेदा 
उक्तास्तान्‌ दशयति -स्रोतोभिरित्मादि । गुरवो दोपा एकेकोल्वणास्रयो दोषा 
रसवाहिभिः स्रोतोभिः बिछताः कृतप्रसरणाः सन्तः सव्बदेहानुगाः सव्वेदह 
सुतरामनुगता भूखा स्तब्धा दुष्टिखभावाद दशाहादिनिश्चलाश्च भूखा सन्ततज्वर 
कुव्वते । इति सन्ततञ्वरस्य सम्माक्षिम्ुक्तवा लिङ्गमाह दशाहमित्यादि। स 
काळदृष्यमकृतितुल्यदोपजः सन्ततो ज्वरः दोपदृष्याणां निःशेषेण संशोधना - 
मावात्‌ संशोधनाच दशाहं. सब्बेशः संशोधनात्‌ तथा संशोधनामावाद्‌ द्वादशाहं, 
सच्वेशः संशोधनात्‌ संशोधनाभावाञ्च सप्ताहं व्याप्य सुदुःसहः शीघ्रकारिलात्‌ 


चक्रपाणिः -सत्रोतोभिरित्यादिना सन्तनादिभेदसाह । गुरव इति वृद्धाः । दशाहमित्यादि । 
दशाहादीन्‌ वाप्य सुइःसहो भवर्ताति शेषः । झीत्रमिति दशादादय एव प्रमूततरकालान्तरापेक्षया 
शीघ्र' शब्दवाच्याः । दशाहादिविकल्पश्च यथाकमं पित्तकफानिलोसतरसन्निपातारव्धत्वात्‌ सम्तत- 
ज्वरस्य ज्ञेयः। यबदृक्तमन्यतापि-- "पित्तकफानिरवृद्धया दशदिवसदह्वादशाहसप्ताहात्‌। हन्ति 
विसुञ्चति वाशु ज्वरोष्मा घातुमरपाकात्‌ ४ तथा “दकशद्रादशसप्ताहेः पित्तइलेष्मानिला- 
घिकः। दस्घोप्मणा धातुमरान्‌ हन्ति सुञ्चति वा ज्वरः॥” इति ; हननमोचनविकव्पस्ट 


२४१८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


कालदूष्यप्रक्रतिभिर्दोषस्तुल्यो हि सन्ततम्‌ । 
निष्प्रत्यनीकं कुरुते तस्माजजञ यः सुदुःसहः ॥ 


शोघ्र प्रशमं याति हन्ति वा। बाद्रयव्यवस्थया पित्ताधिको यो भवति स 
दशाहं व्याप्य इळेष्माधिको यो भवति स द्वादशाहं व्याप्य वाताधिको यो 
भवति स सप्ताह व्याप्य सुदुःसहः शीघ्रकारिलात्‌ शीघ्र प्रशमं याति शीघ्र 
इन्ति वेति । यदा तृ नातिश्ृध्यन्तीति वक्ष्यमाणवचनात्‌। अतिदुःखेन सोहु' 
शक्यः सुदुःसहः शीघरकारिसात्‌ तीक्ष्णत्वेन शीघ्रफलजनकलात्‌ शीघ्र परमं 
मलपाकात्‌ अशान्ति याति शीघ्रः वा धातुपाकाद्धन्तीति इन्तृलमस्य प्रायुक्त 
सप्ताहाद्‌ वेत्यादिना । मुश्रतेनापि गम्भीरतीक्ष्णवेगातेमिति तो&ष्णवेगशब्दनास्य 
मारकसमुक्तम्‌ | एतेन दशाहं वा द्वादशाह वा सप्ताह वा व्याप्य सन्ततं योऽविसगीं 
स सन्ततज्वरः । सुश्रृतेनाप्युक्तं सप्ताहं वा दशाह वा द्रादशाहमथापि वा। 
सन्तत्या योऽविसगों स्यात्‌ सन्ततः स निगद्यते इति । पशसं याति हन्ति वेत्यत्र 
मलधातुपाको हेतृवौव्यः । उक्तं हि “पित्तकफानिलदद्धा दशदिवसद्वादशाह 
सक्षाहात्‌। हन्ति विमुश्चति वाशु त्रिदोएजो धातमलपाकात्‌ ॥” इति। सुतरां 
प्रलाप्रमश्वासँः सन्ततञ्चरे धातपाको ज योऽन्यथा तु मलपाक इति। कश्चिद्‌ 
व्याचष्टे, उत्तरोत्तरव्याधिपरिद्रद्धिवलहासाभ्यां शक्रादधातृसहितमूत्रला- 
दिना धातुपाको झे योऽन्यथा तु मलपाक इति, तन्न, तथात्वे जीवनदशेनात्‌ । 

नन्वेष कथं सुदुःसह इत्यत आह--कालेत्यादि । कालो वसन्तादिदष्यश्च 
रसधातुः पक्तिः पुरुपस्य वातलखादिः। कालदृष्यप्रकृतिभिः व्यस्ताभिः 
समस्ताभिवा तुल्यो दोषः प्राधान्यन कुपितः सन निप्प्त्यनीकं पत्यनीकभेपज- 


रसादीनामप्यशुद्धया शुद्धया च वक्तव्यः । कस्मादेवमयं दुःसहः शीघ्रकारी सन्ततो भवतीत्याह-- 
काल इत्यादि । कालो वर्पादिः, दूष्यो रसादिः, भकृतिदेहप्रकृतिः इरेप्मप्रकृत्यादिका । 

ननु कालादितुल्यता दोपस्य कदाचिदेव सम्भवति, यश्रा-वसन्ते इळेप्मप्रकृतो मेदसि दृष्ये 
कफो दोषः, एवं शरदि पित्तमपि ज्ञेयम्‌, इतरेपान्तु लिदोपादीनां कालादितुस्यत्वं दृष्प्राप्यम्‌। 
अततस्ततकृतसन्ततः कथं भवतु, सन्ततश्च द्वोउशाश्रयत्वेन लिदोपज एव क्तव्यः ; उच्यते---“तुद्यः’ 
इत्यभि धायापि यत्‌ “निष्प्रत्यनीकः? इलि करोति, तेन कालाद्यनुगुणत्वमेव कालादिसुल्यतां स्फोर- 
यति । कालादोनाञ्चासमानानामपि वळवता दोपंण परिशृहतानां प्रतीपार्थकरणासामर्थ्येनामु- 
गुणलेब भवत ; यथा--बलवतो राजो हृदयेन प्रतिकूला अपि विपक्षा राजानोऽनुगुणा एष 
भवन्ति । किञ्च, लिदोपारव्ध एवास्मन्मते सन्ततः, तस्य चान्यतरं दोषं प्रति प्रतिकूलकालादीनां 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१६ 
यथा ® घात्‌ंस्तथा मूत्रं पुरीषञ्चानिलादयः । 
युगपच्चानुपद्यन्तै नियमात्‌ सन्ततै ज्वरे † ॥ 

स शुद्धा वाप्यशुद्धा वा रसादोनामशेषतः । 
सप्ताहादिषु कालेषु प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


हीनं सन्ततं ज्वरं कुर्यात्‌ तस्मात्‌ सुदुःसहो जे यः । न केवळमेतेन सुदुःसहः 
परन्तु हेलन्तरमप्यस्तीत्यतः सुदुःसदत्व हलन्तरमाह--यथेद्यादि। कालाः 
दिभिस्तुस्यदो पजस्य निष्प्रत्यनीकत्तं सुदुःसहसञ्च. तथा सन्ततञ्तरेऽनिलादयो 
दोपाः कारणवेचित्रात्‌ विचित्रदृष्टा नियमात्‌ यथा धावून रसादीन्‌ अनुपद्रन्ते 
अनुगच्छन्ति तथा तेनेव प्रकारेण मूत्रं तथा पुरीपञ्च युगपदेकदेवानुष यन्ते 
तस्माञ्च सुदुःसहो ज्ञ यः! अत्र यदि धातून रसादोन दोषाः पचन्ति तदा 
हन्ति यदि मूत्रपुरीषे पचन्ति तदा भशाम्यति इत भावः | नबु कालहृष्ट- 
प्रकृतिभिस्तुल्यदोषजत्वेन निष्मत्यनीकलात्‌ मशमं याति एकान्ततस्तु हन्ति इत्यत 
आह--स शुद्ध्यादि । रसादीनां संशोधनभेपजीः शुद्धया वाप्यशुद्धा वा स 
सन्ततो ज्वरः सप्षाहादिपु कालेप पुरुरस्य देववशात्‌ स्वमावादेव मलपाकात्‌ 
प्रशमं याति दुंदववशात्‌ स्वभावादेव घातृपाकात्‌ इन्ति वेति निष्मत्यतीकरं 
भेषजमतिकासर्चाभावात्‌ | 


नुल्यत्वं सम्भवत्येव ; 'तस्माजजेयः सुदुःसहः? इति । अतोईनन्तर ` यथा धातुम्‌” इत्यादि पडन्ति ; 
इतश्च, प्रायः प्रागपतर्पणेः' इध्यन्तं परित्वा रक्ताश्रयः? इत्यादिना सततकादिलक्षणं पठन्ति । 
अन्ये तु ~° सुदुःसहः? इति पटित्वा सततान्येदुपप्कलक्षणे पठन्ति, तदनु यथा चातुम्‌” 
इत्यादिम्रन्धम्‌, ततः पुनराचारय्योन्तरमतेत अन्परदृयषकादिज्यरलयळक्षणं पऽन्ति ; तल प्रथमपाठक्रमे 
व्यथा घातुम' इत्यादिना सन्ततः स्यात्‌’ इत्यादिक्रमं जवत । धातुमिति रसादिधातुसप्तकम्‌। 
रसदुष्टयमिघानेन विशेषेण रसदृष्टितया । यथेति येन प्रकारेण । युगपदित्यादि । युगपदित्येक- 
काम्‌ । अनुपद्यन्त इति सर्वानेव धात्वादीन्‌ सब्द एव दोपाश्वानुपद्यम्त 1 स शुद्धपा वेत्यादि । 
सन्ततः, यदा सब्चे रसादयः सर्वथा विशुद्धा भयत्ति, तदा प्रास्यति सक्षाहादियु, यदा रसादयः 


* यथा धातु “इति पाठान्तर । 
† अनुबध्नाति युगपद्वड्यं सन्तते उवरे इति पाठान्तरम्‌ । 


२४२० चरक-संहिता । ( ज्वरचिकित्सितम 


यदा तु नातिशुध्यन्ति न वा शुध्यन्ति सब्त्रशः । 

द्वादशतै समुदिष्टाः सन्ततस्याश्रयास्तदा ॥ 

विसग द्वादशे कृत्वा डिवसेव्व्यक्तलक्षणः । 

दुलेभोपशमः कालं दोघंमप्यनुवत्तते ॥ 

ननु दशाहादिविकल्पेन कथमस्य विसगमारणविकल्पः स्यादित्यत्त 

आह--यदा त्वित्यादि | यदा सन्ततस्य ज्वरस्थ दोपद्ष्या नातिशुध्यन्ति 
अर्थात्‌ किञ्चित्‌ शुश्यन्ति अथवा सव्वेशो न शुध्यन्ति तदा एते 
द्रादशादिदिवसा आश्रयाः समुदिप्ठाः। नमु सन्ततस्य ज्वरस्य यदा दोपदृष्या 
नातिशुध्यन्ति निःशेपण न शुध्यन्ति तदा श्लेष्याधिकस्य द्वादशदिनव्यापित्व॑ 
कि न स्यात्‌ इति ? किश्विच्छद्धा निःशेपतः थुद्ध्रा वा सब्बंधों वाष्यशुद्धा 
पित्तोल्वणस्य दञ्चाह व्यापित्वं वातोल्वणस्य सप्नाहव्यापित्व वा कि न स्यादिति च 
नष्यते तहि संशुद्धा वाप्यथृद्धप्रा वेति पूव्ववचनं विरुध्यत इत्यत आह -- विसमे - 
मित्यादि । द्वादशानां पूरण इति द्रादशः | मय्यादाया न शेषत्वेन द्रादशदिवस- 
मस्यांदामाश्रित्य पोक्त. ईळॅप्मिकस्य सन्ततज्वरस्य दोपदृष्या यदा न निःशेषेण 
संशोध्य किञ्चिच शुद्धा भवन्ति अथवा सथ्वशो न शुद्धा भर्वन्ति न च धातु 
पाकान्मारयन्ति तदा इळेप्मिको मलपाकात्‌ ट्रादश दिवसे विसग त्यागं कृत्वा 
अव्यक्तलक्षणो भूत्वा दुलभोपशमः सन दीघेमपि काळं द्रादशादृद्ध मनुवत्तेते । 
एवं पेत्तिकस्य सन्ततस्य दोषदूष्या यदा निःशपतो न संशोध्य किञ्चिच्छद्धा 
भवतन्ति अथवा सव्वतोऽछद्धा भन्ति न च दवार्‌ घातृपाकान्मारयन्ति तदा स 
पत्तिकः सन्ततो मलपाकात्‌ दशाह तिसग कृत््राऽन्यक्तलक्षणः सन दुलभोप 
शमश्च सन उड़ दशाहाद दीघर्माप कालमसुवत्तेत। एवं वातोल्त्रणस्य सन्ततो यदि 
दोषदूष्या निःपेण न संशोध्य किञ्चिच्टुद्धा मर्वान्त सव्बशो वाष्यशद्धा भवन्ति 
सर्व्वे सर्न्दथा वा अविशुद्धा भवन्ति, तदा घ्नन्तोत्य्थः । अथ यदा स्तोका शुद्धिस्तदा का विधेत्याह -- 
यदा त्वित्यादि । नातिशुध्यन्तीति सर्व्व पुव नातिशुद्धा भवन्ति सावशेषदोपा भवन्तीव्यर्थः। न 
धा शुध्यन्ति सर्व्वश इति रसादिषु मध्ये कतिचित्‌ शुध्यन्ति, कतिचिच्चाविशुद्धा निवर्तन्त इत्यथः । 
द्वादशेति सप्त धातवः लयो दोपा मूख' पुरीपञ्च । दोपाणाञ्चे ह शुद्धिः प्रकृतिगमनेन ऽतया । 
द्वादशाश्रयत्वन सन्ततस्यकदोपारब्धत्वं यदुच्यते, तन्निरस्तसेव जेयम्‌। विसर्गमिति परित्यागम्‌। 
विसर्मस्वरूपमाह-- अव्यक्तलक्षणमिति, अव्यक्त लक्षणं यस्य, तमव्यक्तलक्षणं विसर्गम्‌ ; एतेन, तदापि 
जवरे ळीनस्येंब पर लक्षणानि यस्य व्यक्तानि न भवन्तीति दर्शयन्ति तदनु खयोदशदिनादारभ्य 


श्य अध्याय: ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४२१ 


इति बुद्धा ज्वरं व्यः सन्ततं समुपाचरेत्‌ । 
करियाक्रमविधो युक्तः प्रायः प्रागपतयशः ॥ २७ ॥ 


न च देवविशेषाद धातुपाकाभावेन मारयन्ति तहि स वातोल्वणः सन्ततो मल 
पाकात्‌ सक्षमदिवसे त्रिसग कृत्वा अव्यक्तलक्षणः सन दुलेभोपशमश्र सन सप्ताह 
त्यागं कृत्वा सक्षादादूद्ध दीघेमपि कालमनुवत्तते। एतनदं शापितम्‌ । यदि दोष 
दृष्या निःशेषेण शद्धा भवन्ति न च देवाद्‌ धातुपाकमापयन्त तदा मलपाकार्‌ 
बातोल्त्रणः सप्ताहे पित्तोल्वणो दशाहे कफोल्त्रणो द्रादशाहे त्रिसग कृत्वा प्रशमं 
याति न चोद्ध किमपि कालमनुवत्तेत । देववशाद यदि धातुपाकमापधन्त तदा 
बातोल्त्रणः सप्ताहे पित्तोल्त्रणो दशाहे कफोल्यणो द्वादशाहे हन्ति, इति निःशेषतः 
उद्धा वाप्यशुद्धया वा नियमतो हि विसगेत्वं मारकत्वं व्याख्यातम्‌ । ख्यापित 
आनन मुक्ताज्नुव न्धित्वेनास्य विपमज्वरवमिति । उक्तञ्च सुश्रृत-- प्रसक्तश्वा भि 
घातोस्थहचतनाप्रभवस्तु यः । रात्राह्वो: पट्सु कालेषु कीत्तितषु यथा पुरा। 
प्रसह्य विपमोऽभ्येति मानव वहुधा ज्वर | स चापि विषमो देहं न कदाचिद 
विमुश्वति) ग्लानि्गोरत्रकाइयेभ्यः स॒ यस्मान्न प्रमुच्यते। वेगे तु समति- 
क्रान्ते गतोऽयमिति लक्ष्यते । धालन्तरस्थो लीनलात्‌ सोह्म्यान्नेबोपलभ्यते । 
अल्पदोषेन्धनः क्षोणः क्षोणेन्धन इवानलः। दोषोऽल्पोऽहितसम्भूतो 
ज्वरोत्सष्टस्य वा पुनः। धातुमन्यतमं पाप्य करोति विपमञ्वरम्‌ । सन्ततं 
रसरक्तस्थः सोऽन्यदुग्रः पिशिताश्रितः । मेदोगतरवृतीयेऽद्वि खस्थिमज्जगतः 
पुनः | कुय्याच्चातुथक घोरमन्तक्रं रोगसङ्करम्‌। केचि भूताभिपङ्गोत्थं 
ब्र वते विपमअ्वरम्‌। सप्ताह वा दशाह वा द्रादशाहमथापि बा । सन्तत्या 
योऽविसगीं स्यात्‌ सन्ततः स निगयते। अहोरात्रे सततको द्वौ कालाबनु 
वत्तेते। अन्येदुग्रष्कर्लहोरात्रवेककालं प्रवत्तेत। तृतीयकरतृतीयऽह्वि 
चगथऽद्नि चगुथक्ः। वातेनोद्धयतानस्तु यथा पूर्येत सागरः। 
बातेनोदीरितास्तद्रर्‌ दोपाः कुखन्ति वें उवरान्‌। यथा वेगागमे वेडां 
छादयिला महोदधेः। वेगहानो तदेवाभ्भरतत्रैवान्तणिधीयते। दोपवेगोदये 
द्रृदुदीय्यत उवरोऽस्य वा । वेगहानां प्रशाम्येत यथाम्भः सागरे तथा ॥।” इति । 
दीर्घकालमनुचर्त्तते ; ततो दुर्हभोपशमो भवतोति युक्त इत्युक्तम्‌ । एमिधोत्वादिद्वादशाश्रयित्व- 
दश्याइादिव्याप रुत्वादिमिर्घम्मेः सन्ततो भिन्न एव वातादिज्वरेभ्यः कालानियमेन द्विखिदिनेषु 
व्यवच्छेदेना नुषक्तेश्यः । यस्तु तन्लान्तरे “तथा सन्तत एवान्यः स्वल्पदुड्बलकारणः । एकदोषो 


३०४ 


२४२२ चरक -संहिता । [ ज्वरचिकित्सितस्‌ 


रक्तधात्वाश्रयः प्रायो दोषः सततक ज्वरम्‌ । 
सप्रत्यनीक कुरुतै कालवद्धिक्षयात्मकः ॥ 

अहोरात्रे सततको द्रो कालावनुवत्तते । 
कालप्रकृतिदृष्याणां प्राप्यवान्यतमाद्‌ बलम्‌ ॥ २८ ॥ 


अथास्य अयोजनमाह डात दुद्धं त्यादि । भागपतपेणेंः पूव्यं लङ्कनेः मायः 
क्रियाक्रमविधा वक्ष्यमाण कत्तव्य सन्ततं समुपाचरत्‌ ।॥ २७॥ 

गङ्गाधरः सम्ततदत्तता सततपाह - रक्तेत्यादि। भाय इत्यनेन सम्पाति 
विशेषेणान्येदुगषप्कर्मप सततं ज्वर कुरुपे रक्ताश्रयो दोप इति ख्यापितम्‌। 
तदन्पदुप्रप्कटक्षण वा च्यमञ्रैन । समत्यनीड' पत्यनीकमेपजवन्तम्‌ । कालशद्ध 
क्षयात्मक इति ढोपविशेषणप | रक्ताश्रयो वातोल्वणो वा पित्तोल्वणो वा 
कफोल्वणो वा दाणः स्वस्थकाळ वळि: परकाले क्षय इत्सतों आत्मानां स्वभावा 
यस्य स तथा. सखकाळे स्वरे बद्धयति परकाले प्ताययति। ननु सतताऽय कथ 
प्रवत्तते इत्यत आइ अहोरात्र इत्यादि । ननु कथमहोराज द्रो कालावित्यत 
आहे. काठेत्यादि । यस्थाते काळ ऋपुपतकास्यवमः, पर्कातः पुरुपस्य वातादि 
दोवासुशयता, दृप्यत्वाच रक्त, तपामन्सतवात्‌ बल प्राप्येंब द्रा काला अहन्यक 
काळं रात्रावेक कालममुवत्तते गग कुससे। कश्चित “अरहान दा काला रात्रा 
च द्वोकालाबिति व्याचप्ट, तख ; संततान्यटयप्कतेतीयकचनथंकानामुत्तरांत्तर 
मेर्कककालापोहन वेगदजननाबुभवाभावात्‌ । अन्यदुप्रष्क ज_रमाप शोणितं 
संश्रित्य दोषो ज्वर सततं कुस्यात्‌ स बाहोरा हरा कालावनुबचते ॥ २८ |! 
द्विदोषो वा स्वल्पोपटटवलक्षणः । अतुल्यद्प्यप्रक्रतिन” इन्यादिमा प्रन्थेन'च्यत, स तस्मादस्य 
एवेति। तन्वान्तरइपि 'अन्य शब्दप्रयोगात प्रविपादितमिति न विरोधः ॥ २७॥ 

चक्रपाण: सततक वित्रणोनि रक्त्ात्वा्षस इस्यादि। 'प्रायः'महणात सततका 
रक्तत्यतिरिक्तमांस मांसादिवातुमपि आयन इलि दर्शयति। सप्रस्यनीक इति कालादिप म भर 
अन्यतमः प्रन्यनाकः । काळवृद्धिक्षयान्मकामिति स्टांचते काळे वृद्धिक्षयोचितकाले वृद्धिः क्षयश्च 
यस्य स काळवृद्धिक्षमात्मा। सेन ढोचाचुगुम वाळ ज्वरो अघति. दोपानुगुणकालव्यतिरिक्त च्च 
काले क्षयो भवति । ज्वरस्थ कालप्रकृतिदृष्याणां मध्ये अन्यतमाद बलत्राह्वी सत्यामपि दोपसस्प्राधि- 
महिना हि कालः प्रधान इति नियमा जयः ॥ छद ॥ 


श्य अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२३ 


अन्येदुरष्क ज्वर कुर्यादपि संश्रित्य शोर्णितम्‌ । 
अन्येदुप्रष्कं ज्वरं दोषो रुद्धा मदोवहाः सिरः † ॥ 
सप्रत्यनोकं जनयत्येककालमहनिशम्‌ । 

अन्येदुप्रष्कः प्रतिदिनं दिन नप्त्या तृतीयकः ॥ २६ ॥ 
नातिप्रकुपितो दोष एककालमहनिशम्‌ । 
मांसस्रोतस्यनुगतो जनयत्‌ तु तृतीयकम्‌ ॥ ३० ॥ 


गङ्गाधरः ननु कस्मात्‌ काळाद्यन्पतपाट्‌ बल भाप्येब द्रौ कालाबुवत्तते, 
कालादितो वळढोनत्वे कि न तथेत्यत आह - अन्येडु्रण्कमित्यादि । शोणितं 
संश्रित्य दोपो बलहान्या अन्यदुप्रप्कमपि उवर कुर्यात्‌ । एतेन कालप्रकृति- 
दृष्याणामन्यतमान्‌ असामान्यात्‌ वळहाना मेदोवहाः सिरा रुद्धा दोपोऽन्येदुगष्कं 
उवर कुस्यादिति भातः । नमु तहि किमल्पत्रलो दोप एवान्येदपष्क कुस्यान्नान्यो 
दोप इत्यत आह- -अन्यदुपप्कमित्यादि । रक्ताश्रयो दोपोऽल्पवलः सन्‌ मांसमपि 
गवा वेदोवहाः सिरा रुद्रा अन्येदुष्कं ज्वर समत्यनीक भेपजसाध्यम््‌ अहनिशम्‌ 
अहोराजम्‌ एककाळं दिवा बा रात्रा वा एकबार जनयति। मेदोबहसिरारोधो 
हि मांसगवनं विना न सम्भत्रति, मासानस्तस्यस्विद्स इति | नन्बहनिशमेक- 
काळं तृतोयकादिज्वरोर्शप स्यादित्यत आहे. अन्यदुप्रष्क इत्यादि। 
अन्यदुप्रष्को ज्यरः प्रतिदिनमहनिशमककाले प्वत्तते। तृतायकस्तु दिनमेकं 
क्षिप्ला न भूवा अनन्तरदिननहनिशमेककाळं प्रवत्तत इति भेदः || २० || 

गङ्गाधरः ननु तहि कि रक्ताश्रयो दोप एवाल्पवळः सन मेदोबहाः सिरा 
सुद्धा प्रतिदिनमन्येदु्रष्फ॑ दिनं क्षिप्सानन्तरदरिन तृतीयकमपि करोतीत्या- 


एककालं अवरं जनयति। स एव चेत्‌ मांसस्रोतस्यन्नुगतो नातिभकुपितो 
दोपस्तदा तृतीयकं दिनमेक क्षिप्वा तृतीयदिने ज्वर जनयेदिति, अन्येदुप्रष्कन्तु 
नातिप्रकुपितो दोषः प्रतिदिनमेक्काळमहनिशञं जनयेदिति मेदः। ननु सुश्रुत 


चक्रपाणि:--मेटोवहा इत्यल मेदोबहनाड़ीरोधादेव मेदोदृश्टज्ेया ; उक्त हि---“तेपां स्रोतसां 


1 “दोषों सेदोवहा रुदा नाड़ीरण्येदुयक ज्वरम्‌” इत्वेचं चक्रेण पठ्यते । 


२४२४ चरक-संहिता । : उ्वरचिकित्सितम्‌ 


संश्रितो मेदसो माग दोषश्चापि चतुथकम्‌ ७ । 
दिनद्वयं यो विश्राम्य प्रत्येति स चतुथंकः ॥ ३१ ॥ 
अधिशेते यथा भूमिं वीजं कालेऽत्ररोहृति । 
अधिशेते तथा धातुन्‌ दोषः कालेऽवकुप्यति ॥ 


मेदोगतस्तृतीयेऽहि इत्युक्तमत्र तृ मांसस्रोतस्यनुगत इत्युक्त्या विरुध्यते इति चेन्न । 
मांसस्रोतो ऽनुगतेन दोषेणानन्तरमेदोवहसिरारोधर्तु तत्‌सिरापस्यन्तगतिं विना 
कत्त न शक्यते इति मेदोधादप्ापग्रमिप्रायण मेदोगतस्ततीयेऽह्लीति 
श्रृतवचनात्‌ || ३० || 

गङ्गाधरः - क्रमिकलाञ्चतथकअ्बरमाह-- संश्रित इत्यादि । मेदसो माग 
स्रोतः संश्रितो दोपश्चतुथकं ज्वरं जनयेत्‌ । चकारात्‌ अस्थिमञ्ञगतोऽपि 
दोपश्चतथेकं जनयेत्‌ । स चतयको बहुपद्रवकरः स्यात्‌ । उक्त हि सुश्रुतंन - 
“अस्थिमज्जगतः पुनः। कुथ्याच्चातुथर्क घोरमन्तरं रोगसङ्करम्‌” इति। मेदः्रोतो 
गतस्तु न चान्तकं रोगसङ्कर चतुथं जनयेदित्यतो मेदोगतो नातिमरकुपितदो षस्तु 
यं चतुथक्ं जनयति स नातिकष्ट इति वोध्यम्‌ । ननु चतुथकः कोदशः स्यादित्यत 
आह - दिनद्रयमित्यादि । यो अवरो दिनद्वयं विश्रम्य न भूला प्रत्येति पुन 
रागच्छति स चतुथेकः || ३१ ॥। 

गङ्गाधरः- ननु कथं शरीरे सव्वेदा अवस्थितत्वेऽप दोषाणां द्विकालादि 
प्रवत्तेकत्वं स्थादित्यत आइ- अधिशेत इत्यादि। बीजं यथा भूमिमधिशेते 
न च तदेव सब्बेदेव बावरोइति परन्तु काले कालपरिणामेऽवरोहति तथा 
दोपोऽपि विचित्रतन्निदानकुपितो धातून रक्तादीन अधिशेते न च तदा सब्बेदा 
वा कुप्यति परन्तु काले खखकालपरिणामेउबकुप्यति प्रतिकुप्यति। 
रोधात्‌ स्थानस्थाइचेंच मार्गगाश्च दोषाः प्रकोपमापद्यन्ते” इति। 'मांसस्रोतांस्यनुरतः' 
इत्यादि तृतीयचतुर्थकलक्षणं केचत्‌ पठन्ति ; अवापि स्रोतोदृष्टया धातुदृष्टिरवगन्तब्या। ये तु 
तृतीयकचतुर्थकयोदृ ष्यप्रतिपादकं अन्थं न पटन्ति, तेषां तन्लान्तरप्रत्ययाद्‌ दूष्यावरोधः ; तृतीयक- 
चतुर्थक्रसं शयेंव वृतीयदिनचतुथदिनभावित्द ज्ञेयम्‌ ॥ २८-३५ ॥ 

चक्रपाणिः- ज्वराणां विच्छेदाभ्यासे इष्ठान्तमाह~--अधिशेत इत्यादि । अधिशेत इत्यधिष्ठाय 
तिष्टति । धातुन,ति सततकादिदृष्यत्वेन पर्ति रक्तादिघातुम्‌। काल इति स्वकाले । यदि स्वकां 


* इतःपरम्‌ अस्थिमजोभयगतो जनयेत्‌ तु सुदाहणम्‌ इत्यधिकः पाठः विद्‌ इझ्यते । 


श्य भध्यायः : चिकित्सितस्थानम्‌ । २४२५ 


स वुद्धि बलकालश्च प्राप्य दोषस्तृतीयकम्‌ । 
चतुर्थकश्च कुरुते प्रत्यनीकं बलचुयात्‌॥ 

कृत्वा वेगं गतबलाः श्लेष्मस्थाने ® व्यवस्थिताः । 
पुनविदृद्धाः र्वे काले ञ्वरयन्ति नरं मलाः ॥ ३२॥ 


तृतीयक चतुथकयोरसाव्यलमाह -स दृद्धिमित्यादि । स तृतीयकारम्भको दोषः 
स्वस्य बलकार्ल पराप्य व्रद्विश्च माप्य तदा आतुरस्य बलक्षयात्‌ प्रत्यनीकं नाशक 
तृतीयकं कुरुते। एवं चतुथेकारम्भकश्च दोपः स्ववलकालं माप्य दृद्धिञ्च प्राप्य 
तदा आतुरस्य बळक्षय सति चतक प्रत्यनीक तदातुरस्य मारकं कुरुते इत्यथः । 
द्रिकाळादिनियतेन ज्यरवेगकरणे उपपत्त्यन्तरमाह-- कृत्बेत्यादि। स्तस्य 
निदानविशेषं जेनितकोपविशेषेण जातस्वभावतिशेषा मला दोपाः उळेष्मस्थाने 
आमाशये हृदये काठे शिरसि च व्यवस्थिताः सन्तो यथाक्रमं द्विकालमेककालं 
दिनेकं क्षिप्त्वा एककालं, दिनद्रयं क्षिप्ला एककालं, वेग कुला क्रमेणामाशयं 
प्राप्य ज्वर कृसा कुनवेगवात्‌ तदिनमेव पुनः स्वस्थानं गवा च गतबला हीनबला 
सन्तो वै तत्र चत्तन्ते, पुनश्च स्वभावात्‌ विश्द्धाः सन्तः स्वे काले प्रतिदिन- 


ज्रं करोति दोषः, तदा ठृतीयकचतुर्थकयोः किमिति विश्रामदिनेऽपि दोपानुगुणे पञ्चीह्णादिकाल 
न करोतीत्याह --स व्रद्धिञ्च त्यादि। न केवलं काळमालमपेक्षते, किन्तु वृद्धिमप्यपेक्षते तृतीय- 
कादिकरणे दोषः। सा च वृद्धिस्तृतीयके खयहेण, चतुर्थके चतुरहेणेव भवतीति भावः । प्रत्यनी- 
कस्य कालाकृत्यादेदोपविरुद्धस्य बलक्षयः, तेन दीपबृद्धपा यदा प्रत्यनीकस्य क्षयी भवति, तदा 
उत्ररयतोत्यर्थः । 

अथ सततकादी यथा वृदो दोषो उवरवेगं जनयति, तस्य यथोपशमो भचति, तदाह-- 
कृत्वत्यादि। सततकादी दोषा वेगं कृत्वा गतवळा भवन्ति, गतबलाश्च पुनः स्वे स्वे 
रक्तादी स्थाने स्थिता भवन्ति, पुनस्त एव वृद्धाः स्वे काळे उवरयन्ति। अल च ऋर्वादिहेव्वन्तरे 
रक्तादिघातूनासुत्तरोत्तरं गत्वा दोषो यदा सूक्ष्मस्रोतांसि याति, तदा तदाश्रयिज्वरो ज्वरपराब्रृत्तिश्च 
भवति । ऋतुबलाद यथा --वातोत्तरसततको वर्षाकालजः प्रव्यनीकां शरदं प्राप्यान्येदुयष्कादिरूपो 
(भवति । अहोरावबलाबलात्‌ कालविशेपप्रासिर्यथा - वसन्तस्य मध्येषु अहोरात्रेषु वातिकश्चातुर्थको 
जातो यः, स वसन्तस्य पश्चिमान्यहोरालाणि प्राप्य बलवान्‌ तृतोयकादिरूपो भवति, तथोक्त- 
दिनेष्वेव छं प्मिकः सततको जातः शेपदिनेषु छ प्मप्रत्यनीकेषु अन्येद्यष्कादिरूपो जायते । 
दोषबलाद दु दहेतुसेवाभृतात्‌ ज्वरपरादृत्तिश्व व्यक्तेव । मनोबलात्‌ सततउ्चरो मनोनिवृत्त्यादिना 


* स्वे स्वे स्थाने इति पाठान्तरम्‌ । 


२७२६ नरक “संहिता | [ उ्वरचिकिर्सितम्‌ 


द्रिकालँककालदिन कक्षिप्तेककालदिमट्वयक्षिप्तेंककाळे नरं अ्वरयन्ति। 
एवमेव सुश्रुतेनाप्युक्तं ~ क्षामाणां : ज्वरमुक्तानाो ,मथ्याहारविहारिणाम्‌ | 
दोषः स्वल्पोऽपि संद्रद्धो टे हिनामनिळेरितः | सतताम्यदुप्रष्कत्रास्य-चातुथान 
सपरलेपकान | कफस्थानत्रिमागेन यथासङ्को करोति हि। अहोरात्रादहो- 
रात्रान्‌ स्थानात्‌ स्थानं प्रपद्यते । ततश्वामाशयं प्राप्य घोर कुस्याज्ज्वर नणाम्‌ । 
तथा प्रळेपका जेयः शोषिणां प्राणनाशन:। दुश्चिकित्स्यतमो मन्दः सुकष्टो 
पातुशोपकृत्‌ ।। डात | तथा चामाशयस्था दोषो यदा स्वकाले काळस्यभावात्‌ 
ट्रद्धिपति तदा अवर्यति दिन कालको, ततः पुनगतवळः परकाले वत्तेत, पुन 
स्वकाले वृद्धिं गतः पुन'नशायामेक काले ज्वस्यतीति द्विकालमेब न तु सव्बदा 
आमाशयसंयाग सत्यपि! एवं मांसाश्रिता दोषो मंदोवहाः सिरा रुद्धा हृदयस्थ 
एव वत्तत, स च हृदयादापाशयं यदा गच्छति वत्रावान्तरमेक स्वकालप्र आमा 
दयस्थानसंश्रयकरणात्‌ आगतीतों भवति. ततः परदिन स्वकाले खामाशयं 
प्राप्य उतर यतीति ्रनिदिनमेककाळं उरोऽपमन्यट्‌दरष्कारूयः स्यात्‌ । दोपाणां हि 
दिने ह्येकः प्रकोपकालो रात्रा चेक इति। ष बांसगतो दोषो घेदोवहाः सिरा 
रुद्धा मेदः संश्रित्य कष्ठेऽवतिप्ठते। स कण्ठस्थो दोपोऽहोरात्रमेकं कण्ठात्‌ 
आगत्य हृदयं तिष्ठति तदन अवरं न करोति । ततः परदिन खामाशयमागत्य 
उवरयतीति दिनतक मध्ये क्षिप्वा ततायादिन उयरसताति स ज्वरस्तृतांयकः | 
एवं मेदोमाग संश्रितो वास्थिमज्जगतों दोषो सद्ध तिष्ठतति। सच मृद्धस्थो 
दोप एकमहोरात्रं शिरसः कण्टमागन्छति तदिन न अवर्यति ठतः पर 

[होरात्रं कण्टादागत्य हृद यमितिष्ठति, तदनश्च ज्चरयति, ततश्चतुः 
ञहोरात्रे हृदयादागत्यामाश्चयं प्राप्य स्वकाळे ज्वर्यती। चतुथे दिन भवबात्‌ 


अन्येदुपप्का दिज्वरवांन्‌ भवति ; मनोटोरब्यल्यादू भयादिना. चतुर्थकादिउवरी ततीयकादिउत्ररवान्‌ 
भवति । कर्म्मचशात्‌ ज्वरपरावृत्तों -शुभकर्म्मणा दुमसहो यो ज्वरः परात्रृत्या सुखः स भवति ; 
पापकर्मणा सुखो यः स दुःसहदुः्वबकरड्वरो भवनीति ज्ञेयम्‌। पते पञ्चापि अवराः केपाञ्चिद 
विषमञ्वरत्वेन सम्मताः । तथा.ह- विषमत्वं विषमकालत्वेन भवति। यवुक्तमन्यज्ञ- “विषमो 
इदशाहविसगंण लयोदश्ाहे पुनर नुबन्धात्‌ 


Ee] 


विषमारम्भः क्रियाक्कालो उनुपङ्गवान” इति । सन्तने 
कालवपम्यमांस्त, तेन साईप विषम इशत । अब्ये नु सन्ततं परित्यज्य सततकादीश्चतुरो विषम- 
ज्वरान्‌ इच्छन्ति ; यतः, सम्तत काळवेपस्यं ताइशं नास्ति ; उक्तञ्च खरनादेन- “ज्वराः पञ्च 
मयोक्ता ये पूर्व्व' सन्ततकादयः। चत्वारः सन्ततं हित्वा जेयास्त विषमा उवराः ॥” इति । अन्ये 
तु तृतीयकचतुर्थकावेव विषमो : विषमाणां चिरेण चोत्पादात्‌। यदाह दारूवाहः-- “मुद्ष्ममूक्ष्म- 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४२७ 


कफपित्तात्‌ त्रिकग्राही एष्ठाद्‌ वातकफात्मकः । 
वा्ताप्ताच्छिरोग्राही त्रिविधः स्यात्‌ तृतीयकः ॥ ३३ ॥ 


चातुथक इत्युच्यते। मळेपकश्च सव्वसस्थिरूपकफस्थानगतेन दोपेण जन्यते । 
सब्यरदैव सन्धिश्चामाशयेऽपि बत्तते ततो न कञ्चिदाप काळं विरमति ॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः --ननु कथमेवं तावद होरत्रमविच्छेदेन ज्वर्यति दिवसेऽपि त्रिदोप- 
कालाखयो दिनभागा रात्रावपि त्रयो भागा इति तस्मादाह -कफपित्तात्‌ 
इत्यादि । तृतोयको ज्यरखिदोपजोऽपि त्रिविधः स्वभावात्‌ त्रिधापभावत्वात्‌ । 
एकः कफ पित्तात्‌ कफ पित्तोल्त्रणत्रिदो यात्‌ रक्ताश्रयो जायते) स च तृतीयको 
ज्वरः कुतोऽनुमोयत इत्यत आह -त्रिकग्राहाति। से त्रिकत्राही त्रिकं वेदनया 
पूव्व ग्रहीला सब्बंगरीर व्यासोतीति वातस्थानत्रिकगतं कफपित्तं परस्थान- 
गवस्वेबान तिमकु पितं तेस दिनं क्षिप्वाइनिशमेककाळं ज्वरयति | एवं पृष्ठाद 
बातकफात्सकः वातककाल्वणत्रिदोपजो द्रितीयस्टृतीयकः | स कुतोऽन्ुमीयत 
उत्यत आदे >पृष्ठादिलि। अत्र ल्यवूळापे पञ्चना | पृष्डात्‌ पृष्ठ पित्तस्थानं 
नश्गतत्वेत बातकफयोना तिमकु पितात तस्ज्वरः पूव्यं तत्‌ पृष्ठं वेदनया 
महीला सव्य शरीर व्याति | पर्व वातपित्तात बालपि त्ताल्वर्णतरिदो पजस्ठतोय 
स्वुतीयकः । स च कुत ऽनुमोयत इत्यत आह शिराज्राहीति। शिरोग्राही शिरस्त 
कफस्थ:न ततस्थानसतत्वेव बातपित्तयोनातिप्रकुपितबात्‌ तज्ञो उरः पूव्व 
शिरो वेदनया शुबा सव्वशरार व्याझातीति तृतांयकः सर; स्वभावात्‌ त्रिविधो 
न खचिकः। स्वस्थानस्थहतुदापाणामनः्तकारिवादिके स्यादिति कश्चित्‌ । 
ननु कवा वेगं गतरला: इळेष्मस्थाने व्यवस्थिता इत्थादिना वचनन सव्यस्य 
तृतीयकम्य प्रभवदोयः ५>०्पस्थानगत उक्तः। कथम वचन कफपित्तादीनां 
निका दिकमन्यस्थानुक्त विरावश्च भूसाल्ुपळभ्यत इसि चेन. तृती यका रम्भकरतु 
कफपित्तोल्वणादि त्रिदोपः स्लेष्पस्थान काठ पतरावतिष्डमान एकदिन कण्ठात्‌ 
आगत्स हृदय तिष्ठति। परदिन खावाजसं प्राप्य यदा ज्वस्यति तदा सच्चेगरीर 


तरास्येप वृर्वूरतरेप्‌ च। दापो रक्तादिमारय शनेरल्पं चिरेण यत। याति देह न वा शेपं 
पूयिष्ठ' प्रतिपद्यते । क्रमाद्‌ यत्‌ तेम विच्छिन्न-सन्तापो लक्ष्यते ज्वर ॥” इत्याहः ॥ ३२॥ 
चक्रपाणिः ` -दोषोद्र कविशेषेण तृतीयकप्रभावसाह -ककपित्तादित्यादि । प्रृष्ठममीति बृष्टात 


२४२८ चरक -संहिता | ( ज्वरचिकित्सितम्‌ 


र शयति ७ >. ७ 
चतुथको दशयति प्रभावं द्विविधं ज्वरः । 
जङ्घाभ्यां श्लेष्मिकः पूव्यं शिरस्तोऽनिलसम्भवः ॥ ३४ ॥ 


व्य[पनकाले, लनतिप्कुपितलस्वभावाच पूब्व परस्थाने त्रिके एवं स्वप्न भाव॑ 
दयति, ततः सव्वाङ्ग एवं सव्वत्र बोध्यमू ।। ३३॥ 
गङ्गाधरः --तृतीयकस्य विधासुक्तता चातुथेकस्य विधामाह-चतुथक 
इत्यादि । द्विविधमिति तृतीयकस्य स्वभावात्‌ त्रेविध्यमिव चतुथकस्य द्वेविध्यं 
बोध्यम्‌। जङ्घाभ्यामिति इळेष्मिकः इळेष्मोल्त्रणत्रिदोषजः एकञश्चतुथकः। स 
इलेष्पिकः कुतो$नुमीयते इत्यत आह--जङ्गाभ्यामिति | पूव्व जङ्घाभ्यां दे जङ्घ 
पूव्व वेदनया ग्रहीला पश्चात्‌ सब्तराङ्ग व्या्ञोति। जङ्घा च तातस्थानम्‌। एवं 
शिरस्तोऽनिलसस्भव इति वाताल्त्रणत्रिदोपजश्चतृथकः । नन्वयं कुतोऽनुमी यते 
इत्यत आह--शिरस्त इति | अत्रापि ल्यवळोपे पञ्चमी । तन शिरः कफस्थानं 
पूञ्च वेदनया गृहीवा सच्चाई व्याझ्ञोतोति द्विविधं व्याधिस्वभाबात्‌ प्रभाव 
स्वकम्मे दर्यात | न सन्यथा रूपवधिकमिति। अत्रापि पूव्ववतू सव्व कफ- 
स्थान व्यवस्थितव्वेन जङ्घादिगतवादिक व्याख्यातव्यम्‌। ननु पेत्तिकश्चतृथकः कि 
न स्यात्‌ ? न स्यादतो नोक्तः । नागभत्त्‌ तन्त्रे तु “ऊद्ध कायन्तु यः पूव्त गृह्णाति 
सोऽनिलात्मकः | मध्यकायम्नु ग्रहाति पूव्य यस्तु स पित्तजः । पूव्व गृह्वात्यष 
कायं उळेष्मद्रद्धथतृथंकः ॥” इति। अत्र कश्विद्राचष्टे कफबातोल्वणाभ्यां 
चतुथकट्रविध्यं भवति, पित्तोखणस्त कचिद्धवति न त्वेकाम्तत इति 
प्रायशोऽसम्भतात्‌ पेत्तिको नोक्तश्चरकहारीतमलः। हारीतस्तु “चतदुथंको 
नाम गदो दारुणो विपमअ्वरः। शोपणः सब्बंधातूनां वलवणाग्नि- 
नाशनः। त्रिदोपजो विकारः स्यादस्थिमञ्ञगतोऽनिलः। क्कुपितं पित्तमेवः 
कफइचेवं स्वकालतः । शीतदाहकररतीत्र्रिकालश्चानुवरत्तते। सन्निपातात्‌ तु 
सम्भूतो विषमो विपमज्वरः। ऊद्ध कायम्तु गृद्वाति यः पूव्व सोऽनिलात्मकः । 
पूव्य शल्लात्यधःकायं रळष्मद्रद्धश्वतृथेकः ॥” इति ऊद्ध कायादिदत्‌ पित्तजस्य 
स्थानानुक्तलात्‌ पित्तानुवन्थत्वेन दाहकरखमित्यन्ये व्याचक्षते। तञ्च न 
साश्विति कश्चिदुल्त्रणपित्तलिद्गदञनात्‌ मध्यकायञ्च पित्तस्थानम्‌ भेल 
दशनाच । मेले हि “आमाशयस्थः पवनो ह्यस्थिमज्जगतोऽपि वा । कुपित 
पृष्ठआहीत्यर्थः, किंवा पृष्टादिति ब्यबूछोपे पञ्चमी, तेन पृष्ठमभिष्टायेत्यर्थः। जङ्घाभ्यां पूर्वमिति 
जङ्घयोः प्रथमं पीडाँ करोति। अल च न पित्तप्रधानः पेत्तिकश्रतुर्थकः पित्तगुधसावद्‌ भवध्येव- 


३य अध्यायः ` [चर्कित्सितस्थानम्‌ । २४२६ 


विषमज्वर एवान्य श्चातुथकविपय्ययः । 

त्रिविधो धातुरेकको दिघातुर्थः करोति यम्‌ ॥ ३ष ॥ 
प्रायशः सन्निपातन हृष्टः पञ्चविधो ञ्वरः । 

सन्निपाते तु यो भूयान्‌ स दोषः परिकीत्तितः ॥ ३६ ॥ 


कोपयत्याशु इळेष्पाग वित्तमेव च" इति सम्पासिन तु विधावचन दृश्यते । इति 
सन्ततादिषु पञ्चत ज्वरेषु सध्ये तृतायकवातुधकयोः प्रभावविधाषदशेनन 
सन्ततसततान्यदुग्रष्काणां त्रयाण प्रमावादधा नास्ति स्वस्वस्थभावादिति 
ज्ञापितम्‌ ॥ २४ ॥ 

गङ्गाधरः सनु सान्ततादिवश्वातवञ्वरादप्यतिरिक्तञ्जरो विपय्यय- 
चानुथेको ह्यत तत्‌ दर्थं पाववी से इ््युक्तपित्यत आह-- 
विषमज्वर एवास्थ उत्पादि अन्यव्वादेवकरांवपव्यंयो ज्यरः पञ्चवियात्‌ 
जजरादन्यांऽपि वियमज्यर एव विप्मजसाभास्या/ तिपमाख्य एव, 
न तु क्रमेण रसादिपश्चधाठुगतत्रिदोरजयसामान्यास्‌। नु तहि चातुथक- 
विपरुयेयं किधातुस्थो दोपः करोता पत आइ -त्रविध इत्यादि । यं ज्वरं 
द्विवातुस्थोऽस्थिमज्जोम वातस्य एकको वान पिर कफरमांत अत्वेक घालुन तु 
मिलितः सन्‌ करांति। यस्मादस्थमञ्जयताद्‌ वातादेकोऽस्थिमज्ञगतात्‌ 
पित्तात्‌ द्वितोयः अस्थिमञ्ञगतात्‌ कफात्‌ दृतीयो विपय्ययचावुथेको भवति, 
तस्माद विषम एव वेपस्थसामान्यात्‌ पञ्चभ्योऽन्य एज च ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः--ननु कुतोऽन्यस्तेभ्यः पश्चम्यस्तर्षप हि पञ्च च ज्वराध कँक- 
दोषजा विपमाइचेत्यत आइ --मायश इस्यादि। पञ्चविधः सन्ततादिञ्वरः 
मिचानात्‌ इति मन्तव्यस्‌ । हारते तु फ्तिजन्यत्वे खदुक्त तद्‌ सुबन्धरूषपसत जन्यत्वं प्रभावाकत्त त्वान्न 
हि चतुर्थकप्रभावाभ्युपणभविरोधि ॥ ३३ । ३४ ॥ i 

चक्रपाणिः --सस्त्रति मघ्ये अहता उवरयत्यादावम्ते च यो मुञ्चति, स चातुर्थकविपरर्ययत्वेन 
चानुर्थकग्रहणगूहीत एवेति इर्शयन्नाह--विषम इत्यादि लिविघो धातुरिति वातादिः। 
द्रिघालुम्थ इति अस्थिमजगतः । अयञ्च विपसज्यवर एवेति सामान्मेनोक्तम्‌, तथापि 
चातुर्थकल्य प्रकाररूपविपसउ्चर एवेति मन्तव्यम्‌ । अल तन्सान्तरम्‌--“ अस्थिमजगतश्चान्यश्चातुर्थक- 
विपर्ययः । खऱरहाद्‌ इह उवश्यसि आदावम्ते च सुदति ॥” इति ॥ ३५ ॥ 

चक्रपाणि:--चतुर्थ कविपय्येयेण सं युक्तपत्चविधज्वराणा समानं वर्म्ममाह--अ्रायश इत्यादि । 


३०५ 
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प्रायशः सन्निपातेन एकंकरसादिधातुस्थेन त्रिदोपेण दृष्टः । चातुथकविपय्येयस्तु 
अस्थिमज्जोभयस्थेन एककवातादिदोषेग दृष्ट इति पञ्चभ्योऽन्यः, परन्तु विषम 
एव वेपम्यसामान्यादिति भावः। नत्र कफपित्तात्‌ त्रिकग्राहीत्यादि- 
द्विदोपादिना खयोक्तः कथं सनियातन दृष्ट इत्यत आह--सान्नपात लित्यादि । 
सन्निपाते रोगे यो दोपो भूयान्‌ उस्त्रणः स एव दोपः कोत्तितः | तन कफपित्तात्‌ 
इत्याद कर्फपित्तोस्वणादित्यवमा दिकामिमायण दोपः अकीत्तित इति वोध्यम । 
यदि कदाचिदेकादिदापाजावन्ते सन्ततादयस्तन न हानिः । प्रायशः सन्नि 
पात हुः पञ्चविधो ज्वर इति वचनात्‌ न त्वेकान्ततः सान्निपातिकत्वेन । 
चातुथकत्रिपर्ययस्तु एकान्तत पवास्थिषञ्ञोभयधातुस्थककदोषेण जन्यत 
इति तभ्योऽन्य एव। एतन सन्ततादिपश्चविधलोपदशंन प्रलेपकवात 
बलासकशीतादिदाहा दिराजिज्व रादयों ज्वरा न प्रतिपध्यन्त न चोपदिश्यन्त 
तन्त्रवाहुल्यमयात्‌ । परन्दु अनयेब दिशा महाबुद्धिमिः अनुसत्तेव्या अल्प 
बुद्धिभिस्तु भायणानन व्यवराया इता 

सुश्रुत तु अन्यदुप्रप्कतृतायकचातुयकानां विपस्ययार्याश्च त्रयो 
विपमञ्वरा उक्ताः। का यथा “कफस्थानपु वा 1तष्ठन्‌ दोषो 
द्वित्रिचतूप वा। बिपय्यमाख्यान कुरुते विपमान्‌ कृच्छ्साघनान | इति। 
व्याख्यायते चंतद्वचनम्‌। आमाशयहूदयकप्टांशरांसाति चसारि स्थानानि 
कफस्य | तथा हि या दापा निदानांत्रशपप्रभावात्‌ कुपताअ्न्यदुप्रप्कविपय्ययं 
कुरुते स तत्तन्रिदानविशेषप्रभावजानत द्विधाभूतसकफ द्विस्थानस्थितल 
स्वभावः दिन चंकस्मिन िःपरित्यागिसव्वाहारात्रव्यापसस्यमा वञ्चामोति 
तन च कफस्थानानां तपा चपुणां मध्य द्यारामाशयहृदययोस्तिष्ठन्‌ दोप 
एकस्मिम्नत्र दिन व्व यो दोपभागः स॑ ज्वरयितु स्ववलान्नुत्कपादशक्त 
कमपि कालमक अ्वरयन निटत्तवेगा वततत, ततश्च यदा हृदयस्थो दोषभाग 
आमाशयमाग्च्छात तदा लब्धवलो अ्वरयति। स्ववलानुरूपं दीघ 
काळं व्याप्यत द्विकालं देघ्यण व्यापीत्यल्पकाळत्यागी ज्वरः स्यात्‌। 
अन्येदुअष्कस्तु अहोरात्रमेकवारं काळमल्पं व्याप्य ज्वरयति सव्वा 
होरात्रपरित्यागीति विपव्ययः परस्परमनयोः। अल्पकाछं ज्वर्यन्‌ दीघं 
कालमेकवार परित्यागीत्यन्येदु्रष्कबिपय्ययाद्भिक्न एव । एवं यश्च ततीयक- 
प्रायशोग्रहणा त्‌ सततकादीनां न्द्वादिजन्मत्वमपि सूचयति । ननु यदि सन्षिपातारब्धव्वमेषां ताह 
यदुच्यते चातुर्थके इलष्मिकत्वादि, ततू कथमिवेत्याह- सक्षिपाते छु यो भूयानित्यादि। 
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विपय्येयज्वर॑ करोति सोऽपि दोषो निदानविशेषत्रभावात्‌ त्रिघाभूतख 
कफत्रिस्थान स्थायित्वक-दिनोत्तरकदिन-दीघेकाल व्यापि -ज्वरकरलादिस्वभा- 
वानाझोति। तन ह्येकं दिनं विहायंकस्मिन परदिने दीघेकालं व्याप्य 
ज्वर्यति। आमाशयहृदयकण्टेषु त्रिपु स्थानेषु त्रिधाभूय तिष्ठंस्तृतीयक 
विपय्पेयकरो दोपस्तृतीयकत्रिपद्यसं करोति। आमाशयस्थदोपभाग 
खबलात्यनुत्कर्षात्‌ ज्वरयितुमशक्तो वत्तेते. यदा हृद यस्थदोपभागो हृदयात्‌ 
आमाशयमेति तहिने किश्चिद्वळमादत्ते न च ज्वरयित' प्रभवति, तईिने 
तृतीयो हि कण्ठस्थदरोपभागः कण्ठादागत्य हृदये तिष्ठति। ततः परदिने 
स तुतीयदोपभागो हृदयादामाशयमेत्यापरभागद्रयेन मिश्रीभूय पूर्णेबलो 
उवरयतोत्येवं सव्वषद्दोरात्रं दोघेकालं व्याप्य बर्तते. तृतीयकस्त अल्पकाळं 
व्याप्येति परस्परं भेदम्तृतीयकतद्विपस्यययोः। तदिने एव कृतवेगलात्‌ 
स्वस्वस्थान गला नित्रृत्तदेगो वततत, वत्तते चासाशयस्थो दोपभागोऽपि निहत्तवेग 
एव। परदिनन्तु तथव हृदयस्थ्दोपभागो हृदयादामाशयमेति, कण्ठस्थश्च 
कण्ठाच हृद यमेति. न च तदिन ज्यरयित' प्रभवतीति | पुनः परदिनं ततीयभाग 
आमाशयमेत्य भागद्वयेन मिश्रीसूय पूणेवलो ज्वरयतीत्यकदिनं न भूखा पर 
दिनं दीघेकालव्यापी ज्वरो भवतीति भावः । 

एवं यश्च दोषश्चातुथक कुरुते सोऽपि निदानविशेषमभावात्‌ 
कुपितश्चतृद्धां भूलामाशयहदयकाटशिरःसु चदुप कफस्थानेपु तिष्ठन्‌ 
भामाञयस्थदो पभागोऽस्सनुस्कपात्‌ स्ववलस्य ज्वरयितुमशक्तो वत्तते। 
हृदयस्थो दोषमागस्त्रपरदिन हृदयादामाशयमेति. त!इन किञ्चिद्वळमादत्ते 
न च ज्वरयित्‌ प्रभवति, तदिन च कण्ठस्थो दोषभागः कण्ठाञ्च 
हेदयमेति शिरुःस्थश्च कष्ठमेति, ततः परदिने कण्ठस्थो हृदयं 

यस्थो दोषभाग आमाशयं गला त्रिपादवलमाददानो न ज्वरयति। 
ततः परदिन तञ्चतुथदोपभागो हृदयादामाशयमेस्य पूणेवलः सन्‌ ज्वरयति 
नदिन एव कृतवेगलात्‌ स्वस्वस्थानं गला नित्रत्तवेगो त्रत्तेते। वर्तते 
वामाशयस्थोऽपि निश्वत्तवेग एत्र। इति दिनद्वयं न भूला परदिने भत्रति। 
तद्रिपय्ययस्तु दिनद्वयं निरन्तरं भूखा परदिनं न भवतीति चतथकतद्विपय्यययो 
रस्ति भेद इति व्याचक्ष्महे । नितरां चरकाचास्यश्वातर्थकविपस्येयमेवोक्तवान्‌ 
अतूकणऽपि तृतीयकचातुर्थकविपरर्ययाव॒तवाभिहितम्‌--“ विषमञ्वराखिदो षजत्वेऽप्यखिकदोष- 
रु्घाख्याः? इति ॥ ३६ ॥ 


२४३२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


ऋतहोरात्रदोषाणं मनसश्च चलाबलात्‌ । 
कालमर्थवशाच्चेब उ्वर्स्तं त प्रःद्यसे ॥ ३७ ॥ 


न चान्पेदुप्रष्क तृतीयकविपय्ययाँ। स्बत्पदीघकाल्व्यापकलन्तु निदान, 
विशेषेण बलस्य न्यमा धिक्याड्‌ भवती त भायः | कश्चिच सोच्रुत॑ व्याचष्टे,-- 
आमाशयहदयस्थो दोँपभागोअञ्न्यदुइमजिपदययप्‌, आमाशयहृदयकण्ठस्थः 
ततीयकबिपय्येयमु, आमागयह्ददसकण्टजिर-स्थवदथेकत्रिपस्येय कुरुते। 
तत्रामाशयस्थो भागरोञ्नुत्‌केषबलान् खरात । हृदयस्थो दोपभाग आमाशय- 
मागत्य ज्वरयति। पकं दिनं न भवा परादन भरतीत अन्येदुप्रध्कविपय्ययः । 
एवम्‌ आमाशयहदयकष्ठस्थानां दोषभागाणापामाशयस्थो भागस्तथव न 
ज्वर्यति। हृदयस्थभागस्त एकडिनयाराश्चयधंत्य ज्वस्यात, क'ठस्थश्व हृदय 
मेति परदिन च स भागो हृढयादाधाजयपेत्य ज्वरयतीति दिन यं भूखा एकदिनं 
न भव॒ति। एबश जागाशयद्ददयक'टतिरस्थाना दोपभागाणामामाशयस्थो 
भागस्तथेव न ज्यरयति। हद्यत्थअसजियमेत्य ज्वरयति कण्ठस्थश्च हृदयमेति 
शिरःस्थः कण्ठमेति, ततः परदिन द्ृदयादागाजयमेत्य कण्ठस्थभागो ज्वरयति, 
कण्ठस्थश्च हृदयेति | ततः वरदिन स भागा हृदयादेत्यापाशयं ज्वरयतीति दिन 
त्रयंभूत्वेकदिन न सवतोति चालथंकविपरययब्रकों क्त वातुथकविपय्येयानेक्य 
वाक्यः । तृतीयकविपर्संय्च  चरकोक्तवातेथक विपर्येयेकवाकयः स्यात्‌ । 
आमाशयस्थदोपभागेण च ज्वरोत्पचिश्व द्वितोयादिभार्गरिबेनि। तन्रान्तरे त 
“अस्थिमज्तोभयगते चातथकविपय्ययः। मध्ये अहनी ज्वरयत्यादावन्ते च 
सुञ्चति॥' तथा पराशरोऽप “अस्थिमज्जोभयगरा चातृथेकतिपर्यंयः । अप्रहाद 
दं ज्वरयति आदावन्ये च मुश्चति | इति तदव्याख्या न साध्यो ॥ ३६॥ 

` गङ्गाघरः-एपाश्च ज्वराणां हखन्तरतो लब्धयलस्वे पृव्वपूव्य॑ंवलबज्म्बरत्वं 
सम्पद्यत, तदाह--अत्वहोरात्रेन्यादि । सन्ततादि व्वरपञ्चकान्यतमस्त ज्वरः अथ 
वशात्‌ तस्य पुरुपस्य पाक्तमकम्मवशात्‌ उत्त्रहोरात्रदो पमनसां बलावलात्‌ तं त 
वलवदवलवञ्ञ्बरस्य काळं सप्ताहाद्यादिरूपं चत थाहादिकञ्च प्रपद्मते । तथा हि 
सन्ततादयः पञ्च उत्तरोत्तरं दृव्बलाः, तत्र दुञ्चेलो यो ज्वरः स ऋत्वहोरात्र 

चक्रपाणिः--सम्प्रति सन्ततज्वर एव यथा सततकादिरूपा भवति, तथा सततादयः सन्ततादि- 


रूपा भवन्ति, तदाह - ऋत्वहोरात्रेत्यादि । घलाबरूादिति मनोऽन्तेन सम्बध्यते, वलञ्जाबलञ्ज 
बलायलम्‌ ; कल्वाढीनां बलान तथा कत्वायवळाजज्वरस्तं तं सततादिज्वरोक्त कालं ग्रतिपथते, 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३३ 


दोपमनसां वलात्‌ प्रवलः सन्‌ पूव्वेपूच्यप्रवलञ्चरकालं प्रामोति, तेन च स 
एव ज्वर उच्यते तथाकालत्वात्‌ । ऊत्त्रादीनामत्रलात्‌ त क्रमेण हासमाझोति 
उत्तरोत्तरदुव्वेळञ्वरकालं पपद्यते, तदा च स एव अवर उच्यते तथाकाललात्‌ । 
एवं सन्ततः प्रवलः स पुनरतिवलः स्यारसादितलात्‌ सच्बपूव्वेखात्‌ । चतथकस्तु 
दुब्बलो ज्वरः सव्वान्त्यवादवायवळादतिदुव्वलो वा नप्रो वा स्यात्‌। एवं 
सति वातप्रधानो यश्चातुथेको था तृतीयको बाप्यन्येदूरष्को दा सततो वा स 
प्राहटकाल प्राप्य लब्धवलः पूव्वपूव्वञ्वर्वमापद्यदे. पित्तप्रधानस्त शरत्‌ 
कालं प्राप्य लव्घवलस्तथा स्यात्‌, कफप्रधानस्तु वसन्तं प्राप्य लब्घबलस्तथा 
स्यात्‌, सततस्त्त्रतित्रळः स्यात्‌ । तथान्यत्तषु च दोपमसुसत्य बोध्यम्‌ । एवं 
यदि बातप्रधानः सन्ततो वा सततो वान्सदय्रष्कस्त्ततीएकथ वत्तेत, तदा स 
स शरदं वा दसन्त जा प्राप्याल्पबळः सन सततादीनां कालमापयल, पित्त- 
प्रधानस्तु वसन्तं वा हमन्तादिक वा प्राप्याल्पदलः संस्तथा स्यात्‌, कफ- 
प्रधानस्तु ग्रीष्मं वा शरदं वा प्राप्यास्पवल्स्तथा स्यात्‌ । चतुथेकञचेदवम्‌ 


अतिक्षीणो वा नष्टो दा स्यादिरि अथाहो रात्रदळात चदथेकादिस्तृतीय- 
कादिभावमापद्यते । अहोरात्रस्यावलात्‌ सन्ततादिः सततादिभावमेति। तद 


यथा सक्षोष्णगुणे कुपितवातमधानो यदि चादथेकादिः बत्तते तदा स स 
ग्रीप्पस्यतो रहो. यलाछम्धवळस्तृतीयकादिभावमापद्यते । शीतगुणे कुपित- 
वातजस्त वलहीनः स्यात, पित्तप्रधानस्तु शरटखहो रात्रवलाहन्वबलस्तथा 
स्यात्‌, कफपानरत हेमन्तयसन्तच्बेहो रात्रबलालब्धबलस्तथा स्यात्‌. 
सन्ततश्चातिवलः स्यात्त] तथा सन्ततादित्रोतप्रधानस्तु अरद्रसन्ताहोरात्रस्य 
अबछाद्वोनवरः सतवादिभावमापद्यते। पिप्रधानस्तु शीतत्वहो रात्रा- 
वलाद्धानवलस्तथा स्यात्‌। कफमधानश्च ग्रीणोऽहोरात्राबलाङ्वोनवलस्तथा 
स्यात्‌। अहोरात्रस्ठु कतिपय एव गृद्यते न ह्यं ककस्याहोरात्रस्थ वलावलाभ्यां 
वलावले स स भ्रति, भवति च यत्‌ किञ्चित्‌ ततो नान्पबमापत्यते तत्तद्वळावले 
च भवतः | 

अथ वातप्रधानोी यदि चाइशकादिवससे तहि व्यायामापतपणरक्ष- 
लघ्वादिनिदानानि सेवमानस्य वातवलालरु्धवळस्स्ततीयकादिभावमापद्यते । 
पित्तपधानश्च कटु न्छादिसेवमानस्य पित्तवलाछब्यवलस्तथा स्यात्‌। कफ 
तत्र ऋतुबलाद यो वर्षाभूतश्चातुर्थकः, स शारदं प्राप्य बलवान्‌ वृतीयकादिर्भवति ; अर्थवशादिति 
कम्मवशात्‌ यथोक्तदिने च ज्वरयतीति ज वते ॥ ३७ ॥ 


२४३४ चरक-संहिता । : उ्वरचिकित्सितम्‌ 


प्रधानश्व युरुमधुरादिसेवमानस्य कफबलाहब्धबलस्तथा स्यात्‌। तथा वात- 
भधानः सन्ततादियदि मधुराम्टगुब्वादिसेवमानस्य वायोदव्बलाद्वीनबल 
सततादिः स्यात्‌ । पित्तप्रधानस्तु तिक्तमधुरकपायादिसेवमानस्य पित्ताल्प- 
वलाद्धीनवलस्तथा स्यात्‌ एवं कफमधानश्व कटतिक्तकषायादिसेवमानस्य 
कफाल्पबलाद्धीनवलस्तथा स्यात्‌। मनसब्चेति पृथकपदकरणात्‌ मनसो 
बलाद्प्राघेरवलत्व॑ मनसस्त्ववलात्‌ व्याधेबलवच्वं हि विषादो रोगवद्धनानाम्‌ 
इत्युक्तेः। न तु ऋखादवेला द्वयाधिवलम्‌ अवलाद्रप्राधरबलमिव मनसो बलाद्य्राधि- 
बलमवलाद्रप्रधिरखल मिति र्पापितम्‌। तथाच सन्ततादिज्वरी यदि धनबन्धु- 
पुत्रपोत्रादिनानाह पेकरभावेणातिप्रमो दितचित्तः स्यात्‌ तदा मनसः प्रबलबात्‌ 
सततादिज्वरी स्यात्‌ यदि धनवान्धवपुत्रपांत्रादिविनाशादिविविधदुःख- 
करभावेण विपण्णचित्तः स्यात्‌ तदा चातथकादिज्वरी तृतीयकादिज्वरी 
स्यान्मनसो दुव्वळखात्‌ । पदेन वुद्धचलादपि सन्ततादिः सततादिभावम्‌ 
आपद्यते | बुद्धेबले हि जाते प्रबापराधो न स्यात्‌, तदा वलिमङ्गलदानस्वर्त्ययन 
पूजोपहारदेवगुरुबरद्ध सिद्धर्पीणां भेषजानाञ्चोपसेतरा भवति) व॒द्धेरवलात्‌ तु 
तद्विपरीतसेतनं भवति तेन चातुथका दिस्ततीयकादिभावमापद्यते इति लभ्यते । 
मनःस्था हि वद्धिविद्याविद्यात्मिका | 

अथवशात पूच्चक्गृतकम्मपरिणामःदधि सन्ततादिः सततादिभावमापद्यत 
चातुथकादिरततांयकादिभावधापदत। तट्‌ यथा सन्ततादिञ्चरिणो 
यदि सततादिउ्वरकरकम्मपरिणापः स्यात्‌ तदा समन्ततादिञ्वरी 
सततादिउ्त्ररी स्यात्‌ । यदि च चानथंकादिज्वरी तृतीयकादिञ्वरकरकम्मे- 
परिणाममापद्त तदा दृतीयकसादिमापदते इति। यद्यपि सम्वत्रैव 
कम्मपरिणामो हेतृस्तथापि यत्र कारणान्तराभावे सति काय्प भवति तत्रैव 
कम्मेत्वं निदिञ्यते स तु सब्वत्रेति। अपां सन्ततादीनां दोपाक्तदेहेऽपि 
तत्कालनियमे हतव उत्पततां च दोषा उक्ताः मुश्रुतेन यथा। “परो हेतुः 
स्वभावो वा विपमे केश्चिदीरितः। आगन्तृश्चानुवन्धो हि परायशो विषमज्वरे |” 
इति। “बाताधिकत्वात्‌ प्रवदन्ति तजूझञास्तृतीयकश्चापि चतुथेकञश्च। ओपत्यके 
मद्मसमुद्भवे च हतु ज्वरे पित्तकृतं वदन्ति। प्रलेपकं वातवलासकश्च 
कफाधिकत्वेन वदन्ति तजज्ञाः | मूच्छोच्ुवन्धा विपमञ्चरा ये प्रायेण ते दन्द- 
समुत्थितास्तु ) इति। एवमन्येऽपि विपमज्वरा उक्ताः। ““सकस्थो 
इलेष्मानिलो शीतमादी जनयतो ज्वरे। तयोः प्रशान्तयोः /पित्तमन्ते दाहं 


इय अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २४३५ 


गुरुस्वं शोतमुद्द गः सदनं छद्वोरोचको । 

रसस्थिते वहिस्तापः साङ्गमदो विजुम्मणम ॥ ३८॥ 
करोति च। करोत्यादो तथा पित्तं खकर्थं दाहमतोव च । तस्मिन्‌ प्रशान्त 
खितरो कुरुतः शोतमन्ततः। द्वावेतो दाहशीतादी ज्वरो संसगजों स्मृता । 
दाहपूब्वस्तयोः कः कृच्छ्साध्यतमश्च सः। लिम्पन्निव गात्राणि घम्मेण 
गॉरवेण वा। मन्दज्वरविळेपी च सशीतः स्यात्‌ अलपकः। नित्यं मन्दः 
ज्वरो रुक्षः आनकस्तेन सीदति। स्तब्याङ्गः उलेष्पभूयिष्ठो नरो बात- 
बलासकी । समां वातकफी यस्य हॉनपित्तस्य देहिनः । पायां रात्रा ज्वरस्तस्य 
दिवा हीनकफस्य च। वत्रिदग्थेऽन्नरस' देह उळेष्मपित्त व्यवस्थित । तनाद्ध 
शीतल देहे चाद्धश्वोष्णं प्रजायते। काय दुष्टं यदा पिच इळष्मा चान्ते 
व्यवस्थितः | उष्णत्वं नन गात्रस्य शीतत्त्रं हस्तपादयोः। काय ञ्ळेष्मा यदा 
ष्टः पित्तमन्त व्यवस्थितम्‌ । शीतल तन गात्राणाशुष्णत्वं हस्तपादयोः | इति। 
“वातेनो ड़ यमानस्तु यथा पूर्यत सागरः | वतिनोदोरितास्तद्वद्‌ दापाः कुव्वेन्ति 
वे ज्वरान्‌। यथा वेगागमे वेळां छारदायला महोदथः। वेगहाना तदेवाम्भ- 
स्तत्रैवान्ताणधायत । दोपबगादय तद्वदुदोथ्यंत ज्वरस्य वा। बेगहाना 
प्रशाम्यत यथाम्भः सागर तथा |” इति ३७ ॥ 

हधरः अधथादष्पज्चेविधज्वराबुक्ता पुनराश्रयमदन धातूनां सप्तधा 
मत इति यदृदिष्टं तज्ज्वरस्थ घाखाश्रयमदन सप्तावधत्बं दशर्याव- गुरुख- 
मित्यादि। एतानि तु दोपाणां रसादिधात्वाश्रितत्वे भवन्ति न च वातादि 
लिङ्गानि परिभूय भवन्ति, तन वातादिआनां ज्वराणां यान यान लक्षणानि 
उक्तानि तानि चैतानि च दोषाणां यथावळं भर्वान्त । उक्त ह्यन्यत्र ` वार्तापत्त 
कफोत्थानां अवराणां लक्षणं यथा। तथा तयां भिपम्‌ व्र याद रसादिर्ष्वाप 
बुद्धिमान्‌ ॥” इति। अस्यायं भावः-वातादिदोपः कुपितः सन्‌ रक्तादिदूषण- 
मन्तरेण न ज्वरमुतृपादयति तत्र रसादिदूष्यमवाणीमानि वातादिदोषभवाणि 
निदानस्थाने प्रोक्तानि वक्ष्यमाणानि चात्रांप-बोध्यानि । ननु “संसष्ठा: सन्नि- 
पतिताः पृथग्‌ वा कुपिता मलाः | रसाख्यं धातुमन्वेत्य पक्तिं स्थानान्निरस्य च |” 
इत्यादिना ज्वरस्य सम्प्राप्तिवेक्ष्यते, तत्र रसधात्वन्वयमन्तरेण ज्वरोत्पत्तिनोक्ता 
कथं रक्ताद्ाश्रितत्वं वातादीनां सम्भवती ति चेन्न । पूव्व वातादयः पृथग्‌ द्रुन्द्वा! 
सन्निपतिता वा रसधातुमन्वेत्यंव ज्यरमुत्पादयन्ति तदामरसमम्वन्धात्‌। 


२४३६ चरक-संहिता । वर्राबकि त्सतम 


रक्तोत्था पिड़का तृष्णा सरक्तं ष्ठीवनं मुहुः । 
दाहरागत्रममदाः प्रलापो रक्तसंस्थित ॥ ३६ ॥ 
न्तर्दाहो5धिकरतुष्णा सम्लानिः & स्वष्टाविट्कता । 


त; 


।गन्ध्यं गात्राकचषो ज्वरे सासास्यत नवेतू ॥ ४०॥ 
स्वेदस्तोबः पिपासा च प्रल्ापार्त्यभाच्णशः 1 । 
सगन्धास्यासहस्वञ्च मदःस्थे ग्लॉम्यरोचका ॥ ४१ ॥ 


अस्चिश्चाबिपादन्येत्यादीम्यविकानि लक्षणानि त्या युरूत्वादनौमानि 
रसस्थदोपइम्म्ररळक्षणानं तथा वातादिदापळक्षणान भर्वान्त यथावलं 
रसदोपामरसानाम्‌ । निरामत्वे ठ रसस्य दुप्रस्ववानि गुरुखादोनि बातांद: 
दोपलक्षणानि च भवस्ति। तत्र यदि रसङत्‌ पा रसा दृपर्यान्त तदा 
रक्तोत्था पिड़केत्यादीन लक्षणानि दोपलक्षणांन च भवन्ति, यदि बा 
मांसादिकं दूषयन्ति तद न्तहाहादीनि दोपछक्षणानि च भवन्तीति निष्कषः | 
गुरुत्वं गात्रस्य शीतश्च । उद्रेगश्छदय दर गस्देन च मनस उद्ठं गश्च देन्यमिति 
यावत्‌ । रसस्य हृद यस्थत्वेन हदयातुकटेतस्यास्यत्र तन्त्रे दनात्‌ । रसस्थित 
इति ज्वरे इत्युक्ते सव्वेच रसालाभात्‌ तद्रात्तनाय कशचित्‌ तु सच्त्रव ज्वरे 
रसदपणे सत्यप्येतद्वचनं विशषतो रखदष्टिल्यापनाथमित्याह । विजम्भणर्मात 
विशिष्ठमुम्भा, न तु बातपाजजवेगवता जुम्भा ॥ ३८॥ 

गङ्गाधरः --रक्ताव्थत्याद। रक्तांत्था नं तु १पचादुग्रत्वा॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः अन्तदाहे इत्यादि पिण्डद नश्च वोध्यं दन्चान्तरदवनात्‌। 
तन्त्रान्तरे च वद्विरुष्णा व्याख्यायत तन्न मांसम्याभ्यन्तरयात्‌ वदगतदो पस्य 
अन्तरेब दाइकरत्वाजुमत्रात्‌ ॥ ४० || 

गङ्गाधरः - स्वेद इत्यादि मेदःस्थस्य। तीव्रः स्वेदो भृशस्वेदः । प्रलापश्च 
अरतिश्च तत्‌ समाहारबादेकवचनम्‌ । सगन्यास्यश्वासहलश्व तत्‌, असहसम्‌ 
असहिष्णता ॥ ४१॥। 


न अन्तदौहः सतण्माह रिति पाठान्तरम्‌ । 
+ प्रलापो चम्यमीक्ष्सशः इति वा पाठः । 


श्य अधयायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३७ 
विरेकवमने चोभे सास्थिभेदं सकूजनम्‌ । 
विज्ञेपणश्च गात्राणां श्ासश्चास्थिगते ज्वरे ॥ ४२॥ 
हिक्का शधासस्तथा कासस्तमसश्चापि दर्शनम्‌ । 
मम्मच्छेदो वहिः शत्यं दाहोऽन्तश्चेत्र मजगे ॥ ४३ ॥ 
शुक्रस्थानगते शुक्र-मोचं कृत्वा विनाश्य च । 
घ्राणं वायुझिसोमेस्तु स च गच्छत्यसौ विभुः ॥ ४४ ॥ 
रसरक्ताश्रितः साध्यो मांसमेदोगतश्च यः. 
अस्थिमजगतः कच्छुः शुक्रस्थः सिद्धातै न हि॥ ४५॥ 


गङ्गाधरः--विरेकेत्यादि अस्थिगतस्य। विरेकश्च वमनज्चेति दे युगपद 
भवतः ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः -हिक्फेत्यादि मज्जगतस्थ | तमसो दशेनमन्धकारप्रविष्टस्येवा- 
संवित्‌ | मम्मंच्छेदो बक्षसञ्छेदवत्‌ पीड़ा । वहिः अंस्यमन्तदाहश्च ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः शुक्रस्थानगते इत्यादि । शुक्रस्थानगते शुक्रमेव स्थानं न तु 
शुक्रस्य स्थानं शुक्रगतलार्थालामात्‌ शुक्रस्य स्थाननियमाभावाच। उक्त 
हि सुश्रुते--“यथा पयसि सपिस्तु गुइइचेक्षरसे यथा । तथा सव्वशरीरेपु शुक्र 
पुंसाञ्च वत्तेते ॥” तत्र गते दोषे यो ज्वरस्तत्र उ्चरेऽसो विभुरात्मा शुक्रमोक्षं 
विशेषेण कृखान्यानपि धातून मोचयिला प्राण विनाइय च वास्वम्रिसोमेः 
पञ्चभिभू तेः सह देहाद, गच्छति श्रियते इत्यथः | वाय्वमिसो मेरित्यनेन केवल्यं 
न गच्छतीति रुपापितमपि गङ्गाकाइयादिषु मरणात्‌ केवल्यं न प्रतिषिध्यते । 
शुक्रस्थानगते हि ज्वरे मरणमेव, न तु केबल्यमिति भावः ॥ ४४॥ 

गङ्गाधरः-एपां सप्तानां साध्यासाध्यभावमाह--रसरक्तेत्यादि। रसादि- 
मेदोगतान्ताश्चलारः साध्याः। अस्थिपज्जगतो द्वो कृच्छ्साध्यो । शृक्रस्थस्तु न 
सिध्यते । पुनरेतद्वचनं साध्यासाध्यम्रकरणाबुरोधेन बोध्यम्‌ ॥ ४५॥। 

३०६ 


२४३८ चरक-संहिता । | ज्वरचिकिल्सितम्‌ 


हेतुमिलच्तणश्चोक्तः पूब्वमष्टविधो ज्वरः । 
समासनोपांदष्टस्य व्यासतः श्रृणु लक्षणम्‌ ॥ २६ ॥ 
लोमहषश्च दाहश्च पड्यभेदः शिरोरुजा । 
कण्ठास्यशोषो वमथुस्तृणा मूच्छो ख्रमोऽरतिः । 
स्वप्ननाशोऽतिवाक जम्भा वार्तापत्तज्वराक्कतिः ॥ ३७॥ 
शीतको गारवं तन्द्रा स्तमित्यं पब्वणाञ्च रुक्‌ । 
शिराग्रहः प्रतिश्यायः कासः खदाप्रवत्तनम्‌ : 

सन्तापा मध्यवगश्च वातश्लष्मज्वराकातः ॥ ४८ ॥ 


गङ्गाधरः अधो हिप्ट (भन्न: कारणभेदेन पुनरप्रविधो ज्वर इति तदुदा- 
हरति--हतुभरित्यादि | पृथ्व निदानस्थान। वातपित्तकफानां विस्तरेण 
ज्वरकरहवूजुकदा लिजान्डुक्या द्रान्कर्सान्नपातानां 1लङ्गानि यथोक्तानां वात- 
जादिज्वरालजानां मिश्रामलोवशञपदञनात्‌ द्वान्द्रकमन्यतम ज्वर सान्रिपातिकं 
बा विद्यादित्याद सङ्ग पण पाता. सपासनापदिएस्य इन्द्रसान्निपादिकस्य 
ज्वरचतृप्रयस्य व्यासतो लक्ष यूज) जागन्तोद्च सक्षपणोपादिष्टस्य च लक्षणं 
भूण | पृथगूजाना लक्षणांन छु न व्याम इत भातः ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः -लामहषे इत्यादि। वार्तापचरयावकातावपभसंयोगाछ्लोपहपा- 
दीनि [लङ्गान भवान्ते न॑ खन्यांस्मन बार्तापर्जव्याधा ॥ ४७ ॥। 

गह्ावधरः -शातक इत्याद | शतक: जातबू | स्वदामवत्तनं स्वेदस्य आ 
समन्तात्कारेण पवत्तनमांतस्वद इत्यथः | विक्कातविपनसमवायन वातकफयोः 
संयोगात्‌ स्वस्वलक्षणादावकाळङ्गानि 1ह भवान्त। हारातञप “शरोग्रहः 
स्वेदभवश्च कासः” इत दृश्यत | मध्यवेगों नांततीक्ष्णो नातिव्रृदुः ॥ ४८ ॥ 


चक्रपाणिः--सस्पथि अएविधज्वराकृती वक्तव्यमाह हेचुभिरित्यादि। इेतवोऽपि उपरविशेष- 
गमकत्वेनाकृतरूपा भवन्ययर्वात कृत्वा हतुकथनमाप यत्‌ कुतं तदप्युवितम्‌। पूर्व्वमिति 
निदाने, “समासनोपदिष्टस्य” इप्यादिना ये (निदान द्वान्दरिकसानिफसिकागन्तवः समासेनोक्ताः, 
तेपामिह विस्तरेण लक्षणं श्याप्चाति । ये पुनरकदोपजन्या वातज्चरादयः, ते तेच प्रपञ्च नोक्ता 
इति नेह पुनर्वक्तव्याः। अमा यन चक्रस्थितसिवात्मान मन्यते ; किंवा भ्रमो आन्तिः । शीतकः 


इथ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम । २४३६ 


हुदाहो मुहुः शीतं स्वेदः स्तम्भो ® मुहुम्महुः । 
मोहः कासो5रुचिस्तृष्णा श्लेष्सपित्तप्रवत्तनम्‌॥ 
लिक्षतिक्तास्यता तन्द्रा श्लेप्मप्क्तिज्वगकतिः । 
इत्यतै द्वन्द्वजाः प्रोक्ताः सन्निपतज उच्यतै ॥ ४६ ॥ 
सन्नि7ठज्वस्स्योद्ध जयोडशविधस्य च । 
प्राकस त्रितस्य वच्या.स लनणं वे प्रथक पृथक ॥ ५० ॥ 
श्रमः पिपासा दाहश्च गोरवं शिरसोऽतिरुक्‌ । 
वातपित्तोल्वरश विद्याल्लिङ्ग मन्दकफे ज्वरे ॥ ५१ ॥ 
शत्यं कासो5रुचिस्तन्द्ा घिपासादाहरुग्‌ व्यथाः । 
वातश्लेप्मोल्वण व्याधो लिङ्ग फित्तावरे बिदुः ॥ ५२ ॥ 


गङ्गाधरः -मुहर्दाह इत्यादि! पित्ताइ दाहः कफात्‌ शीतमिति, सुतरां 
हृदाहो मुहः शीतं भवति । स्वेदो घम्मः | स्सम्भः स्वेदस्य न भद्रत्तिः । पित्तात्‌ 
घस्मप्रद्गात्तः कफात्‌ घस्मस्य स्तम्भः, उतरां मुह्टुम्महुघम्मो मुहस्पहघेम्मोव- 
रोधः | अन्यत्रापि “तथा राम्भत्न सस्वेदः कफापित्तपरवत्तेनस्‌” इति। मोह 
न्द्रियमोहः । उळेष्सपित्तमवत्तन मिति कफपित्चवमनमित्यथः । लिप्ततिक्तास्थता 
कफेन लिप्त पित्तेन तिक्तमास्य यस्य तस्य भावस्तथा || ४९ ॥ `= 
गङ्गाधरः--अत ऊद्ध काझ्मीराः पठन्ति। सञ्चिपातज्वरस्योद्ध त्रयोदशः 
विधस्य हि इत्यादिना तरयोदशविधस्थ सनिपाहज्वरस्य लक्षणानि काशौरा 
यत्‌ पठन्ति, तन्न बुक्तिसझुम्‌। प्रकृतिसससमवायन दोषजानां व्याधीनां 
प्रत्येकशो हि पाठो साचाय्योणां रीतिग्रन्यमारवात्‌, दोदभेदविकल्पेन 
तेपां सव्वेष्वेव व्याधिषु भिषगभिरुन्‍्नेयवात्‌। दविकृतिविषमसमवायेन तु 
शीतपित्तम्‌। स्तैमित्यमितिआद्र वञ्चावगण्णिदिस्वमिव। सन्तापो मध्यवेग इति नातितोत्रः 
सन्तापः । स्वेदस्तम्भ इति स्वेदाप्रवर्तनम्‌ ॥ ४६-४९ ॥ 
चक्रपाणिः -- सञ्चिपातज्वरस्योड मिस्य 'ऊद्ध *'शव्येनाधिकवाविना प्रकृतिसमसमवायार»ूच- 
सन्निपातजञ्वराद यानि विकृतिविषमसमवायारज्यज्वरस्थ रक्षणानि, तानि वक्ष्यामीत्यर्थः । केचि 


* स्वेदस्तम्भ इति पाटान्तरम्‌ । † हृदब्यथाः इति पाठान्तरम्‌ । 


२४४० चरक-संहिता । ६ ज्वरचिकिस्सित्स्‌ 
छदिः शत्यं मुहुददोहस्तृष्णा मोहोऽस्थिवेदना । 
मन्दवाते वयवस्यन्ति लिङ्गं पित्तकफोल्वणे ॥ ५३ ॥ 
सन्ध्यस्थिश्रिसः शूलं प्रलापो गोरवं श्मः । 
वातोल्वणे स्याद्‌ द्यनुगे तृष्णा कण्ठास्यशुष्कता ॥ ४४ ॥ 
रक्तविण्मत्रता दाहः स्वेदस्तृड़ बलसंचयः । 
मृच्छो चेति त्रिदोषे स्याल्लिङ्गं पित्ते गरीयसि ॥ ५५ ॥ 
आलस्यारुचिहल्लास-वमिदाहतृषान्रमेः & । 
कफोल्वणं सन्निपातं तन्द्रा कासेन चादिशेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रतिश्या च्छद्दिरालस्यं तन्द्रारुच्यम्चिमाहेवम्‌ । 
होनवातै पित्तमध्ये लिङ्गं श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ५७॥ 
हारिद्रमूत्रनेत्रत्वं दाहस्तृष्णा भश्रमो5रुचिः । 
हीनवातै मध्यकफे लिङ्ग पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
शिरोरुग्‌ वेपथुः शासः प्रलापच्छद्दारोचकाः । 
हीनपित्ते मध्यकफ लिङ्गं वाताधिके मतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
शीतको गोरव॑ तन्द्रा प्रलापोऽस्थिशिरोऽतिरुक्‌ । 
हीनपित्ते वातमध्ये लिङ्ग श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ६०॥ 
पव्वेभेदोऽस्िदोव्यल्यं तृष्णा दाहोऽरुचिम्त्र मः । 
कफहीने मध्यवातै लिङ्गं पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
श्वासः कासः प्रतिश्यायो सुखशोषो5तिपाश्वरुक्‌ । 
कफहीने पित्तमध्य लिङ्गं वाताधिके मतम्‌ ॥ ६२ ॥ 


# दाहवम्यरतित्रमेरिति पाठान्तरम्‌ । 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४४१ 

चणे दाहः चणे शीतमस्थिसन्धिश्रोरुजा । 

साखावे कलुषे रक्ते निभग्णे चापि दशेने ॥ 

सखनो सरुजो कणो कणठः शूकेरिवावृतः । 

तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासो ऽरुचिश््र मः ॥ 

परिदग्धा खरस्पश जिह्वा सस्ताङ्गता परम्‌ । 

ष्ठीवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिश्रितस्य च ॥ 

शिरसो लोठनं तृष्णा निद्रानाशो हृदि व्यथा । 
स्वेदमूत्रपुरीषाणां चिरादु दशनमल्पशः ॥ 


यद्‌ यल्लक्षणं भवति तदेवाचास्योः प्रायेण पठन्ति; तस्मादत ऊद्धू बिकृति- 
विपमसमताया रव्धसन्मिपातज्वरस्य लक्षणमाह-- क्षण दाह इत्यादि । अस्थ्या- 
दीनां रुजा शूलम्‌ । दशने नेत्रे दे साखावे अश्रूपूणें, कळुपे आविले विवर्णे वा, 
रक्ते रक्तवर्णे, निभण्णे भुग्रसानिगते विस्फारित इत्यथः, अन्तःमविष्टे इत्यन्ये, 
कोटराक्षे वा अतिकुटिळे इति कश्चित्‌। कणों च सखनादी। शूकः 
शुकवद्धिधोन्यशुकशिम्वादिभिराहत इत्र कण्ठः । जिह्वा च परिदग्था दग्धवत्‌ 
कृष्णवर्णा, खरस्पर्शा गोजिद्वाददमखणस्पर्शा च । सस्ताङ्गता निःसहायाङ्गा- 
वयवता । कफेनोन्मिश्रिस्य रक्तपित्तस्य रागतो रक्तवणवापन्नस्य पित्तस्य 
ष्ठीवनं मुखेन स्वल्पोरगिरणभू। शिरसो लोठनम्‌ इतस्ततः शिरसश्चालनम्‌ । 
हदि व्यथा वक्षःशूळम्‌। स्वेदादीनामत्पदशनपन्पप्रदत्तिश्चिरात्‌ दोषाणां 


ब्यास्यानयन्ति ; यत्‌-साख्रावकल्ुपनिर्भुर्णेलोचनत्वादीह वक्तव्यम्‌, न तत्‌ पृथग्वातादिज्वरः 
लक्षणमेळके भवति, किन्तु विक्ृतिविषमसमवायारव्धञ्वरसंयोगमहि्ञा भवतीति ; वयन्तु 
बमम यदि 'ऊद्ध 'शज्देन विकृति विपमससवायारब्धज्वरलक्षणासिघानमिह प्रतिज्ञायते, तदा यत्‌ 
यत्येकदोषलक्षणमेलकेनोपपन्न' लक्षणम्‌- क्षणे दाहः क्षणे शोतम्‌ इत्यादि, तदिषहानभिहितं 
रयात्‌, सामान्येन यान्यल प्रायः प्रादुर्भवन्ति, तानि विक्कतिविषमसमवायारब्धानि तथा प्रकृति- 
समसमवा।यारब्धानि च रक्षणान्युच्यन्ते। अत ऊद्धू मिति पदस्य चातः परेणेत्यर्थः ॥ ५०-६२ ॥ 

चक्रेपाणिः--निभुरण इति अतिकुटिले। परिंदुग्या दुग्धवत्‌ क्कप्णावर्णो ; खरस्पर्शा 
गोजिह्वावत्‌ । स्साङ्गता निःसहायावयबता ; ष्ठीवनं रक्तस्य पित्तस्य बा सुखेन 


२४४२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


कुशत्वं नातिगात्राणां प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 
कोठानां श्यावरक्तानां मण्डलानाञ्च दशनम्‌ ॥ 

[कत्तं त्रोतसां पाको शुरुत््रमुदरस्य च । 
चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सन्निपातञ्वणक्रतिः ॥ ६३॥ 
दोषे विवद्धे नष्टेज्म़ो सब्व॑सम्पू्णलचषग्एः । 
सन्निघातज्यरोऽसाध्यः छच्छसाध्यस्ततोऽन्यथा ॥ ६४ ॥ 


चिरेण पाकात्‌। अत एव दोपपूणलात्‌ गात्राणां नातिकृशलय । मततं 
निरन्तर काठकूजनम्‌ । श्यादरक्तायां पृग्नरक्तवर्णांनां कोठानां दशनं प्रद्ृत्तिः | 
व्यावरक्तानां मण्डलानाश्व दञनम्‌। कोठस्त्‌-भालुकिना पठितः--“वरटीदष्ट 
नीकाशः कण्डमान्‌ लोहितोञ्खकफपित्तात्‌। क्षाणकोत्पाददिनाशः कोठ 
इति निगद्रते तजूक्ञ ” इति | मण्डलो मण्डलाकारः शोफविशेषः। मूकखम्‌ 
अवचनं खल्पवचनछे वा। स्रोतसां इखनासिकादिमहारन्ध्ाणां पाकः 
पचनम्‌। उदरस्य गुरुत्वम्‌ । दोपाणाश्च चिरात्‌ पाकख्याणां दोपाणां विपम 
समवायारम्भातिसामसाभ्यां भवति | एतानि चिह्वानि प्रायोमाकित्वेनोक्तानि 
तेन चकारेणान्यान्यपि बोध्यानि || ५० - ६३॥ 

गङ्गाधरः--ननु कथं चरकाचाय्यस्तानि लक्षणानि नापाठीदित्यतस्तस्य 
सन्निपातजञ्वरस्यासाध्यलादिक्षण्माह- दोपे इत्यादि। 'पित्तादिदोपा- 
रदृत्तो सत्यां सति चाग्नौ जाठरे नप्टे यदि क्षणेदाहादि-चिर्दोपपाकान्तलक्षणेः 
सर्व्वैः सम्पूणलक्षणो भवति तदा उक्त एप सन्निपातञ्चरोऽसाध्यो भर्वात, एत 
दघिकलक्षणस्तु न तथा स्यादेव । ततोऽन्यथा क्षणेदाहादिचिरदोपपाकान्तेभ्यो 


स्वल्पोद्विरणम्‌ ; शिरसो लीठनमिति इतस्ततो नयनम्‌ ; कृशत्वं नातिगालाणां दोषपूर्णत्वेन 
ततं निरन्तरम्‌; कोटो भादलुछीये--“ वरटीद्सष्टङ्गाशः कण्डूमान्‌ लोहितोऽस्रकफ 
पित्तात्‌ । क्षणिकोत्पादविनाशः कोठ इति निगद्यते तजूज्ञ : ॥” इति ; मूकत्वं मन्दवचनस्वम्‌, 
अवचनता वा ॥ ६३ ॥ 

चक्रपाति:--सक्निपातस्पाचसाध्यताकृच्छसाध्यतालक्षणमाह--दोष इत्यादि । अञ्च दोष*शब्दो 
विबद्धोपपदात मले वर्तते ; आहारापाकान्नष्टेऽग्नावित्यर्थः ५ सब्वोणि च सम्पूर्णानि बळीयांसि 
लक्षणानि यस्य स सर्व्वसम्पूर्णलक्षण; ; असाध्यकृच्छ्साध्याभिघानेन सुखसाध्यो न भवतीति 


श्य अध्यायः ! चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३३३ 


निदाने त्रिविधा प्रोक्ता या एथगज-ज्वराक्ृतिः । 
संसर्गसन्निपातानां तया चोक्तं वलचणम्‌ ॥ ६५॥ 
न डि र 
आगन्तुरष्टमो यस्तु स निर्दिष्टश्वतुव्विधः । 
अभिघाताभिषङ्गाभ्यामभिचारामिशाषतः ॥ ६६ ॥ 


लक्षणेभ्यः चेदन्यथा अल्पलक्षणः सव्वसम्पूणलक्षणः सन्‌ वा न दोपा 
विवद्धा न वा नष्टो$मिस्तदा क्रच्छुसाध्य इति ख्यापनाथमधिकानि लक्षणानि 
नापाठीत्‌ ॥ ६४ ॥ 

गङ्गाधरः--नन्वेवं चेत्‌ सन्चिपातज्वरस्तहि किं मक्तिसमसमतायारब्धोऽयं 
किंतु. विकृतिविधवमसमवायारब्ध इत्याशङ्का विकृतिविषससमवायारव्धख- 
नापनायाह--निदाने इत्यादि! निदानस्थान पृथगजानां वातजपित्तमकफ- 
जानां ज्वराणां या आक्रतिरुक्ता तयंवाकृत्या संसगाणां नवानां अयोदशानां 
सन्निपातानाञ्च प्रकृतिसमसमवेतानां स्वलक्षणमुक्तम्‌ । यस्य दोपस्य न्यनाधिक- 
मध्यानि तहोपलक्षणानां न्यनाधिकमध्यत्वेरभिव्यक्तिस्तथाविधलक्षणानां 
दशनेन च तथा संसगान्‌ सन्निपातांश्च ज्वरान मिपगादिशेत्‌ चिकित्सेच । 
शतादीनां हि भळूतीनां समसमबायनाविकलक्षणासम्भवः । विकृतिविषम- 
समवायेन तु भवन्त्यधिकलिङ्गानि च न चास्ति नियमस्तस्मात्‌ द्वन्दजा- 
ख्यः सन्तिपातशवेको विकृतिबिपमारब्धाश्चबारः साक्षात्‌ पठिताः इति 
मावः ॥ ६५॥ ° 

गङ्गाधरः--अष्टानां सप्त वरा उक्ताः, पारिशष्यादममागन्दुञ्बरमाह- 
आगन्तुरित्यादि । निदान यस्त्वष्ठय आमन्तुज्वर उक्तः स चतुव्विधश्व निष्ठः 
प्रभिघाताभियङ्गाभ्यां द्रा अभिचारामिशापतश्च द्रा इति चतुच्विषः ॥ ६६ ॥ 


दर्शितम्‌ ; यवुक्तम-- “सन्निपातो दुश्चिकिस्स्यानाम्‌” इति, तथा च भादलकिना ~ “'खृत्युना सह 
याद्वब्यं सन्निपातं -िक्रित्सता” इति ॥ ६४॥ 

चक्रपाणिः~निदान इत्यादि। उ्वरनिदाने प्राक्ता--'“तख यथाक्तानां 1ळङ्गानाम्‌'? इत्यादिना 
मन्थेन प्रागुक्तेत्यर्थः, पुनः प्रकरणागतत्वादुच्यन्त इति पुनः पोनस्त्तयम्‌ ; तया चोक्तं खलक्षणमिति 
तया इन्दरूपया द्वन्द्वलक्षण तथा सञ्चपारुरूपया सक्निपातलक्षणमित्यर्थः ॥ ६५॥ 


चक्रपाणिः--आगन्तु' 'चतुर्ब्विधं विभजन्नाह--आगन्तुरिव्यादि ॥ ६६ ॥ 


२४४४ चरक-संहिता । . [ ज्वरचिकित्सितस्‌ 


श्स्त्रलोष्टूकशाकाष्ठ-मुष्ट्यरलितलद्विजेः । 
तद्विधेश्च हते गात्रे ज्वरः स्यादभिघातजः॥ 
तत्रामिघातजो वायुः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌ । 
सव्यथाशोफवेवण्य सरुजं कुरुते ज्वरम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कामशोकभयक्रोधरभिषक्तस्य यो ज्वरः । 
सोऽभिषङ्गञ्वरो ज्ञेयो यश्च भूताभिषङ्गजः ॥ 


गङ्गाधरः--तत्राभिघातज्ञ्तरमाह-शस्त्रेत्यादि । शख्रादिभिरभिहते गात्रे 
सति अभिघातजञ्वरः स्यात्‌ । अस्त्रं शक्तिशूलादि । कशा अखताड़नरज्जुबत्‌ । 
अरन्निह स्तस्तस्य तलं करतलम्‌ । द्विजा दन्ताः । तद्विधः वान्ये रमिहननयोग्यं- 
देण्डादिभिः। नन्वभिइृते त्वेभिगात्रे कथमुत्पद्यते ज्वर इत्यत आइ- तत्राभि- 
घातज इत्यादि । मुश्रुतऽपि “श्रमक्षयाभिधातभ्यो देहिनां कुपितोऽनिलः | 
पूरयिवाखिल दहं ज्वरमापादयद्‌ खरम ॥ इति॥ ६७॥ 

गङ्गाधरः--अभिपङ्गमञ्वरमाह -- कामेत्यादि । अभिपङ्गजञ्वरस्तु स॒ यः 
कामाभिपक्तस्य यश्च शोकाभिषक्तस्य यश्च भयामिपक्तस्य यश्च क्रोधा मिषक्तस्य 
थश्च भूताभियक्तस्य शारीरदोपसञ्चयादिनिमित्तमन्तरेण कामादिकारणाभिः 
पङ्गमात्राद्‌ भवति, न तु पूव्व कामाद्यभिपक्तस्य । पश्चादपचारमासेवमानस्य 
कालान्तरेण यो ज्यरः स्यात्‌ स च शारीर एवोच्यत । यदि कामादिरपि तत्र हेतुः 
स्यात्‌ तदा तह्क्षणमपि स्यात्‌, तदा दोपागन्तुज उच्यत । नन्वमिघाताद्‌ वायुः 
कुपित एत्र ज्वरं कुरुते कथमागन्तुञ्त्ररः उच्यते, भवति हित्रातजलाच्छारीर 
इति चेन्न, आगन्तुदि व्यथापूव्यो जायते पश्चानिजदोषेरनुवध्यते इत्युक्तो 
पूच्वेमेवामिधातादस्फुट एव ज्वरो भवति पश्चाद्रायुः प्रकोपमापन्नो रक्तं प्रदूषयन्‌ 

सब्यथादिलक्षणञ्चरं कुरुतऽभिव्यञ्जयत्ति। एवं कामादिजेपु व्याख्येयम्‌ । 


चक्रपाणिः --कशा सार इति ख्याता ; अल मु ष्टः 'कील' इति ख्यातः ; हते अभिहते ; प्रायो 
रक्तमिति अव्यर्थ रक्तं दृपयन्‌ मांसादि चाट्पं दृपयतीस्यर्थः ; यद्यपि निदानेऽपि “तस्ाभिधातजेन 
वायुना इष्टझोजिताधिष्टानेन” इत्युक्तम्‌. तथापीह रक्तस्य साक्षाद्‌ बुप्टि, यथा माँसांदीनां 
भनागदुप्टिर्‌च्यत इति विशेषः ॥ ६७ ॥ 

शक्रपाणिः--असिपङ्गज्वरेण दोपविशेषमाह-- कामेव्यादि । ननु निदाने-“अभिषङ्गमः 
पुनर्घीतपित्ताभ्यामनुद्रष्यते” इत्युक्तम्‌, तत्‌ किमिह मूताभिपङ्गजस्य लिदोपानुबन्धः १ उच्यते ’ 


- देथ आइ याय: | ७ चिकित्लितस्थांनम्‌ । . २४४५. 


कामशोकभयाद्‌ वायुः कोधात्‌ पित्तं त्रयो मलाः।. 
भूतामिषङ्कात्‌ कुप्यन्ति भूतसामान्यलच्षणाः । 
भूताधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधलक्षणम्‌ ॥ ६८॥ 


ननु कामादितस्तु को दोष इत्यत आहइ--कामशोकभधाद्वाथुः इत्यादि । 
सुश्रृते तु “कामजे चित्तविश्र'शस्तन्द्रालस्यमभक्तरुक्‌। हृदये वेदना चाशु 
गात्रश्च परिशुष्यति । भयात्‌ प्रलापः शोकाच्च भवेत्‌ कोपाच्च वेपथुः । भूताभि- 
पङ्गादुट्वे गो हास्यरोदनकम्पनम्‌।” इति, कथं क्रोधजे पित्तकोपाद्‌ वेपथुः स्यात्‌ 
न हि कम्पो वायुना विना स्यादिति चेन्न। कामशोकभयाद्‌ वायुरेव क्रोधात्‌ 
पित्तं वायुश्चानुवत्तते एव पश्चान्रिदेशात्‌ । विदेहेन द्य क्तं “क्रो दशोको स्मृतो वात- 
रक्तपित्तप्रकोपणो ।” इति । अस्तु शोकादपि पित्तम्‌ । न हि समासनिविष्टकाम 
भयपदं हिला शोकपदान्वयः सम्भवति | पित्तेन सहति चेन्न, कामादिभिबांयु 
प्राधान्येन कुष्यति, क्रोधात्‌ पित्तं माधान्येन कुष्यति, तत्राप्राधान्येन शोकात्‌ 
पित्तरक्तकोपः क्रोधाद्वायुकोप इत्यभिपायेणात्राचाय्येः क्रोधाद्वायोः शोकात्‌ 
पित्तरक्तयोः कोपं नोक्तवान्‌ न चैतावता प्रतिषेधति । भूताभिषङ्गात्‌ त्रयो मलाः 
कुप्यन्ति। नन्नु तहि कि भूताभिषङ्गजखिदोपजलक्षण इत्याद्याह -भूत- 
सामान्यलक्षणा इति | येन भूतनाभिषक्तस्य ज्वरो भवति तस्य यल्लक्षणं तल्लक्षण- 
सामान्येन समानतया लक्षणं येषां ते तथा, न तु स्वस्वलक्षणवन्त इत्यथः । 

ननु भूतानां मध्ये कस्य भूतस्य कि लक्षणमित्यत आइ- भूताधिकारे 
इत्यादि। . भूताधिकार भूतोन्मादमधिकृत्य तदष्ठविधं भूतानामष्टानाम्‌ 
अष्टविधलक्षणं व्याख्यातं देवोन्मत्त गुुरद्धादयन्मत्तं पित्ग्रहोन्मत्तं गन्धव्वोन्मत्तं 
यक्षोन्मत्तं राक्षसोन्मत्तं ब्रह्मराक्षसोन्मत्तं पिशाचोन्मत्तमिति। उरगोन्मत्त- 
मस्पिस्तन्त्र तु नोक्तवान्‌ सुश्रुते तु तमुक्तवान्‌ न ब्रह्मराक्षसोन्मत्तमिति 
विरोधस्तदधिकारे परिहाय्यः || ६८॥ 


ने तश कामाद्यभिषङ्गजे यः प्रायो मवति, तदसिप्रायेणोक्त “वातपित्ताभ्यामनुबध्यते” इति, 

कामादिकेष॒ हि किद्‌ वातः, क्ित्‌ पित्तमिति बातपित्तानुबन्धो ज्ञेयः । भूतसामान्यलक्षणा इति 

पेवस्बरूपादयोऽष्टी उन्मादे अष्ठो भूता उक्ताः । तेषां मध्ये आवेशकत्त भूतस्य यक्षक्षणं, तेन समान्य 
३०७ 


२४४६ चैरक-संहिता । ( ज्वरखिकित्सितम्‌ 
विषवृक्षानिलस्पशात्‌ तथान्येविषसम्भवेः । 


मेके५*ि 
२ 


अभिपक्तस्य दाप्या)उबरमेके5भिषङ्खजम्‌ । 
चिकित्सया विषध्न्यव स शमं लभते ज्वरः ® ॥ ६६ ॥ 
अभिचाराभिशागभ्यां सिद्धानां यः प्रवत्तते । 
सन्चिगतज्वशे घोरः स विज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 
सन्निपातञ्वरस्योक्तं लिङ्गं यत्‌ तस्य तत्‌ स्मृतम्‌ । 
चित्तेन्द्रियशरीराणामार्तयोऽन्याशच नकशः ॥ ७० ॥ 
गरुधरः नन्वेताउन्मात्रं कामशोकम यक्रो धभूतेरभिषक्तस्य ज्वरमेराभि- 
पदज्यरनिच्छन्त फियान्यवित्यये आह -त्रिषत्यादि। विषष्ृक्षानिल- 
स्पार यो ज्यसस्तथान्येश्वम्पकाद्योपध्रिंगत्धार््य स्तथा विषसम्भवे- 
वस्तुभिरभिपक्तस्य यो ज्वरस्तमपि अ्वरममिगङ्गजनेके भिषजः आहुः। 
अयश्चापतिशिद्धलादनुमत एत्र। सुश्रुत ह्यक्तं “इयावास्यता विषकृते 
दाहातोसारहःग्रहाः । अभक्तरुक्‌ पिपासा च तोदो मूच्छा वलक्षयः । ओषधी ` 
गन्धे मूच्छा शिरोरुगवमथूस्तथा । इति मतमेतत्‌ स्वी कृत्यैवाह --चिकित्सये- 
त्यादि। अत्रायं भावः -तत्तद्रिधञ्वरचिक्ित्सथा नरस्य स तत्तद्विषादिज्वरः 
शमं लभते यद्येवं तदा तत्तद्रिपादिलिङ्गमच तत्तजज्वरों न तु पृथक ज्वररोग 
उच्यते इति चेत्‌ तन्न, मूच्छांमोहमदग्लानि भूयिष्ठं विषसम्भवे इति वक्ष्यमाण- 
लक्षणस्यासङ्गतः ॥ ६९ ॥ 
गङ्गाधरः --अभिचारामिशापजां ज्वरावाह - अभिचारत्यादि । सिद्धानां 
सुरुदद्धसिद्धपीणाममिचारादमिश्ञापाद्रा यो अवरः प्रवत्तत स सन्निपातः 
त्रिदोपजो घोरो ज्वरः सुदुःसहो विशेयः। नन्वेतयोः कि लक्षणमित्यत 
आह सन्निपातञ्वरस्येति। ननु तहि सन्निपातञ्चरादनयोः को भेद इत्यत 
आह--चित्तेत्यादि । चित्तेन्द्रियशरीराणामन्याश्चा त्तयोऽनेकशो भवन्ति ॥।७०॥ 
दोषरूक्षणानि भूतज्वरे भवन्ति। अब काइमीराः विपव्रक्षानिलस्पर्शादित्यादिग्रन्थं विष्बराभिः 
आयक पठन्ति । तेन विपजोऽप्यभिपङ्गज एव प्रविदालि ; ये तु न पठन्ति, तन्मतेऽप्यमिषङ्गज एव 
विघोषधिगन्धजस्याप्यवरोधः ; अन्ये तु विपजं विपजनितपित्तकृतत्वेन दोषज एव क्षिपन्ति ॥६८।६९॥ 
चक्रपाणिः अभिचारो हिंसार्थाथर्व्वमन्यहोमादिः । अभिशापो अभिशपनमेव। सिदा 


+ प्रासं लभते नरः इति चक्रकृतः पाठः । 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४४७ 


प्रयोगन््वभिचारस्य दृष्टा शापस्य चेव हि । 

स्वयं श्रुत्वानुमानेन लक्ष्यते प्रशमेन च ॥ 
वेविध्यादभिचारस्य शापस्य च तदात्मके । 
यथाकम्मेप्रयोगेण लक्षणं स्यात्‌ प्रथगविधम्‌॥ ७१ ॥ 
ध्यानं निश्चासबहुलं लिङ्ग कामञ्वर स्मृतम्‌ । 

शोकजे वाष्पचहुलं त्रासप्रायं भयज्वरे ॥ 

क्रोधजे बहु रम्भ॑ भूतावेशे त्वमानुषम्‌ । 
मूच्छामोहमदग्लानि-भूयिष्ठं विषसम्भवे ॥ ७२ ॥ 
केषाश्चिदेषां लिङ्गानां सन्तापो जायते पुरः । 

पश्चात्‌ तुल्यन्तु केषाञ्चिदेषृ कामञ्चरादिष॒ ॥ ७३ ॥ 


गङ्गाधरः ननु कथमाभिचारिकमामिशापिक्रं वा छक्षयेदित्यत आह-- 
प्रयोगमिस्यादि । अभिवारस्प प्रयोगं हृष्ठा अभिशापप्प च तथात्वं श्रुवा 
स्वयं बानुमानेन वा प्रशमन च लक्ष्पत । तहि किं तृल्यलक्षणमनयोः स्यादित्यत 
आह--तैविध्यादित्यादि । अभिचारस्य वेविध्यात विविधवात्‌ अमिशापस्य च 
वैविध्यात्‌ तदात्मके अभि चारात्मके ज्वरे$भिशापात्मके च उरे यथाकम्मेप्रयोगेण 
यथाभिचारकम्मप्रयोगः क्रियते यथाचामिशापप्रपोगः क्रियते. तथेव लक्षण 
स्यादिति एथख्विधे लक्षणं स्यात्‌ । तस्पाल्क्षणमनुगम्योपदेष्ट न शक्यते ॥७१॥। 

गङाधरः--ननु कामादिमेषु ज्वरेषु किं किं लक्षणं भत्रतीत्यत आह --ध्यान- 
मित्यादि । ध्यानं चिन्ता निश्वासत्राहुल्यञ्च स्पात्‌ । शोकजे तु वाष्पवहुल लक्षणं 
स्यात्‌, वाष्पः शोकजास्रपातः । भयज्वरे त्रासबहुलं भयवहुलम्‌। क्रांधजे ज्वरे 
बहुसंरम्भ॑ लक्षणं, संरम्भस्वारभटी। भूतावेशज्वरे तु अमानुषं मनुष्य- 
चेष्टाकृतिबिपरीत॑ तत्तद्ध तळक्षणं भवति | विषष्रक्षानिलम्पशोदिसम्भवे ज्वरे 
तु मूच्छोदिभूयिष्ठं लक्षणं भवति । मूच्छो इच्द्रियमोहः। मोहो हीन्द्रिय- 
मनोमोहस्तेन व्यस्तत एते ट्रे लक्षणे भवतो न तु युगपदिति॥ ७२॥ 

गडाधरः- -एपां लिङ्गानां पाकपश्चाद्वाविवनियममाह -केषाश्विदित्यादि । 
मन्तोषधतपःशमादिसिद्वाः। 'सन्षिपातञ्वरस्योक्तस? इत्यादिग्रन्थमल काइमीराः पठन्ति, सच 
तातिप्रसिद्धः ॥ ७०--७३ ॥ 


कामादिजानामुदिष्टं ज्वराणां यद्‌ विशेषणम्‌ । 
कामादिजानां रोगाणामन्येषार्माप तत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
मनस्यभिद्र ते पूज्य कामादप्रन तथा बलम्‌ । 

ज्वरः प्राप्नोति कामाद मनो ७ यावन्न दुष्यति ॥ ७५ ॥ 
तै पूर्वे केवलाः पश्चाज्ञिजेब्यामिश्रलक्षणाः । 
हेत्वोषधविशिष्टाश्च भवन्त्यागन्तवो ज्वराः ॥ ७६ ॥ 


एषु कामादिज्वरेषु एषां लिङ्गानां ध्यानादीनां पुरोऽग्रे सन्तापो जायते। 
पश्चादिति । केषाञ्चित्‌ पु'सां ध्यानादेः पश्चात्‌ सन्तापो जायते | केषाञ्चित्‌ 
पु'सां तुल्यं युगपदेव ध्यानादिः सन्तापश्च जायते ॥ ७३॥ 

गङ्गाधरः--भसङ्गात्‌ कामादिजानामन्येषां रोगाणामपि विश्लेषमाह-- 
कामा दिजानामित्यादि । कामादिउ्वराणां. ध्याननिश्वासबहुलादि यद्‌ यद्‌ 
विशेषणम्‌ उद्दिष्ट विशेष उक्तः, कामादिजानामन्येषामपि रोगाणां तदेव 
ध्याना दिविशेषणं विशेषः स्मृतम्‌ || ७४॥ 

गङ्गाधरः--ननु कामादयश्च पुसां प्रायो दृश्यन्ते न कथं ज्वरः स्यादिति 
चेन्न, सम्माप्तिं विना अ्वरानुत्पत्तः। ननु तदि कि कामादिषु जातषु कस्मात्‌ 
सम्मासिने भवतीत्यत आह--मनस्यभीत्यादि। पूव्व कामादेः अभिद्रुते 
चश्चलीकृते मनसि नरस्य ज्वरो न जायते, स खल तथा न तावत्‌ बलं प्रामोति 
यावत्‌ कामादेप्रमेनो न दुष्यति। यावच्च कामादँप्रमनो न दुष्यति तावच्च ज़्वर- 
सम्मासिकारणश्च कामादिभ्यो न जायते. यदा मनो दुष्यति तदा कामादिजा 
आगन्तत्रो ज्वराः स्युः ॥ ७५॥ 

गङ्गाधरः-नन्नु यदा मनो दृष्यति तदा किं नागन्तुजा इत्यत आइ--ते 
पूच्वमित्यादि। ते ज्वरा मनोदूषणात्‌ पूव्यं केवलाः शुद्धकामादिजा 
आगन्तवो अवराः, पश्चात्‌ मनोदृषणानन्तरं ते आगन्तवो ज्वराः, निजेः कामाद्‌ 
वायुः शोकाद वायुः भयाद्‌ वायुः क्रोधात्‌ पित्तं प्रकोपमापद्यते, तत्र तत्र 


| 'इक्रपाणि -आगन्तोनिंजाद्‌ भेदक भर्स्ममाह--ते पूर्व्वेमित्यादि । केवला इति निजदोष- 





* मनःस्थाने देह इति कच्चित्‌ पाठः । 


३क अवायः} ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१६. 


संस्वष्टाः सन्निपतिताः एथग्‌ वा कुपिता मलाः । 
रसाख्यं धातुमन्वेत्य पक्तिं स्थानाश्चिरस्य च ॥ 
स्वेन तैनोष्मणा चेव कृत्वा देहोष्मणो बलम्‌ । 
स्रोतांसि रुद्धा संयाताः केवलं देहमुल्वणाः ॥ 


तद्वास्बादीनां लिङ्गेध्याननिश्वासवहुलादिभिः कामादिजेश्व लिङ्गऽ्यामिश्र- 

क्षणाः सन्तो हेलोषधविशिष्टाः कामादिइतूनां शारीरदेतुवातादीनां प्रत्यनीके- 
रोषधेबिशिष्टाश्च भवन्ति ॥ ७६॥ 

गङ्गाधरः--नच्नु वातादिज्ञानां यानि यानि लक्षणान्युक्तानि तेषां किव्वि- 
लक्षणं सन्तापरूपं केवलान्वयि सव्वपु ज्वरेष्वन्वयात्‌ । कानिचिछक्षणानि 
निद्रानाशादीनि अन्त्रयव्यतिरेकीणि वातादिज्वरे ह्यन्वयीनि कफादिज्वरे 
व्यतिरेकीणि। तेश्चानुमीयतां ज्वरः। यानि च व्याध्यन्तरे चान्वयीनि सन्ति 
कथम्‌ अनुमीयते ज्वरः ऐकान्तिकलाभावादिति चेत्‌ तत्र सम्माप्तिमाह--संस्ष्टा 
इत्यादि । मला वातपित्तकफाः शरीरमलिनीकरणात्‌ ते पृथगञ्चरनिदान- 
स्थानोक्तस्वस्वनिदानत एकशः कुपिता वा तन्निदानद्रयतः संखष्ठा 
द्विशो बा कुपितास्तन्निदानत्रयतः सन्निपतितास्रय एव वा कुपिता रसाख्यं 
धातु रसनामानमाद' धातुमाहारपरिणामजमाद्' धातुमन्वेत्यानुगम्य 
पक्तिमुष्माणं जाठरामिः स्थानान्निरस्य कोष्ठाभ्यन्तरात्‌ शरीरे वाह्यत 
उतूक्षिप्य तेनोष्मणा सह देहोष्माणं मिश्रीकृत्य देहोष्मणो बळ कूखा स्रोतांसि 


रहिताः। निजेरिति निजदोषलक्षणेः। हेरवोषधविशिष्टाइचेति निज्ञाज ज्वराद विशिष्टहेतवी 
विशिष्टोपधाञ्च भवन्ति। तल विशिष्टो हेतुरभिघातादिः। भेषजञ्च परिपेकमन्तादि ॥ ७४-७६ ॥ 

बक्रपाणिः--संसृष्टा इत्यादिना सर्व्वउ्वरसाघारणसम्प्राप्तिं न्रते। सम्प्राहिरपि हि सर्व्व 
स्वराणामाकृतिरेव, तेन नोत्सृक्षमस्याभिधानम्‌। किंवा क्रमप्राप्ते सामज्वरलक्षणे बक्तथ्ये- 
$इच्यादीनां सामञ्चरखक्षणानासुत्पादे उपपत्तिं दु्शेयितु सम्प्राप्तिरुच्यते। संसृष्टा इति युग्म- 
भूताः । सन्निपतिता इति ख्यो मिलिताः। पक्तिमिति पक्तिहेतुतया जाठराग्नि श्र ते। स्थानादिति 
अहृण्याः, अहणी जाठराग्निस्थानम्‌। स्वेनेति दोषोष्मणा, तेनेति जाटराग्न्युष्मणा। देहोष्मण 
इति सकलदेइखारिणः प्राकृतोव्मणः। वातइळेष्मणोस्तु यद्यपि पित्तवदृष्मा नास्ति, तथापि 
तथोभूंतत्वे उष्मा योऽस्ति, स इह राह्म । वक्तव्यं हि प्रद्दष्यध्याये--' भौमाप्याग्नेयवायच्याः 
फञ्चोष्माणः सनाभसाः” इृति। किंवा तेनेति दिव्यरूपज्वराधिष्ठानप्रभावकृतं दोषाणासुप्माशं 


२४४० चरक-शंहिता । | ज्वरचिकिन्सितल्‌ 


सन्तापमधिकं देहे जनय॑न्ति नरस्तदा । 
भवत्यत्युष्णसब्वाङ्गो ज्वरितस्तैन चोच्यते ॥ 

स्रोतसां संविबद्धत्वात्‌ स्वेदं ना नाधिगच्छति । 
स्वस्थानात्‌ प्रच्युते चाम्नो प्रायशस्तरुण ज्वरे ॥ ७७ ॥ 
अरुचिश्राविपाकश्च गुरुत्वमुदग्स्य च । 
हृदयस्याविशुद्धिश्च तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ 


पुरीषमूत्रस्वेदादिवरहानि वर्त्मानि रुद्धा उल्वणाः स्वमानतोऽधिकमानास्त 
दोषाः केवलं कृत्स्न देहं संयाताः सङ्गताः सन्तः देहेऽधिकं सन्तापं जनयन्ति, 
नरस्तू खलु तदास्युष्णसव्वाङ्गो भवति : तन हेतुना ज्वरित एव स नर उच्यते । 
इति व्याधीनां नियतस्वस्वलक्षणेनानुमानं स्यात्‌ । अधिकदोषेण ह्यनुमानश्व 
भवत्यव । यद्धि लक्षणं व्याध्यन्तरे चानुगत तेन प्रतिनियतसन्तापनिद्रानाशादि- 
लक्षणसहचरितन ज्वरानुमानाव्याघातात्‌। यदा हि तन्मात्रमेच लिङ्ग भवति 
न च यावद्विशिष्टं चिह्ृमुत्पद्यत न तावद्रिशिष्टव्याधित्वेनानुमानमुपपद्यते, इति 
तदुपदेशश्च दोषवलावलात्रधारणाथ कृत्स्त्राकृत्स्नलक्षणश्ञानाथञ्च चिद्व 
कात्स्न्यांकाल्न्याद्धि साध्यासाः्यभावज्ञानं भवति। अत एवोक्तं “लिङ्गञ्चेक- 
मनेकम्य तर्थेकरयेकमुच्यते । वहृन्येकस्य च व्याधेबेहनां स्युबेहनि च॥” इति 
निदानस्थाने। सचना ज्वरितो नरः स्रोतसां संबिबद्धखात्‌ तरुणे ज्वरे 
पायशो न स्वेदं घम्ममधिगर्च्छात । प्रायश इत्यनेन पित्तादिञ्चरे स्वेदाधिगमनं 
भवतीति ख्याप्यते || ७७ ॥ 

गङ्गाधरः--इति पृथग्‌ भिन्नस्य चाकृतिमिति प्रश्नोत्तरमुत्तवा लिङ्गमामस्थ 
भगवन वक्तमहसीति प्रश्नोत्तरमाह | तत्र ज्वरस्य सम्पाप्तिमन्तरेण आमताशान 
न सम्पद्यत इत्यतः पूच्च उवरसम्प्राप्तसुत्तवा तरणञ्वरलक्षणमाह- अरुचि 
इत्यादि । अग्नी तज्जाठराद्नौ स्वस्थानात्‌ पक्तिस्थानात्‌ प्रच्युते सति दुब्बल 
अरूचिस्वस्य भवति | वहिमवलत्वे हि प्राणिभ्य आहारो रोचते एवं विपच्यते च 


ग्राहयति! किंवा उवरसामान्यसरप्राप्ित्रा्पत्तोष्माणं निहे शयति । सर्व्व हि उवरे पित्त- 
मवङ्यं भवति, यदुक्तम्‌--“उप्मा पित्ताहते नास्ति ज्वरो नास्त्युष्मणा विना” इति। केवलमिति 
समसम्‌ । स्वेदं ना नाधिगश्छतीत्यस प्राय हृति योज्यं, क्रचिज उवरे स्वेदस्याप्यभिहिसत्बात्‌ । 


इय अधयायः | चिकिल्सितस्थानम्‌ । २४५१ 


ज्वरो5विसर्गी बलवान्‌ दोषा शामप्रवत्तनम्‌ । 

लालाप्रसेको हृल्लासः चुन्नाशोऽविशदं मुखम्‌ ॥ 
स्तब्घसुप्तगुरुत्वञ्च गात्राणां बहुमूत्रता । 

न बिड जीणा न च ग्लानिज्वरस्यामस्य लचणम्‌ ७ ॥७८॥ 


लघवञज्च भवत्युदरस्य विशुध्यति च हृदयं न च भवन्ति तन्द्रालस्यादीनि । तस्मा- 
ज्ाठराम्नो स्थानात्‌ प्रच्यृतेऽरुच्यादीन्येतानि भवन्ति | हृदयस्याविशुद्धत्वं हृदय- 
जाड्यम्‌ । तन्द्रा निद्रावत्‌ कान्तिः । आलस्यं कम्मेस्वनुत्‌साहः । ज्वरश्चाविसर्गी 
अपरित्यागी बलवांश्च । दोषाणां हृद यादितः इ्लेष्मपित्तादानां मलानामप्रवत्तन- 
मनिगमः वहिना दुब्बलेन स्तम्भभङ्गामावात्‌। लालाप्रसेको हृदयस्थस्य रसस्य 
लालारूपेण प्रदत्तः । हलासश्चामरसान्वितस्य हृययस्थदोपस्योपस्थित- 
नमनमिय प्रदत्तः । स्षन्नाशश्राग्रिदृव्बलखात्‌। सुखश्वाविशदं सपिच्छिलम्‌ 
अविश्रुद्धामित्यथेः। गात्राणां स्तब्धसुप्तगुरुसञ्च गात्रस्तम्भो गात्राणामस्पन्द- 
प्रायः, गात्रसुमिः स्पशाभिशानाभावः। बहुमूत्रता च रसाधिक्यात्‌। नच 
जीणा पक्का बिड. भर्वात न च ग्लानिभवति। इद सब्बमामस्य तरुणस्य 
ज्वरस्य लक्षणम्‌ । सुश्रतेशप। “दोपाः प्रकुपिताः स्वेषु कालेप स्वैः प्रको पणेः | 
व्याप्य देहमशेषण ज्वरमापादयन्ति हि। दृष्टाः स्वहतुभिदोपाः प्राप्यामाशय- 
मुष्मणा। सहिता रसमागत्य रसस्वेदप्रबाहिणाम्‌। स्रोतसां मागमाहत्य 
मन्दीकृत्य हुताशनम्‌ । निरस्य वहिरुप्माणं पक्तिस्थानाच कवलम्‌। शरीरं 
सममिव्याप्य स्वकालेषु उवरागमम्‌ । जनसन्त्यथ ग़द्धिश्व स्ववणेञ्च खगादिषु। 
इत्यारभ्य हेतमुक्त्वा “तिवगत्रद्धिवंहुधा समुरभ्रान्तविमागगे:| विक्षिप्य 
माणोऽन्तर प्रिभवत्याश वहिश्वरः । रुणद्धि चाप्यपां धातु यस्मात्‌ तस्माज्ज्रतुरः। 
भवत्यत्युष्णगात्रश्न न च स्विद्यति सब्बेशः ॥” इति॥ ७८ || 


“ना? इति पुरुषः। अविसर्गीत नित्यानुपक्तः। दोषाणामिति मलसस्बन्धाना दोषाणाम्‌ । 
अपवर्सनमविसर्गः । क्षक्षाश इति बभुक्षाभाव: । न विड जीणेति न पुरीषं पक्रम। न 
ग्लानिरिति न क्षाणमांसता ॥ ७०७८ | 


® 


+ इतःपरं उवरवेगोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसनं श्रमः । सल्प्रवृत्तिरुतक्लेशः पच्यमानस्य 
लक्षणम्‌ ॥ इति छोकोऽजिकः क्ककित्‌ परितः । 


२४५२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


चुत्‌ चामता लघुत्व्च गात्राणां ज्वरमाईवम्‌ । 
दोषप्रवृत्तिरष्टाहो निरामज्वरलच्षणम्‌ ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाधरः-आमज्वरस्य लिबसुक्ता जीणस्य ज्वरस्य लिङ्ग वक्तुमदसीति 
_अरश्नोसरमाइ- क्षुत्‌ क्षामतेत्यादि । क्षुत्‌ क्षत्रा। क्षामता क्षीणत्व॑ गात्राणाम्‌ 
लघुत्वम्‌। ज्वरमाइवं ज्वरस्याल्पता | दोषप्रद्नत्तिरिति वह्िबलतायां सत्यां दोष- 
विवन्धच्छेदात्‌ इलेष्मपित्तादीनां मलानामूद्धोधःप्रवत्तनम्‌ । अष्टाहो$पि लिङ्गमेकं 
क्षधाद्यनुत्पत्तावप्यष्टाहो निरामत्वं शापर्यात क्षुधादुप्रत्पत्तो पुनरष्टाहं विनापि 
निरामलमिति शापनाथ क्षुधादिलिद्ञानि चाष्टाहकालश्व लिङ्गत्वेनो पदिदेशेति । 


एतेनाष्टाइकालस्य निरामलिङ्गबचननासप्रात्रै तरुणं ज्वरमाहुमनीषिण इति ` 


चानुमतम्‌ । अव्वांगपि सप्ताहादुद्ध श्व तरुणं यावत्‌ क्षतृक्षामतादि न स्यादिति 
च क्षतक्षामतादिवचनेन ख्यापयता दूषितश्व उक्तञ्चान्यत्र। “सम्षाहेनेव पच्यन्ते 
सप्षधातगता मलाः। निरामश्चाप्यतः प्रोक्तो अवरः प्रायोऋमे5हनि इति प्राय ॥ 
इत्यनेन रसाधिक्ये ततः परतोऽपि सामता वत्तते इत्युक्तम्‌ । कश्चित्तु दोषा 
मताष्टाहकालप्राप््रापेति रसामता तु ततोऽपूद्ध मनुवत्तेत इति शापनाथमष्टाह 
इति लिङ्गमेकं क्षतक्षामतादीनि च लक्षणानि दञयामासेत्याह। तत्र ब्रम 
कि तावदोषस्य सामत्वं किञ्च रसस्येति “उष्मणो5ल्पबलत्वेन धातुमाथ्य 
मपाचितम्‌ । दुष्टमामाशयगतं रसमामं प्रचक्षते। आमेन तेन संयुक्ता दोषा 
दृष्याश्च दूषिताः। सामा इत्युपदिश्यम्ते ये च रोगास्तदुद्भवाः” इति चेत्‌ तहि 
रसामतापायमन्तरेण कथं दोषस्य निरामत्वं सम्पद्यते दोषामता ह्यामरसान्वयात्‌ 


चक्रपाणिः--क्ष॒तक्षामतेस्यादिना निरामज्वरलक्षणमाह । अल च क्षुदादयो दोपपाकाद्‌ भवन्तो 
विनाप्यशाह निरामदोपारब्धञ्चरलक्षण भवति । अष्टाहस्तु क्षदादौन्‌ विना दोपापाके सप्यपि 
भेषजदानयोग्यां उवरस्य ब्याधोर्नरामतां घते, ऊत एव “पान शमनोयं वा कपायं पाययेत्‌ तु 
मभू” इति विकत्पद्वयेन । यदाष्टाहक्षधादिदोपपाकलक्षणानुदयः, तदा दोषपाकार्थ पानीयं देयम्‌, 
अथ क्रुघादिसमुदयो$पिं जातः, तदा शमनोयं देयम्‌, सर्व्वथा निरामस्य उवरस्य एतामेव सर्घथा- 
निरामताम्ुपदिशति । खरनादेनोक्तम्‌- यत्‌--"न च निःसप्ततेवेका निरामञ्वरलक्षणम्‌ । चिराद्पि 
हि पच्यन्त सल्षिपातज्वरे मलाः । सप्तरावातिशाद्धञ्च ह्यामतादिस्वलक्षणम्‌ । तस्मादेतद्द्वयं हुः 
निरामऽघरमादिशेत्‌ ` इति। अष्टाहादब्वोग्‌ दोषपाकजनितक्षुदादिदृशनान्षिरामता सुश्रतेनाष्टा 
वात्‌ अव्यौग्‌ भषजदानं दर्शयता प्रतिपादिता ; यदुक्तम्‌--“अर्ध्वागपि च देयं स्यात्‌ भेषजं दोष- 
पाकतः” इति ; तस्मात्‌ ्ष॒दादयोऽष्ठाहश्च लक्षणं यथोक्तन्याथाज्‌ शयम्‌ ॥ ७९ ॥ 


हि 


इय अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५३ 


नवज्वरे -दिवास्वप्न-्लानाभ्यङ्कान्नम थनम्‌ । 
कोधप्रवातव्यायाम-कषायांश्च विवज्जेयेत्‌ ॥ ८० ॥ 


उक्ता तस्माद्‌ रसामतापायेनेव दोपामतापाय इत्यनुभवात्‌ युगपदेव रसदोषयोः 
सामता निरामता च तुल्यकारणरिति । 

ननु ज्वरवेगोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसनं भ्रपः। मलम्रृत्तिरुत्क्लेशः 
पच्यमानस्य लक्षणम्‌ इति नन्त्रान्तरे वामनिरामव्यतिरिक्ता पच्यमानावस्था 
प्रोक्ता, सा तु कथं नोक्ता? उच्यते, आमनिरामयोरन्तरालावस्था व 
पच्यमानावस्था निरामसस्य प्रागवस्थेव, यथा तण्डळं पचतीति तण्डुलपाकारम्भे 
तण्डूळस्वाम एव मध्यावस्थायां पच्यमानावस्था प्रतिनियतक्रियाभावा 
चात्र नोक्ता । सुश्रुतेऽपि “मृदो जवरे लघो देहे प्रचलेपु मलेषु च। पक्क दोषं 
विजानीयाजउत्ररे देयं तदोपधम्‌। दोषमरकृतिवैकृत्यादेकेपां पक्कलक्षणम्‌ | 
हृदयोह्ेष्टनं तन्द्रा लालाख्न तिररोचकः। दोपाप्रदत्तिरालस्यं विबन्धो बहु- 
मूत्रता। सुरूदरलमस्वेदो न पक्तिः शक्ृतोऽरतिः। स्वापः स्तम्भो 
गुरुखश्व गात्राणां बहिमादेबम्‌ । युखस्याशुद्धता ग्लानिः प्रसङ्गी बलवान्‌ उत्ररः । 
लिड्रेरेभिविजानीयाज्ज्वरमाम विचक्षणः ॥” इति॥ ७९ ॥ 

गङ्गाधरः--लिङ्गमामस्य जीणस्यत्यस्य भरनस्योत्तरमुत्त्वा ओषधं सक्रिया- 
क्रमं वक्तमहेसीति प्रञ्नोत्तरमाह् । तत्रादौ “सङ्ग पतः क्रियायोगो निदान- 
परिवञ्जेनम्‌”इति शापनाय ज्वरनिदानवज्जेनरूपमोषधमाह---नवज्वरे इत्यादि । 
नवज्वरे निरामलक्षणानुदये ज्वरे दिवास्वमश्च स्तानञ्चाभ्यङ्गश्वानश्च मंथुनश्च 
क्रोधञ्च प्रख्यातं प्रसिद्धं वातश्च न तु कृत्रिमवातश्व व्यायामश्च कषायश्च 
रसमेव वज्नेयेत्‌, तु स्वरसादिपश्चकपायं वज्जयेत्‌ । तक्ष्यते ह्यत्रेव “स्तभ्यन्त 
न विपच्यन्ते कुव्वेन्ति विषमज्वरम्‌ | दोपा बद्धाः कपायण स्तम्भिलात्‌ तरुणे 
ज्वरे। न तु कल्पनमुद्दिश्य कषायः प्रतिपिध्यत। यः कषायः कपायः स्यात्‌ 

सक्रपाणिः-- ` सीषधञ्ञ क्रियाक्रमम्‌" इत्यनेन यथप्योषघमादावक्त. तथापि तस्य क्रियाक्रम- 
विशेषणतया औषधमतिकम्य "नवज्वरे? इत्यादिना क्रियाक्रमं घूते। तत्राप्यहितस्येच प्रथमं 
निषेधः ; अन्नशब्देन गुर्व्व्ञमभिधत्त। हारोतेन हि--“नवज्वरें च्यायामादि प्रत्येकं 
दोपकोपणम्‌ । गुर्ध्व्ञभोजन्जाप विष्टम्भि दोपकोपणम्‌? इत्युक्तम्‌ । कपायांइचेति जातो 
बहुवचनम्‌ ; तेन कपायं वर्जयेदित्यर्थः ; उक्तं हाल जतृकणन,--''कपायरसयुरूष्णस्निरधान्नस्नाना- 
भ्यङ्गान्‌ नवज्वरे चर्जयेत्‌? इति ॥ ८० ॥ 

३०८ 


२४५४ सरक-संहिता । [ उवरजिकिस्सितम्‌ 


ज्वरे लङनमेवादावुपदिष्टमृतै ज्वरात्‌ । 
चयानिलभयक्रोध-कामशोकश्रमोद्गवात्‌ ॥ 


स बञ्ञ्यस्तरुणे जवरे” इति। तेन कषायकषायवज्जनेन कपायरसस्यापि 
वज्जनधुक्त;भवति || ८० ॥ 

` गङ्गाधरः-नञ्ु तदि किं मधुरकपायाम्ठकपायकऋकपायतिक्तकपायाणां 
न प्रतिषेधो नवज्वरे स्यादिति चेत्‌ ? उच्यते--ज्वरे लङ्घन मित्यादि । ज्वरे इति 
सप्तमी विषये, विषयश्रात्र साध्यार्यश्चोहेश्यार्यश्च, तेन ज्वरे जाते सत्यादो 
प्रथमतः रङ्कनमेवोपदिष्टं ब्रह्मादिभिः वंदे्रने खन्यद भेषजं स्वरसकपषायादिकं 
विहितम्‌ । लङ्कनमत्र दशविधेषु लङ्घनेषु मध्ये वमनादीनां चतुणां संशोधनानां 
पाचनानाश्च कालविशेषे विधानस्य वक्ष्यमाणखात्‌ । मारुतव्यायामयोवञ्जनात्‌ 
पिपासायां जलविधानाश्चातपस्य पित्ततिरुद्वसाच्च पारिशेष्यादनशनमेव 


त्यादि। क्षयाद्वातृक्षयात्‌ कुपित एवानिलः क्षयानिल्स्तस्मादुद्ध ताज्ज्याहते 
एवं भयादुप्रद्धताच. न तु क्षयोद्भ तादनिलोद्भ तादित्यादिज्बरादृते । 
जीणञ्वर पुन; साम सामे वातेऽपि लङ्कनमिति तन्त्रान्तरवचनन वातजतरुण 
उवरेऽपि लङ्कनविधानादिति कश्चित्‌ । सुश्रुते त~न लङ्घ्यन्मारुतजे क्षये 
मानसं तथा इति वचनात्‌ क्षयोद्धवादनिलोद्भवादित्यादिस्वराहृते इत्यत्राथः | 
अत्रदञ्च बक्तव्य तत्‌ तु मारुतक्षुत्तुप्णामुख-शाप स्भान्विते। काव्य न वाले दद्ध 
वा न गभिण्याँ न दुव्बले” इति कश्चित्‌ । एषु हि लङ्घनं दोपवलापक्षया सम्यग, 
लङ्घनलक्षणोदयाभावेन लहून विहितमित्याभिमायेणाचाय्यी न मुक्तकप्ठेन 
तदव चनमवोचत्‌ । लङ्घनट्ट हणोयाध्याये च “एत एव यथोदिष्टा यपामस्पबला 

चक्रपाणिः--उ्वर इत्यादो 'लद्भुन 'शब्देनेहानशनं वियक्षतिम्‌। “चतुष्प्रकारा संशुद्धिः 
इत्यादिना लक्षनवृ हणांये दशविधमेव लटवनसुक्तम्‌, तथाप तेपामिहावस्थाबिशेषण विनियोगात्‌ 
रङ्कनमेवेति नियमो $पवादबिपय त्यत्तवा समुद्धीयमानावधारण ज्ञेयः ; यथा--“नरञ्च नारायण- 
मेव योभो सुती तो जनयाम्त्रभूच” इत्यत ; , तेन अवस्थायां चमनमपि भवति वक्ष्यमाणम्‌ । यत्‌ तु 
लङ्कनब्‌ हणीये कफपित्तज्वरच्छईयादघु मध्ये उवरं परित्वा उत्तम्‌-“पाचनेस्तान्‌ भिषक्‌ ्राञ्ञः 
प्रायेणादाबुपाघरेत्‌” इति, तख भेपजप्रयोगस्यादी पाचनं कर्तव्यमिति ब्रते न उबरादी, तेन 
इहादी र्कनाभिधानं न विरुध्यते । हाराते तु “पित्तइरूप्सविशुद्धयर्थ कुर्याद्‌ वमनमादितः” 
इति यदुक्तम्‌, तत्‌ “कफप्रधानान' इव्यादिवक्ष्यमाणावस्थायां ज्ञयम्‌ ; 'क्षय'शब्देन धातुक्षयकृतं 
उवरं, किंवा राजयक्ष्मज्वर गृह्वाति। 'अनिल शब्देन निरामानिलग्रहणम्‌, किंवा 'क्षयानि”- 


३य अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २४५५ 


लङ्घनेन चयं नीते दोषे सन्धक्षितेञ्नले । 
विञ्वरत्वं लघुत्वञ्च चुच्चेवास्योपजायतै ॥ 

गदाः । पिपासानिग्रहस्तेषामुपवासंश्र तान्‌ जयेत्‌” इत्युक्तम्‌ । सुश्रुते चोत्तर 
तन्त्रे ज्वरचिकित्सिते “आनद्धरितमिते दौषेयावन्तं कालमातुरः । कुर्यादनशनं 
तावत्‌ ततः संसगमाचरेत्‌ । न लङ्घयेन्मारुतने क्षयजे मानसे तथा । अलङ्घय्रा 
श्वापि ये पूवव द्वत्रणीये प्रकीत्तिताः ॥' इति; द्विव्रणीये तु “ दोषोच्छयो पशान्त्यर्थ 
दोपानद्धस्य देहिनः। अवेक्ष्य दोषं प्राणश्व काय्य स्यादपतपणम्‌ । 
ऊड मारुतदृण्णाक्षुन्ुखञ्चोपश्रमान्विते। न काय्यं ग्भिणीहद्ध बालदुब्बे 
भीरुभिरिति। ननु सुश्रृते “ज्वरस्य पूष्वरूपेषु वत्तमानेषु बुद्धिमान्‌ । पाययेत 
चरतं स्वच्छं ततः स लभते सुखम्‌ । विधिमारुतने त्वेष पैत्तिकेपु विरेचनम्‌ | 
मृद्‌ पच्छदनं तद्वत्‌ कफजेषु विधीयते । सव्व द्विदोपजेपूक्तं यथादोषं विकल्प 
येत्‌ । अस्नेहनीयोऽश्षोध्यश्च संयोज्यो छङ्घनादिना | रूपप्ाग्र पयोविद्यात्‌ 
नानात्वं वहिधमवद” इति | दृश्यते वातजे स्वच्छघृतपानं पैत्तिके विरेचनं कफे 
मृदु वमन तत्तदयोभ्येषु लङ्कनादिक्र इन्द्रस न्निपातजेषु स्वच्छपानादिकं दोषाञ्चु 
रूपं मिलितं कत्तेव्यम्‌ । कथमत्र लङ्गनमेवेति सम्पद्यते इति चेत्‌ ? सत्यम्‌ ; अत्र 
न हो वशब्द उत्पन्नज्वरा भिप्रायेणावधारणाथः पांग्र पिञ्चराभिमाय तु समुचयाथ 
ततः सामाथः तेन प्राग्रपे स्वच्छस्नेहादिकं लङ्नमिच वत्तमानज्वरे तु आदौ 
लङ्घनमिव स्वेदादिक मित्यथः । 

नन्वनेन लङ्गनेन कथं नवज्वरो निवत्तेते इत्यत आह-- लङ्कनेने- 
त्यादि। नवञ्वरोत्पादकः सामो दोषो जाठराग्निश्च मन्दः। लङ्घनेन तु 
तस्मिन्‌ दोषे क्षयं नीतेऽनले च सन्धुक्षिते प्रदीपिते सति विज्वर्वादयः 
स्युछेडनं ह्यनवस्थितदोपाग्नः पुरुषस्य दोपपाचनं वहिदीपनश्च तस्माच्च ज्वर 
दर पानाहाराकाङ्काकरं शरीरलाघवकरञ्चेति। सुश्रुतेऽप्युक्तम्‌-- “अनवस्थित 
दोषाग्नेलेङ्घनं दोपपाचनम्‌। ज्वरघ' दीपनं काङ्गारुचिलाघवकारकम्‌”। इति 
तेन चकाराद, रुचिश्चास्योपजायते इति चाच्यम्‌ । 
शब्देन धातुक्षयकुपितानिलग्रहगम यदृक्तम्‌-'वायोर्घातुक्षयात्‌ कोपो मार्गस्यावरणेन 'ब”” इति । 
यस्तु मार्गावरणेन वायुः कुप्यति, स आवरकधर्म्सितया प्रायेण सामो भवति, तख च लङनं मालया 
कततेष्यमेच ; यदुष्तम्‌--“सामे चातेऽपि छङ्घन॑ कुर्यादेव भरूपत्तयर्थ' युक्तया, तत्‌ तु यथा कफ? 
इति। अनिङज्वरमुक्त्वापि कामादिज्वराभिधानम, कालान्तरेण वातसम्बन्धो भवति; तेन, 
प्रथममपि वातासम्बन्थे कामादिज्वराणामलहनीयत्वोपदर्झनार्थर । छड्ड नफलमाह- लहवनेनेत्याद । 


२४५६ चरक-संहिता । | ज्वरचिकित्सितम्‌ 


प्राणाविरोधिना चेनं लङ्घनेनोपपाटयत्‌ । 
बलाधिष्ठानमारोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ॥ ८१ ॥ 
लङ्घनं स्वेदनं कालो यवाग्वस्तिक्तको रसः । 
पाचनान्यविपक्कानां दोषाणां तरुणं उवरे ॥ ८२ ॥ 


ननु कियन्तं काळं ज्वरे लङ्घनं कत्तव्यमित्यत आह--प्राणा- 
विरोधिनत्यादि । अत्र माणो बलम्‌ । तस्याविरोधिना लङ्कनन पनं प्राग्र पि- 
वत्तमानान्यतरञ्वरिणम्रुपपादयेदुपाचरेत्‌ । कुत इत्यत आह--बलाघिष्ठान- 
मित्यादि । बलमधितिष्ठत्यस्मादिति बलाधिष्ठानमारोग्य न तु बलस्याधि- 
प्ठानमात्रमारोग्यं सुखसंशक द्यारोग्यमुक्त॑ धातुसाम्यश्च न च तहुयं बलाधि- 
ष्ठितिरपि तु ते वलाधिष्ठानेनानुमीयेते सुखं धातुसाम्येञ्चेति। त्रलक्षये च 
लङ्कनन कथमारोग्यं स्यात्‌ । न चास्खारोम्यमिति न प्रयोजनम्‌ अस्य लङ्घनादि 
चिकित्साक्रियाक्रमश्च। तदाह--यदथ इति। अयं तावछङ्नादिः क्रिया- 
क्रमः यदर्थः यदारोग्यमर्थोऽस्य स आरोग्याथे एवायं लड्डनादिः क्रिया- 
क्रमस्तस्मात्‌ म्राणाविरोधिना लङ्घनेन चकारात्‌ वक्ष्यमाणेन वमनादिना च 
पाणाविरोपिनंनसुपपादयेदित्यथः। सुश्रतेऽपि “'आनद्धस्तिमितेदोपैरयावन्तं 
कालमातुरः। कुस्यांदनशनं तावत्‌ ततः संसगमाचरत्‌” इति, संसग पेयादिक- 
सेवनमिति। लङ्घनस्य सम्यककृताकृतातिकृतलक्षणानि लङ्घनट हणीयाध्याये 
वातमूत्रपुरीषाणां विसग इत्यादिना प्रोक्तेन जानीयात्‌ । सुश्रुते च “सष्टमारुत- 
विण्मूत्रं क्षतपिपासासहोदयम्‌। परसन्नात्मेन्द्रियं क्षामं नर विद्यात्‌ 
सुलङ्कितम्‌। वलक्नयस्तृपाशोपस्तन्द्रानिद्राञ्रमक्रमाः। उपद्रवाश्च श्वासाद्याः 
सम्भवन्त्यतिलङ्घनात्‌” इति ॥ ८१॥ 
गङ्गाधरः- ननु ज्वरे तृतपन्न लङ्कनमिव तावदोपपाचनमन्यत्‌ किमित्यत 
आइ--लकङ्घनमित्यादि । स्वेदनं स्वेदः। कालोऽष्टाहरूपः | यवाग्वः पेयामण्डबिलपी 
चेति त्रिधाभिप्रायेण बहुवचनम्‌, ताथोपधसिद्धा एव न तु निरोषधाः । तिक्तको 
प्राणाविरोधिनेति बलाविरोधिना, विरोधश्च अतिक्षयकरत्वेनेहोच्यते। आरोग्यं बलवत एव 
भवतीति बलाधिष्ठानमारोग्यमुत्त्म्‌ । 'यत्‌' इप्यारोग्यं प्रस्यचम््ृशति ॥ ८५॥ 
थक्रपाणिः--प्रकृतस्य रूद्धनस्य पाचनतां दर्शयज्ञअपराध्यपि स्वेदादीनि पाचनान्याह-- 
कङ्कनमित्यादि। कार इस्यष्टाहः। तिक्तको रसोऽत्र यचागृपानीयादिसंस्कारकत्वेन शेयः। 
स्वतन्तभेषजप्रयोगस्तरुण निषिद्ध एव। उत्तख- मेषजं ह्ामदोषस्य झयो पवर.यति :वरम्‌” 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५७ 


तृष्यते सलिलञ्चोष्णं दव्याद वातकफज्वरे । 
मद्योत्थे पेत्तिके चाथ शीतलं तिक्तकः श्रृतम्‌ ॥ 


रस इति स्वरसादिकःषायाणां संशमनानां नवज्वरे प्रतिषेधात्‌ तोयपेयादि- 
साधने शुण्ठयादीना कटादिरसानामपि प्रयोगाच्च तद्मतिरिक्तव्यञ्जनादि- 
रूपेण प्रयोगे तिक्तको रसो दोषपाचन इत्यथः । सम्यगलड़्िते बालत्रद्धादिपु 
च नवज्बरे व्यञ्जनोपयोगसम्भतात्‌। दोपाणामविपक्कानामिति दोषाणाम्‌ 
अविपक्कत्वं सामरससम्बन्धवलम्‌ । तस्य पाचनानि आमरसपाकेन दोषपाक- 
कराणि। तरुण ज्वरे इति दोषाणामपक्लानपायऽपि सन्निपातज्वरे तथान्यत्र 
ज्वरे, चास्तब्धे सामे सप्ताह यावत्तरुणसम्‌। अ्टाहावधि मश्यलादि । 
तत्र दोपपाचनानि न केवल लङ्घनादीनि स्वरसकल्कादीन्यपि भवन्तीति 
तरुणे ज्वरे लङ्घनादीन्येव पाचनानि नान्यानीति अवधारणाथमचिपक्कानां 
दोपाणामित्यृत्तत्रापि पुनस्तरुणे ज्वरे इत्युक्तम्‌ । तेनदं ज्ञापितं “सप्ताहात्‌ 
परतोऽस्तब्धे सामे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌ । निरामे शमनं स्तब्धे सामे नोषध- 
माचरेत्‌” इति। अत्र पाचनं यथोक्त पाचनरूपं स्वरसभृतादिक न तु लङ्कना- 
दिकमिति, शमनं स्वरसश्ृतादिकमिति ॥ ८२॥ 

गङ्गाधरः--ननु नवज्वरे यदि ठपणा स्यात्‌ तदा कि लट्ठनविशेष॑ पिपासा- 
निग्रहं कुस्यांदित्यत आह - तृष्यते इति। उष्णमिति काथ्यमानन्तु यत्‌ तोयं 
निष्फेनं निम्मेलीकृतम्‌ । भवत्यद्धोवशेषन्तु तदुष्णोदकमुच्यते इत्यम्निवेश- 
वचनादद्धावशिष्टं अहिगं स्वतो यज्ञळं बत्तेते, तज्जलं वातकफाभ्यां व्यस्त- 
समस्ताभ्यां जाते ज्वरे दद्यात्‌ । मद्योत्थे जवरे पैत्तिके च ज्वरे तिक्तकंस्तिक्त- 
रसद्रव्यैः शृतमद्धावशिष्टः पक्क सलिलं तृष्यते दद्यात्‌ पातुमिति शेपः। अत्र 
सलिलमिति वचनेन तोयसंस्कारे द्रव्यजलयोमानं रद्धवेया बदन्ति। “यदप्सु 
थृतशीतासु षड्ङ्गादि प्रयुज्यते । कष॑मात्रं ततो द्रव्यं साधयेत्‌ मास्थिकेऽम्भसि” 
इति। अत्र मद्योत्थे ज्वरे मद्रकृतपित्तजलात्‌ पत्तिकेऽन्तभावेऽपि पृथशुक्तया 


इति। 'अविपक्कानां दोषाणाम' इति कृत्वापि “तरुण ज्वरे' इति यत्‌ करोति, तेन अश्टाहातृद्ध म्‌ 
अतरुणे ज्वरे अपक्क पु दोषषु प्राधान्येन कपायपानं पाचनमधिकृतम्‌, न लङ्कनादय इति दर्शयति ॥८२॥ 

चक्रपाणिः लङ्कनादिकाल एव अवस्थाविशेषे देयं जलमाह--तृष्यत इत्यादि। वातकफ- 
स्वर इति वातज्वरे कफज्वरे वातकफञ्वरे च। मद्योत्ये कफादिज्वरेऽपि शीतलं जलं देयम्‌ 
तिक्तकेः शतमिति वक्ष्यमाणमुस्तादिभिः श्वतम्‌ । उभयमिव्युष्णं तथा तिक्तकः्टतशीतङ्च । 


२४५८ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकित्सितम्‌ 


दीपनं पाचनञ्चेत्र ज्वरघ्नमुभयश्व तत्‌ । 
स्रोतसां शोधनं बल्यं रुचिस्वेदकरं:परम्‌ ॥ ८३ ॥ 


मद्स्य तीक्ष्णस्य विपरीतस्तिक्तको रसः,पित्तस्यापीति ज्ञापितम्‌ । तेन सव्वंत्रेव 
मद्योत्यव्याधिषु तिक्तको रसो.बिहित.इति गम्यते । दीपनं वह्विदीपनं पाचन- 
मामदोषपाचनञ्चैव तदुभयम्‌ उष्णजलं तिक्तकः शृतशीतजलञ्चेत्युभयं जलम्‌। 
यत्‌ तु दीपनं तदेव पाचनं भवतीति-नाशझयम्‌। . छृतं हि दीपनमपि नामदोप- 
पाचनम्‌ । अस्तु च यत्‌ तु पाचनं तदेव दीपनमिति सत्यं संशमनः शृतादि 
कषायस्तु दीपनोऽपि न पाचनः सामे तदुपयोगनिषेधादगम्यते | ननु वातपित्तञे 
पित्तकफे सन्निपातज च कि जले देयमिति ? उच्यते। वायोयौगवाहलात्‌ 
पित्तसंयोगेन, दाइकत्त खवचनात्‌: पित्तवद्रप्रवस्था, वातपित्तजे पित्तकफे तु 
तिक्तकरसस्य पित्तकफयोविपय्ययात्‌ तिक्तकश्ृतशीतमेव व्यवस्थीयते। तत्र 
पित्ताधिक्यञ्चेच्छीतमेत्र, _कफाथिक्ये तु, तिक्तकः. भृतमुष्णमेवेति व्यवस्था । 
अथवा विमानस्थाने पोक्तम--किं नु खछ ज्वरितेभ्यः पानीयमुष्णं प्रयच्छति 
इत्यादिना साधारण्येन ज्वरहिततया यदुक्तमुध्णं जळं तदेन पेत्तिकज्वरमग्रोत्थ 
ज्वरव्यतिरिक्तञ्चरेषु व्यवस्थेयमिति । ¦ नन्रु कषायांश्च “विवज्ज येदित्युक्तं कथमत्र 
तिक्तकः शृतं जले बिधीयते ? उच्यत। कपायरसस्य तरुणज्वरे बज्न नात 
अविरुद्धवात्‌ तिक्तकश्रतशोतळसळिलविधिरेतेन तिक्तकः,श्ृतवचनन ज्ञापितमू । 
कषायरसयोनिव्यतिरिक्तस्वरसकल्कचणांवलेहगुडिकाशीतफाण्ट-काथकषायादि 
रूपः कषायो न नवज्वरे वज्ज्य इति आऑषधसाधितसलिलसाश्यलात्‌ 
_ पेयादीनामपि | अत एव टृद्धाः,सलिलविधानमूचुयदप्सु श्रतशी तास्वित्यादुअत्तवा 
_ तथाहुश्र । “मुख्यभेषजसम्वर्धो निषिद्धस्तरुणे ज्वर | तोयपेयादिसंस्कारे 
६ निदोषं तेन भेषजम्‌” इति । , तेन: तो यपे या दिसंस्काराथ युज्यमानं द्रव्यं गोण 
८मेषजं शोधनशमनाथन्तु - युज्यमानं, दरव्यं ; सुख्यभेषजमिति। सुश्रुतेऽपयुक्तं 
“सप्तरात्रात्‌ परं केचित्‌ मन्यन्ते देयमोपधम्‌। द्चरात्रात्‌ परं केचिद्‌ दातव्यमिति 
निश्चिताः । पेत्तिके वा ज्वरे देयमल्पकालसमुत्थिते। अचिरञ्वरितस्यापि 


शिदीषकफप्सिज्वरयोस्ठु यद्यपीह पानोयं नोक्तं, तथापि सामान्येन विमानस्थाने यदुक्तम-- 
“क्रि जु खलु ज्वरितेभ्यः पानीयमुष्णं प्रयच्छन्ति” इत्यादिना तत्प्रामान्यादुष्णमेव जलं देयम्‌ । 
वात्पेत्तिके तु ज्वरे अव्यर्थदाहादिकारके शीतलमेच देयमित्यपि विमान एव “अत्यर्थोत्सक्षपि्” 
इत्यादिना अन्थे मूचितम्‌ ॥ ८३ ॥ 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४५६ 


मुस्तपर्पटकोशीर-चन्दनोढीच्यनागरः । 
शृतशीतं जलं दद्यात्‌ पिपासाज्वरशान्तये ॥ ८४ ॥ 


देयं स्याद्‌ दोषपाकतः। भेषजं ह्यामदोपस्य भूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ । शोधनं 
शमनीयन्तु करोति विषमज्वरम्‌” इति। तेन शोधनसंश्मनमोषधं मुरूयभेषजं 
तरुणज्वरे निषिद्धमिति | ८३ ॥ 

गङ्गाधरः- नबु केस्तिक्तकेरित्यत आह--मुस्तेत्यादि। चन्दनेति 
रक्तचन्दनकाप्ठं । आहुश्च हद्धाः । उक्त चन्दनशब्द तु गृह्यते रक्तचन्दनम्‌ | लवणे 
सैम्धवं विद्यात्‌ मूत्रे गोमूत्र मिष्यते। पयःसपि'ःप्रयोगे च गव्यमेव विधीयते । 
शकरद्रसे गोमयरसः सिद्धाथे शवेतसपंपः | इति। तथा सारः स्यात्‌ खदिरा- 
दीनां निम्बादोनां बचस्तथा | फलन्तु दाडिमादीनां पटोलादश्छदस्तथा। फल- 
प्रधानद्रक्षाणां फलं सव्वेत्र ग्रह्मते । पुष्पमधाने पुष्पं स्यादुतृपले नीलपुत्‌पलमू । 
अङ्गेऽप्यचुक्तं विहितन्तु मळं कालेअ्प्यनुक्ते दिवसस्य पूव्वम्‌ । द्रवेऽप्यनुक्ते जलमेव 
दयं भागेऽप्यन्ुक्ते समता विधेया ।” इति। उदीच्यं वालकम्‌ । नागरं शुण्डी । तत्‌ 
तु तिक्तकं यद्यपि न भवति तथाप्यत्रामाशयदुष्टिकफवह्णिमान्द्रञ्चराणां हितवाद 
बिहितम्‌ । तीशटा चाय्यस्तु शुण्ठींमपठन्‌ पद्मकाष्ठं पठति। एतानि द्रव्याणि 
नृतनानि गृह्णीयादुक्तं हि द्रिव्याण्यभिनबान्याहुः प्रशस्तानि क्रियाविधो । 
#ते खुड़घृतक्षोद्रधान्यक्रृष्णाबिड्ड्रतःः इति। श्ृतशीतमिति अद्धांवशिष्टं 
पक्मत्र श्रृतबुच्यते जलमित्युक्या जलसंशवात्‌। शीतमिति पूव्व पक्वं परं 
तु वाताहतं कालेन शीतीभूतमिति श्ुतशीतम्‌। तदपि दिवाश्वतं दिवेव देयं 
रात्रिश्रृतं तद्रात्रावेत्र दयम्‌, नान्यत्र युरुलात्‌ । तदुक्तं ˆ दिवाभृतन्हु यत्तोयं 
रावो तदशुरुतां ब्रजेत्‌। रात्रो शर्त दिवा चापि गुरुखमधिगच्छति” इति 
पिपासाउवरयोः शान्तये इत्यथः ॥ ८४॥। 


चक्रपाणिः -सुस्तेत्यादिः पानीयसाधकः पड्ङ्गप्रयोगः। अब शुण्ठी अतिक्ता च आमाइय- 
ष्टिकारकञ्बराहितत्वाद्‌ विहिता । अख “शतशीतं जलं दद्यात्‌ इति जलसंस्कारश्वते काथपरि- 
मापया न क्राथकरणम्‌, किन्तु संस्कारकपरिभापया । परिभाषा च स्वतन्खानुक्तापि वृद्धव्यवहार- 
सिद्धा ग्रमाणीभूतेव। सा च “यदप्खु श्तशीतासु पड़ङ्गादि प्रयुज्यते। कर्षमात्रं ततो 
स्वा साधयेत्‌ प्रास्यिकेऽम्भसि । अर्द्वश्तं प्रयोक्तव्यं पाने पेयादिसंविधो” इति, परिभाषार्थश्र 
व्यक्त एव ॥ ८४॥ 


२४६० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


कफश्रधानानुत्‌ङ्किष्टान्‌ दोषानामाशयस्थितान्‌ । 

बुद्धा ज्वरकरान्‌ काले वम्यानां वमनहरत्‌ ॥ 

अतुपस्थितदोषाणां वमनं तरुण उतरे । 

हृद्रोगं श्वासमानाहं मोहञ्च कुरुतै भृशम्‌ ॥ 

सव्वदेहानुगाः सामा धातुस्था दृव्विनिहराः ® । 

दोषाः फलेभ्य आमेभ्यः स्वरसा इव सात्ययाः ॥ ८५. ॥ 

गङ्गाधरः-लङ्गनविधो संशोधनमपि लङ्कवविशेष इत्यतो ज्वरे 

वमनविधिमाह--कफप्रधानान इस्यादि। कफः प्रधानो येषु दोषेषु 
तान्‌। उतृक्किष्टान्‌ हृदयामाशयाभ्यामूद्धं गच्छन्तः क्रिश्यन्ति उपतिष्ठन्ति 
हलासवेगेन ये ते तान, वहिगमनोन्मुखान्‌। आमाशयस्थितान न तु 
कम्ठमात्रस्थितान ज्वरकरान्‌ दोषानेवं बुद्धा बम्यानां वमनाहाणां न तु चिकित्सा- 
पाभ्रती योक्तवमनमतिषिद्धानां गमिष्यादीनाम्‌। काले बलादिसद्भावादुत्‌ 
क्लेशकाले, न तु दोव्वेल्यादो | वमनेवमनयोगेः कल्पस्थानो क्तैउवरहरेहरेद 
वामयेत्‌ भिषगिति शेपः । 

उक्तावस्थां विना बमने व्यापत्तिमाह--अनुपस्थितदोपाणामिति। 
अनुपस्थिता अनुत्‌क्लिष्टा दोषा येपां पुसां तेपाम्‌। एतेनाकफप्रधाना 
काला बम्यानां बमनप्रतिपेधोऽपि व्याख्यातो भतवति। ननु कस्मादनुः 
पर्थितदोषाणां ज्वरे वमनं न त्रिहितमित्यत आह--हृट्रोगमित्यादि | 
ननु कस्मादनुपस्थितदोषाणां वमनान्नवज्बर हृद्रोगादयः स्युरित्यत आह-- 
सब्वदेहानुगा इत्यादि । प्रकरणान्नवज्वरे दोषाः क्रुद्धा यस्मात्‌ सव्बदहानुगा 

चक्रपाणिः -- अविशेषण सरूणातरुणउ्चरंऽवस्थाच धरय वमनमाह कफप्रधानानिस्यादि है 

कफः प्रधानो येपां ते कफप्रधानाः । उतूक्किशानिति हल्लासादिना वहिर्गमनोन्मुखान्‌ । आमाश्चय- 
स्थितानिव्यनेन सर्व्वशरीर परित्यञ्यामादायगमनं दर्शयति। उ्वरकरानित्यनेन ज्वरकरान्‌ हि 
दोषानेवंविधानेव नवउवरे तु वमनेहरेत्‌ . नान्यथेति दर्झयति। काल इति यथोक्तायामवस्थायाम्‌ ! 
घममेरिति बहुबचनः प्रकृत्या्पेक्षया बहनां वमनप्रयोगाणां प्रयोग दर्शायति । वम्यानामित्यनेने 
अवम्थगर्भिण्यादिषु वमन: निपधयति। अस च वमने स्वयमेबोत्‌किष्टत्वार्‌ दोषस्य दोषोतूङ श 
प्रयोजनको स्नेहस्वेदी न क्रियेते अल्पो वा क्रियेते ॥ उक्तावस्थाव्यतिरेकेण चमने दोषमाह 
अनुषस्थितेत्यादि । सर्व्ददेहानुगा इति सक्ष्मशिरात्वगाद्यनुगताः। सामा इति सामत्वेम 
+ असुनिर्हरा इति वा पाठः । OO 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६१ 


वमितं लङ्कित॑ काले यवाग्रूभिरुषा चरेतू । 
यथाखोषधसिद्धा भिमरडवूर्व्वाभिरादितः ॥ 


धातुस्था रसधातुस्थाश्र तस्माद_ देहाद्‌ दुःखनिर्द रणाः सात्यया हृद्रोगादि- 
व्यापदरूपात्ययान्विताः। आमेभ्यो5पक्क भ्यः फलेभ्यः स्वरसा इच दुःख- 
निहरणा; सात्ययाश्च ॥ ८५॥ 

गङ्गाधरः--लङ्कनवमनानन्तरं किं कत्तव्यमित्यत आहः वमितमित्यादि । 
उक्तावस्थायां वमितं लङ्गितमित्युभयम्‌ । वमनावस्थाभावे क्षयानिलादिज्वरित- 
खाभावे थ॑ लङ्कितं वा सम्यम्बमनलङ्कने कृतवन्तं ज्वरितं कालेऽन्नदानयोग्यकाले 
आदितः प्रथमतः क्रियान्तरमकृला यथास्वोपधसिद्धाभिः--यस्य यस्य 
उवरस्य यदयदपधं वाच्यं यस्य ज्वरस्य च यद्‌ यद्‌ भेपजं कपायादिविधों 
वाच्यं तत्र तत्र ज्वरे तेस्तेरोपधेरद्धश्रृतन तोयेन सिद्धाभिः कृताभिन सोषधं 
विना केवलतण्डलकृता भिमेण्डपूच्यांभिमण्डपेया विलेपी तिक्रमयुत्ता भियवागूभि 
दोपाल्पत्वेन द्वित्रिदिनळङ्नेन सम्यगर्लङ्कितः स्यात्‌ तदा मण्डादिक्रमेण 
उपाचरेत्‌ । यद्‌ यत्‌ स्वमिति वीप्सायां स्वमनतिक्रम्येति अनतिक्रमे 
वाव्ययीभावे यथास्वमिति। कश्चित्‌ तु मण्डः पूच्वः प्रधानोऽच्छतया यासां 
ताभियवागूभिरिति व्याख्याय वहुद्रवत्वेन मण्डपाधान्याद्‌ यवागूशब्दन 
पेयामाह ; परे तु मण्डः पूच्चः ्रथममादां पेयो यासां तामियवागूमिरिति 
व्यार्याय अभ्यबहारकाले एव्व स्वच्छभागं पीला पश्चाद्‌ घनभागं खादेदिति 


स्त्यानाः प्रबलाश्च+ घातुश्था इति घातुप अप्यन्तानुप्रवेशव्यचस्थिताः। न सुखन 
नि्हि'यन्ते इति असुनिर्हराः ; किंवा असून्‌ प्राणान्‌ निर्हरन्तोति असुनिर्हराः। . अबार्थ 
फछानामित्यादिना इष्टान्तमाह--आमानां फलानां यथा स्वरसा निर्हरणे सात्यया भवन्ति, तथा 
यथोक्ता अपि दोषा इत्यर्थः, सात्यया इति अत्ययदाः ॥ ८५ ॥ 

चक्रपाणिः--वमनळङ्कनयोरनम्तरं यद्‌ विधेयं तदाह--वमितमित्यादि । वमितं रूङ्ित- 
मिति अवस्यावञ्चात्‌ कदाखिद वमितं २ दाचित्‌ लङ्कितं कदाचिच्च वर्मितलड्धितम्‌ ; वमनानन्तरं 
हि यदा सम्यगविशुद्धिन मूता, तदा तदहर्लङ्लमपि क्रियते । काल इत्यञ्चदानयोग्ये काले । 
यथास्वोपघसिद्धाभिरिति यथास्वोषधं यस्यां यवाग्वां यदृभेषजं पिप्पलीनागरादि वक्तव्यम्‌ तत्‌ः 
सिद्वाभिः ; किंवा यस्मिंश्च उवरे यद्‌ भेषजं पाचनञ्च वक्तव्यं ततूसिद्दाभिः । उक्तं हि सुश्रते-- 
` अन्नकाले हिता पेया यशास्त्रं पाचनेः कृता” इति। यदू यत्‌ र्वं यथास्वमिति वीप्सायामच्ययी भावः ! 


३०९ 


२४६२ चरक-संहिता । [ श्वरचिकित्सितम्‌ 


यावज्ज्वरसृदूभावात्‌ षड़हं वा विचक्षणः । 
तस्या्नर्दोप्यतै ताभिः समिद्भिरिव पावकः ॥ 
ताश्च भेषजसंयोगाल्लघुत्वाचाभिदोपिकाः । 
वातमूत्रपुरीषाणां विवन्धस्यानुलोसिका : ॥ 
स्वेदनाय द्रवोष्शत्वाद द्रवत्वात्‌ ठृट्शमाय च । 
आहारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाल्लाघवाय च ॥ 


वदन्ति | तदुभयमेवायुक्तं यावञ्ञ्वरमृदृभावादिति हुयत्तरवचन॑ न संगच्छते । 
कियन्त कार्ल ताभियेतागूभिरुपाचरेदित्याकाङ्गायां हुपक्ते यावज्ज्वरमृदू- 
भाषादित्यादि | ज्वरस्य यावत्‌ काळं मृदुत्वं न भवति तावन्तं काळं प्रथमं 
मन्दाम्ौ मण्डस्ततः किञ्चिदग्निवले वृद्धे पेया ततो$मिवले वृद्धे विलेपीति । 
यदि पष्डाहे ज्वरस्य मृदुत्वं स्यात्‌ तदा पइं वा यावत्‌ विचक्षणो वैद्यस्ताभिः 
यवायूभरुपाचरेत्‌ । किमेवं करणे प्रयोजनमित्यत आह ---तस्यामिरित्यादि । 
तस्य सम्यगवमितस्य लक्कितस्य वा ज्वरितस्याभिजांठराभिरताभिमण्डपूरव्वांभिः 
यथास्वोपथसिद्धाभियेवागूमिः समिद्भिः पावको लोकिकामिरिव दीष्यते 
इत्यथः । यवागूभिरिति बह्ुवचनप्रयोगोजप संगच्छते. पूव्वव्याख्याने लनधंः 
स्यादिति “सिकथर्क रहितो मण्डः पेया सिक्थसमन्तिता । बिलेपी बहुसिकथा 
स्याद्‌ यवागृविरलद्रवा ॥” इति त्रिधा यवागूः | ननु कस्मात्‌ ता जाठराम्रि- 
दीपिका भवन्तीत्यत आह--ताश्वेस्थादि |. भेपजसंयोगाद्धि यवागूनां लघुत्वं 
तेनामिदोपकत्बं वातादिविवन्धाजुलोमलन्तु भेपजसंयोगादेव न तु लघुबात्‌ | 
लघुबाचाप्रिदीपनेनाग्रिना वातादिदिवन्धध्वंसेशष लघुगुणेनानुळोमीकरणा- 
योगात्‌ । यद्यपि मण्डो वाताबुलोमन इत्युक्तं तत्‌ पेयाद्यपक्षया विशेषेण वातानु- 
लोमनो मण्ड इत्यभिप्रायेण, न तु पेयादीनां वाताचुलोमलम्रतिषेधामिमायेण | 

नन्वेवमन्यदप्यस्ति यत्‌ तत्‌ कथं नोपाचरेदित्यत आह--स्वेदनायेत्यादि । 


मण्डपूऽ्वीभिरिति मण्डप्रधानाभिः। तस प्रथमं मण्डं पीत्या तदुनु धनभायो योज्यः । यावज्ज्वर- 


अयञ्च पड़हः कि पेयादिनात्‌ प्रश्वति भवतु, आहोस्वित्‌ स्वरोत्पाददिनादिति पक्षद्वयमुत्तरत “ज्वरितं 
पडूहेऽतीते” इत्यत्र निर्लोचयिप्यामः | स्वेदनायेव्यादी भवन्तीति शेपः । उवरसात्म्यत्वसभिधाय 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६३ 


ज्वरक्को ज्वरसात्म्यत्वात्‌ तस्मात्‌ पूवव समाचरेत्‌ ® । 
यवागूभिञ्वरान्‌ विद्वानृतै मद्यसमुत्थितात्‌ ॥ ८६ ॥ 


द्रवोष्णलात्‌ स्वेदनाय यवाम्बो भवन्ति, यद यर द्रव्यं द्रवमुप्णश्व तत्तत्‌ सव्वं 
द्रवोष्णखाभ्यां स्रोतोञ्नुपविश्य तद्वतदोषं विच्छेद्य उष्णत्वेन स्वेदं प्रवत्तेयतीति 
शापितम्‌। द्रववाञ्च तटशपाय यवाग्यो भवन्ति। यद्‌ सद द्रव्यं द्रं तत्‌ 
सव्बमाप्यलात्‌ तैजसीं तृष्णा शमयति इति शापितम्‌। आहारभावादिति। यो 
यो वैध आहाररूपः स प्राणकर इति ज्ञापितम्‌ । प्राणे बल प्राणानां सत्ता च। 
सरखादिति। यद यर्‌ द्रव्यं सरं तत्तच्छरीरस्य लाघवकरमिति। ज्वरप्नत्र इति 
उव्रव्याधिहारिका अ्यरसात्म्पलात्‌ ज्वरे सति अ्वरितस्यात्मना सहात्मी- 
भावात्‌ अ्वरसात्म्यलश्च यत्रागूनां मभावात्‌। तस्मादिति। ञ्वरे जाते 
जाटराग्रिमन्द्स्तत्र दीपनमोषधं त्रिहितम्‌। वातमूत्रपुरीपाणाञ्च विबन्धः 
स्यात्‌ तत्र तेपामानुलोमिकमोपध॑ हितम्‌ । तथा प्रायेण स्रोतोरोधाद घम्मा - 
प्ररक्तिस्तत्र स्वेदकरमोपधं युज्यते । पायो अवरे जाते तृष्णा भवति तत्र तृष्णा- 
इरमोषधं युक्तम्‌ । प्रथमतो रससत्त्वेन क्षु द्ोधाभावाछङ्घनेन क्षुधायां जातायाम्‌ 
आहारं विना ्राणक्षयादाहारोऽपि युज्यत । क्षुद्रो धनेऽपि ज्वरसत्त्वादेहस्य गोर 
बर्तते (तत्र सरद्रव्यं हितं भवति। ज्वरस्य च प्रशमनं प्रयोजनं तन्नाशार्थ 
जरघ्रश्च भेषजं विधीयते । एतत्सव्वरूपाश्च यतास्वः रयुस्तस्सादमिदीपकादि- 
भावाज्ज्वरे वमितं लङ्गितं पुमांसं पूव्व विद्वान भिषक्‌ यवागूभिः 
समाचरेच्चिकित्सेदित्य्थः । ननु कि स्वान्‌ नवज्वरान यवाम्वो पन्ति १ समा- 
चरे कि यत्राशूभिः सव्वेष्वेव ज्वरेषु ? इत्यत आह- ज्वरान्‌ मद्यससुत्थिताइते 
इति । बहुवचनेन निइँशाद्धि यवाम्वास्त्रेविध्यं शापितम्‌ । तद्‌ यथा - द्रवसिक्थ- 
समन्विता यवागूः, सा सिक्थकहीनो मण्डः, सिकथक्युक्ता पेया, वहुसिक्थक- 
विरलद्रवा विलेपीति त्रिधा, न चातिरिक्तास्ताभ्यो यवाग्वः । सुश्रुतेऽपि “यवागू- 
मुचिताद्गक्ताचचतुर्भागकृतां वदेत्‌ ॥” इति। अत्र भक्तोचिततष्डुलपेक्षया चतुथ- 
भागकभागरूपक्षद्रीकृततण्डुलकृतामित्यथः । एतत्तिविधयवासूविधानाथ क्षुद्र- 


यवागूनास्‌ अविषयं उवरितमाह -ऋतत इति। असते मद्चसमुत्थितादिति मद्यकारण उवरे निषेध: । 


क पेयामेवादितः इति पाठो दृइयते कित । 


२३६२ चरक-संहिता ! ज्वरचिकित्सितम्‌ 


मदात्यये मद्यनित्ये ग्रीष्मे पित्तक/फाधिके । 
ऊचू गे रक्तपित्ते च यवागून हिता ज्वरे ॥ ८७॥ 


तण्डुलजलयोमानमप्युक्तमन्यत्र। “अन्न पश्चयुणे साध्यं विलेपी च चतुगणे | 
मण्डश्चतृदेशणुणे यवागूः पड गुणेऽम्भास॥' इति । अत्र यवागूः पेया पेयासाधन 
जलमाना नुक्तेमण्डविलेपीपेयातिरिक्तयवाखा अभावाच ॥८६॥ 
गङ्गाधरः--नबु मद्यकृतादन्यस्सिन सव्बस्मिन्नेत ज्वर तहि किं 
यवागृहि ता इत्यत आह--मदात्यये इत्यादि | मदात्यये व्याधौ सति यदि 
ज्वरः स्यात्‌ तहि तत्र ज्वरे यवागून हिता उष्णलात्‌। एवं मद्यनित्ये 
सततमद्यपानशीले पुसि यो ज्वरस्तत्र ज्वरे च न हिता उष्णलात्‌ । 
एवं ग्रीष्मे काले यो ज्वरः स्यात्‌ तत्र ज्वरे च। तथा पित्तकफाधिके 
पित्ताधिके ज्वरे च न हितोष्णसात्‌ । एतेन क्रोधजञ्बरेऽपि पित्तान्वयान्न 
यवागूहिता भवति | कफाधिके च ज्वरे न हिता द्रवखात्‌ । तदुभयाधिके च ज्वरे 
यवागूने हिता द्रवोष्णखात्‌ । उक्तञ्चान्यत्र “पांशुधान यथा हृष्टिः क्लेदयत्यति 
कद्देमम्‌ । तथा श्लेष्मणि संहद्धे यवागूः इलेष्मवडंनी |” इति । एवमूद्ध गे रक्त 
पित्ते च यो ज्वरो भवति तस्मिंश्च ज्वरे यवाशून हितेति। कफानुगत्वेनोद्ध 
गस्य रक्तपित्तस्य यवागृरुष्णद्रवला द्विरुश्यते इत्यथः। एभ्योऽन्येषु क्षयानिल- 
भयकामशोकश्रमजज्वरेषु रथमत एव विनापि वमनलङ्घन समाचरणं ख्याप्यते | 
क्षयजादिभ्योऽन्यत्र तु बमिते लड्डिते सति यवागृषिधीयते ॥ ८७॥ 
तथा मदात्यये$पि व्याध, तथा मद्यनित्ये मद्यपे अन्यहेतुजो पि यो ज्वरः, तथा ग्रीष्मे, तथा पित्त- 
कफाधिके यो ज्वरः, सथो रक्तपित्तिनो यो उरः, तेष सर्व्वेषु पेया न देया। इह मदात्ययादीनां 
पेयाहेंपु जातोऽपि ज्वरः केयानर्ह: । 'पित्तकफाधिक' इत्यनेन पित्तकफयोर तिमालोद्वमे सति पेयाया 
अदानं बोघयति। तेन कफजे ज्वरे पित्तजे उ्वरेऽनुद्भूतदोपे पेया दातब्या। तथा हि सन्सान्तरे- 
“क्कफजे ऽपि यदा क्षणो टङ्खनादिक्रमात्‌ कफः। शास्ता एव यवाग्चस्तु तत पित्तेऽप्ययं क्रमः ॥? 
इति । तथात्रैत्र --'पेत्तिके वाथ शीतां मधुयुता पिबेद्‌ यवागूम्‌? इत्यनेन पित्तेऽपि यवागू' 
बक्ष्यति ; यदुक्तम्‌-- पाशु धाने यथा त्रष्टिः क्लेदयत्यतिकईमम्‌। तथा इलेष्मणि संवृद्धे यवागूः 
इलष्मवद्धनी” इति हारीतेनोक्तम्‌, तद॒तिवृद्धकफविपयं ज्ञेयम्‌। अन्धे तु मिलितपित्तकफाभिके 
पुरुष यथागुप्रतिपेषमिच्छन्ति । यदि नु 'उदूंगे कफपित्ते च? इति पाठस्तदा वातञ्चरिणोऽपि 
ऊद्धू गं कफपित्तं वमनेन नायाति स्वयम्‌, तदापि पेया न देयेत्यर्थः । सुश्रुते तु “कफपित्तपरीतस्य 
झद्धो३सक्पित्तिनस्तथा । मद्यनित्यस्थ न हिता यवागूः” इत्युक्तम्‌ । तेन “ऊर्द्धगे रक्तपित्ते’ 
इति पारो युक्तः ॥ ८६ । ८७॥ 


श्य अध्याय; | चिकित्सितस्थानम । २३६५ 


तत्र तरपेणमेवाय्र प्रदेयं लाजशुक्तृभिः । 
ज्यरापहेः फलरसेयुक्तं समधुशर्करम्‌ ॥ 
द्राक्षादाड़रिमखञ्जर-पियालेः सपरूषकः । 
तपणाहेषु कत्तेव्यं तपंणं ज्वरशान्तये ॥ ८८ ॥ 
येज्जी ९ ९ 
ततः सात्म्यबलावेक्षी भोजयेजीशतपणम्‌ । 
तनुना मुद्दसूपेन ® जाङ्गलानां रसेन वा ॥ ८६ ॥ 
गङ्गाधरः--नञ्ु मद्योत्थादिपृक्तेप अग्रे तदि किं विधीयते इत्यत आह -- 
तत्रेत्यादि । तपणं द्रवेणालोडिताः शक्तवः। ननु कस्य शक्तः केन च द्रवेण 
तपणं विधेयमित्यत आह--लाजशक्तुभिरिति। एवकारेण भोजनाथमन्नादि- 
व्यवच्छेदः | अग्रे इति लङ्घनवमनाहपु लङ्कनत्रमनानन्तरमन्मकाले तदनहषु तु 
प्रथमत एवं यावज्ज्वरश्द्भावात्‌ पट्है वेति। समधुशकरमिति स्वाइनुरूपेण 
मधुकरे देये। ननु ज्वरापहानि कानि फलानीत्यत आह द्राक्षेत्यादि । 
दाड़मिमिति मधुरं यत्‌ तदेव त्रिदोपहरलात्‌। परूषकं परसफलेति लोके । 
तपेणादेपु इति ऊद्ध गरक्तपित्ते कफान्त्रयादादौ छङ्घनं कत्तव्यं न च तस्य 
थमतस्तपणाइ त्वं, क्षयानिलजादयइ्चत्‌ मढात्ययादिमतां भवन्ति तदाग्रमेत् 
तपेणादेसात्‌ तपंणं कत्तेव्यमति शापनाथं पुनस्तपणाहष्विति पदम्‌ ॥ ८८ ॥ 
गङ्गाधरः--नचु कियन्तं कालमेवं तपेणेन चाचरितव्यमित्यत आह 
तत इत्यादि । ततस्तपणेन समाचरणानन्तरम्‌। जीण तपणं यस्य तं जीणे 
तपणं मद्योत्थादिञ्वरिणं सात्म्यबलावेक्षी मद्योत्यादिज्वरवतः सात्म्यं 
तञ्ञ्बरस्योपशयं वळञ्चावेक्षमाणो भिषक उ्वरमृदृभावे सति तन्नुना स्वच्छेन 
अघनेन मुद्गसूपेन यपेण था वक्ष्यमाणजाङ्गलमांसरसेन वान्रकालेषु भोजयेद 
वक्ष्यमाणतण्डुलान्नमिति शेषः ॥ ८९ || 
प्वक्रपाणिः--- ऊद्धगे तर्पणं पूर्व्वम्‌ इति वचसा यवागू बाधित्वा ऊद्धंगे रक्तपित्त तर्पण 
यद्यपि विहितमेव, तथापि ऊद्धगरक्तपित्तिनो यो ज्वरस्तवापि तर्पणादिक्रमविधानम्‌। पतत्‌ 
तर्पणं तोयपरिप्लुताः शक्तवः ; ज्वरापहानि फलानि द्वाक्षादाड़िमादीनि ; वचनं हि--“द्वाक्षा- 
दाड्मिखज्ज र-पियालेः सपरूपकेः । तर्पणाहँघु कर्तव्यं तर्पणं ज्वरनाशनम्‌ ॥” इति ॥ ८८ ॥ 
चक्रपाणिः--जीर्ण तर्पणं यस्य तं जीर्णतपंणम्‌। मुद्यूघस्य जाङ्गलरसस्य विकल्पः सात्म्य- 


वलापेक्षश्च शेयः । दुब्बको हि दु्व्ब॑लाग्निः ग्रायो भवति, तस्य मुद्गयूषो लघुत्वेन देयः, इतरस्य 
तु जाङ्गलो रसः ॥ ८९ ॥ 


* 'न्ुद्यूषेण” इति चक्रतः पाठः । 
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अन्नकालेषु चाप्यस्मे विधेयं दन्तघावनम्‌ । 
योऽस्य वक्तूरसस्तस्माद्‌ विपरीतं प्रियञ्च यत्‌ ॥ 
तदस्य मुख्वश्य प्रकाइचाञ्चान्नपानयोः । 

धत्ते रसविशेषाणामभिज्ञत्वं करोति यत्‌ ॥ 
विशोध्य द्र मशाख्ाग्र रास्यं प्रनाल्य चासकृत्‌ । 
मरित्वचुरसमथ.द्य यंथाहारमवाप्नुयात्‌ ॥ ६० ॥ 
पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेद्‌ भिषक्‌ । 
ज्वरितं षडहेऽतीतै लघ्वन्नप्रतिभोजितम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--भोजनकाळे रोचनाथ दन्तघावनमाह-अन्नकालेप्वित्यादि | 
चशब्दस्तुकाराथे, अपिशब्दः समुच्चये । तेन प्रातःकालेऽपि दन्तधावनं विधेयं 
न तु प्रतिषिध्यते । ननु किरसद्रव्येण दन्तधावनं कस्माद्वा हेतोविधेयमित्यत 
आह--योऽस्येत्यादि। अस्य उ्वरितस्य ज्वरे जाते तदा यो वक्तुरसः 
तस्माद्रसाट्रिपरीतरसँ यद द्रव्यं तस्य ज्वरितस्य युखमियश्च यद द्रव्यं भवतिं 
तद द्रव्यमस्य ज्वरितस्य मुखवेशद्य' गुखप्रसादमन्नपानयोश्च प्रकाङ्घां धत्ते। 
रसविशेषाणाम भिश्च तत्‌ यत्‌ रस्माद्धेतोः करोति | ननु किमीदशद्रव्येण 
काष्टादिना वा दन्तधावनं विधेय तदनन्तरञ्च कि कुला भोजयेदित्यत 
आह--विशोध्येत्यादि । द्रमशाखाग्रैः उवेरितस्य मुखरसविपरीतरसवक्धिः 
मियेश्च इक्षशाखाग्रेदेन्तवावननास्यं विशोधय मुखदन्तमलानपहत्यासकृद्वारं 
वारं जलेनोष्णेन प्रक्षाल्य कवलीकृत्य घोतीकृत्य मस्तुना वा इक्षुरसेन वा 
मद्येन वा आद्यशब्देन मुदह्सपजाङ्लमांसरसशाकव्यञ्जनेश्च यथाहार यस्य 
य आहारः स तमाहारमत्राप्नुयात्‌ ॥९०॥ 

गङ्घाधरः--नन्वेवमस्वादारत्रिधियवागूतपेणानन्तरं ज्वरळघूमावे किमन्यद्‌ 
मेपजं विधेयं न वा अनेनेवाहारविधिना कि ज्वरः शाम्यतीत्यत आह-- 
पाचनमित्यादि। भिषक्‌ ज्वरितं क्षयानिलादिजञ्यरव्यतिरिक्तं सम्यग्‌ 

चक्रपाणिः- सम्प्रति कपषायपानविपयमाह -- पाचनमित्यादि । पाचनमित्यामदोषपाचचनम्‌ । 


_ शमनीयमिति पक्कदोषोपशमनम्‌। एतञ्च विकल्पद्वयं योग्यतया यथाक्रममामदोषविषरं तथा पक्क 
दोषविपयं शेयम। पडहे$तीत इति ज्वराहादारभ्य पड्हेऽतिक्रान्ते। अतः सप्तमे;इनि लष्वक्ष 


३य अध्यायः } चिर्कात्ततस्थानम्‌ | २४६७ 


लड्डित॑ वमनाहेत्वे च वामितं ततो मण्डादिक्रमेणोप चरितं क्षयानिलजादि- 
जवरितश्च मण्डादुप्रपचरितं, मद्रोत्थञ्वरितादिन्तु तपणेनोपचरितं, तरुण- 
ज्वरित पाचनं कषायं पाययेत्‌। वस्तिदिनपरिदारवञज्वरारम्भदिनं त्यक्ता पड्हं 
यावज्ज्वर्मदूभावात्‌ एवंरूपेण पइहेऽतीतेऽर्थात्‌ सप्षमेऽहन्यतीते सति अष्टमेऽहनि 
यदि निरामञ्चेत्‌ तदा लघ्वन्नप्तिभोजितं ज्वरहितवक्ष्यमाणतष्डुलानां लघ्वन्न 
मुदसूपजाङ्गलमांसरसादिना तत्तज उत्रे प्रतिदोपविपरीतरूपेण भोजितमिति 
प्रतिभोजितं भिषजा अुञ्जानं प्रयोजित निरामज्यरितं शमनीयं तत्तज्ज्वर- 
दोषाणां शमनस्येदमिति झमनीयं क्ाथादिकपायं पाययेत्‌। यदि सप्ताह 
याबदुक्तछपेग लङ्कनादिक्रमेण पाचनकषायेग नवज्वरस्य नेराम्यं न भवति 
तदा यावञञ्यरमृदूभावात्‌ सप्ताहत्‌ परतोऽपि तयैवाग्निवळमपेक्ष्य यथाखोषध- 
सिद्धयवास्ादीन्‌ पाययेत्‌ । पाचनमामदोपपा चरं काथादिकपायश्चे व पाययेत्‌, 


माख्या स्वरूपेण च यत्‌, तत्प्रतिभोजितं ज्वस्तिमएम5हनि कपायं पाययेत्‌ इति चाक्याथः। एवञ्च 
ूर््वोक्ताष्ठाइकृतनिरामताव्यवस्थया पाचनस्य झमनोयस्य वा उपयोग उपपस्रो भवति। ननु 
धेयाप्रयोगे '“यावजज्वरसुतूभावात पड्हे वा विचक्षण: इत्युक्तम्‌, ततश्च पेययेव तावत्‌ षडहो 
अ्याप्यते, पूर्व्वज्ञ ज्वरादों लद्धनमुक्तम, तचानिर्डिष्टक्रालमपि लङ्घनेन क्षयं नीते’ इत्यादि- 
प्रन्थोक्तरङ्गितिफलं यावता कालेन भवति, ताववकाल कर्तव्यम्‌। हारीतेन तु कालोऽपि दर्शितः 
यथा छङ्कनं छङ्कनौयानां कुर्य्याद्‌ दोपानुरूपतः। विरालमैकराल चा पड़ालमथवा ज्वरे ॥ ˆ इति । 
तन उ्चरळङ्कन दिने तथा पड्हेनेद समं अ्वराहादारभ्याष्टाहातिक्रमोपि भवलि, ततश्च उवराहा- 
दारभ्याष्टाहे पाचनशमनीयकपायों भवतु । तस्मात्‌ पेयाप्रयोगषड्हेऽतीते “'पःचनं शमनीयं वा 
कषायं पायथेत्‌” इत्यभिप्रायः । तथा ` ज्वरे पेयां कपायांश्च सपः क्षीरं विरेचनम्‌ । पडहे पडहे 
देय बीक्षय दोपब्॒लाबले” इत्यनेन ग्रत्धेनापि पेयाप्रयोगषड़डादूद्ध कपायपड्ह उक्तः। नतु 
खरोयादादिषड्हादू्द म्‌ ; अब घसः त यावज्खरसद्भावात्‌ पडह वा विच्क्षण:” इत्यनेनापि 
जवरोतपाददिनादारभ्य॒ पड्हवर्य्यन्तं पेयाप्रबोग उच्यत. पेया जवरे प्राधान्येन दोषपाचनाथ 
प्रयुज्यते। यढुक्तम्‌,--“लङ्घन॑ स्वेदनं कालो यवाग्वस्तिक्तको रखः। पाचनान्यविपक्कानां 
दोषाणां तरूगे उवरे॥? इति। लङ्कनादिपाचनीयर्वं दोपागामष्ठाहादव्वोगेव, अष्टाहादूड'न्तु 
कवायेणेब पाचनमुक्तम्‌। तल लकङ्कनीये वातज्वर आदिदिनप्रन्ृति पेया पड़हमपि प्राप्नोति, 
एकद्विविदिनछङ्किते उतरे पेया पश्चचतु्खिदिनप्रयोगेण उवरदिनादारभ्य पड्हपर्य्यन्तं कर्त्तव्या | 
यस तु दोषाणामपि सामतया तरुणबातज्वरे रूझनमत्र पडाखादिक्रमेण चा क्रियते, तस प्रादेशिके 
विधो नायं पेयापडालनियम ओस्सर्गकः प्रवत्तेते। किञ्चातिमातळझनप्रयोगे पेया न दोप- 
पाचनार्थं क्रियते, मूरिलङ्कनक्षपिताग्नेः -सन्धु्षणार्थम्‌, तल अग्निसन्धुक्षणे जाते पुनरोषध- 
पानमेव भवति। "वरे पेया कपायाश्र” इत्याद पेया समानकार्य्याणां रूड्धनादीनाझुप- 
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न तु शमनीय वा संशोधनीयं बा दशाह यावत्‌ आज्वरमूदूभावात्‌ । ततो दशाहा 
तीत नंराम्ये सति शमनीयं संशोधनीयं वा कपायं पाययेदित्यथेः | सुश्र॒तेऽपि 
एतद भिप्रायणोक्तं सप्तरात्रात्‌ परं केचिन्मन्यन्ते देयमांपधम्‌ । दशरात्रात्‌ परं 
केचिर दातव्यमिति निश्चिताः। पत्तिक वा ज्वर देयमल्पकालसमरुत्थित । 
अचिरञ्वरितस्यापि देयं स्याद्‌ दोषपाकतः ||” इति। यत्र तृ “ ह्यामदो षस्य भिषग 
यो जयति ज्वरम्‌ । शोधनं शमनीयन्तु करोति विषमज्वरम्‌ |” इति। यत्‌ तु 
भिषक उवरितमिति सव्वेमेव पड्हेऽतीत सति अथात्‌ सक्षमेऽहनि गतेऽष्टाह 
सामेऽस्तब्धे दोषे पाचनं निरामे शमनीयं कपायं खरसकल्कशृतशीत 
फाण्टान्यतमं पाययेदिति वाशब्दात्‌ स्तब्धे सामे दोषे सति न पाचनं 
न वा शमनीयं पाययेत्‌ यथोक्ताहेघ यवागूमिः तपणेश्चोपाचरेत्‌ यावज्ज्वरमृद्‌- 
भावादित्युक्ते तद भिमायेणेवे कश्चिदभियुक्त आह स्म “सप्ताहात्‌ 
परतोऽस्तव्धे सामे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌। निरामे शमनं स्तब्धे सामे नौषध- 
माचरेत्‌ |” इति। 

कक्षणम्रूता, यतश्च पेया यल प्रतिपिद्वा मद्योत्थज्वरादी, तत तर्पणादिक्रमेणापि पड़हों आद्यः ) 
नेन प्रथम्रपड़हे उत्सर्गतो लङ्कवादि पाचनं कर्तव्यमिति पेया पड़हें देयेति वचनमुच्यते। तथा हि 
सुश्रते--'ळङ्घनाम्बृयवागृमिर्यदा दोपो न पच्यते। तदा तं मुखत रस्य-तृष्णारोचकनाशनेः । 
कपायः पाचनेह'चे उर्वरप्त समुणाचरेत्‌” इत्युक्तवा कपायपानकारनियमे प्रोक्तम्‌ सप्तराल्लात्‌ 
परं केचित्‌ मन्यन्ते देयमोपघम?” इत्यादि ; ततश्च लङ्घनादिषङ्हेऽतिक्रान्तं सप्तरालाद भेषजदानं 
सुश्रुतेनास्थाप्याप्रतिपेघाद नुमतमेव । तथा चरके “लङ्कने स्वेदनम्‌” इत्यादिना तरुणज्वरे 
लङ्कनादि विहितम्‌। तरुणता उवरस्य सप्ताहमात्र भवति; यदुक्तं पुष्कलावते--"'आसक्तरात्रं 
तरुणं उवरमाहुर्मनीषिणः। मध्यं द्वादशरालन्तु पुराणमत उत्तरम्‌ ॥” इति ; सक्षाहादूद् मतरुणे 
ज्वरे उत्सर्गतस्तावत्‌ छङ्गनपेयादि न विहितसेव। चरकेणापि तथा हारीतेनापि लङ्गन।च्छोदक- 
मुम्तादिजलपानपेयाभिधानानन्तरमुक्तम्‌ “एतां क्रिया प्रयु्जीत पडावात सप्तमेऽहनि । पिवत 
कषायसंयोगान्‌ स्वरङ्लान सिद्वसाधितान्‌ ॥ इति। तथा खरनादेनापि-- लछड्डितालद्धितं 
तस्माद्‌ वामितम्‌ चा ज्वराहितम्‌। तत्सान्सपत्वादतस्तस्मिन्नादौ ज्वरमुपाचरेत्‌ । यवागूभिर्यथा- 
दोषम्‌? इध्यादि । अतृक्करणनापि यचास्वादिक्रमञ्चाभिधायोक्तम्‌-- इति षाडालिकः प्रोक्तो नव- 
उवरहरा विधिः। ततः पर पाचनींर शमनं वा ज्वरे हितम्‌ ॥ ` इति। तन्सान्तरे च यदेतत्‌ 
सप्तमेऽहनि कपायपानबिधानम्‌ , तत्‌ पङ्हे विहितकपायपानेन समं ज्वरदिनारत्धत्वान्न विरोध 
इति मन्तव्यमिति; तस्माज्ज्वराहादारभ्य पड्हेइतीते रघ्वन्नप्रतिभोजिते कपषायपानं तथा पड्हे- 
ऽतीते यवाग्रुपचार इति ज्वर पेया कपायांइचन्यादय उत्सर्गविद्ययः, तेनैषां कखिद्बाधनमणि 
भवतीति युक्तमेव । 


इथे अध्यायेः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६६ 


स्तभ्यन्ते न विपच्यन्तै कुव्वेन्ति विषमञ्वरम्‌ । 

दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भित्वात्‌ तरुण ज्वरे ॥ 

न तु कल्पनमुदिश्य कषायः प्रतिषिध्यते । 

यः कषायकषायः स्यात्‌ स वज्ज्यस्तरुणज्वरे ॥ ६१ ॥ 


अथ नवज्वरे कषायरसप्रयोगे दोपमाह-स्तभ्यन्ते इत्यादि। कपायांश्च 
विवञ्जयेदिति वचनेन यत्‌ कषा यप्रतिषेधेऽप्युक्ते ह्ये तद्वचनं तद्वप्रापजुज्ञापनाथम्‌ । 
तरुणे ज्वरे सप्ताहं यावञ्ञ्वरे दोपाणां सामस्वेन स्रोतोविवन्धकत्वं सव्वदेहानु 
गत्वं धातुस्थवञ्चेति, ताहशदोपाः कपायरसस्य स्तम्भिसात्‌ तन कपायण 
तरुणे जवरे उपयुक्तेन वद्धाः सन्तः स्तभ्यन्ते स्तब्धा अनिगेमशीलाः क्रियन्ते 

च ते दोषाः पच्यन्ते विषमञ्वरश्च कुव्वेन्तीति व्यापदः। ननु किं 
मधुरादिरसयोनिकानां सव्येपां स्वरसादीनां कषायाणां स्तम्मभित्वं, 
न च तदुपपद्यते तेषां सरसत्रचनश्चात्रेयभद्रकाप्यीये इस्यते इत्यत आह 
न सित्यादि। कल्पनपुदिश्य पञ्चविधाः कपायकल्पना इति यत्‌ कल्पन 
तदुद्दिश्य नायं कषायः प्रतिपिध्यते, कषायो रस एव प्रतिपिध्यते। ननु 
तदि पञ्च कपाययोनयो मधुराम्लकटुतिक्तकपाया इति यदुक्तं तत्र च कपायरस- 
योनिश्च कल्कादिकषायोऽस्ति स च कि न प्रतिपिध्यते इत्यत आह--यः कपाय- 
कषाय इति। कपायरसयोनियः कर्कः शृतो वा स्वरसो वा शीतो वा फाण्टो 
वा कपायः स कपायः कपायस्तरुणञ्चरं स्तम्भिवादुक्तदो पस्तम्भा दिव्यापत्‌- 

शक्रपाणिः - सम्प्रति 'कपाय'शन्दसामान्येन नवञ्वरनिपिद्धकपायस्य महात्ययकारकस्य 
नवज्वरे प्रयोगो दोपमाह---स्तभ्यन्त इत्यादि। स्तभ्यन्त इति अविचलितघम्मौणो भवन्ति । 
न विपच्यन्त इति चिरेणापि न सुखं पथ्यन्ते। स्तम्भित्वादिति स्तम्भनस्वभावत्वात्‌ ; उक्त 
हि--“कपायः स्तम्भनः शीत?” इति। अयमर्थो हारीतेऽप्यु्तः-- न कपायं प्रशंसन्ति नराणां 
तरुणे ज्वरे । कपायेणाकुलीभूता दोषा जेतु' सुदुस्तराः ॥” इति। पूर्वे पडू विरेचनशताश्रितीये 
पञ्चरसक्ृतेष्वपि स्वरसादिषु 'कषाय शब्द उक्तः । तदिह यदि “कपाय शब्देन सामान्येन 
मधुरादिकृतानां स्वरसादीनां प्रतिषेधः स्यात्‌, तदा पषड्ङ्गपानीयस्य पञ्चविधकल्पनायामवरोघ- 
निवेश्ञनीयस्य तथा यवागृसाधनार्थस्य च पाठेन तत्तहव्यस्य निपेश्रः स्यात्‌ । येन पड्ङ्गस्य 
यवागृखाधनद्रव्यस्य च प्रयोगोऽल पञ्चविधकल्पनायामन्तर्भावनीयः । भेषजप्रयोगस्य पञ्चविध- 
ऋर्पनार्थस्यान्तभीवात्‌ अतः सव्चकल्पनाकषायप्रतिपधो मा स्यादित्याइ-- न त्वित्यादि। नषु 
कस्पनम्मुद्दिश्यिति स्वरसकल्कश्टतशीतफाण्टरूपकस्पनं लक्षीकृत्य। 'यः कपायः कषायः” हलि 


२१० 


२४७० चरक-संहिता । [ ज्वरव्विकित्सितम्‌ 


करलात्‌ निषिद्ध एवोक्तवचनेन न तु कर्पनान्तग तस्बेन विहित इत्यथेः। तत्र 
यद्यपि मधुराम्छकटूतिक्तानां न स्तम्मित्बं तथापि मधुरस्य वातपित्ताविरोधि- 
स्वेन पत्तिकवातिकज्वरयोरेव युक्तस्तदयोनिः कपायः। अम्लयोनिस्तथा 
कट॒कयोनिश्व कषायो यद्यपि सब्बेत्र अवरे पित्तसम्बन्धेन पित्तविरोधवज्ञ नं 
ब्रिधेयमित्यतो न युज्यते । उक्तं हि “उष्ना {पत्तादते नास्ति ज्वरो नाम्त्युष्मणा 
बिना । तस्मात्‌ पित्तविरुद्धानि त्यः त पित्ताधिके ऽधिकम्‌" इति | तर्थाप 
भूयसा तिक्तकेन द्रव्यान्तरेण योगे पिप्पस्यन्यादिकटूकानामपि दाडिमामल- 
कादम्लानामपि पित्तकफाविरोधित्वं सम्पद्यते तिक्तादिवहुमिबद्द शक्षयश् 
कट॒म्लाल्पद्रव्येणाल्पांशष्टद्धो चाधिकांशहास एवं निव्बत्तते आमक्षयश्च 
कट्म्लोष्प्यन भवति। तिक्तयोनिस्त पिर कफं च युक्तो बाते तु सामे रस- 
सम्बन्धेन पित्तानुवन्धाच्च वायोरयोगवाहिलात्‌ युक्त एव भर्वात इत्यव्यमि चारेण 
सव्वेथा सन्त्रे दोपामतापाचनत्वेन तिक्तको रस इत्युक्तम्‌। ननु 
पाचनं तोयपेयादि पाऽयत्‌ पड्दै यावज्ज्वस्मद्भावाद्रा षड्हञ्तोत शमनीयं 
कंपायं पाययेदित्यथे इति चेन्न ; न तु काळं समुदिइयत्यादि वचनासंगतेः । ननु 
सुश्रते “भेषजं ह्यामदोपस्य भूयो ज्वलयति उरम्‌ । शोधनं शमनीयन्तु करोति 
बिपमज्वरम्‌ इति यदुक्तम्‌ -तेन भेषजमात्रस्य तरुणे ज्वरे तिषेधः उवरस्य 
भूयोज्वलनात्‌, तत्राप संशोधनशमनयोस्तु तिपमञ्बरकरत्वात्मकव्यापत्त्या 
च प्रतिषंधः ख्याप्यते | तहि कथं तरुणे ज्वरे मण्डादिवत्‌ पाचनकपायो युज्यत 
कथं यथास्योपधः सिद्धा यवाखो वा पञङ्गपानीयादिकानि च युज्यन्त हत? 
तत्राहुट द्वाः “ मुरुयभेपजसम्वन्धो निपिद्धस्तरुण ज्यरे। तोयषेयादिसंस्कारे 
निद्दोषं तेन भेपजम्‌॥।' इति। ननुद्ृद्धा यदेवं वदन्ति तत्र का युक्तिः कस्माद्‌ 
वा मुर्यभेपजप्रामदोपस्य भूयो ज्वलयति कस्मादवा तायपयादिसंस्कारमेपजं न 
ज्वलयतीति ? तत्रोच्यत । शोधनन्तु भपजं सामस्य सबव्चदेहगधातुस्थदोपस्य 
आकषंणे सम्यङ न प्रभर्वात तस्मादामदोपस्थ ज्वर भूयो ज्वलयति, शमनीयन्तु 
भेषजमामदोपस्या[तवलवत्तया शमयितु न झङ्गोति परन्तु शमनाय चेष्टते 


यः कषायेरामलकादिभिः स्वरसादिरूपः कपायः स निाँचध्यत इव्यर्थः । न 'चानेन कपायरस- 
कृततस्वरसादिनिपघेन मधुरादिक्रतस्वरसाटीनां तरुणज्वर प्रयोगो भवति) स्वरसादिभेषजस्य 
अत्तिगुरोस्तरुणज्वर विधानात : तेन कऋषायकपायप्रतिषेधन तिप्कद्रव्यकृतपड्ङ्गादिकणुपमाककषायस्य 
बिहितस्याविरोधः साध्यते, न तु अविहितस्वरसादिविधानं क्रियते। स्वरसादिगुरुभेपजस्य 
तसणज्चरे निषधवचनम्‌ ,-- भेषजं झ्यामदोपस्य भूयो ज्वलयति उवरम्‌ ॥? अन्ये तु म वते-- 


इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७१ 


तस्मात्‌ काळे शान्ती च ज्वरस्य शेषलखादविषमत्व यातीति। नन्वेवं युक्तिवल 
चास्ति तोयपेयादिसंस्कारभेपजस्पामदोपञ्वरभूयोज्वळनकरसयोरभावे युक्ति 
विशेष इति चेन्न। अस्ति चात्र युक्तिः, तोयपेयादिसंस्कारद्रव्याणाम्‌ आम- 
दोषपाककरसान्न भूयो दोषामताप्रज्वालकत्व॑ न वा उ्यरवेषम्यकरत्वं स्वल्प 
मानसात्‌ सम्भवतीति, तस्मा ग्रद्धवचनमप्येत्ं व्याख्ययं --मुख्यभेषजस्य संशो 
धनस्य शमनीयस्य च सम्बन्धो निषिद्धस्तरुणे ररे तस्मात्‌ तोयपेयादि 
सस्कार यद्‌ भेषजं भयुञ्यते तदामदो पपाचकखात्‌ शांधनसंशमनकरताभावात्‌ 
नि्दौपमिति। ततस्तु स्वरसश्ुतकल्कादिकः पाचनकपायो न प्रतिषिद्धो भव 
तीति। एवं सुश्रुतवचनमपि “शोधनं भेषजमामदोपस्य उ्तरं भूयो ज्वलयति, 
शमनीयन्तु भेपजं विपभअ्वर करोति” इति व्याख्ययम्‌ । एवं हारीतेन पेयादिक- 
मुक्ता “एतां क्रियां प्रयुज्ञीत पड्रात्रं सप्षमेऽहनि। पिवेत्‌ कषायसंयोगान्‌ 
उवरघ्रान साधुसाधितान” इति यदुक्तं तदपि ञ्वरारम्भदिनं त्यक्तवा षड्रात्रं 
यावत्‌ रङ्कनमण्डादिक्रं पाचनकपायश्च प्रयुञ्जीत, सप्तमे$हि उ्वरघ्रान कषाय- 
संयोगान शमनीयकपायान्‌ पिवे दिति व्याख्ययम्‌ | तथा । “इति पाडू रात्रिक 
प्रोक्तो नबञ्चरहितो विधिः । ततः परं पाचनीयं शमनं वा जवरे हितम्‌” इति 
खरनादवचनऽपि ततः परं पाचनीयमिति सप्ताहात्‌ पर्तोप सामे पाचनीयं 
निरामे शमनं हितमेतनाव्त्राक पड्रात्र,त्‌ पाचनं हिर्तामति चोक्तं भवति। 
ननु पीताम्बुलछेङ्कितः क्षीणोऽजौर्णी भ्रुक्तः 1पपासितः। न पिबेदापध जन्तु 
संशोधनमथेतरदिति वचनात्‌ कथं लङ्घनकाले पाचनकपायो युज्यत ? उच्यते, 
प्रथमं लङ्कनमारभ्य प्राक्‌ सम्पगलङ्घनलक्षणोदयात्‌ पुरुपो न लङ्कितो भवति 
न च तदा पाचनकपायो बिहितः सम्यगलङ्कनलक्षणोदय तु लङ्क्तः क्षीणः 
स्यात्‌ तदा मण्डादिकञ्च पिवति ततः परं पाचनकपायश्च पिवतीति न काप्यन्ुप- 
पत्तिः। ननु तरुणञ्चरे वमनमुक्त सुश्रते तु शोधनं प्रतिपिद्धमिति विरोध 
इति चेन्न ; तरुणञ्वरे कफमधानोताकृष्टदोपस्य वमनं विधेयं तदितरस्य प्रति 
विद्धं, विरेचनश्व सव्वस्येव प्रतिपिद्धमिति बोध्यार्मात ॥ ९१॥ 

यत्‌ू--घड्रालात्‌ परतः खप्तमे दिवसे कपायदानं विहितम्‌,- “पाचनं शमनीयच्च' त्यादिना 
स्वतन्त्रेण, तल सप्तमे दिवसे तरुण एव ज्वरो भवति, तरुण च ज्वरे कषायपानं निषिद्धमिति 
विरोध पश्यन्‌ मघुरादिद्रव्यकृतकषाय्स्य सस्तमे5हनि अप्रतिषेधः, कपायकपायस्य तु ससमेऽह्कि 
प्रतिषध इत्युपदर्शनाथे “न तु कल्पनम्‌? इत्यादि कृतम्‌ , ततश्च उवरादिपड्हे सर्ब्यकपायप्रतिषथ 
"व, सप्तमद्विसप्राप्ते तु तरुणे कषायद्रध्यमालप्रतिषेध इति वाक्यार्थी भवति ॥ ११ ॥ 


२४७२ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकित्सितस्‌ 


यूषेरम्लेरनम्लेर्वा जाइलेवो रसेहितः । 

दशाहं यावदश्षीयाल्लघ्वन्नं जवरशान्तये ॥ ६२ ॥ 

अत उद्धू कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे ज्वर । 

परिपक्वेषु दोषेषु सपिःपानं यथामृतम्‌ ॥ ६३ ॥ 

गङ्गाधरः--ननु प्रतिभोजितं कैः कियन्तं दिवस मित्यत आह--यषेरित्यादि । 

दाड़िमामलकादिभिः उवरहितरम्लेरम्ली कृत यषेरस्छकामम्‌ अनम्लकामन्सनम्ल- 
यषे दि तेमद्रममूर चणककुलत्थमुकुष्ठकविदलकृतेः शम्वरेणलावादिमांससम्भवे- 
श्रानम्लेः रसैलेघ्वन्न संवत्सरातीतशालिपष्टिकान्न' ज्वरशान्तये दशाहं यावत्‌ 
सप्ताह नेराम्पे सत्यश्नीयात्‌ःनेराम्ये तु यदिनं नेराम्यं भवति ततः परदिन 
मश्चीयादिति व्याख्येयं यावञ्ञ्वरमृदृभावादित्युक्तः | ९२॥ 

_गड़ाधघर--अत ऊद्ध नराम्ये सति तदुत्तरमष्टमाहादि त्रिदिनं यषादिभि 
लघ्वक्त' प्रतिभोजितं शमनीयकपायपानादनन्तरमेकादशाहादितः। कफे 
मन्देञ्ल्पलमापन्ने परिपक्वेषु सब्वेतोभावेन पक्केषु दोषेषु सपिः संस्कृत 
वक्ष्यमाणं यजज्वरहितं घृतं तत्‌ पानम्‌ । ज्वराः कपायैवेमनेः लङ्कनेळेघृभोजनेः 
रक्षस्य ये न शाम्यन्ति सपिस्तेपां भिषगजितमिति तन्त्रान्तरऽप्पुक्तम्‌ ॥ ९३॥ 


चक्रपाणिः--यवागृत्तरकालं भांजनसाथनमाह-- यूचैरित्यादि। यदि कफप्रबळता बल- 
चदुग्निश्च, तदा यूपेः, वातप्राबल्ये लु दुर्ब्बलत्वे च रसेरिति व्यवस्था । अम्लविकल्पोऽपि 
सात्म्यापेक्षया च ज्ञेयः । वक्ष्यति हि~ मन्दाग्नयेऽम्लसात्मपाय तत्‌ स्तोकमपि कल्पयेत्‌’ 
इति। अस्लञ्चाख ज्वरप्तदाडिमार्य श्व कार्य्यम्‌ । लघिति मालाळघु प्रकृतिलघु च रक्तः 
शाए्यादिकम्‌ ॥ ९२ ॥ 

चक्रपाणिः--दशाहात्‌ परतः प्रायः कत्तव्यमाह--अत इत्यादि । कफ मन्दे ज्वर इति मन्द- 
कफे। यदि तु कफो नास्त्येव दोपरूपः, सदा सर्पिष्पाणं कर्तव्यमित्यर्थः । परिपक्क व्विति सर्व्वथा 
पक्केपु॥ सर्पिरिति वक्तव्ये सपिष्पाणग्रहणेनानुवासनाभ्यङ्गादिना सर्पिष उपयोगमस्मिन्‌ काले 
निषेधयति । अनुवासनाभ्यङ्गो हि पश्चातकालवक्तव्यो । इयञ्च मन्दकफचातपित्तोत्तरस्वरूपावस्था 
प्रायेण दशाहादद्ध कालमहिम्नेव सर्व्वज्वर व्यक्ता भवति, यथा--वृद्ध पुरुष प्रबलवातस्वम्‌, 
तरुणज्वरे सामदोपता, तथामाशयसमुत्थे कफप्रबलत्वं भवति, तथेव दृशाहादुत्तरं लद्नाविना 
कफः क्षीणो भवति, ज्वरसन्तापेन च रुक्षण भातुशोपणाश्च वातपित्त वद्धे ते! यत्‌ तु पेयाकषाय- 
सर्पिःक्षीरचिरेचनानां पड्हे देयस्वम्‌, तत्‌ प्रायिकम्‌ । तेन दशाहादूड' द्वितीयपड्ह युवावस्था- 
चिशेषम्राो सर्पिदीनं न विरोधि ॥ ५३ ॥ 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७३ 


निद्दशाहमपि ज्ञात्वा कफोत्तरमलङ्षितम्‌ । 

न सपिः पाययेत्‌ प्राज्ञः कषायं-&-स्तमुपाचरेत्‌ ॥ 
यावल्लघुत्वादशनं दव्यान्मांसरसेन च । 

भवत्यलं निग्रहाय दोषाणां बलकृच तत्‌ ॥ ६४ ॥ 


गङ्गाधरः-ननु कफञ्चेन्न दशमाहात्‌ परं मन्दः स्यात्‌ तदा कि कत्तव्यमित्यत 
आह--निईशाहमित्यादि । दशाहान्निग तमपि उ्वरितं कफोत्तरमलङ्गितं शाला तं 
न सपिः पाययेत्‌ कषायैः पाचनशमनीयस्तम्रुपाचरेत्‌। ननु कियन्तं दिवसं 
कपायं दधात्‌ किञ्चास्मा अशनं दद्यादित्यत आह--यावछघुवादित्यादि । 
कफस्य यावह्नघुत्व॑ स्यात्‌ तावत्‌ कफोत्तरमलङ्कितं ज्वरितं निदेशाह मपि कषाय 
शमनीयः शोधनीयेवा उपाचरेत्‌ । मांसरसेन चास्मा अशनं लघ्वन्नभोजनं 
दद्यात्‌ । ननु कस्मान्मांसरसेनाशनं दद्यादित्यत आह--भवत्यलमित्यादि | 
तन्मांसरसेनाशन दोपाणां निग्रहायालं समथ भवति ञ्वरितस्य बलकृच 
भवति । वलं ह्यलमिति पाठे तन्मांसरसेनाशनश्च ञ्वरितस्य वलकृत्‌ बळं 
हि दोषाणां निग्रहायालं समथमित्यथः || ९४ || 


चक्रपाणिः--उक्तसपि ष्पाणापवादविषयमाह ~ नि शाहमित्यादि । निर्गतो दशाहो निई शाहः । 
मर्ळाङतमिति असञ्जातळलङ्कितलक्षणम्‌ , इयञ्चावस्था प्रबलसामदोपारब्धत्वाउज्वरस्य तथाऽसम्यक 
उपचाराञ्च भवतीति ज्ञेयम्‌। शमनेस्तु कफोत्तरमलङ्गितञ्चोपाचरेत्‌ । यावल्लघुत्वादिति च्छेदः । 
लघुत्वे तु जाते यावत्‌ कफोत्तरताउळङ्किता च नापयाति, न तदा सर्पिप्पाणमेवानुदृत्त कत्त च्यम्‌ 
इत्यर्थः । यावदिति यावछघुत्वात्‌ लघुत्वपर्य्यन्तं शमनेरुपाचरेत्‌, लघुत्वे सति सर्पिषः पानस्‌। 
अथवा यावत्‌ तावत्‌ नित्ययोगित्वात्‌ लघुत्वात्‌ यावछुघुत्वपर्य्यन्तं शमनेरपाचरेत्‌ , 
तावन्मांसरसेनाशनं निर्देशाहज्वरे. कफोत्तरेऽप्यळङ्गितिऽपि देयमित्याहुः--अशनं दद्यान्मांस- 
रसेनेति। ननु कफोत्तरेऽरङ्ष्तिऽपि निं शाहज्वरे मांसरसेन किमर्थमेवाद्नं कफविरुद्ध देय- 
मित्याह--बल॑ हीत्यादि। बलक्कच्च तदिति मांसरसेनाशनं बलकारकमिव्यर्थः ॥ ९४ ॥ 


शमनेरिति चक्रतः पाठः । 


२४७४ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


दाहतृष्णाप्रोतस्य वातपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ । 
बद्धप्रच्युतदोषं वा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
क्रियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वरः । 
अनीणबलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचनः ॥ ६६ ॥ 
जवरचीणस्य न हितं वमनं न विरेचनम्‌ । 

कामन्तु पयसा तस्य निरुहेवो हरेन्मलान्‌ ॥ ६७ ॥ 


गङ्गाधरः--सपिःपानानन्तरं दाहादिषु सपिरजेयपु कि काय्यमित्यत 
आह--दाहतृष्णेत्यादि । वातपित्तोत्तर न तु कफप्रधान॑ वद्धभच्युतदोषं शरीरे 
बद्धा न वहिनिगताः किन्तु भच्युताः स्वस्थानतो हि क्षरिता दोषाः पित्तादयो 
यत्र ज्वरे तं ज्वरं निरामं न तु सामं पयसा यथास्वोपघसिद्धेन || ९५॥ 
. गश्ञधरः-एतेनापि ज्वरस्याप्रशान्तो कि काटयेमित्यत आह--क्रियाभि 
रित्यादि । आभिः प्रथमतो लङ्घनं ततो वमनाहस्य वमनं ततो यथास्वोपधसिद्ध 
मण्डपे याविलेप्यस्तथा पाचनकपायश्च । ततो निरामे मुद्वादियपजाङ्गलमांसरसेन 
लध्व, शमनीयकपायाश्च ततो मन्दकफे सपिपः पानम्‌ । तत्र दाहतृष्णावति 
दुग्धं विधाय यस्य ज्वरो न शाम्यति स यद्यक्षीणवलमांसः स्यात्‌ तदा तस्य 
विरेचने रूद्धां धःशो धनैस्तं ज्वरं शमयत्‌ ॥ ९६॥ 

गड़ाधरः--ननु उ्वरक्षीणस्य केन शमयेदित्यत आह - ज्बरक्षीणस्येत्यादि । 
पयसा किश्चिद्ररेचनद्रव्यसाधितनोप्णेन वा निरूहेब्रिरचनवस्तिभिबां ॥९७॥। 


'अक्रपाणिः--दाहे यादिना क्षीरावस्थामाह। बद्धप्रच्युतदोपं वेत्यल बद्धदोषत्वमप्रबत्त मान- 
दोषत्वम्‌, प्रच्युतदोपत्वन्तु स्तोकेन प्रवरत्तमानदोपत्वम्‌, तल क्षीरं तावत्‌ बढ्धप्रवर्त क॑ भचति, 
तथा प्रथ्युतेऽपि विविधदोपप्रवत्तकतयोपक्ारकं भवति, अत एव क्षीरगुणेषु- “पुरीषे ग्रथिते 
पथ्यमतीसारे तथा स्म॒तम्‌” इत्युक्तम्‌ । किंवा बढदोपे गब्य क्षीरं सरत्वाद्‌ देयम्‌, अच्युते तु 
संम्राहित्वाच्छागं देयम्‌ ॥ ९५ ॥ 

चक्रपाणि:--आभिः क्रियाभिर्यदा न प्रशमं याति ज्वरस्तदा विरेखनेः दामयेत' इति भाषया 
विरेचनबहुव्यापत्तिकतया इतरकम्मासिद्वावेव कर्तव्यतां दुर्शयति। विरेचनेरिति बहुवचनम्‌ 
विरेचनप्रयोगविवरणे वमनविरेचनयोगांश्राभिधास्यतीति ॥ ९६ ॥ 

चक्रपाणिः--ज्वरेणाक्षीणएस्य शोधनसुत्तवा ज्वरक्षीणस्य 'शोधनमाह-ज्वरक्षीणस्येत्यादि । 
पयसा वेति पयःपानेन । पयस्त्वबुलोमकतया दोपहर भवति, अनुछोमकत्वन्ल विरचनत्वेन न 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७५. 


निरूहो बलमभ्चिञ्च विज्वरत्वं मुदं रुचिम्‌ । 

परिपक्पेष दोषेषु प्रयुक्तः शोघ्रमात्रहेत्‌ ॥ 

पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । 

स्र सनस्त्रोन्‌ मलान्‌ वस्तिहरेत्‌ पक्काशयस्थितान्‌ ॥ ६८॥ 


गङ्गाधरः -निरूहकम्माण्याह-निरूह इत्यादि। मुदै हपेम्‌ । कस्मादेवं 
स्यादित्यत आह -पित्तं वेत्यादि । पित्ताशयगतं पित्ते वा कफपित्तं वा हरेत्‌ । 
संस चे वस्तिः पकाशयस्थितान त्रीन्‌ मलान्‌ वातपित्तकफान्‌ हरेत्‌ । ननु 
“उतरे पेया कगायाश्च सपिः क्षोरं विरेवनम्‌। पड ह पड़ह देयं काळं बीक्ष्याम यस्य 
च इति तन्त्रान्तरे यदुक्तं तत्‌ कथमुपपद्यत ? यदि ज्वरे लहुनमेवादी ततो 
या उज्ज्वरमृ रृथात्रात्‌ पड़हं वा यवागूपाचनकपायाश्च ततो दशाहं यावलध्वत्नयप- 
मसरसाशनं शमनीयकषायश्च ततो दशाहादृद्ध सपिस्तत्र दाहतूष्णावति क्षोरमिति 
विधीयते । आभिः क्रियाभिरप्रशान्ते ज्वरे अक्षीणवलमांसस्य विरचनमिति च 
विधीयते इति चेन्न तन्त्रान्तरवचन हि पडहे पढ्दै इति यदुक्तं तदिनसीमार्याप 
नाथं सामान्यवचनम्‌, तेन पेयानियमात्‌ परं कपायाख्रयोदशदिनात्‌ पर 
सपिस्ततो दुश्धमेकोनविंशतिदिनं यावत्‌, ततो विंशतिदिनावधि विरेचन- 
मित्याह सामान्यतोऽथ विशेपाधेयुक्त काळं वीक्ष्यामयस्य चति, तेन सप्ताहात्‌ 
परं दशाहं याबत्‌ संशमनकपायण यस्य कफक्षयो भवति तस्य दशाहादृद्ध 
पिः, यस्य कफोत्तरत्वं तस्य निदशाहत्वऽपि न सापरिति त्रयोदशा- 
दृद्ध खरनादेन सपिः व्यवस्थापितं सामान्यतः एवं सात न विरोध इति ; 
जीणञ्यरे कफं क्षीणे क्षीरं स्यादमृतोपममिति यदुक्तम्‌. तेनापि समं न दाह- 
तृष्णेति वचनं घिरुध्यते । अत्रहि निरामपदं द॒ शाहं यावत्‌ शमनीयकपायविधाना- 
दे सपिविधानब्रुक्त्या तत्राप कफोत्तरत्व मांसरसाशनशमनकपायव्यवस्थां 
पावलछघुखादुक्ता व्यवस्थाकरणात्‌ चतुदशदिनावधिकाळं ज्ञापयति, न तु 
सप्ताहादूद्ध कालमिति ॥ ९८॥ 


व्यवहियत इति विरेचनादेय्वे क्षीरं युक्तम्‌। अल क्षीरस्य पर्बोक्तविषयेणे गुणानां लब्धत्वात्‌ 
अवशिष्ट' निरूहगुणमाह--निरूह इत्यादि ॥ ९७ ॥ 
. किक पिभे न. रि 4 
चक्रपाणिः --विरंचनास्थापनयो दोपभेदेन च विषयमाह--पित्तमित्यादि । वमनस्य तु दोष- 
मेढेन स्थानेन च विषयः “कफप्रधानान” इत्यादिनेवोक्त इति नेह पुनरुच्यते, परं पूर््वमवस्था- 


२४७६ चरक-संहिता । [ उवरखिकिस्सितसे 
ज्वरे पुराणे संक्षीणे कफपित्ते ढाझ्ये । 
रुचबद्धपुरीषाय प्रदद्यादनुवासनम्‌ ॥ ६६ ॥ 
गोरवे शिरसः शूले विवद्धेष्विन्द्रियिष च । 
जीणज्वरे रुचिकरं दद्याच्छीषेचिरेचनम्‌ ॥ १००॥ 
अभ्यक्वांश्र प्रदहांश्च सस्नेहान्‌ सावगाहनान्‌ । 
विभज्य शीतोष्णक्रतान्‌ ® ठद्याज्जीणज्वरे भिषक्‌ ॥ 


गज्वाधरः--नन्वेवं विरेचनेनाक्षीणवलमांसस्य ज्वरक्षीणस्य तु पयसा 
निरूहेण वा यदि मळनिःसरणं सम्पङ्‌ न स्यात्‌ तथा मळपित्तकफक्षयेऽपि यदि 
ज्वरो न शाम्येत्‌, तस्य करि काय्येमित्यत आह--ज्वरे पुराणे इत्यादि । कफपित्ते 
संक्षीणे सति प्रबलवायों च सति दृढामये ज्वरिताय रुक्षाथ तथा वद्धं पुरीषं 
यस्य तस्मे चानुवासनं ज्वरहरं दद्यात्‌ ॥ ९९ ॥ 

गङ्गाधरः-- एवं कृते यदि शिरसो गोरवं शूलञ्च वत्ते, वत्तन्ते च बिबद्धा- 
नोन्द्रियाणि, तदा यत्‌ काय्य तदाह--गोरव इत्यादि | जीणञ्चरे त्रयोदश- 
दिनात्‌ पर शीषविरेचनं दद्यान्नतु पूव्वेंमिति ॥ १०० ॥ 

गड़ाधरः- एवं कृते अभ्यन्तरदोपक्षये वहिमांगेलगादिगतदोपे वत्तेमाने 
ज्वरो यदि न शाम्यति, तदा यत्‌ कास्य तदाह-- अभ्यङ्गांश्चेत्यादि । अभ्य- 
दान स्ानकाले स्नेहाभ्यङ्गं विना कालान्तरे उ्वरहरतेलाभ्यङ्गान्‌ सस्नेहान्‌ 
सावगाहनान प्रदेहांश्च उवरहरतेलादिस्नेह मिश्रितान्‌ मद्रान्‌ मदिह्य ततो$वगा- 
हान काथादीन काथादिष्वथवा रसादिप्तगाह्य ्रदहान शीतोष्णकृतान्‌ विभज्य 
शीतम्वरे जीर्ण उष्णेरगुब्तादिभिद्रेव्येः कृतान्‌, उष्णे दाहमवले जीणंज्वरे 


घिद्दितं वमनं स्वयसुत ङ्किष्टदोपे जेयम्‌, एनश्च जीर्णज्वरविहितं वमनं स्नेहस्वेदाभ्यां दोपमुतक्के इय 
कत्त ब्यमिति विशेषः । पित्ताशय आमाशयाधोभाग एव। स्र सनमिति च्छेदः ॥९८॥ 
अक्रपाणिः--अनुवासनविपयसाह-- उवर इत्यादि । प्रकरणागतायामपि पुराणतायां पुराणे’ 
इनि पदमत्यर्थपुराणतामाह । गोरव इत्यादिना शिरोविरचनविषयमाह। शिरस इति 
पूर्व्वणोत्तरेण च योज्यम्‌ । इन्द्रियाणां विबद्धत्य स्वविपयप्रवृत्तिरहितत्वम्‌ ॥ ९९ । ९०० ॥ 
क्रपाणिः-- अन्तःपरिमार्ज्जेनमभिधाय वहिःपरिमा्उर्जनमाह--अभ्यङ्गांइचेत्यादि । प्रदेहः 
सामान्येन बहलो$बहलश्च गुह्यते । ये तु सुश्रतमतेन बहलं विशोषिणं प्रदेहं ग्राहयन्ति, तन्मतेन 
+ झीसोष्णतया कुय्यीदिति पारान्तरम्‌ । 


शय आध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७७ 


तेराशु घ्रशमं याति वहिम्मांगंगतो ज्वरः । 
लभन्तै सुखमङ्गानि बलं वणश्च वद्धेते ॥ १०१ ॥ 
धूपनाञ्जनयोगेश्च यान्ति जीणउवराः शमम्‌ । 
त्वङ्मात्रशेषो येषाञ्च भवत्यागन्तुरन्वयः ॥ १०२ ॥ 
इति कियाक्रमः सिद्धो ज्वरघः संप्रकाशितः । 
तैषान्तेष कमस्तानि ठव्याण्यूद्ध मतः श्वृणु ॥ १०३ ॥ 
षष्टिक ° 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराणाः : सह्‌ । 
यताग्वोदनलाजाथे ज्वरितानां ज्वरापहाः ॥ १०४ ॥ 
शीतैश्रन्दना दिभिः द्रव्य: कृतान्‌ दद्यात्‌ । तश्चाभ्यङ्गादिभिः बहिम्मांगगतो ज्वरः 
आशु भशमं याति ॥ १०१ ॥ 
गड़ाधरः--एवमेव सम्यगाचरिता अपि ज्वरा यदि न शाम्यन्ति, तदा कि 
काय्य तदाह-धूपनेत्यादि। ननु भूपनाञ्जनयोगेः किं सब्ब एव दोपजा 
गीणज्वराः शाम्यन्तीत्यत आह --खडङमात्रेत्यादि । केवले चम्भाणि शेषो ज्वर 
शेपो वत्तत इति खङमात्रशेषः। येपां जीणज्वराणां सङमात्रे शेपो वत्तते 
येषाश्च जीणञ्बराणामागन्तुभू ताद्यावेशोऽन्वयो योगस्त च जीणञ्चराः शमं 
यान्ति ॥ १०२॥ 
गङ्गाधरः--अथोपसंहरति--इतीत्यादि । ननूक्तानां यवाम्वादीनां कानि 
द्रव्याणीत्यत आह-तेषामिस्यादि। तेपां यवाग्वादिक्रियाकमाणां तानि 
द्रव्याणि अत ऊद्ध क्रमात्‌ शृणु ॥ १०३ ॥ 
गङ्गाधरः--रक्तशाल्यादय इत्यादि। समातीतं गुणोत्तरमिति वचनात्‌ 
दाहप्रशमने न छेपोऽपि बहलः कर्त्तव्यः स्यात्‌, स च तनुरेव कर्तव्यः । उक्तं हि--क्षण- 
पिष्टघनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌? इत्यादि। विभज्येति शीतोप्णकृतमिति उष्णाभिप्रायं 
शीतामिप्रायञ्च विभज्य यथासंख्यं शीतकृतं तथोण्णक्कतम्‌, वक्ष्यति हि--` अभ्यङ्गांश्च प्रदे हां 
परिपेकांश्र कारयेत्‌। यथाभिलापं शीतोष्णं विभज्य द्विविधं ज्वरम्‌ ॥” इति। शोसोष्णता च 
व्रच्यमहिन्ना संस्कारेण च ज्ञेया ॥ ५०१ ॥ 


बक्रपाणिः--रवङ्मालशेपा इति धात्वन्तरत्यागेन त्वङमालावस्थितदोषजन्थाः। येषां 
खा आगन्तुमू तरूपोऽन्वयः कारणं भवति ज्वराणाम्‌ , ते धूपादिना शमं यान्ति ॥ १०२ ॥ 
चक्रपाणिः -- क्रमपासतौ पधप्रश्नस्योत्तरमाह-येपामिस्यादि । “रक्तशाल्यादयः शस्ताः शालयः 


३११ 


२४७८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


लाजपेयां सुखजरां पिप्पलीनागरः श्वताम्‌ । 

पिबेज्ज्वरी ज्वरहरां चुद्वानल्पाञ्निरादितः ॥ १०५॥ 
अम्लाभिलाषी तामेव दाड़िमाम्लां सनागराम्‌ । 
स्रष्टविद्‌ पत्तिको वाथ शोतां मधुयुतां पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पेयां वा रक्तशालीनां पाश्ववस्तिश्रोरुजि । 

तद ष्राकण्टकारीभ्यां सिद्धां ज्वरहरां पिवेत्‌ ॥ १०७॥ 


वत्सरातीतरक्तशालिप्िकादयः अन्नपानादिकोक्ताः। यवाग्वो मण्डपेया- 
विलेप्यः, ओदनोऽन्नम्‌ ॥ १०४ ॥ 

गड़ावरः--ननु यथास्वोपधसिद्धा यवाखस्तु विहितास्ताः कि रक्तशाल्यादि 
कृततण्डुळेः कत्तेव्या उतान्ये रित्यत आह-- लाजेत्यादि । ज्वरितः प्रथमतो लङुनं 
सम्यगाचय्ये यदा लुद्रान भवति, तदाल्पाम्रियस्मात्‌, तस्मादादितः सुखजरां 
ज्यरहराश्व पिप्पलीनागरेः कल्करूपः काथ्यरूपैवा कृतक्काथेः शृतां पक्का लाजपेयां 
लाजकृतां यवागू मण्डरूपां पिवेत्‌, अगिवलापेक्षया पेयां वा बिलेपीं 
बा || १०५॥ 

गङ्गाधरः--अम्लेत्यादि। यदा तु स ज्वरितोअ्लामिलापी स्यात्‌ तदा 
तामेव लाजपेयां सनागरां शुष्ठीमात्रकाथकल्कान्यतरपक्कां दाडिमरसेनाम्ली- 
कृतां पिबेत्‌। तत्र यदि स ज्वरितः स्विट भवति पेत्तिको वा भवति शीतां 
लाजपेयां नागरशृतां मधुयुतं पिवेत्‌ । तत्र पाश्येवस्तिशिरोरुजि श्वदंष्टा- 
कण्टकारीम्यां काथकल्कान्यतररूपाभ्यां सिद्धां पक्का रक्तशास्यादीनां पुराणानां 
पेयां वा ज्वरहरां पिडेत्‌ ॥ १०६ | १०७ | 


पशष्टिक: सह” इति केचित्‌ पठन्ति, पुनरुक्त शारयः इति पदेन यवकादीनां निरासः क्रियते । 
यद्यपि “शूकधान्यं शमीधान्यं समातीतं प्रशस्यत” इत्युक्तमेब, तथापि प्रमादादधुराणग्रहणनिपेधार्थं 
“पुराणा: इति पदम्‌ ॥ १०३-१०४ ॥ 

चक्रपाणः--लाजपेयामित्यादिका दश यवाग्वः, तत्न प्रथमा इछेष्मणीति हरिश्चन्द्रः । 
किंवा लाजपेयां सखजराम्‌ इत्येका, तथा पिप्पलोनागरेः तामिति द्वितीया, एवं श्ञेषाभिः 
सहैकादश पेयाः सनागरां सृश्विट्‌ पिबेदिति योजना, सनागरामेब शीतां मधुयुतां 

~ Co १ ial ° hn 

पिवेत्‌, पत्तिक दृत्यपरा। शण्ल्यास्तु भधुरपाकित्वेन पाचनत्वेन च पित्ते प्रयोगः इह 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४७६ 


ज्वरातिसारी पेयां वा पिबेत्‌ साम्लां श्रृतां नरः । 
शालपर्णी -७-बल।विल्व-नागरोत्पलधान्यकः ॥ १०८॥ 
श्वतां विदारीगन्धाय दोंपनीं स्वेदनीं नरः । 
कासी श्वासी च हिक्की च यवागूं ज्वरितः पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
विबद्धवर्चाः सयवां पिप्पल्यामलक : श्ृताम्‌। | 
सर्पिष्मती पिवेत्‌ पेयां ज्वरी दोषानुलोमनीम्‌ ॥ ११० ॥ 
कोष्ठे विबद्धे सेरुजि पिवेत्‌ पेयां श्रृतां ज्वरी । 
मृद्रीकापिप्पलीमल-चव्यामलकनागरः ॥ १११ ॥ 
पिवेत्‌ सविल्वां पेयां वा ञ्वरे सपरिकत्तिके । 
बलावृच्ताम्लकोलाम्ल-कलशीधावनीश्वताम्‌ ॥ ११२ ॥ 
गङ्गाधरः--उ्वरातिसारीत्यादि। यदि चात्र स ञ्वरितो नरो उ्वरातिसारी 
भति, तहि शालपर्णी वलाविल्वशलाटुनागरनीलोत्पलधन्याकेः कल्केः काथरूपे: 
वा शृतां रक्तशालीनां पुराणानां पेयां साम्लां दाड़िमेनाम्लीकृतां पिबेत्‌ ॥१०८॥ 
गङ्गाधरः--्ृतामित्यादि । तत्र ज्वरितः कासी वा खासी वा हिकी वा 
चेद्भवति, तदा विदारिगन्धादैयः शालपण्यादपः “विदारीगन्धां ब्रृहतीं पृश्निपर्णी 
निदिग्धिकाम्‌ । विद्याइविदारीगन्धाय' वदं प्टापञ्चमं गणम्‌ |” इति । तेः कल्कः 
काथरूपैर्वा शृतां यवागू' दीपना स्वेदनीं यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिबेत्‌ ॥ १०९ ॥ 
गङ्गाधरः--विबद्धेत्यादि। यो ज्वरी यिवद्धवर्चाः स सयवां रक्तशालीनां 
पुराणानां यवागू यवसमानरक्तशालीतष्डुलानामेकीकृत्य पिप्पल्यामलकेः 
Ee र + ७. ३ प्र) रं ( - र 
काथरूपेः कल्करूपैवा शृतां पेयां सपिष्मतीं सपिपि गव्ये सन्तलितामनु- 
लोमनीं यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिवेत्‌ ।। ११० ॥ 
गङ्गाधरः--कोष्ठ इत्यादि । ज्वरी कोष्ठे पक्कामान्न्याद्याशये विवद्धे सरुजि 
च। मुद्रीका द्राक्षा। द्राक्षापिप्पलीमूलचव्यामलकशुण्ठीभिः पञ्चभिः काथरूपः 
कल्करूपैर्वा शृतां रक्तशालीनां पुराणानां पेयां पिबेत्‌ ॥ १११॥ 
गडाधरः--पिबेदित्यादि । सपरिकत्तिके गुदे कत्तेनवत्‌ पीड़ायुक्ते ज्वरे 
विवारीगन्धाय' पञ्चमूलम्‌। सयवामितिपदेन पशितण्डुछकाय्यी पिबेदिति । सचिल्वाम 
क शालपर्णीस्थाने एक्षिपणीति केचित्‌ पटन्ति। 





२४८० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


अस्वेदनिद्रस्तष्णात्तेः पिवेत्‌ पेयां सशकराम्‌। 
नागरामलकेः सिद्धां घ्रतभृष्टां ज्वरापहाम्‌॥ ११३ ॥ 


उवरितः पुमान बला हक्षाम्ल तिन्तिडीकं कोल शुष्कटृहद्गदरफलं तदंवाम्ळं 
कलशी शालपर्णी धावनी पृदिनपर्णी एताभिः पञ्चभिः कल्ककाथान्यतर- 
रूपाभिः श्वृतां पुराणरक्तशालीनां पेयां सविल्वां विस्त्रशलाटुचणयुक्तां वा 
पिबेत्‌ ॥ ११२ ॥ 
गङ्गाधरः --अस्तेदेत्यादि । यस्तु ज्वरी अस्वेद निद्रः घम्मनिद्राभ्यां रहितः 
तृष्णात्तश्च भवति, तदा नागरामलकेः कल्ककाथकतररूपः सिद्धां पक्कां रक्त- 
शालीनां पुराणानां पेयां गव्यघधृते ग्रृष्टो सन्तलितां ततः सशकरामनुरूपेण 
शकरां प्रक्षिप्प ज्वरहरां पिबेत्‌। पेयासाधनाथ द्रव्यमानमाहुछ द्वाः । 
“कपोद्ध वा कणाशुण्ठयोः कल्कद्रव्यस्य वा पलम्‌ । विनीय पाचयेद्‌ युक्त्या 
वारिप्रस्थेन चापराम्‌॥ इति । अत्र कणाशुण्ठ्योरिति तीक्ष्णद्रव्योपलक्षणं कल्क- 
द्रव्यस्य वा पलमिति मृदुद्रव्यपरम्‌, तेन मिश्रितमध्यमवीय्ययोरुभयभागिलाद 
अद्धेपले त्रिकं वा शृहीसा कुट्टयिला कपटे पोट्टले बड़ा, तण्डुलश्च मण्डादिषु 
कत्तव्येषु वारिप्रस्थो यथा चतुदेशपटचतुगणो भवति तावन्मानं बढ़ा क्षिप्वा 


इत्यादिना धावनी श्टतामित्यन्तेनेका यवागः । परिकर्णिका परिकत्तिकाकारा वेदना । कलशी सिंह- 
पुच्छम्‌ । धादनो कथष्टकारो। अख च यवागूनां साधनव्रव्यजलतण्डलपरिमाण बृद्धवेद्यव्यवहाराः 
पूजिताः प्रमाणीक्त्तेव्या;। अवाग्निवेश्चसंहितायामधीयते ' काथ्यद्रच्याञ्चलि क्षुण्णं श्रपयित्वा 
जराद्के । परादशेषेण तेनास्य यवायूरुपकल्पयेत्‌। करी वा कणाशुण्ड्योः कल्कदव्यस्य वा 
पलम्‌ । विनीय पाचयेद्‌ युक्त्या वारिप्रस्थ न चापराम्‌ ॥” इति । अपरामिति क्वाथसाध्ययश्चाग्वा 
उक्तया भिन्नां कल्कसाध्यामित्यर्थः ; एवज्व कढ्कपदेन या तत्त यवागृसाधनपरिभाषा, सा 
इहापि अव्यपलकल्केन यवागूसाघनसुपदिशतानुमतेव, तथापि जीवन्त्यादियवाग्वामष्टाभिद्ध ब्येः 
पलप्रमाणेः साधनमुक्तम्‌ । यत्‌ तु तल वृक्षास्ल्युक्तेत्यादुयक्तम्‌, तदम्लतामासार्थ वृक्षाम्लदानम्‌, 
न सदृष्टमापकप्रम्मणसू, किंवा तदखाष्टमापकमान प्रमाणमस्तु, तथाप्यदृरार्थम्‌ इतरार्थतया 
कल्कपलसाधनोपदेशिका परिभापानुमतेंव भवत्यप्टमापकाधिकपलकल्कसाघनोपदेशेन, उक्त 
हि--“जीवन्ध्यजाजीपुष्करा हे: सकारवीदोप्यकविल्वमध्येः । सयावडूकेर्बदरप्रमाणेवू'क्षाम्लयुक्ता 
घृततेलथष्टा । अर्शोइतिसारानिलगुल्मशोफ-हृद्रोगमन्दाग्निहिता यवागुः । या कल्कसाध्या विधि- 
नेव तेन सिद्धा भवेत्‌ सापि हितार्थिना च” इति ; तस्सादेतद्यवागूमानलिङ्गदर्शनात्‌ कल्कपल- 
साध्ययवास्वमिधायिका परिभापा&नुमतेव, तदन्या अतत्सहचरिता कपार्डकणाशुण्टीमानदर्शिकाऽनु- 
मसेव । क्ाथसाध्ययवाग्वादिद्वब्यमाने तु दृद्धव्यवहारपूजितेयं परिभाषा--'“यदप्सु श्रतशीतासु 


शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४८१ 


मुद्रान्‌ मस्रांश्वणकान्‌ कुलत्थान्‌ समुकुष्टकान्‌ । 

युषार्थे यूषसात्म्याय ज्वरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
पटोलपत्रं सफलं कूलकं ® पापचेलिसम्‌ † । 

कर्कोटकं कठिल्लञ्च विद्याच्छाकं ज्वरे हितम्‌॥ ११५. ॥ 
लावान्‌ कपिञ्जलानेणां श्वकोरानुपचक्रकान्‌ । 

कुरङ्गान्‌ कालपुच्छांश्च हरिणान्‌ एषतः शशान्‌ ॥ 


पचेत्‌ । इति कल्कसाध्या यवागूः । काथश्च वारिप्रस्थे तत्तन्मानं कणादिकं 
कुट्रयिल्ा पत्तवाद्धेशेष परिस्राविते चतुईंशादिगुणे तत्र काथे क्षद्रतण्डुलं दत्त्वा 
मण्डादियवागूः पाक्या इति काथसाध्या यवागूः ॥ ११३॥ 
भुद्वानित्यादि | सुङुष्टको वनमुद्रः। यषसात्म्याय न खयपसात्म्याय न वा 
मूपरूपेण दद्यात्‌ ॥ ११४॥ 

गङ्गाधरः--ननु शाकसात्म्याय कस्कः शाको ज्वरे हित इत्यत आह--पटोल- 
पत्रमित्यादि । पापचेलिमं कारकेन्वकम्‌ ॥ ११५॥ 

गृङ्गाधरः- नबु जाइलेवा रसरिति यदुक्तं तज्जाङ्गलाः के इत्यत आह-- 
रावान्‌ इत्यादि । लाअभेटा इति लोके स्यातः पक्षिविशेषः | कपिञ्जलान्‌ वाअइ 
ईति लोके चटकवत्‌ पीतवणमस्तकः पक्षिविशेषः। पणान्‌ कृष्णसारादीन्‌ 
हरिणान्‌। चकोरान्‌ पसिद्वांश्चकोरपक्षिणः। उपचक्रकान कयेर इति लोके 
पक्षिविशेषान । कुरङ्गान स्वल्पहरिणान्‌। कालपुच्छान कृष्णपुन्छहरिणविशेषान। 
टरिणान्‌ प्रसिद्धान्‌। पृषतो वाताट्‌ हरिणान्‌। शशान शशक इति लोके । 


पड़ज़ादि प्रयुज्यते। कर्षमात्रं ततो दरवा साधयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्भसि। अर्द्धश्वतं प्रयो क्तव्र' 
पाने पेयादिसंविधी ॥'? इति। आदि'शब्देनाल यूपरसादिग्रहणम्‌ ; “क्वाथ्यद्रव्याञ्जलि क्षृष्णम्‌” 
दत्यादिपरिभाषायास्तथानुक्तपरिभापायाश्र कर्त्व्यव्यवस्था तथा सकलयवागूसाधनतण्डुल- 
जलादिसानव्यवस्थाव्यभिचारश्रापासार्गतण्डुलीय एव निर्छ्लोबितो$नुसरणीयः ॥ १०५--११३॥ 
चक्रपाणि:--मुद्गानित्यादि ज्वरहितयूपद्रव्यसंग्रहः । यूपकरणमिति यवागुसाधनवत । सुदः 
सखनामप्रसिद्धः ; कुछक कारवेलकम्‌ ; पापचेलिका पाठाशाकम्‌ ; कटिलकं रक्तपुनर्नवा। कपि्जलो 
गौरतित्तिरिः, पणः कृष्णसारः, उपचक्रकश्चकोरः ; कालपुच्छो हरिणविशेषः ; हरिणखाम्रवर्ण 





Soon 


* वात्तोकुमिति वा पाठ + पापचेलिकामिति पाठान्तरम्‌ । 


२४८२ चरक-संहिता । | ज्वरचिकित्सितम्‌ 


प्रदद्यान्मांससात्म्याय ज्वरिताय ज्वरापहान्‌ । 
इषडम्लाननम्लान्‌ वा रसान्‌ काले विचच्षणः ॥ 

कुत्रकुटांश्च मयूरांश्च तित्तिरिक्रोथवत्तेकान्‌ । 

गुरुष्णात्वान्न शंसोन्त ज्वरे केचिच्चिकित्सकाः ॥ ११६ ॥ 
लङ्नेनानिलबलं ज्वरे यद्यधिकं भवेत्‌ । 

भिषड मात्राविकल्पज्ञो दद्यात्‌ तानपि कालवित्‌ ॥ ११७॥ 
घम्माम्बृ चानुपानाथं तृषिताय प्रदापयेत्‌ । 

मद्य वा मद्यसात्म्याय यथादोषं यथाचलम्‌ ॥ ११८॥ 


अत्र रोचकाथमेषां मांसस्य रसान दाड्माम्लेनाल्पाम्लीकृतान्‌ अनम्छान 
अम्लहीनाम्‌ वा विचक्षणो दद्यात्‌। कुक टानित्यादि । क्रोश्वा वकाः । वत्तेकाः 
बटेर इति लोके ।। ११६ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ यद्यपि मांसरसस्य कालोऽग्रे तपेणानन्तरं सप्ताहानन्तरं 
दशाहं यावत्‌ दशाहानन्तरमपि कफोत्तरार्छाङ्तेऽपि चो क्तस्तथाप्यत्र विषयान्तर- 
माइ--लङ्घनेनेत्यादि । तान्‌ लावादीन्‌ मांसरसान तस्म लङ्घनन वलवदनिलाय 
उ्चरितायापि कालवित्‌ मात्राविकल्पक्लो तदनिळबलापेक्षया मात्रया दशात्‌ । 
पूर्व्वोक्तरूपाय च दद्यादिति अपिशध्देन ज्ञाप्यते ॥ ११७ ॥ 

गङ्गाधरः-नन्नु यवास्वादिसम्ुपाचरतेऽनुपानाथ किं देयमित्यत आह-- 
घम्माम्धु इत्यादि । अद्धशिप्रमुप्णाम्बृ वृपितायाबुपानाथ प्रदापयेत्‌ । 
मद्यसात्म्याय तु यथादोषं मद्य वा यथावळं परिमितं यवागूः पिवते तृषिताय 
लघ्वन्न' भुज्ञानाय वा तृपितायानुपानाथ प्रदापयेत्‌ ॥ ११८॥ 


एपतो बिन्दुचिश्षितो इरिणः। रसकरणस्य शाखम्‌ --'पलानि द्वादशा प्रस्थे घनेऽथ तनुके तु षट्‌ । 
मांसस्य चरक कुर्य्यात्‌ पलमच्छतरे रसे ॥? इति । यव तु मांसस्य द्रव्यान्तरेण साधनम्‌, त 
यचागूवत्‌ साधनं च्यास्येयम्‌। “मासाविकल्पज्ञः”' इध्यनेन तावत्या मालया तेन च संस्कृतेन 
विकख्पेनानुष्णलघुलावादयो देयाः, येन गौरवादग्निवधसुष्णत्वादू वा ज्वरावृत्ति न जनयम्तीति 
दुर्शमति ॥ ११४-- ११७ ॥ 

चक्रपाणिः-- धर्म्मास्वु उष्णाम्बु । घस्मोम्थ्यादिश्ठोक शोधनार्थ वदन्ति, भनुपानव्यवस्थायाम्‌ 
उष्णपानीयमद्ययोरहितत्वं पूर्व्वमुक्तमेवेति तदुपादानम्‌, तथाच्च तन्तान्तरे-'उवरे पिबेदुनष्णाम्ब 


इस अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २३८३ 


गुरुष्णलिग्घमधुरान्‌ कषायांश्च नवञ्वरे । 

आहारान्‌ दोषपक्तयथ प्रायशः परिवञ्जयेत्‌ ॥ ११६ ॥ 
अन्नपानक्रमः सिद्धो ज्वरघः संप्रकाशितः । 

अत ऊद्ध॒ प्रवच्यन्ते कषाया ञ्वरनाशनाः ॥ १२० ॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा मुस्तपपंटकं पिवेत्‌ । 

सनागरं पपटकं पिबेद्‌ व। सदुरालभसू ॥ 


गङ्गाधरः--अथावुक्ताहारम्रुपसंह त्ुमाह-णुरूष्णेत्यादि । नवज्वरे गुरून्‌ 
आहारान्‌ उष्णबीय्यान्‌ आहारान स्त्रिथानाहारान मधुरान्‌ आहारान कपायाश्र- 
आहारान्‌ दोपपक्त्यथ प्रायशः परिवञ्जयेत्‌ । प्रायश इत्यनेन क्षयानिलजादिषु 
ज्व्रयु गुरूषणस्निम्यम वुरानप्याहारान दापयत्‌ कपायास्त्वाहारान्‌ सव्तत्रव 
बञ्जेयदिति ज्ञापनाथ पृथक्‌ पदं कपायांश्चति ॥ ११९ ॥ 

[धरः-उपसंहरति -अन्नपानेत्यादि। सिद्धो देशकालब्रात्राश्चे बेल- 
हो पाग्निबलानुरूपेण प्रयोजितोऽप्रतिहतत्रीय्यण ज्वरघत्बेन सिद्धफलः । 
अथ लङ्घनानन्तर यथा यतासखादयः प्रयोक्तव्यास्तथा पाचनकपायादसथश्र 
प्रयोक्तव्यास्ते के इत्यत आह -अत उद्ध मित्यादि। ज्वरनाशना ज्वराणां 
दोषपाचनशमनाभ्यां नाशकाः || १२०॥ 

[धरः--के ते कपाया इत्यत आह-पाक्यबिद्यादि। मुस्तञ्च 
पपंटकश्व पाक्यं पाकेन निष्पाद्य काथरूपमित्यथः । शीलकपायं वेति पाक्यं 
मद्यसात्म्यस्तु यो भवेत्‌ । तस्मे दोपबलं दृष्ठा युक्त्या मद्य विधीयते ॥” इति । गुरूष्णेत्यादिना 
गुरूष्णा निपेघः, पूठ्वन्तु कपायनिपेधो यद्यपि सामाव्येन कृतः, तथापीहाज्ञप्रतिपेधप्रस्तावादभ्य- 
ट तप्रतिषेश्च पुनः क्रियते ॥ ११८--१२० ॥ 

चक्रपाणिः ~पाक्यमिति पूतम्‌ ; शीतकषायस्तु दृष्यं संक्षुण्णसुष्णोदके प्रक्षिप्य निशास्थितम्‌ । 
अत शीतक षायपरिभाषा ~“ द्र व्यादापोथितात्‌ तोये प्रत्ते निशि संस्थितात्‌। कपायो बो 5भिनिर्य्याति 
7 शीतः सञ्चुदाहृत्तः ॥” इति । अल्लापि यद्यपि द्रव्यस्य पानीयस्य च मानं नोक्तम्‌, तथापि क्काथ- 
देस्यसमं द्रव्यं आह्यम्‌, पानीयन्तु यावन्मानः पेयः काथो भवति, तावन्मानं आझम, न ह्म 
पानीयं क्राथद्रवबद ग्राद्म' बाहुल्यतः पानाइाक्यत्वात्‌ ; किंवा परिभाषयेव जलं देयम्‌ ;-- पड़ भि 
पऊश्वतुर्भिबी सलिलात्‌ शीतफाण्य्योः। आप्लुते मेषजपलं रसाख्यया पळद्वयम्‌ ॥” झीत- 


२४८४ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


किराततिक्तकं मुस्तं गुड़ चीं विश्वभेषजम्‌ | 
पाठामुशीरं सोदीच्यं पिबेद्‌ वा ज्वरशान्तये ॥ 
ज्वरघा दोपनाश्चते कषाया दोषपाचनाः । 


तृष्णाऽरुचिप्रशसना मुखवेरस्यनाशनाः ॥ १२१ ॥ 
काथा हिमाश्च । 
शीतकषायं वेत्यधिकारः कफवातान्नुवन्धे पित्ताधिकेऽयं योगः। सनागरः 
मित्यादिनापरो योगः सब्वेष्चेव ज्वरेषु पाक्यं शीतकपायं वा। किराते- 
त्यादिना वृतीयो योगः #छोकेनेकेन सव्वेष्वेव ज्वरेष पाक्यं शीतकषायं वा । 
एपामाशिष्टमाह- ज्वरघ्रा इत्यादि । ज्वरघा इति ज्बरसंशमनाः। दोपपाचना इति 


कषायः स्वल्पवीर्य्यतया शत्यगुणयीगाञ्चास्पदोपे दाहामिमूते च देयः। पर्पटकं सद्रालभ वेति 
तृतीयो योगो मन्दाग्निपित्तकफे। किराततिक्तादिइचुत्थो वातकफे) पाठादिश्च पित्ते । किरात- 
तिक्तादिनेंच मेलके सति पाडासपकं जतूकणप्रत्ययात्‌ कफपित्ते तदिति; उक्त हि 
तल्--' भूनिम्बघनगृड्चीशुण्ठ्य दीच्योशीराह्मयपाटाः” इति) अल क्वाथकरण द्रव्यादि 
मानस्यानुक्तत्वात्‌ न्यायतो मानव्यवस्था, तत्रेह यद्यपि क्वाथसंविधानं विशेषेण नोक्तम्‌, 
तथापि रोगभिषगूजितीये क्राकरणसंविधानसुक्तम्‌, “'द्रे्यानि खण्डदाइठेद्यित्वा भद्यानि चाणुश्चो 
भेदयित्वा प्रक्षाल्य पानीयेनाभ्यासिन्वेत्‌” इत्यादिना ' गतरसेप्वोषधेपु स्थालीमवतार्य्यं परिषूतं 
कषायम्‌? इत्यन्तेन, तदेव सर्व्वकपायकरणसंविधानं शञेयम्‌। अस हि यद्यपि क्ाथ्यद्वन्यमानं 
तथा द्रवमानं स्थाप्यकपायमानं नोक्तम्‌, तथापि यावता जलेन पक्क सत्‌ गतरसं भवति, तावति 
जरे तावद्रच्यं देयमिति रभ्यते, तथा यावता क्राथशेपेण गतरसान्यौपधानि भवन्ति, तावान्‌ 
क्वाथः स्थाप्यत इति च भ्यते, एतञ्चौपधानां रतरसत्वं द्रवभागलयक्षयादेव भवतीति द्यते, 
तेन 'चतुभोगावशिप्टता सर्व्वक्काथे विशेषवचनं विना कत्तच्या ; क्राथार्थजलदानस्त्तु दज्यापेक्षया 
भवति ; अल मुदुनि द्रव्ये चतुरुणेन जलेन, कटिनेऽष्टगुणेन, कठिनतर पोड्शगुणन पाके सति 
कालुभगावशेषे गतरसत्वं भवति, तथा मृदुन्यल्पे द्रव्ये भूरि जलं दीयते, स्तोकेन जलेन क्काथ्यद्रव्यस्य 
शतरसत्वाभावात्‌। तेन कपौदारभ्य पलपय्यन्तकाथेप मृदुन्यपि पोड्शगुणं जलं दीयते, पलादूडु न्तु 
कुड्वपर्य्यम्तमप्टगुणं दीयते । तदेवमनिदि प्टद्ृव्यजलशेपमानेनाप्याचार्ययण गतरसत्वादिकामि- 
धानात्‌ सर््वकपायद्गव्यादिपरिमाणमुक्त स्यात्‌, यदि हि द्रव्यादीनां नियतं प्रमाणं ब्रयात्‌ तदा 
द्रव्यापेक्षया तथा स्नेहसाधनापेक्षया च यजञ्जिन्न परिमाणं तद्‌ गृहीतं स्यात्‌ ; यदथीभिघायिकः 
स्वतन्लान्तर परिभाषा लिख्यते पातव्यकपाये कृष्णासेयेण--“क्वाथ्यद्वव्यपले कुर्य्यात्‌ प्रस्थार्द 
पादृशेषितम्‌” इति; अन्यसाप्युक्तम्‌--“क्काथ्यद्रन्यपले वारि हिरष्टयुगमिण्यते? इति, तथा 
“क्ष्षादी तु पलं यावब्‌ दद्यात्‌ पोड़शिक जलम्‌ । ततस्तु कुड्चं यावत्‌ तोयमष्टगुणं भवेत्‌ ॥” 
इति। सुश्र॒ते च स्मेहादिक्राथपरिभाषा--“चतुगुणेनाष्टगुणेन घोड्शगुणनाम्झसा अभ्यासिष्यं 


इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४८५ 


आमदोषाणां पाचनास्तेन तरुणे ज्वरे निरामे च प्रयोक्तव्या इति। काथा 
हिमाश्च ॥ १२१ ॥। 


चलुभीगावशिष्टं क्राथयित्वावतारयेत्‌” इत्यादिपाठमेदाच्चतुगृ णाष्टगुणपोड्शगुणजलदायिकाः 
श्रयन्ते, ताः कठिनादिदव्यभेदाद्‌ बोद्धव्याः ; यड्क्तम्‌ “सदौ चनुगुणं दयं कठिनेऽष्टगुणं तथा । 
कठिनात्‌ कठिनतर देयं पोड़शिक जलम्‌ ॥” पुर्व तन्तान्तरपरिभापायाञ्च व्यवस्था कर्तव्या ; 
अस्निवेशे हि श्रूयते--“देव्यमापोथितं क्राव्यं दरवा पोड़शिकं जलम्‌। पादशेषञ्च कर्सव्यमेप 
फाथविधिः स्मतः । चतुगु णेनाम्मसा वा द्वितीयः समुदाहृतः” इति, मध्यविधयाष्टयुणत्वम्‌ 
अपि पानीयस्य लभ्यते, तेनाप्युक्तम्‌ - “द्रब्याणां मध्यपाकार्थ यख माला न दर्शिता। पादांशात्‌ 
औषधात्‌ तल जलं वश्याअतुगु णस्‌ । चतुर्भागावशिष्टज्ञ कषायं कारयेद्‌ भिषक्‌”? इति ; एवमन्या 
अपि सम्सान्तरपरिभाषाऽविरोघता ज्ञेया ; अलेब यदेतद्‌ रोगभिषग्जितीये कपायकरणसुदिष्टम्‌, 
तखञ्चिरूहाधिकारे तद्विलिष्टार्थविषयसेव ; तथाविधकपायकरणं नान्यल्‌, यथा बलातेले--“बलाशतं 
गुडूच्याश्च पादं रास्नाष्उभारिकम्‌। जलादकशते पत्तत्रा” इत्यादुप्रक्त भानं न क्राथान्तरे याति, 
किन्तु तेव नियतम्‌ ; मेयम्‌, विषयविशेषविहितोऽपि विधिर्विपयान्तरेऽपि वृद्धयेद्यव्यवहारानु- 
मत्या तथा तन्सान्तरपरिभाषासंवादेन च विषयतन्ख दृष्टा समानत्वेनेव व्यवस्थाप्यते, यथा 
हृद्धवाकुकल्पे उक्तम्‌ “यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत तोये पतितन्तु न शीर्यते”? इत्यादि स्नेहपाकलक्षणं 
विषयविशेषोक्त॑ विषयान्तरेऽपि साधारणं भवति ; अल्ल पेयक्राथमालापि नु तया नोक्ता, तस्याः 
पुरुषाद्यपेक्षया नानात्वात्‌, सामान्येन च यदुक्त --'दोषग्रमाणानुरूपो हि भेपज्य्रमाणविकल्पे 
बळग्रमाणविशेषापेक्षो भवति” इति; एतेन यावन्मालमौघधं वळएन्याद्यपेक्षयोपपद्यते यस्य 
पुरुषस्य, किं न भवति तावन्मालमोपधं तस्य देयमित्युक्तं स्यात्‌ ; उक्तञ्चान्यल “मात्रायाः 
नास्त्यचस्थानं दोषमग्निं ब्ल वयः। व्याधिं द्रव्यञ्च कोष्टञ्च वोक्ष्य माला प्रयोजयेत्‌ ॥” इति ; 
तक्षाइ--यावती मध्यपुरुपामिप्रायेण माला भवति, सा स्त्रतन्त्रे पूर्वव सूचितँव :--“पल॑ कसेरु- 
वीजस्य श्रपयित्वा रसं पिबेन” इत्यादिना, तथा पटोलादेयउपि "पलमेपां सह चूर्णितानां कल्केन 
तद्गोषहरं पिबेत्‌” इत्यादिना ; सुक्रृतेऽप्युक्तम्‌--" व्याध्यादिषु तु साध्येषु काथस्याञ्जलिरिप्यते” 
इति रसे काशे पोड्शपलस्य पाद्शेषितायाञ्च चतुःपळरूपोऽञ्गलिरेव भवति ; दारुकोऽप्याइ-- 
“जघन्या द्विपला प्रोक्ता माला मध्या चतुःपला। उत्तमा पट्पला प्रोक्ता क्राथस्नेहोषधेषु च ॥? 
इति। ननु अन्यलोक्तम्‌--'उत्तमस्य पळ माला लिभिश्चाक्षेश्च मध्यमा) जघन्यस्य पलार्देन 
स्नेहकाथोपधेपु च” इति; एताश्च दूरान्तराथा बलाग्न्यादिमाने व्यवद्वियमाणे्र परिभाषा । 
अन्यब्धिन्त्यते - यदेतच्वतुगु णत्वादिना जळमुक्तम्‌, तत्‌ कि कृतद्वेगुण्यं सर्व्व ग्रहीतब्यम्‌, उत्त 
हि“ शुष्कद्रव्येष्विदं भानं द्विगुणन्तु द्रवाद्रगयोः” इति ९ मेंवम्‌, सुनिषण्णकादेंतद्रव्यस्य 
दालिंशपलपरिमाणे दवप्रस्थे सिे ऽपि यदयम्‌ --“त्रिंदात्‌ पलानि तु प्रस्थो विज्ञेयो द्विपलाधरिकः” 
इति जतूकर्ण ; तेन तन्क्षान्तरे परिभापानुमतं कुड़वादावेव माने द्वेगुण्यं भवति ; कृते च पूर्व्व- 
माने तु दवाद्रीणां द्वेगुष्यं नास्तीति दर्शयति ; येन, पूर्व्वपरिभांपयैव द्वैगुष्ये लब्धे यत्‌ पुनः 
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द्वात्रिंशतपलप्रस्थकीत्तनम्‌, तत्‌ पूर्ष्वपरिभाषाइव्यमिचारे सति क्कचिद्‌ द्वैगुण्यं घा व्यर्थम्‌ ; तेन 
रक्तिकादौ तत्परिभाषार्थव्य भिचारस्तम्खान्तरप्रमाणादुन्ञीयते ; - तथाचाले यः“ द्विगुणं कुड़वादी 
न शुष्के मानं द्रवस्य तु। आद्र स्य चाल्पवीय्यत्वाजञ्ञयमन्यव तत्‌ समम्‌ ' इति ; तथा जदूकर्ण- 
ऽप्युक्तम्‌--“आद्गौणाञ्च द्रवाणाञ्च द्विगुणाः कुडुवादयः” इति, अन्यल्राप्युक्तम्‌-- रक्तिका दिपु 
मानेषु यावन्न कुडवो भवेत्‌। शुष्के द्रवाद्रयोइयेव तुल्यं मानं प्रकीर्त्तितम्‌ ॥” इति ; पवञ्च 
कुडूवादिमानयोग्यस्यापि यल द्रव्यस्य पलोलछ खमानं गृह्मते, त्लापि न द्वेगुष्यम्‌ ; तेन “रास्ना- 
सहस्रनि्यू दे तेळट्रोणं विपाचयेत” इत्यादिपु पोछे खेन जलं गृद्यमाण न द्विगुणं भवति ; 
क्वाचत्‌ पलोल्लेखमानविधानेऽपि तन्लात्तरदर्शनात्‌ कुड्यादिविवरक्षां कृत्वा पलोल्लेखागते5पि 
द्वेगुण्यं भवति ; यथा क्षतक्षीणचिक्रित्सिते “मधुकाष्टपलं द्राक्षाप्रस्थक्काथः” इत्यादिना यः प्रयोग 
उक्त, स जतृकर्णे “दाक्षाया मधुकस्यादंप्रस्थक्काथः” इत्यादिना अन्धेन पठितः ; तेन जतूकणे 
मधुकस्पार्दप्रस्थोल्टेखपाटात कृत द्विगुणमेव दलं देयम्‌ ; अन्ये तु, 'कु्वादाविति अतद्ग णसं विज्ञान- 
बहुब्रीहिणा कुडवे न द्वेगुण्यमस्ति! इलि थ॒वते ; ततश्च सुश्रते, '“स्नेहङुड़वे साध्ये भेषज- 
पलकल्कमिष्टम? इत्युक्तम्‌. तत्‌ कुडते र्नेहचतुः्पले भेषजपर्छ भवतीति कृत्वा स्नेहप्रस्थेऽष्टपक- 
कल्कदानव्यवहार उपपन्नः ; यदि तु कुड्वेनाष्टौ पलानि स्नेहस्य शुह्यन्ते, तदा प्रस्थं चतुः 
पलकल्कदानञ्च व्यवहारसिद्व स्यात्‌, एतन्रातिसाधीयः ; यतस्तत्रैव स्नेहकुड़वे साध्ये क्राध्यद्वच्य- 
प्रस्थो विधेय इत्युक्तम्‌, तल यदि कुड़वेन स्नेहपळखटृष्टयं गृह्यते, तदा चतुःपले स्नेहे पोड्शपल- 
क्काथ्यप्रहणं स्यात्‌, न च तथा व्यवहरति, क्राध्यपोड्शपल हि अष्टपछे स्नेह एव गुह्यते ; तस्मात 
भसाधक्मेतत्‌ कुड्वाद्‌ हे गुभ्यस्येति ढ्व गुण्यं कुडवे युक्तम्‌ ; यथागस्त्यहरीतक्यां मधुनः कुडवं यत्‌ 
इहोक्तम्‌, तत्‌ तन्सान्तरे "मधुनश्च पलाष्टकम्‌” इति पठत ; तथा तन्लान्तरे--" लायमाणा चतुःपलं 
दृशाकेऽम्भसि शोषिते । कुडवे कुड्वान्‌ सापःक्षीरधालारसान्‌ पचेत” इति श्रूयते ; तत यदि 
खतुःपलः कुडवः स्यात्‌, तदा चरकॉकतलायमाणाइतेन सह विरोधः स्यात्‌, उक्तं हि-- जले दशगुणे 
साध्यं ब्रायमाणाचतुःपलम्‌ ' इत्यादि, यावत्‌ ` रसस्यामलकानाञ्च क्षारस्य च घृतस्य च। पलानि 
प्रथगष्टी च दर्वा सम्ग्‌विपाचयेत्‌ ' इति; अन्यताप्युक्तम्‌-- “आद्र रव्यद्रवदर व्यप हषा भरेच 
च। शुप्कद्रव्यचतुष्केण कुवः ससुदाहतः ॥ इति ; तस्मात्‌ कुडवद्वंगुण्यं साधु ; आद्रव गुण्ये 
तु, येपां द्रव्याणां झुप्काणासुपयोग उक्तः, तेपामाद्र प्रयोगे द्वैगुण्यं भवति ; ये तु नित्यमाद्र 
पुबोषयुज्यन्ते, न तेपां द्वगुण्यम्‌, यदुक्तम्‌-- 'वासाकुटजङुप्माण्ड-शातपुली सहाम्ृता । 
प्रसारण्यश्वगन्धा च शतपुष्पा सहाचरा । नित्यमार्द्रा प्रयोक्तत्या न तेपां द्विगुणं भवेत्‌ ॥” इति ; 
एतत्‌ सर्व्व पेयक्काथप्रसङ्ग नोक्त सनेहपाकेऽपि चिन्तनीयम्‌। स्नेहपाके तु स्नेहात्‌ पार्देकः कल्को 
देयः ; तथाहि वक्ष्यति; तन्लान्तर च “जलस्नेहोपघानान्तु प्रमाणं यख नेरितम्‌। तब स्यादोप- 
घात स हः स्नेहात्‌ तोयं चतुगृ णम्‌ ॥” इति ; चतुगुण एव स्नेहो दृवस्वेऽपि न हेयुण्यात्‌ कल्कात्‌ 
अष्टगुणो भवति ; अन्यलाप्युक्तमू--'क्ाथ्याअतुगुर्ण चारि पादस्थं स्याचतुगु'णम्‌ । स्नेहात्‌ 
स्नेहसमं क्षीरं कल्कस्तु स्नेहपादिकः ॥” इति ; यत्‌ तु अष्टपल एव स्नेहे कल्कस्य पलमानव्वम्‌, 
तदागमसिद्वसपि न व्यवहियते, उक्त हि कृषणाखेये--- “स्नेहस्य कुडवं तल पचेत्‌ कल्पेन 


शय अध्यायः ] चिकित्तितस्थानम्‌ । २०८१७ 


वत्सकारगधो पाठां पडू ग्रन्थां कट॒रोहिशीम्‌ । 
मूव्वामतिविषां निम्बं पटोलं धन्वयासकम्‌ ॥ 
वचामुस्तमुशीराणि मधुकं त्रिफलां बलाम्‌ । 


पाक्यं शीतकषायं वा पिबेज्ज्वरहरं नरः ॥ १२२ ॥ 
वत्सकादिः काथो हिमश्च। 


कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणी । 
पटोलं शारिवा मुस्तं पाठा कटुकरोहिणी ॥ 
निम्घः पटोलं त्रिफला मृद्वीका मुस्तवत्सको । 
किराततिक्तममृता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--वत्सकेत्यादिभ्यां द्राभ्यामेको योगः पाक्यरूपेण शीतकपायेण 
वा । अत्र पड्ग्रन्थां इवेतवचां वचां पीतवचां मधुक यष्टीमधु | एष काथो हिमश्च 
प्रकरणात्‌ सव्यञ्बरसंशमनः ॥। १२२ ॥ 

गङ्गाधरः -सब्वज्वराणां काथान्‌ हिमांश्च कपायानामानां निरामाणाश्रोक्तवा 
विषमाणां ज्वराणां कपायानाह - कलिङ्गका इत्यादि । अद्धश्रोकेनेकेकक्काथ- 
कषायः सततादिज्वरेष क्रमेण देयः । कलिङ्गकादिभित्निभिद्रेव्यः कृतः काथ 
सन्ततज्वरं शमयति पटोलादिमिः पञ्चभिद्रष्येः सततञ्वरम्‌, निम्वादिभि 
रष्टभिद्रेव्येरन्येदुप्रण्कज्वरम,  किराततिक्तादिभिश्वतुभिद्रेव्येस्ततीयकज्वरम्‌,! 


तु” इति; तथा सुश्र॒तेऽपि स्नेहकुड्वे कल्कपलमुक्तम्‌ ; तदेतदल्पकल्कसाध्यस्वं स्नेहस्य 
स्वरसेनाष्टगुणसाध्ये स्नेहे व्यवस्थापनीयम्‌ ; द्रव्यस्य हि ससारत्वनिःसारत्वाभ्यां कल्कस्य 
अस्पत्वभूयस्त्वे दष्ट; यदुक्तं शोनकवचनसनुवद्ता वागभटेन ~ स्नेहे सिध्यति शुद्धाम्ब- 
निःक्राथस्वरसैः क्रमात्‌ । कल्कश्य योजयेदंशं चतुर्थं पष्टमष्टमम”” इति ( तथा ` शणस्य कोविदारस्य 
कव्वु दारस्य शाल्मलेः | कल्काष्यत्वात्‌ पुष्पकल्कं प्रशंसन्ति चतुःपलम्‌?' इति ; अछ स्नेह 
प्रस्थापेक्षया चतुःपलं कल्क स्नेहादष्टमभाग एव भवतोत्यादि विशेषवचनेन ' कल्कश्च स्नेह- 
पादिकः” इति सामान्यवचनस्य बाधा क्कचिद्विषयविशेषे भवतीह न विरोधमावहत्तीति ; ) भवतु, 
अरूमतिप्रपन्चेन, सर्व्वथा व्यवहारानुगतमेव सर्व्व प्रमाणीकर्तच्यस्‌ ॥ १२१ ॥ 

चक्रपाणिः --वत्सक्कारग्वधमित्यादि यछामित्मन्तेन केचिद्‌ सोगलयं केचिदेकमेव बोगं 
वदन्ति ॥ १२२ ॥ 


२४८८ चरक-संहिता । | ज्रेरखिकित्सितम्‌ 


गुड़ च्यामलक मुस्तमङश्लोकसमापनाः । 

कषायाः शमयन्त्याशु पञ्च पञ्चविधान्‌ ज्वरान्‌ । 

सन्ततसततान्येदुप्रस्तृतीयकचतुथंकान्‌ ॥ १२३ ॥ 
विपमज्वरेषु काथा: | 

मधुकमुस्तमृद्ठीका"काशसय्योरि परूषक्रम्‌ । 

त्रायमाणामुषीराणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 

पीत्वा निशि स्थितं जन्तुज्वराच्छीघ्र विमुच्यते ॥ १२४ ॥ 

हे विषमज्वरे हिमः । 

वृहत्यो वत्सकं मुस्तं देवदारु महोषधम्‌ । 

कोलवल्ली च योगोऽयं सन्निषातज्वरापहः ॥ १२५ ॥ 
सन्निपातज्वरे काथः । 

जात्यामलकमुस्तानि त्द्‌ घन्वयवासकम्‌ । 

विबद्धदोषो ज्वरितः कषायं समुद्र पिबेत्‌ ॥ १२६ ॥ 


युइच्यामलपुस्तश्चतुथकम्चरम्‌ । एप योगो यद्यप्यद्ध शोकेन नोत्तस्तर्थाप 
पून्वेपां चतुणां योगानामद्ध छोकसमापनत्वेन शापनाथमद्धे छोकसमापना 
इत्युक्तम्‌ । कपाया इति काथरूपाः। अन्ये काथा हिमाइ्चेत्याहुस्तन्नानन्तरं हि 
पाक्यं शीतकपायं वेत्युक्तः || १२३ ।। 
हाधरः-मधकेत्यादि। मधर्क गुइपुष्पस्य द्ृक्षस्प सारम्‌। मृद्वीका 

द्राक्षा काइमय्य गम्भारीफर्ल परूषकं परूपफर्ल त्रिफलां पथ्याक्षधात्रत्र इति 
त्रयीम्‌ । निशि स्थितमिति शीतकपायं ज्वरादिति प्रकरणात्‌ सव्वस्माद्विषम 
ज्वरात्‌ मुच्यते इत्यनन शमनल्रमस्योक्त भवति || १२४॥ 

गहन धरः--शहत्यावित्यादि । दे ट्रृहत्यो ट्रहतीकण्टकाय्यौ वत्सकं कुटज- 
वीजम्‌। कोल्वल्ठी गर्जापप्पली | एप योगः काथरूपः सन्निपातज्वर- 
संशमनः ।। १२५ ॥ 

गङ्गाधरः --जात्येत्यादि । जातो हृहदामलकम्‌, आमलक श्ुट्रामलकम्‌, 

चकपाणिः--पञ्च पञ्चविधं ज्वरमिति यथासंख्यं सन्ततादिपु करिङ्गादयो ज्ञयाः ; अन्ये तु 
पञ्चसु पन्चेच यौगिकानाहुः । निशिस्थितमिति शीटकपायम्‌। जातीत्यादी ज्ञाती आ1रिप्छुव:। रुगु 








इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४८६ 


त्रिफलां त्रायमाणाञ्च मृद्वीकां कटुरोहिणीम्‌ । 
पित्तश्लेष्सहरस्त्वेष कषायोऽत्यानुलोमिकः । 
त्रिवृताशकरायुक्तः पित्तश्लेष्मज्वरापहः ॥ १२७ ॥ 
शटी पुष्करमूलञ्च व्याप्री श्रृङ्गो दुरालभा । 
गुड़ ची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणी ॥ 
एष शटादिको वर्गः सन्निपातञ्वरापहः । 
कासहृद्ग्रहपार्वात्ति-श्वासतन्द्रासु शस्यते ॥ १५८ ॥ 

` सन्निपांतञ्चरे क्वाथः | 


बृहत्यो पोष्करं भार्गो शटी श्रृङ्गी दुरालभा । 

वत्सकस्य च वीजानि एटोलं कटुरोहिणी ॥ 

वृहत्यादिगंगः प्रोक्तः सन्निषातज्वरापहः । 

कासादिषु च सव्वेष दद्यात्‌ सोपद्रवेषु च ॥ १२६ ॥ 
सन्निपातउवर काथः । 


अथवा जाती जातीफलम्‌, मुग्तश्च, धन्वयवासकं दुरालभा ; एषां कषायं 
काथं सगुई प्रक्लेपविधिना पुराणगुड़युक्त' तद्वत्‌ सानिपातञ्चरापहं विवद्वदोषो 
ज्वरितः पिवेत्‌ । दोषस्रसनशमन एप योगः ॥ १२६॥ 
गङ्गाधरः--रिफलामित्यादि। त्रिफलादीनां पप्णां द्रव्याणां काथः 
पित्तसलेष्पहरः प्रकरणात्‌ पित्तवळेष्पज्वरसंशमनः। तु पुनरेप कषाय 
काथख्रिटताशकरायुक्तः त्रिताशकरे यद्यत्र क्षिपेत्‌ तदात्याचुलोमिकः पित्त 
इ्लेष्मञ्वरहरइचेत्यथः । एवं सति एतट्‌ योगद्रयम्‌ ॥ १२७॥ 
गङ्गाधरः--शटीत्यादि। यग इत्यनन यथालाभमेव काथादिरूप एव 
प्रकरणात्‌ ॥ १२८ ॥ सन्निपातञ्चर काथः | 
गह्गाधरः:--हहत्यावित्यादि हृहतीद्यम्‌, पोष्कर पुष्करमूल तदभावे कुष्ठम्‌ | 
गण इत्यनेन यथालाभपेषाँ काथः संशमनः ॥ १२९ ॥ सन्निषातज्वरे काथः | 


पिवेदेत्यल गुडस्य प्रक्षेपत्वेन क्राध्यद्रव्यापेक्षया पा(दिकृत्वम्‌ । एवमन्यखापि प्रक्षेपे बोडच्यम्‌ । अस 


२४६० चरक-संहिता । [ गवरचिकिस्सितम्‌ 


कषायाश्च यवाग्वश्व पिपासाज्वरनाशनाः । 

नि्दिष्टा भेषजाध्याये भिषक्‌ तानपि योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 
ज्वराः कषार्येवमनेलइनेलेघुभोजने: । 

रुच्स्य ये न शाम्यन्ति सपिस्दैषां भिषगजितम्‌ ॥ १३१ ॥ 


गङ्गाधरः--अतिदिशति--कपाया इत्यादि । मेपजाध्याये भेपजचतुष्के पड्‌- 
विरेचनशताश्रितीये पश्चाशन्महाकपायष ये दश दशावयवाः पिपासानाशनाः 
तृष्णानिग्रहणाः  नागरधन्वयवासकमुस्तपपेटकचन्दनकिराततिक्तकयुड ची- 
हीवेरधान्यकपटो लानीति दशेमानि तृष्णानिग्रहाणीति व्याख्याताः। ज्वर 
भनाशनाथ ये दशावयवाः शारिवाशक्रे रापाठामङ्जिष्ाद्राक्षापीलुपरूपका भयामलक- 
विभीतकानीति दशेमानि उवरहराणीति व्याख्यातास्तै कपाया: | तथापामाग - 
तष्डुलीये$व्याये-मृद्रीकाशारिवालाज-पिप्पलीमधुनागरः । पिपासाप्ती विषघ्नी 
च यवागृरुपसाधिता | इति या चोक्ता ; या च गव्यमांसरसेः साम्ला विपम- 
ज्वरनाशिनीत्यनन यवागूरुक्ता ता अपि भिषग योजयदित्यथः || १३०॥ 

गङ्गाधरः -एवं चिकित्सया उ्वरस्यानिद्टत्तां दशाहानन्तरं मन्दकफे सापः 
पानं यदुक्तं तदाह --ज्वरा इत्यादि । उक्तेळेङ्नेवेमनेः सामे निरामे च कपायेलेघ- 
भोजनः रुक्षस्य ये ज्वरा न शाम्यन्ति, तेपां ज्वराणां सपिवेक्ष्यमाणं ज्वरहरमन्यञ्च 
सपिभिषगजितं भेषजं न खसक्षस्य । एतेन यावद्रोक्ष्यं स्यात्‌ तावत्‌ कषायोप 
योगः काय्यः, रुक्षे सपिःप्रयोग इति शापितम्‌ ॥ १३१॥ 


कपायप्रकरणारतरबात्‌ सञ्चिपातचिकित्सावसरमप्युल्लङ्षप सक्षिपातददरो शस्यादि कद हत्यादिकप्रयोगौ 
पठन्ति ॥ १२३--१२९ ॥ 

वकपाणिः:--मेपजाध्याय द्वति भेषजचतुप्के$पि हि अघौयन्त$खिन्नथो इति कृत्वा .'भध्याय'- 
शब्दों वर्तत एव योंगमात्रण, तक्ष पडू विरेचनशताश्रितीये ज्वरप्ततृष्णाधो महाकपायावुक्ती, तयोश्च 
प्रत्येकद्रव्यकृताः कपाया बहूवो भवन्तीति कपाया इति बहुवचनं साधु । यवाग्वश्वापामार्ग - 
तष्डलीये प्रोक्ताः ॥ ५३० ॥ 

चक्रपाणिः --सर्पिःप्रयोगानमिधातु' सर्पिषो विषयमाह- ज्वरा इत्यादि। घमनेरित्यनेने 
अवस्थाविधेयवमनम्रयोगान्‌ सर्पिःपडहपूरव्वंभाविनो दर्शयति। 'लञ्चनेः' इति वच्चनेनेव लद्धन- 
समानफलाः स्वेदादयो यृह्यन्ते। रुक्षस्येतिदचनेन कपायादिप्रयोगे सत्यपि सामतानुबन्धात्‌ 
कफोत्तरतया वा यत्र रक्षत्वं न भवति तल सपिर्न दातव्यमिति दर्शयति। अक्ष कषायेरिति 
असमास निर्देशेन व्यस्ते: समस्तेरपि कघायादिप्रयोरो: रुक्षस्य सर्पिःपानं कर्सप्यमिति दुर्शयति ॥१३१ 


श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २४६१ 


रुचं तेजो ज्वरकरं तैजसा रुच्तितस्य च । 
यः स्यादनुबलो धातुः स्नेहसाध्यः ® स चानिलः ॥१३२॥ 

गङ्गाधरः- ननु ज्रस्तु खळु रुद्रकोपाग्रिसम्थूतवात्‌ तंजसः स्नेहश्व॒ तजो 
बद्धकः कथं ज्वर शमयेदित्यत आह -रुक्षमित्याँद्‌ । तजो रुक्ष, तञ्चेत्‌ ज्वर 
करं, तदि तेन तेजसा रुक्षण रुक्षितस्य च पुसो यस्तत्तेजोधातृयस्यानिल 
स्यानुवलोऽचुबन्धः स चानिलो रक्षः स्वेदसध्यः स्यादतस्तेपां सपि भिषग्‌ 
जितमित्यथः ॥ १३२॥ 

बक्रपाणिः-ननु अविशेषण सर्व्वज्वरेप कपायानन्तरं सर्परुच्यते, तत्‌ कथमुपपन्न भवतु 
इत्याइ--रुक्षं तेज इत्यादि। तक्ष तेजःदाब्दो यद्यपि पित्तानलस्नेहशक्तिय्य तिधामग्रीप्सेषु भवति, 
तथापीह तेजःशब्देनोष्मामि घीयते, तेन रुक्षस्वरूप उप्मा सर्व्वत ज्वरकर इत्युक्तं भवति, स चोष्मा 
आमाइायविक्षिप्तस्याग्नेसथा देदभवः, तथा ज्वरप्रभावकृतश्च ज्वरखूपो ज्ञयः ; यइक्तम्‌ --* स्येन 
तेनोष्मणा चेंब कृत्वा देहोष्मणो बलम्‌ । खोतांसि रुद्धा सम्प्राप्ताः केवलं देहसुल्वणाः । सन्ताप- 
मधिक देहे जनयन्ति” इत्यादि। अयञ्च उष्मा सूक्ष्मविचारेण यद्यपि पित्तस्य भवति, यढ्क्तम्‌ -- “उष्मा 
पित्तारते नास्ति ज्वरो नास्व्युप्मणा बिना”, पित्तञ्च 'सस्नेहमुप्णं तीदणम्‌? इत्यादिना अन्थेन 
स्निग्धस्ुक्तम्‌, तथाप्यवस्थावशात्‌ पित्तं निरामं सत्‌ निःस्नेहं भवति, स्नेहश्च पित्तगुण द्रवयोग- 
निमित्तः, न सासिद्विकः । तेन स्नेहागमः पित्तस्य वाह्यत एवातस्थायामेव। निःस्नेहृस्य 
पित्तस्योष्मा रुक्ष पुव भवति। इयञ्च व्याध्यवस्था ब्याधिप्रभावादेवाजीणोवस्थायां भवति; 
यथा मदात्ययेऽपि वातपित्तम्‌। थदक्तम्‌ ~ पित्तमारुतपय्यन्तः प्रायेण हि मदात्ययः” इति । 
आरपाणिनाप्युक्तम्‌-“उवरोष्मणा रुक्षितेष धातुषु बलवान्‌ मारुतो उवराचुवन्धं विपमञ्चराणां 
योंइन्यतमं कुर्यात्‌? इत्यादि । तल रुक्षेण ज्वरण तेजसा उवरकालसम्बन्धाद्‌ रक्षितस्य उ्वरिणो 
योऽनुबलो घातुरनिलः स्यात्‌, स च स्मेहबध्य इति सापःस्थितस्नेहयुणब्रध्य इत्यदः । "या. 
कारात्‌, रुक्ष तेजो यत्‌ उ्वरकरम्‌, तदपि सर्पिःस्थितस्नेहवध्यमिति समुचिनोति। 'घातुः’ 
इति विशेषणेन वायोधारणास्मक्रतोच्यते, ततश्र घारणात्मकत्य वायोः प्रकोपो महात्यय इति 
सचयति। अनु पश्चाद बले भवति यस्य सोऽनुबलः | एतन सव्वेज्वरप कपायादिना द्वादशाहेन 
च कालेनामकफांदापरिक्षये सति उवरोप्मा बृद्धो भवति, तद्विसक्षणाञ्च वायुरपि वृद्धा भचति, अब 
ज्वरोष्मणि पित्तघम्मं सर्पिस्तावत्‌ शेत्यादूविहितं भवतीति प्रसिद्धत्वान्नोक्तम्‌। स्नेहाशेनेव तु 
सर्पिर्यथा पित्तोष्माणं ज्वरकर रुक्षस्वरूपं तथानिलञ्च स्नेहात्‌ शमयति, तत्‌ “सुक्न तेजः” 
इत्यादिना छोकेनोक्त भवति। अन्ये तु तजः दाव्देनेह पित्तमच आहयन्ति। पित्तं हि द्विविधम्‌-- 
स्व निद्रवञ्च ; यत्‌ सद्रवम्‌, तत्‌ सस्नेहञ्च तु लङ्घनादिना क्षपितमधोभागेन निरहरद्‌ श्क्षा 
भवति। यदि “रुक्ष तेजः? इत्यनेन पित्तमुच्यते, तदा “क स्यादूनुबलो धातुः”? इत्यनेनानु- 
बन्चरूपकर्फ आहयम्ति, ततोऽनुबन्धः कफः, रुक्षं पित्तम्‌, वातश्च स्नेहसाध्यो भवतीत्यथ 


* स्नेहबध्यः इति घा पाठः । 


२४६२ चरक-संहिता । : ज्वरचिकित्सितम्‌ 


कषायाः सब्ब एवेते सपिषा सह योजिताः । 
प्रयोज्या ज्वरशान्त्यथेमञ्निसन्धुक्तणाः शिवाः ॥ १३३ ॥ 

गहाधरः--ननु के के स्नेहा इत्यत आह -कपाया इत्यादि । पाक्यं शीत- 
कषार्य वेत्यादिभियें व्याख्याताः कपायाः कपावद्रव्याणि, ते स्‌ठ्वे एव यथैकेक- 
योगं कायं सपिंपा पुराणसपिपा सह योजिताः कल्कोकृत्य सपिश्रतुगु णं दत्त्वा 
पत्ता प्रयोक्तव्याः। “यत्राधिकरणेनोक्तिगणे स्यात्‌ स्नेहसंविधो । तत्रै 
कल्कनिय्यहा विष्येते स्मेहवेदिना” इति परिभाषया गणािकाराभावात्‌ करकः 
एतेषां सपिःसाधने हि सपिपा सहेपां करकी भूतत्वेन प्रक्षेपे साक्षात्‌ सम्बन्धेन 
मुख्यता। कपायरूपतया तु स्वरूपतोऽपरश्षपेण न मुख्यता, मुख्ये हि काय्ये- 
सम्प्रत्यय इति न कपाय एपाम्‌। एवं पिप्पल्याद्यः घृतमपि व्याख्येयम्‌, तथा- 
न्यञ्च यद्यदेव भवतीति कश्चिदाह, तन्न सम्यगनापेखात्‌ । सुश्रते हि “कल्क 
काथावनिद्देशे गणात्‌ तस्मात्‌ प्रयोजयेत्‌” इत्युक्तं तटवचनेन योऽथः सम्पद्यते 
तथेव यत्राधिकरणेनो क्तिरिति वचनव्याख्यानं कत्तव्यम्‌ । तद्‌ यथा । यत्राधि- 
करणे यद्योगनिदेशाधिकरणे वचने स्नेहसंबिधो द्रव्याणां गणे कल्ककाथयोः 
नोक्तिने निदेशस्तत्रेव कल्कनिस्यही स्नेहवेदिनेष्येते । इबि व्याख्यानं सुश्रुत- 
वचनार्थेन तुल्य भवति। अधिकारितपरति व्याख्याने विरोधः स्यादतो न 
तद्याख्यान साधु । तस्मात्‌ त्रिप्रशृति्व्येण योगे तेपामेव द्रव्याणां कल्क- 
काथो प्रयोजयेदिति एवं पिप्पल्यायघृतादों कल्ककाथो बोध्यो । इति॥। १३३॥ 
“स्नेह शब्देन च प्रकरणात्‌ सर्पिरूच्यते। सर्पिषः कफहरश्च संस्कारच भवति। यद्क्तम्‌-- 
"भूतं तुल्यगुण' दोषं संस्काराच्च जयेत्‌ कफम्‌”? इति। किञ्च, “अत ज कफे मन्दे” इत्या- 
डिना विष्ववि दोषपु सपिःप्रयोगोऽनुमतः ; तदिहापि लय एव दोषा यथोक्तम्यस्थया सर्पिविषयाः 
प्रतिपादिता भवन्ताति। अस्माकन्तु पूर्व्व एव व्याख्याने स्वरसः , अन्ये तु-- रुक्ष तेजो उधर- 
करम्‌? इति परन्ति, रुक्ष इति कपायादिभिः स्क्षोकृतशरोर इति जञ यस्‌, शोषं पूर्व्ववत्‌ । अयञ्च 
पाठः पूर्व्बटीकाकद्धिर्मीसदत्त-स्वासिदास-ओपाद्जज्ञ(घर्स)प्रधृुतिमिरपि व्याखातत्वान्न प्रतिक्षेपः 
णीयः । खरनादेनापि समानीऽयं पाठः, उक्तं हि तस --'कपायपानाद्‌ वमनाझङ्घनालघभो जनात्‌ । 
रक्षितानां उवरत्यागे सःपःपानसुदीक्षते । रुक्ष तेजोऽधिके देहे? इत्यादिना ॥ १३२ ॥ 

इक्रपाणिः~ सम्प्रति सर्पी पि प्राह-कपाया इत्यादि। य पते ज्वरप्ना उक्ताः, ते सपिपा 
सह योजिता इति सपिःसाधनत्देन प्रयुक्ताः प्रयोज्याः यथोत्तकपाथद्रव्येः, स्वविपथ एबं सर्पी पि 
साधयित्वा प्रयोज्यानीति वाक्यार्थः ; अन्ये तु, कपायाणां सर्पिपा मिश्रीकृतानामनेन वचसा 
प्रयोगमिच्छन्ति ॥ १३३ ॥ 


श्य अध्याय! | चिकित्सितस्थानम्‌ | २४६३ 


पिप्पल्यश्चन्दनं मुस्तमुशीर कटुरोहिणो । 

` कलिङ्गकास्तामलकी शारिवातिविषा स्थिरा ॥ 
द्राचामलकविल्वानि त्रायमाणा निदिग्धिका । 
सिद्धमेतच तं सद्यो जीणञ्वरमपोहति ॥ 


गङ्गाधरः--पिष्यल्य इत्यादि । कलिङ्गका इन्द्रयवाः। तामलकी भूम्यामलकी । 
स्थिरा शालपर्णी । विल्वमिति विल्व्रसूलसक्‌। त्रायमाणा जलवहला। एते 
कल्को भूतेः कथितश्च । तत्र काथो जलेन काग्यः । द्रवकास्यञप्यनुक्ते तु सच्वत्र 
सलिलं मतमिति वशक्ष्यमाणवचनात्‌ । जळस्नहोपधानान्तु प्रमाणं यत्र नरितिम्‌ । 
तत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नहात्‌ तोयं चतुगु णमिति वक्ष्यमाणबचनाच्च | स्नेहचतु 
सु णः काथः स्नेहपादः कल्कः | तथा। अनिद्दिष्ममाणानां स्नेहानां स्थ इष्यते 
इति वचनाच | पयःसपिःमयोगे तु गव्यमे्र विधौयते इति वचनाच्च पुराणं 

चक्रपाणिः--पिप्पल्यादी घृते पिप्पल्थावीनों विशेषानुक्तेः कपायत्यं कल्कत्वञ्चेके न वन्ति । 
अन्ये तु कल्कत्वमेवे च्छन्ति । द्रवक्राय्यन्तु द्रवस्यानुक्तत्वात. तोयनेव कर्त्तव्यम्‌ , ` द्रवकार्थ्ये त्वनुक्तं तु 
सर्व्व सलिल स्मृतम? इति वचनात । ननु यल कल्कत्वेन द्रव्यश्रतिद्र वञ्च न श्रुतम्‌, तक्ष 
जलं कर्तव्यम्‌, यथा -- त्रूरषणलिफलाकल्के विल्वमात्र गुडात्‌ पले। सर्पिपोइष्टपल पत्तबा 
मां मन्दानळे पिवेत्‌ ॥ _इलि। यल तु कपायत्वं कल्कःवं वा नोक्तम्‌. तव छाथकस्कावेच कर्तव्या, 
यदुक्तं सुश्चते--`कल्कक्षाधावनिईशे गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत्‌? इति। मेवम्‌, सुश्नुतोक्तपरिभाषा 
हीयं गणविपयेव, ' गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरत्‌” इति चचनात्‌, न च पिप्पल्यादयोऽमी गणत्वेनोक्ताः । 
रणेऽपि यस्ाधिः रणेन श्रतिः तत्रेव क्वाथक्रल्ककरणम्‌ । यद्क्तमन्यल -- यद्याधिकरणबोक्तिर्गणे 
स्यात्‌ स्नेहसंविधो । तत्रैव कल्कनिय्यू हाविप्येते स्नेहवेदिना ॥” इति । किञ्च सामान्येन द्रव्यस्य 
स्नेहसाधनाभिधाने यदि कल्ककपायो स्याताम्‌, तदा बळातेलादो ''बलाकपायकल्काभ्यां तेलं 
क्षीरसमं पचेत्‌” इति न कुर्य्यात, कट्ककपाययोरुपादानसामान्यसाधनवचनेनेंव लब्धत्वात्‌ । 
तस्मात्‌ फल्कमात्रेणेव पिप्पल्यादिद्रव्यं जलं चतुर्गुणं देयम्‌, एवमन्यलायि बोद्वव्यम्‌। अल च 
पक्तव्यघृतस्य प्रमाणानिईश्यादन्यवस्थितमानमेत्र सरपिरिच्छातः पक्तव्यम्‌ । यख तु प्रस्थादिमान- 
निद्दे शां करोति, तत्त तावन्माले णेंब स्नेहेन प्रायो रोगोपशमो भवतीति ज्ञयम्‌। तथा हि वात- 
स्याध्यादी मूयःस्नेहसाध्ये मूयसीमेव स्नेहमाखां नक्ष्यति, तथा प्रपोण्डरीकाधनस्ययोगितया 
कुड्वमान स्नेहं वक्ष्यति। कुष्ठ तिक्तपट्पलादो तु अत्यल्पधृतपाकस विधानेन तथेव पक्कस्य 
घृतस्य कार्य्यकत्त त्व भवतोति भेपजप्रभावदर्शी मर्हापबेखियलि॥ तल यदि कुष्ठस्य दोर्घरोगतया 
मूयसा षटपलेन प्रयोजनम्‌, तदा पुनःपुनः पट्पटमानं पक्तव्यं घृतम्‌, “यथा कुर्व्वन्ति, स उपायः? 
इति वचनात । एव पानीयकल्योणागस्पयहरीतक्यादावपि प्रतिनियतमानकथनप्रयोजनं वाच्यम्‌ । 


२१२ 


२४६४ चरक-संहिता। -खरखिकिस्सितम्‌ 


क्षयं कासं शिरःशूलं पाश्‍वशूलं हलीमकम्‌ । 
अ'सामितापमञ्िश्च विषमं सन्नियच्छति ॥ १३४॥ 
जीण्बरे पिप्पल्याद्य' घृतम्‌ । 

वासां गुड़ चीं त्रिफलां त्रायमाणां यवासकम्‌ । 

पक्तवा तेन कषायेण पयसा द्विगुणेन च ॥ 
गव्यं घृतं चतुःशरावः काथः पोडशशरावः पिण्पल्यादिक सव्व प्रत्येकसमं 
मिलिता स्नेहपादिक शरावमितमित्यथेः ॥१३४॥ जीणेञ्चरं पिप्पस्याद्य' घृतम्‌ । 

गड्ाधरः तासां गुड़ चीमित्यादि। तेन कपायेणेत्येकवचननिहेशलाद 
बासादीनां मिलितानामेकः काथः । स्नेहात्‌ तोयं चतुयु णमिति वचनात्‌ तथा 
पञ्च प्रभृति यत्र स्युद्रवाणि स्नहसंविधा । तत्र स्नहसमान्याहुरण्वाक्‌ च स्याचचतु 
गुणमिति वचनाचे वासादिकपायदुग्थाभ्यां मिठ्ताम्यां स्नेहचतुगु णो 
रको व्यवतिष्ठते । तत्र दुग्धस्य द णु यवचनात्‌ वासादिकायोऽपि द्वियुण इति 
चतुयु णो द्रवः । अत्र क्षीरस्य वीस्यांधानाथे केचित्‌ ` क्षीरमस्त्वारनालानां 
पाको नास्ति त्रिनाम्भसा। सम्यग्‌ वीय्य न मुञ्चन्ति जळं तस्माचतुगु णम्‌” 
इत्याहुः । तत्रान्य वदन्ति--क्षीरमस्त्वारनालानां नायं पाकः, परन्तु स्नहस्य 
क्षीरादैगः पाक इति | तत्र चापरे भाषन्त -“खरसक्षीरमस्थाय : पाको यत्ररित 
कचित्‌ । जलं चतुगु छं तत्र बीय्याधानाथमातपेत्‌ ॥ इति । तत्राप्याह कश्चित्‌ 
यत्र द्रवान्तरं नास्ति तत्र क्षीरं चनुणु णम्‌ । द्रयान्तरभयोगे तु क्षीर स्नेहसम 
प्तम्‌ इति वचनात्‌ द्रवान्तरायोगेन क्षीरस्य पाक सम्यग्‌ त्रीय्य भवत्येवेति 
द्र्वान्तराभावे चतुगु णक्षोर जलमपि स्नहाञ्चतुगुणं न तु क्षीरादिति 
तस्माद्‌ याइच्छिक्रमाचार्ट स्य क्रचन्मावाभिधानमनभिधानञ्च कचिदिति। तामलकी मूम्या- 
मलकोति ख्याता । हलोमकः कामलाभेदः। सन्षियच्छताति समं करात ॥ १३४ ॥ 
खक्रपाणिः वासाय घृते काथस्य परिमाणं यद्यप्यचुक्तम्‌, तथापि द्विगुण पुव क्वाथो आह्यः, 

यतः स्नेहपाके चतुयु'णमेव द्रवस्‌ `स्नहात्‌ तोयं चतुयु'णम्‌” इति वचनेन “तोय'शब्दश्र 
ब्रवोपलक्षणतयोक्तः । अल 'द्वाम्याम'प चातुगु ण्यम्‌? इति परिभाषया यद्यपि क्षरं कपायश्च 
द्विगुणमेव लभ्यते, तथापि विविधशिप्यबुद्धिहिततया स्पष्टार्थ क्षोरहेगुष्याभिधानमिति ब वते । 
तख क्षीरस्य हि मानानुक्ता 'क्राथ्याञ्चतुगु णं वारि पादस्थं स्याच्चतुगु णम्‌ । स्नेहात्‌ स्नेहसमं 
क्षीरं कल्कश्च स्नेहपादकः” इति वचनात्‌ क्षारस्य द्रवान्तरसान्निध्ये सति स्नेहसमत्वमेव स्यात्‌, 
ततश्च कषायभागलयं क्षीरस्येकभाग इति कृत्वा द्वाभ्यामपि चातुगु ष्यमिति परिभाषा सचिता 


३य अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६५ 


न्दनोत्पलनागरे 
पिप्पलीमुस्तमृद्ठोका-च :1 
| बकर ~ ७ जीण 
कल्कीभूतश्च विपचेदु घृतं जीणज्वरापहम्‌ ॥ १३५ ॥ 
वासाद्य' घृतम्‌ । 
बलां खढण्रो वृहतीं कलसीं धावनी स्थिराम्‌ । 
९ ७ क + 
निम्बञ्च पपटं सुस्तं त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ 
कुत्वा कषायं पेष्याथं दद्यात्‌ तामलकीं शटीम्‌ । 
दराचा पुष्करमूलञ्च मेदामामलकानि च ॥ 
० सिद्ध 0 रै ७ 
घृतं पयश्च तत्‌ सिद्धं सपिज्वरहरं परम्‌ । 
९ + 
तृष्णाकासशिरःशूल-पाशवशूलांसतापनुत्‌ ॥ १३६ ॥ 
बलाद्य घृतम्‌ । 
यत्‌ तन्न। पिप्पलीत्यादिभिः पड्भिः कल्कीभूतेः स्नहपादिक' घृतं वासा 
दीनां कार्थेद्रि गुण: पयसा च द्वियुणन पचेत्‌ ॥ १३५ ॥ 
गङ्गाधरः- वलामित्यादि। कलसी शालपणी , धावनं पृश्निपर्णी, 
स्थिरामपि शालपर्णी विशेष॑ शालपण्पा भागद्रय वा । वलादीनि एकादश द्रव्याणि 
अष्टगुणे जळे पत्ता पादावशिष्टं कषायं घृतात्‌ त्रिगुणं कुला दद्यात पयश्च 
घृतसम दद्यात्‌ । पेष्यार्थे कल्कार्थे तामछक्यादौनि छृतपादिकानि दद्यात्‌ । 
तत्र घृते सव्बमिदं दत्त्वा पचंत्‌ । कपांदो तु पलं यावद्‌ दद्यात्‌ पोइशिकं जलम्‌ । 
ततस्तु कुडवं यावत्‌ तोयमष्टयुणं भवेत्‌। चतुगणमतश्वोद्ध प्रस्थादिश्रुति- 
मानतः। चतुगणन्सष्ठगुणं द्रवद्रेगु्यतो भवेदिति वचनात्‌ ॥ १३६॥ 
स्यात्‌, तस्मात्‌ कर्तव्यं क्षीरद्वे गुण्यवचनम्‌। अन्ये तु - 'द्वाभ्यामपि चातुर ष्यम्‌? इति परिभाषया 
प्रत्येकमेत्र द्रवेण चातुर्गु ण्यमिच्छन्ति। वतईचेह कपायस्त्र चालुगु ण्यम्‌, क्षीरस्य तु देगुण्यं 
भवति । तन्न, एकेनापि चातुगु ष्य द्वाभ्यासपि चातुगु ण्य लिमिरपि चातुगुण्य' घतुर्भिः सम- 
मिति वचनेन चतुर्भिः स्नेहसमताभिधानेन र्नेहाच्चातुर्गु ण्यमेव द्रवस्योक्तम्‌। अतो द्वाभ्यां 
न्निभिरपि तथा घ्चातुगुष्यं कर्तव्यम्‌ यथा स्नेहाच्चतुगु'णं स्यात्‌, तथाच मिलिव्दैव चातुगुं ष्यं 
भवति, न प्रत्येकम्‌ । चतुगु'णद्रवपरिभापा तु पञ्चप्रख्तिद्रवसाञ्जिष्ये विशेषवचनाद्‌ बाध्यते १ 
वचनं हि--पञ्चप्रभ्टति यत्र स्युः द्रवाणि स्नेहसंविधो । तस स्नदसमान्याहुरब्वोंक्‌ च स्यात्‌ 
चसुयु णस्‌ ॥” इति। बलाद्य ऽपि घृते क्राथपयसोः पूर्व्यौक्तक्काथक्षीरसाहचर्य्योत प्रत्येक द्विगुणश्च 
जयम्‌ ॥ १३५ । १३६ ॥ 


२४६६ चरक-संहिता । [ उवरचिकित्सितम्‌ 
ज्वरिभ्यो बहुदोषेभ्य ऊद घाधश्व बुद्धिमान्‌ । 
दव्यात्‌ संशोधनं काले कल्पे यदुपदेच्यते ॥ १३७ ॥ 
मदनं पिप्पलीभिवी कलिङ्गमेघुकेन वा । 
युक्तमुष्णाम्बुना पेयं वमनं ज्वरशान्तये ॥ 
चौद्राम्वणा रसेनेक्षोरथवा लवणाम्बुना । 
Ce ७ रु एर 
ज्वरे प्रच्छदेन शस्तं मद्यर्वा तपणेन वा ॥ १३८ ॥ 
मृद्रीकामलकानां वा रसं प्रच्छदेनं ® पिबेत्‌ । 
रसमामलकानां वा घृतभृष्टं ज्वरापहम्‌ ॥ १३६ ॥ 
ज्वरहरं वमनम्‌ । 
गङ्गाधरः - नसु क्रियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वरः। अक्षोण- 
बलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचनैः” इति यदुक्तं, तद्विरेचनं केयोगः काये मित्यत 
आह--ज्वरिभ्य इत्यादि। वहुदोपेभ्यो न बल्पदोपेभ्यः । अल्पदो षेभ्यस्तु 
भ्रूदुसंशोधनं दद्यात्‌ । कल्पे कल्पस्थान ॥ १३७॥ 
गङ्गाधरः--अत्रापि संशोधनाथं ज्वरहितान्‌ वमनविरेचनास्थापनादीन्‌ 
योगानाह--मदनमित्यादि। मदनं मदनफलं पिष्पलीभिः सह कल्कोकृत्य 
उष्णाम्बुना मात्रया पेयम्‌ । अथवा कलिङ्गैरिन्द्रयवेः सह मदनफलं कल्की 
कृत्य मात्रयोष्णाम्वूना पेयम्‌ । अथवा मधुकेन यष्टिमधुना सह मदन- 
कर्ल कल्कीकृस्य मात्रयोष्णास्बुना पेयमिति जयो वमनयोगाः । क्षाद्रे 
त्यादि । क्षोद्रमिश्रणोष्णास्बना, मदनमिति सव्वत्राधिकारः । अथवा इक्षो 
रसेन मदनमिति ट्रितीयो योगः । अथवा लबणाम्वना सेन्धवलवणरमिश्रेणाम्बना 
मदनमिति तृतीयः । मदोबा मदनमिति चतुथः । तपणेन वा तहोषह रद्रव्य- 
काथेनालोड्तिलाजसक्तना मदनं प्रच्छदेनं ज्वरे शस्तमिति सव्वंत्रान्वेतव्यमिति 
पञ्चमो योगः ॥ १३८॥ 
गङ्गाधरः -मृद्रोकामलकानां रसं काथं मदनयुक्त ज्वरापद मच्छददनं पिबेत्‌ । 
चक्रपाणि:-- सम्प्रति क्रमसून्रितवमनविरेचनयोगानाह--ज्वरिभ्य इत्यादिना । बहुदोषस्यः' 


इत्यनेन अल्पदोपपु संशोधनं निषपिद्वमिति स्फारयति। काल इति यथोकवमनविरेचनयोग्य- 
उवरावस्थायाम्‌ । कल्प इति कल्पस्थाने। मदनं पिप्पलीयुक्त कफे, कलिङ्गयुक्तं पित्तश्ठ ष्मणि, 


क प्रस्कन्दूनमिति वा पाठः । 


रय अध्यायः | चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २४६७ 


लिह्याद वा त्रेवृतं चूण संयुक्तं चोद्रसर्पिषा । 

पिबेद वा क्षोद्रमावाप्य सघृतं त्रिफलारसम ॥ 
आरगधं वा पयसा खृद्ठीकानां रसेन वा । 

त्रिफलां त्रायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिवेत्‌ ॥ 
ज्वराठू विमुच्यते पीत्वा मृद्वीकाभिः सहाभयाम्‌ । 
पयोऽनुपानमुष्णं वा पीत्वा द्राक्षारसं नरः ॥ १४० ॥ 
कासाच्छासाच्छिरःशूलात्‌ पाश्वशूलाचिरञ्चरात्‌ । 
मुच्यतै उ्वरितः पीत्वा पञ्चमृलीश्ृतं पयः ॥ १४१ ॥ 


आमळकानां रसं वा मदनफलकल्कयुक्त घृतभ्रष्ट' ज्वरापद्द मच्छद्देनं पिबेत्‌ । 
योगद्वयमिति ॥ १३९ ॥ 

गङ्गाधरः-ऊड्े तः शोधनयोगानुक्त्वाधः शोधनानाह--लिह्याद, वेत्यादि । 
क्षोद्रसपिभ्यां त्रिद्रताचणलेह एकयोगः। त्रिफलारस सघतं क्षाद्रमावाप्य 
पक्षिप्य पिबेदेति द्वितीयः | आरखध॑ सम्पाकस्य फलमध्यनिय्यासं पयसा 
उष्णेन पिबे दित्येकः । मृद्रीकानां रसेन काथेनारखधफलमध्यं वा पिबेदिति 
द्वितीयः । त्रिफलां चर्णीकृतां पयसा पिबेत्‌। त्रिष्ठतामिति पाठे त्रिद्ठतां 
चर्णीकृतां कल्कीकृतां पयसा पित्रेदिति तृतीयः। त्रायमाणां वा चर्णीकृतां 
पयसा पिवेदिति चतुथः। ज्वरित इति सव्वत्रान्वेतव्यम्‌ । ज्वरक्षोणस्य 
कामन्तु पयसा तु मलान्‌ हरेदिति यदुक्तं तत्‌ पयोविरेचनमाह--ज्वरा 
दित्यादि । मृद्रीकाभिः सहाभयां निःकाथ्य पयोऽनुपानं पीला ज्वरी ज्वरात्‌ 
मुच्यते। द्राक्षारसं द्राक्षाकाथमुष्णं पयोऽनुपानम्‌ उष्णगव्यदुग्धानुपानं 
पीला नरो ज्वरान्मुच्यते। उष्णं द्राक्षाकाथं पीला गव्यदुग्धमप्युष्णमेवानु 
पिबेदिति भावः ॥ १४० ॥ 
. गज्गधर-कासादित्यादि । पञ्चमूलीकृतं विल्वादिपश्चानां मूलानां कल्केन 


मधुकयुक्त दाइप्राये। क्षौद्रयोगान्मघुरीकृतमम्त्र क्षौद्वाम्बु। लवणयोगाछबणीकृतमस्व॒ 
कचणाम्बु । प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌। आस्वाद्य त्युपयोज्य । किंवा आसाद्य ति पाठः ॥ १३७--१४० ॥ 
.  शक्रपाणिः--क्रमागवक्षीर प्रयोगानाइ--कासा दित्यादि । अत्र पञ्चसूल्यादिद्रव्यस्व तथा क्षीरस्य 
पानीयस्य च मानानुक्तो वृद्धष्यवहारसिद्धया परिभाषया मानकत्पनस्‌। पढुक्तस्‌- द्रव्यादष्टयुणं 


२४६८ चरक-संहिता । [ ज्वरिकित्सितम्‌ 


एरण्डमूलोतकथितं ज्वरात्‌ सपरिकत्तिकात्‌ । 

पयो विमुच्यते पीत्वा तद्वद्‌ विल्वशलाटुमिः ॥ १४२ ॥ 
त्रिकएटकबलाब्याघी -गुड़नागरसाधितम्‌ । 
वर्च्चोमूत्रविचन्धन्न शोफज्वरहरं पयः ॥ १४३ ॥ 
सनागरं समृद्वीकं सघृतचोद्रशकरम । 

श्रुतं पयः सखज्जेरं पिपासाज्वरनाशनम्‌॥ १४४ ॥ 


पादिकेन चतुगणजलेन पक्क' गव्यं पयः पौला ज्वरितः कासादित्यादितो 
मुच्यत || १४१॥। 

गङ्गाधरः--एरण्डेत्यादि । एरण्डमूलोतकथितं पयः पीला सपरिकत्तिकात्‌ 
गुदे कत्तनत्रत्पीडायुक्तात्‌ ज्वराद विसुच्यते । विल्वशलाटृभिः आमविल्वानाश्च 
शुष्काणां कल्कँरुतृ्कथितं पयस्तद्रत्‌ पीला सपरिकत्तिकात्‌ ज्वराद 
विम्युच्यते ॥ १४२॥ 

गङ्गाधर ण्टक॑ गोक्षरं बला पीतपुष्पा बला व्याधी 
कण्टकारीमूलं नागरं शुण्ठी एभिः कल्केरष्टमांजञेः जले चतुगणे साधितं पय 
पुराणगुडं परक्षिप्य पीतं बच्चो मृत्र विवन्धन्न' शोथज्वरहरं भर्वात)| १४३ ॥ 

गङ्गाधरः--सनागरमित्यादि । नागरमृद्रीकाखज्जू रः कल्कीकृतः श॒तं 
चतुगणे तोये पक्क पयः शीतीभूत॑ घृतक्षोद्रशकरायुक्त पिपासाज्वर- 
नाशनम्‌ ॥ १४४॥ 





क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुगु'णम्‌ । क्षीरावशेषः कर्तव्यः क्षोरपाके त्वरं विथिः ॥” इति। एतञ्च ठ्र्व्यार्थ- 
पळे क्षोरपलचतृष्टयं पानीयपलानि पोड्श दुस्वा क्षीरावशेपः पाकः कर्सव्यः ॥ एवम्प्रकारा मान- 
व्यवस्था। ननु यत्र माषपर्णश्तीये--` मेदां पयस्यां जोवन्ती विदारीं कष्टकारिकाम्‌। माषान्‌ 
शद्ग टां क्षीरिका गोधूमान्‌ शालिपष्टिकान्‌। पयस्यर्धोदके पत्तवा कार्षिकानाद्कोन्मिते । 
विचर्जयेत्‌ पयःशेषम' इत्यादिना क्षीरद्रव्यादिसानमुक्तम्‌, तत्‌ तलेब विपये ज्ञेयम्‌, तन्वान्तर- 
परिभाषागृहीतत्ट दस्य मानस्य । प्रदेशान्तरयोगोक्तं हि मानं तदेव प्रदेशान्तरेऽपि मानलिङ्ग' 
भवति, यत्‌ परिभापानुगतं भवति, यत्‌ तु परिभाषाबाधितम्‌, तत्‌ स्वविषये एवावतिष्ठते । 
यथा “शुद्धशुष्करसोनस्य चतुःपलं क्षीरोदकं ऽष्टगुणे पचेत्‌ क्रीरशेपञ्च पाययेत्‌? इति, एुघसस्थदपि 
सन्खान्तरपरिभाषातिरुद्मानकथनं सलेंत प्रयोगे व्यवस्थितं ज्ञ यम्‌ । परिकर्तिका कत्तैनाकारा 
गुदाविवेदना । सनागरमित्यादों क्षीरक्षौद्रस्य पाकानईस्वेनोत्तरकालं द्वध्यान्तरतुब्यमानस्पंव 


य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६६ 


चतुगणनाम्भसा वा श्वतं ज्वरहरं पयः । 

धारोष्णं वा पयः सद्यो वार्तापत्तञ्चरं जयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
जीणज्वराणां सब्वंषां पयः प्रशमनं परम्‌ । 

पेयं तदुष्णं शीतं वा यथास्वरोषधः शृतम्‌ ॥ १४६॥ 
प्रयोजयेञ्ञ्चरहरान्‌ निरूहान्‌ सानुवासनान्‌ । 
पकाशयगते दोष सिद्धो यानुपदेच्यते ॥ १४७॥ 
पटोलारिष्टपत्राणि सोशीरं चतुरङ्गलम्‌ । 

हीवेरं रोहिणी तिक्ता श्रदंट्रामदनानि च ॥ 


गङ्गाधरः--चतुगणेनति। केवलेन जलेन कल्कं विनापि शतं पयो ज्वरह 
मिति । चतुगणेनत्यनन सव्वत्र पयःपाके चतुगु णं जले ज्ञापितमू । तदुक्तमन्यत्र । 
द्रव्यादष्टयुणं क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुगु णम्‌ । क्षौरावशेपः कत्तेव्यः क्षीरपाके 
खयं विधिः |” इति। धारोष्णं वेति। गोदोहनमात्रं यत्‌ स्वभावत उष्णं दुग्धं 
तद, वातपित्तञ्चरं सद्यो जयत्‌, न तु कर्फापत्तजं कफवातजं वा। दाहतृष्णा- 
परीतस्येत्यादिना यत्‌ पयोविधानमृक्तं, तत्र सनागरमित्यादियोगेन तृष्णावतो 
दुम्धम्‌। कासादित्यादिना निरामज्वराणां धारोष्णं वेत्यादिना वार्तापत्तज्वरस्य, 
तं: सव्डेबेद्धमच्युतदोषे शृतं पयो विहितम्‌ ।। १४५॥ 

गज्धरः-जीणज्वराणामित्यादि । सब्देपामिति वातादिजानां सब्बंधा- 
मेव जीणेउ्बराणां क्षीणकफानां यथास्यैः स्वीयैः स्वीयेरोपधः शृतं पक्क पयः 
परं प्रशमनम्‌ । तञ्च दुग्थमुष्णं वा शीतं वा पेयं वातकफऽत्युष्णं वातपित्ते 
शीतम्‌, सव्वेत्र सव्य वा यथास्वांपधसिद्धवान्न विरुध्यत || १४६॥ 

गङ्गाधरः -निरूहंवां मलान्‌ हरेदिति यदृक्त तन्निरूहयोगानाह- प्रयोजय 
दिस्यादि । सिद्धो सिद्धिस्थाने । तथात ऊद्ध श्व यान अ्वरहरान्‌ सानुवासनान्‌ 
निरूहाज्नुपदेक्ष्यते तान्‌ ज्वरितस्य क्षीणस्य पकाशयगते दोष प्रयोजयेत्‌ ॥ १४७ 

गङ्गाधरः के योगा अत्रोपढेक्ष्यन्ते इत्याह--पटोलेत्यादि । पटोलारिष्टयोः 
प्रक्षेपो ज्ञ यः । उष्णं शातं वेति विकल्प इच्छाविशेषकृतः | किंवा प्रबलवाते उष्णम्‌, पित्तेऽतिबले 
शीतम्‌ ॥ १४१-१४७ ॥ 

चक्रपाणिः-निरूहविधो उवरहरानिति वचनन ज्वरहरे दर व्येनिरूहानुवासनकल्पनां दर्शयति । 


२५०० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


स्थिरा बला च तत्‌ सब्वं पयस्यर्द्धोदके श्रृतम्‌ । 

चोरावशेषं निय्यूहं संयुक्तं क्षोद्रसर्पिषा ॥ 

कल्केमदनमुस्तानां पिप्पल्या मधुकस्य च । 

वत्सकस्य च संयुक्तं वस्तिं दद्याज्ज्वरापहम्‌ ॥ 

शुद्धे मागे हृतै दोषे विप्रसन्नेषु धातुषु । 

गताङ्गशूलो लघ्वङ्ग: सद्यो भवति विज्वरः ॥ १४८॥ 
बस्तिः । 

आरम्वधमुशीराणि मदनस्य फलान च । 

पण्यश्चतस्रो मधुक निय्युहमुएकल्पयेत्‌ ॥ 

प्रियङ्गमंदनं मुस्तं शताह्वा मधुयष्टिका । 

कल्कः सर्पिगड़ः चोडः ज्वरघो वस्तिरुत्तमः ॥ १४६ ॥ 
बस्तिः | 


पत्राणि। रोहिणी तिक्तेति कट्रांहिणी। स्थिरा शालपर्णी। अद्धोदके अद्धमुदक 
यत्र तस्मिन्नद्धौ दके पर्यास गोक्षीरे द्विभागे भागेक जळ दत्त्वा तयोद्र योरष्टमांडा 
पटोलादीनां कल्कं दत्त्वा पत्ता क्षीरावशेषं तं निस्य क्षोंद्रस पिपानुरूपेण 
संयुक्तं कृवा तथा मदनफलमुस्तकापप्पली यष्टीमधुकवत्सकवीजानां कल्कयुक्त 
कुला वस्तिं निरूहवस्ति ज्वरापह दद्यात्‌ । अनेन शुद्धे माग स्रोतसि इत्यादो 
सति सद्यो विज्वरो भवति | एकोऽयं निरूहवस्तिः ॥ १४८ ॥| 

गङ्गाधरः आरखधमित्यादि। आरखधस्य फलमध्यं, पण्यश्चतस् इति 
शालपर्णी पृश्चिपर्णी माषपर्णी मद्वपर्णीति चतस्रः पप्यः। आरश्बधादीनि 
ट्रव्याण्यष्टो काथविधिना निस्डं काथमुपकट्पयेत्‌ साधयेत्‌ । तत्र क्काथे पूते 
प्रियद्रमदनफलमुस्तकशताहा यप्टी मधुकानां पञ्चानां कल्कं गव्यं सपिः पुराणगुइं 
पुराणमधु च दच्त्वा आलोड्य वस्तिविधेयः । इति द्वितीयो निरूहवस्तिः ॥१४९॥ 


परोलाच्य निरूहे 'पयस्यद्ोदके शतम्‌? इत्यनेन क्षीरतुल्यस्य जलस्य अहणम्‌, 'अई' शाब्दस्य 
समप्रविभागवचनत्वाजज्ञ यम्‌। अत्र च क्राथकब्कस्नेहादिमानव्यवस्थिति: सिद्धिस्थाने वक्तव्ये 
बोद्धव्या ॥ १४८ । १४९ ॥ 


श्य अध्यायः ] वचिकिस्सितस्थानम्‌ । २५०१ 


गुड़ चों त्रायमाणाञ्र चन्दनं मधुक वृषम्‌ । 
स्थिरां बलां प्रश्निपर्णी मदनञ्चति साधयेत्‌ ॥ 
रसं जाङ्गलमांसस्य रसेन सहितं भिषक्‌ । 
पिप्पलीफलमुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥ 
इईषत्सलवणं युक्त निरूहं चोद्रसपिषा । 
ज्वरप्रशमनं द्याट वलस्वेदरुचिधदम्‌ ॥ १५० ॥ तरस्तिः। 
जीवन्तीं मधुकं मेदां पिप्पलीं मदनं वचाम्‌ । 
ऋद्धिं रारनां वलां बिल्वं शतपुष्पां शतावरीम्‌ ॥ 
पिष्टा चोरं जलं सपिस्तलश्च विपचेद्‌ भिषक्‌ । 
आनुवासनिकं स्नेहसतठ्‌ दद्याञ्ञ्यरापहम्‌ ॥ १५१ ॥ 
अनुवासनम्‌ । 
गङ्गाधरः --शुडचीमित्यादि । टषं वासकमूलम्‌ । मदनं मदनफलम्‌ । इति 
गुडच्यादि-मदनान्तानि नव ट्रव्याणि क्वाथविधिना रसे काथं साधयत्‌ भिषक । 
रसं त॑ काथं, जाङ्गलानां दरिणादीनां मांसस्य रसं साधयिखा तेन मांसरसेन 
सहितं, पिप्पलीमदनफल्घुस्तकयष्टिमधुकानां कल्केन च युक्तम्‌, उपत्सलत्रणं 
सेन्धवलबणेन सहितमीपछवणरसं क्षोट्रसपिपा युक्तं कुसा निम्मथ्य निरूहं 
दद्यात्‌ । एवं तृतीयतस्तिः ॥ १५० ॥ 
गङ्गाधरः अथ स्क्षबद्धपुरीपाय प्रद्यादनुवासनमिति यदृक्त तदनुवासन- 
माह - जीचन्तीमित्यादि । जीवन्तीं शाकविशेपम्‌ । मेदां स्वनामख्याता तद 
भावेऽवगन्धाम्‌। मदनर्माप सवयत्र फलमेव ग्राह्मम्‌। कडिं स्वनामख्यातां तदभावे 
बलां दद्यात्‌ । विल्व॑ विल्वमूलखक्‌ । एतानि जीवन्त्यादीनि शतावय्येन्तानि 
द्वादश द्रव्याणि स्नइपादिकमानन पप्रा कल्कोकृत्य पुराण सपिस्तेलश्व नवं 
तिलप्रभवं मिलिखा प्रस्थ मन्दामिना पक्तवा भूच्छेयिखा तत्र शीतीभूत पूव्वोक्त 
कर्कं दत्वा क्षीरञ्च तत्स्नहसमं जलं तत्स्नहात्‌ त्रिशुणं दत्त्वा एकध्यं विपचेत्‌ 
भिषक्‌ । एतदानुवासनिक ज्वरहर स्नेहं दद्यात्‌ ॥ १५१ ।। अनुवासनम्‌ | 
चक्रपाणिः--शुङ् च्यादौ साधयेद्‌ रसमिति क्राथं कुय्यौत्‌ । ईपत्सलवणमिति दैपतक्षोद्र- 
सर्पिषा युक्तमिति योज्यम्‌॥ जोवन्त्याद्य अनुवासनयमके क्षीर स्नेहसमम्‌, जलन्तु त्रिगुणमिति 


३१४ 


२५०२ चरक-संहिता । | ज्वरचिकिस्सितस 
पटोलपिचुमदांभ्यां गुड् च्या मधुकेन च । 


मदनेश्व श्रुतः स्नेहो ज्वरघमनुवासनम्‌ ॥ १५२ ॥ 
अनुवासनम्‌ ॥ _ 


चन्दनामुरुकाशमय्यं-पटोलम धुकोत्यलः । 
सिद्धः स्नेहो ज्वरहरः स्मेहत्रस्तिः प्रशस्यते ॥ १५३ ॥, 
स्नहवस्तिः । 


यडुक्तं भेषजाध्याये त्रिमाने रोगभेषजे । 


शिरोविरेचनं कुय्यांद्‌ युक्तिज्ञस्तज्ज्वरापहम ॥ 
( नस्यम्‌ । ) 


गङ्गाधरः - पटोळेत्यादि। पटोलपत्रनिम्तपत्रगुडचीयष्ठिमधुमदनफलानि 
इति पञ्च कल्कीकृत्य चतुगणजले शृतः पक्कः स्नेहः श्रेष्ठात्‌ घृतमधिकारात्‌ 
सपिस्तेलञ्चति वा चतुःस्नहानामन्यतमो वा ॥ १५२॥ द्वितीयोऽन्ुवासनयोगः । 
गङ्गाधरः - चन्दनत्यादि। चन्दनादीनि पड द्रव्याणि कल्कोकृत्य 
चतुगु णे जल सिद्धः स्नेहः पूव्वेवदेकः' सपिरादिः पक्कः ज्वरहरः स्नेहवस्तिः 
अन्नुवासनवस्तिः ॥ १५३ ॥ 
गङ्गाधरः--अन्नुवासनम्षुक्तता गोरवे शिरसः शूले इत्यादिना यच्छीषं 
विरेचनत्रिधानमुक्तं तस्य योगानाह-यदृक्तामित्यादि । भेषजाध्याये भेषज 
चतुष्कान्तग तेऽपामामेतण्डुलीयेऽध्यायेऽपामागस्य बीजानीत्यारभ्य ज्योतिष्मतीं 
नागरञ्चेत्यन्तेन यच्छिरोत्रिरेचनय्रुक्तं, विमाने रोगभेषजे इति विमानस्थाने 
रोगभिपग जितीयऽध्याये सब्वेशेपे शिरोतिरेचनद्र्व्याणि पुनरपामागपिप्पली 
मरिचेत्यारभ्य शिरोविरेचनाथय्ुपदिशन्तीत्यन्तेन यच्च शिरोविरेचनम्चुक्तं, 
युक्तिशों मिपक्‌ तेपु मध्ये यञ्ज्चरापडं शिरोविरेचनं तद, बुद्धया युक्त्या ऽवरे 
कुर्यात्‌ । 
स्नेहाच्चातुगु ष्यं द्रवस्य कार्य्यम्‌ । 'मद्नश्च शृतः स्नेहः? इत्यनन्तरोक्तसपिस्तैलरूप पुव यमक- 


स्नेहो बोद्धव्यः । एवं ‘सिद्धः स्नेहः' इत्यत्रापि ज्ञयम्‌ ॥ १५०-१७३ ॥ 
चक्रपाणिः-यवृक्तमित्यादिना हिरोविरेचनद्रव्यमाह । मेषजाध्थाय इत्यपामार्गतण्डुळीये । 


३य अध्यायः ] चिरकित्सितस्थानम्‌ । २५०३ 


यच्च नावनिकं तेलं धूमवत्तिश्च या पुरा । 

मात्राशितीये निर्दिष्टा प्रयोजा सा ज्वरेष्वपि ॥ १५४ ॥ 

अभ्यङ्गांश्च प्रदेहांश्च परिषेकांश्च कारयेत्‌ । 

यथामिलाषं शीतोष्णं विभजग्र द्विविधं ज्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 

सहस्रघोतं सपिर्वा तेलं वा चन्दनादिकम्‌ । 

दाइज्तरप्रशमनं दद्यादभ्यञ्जनं भिषक्‌ ॥ १५६ ॥ 

अथ चन्दनादितेलमुपदेच्यामः। तद्‌ यथा--चन्दन-शेलेय- 
भद्रश्रिय- कालानुसाय्य -भणडी -कालीय-पद्मापद्मकोशीर- शारिवा- 


यच्चेत्यादि । सूत्रस्थान स्वस्थचतुष्के मात्राञ्ितीयेऽध्याये यच्च नावनं 
नावनीयमणतल नाम चन्दनायुरुणी इत्यादिना यथोक्तान्‌ अश्नुते गुणानित्यन्तेन 
पदेयन पुरा निदिष्ट' तत्‌ तळं, तथा तत्रेवाध्याये या च धमवत्तिः ञिरोविरेच 
नार्था निदिष्टा, सा च ज्वरेष्वपि प्रयोज्या ॥ १५४॥ 

गङ्गाधरः-अथाभ्यङ्गांश्च मदेहांस्चेत्यादिना यदभ्यङ्गादिविधानमुक्त तेषां 
योगानाह--अभ्यङ्गांञ्चेत्यादि। यथाभिलापं शीतज्वरे उष्णमभिलषति उष्ण 
दाहज्वरे शीतमभिळपतीत्यमिलापमनतिक्रम्य शीतोष्ण द्विविधं ज्वरं विभज्य 
शीते ज्वरे उष्णान्‌ अभ्यङ्गादीन उष्णज्वरे शौतान्‌ अभ्यङ्गादीन्‌ कारयेत्‌ ॥ १५५ 

गङ्गाधरः-नन्तु केद्रंव्येरित्यय आह--सहस्रधोतमित्यादि। सहस्रधोत॑ 
सपिश्चन्दनादिकं सेलञ्च दाहज्वरपशमनम्‌ अभ्यञ्जनं दद्यात्‌ ॥ १५६॥ 

गङ्गाधरः--नन्ञ किम्भतं चन्दनादिकं तेलमित्यत आह--अथेत्यादि । चन्द- 
नेत्यादि । पित्तप्रश्नमनखादत्र चन्दनं रक्तम्‌ । शालेयं मिपिजः। भद्रश्रियं 
श्रीखण्डचन्दनं श्वेतचन्दनमित्यथः | कालानुसार्यं ओलजम्‌। भण्डी भाष्डीति 


यच्च नावनिक तेलमित्यणुतरम्‌। अभ्यङ्गांश्च त्यादिना क्रमागत वहिःपरिनार्जनमाह । यथाभि- 
लापमिति यथच्छम्‌। शीतोष्णं विभज्येति शीतससुत्थसुष्णसमुत्यञ्च ज्वरं विभज्य, तत्र शीत- 
समुत्थे उष्णाभ्यङ्गादयः उष्णे शीताः क्तव्याः। अत्र च प्रतिलोमध्याख्यया 'शीताभिप्रायिणे- 
ऽभ्यङ्गादीनाह-सहस्रधौतमित्यादि। 'सहस्त्रदाब्दो विपुलार्थः। तेन अनेकधा रतं 
सपिरित्यर्थः ॥ १५४--१७द्‌ ॥ 

चक्रपाणिः सूचितं चन्दनाथ तेल नते अथेत्यादि । अथ ्ब्दोऽभिकारे। चन्द॒नाद्य न द्रव्येण 
संस्कृतं तेलमपि चन्दुनायमुच्यते । चन्दन रक्तयन्दुनम्‌ । भद्रश्रियं इवेतयन्दुनम्‌। कारानुसा्य्यः 


२५०४ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


मधुकप्रपोगडरीकनागपुष्पोदोच्य-वल्य-&-पद्मोत्ट्लनलिन-कुमुद- 
सोगन्धिक -पुण्डरीक-शतपत्र-विसमृशालशालकशंवाल -कशेरुका - 
नन्ता-कुशकाशेचुदभशरनलशालिमूल - जम्बृ-वेत्र-वेतस-वानीर- 
गुन्द्रा-ककुभासना शकणं-स्यन्दन- -वातपोथ- -शाल-ताल- -धव- 
तिनिश--खदिर--कदर- -कदम्ब--काश्मय्य --फल--सज्ज- प्रच- 
कपीतनोइम्बराश्वत्ध-न्ययोध-लोध-धातकी -दूव्वेतकट- श्रृङ्गाटक- 
मज्ञिष्ठा-ज्योतिष्मती पुष्करवीज-क्रोश्चादन-चदरो-कोविदारक- 


लोके । कालीयं कालोयकाष्ठम्‌। पद्मा भागो । पद्मक पद्मकाष्ठम्‌ । उशीरं 
वीरणमूलम्‌ | शारिवा अनन्तमूलम्‌ । मधुक यष्टीमधु । प्रपोष्डरीक पुण्डरीय 

काष्ठम्‌ | नागपुष्पं नागकेशरपुष्पम्‌ । उदीच्यं वालकम्‌ । बल्यानि वलहितानि 
दश एन्ट्रपभ्यतिरसष्यप्रोक्तापयस्याश्वगन्धास्थिरारोहिणीवलातिबला इति 
पश्चाशन्महाकपायो क्तानि! | पद्म सिद्धम्‌ | उत्पलं नीलोत्पलम्‌ । नलिनं सहस्र 

पत्रं पद्मम्‌ । कुमुदं खेतनलजपुष्पमात्रम। सोगन्धिक कढारपुष्पं सुँ धीति लोके । 
पुण्डरीकं इवेतपद्मम्‌ । शतपत्र पञ्चम्‌। विसं मृणालम्‌ । मृणाल पद्मादीनां कन्दप्रभवें 
्रुट्रमृणालम्‌ | शाळकं पद्मादीनां कन्दः। शेवालः चरेवलः | कशेसः केशुर इति लोके । 
अनन्ता अनन्तमूलम्‌ । कुशकाशयोस्‌ लम्‌। इक्षुः प्रसिद्धस्तस्य मूलम्‌। दभ 
उलुस्तस्य मूलम्‌ | शालिहमन्तिकधान्यं तस्य मूलम्‌ । जम्त्रः सिद्धा । वेत्रश्च 
प्रसिद्धम्‌ । वेतसः पानीयामलकम्‌ । वानीर तस्य प्रभेदः । गुन्द्रा गुड़ ची गुडा- 
रोचनी वा । ककुभोऽञ्जनः। असनः पीतशालः | अश्वकणः क्षद्रशालः । स्यन्दनो 
नमिटक्षः। वातपोथः करिंशुकः। शालः ्रसिद्धः। एवं तालधवश्च | तिनिशः स्यन्दन 

मेदः । खदिरो वावरीति प्रसिद्धः । कदरः इवेतख दिरः खयेर इति प्रसिद्धः । कदम्ब 
प्रसिद्धः । काइमय्यं गम्भारीफलम्‌। फलं मदनफलम्‌। सञ्जो हहदृक्षः शालः। 
पक्षी जटी नाकइइ़ इति लोके | कपीतनम्‌ आम्रातकः । इतूकटेति एकड़ इति 
लोके। शृङ्गाटकं पानीयफलम्‌। ज्यो तिष्मती लतापुटकी। पुष्करवीजं पद्यवीजम्‌ | 
शीतला । नलिनं पद्मभेदूः । मृणालम्‌ सुगन्धि मूलम्‌। वेतसः। अश्वकर्णः शालभेदः । 
( प्ररोहो वटः 1) स्यन्दनो नेमांब्ृक्षः । वातपोथः पछाशः । तिनिशो वञ्गलः। कदरः खदिरः । 
कघीतनो गन्धमुइ इति ख्यातः । वरोऽप्ररोहो वटः न्यग्रोधस्तु प्ररोहवान्‌ वटः। ज्योतिष्मती 


+ सव्य इति वा पाठः। 


३य अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०५ 


कदली-संवत्तकारिष्टक-शुतपव्वा -शीतकुम्भिका-शतावरीश्रीपर्णी - 
रोहिणी--श्रावणी-महाश्रावणी-शोतपावयोदनपाकी-काला-बला- 
पयस्या-विदारी -जीवकषंभक--चट्रसहा--मेदा--महामेदा- मधु- 
रसष्यंप्रोक्ता -तृणशून्य--मोचरसाटरुषक -वकुल-कुटज-एटोल- 
निम्ब-शाल्मली-नारिकेल- खञ्जर -सृद्वीका-पियाल-घियङ्ग - धन्व - 
नात्मगुप्ता-मः्ूकानामन्येषाञ्च शीतवीय्यांणां यथालाभमोषधानां 
कषायं कारयेत्‌ । तैन कषायेण द्रिगुशितपयसा तैषामेव कल्केन 
कषायाद्ेमात्रं मृद्वभिना साधयेत्‌ तेलम तत्‌ तेलमभ्यङ्गादेव 


क्रॉश्चादनो घोञ्चुलुकः | बदरी त्रिधा। कोविदारः काञ्चनपुष्पम्‌ । कदली 
सुप्रसिद्धा। संतत्तेको मुस्तकम्‌। अरिष्टकं निस्वः। शातपर्व्वा दृव्बॉभेदः। 
शीतकुम्भिका कुम्भाइळता । पर्णी गाम्भारी । रोहिणी कटुरोहिणी । श्रावणी 
रक्तमुण्डेरी । महाश्रावणी खवेतप्षुप्डेरी । शीतपाकी शीतला! ओदनपाकी 
नीलझ्िण्टी। काला नीलीति लोके | वला पीतवला । पयस्या क्षीरकाकोली 
क्षीरविदारी वा । विदारी भूमिकुष्माण्डः। जीवकः ऋषभकः स्वनामप्रसिद्धः । 
क्षृद्रसहा मुद्रपर्णी । मेदा महामेदा च प्रसिद्धा । मधुरसा मूव्वा । ऊष्यमोक्ता 
पीतवला शूकशिम्वा वा। तृणशून्यं मल्लिका । मोचरसं शाल्मलीवेष्टकम्‌ 
अटरूपक वासकः । वकुलादयः स्पष्टाः | धन्वनं धन्यननामा शरक्षः । आत्मगुप्ता 
शूकशिम्वा। मधूको मधमः । अन्येपाञ्च शीतवीस्योणाम्‌ आमलकादीनां यथा 
लाभे कषायं काथविधिना काथं कारयेत्‌ । तन कषायेण त लाद द्विगुणेन पयसा 
च गव्येन द्विगुणेन सुतरां कपायाद्धमानं तलं तिलप्रभबं स्नेह तेषामेव 
चन्दनादीनां यथालाभकल्केन तलात्‌ पादिकेन साधयेत्‌ । तत्‌ तळं घृतवत्‌ 


कङ्गिनिका। संवर्त्तको विभीतकः। अरिष्टः पर्व्वतीयनिम्बम्‌। शतपर्वा इवेतदूर्व्वा । 
शोतकुम्भिका काष्ठपाटला । महाश्रावणी अलम्ब्रुपा स्थूलफला । शीतपाकी गन्धदूर्व्वा । 
ओदनपाकी नीलझिष्टी । काला काकोली । ऋष्यप्रोक्ता वृद्धिः शतावरी वा, पोतबला 
वा। तृणझून्य' केतकी। यथालाभमित्यनेन दःखम्राप्यभेषजपरिस्यागेनापि चन्दुनादिपाकं 
दर्शयति । द्विगुणं पयोऽस्मिन्‌ काथे, तेन द्विगुणपयसा क्वाथेन । अत्र कहकमानानिि दोऽपि 


२५०६ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकिस्सितम 


सो दाहज्वरं प्रशमयति । एतरेव चोषधेः श्छचणपिष्टः शीतेः 
प्रदेहं कारयेत्‌ । एतेरेव च श्वतशीतं सलिलमवगाहपरिषेकाथे 


प्रयुञ्जीत ॥ १५७ ॥ 
इति चन्दनादि तैलादि । 


मद्यारनाल - चोर-सोत्रीर-दधिघ्रृतलसलिलसेकावगाहाश्च सद्यो 
दाहञ्वरमपनयन्ति शीतस्पर्शत्वादिति ॥ १५८ ॥ 


तैलपाकोऽपि तैले फेनोऽधिको मत इति लक्षणेन सम्यक्‌ पकमवताय्य 
अभ्यङ्गाथेम्‌ । एतदभ्यङ्गाद्धि सद्यो दाहज्वरं प्रशमयति । 
दाहञ्वरेऽभ्यङ्गमुक्तवा मरदेहादीनाह--एतैरेवेत्यादि । एतेरुक्तेश्चन्दनादिभि- 
रोपपेजेलेन हक्ष्णपिष्टेः सुशीतेः प्रदेहं ` कारयेत्‌ दाइज्वरमशमन :एष 
प्रदेहः | परिषे काद्यथ' जलमाह-- पतेरेवेत्यादि । एतेरुक्तरेव चन्दना दिभिरोषधेः 
शृतशीतश्च सलिलमद्धेशृतं जलमवगाहाथ परिपेकाथश्च प्रयुञ्जीत ॥ १५७] 
इति दाहज्वरे चन्दनादीनि तेलादीनि। 
गङ्गाधरः--सेकावगाहान्तरमाह- मदेप्रत्यादि । सोवोर॑ तुषोदकम्‌ ॥१५८॥ 
स्नेहपादिकत्चं कल्कस्य “कल्कश्च स्नेहपादिकः' इति वच्नात्‌। सथ्य इति शोघ्रम्‌। अन्न 
यद्यपि तेलमुष्ण' घृतञ्च शीतलं, शीतञ्च दाहप्रशमने प्रशस्तम्‌, तथापि सूक्ष्ममार्गानुसारितया 
व्यवायितया च तथा स्पर्ननेनाधिकवातद्रतया सेरमेवाभ्यङ्गो ऽधिकम्‌, न घृतम्‌ । अन्ये तु-- 
घृतादपि तेलं संस्कारवाहितरमिति कृत्वा तेलमिहोक्तमिति ब्रुवते। ननु चन्दनायम्र! 
इति संज्ञाकरण कि प्रयोजनम्‌ ? प्रदेशान्तरे च्यवद्दारार्थमिति चेत्‌, न, विनापि संज्ञाकरणात्‌ 
प्रदेशान्तरे यौगिकसं ज्ञाव्यबहारो दृष्टः) यथा--“ षट्पलं वा पिबत्‌ सर्पिः? तथा “वासाघृतं दाधिकं 
चा पिबेत्‌” इति, 'त्रूपणाद्यम्‌ इत्यादी तथाकृतायामपि संज्ञायां व्यवहारो न इझ्यसे। यथा भ्व 
'पु्तत्‌ पारुपिकं सर्पिः इति, तथा पड़ भागकपायकादिसंज्ञां कृत्वा न वा ताभिः प्रदेशान्तरे 
व्यवहारः कृ्तः। मेंवम्‌ । पारुश्किदिसंज्ञाया यद्यपि शास्त्र व्यवहारो नास्ति, तथापि तद्ठियानां 
दुँद्यानां तया संज्ञया व्यवहारो भविष्यति, एतदर्थ संज्ञाकरणम्‌ । सञ्ञानाञ्च प्रयोगकथनसमये 
अकारणोपयोगसिद्वाः संज्ञा भवन्स्मेव पट्पलादिकाः। तेन प्रदेशान्तरेऽपि यौगिकसंशा- 
व्यवहारो भवति कचित्‌ कचिच्वान्यथोपादेयतया चेख्प्रसिद्वया च प्रयोगसमय एव संशा क्रियत 
इति न क्रचित्‌ क्षतिः। एवमन्यदापि संज्ञाकरणे व्याख्येयम्‌} “अशक्षणपिष्टे:' इति वचनेन 
शक्षणपिटलेपस्य दाहकर्तातां सूचयति। यदुक्तम्‌, शछि्षणपिष्ठधनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌। 
स्वगगतस्योष्मणो रोघ!त्‌ शीतकृत्‌ त्वन्यथायुरोः” इति ॥ १५७ ॥ १५८ ॥ 


शय अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५०७ 
भवन्ति चात्र । 

पोष्करेषु सुशीतेषु पद्मोत्पलदलेषु च । 
कद्लीनाश्च ® पत्रेषु चोमेषु विमलेषु च ॥ 
चन्दनोदकशीतेषु दाह्ात्त: संविशेत्‌ सुखम्‌ । 
हिमाम्वुपूणे 1 सदने शीतै धाराणहेऽपि वा ॥ १५६ ॥ 
हेमशङ्कप्रवालानां मणीनां मोक्तिकस्य च । 
चन्दनोदकशीतानां ना संस्पर्शान्‌ रसान्‌ ‡ स्पशेत ॥१६०॥ 
स्नग्मिर्नीलोत्पलेः पद्म व्यजनेविविधेरपि । 
शीतवातकरवीज्यश्चन्दनोदकवषिभिः ॥ १६१ ॥ 


गड़ाधरः--अथ दाहञ्बरे योगान्तरानाह श्वोर्कः--पोष्करेष्वित्यादि । 
पुष्करं हक्षविशेषस्तस्य दलेषु च पञ्मदलेषु च उत्पलद्लेपु च कदलीनां परेषु 
कोमलेषु श्वोमेषु विमलेषु वस्त्रेष सव्वेपु चन्दनोदकशीतेषु इवेतचन्दनघषणेन 
कृतोदकसिक्तेषु संविशेत्‌ शयीत | हिमेत्यादि | हिमाम्बुपूण हिमाम्बुभिः पूण 
कोष्ठो यस्य सदनस्य तत्र सदनऽथवा शीते सदनऽथवां धाराग्रहे यन्ननालेन 
जलधारया युक्ते ग्रह शयीत ॥ १५९॥ 

गङ्गाधरः- हेमेत्यादि । हेन्नः सम्यकस्पशान्‌ वातपित्तो्तरजीणञ्वरी पुरुष 
स्पृशेत्‌। अथवा शङ्खस्य संस्पशानथवा प्रवालस्य संस्पशानथवा मणीनां 
संस्पानथवा मोक्तिकस्य संस्पशांनथवा खअवेतचन्दनघषणजोदकशीतानां 
व्याणां सस्पशान रसान्‌ द्रवान स्पृशेत्‌ ।। १६०॥ 

गङ्गाधरः--स्नग्‌भिरित्यादि । तथा नीलोत्पलेः पर्वा कृताभिः खगभि 
मालाभिः। विविधस्तालष्न्तमय-कदलीपत्र-माणपत्र-निम्वपत्र-पञ्चपत्र-चामरा 
दिभिव्यजनः शीतवातकरेः शीतमेव वातं कत्त शीलव द्चिश्चन्दनोदकसिक्तेख 
चन्द्नोदकघषि भिश्चन्दनोदकघषेणशीळैः वोज्यः व्यजनीकार्येः स ज्वरी ना 
स्यात्‌ ॥ १६१॥ 

चक्रपाणिः--सस्पर्शानुरसान्‌ स्पृशेदिति वचनाल चिरं धारयेदिति दर्शयति। चिरधारणे 

+ कह्काराणान्चेति पाटान्तरम्‌। | † सिक्ते इति पाठान्तरम्‌ । 

संस्प्याचुरसान्‌ पिबेदिति चक्रतः पाठः । 


२५०८ चरक-संहिता । | ज्वरचिकित्सितम्‌ 


नद्यस्तड्रागाः पद्मिन्यो हदाश्च विमलोदकाः । 

अवगाहे हिता दाह-तृष्णाग्लानिञ्चराषहाः ॥ १६२ ॥ 

प्रियाः प्रदक्तिणाचाराः घ्मदाश्चन्दनोकिताः । 

शान्तयेऽयुः ® परेः कामर्मीण्मोक्तिकमूषणाः ॥ १६३ ॥ 

शीतानि चान्नपानानि शीतान्युपवनानि च। 

वायवश्चन्द्रपादाश्च शीता दाहज्वरापहाः ॥ १६४ ॥ 

ग्थोष्णाभिप्रायाणां अ्यरितानाम्‌ अभ्यङ्गादीनुपक्रमाननु- 

व्याख्यास्यामः । अगुरु-कुष्ठ-तगर-नलदः पत्र- शलेयक-ध्यामक- 


गङ्गाधरः-न्य इत्यादि । तस्य दाहतृष्णावतो वातपित्तोदीणज्वरिणो - 
ऽवगाहे पञ्चिन्यो नक्यस्तड़ागाश्च पिनो देदाश्च विमलोदका हिता 
दाहादिहराश्च स्युः ॥ १६२॥ 

गङ्गाधरः प्रिया इत्यादि। तस्य दाहादीनां शान्तये परिरुत्कृष्टेः 
कार्ममंदनविदलचित्तेन लालसामिः प्रमदाः म्रक्रष्ट मदवत्यः खियो 
युत्रतयो याः प्रिया भवन्ति प्रदक्षिणाचाराः प्रकपेण दाक्षिप्यमा नुकरूल्यम्‌ 
आचरितु' शीलवत्यश्च भवन्ति, ताथन्दनो क्षिताः ग्रक्षितचन्दनाङ्ग्रस्तथा मणिः 
माक्तिकभूपणाः सत्यस्तं ज्वरिणमयुगच्छयु: || १६३॥ 

गङ्गाधरः --ञ्चीतानीत्यादि । तथास्य ज्वरिणः शीतानि चान्नानि वाय्यन्ना 
दीनि शीतानि पानानि नारिकेलोदकादीनि शीतानि पुप्पकदल्यादीनां 
कुत्रिमवनानि च शीताश्च वायवथ्चन्द्रपादाशचन्द्रस्य ज्योत्स्ना शीतदाह- 
ज्वरापहाः । इति शीताभिमायम्वरितस्याभ्यङ्गादौनि व्याख्यातानि ॥ १६४॥ 
गङ्गाधरः-- अथोषणाभिपायञ्वरितस्य अभ्यङ्गादयो व्याख्यास्यन्ते- अथेत्यादि। 
उष्णाभिमायाणां शीतात्तांनां ञ्वर्तानाम्‌ । आदिना प्रदेहावगाहपरिपेकान्‌ | 
अगुव्बित्यादि । अगुरु कृप्णागुरू । कुष्ठम्‌ । तगरं तगर्पादिकम्‌। नलदम्‌ 





हि तेपामप्युष्णता स्यात्‌। वायवश्चन्द्रपादः शीता इति अत्र चाक्ृताप्णत्वदर्श नात्‌ शीता क्वेति 
विशेषणेन खन्द्रपादानां तंपां सर्व्वदा शीतत्ठम्‌ । किवा, चन्द्रपादा अपि अव्युप्णकाले रजनीपु 
चुष्णा एवोष्णसम्पकीदुपणा भवन्ति, तन्चिरासाथ शीता इति ॥ १६०--१६४ ॥ 


क सान्तवयेयुः इति चक्रादि'तः पाठः साधीयान्‌ । 


श्य अध्यायः ] चिफित्सितस्थानम्‌ । २५०६ 


हरेशक-स्थोणेयक -चेमकेला--वराङ्गदल -पुर- तमालपत्र- भूतीक- 
रोहिष-सरल -शल्लकी -देवदाव्वे न्ञिमन्थ-विस्वश्योनाककाश्मय्य- 
पाटला-पुननेवा- वृहती -कण्टकारिका-वृ श्वीर-शालपणों-एश्निपर्णी - 
माषपर्णी -मुद्रपर्णो - गो चुरकेरणड-शोभाअनक -वरुणाक चिरविल्व- 
लिल्वक--शटी--पुष्करमूल - गणडीरोरुवृक--पत्तृराच्तीवाश्मान्तक- 
शिम्म -मात्तुलुङ्ग-मूषकपर्णी- ७ -तिलपर्णो -पीलुपर्णी - मेषश्व॒ज्ञी 
हिंखा दन्तशठ भक्लातकरावतकास्फोत- कणडीरात्मगुप्ता काकाणड- 
घीका-करञ्ज-धान्याजमोद -प्रथ्वीका - सुमुख-सुरस-कवक- कण्डीर- 
कुठेरक कालमालक पणोस-चवक फरिज्भक-भूस्त ण- श्रङ्गवेर - 
उशीरम्‌ । पत्रं तेजपत्रम्‌ । ध्यामकं कत्तणम्‌ | हरेणुकं रेणुकमिति लोके । स्थोणेयं 
ग्रन्थिपणेम्‌। क्षेमकं हरिद्रा, चोरकाऽउ इत्यन्ये । एला स्थळेला । वराङ्गदळ 
मियङ्गपत्रम्‌। पुरो णुगणुलुः | तमाळपत्रम्‌ । भूतीक यमानी । रोहिपं कत्तुणभेदः। 
सरलम्‌। शल्लकी शिलारसः। देवदारु । अम्नमन्थो गणेरी । श्योनाकदीनि षट्‌ 
स्पष्टानि | हश्चीरः सवेतपुननवा । शाळपण्यांदीनि अर्कान्तानि नव स्पष्टानि । 
चिरविरवो नक्तमालः नाटा इति लोके | तिल्बकं छोत्रम्‌ । पुष्कर स्वनामख्यातं 
तस्य मूलं तदभावे कुष्ठम्‌ । गण्डीरो दुव्वा । उरूवको रक्तेरण्डमूलम्‌ । पचरा 
बकप इति छोके। अक्षीवो रञ्जनद्रक्षः। अझ्मान्तको लॉहंचर इति लोके । 
शिग्र रक्तशो माञ्जनम्‌। मातुलुङ्ग जम्वीरमेदः । मूपकपर्णौ दन्ती । तिछपर्णौ रक्त- 
चन्दनम्‌ । पीलुपर्णो, मेषशृङ्गी अजास्तनयुगवद्‌युम्मफला । हिंखा कालियाकड़। 
दन्तशठो जम्बीरः । भल्लातर्क मसिद्धम्‌। एरावतं हास्तिशुण्डी। आस्फोता आकर- 
मछी । काण्डीरः इवेतदूच्या । आत्मगुप्ता शुकशिम्वी । ऐपीका शरभूलम्‌ । करञ्जो 
डहरकरञ्जामूलम्‌। धॉन्यक धनी यकम्‌ । अजमोदं वनयवानी। पृथ्वीका सूक्ष्म ला । 
सुमुस्वं पर्णासः । सुरसः पणासः। कवकः। कण्डीरः। कुठेरकः श्षेतपर्णासः । 
चक्रपाणिः--अयुर्व्वाद्ये क्षेमकश्ोरकः। रोहिपो रामकर्पूर इति श्यातः। शिग्रुः 
शोभानभमेदः। मूर्पर्णी गरगलुः। तिरूपर्णी तिळोत्ता इति ख्यातः, रक्तचन्दनमित्यन्ये । 
काल्डीरः कारवेली। मोरटा मूर्व्वेत्यन्ये शमठभेदः । स हि जष्जस्थलजभेदाद द्विविधः । 
आत्मजा पुत्रझरा ख्याता । एफण्फि त्रिद्रता। सुसुखादय | पणौसभेदाः । सहा वृक्षसद्दाः । 
क्र मूलपर्णी डसि पाठान्तरप_ । वि] या 
२१५ 


२५१० चरक- संहिता । [ इवरचिकित्सितस 


पिप्पली सपपाशवगन्धा रास्ता रुहावरोहा बलातिबला वचा गुडूची. 
शतपुष्पा-शीतवल्ली-नाकुली$गन्धनाकुली -श्वेता - ज्योतिष्मती 
चित्रकाध्यण्डाम्लचाङ्गरो तिल बढर-कुलत्थानाम्‌, एवंविधाना- 
मन्येषाओष्शवी य्याणां यथालाभमोषधानां कषायं कारयेत्‌। तैन 
कषायेण तेषाञ्चेत्र कल्केन सुरासोबीरतुषोदकमेरेयमेदकदघि 
मण्डारनालकटरप्रतिविनीतैन तलपात्रं विपाचयेत्‌। तेन सुखोष्णे- 
नोष्णाभिप्रायं ज्वस्तिमभ्यज्यात्‌ , तस्य शोतज्वरः प्रशाम्यति । 


कालमाळकः । पर्णासः कृष्णपणांसः। क्षवकः है।चियामूलम । फणिज्झक 
आस्फोतभेदः । भूस्तृण उलयामूलम्‌ । शृङ्गवेरादीनि चबारि स्फुटानि। रुहा 
स्वनामर्यातद्टक्षः । अवरोहा बटावरोहः | बलादीनि त्रीणि स्पष्टानि। गुड ची 
पद्मगुडू ची । शीतवछी । नाकुली रास्नाभेदः धारुया इति लोके । गन्धनाकुली 
सुगन्धीति ख्याता । सवेता खेतापराजिता । ज्योतिष्मती घोषकभेदः । चित्रकम्‌। 
अध्यण्डा । अम्छचाङ्गरी आमरुळिः । तिलादीनि त्रीणि स्पष्टानि । एवंबिधाना- 
म्रुष्णवीय्याणाम्‌ अन्येपाश्व द्रव्याणां चव्यपरिचादीनाम्‌। यथालाभमिति 
“समस्तं वग मद्ध वा यथालाभमथापि वा । गणोक्तानां प्रयुञ्जीत द्रव्याणि मति- 
मान्‌ मिपक” इति परिभाषा ख्यापिता । कपा काथविधिनाएगुणे जले पक्तवा 
काथं कारयेत्‌। तेन कपायेण तेलसमेन तेपामेवागुव्वादीनां कल्केन च तेलपादि 

केन सुरादीनां पत्येकमष्टानां तेलसमधानन तेलपाच दर गुण्यात्‌ पोइशशरावमितं 
तैले विपचत्‌ । सुरा प्रसिद्धा सांवीरं का खिकभेदः सतुपधान्यकृतमम्लजलय्‌ | 
तुषोदकं सतुपयबकतमम्लनलम्‌ । परयकं मदिराप्रभेदः । मेदकश्च मद्यमेदः | 
द्धिमण्डो दधिमस्तु । आरनालं काञ्जिकम्‌ । कटूरं ससारकतक्रम्‌ । प्रतिविनीतन 
प्रत्येकं सबांगेनावापितन | श्व पति यत्र स्पुद्रवाणि स्नहसंविधां। तत्र 
स्नेहसमान्याहुरव्नाक्‌ च स्याचतुन णम्‌" इति परिभाषा बोध्या। तेन पकन 
तलेनाभ्यङ्गकाले सुखोप्णीकृत्य उप्णाभिप्रायध्रुष्णाभिछापं ज्वरितमभ्यज्यात्‌ । 
रोहॉझलिकारिका । सातपर्या वूक्षकलम्म्वूका । नाकुळी चविका । गन्धनाकुली रास्नाभेदः । अध्यण्डा 
झुकशिम्धी । अन्यपाञ्चर्यनेम रोगभिपग्‌जितीयोक्तोप्णद्रन्याणि आ्राहयन्तिः सौचीरकतुपोदके 
खिवृतकल्पे वक्ष्यमाण। मरेयं सुराकृतसुरा। मेदरकीऽजगलः । कररं सस्नेहदधिद्रचः । पालम्‌ 


* शझातफर्णीति वा पाठः । 


शय अध्याय; } चिकित्सितस्थान# । २५११ 


एतेरेव चोषधेः श्ठदणपिष्टेः सुखोष्णेः प्रदेहं कारयेत्‌ । एतेरेव 
श्रतं सुखोष्णं सलिलमवगाहाथ परिषेकाथेञ्च प्रयुञ्जीत । शीतज्वरं 


प्रशमर्यात ॥ १६५ ॥ 
शीवज्वरेयुव्वांदि तेलादि । 


भवम्ति चार | 
त्रयोदशविधः स्वेदः स्वेदाध्याये निदशितः । 
मात्राकालविदा युक्तः स च शीतञ्तरापहः ॥ १६६ ॥ 
सा कुटो तञ्च शयनं तच्चावच्छादनं ज्वरम्‌ । 
शीतं प्रशमयन्त्याशु धूपाश्वागुरुजा घनाः ॥ १६७ ॥ 
उष्णाभिप्रायज्वरितस्याभ्यङ्गमुक्ा प्रदेहादीनाह -एतेरेवेत्यादि । एतैरसुष्वा- 
दिभिरुक्तेः । एतरेवागुव्वा दिभिरुक्तेट्ेव्यः शृतं पक' सलिलं काथं सुखोषणमीष- 
दुष्णमवगाहाथ परिषेकाथेश्व प्रयुञ्जीत । १६५॥ 
शीतज्वरे5्णुव्बांदि तैलादि | 
गङ्गाधरः-शीतज्वरे योगान्तरमाह--भवन्तील्यादि । त्रयोदशेत्यादि । मात्री- 
काळविदा प्रयुक्तः स त्रयोदशबिधः स्वेदः शीतज्वरापहः || १६६॥। 
गङ्गाधरः--सा कुटीत्यादि। सा कुटीप्रावेशिकरसायनविधो या कुटी 
पूव्वेमुक्ता सेव कुटीति। केचित्‌ । शीतत्तविहिता तस्याशितीयोक्ता या 
कुटी सा कुटी । तथा तञ्च शयनं तत्रेवाध्याये शीतत्तु विहिता या शय्या 
तस्छयनम्‌। चच्चात्रच्छादन॑ तत्रेवोक्तं शीतत्त चित॑ तद्‌ यदाच्छादनं 
आठुकम्‌ । अल संर्वोण्येब कषायादीनि द्रवद्रव्याणि स्नहसमानि प्रत्येक कर्तव्यानि ॥ 
यदुक्तम्‌---“पञ्च प्रग्दति यत्र स्युववाणि स्नेहसनिधी । तत्र स्नेहसमास्याहुः” इति ॥ १६५ ॥ 
चक्रपाणिः- स्वेदाध्याये त्रयोदशविधस्येघोक्तत्वात्‌ पुनस्रयोदशाविधववनं सर्व्वपामेव कर- 
णार्थसू । किंवा अधिकाग्निस्वेदनिषेधार्थभ। बयोदशविधस्वेदान्तर्रातापि कुटी विशेषण हितत्वात्‌ 


पुनरूच्यते । 'तश्च शयनम्‌? इति कुटीपरिकरतया प्रतिपादितं श्यनम्‌॥ एवं भवछादुनम्‌ 


२११२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकिर्सितम्‌ 
चारूपचितगात्राश्च तरुण्यो योवनोष्मणा । 
आशलेषाच्छमयन्त्याशु प्रमदाः शिशिरं ज्वरम्‌ ॥ १६८॥ 
स्वेदनान्यन्नपानानि वातश्लेष्महराशि च । 
शीतञ्चरं जयन्त्याशु संसगंबलयोजनात्‌ ॥ १६६ ॥ 


प्रावरणादिकम्‌। तानि सव्वांणि शीतं ज्वरश्वाशु प्रशमयन्ति। धूपाश्च घना 
बहला अगुरुजा अगुरुकाष्ठचणेमङ्कारे ज्वलति क्षिप्वा कृताः शीतं उवरञ्चाशु 
प्रशमयन्ति ॥ १६७॥ 

गङ्गाधरः -चाव्वित्यादि । प्रमदाः काममदमकर्षास्तरुण्यो द्वािशदवषान्त- 
पोड़शवर्पाधिकवयस्काः स्मियश्चारूपचितगात्राः सुमनोहराकारेण नातिस्थलतया 
नातिकृशतया प्रहृद्धदेहा आइ्लेपादालिङ्गनाद्‌ योवनोष्मणा शिशिरज्यरं 
प्रशमयन्त्याशु ॥ १६८॥ 

गङ्गाधरः--स्वेदनानीत्यादि । स्वेदनानि यद्यपि त्रयोदशविधः स्वेद इत्यः 
नेन-स्वेद उक्तस्तथापि तदितरानमिस्वेहानामातपश्वासरोधादिजानां संग्रहार्थ 
पुनरत्र स्वेदनानीत्युक्तम्‌ । अन्नपानानि वातस्लेप्महराणि वातहरशछ प्महर- 
तदुभयहरविल्वादिपश्वमूलादिकृतानि, संसगेवलयोजनात्‌ संसगेवलेन तत्तद्वात- 
इळेष्महरद्रव्याणां संयोगवलेन योजनात्‌ शीतं ज्वस्माशु जयन्ति ॥ १६९ ॥ 


अपि। पुतञ्च शयमाच्छादनं एथगप्मत्र हितमिप्ति परथकपाठ दर्शवति। घना इति बहलाः। 
स्वेदनानि उष्णानि कुक्क टमदिराकुलत्थादीनि । संसर्ग बल्रोजनादित्यल अम्तरोक्त एवोष्णाभि प्रायः 
उवरकरो वातकफसंसर्गः 'संसर्ग शाब्देन शुद्मते । तेन वातकफसंसर्गे यदि चातो बळवानू, तदा 
गुरूण्णस्निरथभूयिष्ठमनुपानम्‌ यदा कफो बलवान्‌, सदा रधूष्णसक्षप्रायं विधेयमित्यर्भः। भयञ्च 
वातकफजे उवरे विशेषेण वायोय गवाहितया शीतो भवसीति कृ्वेहोसिः । सेन केवलकफजः 


केवलवातभोऽवि शीत्ताभिम्रायो ञे स एप ॥ १६६-१६९ ॥ 


श्य अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ 1। २५१ ३ 


निरामे वातजे चेव पुराणं चयजे ज्वरे । 

लक्षनं न हितं विद्याच्छमनेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ १७०॥ ७ 
सामा ये ये च कफजाः कफपित्तज्वराश्च ये । 

लङ्घनं लङ्घनीयोक्तं तेषु काय्य प्रति प्रति ॥ १७१ ॥ 


गङ्गाधरः-- दाहादि -शीतादिभेदेनो क्तञ्चरयोश्चिकित्सामृक्तवा वातादि- 
भेदन चोक्तानां अ्वराणां चिकित्सामाह--निरामे इत्यादि। पूर्व 
उवराटते क्षयानिलभयेत्यादिना वातजे क्षयजे च ज्वरे सामे यो लहुन- 
प्रतिषेधः कृतः! अत्र निरामेऽपि लङ्घनं प्रतिपेधयति। निरामे 
सव्वस्मिन्नेव ज्वरे नैराम्ये मध्यावस्थायां वातजे च सव्वांवस्थे एव 
पुराणे द्रादशदिनादृद्ध शव सब्वेस्मिक्ञय अ्वरे क्षयजे च ज्वरे सब्बांस 
सामाद्यवस्थासु लङ्घनं हितं न विद्यात्‌। अत्र दोषञ्बरमकरणाद्‌ भयादिजे 
लागन्तुजे दोपजे सामत्रातञ्यरे च तदेव ज्वरे पूव्व यछुङ्घनं निषिद्धं 
तम्चात्रोक्तम्‌ ॥ १७० || | 

गङ्गाधरः-नन्नु तदि कस्मिन्‌ ज्वरे लङ्घनं काय्येमित्यव आह-सामा ये 

चक्रपाणिः - सम्प्रति वातजादीनां ज्वराणां पूव्वनिपिद्धं लङ्चनमुछ श्य विशेषचिकित्सामाह-- 
वाज इत्यादि । शसनेरिति कपायसपिःपानादिभिः दामनेः ॥ १७० ॥ 

चक्रपाणिः - सम्प्रति वातजादीनामप्यवस्थायां छट्ठनं, तथा कफजादीनामपि स्वरूपेणैव 


हि इतःपरम्‌ अधिकानि खल्वेतानि पद्यानि कुलचित्‌ इड्यन्ते । तद्‌ यथा-- 
विक्षिप्यामाशयोष्साणं यस्माद्‌ गत्वा रसं नुणाम्‌ । ज्वरं कुरव्वन्ति दोपास्तु होयते $ग्निबले ततः ॥ 
यथा प्रज्वलितो बह्निः स्थाल्यामिन्धनवानपि। न पचत्योदनं सम्यगनिलप्रेरितो बाहः ॥ 
पक्तिस्थानात्‌ तदा दोषेरुप्मा क्षिप्तो वहिनू णाम्‌। न पचत्यभ्यवद्ृतं कृच्छात्‌ पचति वा लघु ॥ 


अतोऽग्निब्रररक्षार्थ लङ्कमादिकमो हितः । सप्ताहेन हि पच्यन्ते सप्तघातुगता मलाः ॥ 
निरामश्चाप्थतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोऽष्मेऽहनि । उदीर्णदोस्त्द ल्पाग्निरश्चन्‌ गुरु विशेषतः ॥ 

मुच्यते सहसा प्राणेश्चिरं क्विश्यति वा नरः। पुतस्मात्‌ कारणाद्‌ विद्वान्‌ वातिकेऽप्याद्तो ज्वरे ॥ 
नातिगुव्व(त चा स्नग्धं भोजयेत्‌ सहसा नरम्‌ । उतरे मारुत जे त्वादावनपेक्ष्याप हि कमम्‌ ॥ 
कुय्योक्षिर नुबन्घानामभ्थङ्गादी नुपक्रमान्‌ । पाययित्वा कपायञ्च भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌ ॥ 
जीर्णज्वरहर कुर्य्यात्‌ सर्व्वशश्वाप्युपकमम्‌। इलेप्मछानामवातानां ज्यरोइनुष्ण कफाधिक: ॥ 
परिपाक से सप्ताहे नापि याति मृदृष्मणाम्‌ । तं क्रमेण यथोक्तेन लङ्घनास्पाशनादिना । 


भादशाहमुपक्रस्य कषायादेपरुपाचरेत्‌ ॥ इति । 


२५१४ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकिस्सितम्‌ 


यमनेश्च विरेकेश्व वस्तिभिश्च यथाक्रमम्‌ । 
ज्वरानुपाचरद्‌ घीमान्‌ कफपित्तानिल्लोद्धवान्‌ ॥ १७२ ॥ 
संस्रष्टान्‌ सन्निपतितान्‌ बुद्धा तरतमेः समेः । 

ज्वरान्‌ दोषक्रमापेच्ती यथोक्तेरोषधेजयेत्‌ ॥ 
वद्धनेनकदोषस्य चपशेनोच्छितस्य च । 
कफस्थानानुपूव्व्यो वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 


इत्यादि) ये च सामजाः कफजा ज्वराश्चकारात्‌ ये च सामपित्तजाः ये च 
सामजाश्च कफपित्तञ्चरास्तेपु ज्वरेषु प्रति प्रति प्रत्येकं प्रत्येकं लङ्कनीयोक्तं 
लङ्कनीयतया निदि्टस्य पुरुपस्येवोक्त लङ्घनं कास्यम्‌ ॥ १७१ ॥ 

गङ्गाधरः ततः कि काय्य तदाह--वमन३चेत्यादि । कफोद्भवं ज्वरं वमने 
पित्तोद्भवं विरेकः वातोद्भवं वस्तिभिरिति ज्वरान्‌ बुद्धिमानुपाचरेदिति। संस्रष्टान्‌ 
इत्यादि । संसृष्ठान्‌ वातपित्तमानु वातकफजान्‌ पित्तकफजांश्च तथा सान्नि 
पातिकान ज्वरान्‌ तरतमः न्मनमध्याधिकेः समञ्च दोषंरारम्भकेव डा दोष- 
क्रमापेक्षी भिषक्‌ तन्नप्रनमध्याधिकसमदोपक्रममपेक्ष्य यथोक्तेवमनादिभि 
पूर्व्वोक्तेश् पाचनैः शमनैथोपधः जयत्‌ । तत्रैकदोपस्योच्छितस्य क्षपणेन वापरो 
ऽनुच्छितो दोषो यथा न वद्धत तथा कृसा जयेदिति भावः। सम्निपातञ्चरस्य 
प्रकारान्तरेण दोपक्षपणमाह--वद्धनेनत्यादि। कफस्थानानुपूव्व्या “संन्नि 


सामान्येन लाघवकर छड्डनमाह--लामा इत्यादि) सामा इत्यनेनापि वातिकखापि सामास्य- 
रङ्कनीयर्वं न केवलं सामपित्तस्य जते ॥ उक्त ह्यन्यत्र“ सामे चातेऽपि छट्ठनम्‌” इति। कफ 
तु निरामेऽपि लहृनमिति कफजं पृथगुच्यते।  “कफपित्तज'दाब्देन कफ्युक्तपिञस्थे व 
रङ्कमीयरवम्‌, न केवलनिरामपित्तजस्य, सामपित्तस्य तु आमक्षयार्थ लड्ने शस्यत पुव । यड्क्तम्‌ 
अन्यक्ष-“सामे पित्ते छङ्कनं कुय्यादेवामपत्तयर्थम्‌” इति । यदुक्तम्‌" कफपित्ते द्रवे धातू सहेते 
लङ्कनं महत?” इति, तदपि सामान्येन सद्रवपित्तापेक्षया, क्षीणद्रवांशे तु पित्त लङनं न कर्तव्यमेव 
लङ्कनीयोष्तवचनेन। लड्डनवृ हणीयोक्तन शविभ्रलङ्कनं अवस्थानिषिद्ववमनादि सर्व्वथानिषिद्ध- 
व्यायामादिसहितं च ग्राह्यम्‌ ॥ १७१ ॥ 
चक्रपाणिः पूर्व यद्‌ “वमनाद्‌” इत्युक्तम्‌, तत्‌ संसृष्टज्वरदोपेषु कफाधिकेषु ॥ सम्प्रति 
पुकेकदोपजे वमनेश्च त्यादिना वमनादीनि प्राह इति न पौनरुतयम्‌। संसर्गसक्षिपातचिकित्खा- 
सक्षमाह- संसशानित्यादि । तरतमेः समेरिति संसर्ग एकोल्वणोल्वणतरे सक्षिपाते च बृद्धतर« 


३थ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५१५ 


बृद्धतमदोषारब्घे । मध्यो दोषानुसारेणेव ज्ञेयः । तथा हुपत्वग॒तरेदपि सन्निपाते द्वौ दोषो तरेणेव 
झेयौ । दृददबद्वतरवृद्रतमदोपारत्धे च लिदोपे अत्यर्थवृद्धदोषास्तु तमेजञ याः । येन, “बिष 
तमः” इति यढुक्तम्‌, तत्‌ लिपु मध्ये एकस्य प्रकपोषधारणे भवति। यदा तु खिपु द्वौ प्रकृष्टो 
विवक्षितो, तदा एकप्रकृष्टपेक्षया दयोस्तरेणेत्यस्थेव विषयः । समेस्तु समदोपारूधः संसर्गः सन्लि- 
पातश्च ज्ञेयः1 दोपक्रमापेक्षीति अनेक्रसक ळदोपगतवद्धिवृद्धितरवृद्धितमत्वादिविशेचे चिकित्सितोप- 
युक्ते अपेक्षणीयत्वमुक्तत्‌। क्रमपेञ्जीत्यनेन च ज्वरितवचिक्रित्सितोक्तउद्नादिक्रमोइपेक्षणीय इति 
दश्षितम्‌। यथोर्तरोप त्रेरिति लङ्कनादिभिर अनपर्य्यन्तें: । ननु च बिदोपज ज्वरे चिकित्सा नोपपद्यते, 
यतो न सिदोषञ्चमनं प्रायो द्र्य भवति। यद्धि वाते सुपथ्यम्‌' तत्‌ छ ष्मण्यपथ्यम्‌, यत्‌ पित्त पथ्यम्‌ 
सतू प्रायः क ष्सण्यपथ्यस्‌ । यद्वा तिक्तकषायं कफपित्तहरं तद्‌ वातकरमू, यञ्च मधुरं वातपित्तहरं 
तत्‌ कफकरम्‌, यत्‌ तु खिदोपहरमामलकऋरादि तत्‌ स्तोकं प्रतिनियतरोगविषयं बळवर्णरक्षायोगिकम्‌। 
सश्चिपातश्रायं महात्ययि कः, तत्‌ कथमस्य चिकिःसा कर्तब्येत्याह --वर्ू नेनेत्यादि । पञ्चवि शतिम्रकारो- 
ऽक सद्धिपात उच्यते '“दुयल्वणेकोल्यगे: पट्‌, स्युहीनिमध्यादिकेश्व पट्‌” इत्यादिसा । तत्र, स्वमान 
क्षीणेघु सञ्चिपातेपु द्वादशसु उवरारम्भकत्वं नास्ति, क्षीगदोपाः स्तरलिङ्गहानिमा्चविकारा नाधिकं उरं 
कत ' समर्थाः, शेषेष तु लयोद्शसु लिदोपदरद्रव्यस्याभावात्‌ अभ्याहि तदोपापेक्षया द्यो श्रिकित्सोच्यते 
गत्यन्तराभावात्‌। तल, वर्ड नेनेकदोपस्येत्यनन एकदोषस्य वरदनेनापीत्यर्थः। 'पुक शब्देन च 
बुद्धो तोष एवापेक्षितः, न व्रृद्गतरो नापि बुद्धतमः ३ तथोहि सवोदू द्वयोर्ह नेनातिबृद्वया अस्यहितमेव 
स्यात्‌ । वर्Cनेनेकदोषस्येति त्ृद्धतरवृद्धतमदोषक्षयेण पळदोपवर्डनेन, यथा बुद्ध कफं बृद्धतरयोश्च 
वातपिसयोर्मघुरस्‌, तद्धि बृद्धतरवातपित्तक्षपक्रतया कफ क्षीणं वद्धेयदपि ज्वर बळवद्दोपहन्तृतया 
हरति। तथा वृद्धे कफे जुद्धतरे च बते बृद्धतरे च पित्ते मधुरयोगो ज्ञेयः । एवमुदाहरणान्तराणि 
जु यानि । अतस्त्वल वद्वननेकदोषस्येत्यनेन, द्वयल्वणानां लयाणां तथा हीनमध्याधिकदोषाणां 
सञ्निपातानां चिकित्सोक्ता। क्षपणनेकदोपस्प्रे्यनेन च क्षोगद्वयसंवद्धकमपि यन्महात्ययवृद्धतर- 
बूद्धतमदोषक्षपकं भवति, तद्‌ भेपजं कर्तव्यम्‌, वृद्धतमो ह्यतिक्कृतः सद्यो हन्ति, ततप्रक्रियायाञ् 
क्षीणयोकू द्विरत्यर्पायासक्रमेण प्रतिकर्तव्येति भावः । अनेनेकोल्यणास्रयः सन्निपाताः चिकित्सिताः । 
अस्मिन्नर्थ तन्वान्तरे “न्यूनकदोपसं बृद्धिरेकवृद्वजयो$पे वा। साक्निपातेषु कर्तव्यः लन्निपात- 
वशेन तु” । परिशिष्टसमसक्षिपातचिफित्सामाह- कफस्थनाजुपूब्ब्यो वात । 'वा'शब्दों व्यवस्थित 
विकलपवाची । कफस्थानम्‌ आमाशयोद्ध भाग इत्यर्थः । आनुपूव्चर्यजुक्रमः ॥ तेन, कफस्थानातु- 
पूष्ष्यां जयेदिति कफस्थानं प्रथमं जयेत्‌, स्थानग्रहणेन स्थानिनः कस्यापि अहणम्‌, कफञयस्सु 
साक्षाछोक्तः । ततस्थानस्थेघामाशयर्य उवराम्भकदोषेण दृष्टस्य चिकित्सोपदर्शनार्थम्‌ । उक्त हि--उवरो 
दझामाशयसम्भुदवः” इत्यादि । एवञ्च समा अपि दोपा उववारम्भका यस्मादासाशयं विशेषण दृषयस्वि 
उतर कुर्वन्ति, तस्मात्‌ स्थानानुगुणेश्च ज्वरे प्रथसं चिकित्सा कर्ततव्या। स्थानिदोषापेक्षया हि 
स्थानमेव प्रथमं चिकित्स्यम्‌ ; यबुक्तम्‌-- “स्थान जयेद्धि पूर्व्वम्‌”? इति ; स्थानं तस्य कफस्य 
स्थानम्‌ । तख लष्वन्नपाचनादिक्रिया उवरे प्रथमप्रतिपादिता क्रियत एव ; एतश्च यद्यपि सब्चे- 
उवरस्य साधारणं चिकित्सितम्‌, तथापि सक्षिपाते बळवसरवाते चिंकित्सा पूब्त्रेउवरचिकित्सा- 


२७१६ चरक -संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


सन्निपातजरस्यान्ते कणमूले सुदारुणः । 
शोथः संजायतै तेन कश्चिदेव प्रमुच्यते ॥ 


पातउवरे पूब्बं कुर्यांदामकफापहम्‌ । ततः इलेष्मणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारुतो” 
इति ख्यापितम्‌ । पूव्यं कफं जयेत्‌ ततः पित्तं ततो वातमित्यथः ॥ १७३ ॥ 

गङ्गाधरः-सम्तविधदोपजञ्उरस्य चिकित्सामुत्ता सन्निपातञ्बरोप- 
द्रवमाह--स न्निपातञ्वरस्यान्ते इत्यादि। यदपि हश्यते ज्वरस्य सहजो 
मध्यश्च कणेमूलशोथस्तथापि तस्य तस्य शोथस्यान्यञ्वरोपद्रवलात्‌ 


प्रसक्तिनिरासार्थ समसक्षिपाते प्रोच्यते ; उअ्वरादन्यस दि सन्निपाते सम एव वातः पूर्व्वं 
चिकित्स्यते ; उक्त हि--'वातश्यानु जयेत्‌ पित्तं पित्तस्यानु जयेत्‌ कफम?” इत्यादि । यत्त कफ- 
स्थानानुपूर्व्या तु चिकित्सिते क्रियमाणे यो दोप उल्वगो भवति, तल वर्डनेनेकदोपस्य क्षपणेनो- 
च्छितस्य वा इति चिकित्सा काय्यो । एतदेव भेलेनोक्तम्‌ ;--“सन्निपातज्वरे पूर्व्वं कुर्य्यादामकफा* 
पहम्‌। पश्चात्‌ छ प्मणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारुतो” इति ; सन्न च पित्तानुपूळ्या जयेदित्यर्थः । 
तदेथी नुतादकरञ्च सुश्रते वचनं पठन्ति,--शमयेत्‌ वित्तमेवादौ ज्वरेषु समवायिषु। दु्निवारतमं 
तद्धि ज्वरात्तेप विशेषतः” इति, तब एतदभिधान हि स्पष्टाथम, पित्तानुपूर्व्येव जयेत्‌ ; सुश्रुतः 
वचनं हि जीणब्रिदोपज्वर' . येण ज्ञेयम्‌, एतञ्च प्रथमोत्पञ्जखन्निपातज्वरचिकित्सितं कफस्थानाचुः 
पूव्व्या ज्ञयम्‌ । ये तु कफश्च स्थानन्चेति द्वन्द्व कुर्वते, तेपां मतेन कफस्यामादायस्य च ज्वरस्थानस्य 
पूर्व ज़यः कर्त्तव्य इत्यर्थः ; स च पष्ठीततपुरुपेऽपि स्थानस्यामाशयस्य स्थानिकफापेक्षया क्रियमाण 
चिकित्सापि रभ्यत एवेति नार्थविरोधः। इयञ्चे कदोषवर्दनादिरूपा सञश्िपातचिकित्सा यद्यपि भ 
विशुद्वा, यदुक्तम्‌ प्रयोगः शमयेद्‌ व्याधिं यद्यप्यन्यसुदीरयेत्‌ । नासँ विशुद्धः शुद्धस्तु शमयेन्न 
प्रकोपयेत्‌” ; तथापि सन्षिपातचिकित्सायां रत्यन्तरासम्भवे सति, अल्पदोपबहुगुणतया क्रियते 
इति जेयम्‌ । अन्ये तु, ' वद्धे च्छदन इत्यस्मात्‌ 'वडेनम्‌? इति साधयित्वा चदं नशब्देन च मूलच्छेद- 
कारकं संशोधनसुच्यते, 'एक ग्रहणेन च न युगपद्वातादीनां वम्यादि शोधनं कत्त॑व्यम्‌, 
किन्त्वेकेकेनेति दर्शयति ; क्षपणेनोच्ितस्येत्यनन संशोधनाविषये संशमनम्‌ उच्यते, शेषस्य 
तु व्याख्या पूर्व्ववत्‌ । अनेन शोकेन सयोदृशविधसनषिपातारब्घे उवरे चिकित्सितम्‌ उक्तं भवति। 
क्षीणबृद्धदोपविकस्पकृतपड़ विधसज्निपातेपु थो ज्वरस्तल स्वमानक्षीणस्य तु न ज्वरारम्भकरवमेव, 
तेन, न केवलं तत्र वृद्धस्य दोपद्गयस्येकस्य वा वृद्धस्य ज्वरारम्भकस्प चिकित्सा कार्यी, किन्तु 
स्वमानक्षीणवद्ध नमपि तस्र कर्तव्यं भवतीति स्त्रमानक्षोणद्वादञसन्षिपातस्य ज्वरारम्भकरव- 
मेव ॥ १७२११७३ ॥ 

चक्रपाणिः --सन्षिपातप्रस्तावात्‌ तज्ञ' त्रिशोथीयोक्तशोथमनूद्य विकित्सामाह - खञ्निपातेत्यादि । 
कश्चिवेव प्रसुच्यते इत्यनेन दारुणत्वमस्थ्र दुर्शथति। उक्तं हि “सन्ति ह्येवंविधा रोगाः साध्या 


शेयःअध्यायः] , चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५.९७७ 


रक्तावसेचनेः पूछ सपिंःपानेश्च तं जयेत्‌ः। 

प्रदेहः कफपित्तव्नेलांवनः कवङ्ग्रहेः ॥ १७४ ॥ 
शीतोष्णखिग्धरुच्ताद्य ज्वरो यस्य न शाम्यति । 

शाखानुसारी तस्याशु मुञ्चेद्‌ बाहो: क्रमात्‌ सिराम्‌ ॥ १७५॥ 


सन्निपातञ्वरस्याप्युषद्रवत्वेऽपि दारुणत्वं प्रायशोऽसाध्यलाभात्ात्त्‌ नोपदेशः 
कृतः। सञ्निपातञ्बरस्यान्ते ` शमान्तरं यः कर्णमूले शोथः संजायते 
सः दारुणस्तेन च कश्चिदव प्रप्रुच्यते पायेण म्रियते न तु प्रायेण मुच्यते 
कश्चित्‌ म्रियते इति) ननु यः कश्चिन्मुच्यते स कि स्वयमेव सुच्यलेः 
किं भेषजेनेत्यत आह--रक्तेत्यादि! पूव्व॑ जातमात्रमग्रे रक्तावसेचनेः 
जलोकापातनेन शृङ्गालाब्यादिना रक्तमोक्षणेस्तथा सपिपां पिप्पल्यादिः 
घृतादीनां ज्वरोक्तानां पानेः कफपित्तध्नेः प्रदेहैः कफपित्तश्नेः नावनैः 
कफ पित्तन्न : कवड़ग्रहश्च तं शोथं जयेत्‌ ।। १७४॥ 

गङ्गाधरः--नन्तेत्रप्रपक्रान्ते यस्य ज्वरो न शाम्यति तस्य किं काय्यं मित्यतः 
आह--शीतोष्णेत्यादि । यस्य ज्वरः उषणकृतः शीतामिप्रायो ज्वरो यस्य शीत- 
स्निग्धादिभिः कम्मेभिन शाम्यति, शीतकृतश्चोष्णामिपायो ज्वरो यस्य 
उष्णरुक्षादिभिः कम्मेमिनं शाम्यति तस्य शाखानुसारी रक्तानुसारी स 
शेयः, रक्तस्य अवसेकात्‌ वादोः सिरां क्रमात्‌ विद्धा रक्तस्य मोक्षणं 
कुर्य्यात्‌ ; तेनाशु स ज्वरः प्रशाम्यति ॥ १७५॥ 


दारुणसम्मताः। ये हन्युरनुपक्राम्ता सिथ्याचारेण वा पुनः? इति ; किंवासाध्य एवायं रोगो 
भवति, कश्चित्‌ तु कृच्छ्साघ्य इति। ननु लिशोधाये “ज्वरान्ते दुञ्ज॑योऽन्ताय शोपस्तस्यापजायते?? 
इत्यनेनाचुपक्रमणीयत्वमस्योक्तम्‌ . इह तु कश्चिदेव प्रमुच्यत इत्युक्तम्‌. तत्‌ कर्थ न विरोधः ? मेवम्‌, 
तथाहि तत्रापि बुज्जैयो भवति अन्तायैेत्यर्थोऽतो न विरोधः ॥ १७४॥ 

चक्रपाणिः“ दाखानुसारी” इत्यत्र यद्यपि “शाखा रक्तादयो घातवः? इत्युक्तम्‌, तथापीह- 
रक्तदूषको विशेषेण ज्वरो ज्ञेयः । रक्ताश्रय पुव दोप रक्तमोक्षस्य विशेषेण समर्थत्वात्‌ रक्तमोक्षस्य 
स्थानं बाहुमध्यञ्च जेयम्‌, यबुक्तमन्यस “शीतोष्णरिनग्धरुक्षाय ज्वरो यस्य न शाम्यति । 
शाखानुसारी तस्याशु विध्येद्‌ बाह्ोः क्रमाच्छिराः? इति ; ज्ञीतोप्णसेवादिवचनात्‌, सकलः 
दोपानुरूपनिकित्सादिकमे सति रक्तदृष्टेयव प्रायो ज्वरानुक्त्घो भवतीति दर्शयति ॥ १७५ ॥ 


३१६ 


२५१८ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकित्सिठस्‌ 


विसरपेशाभिघातैन यश्च विस्फोटकेज्वरः । 
तत्रादो सपिषः पानं कफपित्तोत्तरो न चेत्‌ ॥ १७६ ॥ 
दोव्येल्याद्‌ देहधातूनां ज्वरो जीर्णोच्नुवत्ततै । 
बल्यः सवृ हणस्तस्मादाहारस्तसुपाचरतू ॥ १७७ ॥ 
कम्म साधारणां जद्यात्‌ तृतीयकचतुथको । 
` आगन्तुरनुबन्धो हि प्रायशो विषमज्वरे ॥ १७८ ॥ 
गङ्गाधरः--सपिःपानसाध्यलसाधम्म्यादाह--विसपॅणेत्यादि । विसपों 
रोगविशेषो वक्ष्यते तेन रोगेण यो ज्वरो भर्वात, अभिघातेन च यो ज्वरो 
भवति, विस्फोटक वक्ष्यमाण रोगविशेपेर्या ज्वरो भवति, तत्र तेषु विसपांभि 
घातविस्फोटजपु ज्वरेषु आदा पूव्च जातमात्रं सपिपः स्वच्छस्य पानम्‌ ; इद 
वातोत्तरत्वे शापयति--कफपित्तोत्तरो चेदिति ॥ १७६ ॥ 
गङ्गाधरः--दोपजञ्वराणां मध्यस्थावस्थाचिकित्सामुक्त्वा जीर्णावस्था 
चिकित्सामाह--दाब्वेल्यादित्यादि । एवप्ुपक्रान्तेशप यदि जीणंज्वरो देह 
धातूनां रक्तादोनां दोब्वल्यादनुवत्तेत न शाम्यति, तदा वल्यबलकर राहार 
संद्र हरेः सम्यगधातुद्रद्धिकरेश्चाहारैस्तं ज्तरमुपाचरेत्‌। तन शाम्यति स 
ज्वरः | १७७ || 
गङ्गावरः - अथ बेंपम्यावस्थाचिकित्सामाह-कम्म साधारणमित्यादि। 
साधारणं कम्म शारीरखात्‌ देवयुक्तिव्यपाश्रयम्‌ न तु ज्ञानविज्ञानधस्यंस्मृति 
सबाधयश्च दैवधुक्तिव्यपाश्रयञ्चत्युभयम्‌ । जह्यादिति दापयदित्यथोऽन्तमत 
णिजन्तपयोगात्‌ । साधारणं कम्मं देवर्युक्तिव्यपाश्रयक्रिया तृतीयकचतुथका 
हापयेत्‌ ज्वस्तिमिति शेपः। ननु निजञ्चरयोस्तृतीयकचतुथकयोः कथ 
देवव्यपाश्रय क्रिया युज्यते इत्यत आह--आगन्तुरित्यादि । आगन्तुरत्र भूताभि- 
चक्रपाणिः विकारान्तरानुदन्धञ्वरचिकित्सामाह~-विसर्पणव्यादि । कफोत्तरञ्च पित्तोत्तर- 
अति कृत्वकशपात्‌ कफपित्तोत्तरत्वं सेयम्‌ ; किंवा कफपित्तयोः प्रत्येकमिति तयोरुत्तरत्वं सेयम्‌, 
तेनानुत्तर कफ पित्त च देयमेव सर्पिः ॥ १७६ ॥ 
_चक्रपाणि दार्ख्वल्यादित्यादी देह महणनात्मादीन व्यावूत्य रसादिषु “धातुः दाब्दं प्रवर्तथति । 
रसादय एव हि विशेषण दंहघारकाः । वृ हण पुष्टिजननम्‌ ॥ १७७ ॥ 


चुक्रपाणिः-- मूताचुबन्धिनोस्तृती यकचतुर्थकयोश्विकित्सामाह-- कर्म्मेत्यादि । साधारणमिति 
सूताचुबन्धे दोपे साधारणी चिकित्सा देवव्यापाश्रया बढिमङ्गलादिखूपा, युक्तिव्यपाश्चया तु दोषानु 


३य अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २५१६ 


वातप्रधानं सपिभिवेस्तिभिः सानुवासनेः । 
खिग्धोष्णरन्नपानेश्च ® शमयेद्‌ विषमज्वरम्‌ ॥ १७६ ॥ 
विरेचनेन पयसा सपिषा संस्कृतैन च । 

विषमं तिक्तशीत श्र ज्वरं पित्तोत्तर जयेत्‌ ॥ १८० ॥ 
वमनं पाचनं रुक्षमन्नपानं विलङ्घनम्‌ । 

कषायोषणञ्च विषमे ज्वरे शस्तं कफोत्तरे ॥ १८१ ॥ 
योगाः पराः प्रवच्यन्तै विषमञ्वरनाशनाः 1 । 
प्रयोक्तव्या मतिमता दोषादीन्‌ प्रविभज्य तै ॥ १८२ ॥ 


षङ्गः प्रायशो विषमञ्यरेऽनुबत्धोऽनुगतो भवति। तस्माद्‌ दवव्यपाश्रयेण 
कम्मणा बिहितेन स प्रशाम्यति दोषश्च युक्तिव्यपाश्रयणेति वोध्यम्‌ ॥ १७८॥ 
गङ्गाधरः- ननु कि तत्र युक्तिव्यपाश्रयं कम्मत्यत आह--वातेत्यादि । वात- 
प्रधानं विषमं ज्वरं स पिरभि विपमञ्बरहरः घृतेः पानविधिना युक्तेः शमयेत्‌ । 
साज्रुवासनेः वस्तिभिः र्नेइवस्ति-विरेचनत्रस्तिभिश्च शमयेत्‌ । स्निग्घोष्णेरन्ने 
पानः पानीयेश्च शमयेत्‌ ॥ १७९ ॥ 
गङ्गाधरः--विरेचनेनेत्यादि। पित्तोत्तरं विषमं ज्वरन्तु विरेचनन पयसा 
पित्तहरद्रव्यश्रतेन दुग्धेन संस्कृतेन पित्तहरद्रव्यः पक्क न सपिपा पित्तहरद्रव्यं 
पकदुग्धसमुत्थेन च.सपिषा तिक्तशोतेश्चान्नपानश्च जयत्‌ ॥ १८०॥ 
गझ्ाधरः-वमनमित्यादि । कफोत्तरे विषमज्वरे तु वमनं शस्तं पाचनं 
दोषपाचनं रक्षश्चान्न पानश्च रुक्षम्‌। विलङ्कनमिति वुभुक्षाया अल्पत्वेऽल्पलङ्कनम्‌ 
असद्भावे सम्यगलङ्झनमिति पाचनऽन्तभू तत्वेऽप्यस्य पुनवचनं न केवलं 
रुक्षमन्नपानं परन्तु कपायोष्णश्च पानञ्च तथा रुक्षश्चोक्तं शस्तमिति॥ १८१॥ 
गङ्गाधरः--क्रियाक्रममुक्तवा विषमञ्चराणां शमनोयान्‌ योगान्‌ प्रतिजानोते-- 
योगाः परा इत्यादि । ननु यदि सामान्यतो वक्ष्यन्ते कथं वातादिषु प्रयोक्तव्या 
रूपकषायपानादिरूपा । “विषमज्वर शाब्देनेइ--तृतीयकचतुर्थकावेवामिमतो, न चतुर्थकविपर्ययौ । 
तिक्तशीतेरनुपानेभँषज्येइचेति विज्ञेयम्‌ । कषायोष्णमिति उष्णकपायः ॥ दोपादीनिति- दोषकार- 
देशप्रकृत्यादीनि, दोषाद्यपेक्षया यद यख योगिकम्‌, तत्‌ तल कार्य्यमित्यर्थः ॥ १७८--१८२ ॥ 


क अनुपानेश्च इति पाठान्तरम्‌ । 
+ वक्ष्यामि विविधान्‌ योगान्‌ विषमञज्वरत्ताशवान्‌ इति क्रचित्‌ पाठः । 


२५२० चरक-संहिता । ! उवरचिकिर्सितम्‌ 


सुरा समरणडा पानाथे भच््याथ चरणायुघाः । 
तित्तिरिश्च मयूराश्च प्रयोज्या विषमञ्वरे ॥ १८३ ॥ 
पिवेद्‌ वा षट्पलं सपिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
त्रिफलायाः कषायं वा गुड़ च्या रमेव वा ॥ १८४ ॥ 
नीलिनीमजगन्धाश्च त्रिवृतां कटुरोहिणीम्‌ । 
पिबेज्ज्वरस्यागमने स्नेहस्वेदोपपादितः ॥ १८५ ॥ 
सपि षो महतं मात्रां पीला वा च्छद्दयेत्‌ पुनः । 
उपयुज्यान्नपान वा प्रभूतं पुनरुल्लिखेत्‌ ॥ १८६ ॥ 


इत्यत आह--प्रयोक्तव्या इत्यादि। मतिमता भिषजा दोपादीन तस्य 
पुरुषस्य तस्य अ्वरस्यारस्भकदोपान्‌ अन्नुवन्ध्यानुवन्धरूपान्‌ रक्तादिकांश्च 
धातून्‌ परविभज्य तदनुरुपेण वितक्ये ते वक्ष्यमाणा विविधा विपमज्वरनाशनाः 
योगाः प्रयोक्तव्याः, न तु सच्चे योगाः सव्वपां पुसां सव्वेविषमज्बरे 
प्रयोक्तव्याः || १८२॥ 

गङ्गाधरः-सुरेत्यादि । पानार्थे समण्डा सुरा प्रयोज्या । भक्ष्यां (भोजन- 
व्यञ्जनाथं रसाथ च चरणायुधाः कुक टास्तितिरिश्च मयराइचेते पक्षिणः 
प्रयोक्तव्याः || १८३ ॥ 

गङ्गाधरः--पिवेदित्यादि । पट्पलं सपिवेक्ष्यमाणम्‌ । अभयां वा केवलाम्‌ । 
त्रिफलाकपाय वा पथ्याक्षधाश्यस्त्रिफलाः तस्याः कपायं काथम्‌ । गुङ्च्या 
रसमिति काथं स्वरसं वा ॥। १८४ || 

गङ्गाधरः--नी लिनीमित्यादि । नीलिनीं वननीलस्य मूलम्‌ । अजगन्धा 
यमानीम्‌ । चखारि द्रव्याणि काथयिला पूव्वं स्नेहस्वेदाभ्यासुपपादितः ज्वरस्य 
आगमनदिन पिवेत्‌ १८५॥ 

गङ्गाधरः सपिष इत्यादि! अथवा स्वच्छस्य सपिपो त्रिलायितस्यं 


चक्रपाणिः -पट्‌पलमिति गुल्मे वक्ष्यमाणम्‌। नीलिनी नीलिका, नीछबुह्णा वा; 
नीरिन्यादिश्च विरेचनसोगो ज्वरागमनदिने विरेकात्‌ कार्यकरो भवति, प्रभावात ॥ महती 
माता अह्दोरातपरिणामिनी या, अन्यस तु पट्पछी महती मालोक्ता। अन्यस च 'अन्येदृपष्को हृयह- 


शय अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४२१ 


सान्न' मद्य प्रभूतं वा पोत्वा वा तदहः स्वपेत्‌ । 
आस्थापनं यापनं वा कारयेद्‌ विषमज्वरे ॥ १८७॥ 
पयसा वृषदंशस्य शकूद्‌ वेगागमे ® पिबेत्‌ । 
वृषस्य दधिमण्डेन सुरया वा ससेन्धवम्‌ ॥ १८८ ॥ 
पिप्पल्यास्त्रिफलायाश्च दध्नस्तक्रस्य सफिषः । 
पञ्चगव्यस्य पयसः प्रयोगो विषमञ्चरे ॥ १८६ ॥ 


महतीं मात्रां पीला पाययिसा ऋछदयेत्‌। अथवा प्रभूतमन्नपानम्रुपयुज्य 
पुनरुले खयेत्‌ छद्दयेत्‌ ॥ १८६ ॥ 

गङ्गाधरः-सान्न' मद्यमित्यादि । अथवा सान्नमन्नसहितं मद्य प्रभूतं बहुल 
पीला तदहः उतरस्यागमनदिने, स्वपेत्‌ सुप्यात्‌ । आपमिदं पदमुत्सगस्य शपो 
लुगकरणात्‌ सिद्वम्‌। अथवा सिद्धिस्थान वक्ष्यमाणं यापनसंश्कमास्थापन 
निरूडं विषमञ्चरे कारयेत्‌ ॥ १८७॥ 

गढ्गाधरः--पयसेत्यादि। हृपदंशस्थ विड़ालस्य शकूत्‌ पुरीषं शुष्क 
चर्णीकृतं दोपानुरूपं कपादिमानं पयसा गव्येन उप्णदुश्धेन वेगागमे दिने 
पिवत्‌ । अथवा टृपस्य पु गवस्य शकृत्‌ सर्सन्थवं दर्धिमप्डेन मस्तुना सुरया 
वा ज्वरवेगागमदिन पिबेत्‌ ॥। १८८॥ 

गङ्गाधरः--पिप्पल्या इत्यादि । त्रिषमे ज्वरे पिप्पल्याः प्रयोगो रसायनोक्त- 
वद्धमानक्रमेण कत्तव्यः। त्रिफलायाश्च प्रयोगो मानम्‌ उत्तरोत्तरं वद्धयिला 
क्तव्यः । तथा द्रश्च प्रयोगस्तथा तक्रस्य प्रयोगः! पञ्चगव्यस्य सपिषो 
वक्ष्यमाणस्य प्रयोग: । तथा पयसो गव्यदुश्धस्य प्रयोगः कत्तेव्यः ॥ १८९ ॥ 


ष्ठी तुती यकचतुर्थको इत्यारभ्य यावद्‌ “अनागते चिकित्सान्तु बलकालो विद्वानता” इत्यन्तेन 
वेगदिनात्‌ प्राग्‌ या चिकित्सोक्ता, सा हि प॒तादतरोक्ता वमनादिव्यतिरिक्ता जया । वमनादयस्त्विह 
प्रकोपदिने क्रियमाणाः प्रकुपितस्य दोषस्य कोष्ठमागतस्य सम्यकसिद्वा भवन्तीति कूत्वा 
ज्याः। सान्न प्रभूतं मद्य वा पुनरुलिखेदिति योजना, तथा पीतमासमद्चस्तदृहः स्वपेदिति 
योजना । यापना झुस्तादिका वस्तयो वक्ष्यसाणाः ॥ १८४-- ९८७ ॥ 





क छा तदहः इति क्कचित्‌ पद्यते । 


२५२२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सि् 


लसुनस्य सतेलस्य प्राग्‌भक्तमुपसेवनम्‌ । 
मेध्यानामुष्णवीर्य्याणामामिषाणाच्च भक्तणम्‌ ॥ १६० ॥ 
व्याधी वसा हिङ्गसमा नस्तः काय्यं ससेन्धवा । 
पुराणसर्पिः सिंहस्य वसा तद्वत्‌ ससेन्धवा ॥ १६१ ॥ 
सेन्धवं पिप्पलीनाथ तण्डुलं समनःशिलम । 

नेत्राञ्जनं तेलपिष्टं शस्यतै विषमज्वरे ॥ १६२॥ 
पलङ्कषा निम्बपत्रं वचा कुष्ठं हरीतकी । 

सर्षपाः सयवाः सर्पिधपन ज्वरनाशनम्‌ ॥ १६३ ॥ 


गङ्गाधरः-लसुनस्येत्यादि । बङ्मध्यरहितस्य लसुनस्य तिलतेल मिश्चितस्य 
हृशदि पिष्टस्य कषस्योपसेवनं भागभक्त भोजनात्‌ पूव्व विषमज्वरे कास्यम्‌ । 
पेध्यानां वाराहादीनामुष्णमेव्यमांसानां तथा मत्स्यानाश्च पेध्यानाञ्चुष्ण- 
बीर्य्याणा भक्षणं विषमज्वरे कास्येम्‌। आमिषशब्दो मांसमत्स्यपरः 
सव्वेत्र ॥ १९० ॥ | 
गङ्गाधरः--व्याघ्रीत्यादि। वियाघ्री वसा । किन्न इद्धिराबस्य णिति 
तद्धिते च्छान्दसखात्‌। व्याघ्रस्य शरीरस्नेहः समहिङ्टः समसेन्धव एकीकृत्य 
नस्तः नस्यं कार्यम्‌ । तथा पुराणसपिः, सिंहस्य वसा देहस्नेहः ससैन्धवा 
समभागेन त्रीणि मेळयिखा तद्वत्‌ नस्तः काय्यमधिकारात्‌ विपमज्वरे ॥ १९१ ॥ 
गङ्गाधरः -सैन्धवमित्यादि। सैन्धवं पिप्पलीत्डुळं मनःशिला चेति 
त्रयं तैलपिष्टं तिलतेलेन पिष्टं नेत्राज्ञनं विषमज्वरे शस्यते || १९२॥ 
गढ्गाथरः--पालङ्कपेत्यादि । सपपाः उवेतसपपाः। समभागेन पलङ्कषाः 
दीन्यष्टो द्रव्याणि कुट्रयिला ज्वळदङ्गारोपरि किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ दर्वा 
वसात ज्यरितं धूपयेदिति। धूपनमिकारात्‌ विपमञ्वरनाशनं सब्बेज्वर- 
नाशनं वा ॥ १९.३॥ | 


चक्रपाणिः-- बूषदंशो विडालः ; छृपस्येत्यलापि शक्कदिति सम्बन्धः। मेध्यानामिति मेदुराणाम्‌, 
किंवा पविवाणाम्‌ । व्याघ्रीत्यल लिङ्गमेव प्रयोजकं वचनाबुन्जीयते, सिंहो व्याप्न पुवेति वदन्ति । 
“झ्नूज व्यक्तिन्नक्षणगतिषु' इति पाठात स्रक्षणमाते प्यक्षनं स्यादित्यत भाह- नेताक्षनम 


इय अध्याथः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५२३ 


ये धूमा धपनं यञ्च नावनशाञ्जनञ्च यत्‌ । 

मनोविकारे निर्दिष्ट काय्यं तद्‌ विषमञ्चरे ॥ १६४ ॥ 
मणीनामोषधीनाञ्च मङ्गल्यानां विषस्य च । 
धारणादगदानाञ्च सेवनान्न भवेज्ज्वरः ॥ १६५ ॥ 

सोमं सानुचरं देवं समातृगणमीश्वरम्‌ । 

पूजयन्‌ प्रयतः शीघ' मुच्यतै विषमञ्वरात्‌ ॥ १६६ ॥ 
विष्णं सहख्रमूद्धीनं चराचरपतिं विभुम्‌ । 

स्तुवन्‌ नामसेहरू ण ज्वरान्‌ स्वान्‌ व्यपोहति ॥ १६७॥ 


गङ्गाधरः-ये धूमा इत्यादि । मनोविकार उन्मादापस्मारयोरयिकारे ये 
धूमाः पानाथां धूपनञच यत्‌ नावनं नस्यञ्च यत्‌ तथाञ्जनञ्च यत्‌ नि दिष्टम्‌ 
इत्यनेन यत्र यत्र; तन्त्रो ब्रह्मादिभिः पुरा निगदितं तत्‌ सव्व विपमञ्चरे 
कार्यम्‌ ॥ १९४॥ 

गङ्गाधरः मणीनामित्यादि। मङ्गल्यानां पद्मरागादीनां मणीनां धारणात्‌ 
तथा मङ्गट्यानामोपधीनामपामार्गादीनां धारणात्‌ तथा विषस्य मोलविषस्य 
योगिकस्य न तु हालाहलादेः धारणात्‌ तथा अगदानामगदसंशकयोगानां 
धारणात्‌ ज्वरो न भवेदित्यनुत्पन्नञ्बरस्य पुसो ज्वरो न भवेत्‌ उत्पन्नञ्वरस्य 
पु'सो ज्वरो विनश्येदित्यथ: ॥ १९५ ॥ 

गङ्गाधरः--सोममित्यादि । ईश्वर देवं शिवं सोमम्‌ उमया सहितं सानु- 
चरं नन्य़ादिभिरनुचरेः सहितं समातृगणं मातृकामित्रांह्मीमाहेश्वर््यादिभि 
अभि; सहितं प्रयतः पकृष्टयत्याचारः सन पूजयन्‌ विपमज्वरात्‌ शीघ 
मुच्यते। विष्णमित्यादि । सहस्रमृद्धानं सहस्रशीष पुरुषं विष्णः परमात्मानं 
चराचरपतिं विभु' सव्वंगतं तस्मात्‌ तं नामसहस्रं ण पहाभारतान्तगतशान्ति 
पव्वेणि यद्‌ विष्णोर्नामसहस्र' स्तोत्रं तेन स्तुवन्‌ सब्बान ज्वरान्‌ 
व्यपोहति ॥ १९६ । १९७ ॥ 
इति। मनोविकार इति उन्मादेऽपेस्मारे च। धारणादिति च्छेदः । अगदानाञ्च सेवनादिति 
योजना ॥ १८८-१९५ ॥ 


शक्रपाणिः-- देवव्यपाश्रयचिकित्सामाह- सोममित्यादि सोममिति उमया सह सोमम्‌। 
सानुचरमिति नष्द्यादिगण्युक्तम्‌। समावृगणमिति समातृसमूहम्‌। प्रयतः पवितः । “सहख- 





२५२४ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकिस्सितम्‌ 


ब्रह्माणर्माश्चनाविन्द्र' हुतभचं हिमाचलम्‌ । 

गङ्गां मरुढ गणांश्चेष्टान्‌ पूजयन्‌ जयति ज्वसन्‌ ५ १६८ ॥ 
भक्तया मातुः पितुश्चेव गुरूणां पूजनेन च । 

ब्रह्मचय्यंण तपसा सत्येन नियमेन च ॥ १६६ ॥ 
जपहोमप्रदानेन वेदानां श्रवणेन च । 

ज्वराद विमुच्यते शीघ्र' साधूनां दशनेन च ॥ २०० ॥ 
ज्वरे रसस्थे वमनमुपवासश्च कारयेत्‌ । 

सेकप्रदेहो रक्तस्थे तथा संशमनानि च ॥ २०१ ॥ 
विरेचनं सोपवासं मांसमेदःस्थिते हितम्‌ ` 

अस्थिमजगते देया निरूहाः सानुवासनाः ॥ २०२॥ 


गङ्गाधरः प्रह्माणमित्यादि । ब्रह्माणं हिरण्यगमं नारायणं हुतभक्षं हुताशनं 
हिमाचल हिमगिरिम्‌ इष्टांश देवान पूजयन्‌ अवरान्‌ जयति। भक्ते्रत्यादि। 
सत्येन वाक्येन नियमेन आहारविहारयोः नियमेन साधनां भगवद्भक्तानां तत्त्व 
विदाम्‌ ॥ १९,८ - २०० ॥ 

गङ्गाधरः - विपमज्यरहरयोगानुत्तवा सप्तधातुगतज्वरचिकित्सामाह--ज्वरे 
इत्यादि । रसस्थे इति रसधातुगते दोपे यो ष्वर उक्तस्तत्र, न तु प्रथमतो 
रसाश्रयदोपेण जाते उ्वरेऽयमधिकारस्तत्र हि विधानमुक्तम्‌ ; इह रसस्थे वमनोप 
वासो यथा रक्तस्थे सेकभदेहो यथा तथा रसस्थे संशमनानि यानि निरामज्वरे 
प्रोक्तानि संशमनानि तानि तथा रक्तस्ये च संशमनानि इति व्याख्येयम्‌ । 
विरेचनमित्यादि । मांसमेदःस्थित उवर सोपवासं विरेचनं हितं न तु 
मांसस्थे विरेचनं मेदःस्थे तृपत्रास इति यथाक्रमम्‌। अस्थिमञ्ञगते ज्वरे 
साबुवासना निरूहाः वहुवचनान्न व्येकवारनिरूहप्रयोगेण ज्वरशान्तिः . 
स्यादिति शापितम्‌। शुक्रस्थे ज्यरे मरणमिति तद्धे पजोपदेशोञ्नथक इति 


तन्नोक्तम्‌ ॥। २०१ । २०२ || 
मूद्धी” इत्यादि बेदप्रतिपादितम ; नामसहरू णेति महाभारतोत्तेन नामसहस्रेण॥ हृ्दुयति 


यज्ञन ॥ ५९६-२०२ ॥ 


शय अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २५२५ 


शापाभिचाराद्‌ भूतानामभिषङ्गाचच यो ज्वरः । 
दोवळ्यपाश्रयं तत्र सव्वमोषधमिष्यते ॥ २०३ ॥ 
अभिघातज्वरो नश्येत्‌ ® पानाभ्यङ्गेन सपिंषः । 
रक्तावसेकर्मेध्य श्र सात्म्येमांसरसोदनेः ॥ २०४ ॥ 
पानाद्‌ वा 7 मद्यसात््यानां मदिरारसभोजनेः । 
च्ततानां ्रणितानाशञ्च च्ततत्रणचिकित्सया ॥ २०५ ॥ 
आ्चासेनेष्टलाभेन वायोः प्रशमनेन च । 

हषणश्च शमं यान्ति कामशोकभयज्वराः ॥ २०६ ॥ 


गङ्गाधरः -दोपज्वराणां चिकित्सामुक्तवागन्तुचिकित्सामाह -शापेत्यादि । 
अभिशापाद्‌ वा अभिचाराद वा भूतामिपङ्गाद्‌ वा यो ज्वरो जायते, तत्र 
देवव्यपाश्रयं वलिमङ्गला दिकं कम्मे सव्यम्‌ आंपध मिष्यते ॥ २०३॥ 
गङ्गाधरः अभिघातत्यादि। सपिपः स्वच्छस्य पक्वस्य च पानाभ्यङ्गेन 
नव्येत्‌ नाग गञ्छेत्‌। तथा रक्तावसेचनरभिहतपरदेसात्‌ रक्तमोक्षणंजलाका- 
दिभिर्यथायोग्यं मेध्यैमेधाहितेः शङ्किन्यादिभिः मांसरसोदनैश्च नश्येत्‌ 
एं गच्छेत्‌ । पानाद्‌ वेत्यादि । मद्यपानाद्‌ यो ज्वरः स मद्यसात्म्यानां मदिरा 
रसभोजनेनश्येदिति पूव्वणान्वयः । क्षतानां यो ज्वरो भत्रति स क्षतचिकित्सया 
नश्येत्‌ । त्रणितानाश्च यो ज्वरो भवति स व्रणचिकित्सया नश्येत्‌ । क्षत उरः- 
क्षतः। व्रणः शरीरवहिःक्षतम्‌॥। २०४। २०५॥ 
गङ्गाधरः आश्वासेनेत्यादि । कामशोकभयञ्बरा वातजा मानसा अत 
एवाश्वासेन तथेष्टलाभेन हषणे्च भावेमेनःप्रसादः स्यात्‌ वायोः प्रशमनेन 


चक्रपाणिः ~ शापेत्यादिना आगस्तुज्वरचिकित्सामाह । न स्यादिति प्रशाम्यतीत्यः। सानाइृ 
इति अभिधातञ्वर पव सानाहः। क्षतानामित्युरःक्षतानाम्‌। क्षतचिकित्सया घणखिकित्सया च 
चणिनां ज्वरो ऽपेतीत्यर्थः । अयं हुपपद्रवरूपो ज्वरः । उपद्ववः स॒ मूलष्याधिखिकित्सयेव शाम्य- 
तौति भावः ॥ २०२-२०५ ॥ 

चक्रपाणिः ~ वायोः प्रशमनेनेति कामादिज्वरे वातानुबन्धादपपश्चम्‌। सदवाक्यरिति शोभनं 





+ नस्यादिति वा पाठः। + सानाह इति बकः । 


२१७ 


२५२६ चरक-संहिता । ( ज्वरखिकित्सितम 
काम्येरथेमनोज्ञ श्व पित्तष्नेश्चाप्युपक्रमेः । 
सद्वाक्यश्च शमं याति ज्वरः क्रोधसमुद्धवः ॥ २०७ ॥ 
कामात्‌ क्रोधज्वरो नाशं क्रोधात्‌ कामसमुद्भवः । 
याति ताभ्यामुभाभ्याञ्च भयशोकसमुद्धवः ॥ २०८ ॥ 
ज्वरस्य वेगं कालञ्च चिन्तयन्‌ ज्वय्यतै तु यः । 
तस्येष्ट श्च विचित्रेश्च विषयेनाशयेत्‌ स्मृतिम्‌ ॥ २०६ ॥ 
ज्वरप्रमोच्ते पुरुषः कूजन्‌ वमन्‌ विचेष्टते । 
श्वसन्‌ विषणः खिन्नाङ्गो वेपतै शीयतै ® मुहुः ॥ २१० ॥ 
स्नेहादिना वायोः शान्तिः स्यादिति त्रयाणामेवेका क्रिया । काम्येरित्यादि । 
क्रोधसमुद्धवो ज्वरो मानसः पित्तानुवन्धस्तस्मात्‌ काम्येमेनोश॑ : चार्थैवस्तुभिः 
सद्गाक्ये्ञ क्रोधोपशमात्‌ पित्तध्नश्व शीतमधुरादिभिरुपक्रमेः पित्तप्रशमात 
शमं याति ॥ २०६ | २०७ ॥ 
गङ्गाधरः कामादीनामपि परस्परोपघातिलात्‌ परस्परभेषजलमाह-कामा- 
दित्यादि । ताभ्यां कामक्रोधाभ्याम्नुभाभ्यां भयशोकसमुद्भवो ज्वरो नाश याति । 
कामाद्‌ भयज्वरः क्रोधाच्छोकज्बर इति क्रमेणान्वयवारणाय उभाभ्या- 
मिति ॥ २०८॥ ८ शि है 
गङ्गाधरः अथ  सध्वज्वरसाधारणे क्रियाविशेषमाह-ज्वरस्येत्यादि । 
चिन्तयन्‌ स्मरन्‌ । तस्य पु सो उ्वरवेगतिस्सरणहतुभिः उत्ररागमनका लविस्मरण- 
हेतुभिश्च विचित्रेरिष्ट : विषय: उ्वरवेगस्य स्मृतिं ज्वरागमनकालस्य स्मृतिश्च 
नाशयेत्‌ ॥ २०९ ॥। 
गङ्गाधरः-इति ज्वरस्य सक्रियाक्रमम्‌ ओपधं यत्‌ पृष्टं तदुत्तरपुक्त्वा 
विमुश्वतः प्रशान्तस्य चिद्ठ यञ्च पृथक्‌ पूर्थागति यत्‌ पृष्टं तत्‌ तत्र बिमुश्चतो 
ज्वरस्य यञ्चिहन पृष्टं तदुत्तरवाह -ज्वरपमोक्षे इत्यादि। ज्वरस्य प्रमोक्षे 
मोक्षारम्भे । कूजन्‌ वमन्‌ सन विचेष्टते निश्चेष्टो भवति, ततः श्वसन्‌ सन्‌ विवर्णो 
बाक्येः। कामादीनां प्रतिद्वन्द्वेन चिकित्सामाह- कामादित्यादि । ज्वरकालचिन्ताजोऽपि ज्वर: 
कामादिमानसापचाराद्‌ भवतीति तञ्चिकित्सामाह -- ज्वरस्येत्यादि ॥ २०६-२०९ ॥ 
चक्रपाणिः--सम्प्रति औषधममिधाय 'विद्युञ्जतः’ इति प्रश्नस्योत्तरमाह--ज्वरेत्यादि । 
क लीयतेइसिचक्। नन 


शय अध्यायाः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२७ 


प्रलपत्युष्णसव्वाङ्ग: शीताङ्कश्च भवत्यपि । 

विसंज्ञो ज्वरवेगात्तः सक्रोध इव वीचते ॥ २११ ॥ 
सदोषशब्दञ्च शकट द्रवं स्वजति वेगवत्‌ । 
लिङ्गान्येतानि जानोयाञ्ञ्वरमोचे विचक्षणः ॥ २१२ ॥ 
बहुदोषस्य बलवान्‌ प्रायेणाभिनवो ज्वरः । 

स कियादोषपक्तया चेटू विमुञ्चति सुदारुणम्‌ ॥२१३॥ 
कृत्वा दोषवशाद वेगं;क्रमादुपरमन्ति ये । 
तैषामदारुणो मोको ज्वराणां चिरकारिणाम्‌ ॥ २१४ ॥ 


भूसा स्पिन्नाङ्गोऽखिलाङ्ग स्वेदप्रवाहो भूखा मुहुबपते मुहुः शीयते स्वयमेव तदुद्रेगात्‌ 
शयनमाश्रयते न तु स्वाभिप्रायेण शेते च, मुहुम्महुः प्रलपति मुहुरुष्णसव्वाङगः 
मुहुः स्वेदाद्रेसात्‌ शीताइश भवति। ज्वरवेगात्तः सन्‌ विसंशः संशहीनश्र 
भत्रति। यदा त्रीक्षते तहि सक्रोध इव पश्यतीति लक्ष्यतं। तथा शकृत्‌ 
पुरीषं सदोषशब्दं सदोषं पित्तकफयुक्तं सशब्दश्च द्रवश्व वेगतञ्च खूजति 
त्यनति। ज्वरमोक्षे ज्वरेण मोक्षे ञवरितशरीरत्यागे क्रियमाणे एतानि 
लिङ्गानि जानीयात्‌ ॥ २१०-२१२॥ 

गङ्गाधरः-- नन्वेवलक्षणानि न सव्वस्यहृरयन्ते इत्यत आह--बहुदो पस्येत्यादि। 
बहुदोषस्य पु'सोऽमि एवो अवरः प्रायेण बलवान्‌ भवति । स ज्वरो बहुदोपजत्वेन 
वळतच्त्रात्‌ क्रियादोषपक्त्या क्रियया निरुक्तया लङ्घनादिना दोषाणां पत्त्या 
पाकेन चेद यदि विसुश्वति तदवमुक्तरूप॑ दारुणं चिमुश्चति। ये च ज्वरा 
क्रमात्‌ कालेन दोषपाकवशात्‌ वेगं कृता क्रमादुपरमन्ति नाश यान्ति तेषां 
चिरकारिणां जराणां मोक्षोऽदारुण एबरूपेण न दारुण इत्यथः ॥२१३ । २१४॥ 


छीयत इति झुह्यति ; उष्णसव्वाङ्गः शीताङ्गश्च भवत्यपीति णसब्वीङ्ो वा शीतसब्वोङ्गो वा भवति 
उस्यर्थः । सदोषदाव्दूमिति सदोषं सशब्दे ति। एतानि रक्षणानि सन्निपातज्वर एव भवन्तीति 
उथमू नान्य, अदुर्शनादेव ; अत एवं “बहुदोषस्य बलिनः” इत्याक्िन्थं काचत्‌ पटम्त्येवाल । 


२५२८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


विगतक़मसन्तापमव्यथं विसलेन्द्रियम्‌ । 

युक्तं प्रकृतिसत्वेन विद्यात्‌ पुरुषमञ्वरम्‌॥ २१५ ॥ 
सज्वरो ज्वरमुक्तश्व विदाहीनि गुरूणि च । 
असात्म्यान्यन्नपानानि विरुद्धानि च वज्जयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
व्यवायमतिचेष्टाश्व ल्लानमत्यशनानि च । 

तथा ज्वरः शमं याति प्रशान्तो जायतै न च॥ २१७ ॥ 


गङ्गाधरः--बिमुश्चतो ज्वरस्य चिह्रप्रश्नोत्तरमुक्ता प्रशान्तस्य ज्वरस्य 
यच्च पृष्टं तदुत्तरमाह --विगतेत्यादि । क्कमः क्रान्तिः मनःशरीरयोग्लॉनिः 
इत्यथेस्तयो विगमः | अव्यथं शारीरमानसबव्यथयोस्तज्ज्वरजयोः नास्तित्वं, 
विमलमिन्द्रियं शानेन्द्रियं यस्य तं, प्रक्रतिसत्त्वेन तस्य पुरुपस्थ स्वाभाविक 
याह्ञं मनस्तेन मनसा युक्त तं पुरुषम्‌ अज्वर ज्बरमुक्त विद्यात्‌ ॥ २१५ ॥ 

गङ्गाधरः- अथ पृष्टं जवरावसृष्टो रक्ष्यश्च यावत्‌ काळं यतो यत इति यत्‌ 
तदृत्तरमाह-सञ्बर इत्यादि। सज्वर इति अपृष्टोऽपि दिवास्वभादिवद 
बिदाद्यादीन्यपि नवज्वस्यांदिभिवेज्ज्यांनि न चोक्तानीत्यतः समानवचनतो 
लाधबेनवोच्यन्ते। सञ्चरः पुरुषो विदाह्यादीनि वज्जयेत्‌। उक्तञ्चान्यत्र 
“गुब्वेभिष्यन्यकाले च ज्वरी नाद्यात्‌ कथश्वन। न हि तत्याहितं थुक्तमायुपे 
वा सुखाय वा” इति। नबु ज्वरितो5हितमश्नीयाद यद्यप्यस्यारुचिभवेत्‌ । 
अन्नकाले ह्य्ञ्जानः क्षीयते म्रियतेऽपि वा” इति वचनादहितमप्यशनं विहितं 
कथं विदाह्यादीनां वज्जनमुपदिश्यते इति चेन्न, तद्वचने हि हितमेवाश्ञौयादेव 
इत्यर्थो युक्तः, अन्यथा “सातस्यात्‌ स्वाद्वभावाद वा पथ्यं द्रष्यवमागतम्‌ । 
कट्पनाविधिभिस्तेस्तेः प्रिय गमयेत्‌ पुनः” इति वचनमनथेकं स्यादिति । 


एतानि रक्षणानि उतरमोक्षकाले क्षीणनापि दोपेण क्रियन्ते, यथा निर्व्वास्यता दीपेन आलोको 
महान्‌ क्रियते ॥ २५०--२१५ ॥ 

चक्रपाणिः _ सम्प्रति प्रशान्तज्वरलक्षण'-प्रइनोस्योत्तरम्‌--विगतेत्यादि। प्रकृतिसत्वेनेति सहज- 
सच्येन । ज्वरावसुष्टो रक्ष्यश्च यावत्‌ कालं यतो यत इति प्रश्नस्योत्तरं सज्वर इत्यादि । “तथा ज्वरः 
शमं याति प्रशान्तो न च जायते? इत्यनेन, यतः इति प्रश्नस्य ज्वरमुक्तसेव्यहेलुप्रश्नरूपस्योत्तर शेयस्‌। 


शव अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । , २५२६ 


व्यायामञ्च व्यवायञ्च स्नानं चंक्रमणानि च । 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ २१८ ॥ 
असंजातवलो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवतै । 
वज्ज्यमेतन्नवस्तस्य पुनरावत्तेतै ज्वरः ॥ २१६ ॥ 
दुहृ तेषु च दोषेषु यस्य वा विनिवत्तेतै । 
स्वल्पेनाप्यपचारेश तस्य व्यावत्तेतै पुनः ॥ २२० ॥ 
चिरकालपरिङ्किष्टं दुब्वलं दीनचेतसम्‌ । 
अचिरेणेव कालेन संहन्ति पुनरागतः ॥ २२१ ॥ 


ज्वरमुक्तश्र तानि . बज्नेयेत्‌। तथा तेन प्रकारेण ज्वरः प्रशाम्यति तेन च 
प्रकारेण प्रशान्तश्च पुनन जायते ॥। २१६ । २१७॥ 

गङ्गाधरः--ननु कियन्तं कालमेव ज्वरघुक्तो रक्ष्य इत्यत आह- व्यायामश्च 
इत्याद्‌। चकारेविदाहीनि गुरूणि च विरुद्धानि चासात्म्यान चान्न 
पानान्यपि ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान भवेदित्यथः । प्रशान्सः कारणे येच 
पुनरावत्तेते ज्वर इति भश्चोत्तरमाद-- असजातवल इत्यादि । वञ्ज्यमेतदिति 
विदाहीनीत्यादिनात्यशनानि चेत्यन्तन यावद्वज्जनीयमुक्त॑ तदेतद्‌ यद्यसंजात- 
बलो यो उवरमुक्तो निषेवते तस्य ज्वरः पुनर्भवतीत्यथेः ॥ २१८ । २१९॥ 

गङ्गाधरः--शान्तस्य पुनरावत्तन हेखन्तरमाह -दुह तेषु इत्यादि। यस्य 
पु'सो ज्वरारम्भकेपु दोषेषु दुह तेष्वसम्यडःनिह तेषु ज्वरो विनिवत्तेते शाम्यति 
तस्य पु'सोऽस्पेनाप्यपचारेण उवर: पुनव्यावत्तेते ।। २२० ॥ 

गङ्गाधरः पुनरावत्तञ्वरस्य मारकलमाह _-खिरेत्यादि । यो अवारितः पुमान्‌ 
चिरकाळ पूर्वं परिकिष्टः दुब्बंलश्न तथा दीनचेताः तं ज्वरित॑ सुत्तवा ज्वरः 
पुनरागतइ्चेत्‌ तदा अचिरेण कालेन संहन्ति ॥ २२१॥ 


व्यवायमतिचेष्टाश्रत्यल व्यवायं कृत्वापि पुनः व्यायामइचेत्यादो 'व्यबाय'पाठेन ध्यवायस्यात्यथ- 
निषिद्वतोच्यते । अन्ये तु प्रमादपाठ एवायमित्याहुः । स्तानसुज्जस्करमपि प्रभावात्‌ ञ्वरं 
प्रत्योनयति, यदुक्तमन्यत---स्नानमाशु ज्वरं कुय्योत, ज्वरसुक्त्स्य देहिनः । तस्सान्सुक्तज्वरः स्नानं 
विषवत्‌ परिवज्जयेत” इति। अनन्तरम्‌ “असञ्जातबलो यस्तु” इत्यादिग्रन्थं काइमीराः पठन्ति, 
तेन प्रकृत्यादिसूत्रेऽप्यस्यानुयुणं प्रश्षपरन्भं पठन्ति ॥ २५६-२२९ ॥ | 


२५३० | चरक-संहिता ।  ज्वरचिकित्सितम्‌ 


अथवा विपरीपाक धातुष्वेव क्रमान्मलाः । 

यान्ति ज्वरमकुव्वन्तस्ते तथाप्यपकुव्वते ॥ २२२॥ 
दीनतां श्वयथं ग्लानि पाण्डुतां नान्नकामताम्‌ । 
करडूरुत्कोठपिड़काः कुव्वन्त्यजिश्व ते मृदुम्‌ ॥ २२३ ॥ 
एवमन्येऽपि च गदा व्यावत्तन्ते पुनगेताः । 
अनिघातेन दोषाणामल्परप्यहितेन णाम्‌ ॥ २२४ ॥ 
निवृत्तेऽपि ज्वरे तस्माद्‌ यथावस्थं यथाबलम्‌ । 
यथाप्राणं हरेद्‌ दोषं प्रयोगव शमं नयेत्‌ ॥ २२५॥ 
मृदुभिः शोधनेः शुद्धियापना वस्तयो हिताः । 

हिताश्च लघवो यूषा जाङ्गलामिषजा रसाः ॥ २२६ ॥ 


शङ्गाधरः-यदि चायुषः शेपलान्न संहन्ति अथ श्तदि धातुष्वेब रत्तादिषु 
क्रमान्मला विपरीपाक विपाकं यान्ति ज्वरमकुष्यन्तस्तेऽपि मलास्तथाप्यप- 
कुव्बेते। कि ! किमपकुव्वेते तदाह-दीनतामित्यादि। नान्नकामतामनन्न- 
कामताम्‌ अग्निञ्च मृदुः मन्दाम्रि ते ज्वरमकुव्वन्तो$पि धातुषु विपरिपाकं 
गता मला अपकुव्वन्ति ॥ २२२ । २२३ ॥ 

गङ्गाधरः-प्रसङ्गात्‌ सब्बव्याधीनामपि पुनरावत्तेनमाइ--एवमित्यादि | एवं 
उवर इवान्येऽपि गदा अतिसाररक्तपित्तादयः सव्वे रोगा दोषाणामनिघातेन 
निःशेषेण इरणाभावेन गताश्चासपै रप्यहितेन णां पुनव्यावत्तेन्ते चकारान्निदान 
सेवने इचेत्यथः ॥ २२४॥ 

गङ्गाधरः- ननु तदि कि कत्तव्यं तदाह - निटत्तेःपि इत्यादि। यदि पूच्चे 
दुह तं दोषं मन्येत अथवा सञ्चितमहतश्च मन्यत, तदा तस्मात्‌ पुनरावत्तनभयात्‌ 
निवृत्तेऽपि ज्वरे यथावस्थं यथाबलं यथाप्राणं पु'सो दोषं हरेत्‌ प्रयोग 
संशमनवा शम॑ नयेदिति ॥ २२५॥ 

गङ्गाथरः-अथ याश्चापि पुनराट्रत्तं क्रियाः प्रशमयन्ति तमिति 
प्र्ञोतरमाइ-म्रदुभिरित्यादि। यापना वस्तयो वक्ष्यन्ते सिद्धिस्थाने। 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३१ 


्रभ्यङ्ोद्त्तेन्रान-धूपनान्यज्ञनानि च । 

हितानि पुनरावृत्त अवरे तिक्तघ्रृतानि च ॥ २२७॥ 
गुब्वेभिष्यन्यसात्म्यानां भोजनात्‌ पुनरागते । 
लङ्कनोष्णोपचारादि-क्रमः काय्यश्च पूव्वेवत्‌ ॥ २२८ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता-मुस्तपर्पटकाम्रताः । 

घ्रन्ति पीतानि चाभ्यासात्‌ पुनरावत्तंकं ज्वरम्‌ ॥ २२६ ॥ 
तस्यां तस्यामवस्थायां ज्वरितानां विचक्षणः । 
उवरकियाक्रमापेची कुर्य्यात्‌ तत्तच्चिकित्सितम्‌ ॥ २३० ॥ 
रोगराट्‌ सब्वभूतानामन्तक््‌ दारुणो ज्वरः । 

तस्माद्‌ विशेषतस्तस्य यतैत प्रशमे भिषक्‌ ॥ २३१ ॥ 


लघत्रो यपा बुद्दादीनां जाइलापिपाणां मृगपक्षिणां मांसरसाः । अभ्यङ्गादौनि 
उक्तानि तिक्तष्टृतानि पश्चतिक्तघृतादी नि ॥ २२६ । २२७॥ 

गङ्गाधरः --तत्र विशेषमाह --युव्वभिष्यन्दीत्यादि । पूव्वेवत्‌ नवज्वरादिषु 
यथा यथा कत्तेव्यस्तथा तथा लङ्घनादिक्रमः काव्यः ॥ २२८॥ 

गङ्गाधरः -सब्वेऽ्तरस्य पुनराटत्तो योगानाह--किरातेत्यादि। घ्नन्तीति 
बहुवचनात्‌ समस्तव्यस्तानीमानि चखारि पीतानि इति क्काथविधिना निष्पा- 
दितानि। अभ्यासात्‌ सततोपयोगात्‌ !! २२९ | 

गङ्गाधरः -नम्वेत्रमेव . पुनराद्रत्ते ज्वरे किमावस्थिकः क्रियातिशेषोऽस्ति 
वा न वेत्यत आइ--तस्यां तस्यामित्यादि । अ्वरितानां पुनराहत्तिज्वर्वतां 
तस्यां तस्याम्‌ आमपच्यमानपकादो अवस्थायां उक्तरूपेण अवरस्य यः 
क्रियाक्रमः तमपेक्षी तत्तदवस्थामपेक्ष्य तत्तञ्चिकित्सितं कुय्यात्‌ न तु सब्बटैव 
पुराणरूषतां मला चिकित्सितं कुर्यात्‌ ॥ २३०॥ 

गङ्गाधरः ज्वरपतिक्रियायां पयत्नावश्यकत्व॑ बेद्यस्याह- रोग- 
राडित्यादि । तस्य ञ्वरस्य.मशमे विशेषतो यतेत न खबहेलया चिकित्सेत्‌ ॥२३१) 


अक्रपाणिः--उक्तामुक्थिकि स्सापरि्रहणार्थमाह--तश्थामित्यादि । उघरबिकिप्सावां अत्तं 


२५३२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
तत्र शोकः । 
यथाक्रमं यथाप्रश्नमुक्त ज्वरचिकित्सितम्‌ । 
आत्रेयेणञ्चिवेशाय भूतानां हितमिच्छता ॥ २३२ ॥ 


इत्यश्निदशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकल्सितस्थाने 
ज्वरचिकिस्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः-ज्वरे सव्वप्रश्नोत्तरमुक्तवा अध्यायाथमुपसंहरति--तत्र छो क 
इति। यधाङक्रममित्यादि स्पष्टय्‌ ॥ २३२ ॥ 
हि ... € ५ 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति अग्नौत्यादि। सब्ब पूव्ववत्‌ । 


इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकतरिरक्नविरचिते चरकजल्पकल्पतरो 
षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे ज्वरचिकित्सित- 
जल्पारूया तृतीया शाखा | ३॥ 


कारयितुमाह--रोगराङ्त्यादि ॥ यथाक्रममित्यध्यायार्थस ्रह्ञोकः । सूतानां हितकाम्ययेत्यनेन 
सर्व्वभृतहितेयं चिकित्सेति दर्शयति ॥ २२२-- २३२ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरक.चलुरानन- श्रीम चचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्वेददीपिकायां 
चरकतातपरयरीकायां चिकित्सितस्थानच्यास्यायां ज्वर चिकित्सितं 


नाम तृत्तीयो ऽध्यायः प ३ ॥ 


चतुर्थोऋूयायः । 
अथातो रक्तपित्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
विहरन्तं यतात्मानं पश्चगङ्घे पुनव्वेसुम्‌ । 
प्रणम्योवाच निम्माहमञिवेशोऽस्िवच्चसम्‌ ॥ 
भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हेतुरुक्तः सलक्ष शः । 
वक्तव्यं यत्‌ परं तस्य वक्तुमहसि तद्‌ गुरो ॥ २॥ 
र गुरुरुवाच । १ 
महागद महावेगमझिवच्छीघकारि च । 
हेतुलक्षणविच्छीघ' रक्तपित्तमुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योष्णं तीदणमम्लञ्च कटूनि लवणानि च । 
घम्मश्चान्नविदाहश्च हेतुः पूवय दशितः ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः--अथात इत्यादि । पूव्बेवत्‌ सव्वम्‌ ॥ १॥ 
` गङ्झाधरः--विहरन्तमित्यादि । पञ्चगङ्गे विहरन्तं यतात्मानं निम्पोहम भि- 
त्सं पुनव्वेसुं गुरू प्रणस्थाप्रिवेश उबाच। भगवनित्यादि। उक्त झौत 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदान उक्तः। तदधिकं यर रक्तपित्तस्य वक्तव्य 
तद्‌ वक्तुमह सीति ॥ २॥ 
गङ्गाधरः गुरुस्वाचति । पृष्ठ गुरुरुवाच । महागदमित्यादि । महावेगखाद्‌ 
अग्नेरिव शीघ्रकारिसान्महागदं रक्तपित्तं देतुलक्षणवित्‌ शीघ्रमुपाचरत्‌ । 
तस्य रक्तपित्तस्य हेतुरुष्ण, तीक्ष्णमम्लं, कटु लवणानि च द्रव्याणि, घम्म 
चक्रपाणिः--च्याध्युत्पत्तौ ज्वरसन्तापाद्‌ रक्तवित्तोत्पत्तज्वरचिकित्सितमनु रक्तपित्तच्चिकिर्सितम्‌ 
अभिधीयते। पञ्चगङ्गो देशविशेषः | वक्तव्यं यत्‌ परमिति उक्तरक्तपित्तहेतुलक्षणातिरिक्त 


चिकिस्सितमित्यर्थः ॥ १।२॥ 
खक्रपाणिः ---निदाने यद्यपि रक्तपित्तस्य हेतुळक्षणानि प्रतिपादितान्येव, तथापीह चिकित्सा- 
परिवारतया प्रकरणवशाद्‌ हेतवः, सङ्घ पेण लक्षणानि च प्रायःप्रादुर्भवाणि पुनः कथ्यन्ते । 


घम्म आतपः। अन्षविदाहश्च स्वरूपत्रिदाहिवेणुजादिभक्षणाद्‌ भवति, तथा पित्तनाञ्वहस्त्रोतसो 


३१८ 


२५३४ चरक-संहिता । (रक्तपिसखिकित्सितम्‌ 


तद्देतुभिः समुतक्किष्ट पित्तं रक्त प्रपद्यतै । 
तदुयोनित्वात्‌ प्रपन्नञ्च वद्धेते तत्‌ प्रदुषयत्‌ ॥ 
तस्योष्मणा द्रवो धातुधोतोधोतोः प्रसिच्यते । 
खिद्यतस्तैन संवृद्धिं भूयस्तदाधिगच्छति ॥ 
संयोगादु दूषणात्‌ तत्र सामान्याद्‌ गन्धवणयोः । 
रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥ ५ ॥ 


आतपः, अन्नविदाहोऽपरिपाकः अद्पाको वा। तथा पूव्वेश्च निदानस्थाने 
हेतुदे जितः || ३1४ || 

गङ्गाधरः--हेतुमुक्तत्रा सम्प्राप्ति निरुक्तिश्वाह--तैरित्यादि। तेरिहोक्तः 
पूव्यं रक्तपित्तनिदान चोक्तेहतुभिः समुत्‌क्रिष्टम्‌ उपस्थितवेगं पित्तं रक्त 
द्वितीयं थातु' प्रपद्यत, रक्तमपन्नश्च पित्तं तदयोनिसात्‌ तस्य रक्तस्य 
यो नियो नियेस्य तच्वात्‌ रक्तसमयो निकलसामान्यात्‌ तद्रक्तं प्रदूषयत्‌ सत्‌ बद्धेते, 
तस्य बरद्धस्य सरक्तपित्तस्योष्मणा स्विद्यतः स्विन्नीमवतो धातोर्धातोयों द्रयो 
धातुः द्रबोऽशः स तस्मात्‌ तस्मात्‌ धातोधातोः सिच्यते तेन स्वोष्मणा 
स्विद्यतः सव्बेधाततः सिक्तन द्रवेणांशन मिलिला भूयोऽधिकं संट्टद्धिमधि- 
गच्छति । तत्र पित्त, रक्तस्य संयोगात्‌ पित्तेन दूपणाञ्च पित्तेन सह गम्धवणयोश्च 
रक्तस्य सामान्यात्‌ मनीपिभिः पित्तमेब, रक्तपित्तमाख्यातम्‌ ॥ ५॥ 
बुष्ठत्वाद्‌ विदाहो हितभोजनेनापि भवति ; यदुक्तन्यत्र-- खाोतस्यन्नवहे पित्तं पक्ता वा यदि 
तिष्टति । विदाहिभुक्तमन्थद्‌ वा तस्याप्यन्न विदह्यते ॥” इति ॥ ३।४॥ 

चक्रपाणि:-- तेह तुनिरित्यादिना सम्प्राप्तिमाह 1 रक्त प्रपद्यते गच्छतीत्यर्थः। यद्यपि पित्तञ्च, 
"स्वेदो रक्त लसीका डन्तराधिरामाइायश्च पित्तस्य स्थानम्‌” इति वचनेन स्वभावादेव रक्त याति, 
तथापि रक्तपित्तसम्म्राक्ती प्रधानस्थानादामाशयरूपाद्‌ रक्तासनं पित्तस्पेह शेयम्‌॥ रक्तगमनश्न पित्तस्य 
सम्प्राप्तिमहिन्ना भवति । तद्योनित्वादिति--तदयोनित्वं हेतू रक्तप्रपत्नस्थ पित्तस्य वद्ध ने ञेयं ; 
तेन यत्माद रक्तयोनि पित्तम्‌, तस्माद रक्त प्राप्य वर्धत इत्यर्थः ; उक्तं हि “अस्‌जः पित्तं कफम्‌” 
इति। तदिति रक्त प्रदूषयत्‌ । द्रवधाहुरिति द्रवरूपोऽ शः । चातोर्धातोरिति रसादेः। प्रसिच्यते 
इति क्षरति । स्वि्यतस्तेनेति पित्तोष्मणा स्विद्यमानधातुभ्यः च्युतेन द्रवरूपेण घातुना युक्तं सत्‌ 
चित्तं मूयोऽतितरां वृद्धि गच्छतीति योजना) 'रक्तपित्त'-संज्ञानिमित्तमाह-- संयोगादित्यादि । 
रक्तस्थ संयोगात्‌ तथा रक्तस्य दृपणात्‌ तथा रक्तस्य गन्धवर्णयोः पित्ते सामान्यात्‌ पित्तं 
रक्तपित्तमुच्यत इसि वाक्यार्थः ॥ ७ ॥ 


उभ भष यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३५, 


प्लीहानश्व यकृचापि तदधिष्ठाय वत्तते । 
स्रोतांसि रक्तवाहीनि तन्मलानि हि देहिनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सान्द्र' सपाण्डु सरनेहं पिच्छिलञ्च कफान्वितम्‌ । 
श्यावारुणं सफेनश्व तनु रुचतश्च वातिकम्‌ ॥ 
रक्तपित्तं कषायाभं कृष्णं गोमत्रसन्निभम्‌। 
मेचकागारधूमाभमञ्जनाभश्च पत्तिकम्‌ । 
संस्ष्टालिङ्ग संसर्गात्‌ त्रिलिङ्गं सान्निपातिकम्‌ ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः--नज्नु कुत एव वत्तेते इत्यत आह--प्लीहानमित्यादि। तत्‌ 
पित्तं छीहानं यकूच रक्तस्थानद्रयं नाडीद्रयमधिष्ठाय देहिनां स्रोतांसि 
रक्तत्राहोनि तन्मूलानि पीहयकून्मूलानि रक्तवाहीनि स्रोतांसि चाधिष्ठाय 
वत्तेते प्रवत्तेते, हि यस्मात्‌ ॥ ६ ॥ | 
गङ्गाधरः--अथ दोपभेदेन चिद्माह- सान्द्रमित्यादि। अद्धेश्योकेन 
कफान्वितम्‌ । पुनरद्धेश्ठोकेन वातान्वितम्‌। पुनरेकश्ढोकेन पित्तमधानम्‌ । 
मेचकं महनाञ्जन पिण्डवत्‌ कृष्णम्‌ | द्वित्रिदोपजान्याह--संरूष्टत्यादि ॥ ७ ॥ 


चकपाणिः--रक्तपित्तस्थ स्थानमाइ-- छोहानमिस्याडि। वर्त्तते इति तयोर्मध्ये चयतिा 
बढ़ते इति वा पाठः। कस्माद्‌ यकृत छीहोरेव तद्‌ वद्धत इत्याह- ख्रोतांसीत्यादि । यस्माद 
रक्तत्यापि यक्रतफो हानावेव स्थानं प्रघानम्‌, तेन, सं योगादिनिष्पन्नस्य रक्तपित्तस्यापि तदेव स्थान- 


मिति भावः ॥ ६॥ 
चक्रपाणिः-~-तस्य दोपसम्बन्धविशेषेण लिङ्गमाह सान्द्रमित्यादि । कषायवत आभा यस्य 
तत्‌ कपायाभं पाटलमित्यर्थः । , कृष्णवख्ादेः सतारुगन्धकादिभिः मसणीकृतस्य यो वर्णः स 


मेचकः । ननु वित्तमेव रक्तपित्तमिध्युक्तम्‌, तत्‌ कथं इस व्मिकं भवतु १ उच्यते, सामान्यसम्प्रा्तौ 
पित्तमेव रक्तपित्तनिब्वर्तकम्‌, यथा सर्व्वगुल्मेपु वायुः, यथा सर्व्वज्वरेषु पित्तमारम्भकम्‌, तदेव 
तु यदा उद्वणेन कफेन स्वलक्षणकारिणा युक्त रक्तपित्तकरं भवति, तदा सामान्यसंप्राप्तिप्राप्त- 
वित्तमुतखज्य इ्लेप्मणेव सम्बन्धात्‌ स्वलक्षणकारिणा व्यपदिइयते “इलेप्मिकरक्तपित्तम! इति । 
यथा इलेष्मिके गुल्मे सामान्यसम्प्राप्त्यन्तर्गंतवातं परित्यज्य इल्ेप्मणेब व्यपदेशो भवति, यथा 
वा कफर्वरे सर्व्वज्वरारम्भककारणमनाष्ृत्य विशेषलक्षणकारिणा इलेष्मणेच स्यपदेश्ो भवति, 
एवं वातिके रक्तपित्ते व्याख्येयम्‌। यत्‌ तु कफवातविरहितेन केवलेनेव पित्तेन बलवता जनितं 
रक्तपित्त पेत्तिकरक्तपित्तलक्षणयुक्त भवति, तत्‌ पेत्तिकसुच्यते । लक्षणेन हि दोषव्यपदेशो भवति ; 
तेन, यद्दोषजनितलक्षण्युक्त रक्तपित्तं भवति, तत्‌ तञ्जनितमिति व्थपदिइयते, इलेप्मिकादिरक्त- 


| शक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


२५३६ चरक-संहिता । 


एकदोषानुगं साध्यं द्विदोष॑ याप्यमुच्यतै । 

यत्‌ त्रिदोषमसाध्यं तन्मन्दाग्नेरतिवगवत्‌ । 
व्याधिभिः चीणदेहस्य वृद्धस्यानश्षतश्च यत्‌ ॥ = ॥ 
गतिरुद्ध मधश्चेव रक्तपित्तस्य दशिता । 

ऊद्धी सप्तविधद्वारा दविद्वारा तवघरा गतिः ॥ 


गङ्गाधरः--अस्य साध्यासाध्यस्वे आह-- एकदोषत्यादि । मन्दाम्नेजेनस्य 
अतिशयवेगवत्‌ सव्व रक्तपित्तम्‌ असाध्यं स्यात्‌ । यञ्च रक्तपित्तं व्याधिभि 
अन्यः क्षीणदेहस्य ब्रद्धस्य वा अनश्नतश्च वा. तत्‌ सव्वेमसाध्यं स्यात्‌ ॥ 

गङ्गाधरः-गतिरिति निदानख्थान रक्तापत्तनिदान दशिता । तत्र दशिता 


वृद्ध रक्तपित्तस्य गतिः सप्तविधद्रारा भवति अधरा तु गतिद्विद्वारा। 


पित्तापेक्षया पैत्तिके रक्तपित्त उल्बणं पित्तं भवति, यतस्तत्रेच पित्तं स्वलक्षणानि करोति, नान्यव । 
एवं व्यवस्थिते यदुच्यते केवलपेत्तिकस्थ रक्तपित्तस्य मार्गो नास्ति, सतो यातारव्धमधो याति, 
कफारब्घमूद् मिति प्रतिपादितम्‌ ; तदपि न । यतः पेत्तिकस्यापि ऊ गमनम'घोगमनं वा भवत्येव । 
पर पेत्तिकं यदू याति, तम्मार्गमहिञ्ञा कफसंयुक्तं भवति, यच्चाधो याति, तदू वातस्थान- 
सम्बन्धाद्‌ वातानुगतं भवति । मार्गसम्बन्धानुरतश्च दोपः स्वलक्षणकारकत्वान्नानुबन्धः । तेनासौ 
वेत्तिके रक्तपित्तेऽपि “एकदोषानुगं साध्यम्‌’ इत्यादिवचनेप न गुह्यने, यतः स्वतन्लो व्यक्तलिङ्गश्च 
दोषो $नुबन्ध्यः, तद्‌विपरीतस्त्वनुवन्धः । तेन, यथोक्तलक्षणकारिणा दोपणानुबन्ध्येन वातिकादि 
व्यपदेशो रक्तपित्तेयु, न मार्गसम्बन्धाचुगतेन च खक्षणकारिणानुत्रन्घरूपेणति। अन्ये तु, 
प्रदेशान्तरचितेन पित्तेन यदोत्तरकालं रक्तपित्तमस्बन्धो भवति. तदा पेत्तिक रक्तपित्तं भवतीति 
ब्रवते ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति साध्यासाध्यविभागमा ह~ एकेत्यादि । पुकदोपानुगमिति उत्तेक- 
दोषलक्षणयुक्तम्‌ ; एवं द्विदोषमपि दोषद्रयलक्षणयुक्तम्‌। एवं त्रिदोषमपि ज्ञेयम्‌ । ननु मार्ग- 
सम्बन्धानुगतमषि दोप प्रक्षिप्य द्विदोपत्वं लिदोषत्तं बा गणनीयम्‌, तथाहि केवलं रक्तपित्तं याप्यं 
स्यादेवेति। तथा सम्प्राप्तिप्राप्तं दोषं गृहीत्वा मार्गसम्बन्धानुगतेन वायुना कफेन वा योगाद 
द्विदोपजत्वमेष सर्व्वदा स्यात्‌, तथा 'एकडोपानुगं साध्यम्‌? इति यदुक्तं तन्न स्यात्‌। तस्माद 
यथोक्तमेव साथ। मन्दाग्नेरतिवेगवदिति प्रथगेवासाध्यलक्षणम्‌ । व्याधिभिः क्षौणदेहस्येत्यादि 
च एथरोव ॥ ८। 

चक्रपाणिः-यतिकृतं साध्यादिभेदं दशैयितु' गतिभेदमेवाह~ गतिरूक मित्यादि । ग्रचि- 


एम अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३७ 


सप्त च्छिद्राण शिर्शस दर चाधः साध्यमृद् गम्‌ । 
याप्यन्त्वघोगं मागी तु द्रावसाध्यं प्रवत्तते ॥ & ॥ 
छिद्र भ्य एभ्यः सव्वेभ्यो लोमकूपेभ्य एव च। 

वत्तेतै तामसंख्येयां गतिं तस्याहुरान्तिकीम्‌ ॥ १० ॥ 
यञ्चोभयाभ्यां मार्गाभ्य'मतिमात्रं प्रवत्तेते । 

लुल्यं कुएपगन्धन रक्तं कुष्णमतीव च ॥ 

संयुक्तं कफवाताभ्यां कण्ठ सञ्जति चापि यत्‌ । 
यञ्चाप्युपद्रवेः सव्वेयेथोक्तः समभिद्र तम्‌ ॥ 
हारिद्रनीलहरित-ताम्रवेणेरुपद तम्‌ । 

नीणस्य कासमानस्य यद्रा तच न सिध्यति ॥ ११ ॥ 


तत्र सप्त द्राराण्याह--सप्तेत्यादि । शिरसि मुखज्छिद्रमेकं, नासिकाच्छिद्रे इ. द्रे 
च्छिद्रे चक्षषोः, दे च्छिट्रे कणयोरिति सप्त च्छिद्राणि ऊद्धाया गतट्राराणि | अधो 
गतेस्तु दे च्छिद्रे गुदो पस्थयोद्े द्वारे। यद्यपि स्रीणामेकम्‌ अधिकं योनिद्वारं तञ्च 
चकारेण संग्रहीतम्‌ । तत्र साध्यमूद्ध गं याष्यन्त्वधोगम्‌, तत्र कारणयुक्त 
निदानस्थान। मागो तु द्रा यत्‌ प्रत्रत्तेतं तदसाध्यम्‌ ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः--छिट्रेभ्य इस्यादि। पभ्यः सब्वेश्यों मुखनासानत्रकण- 
गुदोपस्थानां छिट्रेम्यस्तथा लोमङूयेभ्यश्च यर्‌ रक्तपित्तं, वत्तेते प्रवत्तेते तस्य 
रक्तपित्तस्य तां गतिमसङख्येयामाहुः । आन्तिकीमन्तकरीम्‌ ॥ १० ॥ 
गङ्गाधरः असाध्यलक्षणान्तरमाह--यच्चेत्यादि । यच्च रक्तपित्तमुभाभ्यां 
एगाभ्यामतिमात्रं प्रवत्तते, यञ्च रक्तं कुणपगन्धेन शवगन्धेन तुल्यम्‌ 
अतीव च कृष्णञ्च, कफवाताभ्यां संयुक्तश्च. यद रक्तं कण्ठे सजति लगति न 
प्रायेण निःसरति, यच्च रक्तपित्तं यथोक्तः सर्ब्बेरुपद्रवन तु न्यनाधिकं 
समभिद्र तम्‌, हारिद्रादिवणयदुपट्रत रक्तं न तु शरीरम्‌, यद्‌ वा क्षोणस्य 
कासमानस्य रक्तपित्तम्‌, तञ्च सव्वं रक्तापत्तं न सिध्यति ॥ ११॥ 


प्रकारान्तरमप्यसाध्यमाह --सप्त च्छि स्यादि । यञ्चोभयाभ्यामित्यादिना कृष्णमतीव चेत्यन्तेनासा- 
ध्यतारक्षणमाह । अल मागीभ्यामित्यनेन योगपद्य न मार्गप्रशृक्तिब्यवस्थिता । किन्तु प्रत्येक माग- 
हृयप्रवृत्तस्य साध्यत्वं पूर्व्वमेवोक्तटवात्‌ । कुणपगन्धेनेति शवगन्धेन। कष्ठे सञ्जतीति कण्ठाद्‌ वहिर्न 
याति। यथोक्तेरिति निदानोकेः । तदाह। उपद्रवाः खलु दौब्बल्यारोचकादयः स्वरभेदान्तोक्ताः 4 


२५३० वरक-संहिता । ( रक्तपित्तन्विकित्सितस्‌ 


यह्‌ द्विदोषानुगं यह्‌ वा शान्तं भूयः प्रवत्तते । 
मार्गान्मागं चरेद्‌ यह्‌ वा याप्यं पित्तमखक च तत्‌ ॥ १२॥ 
एकमागे बलवतो नातिवेगं नवोत्थितम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निर्पद्रवम्‌॥ १३ ॥ 
खिम्धोष्णमुष्णरुचञ्च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । 
अधोगस्योत्तरं प्रायः पूवं स्यादृद्ध गस्य तु ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः अन्यथा तु सिध्यतीति किं न वेत्यत आह--यढ रक्तपित्तं 
ट्रिदोपानुगं तश्च रक्तपित्तं, यञ्च शान्तं भूला भूयोऽपि प्रवत्तते तत्‌, यद वा 
रक्तपित्तं मार्गात्‌ एकस्मात्‌ छिद्रात्‌ प्रवत्तेते कालान्तरेण तन्मागं हिखान्यं 
माग चरेत्‌, तत्तत्‌ सव्वं पित्तमसक रक्तपित्तं याप्यम्‌ ॥ १२॥। 
गङ्गाधरः तह किमतोऽन्यत्‌ साध्यमित्यत आह--एकमागमित्यादि । 
याप्यन्वधोगपित्युक्त्या ऊद्ध मागमेव। सुखे काले प्राकृतकाले न तु वैकृते ॥। १३॥। 
गङ्गाधरः सम्पति संग्रहेण कारणमाह - स्निग्धो ष्णमित्यादि। पदभेदो गति- 
भेदेन कारणसरूयापनाथ, तद्‌ दयति -अधोगस्पत्यादि। अधोगस्य रक्तपित्तस्य 
कारणं | प्रायस्तयोः पूव्व स्निस्धोष्णमूद्ध गस्याधो गस्य तूत्त रम्‌ उष्णरुक्षम्‌॥।१४॥ 
हारिव्रवर्णीदिभियु क्तं क्षीणस्य कासिनो न सिध्यतोति सिद्वम्‌ । यद्‌ द्विदोषानुगमित्यनेनानुबन्ध- 
पदो षढ्ययोगाद्‌ याप्थस्वमुच्यते। यत्‌ पूवे द्विदोपञं याप्यमित्युक्तं तदनुवन्धिदोषद्वयजन्यामिप्राये- 
णोति न पोनरुक्स्यम्‌। मार्गीन्मागे चरेदिति उद्गा सुखं परित्यम्य नासां यातीत्यादिरूपं शयम्‌ । 
झद्ध गस्य स्वघोगमने $घोगत्वाद याप्थत्द भवति। अधोगं मार्गौन्तरमगच्छदपि स्वत एव याप्यम्‌। 
त्‌ स्मावूदधा धोमार्गपरिव्तो, त्र विवक्षित: ॥ ९--१२ | 
यक्रपाणिः-- एकसार्ग मित्यादिना साध्यलक्षण्म्‌। एकमार्गमिति सामान्यवचनेऽ्यूदध मार्ग 
एव पूर्वे लभ्यते। अधोगस्यंकमागगस्यापि याप्यस्वाक्न गहणम्‌ । सुख काले हृति हेमन्ते शिशिरे 
च। अछ मागण सधा दोषेण तथा छक्षणेन साध्यासाध्ययाप्यमेदाः पुथगुक्ताः। अख च साध्य- 
लक्षणयाप्यळक्षणमेछके याप्यत्वमैद । याप्यासाध्यमेलकेऽसाष्यत्वमेच। यथा एकदोपं इदघोयतं 
तदेकदोपस्वात्‌ साध्यम्‌, किन्त्वधोगतत्वाद याप्यम्‌ । यत्‌ त्रिदोषमधोगतत्वेन याप्यं किन्तु खिदोष- 
स्वात्‌ असाध्यमेवेति क्षयम्‌ । यदुक्त--“नासाध्यः साध्यतां याति साध्यो याति त्वसाध्यताम्‌? इति । 
“साध्या याप्यरवमायान्ति याप्याश्रासाच्यतां तथा’ इति च ॥ १३॥ 
चक्रपाणि:-- स्निरधोषणमिस्यादि । निदानोक्तसपि प्रायिकरवाव विशेषोपदर्श्नानाथ पुनरिद्दोद्यते । 
प्रायःशव्वेन कदाचिद्‌ शक्षोष्णमपि चत्तरसूठ गस्य हेतुभंधति ; तथा स्निग्धोष्णमपि अघोगस्येि 
दर्शयति । पञ्च निदानमागीनियमे सति मागौ' दोषानुबन्धत्य निदान प्रसमीक्ष्य च इत्य 


श्ये अध्यायः | चिकित्सितस्थान॥ । २५३६ 


ऊद्ध गं कफसंस्टष्टमधोगं मारुतानुगम्‌ । 
९ CQ 
दिमाग कफजाताथ्यामुभन्यामनुवत्ततै ॥ १५॥ 
अचीणबलमांसस्य रक्तपित्तं यदश्नतः। 
+ हट भनमहति 
तदोषदुष्टमुत्‌ङ्किष्टं नादा स्तम्भनमहति ॥ 
त ७ १९५ ७ 
गलम्रहं पूतिनस्यं मूच्छायमरुचिं ज्वस्म्‌ । 
गुल्मं प्लीहानमानाहं किलासं मृत्रकुच्छुताम्‌ ॥ 
Ce 4 षः ७ क 

कुष्ठान्यशाँसि वीसप वणनाशं भगन्दरम्‌ ।' 

बुद्धोन्द्रियोपरोधज्च कुय्योत्‌ स्तस्मितमादितः ॥ 

तस्मादुपेच्यं बलिनां बलदोषो प्रपश्यता । 

रक्तपित्तं प्रथमतः प्रारब्धं सिद्धिमिच्छता ॥ १६ ॥' 

गङ्गाधर-अत एवाह -ऊडू गमित्यादि। स्तिम्योष्णकारणलादृद् ग 
रक्तपित्तं कफसंसष्टं स्निःधेन कफडडया उप्णन पिसत्रृद्बात्‌ । अधोगं 
मारुतानुगमू उष्णरुक्षबकारणस्य उष्णगुणेन पित्तदद्धेः स्क्षणुणन वायु 
द्रद्धेरिति। द्रिमागमिति उभाभ्यां कारणाभ्यां स्निग्योष्ण-रुक्षीप्णाभ्यां कफ 
वातयोः पित्तस्य च कोपात्‌ कफवाताभ्यां संखष्टं द्रिमाग॑ रक्तपित्तं 
भत्रति॥ १५॥ इति रक्तपित्तनिदानम्‌ । 
गङ्गाधरः--अधास्य चिकित्सितमाह-अक्षीणत्यादि। अक्षीणबलमांसस्य 

पु'सो यर रक्तपित्त प्रवत्तते, यञ्च रक्तपित्तम्‌ अश्नतो भुक्तवतः ततक्षणं प्रवत्तेते 
तद्‌ रक्तपित्तं दोषदु"्टं कफादिदोषेण दुष्ट न त्वेकस्मात्‌ मत्रतं रक्तं यत 
उत्‌करिग्टं सवेगभेव तदापि वत्तेते, तस्मादादा तद्रक्तपित्तं स्तम्भनं नाहति | 
कस्मात ? गहग्रहादुप्रपद्रवकरखात्‌ । तानाइ गलग्रह मित्यादिद्वाभ्याम्‌ । 
आदितः स्तम्भितं रक्तपित्त गलग्रह मित्यादिकान कुय्यात्‌ वद्धरिन्द्रियाणाश्व 
दशानामुपरोधमप्रसादम्‌ । यस्मादेतान्‌ कुट्यात्‌ तस्मात्‌ बलदोपां प्रपश्यता 
मागोदिपञ्च पठितु' यदि अधोगे इह रुक्षोप्णमेत्र पर हेतुः स्यान्‌ तस्माइधोगेऽपि स्निग्धोष्णं 
कदाचित्‌ कारणं भवति। स्निग्धक्ृतश्च कफोऽपि अघोरो भवति । एवसूड गेऽपि चिन्तनीयम्‌ । 
ऊद्धगं कफसंसूएमित्यादावपि प्रायःशब्दसम्त्रन्धाद्‌ व्यभिचारो ज्ञेयः । अश्वतदृत्यनेन संतर्पणोत्थितं 
दर्शयति । उक्क्िष्टमिति प्रबृच्युन्युखं दोषरूपमलाश्रितम्‌। बलवोपविचारिणेति-- यत्र ्रलह्वासं 


२५४० चरक-लंहिता । ( रक्तपित्तचिकिस्सितेम्‌ 


प्रायेश तु समुतक्रिष्टमामदोषाच्छरीरिणाम्‌ । 
वृद्धि प्रयाति पित्तासक तस्मात्‌ तल्लङ्कामाडितः ॥ 
मागो ढोषानुबन्धञ्च निदानं प्रसमीच्य च। 
लङ्घनं रक्तपित्तादो तपंणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
हीवेरचन्दनोशीर -मुस्तपपटकः श्रृतम्‌। 

केवलं श्वृतशीतं वा दद्यात्‌ तोयं पिपासवे ॥ १८ ॥ 


पुसो बलाधिक्यं दोषस्य च रोगादिकं पश्यता भिपजा बलिनां पु'सां प्रथमतः 
[रब्धं प्रटत्तं रक्तपित्तमुपेश्ष्यम्‌ । प्रथमतो न स्तम्भनीयं, केन भिपजा ? 

यन सिद्धिमिच्छता १६॥ 

गङ्गाधरः --ननपेक्ष्य कि कत्तेव्यमित्यत आह--प्रायेणेत्यादि । समुत्‌ कष्टं 
पित्तासऋ प्रायेणामदोपाद ब्रद्धि प्रयाति यस्मात्‌ तस्मादादितो लग्रः लङ्कनन 
आचय्यम्‌। ननु तहि किं सब्बप्वेत्र रक्त पित्तेषृ प्रथमतो लङ्घनमवोपमुपदिश्यते 
इत्यत आह--मागावित्यादि । मागाविति द्रिवचनं व्यस्तसमस्ताथम्‌ । लङ्कन- 
टृहणीय हि ये यन लङ्घनीया उक्तास्तत्रोक्तरूपेण वमनविरेचनोपवासात्मक 
लङ्गन रक्तपित्त आदा प्रयोजयेत्‌ अपतपणादँ्रघोगे च तपणं बा 
प्रयोजयत्‌ ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः तत्र पिपासायां जलाथमाह- होवेरेत्यादि । पड्ङ्गपरिभाषया 
ह वेरादिभिः शृतं तोयमथवा केवळं तोयं खुतशीत॑ पिपासवे रक्तपित्तिन 
दद्यात्‌ | १८॥ 


संपड्यति हीनदोपर्वं वा तदेव स्तम्भनं कार्यम्‌ । संप्रति कृत्नं ळङ्कनहेतुमाह-मागोवित्यादि । 
नखो मार्गः, सासं पित्तं, कफश्च दोषः, स्तिग्धोषणं निदानं, लङ्कनं प्रयाजनम्‌ । तदयव्यतिरिक्तन्त 
मार्गादि, भोजन तर्पण चा प्रयोजयेदिति। तर्पयताति तपणमदानम्‌। यवचागृतर्पणं चा 
ग्राह्मम्‌। ये तु सक्ततर्पण प्राहयन्ति तेषा यवागृदानपक्षो न संगुहोतः स्यात्‌ ॥ १४-१७ ॥ 


चक्रपाणिः ~ कवलमिति हीयेरादिरहितम्‌। जलमेबक केवलमीपचद्ठे पिणे पुरुपाय देयम्‌। 





टे अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४१ 
ऊद्ध गे तपेणं पूव्यं पेयां पूव्वेमधोगमे । 
कालसात्म्यानुबन्धज्ञो दद्यात्‌ प्रक्रृतिकल्पवित्‌ ॥ १६॥ 
जलं खज्जरमद्वीका-मधुकेः सपरूषकः । 
श्रुतशीतं प्रयोक्तव्यं तपंशाथ सशुकरम्‌॥ 
तपंणं सत्रृतच्तोद्र लाजचुणेः प्रदापयेत्‌ । 
ऊत गं रक्तपित्तं तत्‌ पीतं काले व्यपोहति ॥ 
मन्दाञ्येऽम्लसात्म्याय तत्‌ साम्लमपि कल्पयेत्‌ । 
दाड़िमामलकेंवि ड्रानम्लार्थ्चानुदापयेत्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः-ननु लङ्कनोत्तरं कि कत्तेव्यमित्यत आह--ऊछ गे इत्यादि । 
सम्यगर्ळङ्गितस्य ऊड गे रक्तपित्त पूच्य तपणं दद्यात्‌। अधोगमेऽपि सन्तपणोत्थ 
रक्तपित्ते सम्यग्लङ्किताय पु'से पूच्च पयां दद्यात्‌। तथा यदि लङ्घनाही न भवति 
अपतपणोत्थश्च र्तापत्तञ्चोद्ध गं भ्रति, तदा वृद्ध गऽपि पृथ्व तपणं दद्यात्‌ । 
एवं यद्यपतपणोत्थमधोगं रक्तपित्तं भवति न च पुमान लङ्कनाहो भवति 
तदा सधोगरक्तपित्ते पृव्व पेयां दद्यादिस्यभिप्रायेण न विशेषेणोक्तम्‌ उद्ध गे 
इत्यादि ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ तपणाथ जलमाह । एवमूद्ध गे तपणमधोगे पया, विरेचन- 
मृद्धगे वमनमधोगे कास्य ; तदुत्तरकालं तपणपेययोविधानं वक्ष्यते। तपण- 
मित्यादि। लाजचणेः खम्जरादिश्ृतशीतं सशकरं अल सघूतक्षाद्रमेकीकृत्य 
यथानुरूपं गोलयिखा थट्रपं द्रं भवति तत्‌ तपेयतीति तपणं प्रदापयेत्‌ । 
द्रवेणालोडिताः सक्तत्रस्तपर्णामति लक्षणं ज्ञापितमू। तत्‌ पीतं काळ एव 
रक्तपित्तमृद्ध गं व्यपोहति न तु ततक्षणमिति भावः । 

मन्दाम्रये इत्यादि) तत्र यद्यम्लसात्म्यः पुमान्‌ भत्ति, मन्दाम्िवा 


पूर्वमिति पदेन पश्चाद्बलहासकारक निपेधयति। काको हेमन्तादिः | अनुबन्यो 

दोषानुबन्धः। प्रकृतिः स्वाभाविकी द्रव्याणां गुरुलाघवादिकल्पना।  कल्पनं संस्कार 

इत्थर्थः। एतेन काळं दोपानुबन्धञ्च ज्ञात्वा यस्य यत्स्वभावं द्रव्यं युक्त भवति तेन तर्पणं 

यवागूची कार्येत्यर्थः । खर्ज्जू रादिना जलं पड्ङ्गविधानेनेव कर्तव्यम्‌ | एतश्च जलम मधुरमपि 
हि ०० ~> - ठ 

ऊळ गे कफस सृद्टे$पि रक्तपित्ते योगिक भषति रक्तपित्तव्याधिप्रत्यनीकर्वात्‌ ॥ १८-- २० ॥ 


२१९ 


२१४२ चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकिस्सितम्‌ 


शालिषष्टिकनीवार-कोरदूषप्रसातिकाः । 
श्यामाकाश्च प्रियङ्गश्व भोजनं रक्तपित्तिनाम्र ॥ 
मुद्रा मसूराश्चणकाः समुकुष्टाटकोफलाः । 
प्रशस्ताः सूपयूषाथे कल्पिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
पटोलनिम्बवेत्रा्र -प्लचवेतसपल्लवाः । 
किराततिक्तकं शाकं गणडीरं सकठिल्लकम्‌ ॥ 
कोविदारस्य पुष्पाणि काश्मर्य्याश्चाथ शाल्मलेः । 
आन्नपानविधो शाकं यच्चान्यद्‌ रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 


भवति. तदा तस्मे पुसे तत्‌ तपेणं साम्छमपि कल्पयेत्‌ । ननु केनाम्लेन तत्‌ 
साम्ळं कल्प्यमित्यत आह--दाड्मित्यादि । अनुरूपेण दापयेत्‌ ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः--नन्नु लाजाथ पेयाथश्च के के शालय इष्यन्तेऽस्मिन्‌ रोगे इत्यत 
आह-झालीत्यादि। झाल्यो इमन्तिकधान्यानि शुकसंश्ानि। पह्टिक॑ 
ग्रेष्मिकं धान्यं शुकाख्यमेव । नीवार इति उडिधान्यम्‌ । कोरदूपः कोद्रवः । 
प्रातिका कड” । हे चेंब त धान्ये कुधान्याख्य भत्रतः। तथा इयामाकोऽपि 
तृणधान्यं श्यामाघास इति लोके, तस्य वीजम्‌ । प्रियञ्च कुधान्यं स्वनामाख्यम्‌ | 
भोजनमित्यनन तपणपेयादिरूपेण ज्ञापितम्‌। तत्र सूपयषाथेमाह- युद्द 
इत्यादि । पुद्दः स्वणप्रुद्ः । मुकुष्ठको बनमृद्दः । आढकोफला इत्यारहर इति 
लोके | मूपार्थे यपाथ चेति सूपयपार्थ । सूपो घनद्रवरूपः, यपोऽष्ट।दरयुण 
चतुद्देशगुण वा तोये पादावशिष्टः स्वच्छरूपः । 

झाकाथेमाह-पटोलेत्यादि। पटोलनिम्त्रयोः फलं पत्रञ्च वेत्राग्रं 
पुक्षस्य पत्रं वेतसस्य पानीयामलकस्य पछवाः किराततिक्तस्य शाकं 
पत्रं गण्डीरं दृव्वा कटिछकं सुनिप'णकं कोविदारस्य काञ्चनस्य पृष्पाणि 
काक्मर्याश्च पुप्पाण अथ शाल्मलेश्च पुष्पाणि। यश्चान्यदिति। रक्तनुत्‌ 


चक्रपाणि: ~-शाळीत्यादिनान्नमाह । नीवाराः प्रशातिका जलमध्ये प्रायो भवन्ति। प्रियङ्गः 
कङ्गा; । कोरदूषस्य रक्तपित्तहेतुस्वं निप्पावमापसूपादियुक्तस्येव महिश्ना निदाने प्रोक्तम्‌ । अयन्तु 
कपायमधुरळूघुत्यात कोरदूषा रक्तपित्तष्टर एव इतीह पठ्यते । एवं गण्डीरोऽपि निदाने स्वरसादि- 
युक्त एव हेतुत्वेनोक्तः । स तु केवलो हित एव । किंवा गण्डीरो द्विविधः, तल हरितादिपडितो यः स 


कयै अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४३ 


शाकाथ शाकसात्म्यानां तच्छस्तं रक्तपित्तिनाम्‌ । 
स्विन्नं वा सपिंषा भृष्टं युषवद्‌ वा विपाचितम्‌ ॥ 
पारावतान्‌ कपोतांश्च लावान्‌ रक्ताख्यवत्तकान्‌ । 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान्‌ ॥ 
रक्तपित्ते हितान्‌ विद्याद्‌ रसांस्तैषां प्रयोजयेत्‌ । 
ईषदम्लाननम्लांश्र एतभृष्टान्‌ सशकरान्‌। 
कफानुगे यूषशाकं दव्याठ्‌ वातानुगे रसम्‌ ॥ २१॥ 


पित्तनुच्च यत्‌ पपटकणुदचीपत्रकारवेादिकम्‌। शाकसात्म्यानां न तु 
झाकासात्म्यानां देयम्‌। नबु केन प्रकारेण तत्‌ शाकसुपकल्प्यमित्यत 
आह-स्निन्नमित्यादि। तत्तत्‌ शाकं स्विन्न किञ्चिज्जळं दत्त्वा उतूस्वेद्य 
पश्चात्‌ सपिंपा भ्रृष्ट' शस्तम्‌। अथवा स्विन्नः तन्निष्पीड्य किञ्चिद्‌ यपवत्‌ 
जलं दत्त्वा पकम्‌। मांसाशिनो मांसान्याह-पारावतानित्यादि । कपोता 
घुघु इति लोके। लावा इति सातभायेरा इति लोके । रक्तार्यवत्तेकान्‌ 
रक्तवटेर इति लोके। एवमेव सर्व्वऽन्नरपानादिकेऽश्याये नामतः प्रोक्तास्तत्र 
्रछव्याः। नन्वेषां मांसमेव पत्तता भक्षणाथं देयं न वेत्यत आहृ-रसां- 
स्तेषामिति। न तु मांसानि। तत्राम्लसात्म्यासात्म्यानां रोचनाथे- 
माह-इषदित्यादि। दाड्मामलकाम्छेन तेपां पारावतादीनां मांस- 
रसानीपदम्लीभूतान्‌ अनम्लान्‌ केवलान्‌ वा किन्तु द्विविधानेव छतशष्टान 
गव्ये घृते सन्तल्य शर्करां क्षिप्य प्रयोजयेत्‌। नबु कि सब्बस्सिन्नेव रक्तः 
पित्ते प्रयोजयेदित्यत आह--कफानुगे इत्यादि । कफालुगे रक्तपित्ते यपशाक 
न तु मांसरसं पयोजयेत्‌। वातालुगे रक्तपित्ते तु मांसरसं दद्यान्न तु 
यषशाकम्‌ ॥ २१ ॥ 


निदानं भवति, इतरस्तु जलज एव शाकवर्ग पठितो यः स इह कफाधिके रक्तपित्ते शेयः । यूषवद्‌ वा 
विपाचितमिति यूषो दाडिमाद्यम्लद्वव्ययुक्तो विपाच्यते तधायमपीत्धर्थ। किंवा यूषयुक्त 
यदू भवति तथा विपाचितमित्यर्थः । रक्ताक्षश्वोरकः । यूपश्च शाकञ्च इति यूपशाकम्‌ ॥ २१ ॥- 


२५७९७९ चरक-संहिता | | रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


रक्तपित्ते यवागूनामतः कल्यः प्रचच्यतै । 
पद्मोत्पलानां किञ्जल्कः पश्षिपर्णी प्रियङ्घका । 

जले साध्या रसे तस्मिन्‌ पेया स्यादु रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
चन्दनोशीरलोध्राणां रसे तद्वत्‌ सनागरे । 
किराततिक्तकोशीर-मुस्तानां तद्वदेव च ॥ 
धातकोघन्वयासाम्बु-विल्वानां वा रसे श्रृताः। 
मसूरपृक्षिपणयोर्वा स्थिरा मुद्दरसेञ्थवा ॥ 

रसे हरेशुकानां वा सधृतै सबलारसे । 

सिद्धाः पगरावतादीनां रसे वा स्युः पृथक पृथक ॥ 
इत्युक्ता रक्तपित्तघाः शीताः समधशकराः । 

यवाग्वः कल्पना चेषां काय्यो मांसरसेष्वांपे ॥ २२॥ 


गङ्गाधरः-अत ऊद्ध रक्तपित्ते यवागूनां कल्प: प्रचक्ष्यते । पद्म त्यादि । 
पड्ङ्गबदेतानि चबारि जले संसाध्याद्धं शिष्टे तस्मिन्‌ रसे काथे पेया साध्या 
स्यात्‌। अपरामाह- चन्दनत्याद। तद््चन्दनादीनि चलारि क्वाथः 
यिखा तस्मिन्‌ रसे काथे पेया साध्या स्याद्रक्तपित्तिनामित्यर्थः । अपरामाह-- 
किरातत्यादि । अपरामाह-- धातकोत्यादि। विर्वं विल्वशलाटुः तन्मूळखगवा । 
अपरामाह - ममुरेत्यादि। मम्रपृश्मिपण्योः क्वाथे एका पेया। 'स्थिरा 
शालपर्णी तस्या मुद्दस्प च काथं कृवा पर का पेया । अपरामाह- रसे इत्यादि । 
हरणकान काथयिला बलाञ्च काथयिला ट्र काथा पुनरेकीकृत्य घृतमनुरूपं 
तत्र प्रक्षिप्य पेया साध्या स्यात्‌ । अपरामाह--सिद्धा इत्यादि । पाराबतादीना 
मुक्तानां पारावतादीनां कालपुच्छान्तानां नवानां पृथक्‌ पृथक्‌ प्रत्येकमांसस्य 
रसे सिद्धाः पेयाः स्युः । वाशब्दः पूव्बयोगापेक्षया। उपसंहरति इत्युक्ता 
इत्यादि । इति रक्तपित्तघ्न्यो यवाग्ब उक्तास्ताः सर्व्या एव शीताः शीतीकृत्य 
समधुशकराः प्रयोक्तव्याः। न केवलमेव कल्पा यपादिपु शे याः। एषां पद्मो- 
त्पलकिञ्जल्कादीनां काथरूपेण कल्पना च मांसरसेष्वपि उक्तानां पारावतादीनां 
मांसरसेषु कत्तव्येपु च कार्य्या, न केवलमांसं पक्तवा रसः काय्येः ॥ २२॥ 


४४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ || २५७४५ 


शुशुः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोल्वणे तित्तिरिः स्यादडू म्बररसे श्वुतः ॥ 

मयुरः प्लक्षनिय्यहे न्यग्रोधस्य च कुक्कुटः । 

रसे विसोत्पलादीनां & वत्तंकक्रकरो हितो ॥ २ 
तृष्यतै तिक्तकः सादं तृष्णाघ्नं वा फलोदकम्‌ । 
सिद्धं विदारिगन्धाद्यः श्रुतशीतमथापि वा ॥ २४ ॥ 


गङ्गाधरः--अधिका च कल्पना काचिदृच्यते- शश इत्यादि । वास्तुकः 
शाकं शशमांसञ्चेकत्र पक्तवा कृतो रसः विवन्ये मलत्रिवन्धे शस्तः । 
उड़ म्वरफलरसे शृतः पक्कस्तित्ति रिमांसरसः वातोल्वणे हितः। मयर इत्यादि । 
प्लक्षस्य पकंट्याः काथे मयरमांसं पक्तवा करतो रसो वातोल्बणे, न्यग्रोधस्य च 
काथे पक्तवा कुक्कुटमांसकृतो रसो वातोल्त्रणे, मृणालोत्पलादीनां काथ 
वत्तेकमांसं क्रकरमांसं वा पक्तवा कृतो: रसो वातोल्बणे हितः ॥ २३॥ 
गङ्गाधरः-अथ जलमाह--तृष्यत इत्यादि। तृष्यते रक्तपित्तिने तिक्तके 
स्तिक्तरसद्रव्यैः साद्धं ठृष्णाध्नं तृष्णानिग्रहणदशकं जलेन साधयिला दद्यात्‌ । 
अथवा फलोदकं फळं वटोड्म्वरकाइभस्येद्राक्षाखञ्ज्रादीनां फलं तिक्तकः 
व्यञ्चैकत्र पड्ङ्गवत्‌ काथयिसा यज्जलं भवति तत्‌ तृष्यते दद्यात्‌ । अथवा 
विदारीगन्धादेयः शालपण्यादिभिः पञ्चभिरपि साद्ध फलोदकं सिद्धं कृतं 
तृष्णाघ्न तृष्णाया तृष्यत दद्यात्‌ ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः--रक्तपित्ते यवागूनामित्यादि । आवस्थिक भोजनमाह-- दाश इत्यादि | अख 
शशः कषायत्वाद्रक्तपित्तहरो भयत्येव । चिबस्थहरेण वास्तुकेत संस्कारत्वादू चिबन्धहरो भवति । एवं 
तित्तिरिमयूरादयो यद्यप्युप्णत्वन वातहरास्तथावि रक्तपित्त न हिता उष्णत्वेन; ततश्च तेषां 
स्वरसादयो रक्तपित्तहराः साधने नियुम्यन्ते । तथा सति वातं रक्तपित्तञ्च घ्रन्ति। प्रतिनियत- 
साधकद्गव्योपन्यासात्‌ खं योगमहिम्नेव कार्य्यकरो भवतीति ज्ञायते। न शशः कपायोऽपि विवन्धं 
करोति । वास्तुकस्तु संस्कारत्वात्‌ रक्तपित्तं कोपयेदित्यादि विपरीतफळसंभवो नास्ति संयोग- 
शक्तेरचिन्त्यत्वात्‌ । वास्तुकरसे एव शरस्य साघनप्रयोग इतरसाहचर्य्यात्‌। उक्त हि “विपचेत्‌ तु 
वास्तुकरसे शश विबन्धे पुरोपस्य' इति । इदानी विदारिगन्धादेयः *हतमुदकमिति आदिशब्देन 
शालिपण्यौदिपञ्चमूलश्टतम्‌ ॥ २२-२४ ॥ 


विल्वोत्पलादीनामिति केचित्‌ पठन्ति । 


२५४६ चरक-संहिता । | रकपित्तचिकित्सितम 


जञात्वा दोषावनुबलो बलमाहारमेव च । 

जलं पिपासवे दद्याद बहुशो वाल्पशोर्जप वा &॥ २५॥ 
निदानं रक्तपित्तस्य यस्किञ्चित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जीवितारोग्यकामेस्तदसेव्यं रक्तपित्तिभिः । 
इत्यन्नपानमाख्यातं क्रमशो रक्तपित्तनुत्‌ ॥ २६ ॥ 
वच्यतै बहुदोषाणां काय्यं वलवताञ्च यत्‌ । 
अच्ीणवलमांसस्य यस्य सन्तर्पणोत्थतम्‌ ॥ 

बहुदोषं बलवतो रक्तपित्तं शरीरिणः । 

काले संशोधनाहस्य तद्धरन्चिरुपद्रवम्‌ । 

विरेचनेनोद्ध भागमधोगं वमनेन लु ॥ २७॥ 


गङ्गाधरः नबु सव्वमाहारं जलञ्च कि सव्वेस्मै दद्यादित्यत आह-- 
शात्वेत्यादि । रक्तपित्ते अनुवलो अननुवन्धो दोषो वातकफो शाला पुसो बलश्च 
शावाहारमेव जलञ्च पिपासवे तस्मे बहशो वा अल्पशो वा दद्यात ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः अथास्य संक्षेपतः क्रियाथ निदानवञ्जेनमाह - निदानमित्यादि । 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदानऽस्मिश्चाध्याये यतकिञ्चित्‌ रक्तपित्तस्य रोगस्य 
निदानं संप्रकाशितं, जीवितारोम्यकामंः रक्तपित्तिमिस्तत्‌ सब्वेमसेव्यम्‌ । 
अन्नपान उपसंहरति इत्यन्नं त्यादि ॥ २६॥ 
गङ्गाधरः-वक्ष्यते इत्यादि । बहदोपाणां न सल्पदोपाणां बलवताश्च 
तु दुब्बलानाम्‌ । यत्तद्रक्ष्यतेऽत ऊड मित्यथः। अक्षीणत्यादि। अक्षीण 
बलादेः शरीरिणो यस्य पु'सो बहुदोषं सन्तपेणोत्थितं रक्तपित्तं निरुपद्रवं यर 
चक्रपाणिः - संप्रति पानीयदानविषयग्रकारमाह-- ज्ञात्वत्यादि । दोषाविलि वातकफो । 
पित्तन्तु नायकमेव नानुबलम्‌ । विसर्गादिति विरतेयीतदिच्छमित्यर्थः। पक्षान्तरमाह अल्पशो 
वा स्तोक स्तोकमित्य्थः। अत्र यदि बलवानग्निः शारीरञ्च महत्‌ तदा विसगपर्य्यन्तं जलं देयं, 
विपर्यये तु पानीयं नातिपथ्यं तेनाव्पशों देयम्‌ ॥ २५ ॥ 
चक्रपाणिः ~ रक्तपित्तनिदानचञनार्थमाह-- निदानमिव्यादि । यक्ष्यते इत्यादिना संशोधनानि 


प्रधानमेषजत्वादुच्यन्ते । अक्षीणवळमांसस्य इत्यनेन सहजा बळ्हानिरुच्यते। बछवत इत्यनेन 


* विसर्गोदल्पशोऽपि वा इति चक्रतः पाठः | 


श्यै अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४७ 


त्रिवृतामभयां प्राज्ञः फलान्यारखधस्य च । 
त्रायमाणां गवाच्या वा मूलमामलकानि वा ॥ 
विरेचनं प्रयुञ्जीत प्रभूतमधशकरम्‌ । 

रसः प्रशस्यते तैषां रक्तपित्ते विशेषतः ॥ २८॥ 
वमनं मदनोन्मिश्रं मन्थः सचोद्रशुकरः । 
सशकरं वा सलिलमिक्तुणां रस एव वा ॥ 
वत्सकस्य फलं मुस्तं मदनं मधुकं मधु । 
अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं परमुच्यते ॥ २६ ॥ 


भत्रति, संशोधनाहेस्प विरेचनानदद -वमनानहभिन्नस्प ऊद्ध भागं तद्रक्तपित्तं 
त्रिरेचनेन हरेत्‌ अधोगन्तु तद्रक्तपित्तं वमनेन हरेत्‌ ॥ २७ ॥ 

गङ्गाधरः--तत्र विरेचनयोगानाह--त्रद्वतामिस्यादि । अिद्रतादीनामेकशः 
प्रभूतमधुशकर चर्णादिरूपं विरेचनं यथायोगं मात्रां बुद्धा पयुञ्जीत। विशेषतो 
रक्तपित्ते पारावतादीनां मांसान्येपां त्रिष्ठतादीनामद्धेशृते काथे पत्तवा रसः 
प्रशस्यते || २८ ॥ 

गङ्गाधरः--अधोगे वमनमाह -वमनमित्यादि। मन्थो द्रवेणालोडित 
सक्तः। द्राक्षादीनामद्धश्ृतक्काथन लाजादिसक्तन्‌ आलोड्य क्षाद्रशकरामदन- 
फलकल्कान यथाह मिश्रयला यद्रपं तद्रमनमधोगरक्तपित्तशान्तिकरं भवति। 
अथवा सशकरं जळपुष्णमेव मदनकल्कमिश्रं वमनम्‌ । अथवा मदनोन्मिश्र 
इक्षणां रसो वमनः। यागान्तरमाह-वत्सकस्यत्यादि। इन्द्रयवमुस्तकरयाष्टर 
मधूनि त्रीणि क्राथयिला उप्ण एव तत्र मदनफलकल्क मधु च परक्षिप्य बमनाथं 
पातु' दद्यात्‌। परमुतक्ृष्ट बमनमिदमुच्यत॥ २९ || 
कालकृतं बलमुच्यते । काळे संशोधनयोग्येइनत्युण्णशीतकाले । निरुपद्रवमिलि क्रियाविशेषणम्‌ 
किंबा रक्तपित्तविशेषणम्‌। विरेवननोटू मागमिस्यादिना अजुलोमहरणं रक्तपित्ते निषश्षयति । 
उक्तञ्च प्रतिमार्गहरणं रक्तपित्ते विधोयते इति। ररक्तापत्ते विशेषत इत्यनेन रक्तपित्तादुन्यब 
कल्कादयो जप एपां भवन्ति ॥ २६-- २८ ॥ 

चक्रपाणिः~ वमनकारको योगो वमनमुच्यते। मदनस्य दोपाद्यपेक्षया कर्षोदिका मात्रा 
#स्पे वक्ष्यमाणा ज्या । सशार्करे सलिल तथ्रेक्षरसे मदनयोगादेव वमनकत्त त्वं जेयम्‌ । अधोगे 


५३० चरक -संहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितस्‌ 


उच गे शुद्धकोष्ठस्य तर्पणादिक्रमो हितः । 

अधोगमे यवाग्वादिन चेत्‌ स्यान्मारुतों बली ॥ ३० ॥ 
बलमांसपरिक्षीणं शोकभ।राध्यकर्षि तम्र्‌ । 
ज्वलनादित्यसंतप्तमन्यवां चीणमामयः ॥ 

गर्भिणीं स्थविरं बालं रुचाल्पर्घमिर्ताशनम्‌ । 
अवम्यसविरेच्यं वा यं पश्येद्‌ रक्तपित्तिनम्‌॥ 

शोषेण सानुबन्ध वा तस्य संशमनो किया । 

शस्यते रक्तपित्तस्य परञ्चातः प्रवच्यते ॥ ३१ ॥ 


गङ्गाधरः विरेचनानन्तरमृद्ध गे कि {कत्तेव्यं तदाह-ऊद्ध गे इत्यादि । 
विरेचनेन थुद्धकोष्ठस्य तपणादिक्रमो यः पूव्वंमजवोक्तः स तदा हितः काय्ये 
इति भावः] वमनानन्तरमधोगे कि कार्यमित्यत आह- अधोगमे इत्यादि । 
यताखादियस्तमैव पूव्वेमुक्तः पेयादिक्रमः स तधोगमे वमनशुद्धकोष्ठस्य 
हितः काव्ये इति भावः | तत्र चेद्‌ यदि मारुतो बली न स्यात्‌ । बातोल्वण 
तु तित्तिरिः स्यादित्यादुग्रक्तमांसरसो हित इति भावः ॥ ३० || 

गङ्गाधरः- बहुदोपवलवतामक्षीणवलमांसानां विधानसुक्ता क्षीणवलादयत्‌ 
कार्यं तदाह -वलेन्यादि। .वलमांसपरिक्षीणं वा शोककपितं वा भार- 
कपितं वा अध्वकपिते वा ज्वलनो5प्रिरादित्य आतपस्तयोरेकतरेण कपितं वा 
समस्तः कषितं वा अन्येवांमयेज्वरादिभिः क्षीणं पुरुषं गभिण्यादिक वा अवम्स 
बमनायोग्यतया प्रतिपेध्यं वा अविरेच्यं विरेचनानदतया प्रतिषेध्यं वा यं 
रक्तपित्तिनं भिषक पश्यत्‌, शोषेण यक्ष्मणा सानुबन्धं वा यं पश्येत्‌, तस्य 
रक्तपित्तिनः रक्तपित्तस्य संशमनी क्रिया शस्यते | सा चातः परं प्रवक्ष्यते ॥३१॥। 





इत्यसापि शुद्धकोष्टस्यापि योऽयम्‌ । न चत स्यान्माश्तो बलीत्यनेन यदि मारुतो बली स्यात्‌ तद! 
मांसोदनमेव देयस्‌। इति ज्वरोक्त विधि सूचयति ॥ २९।३०॥ 


चक्रपाणिः ~ संशमनविषयमाह -बलमांसेत्यादि । शोपणति राजयक्ष्मणा ॥ ३१ ॥ 


श्यै अध्यायः | चिर्कात्सतस्थानम्‌ । २५४६ 
अटरुषकम्द्वीका-पथ्याक्ाथः सशर्करः । 
मधुमिश्रः श्वासकास -रक्तपित्तनिवहेणः ॥ ३२ ॥ 
अटरूषकनिय्यूहे प्रियङ्गु मृत्तिकाञ्जने । 
विनीय लोध' सच्नोद्र रक्तपित्तहरं पिबेत १ ३३ ॥ 
पद्मकं पद्मकिञ्जल्क दृव्वां वास्तुकसुत्पलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोधश्च तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
घ्रपोण्डरीक मधुकं मधु चाश्वशकद्रसे । 
यवासभृङ्गरजसोम्‌लं वा गोशकृद्रसे ॥ 


गङ्गाधरः-अटरूपकेत्यादि । अटरूपक वासकमूलसक्‌ । त्रयाणां काथे शीत 
शकरामधुनी प्रक्षिपेत्‌ ॥ ३२ ॥ 

गङ्गाधरः-अटरूपकेत्यादि। अटरूपकमूलकाथे मियङ्गसोराष्ट्रमत्तिका- 
रसाञ्जनलोध्राणि चबारि कल्कोकृत्य मधु च पश्च काथ्यपादांशं प्रक्षिप्य 
पिबेत्‌ ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः-पद्मकमित्यादि । उत्पलं नीलोत्पलम्‌ पद्मकाष्ठादिलोधान्तं 
सप्तद्रव्यं करको क्ृत्याटरूपकमू लखककाथे प्रक्षिप्य मधु च प्रक्षिप्य पिवेदित्यथः । 
तेनव विधिना पिबे दित्युक्तः ॥ ३४ ॥ 

गङ्गाधरः प्रपोण्डरीकमित्यादि । पुण्डरीयकाष्ठ यष्टीमधु च कल्की- 
कृत्याश्वशकृद्रस पलमितं परक्षिप्य मधु च प्रक्षिप्य पिवेत्‌ । अथवा यवास- 
भृङ्गरजसोद रालभाश्रङ्गराजयोमरलं कषमात्रं कल्कीकृत्य गोशकृद्रसे पलमित 


चक्रपाणिः -आटरूपकणुद्ीकेत्यादि कामलाहरं केचिदाहुः। आटरूपकनिय्यू ह इत्यादि प्रियङ्का 
दनां मिलितानां कब्केन कर्षः, क्षौद्रस्य च कर्षो ग्राद्यः परिभापाबलात्‌। उक्तञ्चास्निवेशेन--कष' 
चूर्णस्य करुकस्य गुडिकानाञ्च सब्बैशः । द्रवशुत्तया स लेद्व्यः पातव्यश्च चलुद्र वः । माता क्षोद्वए्ता 
दोनां क्ाथस्नेहेपु चूर्णवदिति। अन्ये तु घ्र वते चुणीदीनां कर्षमानस्वे स्वतः प्रयोगो भवति । अल चाट" 
रूपक्काथः क्राथपरिभापया कार्य्यः कल्कश्च कस्कपरिभापपा कार्यः । ण्वंकृते भेपजञमूचस्त्घै भवति । 


३२० 


२५५० चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकिस्सितम्‌ 


विनीय रक्तपित्तघ्नं पेयं स्यात्‌ तण्डलाम्वुना । 
युक्तं वा मधुसपिभ्यों लिह्याद्‌ गोञ्चश्कद्वसम्‌ ॥ ३५॥ 
खदिरस्य प्रियज्ञणां कोविदारस्य शाल्मलेः । 
पुष्पचूणोनि मधुना लिझ्याह्‌ वा सक्तपित्तनुत्‌ ॥ 
श्वुद्ञाटकानां लाजानां मुस्तखञ्जस्योर्राप । 
लह्याच्चर्णानि मधना एद्यानां केश्रस्य च ॥ ३६ ॥ 
रक्तं लिद्याद्‌ घन्वजानां मधुना सृगपक्षिणाम्‌ । 
सचोड' ग्रथितै रक्ते लिह्यात्‌ पारावतं शक्कत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उशोरकालीयकलोधपद्मक-प्रियङ्गकाकट्‌्फलशुङ्कगरिकाः । 
पृथक्‌ प्रथक्‌ चन्दनलुल्यभागिकाः सश्करास्तण्डुलधावनप्लुताः ॥ 


तष्डुळास्तुना वा पलमितेन पेयस्‌ । युक्तं वेत्यादि । गोञ्चयोः प्रत्येक द्वयोवां 
शकृद्रसं मधुर्सापभ्यां युक्त लिह्यात्‌ ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः -खदिरस्यत्यादि । कोविदारो रक्तकाश्वनस्‌ । खदिरादीनां 

येक पुष्पचर्णानि कपमानानि मधुना लिह्मात्‌। पद्मानां केशरस्य 
च चर्णानि मधुना लिह्यात्‌ । कचित्‌ तु पञ्जानां पुष्पचणोनि केशरस्य 
नागकेझरस्य च पुप्पचणानि मधना लिह्ादिलाहः ॥ ३६॥ 

गङ्गाधरः -रक्तमित्यादि। घन्दजानां जाइलदेशनानां मृगपक्षिणां मृगाणां 
पक्षिणां वा रक्त सधना लिह्यात्‌। यद्यपि रक्त रक्त वद्धयत तथापि 
विपर्यस्ताथेकारिलात्‌ रक्तपित्तं शमयत्‌ प्रभावात्‌ । ग्रथिते रक्तं रक्तपित्ते 
पारावतशकृद सक्षाद्र पिवत ॥ ३७॥ 

गङ्गाधरः--उश्ीरेत्यादि। उशीरादयः गरिकान्ताः अष्टा प्रत्येकं रक्तः 
चन्दनतुस्यभागेन चर्णीकृत्य समशकेश्या मिश्रीकृत्य तप्डुलोदकप्ळ्तीकृत्स 


तनाल्पमानस्य कर्षस्य कर्तव्यता । तेनेव विनेति आटरूपकनिय्यूःहयुतम्‌ । खदिरस्येत्यादी बहु- 
बचनान्तत्वाद रक्तपित्तनुदिति विशपणं पुरुषस्य जेयम्‌ । धन्चजानासिति जाङ्गलानाम्‌ ॥३२--३७॥ 

चक्रपाणि:- उञ्षीरादी पृथक्‌ पृथगिति वीप्सायां प्रत्येक्मुशीराणां चन्दनसमानां प्रयोगं 
बर्चयति ।॥ सथाच्ाष्टी प्रयागा भवन्ति। सशकरा इति वचनेचाच शर्करा समभाया एब देया । 
उक्तं ह्यास्निवेश्े--मापिक हिङ्ग सिन्वूत्य छब॒णायास्तु झाणिकाः । सितोपलागुडक्षाराः सामान्येपां 


४थे अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २५५१ 


रक्तं सपित्तं तमकं पिपासां दाहश्च पीताः शमयन्ति सद्यः । 
किराततिक्तं क्रमुकं समुस्तं प्रपोण्डरीकं कमलोटःले च ॥ 
हीवेरमूलानि पटोलपत्रं दरालभा पटक मृणालम्‌ । 
घनञ्जयोडुम्बर्वत्सकत्वङ-न्यग्रोघशालेययवासकत्वक्‌ ॥ 

तुगा लता केशरतण्डलीयं ससारिवा मोचरसः समङ्गा । 

एथक्‌ थक्‌ चन्दनयोजितानि तैनत्र कल्पेन हितानि तत्र ॥ 
निशि स्थिता वा खरसीकता वा कल्कीळता वा सूदिताः श्रता वा । 
एतै समस्ता गणशः प्रथग्‌ वा रक्तं सपित्तं शमयन्त्युदीणेम्‌ ॥३८॥ 


पाताः अष्टो योगा इमे सथो रक्तपित्तादिकान शम्रयन्ति। किरावतिक्त- 
मित्यादि | क्रमुक गुवाक. प्रपाण्डरीकं पुण्डरीककाष्ठं, कमळं प्मम्‌, उत्पळं 
नीलोत्पलं, हीवेर वालकं तस्य मूलानि, मृणालं पद्मानां हस्यमृणाळं न तूशीरं 
नस्योक्तवात, धनञ्जयोऽञ्जनः, शाळेय जम्बूः, यवासकस्य दुरालभायास्वक्‌, 
तुगा वंशलोचना, लता इयामलता. केशर नागकेशरं, सारिवा अनन्तमूल 
सथङ्गा वराहक्रान्ता मञ्जिष्ठा बा । पतानि पृथक पृथक चन्दनयो जितानि रक्त 
चन्दनयुक्तम केक सशकर तण्ट्ळधातनतोयेन पीतं तत्र रक्तपित्ते दहितमित्यथः । 
एषां कल्पनान्तराण्याह--निशीत्यादि | एते उशीरादयः समस्ताः समङ्गान्ता एकी 
भूताः, गणशो वा उञ्ीरादि चन्दनान्त एको गणः. किराततिक्तादिचन्दनान्तस्तु 
अपरो गणः, इति द्रौ गणो पृथक्‌ पृथक्‌ । अथवा उशोरादयः समस्ताः पृथक्‌ 
पृथक्‌ एकक द्रव्यं चा निशि स्थिताः जीतकपायीक्कताः, किंवा स्वरसीकृता 


प्रकहपना । यल शर्करायाः प्रक्षप्यत्वं प्रश्नपन्यायेनेच शर्करा देया । किरातादयोऽपि प्रथक प्रथक । 
कमुकं पड्कालोप्नन्‌। घनञ्जयोऽर्ञनः। समङ्गा पराहक्रान्ता लजालुरिति। चन्दन- 
योजितानीत्यनेन समचन्द्रनत्वे प्रत्येक द्वव्यप्रयोगाणाम्‌। तेनव कल्पेनेत्यनेन सशकरत्वं तण्डरू- 
धावनाप्लुतत्वञ्चोच्यते । निशि स्थिता इत्यनेन किराततिक्तादोनां कस्पनामाह । निक्षि स्थिता 
्रेत्यनेन शीतकपाय उच्यते। चर्णग्रइ णन फ़ाण्टञ्रहणं क्रियते । यतः सुश्नते पाटभेदाञश्च पख्यसे । 
सीरं रसः कल्कमथों कषायः शतश्च शीतञ्च तथेव चर्णम्‌। कल्पाः पडते खलु भेषजानां यथोत्तरं ते 
छवः प्रदिष्टा इति। एवं चर्णमेव फाण्टस्थाने ब्र वते । तल तल-फाण्टग्रहणादेव स पाठः सुश्रत 
पमाणं तदा चूर्णशब्देन च कल्पान्तरमेवोच्यते। इह तु फाण्टस्य श्रतत्वात्‌ कृष्णात्रेयादिति परित 
एव फाण्टो ग्राहा । यदुक्त 'क्षण्णस्य सलिलात्‌ तप्तात्‌ सृदितादुद्धतस्य च । यो रसानां दवस्तजज' 
छ्‌ फाण्टः संप्रकीर्तितः? । तेनेह द्रवः कल्क एव स चर्णशब्देनोच्यते फाण्टम्‌ । सम्प्रति व्यस्तसमस्त 


२५५२ चरक-संहिता । [ रक्तवित्तचिकितिसितम्‌ 


मुद्दा: सलाजाः सयवाः सकृष्णाः सोशीरमुस्ताः सह चन्दनेन । 
बलाजले पर्य्युषिताः कषायाः स रक्तपित्तं शमयत्युदीणेम्‌ ॥३६॥ 
वेदूय्यमुक्तामणिगेरिकाशां मृच्छङ्खहेमामलकोदकानाम्‌ । 
मधूदकस्येच्षरसस्थ चेव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥ ४० ॥ 
उशीरपद्मोत्लचन्दनानां पकस्य लोष्टस्य च यः प्रसाद; । 
सशुकरः चोद्रयुतः सुशीतो रक्तातियोगप्रशमाय पेयः ॥ ४१ ॥ 
प्रियङ्गकाचन्दनलोधशारिवा-मधृकमुस्ताभयधातकोजलम्‌ । 
समृत्प्रसादं सह षष्टिकाम्बुना सशर्करं रक्तनिवहंणं परम्‌ ॥४२॥ 


अथवा कल्कीकृता अथवा मृदिताः फाण्टीकृताः, अथवा शताः कथिताः, 
सत्वथेव उदीण रक्तपित्तं शमयन्ति | ३८॥ 

गङ्गाधरः- मुद्दा इत्यादि । बलाजले वाट्यालकमूलकाथे मुदगादीनि सप्त 
द्रव्याणि शीतकपायत्रिधानेन पय्यपितानि कारयेत्‌। तस्मात्‌ निःखतो यः 
कषायः स उदीण रक्तपित्तं शमयति ॥ ३९ || 

गङ्गाधरः-- वैदृर्यत्यादि । वेदृर्यमुक्तादीन्यामलकोदकान्ताति, प्रत्येकशः 
चर्णीकृत्य जलेन पानात्‌ । उदकमत्र बालकम्‌ । तथा मधूदकस्य मधुमिश्रित- 
जलस्य पानात्‌ । तथा इक्षुरसस्य पानात्‌ इत्यन्वयः ।। ४०॥ 

गङ्गाधरः-उशीरेत्यादि। उशीरादीनां चतुणां कुट्टितानां जले स्थितानां 
यः प्रसादः खन्छकाथः स शक्ररामधुयुक्तः पेयः। पकस्य अग्नो क्षिप्वाभि- 
वर्णीभूतस्य लोष्टस्य जले निन्तरांपणीकृतस्य यस्तस्य प्रसादः स्वच्छभाग' 
स सुशोतीकृत्य शकरामधुयुक्तः पेयः ॥ ४१॥। 

प धरः---प्रियझकादीनां धातक्यन्तानां कुट्रितानां जले स्थितानां निःसत- 
निय्यासानां जलम्‌ । मृत्‌ सोराष्टरमत्‌। जले प्रक्षेपण यः प्रसादः स्वच्छरूप' 
स्यात्‌ तेन सह। पष्टिकतण्डुलोदकशकराभ्यां युक्त कृवा पिबेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
प्रयोगमेषामाह । गणश इति तुयादि इति उशीरादिगणश इति च। अल च प्रत्येकप्रयोगे 
समचन्दुनत्व॑ श्रतम्‌ । तत्र पदान्तः प्रयोगो भवति। तथापि चन्दनस्य भागो देय इति 
व्याख्यानयन्ति बद्धाः । बाजल इति बलासाधितश्षीतजरे । पय्युपिताः कषाया ति 
'शीतकषायाः ॥ ३८। ३९ ॥ 

चक्रपाणिः वेदूय्योदिसहस्थितं जलं वैदूय्यौदिजलं शेयम्‌। उशीरादीनां शीतकषाय इत्या 
दिना । प्रसाद इति प्रसज्ञ' जरं आदम्‌ । प्रियङ्घगादावभयम्ुशीरम्‌ । सृत्परसादमित्यक्ष शृअसादो ऽ 


४4 अध्यायः ] चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २५७३ 


कषाययोगविविधयथोक्तर्दी प्तै 3नले श्लेष्मणि निज्जिते च । 
यदु रक्तपित्तं प्रशमं न याति तत्रानिलः स्यादनु तत्र कार्य्यम्‌ ॥ 
छागं पयः स्यात्‌ परमं प्रयोगे गव्यं श्रृतं पञ्चगुणं जले वा । 
सशकरं माचिकसंप्रयुक्तं विदारिगन्धादिगणेः श्रतं वा ॥ 
दराचाश्वतं नागरकः श्रुतं वा बलाश्रतं गोचुरकेः श्रृतञ्च । 
सजोवकं सषभकं ससपिः पयः प्रयोज्यं सितया श्रुतं वा ॥ ४३॥ 
शतातरीगोचुरकेः श्वतं वा श्रूतं पयो वाप्यथ पिनीभिः । 

रक्तं निहन्त्याशु विशेषतस्तु यम्मूत्रमागोत्‌ सरुजं प्रयाति ॥४४॥ 
विशेषतो विट्पथसंप्रवृत्ते पयो हितं मोचरसेन सिद्धम्‌ । 
वटावरोहेवेटशुङ्खकवी हीवेरनीलोत्पलनागरेवी ॥ ४५ ॥ 

[धरः -एवं कपाययोगेयथोक्तः इटेष्पणि निञ्जितेऽनले च दीप्ते सति 
यद रक्तपित्तं न प्रशमं याति तत्रानिल उल्बणः स्यात्‌, तत्र वातोल्वणे सति अनु 
पश्चात्‌ कास्य यत्‌ तदाइ--छागमित्यादि । छागं पयः केवलं शृतं परमं स्यात्‌ । 
शकरामधुयुक्त सव्वत्र बोध्यम्‌ । भयोगे पश्चणुणे जले शृतं क्षीरावशेषेण पक 
गव्यश्च पयः शीती भूतं शकरायुक्त परमं स्यात्‌ । अथवा विदारिगन्धादिगणे 
शालपण्यांदिभिः पञ्चभिश्चतुगणजले शृतं गव्यं पयः छागं वा शकरामाक्षिक 
युक्तं परमं स्यात्‌ | द्राक्षेत्यादि | द्राक्षादिना प्रत्येकेन शृतं गव्यं पयः। तथा 
जीवकषेमकचृणेसपिःसिताभियुक्तं॑ गव्यं पयः प्रयोज्यम्‌ । केवलं मृत 
मावत्तितं दुग्धं जीवकादिभिश्चतृभि यक्तं प्रयोज्यम्‌ ॥ ४३ ॥ 

गङ्काधरः- -शतात्ररीत्यादि। शतावरीगोक्षुराभ्यां शृतं गव्यं पयः पणि 
नीभिश्चतस्रभिः शतं पयो ५ रक्तं रक्तपित्तम्‌ ऊद्ध गमधोगश्चाशु निहन्ति, तत्र 
बिशेषतो मूत्रमागप्रहत्त सरुजं रक्तमाश्र निहन्ति ॥ ४४॥ 

गङ्गाधरः- विशेषत इत्यादि । विट्पथमटत्ते गुदतः प्रद्ृत्ते रक्ते मोचरस 
सिद्धमेक॑ वटावरोहसिद्ध द्वितीयं वटशुङ्गसिद्ध तृतीयं हीवेरादिसिद् 
चतुर्थ पयः ॥ ४५॥ 
प्रायश आन्तर न तु प्रक्षप्यः । एवं यष्टिकाप्रयोगोऽपि। तखानिछः स्यादिति तल बलवान्‌ वातः 
स्यात्‌ । प्रयोग इति अभ्यासे । सजीवकमित्यादो सजीवकं सर्षभकं शतं यत्‌ सर्पिः प्रयोज्यं तथा 


२५५४ चरक-संहिता । | रक्तपित्तचिकिस्सितम्‌ 
कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीत्वा तु चाद्यात्‌ पयसेव शालीन्‌ । 
कषाययोगेरथवा विपक्रमेतेः पिवेत्‌ सपिश्तिखवे च॥ ४६ ॥ 
वासां सशाखां सफलां समूलां कला कषायं कुसुमानि चास्याः । 
प्रदाय कल्कं विपचेद्‌ घृतं तत्‌ सचोटमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌॥४७ 


वासाघतम्‌ | 


गङ्गाधरः -कषायेत्यादि | कयाययोगान्‌ अटरूपकमृद्रीकेत्यादुग्रक्तान 
पयसा साधितान पुरा वा पीला तनेव पयसा जालीनद्यात्‌ । पूव्वापेक्षया 
वाशब्दः ।  पतेरेवाटरूषकमद्रीकेत्यादि भिरुक्तेः कपाययोगंः काथकल्करूपेः 
विपक्ष सपिरतिरक्तस्रवे पिवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः --धृतान्तरमाह--वासामित्यादि। झाखाफलमूलसहितां वासां 
काथयिला चतुगुणं काथं दत्ता वासायाः कुमुमानि कल्कं प्रदाय घृतं 
बिपचेत्‌। पूला शीते पादिकं मधु क्षिप्य मेलयिबा पिवेत । अत्र 
पुष्पकल्क न पादिक दयादाळ्यलात्‌। तदुक्तं हि “शणस्य कोविदारस्य 
टृषस्य ककुभस्य च। कल्काळ्यसात्‌ पृष्पकल्कः प्रस्थे पलचतुष्टयम्‌” इति । 
कश्चिदत्र सूलकठिनाकटिनद्रव्यसँघातेऽएगुणं जले दत्त्वाष्टमांशशेषं काथं 
चतुगु णं दत्त्वा । इति वासाघ्रतं नामेदम्‌ ।। ४७ ॥ 


सितया ,च युक्तया पेयमिति जेयम्‌॥ पर्णिन्यः पर्णिनीचतुष्टयम्‌। वटशु गो$विकसित- 
नववटपल्वान्‌। कपाययोयानिति अटरूपकादीन्‌ क्रल्क्रोकृतान्‌ पयसा पील्वेत्यर्थ:। पतेरिति 
वक्ष्यमाणेः किंवा एतैरेव कषाययोरेर्यथायोग्यतया सर्पिः साधनीयम्‌ । अति खब इत्यतिमात्र- 
रक्तपित्तस्न तो ॥ ४० - ४६ ॥ 

चक्रराणिः- आद्वीया एवं वासाया विधानानुकथनादू ्रैगुष्यम्‌।  वासाकुसुमकल्के 
च केचित्‌ पुप्पकल्कष्यातीवालासो भवतीति कृत्वा प्रस्थे वृत्ते चतुष्पलं पुष्पकल्क वदन्ति। 
सक्षौद्रमिति वचनेन वृत्तात पादिकत्वं तन्लातरप्रत्ययाजजञेयम्‌, उक्तं हि~ “सनेहपादः स्सृतः कर्कः 
कल्कवन्मधुशर्करा”इति। अम्निवेशेऽप्युक्तम्‌ माला क्षोद्रघूतानाञ्च स्नेहकाथेपु पूर्ववत्‌’ 
हूति पाद्किम्‌ ॥ ४७ ॥ 


इथ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २५५५ 


च सिद्ध करू ल्केन विकार 
पलाश्वृन्तखरसेन सिद्धं तस्यव कल्केन मधूद्र मेश ७। 
लिह्याद्‌ घृतं वत्सककल्कसिद्धं तरत्‌ समजझ्ोत्पललोभसिद्धम््‌ ॥४८॥ 
दि न क प्र ~ क 
स्यात्‌ त्रायमाणाविधिरेष एव सोदुम्बरे चेव पटोलपत्रे । 
७ C स्त क्तपित्ते ~ 
सर्पी षि पित्तञ्वरनाशनानि सद्वाणि शस्तानि च २ ॥४६॥ 
अभ्यड्रयोगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः शयनानि वेश्म । 
- रै रि क . 

शीतो विधिवस्तिविधानमम्रा' पित्तज्वरे यत्‌ प्रशमाय दृष्टम्‌ ॥ 
तद्‌ रक्तपित्त निखिलेन काय्यं कालञ्च मात्राञ्च पुरा समोच्य । 

पिगड़ा ९ रि ७ ते पि हि ची 
सपिगड़ा ये च हिताः क्षतानां तै रक्तपित्तं शमयन्ति सद्यः ॥५० 

गड़ाधर:--पलाशेत्यादि। पलाशपत्रहन्त प्रसववन्थनं तस्य स्वरसेन 
मतुगणेन तस्पंव पलाशपत्रत्रन्तस्य कल्केन पादिकेन सिद्ध छृतं लिह्यात्‌ । 

वट्रमेण मधूकपत्रद्वन्तस्वरसेन चतुसु णंन तस्य कल्कन वत्सककल्कन पादिकेन 

सिद्धश्च धृतं लिह्यात्‌। तद्वत्‌ समङ्गादिमित्रिमिः कट्कोभूतंस्तेपां चतुयु ण 
काथेन सिद्ध छतं लिह्यादित्यन्वयः || ४८ || 

गङ्गाधरः -श्यादित्यादि । एप एव जायमाणाविधिः काथकल्काभ्यां जाय- 
पाणायाः सिद्ध वृतम्‌ । तथो ुम्बरे वेष एवं विधिः कोठो इम्वरक्काथकल्काभ्यां 
(सद्ध घृतम्‌ । तथा पटोलपत्रे चैप एव विधिः पटोलपत्रक्काथकर्काभ्यां सिद्धं 
घृतप्र। एतानि त्रीणि सपो'पि तथा पित्तञ्वरोक्तानि सर्व्वाणि || ४९ ।। 

गङ्गाधरः अथाभ्यङ्गादयः शीतविधिवस्त्यन्ताः पित्तञ्चरे प्रदशितास्तत्‌ 
सच्च रक्तपित्ते प्रशमाय इष्ट निखिलेन कारन्यन कार्य पुरा मात्राश्च कालञ्च 

चक्रपाणिः --मघुदवेणति पाँदिकेन मघुना द्र्वीकृतच। सायमाणायाः एयं सिः पूर्ववदिति । 
उदुम्बरपटोछपल्लाभ्याञ्चापरम्‌ । पित्तवरनाशनानात्यनेन सकलचिकित्सितवाक्यानि ज्वरहराणि 
जेयानि। घृतानि पित्तञ्वरहन्तृतयेहोक्तानि, न जीर्णञ्चरहन्तृतया । अन्ये तु यान्येव जीर्णञ्चर- 
हराणि घृतानि तान्येच पित्तज्यरहराणि भ्रवन्ति। सपान्तु रुक्षं तेज इति ज्वरविप्रयतय्रा 
समानत्वेन निर्दि एपित्तविषयत्वम्‌ । प्रदेशान्तरेऽपि जले दुशगुण साध्यं लायमाणाचतुःपलमित्यादि 
पात पित्तगुरमं विसरा श्च पेस्तिकञ्चरमिति। तथा त्रायन्तिक्ामित्यादि याचद्‌ वातरक्त क्षतक्षाणे 
‘वसप पेत्तिके ज्वर इत्यादीनि सकलचिकिस्सिति पित्तज्वरघृतानि कर्तव्यानि । अभ्यङ्कयाँगादुयः 
ब्व ये दाहज्वरहरा उक्ताः पित्तञ्वरप्रशसकत्वेन तानादिशन्ति ॥ ४८-५० ॥ 


५ मद्र मेणत्यस मधुद्रवेण इति चक्रसम्मतः पाठः । 


२५५६ चरक-संहिता । ( रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 
कफानुबन्ध रुधिरे सपित्ते कण्ठागमे स्याद्‌ ग्रथितै प्रयोगः । 
युक्तस्य युक्तया मधुसपिषोश्च चारस्य चेवोत्पलनालजस्य ॥ 
मृ एालपद्मोत्पलकेशराणां तथा पलाशस्य तथा प्रियङ्गोः । 
तथा मधूकस्य तथा शणस्य चाराः प्रयोज्या विधिनंव तैन ॥५१॥ 
शुतावरीदाड़िमतिन्तिड़ीक॑ काकोलिमेदे मधुकं विदारीम । 
पिष्टा च सलं फलपूरकस्य घृतं पचत्‌ चीरचतुगु ऐन ॥ 
कासञ्वरानाहवितन्धशूलं तढु रक्तपित्तञ्च घतं निहन्यात्‌ । 
यत्‌ पञ्चमूलरथ पञ्चभिर्वा सिद्ध घृतं तत्च तद्थकारि ॥५२ ॥ 
इति शतधूलादि घृतम्‌ । 

समीक्ष्य कास्यम्‌ । य च सपिगु डाः क्षतानां हिता उरःक्षतायिकारे वक्ष्यन्ते 
ते च रक्तपित्तं सद्यः शमयन्ति ॥ ५० ॥। 

गङ्गाधरः - कफानुवन्धे इत्यादि । कण्ठागमे कण्ठदेशे ग्रथितरूपेण सरक्त 
पित्ते कफयुक्तं स्थित सति, युक्तस्य उत्पठनालजस्य क्षारस्य मधुमपिषो 
युक्तया युक्तः प्रयोगः कार्यः । पञ्मादीनां नालं दग्ध्वा क्षारं कुला ततक्षारस्य 
प्रयोगः। तथा मृणाळलपद्मनीलोत्पलनागकेशराणि दग्ध्वा क्षारं कुला तस्य 
प्रयोगः | तथा पलाशपुष्पस्य क्षारपयोगः | तथा म्रियङ्गोः पुष्पक्षारस्य प्रयोगः । 
तथा मधकस्य पुष्पक्षार्रयोगः। तथा शणस्य पुष्पक्षारप्रयोगः। एतेच 
क्षारास्तेनंव विधिना मधुसपिपोयक्त्या अतुल्याभ्यां मधुसपिभ्या युक्ता 
प्रयोज्याः ॥ ५१ ॥। 

गङ्गाधरः --रतावरोत्यादि। शतावस्यादीनि फलपूरकस्य मातुलुङ्गस्य 
मलश्च पिष्ठा कल्कौकृत्य। यदित्यादि । पश्चमूलः पञ्चभिः स्वल्पट्हत्तण 
कण्टकिवल्ीपञ्चमूलेः कल्कीभूतजले च काथयिसा तस्मिंश्चतुगणे। वाशब्द 
पूव्वंघृतापेक्षया || ५२ | 


चक्रपाणिः---रुधिरे सपित्त इति रक्तपित्ते । मधुसपिं घोयुँक्तस्यति मात्रया युक्तस्य क्षारस्य प्रयोग 
युक्तिदाब्दी मालावचने कल्कार्थप्रतिपादकः । यद्यपि क्षारस्तीक्ष्ण उक्तस्तथापि कष्ठस्थकफविलयार्थम्‌ 
उत्पलनालादिकृतगुणाचुविधानान्‌ क्षारो दीयत एव । एवं रक्तपित्तहरत्वप्रभावादुत्पलनालादिक्षारों 
भवत्येव, येन तीक्ष्णानि द्रव्याणि परित्यज्योस्पलनालान्यव क्षारार्थमाह । उक्तञ्च वार्तिके क्षीरस्वामि- 
दत्तेन--झीतं जहति भूयिष्टं दरघं सपदि सोमता मिति चेद दृष्टो हि भस्मन्यपि गुणोदय इति ५५ ॥ 

चक्रपाणिः-फलपूरको बीजपूरकः। पञ्च पञ्चमूलानि रसायनोक्तानि। तदर्थकारीत्यनेना 
नन्तरोक्तशतावय्यादिघ्रतानुकारि ॥ ५२ ॥ 


शर्थ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५७ 
कवाययोगा य इहोव दिष्टास्ये चाव्रपोड़े भिषजा प्रयोज्याः । 
प्राशात्‌ प्रवृत्त॑ रुधिरं सपित्तं यदा भवेन्निःस्टतदुष्टदोषम्‌ ॥ 
रक्ते प्रदुष्टे ह्मवपीड़बन्धे दुष्टप्रतिश्यायशिरोविकाराः । 
रक्तं सवूयं कुणपः सगन्धं स्यादु घा एनाशः क्रिमयश्च दुष्टाः ॥५३॥ 
नीलोत्पलं गरिकशङ्कयुक्तं सचन्दनं स्यात्‌ तु सिताजलेन । 
नस्यं तथाम्नास्थिरसः समङ्गा सघातकी मोचरसः सलोघ्रः ॥ 
द्राचारसस्येचुरसस्य नस्यं चरस्य दूव्वाखरसस्य चेव । 
यवासमूलानि पलाणडुमूलं नस्यं तथा दाड़िमपृष्पतोयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--कषायत्यादि । घ्राणात्‌ प्रष्ृत्तं सपित्तं रुधिरं यदा निःख्रतः 
दुष्टदोषं निःशेषेण वहिःखता दुष्टदोपाः पित्तकफवाता यस्य तद्रपं स्यात्‌ तदा य 
इह रक्तपित्ते अटरूपकमृद्रीकेत्यादिना प्रोक्ताः कवायास्ते चावपोडे नस्य- 
विधयां भिषजा प्रयोज्याः। ननु कथं यदा भवेन्निःखृतदृष्ठदोपं तदा योज्या 
इत्यत आह--रक्त इत्यादि। हि यस्मात्‌। भरृष्टे रक्तं सति अबपीइबन्धे 
कृते दुष्ठषतिश्यायादयः रयुस्तस्मात्‌ निःस्रतदुष्टदोपं यदा तदा ते मयोज्या 
इति भावः॥ ५३ ॥ 

गङ्गाघर-अपरान्‌ योगानाह- नीलोत्पलमित्यादि। चन्दनान्तं सब्ब 
नीलोत्पलादिकं कल्कीकृत्य सितामिश्रितजलेन नस्यमू। तथाम्रास्थिमज्ज- 
स्वरसेन नस्यम्‌। तथा सतातकीसमङ्गानस्पम्‌ । तथा सलोघ्रो मोचरसो नस्यम्‌ । 
तथा द्राक्षारसनस्यम्‌ । तथा इक्षुरसस्य नस्यम्‌। तथा क्षोरस्य नस्यम्‌। 
तथा दुव्बारसस्य च नस्यम्‌। तथा यवासेत्यादि दुरालभामूलानि, 
पलाण्डोश्च मूलं नस्यम्‌। तथा दाडिभपुष्पं काथयिखा तत्क्काथजळं नस्यम्‌ । 


बक्रपाणिः- घ्राणप्रबृत्तरक्त पित्तचिकित्सितमाह -- कपाययोगा इत्यादि । उशीरकालीयकेत्यादिना 
ये कषाययोगा उक्तास्ते घराणप्रवृत्ते रक्तपित्ते न देयाः । अवपोडश्च दृव्यमापोथित कृत्या पौडयित्या 
रसो दीयते यः स उच्यते । अयञ्च निःसृते रक्तदोषे सति देयः। विपस्यये दोपमाह--- 


३२१ 


२५५८ चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


पियालतेलं मधुकं पयश्च सिद्धं घृतं माहिषमाजकञ्च । 
आश्रास्थिपूव्वेः पयसा च नस्यं ससारिवः स्यात्‌ कमलोत्पलश्च ॥५४ 
भद्रश्रियं लोहितचन्दनञ्च प्रपोण्डरीकं कमलोत्पले च । 
उशीरवानोरजलं मृणालं सहस्रवीय्यो मधुकं पयस्या ॥ 
शालीनुमूलानि यवासगुन्द्रा मूलं नलानां कुशकाशयोश्च । 

कुचन्दनं शेवलमप्यनन्ता कालानुसाय्यो तृणमूलमृद्धि: ॥ 

मूलानि पुष्पाणि च वारिजानां प्रलेपनं पुष्करिणीसृदश्र । 
उडुम्बगश्रत्थमध्कलोधाः कषायवृक्षाः शिशिराश्च सव्वे ॥ 
प्रदेहकल्पं परिषेचने च तथात्रगाहे घ्रुततेलसिद्धो । 

रक्तस्य पित्तस्य च शान्तिमिच्छन्‌ भडश्रियादोनि भिषक्‌ प्रदद्यात्‌॥५५ 


पियाळेत्यादि । पियालफलास्थि पीइयिवा तलं यत्‌ तस्य नस्यम्‌, मधुकञ्च जले 
पत्तत्रा तत्‌क्काथजले नस्यम्‌, पयो गव्यं याहिषमाजकञ्च घृतञ्च, आम्रास्थिपूर्ववे- 
राम्रास्थ्यादिभिमधुकान्तेद्रव्यः कल्कः पयसा च चतुगणेन सिद्धं पक्क 
नस्यम्‌ । तथा कमलोत्यर्ल: ससारिवेः कल्कः पयसा सिद्धं माहिपमाजकश्च 
घतं नस्यं स्यात्‌ |। ५४ ॥। 

गङ्गाधरः - भद्रश्रियमित्यादि । भद्रश्रियं इवेतचम्दनम्‌ । वानीर वेतसम्‌ । 
सहस्रवीर्या दुव्यांभेदः । पयस्या क्षीरकाकोली । गन्द्रा गन््रारोचनी, कम्पिलक- 
मित्यथः। नलकुशकाशानां मूलम्‌ । कुचन्दनं वकम इति लोके। शवलं आवालम्‌ । 
कालानुसारी श्यामलता। तृणमूळं गन्धतृणमृलम्‌। द्धः स्वनामख्याता । 
वारिजानां प्रादीनां मूलानि पुष्पाणि च एष्करिणीमृदश्च लेपनम्‌ । प्राधान्ये- 
नोइम्वरादय उक्ता अपरे च कपायग्रक्षा दटादयः शिशिराः शीतवीस्याः शीत- 
स्पशः स्वे प्रदेहादिषु कल्पेषु भद्रश्रियादीनि दद्यात्‌ । तत्र घुततलसिद्ध 
काथकल्कतया पद्यात. अवगाहे परिपके च काथतया, प्रदेह कल्कतया ।॥५५। 


रक्त इत्यादि । सिताजटनेति इर्कराजलेन नाळात्पलादानि अवपीड़ितः स्यात्‌ । पियालतेलामत्यादी 
वियालतेलं मधुककल्केन पयसा द्रवण साध्यम्‌ । घृत माहिपसित्यादावाम्रास्थिपूर्व्वराम्रास्थिरसः । 
स मारात्यादियोगोक्तः शारिवाकमलोत्पछानि च कल्कः पया द्रवः ज्ञंथम्‌। भन्वश्चियादीनि 


श्य अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५५६. 
घाराणहं भूमिणहं सुशीतं वनञ्च रम्यं जलवातशोतम । 
वदूय्यंमुक्तामणिभाजनानां स्पर्शाश्च दाहे शिशिराम्बुशीताः ॥ 
पत्राणि पुष्पाणि च वारिजञानां चोमश्च शोतं कदलीदलश्च । 
आच्छादनाथ शयनासनानां पद्योपलानाञ्च दलाः प्रशस्ताः ॥ 
प्रियङ्घ काचन्दनरूपितानां स्पर्शाः प्रियाणाश्च वराङ्कनानाम्‌ । 

दाहे प्रशस्ताः सजलाः सुशीताः पद्मोत्लानाञ्च कलापवाताः ॥ 
सरिदहदानां हिमवदरीणां चन्द्रोदयानां कमलाकराणाम्‌ । 
मनोऽनुकूलाः शिशिरश्च सर्व्वाः कथाः सरक्तं शमयन्ति पित्तम्‌॥५६ 


गङ्गाधरः--धाराय्हमित्यादि। धाराश्द्ं जलोदवमनयन्त्रेण जलधारा 
पातो यस्मिन्‌ ग्रहे तत्‌ । भूमिगृहं मृदशृहं, वनश्वे जलवाताभ्यां शीतं रम्यञ्च । 
वेदय्यादीनां शिशिरवस्त्‌ नां शीतीकृतभाजनस्पशा इति भावः। वारिजानां 
पद्मादीनां पत्राण पृष्पाणि च क्षांमवस्रश्च शीतं शर्यासनाच्छादनाथ प्रशस्त 
तथा पद्मोत्पलानां दलाश्च शर्यायाच्छादनाथ प्रशस्ताः | 

म्ियङ्गकेत्यादि। प्रियङ्गऽवेतचन्दनधषणपङ्कलिप्षाङ्गौनां प्रियाणां न 
लप्रियाणां वराङ्गनानां घनवत्तलस्थलस्तनोमदमसृणशीतस्निग्धनातिक्श- 
नातिस्थलाङ्गीनां नवयोबनन गन्त्रितमदनोन्मत्तानां स्रीणां स्पा दाह प्रशस्ताः | 
तथा पत्मोत्पलानां सजलाः सुशीताश्र स्पशोः प्रशस्ताः | कलापवाताः मयरपिच्छ 
व्यजनकृतवाताश्च दाहे म्रशस्तास्तथा सरितां नदीनां हदानां हिमवदरीणां 
महानदीनां चन्द्रोदयानां ज्योत्हनासम्मन्धिनां कमलाकराणां सरसाञ्च वाता 
दाहे प्रशस्ताः। सर्व्वा मनोऽनुकूलाः शिशिराश्च कथाः सरक्तं पित्तं 
शमयन्ति ॥ ५६॥ 


प्रहेपार्थमाह । अम्गणालमुशीरभेद एवं सुगन्धिः कन्दरः कालानुसारि शीतलम्‌ । पञ्मोत्पलानाञ्च 
कळापवाता इति पद्मोत्पलसमूहजलकृतवाता इत्यर्थः । विशिराश्व सव्वा इत्यनेन 
लेपविधानम्‌ ॥ ५३-५६ ॥ 


२५६० चरक-संहिता । { रक्तित्तखिकिस्सितस्‌ 
तत्र छोकी । 
हेतु वृद्धि संख्यास्थानं लिङ्गः प्रथक्‌ प्रदुष्टस्य । 
मार्गों साध्यमसाध्यं याप्यं काय्य कमञ्चेव ॥ 
पानान्नमिष्टमेव च वज्ज्य संशोधनश्च शमनञ्च । 
गुरुरुक्तवान्‌ यथावञ्चिकिल्सितं रक्तपित्तस्य ॥ ५७ ॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिल्सितस्थाने 
रक्तपित्तचिकिस्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


गङ्गा धरः--अध्यायाथमुपसंहरति--तत्र ऋछोकावत्यांद । भदुष्ठस्य रक्त- 
पित्तस्येत्यन्वयः। गुरुरात्रेयो भगवान्‌ पुनव्वेसुः। यथावद्‌ यथायोग्य- 
मित्यथः॥। ५७ | 

गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति--अभिवेशेत्यादि ॥ 


इति बद्यश्रीगङ्गाधरकविरत्रकविराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सित- 
स्थान पष्ठस्कन्धे रक्तपित्तचिकित्सितजल्पार्या 
चतुर्थी शाखा ॥ ४ ॥। 


अक्कपाणिः -- हेतुमस्यादिनाध्यायार्थसं प्रह्दः । पतश्चाध्यायोक्तं व्यक्तमेव ॥ ५७ ॥ 


हति चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिद्त्तविरचितायामायुर््वेद-दीपिकायां घरकतातपर्प्य- 
टीकायां रक्तपित्तचिकित्सितं नाम चतुर्थो ऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पञ्चमो पध्यायः । 


अथातो गुल्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
स्व प्रजानां पितृवच्छरण्यः पुनव्वसुभूतभविष्यदीशः । 
{चिकित्सितं गुल्मनिवह का प्रोवाच सिद्धं वदतां वरिष्ठः ॥ २ 
विट्श्लेष्मपित्तातिपरि्रवाद वा तेरेव वृद्धेरपि पीड़नाद्‌ वा । 
वेगेरुदीशे विहतेरघो वा वाह्याभिघातेरतिपीडनाद्‌ वा ॥ 


गङ्गाधरः -उददेशानुक्रमात्‌ रक्तपित्तचिकित्सितानन्तरं गुल्मविकित्सित- 
माह--अथात इत्यादि । सव्वं पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः -सव्वत्यादि । भूतमविष्यदीश इति भूतभविष्यजज्ञातुमीशः । 
ब्रदतामाप्तानां वरिष्ठः ॥ २॥ 

गङ्गाधरः वित्यादि । विर्‌श्लेष्मपित्तानामतिशयेन परिखवात्‌ वमन 
विरेचनाभ्यामतिनिदरणात्‌। तैविटइलेष्प्रपित्तेत द्वरेवातिपीद़नात्‌ कोष्ठे 
वायोयथावचलनरोधात्‌। वाशब्दैरेकशः कारणत्वं शापितमू। वेगरुदीणे- 
रुफस्थितेः पुरीषादीनां . वेग रथोविहृतरयःपवत्तेने निरोधितेवां हेतुभिः । 
वाह्माभिधातेः दण्डाद्यभिहननेरतिपीइनाद्वा न खतिपीइनाजनकदण्डाद्यभिघातः । 


चक्रपाणिः--निदानोक्तक्रमानुरो धाद्गक्तपित्तमनु गुल्मचिकित्सितं घते । सर्व्वम्रजानासित्यादिना 
गुरोः स्तुतिः । अर्म्मजनकतया तथोत्तरग्रन्थश्रद्वेयतया सूते भदिष्ये चाय्याइतज्ञानतया प्रभुरेव 
भबतोलि भूतभविष्यदीश् इति सिद्वम्‌। साध्याव्यभिचारि सर्वमेव चिक्कित्सितं यद्यपि सिद्धमेव 
वक्तव्यं तथाप्यत्र प्रकरणे स्तुत्यं सिद्धपदं ज्ञे यम्‌ 1 १। २ ॥ 

अकपाणिः -अस यद्यपि निदाने एव गुल्मस्य हेतुलक्षणान्युक्तानि, तथापि प्रकरणवशात्‌ पुन- 
स्तास्यभिधोसन्ते । निदानोक्ताद्‌ विशेषश्च कञ्चिदूस्यते । निदाने वायोरेव कोपेन वृद्धे हसुभिरावरणस 


२५६२ चरक-संहिता । : गुस्मचिकिस्सितम 


रुक्षान्नपानरतिसेवितंवों शोकेन मिथ्याप्रतिकम्मणा वा । 
विचेष्टितेवी विषमातिमात्रः कोष्ठे प्रकोप समुपेति वायुः ॥ ३॥ 
कफश्च पित्तञ्च स दुष्टवायुरुद्धूय मारान्‌ विनिवध्य ताभ्याम्‌ । 
हृन्नाभिपाश्वोदरवस्तिशूलं करोत्यधो याति न बद्धमागः ॥ ४ ॥ 
पक्काश्ये पित्तकफाशये वा स्थितः स्वतन्त्रः परसंश्रयो वा । 
स्पर्शोपलम्यः परिपीड़नत्वाद्‌ गुल्मो यथादोषमुपंति नाम ॥५॥ 


अतिसेवितैः रक्षान्नपानेने वल्पसेवितः | शोकेन वातिशयेन न लल्पेन । मिथ्या- 
प्रतिकर्मणा यस्य व्याधेयत्‌ प्रतिकम्म तस्यायथावत्करणेन। विषमाति 
मात्रेविचेष्टितवा कदाचिन्न्यनं कदाचिद शिक यद विचेष्टितं तद्‌ विषम विचेष्टितम्‌ । 
यश्च सव्वेदेवातिशयेन चेषते तद तिमात्रं चेष्टितम्‌ । अन्यथा विपमत्वेनेवातिमात्रस्य 
लाभः स्यात्‌ कुतः पुनरतिमात्रपदम्‌। कोष्ठ इत्यामाशयादो। एमिदतुमि 
स दुष्टवायुः कफश्च पित्तञ्च उद्धय खेस्थानादृद्ध नोखा ताभ्यामुद्धताभ्यां 
कफपित्ताभ्यां मार्गान स्वस्य स्वभावतो गतः पथो विनिवध्य वद्धान्‌ कुला 
ह्ाभ्यादिषु शूळं करोति बद्धमागयान्न चाधो याति ॥ ३।४॥ 

गङ्गाधरः -नन्वेवं चेत्‌ तदा वातज एव गुल्म एक एव भवतिः च 
पित्तादिजः स्यादित्यत आह-पकाशये इत्यादि । स्थितः स्वतन्त्र इति 
यस्तथाविधः सन स्यतन्त्रः परानधीनः संस्तिष्ठति स वातगुल्म इति 
कथ्यते। यः परसंश्रयः पित्तसंश्रयः संस्तथाविधो वायुतिष्ठति पित्ताशये 
स पित्तगुस्मः। यः कफसंश्रयः संस्तथाविधो वायुः कफाशये तिष्ठति 
स कफगुल्मः। पित्तकफोभयसंश्रयो वा यस्तथात्रिधो चायुः सच वांशये 
तिष्ठति स सन्निपातयुल्म इत्यतो दन्द्रजगुल्मानामसम्भवः इति भावः। 


उक्तम्‌ । अतिपीडने्वेत्यनेन तदेवोच्यते। तेरेवेतीह इलेप्मपित्तेः । मिथ्याप्रतिकस्मे मिथ्याकृतं 
चमनादिक पञ्चकम्म ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणिः-कफञ्च पित्तञ्च त्यादिना संप्रा्िमाह--इयञ्च शोणितजगुल्मव्यतिरिक्तानां -चतुर्णा 
संप्राप्तिः । तल कफञ्च पित्तन्चेति कदाचित्‌ पित्तं कदाचित्‌ कफं कदाथिद्र्कमपि । तल कफं 
स्वतन्लो वद्धः कफः । पित्तजे स्वहेतुवृळं स्वतन्खं पित्तम्‌। सन्निपाते च यथोक्तगुणौ पित्तकफा 
बुद्धय गुल्म वायुः करोति। वातगुल्मे स्वतन्लः प्रकुपितो वायुः प्रकृतिस्थो पित्तकफाबुद्ूय 
युस्मं करोतीति ज्ञेयम्‌। मागोनित्यद्धीधस्तिर्यङमार्गान्‌। अधो न यातीस्यल कारणं लुघ- 


जम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६३ 


वस्तो च नाभ्यां हृदि पाश्वेयोवां स्थानानि गुल्मस्य भवन्ति पञ्च । 
पञ्चात्मकस्य प्रभवन्तु तस्य अच्यामि लिङ्गानि चिकित्सितञ्च ॥६॥ 
रुचान्नपानं विषमातिमात्रं विचेष्टनं वेगविनियरहश्च । 
शोकोऽमिघातोऽतिमलच्तयश्च निरन्नत। चानिलगुल्महेतुः ॥७॥ 


पित्तसंश्रय कफानुवन्ये वाते ककसंश्रये पित्तानुवन्धे वा वातेञ्नु- 
वन्धरूपेण वाते पित्तकफो समावप्रधानतया संश्रितो। जयो इन्द्रजात- 
बम्तोऽपि न गण्यन्तेञ्नुवन्धेन गणनं द्याचास्येन क्रियते, भेपजाथेन्तु तानपि 
प्रतिसन्दध्यादिति। नन्तस्य गुल्मस्य किमसाधारणस्वरूपचिह्दमित्यत आह-- 
स्पणत्यादि । स्पशन गुडीवत्‌ गुइकाकार उपलभ्यत इति गुल्मो नाम यथा- 
दोषमुक्तरूपेण बातजादिनाम उपेति ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः--ननु कुत्र कुत्र स्थाने गुल्मो भत्रतीत्यत आह--वस्तावित्यादि ! 
पाञ्चयोरिति द्विवचनात्‌ पाखवंद्रयं स्थानद्रयं वोध्यम्‌ । पञ्चति नियमाथं न 

धिकम्‌ । नन्वेत्रञ्चेत्‌ गुल्मः किलिङ्ग इत्यत आह--पश्चात्मकस्पेत्यादि । 

पञ्चात्मकस्य चातपित्तक्रफस न्िपातात्तवात्मकस्य ॥ ६॥। 

गङ्गाधरः - वातजादेः प्रत्येके निदानमाह रुक्षान्नत्यादि। रुक्षात्नादयों 
हेतवः सामान्येन विटङ्छेष्मपित्तातिपरिस्रवेरित्यादिमिये उक्तास्त एवात्र 
वातगुल्महेतुत्वेन पु५रुच्यन्त, नान्ये विशिष्टाः केचित्‌ सन्ति ७॥ 


निदि प्ट, तेनोद् न याति तिर्य्यडू न यातीति जेयम्‌ । किंवा वायोः कोछस्याधोरमनमेत प्रायो 
भवति तेन तन्निषेधः साक्षादुक्तः । इसरमार्गगमननिषेधस्तु समानन्यायतया लभ्यते । 
आश्प्रे इति पक्काशये । पित्ताशयामाश्चययोभागे एव स्वतन्सः। स्वतन्ब्न इति वातगुल्मे, परखं श्रथ 
ईति पक्काशये । पित्ताशयक्फाशययाः कफजे पेत्तिके निचयगुल्मे च परसंश्रयो भवतीति ज्ञेयम्‌ । 
परिपीडितत्वाद गुल्म इध्यनेन यथाज्ञा अपि ळतासमूहादी संघातेन गुल्म इति व्यपदिशन्ति, तथेहापि 
सङ्घातेनावस्थानाद्‌ गुर्मविधानं व्यपदिशियुः । यशथादोपमिति ययोल्व्रणं दोषम्‌ । नामेति च संज्ञा 
बातजोऽयं पित्तजोइयमित्यादिका ॥ ४ ( ७ ॥ 

चक्रपाणिः - गुल्गस्थ्रानमाहः- -चस्ताविस्यादि । वस्त्यादिपु पञ्च स्थानान्येकरूपाणि भवन्ति। 
वस्त्यादीनीति पञ्चे व, तथापि पञ्चमप्रहणमधिकस्थाननिषेधाटस्‌। रोधिरस्यापि गुदमस्य गर्भा्षयस्य 
अपि पाइबस्थितस्वन पाइवे एवाय भवति । अन्ये च रोधिरष्यतिरिक्तानामेततपञ्चस्थानत्वं रोधिरस्य 


२५६४ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकित्सितम्‌ 


`यः स्थानसंस्थानरुजाविकल्पं विड़ वातसङ्गं गलवक्तशोषम्‌ । 
'श्यावारुणलं शिशिरञ्वरश्च हृत्‌कुच्िपाशवांसश्रोरुजञ्च ॥ 
करोति जीणे$भ्यधिकं प्रकोपं भुक्ते मृदुख्वे समुपेति यश्च । 

बातात्‌ स गुल्मो न च तत्र रुं कषायतिक्तं कटु चोपशेतै ॥ ८॥ 
कटूम्लतीचणोष्णविदाहिरुच्त- क्रो धातिमद्याकहृताशसेवा । 
आमाभिघातो रुधिरञ्च दुष्टं पत्तस्य गुल्मस्य निमित्तमुक्तम्‌ ॥६॥ 
उवरः पिपासा वदनाङ्गरोगः शुलं महजीय्येति भोजने च । 

स्वेदो दिदाहो व्रणवञ्च गुल्मः स्पर्शासहः पेत्तिकणुल्मरुपम्‌ ॥१०॥ 


गङ्गाधरः- बातजस्य गुल्मस्य रूपाण्याह- य इत्यादि । स्थानविकल्पः-- 
वस्त्यादिपञ्चसु स्थानषु कदाचित्‌ कुत्रचित्‌ वत्तत न नियमत एकस्मिन्‌ स्थान | 
संस्थानविकर्पः- गुडिकाकारस्य स्वरूपस्य कदाचित्‌ स्वत्वं कदाचित्‌ दीघत्वं 
कदाचित्‌ वत्तुलत्वं कदाचित्‌ पृथृलमेतमादिरूपः। रुजाविकल्पः--कदाचिद्‌ 
वेदनायाः रूल्पत्वं कदाचिन्म्हत्वं कदाचित्‌ तीव्रत्वं कदाचिदनुपलभ्यमानलम्‌ 
एवमादिः । व्यावारुणत्वं शरीरस्य । शिशिरऽञ्रं शीतज्वरमू । जीणे थुक्तान्न 
जीण सति। शुक्तं भुक्तमात्रे । अत्रोपशयानुपशयावाह- न चेत्यादि । रुक्षादि 
विपरोतार्नि चोपशेरते इत्यर्थी लभ्यते || ८ ॥ 

गङ्गाधरः- कटम्लेत्यादि । आमामिप्रात आमगर्भपातः । रुधिरं द्वितीय 
भातुनं सात्तेवम्‌ ॥ ९, ॥ 

गङ्गाधरः -पित्तजचिद्गेमाह--ज्वरः पिपासेत्यादि। महच्छलं स्यात ! 
भोजने च जीर्यति शुळं भवति । व्रणवत्‌ त्रणशोथवत्‌ स्पर्शासहः ॥ १०॥ 


गर्भाशय एव विशिष्टं स्थानं भवति। संप्रति पृथ्वर्ून इतुलिङ्गचिकित्साविधान प्रतीयते ¦ 
पञ्चा्मकस्येत्यादि पञ्चरवरूपस्य कारणानि पञ्च वातपित्तकफसन्षिपातरोधिररूपाणि । प्रभवध्यस्मा- 
दिति प्रभवः कारणम्‌ । तिष्टत्यस्मिन्रिति स्थानमाकृतिः । रुजा पीड़ा । एषां विकल्पः क्षणेऽम्यथा 
त्वम्‌ । शिश्विरश्वरः शीतज्वरः । करोतीति पृण्वेण संब्रध्यते । जी्णेऽभ्यधिकं प्रकोप समु । 
यश्च न चोपशेते इति न सुख जनयति ॥ ६-८ ॥ 

चक्रपाणिः ~ कडुम्लेत्यादिना पित्तगुह्ममाह। आमाभिघातद्षाब्देनामाभिघातः पित्तजनकी सेथः । 


जम अध्याय; | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६५ 


शीतं गुरु खिग्धमचेष्टनञ्च संपूरणं प्रखपनं दिवा च। 

गुल्मस्य हेतुः कफसम्भवस्य सव्वस्तु दुष्टो निचयात्मकस्य ॥११॥ 
स्तमित्यशीतज्वरगात्रसाद - हृल्लासकासारुचिगोरवाणि । 

शेत्यं रुगल्पा कठिनोन्नतत्वं गुल्मस्य रूराणि कफात्मकस्य ॥१२॥ 
निमित्तलिङ्ान्युपलभ्य गुल्मे द्रिदोषजे दोषबलाबलञ्च । 
व्यामिश्रलङ्गानपरांस्तु गुल्मांस्त्रीनादिशेदोषधकल्पनाथम्‌ ॥१३॥ 


गङ्गाधरः-कफजहेतुमाह--शीतमित्यादि । शीतं वीस्येतः । अचेष्टनं सच्च 
दावस्थानम्‌। सम्पूरणं दध्यादिद्रत्रम्‌ । सव्वस्तु वातपित्तकफानां गुल्मानां 
य इमे हेतत्र उक्ताः सव्वे एव तेपां व्यस्तः समस्तो वा निचयात्मकस्य 
सन्निपातारमकस्य हेत्‌ रित्यथः ॥ ११॥ 

गङ्ाधरः--कफजलिङ्गमाह- स्तेमिस्यत्यादि । शीतञ्चरेतिवचनेन शीते 
लाभे अत्यमिति देहस्य शीतताख्यापनाथम्‌। कठिनोन्नतत्वं गुल्मा- 
कारस्य ॥ १२॥ | 

गङ्गाधरः-अथानुवन्धतो द्वन्द्र्वाङ्कीकारात्‌ चिक्रित्सादिशेषाथेमाह-- 
निमित्तेत्यादि । द्रयोदोपयोवातपित्त योर्वा वातकफयोर्वा पित्तकफयोवों उक्त 
निमित्ताधिक्याल्पवाभ्यामुक्तलिङ्गाधिक्याल्पबाभ्याँ दोपषयोद्रयोबेलाबलमुप 
लभ्य व्यामिश्रलिङ्गान्‌ द्रिदोर्षालङ्गान्‌ अपराजुदेशाधिकान त्रीन वातषित्तज- 


रुचिरञ्च दष्टमित्यनेन इष्टाद रुधिरान्मलमूतस्य पित्तस्य जन्म दर्शयति। शौतमित्यादि कफगुल्म- 
हेतुलक्षणकथनम्‌ 1 अलान्तरे हतुवयकथनावसाने दोपतयमेलकस्य कार्य्यमाह - सर्वस्तु इष्टो 
निखयात्मकस्येति। निचयात्मकः सान्मिपातिकः । सान्निपातिकश्च निचयरूपगुल्मजन्यतया 
इयपवेशेन विकृतिविषमसमवायास्‌ संयोगमहिम्ना च दर्शयति ॥ ५-५५ ॥ 

चक्रपाणिः--ओत्पातिक॑ निचयगुल्ममभिधाय प्रकृतश्लेष्मयुल्मलक्षणमाह- स्तेमित्य- 
सिल्यादि। द्विदोपजगुल्महेतुलिङ्गातिदेश्ञार्थमाह निमित्तत्यादिना । दोपषबलाबलञ्ज त्यनेनेको- 
लवण दुन्द्वं आहयति। खीनिति च घ्रातपत्तपित्तकफवातइछेज्मजान्‌ । ओषधकल्पनार्यमित्यनेन 
८कृतिविषमसमवायत्वात्‌ स्वचिलक्षणकारकत्त तया प्रत्येकदोप गुल्मा अभिनिविष्टा एव प्रत्येक्ोक्त- 
खिकित्सामेलकेन चिकित्सया इत्येतन्मासोपदर्दानार्थम्‌। एतेनाष्टोदय्योक्तपञ्चसंस्याविरोचोऽपि म 
भवति । द्वान्हिकगुल्मभेदस्थाप्रयोजनस्वात्‌ सक्षिपातगुख्मे तु प्रत्येकदोपजलक्षणादतिरिक्तानि 
लक्षणानि तत्‌प्रभावश्चासाध्यत्वादिर्वक्तञ्य एवेलि युक्त तस्य भेदेनोपादानस्‌। उ्वरे अपि 
हम्हज्वराणां पृथक्‌ लक्षणयीगेन द्वान्द्रिकत्वं युक्तमिति शयम्‌ ॥ १२॥ १३ ॥ 


३२२ 


२५६६ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकित्सितस्‌ 


महारुजं दाहपरीतमश्मवदु-घनोन्नतं शीघविदाहदारणम्‌ । 
मनःश्रीराभिबलापहारिणं त्रिदोषजं गुल्ममसाध्यमादिशेत्‌ ॥१४॥ 
ऋतावनाहारतया भयेन विरुचणेवंगविनिम्रहश्च । 
संस्तम्भनोल्लेखनयोनिदोषगल्मः स्त्रिया रक्तभवो 5भ्युपति ॥१५॥ 
यः स्पन्दते पिण्डित एव नाङ्गश्चिरात्‌ सशूलः समगभलिङ्ग; । 

स रोधिरः स्त्रोमव एव गुल्मो मासे व्यतीत दशमे चिकित्स्यः॥१६ 


वातकफजपित्तकफजान युल्मानादिशेत्‌ । कथमित्यत आह--ओषधकल्पनाथे - 
मिति। दोपानुव्न्ध्यचानुवन्धखापेक्षो हि भेषजकल्पनाविधिरिति ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः-सन्निपातगुल्मलिङ्गमाह- - महारुजमित्यादि। अझ्मवत्‌ प्रस्तर 
खण्डवत्‌ घनश्चो्नतश्च तम्‌। सीघ्रत्रिदाहदारणमिति शीघ्र पच्यते शीघश्च 
विदीर्यते । विदाहो विशेषण क्रियाविधां व्याख्यास्यते । असाध्यलकारणं 
निदान व्याख्यातम्‌ ॥ १४॥। 

गङ्गाधरः--रक्तयुस्महतुमाइ--ऋर्तावत्यादि। कताविति स्रीणां रजसि 
मासान्त प्रतनेसानऽनाहारेण भयन च विरुक्षणेराहारवि गरः सस्तम्भनश्चाहार- 
विहाररुल्लेखनश्च वमनकरेंश् योनिदोपेव क्ष्यमाणेरेमिहेतुमिनिदानस्थान 
गुल्मनिदान चोक्तहेतुभिश्च खिया रक्तभवो गुल्मः आतक्तवजो गुल्मोऽभ्युपंति | 
न तु द्वितीयधातुयो रक्तनामा तदभवो गुल्मो भवति ॥ १५ || 

गङ्गाधरः अस्य चिहमाह- यः स्पन्दत इत्यादि । यो गुल्मः पिण्डितः 
पिण्डाकार पव स्पन्दत न चाङ्गः करचरणादिमिः। चिराञ्च यः सशूल 
स्पन्दते न तु हटात्‌ वा निःशूलो वा । गभस्तु चरणकरायङ्गेरचिरात्‌ निःशूल 
स्पन्दते इति भेदे सति समंगभ लिङ्गो निदान व्याख्यांतः। स रोधिरो गुल्म 

चक्रपाणिः--महारुजमित्यादिना सन्निपातजलक्षणान्याह-- कॉचिदेतहक्षणस्यतिरित्तलक्षणस्तु थः 
प्रत्येकदोपजोक्तसंसर्गमासलक्षणः प्रकृतिसमसमवायसन्निपातजन्यः स साध्य एव गुल्मो वदन्ति । 
ऋताबित्यादिना शोणितसुल्ममाह-- ऋताविति पुष्पदर्शनकाले । खियमित्यनेन कुमारीमतिबृद्वाञ्च 
निषेधयति । पिण्डित एवेति गर्भरत्वज्ग : स्पम्दते। समरर्भरि ङ्गः स्ननपीनव्वादिसमानं गर्भलिङ्ग 
भवति। स्थीभव एवेति पुरुपस्य गुल्मो-पत्ति निपघर्थात ॥ मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्य इति 
प्रभावाइशमासातिक्रम एवास्य सुखा चिकित्सा भर्वात । अब्बौक चिक्किस्सायान्तु शोणितातिस्र ति- 
गर्भाशयोपघातादि स्याद । यदुच्यते गर्मसमानलिङ्गस्वनास्य दशममासादृद रुघिरगुल्मावधारणं 
भवति तेनाव्वोकचिक्रत्साल नोक्ता । अल दशमासातिक्रमेणापि गर्भावर्थानदुर्शनात्‌ । उक्त 


एम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २५६७ 


क्रियाकममतः सिद्ध गुल्मिनां गुल्मनाशनम्‌ । 
प्रवच्याम्यत उद श्र योगान्‌ गुल्मनिवहणान्‌ ॥ १७ ॥ 
रुचव्यायामजं गुल्मं वातिकं तीत्रवेदनम्‌ । 
बद्धवियमारुतं स्नेहेरादितः समुपाचरेत्‌ ॥ 
भोजनाभ्यञ्जनेः पानेनिरुहेः सानुवासनः । 

सतिग्धस्य भिषजा स्वेटः कत्तेव्यो गुल्मशान्तये ॥ 


ख्रीभव एव ख्रीरक्तभव एव । रोधिरो न बन्यरक्तभत्रो रोधिरः। खिया रक्तभवो 
अश्युपतीत्युक्तेः स्रीशत्देन रक्तस्य रजःसंज्ञकत्वं रूयापितं द्विती यधातुरक्तस्य व्याह- 
त्तिश्च कृता । यस्तु खीशब्दरेनातित्रृद्धबालानां व्याठ्रत्तिं व्यार्यातवान तन्न युक्तं 
तयोरात्तेवासम्भवात्‌ । एवं भेदेऽपि गर्मात्तबगुल्मयोदशमे मासे व्यतीतेऽय- 
मात्तवयुस्मश्चिकित्स्यः सुखसाध्यखात्‌ । अव्वांग्‌ दशममासादसुखसाध्यलाच । 
उक्त हि रक्तगुल्मे पुराणत्वं सुखसाध्यवलक्षणमिति न तु गभाशङ्कया, दशम 
मासादूद्ध मपि प्रसत्रकालवचनात्‌ । नवमदशमेकादशद्रादशमासेषु मसूयते$त 
ऊद्ध वैकारिक इति सुश्रतवचनाच | सब्यमन्यत्‌ साध्यासाध्यादिक निदान 
स्थान प्रोक्तम्‌ ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः--इति गुल्मनिदानमुक्त्वा चिक्ित्सितमाह--क्रियाक्रम मित्यादि । 
अत ऊद्ध शुल्मिनां गुल्मनाशनं क्रियाक्रमं प्रवक्ष्यामि । अतः क्रियाक्रमादृध 
योगान्‌ परवक्ष्यामि । युल्मनाशनमित्युक्तेप पुनगल्मिनामिति वचन 
रोगान्तरोपद्रवरूपस्य च गुल्मस्य नायं क्रियाक्रमस्तस्य च तत्ततृप्रधानरोगीय 
क्रियाक्रमो गुल्माविरोधेन कास्ये इति ख्यापनाथम्‌। योगाथ्च सेव्वत्रैव 
गुल्मे यथादोषमुक्ता इति र्यापनाथ पुनगल्मनिवद्द णानित्युक्तम्‌ ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः-रुक्षेत्वादि। रुक्षजं व्यायामं वा वातिकं स्नेह यथायोग्यं 
घृतादिभिः स्नेहकम्मभिः भोजनादप्ररादितः प्रथमतः समुपाचरेत्‌ । स्नेह 
क्रियान्तरं यत्‌ कत्तेव्य तदाह- स्निम्धस्येत्यादि। सम्यक्स्निग्धस्य 


हि--पुष्टो यदा घर्षगणेरपि स्यात्‌ तया संपिण्डितस्य गर्भरक्षणाद्विरुद्वळक्षणयुक्तम्‌। तेन दशममाखा- 
दब्वौर्गाप झोणितगुह्मावधारणं भवत्येच। तस्मात्‌ पूर्वोक्तमेव साधु ॥ १४--१६ ॥ 
चक्रपाणिः--अत ऊढं मिति क्रियाक्रमाभिधानानुत्तरम्‌। स्नेहेरिति अनुर्भिरपि स्नेहः । 


२५६८ चरक-संहिता । [ गुन्मचिकित्सितम्‌ 


स्रोतसां माइवं कृत्वा जित्वा मारुतमुल्वणम्‌ । 

भिस्वा विबन्धं खिग्घस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ १८॥ 
स्नेहपानं हितं युल्मे विशेषेणोरू नाभिजे । 

पक्काशयगतै वस्तिरुभयं जठराश्रये ॥ १६ ॥ 

दीप्तैऽस्ञो वातिके गुल्मे विबन्धेऽनिलवच्चसोः । 

वृ हणान्यन्नपानानि ल्नग्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पुनःपुनः स्नेहपानं निरूहाः सानुवासनाः । 

प्रयोज्या वातमुल्मेषु कफपित्तानुरलिणा ॥ २० ॥ 
कफवाते जितप्राये पित्तं शोणितमेव च । 


यदि कुप्यति वा तस्य क्रियमाणे चिक्रित्सिते ॥ 

गुल्मिनः स्वेदो भित्ता गुल्म शान्तये क्तव्यः । कथं स्वेदः शक्रोति तदाह 
स्रोतसामित्यादि । विबन्धं पित्तकफाभ्यां यो वियन्धस्तम्‌॥। १८॥ 

गङ्गाधरः--ननु भोजनादिरूपंः स्नहेः सव्यानित्र वातजान्‌ गुल्मानुपाचरेत्‌ 
किं न वेत्यत आह-स्नहपानमित्यादि। उद्ध नामिजे नामेरूद्ध हृदि वा 
पाश्चेयोवो जाते वातगुल्मे विशेषण स्नेहपानं हितम्‌ । पक्काशयगत नाभेरधोजाते 
बस्ताविति यावत्‌ वातगुल्मे बस्तिः साच्ुवासनो निरूहः। उभयं जटराश्रये 
नाभिजे चामाशयगते च भत्रति नाभिः, तत्र स्नेहपानं वस्तिशचेत्युभयं हितम्‌ । 
ततो दीक्ष ऽग्नौ सति मूत्रवच्चेसो विवन्धे च सति वातिके टर हणान्नादीनि योजयेत्‌ । 
न केवलं दृहणानादीनि योजयेत्‌, उक्तरूपेण पुनः स्नेहपानसानुवासन- 
निरूहादयो योज्याः। तहि कफपित्तानुबन्धे तयोरविरोषेन निरनुबन्धे 
कफपित्ते अनुरक्षणं क ' शीलेन भिषजा न तु तयोः क्षयेण । यदा कफवातो 
जितमायो प्रायेण जितो भवतस्तदा पित्तं शोणितञ्चेवं यदि कुप्यति 
स्नेहोपयीगानाह--भोमनेत्यादि। विशेषणति वच्चेन न स्ये सर्व्वव। विशेषतस्तु 
स्नेहपानं नाभेख्डः जाते गुल्मे। पक्राशयगत इति पक्राशयसन्धिपाइवगते । बस्तिरिति 
निरूह नुवासन्ख । जटराश्रय इति नाभिगते नाभिपाइर्वगतेऽपि। नोभयमपि स्नेहयस्ती ॥ वात- 
गुल्मेति वचनादवातप्रधानेपु गुल्सेप्वपि यथोक्त कर्त्व्यं दर्शयत। उक्त हि गुस्मिनामनिलश्ञान्ति- 
रुपायेरित्याद। कफपत्ताचुरक्षिणति तथा स्नेहः कर्तव्यो यथा कफपित्ते न वदेते । वात- 
चिबित्सया वृद्धकफापत्तरक्तस्कित्सामाह-- कफवातेत्यादि। जिसप्राय इति वनात्‌ बपाद्दिद्धी 


«म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६६ 


यथोल्मणञ्च दोषस्य तत्र काय्यं भिषग्‌जितम्‌ । 
आदावन्तै च सध्ये च मारुतं परिरनता ॥ २१॥ 

_ वातगुल्मे कफो वृद्धो हत्वाझिमरुचिं यदि । 
हृल्लासं गोरवं तन्द्रां जनयेदुल्लिखेत्‌ लु तम्‌ ॥ २२ ॥ 
शृलानाहविबन्धषु गुल्म वातकफोल्वशो । 
वत्ति चूर्णानि गुड्रिकाः कफवातहरा हिताः ॥ २३ ॥ 
पित्तं वा यदि संवृद्धं सन्ताप वातगुल्मिनः । 
कुय्योद्‌ विरेच्यः स भवेत्‌ सम्नेहेरानुलोमिकेः॥ २४ ॥ 
गुल्मो यद्यनिलादीनां क़ते सम्यग्‌ सिषगजितै । 
न प्रशाम्यति रक्तरय सोऽयरे.कात्‌ प्रशाम्यति ॥ २५ ॥ 


अथवा तस्य पित्तस्य शोणितम्य चा निकित्सिते क्रियमाणे यदि 
पित्तकफां कुप्यतस्तदा यथोल्यणर्य दोपस्य उल्बणं दोपमनतिक्रस्य तत्र वात- 
गुल्मे भिपग जित चिकित्सितं कार्यम्‌, किंवादां च मध्ये चान्ते च सब्बंदेव 
मारुतं रक्षता मिषजा न तु कदाचिदपि मारतं क्षपयता । अथ यदि वातयुल्मे 
कफो द्रद्धो भूलाग्निं हवा अरुचिहछासः्दीन्‌ जनयेत्‌ तदा तं गुल्मिनमुल्लिखेत 
वमनेन कफं निहरेत्‌ । वत्ति फलवत्ति, चणेगु इकार वक्ष्यन्ते । अथ यदि वात- 
गुल्मे पित्तं मंत्रद्धं भूसा सन्तापं ज्वरदाहादिकं कुर्यात्‌ तदा सस्नहेराज्नु 
लोमिकेवे रेचनिके विरेच्यः स्यात्‌ । एवं सम्यक कृतेऽनलादीनां “ भपग्‌जिते 
यो गुल्मो न प्रशास्पति स वातगुल्मो रक्तस्यावसे कत्‌ सिराव्यधेन रक्तमोक्षात्‌ 
मशाम्यति॥ १९--२५॥ 


चातो जितप्रायो न भवलि तथा वातचिकित्सा कार्य्या । यथोल्वणस्येति वातचिकित्सयोइवणो 
दोषो भवति कफादिः तस्य चिकित्सा कच्या । तस्यामपि चकित्सायां बातबूद्धियंथा न भवति तथा 
कसेब्यमिति दर्शयन्नाह - आदावित्यादि ॥ १७-२१ ॥ 

सक्रपाणि:--गुल्मे यद्यपि वमनं निपिदं तथाप्यवस्थायां वमनं तदुपवादरूपं दर्शयस्राह-- 
यातगुल्म इत्यादि । वर्त्तय इति फलवत्तयः1 आनुळोमिकेरितिवचनेन तीघ्रविरेचनं वातकोपनं 
निषेधयति। रत्त्राबणे गुल्मप्रदेशे एव शङ्गादिना रक्तम्रहृणं यकृत्साधारणस्वाद्‌ गुङ्मस्य 


२५५9० | चरक -संहिता । ( गुल्मचिकित्सितम्‌ 


सिग्धोष्णनोदितै गुल्मे पेत्तिके स्र सनं हितम्‌ । 

रुक्षोष्णान तु सम्भूते सपिः प्रशमनं परम्‌ ॥ २६। 

पित्तं वा पित्तगुल्सं वा ज्ञात्वा पक्काशयस्थितम्‌ । 

कालविन्निहरेत्‌ सव्यः सतिक्तः चीरवस्तिभिः ॥ 

पयसा वा सुखोष्णेन सतिक्तन विरेचयेत्‌ । 

मिषगञ्िबलापेक्ी सपिंषा तेल्वकेन वा ॥ २७॥ 

तृष्णाञ्चरपरीदाह-शूलस्वेदाञिमादवे । 

गुल्मिनामरुचो वापि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 

छिन्नमूला विदद्यन्ते न गुल्मा यान्ति च च्यम्‌ । 

रक्तं हि व्यग्लतां याति तञ्च नास्ति न चास्ति रुक्‌ ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः--पित्तगुल्क्रियाक्रममाह - स्तिग्धोष्णेनत्यादि । स्तिग्धोष्णेन 

कारणेन उदित जाते पंक्षिके गल्मे सनं विरेचनं हितम्‌? रुक्षोण्णेन तु 
कारणेन सम्भूते पैत्तिके गुल्मे सापः पर मशमनम्‌। यदि पित्तं किंवा पित्त- 
गुल्म: पकाशये तिष्ठति तदा कालवित्‌ उरेचनाहावस्थादिकाले सतिक्तेः क्षीर 
वस्तिभिः तिक्तरसत्रव्य क्षीराभ्यां विरेचनवस्तिं विधाय दत्त्वा सद्यस्ततूक्षणं 
पित्तं निदरेत्‌ । अथवा सतिक्तन मुखोप्णेन पयसा विरेचयेत्‌ । अग्निबलञ्च 
अपेक्ष्य सपिषा तेल्वकेन वा तित्वकघृतेन विरचयेत्‌। पंचिकणुल्मिनां 
तृष्णादिषु रत्तमेत्रात्रसेचयत्‌। छिन्नमूलाः स्थितिप्रदशे संलग्ना गुल्मा 
शारीरोष्मरक्तसम्वन्धेन त्रणशो थवत्‌ विपच्यन्ते, यद्ये वंविरेचनक्षीरवस्त्यादिभि 
पित्तादिनिदरणे कृत सिराव्यधनन रच्त्मपोक्षे कृते स्थितिप्रदेशे संलम्नतारूपं 
मूळ छिन्न येपां गुल्मानां भवति त गुल्माः न विदह्यन्तं न पच्यन्ते क्षयं 
यान्ति। कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ रक्तं व्यम्छतां पाकं याति तच † ` सिरा- 
वेषेन मोक्षणान्नास्ति तदा रुक च पाकादिकं नास्ति ॥ २६--२८॥ 


बाहुशिराव्यधो न कर्तव्यः । रक्ताश्रयत्वादेव गुल्मस्येतरचिकित्साप्रदामो ज्ञयः।॥ रक्ताधिष्ठानस्वञ्ज 
गुर्मपाकप्रस्ताचदर्शनार्थम्‌। र्क्षोष्णन तु समूते पेत्तिके इति योऽयम्‌; रक्षीप्णतयव 
पित्तं भवति। तेल्वकं सर्पिरुदरे वक्तव्यम्‌ 1 नृष्णाउवरेत्यादिना गुल्मविदाहोपत्तमे रक्तावसेचनं 
कृतं चेत्‌ छिन्नमूला विदह्यन्ते इति च्छिन्षशोणिता इव्यर्थः । ठिन्नमूलस्वमेव स्फरयति- र्त 
हीत्यादि। तष्य नास्तीति शाणतमवसेकात्‌ नास्तीत्यर्थः | तस्य रक्तस्याभावाद रुगापि नाश्ति। 


जम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७१ 


हृतदोषं परिम्लानं जाङ्गलेस्तपितं रसेः । 
समाश्वस्तं सशेषात्तिं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ २६ ॥ 
रक्तपित्तातिवृद्धत्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य च । 
यदि गुल्मो विदहेत शस्त्रं तत्र भिषगूजितम्‌ ॥ ३० ॥ 
गुरु: कठिनसंस्थानो गूदमांसोत्तराश्रयः & । 
अविवणेः स्थिरः स्निग्धो द्ययको गुल्म उच्यते ॥ ३१ ॥ 
चिंसं ७ चि नर 
दाहशूलात्तिसंचोभ-स्वप्ननाशारुचिञ्चरः । 
विदह्यमानं जानीयाद्‌ गुल्मं तमुपनाहयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
विदाहलच्षण गुल्मे 1 वहिस्तङ्घ समुन्नत । 
श्यावे सरक्तपय्यन्तै संस्पर्शे वस्तिसन्निभे ॥ 
गङ्गाघरः -ततः कि कास्यमित्यत आह--दृतदोपमित्यादि | दोपनिहरणेन 
प्रिम्छानं क्षोणकन्त्यादिक पित्तगुल्यिनें जाइलेंप्रासरसंस्तपिंत तृप्तीकुतं 
सशेपात्ति समाश्वस्तं सम्यगाश्वासेनाश्वस्तीकृतं पुनः सपिरभ्यासयेत्‌ ॥ २९ 
गहाधरः -यदि चेवं क्रियां वयो नोपठभते तदा रक्त पित्तमोरतिदद्धबाच् 
गुल्म: पित्तगुल्यो यदि बिदह्यत पच्यत तत्र पक पत्तगुल्मे शस्त्र तस्य शस्त्रण 
दारणं भिषग्‌जितम्‌ ॥ ३० ॥ | | 
` गङ्गाधरः-नज्नु को युल्मः पकः को न पक इति कथं विज्ञायत इत्यत आम 
कलक्षणमाह- गुरुरित्यादि । गुल्मस्याकारः कठिनः गृढ्मांसमुत्तर प्रधान 
माश्रयो यस्य स तथा । अविवणो वहिःपदेशे गात्रसवणः । खिस्धशिक्रणः ॥३१॥ 
गङ्गाधरः- दहिस्यादिना पच्यपानलक्षणम्‌। अस्यामवस्थायां पाकाथ पाचक 
द्रव्यैस्त॑ गुरमश्ुपनाहयेत । संक्षोभेति गुल्मपरदेशस्य निम्नभावेन विस्तारता ॥।३२॥। 
गङ्गाधरः- बिदाहत्यादिना पकलक्षणम्‌। विदाहलक्षण दाहशुलादि 
मति गुल्मे बहिवाद्यतस्त्वङ्ग समुन्नत संस्पञ कृते वस्तिजलपूणदृतिस्तत्त ल्ये। 


हृतदोषमिति । शोणितावसेकेन हतदोपम्‌ । परिम्लानमिति क्षांणक्रियम्‌ । क्रियामिति शोणिताप- 

सेकरूपां क्रियाम्‌ । विद्द्यत पच्येत । गुरू कटिनेत्यादिना अपक्कपच्यसानपक्कगुल्मल अणमाह । 

गुृदमांसश्रासो आन्तराश्यङ्चेति गृढ्मांसांतराश्रय इति। स्थिर इति उन्नतः ॥ २२ -३१॥ 
चक्रपाणि:--तमुपनाहयेद्ति उप्णद्रव्यव्यक्तंन लेपं पाचनाथ दद्यादित्यर्थः । बिदाहलक्षश 





» गृढुमांसान्तराश्रयः इति पाठान्तरम्‌ । † त्वन्ये इति वा पाटः । 


२५७२ चरकसंहिता | [ गुल्मचिकित्सितम्‌ 


निपीडितोन्नतै स्तब्धे सुप्ते ततपाश्वपीड़नात्‌ । 

तत्रेव पिण्डिते शूले सम्पक्‍वं शुल्ममादिशोत्‌ ॥ 

तत्र धान्वन्तरीयाणामघिकारः क्रियाविधों । 

वेद्यानां कृतयोग्यानां व्यघशोधनरोपणे ॥ ३३ ॥ 
निपीडितः समुज्नतो भवति स्तव्यश्। सुप्त सति यतूपाश्चन शेते ततूपाइ्व- 
पीडनात्‌ तत्रेव पाइ पिण्डितो भर्वात शूळ यदि भवति, तथाविधे गुल्म 
सति तं गुल्मं सम्पक्मादिसेत्‌। ननु सुश्रुते सुल्मो न पच्यते विद्रधिस्तु 
पच्यते इति हृझ्यते; तद यथा निदानस्थान विद्रधिनिदान |--विशेषषथ 
वक्ष्यामि स्पष्टं विद्रमिशुह्मयोः। वुल्यदोपसब्गुत्यानाद्‌ विद्रधेगल्मकस्य 
च | कस्मान्न पच्यते गुल्मी विद्रधिः पाकमेंत च। सुल्माकाराः स्वयं दोषा 
विद्रधिमा सशोणिते। विवराजुगतों ग्रन्थिरप्सु बृद्भकों यथा। एवं- 
प्रकारो गुल्मस्तु तस्मात्‌ पाक न भच्छति। मांसशोणितबाहुल्यात्‌ 
पाकं गच्छति विद्राधः | मांसशोणितहीनखाह गुल्मः पाक न गच्छति। 
गुल्मस्तिष्ठति दोषे स्वे विद्रविमास्रोणिते। विद्रावः पच्यते तस्माद्‌ गुल्म- 
श्वापि न पच्यते।' इति। तथा गुर्न्याचकित्सितेजप शुल्मवस््वाद्‌ विशालखाद 
गल्म इत्यभिधीयत । स यस्मादात्मन चर्म गच्छत्याप्स्च बुद्रदः। अन्तः 
सरति यस्माच न पाकमुपयात्यतः। ईति; कस्माद्‌त्र युख्यपाकवचनं न 
विरुध्यते इति चेत्‌ न, यो हि गुल्मो शूदृमांसोत्तराश्रयो न चान्तःस्रोताविवरे- 
ऽनुसरति निश्चल एव वत्तेते स यदि विरेचनादिक्रियया नोपक्रम्यते तदा 
रक्तपित्तयोरतित्रद्धबात्‌ पाकमेंति। य पुनन गृढृमांसोसराश्रयो भवति 
स्व दोषे तिष्ठति सरति चान्तःखोताविउरर्जप्त्रव वुद्रुंदवत्‌ देहसंलम्रसाभावेन 
नायं पाकमति. इत्यमिप्रायणाचास्यद्र्यवचनम्िरुद्धं वोध्यम्‌ । ननु तदि 
सुश्रुतस्य श्ल्याङ्गन्यनतापत्तिगु दमांसोचराश्रयो दि नोक्त इति चोमयोस्तुर 
दोपसमुत्यानादन्तविद्रधिरेव सोऽभित्रीयस गुल्मवञ्चिकित्सा च तुल्या नातो 
वस्तुतो हानिरिति। अथ पक्क गुल्म क्रियादियों येपां मिपजामधिकारः श्रेष्ठः 
त्वन्ये इति दाहादिप्यन्येप्वित्यर्थः । वरिंस्तुझ इति वाहात उन्नत । सञ्ुन्नते इति समस्वेनोन्नते न 
निम्नोच्चविभागेन । निपोड्तानन्तरमुश्चते निपीड्तोक्षते । पीड़नात्‌ स्तब्धे इति वनुले। सुक्त इति 
मन्दवेदने इत्यर्थः । घान्वन्तरीयाणामिति न्वन्तरितन्त्ाध्यायिनां शल्यविदामित्यर्थः 
कृताः शस्मकर्म्मणि यगा सस्ते कृतयोगाः। गुल्मस्य च पाकः सुश्रते निषिद्धः “स यस्मात 


उम्र अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७३ 
अन्तभांगस्य चाप्येतत्‌ पच्यमानस्य लक्षणम्‌ । 
हृतकोड़शूनतान्तःस्थे वहिःस्थे पाश्‍वनिर्गतिः ॥ ३४ ॥ 
पकः स्रोतांसि संक्लिद्य वहत्यूद्ध मयोऽपि च । 
स्वयंप्रवृत्त॑ तं दोषमुपेच्षंत हिताशनेः ॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा रचन्‌ भिषगुपद्ववान्‌ । 
तत ऊद्धू हितं पानं सपिंषः सविशोधनम्‌ ॥ 


तानाह --तत्रेत्यादि । धान्दन्तरीयाणां धन्वन्त रिवंस्यानां वैद्यानां कृतयोग्यानाम्‌ 
अभ्यासेन शसत्रकम्मांदिपु कृता योग्यता समथता येस्तेपां यथा अधिकारः न तथा 
भारद्राजीयानां मुनीनामक्रतयोम्यानां भिपजामधिकारः !! ३३॥ 

गङ्गाधरः--लक्षणान्तरमप्याह -पच्यमानस्यास्य अन्तभांगस्य अन्तगतस्य 
पच्यमानस्य गुल्मस्य एतदपि ळक्षणम्‌ । तर्‌ यथा-अन्तःस्थे गुल्मे पच्यमान 
तृक्रोइशूनता हृदयोदरस्फीतता. बहिःस्थ तु गुल्मे पाञ्चनिगेतिः पाइयेतो 
निगेमः स्फीतरूपेण निगच्छति || ३४ ॥। 

गङ्गाधरः --पकः सन्‌ सुसमः स्रोतांसि संक्किद्य ऊद मधोऽपि वहति पूयमिति 
शेषः। यदि पक्क गुल्मे दोपः पूयरूपः स्वयं प्रवत्तते, तदा स्वसंपटत्त तं 
दोषं हिताशनेदशाहं द्वादशाहं वा पूयखावावसानपायं यावत्‌ अन्याम्‌ उपद्रवान 
रक्षन्‌ यथान्ये तूपद्रवा न भवन्ति तथा सन्‌ उपेक्षत न रोपणाथ भेपजं ददात्‌ । 
ततो निःशेषपूयख्रावप्रायं दृष्टा ऊद्ध सपिः्पानं पूयशोधनञ्च भेपजं हितम्‌ । 


आत्मनि चयं गच्छत्यप्स्विव बुद्रदः। अन्तः सरति यस्माच्च न पाकसुपयाव्यतः” इति । तथापीह 
कुतवास्तुपरिग्रहस्य गुल्मस्य पाक उच्यते। यस्तु अकृतवास्तुपरिम्रहः स न पच्यत इति इहापि 
अनुगतम्‌। यस्त्वक्ृतवारुतुपरिग्रहतया पच्यत इति उच्यते विद्रधित्वेन पाको जायत 
इति संज्ञामात्रेण विसंवादः ।  अन्तर्भागस्येति कोष्ठमध्यस्थितस्य। यद्यपि सर्वं एव गुल्मः 
एस्थस्तथापीह बाहरुच्तश्चितो न भवति। स इहं तः्स्थोऽमिप्रतः। हत्कोड्श्ननतान्तःस्थ 
इति अन्तःस्थपाके हत्क्रोडस्य शूनता भवति। वहिःस्थे पाइवेनिर्गतिरिति पाइर्वनिर्गतिगु ल्म एव 
इझ्यते। केचित्‌ तु श्लोकमेनं न पठन्ति। बरजत्यूद्ध मिति सञशब्देनान्तःस्थेनामिभ्र त; । 
अपेक्षत हिताशनेरिति हिताशनस्तिष्ठत्‌ न किञ्चिद्‌ भेषजं कुस्यात्‌। रक्षन्‌ उपद्रवान्‌ इत्युपद्र वेभ्यो 


३२३ 


२५७४ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकिस्सितम 
शुद्धस्य तिक्तं सोदर प्रयोगे सपिरिष्यतै । 
अन्तविद्रधिवन्चात्र काय्ये शोधनरोपशे ॥ ३५॥ 
शोतलंग्रुमिः खिम्येगल्मे जाते कफात्मके । 
अवम्यस्याल्पकायाग्नेः कुरय्याल्लङ्घलमादितः ॥ ३६॥ 
मन्दोऽञ्निवंदना मन्दा गुरुस्तिमितकोष्ठता । 

सोत्क्लेशा चारुचियस्य स गुल्मी वमनोपगः ॥ ३७ ॥ 
उष्णरेवोपचय्यश्च कतै वमनलङ्घने । = 
योज्यश्चाहारसंसगो भेषजेः कटुतिक्तकेः ॥ ३८ ॥ 


शुद्धस्यत्यादि । निःशेषण पूयनिःसरणात्‌ शुद्धस्य तस्य भेषजप्रयोगे कत्तव्ये 
तिक्तं सपिः पञ्चतिक्तादिष्ृतं मधुना देयमिष्यते। इत्येबं शोधनं रोपणं 
बिद्रधित्रत्‌ । इति पित्तयुर्मचिकित्सा ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः--अथ कफगुल्मस्य क्रियाक्रमः--शीतळेरित्यादि। शीतगुरु- 
स्निखैः कारणेजाते कफात्मके गुल्मे अवम्यस्याल्पकायाग्नः णुल्मिनो लङ्घनमू 
आदितः भिषणुपदिष्टं कुय्यात्‌ ॥ ३६ |) 

गङ्गाधरः--मन्दोशम्रित्यादि। वेदना यातना मन्दाल्पा। तद गुरु 
च स्तिमितमाद्रमिव च कोष्ठं यस्य तस्य भावः। स वमनोपगः वमन: 
मुपगन्तु' शीलवान, तं बामयेदिति भावः। इति तु न वामयेत्‌ तेमिरिकम्‌ 
न गुल्मिनमिति सामान्यतो वमनप्रतिषेधापवादः। वमनश्चास्य मृदु 
कार्यम्‌ ॥ ३७॥ 

गङ्गाधरः-उप्णेरेत्रोप चर्येश्च स शीतगुरुस्निग्वकफयुल्मी । शीतादिविपरीतं 
हयोष्ण्यम्‌ । कटतिक्तकरिति तिक्तो रसो यद्यपि शीतत्रीय्येखान्न शीतविपरीतः 
तथापि गुरुस्निग्धविपरीतत्वेन भूयसा लघुरुक्षखेन शीतवीय्यकार्य्यावजयात 


उवरादिभ्यो रक्षन्षित्यर्थः। सविशोधनमिति विशेषेण सपिःपानम्‌। तिक्तरुमिति तिक्तः 
द्रब्यसाधितम्‌ ॥ ३३-३५ ॥ 


फम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५७५9 


सानाहं सविवन्धश्व गुल्मं कठिनमुन्नतम्‌ । 

हष्टादो स्वेदयेदु युक्त्या खिन्नञ्च विलयेद भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 

लङ्घनोल्लेखने स्वेदे कृतैऽग्नो संप्रधुलिते । 

घृतं सचारकटुकं पातव्यं कफगुल्मिना ॥ ४० ॥ 

स्थानादपस्टतं ज्ञात्वा कफमुल्मं विरेचनः । 

सस्नेहेवेस्तिभिर्वाषि शोधयेद्‌ दाशमूलिकः ॥ ४१ ॥ 

वृद्धेऽप्ञावनिलेऽमृहे ७ ज्ञाता सस्नेहमाशयम्‌ । 
डिकाचूर्णनिय्यहाः प्रयोज्याः कफणुल्मिनाम्‌ ॥ ४२ ॥ 

कृतमूलं महावास्तं कठिनं स्तिमितं गुरुम्‌ । 

जयेत्‌ कफक्रृत॑ युल्मं चारारिष्टाश्षिकम्सभिः ॥ ४३ ॥ 


उपयुज्यते । स्वेदयेदिति कपु कादिना गुल्मभदेशे सव्वाङ्गे च स्वेदः कास्यः । 
स्विन्नं सम्पकस्निम्रश्च तं सानाहादिकं कफसुल्मं विलयेत्‌ ॥ ३८ । ३९, ॥ 

गङ्गाधरः--विलयनश्च यथा काय्य तदाइ-लङ्घनत्यादि। एवमुक्त- 
रूपेण लङ्घनादौ कृतेऽम्नो सम्धुक्षिते सति। सक्षारकटकं पडपणयवक्षारसिडं 
घृतं पञ्चको लयत्रक्षारसिद्ध' वा छृतं पातव्यम्‌ । तत्‌ स्थानात्‌ नियतसँलम्नावः 
स्थानमदेशात्‌ अपतं चलितं शाखा विरेचनः समन दाशमूलिकेः दशमूल- 
काथतेलाभ्यां मिश्रिताभ्यां कृतेवेस्तिभिवा शोधयेत्‌ ॥ ४०।४१॥ 

गङ्गाधरः-एवग्रपाचरेण रद्धेञ्झो सति वाते चामूदेऽयोगे आशयं 
सस्नेह शाखा गुडिकादयः प्रयोज्याः। तत्र कृतमूलादिलक्षणं कफगुल्यं 
क्षारा दिभिजेयेत्‌ ॥ ४२।४३॥ 


चक्रपाणः-शीतलेरित्यादिना कफगुल्ममचु सृत्य चिकित्साक्रममाह--सक्षारकटुकमिति । 
ऊपसूतमिति चलितम्‌। दाशमुलकेरिति दशमूलकृतवस्तयो वस्तिसूखीये वक्तव्याः मूदे इति 
संमूच्छिते आवृते इति यावत्‌। गुडिकादय इति वक्तव्या गुडिकाः । क्षारारिष्टाग्निकम्ममिरित्यल 
क्षारस्यात झास्ततया हाल्यतन्त्रे एष तावदभिधानमलापि च म्हण्यध्याये क्षारा वक्तव्याः । 
अग्निकम्मौलापि युल्मस्थाने वक्तव्यम्‌ । पराधिकारे विस्तरानभिधानात्‌ ॥ ३६-४३ ॥ 


४ मन्देऽग्नावनिले सूढे इति चक्रतः पाठः । 


२५७६ चरक-संहिता । [पुरम बिकसित 


दोषप्रकृतियुल्मन्तु ® योगं वद्धा कफोल्वशे । 
बलदोपप्रमाणज्ञः चारं गुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ 

एकान्तरं द्रान्तरं वा त्राह विश्राम्य वा पुनः । 
श्रीरबलदोषागां वृद्धिचपणकोविदः ॥ 

श्लेष्माणां मधुरं स्निग्धं मांसक्षीरघृताशिनः । 

ठिच्त्वा च्छित्वाशयात्‌ नारः चारत्वात्‌ चारयत्यघः ॥ ४४ ॥ 
मन्देऽस्ावरुचो सात्म्ये मदेत्र सस्नेहमश्चताम्‌ । 
प्रयोज्याश्चामशुद्धार्थमरिष्टाः कफणुल्मिनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
लङ्घनोल्लेखनस्वेदः सपिःयानेविरेचनेः । 
वस्तिभिगंड़िकाचूणे-लारारिष्टगणुरपि ॥ 


[धरः-दोपत्यादि। बलदोपप्रमाणशो भिषक बलप्रमाणं दोषपरिं 
माणश्च जानन्‌ भिषक दोषं प्रकृति गुल्मञ्च योगश्च बुद्धा दोपबळं प्रकृति 
गुल्मवळं, योगस्य क्षारयोगो यो योञ्यस्तस्य वीरस्य बुद्धा गुल्मे उक्तरूपे 
क्षार प्रयोजयेत्‌ । केन प्रकारेण क्षारं योजयेदित्यत आह-- एकान्तरमित्यादि ! 
शरीरादीनां ठ्रृद्धः क्षपणस्य हासस्य च कोचिदः विद्वान क्षारं सेवमानस्य 
मांसक्षीरघ्रताशिनो हि कफग॒ल्मे मधुर स्निख हि श्लेष्माणं क्षारसातं क्षौर 
आशयात्‌ ततकफस्थानात्‌ विच्छेदिलात्‌ क्षारयेत्‌। क्षारो हि रुक्षोर्ष्णः 
स्निग्धमधुरविपीतः ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः-मन्देऽग्रातरिस्यादि । तत्र यदि मन्दाम्निररुचिश्च वत्तते, मधेश 
सात्म्य तस्य वत्तते, तदा सस्नेह सघृतादिस्नहमश्नतां घ॒तादिस्नेहसहिताक्षौँ 
शनस्यारिष्टाश्र शद्धाथ प्रयोज्याः || ४५॥ वि 

गङ्गाधरः--लङ्कनेत्यादि। एवमुपक्रान्ते लङ्घनादिभिररिष्टगणान्तैयस्य 

चक्रपाणिः--क्षारस्थमहात्ययत्व न दोपादिज्ञानपूर्व्विकामन्तरान्तरप्रबृत्तिमाह--दोषत्थादि 1 
तल क्षारानुगुण दोषः कफः, प्रकृतिः इलेप्सिकी, गुल्मश्च स्थिरः, त्रस्तुहँमन्तः शिशिरो वो । 
एुकान्तरमित्यादि । दोषादिपु क्षारानृगुणेष्येकान्तरं विश्राम्य स्नेहादिगुणेषु द्वयन्तरं विश्राम्यं गुणेचु 
त्रपहं विश्राम्य । 'शरीरबलदोपाणां वृद्धिक्षपणकोविदः' इति रीरस्य वरस्य दोषस्य च दोगदडेयो 
पण्डितः । मांसक्षोरघ्रत्ता्मन इत्यनेन मांसादिभोजनेन क्षारयोगे शारीरषळरक्षा 





क 'गुल्मत्त ”” इति चक्रः । 


पम अध्ययः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७७ 
श्लेष्मिकः कृतमूलत्वाद्‌ गुल्मो यस्य न शाम्यति । 
तस्य दाहो हृते रक्ते शरलोहादिभि्हितः ॥ ४६ ॥ 
तेचण्यादोष्ण्याचच शमयेद भ्चिगुल्मे कफानिलो । 
तयोः शमाच संघातो गुल्मस्य विनित्रत्ततै ॥ ४७ ॥ 
दाहे धान्वन्तरीयाणामत्रापि भिषजां बलम्‌ । 
चारप्रयोगे भिषजां चारतम्त्रविदां बलम्‌ ॥ ४८ ॥ 
व्यामिश्रदोषे व्यामिश्र एष एव कियाकमः । 
सन्निपातोद्भवे गुल्मे त्रिदोषध्नो विधिमतः । 
सिद्धानतः प्रवच्यामि योगान्‌ गुल्मनिवहणान्‌ ॥ ४६ ॥ 


गुल्मो न शाम्यति तस्य रक्ते हृते सति शरलोहादिभिः लोहशलाकादिभिः 
दाहो हितः || ४६ ॥ 

गङ्गाधरः--कस्माद्‌ दाहः कफगुल्मं शमयतीत्यत आह- तक्षण्यादित्यादि । 
तथोरिति कफानिलयोः || ४७॥ 

गङ्गाधरः--दाह इस्यादि। अग्निना दाहे धान्तन्तरीयाणां भिषजां बलम्‌। 
क्षारभयोगे क्षारतन्त्रं ये विदन्ति तेपामेत्र वलं सामथ्ये कम्मंकरण। इति 
कफशुल्मक्रियाक्रमः || ४८॥। 

गड़ाधरः--व्यामिश्रदोषे इत्यादि । यहोषो$नुवन्थानुबन्थ्यान्यां व्यामिश्र 
ढंक्षणो द्विदोषत्रिदोपलक्षणो ग॒ल्मस्तद्दोपहरतया यः क्रियाक्रमस्तत्र द्र्योः 
श्रथाणाश्व मिश्रीभावात्‌ क्रियाक्रमो हित: | दरन्द्रसन्निपातयुल्मो क्त दोपद्र्यदोष त्रय- 
क्रिया मेलयिखा तत्क्रमेण काय्यत्यथेः । तेन “सन्निपातोद्भवे गुल्मे त्रिदोषध्रो 
केसँव्येति दर्शयति ॥ शरलोहादिभिरित्यनेन रुक्षदाहं दर्शयति। दाहश्च गुल्मदेशे पव 
कर्सेर्यः ॥ ४४--४६॥ 

चक्रपाणिः-दाहक्षारयोः पराधिकारत्वेन परबलस्यामिप्र यत्वम्‌, तेन तत्परेणेव'दाहक्षारयोग- 





माह--दाह इत्यादि । क्षारतम्लस्पाष्टाङ्गवेदएथगमिधानाच्छल्यतन्तमेवानु शस्त्रक्षारविधायक क्षार- 
तस्लमुच्यते। ध्यामिश्न दोष इति वातपित्ताद्यनुबन्धजो व्यामिश्र:। सम्प्रति सिद्धान्‌ योगानाह-- 
सिद्धानिति । वष्ष्यमाणयोगस्तुतिः शिष्यप्रवर्त्तिका ॥ ४७७--४९ ॥ 


२५७८ चरक-संहिता । [ गुल्मखिकिस्सितम्‌ 


षणं त्रिफला धान्यं विड़ङ्गं चव्यचित्रको । 


एवां कल्के घृतं सिद्ध सचीरं वातगुल्मनुत्‌ ॥ ५० ॥ 
इति त्रत्रषणाद्य घृतम्‌ । 


एत एव च कल्काः स्युः कषायः पाञ्चमूलिकः । 


दिपश्चमूलिको वापि तद्‌ श्रतं गुल्मनुत्‌ परम्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति त्रप्रषणाद्यमपर धतम्‌ । 


प्रसन्नया वा चीरोत्थं सुरया दाड्मेन वा । 

दध्नः सरेण वा काय्य घृतं मारुतयुल्मनुत्‌ ॥ ५२॥ 
हिङ्गसोवच्चेलव्योष-शुड़दाडिमिदीप्यकः । 
पुष्कराजाजिधन्याक-वेतसनार चित्रकः ॥ 


विधिमतः” इत्युक्तम्‌ । इति गुल्मानां क्रियाक्रम उक्त एतस्मादृद्ध सिद्धान्‌ 
गुल्मनिबह णान्‌ योगान प्रवक्ष्यामि | ४९ ॥ 

गङ्गाधरः त्रप्रषणमित्यादि । क्षीरं चतुगणमू । इति त्र्रपणाद्य छतम्‌ ॥५०॥ 

गङ्गाधरः--एत एवेत्यादि । एते त्रप्रपणादयो दश कर्काः पाञ्चमूलिको 
वृहत्पञ्चमूलक्रतः कपायश्चतृसं णः। इत्येकं घृतम्‌। द्विपञ्चमूलिको वा 
कपायश्चतुगणस्त्र्पणादयो दश च कल्का इत्यपरं घृतम्‌। घृतद्वयम्‌ ॥ ५१॥ 

गङ्गाधरः प्रसन्नयेत्यादि । समानया प्रसन्नया सह क्षीरं मथिता उत्थापितं 
घृतं काय्येम्‌। अथवा सुरया सहावत्तितं क्षीरं मथिलोत्यापितं छृतं काय्यंम्‌। 
अथवा दाडिमफलस्वरसेन क्षीरं मथिलोत्थापितं घृतं काय्यम्‌। अथवा दभः 
सरेण सह क्षीरं मथिला छृतं काय्येम || ५२॥ 


चक्रपाणिः--- त्रूपषणाद्य द्रवान्तरानभिघानात्‌ क्षीरमेव चतुगुणं भवति ॥ ७० ॥ 
चक्रपाणिः-एते एवेति त्रयपणादय इत्युक्ताः ॥ ७१ ॥ 
चक्रपाणिः प्रसक्षा मथविशेषः। क्षीरोप्थम्‌ इति क्षीरस्थाने प्रसम्षा देया। पुव 


जम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २५७६ 


शटोवचाजगन्धेला-सुरसेश्च विपाचितम्‌ । 


शूलानाहहरं सपिदध्ना चानिलगुल्मिनाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
हिङ्ग सोबच्चलाद्य सपिः। 


हवुषाब्योषवृश्वीर-चव्यचित्रकसन्धवः । 
साजाजोपिप्पलीमूल-दोप्यकेविपचेद्‌ घृतम्‌ ॥ 
मातुलुङ्गदधिनीर-कोलमूलकदाड़िमः । 
रसेश्च वातगुल्मध्नं शूलानाहविमोचणम्‌ ॥ 
योन्यर्शोग्रहणीटोष-कासश्वासारुचज्चरान्‌ । 
वस्तिह्ृतपाश्‍वशूलश्व घृतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ५४ ॥ 

हवुपाद्य' घृतम्‌ । 

गङ्गाधरः- हिङ्गित्यादि । वेतसमस्लवेतसम्‌ | अजगन्धा यमानी । सुरस 


ब्वेतपर्णासः। एते कल्काः दक्षा चतुणु णेन सपिः विपाचितम्‌ | हिङ्ग 


सोवञ्चालाद्य घृतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गङ्गाधरः-हवुषेत्यादि। हृवुषा खनामख्याता । हथ्रीरं खेतपुननवा । 


अजाजी जीरकम्‌। दोप्यकं यमानो। दोप्यकान्तः कल्केः मातुलुङ्गरस 
दघि-क्षीर-शुष्कबदरकाथ शुष्कमूलक-काथ-दाडिमफलरसेः प्रत्येक घृतसमैघु तं 
विपचेत्‌ । हवुषाद्य' चृतम्‌ ॥ ५४॥ 


स्वरसादिमिरपि क्षीरार्थी व्याख्येयः । हिङ्गा्य रिति हिङ्गादीनां कलकः, दधि चतुयु' गं 


द्रवम्‌ ॥ ५२।५३ ॥ | 
चक्रपाणिः-- हवुपादिकल्कः मातुलुङ्गादीनि पञ्च दरवाणि स्नेहसमानि।  “पक्चप्रथ्यात यल 

स्यु चाणि स्नेहसंविधो । तत स्नेहसमानि” इति वचनात्‌ दाडिमस्यापि रसान्तरसाक्षिध्याद्‌ द्रव एख 

ग्राह्मः। उक्तं हि विश्वामित्रे--“पृथ्वीकाजीरकव्योप-हपुपाजाजिसेन्धवे; । सचब्यपिप्पली- 


मूलेर्वह्विदीप्यकसंयुतेः । मूलदाडिमकोलानां रसे दुखि पयस्यपि। सिद्ध घृतं जयेद्‌ गुल्म वहि- 
सन्दोपनं परम्‌ ॥” इति ॥ ५४५ 


२५८० चरक-संहिता । . गुल्सचिकित्सितप््‌ 
पप्पल्याः पिचुरध्यद्वों दाङ्रिमादु दिपलं पलम्‌ । 


घान्यातू घस्थं घृताच्छुण्ठयाः कषः चीरं चतुगणम्‌ ॥ 

सिद्धमेतेघ्र तं सद्यो वातगुल्मं चिकित्सति । 

योनिशूलं शिरःशूलमशांसि विषमञ्चरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पिप्पल्याद्य' घृतम्‌ । 

घ्रुतानामोषधगणा य एते परिकोत्तिताः । 

ते चूणयोगा अत्यस्तः कषायास्तै च गुल्मिनाम्‌ ॥ ५६॥ 

कोलदाड्रिमघर्म्माम्बु-सुरामण्डास्लकाञ्चिकः । 

शलानाहनुदः पेया वोजपररसेन च ॥ ५७ ॥ 


गङ्गाधरः--पिप्पल्या इत्यादि । पिप्पल्या: अध्यद्धोऽद्वाधिकः पिचुः कषः 
साद्धेकपे इत्यथः । दाङ्मित्‌ फलखचो द्रिपलम्‌ । धान्यकात्‌ पलम्‌। घृतात्‌ 
प्रस्थम्‌ । शुष्ठयाः कपेः | क्षीरं घ्रृताच्चेतुगणम्‌ । पिप्पलीदाड़ि मधन्याकशुण्ठ्यः 
कल्काः | पिप्पल्याद्य' घृतम्‌ ॥ ५५ ॥। 

गङ्गाधरः--घ्ृतानामित्यादि । त्ररपणादयो ये ये घृतानामौषधगणा एकेक- 
योगतया उक्तास्ते त एवं एकंकयोगतया चणींकृत्य योगा वरत्तीकृत्य च योगाः 
काथकपायविधिनापि योगा वोध्याः ॥ ५६॥ 

गङ्गाधरः--कोलेत्यादि । शुष्कवदरस्य काथेन कल्केन पेया, दाड़िस- 
रसेन द्वितीया पेया, घम्माम्दुना ग्रेष्मिकाम्बुणा वा पेया । पेया तृष्णीव पातव्या 
इत्यथः । सुरामण्डसिद्धा चा पेया, अम्लकाखिकसिद्धा वा पेया। इत्येताः पेयाः 
शूलानाहलुदः। वीजपूरकस्य मातुळङ्गस्य रसेन वा सिद्धा पेया तथा। 
पट्‌ पेयाः | ५७॥ 


चक्रपाणिः--पिचुः कर्षः । तेनाध्यळपिचुरिति सार्डः। अस च घृते कल्कसूयस्त्वं भवदपि 
कस्पनीयम्‌ वचनादेव । उक्तं हि न्‍्यायविद्विः--+निर्देशः श्रयते तल द्रव्याणां यत्र याइञ्यः । 
तस्मिनू स संधिघातव्यः शब्दाभावे प्रसिद्धतः ॥” अश्च पुनर्घृतं सिद्धमिति । पिप्पछ्यादीनां छेहव्हेन 
प्रयोगनिरासार्थम्‌ । घृतसाचनाथंमुक्तम्‌ ॥ ५१५६ ॥ 

चक्रपाणि:--भेपजानां चूणीदिष्वपि प्रयोगमाह घृतानामित्यादि | अर्सिरिति फलब्रश्चिः । 


“म अध्याथः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७९ 


चूर्णानि मातुलुङ्गस्य भावितानि रसेन वा । 

कुर्य्याद्‌ वरत्तीः सगुडिका शुल्मानाहात्तिशान्तये ॥ ५८ ॥ 

हिङ्ग त्रिकटुकं पाठां हवृषामभयां शटीम्‌ । 

अजमोदाजगन्धे च तिन्तिड्ीकाम्लवेतसो ॥ 

दाड़िमं पुष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌ । 

द्रो चारो लवणे डे च चव्यञ्चेकत्र चुणंयेत्‌ ॥ 

चृणमेतत्‌ प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनत्ययम्‌ । 

प्राग भक्तमथवा पयं मदेगनोष्णोदकेन वा । 

पाश्वेहृस्तिशुलेषु गुल्मे वातकफात्मके । 

आनाहे मृत्रकृच्छे च गुदयोनिरुजासु च ॥ 

ग्रहण्यर्शोविकारेषु प्रीहि पाणड्ामयेऽरुचो । 

उरोविबन्धे हिक्कायां कासे खासे गलप्रहे ॥ 

भावितं मातुलुङ्गस्य चणमतद्‌ रसेन च। 

बहुशो गुड्िकाः काय्याः काम्मुकाः स्युस्ततोऽधिकम्‌ ॥५६॥ 

हिङ्गादि चण गुडिका च। 
गङ्गाधरः -नजञु वत्तः कथं कार्यो इत्यत आह --चर्णानीत्यादि। उक्तानां 
त्र्षणादीनां योगानां चणानि मातुलुङ्गरसेन भावितानि वत्ती: कुय्यांत्‌। सा 
गुडिका गुख्मादिशान्तय स्यात्‌ ॥ ५८॥ 
गङ्गाधरः हिङ्कित्यादि । हवुपा स्वनामख्याता । अजमोदा यमानी । अजगन्धा 

बनयमानी । तिन्तिडीफलं पक्म्‌ । दाडिमं फललक। द्वे लवणे साँवच्चेळसँन्धवे। 
चणेप्रयोगमिमं मातुलुङ्गस्य रसेन भावितं कुला वहुशो गुङ्किश्च कार्यास्ततश्चणे- 
रूपप्रयोगाद घिककाम्मकाः कम्मकाय्यः स्युः । हिङ्गादिचणसुङ्कि || ५९ ॥ 





डक्तद्वव्याणां चुर्णत्व कृत ऽनुपानार्थ' चूर्णद्रन्यमाह--चूर्णमित्यादि । कपायकरणपक्ष विशेषविधाना 
युक्तः सामान्यविधिनेच कपायकरणं ज्ञेयम्‌ ॥ ९७१५८ ॥ 

चक्रपाणिः -हिङ्ादौ अजमोदादीनि ख्यातानि) द्वो क्षारो सर्जिकायावद्युकजी । 
प्राग्भक्तमिति भोजनस्य प्राक वयःपरिमाणेन चा न वा भोजनात्‌ प्रव्यासञ्न भवति । बहुश इति 
सप्ताह भावनायां, सप्ताहं भावनेति वचनात्‌ । काम्मु का इति कम्मण समर्थाः ॥ ५९ ॥ 


३२४ 


२५८२ चरक-संहिता । ! झुल्मंचिकित्सितेस 
मातुलुद्गरसो हिङ्ग दाडिमं विड़सेन्धवम्‌ । 
सुरामण्डेन पातव्यं वातगुल्मरुजापहम्‌ ॥ ६० ॥ 
शटीपुष्करहिङ्ग म्ल -वेतसचषारचत्रकम्‌ । 
धान्यकञ्च यमानीश्च विडङ्गं सेन्घवं वचाम्‌ ॥ 
सचव्यपिप्पलीमलमजगन्धां सदाड़िमाम्‌ । 
शजाजीञ्चाजमोदाञख चृण कृत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
रसेन मातुलुङ्गस्य मधुशुक्तेन वा पुनः । 
भावितं गुड़िकां कृत्वा सुपिष्टां कोलसम्मिताम्‌ ॥ 
गुल्मं प्रीहानमानाहं शासं कासमरोचकम्‌ । 
हिका हृद्दोगमशांसि विविधां शिरसो रुजाम्‌ ॥ 
पाण्ड्रामयं कफोतक्लेशं सव्वंजाञ्च प्रवाहिकाम्‌ । 
पाश्‍्वहृद्रम्तिशलश्च गुडिकेषा व्यपोहति ॥ ६१ ॥ 
नागराद्धपलं पिष्टा द पले लञ्रितस्य च । 
तिलस्यकं गुइपलं नोरंणोष्णन ना पिवत । 
वातगुल्ममुदावत्त योनिशूलश्च नाशयत्‌ ॥ ६२ ॥ 
गङ्गाधरः--मातुलुङ्गत्यादि । हिङ्ग दाङ्मिवकचण । हिङ्गादीनां समभाग- 
चण मातुलुङ्गरसेन भावयिला गुडिकाः कसा सुरामप्डन पातव्यम्‌ ।। ६० ॥ 
गङ्गाधरः शटीत्यादि । क्षारम्‌ यवक्षारम्‌। यमानो क्षुद्रयमानीम्‌ । अजगन्धां 
वनयमानीम्‌ । अजमोदां क्षेत्रयमानीम्‌। एतदपि चण प्रयोजयेत्‌ । मातुलुङ्ग- 
रसेन मधुशुक्तन मधुकृतचुक्रसन्धानन चा तत्‌ चण भावयिला गुडिकां कृलापि 
प्रयोजयेत्‌ । ६१॥ 
गङ्गाधरः नागरत्यादि। शुष्द्या अद्धपलम्‌ । ठुश्चितस्य घषणेन तुप 
रहितस्य तिलस्य दे पळे । एक गुडस्य पलम्‌ । पिष्ठा उष्णेन गव्येन क्षीरेण समु 
दिताञ्चतुगु णेन ना पुमान पितेत्‌। वातगुल्मादीन्‌ नाशयत्‌ ॥ ६२॥ 


चक्रपाणिः छुञ्चितस्थेति निस्तुपीकृतस्य। अत्र चोषभयोगो व्याधिहरमहिम्मैव भवतीति 


उम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५८३ 


पिबेदेरण्डतल वा वारुणीमणडमिश्रितम्‌ । 
तदेव तेलं पयसा वातगुल्मी पिवेन्नरः । 
श्लेष्मणयनुवले पूट्वं हितं पित्तानुगे परम्‌ ॥ ६३ ॥ 
साधयेच्छुद्धशुष्कस्य लसुनस्य चतुःपलम्‌ । 
चीरोदकेऽष्टुणितै चीरशेषश्च ना पिवेत्‌ ॥ 
वातगुल्ममुदावत्तं शध्सीं विषमं ज्वरम्‌ । 
हृद्रोगं विद्रधिं शोथं साधयत्याश तत्‌ पयः ॥ ६४ ॥ 
व मसुनक्षीरम्‌ । 
तेलं प्रसन्ना गोमत्रमारनालं यवाग्रजम्‌ । 
गुल्मं जठरमानाहँ पीतमकत्र साधयत्‌ ॥ ६५ ॥ 
तेलपञ्चकम्‌ । 
गङ्गाधरः---पर्बेदित्यादि | तदेव तँलमेरण्टतेलम्‌ । अस्य योगद्वयस्य दोपभेद 
पवस्थामाह -उळेष्मणीत्यादि। अनुवलेऽनुवन्धे इळेष्मणि बातगुल्मे पूव्वे 
आरुणीमण्ड मिश्चितमेरण्डतेलं हितम्‌ । पित्तानुगे वातगुल्मे परं पयसा सद्दरण्ड 
ले हितमित्यथं: || ६३ ॥ 
गङ्गाधरः--साधयदित्यादि। शुद्धशुष्कस्य बङमध्यगाङ्क ररहितस्य ततः 
पिप्टा आतपं शुष्कस्य लसुनस्य चतुःपलमस्माचतुःपलादष्टयुणिते क्षीरोदके 
दुग्धस्य पोइशपलं जलस्य चेति क्षीरोदके क्षिप्ला साधयेत्‌ पचेत्‌ । 
लीरशेषं ना पुमान्‌ पिवेत्‌। क्षीरं पोइशपलं जलञ्च पोइशपलम्‌ । 
ति लघुनक्षोरम्‌॥ ६४॥ | 
गङ्गाधरः तलमित्यादि। तल तिलतंखम्‌। प्रसन्ना मथभेदः। यवाग्रजं 
जयम्‌॥ पूर्व्वमिति पूर्व्वयोगोक्तमेरण्डतेलम्‌। परमिव्युत्तरयोगोक्तमेरण्डतेलं पयोयुर्त 
याचयेदित्यर्थः ॥ ६०-- ६३ ॥ 


चक्रपाणिः सा्रयेदित्यादौ निस्तुषीकृतस्य शुद्धशुष्कस्य। उदकाष्टगुणिते क्षीरे इत्यक्ष भागेऽनुक्त 
समानविघानमिति वचनात्‌ क्षीरं चतुगु'णं पोड़श पलानि जलञ्च तथा । क्षीरावशिष्ठम्‌ । गुर्मस्य 
तहुभेषजसाध्यतया पोड्शपरक्षीरमानं भवति । क्षीररसोनयोश्च यद्यपि सद्दोपयोगो विरुद्धस्तथापि 
पयाधिनादामहिखा महर्षिवचनादविवादः ॥ ६४ ॥ 

चक्रपाणिः--तेलं प्रसन्नेत्यादी योगिकत्वात्‌ जतूकण्संवादादेरण्डतेलं जेयम्‌ | उक्त हि--आर- 
भालसुथ्षक्षारेः संयोज्य तेलमेरण्डमित्यादि ॥ ६० ॥ 


२७८३ सरक-संहिता । . गुन्मचिकित्सितर 


पश्नमूलीकषायेण सन्तीरेश शिलाजतु । 

पिवेत्‌ तस्य प्रयोगेण वातगुल्माद विमुच्यतै ॥ ६६ ॥ 
शिलाजतुप्रयोगः । 

वाव्य' यूपेण पिप्पल्या मूलकानां रसेल वा । 

भुक्तवा स्िग्धमुदावत्तांद वातगुल्माच मुच्यते ॥ ६७ ॥ 

शलानाहविबन्धात्त स्वेदयेद्‌ वातगुल्मिनम्‌ । 

स्वेदः स्वेदविधावक्तनोड्रीप्रस्तरसक्करः ॥ ६८ ॥ 

वस्तिकस्म परं विद्याद्‌ गुल्मध्नं तद्धि मारुतम्‌ । 

स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोइति ॥ 


यवक्षारमनुरूपम्‌, न तु नेलाह्यन्यतमसमम्‌। पञ्चकमिदमेकत्र कृतं पीतं 
गुल्मादिक साधयेत्‌ । तंलपञ्चकम्‌॥ ६५ ॥ 
गङ्गाधरः--पञ्चमूलीत्यादि । विल्वादिपश्वमू लीकार्थन सक्षीरेण समक्षीरेण 

चतुगणेन शिलाजतु शोधितशिलाजतृ पिवत्‌ । तस्य शिलाजतुनः प्रयोगेण । 
शिलाजतुप्रयोगः ॥ ६६ ॥ 

गङ्गाधरः -वाव्यमित्यादि । वाट्यो यवमण्डः। मुद्दादिविदलकृतेन यषेण 
पिप्पल्या रसेन मूळकानां रसेन वा सि सृतं भुक्तवा पुमान उदावत्तांदितो 
मुच्यते || ६७॥ 

गङ्गाधरः शूलानाहेत्यादि । स्वेदतरिधो स्वेदाध्याये । वस्तिकम्मेत्पादि । परः 
मुत्कृष्टं गुल्मप्न' वस्तिकर्म विद्यात्‌ । हि यस्मात्‌ तद्वस्तिकम्म प्रथमं दत्तमात्रं 


बक्रपाणिः--पञ्चमूली्यत्र प्रथमकल्पनया शाळपण्यीदिपञ्चमूलीग्रहणं वाच्यम्‌ ॥ ६६ ॥ 
क्रपाणिः-पिप्पलीप्रधानो यूषः पिप्पलीयूपः | नाडी प्रस्तर सङ्गरे रित्यनेन गुरुमे स्वेदास्तरस्थ 
शायोगिकर्वं स ययति ॥ ६७। ६८ ॥ 


णम अव्या : चिकित्सितस्थानम्‌ । २५८ 


तस्मादभीचणशो गुल्मा निरुहेः सानुवासनेः । 
प्रयुज्यमानः शाम्यन्ति वार्तापत्तकफात्मकाः ॥६६ ॥ 
गुल्मध्ना विविधा हृष्टाः सिद्धाः सिद्धिषु वस्तयः । 
गुल्मघानि च तलानि वच्यन्तै वातरोगिके ॥ 

तानि मारुतजे गुल्म पानाभ्यङ्गानुवासनेः । 
प्रयुक्तान्याशु सिध्यन्ति तेलं द्यनिलजित्‌ परम्‌ ॥ ७०॥ 
नीलिनीचूणसंयुक्तं पूर्व्वोक्त घृतमेव च । 

समलाय प्रदातव्यं शोधनं वातगुल्मिने ॥ 
नीलिनीत्रिवृतादन्ती -पथ्याकस्पिहलकः सह । 

शोधनाथ छृतं देयं सविइनारनागरम्‌॥ ७१॥ 


स्वस्थाने वातस्थाने पक्काशये मारुतं जिला सद्यो गुल्मपपोहति, तस्मात्‌ 
सानुवासन निरूहैः अभुक्तवते निरूहं दत्त्वा भुक्तवतेऽनुवासनं दद्यादित्यवम्‌ 
अभीक्ष्णशः प्रत्यद्दै प्रषुञ्यमानेचीवाद्यात्मका गुल्माः प्रशाम्यन्ति ॥ ६८। ६० ॥ | 

गङ्गाधरः --ननु के च ते बस्तय इत्यत आइ--गुल्मघ्रा इत्यादि। सिद्धि 
स्थानेषु वक्ष्यमाणाः सिद्धा गुल्मघा बस्तयो दृष्टाः । वातरोगिके वातव्या धि- 
चिकिस्सितेऽध्याये गुल्मघानि तलानि बक्ष्यम्ते, तानि तलानि सिध्यन्ति 
वातगुल्मं नाशयिसा कृतकृत्यानि भवन्ति || ७० || 

गङ्गाधरः- नीलिनीत्यादि। पूर्वोक्त घृतं त्रग्पणाद्यघ्रतादिकं समलाय 
पुरीषादिमळयुक्ताय वातगुल्मिन शोधनं विरेचनम्‌ | 

नीलिनी जिह॒तेत्यादि । घृत पूर्वोक्त अप्रषणाद्यादिक नी लिन्या दिचूर्णः सह 
बिड्यवक्षारशुण्टीचरणश्च सह मिश्रयिला शोधनाथ देयम्‌। नीलिनीत्यादिना 
शोधनाथं घृतम्‌ ।। ७१॥ 


शक्रपाणिः-- आशु सिध्यन्तीति शीघ' गुल्मं जयन्ति । तल हेतुमाह--तेलं हानिलजित परम्‌ । 
यस्माल्‌ सैळं वातजित्‌ तस्माद्‌ चातगुल्मं वातविकार शीघ्रं जयति भन्ये तु तेलस्त्वनिळजित्वरं 





मीकिनीषुर्णसं युक्तं समराय दातब्यम्‌, तथा पूर्व्वोक्तञ्च त्रूपणाद्य नीलिनीचू्णसंयुष्तं दातव्य 
मिति योजयन्ति। प्रथमध्यार्याने तु घृतमेवेतिवाब्दो वक्ष्यमाणनोलिनीश्िवृतेत्याइयक्त्मन्ये सिद्धं 


२५८६ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकित्सितय 


नीलिनीं त्रिफलां रारां बलां कटुकरोहिणीम्‌ । 

पचेद्‌ विडङ्गं व्याघ्रीश्च पलिकानि जलाढ़के ॥ 

तैन पादावशेषेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 

दध्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधाक्तीरपलेन च ॥ 

ततो घ्रृतपलं दद्याद्‌ यवागूमण्डमिश्रितम्‌ । 

जीणो सम्यग्तिरिक्तश्च भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌ ॥ 

गुल्मकुष्ठोदरव्यङ्ग-शो थपाणड्ामयञ्चरान्‌ । 

श्वित्रं प्रीहानमुन्मादं घरुतमतद्‌ व्यपोहति ॥ ७२॥ 
इति नीलिन्याद्य घरतम्‌ । 

कुक्कुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोञ्चवत्तकाः । 

शालयो मदिरा सपिवोतगुहमचिकित्सितम्‌ ॥ 


गङ्राधरः--नीलिनीमिस्यादिकं पचेत्‌ | कियन्मानमेपां कियन्मात्रे जले 
पचेदित्यत आह--पलिकानीति । नीलिन्यादीनां नवानां प्रत्यकमककपलमू 
इति नव पलिकानि जलाटके पोइशशरायजलळे पयेत्‌ । तन काथेन पादावशेषेण 
चतुःशरावशिष्टेन दधः प्रस्थेन चतःशरावेण सुधाक्षीरपलेन स्नुहीक्षी रस्य 
पलेन छतपर्थमकल्क पचत्‌ । पक्कस्य चास्य घृतस्य पल यवाखा वा मण्डन 
वा मिश्रित जीर्ण पृव्वाहारस्य जीणतायां सत्यामथांत्‌ प्रातःकाले दद्यात्‌ । 
रसभोजनं वक्ष्यसाणवातगुल्मदितमांसरसेन भोजनमन्नं भोजयेत्‌ । 
नीलिन्याद्य' घृतम्‌ ॥ ७२ | 
गङ्गाधरः वातगुल्महितभोजनमाह-- कुक्कुटा इत्यादि । वत्तेकान्ता जन्तवो 


धृतं देयम्‌} नोलिनीमित्यादौ कटको न श्रयते । कल्काभावेन च पाकज्ञानं नास्ति। पाकस्य 
हि सद्धादिना अ्रेविध्यमुक्तमू। तदपि कठकानभिधानेऽपि पाकज्ञाना”मपि कल्को देयः । सच 
क्राथद्रव्यरेव योग्यतया सान्निध्याच्च देयमिति वदन्ति । सेतर विचिलत्वाद घृतादिसाधनशक्तेः । यथोक्त 
यथोक्तमेव परं जेयम्‌, न त्वनुक्तं करपनीयम्‌ । कद्पनायाञ्च युक्तिनौस्येच । अतो विनापि कल्कदानं 
क्काथादिद्रवेण स्नेइपाको भवत्येव । न च कटकमात्रेण स्गेहपाकज्ञानस्योक्तत्वात्‌ । तस्मादाचाय्यण 
यथोक्तं तथेव कार्य्यम्‌ । अख विरिक्तस्य पेयादिक्रममोत्सर्गिकं बाधयित्वा रसभोजनं प्रयोगसामान्यात्‌ 
इष्यते । यथोदावर्तिनो घृतविरित्तस्य काञि काकोद्रवान्नभोजनम्‌ ॥ ६९- ७२ ॥ 


एम अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २५८७ 


हितमुष्णं द्रवं स्लिग्यं भोजनं वातशुल्मिनाम्‌ । 
समर्उवारुणीपानं पत्वं वा धान्यकञलम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मन्देऽञ्नो वदधते गुल्मो ढीप्तै चाञ्नो घशाम्यति । 
तस्मान्ना नातिसोहित्यं कुर्य्यान्नातिविलङ्घनम्‌ ॥ ७४ ॥ 
सब्वत्र गुल्मे प्रथमं स्नेहस्वेदोपया दते । 

या किया किये सिद्धि सा याति न विरुच्तितै ॥ ७५ ॥ 
मिषगात्ययिकं बद्धा पित्तगुल्ममुणाचरेत्‌ । 
वरेचनिकसिद्धेन सर्पिषा पयसापि वा ॥ ७६ ॥ 


मांसाथाः। शालयो हमन्तिकधान्यानि। द्रत्रमित्यनतिसान्द्रम्‌ । समण्डें- 
त्यादि। वारुणी मण्डसहितेव वारुणी पानम्‌. न तु मण्डहोना बारुणीति | 
धान्यकः पक्क जले वा पानम्‌! पीयते यत्‌ तत्‌ पानम्‌। दोपनाथमिति 
शेषः || ७३ ॥। 

गढाथरः -कस्पात्‌ तञ्च भुञ्जीत पिवेच्चत्यत आह - सन्देऽयातित्यादि | 
यस्सान्गन्दञ्या गल्मो वदत दीप्ते चाम्ना शाम्यति, तस्मान्ना गुल्मी पुमान 
अतिसोहित्य न कुर्यादतिशयनोदरं पूरबि्ा न अुङ्जीत अतिलङ्घन च न 
कुर्यात्‌ | ७४॥ 

गड़ाथरः -सब्येत्रत्यादि। सरव्यास्मन गुल्मं या क्रिया सिद्धिं याति 
गुल्मप्शमायामोघा भत्रति, सा न विरुक्षित स्नहस्वेदाभ्यामनुपपादित तु 
न सिद्धिं याति। पित्तरक्तगुल्मयोस्तु स्वेदो नो युक्त इत्यत उक्तं न 
त्रिरुक्षित इति। पित्तरक्ताभ्यायन्यत्रादां स्नेह स्वेदश्च काय्यस्ततः परं 
क्रियान्तरम्‌ ॥ ७५॥ | 

गङ्गाधरः--पित्ते तु गुस्मे पूव्च रनेहः काम्येस्तत्र यदि युल्ममात्ययिकमापातत 
एवात्ययं कुर्यात्‌ स्नेहक्रियाकालो न अतिसहते, तदा कि काय्येमित्यत 
आह--भिपगित्यादि। पित्तगुल्ममात्ययिकं बुद्धा स्नेहनाथ विरेचनाथञ्च 
वैरेचनिकसिद्धेन मेपजचतुष्कोक्तवेरेचनीयद्रव्यः कल्ककार्थेः सिद्धेन पक्वेन 
सपिपा कल्करूपैस्तः सिद्धेन पयसा वा भिपगुपाचरेत्‌ ॥ ७६॥ 


चक्रपाणिः--- कुक्कुरा इत्यादिना गुल्मिनेइन्षपानं विधीयते । अतिसोहित्यमतिलुङ्गओभग्रोः 


श्प८प सरक-संहिता । [ गुश्मचिकिस्सितम, 
रोहिर्ण,कटुकानिम्-मयुकत्रिफलात्वचः । 
कषांशास्त्रायमाणा च पटोलत्रिवृतोः पले ॥ 
द्व पले च मसृराणां साध्यमष्टगुणऽम्भास । 
श्रृताच्छेषं घृतसमं सपिषश्च चतुष्पलम्‌ ॥ 
पिबेत्‌ संमृच्छितं तैन गुल्मः शाम्यति पत्तिकः । 
ज्वरस्तृष्णा च शूलञ्च श्रमो मूर्च्छारुचिस्तथा ॥ ७७॥ 

इति रोहिप्याद्र छतम्‌ । 

जले दशगणे साध्यं त्रायमाणाचतुःपलम्‌ । 
पञ्चभागं स्थितं पूतं कल्कः संयोञ्य काविक 


गङ्गाधरः सूत्रमुत्तता स्नहवरचनिकत्तान्याह- रोहिणीत्यादि। रोहिणी 
कटुका कट्रोहिणी | निम्बमधुके | त्रिफलाखचः निरस्थित्रिफळाफलानि। षण्णां 
प्रत्येकं करपा शः, त्रायमाणा च कपा ज्ञा. पटोळत्रिद्तोर मत्यऊं पळे है, 
ममुराणाश्च ट्रे पळे, इत्येककर्पाणाप्रपळं व्यं कल्करीकृत्याप्टगुण द्रापष्टिपलमिते- 
ऽम्भसि पचेत्‌। न चात्र जळस्य द्रववाड दंग यस्‌ । न द्वेंगुप्यं तुलामान पलो 
स्लेखागते तथति बचनात्‌। शतात्‌ पकात्‌ काथात्‌ तु शर्प घतसमं चतुष्पलं 
शष्टव्यं, तच्च च.प्पलकार्थ पुरातनं सापश्च चतुप्पर्लसत्यप्टी पलानि । दण्डन 
मथिता सम्यगकाभूतं कुला पिवत बलाश्त्रलापिक्चया । रोहिप्याय' सूच्छित 
घृतम्‌ ॥ ७७॥ 

गङ्गाधरः- जले दशगुणे इत्यादि | जायमाणायाश्चतुष्पळं दशसुणे जले चला- 
रिंशत्पलजले साध्य पाच्यम्‌। पञ्चभागस्थितमष्टपलावशेषं तं क्काथं पूतं 


अप्यग्निब्धहेतुतथा वर्ज्जनम्‌ । यदुक्तं नाभोजनेन कायाग्निदीप्यते नातिभोजनान्‌ इत्यादि । रोहिणो 
कट्रोहिणी । फपांशा इति कर्षप्रमाणाः । परोललश्ृताः पळ इति वचनात प्रत्येकं पलम्‌ । अष्टगुण 
इति छृतादष्टयुणे । घृतं चतुःपलमेवा्तम्‌। तेन क्वाथघृताभ्यामष्टगुणं पेयम्‌, अष्टपली च मासा 
युल्मोक्तत्घात्‌ पूव भवति । युक्त - "गुल्मिनः सपं दष्टाश्च विसर्पोपहताश्च ये । तेपां माघा विनििष्टा 
एळान्यष्टी विशेषतः इति ॥ ७३-७७ ॥ 


जम अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २५८६ 


रोहिशीकटुका मुस्ता त्रायमाणा दुरालभा । 
कल्कस्तामलकीवीरा-जीतरन्तीचन्दनोत्पलः ॥ 
रसस्यामलकानाञ्च चोरस्य च घृतस्य च । 
पलानि प्रथगष्टाष्टो दस्ता सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ ॥ 
पित्तरक्तभवं गुल्मं वीसप पत्तिक ज्वरम्‌ । 
हृद्रोगं कामलां कुष्ठं हन्यादेतङ्‌ घ्रतोत्तमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
इति त्रायमाणाद्य घुतम्‌ । 
रसेनामलकेचु शां घृतप्रस्थं ® विपाचयेत्‌ । 
पथ्यापादं पिबेत्‌ सपिस्तत्‌ सिद्धं पित्तगुल्मनुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
इति आमलकाद्र' छतम्‌ । 
द्र/णां मधूक खज्जरी विदारीं सशतावरीम्‌ । 
परूषकाशि त्रिफलां साधयत्‌ पलसम्मिताम्‌ ॥ 
जलादूके पादशेषं रसमामलकस्य च । 
प्रुतसिचुरस॑ चीरममयाकल्कपादिकम्‌ ॥ 
रोहिण्यादिकल्केः रत्येकं कापिकेः सह संयोज्य आमलकरसं गव्यक्षीर प्रत्येक 
मष्टपले दत्त्वाष्टपलं घृतं सम्यग्‌ मिपाचयेत्‌ | अत्र रोहिणीकटुका कटुरोहिणी । 


तामलकी भूम्यामलकी । वीरा शालपर्णी || ७८ || आायमाणाद्य' छतम्‌ । 
गङ्गाधरः - रसेनत्यादि । घ्रतप्रस्वमामलकस्य द्विप्रस्थरसेन इक्षोश्च द्विपस्थ- 


रसेन पश्याया हरीतक्याः कल्क शरात्रमिते द्या विपाचयत्‌ ॥ ७९॥ 
आमलकाद्य घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः -द्वाक्षामित्यादि । द्राक्षा, मधूकं मधूकपुष्पम्‌ । द्राक्षादीनां नवानां 
प्रत्येक पलं मिलिबा नव पलानि जलाढके पोड़शशरावजले साधयेत्‌ । पाद- 
शेषं चतुःशरावावशेपं रसं काथम्‌ आमलकस्य च रसं चतुःशरावम्‌, इक्षुरसश्च 
चक्रपाणिः -- चतुःपलायां लायमाणायां दशगुण जलं चत्वारि शत्पलानि । कल्केरिति तामलका- 
दिभिः । कटरोहिण्याद्यश्च कटका इलि योजनीयम्‌ ॥ ७८ ॥ 
चक्रपाणिः-घृतपादमिति समुदितामलकेश्षरसापेक्षया घृतस्य पादिकस्वम्‌। पथ्यापादम्‌ 
इत्यत्र हरीतक्या गुरुत्वेन घतापेक्षया पादत्वेनाएमो भागो भवतीति। पके तु "यस्माच्च पाद- 





क घृतपादमिलि पाठाम्तरम्‌ । 


३२५ 


२५६० चरक-संहिता ] [ गुल्मचिकिस्सितम 


साधयेत्‌ तद्‌ घत सिद्ध शकराज्षोद्रपादिकम्‌ । 
प्रयोगात्‌ पित्तगुल्यध्न॑ सव्वपित्तविकारनुत्‌ ॥ ८० ॥ 

इति द्वाक्षाद्र' घृतम्‌ । 
वृषं समूलमापोथ्य पचेदष्टगुणऽम्भसि । 
शेषदष्ठभागे तस्यव पुष्पकल्क प्रदापयेत्‌ ॥ 
तैन सिद्ध घृतं शीतं सक्षोद्र पित्तमुल्मनुत्‌ । 
रक्तपित्तज्वरश्धास-कासह्दोगनाशनम ॥ ८१ ॥ 

इति वासाधरूतम्‌ । 


द्विपलं त्रायमाणाया जलद्विघस्थसाधितम्‌ । 
अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं बीरसमं पिवेत्‌ ॥ 


चतःशराबं, क्षीरञ्च चतुःशरावमिति चतुग णट्॒व, घृतं चतुःशरावमभयाकल्कः 
पादिक दारावमितमभयाकल्कं दर्वा साधयत्‌ । सिद्धं पक तद घृतं शकंराक्षोद्र- 
पादिक सुशीत शकरायाः कुड़व मधुनश्च कुचं मक्षिप्य मथिबा मलयत्‌ || ८०॥ 
द्राक्षाच घृतम्‌ । 
` गङ्गाधरः - द्रपमिस्यादि। समूल वासक कुट्टयबाएणुण जले पचत अष्ट 
भागेंकभागे शेष घरतात्‌ चतुगण तस्खेव वासकस्य पुष्पकङ्क घृतात्‌ पादाद्ध 
प्रदापयत्‌ कल्काळ्चसात्‌ | तथा च ससूलयासकं पोड्शश्चरावं जळमष्टाविशत्युत्तर 
शतशराव पक्तवा पोइशशरावमितं अेष्ठव्यं। तन पोइशशरावक्काथन चतुःपल- 
वासकपूप्पकल्केन च सिद्ध चतुःशरात्रं घृतं शीतं शीतीकुतं सक्षांद्रं मधुनः 
एकशरावं प्रक्षिप्य मेलयेत्‌ । इति वासाथ' घृतम्‌ ॥ ८१॥ 
गङ्गाधरः ~द्विपलमित्यादि। त्रायमाणया द्विपलं जलस्य द्रिमस्थेः्प- 
झरावमितजले पचेत्‌ । सादितं पक्क तमछमागस्थितमेकशरावात्रशेषं पूतं बस्त्र 


निर्देशश्रतुर्भागस्ततस्तु सः? इति वचनाचतुर्थसेव मार्ग प्रस्थे घृतईष्रपलरुप भवतीति वबुन्ति । 
वाक्षां मघूकमित्यादी क्राश्यक्षेपस्य प्रस्थस्य साहचर्य्यादू घृतादनार्माप प्रस्थमानत्वम्‌ ॥ ७९ ॥ ८०॥ 

खक्रपाणिः--वृषं समूलमित्यादो क्कायस्थाष्टगुणजलदानेऽएभागशेषत्वमिति। रक्तपित्ते 
बासाघृताद विशेषः । तल हि सामान्यपरिभाषया बूपाञ्चलुगु ण जलं चतुर्भागावशिष्टञ्च शुद्धते। तेन 


जम अध्यायः ] {चर्कित्सितस्थानम्‌ । २५६१ 


पिबेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । 

तेन निह तदोषस्य गुल्मः शाम्यति पत्तिकः ॥ ८२ ॥ 
इति त्रायमाणायोगः । 

द्राचाभयारसं गुल्मे पत्तिके सगुडु पिवेत्‌ । 

लिह्यात्‌ कम्पिल्लकं वापि विरेकाथ मधुद्रवम्‌ ॥ ८३ ॥ 

दाहप्रशमनोऽभ्यङ्गः सपिषा पित्तशुल्मिनाम्‌ । 

चन्दनादेशन तेलेन तलेन मधूकस्य वा ॥ ८४ ॥ 

ये च पित्तज्वरात्तांनां ® सतिक्ताः नीरवस्तयः । 

हितास्तै पित्तगुल्मिभ्यो वच्यन्ते ये च सिद्धिष ॥ ८५ ॥ 


मालितं क्षीरसमम्‌ एकशरावदुस्धमिश्चितं कोष्णमेत पिवेत्‌ ¦ तदृपरि च यथा. 
बळमुष्णपेव क्षीरं पिवेत्‌ । तेन योगेन विरेचनानिह तदोपस्य पुसः पत्तिक 
गुल्म शाम्यति ॥ ८२॥ त्रायमाणायोगः । 

गङ्गाधरः - द्राक्षेत्यादि। द्राक्षामययोः काथः । गुड़ः प्रक्लेप्यः । लिह्यादिति 
मधु द्रवं यत्र तत्‌ कम्पिछ्क्रं छिह्यात्‌ मधुना कम्पिलकचण कोष्ठानुरूपं 
लिह्यात्‌ ॥ ८३॥ 

गङ्गाधरः -दाद््यादि। सपिपा अभ्यङ्ग, चन्दनाद्रेन ज्वरोक्तंन तेलेन 
मधुकस्य यष्टीमधुनः काथकल्काभ्यां सिद्धेन तलेन वाभ्यङ्गः दाहप्रशमनः ॥८४॥ 

गङ्गाधरः ये चेत्यादि । पित्तज्वरात्तानामुक्ता ये सतिक्ताः क्षौरवस्त यस्ते 
पित्तमुल्मिभ्यो हिताः, ये च सतिक्ताः क्षीरवम्तयोऽत ऊद्ध सिद्धिस्थान वक्ष्यन्त 
तेऽपि पित्तगुल्मिभ्यो हिताः ॥ ८५॥ 
प्रयोगान्तरत्वाद्‌ रक्तपित्तोक्तवासाप्रतातिदेशो न कृतः । क्षीद्रसं युक्तमित्यनेन प्रक्षेपन्यायात्‌ पादिकत्व 
मधुनः । यथावलमिति यथा विरेचनातियोगो न भवति ॥ ८१। ८२॥ 

चक्रपाणिः - कम्पिछक गुण्डारोचनिकाम्‌। तेलेन मधुकसाधितेन । पित्तञ्चरहरा इत्यादौ 
यद्यपि पित्तज्वरहरत्वेत साक्षाद वस्तयो नोक्तास्तथापि पटोलादुय एव वस्तय उपयुक्तास्ता एव पितः 
उवरंहरा भवन्तीति कृत्वेहोत्त पित्तज्वरहरा इति। किंवा पित्तहरा ये तन्ल सिडी च वक्तव्यास्ते 
उवरहराः पटोलादयो जयाः ॥ ८३--८०५॥ 

क पित्तज्वरद्दराः इति चक्रसम्मतः पाठः । 


२५६२ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकित्सितम 


शालयो जाङ्गलं मांसं गब्याउ्ये पयसी घृतम्‌ । 
खज्जुरामलक द्राचां दाडिमं सपरुषकम्‌ ॥ 

आहाराथं प्रयोक्तव्यं पानाथं सलिलं शतम । 
वलाविदारिगन्धाठयः पित्तगुल्मं चिकित्सितम्‌ ॥ 
आमान्वये पित्तगुल्म सामे वा क.फवातिके । 
यवाशूमिः खडयूषः संघुच्योडझिविलडिते ॥ ८६ ॥ 
शमप्रकोपो दोषाणां सब्य षामश्निसंश्रितो । 
तस्मादग्निं सदा रक्षज्निदानानि च वज्जयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
वमनं वमनाहाय प्रदत्यात्‌ कफर्णुल्मने । 
स्निग्धास्तिन्नशरीराय गुल्म शाथिलममागते ॥ 


गङ्गाधरः--शालय इत्यादि) गव्याज्ये पयसी गव्यं पय आञ्यमाजञ्च 
पयः | घृतन्तु गव्यमेवानुक्तवात ¦ सलिल शूर्तामत्यद्धे शिष्ट वलात्रिदारीगन्धा 
दिभिः पड्भिः पक्कमित्यथः । अत्रामायस्थायां यत्‌ काट्येमादो तदाह-- आमान्वये 
इत्यादि | आमान्त्रय सामे पित्तगुल्मे सति । कफवातिक गुल्मे बिलङ्गिते | पूच्च 
लङुनमाचरेत्‌। सम्यक्‌ लङ्गितलक्षणोदये सति गुल्पहरद्रव्यसिद्धामि 
यवागूभिः खड़ेश्व यपः अग्निगल्मिनां जाठरोऽयिः सन्धुक्ष्यः उद्दीपनीयः 
काय्यः ॥ ८६ || | 

गङ्गाधरः -ननु कस्मादित्यत आह--शमप्रकोपावित्यादि। यस्माद्‌ 
दोषाणां शमप्रकोपो अझ्निसंश्चितां जाठराग्नेबलाधिक्ये सति सव्वे- 
दोषाणां 'शमः स्याद्‌ वलाल्पत्वे तु प्रकोपः स्यादिति. तस्माद्धेतोः सदाग्निं 
जाठराग्नि रक्षेत्‌ निदानानि च सदा वज्जयेत | इति पित्तगुल्म- 
प्रतिक्रिया | ८७॥ 

गङ्गाधरः - अथ कफगुल्म वमनमित्यादि। वमनाहाय दोव्वेल्यादिरहिताय 
मन्दोऽग्निबदना मन्देत्यादिळक्षणान्विताय कफसुल्मिन स्निग्धस्विनशरीराय 
वमनं मद्यात्‌ | वमनेन तथा पुनः स्नहर्वेदाभ्याञ्च शेथिल्यमागते प्राप्त कफ- 


चक्रपाणिः-- श चिस्यमागत इति दिथिल्दोपतयां शाखनिहारयदीपभते । घरमुखे न्यसेत्‌ | 


जम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ || २9६४ 


परिवेश्य प्रदीप्तांस्तु वल्वजानथवा कुशान । 

भिषक्‌ कुम्भे समावाप्य गुल्मं घटमुखे न्यसेत्‌ ॥ 

स ग्रहीतो यदा गल्मस्तदा घटमथोद्धरेत्‌ । 

वस्त्रान्तरं ततः कृत्वा लिन्याद्‌ ग॒ल्मं ® प्रमाणवित्‌ ॥ 

विमागजं यदा पश्येद्‌ यथालाभं प्रपीडयेत्‌ । 

शद्रीयाठ्‌ गुल्ममेव्क न त्वत्र हृदयं स्पृशेत्‌ ॥ ८८ ॥ 

तिलरण्डातसीवीज-सषेपः परिलिप्य च । 

श्लेप्मगुल्ममयःपात्रः सुखोष्णः स्वेदयेट भिषक्‌ ॥ ८६ ॥ 

सब्योषचारलवणं दशमूलीशृतं घृतम्‌ । 

कफगुल्मं अयत्याश सहिङ्गविड्दाडिमिम्‌ ॥ ६० ॥ 

इति दशमूलीघृतम्‌ । 

गुल्म सति परिवेश्य गुल्मिन पुमांसमुपतिष्ट कुला कुम्भे घटमध्ये अदीक्षान्‌ 
बल्वजान्‌ उल्वाकतृणानि अथवा कुशान्‌ वहिना ज्वालयिखा समात्राप्य क्षिप्वा 
तदघटबुरे गुल्मं न्यस्येत्‌, तदवेगेन गुल्मो घरेनाकृष्य गृहीतो यदा भवति तदा 
घरमृद्धरेत्‌। ततोऽनन्तरं तमुत्यापितं शुल्मं वस्रान्तरं वस्त्रेण वद्धाभ्यन्तरे 
गतं कुला प्रमाणविर्‌ भिपक्र शस्त्रण छिन्यात्‌। यदा विमागजं पश्येत्‌ 
तदा तं छिन्न यथालाभं यावन्मात्रं शुल्मं हस्तेन लभते तावन्मात्रं गुल्मं 
प्रपीइयेत्‌ अपीइनलब्धञ्चकमेव गुल्मं मृद्वीयात्‌। अत्र मदनकाले तु न 
हदयं स्पृशेत्‌ पाणायतनखात्‌ ॥ ८८ ॥ 

८ गहीधरः-स्वेदाथ योगमाह--तिळेत्यादि । तिलादीनां त्रयाणां वीजानि 
सपपाणि च पेषयिया गुल्मोपरि परिलिप्य सुखोष्णरयःपात्रेळो हमयपिण्डा- 
दिभिः इळेष्मगुल्मं स्वेदयेत्‌ ॥ ८ 

गङ्गाधरः-कफणुल्मिनः स्नेहनाथ स्नहमाह- सव्योपेत्यादि । दशमूली 
भृतमिति दशमूलं कल्कीभूतेघृ तात्‌ पादिकश्चतुगुणे च दशमूलक्काथे 


घरमन्थनयन्त्रेण सम्यगगृहीत्वा प्रपाँड्येद मिन्यादिति योजना । अब हदयस्य त्यागः 
स्फटनादिभयात्‌ ॥ ८६--८९॥ 

बि = + 

चक्रपाणिः सव्योपेत्यादि । दशमूलस्य क्वाथ व्योपादीनां शेषाणां कल्कः साधितं 


५ छिन्द्यात्‌ इत्य भिन्द्यात्‌ इति चक्रः । ति 


२१६४ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकिस्सितस्‌ 


भल्लातकानां डिपलं ५श्वमलं पलोन्मितम्‌ । 

साध्यं विदारिगन्धाद्यसापोथ्य सलिलाढके ॥ 

पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पिप्पलीं नागरं वचाम्‌ । 

विडङ्गं सेन्धवं हिङ्ग यादशुकं विडं शटीम्‌ ॥ 

चित्रकं मधुकं रास्नां पिष्टा कषसमं भिषक्‌ । 

प्रस्थञ्च पयसो दत्ता घ्रतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

एतत्‌ भल्लातकघ्रृतं कफगुल्महरं परम्‌ । 

प्रीहपाणडामयश्वास-्रहणीरोगकासनुत्‌ ॥ ६१ ॥ 

भळातकाद्र' घृतम्‌ । 

पिप्पली पिप्पलीमूल-चव्यच्ित्रकनागरः । 

पलिकेः सयवक्षार प्र तघ्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

चीरप्रस्थेन तत्‌ सपिहन्ति गुल्मं कफात्मकम्‌ । 

ग्रहणीपाण्डुरोगध्नं प्रीहकासञ्चरापहम्‌ ॥ ६२ ॥ 

क्षीरपट्पलक घृतम्‌ । 
छतमस्थं पचदित्यथेः। पक्तवा तत्र घते व्योपक्षारलवणधृतसष्ठहिङ्गविङ 
लवणदाड़िमिफळलकचर्णानि घृतात्‌ पादिकानि प्रक्षिप्प मेलयदिति 
बोध्यम्‌ || ९० ॥। दशमूलीघ्ठतम्‌ । 
गङ्गाघरः--भल्लातकानामित्यादि । सुपकभहातकफलानां द्विपलं विदारि 
गन्धाद्यः पञ्चमूलं प्रत्येकं पलोन्मितं मिलिखा सप्तपळमापोश्य सलिलादृके 
पोढ्शशरावजले साध्यम्‌ । पादशेषे चतुःशरावितेञवशिप्टे तस्मिन्‌ रसे काथे 
सति पिष्पल्यादीनि रास्नान्तानि द्वादश द्रव्याणि प्रत्यक कष सम्मितानि पिष्ठा 
कल्कीकृत्य पयसः प्रस्थं चतुःगरावञ्च दरवा घतप्रस्थं चतुःशरात्रं छृतं 
त्रिपाचयत्‌ ।। ९१ ॥ भछ्ातकाद्य' छतम्‌ । 
गङ्गापरः--पिप्पलीत्यादि। पिप्पल्यादीनि पश्च यवक्षारञ्चेति पट्‌ 

द्रव्याणि पलिकेः प्रत्यकमेपा पलं तेन चेतानि पट्‌ मिलिला पटपलिकानि 
घृतं पिष्यल्याइयक्तं पटपलघतसमेनव श्रपणीयम्‌। तथरेबवचनादल त्रिगुणं जलं 
देयम्‌ ॥ ९०-९२ ॥ 


जम अध्यायः ] चिकिल्लितस्थानम्‌ | २५६५ 


त्रिवृतां त्रिफलां दन्ती दशमूलं पलोन्मितम्‌। 

जले चतुगुण पक्तवा चतुर्भागस्थितं रसम्‌ ॥ 
सपिरेरण्डतेलञ्च चीरञ्चेकत्र साधयेत्‌ । 

स सिद्धो मिश्रकस्नेहः सचोद्रः कफगुल्मनुत्‌ ॥ 
कफवातविबन्धेषु कुष्ठप्रोहोदरेपु च । 

प्रयोज्यो मिश्रकस्नेहो योनिशुलेष चाधिकम्‌ ॥ ६३॥ 


इति सिश्रकस्नहः । 


कल्कोभूतानि दच्या सब्यक्षीरश्व परस्थं चतुःशरावं दत्ता जलं द्वादशशरावं 
दस्ता घृतप्रस्थं विपाचयत्‌। तन्‌ पक्रं सपिः कफात्मकगुल्मादिकं 
हन्ति ॥॥ ९२॥ क्षीरपटप ळक घृतं, पञ्चको लघृतमित्यन्य । 

गङ्गाधरः--तरिव्ृतामत्यादि। पछोन्पिदमिति झोवनिदिप्टं प्रम्रोगेञ्त्य 
गतलिङ्गसङ्ग य प्रथुञ्जांतति दजपूर्लालङ्ग अयुक्तं. परन्तु त्रिद्वतादिषु सब्वेत्रेव 
लिहविपरिगामेनान्येतव्यं ; तन त्रिद्वतादीनां पञ्चदशानां द्रव्याणां प्रत्येकं 
पलपानं चरुगणे जळे पप्टिपळजळ पक्तवा चतुभागकभागसं स्थितं पश्चदशपळ 
शिष्टं स्थितं रसं काथं सपिश्च पञ्चदशपलम्‌ परण्डतेलञ्च पञ्चदशपलं ज्ञीरश्च 
पञ्चदशपळम्‌ । भागे ह्यनुक्त समभागविधानात्‌ । चवास्यकल्कान्यकत्र पचेत्‌ । 
सनहावशेषः सिद्धो मिश्रकस्महः | सपिरेरण्डते 2 योमळनान्मिश्रकस्महः । शीती 
कृतः सक्षाद्रः शीतेऽस्मिन त्रिंशत्‌पले पिश्रक्रस्नेह मधु पादिकं साद्धसप्रपलं 
प्रक्षिप्य मेळयेदित्यथेः ॥ ९३ ॥ मिश्रकर्नहः । 


चक्रपाणिः --लिवृतामित्यादी पञ्चदश पलानि क्ाध्यानि) तत्र चतुगुणं जलं देय, पलोहलेख- 
विहितत्वात्‌ पा्िपलानि भवन्ति + क्षीरमपि साहचर्य्यान्‌ पञ्चददापलम्‌ । एतदुभयद्गवपादस्मेहोऽल 
बक्तव्यः} किंवा रनेहसमक्षारमिति बचनात्‌ स्नेहसमेन क्षारेण काथेन च पञ्चदशपळेन द्रवण 
पञ्चपलः स्नेहः द्ववपादिकः क्तव्यः । उतूकर्णामिप्रायात्‌ तु उत्क्काव्य लित्रृतादिपञ्जपळात्‌ प्ररक्षः 
मानोल्लेगने प्रस्थ बतुष्टयं जलस्य देयम्‌ । यतस्तेन सामान्येनेवोक्त लिबृता-दन्ती-खिफलान्दश मूल" 
समेनोरुवक तलम्‌ । सर्पिश्च श्तं पयसा सममुदावर्त्तशुलादी ॥ ९३ ॥ 


२४६६ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकित्सितम्‌ 


यदुक्तं वातगुल्मध्नं स्र सनं नीलिनीघृतम्‌ । 
द्विगुणं तद्‌ विरेकार्थ प्रयीज्यं कफगुल्सिनाम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सुधाक्षीरद्रवे चण त्रिवृतायाः सुभातितम्‌ । 
कार्षिकं मधुसपिभ्याँ सुखं लीढ विरेचयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
विरेचनम्‌ । 
जलट़ोण विपक्तव्या विंशतिः पञ्च चाभयाः । 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथव च ॥ 
अष्टमागावशेषन्तु रसं पूतर्माप चिपेत्‌ । 
दून्तोसमं गुड़' पूतं दद्यात्‌ तत्राभयाश्च ताः ॥ 
तेलाद्धकुइबञ्चेव त्रितृतायाश्चतुःपलम्‌ । 
चर्णित र CE _« पिप्प ~ मे म्‌ 
[णितश्चाद्वर्पालकं पिप्पलीविश्वभेषजम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः -यदुक्तमित्यादि। द्विगुणमिति मात्रया द्विगुण प्रयोज्यम्‌ । 
द्वियुणं द्रव्यं चा ततूसाधन प्रयोज्यमू ॥ ०४ ॥ 
गङ्गाधरः -सुधत्यादि। सुधा स्नुही, तस्याः क्षोग्स्य पिञ्छिलभागं त्यक्तवा 
यद्‌ द्रवं भवति तद्रपै द्रवे त्रित्रतायाशवण कापिक भावितं शुष्क काषिकमिति 
पूच्वयुगपुरुपाभिमायेण तेन यथावलकोएँ सापकद्यादिक मधुसपिभ्या' लीढं 
सुरं विरचयत्‌॥ ९५ | विर्चनयोगः । 
गङ्गाधरः -जळद्रोणे इत्यादि! अभया आक्ृतिपानात्‌ पञ्चविंशतिः 
वस्त्र पोडळीकूनाः, दन्त्या दन्तीमूलस्य तावन्ति पञ्चविंञतिः पलानि, चित्रकस्य 
मूलानि च तथव पञ्चविंशतिः पलानि, इत्यतन्नयं जलद्रोण चतुःप्टिशरावजले 
पचत्‌ । अष्टभागावशेपन्तु अष्ठरावकाथावशेपन्तु पूतं तत्र पूते रसे पूतं गुड़ं 
पुराणं इन्तौसमं पञ्चविंशतिपर्छ क्षित्‌, तेन कारन गोलयिला पूतं कुर्यात्‌ । 
ततः परं ताश्च पाइटलावद् स्विन्नः प्चविंशतिरभयाश्च त॑लाद्धकुइबञ्चेति रक्ति 
कादियु मानपु यावन्न कुंडयो भवेत्‌ । आत्रेद्रव्य द्रवद्रव्य न द्रेगुण्यं तथेष्यते । 
कुइवेऽपि कचिद्‌ द्वित्वं यथा दन्तीघ्रतादिपु इति बचनादत्राद्रणुण्यात्‌ तिलतेलस्य 
चतुप्पल कटाद दद्यात्‌ सुद्धा तत्र ततूकाथ गुड पिश्र॑ तत्र दच्या पचत्‌ लेहबत्‌पाक 


चक्रपाणिः ~ङ््गिणमिति द्विफलप्रमाणं तब द्विपलं पेयमुक्तम्‌ । तेलाडकुडूचमिति येल 


"म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६७ 
तत्‌ साध्यं लेहवत्‌ शोमे तस्मिस्तलसमं मधु । 
ठद्याच्चणपलञ्चेक त्वगेलापन्रकेशरात्‌ ॥ 
ततो लेहपलं लीढा जम्ध्या चेकां हरीतकीम्‌ । 
सुखं विरेच्यते स्निग्धो टोपप्रस्थमनामयस्‌ ॥ 
गुल्मं श्वयथुमशांसि पाण्डुरोगसरोचकम्‌ । 
ह॒द्दोगं महणीदोष॑ कामलां विषमज्वस्म्‌ ॥ 
कुष्ठं प्रीहानमानाहमवा हन्त्युपयोजिता । 
निरत्ययः क्रमश्चास्था द्रवो सांसरसोदनः ॥ ६६ । 


~ 


तकी । 
सिद्धाः सिद्धिषु वच्यन्ते निरूहाः कफमुल्मिनाम्‌ 
अरिष्टयोगाः सिद्धाश्च ग्रहएयशश्चिकित्सितै ॥ 


सति तत्र च्िद्टतायाइचण चतुष्पले पिस्पळीच गमद्धपलिक विश्वमेपजचण् द्धेः 
पलिकं अक्षिप्यावतारयेत्‌। ततः शीते मतुनश्चतृष्प्लं सगेलापत्रकेशरात्‌ 
प्रत्येक्ष कषंपानं मिलिया पले दद्यात्‌ । ततो ळेडवळं खादेत्‌ । हरीतकीञ्चेकां 
खादेत्‌ । स्निग्धः स्विन्नश्च गुल्मी तन सुखं दोपप्रस्थं पुरीषं विहाय पित्त- 
कफयोरद्धत्रयोद शपलं सुखं विरेब्यतेञ्नामयमकडेजं यथा स्यात्‌ तथा । अस्निग्ध- 
स्विन्नश्चेत्‌ खादेत्‌. तहिं न तथा सुखं दोपप्रस्थं विरेच्यत। अस्या 
दन्तीहरीतक्या निरत्ययः आहारस्य क्रमः। द्रवो मांसरसोदनः मांसरसेन 
पक्कश्च द्रवीभूत ओदन इत्यथः। दन्तीहरीतकां ॥ ९६ ॥। 

गङ्गाधरः-सिद्धा इत्यादि। सिद्विषु सिद्विस्थाने कफयुल्मिनां सिद्वाः 
सिद्धफला निरूहा वक्ष्यन्ते । कफगुल्मिनां सिद्धाश्वारिष्ट्योगा ग्रहण्यशेश्विकितू- 


चतुःपलम्‌। लेहवदिति लेहवाकरलक्षणेन पक्तब्यसित्यर्थ:। इह चतुजातकान्मिलितात्‌ पछम । 
दोषप्रस्थमिति सार्द्त्रयोदशपरम्‌ । उक्त हि भोजेन वमने थ विरेके च तथा शोणितमोक्षणे । 
साडंख्रयोदशवछ प्रस्थमाहुर्मनापिणः? इलि । अहष्याश्चिकित्सिते निहि छमित्यथे:॥ ५४-= ५६ ॥ 


३२६ 


२५६८ चरक-संहिता । ( गुल्मचिकिस्पितम 


यच्चूण गुडिका याश्च विहिता वातगुल्मिनाम । 
हिगुणचार हिङ्गम्ल-वेतसास्ताः कर हिताः ॥ 
य एव ग्रह णीदोष चारास्त कफगुल्मिनाम्‌ । 
सिद्धा निरत्ययाः शस्ताः दाहस्त्वन्तै घ्रशस्यतै ॥ ६७ ॥ 
पुराणानि धान्यानि जाडला सृगर्षाच्षणः 
तत्थो महयपश्च "ल्या नागरस्य च ॥ 
शुष्कमूलकयुषश्च विल्त्रस्य तरुणस्य च । 
चिरविहवाङ्गराणाञ्च यमान्याक्चित्रकस्य च ॥ 
चोजपूरकाहिङ्गस्ल-वतसनारदाडिम 
तक्र ण तलसपिभ्या' व्यञ्जनान्युएकल्प्येत्‌ ॥ ६८ ॥ 


सिते वक्ष्यन्ते। अज्रैयाध्याग बातणुल्मिनां यच्चण याश्च गुडिका विहितास्तत्र 
तत्र चूण णुडिकायाञ्च यावन्मानं यवक्षारं हिङ्क चाम्छवेतसश्चोक्तं तावन्मानादः 
द्विगुणं दच्या यदि ततच्वग सा सा गुडिका वा क्रियते तदा कफबुट्मिनां कफे 
हिता भत्रन्ति। थ एव ग्रदणोदाप ग्रहणीरोगाब्याय य य क्षारा वक्ष्यन्त, त 
क्षारयोगाः कफमुल्मिनां निरत्ययाः 1सद्धाः शस्ताः । कफगुल्मिनां गुल्म- 
प्रदेशस्यान्ते उपरिदेश दाहः लाहनिम्पितदाड दश्व्वाग्चिवणं कला तद्देश 
दाहकरणं प्रशस्यत || “७ || 

गङ्गाधरः --अथ पथ्यद्रव्याण्याह अपुराणानीत्यादि। द्विवत्सरातीतानि 
धान्यानि शालिसंशनि। जाङ्गला न ठु द्राम्यास्‍ळागपाराबतादयः । कोल्त्यो 
यूपो मुद्वयपश्च । चतुद सगुण तायऽ्छादशगुणितऽ्थवा । पक्तवा पादावशेपन्तु 
यपमाहुमंनोपिण झत। पिप्पल्या नागरस्य च यपः पिप्पलीक्काथकल्का- 
न्यतरेण यपयो निविद्ल पक्तवा यषः काट्येः। एवं शृष्कमूलकेन तरुणविर्वेन 
चिरविल्वस्य नक्तमालस्याङ्क रपत्रण यान्या च 1चत्रकस्य मूळेन च यथायोग्यं 
यपः कार्यः | अथ व्यञ्जनाधपाह-- बीजत्यादि । बीजपूरकं मातुळङ्गफलं तस्य 
द्रवेण हिद्वनाम्टवेनसन क्षारं यवक्षारण दाङ्टिमफल्रवेण च तक्रेण च तेलेन 


चक्रपाणिः --दाहेस्वन्ते इति दाहरूपत्वात्‌ क्रियान्तरासिद्धावन्ते एच कर्तव्यतामाह ॥ ९७ ॥ 


एम अध्यायः | चिर्कित्सितस्थानम्‌ । २५६६ 


पञ्चमलीश्वतं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌ । 
कफगुल्मी पिवेत्‌ काले जीण माध्वीकमेत च ॥ ६६ ॥ 
यमानीचूणितं तक्र विड़ेनालवर्ण,क्रतम्‌ । 
पिबेत्‌ सन्दीपनं वात-मत्रवरचोऽनुल्लोमनम्‌ ॥ १०० ॥ 
सञ्चितः कमशो गुल्मो महावास्तुपरिग्रहः । 
[ ॥ ९ ९. 
कृतमृलः सिरानद्धो यदा कूम्स इवोन्नतः ॥. 
दोब्वेल्यारुचिह्ृल्लास-कासवस्यरतिञ्वर: । 
0 
तृष्णातन्दाप्रतिश्याययज्यते न स सिध्यति ॥ १०१ ॥ 
ग्रहीत्वा सज्वरखास ठदातीसारपीडितम । 
हन्नामिहस्तपादेषु शोथः कर्षात गुल्मिनम्‌ ॥ १०२॥ 
सपिपा वा संस्करणेन द्रव्यणतावन्मात्रेण व्यज्जनट्रव्याणि जाङ्गलमृगपक्षिपटोल- 
वात्ताकप्रभतीनि पत्ता संस्कास्य व्यञ्जनानि कल्ययेत्‌ यथा गुल्मिने 
रोचन्त ॥ ९८ | 
गङ्गाधरः -पानीयमाह - पश्चमूळीत्यादि । पुराणं वारुणीरसं पुरातन- 
वारुणीसंज्ञमद्यट्रबं, काळे पिपासाकाले न लकाळे. जीण पुरातनं माध्वीकं 
मधुकृतं मद्यम्‌ ॥ ९९ ॥ 
गङ्गाधरः--अथानुलो मिकयोगमाह यपानीत्पादि । आलवणीकृतं विड़- 
लवणयोगेनेपछवणीकृतम्‌ || १०० || 
गङ्गाधरः---कफगुल्मान्तगत्मचिकित्सितबुक्त्मा एपामसाध्यसावस्थामाइ-- 
सञ्चित इत्यादि । क्रमशः सञ्चितः सन गुल्मो यदा महावास्तु स्वनिवासस्थानं 
महत्‌ विपुल परिग्रद्माति कृतमूलक्च भवति न चलति, सिराभिः मुक्ष्मान्त्रा- 
दिभिनेद्ध आदृतः सन्‌ वद्धो भवति, यदा वा स्वावस्थितिस्थान कूम्म इव 
उन्नतो भवति. दाब्बेल्यादि भिश्च युञ्यते यो गुल्म: स न सिध्यति ॥ १०१ ॥ 
गङ्गाधरः -अपरासाध्यलक्षणपाह -ग्रृहीलेसादि। ज्वर्खवासच्छदप्रती 
सारथुक्तं युल्मिनं हन्नामिहस्तपादेपु शोथो ग्रहीला कपति मारयति ॥ १०२ ॥ 
चक्रपाणिः --ग्रपुराणागी ऋमादसाध्यताप्राप्तं गुल्ममाइ सञ्चित इत्यादिना। महा- 


वास्तुपरि्रह इति भूरिदेशब्यापकः ॥ ९८-५०२ ॥ 


२६०० चरक-संहिता । [ गुल्मचिकित्सितम्‌ 
रोधिरस्य तु गुल्मस्य गर्भकालव्यतिक्रमे । 
लिग्धखिन्नशरीराय दद्यात्‌ खिग्धविरेचनम्‌ ॥ १०३ ॥ 
पलाशक्षारपात्रे 6 द्व पात्रे & तलर्सापषो 
गुल्मशथिल्यजननीं पक्तवा मात्रा प्रदापयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 


गड़ाधरः--एतलक्षणद्रय वार्तापत्तकफसन्िपातगुल्मानामसाध्यवपरं न तु 
रोधिरगुल्मस्येत शापनाय अत ऊद रोंखिरगुल्मचिकिस्सितमाह-- 
गर्भकालव्यतिक्रमे इति। ननु गर्भातस्थानकालस्तु द्वादशपासः. परन्तु 
बेकारिकगभस्य न कालनियमः । मुश्रूतेऽपयुक्तं--ˆ नवमदशमेकादशद्रादश- 
मासेषु प्रमूयतेऽतः परन्तु वैकारिक विद्यात्‌ । असिमंश्राव्याये स्वययुक्तं 
“मासे व्यतीते दशमे चिकित्स्यः” इति कुतो आातव्यो गभेकालब्यतिक्रमः ? 
उच्यते, गभलक्षणव्यतिक्रमे निश्चितीकृतस्य रोधिरस्य गुल्मस्य गभांशङ्का 
यदि स्यात्‌ तदा तदाशझायां गभेप्रसवकालात्पपापेक्षा कत्तव्या, नास्ति 
हि गभेलक्षणाशङ्गा स्तनमण्डलाष्डपुटकृष्णसस्तन्यादीनां सामान्येऽपि 
करचरणादिभिरडरेनिःशळं स्पन्दनात्‌ व्यतिक्रमेऽङ्गावयवकर चरणादिमिविना 
पिण्डाकारेण सशृळस्पन्दन सति गभाशङ्का नास्ति, तस्माद्‌ गभाशङ्का 
निरासाथ नंतर वचनस्‌। परन्तु गभप्रसवकाळर्तु प्रायेण दशमो 
मासस्तत्काळस्य व्यतिक्रमे व्यतीत सति सुखसाध्यत्त॑ रक्तगल्मस्य भवति | 
तदा स्निम्धस्विन्नशरीराय स्त्रियं म्निश्थविर चनमेरण्डतंलपयो घृतादि मिश्रं 
विरेचनमोपधं दद्यात्‌ ॥ १०३ ॥ 

गङ्गाधरः-पलाशक्षारेत्यादि । स्निग्वतिस्चनानन्तरम्‌ । पलाशतरु' दग्ध्वा 
भस्मीकृत्य क्षार पडगुण तोये चतगण वा एकबिंशतिबारात परिस्राव्य 
तस्य क्षारोदकस्य द्र पारे द्राजिंशन्छरावमानं £ गृण्यात्‌ तेलसपिपोश्च मिलिखा 
द्वे पात्रे आदृ कद्यं दगु प्याद ाचिंशच्छराव पक्तवा स्नेहे शिष्टेऽबतास्य तस्य 
मात्रां दोषामिव्याधिवळापक्षिणी दद्यात्‌ गुल्मशेथिल्यनननाथम्‌ || १०४ ॥ 


चक्रपाणि:-- गर्भकालव्यतिक्रमे इति दशमम!सरूपम्य गर्भकालस्य व्यतिक्रमे ।१०३॥ 


चक्रपाणिः -- क्षारपाढे इति क्षारोइकपादद्यस्‌। माल्लामिति योग्यप्रमाणमुक्तम्‌ ॥ १०४ ॥ 


a 


च 


% क्षारपादे हे हे पादे इति चक्रतः पाठः । 


एम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०१ 
प्रभिद्यतै न यदोवं दद्याद्‌ योनिविशोधनम्‌ । 
चारेण युक्त पललं सुधाक्षीरेण वा पुनः ॥ 
ताभ्यां वा भावितान्‌ दद्याद्‌ योनो कटुकमत्स्यकान्‌ । 
वराहमत्स्यपित्ताभ्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधोहरश्रोदू हरभाधितान्‌ वा समाचिकेः । 
किख्ं वा समुड़चारं दद्याद योनिविशोधनम्‌॥ १०५ ॥ 
रक्तपित्तहरं चारं लेहयेन्मधसरपिंषा । 
लसुनं मदिरां तीच्णां मत्स्यांश्चास्य प्रदापयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
वस्तिं सन्तीरगोपृत्रं सचारं दाशर्मालकम्‌ । 
अदृश्यमाने रुधिरे द्याठ्‌ मुल्मप्रभेदनम्‌ ॥ १०७॥ 


गङ्गाधरः - प्रथियत इत्यादि। यद्यव स्नेहक्षारयोगेग रोधिरो गुल्मो न 
प्रभिद्यते तदा योनित्रिशोइनं दद्यात्‌ । ननु योनिविश्योधन कि भवतीत्याह 
क्षारेणेत्यादि । क्षारेण पलाञादिभस्मप इ गुण चतुगणान्यतरोदक वस्त्रे स्थापनेन 
अधःपतितेन ळवणवदद्रव्येण पललं मांसस्य दोघांकारं खण्डं युक्तं कुला 
ततक्षारेण ्रक्षितं योनिदट्रारेण पवेशयेत्‌ ।| अथवा सुधायाः स्नुद्याः क्षीरेण 
म्रक्षितं तथाविधमांसखण्डं योनिद्रारेण प्रवेशयेत्‌ । अथवा क्षारस्मुहीक्षीराभ्यां 
भावितान कटुकमत्स्यकान, तिक्तप्रोष्ठीप्रभतीन मत्स्यान योनो दद्यात्‌। 
अथवा वराहमत्स्ययोः वित्ताभ्यां सुभावितान ळक्तकान अलक्तकान योनो 
दद्यात्‌। अथवा अधो हर वरे वनिकद्रव्यक्काथेः समाक्षिकस्तथाद्ध हरेवेमनद्रव्यक्काथ 
समाक्षिकः सुभावितान्‌ लक्तकान योनो दद्यात्‌। अथवा किण्वं तिलकल्कं 
सगुडक्षार पुराणगुइ यवक्षारमिश्रां वत्ति कुवा योनिविशोधनं दच्यात्‌ । अथवा 
रक्तपित्तहर क्षारं मधुसपिभ्या' लेहयेत्‌। तथास्यं लसुनं भक्षणाथ तीक्ष्णां 

चक्रपाणिः पललं तिलपिष्टम्‌ । क्षारश्चात पलाशक्षार एव प्रकृतत्वात्‌ । ताभ्यामिति क्षारसुधा- 
क्षौराभ्याम्‌ । कटुकमत्स्यः शाफरीशुण्कमत्स्यः। छक्तकान्‌ वस्त्रात्रयचान्‌। किण्वं सुरात्रीजम्‌ । 
रक्तपित्तहर क्षारमिति नीको-पलक्षारम्‌ ॥ १०७ -- १०७ ॥ 


२६०२ चरक-संहिता । | गुल्मचिवि त्सितम्‌ 
प्रवत्तमाने रुधिरे दद्यान्मांससोदनम । 
पघृततलेन साभ्यङ्गं पानाथे तरुणां सुराम्‌ ॥ १०८ 
रुधिरेऽतिप्रवृत्ते तु रक्तपित्तहरीं क्रियाम्‌ । 
कुर्य्याद्‌ वातरुगार्त्तायाः सब्वों वातहरीः पुनः ॥ 
प्रततलावसेकांश्व तित्तिरी श्चर्णायुधान्‌ । 
सुरां समणडां पृब्वेञ्च पानमम्लस्य सपिषः ॥ 
प्रयोजयेदुत्तर वा जीवनीयेन सिषा 1 
अतिप्रवृत्ते रुधिरे सतिक्तेनानुवासनम्‌ ॥ १०६ ॥ 


मदिराञ्च पातु' मत्स्यांश्च व्यञ्जनाय दद्यात्‌ । अथवा दाशमूलिकं दशमूलक्काथं 
गोदुखगोमूत्रयवक्षारपुक्त कुला मिला योनो वास्तं दद्यात्‌ । एवं कृते 
5प्यदृश्यमानं चेत्‌ सघिरं वदा गुल्यपभदनं सदसतः भेपजम्रुक्तं तत्तद्‌ 
दद्यात्‌ ॥ १०५-१०७ || | 

गङ्गाधरः-अवत्तेमान इत्यादि) एवं हि प्रवत्तमाने रुचिरे मांसरसोदनं 
पथ्यं दद्यात्‌। छुततेलेन चाम्यङ्गमभ्यङ्गञ्च दद्यात्‌। पानाथे तरुणां नवां 
सुरां दद्यात्‌ ॥ १०८॥। 

गङ्गाधरः -रूषिरेड्तीत्यादि। एवं कृत यद्यतिप्रवत्तते रुधिर॑ तदा 
रक्तपित्तहरीं क्रियां कुस्याव। बातरोगइ्चेद भवति तदा वातहरीः सव्वा 
क्रियाः कुस्यात्‌ । घतेत्यादि। अतिमरत रुषिरे। घृततेलावसेकांश्च वातहरान 
उक्तान्‌ कुस्यात्‌ | मांसाथ तिचिरोन्‌ चरणायुधान्‌ कुक्कुटान्‌ समण्डां सुरा 
मयोजयेत्‌। अभ्ठस्य सपिपश्च पानं च्य प्रयोजयेत्‌ । तत उत्तरं जीवनीयेन 
जीवनी यदशककाथकल्काम्यां सिद्धेन सापपानुदासन प्रयोजयेत्‌ । एवं 
सतिक्तन तिक्तकघुतेनाउवासन प्रयोजयेदिति || १०९ ॥ 


चक्रपाणिः--अम्छस्य सर्पिषः भोजनोततरकाट्पानम्‌ । किंवोत्तरवस्तिः। जोवनी¥ं 
f ७५ रि हर ल |, हः 
सर्पिवौतरक्त वक्तच्यम्‌। सतित्तेन सिक्तकघृतेनानुवासनसिति ॥ १०८--१०५ ॥ 


जम अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६०३ 
तत्र ज्यो: | 


स्नेहः स्येदः सप्विस्तिश्चणोनि तृणं गुडिकाः । 
वमनविरेको मोन्नः चतजस्य च वातगुल्मवताम्‌ ॥ 
सविः सतिक्तसिद चोरं प्रत्न सनं निरूहाश्च । 
रक्तस्य चावसेचनमाश्ासनसंशमनयोगाः ॥ 
उपनाहनं सशस्त्रं पकस्याभ्यान्तरप्रभिन्नष्य । 
संशोधनसंशूमने पित्तप्रभवस्य गुल्मस्य ॥ 
स्नेहः स्वेदो भेदो लब्वनसुल्लेखन त्रिरेकश्च । 
सपिवस्तिग्‌ड़िकां दृशमरिष्टाश्च सक्षारः ॥ 
गुल्मस्यान्तै दाहः कफजस्याग्र ऽएनीतेर्क्तस्य । 
गुल्मस्य रोधिरस्य क्रियाक्रमः स्त्रोमवस्योक्तः ॥ 
याञ्चपावसता हेतुतां वज्जनं यथास्वश्च &। 
निस्यञ्चान्ञिसमाधिः स्निग्वस्य च सब्वकम्माण ॥ 


गङ्गाधरः--अध्याय[थग्ुपसंहरति--तत्र छोका इति । स्नहः स्वेद इत्यादि । 
क्षतजन्यशोणितस्य मोक्षः । प्रस्न सनं विरेचनम्‌ । आश्वासन समाश्वस्तं सशपात्ति 
वित्यादिना आश्वासवचनम्‌ । उपनाहनं ्रलेवनम्‌ । स्नहृ इत्यादि । उल्लेखनं 
तमने ककजस्पेति छेदः। अग्रे पूव्वभपमीतरक्तस्य विरिक्तीकृतरक्तस्य 
राधिरस्य गुल्मस्य ख्रीमत्रस्य क्रियाक्रमः उक्तः। अथ वातादिगुल्मेपु यथास्त्र 
पथ्यान्नपानसेवा, यथास्वं हतूनाश्च बर्मन | नित्यश्राभिसमाधिरित्येतत्‌ 
मामान्वय पित्तगुल्मे इत्यादिना प्रोक्तम्‌ । स्निखस्य भिषजा तु स्वेद इत्यादिना 


+ 'पथ्याक्ष” इति पाठः साथायान । 


२६०४ चरक-संहिता । [ गुख्मचिकस्सितम्‌ 
हेतुलिङ्ं सिद्धिः क्रियाक्रमः साध्यता न च योगाश्च & । 
गुल्मचिकित्सितसंग्रह एतावान्‌ व्याहृतोऽस्िवेशस्य ॥ ११० ॥ 


इत्यग्रिवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कुतै चिकित्सितस्थाने 
गुल्मचिकित्सितं नास पश्चमोड्याय: ॥ ५ ॥ 


स्निश्‍्वस्य च सब्बकर्म्माप्युक्तानि। पूव्यं गुल्मानां हेतुलिङ्गं पोक्त ततः 
सक्रियाक्रममतः पिद्धमित्यादिना सिद्धः क्रियाक्रमः। सञ्चितः क्रमश 
इत्यादिना न साध्यता उक्ताः | योगाश्र उक्ताः ॥ ११० ॥ 

गङ्गाधरः -अध्यायं समापयति-अभिवेशेत्यादि ॥ 


इति वेद्यश्रीगङ्गा घरकविरत्रकविराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरों पष्ठस्कन्थे 
विकित्सितस्थानजस्पे सुखम विकिस्सितजड्पार्या 
पञ्चमी शाखा | ५ ॥। 
चैकपाणिः- स्नेह इन्यादिना पुनः संक्षेपण संग्रह करोति। साध्यतानुयोगाश्च एतेन प्रत्येकं 
वातादिगुल्मचिकित्सिते संग्रदीते पि पुनः संक्षेपसं प्रहाभिधानेन संगुहीता ॥ ११० ॥ 
इति मद्दामहोपाध्या य-चरक चतुरानन-श्रीमञ्चक्रपाणिद ्तविरखितायामायुर््वददी पिक्कायां 
चरकतात्परयेटीकायां चिकित्सितस्थानध्याख्यायां गुल्मचिकित्सितं 
नाम पञ्चसाइध्यायः ॥ ७ ॥ 


साध्यता नुखोगाश्च इत्यन्य पठ्यत । 


पष्डो5व्याय: । 


अथातः प्रमेहचिकित्सितं ञ्याख्यास्यासः, इतिह स्माह 
| भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


निम्मोहमानानुशयों निराशः पुनव्वसुज्ञांनतपोबिशालः । 
कालेऽञ्चिवेशाय सहेतुलिङ्खानुवाच मेहान्‌ शमनश्च तेषाम्‌ ॥ २ ७ 
आस्यासुखं खप्तछुखं दधीनि ग्रास्योदकानूपरसाः पयांसि । 
नवान्नधानं गुइवकतञ्च प्रमेहहेतुः कफळ्च सब्वेम्‌॥ ३ ॥ 

गङ्गाधरः -अथोदेशानुकरेग गुल्मचिकित्सिवानल्तरी प्रमेहचिकित्सित- 
माह--अथात इत्यादि | सन्त दून्ववद व्याळययम्‌ | 9 | 

गङ्गाधरः -निम्मोदत्यादि। असुशयीज्जुशतिः। मो मानामुझयाभ्यां 
नि्गंतः। निराशः आशातो निगेत आशाशूस्य इत्यध :। शनतपसी 
विशाले यस्य । काले प्रश्नकाठे ॥ २ ॥ 

गङ्गाधरः--तत्र हतुमाह- -आस्यत्थादि। आस्या आस्यते उपत्रिश्यते 
इत्यास्या, तत्र सुखं सुखनास्या रस्वथेः । स्वञ्चं सुखन निद्रा । ब्राम्यञ्च 
ओदकश्चानपञ्च तानि मांसानि तेपां रसाः। पयांसीति गत्यमादिपादि- 
दु्धानि। नवानामन्नं भोजनं पानञ्चाथया सये चाक्षपाने| गुड़नेकृत॑ 
गुड्कृतविकारः। सव्यं कफकृच्च दव्यप । मभेदहतुः कफप्रमैहदनु रित्यथंः । 
केचित्‌ तु एतेन सव्वेपरमेहेयु कफा बुषन्धः स्थापितः, सामान्येनेदं हुप्क्त, पूवव 
प्रमेहाणां निदानं त्रिदोपकोपऊसात्‌. तन्न ; निदानस्थान हि चिदोपप्रकोपजाः 
सव्व प्रमेहा उक्ताः, पुनः इळेष्पाययाधिक्येन इलोप्तकादिममेहाणां प्रत्येकं 
निदानइक्तम्‌॥। ३॥ 

चक्रपाणि:--निदानोक्तसम्बन्धक्रमादेव गुल्मचिकिस्सितादयु मेहचिकिन्सितं समुच्यते | नित्त 
मोहाद्यो यस्य स तथा, अनुशयः कोपः, निर्गता आशा यस्य स निराशः सीराग: । निदानोक्तमपि 
हेतुलिङ्गादि पुनः प्रकरणवशात्‌ सकलमुच्यते। आस्यासुखमिति सुखजनिकास्या न दुःखजनिका । 
एवं स्वप्नसुखन्च झेयम्‌। शाय्यादिदोपेण दुःस्वप्नं दु:खास्या च न प्रमेहहेतुः । गुडवेकृतञ्ज 
इत्यादिना कफजादिमेहहेतुः । कफजा एव मेहाः मेहत्वेनादात्रच्यन्त ॥ १-३ ॥ 

३२७ 


२६०६ चरक-संहिता । [ प्रमेहचिकित्सितम्‌ 


मेदश्च मांसञ्च श्रोरजञ्च क्लेद कको वस्तिगतं प्रदूष्य । 
करोति मेहान्‌ समुदीणमुष्णस्तानेव पिन्तं परिदृष्य चापि ॥ 
चीणेषु दोषेष्ववक्रप्य वस्तो घातुन्‌ प्रमेहान्‌ कुरुतैऽनिलश्च। 
दोषो हि वस्ति समुपेत्य मूत्रं संदूष्य महान्‌ कुरुतै यथास्वम्‌ ॥४॥ 
साध्याः कफोत्था दश पित्तजाः षट्‌ याप्या असाध्यः पवनाञ्चतुष्कः। 
समकियत्वाद विषसक्रियत्वान्महात्ययत्वाच यथाक्रमं तै ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः~ तत्र हायनकसवकेत्यादिना कफप्रमेहनिदानं यदुक्तं तथा दोप 
इलेष्पा दृष्याश्च वहुधद्धमेदःमशतय इति तदनुसत्य सम्पासिमाह- मेदः 
इचेत्यादि । घभिरास्यामृखादिभिः प्रकुपितः कफो दोषो मेदो मांसं शरीरजं 
क्टेट चकारानिदानस्थान व्याख्यातं शुक्रं शोणितं वसां मज्जानं लसीकां 
रसञ्चाज इलि सव्य दृष्यं वस्तिगतं वहवडं प्रप्य सथास्तं दशोदकमेहादीन 
मेहान करोति! पियञ्चोप%निदानस्थान व्याख्यातरुष्णाम्ळळवणेत्यादिभि 
समुदीण सत्‌ तानव मेदश्च मांसञ्च शरोरगञ्च कलेद शुक्रश्च शाणितञ्च वसाञ्च 
मज्जानञ्च लसीकाञ्च रसञ्चोजइचेति सच्योन परिदूष्य पट्‌ प्रमेहान यथारवं 
क्षारमेहादीन पट्‌ करोति | क्षीणच्चित्यादि । यातोऽपि निदानस्थाने व्याख्यातं 
वातप्रमेहनिदानेः कपायकटतिक्तसक्षलयञोतित्यादिभिः कुपितः सन्‌ तानेत्र 
बहमलिनमेदोमांसशरी रजक्लेद श क्रशाणितबसाY्जरसीकांजोग्सान वद्धदूष्यान 
अवक्रुष्य प्रमेहान कुंरुते। यतो दोषो वस्तिधुपेतान्‌ देष्यान संदूष्य यथासं 
मेहानुदकमेहादीन दश पट चत्रो पेहान कुरुते |! ४ ॥ 

गङ्गाधरः-- त साव्यासाध्यलादीनाह- साध्या इत्यादि कफोत्था 
दश प्रमेहाः साध्याः. प्रक्रतिविक्रातभूतलात सर्माक्रयलाञ्ज। दोषो हि सलेष्या 
उष्णरुक्षादिसाव्यो, दप्या्च मंदोभांसादयो घातवोऽप्युष्णसक्षादिसाव्या इति 
समक्रियत्त्रम्‌। यद्यपि शोणतर्वाप दृष्यं नोप्ण्सक्षा दिसाध्यं तथापि विरुद्धगुण- 
समवाये भूयसाल्पमवजीयल इति बेदोमांतादि धूयःसहर्चारितत्वेन भवत्ये 

चुक्रपाणिः--मैदश्च सांसन्चत्य रेन कजा उिमेहसस्प्राप्तिमाह । क्षीणे्विति दोपपु कपः 
पित्तषु, द्वयोश्च वहुवचनं व्यक्तयपेक्षया = यम्‌। कीणेष्विति वृद्ववातापक्षया क्षाणेपु, तन 
बृद्धकफपित्ते यो वायुः रूद्धनादिना कसेण ट्टो स्वत स नेद्दासाध्यमेइचतु्टयकरणे 
विवक्षित इति दझयति। अल सिकत्स:बियानात्‌ साध्यत्वमस्ति, यदुक्तं- या वातमेहान्‌ 
प्रति पूर्वमुक्ता वातील्वणानो विहिता क्रिया सा। वायुर्हि मेहेल्वतिकपितानां कुप्यत्य- 
साध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता) इति) ातृःनति चसामजोजोलसीकाख्यान । सर्व्वं संशमनं 


दछ अध्थायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०७ 


कफः सपित्तः पवनश्च दोषा मेदोडख्तश॒क्राम्ववसालसीकाः । 
मजा रसोजः पिशितञ्च दूष्याः प्रमेहिणां विंशतिरेव मेहाः ॥ ६ ॥ 
जलोपमञ्चेरसोपमं वा घनं घनश्चोपरितिषसन्नम । 

शुक्र सशुक' शिशिरं शनंवां लालेव वा वालुकया युतं वा ॥ 


उष्णादिसाध्यमिति । पित्तजाः पट्‌ याप्याः संसएदोपमेदःस्थानखात्‌ । पित्तदोषे 
स्निम्धशीतादिक्रिया मेदोमांसशरीरजक्लेदशुक्रशोणितवसामञ्ञलसीकोजो- 
रसानां दूष्याणां क्रियया सक्षोप्णादिरूपया विपमक्रियलात्‌ । पवनाञ्चतुष्कः 
प्रमेहोऽसाव्यस्तथेव विरुद्धोपक्रमखात्‌ महात्ययबाञ्च। महात्ययलन्तु मेदः- 
प्रशृतिधातुदृष्ट्चां सत्यां बसामज्जलसीको जसां गम्भीरथातूनामत्यपकषेकवात- 
जनितत्वेनाशुघातिवमिति यथाक्रम अन्यः || ५ ॥ 

गङ्गाधरः -एपु सम्मेपु प्रयेहेषु दोपदृष्याणां संग्रह सह्यासंग्रहश्व दशयति 
कफ इत्यादि। सपित्त इत्यनन पृथक्‌ पृथक्‌ ममेहकरलमेपां निरस्तम्‌ । 
सव्वत्रेत्र मेहेप्वेते जयो दोषा मेदःपश्तयः पिशितान्ता दशेव दूष्याः । अत्राम्बु 
शरीरजः क्लेदः | विंणतिखख न सथिङा मेहा भत्रन्ति॥ ६॥ 

गङ्गाधरः कफजान्‌ दश प्रमेहान नामतो लक्षणाथमाह -जळोपममित्यादि । 


दोषाणामुच्यत इत्याह - दोषो हीत्यादि । समक्रियत्वादिति कफस्य दोपस्य दृप्यस्य मेदःप्रभृतेः 
समानत्वात्‌ कट्तिक्तादिक्रियायाः, विषमक्रि यःवा दिति पित्तस्य खंशमसनादिचिकित्सायाः कटादिरूपाया 
विपमत्वात्‌, महात्ययत्वादिति सञ्ञादिगस्मीर घा्पकर्पकत्वन महाव्यापत्तिकत्त त्वादाशुकारित्वाश्च। 
सकाराक्षिदानोक्तविपमक्रियत्वञ्ग वातात्मकानां समुञ्चिनोति। यधाक्रममिति यथाखंख्यन्‌ ॥ ४1५ ॥ 
चक्रपाणिः --कफ इत्यादिना सब्वमेहाणां दोपदृष्यसंग्रहमाह । रसश्च जओजइचति रसीजा 
ओजसोऽपि मधुमेहे दूष्यत्वात्‌। यद्यपि मेदःप्रम्रतयो दृष्या इह उच्यन्ते, तथापि पूर्वै 
मेदोमांसश्रीरजक्लेदानामवङ्यम्भावितया परिग्रहः, मज्ञादयश्च सरब्वमेद्दे पुनरवश्यं टश्यन्ते 
स्तोकं वा दृष्टा भवन्ति। किंवा सड्चमेद्वाणामेव न्रिदोपजत्वं तथा सकळदृण्यावच्च कफः सपित्त 
इत्यादिना अन्थनोच्यते। मेदोमांसादीन्यव्यर्थदृष्योपदर्यानाथः प्ृथगुक्तानि। यतः कियन्तः- 
शिरखीये सकछमेहवाचक मधुमेह कथयता दोपत्रयप्रकोपोइप्युक्तः । तथाहि ~'समाहतस्य 
पित्तस्य कफस्य च सुहुम्मुहुः। दर्शयत्याकृतिं व्वा क्षयमाप्याय्यते पुनः ।' इत्युक्तम्‌, तथा 
सुश्र॒तोऽप्याह--'वातवितमेदोभिरन्वितः इलेप्सा मेहान्‌ जनयति कफजादीनां हा ल्वणादि- 
संसर्गस्यानन्त्येन प्रमेहसं ख्याप्रसक्तिनिरासार्थमाह-- विंशतिरेव मेदा इति ॥ ६ ॥ 
चक्रपाणिः ~ जलोपममित्यादिना दशाभिः इलेष्मगुणेः कृतान्‌ दश प्रमेहानाइ। एतन्च निदाने 


२६०८ चरक-संहिता । : प्रमेहचिकित्सितन्‌ 


विद्यात्‌ प्रमेहान्‌ कफजान्‌ दशतान्‌ चारोएमं कालमथापि रक्तम्‌ 
हारिद्रमाजिष्ठसथापि नीलमेतान्‌ प्रमेहान्‌ पड़ शन्ति पत्तान्‌ ॥ 
मञ्जोजसा वा बसयान्वितं वा लसोकया वा सतत विवद्धम्‌ । 
चतब्विध मत्रयतैर्जनलेन षेऽ घातप्ववकषितेष ॥ ७॥ 

वस रस स्पशमथापि गन्धं यथासदोषं मजतै प्रमेहः । 
श्यावरुणो वातळृतः सशूलो मज्जा दिसाटगुण्यमुएत्यसाध्यः ॥८॥ 


जलोपगश्दकमेहम, इक्षरसोपमधिक्षमेहं, घरं सान्टमेहं, घनश्चोपरिविमसन्नं 
सान्द्रप्रसादमेट, शवर्त शुक्रमेह, सशक्र शुक्रम, शिशिरं शीतमेह, शनरिति 
शनम्ह, ळाळेबेति छालातेह, घालुकया युतशिति सिकतामेह ; दर्शतान कफ- 
जान प्रपहान विद्यात। लक्षणान्येपां निदान प्रोक्तानि। अथ पित्तजान 
पड़ाहइ--क्षारोपमित्यादि। क्षारोपमं क्षारमेह, कालं कालमेद रक्तं 
लोहितमेहे, हारिद्रमेह, माञ्जिष्ठमेहश्च, सील नीलमेहम्‌ ; इत्येतान्‌ षद्‌ 
पेत्तान प्पेदानुशन्ति। अथ वातजान चतुरः प्रमेशनाह--मण्जेत्यादि । 
पज्नमेहमू, ओजसा मधुमेह. वसयान्यिते जसामेंहं, लसीकया 
युतं हस्तिपेह ; चतुच्चिषमनिलेन शेषेषु मज्तादिधातृष्ववकपितेषु मृत्रयत ॥७॥) 
गङ्गाधरः--वर्णेमसादि । एपु सब्येपु भमेहेपू यथादोषं वणरसस्पशेगन्धा 
भवन्ति। कस्य दोपस्य वणा न मज्ञमेहेप्‌ र्यते इत्यत आइ- श्यावारुण 
इत्यादि वातकृतश् बणेः इयावारुणः सशुल;, मज्जादीनां मज्जवसालसी- 
काँजसां सादगुण्यं समरूपंतां यस्मादर्पात तस्मादसाध्यो भवति। न तु कफस्य 
वर्णो न वा पित्तस्य यणः मेद:अश्चति [प्यसादयुध्यसेति तस्मान्नासाध्यः ॥ ८ ॥ 


स्फरमनुसर्तव्यम्‌।  घनज़ परि विप्रसन्नसिव्यनेन सान्द्रप्रसादमेहसाह। वातिको मञ्ज- 
सेइः। ( ओजसा मछुमेहः ) । चस्या बसासेहः । टीकया इस्तिमेह इति जझेयाः । शोपेष्बिति 
मजञादिपु रसादियुक्तधालुव्यतिरिक्तपु, अवकर्षित्पु इति क्षीण पु । क्षयस्तेषां प्रिहारम्भकेण वातेनेव 
उपोषणादिप कर्षणाद्वा क्रियते ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः~ संक्षेपेण कफजादिप्रमेहलक्षणसाह- वर्णमिप्यादि। तल कफजे इवेतो वर्णो 
मधुरो रसः शीतस्पर्शः, आमश्च गन्धो भवति। एवं पित्तमैहेऽपि जञेयाः। वायोस्त्वति- 
निर्व्यणित्वेन प्राभाविकं कायवर्णनमाह- इयावारूण इत्यादि। मज्ादिसाद्गुष्यं मज- 


ष्ट अध्यायः ) चिकिल्सितस्थानम्‌ । २६०६ 
स्वेदोऽङ्गन्यः शिथिलाङ्गवा च शय्यासनस्वप्नसुखे रतिश्च । 
हन्नेत्रजिह्ााश्रवणोपदेहो घनाङ्गता केशनखामित्रृद्धिः ॥ 
शीतप्रियत्वं गलतालुशोयों साथय्यमास्थे कापाददाहः । 
भविष्यतो सेहगउस्य रां सूत्रेऽभिधावन्ति पिदीलिकाश्च ॥ ६ ॥ 
स्थूलः प्रमेही वलवानिहेकः लशस्तथकः पर्हिन्यलश्च । 
संव हण तत्र कशर्य काय्य संशोधनं दोषबलाघिकस्य ॥ १० ॥ 
खिग्धस्य योगा विवियाः ्योञ्याः कर्रोषदिप्रा मलशोधताय । 
ऊद्ध तथाघश्च मलेऽानीलै मेडेय सत्तशमेव काय्यंम ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--अस्प पव्वरूवनाह --स्वेदोऽद्गान्व इत्यादि शिथिळाङ्गता 

गंथिल्यप््‌। गस्पादिपु सुखे रतिः सेवा । हृदादोनामुपदेह उपळेपः । घनाङ्गता 
स्थूलाङ्गता | केशनखानाम मर द्धिः स्वभावतो बड़ रतित्रद्धिः ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः -संक्षेपतो बेहस्थ निदानदोपदृष्पोपदेशपूव्यक संप्राप्रिसंख्पा- 
नामतोऽनुरूपलिङ्गानि पूवेर्पा'युक्त्वानन्वरतुपश्यं वक्तुः चिकित्सितमाह ¬ 
स्थूल इत्यादि। इह खड पमेदी पुरुरो द्रिडिघो भवति! तत्रेकः प्रमेही 
स्थूलो बलवान, तर्थैकोऽपरः कृशः परिटुव्व ठञ्च भवति | तत्र कृशम्य दुब्ब लस्य 
प्रमेहिणः संत्रहणं सम्यक पृठिकर भेपज काव्यम्‌ । दोपवलाधिकस्य 
स्थूलस्य वळवतः प्रमेहिणः संशोधनं निरेचनादिक कार्यम ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः- ननु कयाोगः कथं संशोधयदित्यत आहे -स्निथस्येत्पादि । 
स्तिखस्येति न स्निम्पस्विन्स्प, मत्रुमेदिनां स्थूलानां पित्तमेहिनाञ्च स्वेद 
प्रतिषेधात्‌ | स्निग्धस्पैव कल्पोपदिष्टाः कल्पत्थान वक्ष्यमाणा वमनविरे- 
लसीकादिसमानगुणतां यालि॥ यद्यपि बातिको सेदोउसाच्य एवोक्तस्तथापि पुनरिहासाव्यवचनेन 
य एवं उत्पत्तितः प्रमूताछृतिः स पव इयावाझगत्वादि सकळ लक्षणं विर्भार्त । यस्तूत्तरकालं 
चानुबद्धः स साध्यो शवति। तत्च मज्ञादिसादगुण्यं नावड्यं भवतीति दर्शायति । किवोत्तर- 
फालमेत्र ये वातानुबन्धाः इयावादणचगीदस उक्त भवन्ति, तेऽप्यसाच्या भवन्तोति । तथा 
इफपित्तजा अपि मज्ञादियोगादसाउथा एव, उक्तम - सर्त पुव प्रमेद्दास्तु काछेनाप्रलिकारिणः । 
अधुमेहत्वमायान्ति तदासाध्या भषन्ति हि! ॥ स्तेदोऽङ्गागन्ध इत्यादिना पूर्व्वरूपमाइ ॥ ८।९ ॥ 

चक्रपाणिः -परिदुः्त्रहो हीनव्रछः। कुशश्च इति मांसक्गशश्य, दोपबकाविक्रय दोषेग 


वलेनाखिकस्य ॥ १० ॥ 


२६ १ ०७ चरक “संहिता | | प्रमेह चिकित्सितम्‌ 


७ ९ र. 
गुल्मः चयो मेहनवस्तिशूलं सूत्रय्रह श्राप्यघतएणंन । 
> क रि क . 6७ 
प्रमेहिणः स्युः परि्‌ हानि काय्यांणि तस्य प्रसमीच्य वहिम्‌ ॥१२ 
संशोधनं नाहति यः प्रमेही तस्य क्रिया संशमनी प्रयोज्या । 
मन्थाः कषाया यवचणूलहाः प्रमहशान्त्य लघवश्च भच्याः ॥ १३ 
विष्किरा ये प्रतुढा विहङ्गास्तैषां रस जाङ्गलजेसनोज्ञः । 
घो % पि _ यू ५ व्या सस क्क 
यवौदनं रुक्षमथापि वाल्य' मद्यान्‌ सशक्तूनपि वाप्यपूपान्‌ ॥ 
दिय आर ५ हः > नर 
मुद्दादियुषरपि तिक्तशाकः पुराणशादयोडनमाढढीत । 
कर नज ७ क. ही, कर (७ 5. 
दन्ताङ्गदाललयुत प्रसहा तथातंसांसषषतलयुक्तम ॥ 
चनयोय योगास्ते मलञोधनाय उद्ध तोऽधस्ताच कफपित्तपुरीपशोधनाय 
प्रयोज्याः। तयागः ऊद्ध वमनेन कफादां मळेऽपनीते तथावञ्च विरेचनेन पित्तादा 
चपनीते निहते सति सन्तपणं सन्तपणीयोक्तं तृप्िकर कम्म काय्यम्‌ | ११॥ 
0 
गङ्गाधरः--कस्मात्‌ संशुद्धमलस्य प्रमेहिणः सन्तपणं कास्य न खपतपंण 
मित्यत आह-गुल्म इत्यादि। प्रमहिणः वान्तस्य विरिक्तस्थ खल्वपतपणेन 
गुल्मादय पते स्युस्तस्माचापहृतमळस्य पमेहिणो बहि प्रसमीक्ष्य परिष्ठ हणानि 
च काय्यांणि ॥ १२॥। 
गङ्गाधरः--संशोधनसित्यादि | यस्त खळु प्रमेही कृशदुब्बलादिः संशोधनं 
नादति तस्य संशमनी क्रिया प्रयोज्या | अथ संशमनानि प्रमेहिणामाह-- मन्था 
इत्यादि । मन्था द्रवेणालोडिताः सक्तवः । कपायाः पञ्च कपायरूपाः । यवश्च 
चृणश्च लेहश्च लघवश्च पुराणपप्रिफादिकुवा विकारा भक्ष्याः अ्रमेहशान्त्य 
प्रयोज्याः || १३॥ 
गङ्गाधरः--तत्रादां मांसाथमाह--ये विष्किरा इत्यादि । अन्नपानादिके 
ध्याये ये विष्किरसंशः पक्षिणः प्रदृदसंघाः पक्षिणश्चोक्तास्तपां मांसरस 
मनोश्षं जाङ्गलमांसजेश् रसेः रुक्षं यवांदनं यवतप्डुलोदनमथवा वाट्य यवमण्डमू 
आददीत । सञ्चक्तन यवशक्तनप्यपूपानाप आददीत। मदादिळघुविदलयर्पेः 
तिक्तशाकेः पटोलपत्रादिभिः पत्रपुप्पफळकाण्डशाकः एराणशाव्योद्‌नं वा 
आददीत। दन्तीत्यादि। दन्तीफळस्नहेन इड़दी पुत्रज्ञीवफलं तस्य स्नहन 
चक्रपाणिः ज्यो घातुक्षयः । क्षुष्णशुप्कयवाणां मण्डरहितो यवौदनः, स॒ पुव मण्ड 
वाढ्यः निस्तुपोपणदलितानई यवानां भवति | अतसी स्याता। ये तिलातसोति पठन्ति तेषां मनसि 


ष्ट अःया] चिकित्लितस्थानम्‌ । २६११ 


सवष्टिकं स्यात्‌ तृणवान्यमन्न' यवप्रधानन्तु भजेत्‌ प्रमेही । 
यवस्य भच्यान्‌ विविधांस्तथाद्यात्‌ कफप्रमहा मधुसप्रयक्तान्‌ ॥१४ 
निशि स्थितानां त्रिफलाकवाये स्थुश्तशणाः ल्ोदयुता यवानाम । 
तान्‌ सीधूयुक्तान्‌ प्रषिबेत्‌ प्रमेहो प्रायोगिकान्‌ मेहबधाथमेव॥१५ 

क च्छ दै हि "९ (हो. 
ये श्लेप्ममेहे विहिताः कयायास्तभावितानाथ प्रथग्‌ यवानाम्‌ । 
शक्तनपूपान्‌ सगुड़ान्‌ सवानान्‌ भच्यांस्तथान्यान्‌ विविधांश्च खादेत्‌॥ 
खराश्वगोहंसकसंभूतानां # तथा यवानां विविधाश्व भच्याः । 
दयास्तथा वेणयवा यवाना कल्पन गाधमसयाश्ष स्याः ॥१६॥ 
युतं पुराणत्राट्पोदनमाददोत । तथा अतसी मसिता इति लोके, सपपश्च 
मयोस्तेळवुतं सपर्ठिक पठिकधान्ययुक्त तृणधान्य कड कोद्रवादिकमन्न भजत । 
किन्तु प्रमेही भक्षणविधां यवपघानं भजेत्‌ सवत्रिकारञ्हुलाहारी स्यात्‌ । इति 
सामान्यतः प्रमेहिणां संशमनायाहाराथद्रव्याएक्या कफप्रमेहादिभेदेनाह - 
यस्येत्यादि । यवस्य भक्ष्यान्‌ धृतरादीन्‌ मधृसंमिशत्रान कफप्रमही 
अदात्‌ ॥ १४ है | शिका 

गङ्गाधरः -निशोत्यादि | अिफलाकपार्य जिफलाकाथ निशि स्थितानां 
यवानां सक्तरूपाणां परदिने तन त्रिफलाकपायेणाळोङितानां क्षांद्रयुता 
तपगाः स्युः। तान तपणान्‌ सोधुयुतान प्रायोगिकान सतताभ्यस्तान्‌ प्रपिवेत्‌ 
पेहबधाथ अकरणात्‌ कफमेहनाशाथम्‌ | १५॥ ` 

गङ्गापरः -ये इठेप्ममेह इत्सादि। य इजेवममेहेडजेय विहिता अथात्‌ वक्ष्यमाणा 
उदेष्परमेहकाथा वा ये तः काथभांवितानां यवानां सक्तनपूपान सगुडान्‌ गुड 
विश्रान सधानान्‌ धानानामकान तथान्यांश्च भक्ष्यास्तर्यवकृतान्‌ विविधान्‌ 
खादेत्‌ । खराखेत्यादि। खराखादीनां मांसस्य तथा यवानां पूपादयो 
भक्ष्या विविधा देसास्तथा यवानां कल्पेन तरिकळाकपाय निशि स्थितानां 
३ळबप्रेहकपायमावितानां वेणुयवानां विविधा भक्यास्तथा यवानां कल्पन 
गोत्रूमानां विविधा भक्ष्या देया इत्यथः ॥ १६ ॥ 
फलरूपातसी विवक्षिता। वृणधान्यादीनि इयासाकादीनि। अपूपान्‌ यतपिष्टकृतान्‌। धानान्‌ 
अष्टय़वान्‌ । किंवा शक्रहुतानां यवानां, वेणयवा यवानां वंशफळानामित्यर्थः ॥ ११-१६ ॥ 


म हैसएपदनुतान तथा चे नुकसंस्तृतानामिति पाठ्य दृ्यत ! 


२६१२ चरक-संहिता । | प्रमेहचिकित्सितस्‌ 
e ४ क. कु शा फ़ = 
संशोधनोल्लेखनलक्षमानि कालप्रयुक्तानि कफप्रमहान । 
जयन्ति पित्तप्रभवान्‌ विरेकः सन्तं ऽः संशमनो विधिश्च ॥ १७॥ 
दव्वीसुगह्वात्रिफलाः समुस्ताः कपायझुस्कांध्य पिजेत्‌ प्रमेही । 
चांद या युक्तामथवा हरहा एयद रलनासलकाफलाताम्‌ ॥ १५० 
~ पकर सुस्त प पि र न उगज्ञ - न्‌ श्र 
हरात काकट्‌फलपुस्तलात् पाठाविइङ्गाञजेनधन्यना । 
उभे हरिड तगर विडल कडस्वशालाज्जतदोप्यकाय्य ॥ 
दाव्यो विडडड खाटे ववश्व सरावकणामुरचन्डर्नान । 
ठाव्व्यॉम्रमन्धों त्रिकला सपाला पाठा ज सुव्वा च तथा त्वदा 
[a न्‍ हा € 
यसान्यशारारयभया उडया वब्याोजया चनकसहदणो । 
पाट; कषायाः कफर्माइना ते ढ्जोणडपरा मधघसंब्रयुक्ताः ॥१६॥ 
गङ्गाधरः -संशोधर्न विश्वनम्‌ | उल्लेख वघनस्‌। लड्डनण्वेतानि वलवतां 
थूलानां कालप्रवृक्तानि विरेयनादियोखकाड प्रयुक्कानि कफप्रमेहान जयन्ति 
इत्यन्वयः । तथा यित्तप्रभत्रात्‌ ममेहान विरेकः सम्तपणः संगमनो विधिश्केते 
जयन्तीत्यन्वयः || १७ ॥ | । 
गङ्गाधरः--अथ सामास्यतः सव्वमेह कऋपादावाह दाव्यीत्यादि। दाव्वीं 
दारुहरिद्रा. स॒रादा देवदार, जिफला शस्तज्येत्येसेपां कषाय एकः। क्षारेण 
युक्ताम्‌ आमलकीफलानां रसेन हरिद्रा कल्फोकृत्य पिवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधरः- हरीतकीत्यादिभः पादेदशभिः दश कपाया मधुसंग्रयुक्ताः कफ- 
मंहिनामुपदिष्टाः | लोचान्तथतभित्रव्यरकः कषायः | पाठादिधन्वनान्तै द्वितीयः 
धन्वनो घाअन इति छोके। उभं हरिद्रे इत्यादिविदज्ञास्तश्चतुभिस्त॒तीयः 
कदस्बादिदीपयकान्तश्वदमिशवथ। दाव्यात्यादिधवास्तेश्रतमिः पञ्चमः 
सराद्वादिचन्दनान्तेश्वद्भिः पप्ठः। दाव्वीत्पादिपाठान्तः पडू मिः सप्तमः 
पाठादिभिखिभिरएमः। यमानीत्यादि । यमान्यादिगुद्‌ च्यन्तेश्वतुभिनेवमः 
व्यादिसप्तपणान्तश्वतुभिः दशयः। कपाया इति कफमेहकपायाधिकारः || १९ 
सक्रपाणि; --संशोवनप्रदणणंदोल्लेखे प्राप्त पुनर्वसनस्य कफजयप्रघानव्वख्यापनार्थमुल्लेखन" 
पदेन वाच्यम्‌ । अन्ये तृल्ळेस्ब॑ कफमेहेपु निक्षपणमालम्‌। पित्तमेहानां याप्यत्वाजयन्तीतिपदेन 
पित्तमेव प्रतिपादनमेवोच्यते कियात्यन्तदुप्टे मेदसि पत्तजानामपि असाध्यस्वस्‌। साध्यास्तु 
भेडी यदि न प्रदष्टमित्यनेव चक्तव्यास्नान्‌ प्रति जयन्तीति साधु । दारव्वी सुराह्व त्यादयक्त योगाद्यं 


६४ अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६१३ 
उशीरलोधाज्जेनचन्दनानामुशी रमुस्तामलकामयानाम्‌ । 
पटोलनिम्वामलकामूतानां मुस्तामयापदाकउनकाणाम्‌ ॥ 
लोप्रास्बुकालीयकथातकीनां निम्वाज्जनाख्रातनिशोसलानाम्‌ । 
शिरीषसञ्जाज्जनकेशनणां प्रियङ्घपझओतालकिंशुकानाम्‌ ॥ 
अखत्थयासासनब्वेतसानां कटङ्कदेय्यत्पलसुम्त्तकानाम्‌ । 
पत्तेपु मेहेषु दश प्रदिष्टाः पाढे: कषाया मधुसंप्रयुक्ताः ॥ २०॥ 

p ००० १३ ०३९ ० ७२, | न 
सव्वेषु महष हितों तु पूढवा कवाययोंगा विहितास्तु सव्वे । 
न्थस्य पाने यवभावनानां स्युलोजले पानविधा पृथक च ॥२१॥ 
सिद्धानि ललानि घ्रुलाति चव योज्यानि मेहेव्वानिलात्मकेव । 
मेटः ककश्यव कपाययोगः स्नेहेश्च वायुः शुममंति तेपाप्‌ ॥२२॥ 
गङ्गाधरः - अथ पित्तेसेहकयायानाह उजोरेत्यादि । पण्डीपडवचनान्तपार्द 
स्ककयोगः | दशयोगाः | कषायाः कथायविरिना पगुपुक्ताः पित्तमेहेपु 
प्रयोज्याः । पञ्चकं प्चकाष्ठं, बक्षः कुटनबक, अम्तु बालक, कालीयकं 
कालीयकाप्ठम्‌, आस्रातमासातक, सज्जा भुनकः, केशर नागकेशर, पद्म 
पञ्चकि्जेरकम्‌, उत्पळं नोलोत्पलप, थासो दृशलभा, असनः पीवशालः, कलसो 
नाम पानीयायलकस्‌, कटइडरों दार रिटा ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः  स्वेप्व्यादि । एव्या दा बीमुरादाविकला: सब्नुस्ता इस्पेकः, 
द्रेण युक्तामित्यादिना द्वितीयः, इति द्रा कपादयोगा सव्वेपु कफपित्तवात- 
कृतेष प्रपेदयू हिता | सब्य तु दाव्य त्यादिना द्रा. कफसेदद दश, पित्तपद दश. 
कपाया इत्येते द्वाविंशतिः कयाया: | पृथक्‌ यथादोषं मन्यस्य पान पानीयाथ 
गोधमानाश्च यवभावनानां पानीयाथ भोजने पानीयाथ पानवियां पानीयाथेश्व 
विहिताः ॥ २१ || | 

_ गठाघरः सिद्धानीत्यादि। उकः सव्यः कपाययोगः काथकल्करूपेः 

पिद्धानि पका दि तलानि घृतानि चानिलात्मकेषु वाताबुवन्धपु न तु वातजपु च 


सरव्वमेहेयु । सुरोह्वा देवदार 1 हेरीतक्यादयो दृश यथासंख्यं कफमेहेपु। किया सर्व्य 





सर्व्वेकफमेहेप । उशोराय क्ताश्व पितेमेहेप सर्व्वघु जेयाः । कटंकटरी दारुहरिद्रा ॥ १७--२०॥ 
चक्रपाणि: सन्ध्य पान इति मन्धपानाय) भाजन इन भोज्यसंस्कारे, एवं पान- 
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“'अश्वत्थपाठासन? इत चक्रतः पाठ: | 


२६१४ चरक-संहिता । [ प्रमेहचिकिल्सिलम 
कम्पल्लसपतच्छदशालजानि वभीतरोहीतककाटजानि । 
कपित्थपुष्पाणि च चूणितानि चाट श लिह्यात्‌ कफपित्तमही ॥ 
पिबेद्‌ रसेनामलकस्य चागि कहकीकवान्यन्षसमानि काले । 
जीण च भुझीत पुरा अमन्नं मही ग्सजङ्गलरमेनोज्ञ : ॥ २३॥ 
हृष्टासुबन्ध एवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा रनेहविधिविकल्प्यः । 
तलं कफ स्यात्‌ खकपायसिद्ध पित्त घतं पित्तहरः कषायः ॥२४॥ 
योज्यानि। तथ्य फलधाइ मेढ इत्यादि । त; कपाययोगः 


se 


याप्याथ घर 
काथकल्करूपे: सिङ? रररमा घहिना मेदः जम्मेति कफश्च शममेति 
स्नेहेस्तळेघू ती वायु: शगभतीति मदःकफदातारसेः पववेस्त लेच तेवा. इं 
यान्तीत्पथः || ३ 
राधरः ननु पिसातुवन्धादी कि कारयमित्यत आह -कम्पिल्लेत्यादि । 
कम्पिल्छें कपळारुडीति ठोके तस्य, तथा सप्ररझदशालयों स्तथा विभीतकादीनां 
चणानि कपित्यपुप्पतणानि च कफापिस्मही विद्यात्‌ । पूथकपदानि योगत्रय 
ख्यापनाथस्‌ | झाळान्त एकः, कोटजान्तो द्वितीयः, छतोयः कपिद्यपुप्पाणि | 
त्रीनतान योगा वाल्काळूनाने अक्षपाज्रान जामलकस्य रसनापि पिवत । 
तदपे जीर्ण पुरण छालियवायक्च घनो र जाइलजेदरिणशशकादियांस 
रसेमेही सब्धममही न ठ कफपित्तयही तदसप्रत्ता पनरक्तसात सुखात ॥ २३॥ 
सझ्परः - 2५ त्वांड) कफस्य पित्तस्य बा पत्रनातं पदन पाजुवन्वं दृष्टा स्नह 
विधिस्तेल्घृतविधिविकरूयः विभऽ्य ऋरूपयेत। वद्रिभागपाह- तेळमिस्सादि । 
पवनानुवन्य कफे खकवा सिड कफबहह रयो गो क्तद्रव्याणां कपायेण चतुणु णेन 
पादेन कल्केन सिद्धं सळ योज्यं, पिते पवनानूवन्ये पित्तप्रमेह पित्तहरेः 
पित्तपमेहहरः कपायश्चतुगणक्काथः परदिवः कल्कंथ सिद्धं छतं योज्यम्‌ । 
कृपायशब्देनाज हि वनका दियहोक्तकपासयोगा येय उक्तास्ते त स्वे्केकरोगा 
सस्कारउाप । सिद्दानि तळानीति प्रसव कपायेः सिद्धानि | अनिळात्सकेप्विति कफपिसमेहेप्वेव 
क्रमादपि नानुवन्धेधु उत्वस्तविद्य्ानिङजायामसाध्यर्वेनाचिविरस्यव्वात्‌। कफमेही पित्तमेही 
ख। कल्फोकृतानीति कीपलछकादानि कहकीकदानि छ ॥ २१ २३ 
चक्रपाणि:- अनुत्रन्धमिति प्राथ नुगतं, विकलः | कफ स्यादिति कफे वाताबुबन्धे स्यादेवं 


६४ अध्यायः ; चिकित्सितस्थानम । २६१५. 


ब्रिकएटकाश्मान्तकसोमतल्कमल्लातकः सातिविषेः सलोध 
पाठापटोलाञ्ञननिम्घमुस्तहण्डिया पद्मकदोप्यकंश ॥ 

मञ्जिष्ठया चागुरुचन्दयश्च सठंवः सामुस्तः कफवातजेष । 

महेव तेलं विषचेदु पृतन्तु पत्तेय मिश्रं जिव लखणोेंध क ॥ २५॥ 


उच्यन्ते, सेपामेकेकयोगानां द्रव्यस्य तलघूते कफपि्योः साध्ये इत्यथः । 
काथकल्काक्यां 'यत्राधिकरणेनोक्िर्शणे स्यात स्मेहसंजियों। तत्र कल्क 
निर्यहाविष्येत स्नहवेहिना इति यवनादत्राधिकरण गणं नेखघ्रुत 
साधनोक्तः | २४ || 

गङ्गाधरः -त्रिकण्यकेत्यादिभिः हयोकपादेरकरेकैकयोगेः सच्येः समुस्तः 
मुस्तकसहिताव सर्व्वान यो धान कला तदेककयोगदरव्यगणस्य काथकल्काभ्यां 
सिद्ध तेलं कफे बाते च शेंडे सिपचेत। पेसेण गेहेणू घतं विषचेत्‌। त्रिषु 
लक्षणषु वातपित्तकफानां पनुवन्धानुवन्ध्याना लक्षणवल्‌ यु मेहपू पिश्र तेल तरतश्च 
मिश्रयिखा विषषेन्‌। अद्यास्वक स्वनामरुपाततक्षदशेपः। सोमवल्क 
उवेतखदिर, सोमवल्कान्त एकसोगः | लोघ्रान्तो हितीयः । सम्चस्तः कार्यः | 
मुस्तान्तो योगस्ततीयो नाय पुनः सम्ुस्त काव्यः सम्स्तवात। हरिद्रा 
सहिनदीप्यकान्तश्रतथो योगः, सोऽपि सङस्तः कार्यः| जन्दनान्तः पञ्चमः, 
सोऽपि समुग्तः कार्यः| पतेः कर्व्कञ्चतृगओः कायच तळं तिलप्रभव- 
स्नेह कफवातेषु केबलकर्फप केवळवातेष च विपयेत्‌। पसे महष त 
कल्केश्वतुगणकार्यश्र गव्यं घतं विपचेत्‌! त्रिप लक्षसेप सान्निपातिक 
रुक्षणेप्‌ मिश्र तैलं घृतञ्च मिश्रमिव तेः कब्केशतुस णक्षाथश्च विपचेत। 
ननु त्रिलक्षणः प्रमेहो नोक्तस्तत्‌ कथ तञ्चिकित्सा डि विदितेति चत्‌ उच्यते । 
त्रिष लक्षणेयु इति वचनेन अनुवत्वालुवन्ध्परूपाणां त्रयाणां दोपाणां 


वित्तेऽष्युक्तम्‌। सम्बरित्युकेहप सब्य स्नेहसाथवं स्यादत आह ~ समुम्तेरिति | मिश्रमिति 
तेलघ्रतयम$त्‌। लिपु लक्षणप्विति लिद्ोषळक्षम सके सति लिउोपत्तस्‌ । अनुअन्ध्यानुवन्धकृतं - 
कफ पित्तमेहेप्येव लेयस्‌। किवा सब्बेपासेव सेडाना लिदोपजलाल निदोपत्याविर्भावः कदाचिद्‌ 


भवतीति जयम्‌ ॥ २४ । २१ ॥ 


% इतः परम्‌ ““फछबिक दारु निशा विशारा मुखा च निःक्ाथ्य निशा सकल्का । पिवेत 
यं मभुसम्प्रयुक्तं सर्व्वप्रमेहेप समुळसेप्‌ ॥ इत्यधिकः छोकः चकदस'रतादरा दउयते ३ 


२ ६ १६ चरक-संहिता | र प्रभे इ चिकित्सितम्‌ 
लोघ' शटीं पुष्करमूलमलां सुव्वा विडङ्गं त्रिफलां यमानीम्‌ । 
चव्यं प्रियङ्घ' क्रमुकं विशालां किराततिक्तं कट्रोहिणीश्च ।: 
भार्गी नतं चित्रकपिण्णलीनां भूल सकुष्ठातित्रिषं सपाठम्‌ । 
कलिङ्गकान्‌ केशरमिन्द्रसाह्वान्‌ नखं सपत्रं मरिच प्लवञ्च ॥ 
द्रोणे5म्भसः कयेसमानि पत्तवा पतै चतुभांगजलात्रशेषे । 
रसेऽद्वभागं मधुनः प्रदाय पनं निधेयो घूतभाजनस्थः ॥ 
लोधासवो5यं कफपित्तमेहान्‌ चिप्र निहन्याद्‌ दिपलप्रयोगात्‌ । 
पाण्डामयाशास्यर्सुचं ग्रहण्या दोषं किलासं विविधञ्च कुष्ठम्‌ ॥२६ 
इति रोघ्रासवः । 
काथः स एवाप्टपले च दन्त्या भल्लातकामाश्च चतुष्पलं स्यात्‌ । 
सितोपला त्वष्टपला विशेषः चोल तावत्‌ एथगासवों तो ॥२७॥ 
लक्षणेषु उल्वणकफायन्यतमेष्वित्यथः। अत एवोक्तं हप्टाबुवन्ध पवनात्‌ 
कफस्य पित्तस्य नेति । एतत्‌ तु वितिना दरप्रनुवन्धकदो पजानाञ्च वोध्यम्‌ रणी 
गढ्राधरः- लो ध्रयिस्मादिना छोघरासवः। तत्र क्रछूको गुवाकः, कलिङ्गका- 
निन्द्रसाद्वानिति भागद्रयपिन्द्रयवस्येत्यथः । केशर नागपुष्पस्य केशर, 
नरं व्याघ्रनर्वं, प्रवः केवत्तमुस्तकम्‌। एपापेकोनत्रिंशतो द्रव्याणां प्रत्येक 
कपषेमानमम्भसो द्रोणे पक्तवा वतुभागेकभागेञवशिष्टे वस्त्रेण पूते तस्मिन काथे 
रसे पोड्शशरावरमिते तदड्मएगरावमितं मधु प्रदाय छृतमाजन एष मधु 
मिश्रितः काथरसः पक्षं पञ्चदश्चदिनं नियेयो छतभाजन निधाय स्थापयितव्य 
इति पक्षाज्ञातरसः स टोघ्रासदः। अयं द्रिपलप्रयोगांदित्युत्सगांत्‌ पुरुष 
व्याध्याद्यपेक्षया मात्राभयोगात्‌ कफ पित्तमंहान निहन्ति । लोत्रासवः॥ २६ ॥ 
गङ्गाधरः--अपरावासवावाह - काथः स एवाप्टेत्यादि । स एव पूरव्वोक्तानां 
ल'प्रादीनामकोनत्रिंहतो द्रव्याणां कपंमानानाँ प्रत्येकं जलद्रोणे पत्तवा 
पोइशशराबावशपो वस्त्रेण पूत एव श्रृहीतोऽत्र काये दन्त्याइचणेस्याष्रपळे 
अएपळा सिता मधु च तावत्‌ अष्टशरावमितं दत्वा पक्षं घृतभाजने स्थाप्यः । 


चकपाणिः -लीघ्रमत्यादी क्रमुकः प्रद्रिक्षालोध' पूगं वा, इन्द्रसाह्वा वीजपुरका ॥ २६॥ 
चक्रपाणिः काथः स एवेति तावन्मानजलेनेच दस्त्यष्टपलं भलातकःचतुःपलं लोप्रादीनि 


दृष्ट अध्यायः ] निकित्सितस्थानम । २६१७ 


सारोदकं वाथ कुशोदकं वा मधूठक वा त्रिफलारसं वा । 

सीधुं पिबेदु वा निगदं प्रमेही माध्वीकमग्रा चिरसंस्थितं वा ॥ 
मांसानि शूल्यानि खूगड्रिजानां खादेद्‌ यवानां विविधांश्च भच्यान्‌। 
संशोधनारिष्टकषायलेहेः सन्तएणोत्थान्‌ शमयेत्‌ प्रमेहान्‌ ॥२२॥ 
भृष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगान्‌ शुष्कांश्च सक्तून्‌ न भवन्ति मेहाः । 
श्वित्र कृच्छर कफजञ्च कुष्ठं तथव मुद्दामलकप्रयोगान्‌ ॥२६॥ 


इति दन्त्यासब्रः । एवं तस्मिन काय भल्धातकानां पक्कानां जळे क्षिप्नानां 
मग्नानामिएकाचणेन घपितानां संसिद्धानामास्थ चदुष्पलं पेर्पायला दत्वा 
सिता लष्टपला क्षोद्रश्च तावदित्यएशरावमितं दस्वा पक्वं प्रतभाजने स्थाप्यः | 
इति भछातकासवः। इति दन्तीसिताभ्याँ लोप्रासबादस्थ यदो भछातका 
सवाचास्य मेदो भठातकाभावातू । भश्टोतकासदस्य च दन्त्यासवाद्विशेषो 
दन्त्यभावात्‌ इति। ताटी पृथगासयाँ वा पृव्बबदगणों चोध्यो । दन्त्यासवो 
भलातकासावश्र || २७ || | 

गहाधर:-सारेत्यादि। सारस्य सब्बेद्रज्षाणां सारस्य प्रभह हितलात 
इवेतखदिराणां सारस्पति केचित्‌. उदक तत्सारस्प क्वार्थ कुशोदकं कुशपूलस्य 
काथं मधदक पुरातनम जद्धे जले जिफलारस पव्यावलकर्रियीवकानां फलक्काथं 
वा सीधु वा चिरस्थितं पुराण पुराणं माध्वीकं वा निगदमगदसंज्ञ' भेषजं 
वा प्रमेही विधेन । माँसानीत्यादि। मगाणां हरिणादीनां द्विजानां पक्षिणां 
मांसानि रसादितिधया तन्कुतशुल्यानि च नूलपक्काद त्यां मांसानि प्रमेह 
खादेत्‌। यवानां भक्ष्वात विविधान खादत्‌ । संशोधनत्यादि। कल्प 
स्थानोक्तवमनविरेचनयोगंः संसाध्य अरिष्टं ग्रहप्यादुप्रक्ते कपाया उक्ता 
लेहाश्र तमपजद्रव्य: कार्या णमः सन्तपणोस्यांस्सान प्रमेहान स्वस्वाधि- 
कारोक्तेस्तः शमयेत्‌ ॥ २८ ॥। 

गङ्गाधरः भृष्ठानित्यादि । कष्टाने यवान भक्षपती नरस्य मेहा न भवन्ति । 
प्रयोग।न्‌ यवभयोगान भक्षयतश्च न मेद्दा भवन्ति । शुष्कांथ सक्न भक्षतोऽपि 
कर्पमाणानि दक्त्वा कर्तव्य इव्यर्थः । क्षौद्रञ्च तावदिति क्राथापेक्षयाएभारामिव्यथैः । सारोदक- 
मिति सारः प्रधानः खदिरादिसारे पढङ्गविधिना कृतमुदक सारोदक जेयम्‌, एवं कुशोदकं अयम्‌ । 
मधुना मधुरीकृतसुदकं मधदकम्‌। झूस्यानीति शूुलमतानीस्यर्थ:। बृगद्विजानामित्यल 


२६१८ चरक-संहिता । | प्रभेडचिक्रित्सित 


सन्तपणोत्थपु गदेष योगा मदरसा ये च मयोपदिष्टाः । 
विरुक्षणार्थं कफगित्तजेय सिद्धाः धसेहेष्वणि ते प्रयोऽ्याः ॥३०॥ 
व्यायामयोगेविविधः प्रगाए स्डतनेः स्लानअलावसेकः । 
सेवयत्वगेलागुरुघन्दनादतरडिलेएनशाश न सन्ति मेहाः ॥ ३१॥ 
क्लेदश्च मेदश्च कफश्च उद्धः प्रसहदतु: प्रससाोच्य तस्मात्‌ । 
वेद्य न पव्वे कफपित्तजेप महेषु का्व्याण्यपतपशानि ॥ ३२॥ 


न मेदा भत्रन्ति। न केवलं महा न भवन्ति तांस्तांश्च भन्नयतः पुरुपस्य 
खित्रादिकानि च न भवन्ति। तथा महामळकयोपित्रितयोभक्ष्यविधया 
प्रयोगान्‌ भक्षयतश्च पुरुतस्य मेदाः स्वित्रादीनि च न भान्ति॥ २”, ॥ 

गङ्गाधरः = सन्तपरेत्यादि। ये योगाः सन्तपणोन्येषु गदेप सत्रस्थाने 
सन्तर्पणीयेऽध्याये शस्तऽल्छेखनं वन्रेन्यादिना एव्वमुक्ताः तथा मेदस्चिनां ये 
योगाः सुत्रस्थानेऽठोनिन्दितीयेऽध्ययि गुडचीभरशस्तानां प्रयोग इत्यादिना 
पूच्वमुक्ताः विसुक्षणाथ मया ते योगा अपि कफपित्तमेपु प्रमेहेष सिद्धा 
सिद्धफला अत एव प्रयोज्या इति; न त॒ वानतरपहए सुक्षणायलात्‌ ।। ३०॥ 

गहाघरः--व्यायामयोगे रिस्यादि। विविधर व्यगमनमलछक्रीड़ादिमिनाना- 
विधव्यायामयक्त्या युक्त | परगाईट्रहिप्ठः सोव्यादिदव्येण क्तेरुटतनेस्तथा 
सेव्यादिमिः काथ बूतें: स्नानन ततकाथनळाभिऐकण च तथा सेव्यादिभि 
विलेपने: प्रमेदा आशु न सन्ति न वतन्ते विनश्यन्तीति भावः | तत्र सेत्यादि 
द्रव्यमाह--सव्येत्यादि । सप्चपजोरम, पळा स्थलेला, अगुरु कृष्णागुरू, नन्दनं 
सवेत चन्दनम्‌, आद्यपदेन हरिद्रापया्न्धिवणा दिके बी थ्यम ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः - अध सत्तपणोत्वगटेपषु अधेहः सत्तपणीसेऽव्याये पठितः, तन 
प्रपेहे कि व्यंमपतपण विख्ये कि ने वत्या -कळेदडयंत्यादि | यस्मात्‌ 
क्लेदो वसालसीकादिवातुपदश कफश्च ब्र: अमहरहनुभउति, तस्मात देयेन 
तान वृद्धान्‌ क्छदथदःकफान प्रथपील्य कफपिलमंपु सहप पृच्छन्‌ अपतपणानि 
योगिकत्वात जाङ्गलखूगडिमानामति झ यस्‌ १ प्रयोगानिव्यन्यासात । सन्दर्पणात्येप रादेष्वित्यल 
सन्तर्पणीदाध्याये विकलारग्वचपाठा इत्युक्ताः ॥ २१ - ३० ॥ 

चक्रपाणि: सेव्यसुशरं, चत्दनाय रियल 'वन्दनादिसरहणे हि सेब्यादीनाजञ ग्रहण स्यात्‌। 


i शा क-न ७. क ति 
सम्प्रति उत्सर्गतः कापत मेहाणामपनर्पणमाह । यद्यपि अफतर्पणेन गुस्मादिदोपो भवति. तथापि 


दृष्ट अध्यायः । चिकित्सितस्थानम [ २६१६ 


या वातमेहान्‌ प्रति एव्वमुक्ता वाताल्वणानां विहिता क्रिया सा। 
वायुहि मेहेष्वतिककितानां कुप्यत्यसाघ्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥३३ 
यहेंतुमिर्य प्रभवन्ति महास्तैधु प्रमहेष न ते निषव्याः 
हेजोरसेवा विहिता यथव जातस्य रोगस्य भवच्चिक्त्सा ॥ ३४॥ 
कार्स्याणि। गाट्गी कंडेदवेदःकप़ डिम्तदयुख्येण पूव्वेमपतर्पण कार्ये 
मित्यथः ॥ ३२॥ 

गङ्गाघरः नमु वातमेहस्स्वसाश्यः पूव्यपुक्तस्तत्र किमथ चिकित्सा 
विहितेत्यत आइ र्‍या. बालवेटानिर्त्या जातमेहान प्रति वातप्रमेहाणां 
विकित्साक्रिशसिद्रधानि तेळानि इत्वादिना या पूज्येपत्रमोक्ता, सा 
बातोखणानां कफपेदापसवेहालां बिहिता। कस्मातू न बातोच्चणा 
स्पृरित्पत जादै -वायुदीत्यादि। पेटरम्भळ पूर्वे कफ पित्त था तन्‌ 

कपितानां अयां पृ्याणा वाथुः प्र्रद्धः सन अनारस्भकोऽपि यदाबुवन्धी 
करोति तदा वादीः घथान्यात्‌ तपा ककजानां पिचजानां वातोल्बणत्वे 
सा क्रिया विहिता, न त्‌ यातमसहाणा चतुणा दिपा विहिता इति कफपित्त 
बातजाना विंशः फाडाणा बचने ने व्याइन्यते । तेवापेब विकिन्साविशेपाथं 
परस्परानुवन्धः कापी इसि शापनाथ 'टदाजुतन्य पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य 
बा स्नहविधिविकरूय इति यघनञ्चोक्मिति। अमात्यान्‌ रोगान प्रति 
विकित्सित क्रिवाविषेशिस्ता नाशि तस्मात तदसाथ्यानां सा चिकित्सा 
नोक्तत्पधः || ३३ | 

गदाधरः अयास्य निदालपरिवञ्जवताद परहेतलूसिर्त्यादि। स्रदेसमिः 
आस्यानुगं स्वप्रदुखकित्यादिभिह रयिः निदानस्थाने प्रयदनिदाच द्वायनक- 
यवचीनकादि मिश्च कफभराः प्रभवन्ति, देष सहप ते खस्वास्यासुखादयो 
हनवो न सेत्यास्तया पिदणयेहा उष्णा८्ळळवणक्षारेत्यादिभिनिदानस्थान 
प्रमडनिदानो चहत मः प्रभव्न्ति, देष प्रेहए ते हेयतो न सब्याः, एवं कपाय 
गुदसादिग्राइमीवो यथा न भवेत सवापतर्य् कर्त्तव्वाल्लात अलेदश सदउनेत्यादिना दर्शयति । 
पूठवेचि किशितसेद पु कानि देयानि महण्यनिळाताकेष्विसादिनातानि, तानि वाता पुव्सेह विषः 
याशीति दर्शयज्ञाद या बानेत्यादि। बातोल्यणत्वमेत्र कुतः करूजप पिसजप च भवतीत्याह 
वायुरित्यादि । अलाध्यानिति उत्पक्तितः | येह तुभिरित्यादिव्डोकाळ परिभाषा सव्य रोगेण्येवानुमता. 


इहे प्रमडस्थ चरकाळासुबान्वतया हतुसत्तानरासासरच्यलत ॥२५ २४३ 


२६२० . चरक-संहिता । [ प्रमेहचिकिस्सितम 
हारिद्रिवण रुधिःआ सूत्रं विना प्रमहस्य हि पूव्वरूपः । 
यो मत्रयत्‌ सं न वदेत्‌ प्रमेहं शक्तस्य पित्तस्य हि स प्रकोपः ॥३५॥ 
कट कतिकरक्षत्यादि मिहेतु भि्रातमपडाः अमत्रन्ति, ते देतत्रस्तेपू  प्रपेहेष 
वातोल्यशेपु च न सेव्या इति | नन्वेवं निदानासेवनं कथं विधीयते निदानं 
प्रदोषाणां दष्ठिकर न देप्रदोषाणाविस्पाजडायामाह - हेतोरित्यादि । शरीर 
स्वास्थ्यरक्षाथ रोगागां हेतोः असवा यथा विहिलेव तथा तत्तद्धतोजातस्य 
रोगस्य चिकित्सा तन्तद्धतोरसेवेंव भवेन्‌ । यो हट्ट वडेयति सामान्यात्‌ 
स टृद्धमणि वद्धेयति सामान्यात्‌ । प्रकृत्पसगुणः केचिद्धतयो दोपं वद्ध यन्ति तद 
गुणसामान्यात्‌ मळूृत्पतनुगुणश्व केचिद्‌ सद्धेयन्ति तरशुणसामान्यप्रभावाभ्याम्‌ 
इति प्रकृतिसमसमवाय विकुनिविधससमवाये्डाप निदानवण्जेनमुपयुक्तं 
भवति ॥ ३४ || 
गङ्गाधरः नसु रकेपनहमाख्रिष्ठवमहयोरग सन्दहः, किमयं मूत्रपागप्रदत्त 
रक्तमधोगं उक्तापर्स नाय रोगः किवयं रक्तप्रमेहों साश्षिष्टप्रवशों वेति 
तत्राह सन्देहो न कतसव्यः कुन इति तद दयति -हारिद्रव्णपित्यादि । 
परहस्य प्रथ्वख्येः स्वेदोऽद्गगन्ध इत्यादिमिस्त्रोक्तेः निदानस्थाने प्रमेहनिदाना- 
पायोक्तीत्ष जटिलीभाव केक्षव्विस्यादिमिविना हारिदवर्ण संधिरञ्च सूत्रं यो 
मूत्रयेत्‌ तं रोग दं न यदेर्‌. स हि रक्तस्य पित्तस्य प्रकोप इति वदेत्‌ । यदि हि 
घेंडो$भविष्यनू. कथं अमेहपूच्चरूषं तामविध्यत्‌ ? पुच्वरूप॑ विना हि दोपजो 
व्याधिन भवति | तहि कथं रक्तपिचस्य एव्वरूप विना सम्भव इति चन्न. प्रमेहस्य 
पुव्वरूप बिनिति बचननव शापित रक्तपि्पूव्येरूपपूव्यक चेद्धारिदवण रुधिरं 
वा यो दिना प्रथेदवव्वेर्येमत्रमत तदा उक्तपिलिस्थ प्रकोप इति वददिति। 
नमु पूव्वस्यन्डु वदनी स बचत कथं तजझान स्यादिति चेदुच्यने । हारिद्रवण 
रुधिस्मृत्रणात्‌ पूव्व कि प्रपटपूव्वर्षं कि रक्तपिनपूव्वरूपं तम्याभूदिति प्रति 
न्धाय यतपूव्वरूपमभूत्‌ ते व्याधिं बदेदिति। ननुतहि किं पूव्वरूपस्मरणं 
रक्तपित्तपित्तप्रपह विज्ञान कारणस ? यदि चेष्टं स्यात्‌ तहि निदानस्थाने पोक्त 
तस्योपलव्धिनिदानपूस्चरू पलिङ्गोपश्चयसस्पाक्चितश्चति कथं व्याप्यते । पूव्वे- 
रूपस्मरणश्चापिकडुपळव्पिकारणं वाच्य स्यादिति चत्‌ न. रूपावस्थायां हि 
चक्रपाणिः सम्प्रति प्रमइछक्ष यस्य रखपिनळक्षणस्ाम्म २क्तपित्त प्रमेहचिकित्सा मा मूदिति 


कुत्वा प्रमेइरक्तपित्तनदक रक्षशसाद हॉास्ट्रिति 8 2७ ॥ 


दछ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२१ 
टष्दा प्रमेह मधुरं सरिच्छं मवूपसं स्यादु द्विविधो विचारः । 
चोणष दोषेष्वनिलात्मकाः स्युः सन्तपेणाद वा ककसम्भताः स्युः | 


स्पय्यमाणं पूव्वरूपं वत्तेमानं व्याधिं ज्ञापयति न तु भाविनम्‌, भाविन एव 
हि व्याधेबोधरक लिङ्गं पूव्यरूपं पोक्तमन्यया भाविवरत्तेमानयोरुभयोवौ धक 
स्यादिति स्मृतं केवलं पूव्वरूपं न बोधयति व्याधिम्‌ । पूव्वरूपस्मरणसहकूतं 
रूपन्तु बोधयति तदानीं हि पूव्वख्यासद्वावात्‌ । वत्तेमानं हि वस्तु बत्तमानस्य 
हि वोधकं भवति, न सवत्तमानं बत्तमानस्थेति विस्तरण निदानस्थान 
व्याख्यातम्‌ ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः--अथ प्रमेहस्यादस्थान्तरमाह- दष्टे त्यावि] प्रमेह मधुर 
सपिच्छं मधपमश्च दृष्टा वत्तेमानस्य भिपजो5स्मिन प्रमेहे द्विधा विचारः स्यात्‌ । 
ननु कस्को विचार इत्यत आह--क्षीणष्वित्यादि । कपायवमन विरेवनाद्यति 
योगात्‌ पित्तकफमेदोमांसेप धातृषु क्षीणेषु सत्सु मधुरखभात्रमोजस्तत्‌ 
रोक्ष्याद्‌ वाथुना कपायत्वेनामिसंसज्य सूत्राशयऽभियहता कुना अनिलात्मक 
स्युरथ वा सन्तपणात्‌ कफसम्मवाः स्युरिति द्विविधं मघमेहविचार कुथ्यात्‌ । 
सन्तपणात्‌ गुरुस्तिम्भाम्लादीनां कियन्तःशिरसौय व्यारूयातानां सेवनादति- 
टद्धस्तः कफाधिक्यात्‌ सम्भत्रन्ति, तत्‌ कफाटतगतिना वायुना खल्वोज 
आदाय वस्ति गवा कुताइचेत्‌ तहि अनिलात्मकाः स्युः सपिञ्छा मघूपमा मधुरा 
प्रमेहाः कफसम्भवाः। इक्षवालिकारसमेहाः शीतमेहाञ्चति द्विविधा इत्यपरं 
मधुमेहविचार ङुय्यात्‌। कश्चित्‌ तु कफोद्वा द्राविक्षवालिकोरसमेह - 
शीतमेही मधुररसत्वेन तद्रिचारं न लिखिखा “मधुमेह मधुसमं जायते स 
किल द्विधा। कड़े घातृक्षयाद वायो दोषाडतपथेऽथवा) इति, तत्र स्वनिदानेः 
क्रद्ध क्षोट्रमेहो योऽसाध्य उक्तः स एको मधुमेहः। धातुक्षयात्‌ सन्तपणंः 
एद्धपित्तादिदोपाट्टतपथे वायो तेन वायुना ग्रहीला ओजो चरितं गया यो 
मधुमेहः क्रियते तछ्लक्षणश्च पठितवान । “आहतो दोषलिङ्गानि सोऽनिमित्तं 


चक्रपाणि: -- इष्ट त्यादि । क्षोणेपु दोपेप्वतिक्षीणपु कफमेदःप्रतिपु। क्षीणत्वञ्चे ह 
दृष्ये विवक्षितिऽपि मेदआदौ तथापि दोषसम्बन्धात्‌ दोपशब्दोईत्र शेयः। किक 
कफदोषापेक्षया बहुवचनत्वम्‌। यदि हि वातिकः स्यात्‌ तदा हेत्वभावात्‌ कफोउनुबृडः 
स्पादित्य टः ॥ न्तर्पणात्‌ लु यदि ज्ञातं तपणजनितकफचृद्धत्वं तदा घातनिदानाभावाङ्ञायं 
वातजः किन्तु कफज इत्यवधायत इति भावः ॥ ३७ । ३६ ॥ 


२२९ 


२६२२ चरक-संहिता । ( अमेदःचिकिस्सितम, 


सपूव्वेरुपाः कफपित्तमेहाः क्रमेण ये वातक्रताश्च मेहाः । 
साध्या न तै पित्तकृतास्तु याप्याः साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टम्‌ ॥ 


प्रदशेयन । क्षणात्‌ क्षोणः क्षणात्‌ पूणो भजते कृच्डुसाध्यताम्‌” इति। एतमेब 
मधुमेह कियन्तःशिरसीये पठिखा तेषाम्‌ “उपेक्षयास्य जायन्ते पिडकाः 
सप्त दारुणाः” इति वचनेनासाध्यवप्रतिषेष; ख्यापितः, यदि हुप्रपेक्षा नास्य 
क्रियते पिडकाश्च न जायन्ते इत्यथांत्‌ कृच्छसाध्यत्वं दशितम्‌। तथा 
आचाव्यश्चतुषु वातमेहेष्वपरमधुमेहमसाश्यं पठितवान्‌, इत्यतोऽत्र मध्रमेहस्य 
साध्यत्वमात्रेणो क्तम्‌ || 

गङ्गावरः-- कफपित्तमेहानामसाध्यतामाह-- सपूव्व॑ रूपा: इत्यादि । सपूव्ये 
रूपः सव्वपूव्वेरूपानुटत्तिमन्तः किञ्चित्‌पूव्यरूपाचुट्ट त्तिमन्तो बा कफमेहाः 
पित्तमेहाश्च घ्याधिस्वभावादन्येपां हि सव्वंएस्यरू पा नुद्ठत्तितोऽसाध्यत्सुक्तमस्य 
तु पूव्वेरूपानुत्रत्तिमात्रेण वातकृतास्तु क्रमेण निदानस्थानोक्ताचुपूव्व्यां वातेन 
कृता ये मेहास्ते च सपूव्वेरूपाः पूव्यरूपरहिता वाप्यसाध्या एव, चखारो हि 
वातकृता न साध्या भवन्ति दिरूद्धोपक्रमवान्महात्ययलाञ्च इति प्रागमिहितमू । 
लट्टना दिक्रमेण ये कफारब्धाः पित्तारब्धाश्च वातोस्त्रणास्त पूव्वरूपरहिता 
याप्याः संखष्टदोपबदःस्थानलाद्‌ विरुद्धोपक्रमसाच इति प्रगामिहितम्‌ | सपूव्व 
रूपास्तु न साथ्याः। ते पित्तकृतास्तु साध्या अपि स्थुः यदि मेदो न तत्र मेहेषु 
पित्तेन दृष्ठ स्यादिति । कफोत्थाश्च दश साध्या एवैति ्रायमिहितस्‌। त्त्र 

चक्रपाणिः संप्रव्युत्तामुक्तप्रमेदाणां साध्यासाध्ययाष्योपदशनार्थमादह - सषूर्व्वरूपा इति । 
सह पूर्व्वरूपेण स्येदाङ्गरन्धव्यादिना वर्तन्त इति सपून्वरुपा;, दस कप.मेहाः साध्या उत्तास्ते न 
पूव्व॑रूपेण साध्या भवम्ति। पित्तमेहा याप्या उक्तास्ते प्रत्याख्येया भवन्ति, साध्यावस्थायासपि 
पु््वूपयोगेण यद्यपि सर्व्वरोगाणाससाध्यत्वमुक्तम्‌। उक्तञ्च यथा--'अन्यस्यापि च रोगस्य 
चूरर्वरूपाण यं नरम्‌। विशन्त्यनेन कल्पं तस्यापि मरणं ध्र यम्‌”? इति) तथापि सर्व्वपूर्य्य- 
रूपामुबन्ध यद्यपि सर्व्वरोगाणामसाध्यत्वसुक्तमिह तु असमस्तपूर्व्वरूपानुबन्धेऽप्यसाध्यसवं भवतीति 
विशेषचचनाछभ्यते, तथा क्रमेण च थे वातकृतास्ते पूर्व्वरुपरहिता अप्यसाध्याः। क्रमेणेति 
बथोक्तनिदानक्रमेण, एतेन य एव निदानोत्तहेत्वादियोगेन यातजाश्चव्वारो जायन्ते ते मेहा असाध्याः, 
ये सु कफजाः पित्तजा चा वातानुबम्धत्वेन वात्जास्ते साध्या याप्याश्व। अस पुव तानू प्रति 
बिहिसानि सिद्धानि तेलघृतानि विहतानि। चिकित्सोक्तपूर्व्वरूपराहित्येन पित्तकृते प्रमेहे कदाचित्‌ 
साध्यत्यमपि भवताव्यपचादविधि दर्शायतुमुप्सरगप्राप्तां पेपत्तव.याप्यत्तामनुवदति-- पित्तकृतारधु 
थाप्या इति। अतरस्थासाध्यान्‌ पत्तिकानाह-- साध्यास्त्वियादि । न प्रदुष्टमिति न प्रकष्ण दृष्टस्‌ । 


दृष्ट अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ | २६२३ 


जातप्रमेही ७ मधुमेहिनो वा न साध्य उक्तः स हि वीजदोषात । 

ये चापि केचित्‌ कुलजा विकारा भवन्ति तांश्च प्रवदन्त्यसाध्यान्‌॥ 
य॒ इक्षुवालिकारसमेह उक्तरतत्र खळ कफस्य झीतपिच्छिलसान्द्रमधुरगुणेयीगात्‌ 
जातवादत्यथमधुरं शौतमौपत्‌पिच्छिछमाविलं काण्डेक्षूरससङ्काञं मूत्र भत्रति। 

यश्च शीतपेह उक्तस्तत्रापि कफस्य माधुर्य्ञस्ययुणाभ्यां योगेनात्यर्थमघुरं शीतं 
मूत्रं भवति। तयोरिक्षूबालिकारसमेहशीतमेहयोः कफे क्षीणे सति वाता- 

त्मकत्वेऽपि साध्यत्वं तदा वोध्यम्‌, यदि तत्रेक्षषाळिकारसमेहे शीतमेहे वा कफेन 
मेदो न पदुष्टं पूव्य न वत्तते। यदि प्रूव्व कफेन मेदो दुष्टं बचेते तदा तो 
चेक्षुबालिकारसमेहशीतमेहो तत्‌कफमेदःसंसएवात्‌ न साध्यो भवतः, कष्टसाध्यो 
याप्यो वा हि वातेन संख्येन िरुद्रोपक्रमल्षाद्‌ भवत इति तात्पर्स्याधेः । 
कियन्तःशिरसीये -शुरुस्मिस्धाप्छछवणेत्यादिना खळक्तं, गुरुस्निग्धादिभिः 
तेहेतुभिः इ्लेष्पा पित्तञ्च मेदश्च मांसञ्च क्षीणमतिवद्धते। तेह डराहतगतिः 
वायुमेधुरस्वमावमोज आदाय वस्तिं गया मधुमेह करोत्येव, स हि वायोर्वा 
पित्तस्य कफस्य वा चिहमनिमित्त मुहुम्महुदेशयति मुहुम्महुः क्षयं गलाप्यास्यते । 
तस्य मतरुमेहस्योपेक्षया पिइकानामत्र चिकित्साविधानात्‌ धातक्षये ख्तिग्थादि- 
बृद्धदोषाद्रतवायुजो मधमेहः कुछसाध्य एव कफसम्भतास्तु साध्या एव मेदो- 
दुष्टि विनेति। द्विविधो मधुमेहो वातज एकः इलेष्प्रजः त्वपरस्तत्र वातजो 
द्विविधः क्रमेण ओजोधालपकषेणेन जात एकः क्षीणदोषेण गुरुस्निम्धादि- 
टृडेनाटृतगतिवातकृतेनोजोधालपकपणेनापर इति। तत्र पूव्वोञ्साध्यः शेषः 
कृछसाध्य उक्तः क्षीणबलमांसस्यासाध्यश्च स्यात्‌। तदुक्तमन्यत्र “गुल्मी च मधु- 
मेही च राजयक्ष्मी च यो नरः। अचिकित्स्या भवन्त्येते बलमांसपरिक्षयात्‌” इति, 
न छात्र मधुमेदशब्दो मेहमात्रवचनो नापि मधुमेहमात्रपरो निदानोक्तक्रमेण 
वातकृतमधुमेह्च सब्बेमेहाणामप्रतिकारे कालेन जायते। इलेष्पजो पि द्विविध 
इक्षबालिकारसमेहः शीतमेहरचे ति द्वौ मेदो दृष्टि विना साध्यो । मेदो दृष्टौ कष्टः 


साध्यो याप्यौ वा। इत्थञ्च तत्र विशेषमाह -जातप्रमेहीत्यादि । जन्ममात्रं यः 
अदृष्टमेदसः पेत्तिकाः साध्या भवन्तौत्यर्थः । किंवा प्रदृष्टाः कफपित्तमेहास्तावदसाध्याः । तथा 
कफपित्तमेहा ये धात्वपक्रर्षणाद्‌ वातकृता भवन्ति तेऽपि समूर्व्वरूयाः सन्तः साध्या भवन्ति, ये 
तु पूर्व्यरूपत्वेन कियन्तःशिरसोयोक्त प्रमेह घिंशतिप्रमेहातिरिक्त वर्णयन्ति, ते विंशतिरेव मेहा इतति 
संख्याम्रतिनियमेनेव प्रयुक्ताः । मेहसाध्यताप्रकारत्वमाह-- जात इत्यादि । प्रमेही यः प्रमेह्िणो जातः 
सो प्यसाध्यो भवति अलापि हेतुमाह--स हि वीजदोपादिति। प्रमेहारम्मकदोपदुष्टवीजजातप्रसेहि- 


- * जातः म्रमेहो इति बा पाठः । 


२६२४ चरक-संहिता । ( प्रमेहचिकित्सितम 


प्रमेहिणां याः पिड़का मयोक्ता रोगाधिकारे एथमेव सत्त । 
ताः शल्थष्टद्भिः कुशलेश्चिकित्स्याः श्रत्रेण संशोधनरोपणश्च ॥३६ 


भमेही सहजप्रमेहवान सो5साध्य उक्तः. कस्मात्‌ ? वीजदोपात्‌ ; गर्भारम्भकशुक्र- 
शोणितरस!नां मेहकरद्रव्यप्रभववात्‌। मधुमेहिनो वा जातो यो नर उत्तर 
काळं मेही स्यात्‌ सोऽपि न साध्य उक्तः वीजदोपात्‌ मधमेहदृष्टशुक्रारब्ध 
शरीरखात्‌। कश्चिद्‌ वाशब्द पूव्ववचनपेक्षपति मवा सहजमही चात्र न 
व्याख्यायते। अत्र मधुमेहशब्द ओजोऽपकषकत्रातजद्विविधमधृमेहवाचक 
अप्रतिकृत्याकाले मधुरखापन्नसव्तरमेहेवचनश्च, न तु कफमद्रिविधमेहवाचक 
तत्र शुक्रदुष्त्रभावात्‌। ननु तहि किमन्ये रोगा वीजदोषात्‌ साध्याः 
स्युरित्यत आहे--ये चापि केचिदिति। कुलजा इति कुलशब्देन मातापित्रो 
झो णितशुक्रमुच्यते . दश्यते हि ये रोगाः पितुर्मातवा ते रोगा नापत्यस्येति | ये च 
पितुर्मातुश्च वा तेऽपत्यानाञ्च इञ्यन्ते साध्यन्ते चेति || ३७ । ३८॥ 

गङ्गाधरः -प्रमेहचिकित्सामुत्त्ता तत्पिदकाचिकित्सामाह- भमेहिणाम्‌ 
इत्यादि । पदा्थाख्यतस्त्रयुक्त्यात्र प्रमेहशब्देन मधुमेह उक्तो वोध्यः, मयोक्ता 
इति बचनन कियन्तःशिरसीयमाधुमेहिकपिदका उपस्थाप्यन्ते। ननु पिडका 
माधुमेहिकीत्यत्र मधुमेहशब्दो मेहमात्रवचनो वाच्यः। सुश्रुते हि “सव्वेष 


त्वात्‌ । मथुमेहशब्देनाथ मेहरमालमुच्यते । यदि ठु वातिक एव मधुमेह उच्यते तदेतरप्रमेहयुक्तमाता- 
पितृजनितप्रमेद्विणो नासाध्यत्वं स्यात्‌। मधमेहिनो जनितस्य मधुमेहित्वमेव कारणानुरूपतया युक्तम्‌ । 
सतश्च भधुमेहिनो वा जातो न साध्य इति वक्तमुचितम्‌ । तस्मादपच्ये सामान्येन प्रमेहवचनेनापि 
तत्करणे पितरि काय्योमुरूपः प्रमैहो सधुमेहरब्दवाच्यों ज्ञयः । मेहशब्दोइयं सामान्येन सव्वमेहेपु 
वर्तत एव, यतः कियन्तःशिरसीये येपां पिडका मधुमेहसम्बन्धित्वेन उक्तासता इह प्रमेहिणां 
खाः पिडका इत्यनेन सामान्यप्रमेहसम्बन्धितयाऽचुदितास्तस्मान्मधुमेहरान्दः सर्व्वप्रमेहे मधुमेह- 
विशेषे च वत्तते, यथा तृणशब्दः सर्व्वतृणे तृणविशेष च वर्तते । प्रपञ्चितश्चायमर्थः कियन्तः" 
शिरसीये इति नेह प्रतन्यते। कुलजम्रमेदासाध्यताप्रसङ्गेनापरेपामकुलजानामस-ध्यतामाह--- 
ये चापीत्यादि । कुलजा इति पितृपितामहादिकारणोद्मूता अनेनेव सामास्येन वचनेन प्रमेहस्यापि 
कुरजस्यासाध्यतायां सिद्धायां पुनस्तद्वचनं सन्तानानुबन्धित्वोपदशनार्थम्‌। उक्तं हि-- 
प्रमेहोऽनुसङ्गिनामिति ॥ ३७। ३८ ॥ 

चक्रपाणिः ~ अ्रसेहपिड्काचिकित्सासचमाह-- अमेहिणामिव्यादि । रोगाधिकारे इति रोगः 
चतुष्फे। अत्र शाल्याधिकारस्वऽन्याधिक।रेपु न विस्तरोक्तिरिति वनाञ्न विस्तरः कृतः ॥ ३९ ॥ 


इष्ट अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२५ 


मेहेष पिडका भवन्ति” इति इइ्यते। तत्र बरसामेदोभ्यामभिपन्नशरीरस्य 
त्रिभिर्दोपेश्चानुगतधातोः प्रमेहिणो दश पिड़का जायन्ते, अपरञ्च मधुमेहिनो 
जातः कारणानुरूपतया मधुमेद्य व भवति तेन मधुप्रमेही मधुमेहिनो वान 
साध्य उक्त इति कत्तमुचितं स्यादितिचेन्न ; सृश्रते हि वसामेदोभ्या 
मभिपन्नेत्यादिना प्रायेण मधुमेहिनो दसामेदोभ्यामभिपन्नशरीरस्यं त्रिदोपानु 
गतधातुलश्व मला यदि कदाचिदन्यमेहिनामपि वसामेदोऽमिपन्नदहलादिक 
ध्यात्‌ तदा तेपामपि स्थुरित्यभिप्रायेण तलिखिला पुनः “पिइकापी ङितं 
गाठ्मुपसशमुपदने: । मधुमेदिनमाचष्टे स चासाध्यः प्रकोत्तित” इति लिखितम्‌ । 
अत एवोक्तं विना प्रमेहमप्येता जायन्ते दृष्ठमेदस इति। न तु सव्वपां 
मेहिनां पिडका भवन्ति। मन्बेत्रमस्तु सुश्रत “सव्वे एव प्रमेहास्तु कालेना 
5 तिकारिणः । मधुमेहलमायान्ति तदासाध्या भवन्ति हि" इत्युक्त तन सव्वमहाणा 
मधुमेहावस्थायां पिइका भवन्तीति मह्या सध्वसेहवचन एवात्र प्रमहिणामिति 
प्रमेहशब्दः कियन्तःशिरसीये पिका माथुमेटिकीति मधुमेहशब्दः प्रयुक्त 
इति चेत्‌ सत्यं कियन्तःशिरसीये हि क्षीणः पित्तादिभिगु रुस्तिग्शादिसन्तपणे 
नातिब्रद्धराट्ठतगतिना वायुना मधृमेहसुपदञ्ये तदुपेक्षया सप्त पिडका 
उक्तास्ताभिस्तु खल दोपाऱतगतिवायुजमधुमेही पेक्षया यदा वसामेदोभ्यामभि- 
पन्नदेहस्वं त्रिभिदोपैरनुगतशातुत्वं पुरुपस्य भवति तदा तम्योत्पन्नाभि 
पिइ काभिगांदपीडि तस्योपद्रवयुक्तस्स तदाद्रतगनियातजमधुमेहस्य असाश्यत्वे 
पिड़कापीड़ितं गाढ़मित्यनन मुश्रतेनोक्तं सब्बमहाणाश्षाप्रतिक्रियया घातन 
खल्बोजोऽपकषणेन मधुरत्वं प्रापितानामसाध्यत्व सव्य एव ममहास्खिति 
वचननोक्तं, न चेतावता सव्बेपमहिणां मधुरखापन्नले पिड़का भवन्त्यवेत्युक्त 
भवतीति। तासां पिज्कानां प्रतिक्रियामाह--ताः शल्यविद्विरित्यादि । 
ननु पिडकापीडितस्य मधुमहस्यासाध्यबमुक्त तस्य चिकित्सोपदेशो हथेति 
चेन्न ; यावद्धि मधुमेहो नोपद्रवैयु ज्यते पिड़काभिश्र गाटुं न पीड्यते वलमांसे 
च न क्षीयेते तावत्‌ कृच्छेण मधृमेहोऽयं दोपाटतवायुजः सिध्यतीत्यमिप्रायेण 
चिकित्सोक्ता। पिडकानां मधुमेहस्य दृश्यते। सुश्रुतेऽपि पिडकापीडित- 
मित्यनेनाट्टतगतिवायुजस्स तथैबाप्रतिकारेण कालान्तर मपुमेहवापन्नानाञ्च 
असाध्यसमुक्तवापि चिकि त्सतस्थाने अथातो मधुमेह बिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
मघुमेहलमापः्नं भिपगभिः परिवञ्जितम्‌। योगेनानेन मतिमान्‌ प्रमेहिण- 
युपाचरेदित्यादिना चिकित्सितशुक्तमिति॥ ३९ ॥ 


२६२६ चरक-संहिता । [ प्रमेहचिकिस्सितम्‌ 
तत्र छोकाः । 

हेतुर्दोषो दृष्यं मेहानां साध्यतानुरुपश्च । 
मेहो द्विविधो विविधं भिषगजितं तल्लक्षणं ® दोषः ॥ 
आद्या यतान्नविक्कतिमेन्था मेहापहाः कषायाश्च । 
तेलघ्रतलेहयोगा भच्याः प्रवरासवाः सिद्धाः ॥ 
व्यायामविधिविविधः स्नानान्युद्रत्तेनानि गन्धाश्च । 
मेहानां प्रशमाथ चिकि(त्सते दृष्टमेतावत्‌ ॥ ४० ॥ 


इत्यभ्चिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 
प्रमेहचिकि त्सतं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६॥ 


गङ्गायरः-अथाध्यायाथ संग्रह्णाति श्वोर्कः तत्र छोका इति । साध्यताजु 
-रूपश्च मेहो द्विविध इति स्थलः प्रमेही बलवानिहकः कृशस्तथेकः परिदुब्बल- 
स्थिति द्विविधम्‌ । द्विविधं भिपगजितमिति कृशस्य संद्टहणं दोषवलाधिकस्य 
-संश्चोधनमिति, संशोधनान्ते सन्तपणं तस्पाकरणे दोषश्च गुल्म इत्यादिना | 
आ्येत्यादिना या चकारात्‌ या वातमेहान प्रतीत्यादिकं यावदुक्तं तत्‌ 
सब्ब संशृहीतम्‌ ॥ ३९ ।¦ 
इति घेद्यश्रीगङ्गाधर्कविराजक विरत्वविर चिते चरकजकल्पतरो 
षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजत्पे प्रमेह चिकित्सित- 
अल्पाख्या पष्टी शाखा ॥ ६॥ 
चक्रपाणिः- हेतुरित्यादि संग्रह; । भिषगूजितमिति संशोधनं संशमनं, निदानवर्जनश् । 
आद्या इति भक्षणीयाः। शेषं सुगमम्‌ ॥ ३५ ॥ 
दति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन- श्रीम चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर््वेददीपिकायां 
चरकताप्परर्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां प्रमेहचिकित्सितं 
नाम पष्टोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


* हेतुदोषो दृष्यं मेहानां साध्यतानुरूपञ्च । मेही द्विविध्मविधं भिषगजितं सङ्कक्षणम्‌ । 
हृति पाठान्तर क्रचित्‌ । 


सप्तमो प्व्यायः । 


अथातः कुष्ठचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


हेतु द्रव्य लङ्ग कुष्ठानामाश्रय प्रशुमनश्च । 
श्वुण्वप्रिवेश सम्यग्‌ विशेषतः स्पशेनप्तानाम्‌ ॥ २ ॥ 
विरोधीन्यन्नपानानि द्रवल्िग्धणुरूण्‌ च । 
भजतामागतां छदि वेगां श्चान्यान्‌ प्रतिक्रताम्‌॥ 


गङ्गाधरः -अथोदेशानुक्रमात्‌ पमेहचिक्रित्सितानन्तरं कुष्ठचिकित्सित- 
माह-अथात इत्याद! कुष्ठस्य चिकित्सितं कुष्टचिकिस्सितम्‌। शेषः 
पूथ्वेबत्‌ || १ | 

गङ्गाधरः- हेतु मत्यादि । हेतु रुगदोषोभयकारणम्‌। द्रव्यं गुणकम्माश्रित- 
सप्वायिकारणं घटादेम त्तिकादिवत्‌, प्रकृतिभूतकारणमिति यावत्‌ । स्पणन- 
प्रानामिति स्पञनन्द्रियनाशनानां कुष्ठानाम्‌ ॥२॥ 

गङ्गाधरः- तत्रादो रुगदोपोभयहेतुमाह - विरोधीन्यन्नेत्यादि । विरोधीनि 
तु न मत्स्यान पयसा सहाभ्यवहरेदित्यादिनोक्तानि, भजतामित्यन्वयः । 
आगतामुपस्थितवेगां छदि प्रतिप्नतां प्रतिघात कुव्बतामन्यांश्च 
बगान मूत्रपुरीषांदीनां नवेगानधारणीयोक्तानां वेगान प्रतिघ्रवाम्‌ । 


चक्रपाणि:--स्नेह विप्रणाशान्सेहकुष्ठयोर्जन्म उक्तम्‌, तेन महमनु कृष्ठचिकित्सितसुच्य़ते । निदाने 
हेत्वादय उक्ता अपि चिकित्सोपकरणतया फिज्चिद्विशेषप्रतिपादनाथे पुनरुच्यते। आश्रयमिति 
कोछाधारम्‌। प्रशमनञ्चति चकारात्‌ पूर्व्वरूषसं प्राप्त्योर्वदयमाणयोअंहणम्‌। किंवा लिङ्कन 
हेतुना च सम्प्राहि्बोद्वव्या। अन्याध्यपि पिष्छुब्यङ्गादीनि स्पर्शनप्नानि सन्ति, तेन विशेषतो 
यानि कुष्ठानि तेपां हेत्वादीनि अण किंवा कुषानामानन्त्याद्यानि विशेषतः स्पर्शनष्ठान्यष्ठादृश 
तेषां हेस्वादि श्टण्विति योजना। उक्तं हि कुष्ठानि सप्तविधान्यष्टादक्षान्यपरिसंख्येय- 
विधामि चेसि॥ १।२॥ 

क्रपाणिः--विरोधीन्याच्रेयभद्रकाप्योये--न मत्स्यान्‌ पयसाभ्यवहरेदित्यादिमोक्तानि । 


२६२८ चरक-संहिता ।. ( कुष्टचिक्रित्सितम्‌ 


व्यायाममति सन्तापमति भुक्तवा निषेविणाम्‌ । 
शीतोषएलङ्घनाहारान्‌ क्रम मुत्तवा निषेविणाम्‌ ॥ 
९ 0 ७ ढ बाबत 
घम्मश्रमभयात्तानां द्रुतं शीताम्त्रुसेविनाम्‌ । 
oe द ~ ०२ ~ 

अजीणाध्यशिनाञ्चेद पञ्चकम्सापचारिणाम्‌ ॥ 

नवान्नदधिमत्स्याति-लवणाम्लनिषेविणाम्‌ । 

मापमृलकपिष्टान्न-तिलज्षीस्गुड़ाशिनाम्‌ ॥ 

वयवायश्चाप्यजीयाऽ्ने निद्राञ्च भजतां दिवा । 

र क क र € 

विप्रान्‌ गुरून्‌ धषयतां पापं कम्म च कुब्वताम्‌ ॥ 
व्यायापमती ति | भत्ता व्यायासरमातिशयेन झुक्तता सन्तापमतिशयन निषेतिणाम्‌। 
व्यायाममति सन्तापमतीत्यतिशब्दयोगे द्वितीया. तेन निपेत्रिणामित्यतयो - 
व्योयामसन्तापयोरतिनिषेविणा निषेवणशीलानामिति। कृद्योगे पष्डी न 
प्राप्तेति कञ्चित्‌, तन्न ; कारकविभकंबलबखादनिशब्दयोगे द्वितीया वाघ्या हि 
स्यात्‌ कारक विभक्त्या पष्ठया | वस्तेती तिपेविणामिति शीलाथे णिनिस्तदयोगे 
पष्ठी खल्यपयाद वििसिद्धात्रोत्सगेण विधिना सिद्धया द्वितीयया वाधिता। 
एवं परत्रापि वोध्यम्‌ । शीतोप्णादीन क्रम त्यक्ता निषविणां यदा यन प्रकारेण 
शीतादीनां सेवनमुक्त तत्क्रवविपस्ययेण शीतादीन संवनश्चीलानामित्यथः | 
घम्पत्यादि | घम्मश्रममयंरात्ताः सन्तो य द्रतं शीताम्व संवन्त तेपा मित्यथः | अत्र 
घम्म आतपो बदिश्र | अजोणाव्यशिनामित। अजीण भुक्तमपक्कमन्नम्‌, अजीण 
नशा जीर्ण तन्िशायाप जीण दिया पुनभौजनशीलानापधि च पूव्वदिनाहाराजीण 
अशिनापशनशोलानामू । पश्चकम्मापचारिणामिति। क्रियमाणप पञ्चसु 
सहप स्नेहरवेदसहितेप वमनबिरेचन निरूहानुवासनशिरोविरेचनपु यदुपचारो- 
5भिहितस्तदुपचार बिहायापचारं कत्तु शीलानाम्‌। नवान्नदधीत्यादि | अत्राति- 
शब्दः सव्वः संवध्यत । मसूरादिनिपविणां तथा अजीर्णे विदग्धामविष्ठव्थान्य 
तरेऽन्ने सति व्यवायं मैथुनं भजतां, दिवा च थुक्तवतां निद्रां भजताम्‌, धषेयतां 
शीतांप्णेऱ्यांदे । झाताष्णादीनां यथाक्रमेण सब्यत्वमुक्तम्‌ -- तद्विपरीतेन सेविनाम्‌, एवं लङ्कना- 
हारयोरपि केयम्‌ । घम्मौदिभिरार्सव्वे द्र,तमविश्रम्य शीताम्बसेविनामिति योज्यम्‌ । अजीर्णाशन 
मित्याममन्न तदभुज्गानानाम्‌ अध्यशिनमित्याहारेऽपरिणते भुञ्जानानाम्‌। पञ्चकम्मापयारिणामिति 
पञ्च कर्म्मणि क्रियसाणेउपचारः पञ्चकम्मीपचारः । व्यवायब्लाप्यजोएँ इति विदम्घादिरूपे$न्ने$जीर्ण । 
पापं कर्म्म च कुट्वेतासिति पापकस्मणव वबिप्रादिघर्पण लब्ये पुनस्तद्वचनं विशेषहेतुत्वोपद्नार्थम्‌ । 


उम्र अध्याय: | चिर्काल्लतस्थानम्‌ । २६२६ 


वालादयस्त्रयो दुष्टार्त्वग्रक्तमांसमम्बु च । 
दूषयन्ति स कुष्ठानां सप्तको द्रव्यसंग्रहः ॥ ३ ॥ 


दर्पा दिबागभिरन्येश्च कम्म्रभिरभिभतरताम्‌। पापं कम्म च कु्त्रतामिति 

विमादिषणेणे न पापकम्मेकरणे लब्धे पुन विपानित्यादिवचनेन विमादिधपणस्य 
कुष्ठहेनुत्वं तदय तिरिक्तवापविशेषस्थ च न तु पापसायारणस्य कुष्ठहतुसमिति 
बपितम्‌। तदुक्तमन्यत्र कुष्उ्रतिपातकीति। शीलाथेकृत्‌मत्यरयरेपां भायेण 
सालत्यनिषेवणं कुष्ठहेतुने कचित्‌ किञ्चिन्निपेव्यमाणं कुप्डहेतुभेवतीति 
क्ञापितम्‌। हेतुसुक्त। द्रव्यमाह-वातादय इत्यादि) एभिनिपवितभ्यस्तेभ्यो 
बिरोध्यन्नपानादिभ्यः कारणेभ्यो व्यस्तसमस्तेभ्यो हतृभ्यो दुष्टास्रयो वातादय 
त्वग्रक्तमांसमम्यु च स्वेदवसालसीकादिके दूषयन्ति। इति सवे सप्तको 
बातादिदोपबगादिद्ष्यः सक्षभिनिप्पादितो गणः कुष्ठानां द्रव्यसंग्रहः । 
कम्मणुणाश्रयसमवायिकारणानां संग्रहः संक्षेप इत्यथः । अत्र वातादय इत्युत्तया 
याणां वातपिचञ्लेष्मणां लामेऽपि त्रय इति घुनवेचनं सब्बंधू कुष्टेपू 
मिलिताख्रयो वातपित्तकफा उक्तेदेतुभिदु ष्टा भवन्तीति नापनाथेम्‌। तहि किं 
लग्रक्तमांसमम्बु चेति चलारो धातवश्चलार इति पदाभावात्‌ पृथक पृथक्‌ दुष्टं 
भव्न्ति ? उच्यते, तहेतुभिमिलितास्त्रयो दोपा दृष्ठाः सन्तः पृथक पृथगेव 
खगादीन्‌ दूषयन्ति न तु युगपद्चतुरों दूषयञ्ति। निदेशादेव सप्त इति लाभे 
सप्तक इति पदं सब्बेत्र कुष्ट सप्तानामेयां धातूनां नियमतो द्रव्यवख्यापनाथ 
पुनरुक्तप्‌। ननु द्रव्यं कम्मणुणाश्रयसववायिकारणं चेत्‌ कथं वातादीनां 
त्रयाणां दोषाणामत्र कुष्ठ द्रव्य संगच्छत ? न हि व्याधिषु समवायिकारणानि 
दोषा भवन्ति दोपनिहेरणादि भिहि व्याधिप्रतिक्रिया शास्त्रे च्यते, प्रत्यक्षश्व 
कथं समवायिकारणनाशात्‌ कार्यनाशः स्यात्‌ कि कपालमालानाशात्‌ 
घटनाशः स्यात्‌ तस्माद्‌ दोषा आधारभूतनिमित्तकारणानि तन्नाशाद्धि कार्य 
नाशो हरपते यथा वत्तितंछविनाशाद दीपनाश इति भ्युक्तश्चाचार्येणाधार 
भूतनिमित्तकारणे द्रव्यपदम्‌, रसनाथो रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तथेति । 
नव वत्तितलमलिकादयः कि दीपारम्भकास्तद्वदेव कि सप्तत धातवः कुष्ठ 


पष्यमाह वातादय इत्यादिना । वातादीनां त्ये सिद्धेऽपि खय इति बच्चन 
सर्ग्छकुष्ठेपु सयाणामपि दुष्टिदर्शनार्थम्‌। द्रव्यसंग्रह इति कारणं संग्रहद्रष्याचारमारम्भक 
फारणमुच्यते, सक्षकं सर्व्वल सप्तकनियसार्थमुक्तमपि पुनरुच्यते। यद्यपि विसपोणासुत्पादे 


२३० 


२६३० चरक-संहिता । [ कुष्ठचिकिस्सितम्‌ 


सव्वे एव दोषदृष्याः ? अस्त्वेत्रं दीपकलिका विवहिस्तद्वत्‌ कोऽपरो व्याधिरूपः 

पच्छारीरो भाव इति। तत्र चेद्‌ च्यते-- दोषदृष्ठधातुभ्यो विशिष्ठापररूपो यः स 
एव व्याधिदोपास्तु तेळवत्तिवदिति। तत्‌ कथं सप्तको द्रव्यसंग्रहः संगच्छते ? 
चतुष्क एव द्रव्यसंग्रहः स्यात्‌। यदि छत्रिणो गच्छन्ति मापराशिरिति स्यात्‌ 
तदि सप्तको हेतृसंग्रह इत्युच्यताम्‌ । किञ्च यदि वातादयो न द्रव्यभूतकारणानि 
भवन्ति कथं तहि पक्तत्रणशोथात्‌ कफाद्यनकं पूयं निःख़तं पश्यामः न हि तत्र 
शारीरो लसीकादिक्क दो भवति पूयः, उक्तं हि नत्चैडनिलाद्रङ न विना च पित्तं 
पाकः कफश्चापि विना न पूय इति] तथा सञ्छेष्मा पवनः शुद्धः कसनात्‌ 
कास उच्यते। तथा स्वधातुवंपम्यनिमित्तजा ये विकारसङ्घा वहवः शरीरे । 
न ते पृथक पित्तकफानिलेभ्य आगन्तवस्ते तु ततो विशिष्टा इति। आगन्तु 
तदात्वे तु व्यथापूव्वंः केक्लो भूखा पथा न्निजे दौ पैरनुवध्यते, कश्च स यः पूवव 
केवलो भवत्यागन्तुरिति चेदुच्यते, तददुःखमेव पूव्त्र शारीरं वा मानसं 
वामिघाता भिचारादिना पूच्च शरीरे पश्चान्मनसि जायते तद्याधिभों तिक, यदृक्त 
सुश्रुत पागभिहितं तद्‌ दृःखसंयोगा व्याधय इति। तञ्च दुःख त्रित्रिधम्‌ 
आध्यात्मिकमाधिभोतिकमायिदेविकमिति। तत्‌ तु संप्रविधे व्याथावुप- 
निपततोत्यादूप्रक्तवा संघातपत्रत्ता ये अआगन्तवी दृब्यलस्थ बलवद्रिय्रहास्वर्जप 
द्विविधाः शस्त्रकृता व्यालकृताश्। त पवाधिभांतिका इत्युक्तम्‌} तत्र 
निपतितं दुःखमाधिभातिकमिति। अत एवोक्तं खयं विकारों दुःखमेव चित । 
तदुत्तरकाल निर्मेदोपेरनुवध्यते न वावाद्यात्यकमिन्यमिपायेणोक्तमागन्तवरत 
तु ततो विशिष्टा इति। अत्र दुः्खवच्छारीरेऽपि यत्‌ दुःखमाध्यात्मिकङुप- 
निपतति, तदेव व्याधिरतदाधारभूतकारणं दोपादिकमिति येत्‌ सत्यं, सध्यां 
प्राणनामात्मा हृदि निहितः स पव पुरुप एतत्स्थलपुरुपरूपेण जायते तेते 
शुक्रशोणितरसाः किमाधारभूता हेतव उत समवायिहेतवः ? आत्मा ब्यविशेष 
मनःशरीरसंयोगात्‌ तु विशिष्टन्वेनोपळभ्यत । यतस्तु पञ्चमहाभूतशरी रिसमवाय्‌ 
पुग्पस्तद्वत्‌ सब्वत्राशारारव्याधदोपदृष्यदुःखसमुदायात्मकलात्‌ दोपा दृष्याश्च 
सुणकम्माश्रयाः समवायिहेतव इष्यन्ते, ते हि विक्रतिमापन्नाः स्थानतिशेय 
संश्रया दृष्यावश्षषं भाग्य संयोगविशेष तन गला दुःखविशिपमुपनिपातयन्तः 
एतान्येव सप्त कारणानि, यक्त - रक्त लसीका त्वङ मांसं दृष्यं दोयाखयो मराः। विसर्पाणां 
समुत्पत्तो विज्ञ याः सक्त धातवः इति, तथापि कुष्टं चिरकियेः स्थिरेदोपिजन्यते । विसर्पस्तु 
बिसरणशीरु इति विश्व) अन्ये तु चिसर्फा यातादिभिरकेकशोऽपि अवन्तोच्याइः । 


जम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३१ 


तदिशिष्ठापराप्रव्बस्व्या उ्वरातिसारादिरूपेण परिणम्पन्ते, यथा मज्यल- 
बालुकादयो घटादिरूपेण। तेपां निहरणादिनाल्पीभावेऽल्पाकृतिवलो व्याधिः 
स्यात्‌ ततोऽपि संशमनादिना प्रकोपशपनस्वस्थानगमनात्‌ निञ्चेसमवायि- 
कारणगुणविशेपसंयोगरूपसम्मासिनाशाट्‌ विनाशः । | यथात्मशरोरसं योगेन 
जातस्य पुंसः समतायिकारणानामात्मशरीराणां संयोगभङ्गादतिमृत्युमु क्तिः 
उच्यते मूक्ष्मशरीरिशुक्रशोणिताहाररससंयोगात्‌ स्थूलः पुमान्‌ जायते 
तच्छ्क्रशोणितण्सजस्य स्थूलशरीरस्य लङ्कनरोगशोकादिवमनविरेचनाः 
दिभिः समवायिकारणशारीरभावाणामल्पसात्‌ कृशत्वं सरक्ष्मशरीरिस्थूल- 
शरीरसंयोगस्य निइचेष्ठसमवायिकारणस्य गुणविशेषस्य नाशादस्य स्थल- 
पुरुपस्य मृत्युरिति। देवनरतिस्यंगयोनिपशुपक्षिभकादिपुरुषबद्धिशिष्ठो व्याधि 
ज्वरातिसारशीथादिकः आत्मत्रत्‌ सब्बेत्र दुः्खब्ुपनिपतति। अत एवाह 
ततः कुष्ठानि जागन्ते इत्यादि । तत इति जनिकत्तः प्रकृतां खल्त्रपादान पञ्चमी 
न तु निमित्त। नमु विसपप्थष्पेष सप्तको द्रब्ससंत्रहो हृञ्यत यद्‌ वक्ष्यत रक्त 
ळसीका खड: मासं दृष्यं दोपास्त्रयो मलाः। विसपांणां समृत्पत्तां विषं या 

प्त धातव इति, तत्र लसीका चोदकधातुरूच्यत तत्‌ कुतोऽनयोः कुष्ठविसपंयो 
मेदः स्यात्‌ इति ? उच्यत, कुष्ठ किश्चिद्विका शिमुजेखिरकारिस्थिरगुणबहले 

रोध्यन्नपानादिभिनिप विवः दृष्टा दोपाश्चिरकम्मस्यभावाः स्थिरवगण 
मापन्ना दूष्यान्‌ दृपयिसा अप्रवळरकपित्ततया जनयन्ति। विसपन्तु लव- 
णाम्डकटष्णतूल्यम्ळराग-पाइवशुक्तपुरासावीरादिभिः विकाशिगुणरस्थिर 
गुणबहळेनिपेवितेद छा दोषा आशुप्रसारस्वभावा अस्थिरखगुणमापन्ना दूष्यान्‌ 
दपयिखा प्रवळरक्तपित्तात्मकतया जनयन्ति, विपगुरुवप णम्रपि कस्मणाञ्च 
कुष्ठेहेतृत्वं सव्यत्रंत्रास्ति विसपे तु त्न प्रतिनियतं दब्यते इति भेदः। केचित्‌ 
तु पृथऋत्रयस्त्रिभिश्वेकी विसपा दइन्द्रजास्त्रय इति वक्ष्यपाणवचनमुपन्यस्य 
एकादिदोपजो विसपेः कुष्ठं सव्वे त्रिदोपजमेतेति भेदमाहस्तन्न तद्वचनादात्‌ 
पूव्वेमू--स च सप्तविधो दोपेविज्ञ यः सम्रधातुक इत्यद्धयचनन सब्बेषां 
बिसपाणाँ सप्तयातुकलवचनादुल्वणदोषेण तु कुष्ठवत्‌ वातिकादिव्यप- 
देशात ॥ ३॥ 


लिदो 


यईक्त---'पृथक खयः लिभिञ्चेको विसपौ हन्द्दजाखय:” इति वचनादूवर्णयन्ति । लिदोपत्वं ऽपि 
कि 
विसर्पणान्नेकदोपजकुष्ठवत | एकदोपतादिव्यपदेशस्तलोच्यते ॥ ३ ॥ 


२६३२ चरक-संहिता । ` कष्टखिकित्मितच 


ततः कुष्ठानि जायन्तै सक्त चेकादशेत्र च । 

न चेकदोषजं किञ्जित्‌ कुष्ठं समुपलभ्यतै ॥ ४ ॥ 

स्पर्शाज्ञवमतिस्वेदो न वा वेवण्यमुन्नतिः । 

कोठानां लोमहषश्च कण्डस्तोदः श्रमः क्रम; ॥ 

व्रणानामघिक शूलं शीघोत्यत्तिश्चिरस्थितिः । 

सु्तत्वमङ्गदाहश्च कुष्ठलचणमग्रजम्‌ ॥ ५ ॥ 

अत ऊर मष्ठादशानां कुष्टानां कपालोडुम्वरमणडल्लष्यं- 
जिहृ-पुरडरोक-सिध्मकाकगॉककुष्ठचम्मॉख्यकिटिमविपादिका - 


गङ्गाधरः - द्रव्यमुक्तवा लिङ्गमाह--सप्ष चेकादशेव चेति | अष्टादडीव सिति न 
कुला पदभेदादिदं ज्ञापितं महाकुष्ठानि सप्तेव क्षुद्रकुष्ठान्येकादञञेवेति | एपायुल्वण- 
दोपभेटेन च सङ्गा निदानस्थाने पूव्वेपुक्ता तेन नात्रोक्ता। सम्प्राप्तिदि संख्या 
विधा च सम्पाक्षिश्च विशानलिङ्गं भवतीति संख्यापि लिङ्गमत्र वोध्यम्‌। स्वां 
त्रिदोषजल्वं देयति-न चैकदोपजमित्यादि । सुश्रुत हि सर्व्वाणि कुष्ठानि 
सवातानि सपित्तानि सर्ळेष्माणि सक्रिमीणि च भनन्त्युत्सन्नतस्तु दोषग्रहण- 
मनिभत्रादिति ॥ ४॥ 

गक्गाघरः--पूव्वरूपमाह- स्पशाोज्ञबमित्यादि । स्पर्शाशत्य॑ सचि स्वाप 
स्पशश्ञानरहितवमित्यथः । अतिश्वेदो न वा स्वेद इति विकल्पेनातिस्वैदः । 
वैवण्य शरीरस्य । कोठानामुन्नतिः। एवमवस्थापन्नशरीरस्य गात्रे यदि 
कथित त्रणः स्यात्‌ तदा त्रणानां यद्रपसस्भत एवं तच्छलानां त पशूछादेधिकं 
शूल स्यात्‌ । एवं तत्र गात्रे त्रणानां शीघ्रोत्पत्तिः स्याद्‌ रोहणश्व चिरेणैव स्याद 
रक्तपत्तातिदुष्ठदेहलादिति चिरस्थितिभंवति । सुप्तवमडे अड्रमदेशानामक्रियत्वं 

३चेति। कुष्ठस्याग्रजलक्षणं पूव्वेरूपम्‌ ॥ ५॥। 


चक्रपाणिः- सप्त चेति विज्षेषविच्छेदपाटेन सप्तानां कुछानां महाकुष्टत्वल'. एकादेशानाध्य 
क्षत्कृष्टत्वं बोधयति । निदाने न विहितानासपि कषद्रकुष्टानामिह चिकित्सा्थ विधानम्‌ ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः -. स्प्ेत्यादि पूथ्वरूपं, न वा स्वेद इति सम्बन्धः, अतिस्वेदास्वेदी तु स्वेदवहरोतो- 
ऽवरोधानवरो धङृती जे यो । शाीघ्रोगपत्तिश्चिरस्थितिश्च बणानामेव ॥५॥ 


उ अंध्याथः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६३४ 


CQ ® + 
लसकददू चम्मदलवामाविर्फोटशतारुविचच्चिकानां लक्षशा- 
न्युपदेच्यामः ॥ ६ ॥ 
कृष्णारुणकपालाभं यदु रुन्नं परुषं तनु । 
कपालं तोटबहुल तत्‌ कुष्ठं विषमं स्मृतम्‌ ॥ ७॥ 
रुग्‌दाहरागकण्डू भिः परीतं लोमपिञ्जरम्‌ । 
ति ग ७ 
उडुम्बरफलाभासं कुष्ठमोडम्बरं वदेत्‌ ॥ ८ ॥ 
श्वेतं रक्त स्थिर स्त्यानं लिग्धमुत्सन्नमण्डलम्‌ । 
कुच्छमग्योन्पसंसक्त कुष्ठं मण्डलमुच्यतै ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः--अत ऊद्ध मित्यादि -अष्टादशानां क्रमेण नामानि कपालेत्या- 
दीनि॥६॥ 
गङ्गाधरः -तत्रादो सप्षपहाङ्कुष्ठलक्षणान्याह--कृष्णारुणेत्यादि । क्रृष्ण- 
कपालवर्णमरुणकपालवण वा, कपालं भग्नखपेरख्डं, रुक्षं निस्नेहं, परुष' 
खरस्पश, तनु अघनं . तोदवहुल॑, कपालं नाम महाकुप्म्‌ | तत्‌ विपमम्‌ असप- 
रूपं स्मृतप्‌ | कुष्ठ मिदं द्विविधं -वाताधिकतरं पित्ताधिकतरश्च। तत्र वाताधिक- 
तरमरूणाश्रिकस्वल्पकृष्णवणकपालवण, पित्ताधिकतरं स्वल्पारुणकृष्णवर्ण 
कपालवणेमित्युभयमेत्र कृष्णारुणकपालाभ मित्यनेन अधिकतरवाताद्‌ भवति 
तन्निदानस्थाने पोक्तम्‌ । सुश्रुत च वातेनारुणाभानि तन्‌नि विसर्पीणि 
तोदभेदस्थापयुक्तान्यरुणानि इत्यरुणं नाम पठित्वा पित्तेन कृष्णकपालवणं 
कपाल नाम पठितं, यथा कृष्णकपालप्रकाशानि कपालकुष्टानीति ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः -रुगदाहेत्यादि । लोमपिञ्जरं लोमभिः पिञ्जरं कपिलरोमभिः 
रित्यर्थः । उडुम्बरफलाभासं स्पष्टम्‌ । कुष्ठमिदमौडस्वर नाम निदानस्थाने 
पित्तेऽधिकतरे भवतीति प्रोक्तम्‌। सुश्रृते च पित्तेन पक्ोडम्बरफलाक्कति- 
वर्णीन्योडम्बराणीति ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः-इवेतं रक्तमित्यादि । शेतं रत्तं पुण्डरीकपुष्पपत्रवत्‌ श्वेत रक्तं 
स्थिरमचळं कठिनं स्त्यानं घनम्‌ उत्सन्नमण्डलमुच्चमण्डलाकार कच्छ कच्छ 
साध्यम्‌ अन्योन्यसं सक्तमेकमपरेण सम्मिलितमिति कुष्ठं मण्डलमुच्यते, निदान - 


बक्रपाणिः--कपालः सर्परशकलः। विपसं दुिकित्स्यम्‌। खोमपिञ्जरमिसि कपिरूम्‌ । 


२६३४ चरक-संहिता ।  कृष्ठचिकित्सितमू 
ककशं रक्तपय्यन्तमन्तःश्यावं सवेदनम्‌ । 
यदष्यजिह्वासंस्थानम्रष्यजिह तदुच्यते ॥ १० ॥ 
सश्वेतं रक्तपय्यन्तं पुण्डरीकदलोपमम्‌ । 
सोत्सेघञ्च सरागञ्च पुण्डरीकं तदुच्यते ॥ ११ ॥ 


स्थान इ्लेष्पण्यथिकवरे पोक्तम्‌ । सुश्रुते त्वेतत्‌ कुष्ठं पौण्डरीक नाम पठितं 
यथा इळेष्प्रणा पुण्छरीकपत्रमकाजानि पॉण्डरीकाणि तषाबुत्सन्नता परिमण्डलता 
कण्डश्चिरोत्थानबञ्चति लिङ्गानीति ॥ ९ ॥ | 
गङ्गाधरः- ककंशमित्यादि। गोजिद्वावत्‌ खरस्पश रक्तपय्यन्तमन्त रक्त 
वर्णमन्तःश्याव॑ मध्यभागे इपाववणं सवेदनम्‌ कप्सजिद्वासंस्थानम्‌ कष्यो 
नीलाण्डो हरिणस्तस्थ जिद्दाकार कुष्ठमृव्यजिदमू इदश्च द्रिबिध वात- 
पित्तोत्तरं पित्तोत्तरश्व । तत्र बातपित्ताधिकतरमिदं निदानस्थाने व्याख्यातम्‌ 


चोषपरिदाहधूमायनानि श्िप्ोत्यानमपाकभेदिवानि क्रिपिजन्म चति लिङ्ग 
नीति पठितम्‌ ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः--सः्बेतमित्यादि | सश्चेतं रक्तपय्यन्तमन्ते इवेतरक्तवण मध्ये 
सरागञ्चंति इपत्‌ . लोहितमिति। पुण्डरीकदलोपमं पद्मपुष्पदलाकारं 
सोत्सथमुन्नतं सरागञ्चेति व्याख्यातम्‌। सदाहञ्चेति पाठान्तरे इपद्दां 
पित्तकफोत्थतात्‌ । इदञ्च पुण्डरीकं द्विविधं पित्तकफाधिकतरं कफाधिकतरश्च 
तयोराद्यमस्मिस्तन्त्रे निदानस्थाने चात्र च लिखितं, कफोत्तरन्तु सुश्रुते 
स्लेष्मणा पृण्डरीकपत्रमकाशानि पाण्डरीकाणि तेपामुत्सन्नता परिमण्डलता 
कण्डश्चिरोत्थानत्वञ्चेति | ण्तंलक्षणैस्तुल्यत्वान्मण्डळस्यव नाम पाण्डरीकम्‌ । 
अस्य तु पुप्डरीकस्प बहुवहलरक्तपूयडसीकादिलक्षणभेदादस्य नाम न पोष्डरीक 
सुश्रुत ॥ ११॥ 


उत्सश्नमण्डलमित्युद्वरतमण्डलम्‌ । कप्यो नीलाण्डो हरिणः, क्रव्यजिह्वासंस्थानमिति 


तजिह्वाकारम्‌। प्रायश्चारसीत्युरसि बाहुल्येन भवति इलेष्मप्रधानत्वात्‌, कदाचिदुन्यत्रापि 


जम अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६३५, 
श्वेतं ताम्र' तनु च यद्‌ रजो धृष्टं विमुञ्चति । 
अलाबूपुष्पवणंञ्च तत्‌ सिध्मं भूयसोरसि ॥ १२॥ 
यत्‌ काक एन्तिकावणंमपाक तीत्रवेदनम्‌ । 
त्रिदोषलिङ्ग तत्‌ कुष्ठं काकणं नेव सिध्यति ॥ १३ ॥ 

इति सप्त महाकुष्टानि । 


गङ्गाधरः--खेत ताम्रमित्यादि । तन्नु चायनं घृष्टं रजोरूपं चम्म मुश्वति । 
कचिदलावृपुष्पतत्‌ श्वेतवणश्व भूयसा प्रायेणो रसि ऊद्ध देहे च भवति, तत्‌ सिध्मं 
नाम महाकुष्ठमू । भूयसाग्रहणे कविदधोदेहेऽपि भवति। ननु सुश्रुते- 
क्षद्रकुष्ठेपु सिध्म पठितं “कण्डुन्वितं इवेतमपाकि सिध्म त्रिधात्‌ तनु प्रायश 
ऊद्ध दह” इति, कथमत्र महाकुष्ठ पर्वात चेत्‌ सत्यम्‌ । निदानस्थानेऽधिकतरयो 
इळेप्ममारुतयोः सिध्भेत्युक्तं तत्र कफमारुताधिकतरं ताम्रबणवत्‌ किश्चिच्छ त- 
मिश्चितताम्रवण बहुतर स्थान स्थान भत्ति, अल्पपूयादिमञ्च तन्नु च घृष्ट रजो 
युa्चत्येतदेकतिधं, तत्र कफाथिक्ये अपरञ्चालावपुष्पतत्‌ शवेतमपाकि कः्डयुतः 
मदाद तनु च रजो घृष्ट मुञ्चति तत्‌ प्रायण वक्षसि बोद्ध देहे वा भवति | 
द्विविघमेतत्‌ खग्रक्तादिगतमवगादं महाकुप्ठमस्पिस्तन्त्र पॉठितं तत्‌ कफोत्तर 
मिति मत्वा सुश्र ते क्षद्रकुष्ठ पठतं खङमात्राशचितत्वेनानत्रगादृत्वादिनि ॥ १२ || 

गङ्गाधरः -यत्‌ का्कत्यादि। काकणन्तिका गुञ्जाफलं तद्रण मध्येऽतीव 
कृष्णमन्ते चातीवरक्त मध्ये रक्त मन्त कृष्ण बा त्रिदोपलिङ्गमिति । सव्वङ्कुष्ठानां 
त्रिदो पजत्वेऽप्पेकदूयस्वणव्यवच्छेदाथ त्रिदोपलिङ्गमित्युक्तम्‌। सदश्च द्विविधं 
त्रिदोषोल्वणमेकं यदिदं निदानस्थान पठितं काकणस्तिकारणान्यादा पश्चात्‌ 
सव्वेकुष्ठसमन्वितानि पापीयसां सव्वेकुष्ड लिङ्गसम्भवेनानेकतर्णानि काक 
णकानोति विद्यादित्युक्तम्‌ । सुश्रत तु पित्तेन काकणन्तिकाफलसरशान्यतीव- 
रक्तकृष्णानि काकणकानि, तपामप्योपचोएपरिदाहधूमायनानि क्षिप्रोत्थान- 
पाकमेंदित्वानि क्रिमिजन्स चेति लिङ्गानि । तत्रादिवल्भत्रत्त पॉप्डरीकं काक 
णकञ्चासाध्यमित्युक्तम्‌ । तत्रादिबलप्रशवा ये शुक्रशों णितदोपान्वयाः कुष्ठाङोः- 


भवतीलि भावः। काकणन्तिका गुञ्जा । कृष्टत्वेनेच लिदोपलिङ्गत्वे सिद्ध पुनस्तद्वचनं प्रबलः 
खिदोषलिङ्गत्वोपदशैनार्थम्‌ ॥ ६--१३ ॥ 


९६२६ चरक-संहिता । [ कुएचिकिस्सितस 
अस्वेदनं महावास्तु यन्मत्स्यशकलोपमम्‌ । 
तदेककुष्ठ चर्म्माख्यं बहुलं हस्तिचम्मवत्‌ ॥ 
श्यावं किए.खरस्पश परुषं किटिमं स्मृतम्‌ । 
वेपादिकं पाणिपाद-स्फुटनं तीव्रबदनम्‌ ॥ 


प्रभृतयस्तेऽपि द्विधा, मात जाः पितृ जाइचे ति। इति सप्त महाकुप्ठानि | महत्त्वञ्येषां 
क्षिप्रपुत्तरो त्तरधात्वतरगाइनवहु बहू लदो प जत्व क्रिया भू ऋलयोगिवमिति ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः अत ऊद्धू धुद्रकुष्ठानि वक्ष्यन्ते -अस्वेदनमित्यादि । महावास्तु 
महास्थानं, मतस्यशकलोपमं मत्स्यखण्ड सदर्श तदेककुष्ठं नाम क्षद्रकुष्ठम्‌ । वात- 
कफाथिकमेतत्‌ । सुश्रुत च च कृष्णारुणं यन भवेच्छरीर तदेककुष्ठं प्रवदन्त्य- 
साध्यम्‌ इति। तथा अरुः ससिध्मं रकसा महच यञ्चंककुष्ठं कफजान्यमूनीति, 
पुनःकफजत्वमुक्तमेककुष्टस्य ; तदत्र वक्ष्यमाणे चम्मारल्यपेककुष्ठञ्च किटिमं 
सविपादिकम्‌ । कुष्ठञ्चालसक ज्ञे यं पायो वातकफाथिकमित्यत्र प्रायोग्रहणात्‌ 
केवलकृष्णारुणशरीरत्वे कफाधिकसमरवेइमहावास्वादिलक्षण वातकफाधिकस- 
मि त नाचाटयेयोविरोधः । चम्मारुपन्गु बहुल हस्तिचम्पेवदिति हस्तिचम्प- 
वद्वइलं घनं तस्माच्च तथा यत्‌ तञ्चस्माख्यं कुण्ठं क्षुद्रम । इदञ्च प्रायो बात- 
कफाधिकमुक्त तद्गक्ष्यमाणम्‌ । व्यावमित्यादि। किणखरस्पं किणो रूढृत्रण- 
स्थानवत्‌ परुव' रुक्षम्‌ । किटिममिदं बातकफा धिक वक्ष्यत । सुश्र ते तु यत्‌ खाबि 
त्तं घनमुग्रकप्ड सस्तरग्धकृषणं किटिमं वदन्तीति, सेपाणि पित्तप्रभवाणि 
विद्यादित्युक्तेरस्य पित्ताधिकन्वं न विरुध्यते वक्ष्यमाण प्रायोग्रहणात्‌ । यत्‌ 
किटिममेबंस्रावस्निग्भकृष्णा दिलक्षणं स्यात्‌ तत्‌ पित्तोल्वणमेव स्यात्‌ ; पाको हि 
न पित्तं विना स्यादिति । बेपादिकमिति विपादिका स्वार्थिकरलण्‌। पाणिपाद 
स्फुटनम्‌ पाणो पादे च विदारिणं तोत्रवेदनश्व । इदं पायो वातकफाघिक्र 
बक्ष्यत । सुश्रुत तु पादगता विचच्िका विपादिका नाम पठिता विचबिका- 
भेद एब न चयं विपादिका पठिता । कुष्ठानामपरिसङ्घे्रयतविधवादपराणि च 


बक्रपाणिः ~ -महावास्त्विति महास्थानं, मत्स्यशकलोपममिति मत्ह्यत्वकसददां, किणघत्‌ 
खरस्पशों यस्य तत्‌ किणरतररस्पदाम्‌। किणो घणस्थानम्‌ ॥ १४॥ 


+ "'मत्स्यखण्डसद्ृशम्‌” इति लिपिप्रमादः, मत्स्यदाकसदृरामिति पठनीयम्‌ । दाकलक्ाब्दस्य 
खण्डं शारकम्चेति द्विविधो ऽर्थो दृर्यते । 


जम अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६३७ 


कणड्मद्धिः सरागश्च गणडेरलसकं विदुः । 
सकण्डुरागपिड्डक दद मण्डलमुद्दतम्‌ ॥ 

रक्तं सशूलं कण्डूमत्‌ सस्फोटं यद्‌ दक्षत्यपि । 
तञ्चम्मंदलमाख्यातं संस्पशोसहमुच्यते ॥ 

पामा श्वेतारु एश्यावाः कएडूराः पिडका भृशम्‌ । 
स्फोटाः श्यावारुणाभासा विस्फोटाः स्युस्तनुत्वचः॥ 


च पठितानि यान्यत्र नोक्तानि परिसप-विसप-वकसेति। कण्ड्मद्धिरित्यादि । 
गप्डेत्र णँशो थकदस्पाल्पत्रणशोरथरलसक नाम क्षट्रकुष्ठस्‌ । उदञ्च प्रायों 
वातकफाधिक बक्ष्यते। सुश्रते तु स्थलारुष्क नाम पठितं तुल्यलक्षण- 
खात! तद यथा। स्थूलानि सन्धिप्वतिदारुणानि स्थूलारुपि स्युः 
कठिनान्यरू' पीति । तत्रैतत्‌ कफजमुक्तप्र । तत्रायमभिसन्धिः। यत्‌ कण्ड्मत्‌ 
सरागस्वल्पगण्डरूपं तदलसं वातकफाधिकं, यत्‌ तु सन्धिस्थान 
दारुणस्थूलगण्डरूपं तत्‌ कफाधिकं स्थूळारुण्कं नाम सुत्र तेनोक्तमिति न 
विरोधः। सक'्उरागत्यादि दद्रलक्षणम्‌ । ननु सुश्र ते महाकुष्ठं दद्रकुष्ठ 
मुक्तमत्र तु क्षद्रकुष्ठेषु पाठः कथं संगच्छते? उच्यते,--सुश्रत इळेष्पणा 
अतसीपुष्पवर्णांनि ताम्राणि वा विसर्पोणि पिड़कावन्ति च दट्रकुष्टानि, तेषाम्‌ 
उत्सन्नता परिमण्डलता कम्डश्रिरोत्यानञ्चति लिङ्गानोत्यत्रं यद दद्रकुष्ठप्रुक्त 
तदेव महाकष्ठदलान्महाकुष्ठपुक्तम । अत्रोक्तन्तु नातिकष्टयात क्षद्रकुप्ठपुक्त- 
मिति न विरोधः कुष्टानामपरिसङ्का यविधवात्‌ । रक्तमित्यादि । दलति 
बिदीय्यते । चम्मदलमिदं कुष्ठं पित्तश्टेष्पाधिकम्‌ । सुश्रते शेषाणि पित्त 
प्रभवाणीत्युक्ते' पित्तजमुक्तं “स्युयन कण्डृव्यथनांपचोपास्तलेपु तञ्चम्मदळं 
बद्न्ति” इति। करतले कण्डा दिस यच्चम्मावद रण तत्‌ पित्ताधिक, यत्‌ 

संस्पर्शासहशूलसस्फोटकण्ड्मचम्मविदलन॑ तत्‌ पित्तककेष्माधिकमिति न 
विरोधः। पामत्यादि। ब्वेतारुणइ्याववणों पिड़का कण्ट्ररा भृशमत्यथ 
सा पामा। एतश्च कुष्ठं पित्त्लेष्माधिकं वक्ष्यते । सुश्रुत शपाणि पित्त 
प्रभवाणीतुक्त्या। सास्रावकण्ट्रप रिदाहवर्ध्धि पामाणकाभिः पिड्काभिरुक्ता 
इति। अस्या एवावस्थान्तरं कच्छनांमोक्ता | स्फोटः सदाहरति सेव कच्छ: 
स्फिकपाणिपादप्रभवैनिरूप्यति | तत्र बहुखावा पामा पित्ताधिका, अल्पखावा 


१३१ 


२६३८ चरक-संहिता । [ कुष्ठाचक्किरिस तम्‌ 


रक्तं श्यावं सदाहात्ति शतारुः स्याद्‌ बहुत्रणम्‌ । 
सकरडूपिडकाश्यावा बहुलावा विचच्चिंका ॥ १४ ॥ | 
इत्येकादश क्षुद्रकुष्ठानि । 
वातैऽघिकतरे कुष्ठं कापालं मणडलं कफे । 
पित्ते खोडुम्घरं विद्यात्‌ काकणन्तु त्रिदोषजम्‌ ॥ १५ ॥ 
वातपित्ते शलेष्मपित्त वातश्लेष्मणि चाधिके । 
ऋष्यजिह्द पुण्डरीकं सिध्मकुष्ठ्य जायते ॥ १६ ॥ 
पित्तकफाधिकेति न विरोधः। स्फोटा इत्यादि। तसुखकश्यावारुणस्फोटो 
विस्फोटः। कुष्ठमिद्माप पित्तलेष्माधिकम्‌ । सुशुते नायग्रुक्त एपोऽपि 
पित्तकफाधिक्य वक्ष्यते । रक्तं इयावमित्यादि । सदाहाचि रक्तश्याववण वहुत्रणं 
शतारुः, कुष्ठमिदश्व पित्तकफाधिक यक्ष्यते । सुश्रुत नरं पठितम्‌ । महाकुष्ठ- 
विसप्रपंरिसपवकसेति चल्ारि चान्यानि पटिस्वेकादश क्षद्रकुष्टानि 
व्याख्यातानि । तद यथा । खक्ोचभेदस्वपनाङ्गसादाः कुष्ठे महतूर्व्ययुत भवन्ति । 
बिसपवत्‌ सपति सव्यतो यस्न्यग्रक्तमांसान्यभिभूय शीघ्रम्‌ । सूच्छोविदा- 
हारतितोदपाकान कुला विसपः स भेद विकारः। शनेः शरीरे पिडकाः 
न्त्यः सवन्ति यास्तं परिसपमाहुः। कण्डुन्विता या पिइका शरीरे 
संस्रावहोना वकसोच्यत सेति। दान्यनुक्तान्यपि न विरुध्यन्वे । निदानस्थाने 
हुप्क्त सप्तव्रिधमप्रादशनविधमपरिसङ्घो सविधञ्चेति। सकप्ड्त्यादि। विच- 
च्चिका कफप्राया । विचच्चिकेति वक्ष्यते । सुश्रुते शेपाणि पित्तप्र म्वाणी स्युक्त्या 
पित्तजा विचच्चिका शया) राञ्योजवकप्डुचिसजः सुरक्षा भवन्ति गाते 
विचच्चिकायाम्‌ । कण्ट्मती दाहरुजोपपन्ना विपादिका पादगतेयमेबॉत । 
अल्पस्रावातिकप्टुत्तिरजान्वितराजिमती विचच्चिका पित्तेन सस्रावा सकप्ड- 
व्यावपिडकारूपा तु विचच्चिका इलेप्पप्रायति न विरोधः | १४ ॥ 
गङ्गाधरः अष्टादश कुष्ठळक्षणान्युक्ता आश्रयदोषमाह--वातेर्शधकतरे 
इत्यादि । स्पष्टाथमू ॥ १५ || 
ग्ावरः--वातपित्ते इत्यादि | यथाक्रमं वातपित्तेऽधिकतरे करष्यजिहमू, 
इ्टष्मपित्त पुण्डरीकम्‌, वातश्लेष्माणि सिध्मकुष्ठमू ॥ १६॥ 
चक्रपाणि चिकित्साथ वाताद्याधिक्य कुप्टप्याह - वात इत्यादि । ऋण्यजिह्नादिपु वात- 
वित्ताधिक्यादि यथासंख्यं ज्ञ यम्‌ ॥ १५॥ १६ ॥ 


उम्र अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३६ 


चम्माख्यमेककुष्ठश किटिमं सविपादिकम्‌ । 
कुष्ठआलसकं ज्ञ यं प्रायो वातकफाधिकम्‌ ॥ १७ ॥ 
पामा शृतारुविस्फोट दद श्रम्मंदलं तथा । 
पित्तरलेष्माधिकं प्रायः कफप्राया विचच्चिका ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधरः--वम्पाख्यादिकानि पञ्च वातकफाधिकानि ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः --पामादीनि पञ्च पित्तकफाधिकानि । विचच्चिका कफाधिका | 
प्रायोग्रहणादन्यथापि सब्बाणि भत्रन्तीति। ननु सुश्रुते धातृगतदोपजकुष्ठानि 
पठ्यन्ते, तानि कथमत्र न दृश्यन्ते ; तद यथा | भवन्ति चात्र। यथा वन: 
स्पतिर्जातः आप्य कालप्रकपंणम्‌। अल्तभूमि विगाहेत मूले प्टिविवद्धितः । 
एवं कुष्ठं समुत्पन्नं खचि कालप्रकषतः। क्रमेण धातून्‌ व्याझोति नरस्या- 
प्रतिकारिणः। स्फोहानिः स्वेदनसमीषत्कण्डश्च जायते | वेवण्य सक्षमावश्च 
कुष्ठे खचि समाश्रिते। लकस्वापो रोमहपश्च स्वेदस्यातिभवत्तनम्‌ । कण्डू 
विपूयकश्चेव कुष्ठे शोणितसंश्रिते | बाहुल्यं वक्तशोपश्च काकेश्य पिड़कोहमः।. 
तोदः स्फोटः स्थिरश्च कुष्ठे मांससमाथिते। दांगन्थ्यमुपदेहश्व पूयोऽथ 
क्रिमयस्तथा । गत्राणां भेदनश्वापि कुष्ठे मेदःसमाश्रित । नासामङ्गोऽक्षिरागश्च 
क्षते च क्रिमिसम्भवः। भवत्‌ स्वरोपघातश्च अस्थिमन्ञेसमाश्रिते। काण्यं 
गतिक्षयोऽङ्गानां सम्भेदः क्षतसपणम्‌। शुक्रस्थानगतं लिङ्ग प्रागुक्तानि 
तर्थैव च। खीपुसयो: कुष्ठदोपाद्‌ दृषएठशोणितथुक्रयोः। यदपत्यं तयोजातं 
शेयं तदपि कुष्ठितम्‌। कुष्ठमात्मवतः साध्यं सग्रक्तपिशिताश्रितम्‌। मेदोगतं 
वेद याप्यमसाध्यमत उत्तरमिति? उच्यते. निदानस्थाने साध्यानामपि 
उपेक्ष्यमाणानामित्यादि साधारण्येन प्रोक्तं तत्‌ तु सव्वमित्यं व्याख्येयमिति । 
त्रह्मत्रीसञ्जनतध-परस्वहरणादिभिः। कम्मभिः पापरोगस्य पाहुः कुष्ठस्य 
सम्भवम्‌ | म्रियते यदि कुष्टेन पुनर्जातोशप गच्छति। नातः कष्टतरो 
रोगो यथा कुष्ठं ्कीत्तितम्‌। आहाराचारयोः पोक्तामास्थाय महतीं क्रियाम्‌ । 
ओषधीनां विशिष्टानां तपसश्च निपेत्रणात्‌। यस्तेन मुच्यते जन्तुः स पुण्या 
गतिमाप्नुयात्‌ । प्रसङ्गाद्‌ गात्रसंस्पशोन्निश्वासात्‌ सहभोजनात्‌ । सहशस्या- 
सनाच्चापि वस्रमाल्यानुलेपनात्‌। कुष्ठं अ्वरश्च शोषश्च नेत्रामिष्यन्द 
एव च। ओपसगिकरोगाश्च संक्रामन्ति नरान्नरमिति। एतत्‌ सव्व वाच्यम्‌। 
इति॥ १८॥ 


२६४० , चरक-संहिता । | कृष्टचिकिस्सितम 
सदव पत्रदोषजं कुष्ठं ढोषा णाञ्च बलाबलम्‌ । 
यथास्तेलेचणेषेद्धा कुष्ठानां क्रियते क्रिया ॥ 
दोवस्य यस्य पश्येत्‌ कुष्ठेषु विशेर्षलङ्गमुद्विक्तम्‌ । 
तस्ये शमं कुर्यात्‌ ततः परञ्चानुवन्ध्यस्य ॥ १६ ॥ 
कु-ठविशुषेदोषा दोषविशेषः पुनः कुष्ठानि । 
ज्ञायन्ते तै हतं # हेतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः-निदानं लिङ्गमाश्रयश्च कुष्ठानामुक्तवा प्रशमनं विवक्षरादो 
परीक्ष्यमाइ--सब्वं त्रिदोषजमित्यादि। सव्व कुष्ठं त्रिदोषजम्‌ । तत्र दोषाणां 
बलाबलं यथास्वः स्वमनतिक्रम्याथात्‌ स्वः स्वेलक्षणः वृद्धा कुष्ठानां क्रिया 
चिकित्सा क्रियते। ननु दोषाणां बळावलं वृद्धा कोइशी क्रिया काय्येत्यत 
आह--डोपस्येत्यादि । कुष्टेषु यस्य दोषस्य उद्रिक्तं प्रत्रलं यलिङ्गविशेर्ष पश्येत्‌, 
तस्ऐेव दोपस्य बलबत्त्वादादों शर्म कुर्य्यात्‌, ततः परमनुबन्ध्यस्याप्रधानस्य 
दोपस्य शमं कुर्यां दिति ॥। १९, ॥ 


अत्रैवो पदिष्टेवातिन कापालमिस्यादिदो पतरिशेषो पदेशपूव्येककापालादि भिरदौषा 
वातादयो ज्ञायन्ते। पुनदोषविशेषेण वातादिना कुष्णारुणादिकम्मकृला 
कुष्ठानि ज्ञायन्त। ते दोषविशेपा हेतु प्रकाशयन्ति यारृशरुक्षशीतादि 
हेतुसेवनेद ट्रा हि दोपविशे"ा भत्रन्ति ताइशरुक्षादिलिङ्गानि कुव्बन्तीति। 
एवं हेतुश्च रुक्षादिघम्मो कटादिस्तान दोषविशेषान प्रकाशयति। यो हि 

चक्रपाणिः -उत्तेकदोपजत्वादिना कुष्ठेष्वविरोधं दर्शयन्नाह - सर्व्वमिव्यादि ॥ लिवोषजस्व 
सब्बकुष्टेषु व्यवस्थितमेव । दोपबलावरूविवक्षया चिकित्साथ वा एकदोपजत्वादिव्यपदेश इति 
भावः | अनुबन्ध्यस्येति अप्रधानस्य ॥ ३७ - ५१९ ॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति दु्जौतस्य कुष्टविशेपस्य तथा कुष्टजनकस्य च हेतोः परस्परविरोघकर्व- 
माह - कुष्टविशेषेंरिस्यादि । कुष्टविशेषेः कुष्टं ज्ञात्वा, कुष्टानि ज्ञायन्ते येवि शेपेस्ते कुष्ठविशेषारहेः 
बाताधिकोऽयं पेत्तिकोऽयभिति कुष्टदोषे प्रतिज्ञाते दोपविशेपज्ञानात्‌ विशिष्टानि कुष्ठानि 
ज्ञायन्ते, यथा इदं वातोत्तरं कुष्टं तस्मात्‌ कापालमिदम, पित्ताधिकत्वान्मण्डलमिदमित्यादि । 
तथा यः कुप्डेप्वपरिज्ञातो हेतुः स दोपैज्ञायते । यथा कुष्ठं वातोत्तरं इष्रा वातोत्तरकुष्ठजनकानि 
रक्षविरद्वाशनादीनि कारणानि ज्ञायन्ते हेतुभिश्च दोपविशेषकुष्ठानि ज्ञायन्ते। यस्मादनेन 


* तहतुरिति चक्रतः पाठः । 


अम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ५६४१ 


रोक्ष्यं शोषस्तोदः शूलं सङ्कोचनं तथायासः । 

पारुष्यं खाभावो हवः श्यावारुएत्वञ्च ॥ 

कुष्ठेषृ वा्तलिङ्गं - ला 

----+----+>दाहों रागः परिखवः पाकः । 

विस्रो गन्धः क्लेदस्तथाङ्गपतनञ्च पित्तकृतम्‌ ॥ 

श्वेत्यं शोत्यं कण्डुः स्थेय्यं सोत्सेघगोरवस्नेहाः । 

कुष्ठेषु तु कफलिङ्ग जन्तुमिरभिभनक्षणं क्लेदः ॥ २१॥ 

सब्बे लिङगयृत्तं मतिमान्‌ विवञ्जयेदवलम्‌ । 

तृवण/द।इपरीतं शान्ताग्नि जन्जुमिजेग्बप्‌ ॥ २२॥ 
दोपविशेषो गूढ लिङ्गवानन विशेषेण ज्ञातु' शक्यते, स खळ रुक्षकुपितश्चेदः रुक्षेण 
सेवितेन प्रकाशितः स्यादन्यंतान्येव्येक्तं स्यादिति ॥ २० ॥ 

गङ्गाथरः--तस्मात्‌ कुप्ठसाधरणे वातादिलिङ्गान्याह--रोक्ष्यमित्यादि । 
शोषः शरीरस्य मुखस्य च । तोदः सूचीत्रद्ेदना । शुळं वेदनामात्रम्‌। 
सङो वनमङ्ल्यादीनाम्‌। पारुष्यं काठिन्यम्‌ । खरभावः काकञ्यम्‌ । हर्षी 
गात्राणां लोन्नाश्च। इति कुष्ठेषु वाततलिङ्गम्‌ । दाह इत्यादिकं कुष्ठे पित्तकृतं 
छिङ्गम्‌। रागो रक्ताभता। परिस्तरः परिखावः। पाक इति पचनम्‌, तेन 
क्लेदख तिः। विस्रो गन्ध आमगन्धः। कळेदश्व पित्तकास्येः । इवत्यमित्यादि 
कफलिङ्गम्‌। कुष्ठेषु सोत्सेथ उञ्चसप्र। कलेदान्तं कफलिङ्गवचनम्‌। 
एतेषां वातादोनामेभिरधिकतमेलिङ्गेबळं विद्यादस्पतमलिङ्गरबलं दोषं 
बिद्यात ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः-तेषाश्च बलावलाभ्यां कुष्ठस्य गुणमाह- सब्बरित्यादि,। 

त्रिदोषलिङ्गमत्रछ कुष्ठिनं मतिप्रान्‌ बित्रज्जेयेत्‌। बलवन्तन्तु प्रत्याख्याय 
प्रतिकुय्यांदिति भाष्पम्‌। तथा तृपादियुक्त शान्ताग्निं कुष्ठे पतितक्रिमिं 
वबातोत्तरकुछजनक॑ सेवितं तस्मादस्य वातोत्तरं कापार कुष्ठं भविष्यतीति किवा कुष्ठदोप्योः 
अन्योन्यरामकस्वं ` तत्कायर्यकारणतया परस्परगमकत्वाइपपन्चमिति दर्श यन्नाह--तेरिति + तेः कुप्डँः 
कार्यरूपे हतुनीमदोषः अनुमोयते, हेतुश्च दोषरूपस्थानकार्य्यरूपकुष्ठविशेषानवगमयतीत्यर्थः ॥ २०॥ 


खकपणिः--कुष्ठगतदोपज्ञानाथं बातादिलिङ्गान्याहरोक्ष्यमित्यादि । दाहादयः पित्तलिङ्गानि । 
दिकित्सानिदुकपर्थ साध्यासाध्यकुष्टान्याह- सब्वेरित्यादि ॥ २१। २२ ॥ 


२६४२ चरक-संहिता । ( कृष्ठचिकिन्सितमं 
वातकफप्रबलं यदु यदेकदोषोल्वणं न तत्‌ कृच्छूम । 
कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु कृच्छुकुष्ठानि ॥ २३ ॥ 
वातोत्तरेषु सर्पिवमनं श्लेप्सोत्तरेषु कुष्ठेषु । 
पित्तोत्तरेष मोचो रक्तस्य विरेचनश्चाग्रे ॥ 
वमनविरेचनयोगाः कल्होक्ताः कुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः । 
प्रच्छनमल्पे कुष्ठ महति च शस्तं सिराव्यघनम्‌॥ 
बहुदोषः संशोध्यः कुष्ठी बहुशो5नुरक्षता प्राणान्‌ । 
दोषे ह्यतिमात्रहृतै वायुहन्याडवलमाशु ॥ २४ ॥ 


कुष्ठिनं परितवञ्जयत्‌ । यथद्‌ यत्‌ कुष्ठं वातकफमवलमेकदोपोल्तरणश्च तत्‌ 
कुष्ठं न कृच्छ', कफपित्तत्रातपित्तप्रवळानि यानि कुष्ठानि तानि सव्वांणि 
कृच्छाणि ॥ २२ । २३ || 

गङ्गाधरः - साव्यासाध्यबपुक्त्रा रवेण क्रियाक्रषमाह--वातोत्तरेच्त्रित्यादि । 
सपिवेद्यमाणं सावितं घुतमू । उठेप्मोचरेपु कुप्टेपु वमनम्‌, पित्तोत्तरपु रक्तस्य 
मोक्षो त्रिरेचनश्च। अग्रे इति सव्बत्र योज्यम्‌ । वमनविरेचनयोगानाह-- 
वमनेत्यादि। कल्पस्थान उक्ता अथादवक्ष्यन्ते ये योगाः कुष्ठहरत्वेन, ते 
कुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः । अल्येऽनवगाद्‌कुष्ठे प्रच्छने पचा इति लोके । महति 
अवगाढ़े सिराव्यधम्‌ । वहुदोपः कुष्ठी संशोध्यः । तस्य प्राणान्‌ बलादीन बहुशो 
ऽनुरक्षता भिपजा वहूशः स्तोकस्तोकनिदरणेन न त्वेकदा बहुदोपनिदरणेन 
पञ्चभिः कम्मभिः संशोधनीयः। कुतोऽस्य प्राणादीन रक्षतेत्यत आह- दोषे 
हीत्यादि। हि यस्मात्‌। दोपेऽतिमात्रहृते चायुः प्रबलो भवति पुरुषश्चावलः 


चक्रपाणिः -- यथाक्रमं चिकित्सामाह  वातोततरंष्विति। अग्रे इति सर्पिरादिषु योज्यम्‌ । 
तेन वातोत्तरादेपु सर्पिः प्रथमं कर्तच्यम्‌ । तदनु वक्ष्यमाणा चिकित्सा काय्यी इति। बहुशः 
इति बढरक्षाथे स्तोकस्तोकं दीपनिहरणेन पुनःपुनः शोध्यः। एकदा हि मूरिदोपहरणे बलक्षयो 
महात्ययः स्यात्‌ | अत एवाह' ` दोपे स्वतिमालहृते इत्यादि। दोपे इति जातो एकवचनम्‌ । 
तेन कफ़पित्तयोरपि ग्रहणम्‌। किंवा दोप इति एकवचनेनैव एकदोपस्याप्यतिमात्रहरण वायुः 


७म अध्याया चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४३ 
स्नेहस्य पानमिष्ट' शुद्ध कोष्ठे प्रवाहित रक्तं । 
वायुहि शुद्धकोष्ठं कुष्ठिनमबलं विशृति शीघम्‌ ॥ २५॥ 
दोषोतक्लिष्टे हृदये वाम्यः कुष्ठेषु चोद्ध भागेषृ । 
कुटजफलमधुकमठनेः सपटोलनिम्बर सयुक्त: ॥ 
शीतरसः पक्वरसो मधूनि च मधुकञ्च वमनानि । 
कुष्ठ त्रिवृता दन्ती त्रिफला च विरेचने शस्ताः ॥ 
सोवोरतुषोदकमालोडूनमासवांञ्च सीधूनि । 
शंसन्स्यघोहरा णां यथाविरेकं कमश्चष्टः ॥ २६ ॥ 


स्यात्‌, अवलश्व पुरुषं स खळु वायुहन्यादाशु । तस्मात्‌ प्राणान्‌ बहुशो रक्षता 
भिषजा बहुदोपः कुव्डो संशोध्यः ॥ २४ || 

गप्रः--शुद्धे कोष्ठे सति कि विधेप्रमित्यत आह--स्नहस्येत्यादि । 
शुद्धे कोष्ठे सति स्क्ते मवाहित स्नदृम्प पानमिष्टस्‌ । कस्मादिस्यत आइ-- 
बायुहीत्यादि | हि यस्मात्‌ शुद्धकोष्ठं कुय्डिनमवलं घायुः शीघ्र' विशति | 
तस्माद्वातशमनाथ शुद्धानन्तरं स्मेहपानभिएप््‌ | २५ 

गङ्गाधरः तत्रादौ वमनमाह -दोपोक्तिष्ट इत्यादि । दोपोत्छिष्टै 
उदये सति ऊद्ध भागेषु कुष्ठेषु वाम्योऊन्यथा न वामनीयः । क्वास्य इत्यत 
आह-ऊकुटजेत्यादि। कुटजफलादीन पटोळान्तान्‌ कल्कोकृत्य शीतरस 
शीतकपायः कास्यो वा पकरसः काथकपायः काव्यः । तत्र निम्ब न कल्की 
कुस्यांत्‌ किन्तु स्वरसं कुवा तत्र दातथ्यम्‌ । मथूनि क्षाद्राणि च तत्र दातव्यानि | 
म्‌ युकं गोम धू | विरेवनयोगमाह कुष्ट त्पादि | विरेचनभेधजस्य 
गलोड्नद्रवपाह-- सोवीरेत्यादि । सथाविरेकमिति सम्यगयोगायोगायलुरूप 
कपश्राभोष्टः | सम्यगयोगादो पेयालङ्घनादियो यो विधिरुक्तः सस विधि 
कमः कार्ये इत्यथः ॥ २६॥ 


चिमा वि क ie म्‌ ट हः त: a ३ पि 

पेऱ्यादिति । स्नेहस्य पानं ज्ञेयम्‌ । अशुद्धकीएस्य व्यावदंनं भवति। उक्तं हि - शेषदोषे 

"पाधिरतिवद्धते इति । शोधनेन तु निःशेषे दोष कृते सशेषदोषता नास्ति ॥ २३-- २० ॥ 
चक्रपाणिः- - कुटजे त्यादिना चमनद्रव्याण्याह । शीतरसः शीतकपायः । यथाविरेकं क्रमइचेष्ठ 


२६४४ चरक-संहिता। - | कष्टचिकित्सितेम 
दार्व्योवृहतीसेव्यः पटोलपिचुमद्देमदनक्रतमालः । 
सस्नेहेरास्थाप्यः कुष्ठी सकलिङ्गफलमुस्तेः ॥ 
वातोल्वणं विरिक्तं निरुढ्मनुवासनाहंमालच्य । 
फलमधुकनिम्बकुटजेः सपटोलः साधयेत्‌ रनेहम्‌ ॥ २७॥ 
सेन्धवदन्तोमधुक फएज्फझर्क सपिप्पलीकरञ्जफलम्‌ । 
नस्यं स्यात्‌ सविडङ्गं क्रिमिकुष्ठकफप्रदोषधम्‌ ॥ २८॥ 
वेरेचनिकधमः ऋछोकस्थानेरितः प्रशाम्यन्ति । 
क्रिमयः कुष्ठकिलासाः प्रयोजितरुत्तमाङ्गस्थाः ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः -कुष्ठिनामास्थापनमाह-- दारव्वौत्यादि । दार्व्वी दारुहरिद्रा, 
सेव्यप्रुशीरं, पटोलपत्रं, पिदुमदो निम्वसक, मदनस्य फळं, कृतमाल शम्पाक 
फलमज्ा। एपां काथः सरनदस्तेलादिमिश्रितेः कलिङ्गफलम्रुस्तककर्क 
मिश्रश्च कुष्टी नर आस्थाप्यः। पूव्यं विरिक्तं वातोल्यणं कुष्ठिनमेतेन 
सिद्विस्थानोक्तनिरुहेण वा निरूदरं पुरुपमनुवासनादमालक्ष्प। फलमधु 
केत्यादिभिः कल्कश्चतृणु णन जलन स्न तेळादिक साधयेत्‌ । तेनानुवासये 
दिति भाष्यम्‌, तदाइ - वातेव्याद्‌ । व्याख्यात एप शोकः पूष्वम्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः--एवं चतुप्कम्मांनन्तर॑ पञ्चमं नस्यमाह--सेन्धवेत्यादि | 
फणिज्झक मदयन्तीमू लस्‌ । विड़ज्ञान्त एप नस्ययोगः क्रिम्यादिघ्नः । बेरेचनिक 
घुमे उछोकस्थानोक्तेः क्रिमयः प्रशाम्यन्ति। उत्तमाङ्गस्थाः क्रिमयः कुष्ठ 
किलासाइचत्यन्बयः ॥ २८ । २९ ॥ 


इति प्रघानमध्यावरशुद्धपेक्षया पेयादिक्रमः द्विदा एकशो बा कार्यः, उक्त हि - “पेयां विलेषी- 
मक्रत॑ कृतञ्च यूपं रसं खीनुभयं तथफम्‌। क्रमेण सेवेत नरोऽन्रकालान्‌ प्रधानमध्यावरशुद्धिशुद्धः 
इति। आस्थापनानुवासने यद्यपि नास्थाप्या कुष्टिन इत्यादिना कुष्ठे निषिद्दे, तथापि 
अस्थापनानुवासनेंक साध्यायामदस्थायाँ कर्तव्ये पुच । यकबुक्त --अचूसिनिवृत्तिलक्षणसंयोगे 
गुरु लाघवं सम्प्रधार्य सम्यगधिगच्टेतः इति। तेनाह वातोल्वणमिस्यादि } आस्थापनानु- 
दासनविधानं सेव्यम्‌ ॥ २६-- २८ ॥ 

चक्रपाणिः सूसस्याने यद्यपि एक एव वेरेचनिको धूम उक्तस्तथापि तत्रोक्तदब्यैव्यस्त- 
समश्लेबहृचो भूमा भवन्तीति बहुवचनमिह कृतम्‌ ॥ २९ ॥ 


उम अध्याय ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६४५ 


स्थिरकठिनमण्डलानां खिन्नानां प्रस्तरप्रणाड़ीसिः । 

ऊती र ७ ७ तः __ ha 

कूच्चे वि घहितानां रक्तोततलेशोऽपनेतव्यः ॥ 

आनूपवारिजानां मांसानां पोट्टलः सुखोष्णश्व । 

स्विन्नोतस्विन्नं विलिखेत्‌ कुष्ठं तीच्णन श्रत्रेण ॥ 
रुधिरागमाथमथवा श्रृङ्गालावूभिराहरेद्‌ रुधिरम्‌ । 
प्रच्छितमल्यं कुष्ठं शिरेचयेद्‌ वा जलोकोमिः ॥ ३० ॥ 

ये लेपाः कुष्ठानां युञ्यन्तै निह्ृ तास्रदोषाणाम्‌ । 

संशोधिताशयानां सद्यः सिद्धिमवेत्‌ तेषाम्‌ ॥ ३१ ॥ 

येषु न शस्त्रं कमतै स्पर्श न्द्रियनाशनानि यानि स्युः । 

तेष निषात्यः चारो रक्तं दोषच विस्राव्य ॥ ३२॥ 

[धरः स्थिरकठिनमण्डलानामित्यादि। स्थिरकठिनमण्डलाकारान 
स्वेदयिला प्रस्तरेण वा प्रणाच्या वा कुच्चंया विघद्येते। तनोत्किष्टं 
रक्तमपनेतव्यम्‌। केन!पनतव्यमिति तदाह--आदूपेत्यादि। आनूपवारिजं 
मांसं खिन्न कृवा सुखोष्णेः पोट्टलीक्कतेः स्तविन्नषुतूस्विन्नं म'डलाकारं 
कुष्ठं तीक्ष्णेन इस्त्रेण विलिग्वेत्‌ किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ छिन्नं छिन्नं कुर्यात्‌ रुधि 
रागमथम्‌ । अथवा शरुङ्गेरलाबमिदो आहरेद रक्तभ्‌। अल्पं कुष्ठं पज्डितं कुला 
जलोकोभित्रिरचयर्‌ बा ॥। ३०॥ 

गङ्गाधरः-अथ लेपमाह-ये लेपा इत्यादि] निह ताख्दोपाणां निह ता 
अस्रश्च दोपाश्च यपां तपां ये लेपाः युज्यन्त, तपां लेपानां सिद्धिस्तद 
ग्रंणकम्मकरणे फलोदय । तेपां सँशोधिताशयानाम्‌ । आशयशोधनात्‌ सद्य 
सिद्धिभेवेत्‌ न खनिह तास्रदोपाणाम्‌। मलिनीभूताशयत्वेन तदौपधवीस्याधानं 
स्यात्‌ यथा म्लिष्ट वार्सास न रङ्गयोगः सम्यक्‌ स्यात्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः-येष्वित्यादि । येषु कुष्ठेषु शस्त्रं न क्रमत शसत्रचारणं न क 
शक्यते | कुष्डानि चान्यानि स्पणेनन्द्रियनाशनानि स्युः| तंपु कुष्टपु क्षारो 
निपात्यः, रक्तं शृङ्गालावभिर्जेलौको भिर्वा विस्राव्य वमनादिभिदोषं विस्राव्य च 

चक्रपाणिः--नाड्य व नाडी पुष्करना डी स्वेदाध्याये उक्ता । कूच शसतविशेषमाह ---रक्तोत्क्केश 
उततृक्किष्ट रक्त, स्तिन्नत्वेनोरिस्वज्ञम्‌ स्पिन्नोस्स्वित्रम्‌। रुघिरागमार्थसुहिखेदिति सस्वन्चः । 
निह तोइखदोषो येपां ते निर्ह ताखरदोपाः ॥ ३०।३५॥ 

चक्रपाणिः--न शस्त्रं क्रसत इति सिरादिसङ्गत्याञ्न शास्त्र योग्यं भवति । स्परशन्द्रिय- 


३३२ 





२६४६ चरक-संहिता । [ कुष्ठणिकित्सिसस्‌ 


पाषाणकठिनपरुषे सुप्तै कुष्ठ स्थिरे पुराणे च । 
पीतागदस्य कार्य्यो विषेः प्रदेहो्गदश्वानु ॥ ३३ ॥ 
स्तब्धानि सुत्त सुप्तान्यस्वेदनकण्डुलानि कुष्ठानि। 
कूच्चेदन्तीत्रिवृताकखीरकरञ्जकुटजानाम्‌ ॥ 
जात्यकनिम्बजवां पत्रः शस्त्र: समुद्रफेनेन । 
घृष्टानि गोमयवी ततः प्रदेहः प्रदेद्यानि ॥ ३४ ॥ 
मारुतकफकुष्टध्नं कम्मोक्तं कुष्ठिनां काय्यम्‌ । 
कफपित्तरक्तहरणं तिक्तकपायः प्रशुमनञ्च ॥ ३५ ॥ 
सर्पी षि तिक्तकानि च यच्चोक्तं रक्तपित्तनुत्‌ कम्मं । 
वाह्याभ्यन्तरसम्रा' तत्‌ काय्यं पित्तकुण्ठेषु ॥ ३६ ॥ 
अर्शोरोगोक्तविधिना साप्रितः क्षारो निपात्यः। पापाणकठिनादौ कुष्ठे 
पीतागदस्य अगदं पाययिला अनु,पश्चास्‌ तेरगदेबिपः कुष्ठहरेः सव्वेरोगहरेः बा 
दिहः काय्यः। यानि कुष्ठानि स्तव्पादीनि कच्चेदेन्त्यादीनां पत्र 
( जात्यादीनां ) शस्त्र: सपुद्रफनन वा घृष्ठानि गोमयन वा शुष्केण घृष्ठानि परदेहं 


प्रदद्यानि कुर्यात्‌ ॥ ३२-३४ 

गङ्गाधरः -अथ सव्वेक्ुष्टिनां वातकफकुण्ठध्नमापधमतिदिशति-सारुते- 
त्यादि। सव्वपां कुण्ठिनां मारुतेकफकु“उथ्नं यतत कम्मे पूव्यमुक्त तत्‌ काव्यम्‌ । 
एवं सव्वंकुष्टिनां कफपिचरक्तहरणं कफादीनां त्रयाणां चमनतिरेचन- 
सिरावेधादिभिनिदरणं, निक्तकपायस्तिक्तरसयोनिकपायैस्तेपां प्रशमनञ्च 
काग्येस्‌॥। २५ ॥ 

गडधिरः--कफपित्तरक्तानामव प्रशमन एकस्तिक्तको रसेः कथ! वातं 
प्रशमयेदित्यत आह--सर्पी पीति। तिक्तकानि वक्ष्यमा्णानि पश्चतिक्तादीनि 
सर्पी'पि सव्वषां दोपागां रक्तस्य च प्रशमनलात्‌ काय्याणि। तथा रक्त- 
पित्तनुत्‌ कम्म यदुक्तं रक्तपिचचिकित्सिते बाह्य वहिः परिमाज्जेनश्वाग्रा' 
तत्‌ पित्तकुष्ठपु काऱ्यंथू । ३६ ॥ 
नाशनानोति दवगन्द्रियहराण । सुप्तसुप्तानीति सुप्ततत सुप्तानि अचेतनानि, सर्व्दथा 
रपश्तेजानात्य्थः । सपाप तिक्तकानि। पित्तकुष्टिनां रक्तपित्तहरादीनि कारग्रॉणि इति 





योज्यम्‌ ॥ ३२-३६ ॥ 


छम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २६४७ 


दोषाधिक्यविभागादित्येतत्‌ कम्मं कुष्ठनुत्‌ प्रोक्तम्‌ । 
वच्यामि कुष्ठशमनं प्रायस्त्रगदोषसामान्यात्‌ ॥ ३७ ॥ 
दार्व्वीरसाअनं वा गोमत्रेण धरत्राघतै कुष्ठम्‌ । 
अभया प्रयोजिता वा मासं सव्योपगुड़तला ॥ श्८ ॥ 
मूलं पटोलस्य तथा गवाच्याः प्रथक्‌ पलांशं त्रिफला त्रिवञ्च । 
स्यात्‌ त्रायमाणा कटरोहिणी च भागाद्िका नागरपादयुक्ता ॥ 
पलं तथेवां सहचूशितानां जले श्रते दोषहरं पिबेन्ना । 
जीणे रसे धन्वश्गडिजानां पुराणशाल्योडनमाददीत ॥ 


गङ्गाधरः--उपसंहरति--दोपेत्यादि । इत्येतत्‌ कम्मं दोपाधिक्यविमागात्‌ 
कुप्टनुत्‌ पोक्तम्‌ । सलम्दोपसामान्यादिति। सम्वैपु कुष्ठणु लगदोपोऽस्तीति 
सामान्यादेक यैव क्रियया सर्व्वाणि कुष्ठानि शाम्यन्ति इति भावः। दार्व्या 
दारुहरिद्रा, तत्काथो घनी भूतो रसाञ्जनं वा गोमूत्रण पानादिति शपः । मास 
मिति उभययोगेनान्त्रितम्‌ । अभयादिः द्रितीययोगः । पयोजिता पाननति 
शेषः || ३७।३८॥ 


... _ हि = ७ 
गङ्गाधरः--सूलमित्यादि। पटोलस्प मूल, गवाल्यार गोरक्षककट्या 
मूल प्रत्येकं पलां, त्रिफला च प्रत्येक पलांशा, तिच 


पलाँचा, त्रायमाणा भागाद्धिका अद्घपला, कट्रोहिणी चाद्धपला 
नागरस्य पादांशयुक्ता कपमित्यथः । सहचूणितानामपां पटो लमू लादीनों 
बक्रपाणिः -दा्व्वीरसाञ्गनं पक्राधक्रदं रसाञ्जनम्‌) जभयाप्रयोगो गुउतेलयोः 
कु्निदानत्वेनोक्तयोरपि संयोगमहिन्ना हरीतक्या सम प्रयागः कुठा भवति ॥ 


चक्रपाणिः - मूलं पटोळस्येति। पटोलमूलम्‌ तथा गदाया पि 
यहावि च महातिक्तोक्तद्वितीयप्रधक- 
पृथक्त्च 


२७॥२८॥ 
मूळं, पलांशः 


पलपरिमाणः। त्रिफळा सित्ृच प्रत्येक पलांशा । 


शब्देन लिफलायाः प्रत्येक भागः सर्व्वत व्यवस्थापितः, तथापि तस्यंवाथस्य थयातनाच पुन 
माहदयति । किंवा त्रायमाणायाः कटुरोहिष्याः प्रथक्‌ भागाद्वकरच दर्शयति । लिफलायास्तु प्रसङ्घत 
एव पृथगभागग्रद्षणं सिद्वम्‌ । व्रायमाणाकदुरोहिण्योः प्रत्येकं पदक्षाणसात्र नागररय चोमयोरद्ध - 
भागपूरकत्वेनाद पलापेक्षया अतुर्थपाददयेन चतुश्य भवति। खव लायमाणाकटरोंहिणीनारर 


लमेक॑, पटोलमूळादिभिः पन्च पलानीति मिलित्वा पट्‌ पछानि तथा सस्बेषा पटोलादीनाम्‌ । चुणी 


२६४८ चरक-संहिता ] [ कुष्ठचिकिस्सितम्‌ 


कुष्ठानि शोथं धहणीप्रदोबसर्शा सि कृच्छाणि हलोमकश्व । 
योगः प्रयोगेण निहन्ति चेषां हृद्रस्तिशूलं विषमञ्चरश्च ॥ ३६ ॥ 
इति पटोलमूला दिर्णम्‌ । 


मुस्तं व्योषं त्रिफला मञ्चिष्ठा दारु पञ्चमूल्यो इ । 
सघ्तच्छडनिम्बत्वक्‌ सविशाला चित्रको म्या ॥ 
चर्णान्तु पलभागेनेवभिः & संयोजितं समध्वाज्यम्‌ । 
सिद्ध कुष्ठनिवहणमेतत्‌ प्रायोगिकं भच्यम्‌ ॥ 


जले शृते जळे पक्वे दोपहर पळमितं पित्रेदिति | अस्मिन्नोपधे जीणे विरेका- 
नन्तरं भेपञजीणलक्षणोदये सति पुराणशाल्योदनं घन्वमृगपक्षिणां मांस- 
रसेराददीताथात्‌ झुञ्जीत। पटोळमूलादिचणम्‌ || ३९ ॥ 
गङ्गाधरः--मुस्तमित्यादि। पश्चप्रूल्या हें दशमूली । सप्षच्छदनिभ्बयो- 
रत्वक्‌। विशाला गोरक्षककटी। एपां नवभिः पलभागैश्चण कोष्ठाग्रपेक्षया 


कृतानामिति जर्जरीकृतानाम्‌ । पट्पलाना पलमाळृप्य जले शहत पित्रेदेवं पड्दिनं प्रयोज्यम्‌ । 
पड्दिनप्रयोगेणेचास्य प्रायः कुष्टहरत्वमुन्नीयते । एुतद्रयास्यानसङ्गतिप्रदूतन्बान्तराणीङ् 
छिख्यन्ते। तथाह्यग्निवेशः “पटोलसृलं त्रिफला विशाला च फलोन्मिता। पछाद्ध 
लायमाण च तथा कठुकरोहिणी। कर्षे नागरं दत्त्वा पट पलान्यचच्ण्येत्‌। जले 
श्तं पिबेत्‌ कोप्णं चुण्स्याल पलं पलम्‌? इपयादि। तथा चक्षप्येणाप्याहू- “पटोलमूर्ल खिफला 
विशाला च पलांशिक्रा। कटका त्रायमाणा च पलार्दा पादनागरा। तस्मात्‌ पड्भागमुत्काथ्य 
जले दोपहर पिन्द” इति। अन्ये तु व्याख्यानयन्ति यत्‌ पङांशशब्देन कर्ष उच्यते। तेन पटोळ- 
मूलस्य एथक कर्षः तथा गवाक्षीमूळस्य कपेः लिफलायाः कर्षः । त्रायमाणा च नागरपाद्युक्ता 'सती 
भागाङ् का कर्षप्रमाणा भवति। एवं कटुरोहिणी च नागरपादयुक्ता सती कपीदधी भवति। एवं 
मिलित्वा पं चूर्णीकृतं जले शतं पिबंदिति। एतञ्च तन्लान्तरविरोधात । तथा लिफलासमुदाय- 
भागस्य चान्यायसिद्धत्वान्नाति मधु ।' जतुकणे - “परोरमूलखिफला-गवाक्षीलिवृतापलँः । लायन्ती 
कटुका द्वाभ्यां कृत्वा नागरपादिकम्‌। चूर्ण पलं पित्रेत्‌ तस्माच्टृतम्‌” इृत्यादिवचनविरोघात्‌ । 
जीर्ण रसे इत्यादि। विरेकेऽस रसभोजनं प्रयोगत्वात्‌ धन्वम्रगद्विजानां रसे शाल्योदन- 
दृदीतेति ॥ ३९ ॥ 


ॐ चुण तर्पणभागर्नवभिः इति पाठान्तरम्‌ । 


शम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४६ 
श्वयथं सपाणडुरोगं श्वित्रं अहणीप्रदोषमशोंसि । 
ब्रदनभगन्दरविड़काकगढ़कोटां श्र विनिहन्ति ॥ ४० ॥ 

मुस्तादिचणम्‌ । 
त्रिफलातिविषाकटकानिमस्बकलिझकवचायटोलानाम । 
मागधिकारजनीद्रयपद्मक पृव्वा विशालानाम्‌ ॥ 
भूनिम्पपलाशानां ठय्याठु द्विपलं ततस्त्रिवृद दिगुणा । 
तस्याश्च पुनत्नाह्मी तच्चण सुध्तिनुत्‌ परमम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सप्तिकुष्ठ;। 
नवनीतकप्रयोगो रसेन जात्याः समाक्षिकः परसः । 
सत्तदशकुण्ठयाती माजिकधातुश्च मृत्रेण ॥ 
गन्धकयोगात्‌ ® अथवा सुबणमसालिकयोगादेख । 
सम्त्रेव्याधिविनाशनमद्यात्‌ कळो रसञ्च निएहीतम्‌ ॥ 
मात्रया समध्वाज्य संयोजितं सिद्धमेतत्‌ कुष्टनिवह णं प्रायोगिकम्‌ अभ्यास्यं 
भक्ष्यम्‌ । मुस्तादिचणेम्‌ | ४० | 
गङ्गाधरः --त्रिफलत्यादि । त्रिफलादोनां सप्तदशानां प्रत्येकं द्विपलं, सव्व- 
चरणात्‌ द्वियुणा त्रिद्वत्‌ चर्णीकृता। तस्थाखिताया द्विगुणा ब्राह्मी ब्राह्मोशाक- 
चणम्‌ । एतच्चण सुप्तिनुत्‌ स्प्ानमिशलनुत्‌ । सुप्रिकुप्ठे त्रिफलादि 

चणम्‌ ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः-नवनीतक इत्यादि] नवनीतकेति नवनीताख्यगन्धकस्य 
प्रयोगः। जात्या धात्रा रसेन माक्षिकेण सह गन्धकं शोधितं यथाम्रिवलं 
कषेमद्धेकष मदेयिला भक्षणविधया पयोगः परमः सप्तरशकुष्ठयाती ; काकणक 
मसाध्यं न तस्य क्रिया विधीयते। एवं गोमूत्रेण माक्षिकधातोश्च प्रयोगः 
सप्तदशकुष्ठघाती। गन्धक-योगस्वणमाक्षिकयोगों। गन्धकेस्यादि। गन्धक- 
योगात्‌ सुत्रणेमाक्षिकयोगाच्च निग्रहीतं मारितं रसं पारदं कुष्ठी अद्यात्‌ । 

चक्रपाणिः --तपणभागेरिति सक्तुभागेः संयोजितमिति सततोपयोञ्पम्‌ ॥ ४० ॥ 

बक्रपाणिः-त्रिफलेत्यादि योगञ्ज पठन्ति ॥ ३१ 
+ रान्धकयोगसुवर्णमाक्षिकयोगलिलीहकयोगाञच इति पाठान्तरम्‌ । 


२६५० चरक-संहिता | [ कुष्ठचि्िस्सितम 


वजशिलाजतुसहितं सहितं वा योगराजेन । 
सठ्वंब्याधिहरणाथमद्यात्‌ कुष्ठी निशद्य नित्यञ्च ॥ ४२ ॥ 
खटिरिसुरदारुसारं श्रपयित्वा तद्रसेन तोयाथम्‌ । 
चोद्रघस्थे काय्यं काय्ये ते वाष्टपलिके च ॥ 
तत्रायश्चूर्शानामष्टपलं प्रत्षिपेत्‌ तथामूनि । 
त्रिफलेले त्वडमरिचं पत्रं कनकञ्च कषा शम्‌ ॥ 
मत्स्यण्डिका मधुसमा तन्मासं जातमायसे भाणड । 
मध्वासवमाचरतः कुष्ठकिलासे शमं यातः ॥ ४३ ॥ 
मल्वासवः | 


वजेशिलाजवृसहितं मारितहीरक-शोधितसिलाजःुभ्यां सममागाभ्यां सहित- 
मद्यात्‌ कुष्टी । अथवा योगराजेन योगराजो नाम योगविशेपस्तेन सह मारितं 
पारदमद्यात्‌ । पारदभरयोगः॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः खदिरेत्यादि। खदिरदवदारुणोः सारं प्त्येकमष्टपलिक 
जलाढके श्रपयिला पादशेपेण तद्रसेन चतुःशरावेण सह क्षोद्रपस्थे तोयाथ 
कास्यम्‌ एतदासवसाधने द्रवकम्म कत्तव्यमित्यथः | काथाथ खदिरदारुणो- 
मोनमाह--भागावुक्तो समे अष्टपलिके ,खदिरदारुणी कार्ये इति। तथाच 

खदिरसारमएपलं देवदारुसारमष्टपळं पो इशशरावकं जळे पक्तवा चतुःशरावे शेषे 
गार्लायवा शीतीकृत्य मधु चतुःशरावं मिश्रयिला तत्रायश्वण लॉहचणमष्टपलं 
त्रिफला-एलालङमरिचपत्रकशराणां अस्येक कषां मत्स्यप्डिका मधुसमा 
चतुःशरावमात्रा तत्र क्षिप्वा आयस लाहमय भापड मासात्मक स्थापितं ततो 
जातरसं मध्वासवं विदुः । मध्वासवः| ४३ ॥ 


चक्रपाणिः--जात्या इति आमलक्याः । लिलीहकः पापाणभेदः आत्तरापथिक उच्यत इतिं 
निघष्टी । 'आसीद्‌ देत्यो महावाहुर्लिलिहानो महासुरः। योजनानां त्रयस्त्रिंशत्‌ कायेनाच्छाद्य 
हिष्ठति | विष्शुचक्रण संछिज्ञो पपात धरणीतले । वसा तस्य समाख्याता लिलीहक इति क्षितौ? ॥ 
इत्यादि ॥ ४२ पं वि 

चकपाणिः--कारये ते चाष्टपालिके इति खदिरसुरदार्सारोकमाने मधुशर्कर इहापि 
क्षेयम्‌ ॥ ४३ ॥ 


जम भन्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५१ 


खदिरकषायद्रोणं कुभ्भे प्रतभाविते समावाप्य । 
इव्याणि चूणितानि च षटपलिकान्यत्र क देयानि ॥ 
त्रिफलाव्योषविड़ङ्गरजनीमुस्ताटरूषकेल्रयताः । 
सोवर्णी च तथा त्वक्‌ छिन्नरुहा चेति तन्मासम्‌ ॥ 
निदधीत धान्यमध्ये प्रातः प्रातः पिवेत्‌ ततो युक्तया । 
मासेन महाकुष्टं हन्त्येवाल्पन्तु पच ॥ 
अशेःश्वासभगन्दरकासकिलासप्रमहशोषांश्च । 
ना भवति कनकवणः पीत्वारिष्टं कनकबिन्दुम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कनकविन्द् रिषम्‌ । 
कुष्टप्वनिलकफकृतैप्वेवं पेयस्तथापि पित्तंषु । 
कृतमालकाथश्चाप्येच विशेषात्‌ केफकृतैषु ॥ ४५ ॥ 
त्रिफलासवश्च गोड़: सचित्रकः कुष्ठरोगविनिहन्ता । 
क्रमुकदशमूलढन्तोत्रराङ्गमधृयोगसंयुक्तः ॥ ४६ ॥ 
गङ्गाधरः-खदिरकपाय इत्यादि! खदिरकपायद्रोणं खदिरसार द्राजिश 
च्छराबं, जलमष्टट्रोणं षं द्रोणं चतृःष छिनरावं. घृतभावित कुम्भे कलसे परक्षिप्य 
त्रिफलादीनि मिलिखा चणितानि फट्पलिकानि दच्वा पुरं रुद्धा धान्यराज्ञा 
मासं स्थापयेत्‌ । मासादूड जातरसं तदरिष्टं यथाकोप्टाम्रिबले प्रातःमात 
पिवेत्‌ । अत्राटरूपकं वासकस्य मूलक । सांवणीत्वक्‌ शभ्पाकटक्षस्य खक । 
कनकविन्द्ररिष्टम्‌॥। ४४॥ | 
गङ्गाधरः-- त्वगदोपसामान्याच्छमनमोपधक्षक्त्रा दोपविशेषत आपधमाह --- 
कुष्ठेष्बित्यादि। कृतमालकाथ इति शस्पाकक्काथः। त्रिफलासवश्च गोड़ो 
गुड़कृतखिफलासवः । काशः ? सचित्रक इत्यादि । तेन त्रिफलाकाथः पादाव- 
चक्रपाणिः --सीवर्णत्विग्‌ दारुद्दरिद्रा ॥ ३३ ॥ 
चक्रपाणिः-लिफलासवश्च गोड इत्यादी गोड़ इति शर्करास्वाने गुडेन कृतः गोड़ः। 
अन्न क्रमुक पूरफरू, वराङ्ग गुग्गुलुः । अत्र ्रिफलादीनां मानेऽनुक्तेऽपि आसवाम्तरोक्तदरव्य- 
मानविभागेन मानं ग्राह्यम्‌ ॥ ४५। ४६ ॥ 
क अएपलिकानोति पाठान्तरम्‌ । 


२६५२ चरक-संहिता । ( कु्चिकित्सितेम 


लघुनि चान्नानि हितानि विद्यात्‌ कुष्ठेषु शाकानि च तिक्तकानि । 
भहलातकः सत्रिफलः सनिम्वयुक्तानि चान्नानि घ्रृतानि चेव ॥ 
पुराणधान्यान्यथ जाङ्गलानि मांसानि मुद्वाश्च एटोलयुक्ताः । 
शस्ता न गुव्वन्नपयोदधीनि नानूपसत्स्या न गुड़ास्तिलानि ॥४७॥ 
एला कुष्ठं दाढी शतपुष्पा चित्रको विडुङ्गश्व । 
कुष्ठालेपर्नामध्ट' रसा्नश्चाभया चव ॥ ४८ ॥ 
चित्रकमेलां विम्बी वुषक त्रिदृदक नागरकम्‌ । 
चूर्ण कितमष्टाहे भा्यतव्य पलाशरय ॥ 
जारेण गवां सूत्र तैनास्य मण्डलान्याशु । 
भिद्यन्ते बिलर्यान्त च लिसान्य कामितप्तानि ॥ ४६ ॥! 


शिष्टः, तत्र गुडथित्रकत्वकचणश्राद्धू, क्क्ुकादीनां चण मधुच अनुरूपं 
मिश्रयित्वा पासं स्थाप्यः | क्रम्मुक्र गुवाक, वराङ्गं गुइत्वक्‌॥ ४५। ४६॥ 

गङ्गाधरः-- कुष्ठानां पथ्यमाह-लघनीत्यादि । शस्ता इत्यन्तो विच्छेदः | 
अपथ्यमाह--न सुब्बस्नेस्थादि तिलान्तम्‌ ॥ ४७॥ 

गङ्गाधरः -कुप्ठ आलेपनमाहे एळेत्यादि। एलाद्यभयान्तं जलेन पिष्टा 
लेपः | ४८ ॥। 

गङ्गाधरः - चित्रक मित्यादि | चित्रकादिकं सप्तत्रव्य चर्णौक्कत्य गोमूत्र- 
ख तेन पलाइक्षारेणार्थात्‌ पलाशक्षारं गोमूत्रे गोलयित्वा क्षारपरिभापया 
एकतिंशतिवारान परिस्राव्य तद्वेण सपादं भावयितथ्यं, तन लिप्तानि 
मण्डलानि राद्रेण पुरुषं स्थापयित्वाकतप्तानि कारितानि आशु भिद्यन 
विलसन्ति च। ल्पः ॥ ४० ॥ 

चक्रपाणि:-- लघू नींप्यादिनाहारसाह ॥ ४७ ॥ 

चक्रपाणि: _ -पलेत्यादिना छेपानाह ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः--विस्त्री आश्ोपमफला, क्षारेणेति बिलयन्तीव्यपयान्ति ॥ ४९ ॥ 


#म अध्याय: ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४३ 


मांसी मरिचं लवणं रजनी तगरं सुधा शहाद्‌ धुम: । 
मूत्रं गोः पित्तञ्च चार: पलाशः कुण्ठहा लेपः ॥ ५०॥ 
त्रपु सोसमयश्चूण मणडलनुत्‌ फल्गुचित्रको वृहती । 
गोघारसः सलवणो दारु च मृत्र्च मरड्लनुत्‌ ॥ ५१॥ 
कदलीपलाशपाटलिनिचुलचाराम्भसा प्रसन्नेन । 
मांसेषु तोयकाय्य काय्यं पिष्टं च ङ्किन्ने च ॥ 
तेमोंदकः सुजातः किगवेजनितः प्रलेपनं श्रेष्ठम्‌ । 
मण्डलकुष्ठतिनाशनमातपसंस्थं क्रिमिघ्श्च ॥ ५२ ॥ 


गङ्गाधरः -मांसीत्यादि । सुधा स्नुही, शहाद धूमो ग्राह्य इति श्षेषः । मूत्रं 
गोः, पित्तञ्च गोरेव । पालाशः क्षारः। एतेजर्लापष्टः दशमिलेपः। मांस्यादि- 
छेप्रः | ५० ॥ 

गङ्गाधरः- अणु वङ्ग, फल्युः काष्डोडुम्बरः । त्रप्बादीन्‌ दृहत्यन्तान्‌ चूणितान 
एकीकृत्य पाययेत्‌। गोधारस इत्यादि। गोधामांसरसेन गोमूत्रेण च 
मिलितेन सँन्धवलवणं देवदारुषण समभागेन मिश्रितं पानविधिना 
पाययेत्‌ | ५१॥ 

गङ्गाधरः-कदलीत्यादि । कदलीरक्षवल्कलादीनां क्षारजलेन मसन्नेत 
स्वच्छरूपेण न त्वाविळरूपेण यथादोषहर मांसं पक्तं तोयकाय्य काय्यमथोत्‌ तेन 
मांसं पक्तव्यं न तु तोयेन । पिष्टं तण्डुङपिष्ट छिन्नं सुराक्किन्न तयोश्च तेत्र 
क्षारजलेन तोयकार्यं कास्येमर्थात्‌ तेन क्षारजडेन पिप्ट कछिन्नश्व द्रवीकास्येस्‌ । 
तंमोंसपिएकिन्नेः कियद्धिदिनंः पस्यपितीभूतः सुजातो मोदकाकारः सन्‌ 
किण्वः कठिनो जनितः श्रेष्ठं लेपनं स्यात्‌। किंकम्मकरमित्यत आह-- 
मण्डलेत्यादि। तेन प्रळेपेन प्रलिप्यातपसंस्थस्य मण्डलकुष्ठविनाशन 
क्रिमिप्नश्व स्यात्‌ । क्षारमोदकमलेपनम्‌ ॥ ५२ ॥ 


अक्रप्ाणिः- सांसेयु ठोसक्राय्यसिति मांसप्रक्षालनात्‌ पिष्टे अ तोयकाय्य तथा किछ्ते च 
कक पकायये रय्या = 1 शीट ७ क र | अभे आ छ 
तो क्षारास्भसा कार्य्यमिति योज्यम्र । अल मांसपष्टाथ्या किण्य काय्यम्‌ । किण्बश्व सोदकः 
साधनीय । मोढको जगलः सुजातः सञ्जनितः प्रलेपनमिति योज्यम्र्‌ ॥ ५०--५२ ॥ 


३४३ 


२६५४ चरक-संहिता । [ कुष्टचिकित्सितेम 
मुस्तं त्रिफला मदनं करञ्ज आरम्वधं कलिङ्गयवाः । 
दायो ससक्तपर्णा रानं सिद्धाथंकं नाम ॥ 
एष कषायो वमनं विरेचनं वणंकस्तथोदुघषेः । 
लगदोषशोथकुष्टप्रवाधनः पारडुरोगघः ॥ ५३ ॥ 
कुष्टं करञ्जवीजान्येड़गजः कुप्टसूदनो लेपः । 
प्रपुन्नाइवीजसन्धवर साञ्चनर्कापत्यल्लोप्राश्न ॥ 
करवीरमूलवल्कः कुटजकरञ्जात्‌ फलं खचो दाब्ब्याः । 
सुमनःप्रबालयुक्तो लेपः कुष्ठापहः सिद्धः ॥ ५४ ॥ 
लोधस्य घातकोनां वस्सकवीजस्य नक्तमालस्य । 
कल्कश्च मालताना कुष्ठपूद्त्तेनालंपां ॥ ५५ ॥ 
गङ्गाधरः - सुस्तमित्यादि। कलिङ्गयव इन्द्रययः। दार्व्वी दारुहरिद्रा । 
एपां कपायः काव्यः! स एप कपायः स्थानं, यन स्नाति तत्‌ स्नानं 
सिद्धाथेकं नाम। येन च वमतीति स कपायो वमनं, स कपायो विरेचनश्च 
येन विरिच्यते। एप कपायो वणेकरश्च तथोदधषः तेन चर्णौकृतेन 
मुस्तादिना दशकेन खळदघपेणं कास्यम्‌ योग्यलान्न तु कपायः काश्यः 
उद्घपणायोग्यखात्‌ । बग्दोपत्यादिपु प्रवाधनयोग्यवादेप कपायः इत्येव । 
पाण्डुरोगघ्र इत्यपि एप कपाय इत्यन्वितम ॥ ५३॥ | 
गङ्गाधरः --कुष्ठमित्यादि। जीण कुप्टादीनि जलेन पिष्ठा कुष्ठ लपः। 
भपुक्नाइची जेत्यादि । कुटजात्‌ फलमिस्द्रयवः । करञ्जात्‌ फलम्‌ । दाव्व्यांरवक | 
सुमनःप्रवालेति धालतीकलिका। प्रपुन्नाइवीजादीनि दश जलेन पिष्टा 
लेपः || ५४ ॥ र 
गङ्झाधरः-लोत्रस्यत्यादि । खोध्रादीनां पकानां प्रत्येके करकः। स च 
कुप्ठेपृद्वचेन लेपश्च काय्यः ॥ ५८ ॥ | 
चक्रपाणिः-- मुस्तमित्यादी वर्णकमित्यालेपनं, त्वग्दोपशब्देन गोचलीवई न्यायेन किलासब्यज्ञा- 


दीनां ग्रहणम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चक्रपाणिः- कुष्टमित्यादिको योंगो जरूपिष्टकों शेयः। तेनारग्वधीयोक्त-“करक्षवीरजेडगजः 
सकुष्ठो गोमखपिष्टर परः प्रदेहः? इत्यन्र गोमूलपिष्टत्वं विशेषः, तेन न पौनरुत्यम्‌। उद्ध्तनालेपा 


इत्यादी उन्मद नसुद्वरम सेयम्‌ ॥ २४ 1 ५७ ॥ 


अम अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६५५. 


शेरीषी खक पुष्यं कार्पास्या राजवृक्षपत्राशि । 

पिष्टा च काकमाची चतुव्यिधः कुप्ठनुल्लेपः ॥ ५६ ॥ 
चतारो लेपाः | 

दाउव्यां रसाञ्जनस्य च निम्बपटोलस्य खदिरसारस्य । 

आरम्वघतृक्षकयोस्त्रिफलायाः सप्तपणंस्थ ॥ 

इति षट्‌ कषाययोगाः कुष्ठघाः सक्षमश्च तिनिशस्य । 

खाने पाने च हितास्तथाष्टमश्चाश्चमारस्य ॥ 

'आलेपनं प्रधषेशमवचणनमेत एव च कषायाः । 

तलपघ्रतपाकयोगे चेष्यन्ते कुष्ठशान्त्यथम्‌ ॥ ५७ ॥ 


अप्री कषायाः । 
गङ्गाधरः--गरीपीत्यादि । जिरीपस्य खक्‌, कापांस्या वनकार्पास्याः पुष्पं, 
राजद्रक्षस्य पत्राणि, काकमाची चेति चारि प्रत्येकं जळेन पिष्ठा लेपः | 
इति चलारो योगाः ॥ ५६ ॥ 
गङ्गाधरः- दान्च्या इत्यादि । दार्व्व्या दारुहरिद्राया रसाञ्जनस्य घनी भूत- 
काथस्य शोपाद रसाञ्जनसंज्स्य कपायसोग एकः । निम्वपटो लस निस्बवल्क 
पटोळपत्रयोः कपाययोगो ट्रितीयः। खदिरसारस्य कपाययोगस्तृतीयः | 
आरम्धग्रक्षकयोः राजत्रक्षकुटजवल्कलयोः कपाययोगश्चतुथेः। त्रिफलायाः 
पञ्चमः । पष्ठः सप्षपणस्य । सप्तपस्ति निशद्रक्षस्यति | तथाष्टमोऽवपारस्य कर 
वीरमूललचः। कपाययोगाः इसे स्नाने पान च हिताः कुष्टघा एवं काथरूपेण | 
एत एवाएौ कपायाः कल्करूपेणालेपन प्रधपंणमवचणनश्व कत्तव्याः | तेल 
घृतपाकयोगे चेत एवाष्टो कपाया इष्यन्ते कस्ककाथाभ्यामिति ॥ ५७॥ 
अष्टा कषायाः | 
चक्रपाणिः - शोंरोपीत्वगादो प्रत्येकद्रव्यकृतत्देन चतुर्भिः प्रणेपो ज्ञयः। अन्ये तृ 
चतु भरापे  मिलितेरवचूर्णनोद्वर्तनजलपिष्टलेपनरसक्रियालेपनमेदेनेह चतुर्व्तिधलेपं वद॒न्ति । 
यतश्च विधानचतुष्टयमन्यप्रयोगेष्वपि दइयते । तथाप्यालेपनसिद्धत्वान्नातिस्सणीयम्‌ ॥५६॥ 
चक्रपाणि:--दाब्ध्यौ इत्यादौ दारव्वीसम्बन्धिनो रसाञ्जनस्यैको योगः । शेपास्तु पट्‌ । सप्तकः 
स्तिनिश्चशयाष्टमोऽश्वमारस्य। अश्वमारस्तु यश्रपि मूलत्वेनोक्तस्तथापि कुष्ठेप विषमयोगस्यापि 
विहिवत्वात साधुः ॥ ७७ ॥ 


२६५६ चरक-संहितां | [ कुष्ठविकित्सिंतम्‌ 
त्रिफलानिम्वपटोलं मंजिष्ठा रोहिणी बचा रजनी । 
एव कषायोऽभ्यस्तो निहन्ति कफपित्तजं कुष्ठम्‌ ॥ 
एतेरेव च सर्पिः सिद्धं वातोल्वणं जयति कुष्ठम्‌ । 
एष च कल्पो दष्टः खदिग्सुरदारनिम्वानाम्‌ # ॥ ५८ ॥ 
कुष्ठाकतुत्थकट्‌फलमूलकवीजानि रोहिणी कटुका । 
कुटजफलोत्पलसुस्तं वृहतीकरवीरकाशोशम्‌ ॥ 
एइगजनिम्बपाठा दुरालभा चित्रको विडङ्गञ्च । 
तिक्तच्चाकुवीजं कम्पिल्लकसपंपं वचा दार्व्वी ॥ 
एतेस्तेल सिद्ध कुष्ठघ्नं योग एष चालेपः । 
उद्त्तनं प्रघषणमतचुणनमेष एव चेष्टः ॥ ५६ ॥ 


गहाधरः--त्रिफलेत्यादि। निम्बस्य मूललंक पटोलस्य पत्रम्‌ । 
त्रिफलादिनवद्रव्यकषायः। इत्येको योगः। पतैरित्यादि। एतैरेव 
नवभिः कर्ककाथरूपैः सिद्धं पक' सपिष्रतम्‌। इति द्वितीयो 
योगः। एप चेत्यादि। खदिरादौनां त्रयाणामेष चेत्युक्त- 
त्रिफलादियः कल्पः कपायरूप एकः, क्वाथकल्काभ्यां पकघृतरूपो 
द्वितीयः ॥ ५८ ॥ 
गड़ाधरः - कुष्ठेत्यादि। कुष्ठादीनि पश्च । रोहिणी कटका कटुरोहिणी। 
चित्रको रोचनति केचित्‌। कुप्ठादिभिस्रयोविंशत्या कल्ककाथाभ्यां सिद्ध 
पक्त तेल कुष्ठघ्नं भत्रति। एप च त्रयोविंश्तिद्रव्यकृत आलेपो योगः कुष्ठप्नः । 
एप त्रयो विंशतिक इष्टो भवत्युद्रतच्तेने ्रघपेणमवचणेनमपीष्टः || ५९ || 
तैलादि। 


चक्रपाणिः -कुष्टाकेंत्यादि । पतैरतैलं सिद्धमित्यक्ष तिळतेलं शेयम्‌। यप्र तु विरोषश्तकष सार्षपं 
।, अन्ये तु कुष्ठ प्वालेपे सार्पपं ग्राहयन्ति । पाने तु विशेषानुक्ते तिछतेशमेव भवति ॥ ५८।५९ ॥ 


* खदिरासनदारुनिस्पानामिति क्चित्‌ पाठः । 


७म अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५७ 
श्वेतकरवीरकरसो गोमूत्रं चित्रको विडङ्गञ्च । 
कुष्ठेषु तेलयोगः सिद्धोऽयं सम्मतो भिषज्ञाम्‌ ॥ ६०॥ 
इवेतकरवीराद्य' तेलम्‌ । 


श्वेतकरवीरपल्लवमूलस्वग्‌ वत्सको विडङ्गञ्च । 
कुष्ठाकमृष्तसषपशिय्र त्वग्‌ रोहिणो कटुका ॥ 
पतेस्तेलं सिद्धं कल्केः पादांशिकेगेतां सूत्रम्‌ । 
दच्वा तेलचतुर्गणमभ्यङ्गात्‌ कुष्ठकणडघ्चम्‌ ॥ ६१॥ 


ब्वेतकरवीरपलबाद्य' तलम्‌ । 
तिक्तेच्वाका वीजं ह तुत्थे रोचना हरिद्रे हो । 
वृहतीफलमेरण्उः सविशालश्चित्रको मूर्व्वा ॥ 
कासीसहिङ्ग शिम त्र्षणसुरदारुतुम्वुरुङि ङ्गम्‌ । 
लाङ्गलकं कुटजलक कटकाख्यरोहिणी चेव ॥ 


गह्वाधरः -इवेतकरतीरेत्यादि | चित्रको त्रिइङ्गञ्येति द्वयं समभागेन 
पादिकं योगिकसात्‌, कटतेलात्‌ कल्कीकृत्य ब्वेतकरवीररसो द्विगुणों गोमूत्र 
द्वियुणमिति चतुगु णद्रवं कटतेळं पचेत्‌ ॥ ६०॥ स्वेतकरवी रकत लम्‌ | 
गङ्गाधरः--खेतकरवीरपछवेत्यादि । इबेतकरत्रीरस्य पछत्रश्च सूललक्र च। 
अकमू लम्‌ । शिग्रुवक्‌ । कटुकारोहिणी । एतनवभिः कल्कमिलितंः कटूत॑लात्‌ 
पादिके'। गवां मूत्रं तेलाञतुगणं द्त्वा सिद्धं पक तेलमभ्यङ्गात्‌ कुष्ठकप्ड्ध- 
मिति॥ ६१॥ इ्वेतकरबीरपलवादितेलम । 
गङ्गाधरः--तिक्तेत्यादि । तिक्तेक्ष्वाकुस्तिक्तालाबूस्तस्या वौजम्‌ । दे तुत्ये 
तुत्थकरसाञ्चने । रोचना गोरोचना। द्वे हरिद्रे। कासीसं धातुकासीसम्‌ । 


वकपाणि; -- इवेतकरवोरेत्यादो करवीररसगोमुश्रयोद्र वत्वम्‌ ॥ ६० ॥ 


२६५८ चरक-संहिता ! ( कुष्टठचिकित्सितम्‌ 
C Ns के Ce 0 > 
सषपतलं कल्केऐतमंत्रे चतुगंणे साध्यम्‌ । 
कण्डूकुष्ठाविनाशनमभ्यंङ्घाद्‌ वातकफहन्तू ॥ ६२ ॥ 
तिक्तेक्ष्वाकुतेलस्‌ । 
कनकचीरी शेला भार्गो दन्त्याः फलानि मूलञ्च । 
जातीप्रवालसपपलसुनविड़ङ्ग करञ्जत्वक्‌ ॥ 
सप्तच्छदार्कपल्लवमूलत्रकचित्रकारफोताः । 
गुञ्जेरणडं वृहती मृलकसुरसाञ्जेकफलानि ॥ 
कुष्ठं पाठा मुस्तं तुम्बुरुपूढ्यांवचाः सपडग्रन्थाः । 
एड़गजकुटर्जाशय त्राषणभल्लातकचवकाः ॥ 
हरितालमताकपुष्पी तुत्थं कम्पिल्लकोऽसृतासंज्ञः # । 
सोराष्ट्री कासोसं दाउ्बीत्वक सज्जिकालवणम ॥ 
शिग्र शिग्रुवक्‌। लाङ्गलक्रमीपलाङ्गलिका | कटकास्यरोहिणी कटरोहिणी | 
एभिसख्रपोविशत्या कल्कंगोमूत्रे चतुसु णे सापेपतेळं साध्यम्‌ ॥ ६२॥ 
तिक्तक्ष्वाकुत लम्‌ । 
गङ्गाधरः --कनकक्षीरीत्यादि । कनकक्षीरी स्वणक्षीरी । अळा मनःशिला । 
भागी । दन्त्याः फलानि मूलञ्च । जातीपवालः जात्या नवपत्रम्‌ । सषंपं इवेतम्‌ । 
करञ्जलरू नाटाकरञ्जवक्‌ | सम्षच्छदस्य पल्लवं मृटखक्‌ च! तथाकस्य पल॒व॑ सूलं 
खक च। चित्रकस्य आस्फोतायाः सवेतापराजितायाश्र मूलम्‌ । गुञ्जाफलमेरण्ड 
फलञ्च । बृहतीफलम्‌ । मूलकस्य वीजम्‌ । सुरसाया बीजस्‌। अग्जेकस्य च 
वीजम्‌ । सुरसाञ्जेकौ पर्णासमेदो व्वेतकृष्णवलस्यो । बचा इवेतवचा । पड़ ग्रन्था 
वचा | एट्गनफलम्‌ । कुटजशिग्रोस्तक्‌। भछातकफलम्‌। क्षवकः हाचीया 
नाम । हरितालं वंशपत्राकारम्‌। अवाक पुष्पी झताद्वा। तृत्थं। कम्पिलक कमला- 
गु'हीतिलोके | अमृतासंशः खपेरः। सीराष्टी फटिकारी । कासीसं कसीश इति 
लोके । दाव्बीखक्‌ दारुहरिद्राया वल्कलम्‌ । सञ्जिकालवणं सज्निकाक्षारम्‌। षट्‌ 


चक्रपाणिः--तुत्थे इति कार्परिका तुत्थम्‌ । इपेतकरवारेत्यादौ ऋरकमानमस्य खच तंलमानमपि 
समानम्‌ ॥ ६१। ६२ ॥ 
* अमृतासङ्गमिति या पाटः । 


जम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५६. 
कल्करेतेस्तेलं करवी रकमूलपल्लवकषाये । 
सापंपमथवा तेलं गोमूत्रचतुर्गणं साध्यम्‌ ॥ 
कटुकालाब्यां स्थाप्यं तत्‌ सिद्ध तैन मण्डलान्याशु । 
भिन्याद्‌ भिषगभ्यद्वात्‌ क्रिमीश्च कण्डुञ्च विनिहन्यात्‌ ॥६३ 
कनकक्षी रीतेलम्‌ । 


कुष्ठं तमालपत्रं मरिचं समनर्गशलं सकाशीसम्‌ । 

तलेन युक्तमुषितं सप्ताहं भाजने ताम्र ॥ 

तेनालिप्तं सिध्म सप्ताहाद्‌ घम्मंसविनो व्येति । 

मासान्ञवं किलासं स्नानं मुक्त्वा विशुद्धतनोः ॥ ६४ ॥ 
सिध्मलेपः | 


चत्वारिंशता द्रुव्यंस्त कल्क सापपतेलस्य पादिकः करवीरस्य मूलं प्लवश्व 
समभागेन शहोलाप्टमुण जले कार्थायवा चतृथभागशिष्टे कपाये तलाच्चतुगु णे 
सापपतल साध्यम्‌ | इत्यक तलम्‌ । अथवा तंः पट्चलारिशता द्रव्य: कल्क 
पादिकेः गोमूत्रचतुगु ण॑ सापेपरतँळं साध्यमित्यपरं तेलमू। एवं तेळद्रयं 
साधयिला कटुकालाब्यां तिक्ताळावूपात्र स्थापयत्‌। तन तलेनाभ्यङ्गादाशु 
मण्डलानि कुष्ठानि भिषग्‌ भिन्द्यात्‌ । इति कल्कतेंल द्विविधम्‌।। 
कनकक्षी रीत लम्‌ । 
गङ्गाधरः--कुष्ठंमित्यादि। कुष्ठादि पञ्चद्रव्यं पैपयिखा साषंपेण तलेन 
युक्तं ताम्रपात्रे सप्ताह स्थापयेत्‌ । सप्ताहानन्तरं तेन तेलेन लिप्तं सिध्मस्थानं 
रोट्रेसमासीत। एवं सप्ताहात सिध्मं व्यति। मासान्नत्रं किलासं व्येति। 
तावस्कालं स्नानं त्यजेत्‌ । पूव्वञ्चे वमनादिना शरीरं संशो धयेत्‌ । तत्र तल्लेप 
सिध्यति ॥ ६४॥ सिध्मलेपः । 


भ्रक्रपाणिः--कनकक्षीरी स्वर्णक्षीरी । अवाकृपुप्यपामार्गः ॥ ६३ ॥ 
चक्रपाणिः--ब्येति व्यपयाति। घम्म इस्यातपे, स्नानं मुत्तवेति स्नानं वर्जयित्वा अयं 


प्रयोगः ॥ ६४ ॥ 


२६६० चरक-संहिता । [ कृधि किस्स 


सपपकरञ्जकोषातकीनां तलान्यथेङ्गदीनाञ्च । 
कुष्ठेषु हितान्याहुस्तलं यच्चापि खदिरस्य ॥ ६५ ॥ 
जीवन्ती मञ्जिष्ठा दाव्यी कम्पिल्लकं पयस्तुल्यम्‌ । 
एष घृततेलपाकः सिद्धः सिद्धे च सज्जरसो देयः ॥ 
समधूच्छिष्टो विपादिका तैन च शाम्यतीत्युक्तम्‌ । 
चम्मेककुष्ठकिटिमं कुष्ठं शाम्यत्यलसकश्च ॥ ६६ ॥ 
Ea विपादिकाहरघृततैले । 
क्रिन्नं वराहरुघिरं पृथ्वीका सन्धवश्च लेपः स्यात्‌ । 
लपो योज्यः कुस्तुम्बुरूण कुःठञ्च मण्डलनुत्‌ ॥ ६७ ॥ 
मण्डलकुष्ठ लेपो । 
गङ्गाधरः सपपेत्यादि । कवळमपक्वं सापपं तलं तथा गोकरञ्जवीज- 
भवं तल तथा कोषातकोफळभवं तळं तथेङ दीनां जीवपुत्रिकाणां वीजभव तेलं 
तथा खदिरतीजभत्रश्व तंलम्‌। इति पञ्च तलानि परत्यक सब्बंधु कुष्ठपु 
हितान्याहमहषंयः || ६५॥। इति तेलानि पञ्च | 
गङ्गाधरः --जीवन्तीत्यादि | जीवन्त्यादीनि चबारि द्रव्याणि पादिकानि 
कल्कीकृत्य तुल्यं पयो दर्वा पचेत्‌ । सापपतंलमथवा गच्यं घृतं घृततेलोभयं 
वा मिलितं पचेत्‌। पाकः सिद्धो यथाविधि। पाके सिद्ध सति वल्नपूतं 
क्रुल्वांष्ण सति तत्र घृत तल च मधृच्छिएसञ्जरसा मिलिला पादांश्ञो दत्त्वा 
स्थापयेत्‌ । तेनाभ्यङ्गाद्‌ विपादिकादि कुष्ठं शाम्यतीत्युक्तम्‌। विपादिकादिघु 
तंखघृते ।। ६६ ॥ | | 
गङ्गाधरः --क्रिन्नमिस्यादि। पृथ्वीकां संन्धवञ्च वराहरुधिर क्षिप्त्वा 
स्थापयत आ क्लेदीभावात्‌। किन्न सति तेन लेपः स्यान्मण्डलबुत्‌। अपरा 
लेपः कुस्तुम्बुरुकुष्ठाभ्यां योज्यः मण्डललुत्‌ ॥ ६७ || मण्डलकुष्ठे लेपो | 


बक्पाणिः ~ सर्षपकर त्यादिना कुष्ठप्वनुपानसाधने सार्पपतँलादीनि देयानि इत्ति दर्शयति । 
अन्ये तु कुष्ठेषु सामान्येन तला क्ती सापंपरदान्येव देयानि न तिलतेलमित्यनेन दुर्शितम्‌ इति 
चणयन्ति ॥ ६० ॥ 

खक्रराणिः --घृतते लाक इति यमकपाकः। अल च सिद्ध स्नेहे क्षेप्ययोः सउज॑रसमधूच्छ्रिशयो- 
र्‌पि कल्झाथ दत्तनावन तीमज्जिष्ठदिद्रब्यागाँ समानमानःबं साहचर्य्याजशेयम्‌ | क्रिया स्नेहा- 
दृष्टमो भागः सज्जरसमधूच्किष्टयोरन्यल रष्टत्वात्‌ । तथाहि समूलाग्रेरण्डेत्यादी दिप्रस्थस्नेह- 
परिमाण मधच्छिष्टपरान्यप्टावक्तानि ॥ ६६1६७ ४ 


उम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६१ 


पूतीकदारुजटिलाः पकसुरा चोद्रमुद्वपण्यौँ च । 
लेपः सकाकनासो मण्डलकुष्ठापहः सिद्धः ॥ ६८ ॥ 
मण्डले लेपः | 


चित्रकशोभाञ्जनको गुड् च्यपामागदेवदारूि । 

खदिरो घवश्च लेपः श्यामा दन्ती द्रवन्ती च ॥ 

लाचारसाञ्जनेलापुननेवाश्चेति कुष्ठिनां लेपाः । 

दधिमण्डयुताः सव्ये देयाः षट्‌ मारुतकफन्नाः ॥ ६६ ॥ 
पटू लेपाः । 


एड्रगजकुष्ठसेन्धवसोबोरक सर्षपेः क्रिमिध्नेश्व । 
किमिङुष्ठमण्डलाख्यं दद कुष्ठच नाशयति ॥ ७० ॥ 
लेपः । 
गङ्गाधरः -पूतीकेत्यादि। पूतीक नाटाकरञ्जपूलं देवदारु जटामांसी 
पकसुरा वकयन्त्रे पत्तत्रा या पेंष्टी सुरा भवति, क्षोद्र मुद्गपर्णी चेति द्रौ, 
काकनासिका च । एतं: सप्तमिळेपः मण्डलाख्यकुष्ठापहः । मण्डले लेपः || ६८ || 
गङ्गाधरः--चित्रकेत्यादि । चित्रकमूलं शोभाञ्जनलङ्‌ इति द्वाभ्यां द्‌ धिमस्तु 
विष्टाभ्यामेको लेपः। गुड च्यपामागदेवदरूभिद थिमस्तुपिष्ट द्वितीयो लेपः | 
दधिमस्तु पिष्टः खदिरेस्तृतोयो लेपः। दधिमस्तुपिष्टेः धवेश्चतुर्थो लेपः। 
इयाप्रमू लनिद्ृन्नागदन्तीहस्वमूलदन्ती मिच दख्िमस्तुपिषटः पञ्चमो लेपः । 
लाक्षा रसो रसाञ्जनमेला च पुननवा चेति पञ्च भिद घिपस्तुपिष्टः षष्ठो लेपः | 
एते पड़ लेपा मारुतकफजकुष्टघाः । पडू लेपाः॥ ६९॥ 
गङ्गाधरः-एड़गजेत्यादि । एडगजो ददू घः कुष्ठं सेन्थबं सपपा विदह्ठाः 
एतः पञ्चभिः सोवीरपिष्टेळपः क्रिम्यादीन नाशयति। लेपः || ७०॥ 


शक्रपाणिः--पूतीत्यादी पक्कसुरा गोरक्षकर्कटी ॥ ६८ ॥ 
चक्रपाणिः --पण्सारृतकककुष्ठवा इति। ङिन्न वराहरुधिरमित्यादयक्ताः पडू भवम्ति। अन्ये 
चिवकादीनेव क्ोकपादोक्तान्‌ घड़_ वर्णयन्ति ॥ ६९। ७० ॥ 


२२४ 


२६६२ चरक-संहिता । [ कुष्ठचिकित्सितम्‌ 
एड्रगजः सञ्जेरसो मूलकवीजञ्च सिध्मकुष्ठानाम्‌ । 
€ ७ 
काञ्चिकयुक्तन्तु पृथङ्‌ मतमिदमुद्दत्तनं कमशः ॥ ७१ ॥ 
लेपाः । 
~ ९ 
वासा त्रिफला पाने स्नाने चोन्मदने प्रदेहे च । 
वृहतो संव्यपटोलो ससारिवा रोहणा चव ॥ 
खदिरामयघातककुभ*रोहीतकलोभधकुटजधवनिम्बाः । 
सप्तच्छदकरवीराः शस्यन्ते खानपानेष ॥ ७२ ॥ 
जलवाप्यलोहकेशरपत्रप्रवचरडामरणालानि । 
भागोत्तराणि सिद्ध प्रलपनं पित्तकफकुष्ठे ॥ ७३ ॥ 
यष्टाइलोधपद्यकपटोलपिचमद चन्दनरसाश्च । 
स्नाने पाने च हिताः सुशीतलाः पित्तकुष्ठिभ्यः ॥ ७४ ॥ 
गङ्गाधरः--तरासेत्ादि। वासा च त्रिफला चेति चबारि द्रव्याणि 
निःकाथ्य पाने स्नाने च कुष्ठिनां हितानि स्युः। पिट्टा चोन्मद्देने मदेहे च 
हितानि स्युः। दहतीत्यादि | एवं कुष्ठिनां स्नानपानेपु ट्रृहत्यादयः शस्यन्ते । 
पटोली तिक्तपटोलम्‌। आमयघातो व्याधिघातः। रोहीतकः छीहशत्रः, 
रहना इति लोके । धतः स्वनामर्यातः || ७१ | ७२॥ 
गङ्गाधरः - जलवाप्येत्यादि। जल बालक, वाप्यं कुष्ठं, लोहमगुरु, 
नागकेशरं, तेजपत्रं, पत्रः केवत्तेमुस्तकं, चण्डा चोरपुष्पी, मृणालम्‌ 
उश्ीरम्‌। एनान्युत्तरोत्तरभागष्रद्वानि नीला पिष्ठा पित्तकफकुष्ड 
प्रलेपनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
गङ्गाधरः -यष्य्याद त्यादि। यष्व्याषह्वादि-चन्दनान्तानां रसाः क्वाथाः 
सुशीताः पित्तकुष्डिभ्यः स्नान पाने च हिताः || ७४॥। 
चक्रपाणिः-- अत्र घात; कर्णिकाकारः, राहतको रोहिउ इति ख्यातः ॥ ७२ ॥ 
चक्रपाणि: - वाप्य कुष्टं ळोहसगुरु इवं देवत्तमुम्तकं भागोसराणि यथोत्तरमेकः एर” 


वृद्धानि ॥ ७३ ॥ 
चक्रपाणिः---रसा इति क्वाथाः ॥ ७४ ॥ 


4 खदिरावधातककुभा इति चक्रतः पाठः । 


#म अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६३ 


आलेपनं प्रियङ्कहरेणका वत्सकस्य च फलानि । 
सातिविषा च ससेव्या सचन्दना रोहिणी कटुका ॥ ७५ ॥ 
तिक्तध्रृतेधो तघ्रृतरभ्यङ्गो दद्यमानकुष्टेषृ । 


तेलेश्चन्दनमधुकप्रपोण्डरोकोत्पलयुतेश्च ॥ ७६ ॥ 
अभ्यङ्गः । 


क्लेदे प्रपतति चाङ्गे दाहे विस्फोटके सचम्मंदले । 
शीताः प्रदेहसेका व्यधो तिरेको घृतं तिक्तम्‌ ॥ 
खदिरघरतं निम्बत्रृतं दावरत्रीघरतमुत्तमं पटोलघ्रतम्‌ । 
कुष्ठेषु रक्तपित्तप्रबलेषु भिषग्‌ जित सिद्धम्‌ ॥ ७७ ॥ 


गङ्गाधरः--आलेपनमित्यादि । मियङ्गः। हरेणुका रेणुकः। वत्सकस्य 
फलानीन्द्रयबाः। ससेव्या सोशीरा । रोहिणी कटुका कटुरोहिणी । एतानि 
पिष्ठा पित्तकुष्ठिनामालेपनं हितम्‌ ॥ ७५॥ 

गङ्गाधरः -तिक्तष्तेरित्यादि। दह्ममानकुष्ठेषु तिक्तत्रतः पञ्चतिक्त्रृत- 
तिक्तषट पलघृत-महा तिक्तघ्चृत तन्त्रान्तरोक्तपश्चतिक्तत्रतः अभ्यङ्गो हितः । 
तथा झतधोत सहस्रयोतादित्रतैरभ्यङ्गः। चन्दनमधुकमपोण्डरीकोत्पलेः कर्के 
सिद्धश्च तेळेश्चाभ्यङ्गो हितो दह्यममानकुष्ठपु। अभ्यङ्गः ॥ ७६ ॥ 

गढ्ाधरः-- क्लेदे इत्यादि । कुष्डिनामङ्ग कळेदे जति प्रपतित च गलिते 
च दाहे विस्फोटयुते चम्मविदळने च झीताः प्रदेहः शीताः सेकाथ 
हिताः। सिराव्यधो तिरेकश्च हितः। तिक्तं घर्तं वङ्ष्यमागञ्च 
हितमिति। खदिरघतमित्यादि। रक्तपित्तप्रवळेयु कुष्ठेषु वक्वव्रा्ण मह - 
खदिरघृतं निम्बघृतं वक्ष्यमाणं तिक्तपट्पलघृतं दायी चरत दार्व्योकाथ- 
कल्काभ्यां सिद्ध पटोळघ्तं पटोळपत्रकाथकल्काभ्यां सिद्वृत्तमं सिद्ध 
भिषगूजितं भवति || ७७॥ 

चक्रपाणिः तेलेरिति चन्दुनादिभिः ॥ ७०1 ७६॥ 

चक्रपाणिः - खदिरिएतमित्यादी खदिरादिमिध तानि । तल च खदिरस्य सारः; निम्त्रथ त्वक 
पटोलस्य ख पत्रं ग्राह वृद्धव्यवहारात। उक्तञ्च सारः स्पात्‌ खदिरादीनां निम्त्रा दीनां त्वचं 
तथा । फरन्तु दाड्मादीनां परोलादेदँलं तथा? ॥ ७७ ॥ 


२६६४ चरक-संहिता । [ कुष्टचिकिस्सितम्‌ 


त्रिफलात्वचोऽदपलिकाः पटोलपत्रब काषिकाः शेषाः । 

कटुरोहिणी सनिम्बा यष्ट्राह्वा त्रायमाणा च ॥ 

एष कषायः साध्यो दत्ता द्विपलं मसूर्रविदलानाम्‌ । 

सलिलाढकेऽष्टभागे शेषे प्रतो रसो ग्राह्मः ॥ 

तत्र कषायेऽष्टपले & चतुःपलं सपिषश्च पक्तव्यम्‌ । 

यावत्‌ स्यादष्टपलं शेषं पेयं ततः कोष्णम्‌ ॥ 

तठ त्रातपित्तकुष्ठं वीसप वातशोणितं प्रबलम्‌ । 

ज्वरदाहगुल्म विद्रधिविश्रमविस्फोटकं हन्यात्‌ ॥ ७८ ॥ 
त्रेफलक्काथः । 


गङ्गाधरः --त्रिफलेत्यादि । त्रिफलाया अस्थीनि त्यक्वा सचोऽद्वेपलिकाः 
प्रत्येकम्‌ । पटोलपत्रश्चाद्धपलिकम्‌ । शेपाः कट्रोहिण्यादयश्रवारः काषिकाः 
प्रत्येकम्‌ । तत्र ममुर्रावदलानां द्विपलं दत्वा कपायः। एप सलिलादृकेऽष 
शरावे द्वगुप्याभावविवक्षातः साध्यः । अष्टभागशेपे9्छपळे शेपे पूतो वस्पूतं 
कुला रसो ग्राहः । तत्र शरावमिते कषाये घतस्य चतुष्पलं पक्तव्यम्‌ 
शेषन्तु अष्टपलं कार्यम्‌ । तदष्टपलं कोष्णं पेयं कुष्ठिमिः प्रतिदिनम्‌ एवं कुला 
कुला पेयं वलदेहामिवलमवेक्ष्य न्यनायिक्यं मात्रायाः कार्यमिति युक्तिः । 
तदित्यादिराशीः। त्रेफलक्काथः ॥ ७८ ॥ 


चक्रपाणि:--बिफलेति । निस्तुपमसूराणां विदाळ न तु मस्रविदला अलल श्यामा । उक्त हि 
जतृकणे--प'लिङ्गेन » ५ मसूरविदलात्‌ू पछमिति। अध्टभागे इति पोड्शपले। अत एत्रान्ते 
कषायाप्ट छे इति प्रथमाद्विवचनान्तं पोड्शपछमाह। अख चाषप्टवर्दात्युत्तरपलशतमानस्थाध्ट- 
भागशेष: षोडश पलानि भवन्ति। तच द्रवषोडशपलमप्टपलदानडेनाकृतट्व गुण्यमेवोख्यते, यदि 
पलोपरि द्रवद्वैगुष्यं स्यात्‌ तदा पोड्शपलेन द्वाखिशःपलानि स्युः। न चेह भागरोष 
द्वात्रिंशत्पलत्वं किन्तु षोड्शपलत्वसेच) तेनेतत्‌म्थादप्टयलशव्देनाकृतदवेगुण्याद्‌ द्रवषोडशपल ग्रहणन्तु 
नोश्नीयते। यप्पलोछ खनाद द्वेगुण्यं नास्ति किन्तु कुडडादावेव द्रवद्वेगुण्यमिहानुमतम, 
तन्लान्तरेईइपि सम्मतसिति । यावत्‌ स्यादप्टपलमिःयनेन कपायचतुःपलेन सम्सूतस्थाष्टपछे स्थाप्यं 
दर्शयति । यपा च माया कुष्टिनां मूरिमालद्रव्यसाध्यत्वनोत्तमा ज्ञया ॥ ७८ ॥ 


eo 


% कपायाष्टपले इति चक्रः । 


~ ~ ~~ emo em 


उम अध्यायः ` चिर्कित्सतस्थातम्‌ | २६६५ 


निम्बपटोलं दावी दुरालभां तिक्तरोहिणां त्रिफत्ाम्‌ । 
कुय्यांदद्धालांशां पपटक त्रायमाणाञ्च ॥ 
सलिलाहकसिद्धानां रसेऽष्टभागे स्थिते क्षिपेत्‌ पूते । 
चन्दर्नाकरात तक्तकमागधिकात्रायमाणाश्र ॥ 
मुस्तं वत्स फवीजं कल्कीकृत्याद्धकाषिकान्‌ भागान्‌ । 
नतसपिषश्च षट्पलमेतत्‌ तिक्तकं घृतं पेयम्‌ ॥ 
कुष्ठञ्चरसुल्मार्शोग्रह शीपाण्डामयश्वयथुहारि । 
पामात्रिसपपिड़काकणड्मदगगडनुत्‌ सिद्धम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तिक्तपट्पलकं घुतम्‌ | 


सप्तच्छद॑ प्रतिविषां शम्पाक तिक्तरोहिणीं पाठाम्‌। 
मुस्तमुशोरं त्रिफलां पटोलपिचमईपपटकम्‌ ॥ 
धन्वयवासं चन्दनमुणकुल्यां पद्मकं हरिद्रे दै । 
घड्मन्थां सविशालां शतावरी शारिवे चोभे ॥ 


गङ्गाधरः निम्बपटोळमित्यादि। निम्बस्य वल्कलं पटोलस्य पत्रे, 
तिक्तकरोहिणी कटुकरोहिणी। पर्पटकं त्रायमाणा चेति। सब्बंपामेवाद्धे- 
पर्ला कुऱ्यांत | सलिलाइके कृतद्रेगुण्यात्‌ पोइशशरावे सिद्धानामेषां 
निम्बादीनां रसेऽष्रभागस्थिते शरावद्रयस्थिते पूते वस्रपूतं कुला तत्र काये 
चन्दनादिवत्सकवी जान्तान्‌ पट्‌ प्रत्येकं कापिकान्‌ भागान्‌ कल्कोकृत्य क्षिपेत्‌ । 
नवसरपिषश्च षट्पलं ततैव क्षिपेत्‌ । पक्तवा घृतावस्ेषमवताय्यं पूखा मात्रया 
एतत्‌ तिक्तकं घट्पलक घृतं पेयम्‌ । अस्याशीः कुष्ठज्वरेत्यादिः। तिक्तपट्‌- 
पलक घृतम्‌ ॥ ७९ ॥ 

गङ्गाधरः--सप्षच्छदमित्यादि । उपकुल्यां कृष्णनी रकम । शारिवे चोभे इति 


चक्रपाणिः _-निम्बपटोमिःयाद्ना तिक्तवट्पङकमाह । सपिश्राप्यनव हितमिति यचनस्य 
बधकमिह योगमहिन्ना सपिधो नरत्वं जेयम्‌। प्रथमं सर्पिष इति पदं मानार्थे द्वितीयन्तु 
घृतमिति पदं पेयत्वोपदर्शनार्थम्‌ ॥ ७९ ॥ 


२६६६ नरक-संहिता । | कृष्ठचिकित्सितम 

वत्सकवीजँ वासां मूव्वांमसूतां किराततिक्तञ्च । 

कल्कान्‌ कुय्यान्मतिमान्‌ यथ्टाह्र त्रायमाणाश्र ॥ 

कल्कश्रतुर्थमागो जलमष्टगुणं रसोऽपतफलानाम्‌ । 

द्विगु णो घ्रृतात्‌ प्रदेयत्तत्‌ सिद्ध पाययेत्‌ सिः ॥ 

कुष्ठानि रक्तपित्तप्रबलान्यशॉंसि रक्तवाहीनि । 

वीसरेरक्तपित्तं वातासकपाण्डुरोगञ्च 

विस्फोटकान्‌ सपामानुन्माडं कामलां ज्वरं कण्ड्म्‌ । 

हृद्रोगगुल्मपिइका अस्टृग्दरं गरडमालाच ॥ 

हन्यादेतत्‌ सप: पोतं काले यथाबलं सव्यः । 

योगशतरप्यजितान्‌ महाविकारान्‌ महातिक्तम्‌ ॥ 

दोषे हृतैऽपनीतै रक्ते वाद्यान्तरे कृते वमने । 

स्नेहे काले युक्ते न कुष्ठमातिवत्ततै साध्यम्‌ ॥ ८० ॥ 

महातिक्तकर घृतम्‌ | 

उ्यामलतानन्तमूले द्रे। सप्रच्छदादीन तरायमाणान्तानेकत्रिंशतं कल्कान 
कुर्यात्‌ । समुदितकस्कस्तु घृताचचतूर्थो भागः | जलश्राष्टयुणं घृतादेव | तथा 
अमृतफलानामालकफलानां रसो घृताद, द्विगुणः प्रदेयः। तत्‌ पत्तत्रा सिद्ध 
पूतं सपिः पाययेदिति। कुप्ठानीत्यादिरस्याशीः। अस्यंकान्ततः सिद्धि 
प्रकारमाह -दोपे हृते इत्यादि । वमनादिना दोषे हृते। रक्तेऽपनीते सिरा 
व्यघननाभ्यन्तरे र्क्त जळाकादिभिवाह्य रक्तऽपनात वमन कृत कोले 


युक्त यथाकाले स्नहे प्रयुक्त साध्यं कुष्ठं नातित्रत्तते निवत्तत एवेति| 
महातिक्तक घृतम्‌ ।। ८० ॥ 


चक्रपाणिः - सपतच्छइमित्यादि। महातिक्तपतमाह । शम्पाक आरम्वघः । कल्कस्य चतुर्भाग 
इति पृताचतुर्थो भागः । एतञ्च सामान्यपरिभापासिद्वमिति स्पष्टार्थ मुच्यते । अशृतफलानामिति 
गुड चीफलानाम्‌। अत्लापि लिसर्पिवचनमेक कढकादिभागार्थ' द्वितीयं पेयर्वोपदर्दानाथ', तृतीयकं 
मद्दातिक्तकस जञादशनार्थम्‌ । न कुष्टमनुवर्रत इति साध्य पुदेत्यर्टः ॥ ८० ॥ 


७म अध्यायः ] चिर्कित्सतस्थ [नम्‌ । २६६७ 


खदिरस्य तुलाः पञ्च शिंशूपासनयोस्तुले । 
तुलाद्धाः सव्त्र एवेते करञ्जारिष्ठवतसाः ॥ 
पप्पेटः कुटजश्चेव वृषः क्रिमिहरस्तथा । 
हरिद्रे क्ृतमालश्र गुड़ ची त्रिफला त्रिवृत्‌ ॥ 
सक्षणणश्च संचुण्णा दशट्रोणंवु वारिणः । 
अष्टभागावशिष्टन्तु कषायमवतारयेत्‌ ॥ 
धात्रीरसञ्च तुल्यांशं सपिषश्चाहकं पचेत्‌ । 
महातिक्तककल्कस्तु यथोक्तः पलसम्मितेः  ॥ 
निहन्ति सव्वकुष्ठानि पानाभ्यङ्गनिषेवणात्‌ । 
महाखदिरमित्येतत्‌ परं कष्ठविकारनुत्‌ ॥ ८१ ॥ 
हि बै ॥ महाखदिर घृतम्‌। 
भपतत्सु लसाकाप्रश्न तप गात्रपु जन्तुजग्धष । 
मूत्रं निम्बविडुड्ढें स्नानं पानं घ्रदेहश्च ॥ ८२ ॥ 
गङ्गाधरः - खदिरस्येत्यादि। खदिरस्य सारस्य पञ्च तुलाः, शिंशपाया- 
स्तुलाऽसनस्य च तुळेति द्रयोद्र तुळ] एत वक्ष्यमाणाः करञ्जादयः सर्वै 
प्रत्येकं तुळाद्धाः। एत मिलिताः सव्व वारिणो दशद्रोणे पतक्तवाष्टभागावशिष्टं 
कपायमदतारयेत्‌ | तत्र करञ्जो गोकरञ्जः । अरिष्टं निम्वम्‌ | बेतसो$शोकः । 
दरै हरिट्रे। कृतमालो नाटाकरञ्जः। त्रिफलायाः प्रत्येकमद्धतुला। एकोन- 
त्रिंशतिः काथ्याः। धात्रोरसश्व सपिपस्तल्यांगं, सपिपश्चादकं पचेत्‌। 
महातिक्तकधृतस्य ये कल्का उक्ताः सपव्टदादित्रायमाणान्ता एकत्रिशत्‌, 
तैः प्रत्येक पळोन्मितेः कल्केः पक्तवा पाकसिद्धाववतारयेत्‌। अस्याशीनिहन्ति 
इत्यादिः ! इति महाखदिरघृतम्‌ || ८१॥। 
गड़ावरः - प्रपतत्स्वित्यादि। कुःप्ठिनां गात्रेषु जन्तुजस्धषु क्रिमिभक्षितषृ 
प्रपत्सु गळन्मांसेषु लसीकासु सर तासु मूत्रं गोमूत्रं निम्वपत्रं विडङ्गञ्च काथयिसा 
चक्रपाणि; - खदिरस्य तुला इत्यादिक केचिदनापे वदन्ति। साथयेदित्यल सपिरिति शेषः । 


तत्र तु घुतमानानुक्तो क्राथशेपस्याटकाधिकद्गोणस्य नियतव्वात्‌ तत्क्काथचतुर्थभागम्रस्थाधिकाठक- 
मातधृूतं साध्यम्‌ ॥ ८१॥ 


# यथोक्तेस्तस्तु साचयेदिति चक्र: । 


२६६८ चरक-संहिता । [ कष्टचि करिसलस, 
बृषकुटजसप्तपणोः करघीरकरञ्जनिम्बखदिराश्च । 
राने पाने लेपे क्रिमिकुष्ठनुदः सगोभूत्राः ॥ ८३ ॥ 
पानाहारविधाने प्रसेचने त्रूपने प्रदेहे च। 
क्रिमिनाशन विड़ङ्गं विशिष्यतै कुप्ठहा खदिरः ॥ ८४ ॥ 
एड्रगजः सञिडङुङ्गो मूलान्यारवघस्य कुष्टानाम्‌ । 
उद्दालनं श्वदन्ता गोड्यवराहोष्ट्दन्ताश्व ॥ ८५ ॥ 
एड्रगजः सविड़ङ्गो दच निशे राजवृच्तमूलञ्च । 
कुष्ठोदालनमम्रा' सपिप्पलीपाकलं योज्यम्‌ ॥ ८६ ॥ 


तेन काथेन स्नानं, तथा पानीयकाथविधिना क्काथयिला तत्काथस्य पानं, 
पिष्टा च प्रदेइ्च कत्तेव्यः । क्रिमिकुष्ठे ॥ ८२॥ 

गङ्गाधरः-- दृषत्यादि । कुटजस्य फलम्‌ । हृपादयः सप्त मिलिता जलेन 
कथिताः सगोमूत्राः स्नान पाने, {पष्टाः सगोमूत्रा लेपे, क्रिमिकुष्ठबुदः । 
एषादिः॥। ८३॥ 

गङ्गाधरः--पानाहारत्यादि। पानेविधान आहारविधान च। क्रिमिनाशनं 
विड्ङ्ग, कुष्ठहा खदिरश्च । क्रिमिकु(प्टनां विश्ष्यते दर्यं मिलितमिति ॥ ८४॥ 

गङ्गाधरः-- एड़गज इत्यादि । आरग्वधस्य मूलान्येतत्त्रय कुष्ठानामुद्दालनं 
विनाशनं, तथा प्रत्येक श्वदन्ताः कुक्कुरदन्ताः गो-श्ववराहोष्ट्दन्ताश्व लेपेन 
कुष्ठानाम्रुदालनाः | ८५॥। 

गङ्गाधरः - एइगज इत्यादि। एइगजविङङ्गहरिद्रादारुहरिद्राश्चम्पाक- 
मूलानि पञ्चकमिदं सपिप्पलीपाकळ {पप्पलीकुष्ठस हितमग्र कुष्ठो दालनं 
प्रलेप , योज्यिति || ८६ ॥ 


चक्रपाणि:-कुष्टहत्‌ खदिर इति कुष्टहन्तृत्वेन खदिरश्च द्रवान्तरेषु विशिष्यते प्रकर्षवान्‌ 
भवतोीत्यशः ॥ ८२-८४ ॥ 


चक्रपाणि; - श्रदून्ता इति कुककुरदन्ताः ॥ ८५॥ 


चक्रपाणिः--उद्दालनमिति प्रशमनम्‌ । पाकलं कुम ॥ ८६ ॥ 


(म अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६६ 
श्चित्राणां प्रशमाथ प्रयोक्तव्यं सब्बेतो विशुद्धानाम्‌ । 
श्वित्रे छसनमग्रा मलपूरस इष्यते सगुडः ॥ 
तं पीत्वा सुखिग्धो यथावलं सूय्यंपाढसन्तापम्‌ । 
संसेवेत विरिक्तस्त्राहं दिपासुः पिवेत्‌ पेयाम्‌ ॥ ८७ ॥ 
श्चित्रऽङ्ग ये स्फोटा जायन्तै कण्टकेन तान्‌ भिन्द्यात्‌ । 
स्फोटेषु निः्नतैष्‌ प्रातःप्रातः पिवत्‌ पन्नम्‌ ॥ 
मलपूमसनं धियङ्ग, शतपुष्पाश्चाम्भसा समुतृकाध्य । 
पालाशं त्रा क्षारं यथाबलं फाणितोपतम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः - कुष्ठ चिकित्सित मिदवृक्तवा कुष्ठे कसम्भवखाद तवाधिकारे श्वित्रः 
चिक्ित्सितमाह श्वित्राणामित्यादि । चित्रार्णा प्ररमाथ बक्ष्यमाणतिधानप्‌ । 
सव्वेतो विशुद्धानामूद्धांधःप्रश्नतितः शुद्धानाम्‌ । अन्यथा प्रयोगो हि न सम्यक 
सिध्यति। तत्रादित एवं कुर्यात्‌ । तद यथा | चित्र स्रसन श्रेष्ठ, सगुड़ो 
मलपूरसः काण्डपम्बररस इष्पत। तमित्यादि। पूव्व सुस्निग्धः श्वित्री 
तं सगुडै मळपूरसं पीला सुस्यपादसन्ताप राोंद्र संसेवेत। तन तिरिक्त 
सन्‌ पिपासुर्त्र्यह पेयां पिबत्‌ ॥ ८७ ॥ 

गङ्गाधरः - -श्वित्रेऽङ्गे इत्यादि । मळपूरसपानादिना शित्रञङ्ग खित्रस्थान 
ये स्फोटा जायन्ते तान कण्टकन भिन्द्रात्‌। स्फोटेपु निःसर तषु निःशषण 

तेषु मलपुं कोटोडम्बरमसनं पीतशालं प्रियङ्घ शतपुष्पाञ्च समुत्काध्याम्भसा 
तं क्वाथं प्रातप्रातः पिबत्‌1 अथवा पलाशक्षारं फाणितोपेतमद्धा- 


चक्रपाणिः -स्वग्दोपाधिकारानुपङ्गात्‌ त्वग्द्रोपविशपस्य खिल्य चिकित्सामाह -खिलाणा- 
मित्यादि । नन्वपररोगाणां निदानमभिधाय चिकित्सोच्यते शित्ह्य तु प्रथमं चिकित्सा, अल 
कोऽभिप्रायः १ उच्यते, येयं कुछचिकित्सोक्ता सा त्वग्दोपाणामपि हन्त्रीति श्विलस्योच्यते तन 
सा चिकित्सा शिखागां सविशेषं प्रयोक्तव्या। यदेतत्‌ कुष्टोद्दालनमुक्त कुष्ठनाशने, तत्‌ श्रिलाणां 
सविरेषगादतर कर्तव्यमित्यर्थः । सर्व्वतो निशुद्धानामिति वमनादिभिः शुद्धानाम्‌। मछप्‌ः 
फाकोदुस्त्ररिका ॥ ८७ ॥ 


३३५ 


२६७० चरक-संहिता । [ कुडविकि सतप्र 


ति ७ (७ 
यच्चान्यत्‌ कुष्ठव्नं श्वित्राणां सञ्वसतत्‌ पथ्यम्‌ । 
खदिरोदकसंयुक्त खद्रोदकपानमग्रा वा ॥ ८८ ॥ 
समनःशिल्लाविइङ्ग काशीसं रोचनां कनकपुष्पीम्‌ । 
श्वित्राणां प्रशमाथं ससन्ध लेपनं दध्यात्‌ ॥ 
कटलोच्चारयुत वा खरास्थि दग्धं गवां रुधिरयुक्तम्‌ । 
हस्तिमदाध्युषितं वा मालत्याः चारकं चारम्‌ ® ॥ 
नोलोखलं सकुष्ठं ससन्थवं हस्तिमूत्रपिष्ट वा । 
मूलकवीजावल्गुजालेषः पिष्टो भवेड्‌ गवां मूत्रे ॥ 
काकोइश्वरिकावासावल्गुजचित्रका गवां मूत्रे । 
पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता वर्हि पित्तेन ॥ ८६ ॥ 
| श्वित्रे लेपाः । 
बत्तितक्षरसोपतं यथावलं प्रातम्पातः पिवेत्‌। कुष्उघ्रश्च यदन्यदुक्त तदेतत्‌ 
सव्य श्वित्राणां पथ्यमिति। शित्रे पानीयन्तु खदिरोदकसंयुक्तं जलमथवा 
खदिरोदकपानमग्रप्रम्‌ ॥ ८८॥ | 
गङ्गादरः--अथ श्वित्र लेपमाह - समनःशिळेत्यादि। मनःशिळाविडड्र- 
काशीसगोरोचनापीतयथीपुष्पपत्राणि सेन्प्रवञ्च पिप्रा श्वित्राणां प्रशमाथ 
छेपनं दयात्‌। तथा कदलोीक्षारसंयुक्तं खरास्थ दब भस्म गवां रुधिरयुक्त 
छपनं दद्यात्‌। अथवा मालत्याः क्षारक क्षारनिस्त्रुतं जातं सारभागरूपं 
क्षारं हस्तिमदाध्युषितं हस्तिमृत्र प्रक्षिप्य पर्यपित लेपनं दद्यात्‌ । अथवा 
नॉलोत्पल कुष्ट संन्यवञ्च हस्तिमूत्र ण पिष्टः लेपनं दद्यात्‌ । अथवा 
मूलकबोजावल्गुजबीजानामालपों गवां मूत्र पिष्टो भवेत्‌ खित्राणां प्रशमाथंम्‌ | 
काकोडस्वरिका कोटोड्म्वरः वासाऽवळ्युजः चित्रकश्च गवां सूत्र पिष्ट 
आलेपो भवेत्‌ । अथवा वहि पित्तेन पिष्टा मनःशिला बित्राणां प्रशमाथमालेपो 
भवेत्‌ ॥ ८९ |! 
चक्रपाणिः  खिच्रेइङ्ग इति विलयुक्तईङ्गे ॥ ८८ ॥ 
चक्रपाणः - -कनकपुष्पी सुवर्णक्षारी । राख्व्याः क्षारकक्षारमिति मालतीमुकुलक्षार, क्षारको 
सुकल उच्यते ॥ ८० ॥ 


न मालत्याः श्वारकक्षारमिति चक्र: । 


७म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६७१ 


लेषः किलासहन्ता वोजान्यवल्गुजानि लाना च। 
गोपित्तमञ्जने 6 पिप्पल्यः क्रष्णलोहरजः ॥ ६० ॥ 
शुद्धा शोशितमो चविंरुत्षणमंचणश्च सक्तूनाम्‌ । 
श्वित्रं कस्यचिदेव प्रशाम्यति क्षोगागापस्य ५ ६१ ॥ 
दारणं चारणं शित्रै किलासं नामनिस्त्रिनिः । 
यदुच्यते तत्‌ त्रिविध त्रिदोषं प्रायशस्तु तत्‌ ॥ 

दोषे रक्ताश्चिते रक्तं ताम्र मांससमाश्रितै । 

श्वेतं मेदःश्रिते श्वित्रं गुरुता चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६२ ॥ 


गङ्गायरः -अथ थित्रवत्‌ू किलासस्य चिकिस्सितमाह--लेप इत्यादि । 
अवल्गुजवीजानि लाक्षा च गोपित्त द्रे अञ्जन रसाञ्जनतुत्थके पिप्पली कृष्ण- 
लोहस्य रजः। एतानि पिष्टानि किलासइन्ता लेपः स्पात्‌ ॥ ९०॥। 

गङ्गाधरः युद्धत्यादि । क्षोणपापस्य कस्यचिञ्ञनस्य श्वित्रं वमनादि- 
शुद्धा शोणितमोक्षविरुक्षणः सक्तनां भक्षणेः प्रशाम्पति | इति किलास- 
चिकित्सितमुक्त भवति ॥ ९१ ॥ 

गङ्गाधरः - अथ किलासप्रभेदानाह -दारणमित्यादि। किलासं त्रिभिः 
दारणवारणखित्रेरिति त्रिभिनोमभियेदुच्यते तत्‌ त्रिविधमेव किलासम्‌ | 
दारणबारणखित्र भायश्रखिदोप॑ भत्रति। प्रायशोबचनेन कचिदन्पथापि 
स्पात्‌। तत्ममंदलक्ष गान्‍्याह -दोप इत्यादि। किलासारम्भके दोषे 
रक्ताश्रिते रक्तं यत्‌ किलासं तद्‌ दारणं नाम | मांससमा श्रिते दोष यत्‌ किलासं 
तत्‌ ताम्रवरण चारणं नाम स्यात्‌। मेदःश्रिते दोप किलासं श्वेत भवति 
तत्‌ श्वित्रं नाम । तेपामुत्तरोत्तरं गुरु कृष्टाधिकम्‌ ।। ८२ ॥ 


चक्रपाणिः---अक्ष ने द्वे सोवीरं रसाञ्जनकञ्च ॥ ९० ॥ 

सुक्रपाणिः-- कश्यचिदेव प्रशाम्यति इत्यनेन श्विलाणां:दुर्पगमतामाह ॥ ९१ ॥ 

चक्रपाणिः -- नामभिरित्युक्तदारुणादिमिरेव । प्रायःशब्देनकदोषं द्विदोषञ्च भवति। दोष 
इत्यादिनोक्तं त्रैविध्यं विभजति। सुधते तु त्वग्‌गतमेव किलासमपरिस्रावि च इत्युक्त, 
न॒ घनकुष्ठवद्क्तादिकुछठलक्षणक्रारकं खिलसित्यसिप्रायेणोक्तम्‌। इह तु यद्र्ताथ्याश्रयिरवं ख्रिश्नस्योच्यदे 


२६७२ चरक-संहिता । [ कुष्टविकित्सितम 


यत्‌ परस्परतो5भिन्नं बहु यद्‌ रक्तलोमवत्‌ । 

यञ्च वषंगणोत्पन्नं तत्‌ श्वित्रं नेव सिध्यति ॥ ६३ ॥ 
वचांस्यतथ्यानि कृतन्नभात्रो निन्दा गुरूणां गुरुधषणञ्च । 
पापक्रिया पूव्वेक्रतञ्च कम्मे इेतुः किलासस्य विरोधि चान्नम्‌॥६४॥ 

तत्र छोकाः । 

हेतुद्र व्यं लिङ्गं विविधं ये येषु चाधिका दोषाः । 

कुष्ठेषु दोषलिङ्ग समासतो ढोषनिद्देशः ॥ 

साध्यमसाध्यं कृच्ळू' कुष्ठं कुष्ठापहाश्च ये योगाः । 

सिद्धाः किलालहेतुर्लिङ्गं गुरु लाघवं तथा शान्तिः ॥ 


गङ्गाधरः तत्र श्वित्रस्यासाध्यतामाद यत्‌ परम्परब इत्यादि । यत्‌ श्वित्र 
परस्परतो भवत्यमिन्नमेकीभूतं मेलनेन तच्छत्रं न सिध्यति। यच्च शत्रं 
बहु रक्तळांमयुक्तं तन्न सिध्यति! यञ्च श्वित्रं वषगणोत्पन्न बहुबंषजात॑ 
तन्च नेव सिध्यति 1 ९३ ॥। 

गद्गाधरः- किलासस्य निदानमाह बचांसीत्यादि | अतथ्यानि असत्यानि 
बचांसि। ऋतप्रभावः। गुरूणां निन्दा, गुरूणां धपणश्च । पापक्रिया | पूव्वे- 
कृतञ्च पापं कम्म) विरोधि चान्नश्च किलासस्य हेतुः ॥ ९४ ॥ 

गङ्गाधरः अध्यायाथमाह-- तत्र शोका इत्यादि। कुष्ठेषु हेतृनिदानं, 
लिङ्ग विविधम्‌ । यपु कुष्ठेषु ये दोषा अभिकास्तेषां दोषाणां लिङ्गं दोपलिङ्ग, 
समासतो दोपनिदेशः येषु कुष्ठेषु ये दोपास्तेपां निदेशः । यत्‌ कुष्ठं साध्यं 
तस्य लक्षण, यदसाध्य तस्य च लक्षण, यत्‌ कच्छ कष्टसाध्य तस्य च 
लिङ्गम्‌ । ततोऽनन्तरं ये कुष्ठापहाः सिद्धयोगाः। किलासस्य हनुलिङ्क 


तद्गक्तादिदोषमाखामिम्रायेण, रक्तातदोपं कुष्टलक्षणकारिठया, तेनावापि त्वङ मालविकृतिकारकतवं 
श्विल्स्य सम्मतमेवेति न विशेषः। रक्तमित्यादिना साध्यकिलासलक्षणमाह ॥ ५२ । ९३ ॥ 

चक्रपाणिः - वर्चासीत्यादिना । वाङ मानसं पापं कर्म्माक्तम्‌ । पापक्रयेत्यनेन जन्मान्तर- 
कृतमश्वम्मे ग्राहयति ॥ ९४ ॥ 


बक्रपाणिः-- हेतुद्व व्यमिति सम्रह्चोकः। येघु देषु बपालादिषु ये ये वा अधिकाः 


७म अध्याय! ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७३ 


इति संग्रहः प्रणोतो महषिणा कुष्ठनाशनेऽध्याये । 
स्मृतिवुद्धिवद्वेनाथं शिष्याय हुताशवेशाय ॥ ६५ ॥ 


इत्यम्निवेशकतै तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
कुष्ठचिकित्सितं नाम सप्तमोध्ध्यायः ॥ ७ 0 


गुरु लाघवं दारणादिभेदानां तथा शान्तिश्रिकित्सा। इत्येप संग्रहः कुष्ठ: 
च रभ र वि स. 

नाशनाध्याये महपिणा पुनव्वसुना प्रणीतः शिष्यायाग्रिवेशाय। स्मृतिबुद्धि- 

बद्ध नाथ प्रणोत इति ॥ ९५ ॥ 


इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविरत्लकतरिराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरो पष्ठस्कन्धे 
चिक्षित्सितस्थानजख्पे कुष्ठ चिकित्सितजल्पाख्या 
सप्तमी शाखा || ७॥। 


दोषास्तेषां निद्दशः दोपनिइशः । रोक्ष्यतोद इत्युक्त दोपलिङ्गम्‌ । गुरु लाघव मति श्रिम्‌ । 
गुरु तचोत्तरोत्तरमिव्यनेनोत्तम्‌ ॥ ९० ॥ 
इति महामहोपा९्याय-चरकचतुरानन-श्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्व्वददीपिकायाँ 
चरक तात्पर्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां कृष्ठचिकित्सितं 
नाम सप्तमोइध्याय: ॥ ७ ह 


अ्रष्टमी स्यायः । 


अथातो राजयक्ष्मचिर्कित्सितं व्याख्यास्यासः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

दिवोकसां कथयताश्वपिभिवे क्षता कथा । 
कामव्यसनसंयुक्ता ऐोराणी शुशिन प्रति ॥ 
रो हिण्यामतिसक्तस्य शरीर नानुरक्षतः । 
आजगामाल्पतामिन्दोट हः स्नेहपरित्तयात्‌ ॥ 
दुहितणामसम्भोगाच्छेबाणाञ प्रजापतै 
क्रोधो निश्वासङुपेश सत्तिमान्‌ निःखतो मुखात्‌॥ 


गङ्गाधरः--अथोदेशक्रपात्‌ कुग्टानत्तर राजवशमचिकित्सितमाह --अथात 
इत्यादि। राजयक्ष्मेति शापरोसस्प। शर्ष पूव्येवद व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गाधरः--निदानस्थान शोपनिदान यदृक्त शोषस्य नाम राजयक्ष्मा | तर 
यथा | तं सव्वेरोगाणां कष्ठटतमखाद राजयक्ष्माणमा वक्षते भिषजः। यस्माद वा 
पूव्येमासीद भगवतः सोमस्योइ राजस्य तस्माद्‌ राजयक्ष्मेति। तत्‌ सोमस्य 
यथायं शोषो नाम यक्ष्मा जातस्तत्पुराएत्तमाह-दिवोकसामित्यादि । 
कामव्यसनसंयुक्ता शशिनं प्रति पोराणी कथा दिवोकसां कथयतां देवानां 
सकाशात्‌ ऋषिमिः श्रुता। कोशी कथा श्रुता तदाह--रोहिण्यामित्यादि । 
अशिन्यादिष्वष्टाबिंशतो वक्षमुतासु खत्वन्दोः सोमस्य रोहिण्यां 
रोहिणीनामिकायां मार्स्यायामतिसक्तस्प शरीरं नानुरक्षतो देहः 
नेहपरिक्षयात्‌ अतिमथुनन स्वेदस्य गारीरस्य परिक्षयादल्पतामाजगाम | 
यदाल्पप्रभो देहोऽभूत्‌ तदा तेनेव केत्रळेन नायं शोपो नाम रोगोऽभूत्‌ 
कारणानन्तरश्चास्ति, तदाह दृहितणामित्यादि। प्रजापतेदक्षस्य रोहिण्या 


चक्रपाणिः--लिदोपत्वसामाल्यात्‌ कुष्टमनु राजयद्गमचिकिल्सितमुच्यते। उन्मादापस्मारो 
दक्षाभ्वरध्वंसोत्पन्ञावपि आगन्तुन्वात्‌ पश्चादुकी । दिवौकमामित्यादिना प्रागुत्पक्त्यादिलक्षणं 
दशयति । प्रागुप्पत्या धातुक्षयो राजयक्ष्मणः प्रधान कारणं, सथा भार्य्या्रसमवर्त्तितस्य 
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प्रजापतैहि दु हितरष्टाविशतिमंशुमान्‌ । 

भाय्यांथ प्रतिजग्राह न च सब्वास्ववत्तेत ॥ 

गुरु ए तमवध्यातं भाय्योखससर्वात्तेनम्‌ । 
रजःपरीतमवलं यच्मा शशिनमाविशत्‌ ॥ 
सोमिभूतो5तिबलिना गुरुक्रोधन निष्प्रभः । 
देवदेवपिसहितो जगाम शरणं गुरुम्‌ ॥ 

अथ चन्द्रमसः शुद्धां मतिं बद्वा घजापतिः । 

प्रसाद कुतवान्‌ सोमे ततोऽश्विभ्यां चिकिस्सितः ॥ 
स विसुक्तमहश्चन्द्रो विरराज विशेषतः । 

अजसा वङद्ितो ऽश्चिभ्यां सर्व शबद्धमवाप च॥ २॥ 


शयाणामश्विन्यादीनां दुहितणां सोमेनासम्भागात्‌ ताभिः पितुः सन्निधां गवा 
श्रावितात्‌ तासां पितुः प्रजापतेः कोधः उवासख्येण मृत्तिमान सन मुखानिःसत, | 
किमथमेवं क्रोधोऽभू दित्यत आह -प्रजापतह त्यादि । हि यस्मात्‌ । प्रजापते 
दक्षस्याए्टात्रिशतिं दुहितरं शुमांश्चन्द्रमा भास्याध प्रतिजग्राह, न च सव्वासु 
भाव्या 'सम्पत्रत्तत, रोहिण्यामेत्रावत्तंत। गुरुणा दक्षेण श्वशुरण सव्तासु 
माव्यास्वप्ञमबत्तिनं तं शशिनमतरध्यातं शप्तं “शोपो5प्य भवतु” इत्येवं शप्तं रजः - 
परीतनवळं शशिनं यक्ष्मा रोग आविशत्‌ । अथ यक्ष्मणाविष्टः स शशी 
अनिवलिना गुरुक्रोपनामिभूतः सन तन च रोगेण निष्मभः सन्‌ देवदेवपि 
सहितो गुरु श्वशुर दक्ष प्रजापतिं शरणं रक्षितारं जगाम । शरणापन्ने शशिनि 
प्रभपतियत्‌ कृतवांस्तदाइ अथ चन्द्रमस इत्यादि। अथ शरणगतानन्तरं 
प्रजापतिदेक्षश्रन्रमसः शुद्धां मतिं अश्विम्यादिषु सर्व्वासु समवत्तिनों 
बुद्धि वृद्धा प्रसादं कृतत्रान सोमे। ततोऽश्विभ्यां चन्द्रमाः चिकित्सितः । 


अवम्मंश्र कारणं भवतीति इश्यते। कामच्यसनस युक्ता खीपु ससङ्गसम्बन्धा । देहे स्नेहपरिक्षयात्‌ 
इति देहसारक्षयात्‌, स्नेहशब्देन हि सारवाचिना शुक्रोजसी ग्राह्य । अवध्यातमित कोधेन 
चिन्तितम्‌ । गुरुक्रोधेनेति यद्ष्मरूपेण । शुभां मतिं बुद्ध ति स्वापराधजनितमात्मनः क्षयं बुद्धा । 
चन्द्रमसः स्वभावदोषपरिहाराथे शुद्धां बुद्धि ज्ञात्वा । बिमुक्तप्रद्द इति ग्रहेण यक्ष्माख्येन विमुक्तः । 
सर्वं मनः । शुद्धमिति निर्दोपम्‌ ॥ 11२ ४ 
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कोधो यच्मा ज्वरो रोग एकार्थो दुःखसंज्ञकः । 
यस्मात्‌ स राज्ञः प्रागासोद्‌ राजयच्मा ततो मतः ॥ ३ ॥ 
स यच्मा हक्क तो5शिभ्यां मानुषं लोकमागतः । 
९७ «७ क _ रि 
लब्ध्वा चतुव्विधं हेते समाविशति मानवम्‌ ॥ 
'प्रयथाबलमारम्भो वेगसन्धारणं चयम्‌। 
यच्मणः कारणं विद्याचतुथ विषमाशनम्‌ ॥ ४ ॥ 
युद्धाध्ययनभाराध्व लङ्घनप्रवनादिभिः । 
पतनेरमिघातेवा साहसेवा तथापरः ॥ 
0 ~ > 
अयथाबलमारम्भजन्तोरुरसि विचतै । 
पि ७ च ~ भि पो 
वायुः प्रकुपितो दोषातृदीरय्योभां विधावति ॥ 
विमुक्तप्रहो यक्षमग्रहो विमुक्तो यन स विमुक्तप्रहः सन विशेषतो विरराज। 
अश्विभ्यामोजसा वद्धितः शुद्ध सत्त्वं साच्तिकं मनोऽत्राप च || २॥ 
गङ्गाधरः नन्तत्र यक्ष्मशव्दः किमेतद्रोगविशेपा भिधायीत्यत आह--क्रोध 
इत्यादि । क्रोधी यक्ष्मा ज्वरो रोग इत्येकपय्योयः, स खळ दुःखसंशकः। 
स रोतो यस्माद्धतो राश उड़ राजस्य घागासीत्‌, तस्माद्‌ राजयक्ष्मा राजरोग 
इति मतः ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः~ ननु स्वलौके चन्द्रस्यायं रोगोऽभूदिह कथं भवतीत्यत आह--स 
यक्ष्मेत्यादि। स राश्श्चन्द्रस्य यक्ष्मा रोगञ्चिकित्साकाठ ऽश्विभ्यां हई तः सन्‌ 
ततो निःछतो मान्नुपं लोकमागतः। चतुब्विष हेतु लब्ध्वा मानवं समा 
विशति। चतव्बरिधं हृतुमाह अयथत्याद | यथावलें बलातिक्रमेण 
आरम्भः शरीरपट्रत्तिः, वेगसन्धारणमधास्यदेगधारणम्‌, क्षयं धातूनां रक्ता- 
दीनाम्‌, चतुथं विषमाशनं यक्ष्मणः कारणं विद्यात्‌ ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः -अयथावल बविदहृप्दन यथा ततो राजयक्ष्मा भवति तदाह -- 
ुद्धेत्यादि। अध्ययनं सामाध्ययनम्‌ अत्युक्षेभेवेति। एवनं नदीवेगाभिः 
इख सन्तरणम्‌ । आदिना निदानुस्थाने उक्तानि सव्याणि। पतनेवांत्यु्वतः । 
शिलाकाष्टादिनाभिघातैस्तथा चापरः साहरँ रित्येभिरयथावलमारम्भन्तोः 
चक्रपाणिः अयथाबरमारम्भादियद्वमहेलुलये विहाररूपतया भिन्चजातीयत्वाद्‌ विपमाशन 
तुर्ये पृथक पठितम्‌। निर्दशादेव चतुप्के लब्धे चतुर्थमिति पदं साहसादीनां प्रधानानां बहत्टे:पि 
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स शिरःस्थः शिरःशूलं करोति गलमाश्रितः । 
कर्ठोद्ध सञ्च कासञ्च स्वरभेदमरोचकम्‌ ॥ 
पाश्वेशूल्च पाश्वस्थो वच्चोभिद गुदे स्थितः । 
जुम्भां ज्वरश्च सन्धिस्थ उरःस्थश्वोरसो रुजम्‌ ॥ 
चणनादुस्सः कासात्‌ कफं ष्ठीवेत्‌ सशो।णतम्‌ । 
जज्जरेणोरसा करच्छमुरःशूलातिपीड़ितः ॥ 

इति साहसिको यच्मा रूपरतः प्रपद्यतै । 

एकादश भिरात्मज्ञः सेवेतातो न साहसम्‌ ॥ ५॥ 
होमचात वा घृशित्वाडू वा भयाद्‌ वा वगमागतम्‌ । 
वातमूत्रपरीषाएां निएङ्वाति यदा नरः ॥ 


उरसि वक्षसि क्षते सति स्यप्रकोपणेः प्रकुपितो वायुरुभो झेपो पित्तकफो 
दोषात्रुदीय्ये विधावति। स पिचश्छेप्मसहितो वायुः शिरःस्थः शिरःशूलं 
करोति। गलमाश्रितः कण्टोद्ध सं मुहूः कण्ठमुद्ध सत कासवत्‌। एवं 
कासञ्च करोति, स्वरभेदश्च करोति, अरोचकञ्च करोतीति गलस्थवायुः । 
पाइ्वस्थश्च सपित्तकफो वागुः पाइवेशूळं करोति | गुदे स्थितो वाधुवेचचोभेदं 
करोति। सन्धिस्थो वायुः सपित्तकफो- मम्भ अ्यरञ्च करोति। उरःस्थो 
वायुरुसो रुजं करोति। कासात्‌ पुनः क्षतस्य उरसः क्षणनात्‌ ततो 
जज्जेरेणोरसा उरःशूलप्रपीडितः सन कच्छ यथा स्यात्‌ तथा सशोणितं 
कफं ष्ठीवेत्‌ । इत्येवं साहसिको यक्ष्मा रोग एतेरेकादशभी ख्पेलिङ्गः प्रपद्यत । 
अतो हेतोरात्मशः पुरुपो न साहसं सेवेत ॥ ५ ॥ 

गङ्गाधरः -वेगसन्धारणहेतुकमाह - हीमस्वादित्यादि । व्याख्यातं निदान- 
स्थान सत्धांरणं शोपस्यायतनमित्यादिना । राजादिसमीपेषु नरः पुरुषो 
हीमच्वात्‌ लज्जया घृणिबाद्‌ घृणया भयात्‌ भयपरसक्तेवो आगतं वातमूत्र- 
खतुर्व्बिधा नतिक्रमो उद्ञनार्थम्‌ ।  निदानोक्तमपि राजयक्ष्महेत्वादि पुनः प्रकरणवशातू किञ्चिन्निदा- 
नोक्तविशेषतिधिस्सयोच्यते । उक्त कारणचतुप्क प्रपञ्चयलि = युद्धेत्यादि । सहसा दाक्तिमनालोच्य 
यानि कियन्ते तानि साइसानि। कफपित्तक्षणनादिन्याधिना रक्तकफनिष्ठीवनमकमेव लक्षणमुरः- 
झूलातिपीडित इत्यनेनोच्यते । झूकोरोस्करक्तनिछीचनविशेषणनेव एकादशरूपत्वं पूर्यते ॥३-- ५ 


२२६ 
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तदा वेगप्रतीघातात्‌ कफपित्ते समोरयन्‌ । 

ऊद्ध तिय्यगधश्चेव विकारान्‌ कुरुतैऽनिलः । 
प्रतिश्यायञ्च कासञ्च स्वरभेदमरोचकम्‌ । 

पाश्वंशूलं शिरःशूलं ज्वरमंसावमदनम्‌ ॥ 

अङ्गमदों मुहुश्छदि वेश्चोभिद त्रिलक्षणम्‌ । 
रूपाण्येकाउशेतानि यदसा यरुच्यते महान ॥ ६।७॥ 
इत्योस्कणठाभयत्रास-शोकक्रोधातिकषंणात्‌ । 


अतिव्यत्रायानशनाच्छकमोजश्च हीयते ॥ 

पुरीपादीनामधाय्य वेगं यदा निग्रहाति तदा तद्रेगप्रतीघातात्‌ कुपितोऽनिलः 
कफपित्ते समीरयन सन उड़ तिस्यगधश्च विकारान्‌ कुरुते। यान्‌ विकारान 
कुरुते तानाह ्रतिक्यायञ्चेत्यादि । वच्चोमेदमतिसारम्‌। त्रिलक्षणमिति -- 
प्रतिश्याया दिकमेकादजं त्रिदोषलक्षणं निदोपजवात्‌ । यंलिङ्गेमहान्‌ यक्ष्मोच्यते 
तान्येतान्येकादश रूपाणि भवन्ति॥ ६। ७॥ 

गङ्गाधरः -अथ क्षयहेतुकमाह ३ष्योत्कण्ठेत्यादि । व्याख्यातञ्च निदान 
स्थाने क्षवः शोपस्यायतनमित्यादिना । इर्ष्पादिभिरतिकपणात्‌। अति 
व्यवायानशनादिति यथायोग्यं शुक्रोजसोः क्षयदेतुवाद यथाक्रमाद वा। अति 
व्यवायात्‌ शुक्र क्षीयते, अनशनादोजः क्षीयते, तथष्यादिभिरतिकषणादप्योज 
क्षीयते। ओज इह हृदयस्थायी रस इति प्रोक्तं निदानस्थाने। तद्रसजलाद 
द्रुववाञ्च गस इत्युक्तपोज एव रसो हृदयस्थायी न साहारजरसः स हि सव्ये- 
शरीरे सप्तभिनांडरीजतेरद्यते । ओजस्तद्धो ्जलिप रिमितं यत्‌ तत्‌ खल रसजवाद 
रसो हृदयस्थायी तत्‌ क्षीयत न लष्टबिन्दुमात्रं तस्य क्षय मरणादिति कस्यचिद्‌ 
व्याख्यानमयुक्तम्‌ । ओजस्लद्वञ्गलिमानमेवेकविधं न खघिकम्‌ । अष्टबिन्दुमान 
मेवादाञ्जलिः कषेमानं बिन्दुस्ततृपस्यायशब्दात्‌ । तन्त्रान्तरविरोधश्च | तथा 
हि। कफमधाने दौपेस्तु रुद्रेषु रसवत्मसु। अतिव्यवायिनो वापि क्षीण 

चक्रपाणिः - होमस्वादित्यादिना वेगल चारणजमाह । वस्चेभिदं खिलक्षणमिति ब्रिदोषलिङ्ग 
मित्यर्थ प्रथरचातावजानत्तम्‌ ॥ ६।७॥ 

चक्रपाणिः--ईपयत्यादिना घातुक्षयजमाह 1 ओज इति रसः। रसे5प्योजःदष्दो वरते, 
:थदस-मत्ठीभवति तत्‌ प्रायः कल्पते किन्रिदोजसे इति। किंवा ओजो देहस्थ सारम्‌। 


८म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम_। २६७६ 


'ततः स्नेहक्षयाद्‌ वायुवृ द्वो दोषावुदीरयन्‌ । 
प्रतिश्यायं ज्वर कासमङ्गमद शिरोरुजम्‌ ॥ 

श्वासं विड्भेदमरुचिं पाश्वेशूलं खरनयम्‌ । 

करोति चांससन्तापमेकादशमहाग्रहः ॥ 
रूपाण्यावेदयन्त्येतान्येकादश महागदम्‌। 

संप्राप्तं राजयच्माणं चयात्‌ प्राणनयाउहम्‌ ॥ ८ ॥ 
विविधान्यन्नरानानि वषम्येणं समश्षताम्‌ । 
जनयन्त्यामयान्‌ घोरान्‌ विषमान्‌ मारुतादयः ॥ 


रेतस्पनन्तराः। क्षीयन्त धातत्रः सब्च ततः शुष्पति मानवः इति। विपभा- 
शनजे रसस्य रुधिरभावापन्नले वत्मरोधात्‌। सामान्योक्तश्य बिशेष 
व्याख्या बोध्या | इत्येवमोजःक्षये शुक्रक्षय च यद्भवति तदाह- -ततः स्नेहत्पादि । 
इष्पाद्यतिकपेगानशनाभ्यां हृदयस्थरसक्ष पाद तिव्पवायाच्छुक्रक्षपाच्च शरीर- 
स्नेहक्षयः स्यात्‌ तत्‌स्नेहक्षयाद वायुद्र द्धो भवति; टृद्वश शेपा दोपो पिसकफो 
चोदोरयन सन्‌ प्रतिशयायादि लिङ्गं करोति । एकादशमहाप्रह इति वायु- 
विशेषणम्‌ । गृद्वातीति ग्रहः । एकादश प्रतिश्यायादयो महान्तो ग्रहा यस्मात्‌ 
स एकादशमदाग्रह हेतुवोयुः । एतानि प्रतिश्यायादीन्येकादश रूपाणि महागदं 
राजयक्ष्माणं सम्प्राप्तं जातमावेदयन्ति। शुक्राजपोः क्षयात्‌ माणक्षयावहञ्च 
राजयक्ष्मणमावेदयन्तीति ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः -विपमाशनहेतुकमाह--विविधानीत्यादि । विपमाशनं शोपस्य 
आयतनमित्यादिना निदानस्थाने व्यारुपातप्‌। विविधान्यन्नपानानोति 
पानाशनभक्ष्यलेह्योषयोगान वेषम्येण सम क्षताम्‌ प्रकृतिकरणसंयोगराशिदेश- 
कालोपपोगसंस्थोपशयतो विपमानासेत्रमानानाम्‌ । विषमा मारुतादयः । तेभ्यो 
विपमपानादिभ्यो वातपिच्तञ्लेष्पाणो वेषम्यमापन्ना -टृद्धा घोरान्‌ आमयान्‌ 


स्नेहक्षयादिति देहसारशुक्रोजःक्षयात्‌। क्षयात्‌ प्राणक्षयप्रदमित्यलच क्षयहेतुत्वात्‌ क्षयात्‌ । प्राण- 
क्षयावद्दमिति वा पाठः ॥ ८ ॥ 
चक्रपाणिः -विविधानीत्यादिना विपमाज्ञनजमाह। ;वेषम्येणेति प्रकृतिक्करणाद्रषट- 


२६८० चरक- संहिता । [ राजयद्षमचिकित्सितम्‌ 


स्रोतांसि रुधिरादीनां वेषम्याठ विषमं गताः । 
रुद्धा रोगाय कल्यन्तै पुष्यन्ति च न घातवः ॥ ६ ॥ 
प्रतिश्यायं प्रसेकञ्च कासं छदिमरोचकम्‌ । 
ज्वरमंसाभितापञ्च छद न॑ रुधिरस्य च ॥ 
पाश्वशूलं शिरःशूलं स्वरभेठभथापि च । 
कफपित्तानिलक्रतं लिङ्गं विद्याद्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ १० ॥ 
इति व्याधिसमृहस्य रोगराजस्य हेतुजम्‌ । 
रूपमेकादशविधं हेतुश्चोक्तश्चतुव्तिंधः ॥ ११ ॥ 
जनयन्ति। यथा जनयन्ति नदाह स्रोतांसीत्यादि। वित्रिधान्नपानानां 
वेपम्याद्‌ विषमं गता मारुतादयः रुधिरादीनां स्रोतांसि सप्तशतनाड्रीमिः सव्वे 
देहं गतस्याहारजरसस्य रुधिरभावप्राप्तो यानि स्रोतांसि रसस्य गमनस्य 
पन्थानस्तानि एवं रक्तादीनां परपरपातृत्मप्राप्ती ये गतिपथास्तानि स्रोतांसि 
रुद्धा वक्ष्यपाणभतिठ्यायादयो रोगाय कल्पन्ते क्टप्षा भवन्ति। ततश्च रुधिरा- 
दयो धातत्रो न पुष्यन्ति || ९ || 
गङ्गाधरः- ` तत्र यो दोपो य॑ यं रोगं जनर्यात तदाह - प्रतिइयायमित्यादि | 
कफो दोपः प्रतिश्यायप्रसेककासच्छदेप्ररोचकान करोति। पित्तन्तु ज्वरांसाभि 
तापरुधिरच्छदंनानि त्रीणि करोति। वायुः पाछ्वशूलशिरःशूलखरभेदान 
करोतीत्येवं प्रतिश्यायादिक साद छोकोक्त लिङ्गं यथाक्रमं कफपित्तानिलकृतं 
विद्यादिति ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः उपसंहरति --इतीत्यादि। इत्येतदेकादशत्रिधं रूपं व्याधि- 
समूहस्य प्रतिश्यायादिव्याधिसमूहलक्षणस्थ रोगराजस्य राजयक्ष्मणो हेतुजं 
विधाहा«वेषम्यात्‌। अतिप्रवृद्धा वातादयो वेपस्येणोन्सारण गताः रुधिरादीनां ख्रोतांसि 
रुदा यक्ष्मरूपाय कल्पन्ते इति योजना । यथाक्रममिति प्रथमक्ोकार्ड विहितं कफकृतं, द्वितीयः 
क्ोकाद विहतं पित्तकृत, शेपन्तु वातकृतम्‌ ॥ ९ | ५०॥ तिका 
चक्रपाणिः ~ अब प्रत्यक, एकादशलक्षणपाठेन एकादशलक्षणयोगेनैव राजयक्ष्मणः सम्पूर्णत्वं 
प्रायो भवतीति दर्शयति। ˆ यत्‌ तु पडलक्षणत्वं लिलक्षणत्वं वा यक्ष्लणो वक्ष्यति, तत्‌ 
सम्पूर्णलक्षणस्यव इयम्‌ ; न तु शेषाणाम्‌ अथ अयधाबलमारस्भादिमेदेन चातुर्ष्विध्य- 
इथ्नेन तान्येव रक्षणानि सर्द अचरित) स्थाच सब्य६पि न्रिदोषजास्तेनेक- 


«म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८१ 


पूढ्वरूपं प्रतिश्यायो दोब्बल्यं दोषदर्शनम्‌ । 
अदोषेष्यपि भावेषु काये वोभत्सदशनम_ ॥ 
घृणित्वमक्षतश्रापपि बलमांसपरित्षय: । 
स्त्रीमद्यमांसप्रियता प्रियता चावगुगठने ॥ 


साहसादिमत्येकहेतुजमुक्त चतुव्विधो हेतश्चोक्त इति। ये तु व्याचक्षते-इेतु- 
वतृष्टयान्मिळितादेव साइसादिचतृप्टयात्‌ एप राजयक्ष्मा जायते न त्वेकक- 
स्मात्‌ साहसादित इति. नदथुक्तं, यत इह निदानस्थाने च प्रत्येकहृतो स्त्रिदोप- 
कोप एकादशरूपाणि सम्माक्षिश्चोक्ता इति ॥) ११॥ 

गङ्गाधरः -पूव्वे रूपाण्याद -पूव्वेरूप मित्यादि । प्रतिश्याया दि--पततां यञ्च 
दशनपित्यन्तं पूव्वेरूप व्याधिसमृहस्य रोगराजव्य भवति। तञ्च वहुरूपस्य 
राजयक्ष्मणः पाग्रपं जंयमू। तत्र दोपदशनमदोफेष्वपि भावेषु | 
यत द्रव्या दिकमदृष्टं तद दुष्ठवद दृश्यते । काये स्वशरीरे वीभत्सदञनं निन्दित- 
रूपदेनम्‌ | घृणिवमक्षतश्वा पि, यदश्नाति तञ्च घृणयाऽश्चाति। स्त्रीमद्य- 
मांसमरियता. स्त्रीषु मदेप्रपु मांसेषु भोगाथं मियता भवति। अवशुण्ठने 


सुपत्वामिधानं युक्तस्‌ । उक्तञ्च शब्ये  “एकप्रवेशानामेकल सान्निध्यात्‌ तत्र क्रियायाञ्जाविभागेन 
प्रायेण' इत्याद्यनेन च ॥ एक एव सतः शोषः सक्षिपातात्मको गदः? इतोहापि चोक्तम्‌ । सर्व्द- 
श्त्रिदोपज्ञो यक्षमा इत्याद्य ब॑ हेतुना लक्षटेन चनुणासपि भेदात्‌ भिन्न एव इति युक्तम्‌। अल 
हनवोउसथाबलमारस्भादयः उक्ता एव, लिङ्गञ्च भिन्नं साहसजं, कण्डोद्ध्वंस अरोरुक जम्मा 
व। वेगसन्यारणजे च अङ्गम मुहुश्छाद स्तथा वर्च्चोमेदुखिछक्षणः । अन्यरल हि वच्चेभिद- 
बहिलक्षणो न भवति। क्षयजे श्वासझूलसन्तापाः॥। विषमाश्ञने छनं रुधिरस्य, साहसज 
प्रतिश्यायाभाव; । झोपे तु प्रतिश्याय हृत्यादिलक्षणभेदः। चिकिस्सितभेदस्तु असाधारण- 
क्षणे कृत एव तस्माद्‌ भेदो यद््मणामैव तन्छान्तरे स्थूलळदष्टय़ा भेद उक्तः सूम्मचिन्तायान्तु 
सयमेव भेदो युक्त्या ज्ञयः। पुनश्च “इत्यादिना” दोपलक्षणानि वक्ष्यति तत्‌ सामान्येन 
“सरणः घ्रायोभाविलक्षणं चतुर्ष्वपि समुच्छियोक्तमिति ज्ञयम ; तेन न पुनरुक्तम्‌ ॥ ११॥ 
चक्रपाणिः -- सम्प्रति चतुर्णीमपि साधारणं पूर्व्वरूपमाह - पूर्व्वरूपमित्यादि । प्रतिश्यायश्च 
पे पटितः । तेन प्रतिश्यायः पूर्वरूपं पू्व्वरूपान्तरसदितं रूपमिति विशेषः। न चेक 
ब प्रतिश्यायः पूर्व्वरूपारोऽपि व्याध्यवस्थायां वर्त्तमानत्वाद रिष्टं भवति पूर्वरूपाणि सर्ब्वीणि 
इव्थादिना सब्वंपूर््चरूपाणां रूपानुवर्त्तनाद व्याधो रिष्टं युक्तम्‌ । काये यीभत्सदर्शनमिति 


२६८२ चरक-संहिता | ( राजयक्ष्मचिकि सतम 
मक्तिकाघणकेशानां तृणानां पतनानि च । 
के 0 € 
प्रायोऽन्नपाने शाना नखानाञ्चाभिवद्धनम्‌ | 
पतत्तिमिः पतङ्गश्च श्वापढ श्राभिधषणम्‌ । 
स्वप्ने केशास्थिराशीनां भस्मनश्चाधिरोहणम्‌ ॥ 
जलाशयानां शेलानां वनानां ज्योतिषामपि । 
शुष्यतां चोयमाणानां पततां यञ्च दशनम्‌ ॥ 
प्रागरूपं बहुरूपस्य तज्ज्ञ यं राजयच्मणः । 
रूपन्त्वस्य यथोद शं परं श्वुण सभेषजम्‌ ॥ १२ ॥ 
यथास्वेनोष्मणा पाकं शारीरा यान्ति घातवः । 
स्रोतसा च यथास्वेन धातुः पुष्यति धातुतः क ॥ 
सुवस्त्रादिपरिच्छदे भियता च। मरायोऽन्नपानऽन्न पान मक्षकादीनां पतनानि, 
केशानां नखानाश्च छिन्नानामतिवद्धनम्‌। स्तप्ने पतत्र्रादिभिरमिधषेणं 
टृस्यते। तथा केशराशीनामस्थिराशीनां भस्मनश्च राशीनां स्वप्नऽधिरोहणम्‌ 
आरोहणं हश्यते । एवं स्वप्ने शुष्यतां क्षीयमाणानां जलाशयादीनां यच्च दशनं 
तत्‌ पूव्वरूपमिति। रूपन्खस्येति। यथोहेश साहसक्षयवेगसन्धारणविष- 
माशनभ्यो य उद्देशः संक्षेपोक्तिः कृतः तमनतिक्रम्यातः परं सभेपजं 
शृण ॥ १२ !! 
गङ्गाधरः- तत्र राजयक्ष्मण आहारपाको यथा भवति तदाह--यथास्वेन- 
त्यादि । सव्वेषां खस्थानामाहारात्‌ जठराभिना पकाज्जातरसादयः सव्व शारीरा 
धातवो यथास्वेन स्वस्वस्थितेनोष्पणा पार्क यान्ति | यथा चतुब्विध आहारो 
जाठरेण अग्निना पाकं याति, प्रसादभागेन रसश्च जायते, किट्ट न मलमूत्र, 
विकृतिदर्शनम्‌। मक्षिकादीनां पतनानि अङ्षपाने च योज्यम्‌ । पतग्रयादिभिरभिघर्षणं स्वप्ने 
शेयम्‌ 1 पतत्तिणः पक्षिणः, श्वापदा व्याघ्रादयः, केशास्थिराशीनामित्यादी यञ्च दर्शनमित्यन्तेन 


स्वप्ने दृत्यनुवत्तते । सम्प्रति यक्ष्मरूपाणि प्रपळ्चेन व्याख्यातुमाह रूपं तस्पेस्यादि ॥ प्रपञ्चेन 
कथयिष्यामि ॥ १२ ॥ न 





चक्रपाणि:-- रूपव्याकरणे कर्त्तव्ये यक्ष्मणः शरीरधातुपोषणविरोधकरय घातुपोषणविरोधोपदर्श- 
नाश माह-- यथास्वेनेत्यादि । यथास्वेनोष्मणा त्रयोदज्ञविधेन । धातुः पुष्यति चातुनेति--रसेन 


ॐ घातुना इति वा पाटः । 


थम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८३ 
स्रोतसां सन्निरोधाच रक्तादीनाञ्च संचयात्‌ । 
धातृष्म शाश्वापचयाद्‌ राजयच्मा प्रवत्तते ॥ १३ ॥ 
तस्मिन्‌ काले पचत्यञ्षियदन्नं कोष्ठ्सश्चितम्‌ । 
मलीभवति तत्‌ प्रायः कल्पतै किश्चिदोजसे ॥ 
तस्मात्‌ पुरीषं संरच्यं विशेषाद्‌ राजयच्मिणः । 
सब्वंधातुक्षयात्तेस्थ बलं तस्य हि विंड बलम्‌ ॥ १४ ॥ 


तथा स रसः स्वस्मिन्‌ स्थितेनोष्प्रणा क्रमात्‌ पञ्चभिदिनंः पाक याति, रक्तञ्च 
प्रसादांशेन भवति, रक्तञ्च स्वस्योष्प्रणा पाकं याति प्रसादांशेन मांसञ्च पञ्चाहेन 
जायते, इत्येव॑ रसादयो धातवः स्वेन स्वेनोष्मणा पाऊं यान्ति यथास्वेन च 
स्रोतसा गच्छतः पूव्वपूव्यधातृतः परपरो धातुः पुष्पति। नेत्रं राजयक्ष्मिणः ; 
कस्मात्‌ ? ख्रोतसामित्यादि। आहारजा रसाः सप्तसु स्रोतःशतपु गच्छन्तो 
येषु स्रोतःसु गला रक्तानि भवन्ति तेषां स्रोतसां सन्निरोधान्न च रसो रक्त 
जायते, ततो रक्तं न पुष्यति क्षयञ्च गच्छति, तस्य च मांसभावगतिपथरोधात्‌ 
सतृक्षयान्मांसादीनाञ्च पोषणाभावात्‌ क्षयो भवति। इत्यवं रक्तादीनां 
परपरधातुलप्राप्ती स्रोतसां रोधात्‌ संक्षयात्‌ धातृष्मणाञ्चापचयो भवति, 
क्षीण ह्याधारे भवत्याधेयोऽपि क्षीणः। ततो राजयक्ष्मा प्रवत्तते जायत ॥। १३॥ 

गङ्गाधरः --तस्मिन्नित्यादि । तस्मिन्‌ राजयक्ष्मजन्मनः काले जाठरो 
ऽग्निः कोष्उसं श्रितमभ्यवहृतमन्नं यत्‌ पचति तत्‌ प्रायो मलीभवति मूत्र 
पुरीषं भवति, प्रसादांशस्तु किञ्चित्‌ ओजसे कल्पते । अल्परसो भूखा यत्‌- 
किञ्चित्‌ स्रोतःपथेन . गवा परपरधातुरल्पशो भूवा तेपां सारभागाय स 
खल्दोजसे क्लूप्तो भवति। तस्मात्‌ इत्यवे यक्ष्मिणः पुरीपवहुळतयाहारपाकाद 
विशेषात्‌ पुरीषं भिषजा संरक्ष्यं यथा मलातिमष्रत्तिन स्यात्‌ तथा क्रियेत । 


घातू रक्तादिरूपः किंवा क्रमपरिणामपक्षे रसेन रक्त रक्तेन सांस पुष्यतीति ज्ञयम्‌। एक 
चातुपोषणक्रम॑ दर्शयित्वा यद्ष्मण तदूविरोधमाद- खोतसामित्यादि । सन्निरोधादिति 
यक्ष्मकारकदोपेण निरुद्धत्वाद रत्तादिसंक्षयोऽपि खोतोरोधात्‌ तथा पोपकरसाप्राबल्याच ज्ञेयः । 
घातृष्माप दयोऽपि धातुक्षयाद्‌ दोषप्रभावाञ्च ज्ञेयः, यदा घातोः पोपकरखहानिर्भवति तदा ॥ १३ ॥ 
बक्रपाणिः--तस्मिन्नित्यादि । ओजसे इति सारभागाय रसायेति यावत्‌ । विशेषाद राजयद्व्मिण 
इति वचनेन अन्येषामपि दुर्बलानां पुरीपं रक्ष्यमिति सूचयति । विडक्लूसिति विडाधारम्‌ ॥ १४ !! 


२६८४ चरक-संहिता । [ रोजयक्ष्मचिकिस्सितम्‌ 


रसः स्रोतःसु रुद्धेषु स्वस्थानस्थो विवद्धतै । 

स ऊर्छू कासवेगेन बहुरूपः प्रवत्ततै ॥ 

जायन्तै व्याधयश्चातः पड़ेकादश वा पुनः । 

येषां संघातयोगेन राजयच्मेति कल्प्यतै ॥ १५ ॥ 
कासोऽ सतापो वेस्वय्यं ज्वरः पाश्वेश्रोरुजा । 

छद नं रक्तकफयोः श्वासो वच्चोगदो5रुचिः ॥ 
रुपाण्येकादशतानि यच्मिशः षड्मानि तु । 
कासो ज्वरः पाश्वेशूलं स्वरवर्चोगदोऽरुचिः ॥ १६ ॥ 


किमर्थ पुरीषं संरक्ष्यमित्यत आह - सव्दधासित्मादि । सव्बधातुक्षयो हि 
यक्ष्मिणस्तस्य सब्त्रधातुक्षयात्तेस्य विड बळभेव वळमिति॥ १४ ॥ 

गङ्गाधरः - ननु रसः सप्तसु स्रोतःशतेषु चरति यन स्रोतसा गच्छन्‌ रक्त 
भत्ति तत्स्रोतोरोधन स्वस्रोतसां कि स्फोतता भत्रतीत्यत आह-रसः 
खोतःस्वित्यादि। रक्तभावगतां स्रोतःसु रुडेपु रस आहारजः स्वस्थानस्थ 
एव विवद्धेत, न च रक्तपथन गव्छति। स ब्रद्धा रसः वहुरूपः सन 
कासवेगेन ऊद्ध प्रवत्तत। एवं जायमान राजयक्ष्मणि पुनरतः कारणात्‌ 
पटू रूपाणि जायन्त दोषस्य मध्यमवलेन कोपात्‌। अथवा सम्पूणबलेन 
कोपात्‌ एकादश रूपाणण जायन्त। यान्युक्तानि प्रागकककारणात्‌ 
साइसादितः। यपाञ्च पप्णां बाप्यकादश्चानां संघातयोगाद राजयक्ष्मेति 
कयते, न त्वेक द्वियोगात्‌ ॥ १५ ॥। 

गङ्गाधरः--ननु कानि तानि पद रूपाणि चेकादश चेत्यत आह 
कास इत्याद । पाश्वरुजा शिरोरुजा चेति ट्रे रूपे । रक्तच्छदेनं कफच्छईनश्च | 
इत्यतान्यकादश रूपाणि यक्ष्मिणो भवन्ति। पद्वेमानि। कासः ज्वरः 
पाइवंशूळं स्वरगद्‌ः स्वरभङ्गः वअ्ोगदोऽतिसारः अर्खाचइचति पट रूपाणि ' 
यानि त्वेकादश रूपाण दोपभेदेनोक्तानि हेषु मध्य यस्य दोषस्य यत्‌ कार 
तदिह चेंकादशानां पण्णाञ्च तत्‌ काय्यंत्वं वोध्यम्‌ ॥ १६॥। 


चक्रपाणिः -यञ्चापि रसबलमुपपद्यते तञ्च धातून्‌ न पुष्णाति किन्तु स्वस्थाने चिवद्ध ते । स्रस्थः 
नस्थ इति हृदयस्थः ॥ १०१६ ॥ 


«म अध्याय: | चिकिस्सितस्थानम्‌। ` २६८५ 
सव्वेरद्धे स्त्रिभिर्वोपि लिङ्गमांसवलच्तये। 
युक्तो वञ्ज्यश्चिकित्स्यस्तु सब्वरूपोऽप्यतोऽन्यथा ॥ १७॥ 
घ्राणमूले स्थितः श्लेष्मा रुधिरं पित्तमेव वा । 
मारुतध्मार्तश्रसो मारुतः श्यायतै प्रति ॥ 


गङ्गाधरः -नन्वेत्रमेवं द्रिविधसंघातयोगादेव कि राजयक्ष्मा भवत्यन्यथा 
वेत्यत आह--सब्वेरित्यादि। प्रतिकारणं यान्येकादश रूपाणि मोक्तानि 
तान्यव प्रतिसंस्कृत्येह चेंकादशानि पुनः पठितानि। तः सब्वेरेकादशभिः 
संघातयोगेन दोषाणां पूणेबलेन, मध्यमवळेन च तेपां मध्ये यानि कानि च 
षटू रूपाणि तेः पड्भिः संघातयोगेन मध्यमवलात्‌, तेपामेकादशानां मघ्ये 
यानि कानि च त्रीणि रूपाणि भतरन्ति तँखिमिवो लिङ्ग: संघातयोगेनाधमबलाद 
यो यक्ष्मा प्रबत्तेते तैळिङ्गैयु क्तो यक्षमा पुरुषस्य मांसवलयोः क्षये सति वज्ज्यों 
वञ्जनीयः स्यात्‌ । अतो मांसवलक्षयादन्यथा मासवलक्षयाभावे सति सव्वे- 
रूपोऽपि एकादशरूपोऽपि पड्रूपो वा त्रिरूपो वा यक्ष्मा चिकित्स्यः स्यात्‌ । 
एतेन पण्णां रूपाणां तरयाणाश्चानिदेशः ख्यापितस्तेन मृश्रतोक्तानि 
“भक्तद्रेषो ज्वरः श्वासः कासः शोणितदशनम्‌ । स्वरभेदश्च जायन्ते पड्रूपे 
राजयक्ष्मणि।” इति षड्रूपाणि; तथा “त्रिभित्रा पीडति लिङ्गेः श्वास- 
कासाखगामयेः” इति त्रिरूपाणि न विरुश्यन्ते। इति रूपाणि यक्ष्मण 
साध्यस्य चासाध्यस्य चोक्तानि ॥| १७ || 
« गङ्गाधरः -तत्रकादशानां प्रतिश्यायादीनां प्रत्येक लक्षणान्याह सङ्गात्‌ 
प्रतिश्यायादिरोगोपदेज्ं चिकोपु राचाय्ये:--घाणमूल इत्यादि। घाणमूले 
नासिकामूले स्थितः इळेष्पा तथा पित्तं वा रुधिरं वा मारुतो वा मारुत- 
ध्पातशिरसो वायुना ध्मातं शब्दितं शिरो यस्य तस्य प्रति श्यायत | 


वबक्रपाणिः---सव्व रित्येकादशभिः, अद्रेरिति पड्मिरेकादशस्य ज्येष्ठभागपरिग्रहात्‌ पड़ेषामर्द्ध 
भवति। दृष्टा चैषा विधा, यथा- त्रिज्चन्मता स्नेहा निरूडान्तरिताश्व पट स्युरित्यनेनोक्तः ॥ त्रिमि- 
रित्यादि । त्रीणि यक्ष्मणो रूपाणि ज्ञेयानि श्टङ्गम्राहिक्या निर्दशात । अन्ये तु अ सपाश्रीमि- 
तापइचेस्यादि बक्ष्ममाणं लक्षणखयं वर्णयन्ति । कचित्‌ तु असपाश्रोमितापइचेत्यादिक यद्मसम्बरर्घे 
क्षयलक्षणं वदन्ति । अन्यथति बलसांसयोगे सति ॥ ६७ ॥ 

शक्रपाणिः--प्रतिइयायं विवृणोति । घाणबिछ्वा रन्घाघ्राणादिरूपः । यक्षमा शातः 


३३७ 


२६८६ चरक-संहिता । ( राजयद्मचिकिस्सितिम 
प्रतिश्यायस्ततो घोरो जायते देहकषणः । 
तस्य रूपं शिरःशूलं गोरवं घाणविप्रवः ॥ 
ज्वरः कासः कफोत्क्लेशः स्वस्भेदो5ुचिः क्सः । 
इन्द्रियाणामसामथ्य यच्मा वातः प्रजायते ॥ १८॥ 
पिच्छिलं बहुलं विस्र हरित्तं श्वेतपीतकम्‌ । 
व्यापन्नं ष्ठीवति रसं कासन्‌ यच्मी कफानुगम्‌ ॥ १६॥ 
असपाश्वाभितापश्च सन्तापः करपादयोः । 
ज्वरः सब्ताङ्गगश्चेति लक्षणं राजयच्मणः ॥ २० ॥ 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफाद्‌ रक्तात्‌ कासवेगात्‌ सपीनसात्‌ । 
स्वरभेदो भवङ्‌ वाताद्‌ रुतः नामश्चलः स्वरः ॥ 


ततो घोरो देहकपणः प्रतिश्यायो जायते | इति इळैष्मिको रोधिरः पत्तिको 
वातिकडचेति चतु व्विधः प्रतिश्यायः | तस्य रूपं शिरःशूलादिकमेकादशविधम्‌ । 
घाणविपुत्रः कळेदेन नासापुटपूणता । यक्ष्मा राजयक्ष्मा | इत्येवं प्रतिश्यायाद 
यक्ष्मा जायते || १८ || | 

गङ्गाधरः -कर्थ कासो जायत तदाह - पिच्छिलमित्यादि। साहसायन्य- 
तमकारणदृष्टास्रपी दोषा यस्य स्वेत्रं प्रतिव्यायं कुव्वन्ति स यक्ष्म व्यापन्नं 
रक्तमावगतिपथरुद्ध रसं पिच्छिछादिरूपं कफानुगं कासन सन प्ठीत्रतीत्यवं 
सक्षिमिणः कासो भवति ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः - ज्वरस्तु यथा भर्वात तदाह - अंसेत्यादि। अंसो भुजस्य उपरि- 
भागः। तस्य सन्तापः शूलम्‌ । एवं पाञ्चसन्तापः पाइवेशूलम। करपादयोः 
सन्तापो ज्वाला, विशेषण सब्वाङ्गगश्च सन्ताप इति यस्य स राजयक्ष्मणो लक्षणं 
' अबरः | २० || 

गङ्गाधरः तस्य लक्षणं स्वरभेद उक्तस्तमाह--त्रातादित्यादि। वातादि- 
पट्कारणात्‌ स्यरभेदो राजयक्ष्मणो लक्षणं भवेत, तत्र वातात्‌ स्वरभेदे 
प्रजायत इत्यनेनोक्तरक्षणप्रतिक्ष्मायस्येच पूर्व्वरूपतां सूच्यति। स ऊद कासवेगेन बहुरूपः 
प्रवर्तते यदकं यथमख्पं तद्विवृणोति, पिच्छिलमित्यादि। राजथक्ष्मण क्षयस्य विशिष्टं लक्षण- 
माह । अ सेत्याडिलक्षण राजयद्रमण इति ॥ १८--२०॥ 


८म अध्यायः ] चिकस्सितस्थानम्‌ । २६८०७ 


तालुकण्ठपरिप्रोषः पित्ताद्‌ वक्तुमसयते । 
कफाद्‌ भेदो विघन्धश्च स्वरः खुनखुनायते ॥ 
सद्योरक्तविचन्धत्वात्‌ सरः कृच्छात्‌ प्रवत्तंते । 
कासातिवेगात्‌ करुणः ® पीनसात्‌ कफ्वातिकः ॥ २१ ॥ 
र + 
पाश्‍वशूलन्त्वनियतं सङ्कोचायामलन्णम्‌ । 
शिरःशूलं ससन्तापं यच्मिणः स्यात्‌ सगोरवम्‌ ॥ २२ ७ 
अतिखिन्न 1 शरीर तु यच्मिणो विषमाशनात्‌ । 
Cs हि = .. भे 
कण्ठात्‌ प्रवत्तते रक्त श्लेष्मा चोक्क्रिष्रसञ्चितः ॥ 
सक्षश्च क्षामश्च खरो भवति । पित्तात्‌ स्वरभेदे तालकप्ठपरिष्रोषः। 
परिठ्ठोषो दाहः। वक्तुमसूयते बाक्यवचने$प्रया भवति। ककात्‌ स्वरस्य 
भेदो विवन्धश्च, स्वरः खनखुनायते च । रक्तात्‌ स्वरभेदे रक्तनिष्ठीवन न भूखा 
यंदा बन्धः स्यात्‌ तदा स्वरः कुच्छात्‌ प्रवत्तत। कासातिवेगात्‌ स्वरभङ्ग 
करुणः स्वरः कातरः स्वरः। पीोनसात्‌ स्वरभेदे कफवा तिकः स्वरः || २१ ॥ 
गहाधरः -एबंराजयक्ष्मणि पाञ्चेशूलमाह--पाखनूलमित्यादि । पाञ्च- 
शूळं पाश्वयोः सङ्कोच आयामो दैघ्यं लक्षणं यस्य तत्‌ कदाचित्‌ पाइ्वयोः 
सङ्कोचः कदाचिदायाम इत्यनियतम्‌। यक्ष्मणि शिरःशूळं शिरसः सन्तापः 
सहितं ग।रवमुच्यते ॥ २२ ॥ 
गङ्गाधरः - छददनं रक्तकफयोरिति यदुक्तं तदाह-अतिखिन्न इत्यादि । 
यक्ष्मिणः शरीरेऽतिखिन्न सति विपमाशनात्‌ रक्तं कण्ठात्‌ प्रवत्तते। इति 
रक्तच्छइंनम्‌। तथां उत््िष्टः सञ्चितः इळेष्पा च कण्ठात्‌ प्रवत्तते। इति 
चक्रपाणिः --स्वरभेदं विभजते । वक्तमसूयत इति वक्त नेच्छति। खुरखुरायते इति 
स्वरखुरशड्दं करोति। सम्नोऽवसन्गः। कषण इति कण्दर कर्षति हिनम्तीति यावत्‌ ॥ २१॥ 
चक्रपाणिः -~पाइर्वञ्ूलन्त्वनियतमिति न सङ्गो बरूपेग नियतम्‌ । कदाचिद्ायामरूपं कदाचित्‌ 
सङ्गोचचरूपं न सवदा । भाविशिरःञ्चूलःवेन वायुम्‌, ससन्तापत्वेन वित्तम्‌, सगीरवत्वेन इळेष्माणम्‌ 
एवं ्रिदोषजन्यर्वं ज्ञेयम्‌ ॥ २२ ॥ 
चकपाणिः--सरक्त कफमस्यतीति यदुक्तं तल्लक्षणं वित्रणोति -अभिसन्न इति। अभित्तः 
सञ्नोऽभिसन्नः। अभिष्यन्द्‌ इति पाटपक्षेऽभिष्यन्दयूहीत इत्यर्थः ॥ किन्त्वभिपू्वस्यन्द्तेः 


* कषण इति चक्रतः पाठः । । अभिसक्ष इति चक्रः | 


२६८० चरक-संहिता । ; राजयक्ष्मचिकित्सितम्‌ 
रक्तं विवद्धमागत्वान्मांसादोन्‌ नानुपद्यतै । 
आमाशयस्थमुर्क्रिष्टं बहुत्वात्‌ कण्ठमेति वा ॥ २३ ॥ 
वातश्लेष्मविवन्धत्वादुरसः -ासमृच्छति ॥ २४॥ 
दोषेरुपहते चाञ्नो सपिच्छमतिसाय्यतै ॥ २५ ॥ 
एथग्दोषः समस्तेश्च जिह्वाहृदयसंस्थितः । 
जायते रुचिराहार हि ष्टरथेश्च मानसेः ॥ 


कफच्छईनम्‌ । अथवान्यथा रक्तच्छदेनं भवति तदाइ-रक्तमित्यादि। रक्त 
मांसादिभावपाप्तो विबद्धमाग तस्मान्मांसादीन नानुपश्यते यञ्च किञ्चित्‌ जायते 
तदामाशये तिष्ठति। आमाशये स्थितं यदा वहु भवति तदोत्क्रिष्टं सत्‌ 
कण्ठमेतीति वा रक्तच्छदेनं भवति ॥। २३ || 

गङ्गाधरः--श्वासस्तु यक्ष्मिणो यथा स्यात्‌ तदाह- वातर्लेष्मेत्यादि | 
वातश्लेष्म्रणोः मिलितयोरुरसि विबद्धबादुछासपथरोधादुरसो वक्षसः 
श्वासमृच्छति यक्ष्मो ॥ २४ || 


पिस्छासहितमतिसाय्यते द्रवपुरीषमिति वर्चोगदो भवति ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः - अरुचिस्तु यक्ष्मिणस्त्वेवं भवति - पृथगदोषेरित्यादि। जिह्हा- 
क र न री ही =+ गप + > बिन जायते 
हृद यसं स्थितेवातपित्तकफंदोपेः पृथक्‌ समस्तश्च यक्षिमण आहारेऽरुचिजायत । 


कधं रूपसिद्विर्भवतीति चिन्तनीया । सञ्चितोतङ्किष्टमिति वक्तव्ये पूव्वनिपातनियमादुश्छ्िष्ठ- 
सञ्चित इति कृतम्‌। केवलरुचिरच्छईनेन युक्तं विवृणोति--रक्तमित्यादि॥ विबद्वमार्गत्वादिति 
रक्तस्य मांसायभिगमे यो मार्गः तन्निरोधात्‌ मांसादीननमिगच्छद्‌ रक्तमामाशये एव कृताचिष्ठानं 
प्रस्रतणजछमित्र विबद्धमार्गत्वाद बहु भवति। बरहुत्वनाव्छिष्टं द्वारान्तरागमनात्‌ कषठमेति। 
एवं रक्तस्य पोषकरसेनासम्बन्धात्‌ क्षीयमाणस्यामाशये एव बहुत्वं जेयम्‌। तेन रक्तादीनाश्न 
संक्षयादित्यनेन रक्तक्षयो य उक्तः स उपपन्न एव ॥ २३ ॥ 

चक्रपाणिः-रोगाधिकारे पञ्च भक्तस्ानदानस्थानानीति वातपित्तकफद्षायासा इत्यनेन 
यद्यपि खिदोषजार्चिर्नोक्ता, तथापि चिकित्साथै द्वन्द्धजगुल्मचत्‌ लिदोषजञारुखिरुच्यते। वषक्ष्यति-- 
श्चतुरो ऽरोचकान्‌ हन्युः वातादेउकजसर्व्वजानिति। इयञ्च लिदोपजारचिः प्रकतिसमसमषायास्या, 
तेन रोगाभिकारे प्रत्येकदोपजारुचिगु हीतेव । प्रकृतिसमसमवायारऽ्धर्देनेव शिढोषजारुचेः 


स अध्यायः: चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २६८६ 

कषायतिक्तमधुरेविद्यान्मुखरसः कमात्‌ । 
वाताद्येररुचिं जातां मानसीं दोषदशेनात्‌ ॥ २६ ॥ 
अरोचकात्‌ कासवेगाठ्‌ दोषोतुक्क शाद्‌ भयादपि । 

९ 
छदि यो सा विकाराशामन्येषासप्युपद्रवः ॥ २७ ॥ 

€ व्य 
सव्वस्त्रिदोषजोी यद्मा दोपाणान्तु बलावलम्‌ । 
परीच्यावस्थिक वेद्यः शोषिणं समुपाचरेत्‌ ॥ २८ 


मानसे द्िष्टेर्थेमेनोघ्रवस्तुभिश्वारुचिरागन्तृुजो जायते । तत्र मुखस्य कपाय- 
रसेन वातजारुचिं विद्यात्‌। तिक्तरसेन पित्तजारुचिं, मधुररसेन कफजारूचिं 
समस्तैश्च वाताय जांतामरचि समस्तपुखरसँः कपायतिक्तमधुरंविद्यात । 
मानसीं मनोघ्रजामरुचिं दोपदशनाद विद्यात्‌। स्वाभाविकश्व मुख तत्र 
वर्तते न च रुचिराहारे स्यांदिति। इत्येत्रं प्रतिश्यायनकासादीन्येकादश 
रूपाणि यह्मिणो भत्रन्ति॥ २६॥ 

गढ़ाधरः-तत्रोपद्रवञ्ळदिभंवति तद्‌ यथा स्यात्‌ तदाह अरोचकात्‌ 
इत्यादि। यक्ष्मिणोऽरोचकादितो या छदि भवति सा तूपद्रवः । एवमन्या 
विकाराणां या छर्दिररोचकादितो जायते सापि तस्य तस्य रोगस्योपद्रव 
इति ॥ २७॥ 

गङ्गाघरः--इति राजयक्ष्मणो रूपाणां लक्षणान्युक्तवा चिकित्साक्रममाह - 
सब्वेस्रिदोषज इति। सव्वो यक्ष्मा जिदोपजस्तत्रापि दोषाणां बलाबल पुस 
आवस्थिकं बलाबलश्च परीक्ष्य वेद्यः शोषिणं यक्ष्मिणं सधुपाचरेत्‌ ॥। २८॥ 


एथक लक्षणं नोक्तम्‌। अतो वातादिलक्षणमेलक एव तस्याः लक्षणम्‌ । कपायमुखरसता 
बातजायां, तिक्तमुखरसता पेत्तिकायां, मधुरसुखरसता कफजायास्‌ । त्रिद्ोपजायान्लु लिदोष 
मुखरसतोन्नेया । दोपदर्शनादिति द्िष्टदर्शनात्‌ ॥ २४ -२६॥ 

बक्रपाणिः- छदि विभजतेइरोचकादित्यादि । विकाराणामन्येपामपि उपद्गव इति ¬ एवम्भूता 
छहिंसे यक्ष्षमालनियता किन्तवन्येषामपि विकाराणामेत्रमूता छहदिर्भवति। किंवा एवम्मूता 
या छदिः सा भवति । तथारोचकादिभ्य उत्थिता छि रन्येषामपि हिक्काराजयक्ष्मादीनासुपदवो 
भवतीत्यर्थः ॥ २७ ॥ 

शक्कपाणिः --सम्प्रति सर्वेपां यक्ष्मणां सामान्यरूपं त्रिदोषजत्वं प्रतिपाद्य दोषबळाबछभेदेन 


२६६० चरक- संहिता । | राजयक्ष्माचकित्सितम्‌ 


प्रतिश्याये शिर'शूले कासे श्वास स्वरक्तये । 

पाश्वेशूले च विविधाः करियाः साधारणीः शण ॥ २६ ॥ 
पीनसे स्वेढमभ्यङ्गं दममालेपनानि च । 
परिषेकावगाहांश्च पानकं वाठ्यसेव च ॥ 

लव शाम्लकट्ष्णांश्च रसान्‌ स्नेहोपवृ हितान्‌ । 
लावतित्तिरिदचाणां वत्तकानाञ्च कल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सपिप्पलीकं सयत्रं सकुलत्यं सनागरम्‌ । 
दाडिमामलकोपेतं स्निम्धमाजं रसं पिबेत्‌ । 

तैन पडू व निवत्तन्तै विकाराः पीनसादयः ॥ ३१ ॥ 


गङ्गाधरः तत्र क्रिया आह-मतिश्याय इत्यादि। मतिश्यायादिषु 
पट्सु साधारणीः क्रियाः श्रुण | २० ॥। 

गङ्गाधरः -तद्‌ यथा -पीनसे इत्यादि । प्रतिश्यायमन्तरेण नेते शिरः 
शूलादयः पञ्च जायन्ते। तस्मादादों पीनसे प्रतिश्याये जाते स्वेदादिकं 
कस्पयेत्‌ । पानकं पानीयद्रव्यं, वाठ्यो यबमण्डः। लावतित्तिरिदक्षाणाँ 
बर्तकानाञ्च मांसस्य लवणाम्छकट्ष्णां्च रसान, स्नेहोपत्र हितान बैद्यः 
कल्पयेत्‌ ॥ ३०॥ 

गङ्गाधरः-इति सृत्रमुक्ता तदृदाहरणमाह सपिप्पलीकमित्यादि । 
पिप्पली यबकुलत्वनागरदाइिमिफलामलकफलानि पढङ्गपरिभापया अद्धशृतं 
काथं कुला तत्र मुस्वन्नयोग्ये काथेऽजमांसस्य रसे घने तलुकेऽच्छतरे च 
कत्तेव्ये क्रमेण द्रादशपलप्ट पळपळपात्रं नीला पचेत्‌ यावत्‌ रसो घनादि- 
रूपो भवेत्‌। ततः स्नेहन संस्कृत सम्भ्रत्य कुर्यात्‌ । तदरसं पिबेत्‌ । 
तेन पीनसादयः प्रतिइयायशिरःशूळका स्वास स्वरक्षयपाश्वशूळानि निवर्तन्ते 
इत्येको योगः || ३१ ॥ 
च भेदं सूचयित्वा सामान्याञ्च विशेषाच चिकित्सां सूचयन्षाह- सव्वं इत्यादि। विविधा 
इति भिन्नाः। साधारणीरित्यनेनाभिन्षाश्च शृण्विति योज्यम्‌ । तल विविधाः प्रत्येकं पीनसादि- 
विहिता जेयाः! साधारणीस्तु पड्ङ्गरसादिरूपाः साधारणविहिता जञेयाः ॥ २८- ३० ॥ 
चक्रपाणिः सर्विष्पछीकमिस्यादिके रसे यवागूसाधनवदद्रव्यादिमानं झेयम्‌। मांसमानन्तु 


८म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६६१ 


मूलकाना कुलत्थाना यूषतां सृपसस्क्रतः | 
“५ ९ क 
यतगोधमशाल्यन्नयथासात्म्यसुपाचरेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
पिवेत्‌ प्रसादं वारुण्या जलं वा पाञ्चमलिकम्‌ । 
हा णनी भि 
पाणनीमिश्चतसभिधान्यनागरकेण वा । 
La < र, [a क त्प बार 
तामलबयाथ वा [सद्ध तन चाज्ञान त्पयतू ॥ ३३ ॥ 
कृश्रोत्कारिकामाष-कुलत्थयत्रपायस 
सङ्करस्वट विधिना कण्ठं पार्श्वौरसी शिरः ॥ 
विकार क कु रि जन, क 
स्वेदयेत्‌ पत्रभङ्गं ए शरश्च परिषचयत्‌ । 
बलागुडश्वीमधूक-श्वतेर्वा वारिभिः सुखः ॥ 
गङ्गाधरः _-मांसरसमुक्त्ा यपानाह मूलकानामित्यादि। मूलकानां 
शुष्काणां कुलत्थानाश्च सपसंरकृतमेरिचादिना सुष्टपसंस्कृतंः यप: मुपया 
यवगोधूमशालीनां यथासात्म्यमन्नेरुपाचरेत्‌ || ३२ 
गङ्गाधरः -प्रतिश्यायादिपु परमु पानाथमाह--पिवेदित्यादि। तेषु 
पट्सु वारुण्याः प्रसादमुर्पारतनस्यच्छाञं पिवेत्‌, अथवा पाञ्चमूलिकं 
विल्वादिपञ्चमूलस्य जेल पड़ट्गपरियाएयाद्धशुतं काथं पिवेत्‌, अथवा चतस्रमि 
णिनीमिः शालपर्णीपृश्चिपर्णौमुद्रपणामाषपणाभः शतं जलम, अथवा 
धान्यनागरकेण श्रतं पिवेत्‌, अथवा तामलक्या भूम्पामलक्या सिद्ध 
जले पिवेत्‌ । एवं तन पञ्चमूल्यादिमळेन चान्नानि कल्पयेत्‌ षङ्ङ्ग- 
परिभाषयाद्धशुतन ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः -स्वेदानाह -कृशर्त्यादि। कृशरं तिलकल्कः उत्कारिका 
मापकलायकुलत्थयवपायसँः सङ्करस्वेद विधानेन कण्ठं पाइवेस्ुरः शिर 
स्वेदयेत्‌ । पत्रभङ्गण पेषणवपणादिना करतो द्रवः, इह तु शिरोरोगो क्तकुष्ठादिः 
द्रव्यं द्रबीकृत्य तंद्रेवः शिरश्च परिषेचयेत्‌ । वळादिशरतेबारिभिवा सुखः 
पलानि द्वादश । सूपसंस्कृतरिति सुप्ट्पसंस्कृतः । तनेति पञ्चमूलयादिसंस्कृतजलेन | तिलतण्डल- 
मात्रेस्तु कृशरा जेया। पलभङ्गक्काथेन पलमङ्गाक्च वालद्दरपलवाः। सवातिकेरिति तन्त्रान्तरे 
तु वालिकान्युत्तरवातिक्रानि च गुणेन पढितानि। यथा--जिल्वार्निसन्धक्राइमर्य्य श्रेयसी पाटला 
घरला । शालपर्णी प्रश्षियर्णा वृद्दती कण्टकारिका। वदमान मूलक वातिकान्यवतारयेन्‌। 
फ़ारमेईबद्रं विल्वं कुळत्यान्‌ शुष्कमूलकान्‌। श्वदंष्टा वेणुपर्णीच साखराल्या ४ = । 


२६६२ चरक-संहिता । ( राजयकष्मचिकित्सितंम्‌ 

वस्तमत्स्यश्रोभिवां नाड़ीस्वेद॑ प्रयोजयेत्‌ । 

कण्ठे शिरसि पाश्वे च पयोमिवा सवातिकेः ॥ 

aN ® > र रो लि 

अदकानृपमांसानि सलिलं पाञ्चमोलिकम्‌ । 

सस्नेहमारनालं वा नाड़ीस्वेढ प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

जीवन्ताः शतपुष्पाया बलाया मधुकस्य च । 

वचाया वेशवारस्य विदाय्यों मूलकस्य च ॥ 

अदकानूपमांसानामुपनाहाश्च संस्कृताः । 

शस्यन्ते च चतुःस्नेहाः शिरःरश्वांसशूलिनाम्‌ ॥ ३५ ॥ 

शतपुष्पा समधुकं कुष्ठं तगरचन्दने । 

आलेपनं स्यात्‌ सत्रृतं शिरःपाश्वांसशूलनुत्‌ ॥ ३६॥ 
सुखोष्णेः शिरः परिपेवयेत्‌ । एवं वस्तमत्स्ययोः शिरो भिरुतूकथितेनांडी- 
स्वेदं प्रयोजयेत्‌ । कठे शिरसि पाहे च प्रयोजयेदिति योजना । एवं 
सवातिऊूवातप्रभद्रदाव्वांदिभिः कस्कंश्चतृयु णजलेन शृतः पयोभिनाडीरवेदं 
प्रयोजयेत्‌ । अथवा ओदकमांसम्‌ आनूपमांसश्व एकत्रोत्काथ्य नाडीस्वेदं 
प्रयोजयेत्‌ । अथवा पाञ्चमूलिकसलिलं नाड़ीरवेदं प्रयोजयेत्‌ । अथवा 
सस्नहमारनाळ नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

गङ्गाधरः --अथालेपनमाह--जीवन्त्या इत्यादि । जीवन्त्यादीनां प्रत्येकम्‌ 
उपनाहाश्चतृःस्नेहयुक्ताः संस्कृता उष्णीकृताः शिरःपारवांसशूलिनां शस्यन्ते । 
अथवा शतपुष्पामधुककुष्ठतगररक्तचन्दनंः सघृतमालेपनं शिरःपाइवांसेषु ' 
दत्तं शिरः्पाश्वा सशूलनुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३५ । ३६॥ 
ऋध्यप्रोक्ता गुडूचीं च मधुक शिग्ररेव च। यत्राग्यश्च » यच्चान्यत्‌ किञ्चिदोपघम्‌ । सब्बभेतद 
विजानीयादू भिषगृत्तरवातकमिनि। नाड़ीस्वेदं प्रयोजयेदिति नाडौत्वेदं यथायोभ्थतया 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ३५-२४ ॥ 
चक्रपाणिः ~ जॉचन्त्यादीनां प्रत्येकमुपनाहा ज्ञेयाः । वेसवारो यथा. ~*अनस्थिपिश्ितं 

विष्टं स्बिन्मं गुडृष्ुतान्वितम्‌। कृषणामरीचसं युक्त वेसवार इति स्मृतः' इति ॥ ३५१ ३६ ॥ 


टम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६ ६३ 


बल्लारास्लातिलाः सपिसघुक नीलमुत्पलम्‌ । 

पलङ्कषा देवदारु चन्दनं केशरं प्रतम ॥ 

वीरा बला विदारी च कृष्णगन्धा पुननंवा । 

शतावरी पयस्या च कत्तुणं मधुकं घृतम्‌ ॥ 

चत्वार एते ऋछोकाद्ेः प्रदेहाः परिकीर्तिताः । 

शस्ताः संस्तृष्टदोषाणां शिरःपाश्वांसशूलिनाम्‌ ॥ ३७ ॥ 
नावनं धूमपानानि स्नेहाश्चोत्तरभक्तिकाः । 
तेलान्यभ्यङ्गयोगश्च वस्तिकम्म तथापरम्‌ ॥ 
श्रुह्मलावृजलोकाभिः प्रदृष्ट व्यधनेन च । 
शिरःपाश्‍वांसशूलेबु रुधिरं तस्य निहरेत्‌॥ ३८॥ 


गङ्गाधरः-वलेत्यादि। शिरः्पाइवांसशूलिनां संसप्रढोपाणा शस्ता 
बलादिभिः शछोकाद्धरेते चखारः प्रदेहाः परिकीत्तिताः। वलादिनीलोत्पलान्तं- 
रेकः प्रदेहः, उप्णबहल उपलेपः। पलक्कपादिष्ृतान्तः द्वितीयः । वीरादि- 
षुननेवान्तेस्तृतीयः । शतावय्यादिघ्वतान्तंश्चतृथे इति || ३७॥ 

गङ्गाधरः -मरदेहाजुक्ता धूमादीनाइ--नावनमित्यादि। नावनं नस्य- 
विशेषः । शूमपानानि स्नेहाइ्चैते सव्ये औत्तरभक्तिका योज्याः। तेलानि 
वातकफहारिद्रव्यसिद्धानि । अभ्यङ्कयोगः | वस्तिकम्मं च सिद्विस्थानोक्तं योञ्यं 
तथाऽपरं योज्यम्‌। तद्यथाह शुक्गालावजलाकाभिरित्यादि। शिरःपाञ्चांसशूलेषु 
तस्थ यक्ष्मिणः प्रदुष्टं चेर्‌ रक्तं बत्तते, तदा शृङ्गादिमिः सिराव्यधनेन च तत्‌ 
प्रदृष्टं रुधिरं निहरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


चक्रपाणिः -पलङ्गषा !ग्गुलः। पयस्या क्षीरकाकोली । शिरः्पाइबांसशूलिनां शस्ता इति 
योज्यम्‌ ॥ ३७ ॥ 
> रि जी व नो ~ ha क 
चक्रपाणि:--श्यज्ञालाबु जलोकोमिरित्यल पित्तदुष्टे जलोका, कफदुष्ट रक्तेइलाबुः, वातदुष्टे तु 
शङ्कं ज्ञेयम्‌ । यदुक्तं --पित्ताचतं जलोकोसिरलाब्वा तु कफान्वितम्‌। शोणित वातइश्टन्तु 


विषाणेनाशु निर्हरेत्‌) इति। व्यथनन्तु सिराव्यधरूपम्‌ ॥ ३८ ॥ 
३३८ 


२६६५४ चरक-संहिता । [ राजयक्ष्मचिकित्सितस्‌ 


प्रदेहः सघ्रुतश्चष्टः पद्यकोशोरचन्दनः । 
दूव्वोमधुकमञ्जिष्टा-केश्रखाो घ्ृतप्लुतेः ॥ 
प्रपोण्डरीकं पद्मस्य केशरं नीलमुत्पलम्‌ । ® 
कशेरुकाः पयस्या च ससपिष्कं प्रलेयनस ॥ ३६ ॥ 
चन्दनाद्यं न तलन शतघोतेन सिषा । 

अभ्यङ्गः पयसा सेकः शस्तश्ष मघकाम्बुना ॥ 
माहेन्द्र णा सुशीतैन चन्दनादिश्रतैन वा । 

परिषकः प्रयोक्तव्य इति संशसनो क्रिया ॥ ४० ॥ 
दोषाधिकानां वसनं शुस्यते सविरेचनम्‌ । 
स्नेहस्वेदोपपन्नानां सस्मेहं यन्न कष॑शभ्‌ ॥ 


गङ्गायरः तदरुविरनिदह्रणान-दरं परदेहश्च देय इति तदाहः-- 
प्रदेह इत्यादि। पद्चकोशीरचन्दनः सघृतः परदेहञ्चेछः। अथवा घृतप्लुते: 
द्व्वोदिमिः प्रदेद इषः । एवं प्रपाण्डरीकादि सपिरन्तं द्रव्यं लेपन मिष्टम्‌ । 
पुण्डरोयकाष्ट पञ्चकिञ्जनक नोलोत्पछ-कशेरुकाः पयस्या क्षोरकाकोली घृतञ्च 
इत्येतळयनं शोणितनिहरणानन्वरभिष्टपू ॥ ३० ॥ 

गड़ाधर:--अथ संशमन ङक्रियास्नाण्याह चम्दनादानत्यादि। ज्वराधि- 
कारेऽभिहितेन चन्दना न तेलेनाभ्यङ्गः । शतधोतेन सपिपा वाभ्यङ्गः शस्तः । 
पयसा सेकः शस्तः। मधुकाम्बुना संकरश्च शस्तः । सुशीतेन माइन्द्रेण जलेन 
सेकश्च शस्तः! चन्दनादिशुतेन चा अ्वरालिकारीक्तचन्दनादिद्रव्यश्रृतेन 
जलेन वा परिषेकः प्रयोक्तव्यः । इति राजयक्ष्मणः प्रतिश्यायादीनां संशमनी 
क्रिया ॥ ४० ॥ 

गङ्गाधरः अथ राजयक्ष्मणः पुनरतिशयदोषे चिकित्सितमाह- दोषा 
विकानामित्यादि | दोपाधिकानां यक्ष्मणा स्महस्वेदोपपन्नानां सबिरेचन 
वमनं शस्यते ¦ आदो स्नेहकम्मस्वेदकस्मभ्याभुपपाद्य सस्नेहं वमनं कारयेत्‌, ततः 
परं सम्नेह्च विरेचनं कारयेत | सड वमनं निरेचनश्च न शरीरस्य कषणं 


प्रपाणएडरीकलियु एडा-प्मकशर मुत्पछस । इति चक्रतः पाटः । 


८म अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६६५ 


शोषी मुञ्चति गात्राणि पुरीषस्तर सनादपि । 
अवलापेचिणो मात्रां कि पुनर्यो विरिच्यते ॥ ४१ ॥ 
योगात्‌ संशुद्धकोष्ठानां कासे खासे स्वरक्षये । 

Ce किक र च 
शिरःपाश्वांसशूलेष सिद्धानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
वलाविदारिगन्धाभ्यां पिप्पल्या मधुकेन च । 
सिद्ध सलवा सर्पिनेस्यं खय्यमनुत्तमम्‌ ॥ 
प्रपोण्डरीक मधुकं पिप्पला वृहती वला । 
साधितं ज्ञोस्सर्षिश्व॒ तत्‌ म्वय्य नावनं घृतम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शिगपाश्वांसशुलघ्नं कासख्वासनिवहेगगम्‌ । 
प्रयुज्यमानं वहुशो घ्रृतसोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 
दशमूलेन पयसा सिद्ध मांसरसेन च । 
बलागभ घूतं सद्यो रोगानेतान्‌ प्रवाधते ॥ 

भवति | कस्मात्‌ ? तत्रार शोपीत्यादि। गोपी राजयक्ष्मी पुरीपस्र सनात्‌ 
अपि गात्राणि मुञ्चति म्रियते । चत्रावलापेक्षिणी सात्राँ यो यक्ष्मी विरिच्यत 
तस्य पुनः किं? स तु गात्रांण अटित्यव मुञ्चोति । नस्माद चलापक्षिणीं मात्रा 
यक्ष्मी विरिच्येत || ४2 ।। 

गङ्गाधरः - योगादित्यादि। योगात्‌ सम्यरासोगात्‌ दोपाधिकानां 
यक्ष्मिणां स्नेहर्वेदोषपन्नानां वमनविरेचनाभ्यां संशुद्धकोप्ठानां कासादिषु 
पञ्चसु एतान सिद्धान्‌ वक्ष्यमाणान योगान प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः तान सिद्धान्‌ योगानाह ` वलाविदोरीत्यादि । वलाविदारिः 
गन्धाशाळपर्णी पिप्पली यष्टी संन्बबञचेत्यतेः सिद्धं सपिनस्यं कुतं स्वयं 
भवति । प्रपोण्डरीक मित्यादि । क्षीरसपिः क्षीरोत्यनवनीतजातर्सापः ॥ ४३ ॥ 

गङ्गाधरः शिरःपाश्चोसत्यादि। दशमूलेन कल्केन पयसा घृतसमानन 


का”. > जि १ सी पर ~ 
चक्रपाणि: -- यन्न कर्षणमित्यनेन मृदुवसनविरेचन यक्ष कर्पणाय इति दशयति । प्रपाण्डरीकम्‌ 
इत्यादि क्षीरं द्रवम्‌ । ये तु क्षीरसपि रित्सेकपदेन पटन्ति ते क्षारोत्थ सर्पिजलेनल पाचयन्ति । 
घृतञ्जौत्तर भक्तिकमिव्युत्तमेव घृतं भक्तोत्तरं शिरःश्लहरं भवति। दशमृलेनेत्यत्राचान्तरसाहचय्योद्‌ 


२६६६ चरक-समं हिता । { राजयदमचिकित्सितम्‌ 


भक्तस्योपरि मध्य वा यथाग्नाभ्यव्रचारितम्‌ । 
रास्नाघृतं वा सचोरं सक्षीरं वा बलात्रृतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
लेहान्‌ कासापहान्‌ स्वय्यांन्‌ श्रासहिक्कानितरहणान्‌ । 
शिरिपाश्वांसशुलन्नान्‌ स्नेहांश्चातः परं श्वशा ॥ ४५ ॥ 
घृतं खज्जरमृद्रीका-मधुकेः सपरूपकेः । 
सपिप्पलीकतरस्वय्यं-कास्चासनित्रह (म्‌ ॥ ४६ ॥ 
दश्मूलश्चृतात्‌ नीरात्‌ साणंयदृदियान्नवम्‌ । 
सपिप्पलीकन्नोद्र' तत्‌ परं म्वरविघोधनम्‌ । 
शिरःपाश्वांसशुलघ्नं कासखासज्वरापहम्‌ ॥ ९७ ॥ 


त्रिगुणेन मांसरसेन सिद्ध घन बहुशः पुनःपुनः आंत्तरभक्तिक॑ भोजनादुत्तर 
युज्यमानं शिरःपाइवासशलघ्नं कासश्वासनिवदणमिति। घृतान्तरमाह-- 
बलागममित्यादि। वलागभ वळाकल्क घतं चतुग णजलसिद्ध भक्तस्योर्पार 
मध्ये वा यथाग्नि भक्षितमेतान्‌ गिरःपाश्वांसशुलकासत्वासान रोगान सद्यो वे 
प्रवाधते। एवं रास्त्रा्रतं सक्षीरं रास्नाकल्कः कोरं चतुशु णं भक्तान्तमध्ये- 
5भ्यवहृतमेतान रोगान प्रबाधते । एवं बलाघ्रुत सक्षीरं वलाकल्कः क्षीरं 
चतेगु णं सि द्ध यथास्यभ्यवहतमंतान रोगान प्रवाधत | ४४७ ॥। 

गाहाधरः- अतः परं लेहानाह लेहानित्यादि। कासादिघ्रान लेहान 
स्नहांश्चातः परं शृण || ४५ ॥ 

गङ्गाधरः- खतमित्यादि। खण्जरादिपिप्पल्यन्तेंः कल्कश्वतुमु णजळे 
शृतकाथे चतुस॒ णे सिद्धं घतं वेस्वय्यो दिनिवहणम्‌ ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः- दशमूळेत्यादि | दशमूले कल्कीकृत्य दुग्धं पक्तव्यं, पक्कात्‌ 


यथा बळाया एव कटके दशमूलस्य काथा जेथ: ) किया देशामूलेन पयसेति पाठः। तेन 
देशसूर्लासढेन क्षारेण्व्यर्थः) _ रास्नाइत वा रास्नाक्षीर रोगानेतान्‌ प्रबाधत इति योजना । 
तथा बलाघृतञ्च बराक्षीरञ्च प्रबाधते इति योजना । रारनामृतं कास वक्ष्यमाणं बलाघृतञ्च वातरक्त 
वक्ष्यमाणं तत्‌ करिण महोत्पलमेतान रोगान्‌ प्रबाधत इस्याचार्य्यो वक्ष्यति ॥ ३९-४६ ॥ 
सक्रपाणिः---सपिप्पलीक सक्षोद्रमित्यत्र पिप्पलीक्षौद्रयोः प्र्षेप्यत्वं ज्ञेयम्‌ ॥ ४७ ॥ 


«म अध्याय ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६७ 
पञ्चमिः पञ्चभिमलः श्र “द यदुदियादु घृतम्‌ 
पञ्चानां पश्चमलानां रसे क्ीग्यतगरा । 
सिद्धं सगिजयत्येतट्‌ यच्मणः सक्षकं बलम ।' ४८ ॥ 
खज्जरं पिप्पलो द्रान्ा पथ्या श्रुङ्गी दरालभा । 
त्रिफला दिप्यली मुस्तं श्रङ्काटगुइशकरा 
वाराशृटापुष्कराख्यं लुर्सः शकरा गुडः । 

नागरं चित्रको लाजाः प्प्थिल्यामलकं गुड़ः 

शठोकाद्ध वि हितानेतान्‌ लिहेन्ना चादरसपिषा । 
कासश्चासापहान्‌ खय्योन पाश्वेशलायहास्तथा ॥ ४६॥ 


ततृक्षीरान्मथितात्‌ यन्नवनीतं नतरष्ठदियादुतति्ठेत्‌. तन्नतं सपिः पिप्पलीचणे- 
धुयुक्त स्वरत्रिवोधनं परमुत्कृष्टं विरःश टोदिव्नं कासाद्यपहरमिति ॥ ४७ | 
गङ्गाधरः पञ्चभिरित्यादि। पञ्चभिः पञ्चपूळंः कल्कोक्रतः शतात्‌ क्षीराद 
यदघ्रतमृदियात्‌, तद घृत पुनः पञ्चपञ्चमृलक्काथ साह नस्याच्च ग ण क्षोरचतुगु णे 
च सिद्धमेतत्‌ सप्तं यक्ष्पणो वलं स्वरभङ्ाशरःश्‌ठपाइवशलांसशूलकासश्वास- 
ज्चरं जयतीति | ४८ ॥। 
गङ्गाधरः -खज्जरमित्यादि | खञ्नरादिदृराळभान्त एको ढेहः। 
त्रिफलादिशकरान्तो द्रितीयः। वीरादिशुदान्तस्ततीयः। नागरादिगुडान्त- 
श्चतृथः । शृङ्गारश्च गुडश्च शकरा चेति। शकरा सुड इति पृथक्‌ पदम्‌ ॥ ८९ || 


चक्रपाणिः पञ्चभिः पश्नमूलेया यदू 'तमुदियाव नत्‌ सपिप्पलीकं सक्षीद्र' सरवोघनमित्यादि 
योजना । पञ्चानासिव्यादिना सयोगान्तरमाह। क्षारवतुग ण इति कीरेण समं घृतम्‌, 
पञ्चानां पञ्चमूीनां रसचतुगुण्न, पञ्चमलूकार्थास्गुणः प्रतसमञ्न क्षीरं जञेयम्‌। उक्तं हि 
जतुकर्ण-- दशामूलः्टतक्षीराजात सर्पर्नवञ्जच पिप्पळोसधयुक्तं यत्‌ पञ्चपञ्चमूलक्रथितादुस्थितःञ् 
यत्‌ ककथिततुस्यपयस्कं पक्रमिति सप्तक स्वस्वोधनमित्यादि । फलश्नती यक्ष्मणः सप्तकं बम्‌ 
इत्यनेन ये सप्त गदाः पठितास्ते जेयास्तेपु च हिका पटित। सा च राजयद्र्मरक्षणेपु यद्यपि न परिता 
तथाप्युपद्रवरूपा ञेया । पुष्कराख्यं पुष्करमृलम्‌ ॥ ४८ । ४५ ॥ 


२६६८ चरक- संहिता | ' राजयईमचिकित्सित त 


सितोपलातुगाक्तीरी-पप्पलीचहुलात्वचः । 
अन्त्याठूद्ध दिसुणितं लेहयेत्‌ क्षोद्रसपिषा ॥ 

चणितं प्राशयेद्‌ वतच्छासकासञ्चरपहम्‌ । 
सुक्षजिहारोचकिनमल्पाग्निं पाश्वेशलिनम्‌ ॥ ५०॥ 
हस्तपादाङ्गदाहेषृ ज्वरे रक्ते तथोद्ध गे । 

वासावृतं शताधय्या सिद्ध वा परमं हितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
श्वदंष्ट्रां सदुरालभां चतस्रः पणिनीबेलाम्‌ । 

भागान्‌ पलोन्मितान्‌ कृत्वा पलं पपेटकस्य च ॥ 
पचेद्‌ दशगुण तोय दशभागात्रशेषिते । 

रसे सुप्रतै द्रव्याणामेषां कल्कान्‌ समात्रपेत्‌ ॥ 


गड़ाधरः--सितोपलत्यादि | पोइशभागा सितोपला शर्करा, अष्टांशा 
तुगाक्षीरी वंशलोचना, चतुभागं फिपलीचण, द्विभागा बहला पला, पकभागा 
सक्‌, इत्यन्त्यादद्ध द्रियुणितम्‌ । क्षोद्रसपिपा लेहयदथवा चण सुप्तजिद्दादि 
रोगिणं प्राशयेदित्ि। सितोपछालेहः || ५० ॥। 

गङ्गाधरः- बासाघुतमित्यादि । वासकं कल्कीकुत्य शतावरीरसन चतुगण्न 
सिद्ध घृतं यक्ष्मिणः परमं हितम्‌ ॥। ५१ ॥। 

गङ्गाधरः- श्वदप्ट्रामित्यादिना गोक्षुराय घृतम्‌ । शदंष्टादीनां बलान्तानां 
सप्तानां प्रत्येकं पलोन्मितान भागान पपटकस्य पलं कुला दशगुणे तोय इति 
दशशुणवचनात द्रव्याणां पळोर्ळेखादडेगप्य पचेत | दशभागेकभागशोषे अष्टपळे 


चक्रपाणि: - सितोपलादावन्ट्यादृद्े द्विगुणितमित्यन्त्यायास्वच एको भागः, बहुलाया भागद्वयं, 
पिप्पल्या भागचतुष्ट्यं, तुगाक्षीर वंशलाचनानुकारि पार्थिवं द्रव्यम्‌, तस्याष्ट भागाः, 
सितोपलायास्तु पोड्श । ऊद्ध शन्देन चेहातीसतोच्यते विवक्ष्यमाणा । ऊधो भागस्य स्थानात्‌ तेन 
कचित्‌ उड मिप्यादाचपगतोइपि ऊळ शब्दश्वरति ॥ ० ॥ 

चक्रपाणिः - हस्तत्यादिके वक्ष्यमाणवासादूतं रक्तपित्तो्ञ्च योनिव्यापञ्चिकित्सितवक्ष्य- 
माणञ्च ॥ ७१ ॥ 

चक्रपाणिः श्वद्‌ध्दाद्य एचेद दशगुणे तोये इर्यनेन घुताट देशगुण्तोयेनेत ज्ञेयम्‌ ; द्रस्या 


८म अध्याय; | चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६६ 


शूटीपुष्करमूलानां पिप्पलीत्रायमाणयोः । 

तामलक्याः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ 

फलानां शारिवायाश्च सुपिष्टान्‌ कर्षसम्मितान्‌ । 

साधयेत्‌ तु घृतप्रस्थं क्षीरहिगुशणितं मिषक्‌ ॥ 

ज्वरं दाहं श्रमं कासमंसपा््वाश्रोरुजम्‌ । 

तृष्णाच्छदिमतीसारमेतत सपिव्यपोहति ॥ ५२ ॥ 

गोक्षुरादयघ्रतम्‌ ॥ 

जीवन्ती मधुकं द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 

शटीं पुष्करमूलञ्च व्याप्रां गोचुरक बलाम्‌ ॥ 

नोलोत्पलं तामलक त्रायमाणां दुरालभाम्‌ । 

पिप्पलोश्च समं पिष्टा घृतं वद्यो विपाचयेत्‌ ॥ 

एतह्‌ व्याधिसमृहस्य रोगेशस्य समु.त्यतम्‌ । 

रूपमेकादशविधं सपिरा व्यपोहति ॥ ५३ ॥ 

जीवन्त्याद्रधृतमू । 
रसे एत क्षोर द्विगुणितं घृतप्रस्थञ्चेति सपाद द्विगुणद्रवं वक्ष्याणानामेपां झव्याः 
दानां द्रव्याणां कल्कान्‌ समायपेत्‌। किरातानां तिक्तस्य किराततिक्तस्य, 
कुटजस्प च फलानां कुटजफलानामिति। शट्यादीनां झारिवान्तानामष्ठानां 
कप सम्पितान सुपिष्टान कल्कान्‌ समावपेत्‌। इत्येत्रं श्वृतप्रस्थं साधयेत्‌ । 
उवरम्रित्यादिनाशीः। गोक्षुराय घृतम्‌ || ५२ || | 
गङ्गाधरः जीवन्तीमित्पादि। जीवन्त्यादिपिष्पल्यन्तं चतुडशद्रब्यं 

समानभागेन पिष्ठा कल्कीकृत्य चतुग णे जळे घृतमनुक्तलात्‌ प्रस्थं वैद्यो 
विपाचयेत्‌ । व्याधिसमूहस्य रोगराजस्य सम्ुत्थितमेकादशविधमेतत्‌ सपिच्येपो- 
हति। कुटनस्यफलानि। जौोवन्त्याच' घृतम्‌ ॥ ५३ ।। 
दशगुणतोय्रेन काथस्याल्पत्वं स्यात । प्रस्थचृतात तु दुशवुणताये ददाभागाव दिष्ट प्रस्थमानत्व 


कपाय्रस्य भवति; तश्च जतुकणोनुमतम्‌ ॥ ०२ ॥ 
चक्रपाणः--जीवन्स्यादि पूर्व्वयोगोक्त क्षोरयुक्तमेव दरवमिच्छान्त । टीकाकृतास्तु बहवो 


२९9७७ चरक-संहिता । ( राजयईमचिकित्सितम्‌ 
बलां स्थिरां एक्षियर्णी वृहती सनिदिग्धिकाम्‌। 
सार्धायत्वा रसे तस्मिन्‌ एयो गव्यं सनागरम्‌ ॥ 
© OC म ० 
ट्राजञाखज्छरसपि भिः पप्पल्या च श्रूतं सह । 
सनोद ज्वरकासध्नं खय्यञ्यंतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
आजस्य पयसशचतं प्रयोगो जाङ्गला रसाः । 
यूषाथ चणका मुद्दा मुकृष्टाश्चोपकल्पलाः ॥ ५५ ॥ 
« ~ 1 ९ ७ €. 
ज्वराणां शमनीयो यः पूठ्यमुक्तः क्रियाविधिः । 
र ७ छ र क 
यच्मिणां ज्वरदाहेष ससपिष्कः प्रशस्यते ॥ ५६ ॥ 
= C= 
कफप्रसेके वलवान्‌ श्ताप्मकश्लद यन्नरः । 
पयसा फलयुक्तत मधकन & रस॑न वा ॥ 
गङ्गाधरः  वलामित्यादि। वलादौनि पञ्च द्रव्याणि मत्येकं समभागेन 
गृहीवाऽएगुणे जळ पत्ता चत॒थंभागशेष सस्मिन्‌ रसे काथे चतृणुणे गव्यं 
पयोऽए्भार्गकभाग मिलितनागढद्राक्षाखब्नराव्यप्ृतापप्पलानां दत्त्वा सहकध्यं 
भुतं क्षांरावशेपं पक्वं पूं शत मधु पयसः यादिकं दरवा मिश्रयदिति | तत्‌ 
पयः प्रयोजयत्‌ ज्वरकासघ स्यस्यंञ्चति। एवमाजस्य पयसश्च प्रयोगः 
कल्पितः स्यात्‌, तथा जाङ्गलमांसरसाः कल्पिताः स्युः, तथा यपाथ चणका 
मुद्गा मुकुष्टकाश्च कल्पिताः स्युः | ५४ । ५८ ॥ 
गङ्गाधरः ज्वराणामित्यादि | अ्वरचिकित्सिते सव्वेपां ज्वराणां यो 
थः शमनीयः क्रियाविधिः पूव्यमुक्तः- स शमनीयो विधिः ससपिष्कः 
स॒ पिस्तत्र प्रक्षिप्य संयोज्य यक्ष्मिणां ज्वरदाहेपु प्रशस्यत ५६॥ 
गङ्गाधरः कफमसेक इत्यादि | सदि कफ आरयेनाधिक प्रसिच्यत नरश्च 
यदिपपुरुषो बलवान वर्ते, तदा स फलयुक्तन मदनफलकल्कयुक्तन पयसा कफ 
छदईयेत्‌। अथवा मधुकेन रसेन यप्टीमधुक्काथेन मदनफलकल्कयुक्तेन 
जलमेब दव पठन्ति। अव क्षार फाथकटकसाघ्य चतठुगु क्षीरात्‌ राध्या दिद्रव्यञ्चाष्टभागेन 
जेयम्‌। मधुकं प्रक्षेपार्थ योज्यम्‌ ॥ ३. ०२३ ॥ 


चक्रपाणिः  ज्वराणामित्यायावस्तिके विचिमाह ॥ ६ ॥ 


५ मतूरणेति चक्र; । 


८म अध्यायः ) बिकित्सितस्थानम_। २७०१ 


सपिष्मत्या यवाग्वा वा वामनीयोपसिद्धया । 
वान्तोऽन्नकाले लघ्वन्नमाददोत सदीपनम्‌ ॥ 
यवगोधूममाध्वीक-सिध्मारिष्टसुरासवान्‌ । 

जाङ्गलानि च शूल्यानि सेवमानः कफं जयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
श्लेष्म णोऽतिप्रसेकेन वायुः श्लेष्माणमस्यति । 
कफप्रसेक तं विद्वान्‌ खिग्धोष्णनेव निञ्जयेत्‌ ॥ ४८ ४ 
क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव प्रशस्यते । 

हृद्यानि चान्नपानानि वातप्नान्यशुरूण्णि च ॥ ५६ ॥ 


छद्दयत्‌ । अथवा सपिप्मत्या वामनी यद्रव्यसिद्धया यवाखा पेयामण्डविळेपीना 
मन्यतमया छद्यत्‌। सम्यम्बान्तां यदाचरितष्यं तदाह -वान्त इत्यादि! 
उक्तत्रिशरिना सम्यम्वान्तो यक्ष्मी अन्नकाले वुभुक्षायां जातायां सदीपन 
दीपनद्रव्यसाधितं लघ्वन्नमाददी तथा यवगोधरमत्रिकार माध्वीकं 
परधुकृतमद्य सिध्म सिध्मलसंश' सन्धानविशषं तथा चारिप्रसन्न सन्धान 
विशेषं सुराञ्चासवञ्च जाङ्गलमांसानां शूल्यानि शुळपक्कानि सत्रमान 
सिच्यमान कफं जयत्‌ || ५७॥ 

गङ्गाधरः कफप्रसेकस्यावस्थाविशपप्रतिकारमाह - इळष्मण इत्यादि | 
कळेष्प्रणोऽतिप्रसेकेन वायुयदि इलेप्पाणमस्थति क्षिपति तदा तं इळेष्पप्रसेक 
विद्वान जानन्‌ वेद्यः स्तिग्पोष्णेन द्रव्येण निञ्जेयत्‌ ।। ५८ | 

गङ्गाधरः ` यक्षिमिणशछदियदि बत्तते तदा तञ्चिकित्सामाह--क्रियत्यादि | 
कफप्रसेके येयं क्रियोक्ता सेव क्रिया यक्षिमणो चम्या प्रशस्यत] एवं हृथामि 
बातघ्रानि अणुरूणि चान्नपानानि वम्पां प्रशस्यन्ते ॥। ५९ ॥। 


चक्षपाणिः वामनोयानि मदनफलादीनि । सदं पनम्‌ इति दीपनशुण्ठ्यादिसाधितम्‌ ॥५७।५८॥ 

चक्रपाणिः---वस्यां सेव प्रशस्यत इत्यल फ्रफप्रसको द्विविधः ` स्वतन्त्रः  कफकृतः तथा 
वातपराघीन उक्तः । एवं छद्विमपि द्विधा विभञ्य कफप्रसेककियानुसारेण इलेष्मप्रघानायां 
कसनादि, वातपखानाया स्निग्वसेवानुरूपा खा किया शत्यत इति योज्यम्‌ ५९ ॥ 


३ ड्‌ ० 


२७०२ चरक-संहिता । [ राजयधृमजिकित्सितय 


 प्रायेणोपहताझित्वात्‌ सपिच्छमतिसाय्यते । | 
प्राप्तोति चास्यवेरस्यं न चान्नमभिनन्दति ॥ 
तस्यािदीपनान्‌ योगानतीसारनिवहणान्‌। 
वक्तुशुद्धिकरान्‌ कुय्योदरुचिप्रतिबाधनान्‌ ॥ ६० ॥ 
सनागराश्चष्द्रयवाः पातवब्यास्तण्डलाम्बुना । 
सिद्धां यत्रागूं जीणान्ते चाङ्गेरीतक्रदाड्िमेः ॥ ६१ ॥ 
पाठां विल्वं यमानीञ्च पातव्यं तकसंयुतम्‌। 
दुरालभां श्रृङ्गवेरं पाठाञ्च सुरया सह ॥ ६२ ॥ 
जम्चाम्रमध्यं विल्वञ्च सकपित्थं सनागरम्‌ । 
सुरामण्डेन पातव्यमतीसारनिवृत्तये ॥ ६३ ॥ 
एतानेव च योगांस्त्रीन्‌ पाठादीन्‌ कारयेत्‌ खड़ान्‌। 
सचुक्रधान्यान्‌ सम्नेहान्‌ साम्लान्‌ सांयाहिकान्‌ परान्‌ ॥६४॥ 
गङ्गाधरः यक्ष्मिणो बच्चोगदप्रतिकारमाइ--प्रायेणेस्यादि। यक्ष्मी मायण 
उपहताग्रिवाद्‌ सपिच्छं पिच्छासहितमतिसाग्येते, आस्यवेरस्यश्च माप्नोति । 
ततोऽन न चाभिनन्दति द्रेष्टि। तस्य यक्षिमणः खल्बग्निदीपनादीन योगान 
कुस्यात्‌ ॥ ६० ॥। 
गङ्गाधरः अग्निदीपनादीन्‌ योगानाह-- सनागरा इस्यादि। नागरचण 
सहिता इन्द्रयवचणास्तप्ड्लजलेन ।पातव्यास्तज्तीणान्त चाङ्रीतक्रदाडिमफरू 
सिद्धां यवागं मण्डपेयाविळेपोनामन्यतमां यथागिवलं पिवेत्‌ ॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः - पाठामित्यादि। पाठां यमानी विल्वशलाटश्व चर्णीकृत्य 
तक्रसंयुतं पातव्यम्‌ । दुरालभां शृज्ञबरं शुण्टौं पाठाञ्चति त्रयं चर्णीकृतं 
सुरया सह पातव्यम्‌ । जम्ब्याम्रयोरस्थ्नां मज्जानं विस्वशलाटु कपित्थं 
नागरश्च चर्णीक्रतमकीकृत्य खुरामण्डेन पातव्यम्‌ ॥ ६२ । ६३ ॥ 
गङ्गाधरः एतानवेत्यादि । एतान पाठादीन योगांस्रीन्‌ खदान कारयेत्‌ | 
तदयथा- सचुक्रधान्यानित्यादि | चुक्रमम्लबेतसं लोटकम्‌ अम्लधान्यकचण 


चक्रपाणिः खड़ो व्याकृतः । अन्येऽपि वदन्ति -'पिशितेन रसस्तव युपो घान्येः खलः फल: । 
मुलेच तिलकल्कास्ल-प्राय: काम्वलिकः स्मृतः इति ॥ ६० -६४॥ 








८म मच्यायः , चि्कित्सतस्थानम्‌ । २७०३ 
वेतसाज्जनजम्बूनां खुणालीकृष्णगन्धयोः । 
श्रीपर्णीमदयन्त्योश्च यूथिकायाश्र पल्लवान्‌ ॥ 
मातुलुङ्गस्य धातवया दाडिमस्य च कारयेत्‌ । 
स्नेहाम्ललवणोपेतान्‌ खड़ान्‌ सांग्राहिकान्‌ परान्‌ ॥ ६५ ॥ 
चाङ्गय्योश्चुक्रिकायाञ्च दुग्धिकायाश्च कारयेत्‌ । 
खड़ान्‌ दधिसरोपेतान्‌ सर्साप ष्कान्‌ सदाड्रिमान्‌ ॥ ६६॥ 
मांसानां लघुपाकानां रसाः संग्राहकयृताः। | 
व्यञ्जनाथ प्रशस्यन्ते भोज्याथ रक्तशालयः॥ ६७॥ 


घृतादिस्नं कपित्थाद्यम्लञ्च यथायोग्यं पाठादित्रिकान्यतमकाथे मुदगादिविद 
लानि पत्ता तत्र देखा खडान यपान परान सांग्राहिकान अतिसारस्तम्मकान्‌ 
कारयेत्‌ । इति त्रयः खड़ाः॥। ६४॥ 

गङ्गाधरः- वैतसेत्यादि । वेतस इत्यम्लवेतसः । वेतसादीनां जयाणां पवान्‌ 
काथयिला, मृणाली बीरणं कृष्णगन्धा शिग्र स्तयोः पवान्‌ काथयिला, 
श्रीपर्णीमदयन्त्यो्च पवान्‌ काथयिवा, यथिकायाश्च पछवान काथयिखा 
मात्स्य पलवान काथयिला, धातक्याः पलवान काथयिला, दाड्मिस्य 
च पलवान काथयिला, अद्धेशृतेन तेन तेनेकेकेन काथेन मुद्ठादिविदलानि पक्तवा 
स्नेहाम्ललवणोपेतान्‌ यपान्‌ खड़ान कारयेत्‌। व्यक्ताम्लस्पष्टलवणा यषा 
खड़ाः। तान्‌ परान्‌ सांग्राहिकान प्रकरणाद यक्ष्मिणो बर्चांगदे । एते सश्च 
खढ़ाः।। ६५॥ 

गङ्गाधरः- अपरान्‌ खडानाह--चाङ्गस्या इत्यादि। चक्रिकाम्छवेतस 
( लोटकः )। दुश्धिका। आसां प्रत्येक पत्रेण दधिसरोपेतान्‌ सपियु कान 
दाड्मिाम्लसहितांख्रीन्‌ खडान्‌ यपान कारयेत्‌ ।। ६६॥ 

गहाधरः-मांसानामित्यादि। लघुपाकानां शशकादीनां मांसस्य रसा 
सांग्राहिकेबिल्वशलाटबालकादिभियता अतिसारयुक्तयक्षिमिणः व्यञ्जनार्थं 
प्रशस्यन्ते। भोज्याम्‌ अन्नयवास्वथ रक्तशालयः प्रशस्यन्ते ॥ ६७॥ 


२५७०८ चरक-संहिता | ! राजयदषमचिकित्सितस 


स्थिराटिपञ्चमूलेन पाने शस्तं श्रतं जलम्‌ । 
तक्र सुरा सचुक्रीका दाड़िमस्याथवा रसः॥ ६८॥ 
इत्युक्तं भिन्नशक्कतां दीपनं याहि भेषजम्‌ ।. 
वच्यास्यृद्धू रुचिकरं मुखवेरस्यनाशनम्‌॥ ६९ ॥ & 
दो कालो दन्तपवनं † भचयेन्मुखधावनम्‌ । 
तद्वत्‌ ्रचालयेदास्यं धारयेत्‌ कत्रलमहान्‌ ॥ 
पिबेद्‌ धूमं ततो मृष्टमद्याद्‌ दीपनपाचनम्‌ । 
भेषजं पानमन्नश्च हितमिष्टोऽकल्पितम्‌ ॥ ७० ॥ 
त्वङ्मुस्तमेला धान्यानि मुस्तमामलक त्वचम्‌ । 
दार्व्वी त्वचो यमानी च तैजोह्वा पिप्पली तथा ॥ 
गङ्गाधरः -पानीयमाह--स्थिरादिपञ्चमूलेनत्यादि । शालपण्यादिपञ्चमूलेन 
अद्धेश्ृतं जल पानऽतिसारयुक्तयक्ष्मिणः झम्तम्‌। अथवा तक्रं पान 
शस्तम्‌ । अथवा स चुक्रीका चुक्रिकासन्धानयुक्ता सुरा पाने शस्तम्‌। अथवा 
दाड़िमस्थ रसः पाने शम्त इति || ६८ | 
गङ्गाधरः- उपसंहरति - इत्युक्तमित्यादि। भिन्नशक्ृतां वच्चो गदि यक्षिमिणाम्‌ 
वक्ष्याम्यत ऊद्ध यक्ष्मिणो5रुचिमतो रुचिकरं £ खवेरस्यनाशनमिति॥ ६९॥ 
गङ्गाधरः--द्री कालावित्यादि | दन्तपवनं दन्तकाष्ठ मुखधावनं भक्षयत्‌ 
चव्वेयेत्‌ | तद्वदास्यं प्रक्षालयेत्‌ । कवडग्रहान घारयेत्‌ । धुम पित्‌ । ततो दीपन 
पाचनं द्रव्यं मृष्टे परिमृप्याद्रात । एवं हितञ्च स्वाभीष्ठञ्चोपकल्पितं भेषजं 
पानमन्नश्व रुचिकर स्यात्‌ | ७०॥। 
गङ्गाधरः- तत्र भेपनमाह--लडःमुस्तत्यादि । बङमुस्तकलाधान्य कथित 
सुखधातन एकः । म॒स्तामलकलग्‌मिः कथिताभिद्रितीयो मुखधावनः। दार्व्वो 
च खचश्च यमानी चति त्रयाणां काथरदतीयो गुखधावबनः। तेजोह्वा चवी 
चक्रपाणिः -- सचुक्रिकेति चुक्रयुक्तसुरेत्यर्थः ॥ ६५ -- ६८ । 


चक्कपाणिः--ट्ठो काळाविति सायं प्रातः । अथवा पवनेरिति करलककरवोरादभिस्तित्त- 
कटुकः । तद्वादति सिक्तकटुकृतर्जलः ॥ ६५ 1 ७० ॥ 





हि + दीपनं आहि निहि प्ट भेषज भिम्रवर्च्चसे । परं मुखस्य देरस्य-नाशनं रोचनं शरण" ॥ 
इति पाठाम्तरम्‌ । 
+ दुन्तपवतेरिति चक्र: । 


८म भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०५ 
यमानी तिन्तिड़ीकश्व पञ्चैते मुखधावनाः । 
श्लोकपादेष्वभिहिता रोचना मुखशोधनाः ॥ 

` गुड़िकां धारयेदास्ये चूणेवां शोधयेन्सुखम्‌ । 
एपामालोडितानाञ्च धारयेत्‌ कवड़म्रहान्‌ ॥ ७१ ॥ 
सुरामाध्वीकसीधूनि तेलस्य मधुसपिषोः । | 
कवलान्‌ धारयेदिष्टान्‌ चीग्स्येचुरसस्य च ॥ ७२ ॥ 
यमानीं ति.न्तड्डीकञ्च नागरं सास्लवेतसम्‌ । 
दाडिमं बदरञ्चाम्ल॑ काषिकञ्चोपकल्पयेत्‌ ॥ 
धान्यसोवच्चंलाजाजी -वराङ्कञ्चाद्धकाषिकम्‌ । 
पिप्पलीनां शतेकश्च दड शतै मरिचस्य च ॥ 

 शुकरायाश्च चत्वारि पलान्येकत्र चूर्णयेत्‌ । 
जिह्वाविशोधनं हृद्य तच्चुण भक्तरोचनम्‌ ॥ 

पिप्पली चेतयोः काथो मुखवावनश्रतुथः। यमानीतिन्तिडीकयोः क्वाथः 

पञ्चमो मुखयावनः | इत्येते पञ्च मुखधावनाः शछोकपादेपु पञ्चस्वभिदिता 

रोचना मुखशोधनाश्च। एपां पञ्चानां योगानां गुङ्किमास्ये धारयेत्‌ । 
एषां पञ्चानां योगानाञ्च चणवां मुखं दृष्टा शोधयेत्‌ । एपां पिष्टाना- 

मालोड़ितानां कवड्ग्रहानाम्ये धारयत्‌ ।। ७१॥ 

गङ्गाधरः--अन्यान्‌ कवडइग्रहानाह सुरामित्यादि | सुरादीनां चतणो 


मेकेकस्य मिलितयोमघुसपिषोः कवड़ानिष्टान्‌ धारयेत्‌ । क्षीरस्य कबड़ान 


इक्षुरसस्य च कवड़ान धारयेन्‌ ॥ ७२॥ 
गङ्गाधरः --अथारोचकहारिभक्ष्ययोगमाहः  यमानीमित्यादि | बदरश्चाम्ल 


शुष्कम्‌ । एषां षण्णां काषिकाणि, धान्यादीनां चतुर्णामद्धंकाणिक, वराङ्ग 
सक, पिप्पलीनामेकं शतं गुढ्कानामाक्ृतिमानात्‌। मरिचस्य गुडकस्य 


खक्रपाणिः-- ठेजवती चविका । सुखशोधना इति सुखगतदोषशोधना हत ४ ७१ ॥ 


२७०६ चरक-सं हिता 1 ( राजयध्मचिकरिस्सितम्‌ 


तूप्तीहपाश्वशूलघ्नं विवनन्‍्क्ननाहनाशनम्‌ । 
कासश्वासहर प्राहि महण्यशोविकारनुत्‌ ॥ ७३ ॥ 
ˆ यमानीषाड्वः । 
तालीशपत्रै मरिचं नागरं पिप्पली शुभा । 
यथोत्तरं भागवृद्धा त्वगेले चाद्धभागिके ॥ 
पिप्पल्यष्टगुशा चात्र प्रदेया सितशुकरा । 
कासश्चासारुचिहरं तच्चूणं दीपनं परम्‌ ॥ 
हृतपाण्डुग्रहणीदोष-शोषप्लीहज्वरापहम्‌ । 
वम्यतीसारशूलघ्नं मृढ़वातानुलोमनम्‌ ® ॥ 
कल्पयेद्‌ गुडरकाञ्चेतच्चूण पक्त्वा. सितोपलाम्‌ । 
गुड़िका ह्यम्निसंयोगाच्चू्णाललघुतरा स्मृता ॥ ७३ ॥ 
ताळीशाद्य' चृण गुडिका च। 
आकृतिमानात्‌ दे शते । शकरायाश्चवारि पलानि । एकत्र चृणेयेत्‌ । तच्चर्णम्‌ । 
जिद्दाविशोधनमित्याद्याशीः। यमानीपाइवः || ७३॥ 
गङ्गाधरः-- तालीशपत्रमित्यादि । पिप्पली, शुभेति पिप्पलीविशेषेणमाहु- 
रेके, तक्ष। शुभा वंशलोचना। तथाच। तालीशपत्रस्येकभागो मरिचस्य 
द्रौ भागो नागरस्य त्रयः पिप्पल्याश्चलारः शुभायाः पञ्च। सचोऽद्धेभाग 
' घलायाश्चाद्धभागः। पिप्पल्या अष्टुणा द्वात्रिंशद्धागाः शक्रराया इत्येतत्‌ 
सव्वं मेलयिसा चर्ण स्थापयेत्‌ ०॥ अथवा एतश्च चर्ण सितोपलां जलेन 
गोलयिला पूला पत्तत्रा तत्र तन्तुळीभूते परक्षिप्यालोड्य गुडिकां कल्पयेत्‌ । 
तत्र विशेषमाह -गुडिका हीत्यादि। अश्रिसंयोगाद्‌ शुङ्कि चणाछघुतरा 
अक्रपाणिः--यचानीखाढृये वराङ्गक त्वक, पिष्पलीनां शतमिति ॥ ७२ । ७३ ॥ 
चक्रपाणिः --तालीसाग्र शुभा इति विशेषणं पिप्पछ्षाः। उक्तं हि हारीते- 'तालीशमरिचं 
शरुष्टी पिप्पश्योऽक्षांशको शुभाः। त्वगेलाद्वांशके दास्‌ शकराष्ट्पळं भवेत्‌’ इध्याद्‌। तथा 
जतूकर्णः 'तालीसमरिखनागरकृष्णाः कर्षस्त्वरेरे -द्वीशे द्विकुढवसितं गुटिका विपास्यताम्‌' 
ईत । त्वगेछयोरड सागत्वम्‌ ।  गुदिकापक्ष समजलेत गुड़िफाः कुर्वन्ति वृद्धाः ॥ ७४.॥ वि छ 


अ यद्ध च्रातानुछोमनम्‌ इति अऋकसम्मतः पाठः । 


८म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७०७ 


शुष्यतां क्षी णमांसानां कल्पितानि विधानवित्‌ । 

द्यान्मांसादमांसानि वृ हणानि विशेषतः ॥ 

शोषिणे वहिणं द्याद्‌ वहिशुब्देन वा परान । 

शधान्‌ नकुलान्‌ भासांश्च क विधिवत्‌ सूपकल्पितान्‌ ॥ 

काकांस्तित्तिरिशुब्देन वम्मिशब्देन चोरगान्‌ । 

संशृष्टान्‌ मत्स्यशव्देन दद्याद्‌ गण्डपदानपि ॥ 

लोपाकान्‌ स्थूलनकुलान्‌ विड़ालांश्चोपकल्पितान्‌ । 

श्र्गालशावांश्च भिषक्‌ शशुशब्देन दापयेत्‌ ॥ 

सिंहानृवांस्तरचषंश्च व्याघरानेवंविधांस्तथा । 

मांसादान्‌ मृगशब्देन दः्यान्मांसाभितृद्धये ॥ 
मेढ यस्मात्‌ तस्प्रादस्पामिजन गुडिकां कल्पयेदिति। तालीशाद्य चण 
गुडिका च॥ ७४॥ | 

गङ्गाधरः अथ शरोरक्षपनिटत्तिभेपजमाह --शुष्पतामित्यादि । शुष्यतां 

क्षीणमांसानां यक्ष्पिणां बिधानबिद्‌ बैद्यो मांसादमांसानि व्याप्रादीनां मांसा 
दाना मांसानि रसादिख्पेण कल्पितानि हृ हणानि दद्यात्‌ । तत्रापि विशेषत 
शोषिणे वहिणां मांसानि दद्यात्‌ । अलभे वहिणस्तु मूपकरिपतानपसन 
ग्रत्रन हृलपासांश्चापरान मांसादानभक्ष्यतया भोक्तमशकयत्वेन बहि शब्देन 
वष्टि पांसछलेन दध्यात्‌ । तित्तिरिमांसशब्देन काकान दद्यात्‌ । वम्मि 
मत्स्यशब्देन उरगान्‌ दद्यात्‌ । गण्डूपदानपि संभ्रष्टान मत्स्यशब्देन दद्यात्‌ । 
लोपाकान क्ुद्रमृगालान देशभेदे भामाख्यान स्थूलनकुलान्‌ देशभेदे 


नडल इति ख्यातान एवं विड़ालान दृद्धशृगालशावांश्च शशमांस 
शब्देन दापयेत्‌। तथा सिंहादोन मृगमांसशन्द्रेन दापयेन्‌। तत्र तरक्षः 


चक्रपाणि:-- सूपकल्पितानिति सम्यक संस्कारेण कृतान्‌। वम्मिशब्देन दोर्घो अस्स 


४ गोघान्‌ नकुळांश्रापांश्व इति पाठान्तरम्‌ ! 


२७०४. चरक-संहिता | [ रा जयद्ष्मचिकित्सितम्‌ 
गजखड़ गितुरङ्गाएां वेशवारीकृतं भिषक्‌ । 
दव्यान्महिषशब्देन मांसं मांसाभिवृद्धये ॥ ७५॥ 
मांसेनोपचिताङ्घानां मांसं मांसकरं परम्‌ । 
तीचणोष्एलाघवाच्छस्तं विशेषान्छृगपक्तिणाम्‌ ॥ 
मांसानि यान्यनिन्यानि सुस्वादूनि प्रयोजयेत्‌ # । 
तेषृपधा सुखं भोक्तुं तथा शक्यानि तानि हि॥ 
जानन्‌ जुगुप्सां नवाद्याजग्धं वा पुनरुल्लिखेत्‌ । 
तस्मात्‌ सद्योऽपसिद्धानि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

्रुद्रव्याघ्रः। गनखहृगितृर्ङ्गाणां मांस वेत्रवारं कवा म्हिषमांसशब्देन 

मांसाभित्रद्धय दयात्‌ ॥ ७५॥ 

गड़ाधरः- कस्मादेषां मांस विज्ञपतो मांसाभिद्रद्वय दद्यादित्यत आह - 
मांसेनत्यादि। मांसेनोपचिताङ्गानां मृगपक्ष्यादीनां प्राणिनां मांस परं मांस- 
करम्‌ । सव्वं हि मांस मांसं बद्धयति सामान्यादित्यमिप्रायेण । मांसादमांस- 
मप्युषयोगाथमाह तीक्ष्णोष्णत्यादि | मृगाणां सच्चेपां पक्षिणाञ्च मांसादानां 
मांस तीक्ष्णोष्णलाखवाद विशञेपान्छस्तम्‌। एवं यान्यनिन्धानि खादूनि 
मांसानि तानि प्रयाजयत्‌। तेष्मनिन्ये पु मांसेपृपधा मुखे नामतः सुखं 
नाश्रद्वाजनककुत्सितनाम तस्माद्गोक्त शक्यानि तानि मांसानि भवन्ति। ननु 
किपेंथ गोधादिमांस वहिमांसादिनाज्ञा दद्यादित्यत आह. जानन्नित्यादि । 
उपधया ना्ना'जुगुष्सां जानन्‌ नाद्यात्‌ । यदि वाद्यात तदा जग्ध तन्मांसं 
घृणयो छिखत्‌ वमेत्‌। तस्मादेतानि ग्रत्रादीनां मांसानि भोक्तमशक्यानि 
सद्योऽपसिद्धानि तत्परिवत्तनशव्देन व्हिप्रभतिशब्देन दापयेद्‌ यथोपघासुखन 

भोक्तु तानि शक्यन्ते न चो छिखेत्‌ || ७६॥ 

विशेषो प्रामः सपौकारः। गष्डूपदो मूमिलता। छोपाकः अल्पश्गाळा लाडू ल- 


प्रचानः ॥ ७० ॥ 
चक्रपाणि:- सम्प्रत्यस्यान्यमासप्रयाजनमाह- सासानीत्यादि। अनभ्यासादित्यभध्यरः न । 


उपधेति चान्यदाड्देन दानमिति यावत । तथेति संज्ञोपादाने सुखं यथा भवति तथा भोक्त दाक्यते । 
अभइयत्वे तु ज्ञाते दोषमाइ जानन्निव्यादि ॥ ७६॥ 


८ मासानि यान्यनभ्यासादनिष्ठानि प्रयोजयेत्‌। इति बा पाठः । 


«म अध्याय: ` चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २७०६. 


.शिखितिस्िरिदच्षाणां हंसानां शूकरोष्ट्यो: । 
खरगोमहिषाणाश्र मांसं मांसकरं परम्‌ ॥ 
योनिरट्रविधा प्रोक्ता सांसानासन्नपानिके । 
तां परीचय भिषग विद्वान्‌ दद्यान्मांसानि शाषण ॥ ७७॥ 
प्रसहा भृशयानूप-वारिजा वारिचारिशाः 
आहाराथं प्रयोक्तव्या मात्रया वातर्शोषयां ॥ 
प्रतुदा विष्किराश्वेव धन्वजाश्च मर्गादजाः । 
कफपत्तपरीतानां प्रयोज्याः शोषरोगिशाम्‌ ॥ 
विधिवत्‌ सूपसिद्धानि मनोज्ञानि छटूनि च । 
रसर्वान्त सुगन्धीनि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
मांसमवाश्नतः शोषो माध्वीकं पिवतोर्जपे वा । 
नियतस्याल्पचित्तस्य चिर काय न लिष्ठात ॥ 
गङ्गाधरः तत्र श्रेष्ठं मांसकरमांसबाह शिखोल्यादि! दक्षति कुक टः | 
योनिरष्टविधा मांसानामन्पानादिकऽल्याय या पोक्ता लां योनि परीक्षय 
विद्वान मिषक शोषिणे मांसानि देवान || ७७ || 
गङ्गाधरः तत्र विशपमाह प्रसहा इत्यादि । अन्नयालादिके संबा कृता 
यपां ्रसहादिस्ते वातशोपषिण पात्रयाहाराथ पयोक्तव्याः | प्नुदा इत्यादि! 
मपां प्रतुदादिसंज्षाः कृतास्ते मगद्रिज मगा: पक्षिणश्चाहाराथ माया कफपित्ते 
परीतानां शोपरोगिणां प्रयाज्याः | विधिवदित्यादि। एतानि यथाविहितानि 
मांसानि यथा मनोशानि मृदूनि रसवन्ति स्वादमन्ति सुगन्बोनि च भवान्ति 
तथंब्रोपसिद्धानि शोपरो तिणे दापयत्‌ ।। ७८ || 
गावर ने कसळपपां मांस सांसवद्धनं जोपरोमघ्रञ्च भचति तदाह 
मांसमित्यादि। मांसमझनतः शोपरोगिणां माध्वोक पिता चा नियतस्य 
अल्पचित्तस्य शोषो राजयक्ष्मा काय चिर न तिष्ठत अचिरादपेति। मद्यविशेष- 


चक्रपाणिः - योनिरष्टबिषेति प्रसहेत्यादिना ॥ छर घट 
३४० 


२७१० चरक “संहिता | | राजयद्षमचिकित्सितम्‌ 


वारुणीमण्डनित्यस्य वहिमाज्जनसेविनः । 
अविधारितवेगस्थ यच्मा न लभते बलम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रसन्ना वारुणी सीधुमरिष्टानासवान्‌ मधु । 
यथाहमनुपानाथ पिबेन्मांसानि भक्तयेत्‌ ॥ 
£] ~ र ०, कर he क 
मद्य तेच्ण्याप्ायवशद्य-सृच्सत्वात्‌ स्रोतसा मुखम्‌ । 
प्रमथ्य विवृणोत्याशु तन्मोचात्‌ सत्त धातवः । 
पुप्यन्ति घातुपोषाच शीघ्र शोषः प्रशास्यति ॥ ८० ॥ 
मांसादमांसखरसे सिद्ध सापः घयोजयेत्‌ । 
साठ पयसा सद्ध सण्डिशगुणंन वा ॥ 
सिद्ध मधुरकेद्र व्यदशमूलकषायकः । 
न्तीरमांसरसोपेतब्र तं शोपहर परम्‌ ॥ 
पष्पर्लीपप्पलीमल- सव्यचित्रकनागरः । 
सयावशकः सन्चार; स्रोतसां शोघनं त्रृतम्‌ । 
राख्राबलागान्रक स्थरावपाभूसाधितम ॥ ८१ ॥ 
प्रयागानाह- बारुणात्यादि। वारुणायण्डा नित्य यस्थ तस्य बहिमाज्ज न- 
सव्रिनोऽविधारितयेगस्य यक्ष्मिणो यक्ष्मा बळे न लभत || ७० || 
गङ्गाधरः मसन्नामित्यादि। यथाद मांसानि भक्षयत्‌ तदनुपानाध 
प्रसन्नादीनि च पित्‌ करणाद यक्ष्मीति। मद्यमित्यादि | मसक्षादि यथोक्त 
मद्य पोतं सत्‌ तेझषण्याख्यवेंशययसूकष्मलाद यक्ष्मिणो दापवद्ध स्रोतसां मुरत 
प्रमथ्य प्रविलोड्याशू विद्वणान्ि विठ्ठतं करोति; तन्मोक्षात्‌ ख्रोतसां मुखरोध- 
मोक्षादाहारेण सप घातकः इष्यन्ति वादुपोपाच शीघ्र शोपः प्रशाम्यतीति ॥८० 
गङ्गाधरः -अथ प्रशमनयोगानाह सांसादत्यादि | मांसादमगपक्षिणो मांस 
काथ चतुग णे सिद्ध सपिः प्रयाजयत्‌ । अथवा दशगुणेन पयसा सिद्धं सपि 
शीते मधु पादिक दच्याळोड्य पयोजयत्‌। अथवा मधुरकर्जीवनीये 
कल्केदेशसूलस्य कपायकघ तात्‌ साद्धणुणंः समक्षी रापेतः साद्वगुणमांसरसोपेतंश्च 


सिद्धं धृतं परे शोपहर ध्रयोजयत्‌। पिप्पलीत्यादि। पञ्चकोलयवक्षारं 
चक्रपाणि सक्षद्वरमिति छंद:। पयसेत्यादि द्वितीयं घृवम्‌ । मघुरकाणि यानि तानि चेह 


८म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७११ 


जीवन्तीपिप्पलीगभ सक्चौर शोषनुद घ्रृतम्‌ । 
यवाग्वा वा पिबेन्मात्रां लिह्याद्रा मधुना सह ॥ 
सिद्धानां सर्पिपामेषामद्यादन्नेन वा सह । 
शुष्यतामेष निर्दिष्टो विधिराभ्यवहारिकः॥ 5२॥ 
वहिःस्पशेनमाश्चित्य प्रवच्यामि परं विधिम्‌ । 
क्षीरस्नेहाम्वकोष्ठे तं स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ 
स्रोतोविवन्धमोचाथ वलपुष्टत्रथसेव च। 

उत्तीण मिश्रकः स्नेहः पुनराक्तः # सुखेः करं 
मृह्टीयात सु्रमासोनं खुव ्चोत्साउयेन्नःम्‌ ॥ ८३ ॥ 


कल्कश्चतृगु णक्षीरः शत व्रतं स्रोतसां शोधनं प्रयोजयत्‌ । तथा रास्नादि 
साध्यं घृतं प्रयोजयेत्‌ || ८१ ॥ 

गङ्गाधरः --जीवन्तीत्यादि । जीवन्तीपिष्पलोगभेमिति वचनाद जीवन्ती 
पिप्पलीति द्वयं पादिकं चतुगु णं क्षीरं साधित घतं ज्ञोपनुत्‌ । एषां प्रयोगपाइ-- 
यवाखेद्यादि। सिद्रानामेषां सासादयाँसस्वरससिद्धादीनां सपिपां मात्रां 
यवास्त्रा सह पिवेत्‌, अथवा मधुना लिद्मात्‌, अथवान्नन सहाद्यादिति त्रिविध 
प्रयोगः! एष शुष्यतामाध्यत्रहारिकः पानाहारादिको विविनिदिष्ठः॥ ८२॥ 

गङ्गाधरः अथ वहिमाज्जनसेविन इति यदृक्त तढवहिमाज्जेसयोग 
माह वहिःस्पशनमित्यादि। बहिःरपणनं चटिर्माञ्जनमाञ्चिस्य परं विधि 
प्रवक्ष्यामि । तर यथा --क्षीरस्नेहाम्भुकोष्ठे तलाम्पक्तै तं यङ्विमणमनगाहयेत्‌ | 
क्षीरं घतादिस्नेहो जलञ्च समभागेन अथवा यथायोम्यं मेळयिखा कोष्ठे 
स्थापयेत्‌, तत्रावगाहयेत्‌ खोतोविवन्यमोक्षाथ वलपुछ्यथेमेर च । एवमवगाद्य 
तत उत्तीर्ण तं सुखमासीन मिश्रकः स्नदेघु ततलादिभिमिश्रितः आक्तः सुख 
सुखस्पशः करेः पाणितल: मृद्वोयात्‌ । एवमेव गात्रभदेनानन्त्‌र त नरमुत्‌ 
सादयेदिति॥ ८३॥ 
कल्कार्थम्‌। पिप्पलीत्यादिना नियतमानं घृतं चतुपु णेन क्षीरेण साध्यते पटपलोक्तद्रब्य- 
घृतमानवत्‌ ॥ ७९-८२ ॥ है 
पुनरुक्तिरिति चक्रतः पाठः । 


२७१२ चरक-साहता | ` राजखसक्षपचिकित्सितम 


जोंबन्तो शुतवीय्याश्व विकशां सपुननवाम्‌ । 

अश्वगन्धामपामाग तकोरी मधुकं बलाम ॥ 

विदारी सबपं कुष्ठं तण्डुलानतसीफलम्‌ । 

मार्णास्तिलांक्ष विल्वश्च सव्वमकत्र चणयेत्‌ ॥ 

यवचण द्रिगुणितं दध्ना युक्तं समाक्षिकम्‌ । 

एतदुत्सादनं काय्यं वणंपुष्टिबलप्रदम ॥ ८४ ॥ 

उद्रत्तनम : 

गरसवपकल्केन गन्धंश्चापि सुर्गान्धि 

स्ायाहतुसुखस्तोयजाँवनायोषधः श्रृतः 

गन्धः समाल्यत्रासोभिभृषणश्च विभूषितः । 

स्पृश्यान्‌ संस्पृश्य संपूज्य देवताः सभिषग्हिज्ञाः ॥ 

इष्टवर्णरसरपश्‌-गन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ । 

इष्टमिष्टरुपहृतं हितमद्यात्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः तदृस्सादनयोगघाह जीवन्तीमिस्यादि । शतवीर्या स्वेतदृव्यों । 

बिकशा मञ्चिष्ठा । विल्व विल्वमृल्यू। सब्बंधिदं समभागेनेकत्र चणयेत्‌ | 
सब्बंचर्णाद द्रियूणितं सबचण मधुदधिस्यां द्रवीकुत्य गात्र म्रक्षयत्‌ । एतद 


ग्रक्षमिणोे बढपुप्िणप्रदमुस्सादनम्‌ । जोवन्त्यादाद्रचे नम्‌ | ८३॥ 

गङ्गाधरः --अपरश्च बहिमाज्नेनपाह - गारेत्यादि। गोरसपपकल्केन शृतं 
शीतकाले | सुगन्धिभिः गन्धेद्रच्यः शुः उष्णकाले | जीवनीयोषधेः शृतः तोयः 
वर्षाकाले स्नायादिति। अथवा सब्बः शृतैस्तोयेः क्रतुसुखँ: सुखोष्णशीतलादि- 
रूपः स्लायादिति | इत्थं स्नासा सुगन्धिद्रव्यद्रवेणानुलिक्षगात्रः सन माल्येवस्त्र 
सूपणश्र विभूषितः सन स्पृश्यान गोहिर्ध्यादिकान्‌ संस्पृश्य देवता भिषजो 
द्विजां सम्पृञ्य इष्ठवणरसस्पञारन्यपुक्त पार्नमाजन पान पातव्यद्रच्य भोजनं 

चक्रपाणि: --उत्तीर्णमित्यादि-- पुनरूकंरिति पुनःपुनः मद्येत्‌। पुनराक्तमिति पाठ तु 
पुनस्मिश्रकेः सुग्यकरेराक्तमिन्यर्थः | उत्सादयेदित्युदवसयेत ; ८३ ॥ 

चक्रपाणि:--विकशा मिठा, तकोरों विजया, समाक्षिकमितीषन्माक्षिकम्‌ ॥ ८४ ॥ 


म अध्याय चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१३ 
समातीतानि धान्यानि कल्पनीयानि शुष्यताम्‌ । 
लघुन्यहीनवीय्योणि तानि पथ्यतमानि च॥ 
यञ्चोपदेच्यतै किश्वित्‌ लतन्नीणविकित्सिने । 
यच्मिणस्तत्‌ प्रयोक्तव्यं बलमांसाभिवृद्धये ॥ ८५. 
अभ्यद्भोत्सादनः स्नामेर्वगाहेविमाज्जेनः । 
वस्तिमिः क्षार्सपिभिः ® सांसमाँसरसोदनः ॥ 
इष्टमद्य मंनोज्ञानां गन्धानामुपसेत्रनः । 

¢ = न १ SE 
यथत्तत्रिहितः खानजोसोमिरहतः प्रियः ॥ 
hd लर + OC 
सुहृदा रमणोयाना प्रमदानाञ्च दशनः । 
गीतवादित्रशब्द श्च घियश्रतिभिरेव च ॥ 
हर्षणाश्वासनेनित्यं गुरुणासुपसेवनः । 
त्रहमचय्यंण दानेन तपसा देवतान्चनः ॥ 
पीज्यमस्नम्‌ इष्टेव्यज्ञवादिभिरुपहितमिए्च हितञ्च सुखमदमद्यात्‌ । अन्नाथ 
न्यान्याह-- समातीतानीत्यादि। संबत्सरातीतानि लघनि चाहीनदीस्योणि 
घान्मानि शुष्यतां कल्पनीयानि यतर्स्तान पश्यतमानि भवन्तीति | अथान्यत्‌ 
उतिदेशेन सक्ष्मिम ओषधमाह यच्चेत्यादि। वल्मांसाभिटद्धय यक्ष्मरोग- 
मेद्रत्तिसहितवळमांसद्रद्धये ॥ ८५॥ 
गङ्गाधरः--अथ क्रियाकल्पमाह-अभ्यङ्गोत्सादनेरित्यादि। अस्तिभिः 
“न्यस्य विशेषणं क्षारसपिमिंः, यवक्षारमिश्रितसपिमिः वरितभिः। मांसैः 
“थोक्तैमेसरसोदस शव । मनोज्ञानां गन्पानामुपसेदर्च श्च । यथत्त विहितः स्नानैः | 
उहतैः प्रियेबेस्त्रेः परिहितेः | मुहृदादीनां दाने: | प्रियश्वतिभिगोतवादित्रशब्देः । 
वणासासनवचोमिः। नित्यं गुरूणामुपसंबर्सेः | ब्रह्मचर्यण वाङपनःशरारं 


चक्रपाणिः ~ देबव्यपाश्रयचिकित्सा कर्तव्या इत्यत आह--गन्थेरित्यादि ॥ ८ ॥ 


क्षीरसर्पि्भिरिति पाठान्तरम्‌ । 


२७१९ चरक-संहिता | ! रोजयरदवमचिक्तित्सितम्‌ 


सत्येनाचारयोगेण मड्गलरप्यहिंसया । 
वद्यविप्राच्चनाच्चेव रोगराजो निवत्तते ॥ ८६ ॥ 

यया प्रयुक्तया चेष्टा राजयच्मातुरो निरुक्‌ । 

तां वेदतिहितामिष्टिमारोग्याथं प्रयोजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

तत्र इलोको | 

प्रागुत्पत्तिनिदानानि प्राग्रूपं रुपसंग्रहः । 

समासाद्‌ व्यासतश्चोक्तं भेषजं राजयच्मणः ॥ 
नामहेतुरसाध्यत्वं साध्यत्वं कृच्छ्साध्यता । 

इत्युक्तः संग्रहः कृत्स्नो राजयच्मचिर्कित्सितै ॥ ८८ ॥ 
इत्यञ्चिवेशक्रतै तन्त्रे चरकभ्रतिसंस्क्ृरतै चिकित्लितस्थाने 

राजयचमचिकित्सितं नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


भैथुनवज्जेनन । सत्येनाचारयोगेण मिथ्याचारवञ्जनन । मङ्गल: कम्मंभिः | 
वेद्यानां विमाणाञ्चाच्चनाच रोगराजो राजयक्ष्मा निवत्तत॥ ८६॥ 

गङ्गाधरः -युक्तिव्यषाश्रयद्क्तत्रा देत्रव्यपाश्रयमाह -ययत्यादि। राज- 
यक्ष्माहरो यया इष्ट्या यज्ञ न प्रयक्तमा निरुक निटत्तरोगो भवेत्‌. वेद यस्या 
इप्टे राजयक्ष्मनाशाशीः श्रयेत वेदविहितां तामिष्टि' राजयक्षिमिण आरोग्याथ 
प्रयोजयेदिति (| ८७॥ ॥ 

गङ्गाधरः -राजमक्ष्मा धिकारोक्ता ध्यायाथमाह तत्र छोकाविति। श्छोको 
तु प्राशुत्पत्तिरिस्थादि ॥ ८८॥ 
इति वेद्यश्रीगङ्गाधरकविरत्तक विशजतिरचिते चरवकजल्पकल्पतरो षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजस्पे राजयक्ष्मचिकित्सितजल्पाख्या अष्टमी शाखा ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः जतः परं मनस आनुकूर्यं यदमारम्भकदोपं हन्तीस्यतो यया च युक्त्या चेष्ट्यादी 
सदेव मनोऽनुकूलं स्थात्‌ तयैव वर्तनीयञ्च ॥ ८६1 ८७ ॥ 

चक्रपाणिः -प्ागुतपत्तिरित्यादि संग्रहः । नामहेतुरिति ख राज्ञः पूर्च्यमासी दुवे राजयक्ष्मा 
ठतो मतः। इति संग्रहः ॥ ८८ ॥ 

इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वददीपिकायां 


अरकतात्परयटीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां राजयद्षमचिकिस्सितं 
नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नंवमो प्ध्यायः । 


अथात उन्मादचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 


स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
बु्धिस्मृतिज्ञानतपोनिवासः पुनव्वसुः प्राणभृतां श्‌-णयः । 
उन्मादहेत्वाक्कतिभेषजानि कालेडग्रिवेशाय शशंस पृष्टः॥२॥ 
विरुद्धदुष्टाशुचिभोजनानि प्रथषणं देवगुरुडिजानाम_ । 
उन्मादहेतुभयहषंपू्वो मनोविघातो & विषमाश्च चेष्टाः ॥ 

गङ्गाधरः --अथोद्देशक्रमेण यक्ष्मचिकित्सितानन्तरमुन्मादचिकित्सितमाह - 
अथात इत्यादि ! पूच्ववद व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः उन्मादचिकिस्सित वक्तव्ये निदानस्थान व्याख्यातस्योन्माद- 
निदानस्य व्यवसायाथ शज्छोकेन पुनरिह तदुन्मादनिदानमाह --वृद्धिस्मृती- 
“जदि। बुद्धादीनां जयाणां निवासः सव्ये एव प्राणी ततः का प्रशंसा 
पुनव्वेसोरेतद्रचनन ? उत्कृष्युद्भधादय इह वद्धादिशब्देन तत्‌मंसावचनाथ 
विवक्षिताः। बुद्धिव्यवसायात्यिका जाने तत्वज्ञानम्‌ । उन्मादस्य यानि 
टखाकृतिभेपजानि झञञंस | २॥। 

गङ्गाधरः _ तत्रादी हेतुमाह बिरुद्धदृष्टेत्थादि।  विरूद्धानां संयोगतो 
देव्याणां भोजनं दृष्टानां गरादिमिद्रव्याणां भोजनम्‌ अशुचोनां द्रव्याणाश्व 
भॉजनम्‌। देवादीनां प्रपरपेणमभिभववाक्योक्तिः। भयञ्च हपञश्च भवतः 
उन्मादादव्यवहितपूव्येकाले भवतीति भयहपेपूब्बेः । मनोविधातः कामक्रोध- 

चक्रपाणिः ` ~ इदानी सुपोद्‌घातितं राजयद्षमचि कित्सितममिधाय क्रमप्राप्तोन्मादुचिकित्सितं ब से । 
भय कसः चरकसस्कृता पञ्चाध्यायीसराऽतासारवासपसदा सख्राद्वतणायरूएा पारप्सज्य ्ञखः | 
पृद्धरूहापोहवती, स्मरतिः स्मरणं ज्ञानमोपदेदिकस्‌ अतीतार्थविषयज्ञानं वा, तपश्चान्द्रायणादि, तेपां 
निवास आश्रय इत्यर्थः । डन्मादहेत्वादौं हेतुम्रहण नान्न वक्तव्याः संप्राक्तिस्थितिङूपकालाः उन्माद" 
तफयहेतुविषयतया युह्यन्ते । ऊाकृतिम्रहणनाभिधेयस्योन्मादस्वरूपस्य अहण ज्ञेयम्‌ ॥ १1 २ ॥ 

चक्रपाणिः सम्प्रव्युन्मादहेतुमाह-- चिरुडेष्यादि। विरुद्ध संयु्तमत्स्यादि, दुष्टं रराद, 
अस्यर्थदोपजनकञ्च । अशुच्यपविसम्‌। भयह्दप॑पूव्वो मनाऽमिघात इत्य पूव्यदाड्द्‌ः कारणः 
पाचित्वेन भयहर्षकारणवेन मनोऽभिधात इक्यर्दः । एतद विश्द्वाहारादि यथासम्भव वा कारणं 


* मनोऽभिघातः इति बहुषु न्थेषु पाठः । 


२७१६ चरक-लंहिता । : उन्माद चिकित्सितम्‌ 
तरह्परुच्वरय मलाः प्रदष्टा बुद्धनिवासं हृदयं प्रदष्य । 
खोताँरयधिष्टाय मनोवहानि प्रमोहयन्स्याशु नरस्य चेतः ॥३ 
धोविश्रमः सत्त्वपरिप्रवश्च पय्योकुला टष्टिस्थीरता च । 
अवद्धवाक्त्वं हृद यञ्च शुन्यं सामान्यमुन्माडगदरय लिङ्गम॥४ 


रागलो भभयहषेशोकचिन्तोऽ्रेगा दि भिविहन्यते मन इति कामादिमनो विघातः । 
विषमाश्च चछा इति बिपमाङ्गन्यासा दिषमश्च तन्त्रप्रयोगः | इत्येष उन्मादः 
हेतु: । सम्माक्षिमाह- तेरत्पसच्वस्यःयादि। तः कायादिभिहेतुभिरत्पं सत्त्व- 
मुपहतं मनो दस्य तस्य मत्रलितायां बुद्धां त दिरुद्धदष्ठाशनिभोजनादिमिः 
प्रदुष्ठा मळा वातादय बुद्धनिवासं हृदयसुपसत्य प्रदृौष्स भनोवहानि स्रोतांसि 
स्रोतोव्रिमानोक्तानि अधिष्ठाय आद्त्य नरस्य चेतः आशु पमोहरम्तीत्युन्मादे 
जनयस्ति। उन्माद पुनमनो वृद्धिसंशास्मृतियक्ति्ालचेष्टावारविस ञं विद्यात्‌ 
-इत्युक्तं निदानस्थान ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः - उन्मादस्य सामान्यलक्षणमाह घाच्चिम इत्यादि) घाविशम 
इतस्ततो वद्वेक्षालनम्‌ । सत््वपरिएवो मचसोऽतिचाञ्चल्यस्‌ । दृष्टनित्रयोरित 
स्ततो व्याकुलतया प्रेरणम्‌ । अधीरता *श्याधावः। अवद्धवाकखमविरतं 
सम्बन्धासस्वन्धवाक्यवचनम । हृदयञ्च शुन्यं हृदयस्थान शून्यमिव मन्यत | इति 

व्योग्मादगदरय लिङ्गमतेळक्षणर्जुमीयतेऽस्योन्मादरोगो जात इति) नतेः 
दातिको वा पातका वा उन्माद इत्यदमादिरूमोदाऽरुमायत। दद सामान्य 
घृच्येरूपम्‌, निदानस्थानोक्तसामान्यपृव्वरूयानिक्पात्‌. स मृढ्चता इत्यादिः 
रूपाणाम्‌ अनन्सराक्तानामेपि सामाम्यालङ्गवाचच | ४॥ 


ज्ञयम्‌ । भयहर्पादुपत क्षण । तेन कोथादतो ताय सभाइफिघात्या झल ड्ड क्रोष्न फ्रयाहत 
मनसि भयहपंपृच्चक "वोन्सादो अदात | रूस्यान्ना सम्प्राधिमाह - «रुपसरवस्थास्पसूच्यशुप्पस्प 
हृदयं यद्यपि वुद्धिनिवासत्व न आः दवासह)मूळीयादी प्रतिपादितमेव, तथापि वुद्विनिवास 
२० पातो चद्यमाणो युक्त एवं; आद्रयोपवातिनाडित- 


स्योपघात: सिद्ध णव । खोसांसि मचः 


स्वोपदर्शनमिह कुतं, हृदयोपघादाद 
हान व्यसन हुदुयद शसम्बन्धिधमम्यों विशेषण सहोघह! 
दुर्शयति-। किया पवल मेच दारीर रूनोऽन्यनुझूरे जग्राह । उक्त हि फेचलभेत्रास्य मनसः 
शरोरमथिष्टानमूतरू । चेत इति मनः ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणिः - - घीचिञ्रम इत्यादिना सामान्यमुन्मादपूर्व्वरू्पमाह ॥ ४ ॥ 


«म अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । २७९७ 


स मृढ़चेता न सुखं न दुःखं नाचारधम्म कुत एव शान्तिम्‌ । 
बिन्ठत्यपास्तर्स्थातर्बाद्धसंज्ञो त्रमत्ययं चत इतस्ततश्च ॥ ५ ॥ 

समुदुश्चमं बद्धिमन'स्मृतीनामुन्सादमागन्तुनिजोत्यमार 

तस्योद्गवं पञ्चविधं एथक ठु त्रच्याम लिङ्घानि चिर्कित्सितञ्च॥६ 

रु्ताल्यशीतान्नविरंकघातु-नयोएवासर निलो5डलिवुद्ध: 

चिन्तादिङुष्टं हृदयं प्रत्य बुद्धि स्छृतिञ्राप्युपहन्ति श्रम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः तानि चाह- स मूद्चता इत्यादि। स घोदिख्मादिमान पुरुषों 
मृहुचताः सन रुखं दृःखश्च आचारं धम्मञ्च न विन्दति, कुत एव शान्ति 
बिन्दत्ति। शझान्तिमळभमानः पुनरपाभ्तस्मृतितृद्धिसं्ञः सञ्र्याबतस्ततश्च 
चतो श्रमति श्रामयति, इति णजथाऽन्तभतः | इत्यव बद्धिपन- मूतोनां समुट 
श्रममागन्त निजो त्यमुन्मादमाहुरिति । निदानस्थान पूव्चमुक्त)ुन्माद पुनमनों 
बुद्धादिविश्वजं विद्यादति। तस्मात निजागन्तुन्मादस्य सामान्सटिङ्ग, य 
पूव्वेरूपमिदं घीविश्रमादिक व्याचप्ट तत्‌ कथ£पण्यत ? पञ्चोन्मादा भवन्तीति 
निदानस्थान प्रोक्तं, तदेव संग्रहेणाह--तस्योद्धवमित्यादि | तस्योन्मादस्य पञ्च 
विधमुद्धां निदानस्थानेऽभिहितं वातपित्तकफसनजिपातागन्तुनिमित्त, तत्र 
दोषनिमित्तं चतृव्बिथमागन्तुजमेक निधे, पृथक्‌ पृथक वक्ष्यामि ; पृथक्‌ छिङ्गानि 
पृथक्‌ चिकित्सितश्व वक्ष्यामि॥ ५। ६ ॥ 

गङ्गाधरः तदयथा-रुक्षास्पशीतान्नत्यादि। सक्षान्षमल्पान्न शीतान्म्‌ | 
विरेको विरिच्यते दोषः शरीराज्निस्साय्यते येन स विरेको वमनं विरेचनज्च । 
धातुक्षयो रसादीनां हासः | उपवासोञ्नशनम्‌ । णतेरतित्रद्धोरजनलः चिन्तादि- 
जुष्टं चिन्ताकामक्रोधशोकलो भभयहपादिमिः सेवितं हृदयं मनः प्रदूष्य बुद्धि 


चक्रपाणिः. -कुत पुव शान्तिमिति कृतोऽपि शान्ति निनु ति न विन्दति । संज्ञानामोस्लेखेन 
जापनम्‌ । अय चेत इद ॥ 

चक्रपाणिः - उन्मादं ज्ञान्युर्पत्तिमाह- ससुद्रममित्यादि । तल अम उन्माद इत्येका उ 
सनोविश्वमः चिन्तदादिना {चन्तानिदानाक्तसज्ञादिविज्रमोऽपि मनोविश्वन णवस्तर्भावनीय 
संज्ञादिविश्रमस्थापि तञ्जन्यत्वात्‌। तस्योदअवमित्यादी यद्यपि पञ्चानां मध्यउसाध्यस्य सान्नि- 
पातिकस्थ चिक्रित्सित न वक्तव्यम्‌, तथापि छत्रिणो गच्छन्तीति न्यायेन बाहुस्यमाश्ित्य 


४१ 


२७१८ चरक-संहिता । | उन्मादचिकित्सितम 


अस्थानहास्यस्मितनृत्यगीत-वागङ्गविचेषणरोदनानि । 
पारुष्यकाश्यारुणवणताश्र जोगे बलञ्चानिजलस्य रुपम्‌ ॥७॥ 
अजीणंकटम्लविदाद्यर्श/तेर्भोज्यश्चिते पित्तमुदीणवेगम्‌ । 
उन्मादयत्युप्रमनात्मकस्य हृदि स्थितं पुब्वेवढाशु कुय्योत्‌॥ 
अमपंसंरम्भविनम्नभावाः सन्तज्जनाभिद्रवखोष्ण्यरोषाः । 
यशीतान्नजलामिलासाः पीता च साः पित्तकृतस्थ लिद्ठम ॥ ८ 


स्मृतिश्यापि गोघ्रमुपहन्त। तस्योपहतबद्धिरमतिमतोव्स्थानहास्यादीनि 
भर्वान्त । पारुष्य कार्यमरूणवणता चताश्र भवन्ति | जाण चाहार बल्मुन्मत्तता 
खखिका स्थार्दित | णमलिङ्गधीविमादिमानुन्मादो वातिक इत्यनुमीयत 
इति॥७॥ 
. गङ्गाधरः पित्तजोन्मादस्य सलिङ्ग हेनुमाह-~अजीर्णेत्यादि। अजीणं 
पित्तप्रकोपहेतः, देनाजीणजनकेभोज्ये; कटस्टविदाहिमिभाज्य्रशीतरुप्णस्पडाः 
भोज्येश्च चितं सञ्चित पित्तमृदीणंवेगं सदसात्यकस्य दुप्रमनस्कस्य हदि स्थितं 
भवत्‌ पन्त्रवत्‌ चिन्तादिजुष्ट हृदं प्रदृष्व वुद्धि स्मांतश्राप्युपहत्याश अत्युग्रम्‌ 
उन्मादं रोगं कुश्यात। इति पेचिकोन्मादस्य निदानपूव्यकसम्मार्प्तः । 
तस्य रूपमाह--अमपत्यादि। तम्यॉग्मर्तस्यामपादिभावाः, सन्तञ्जनादय 
प्रच्छायाद्यमिलापाः पीता च भाः पित्तकृतस्योन्मादस्य लिङ्गम्‌ । अमपाऽक्षमा | 
रम्भ आरभटी । सन्तञ्मनं परपां जासजमनम्‌ | अमिद्रवणं पलायनम्‌ । रोप 
क्रोधः । प्रन्छायञ्च शीतानजळ च तपामभिलापाः। पीता शरीरस्य भा 
इति॥ ८ 


विकित्सित वश्यासस्युक्तम्‌ । चिन्त्यादि: यपां त कामक्रोधादयों गृह्वान्त। आदिशळ्द 
उत्तअ्रकारवाची । अस्थाने;विपये हासादीन्यस्थानहासस्मितादीनि ॥ ६।७॥ 

शवक्रपाणिः - अर्जीप्त्यादिना पित्तान्मादमाह 1 चितामिःयनेन चय्पूबर्दक चयात्‌ पूर्व्वकालूत्य्न 
पित्तस्य महान्ते काप दर्शयति । चयपृरऽ्वको &तिदोप॒को पमुलत्वान्महान्‌ भवति | अन्ये तु चितशब्देन 
प्रकोपमिच्छन्ति। अप्युग्रमिति तीघवेगम । पूर्थ्ववदित्यनन चातोन्मादचत्‌। अमर्षः अक्षान्तिः । 
संरस्भ आरभटी । विनग्नभातरो विबस्रव्वम्‌ । अतिद्रवणं स्वरिदगमनम्‌ । प्रच्छायः प्रवृद्धछायो 
वेषाः ॥ ८ ॥ 


«म अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१६ 


सम्पूरण मन्दविचेष्टितस्य सोष्मा कफो मम्मणि संप्रवृद्धः । 

बुद्धि स्छृतिश्चाण्युपहत्य चित्तं प्रमोहयन्‌ सन्‌ जनयेद्‌ विकारम्‌ ॥ 

वाकचेष्टितं मन्दमरोचकश्च नारीविविक्त्रियता च निद्रा । 

ठदिश्च लाला च वलश्च भुक्त नखादिशोक्ल्यश्व कफात्मकस्य ॥६ 

यः सन्निपातप्रभवो हि घोरः सरव्वेः समस्तेः स तु हेतुभिः स्यात्‌। 

सर्व्वाणि रूपाणि विभत्ति ताटगविरुद्धभपज्यविधिविवज्ज्यः ॥१० 


गङ्गाधरः - कफजोन्मादस्य सहेतळिङ्गमाह --सम्पूरणरित्यादि । सम्पूरण- 
द्रव्याणि दजिदखादीनि। दघिदुख्धादिमिमु क्तमन्दविचेप्रिनस्याल्पचेष्टावतः 
सोप्पा सपित्तः कफः प्रश्र इत्याहरेके, सपित्तेन कर्फेनोन्मादस्तु यो जन्यते स 
हि कफोन्माद उच्यते | अन्य त झक्तिरुप्मा उत्कुष्ठशक्तिः कफ इत्याहूः | दय 
मप्यतन्न साथ प्रथगदोपभवाभावप्रसद्ात । सब्बो हि पाञ्चभोतिकस्तन इ्लष्पा 
गुरुशीतम द स्विग्यसथु रस्थिरपिच्छिलगुणो ईपि स्वारम्भकतेजस उद्रेकेण शीत- 
विपस्येयेण खल्प्यणा सहितः पत्रृद्धो सवति न तृन्पादरोगे शीतगुणेन प्रवद्धत 
कफः | शीतगुणानव्यतिरेकेण प्रशद्धा कळेप्या सोप्मा भव्ति. वदारम्मकतजस 
द्रेकात्‌ । इति सोप्या कफः भब्रद्धः सन मम्मणि प्राधान्यात्‌ तृ हृदय स्थिवा मनो 
टययिया ब॒द्ध स्मतिज्चाप्युपहृत्य प्रमोह यन्‌ सन विकारमुन्माद जनयत्‌ । तत 
उन्मत्तस्य मन्दमस्यं बाक्चेप्रितै नारीषु विविक्ते पिरले स्थितां मियवा भुक्त बल 
मत्ततात्रिक्यं नखनयनसूत्रपुरीपशरीरम्य शुक्रा भासश्च कफात्मकर्योन्मादस्य 
लिडुमित्यनुटच: || ९ ॥ 
गङ्गाधरः --सन्निपातजस्य सहनु लिङ्गमाह -यः सन्मिषातेत्यादि। य 
उन्माद: सन्निपातप्रभव उक्तः स त वातादिप्रत्येकदोपाणां समस्तंस्त्रिदोप- 
हेतुभिः स्यात्‌। स हि घोरो भयानकः । सव्वोणि त्रयाणां वातादिजानां यानि 
रूपाणि तानि सरव्याणि रूपाणि विभक्ति, ताहक समस्ससव्वेहतुज 


चक्रपाणिः -सस्प्रणेरित्यादिना कफोन्मादमाह। सोष्मा कफ इति सह उप्मणा कफ 
उन्मादं करोति न केवळ इति। उन्मादकरणे कफस्य ऊप्मसहितत्वरूपं स्वभावं दर्शयति । 
किंवा उष्मशब्देन बीय्यै शक्तिरूपमुच्यते, तेन सोप्मा कफ इति उत्कृषशक्तिकः कफ इत्यर्थः 1 
मम्मंणीति हृदये । नारीविविक्तयोः प्रियता नारी विविक्तप्रियता, विविक्तं विजनम्‌ ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः ~य इत्यादिना सान्निपातिकमाह । सव्वेरित्युक्तो;पि प्रत्येक सर्व्वहेतूनां जनकं 


२७२०. चरक-संहिता । , उन्मादचिकित्सितम्‌ 


देवपिगन्धव्वेपिशाचयच-रक्ःपितखाममिधषणानि । 
आगन्तुहेतुर्नियमत्रतादि मिथ्याकृतं कम्मं च पूव्वदेहे॥ ११ ॥ 


सर्वोन्मादरूपभत स उन्मादः विरुद्धभेपञ्यर्वा प्रयौं भैषज्यविधिवातिको न्माटे 
स पेत्तिकोन्पादे विरुध्यत इळेप्मिकोन्मादे च. उप्णक्षिगुणनेपज बात 
न पित्ते ज्यते. गुर्रापिस्छिलस्तिग्यादिगुणं न कफ, ततो विरुद्धभेपज्यविधिखाद 
विवञञ्यस्त्याञ्यो न चिकित्स्य इति। यत्र सन्निपातजः कश्चित्‌ साध्य उक्तः, 
स नेयं सर्व्वः समम्तेहतुमिनातः सच्चे लक्षणः साध्यत्वेनोक्तः। भेपञ्यविधिः 
यत्र त्रिदोषजे विशुद्धो न भत्ति स एव साध्यखेनोक्त: । रुक्षणीताद्यरपांशे 
कु पितत्रिदोपजे «रुद्धभपज्यविदिने भर्वात) इति निजाश्वलार उन्मादाः 
सहेति ङवैरूपदिष्टाः । यस्तु सुश्रुतेन मानेसदृःखजः पञ्चम उक्तः, स च वातादिजेपु 
त्रिप्पन्तनेवति : सब्वेषु हि. कामरागक्रोधलो महपेबयशोकचितादिभिमनो 
ऽमिषात उक्तस्तत्र वातकोपनेजीत तून्मादे मानसदुःखजो चातजेऽन्तमबति 
पित्तकोपनजात पंत्तिके, इलेप्प्रकोपन जाते इलेप्पिके, तस्मान्नातिरिक्तो मानस- 
दुःखजः । सुश्रृतन हतुभदशानाथ पृथगुक्त इत्यतो न विरोधः | विषजश्च विषः 
रोग एवान्तभतः | नातोऽतिरिक्तगततङ्विपचिकित्सया तत्म्रतिकारवचनात्‌ । 
कोद्रमधुस्तूरा दिमिरुन्मादवन्मनस उन्मत्ततासामान्यात्‌ मृश्रुतेनोक्तो न पुनः 
उन्मादरोगा भिप्रायणात || १०॥। 

गङ्गाधरः-- अथागन्तुजोन्मादभाह देवपीर्त्याद । देवादीनाममिधर्षणं 
वाचामिभवकरणम्‌। रक्षोऽ द्विविधं राक्षसत्रह्मराक्षसभेदात्‌। मिथ्याकु 
अयथाविधिना कृतं नियमत्रता द । तथा पूच्वदद मिथ्याकृत कम्म च उन्मादः 
जन्मन्यागन्तनामटेतुः | एत हेतवः प्रागेतोन्सद यन्ति पश्मादोपा अनुबध्नन्ति न तु 
मागत दोपान कॉपयन्ति तत इन्मादयन्तीति दोपजाळ्े दः । एभ्यो देवादिभ्य 


स्यादत आह समस्तेरिति । निरु सेपज्यमिति विरुद्धत्वाद विवञस्य्रः ॥ केचिइल तारकशब्देन य 
एव समस्तहेतुजः सत्वेळक्षणश्च स एव वज्ज्यभेपजस्य हेनुलक्षण इति वदन्ति ॥ १०॥ 

चक्रपाणिः देवर्पत्यादिना जारान्तृस्मादमाह । ये चासंख्येया अहगणाः सुश्वतोक्तास्ते इद 
आविष्कृता विज्ञेयाः । चक्ष्यत्ति च इत्यपरिसंख्येयानां अहाणामाविष्कृततया ह्यष्टावेते व्याख्याता 
इति। अल च रक्षःशन्देन राक्षसबह्मरक्षसोग्रेहणम्‌, बह्माराक्षसे समस्ता एवोक्ताः । अभि- 
धर्षणसावेशः । लियमेस्यादिना एहिकं कर्मं देवा्वेशकारणप्र। मिथ्याकृतं कम्म चेत्यनेन 
पूब्च जन्मकृत कम्भ आह ॥ ११ ॥ 


<म अध्यायः [चर्कित्सितस्थानम । २७२१ 
अमस्त्यवाग्िक्रमवीय्यच ऐो ज्ञातादिविज्ञानबलाडिभियं: । 
उन्मादकालोऽनियतश्च यस्य भूतोत्थमुन्मादमुदाहरेत्‌ तम्‌ ॥१२॥ 
अदृषयन्त पुरुषस्य देहं देवादयः स्वम्तु गुणप्रभाव 
विशुन्त्यदृश्यास्तरसा यथ छायातपो दर्पणसय्येकान्तो ॥ १३॥ 


आगन्तम्थों हेगुथ्यी जायते य उन्मादः स खल्‌ दोपजभ्यो निदानपूव्व- 
रूपरूपवेदनोपशयविशेपान्वित आगन्तुज उच्यते ॥। ११ || 

गहावर_ तद्विशेषानाह - अमत्येत्यादि । अमच्या देवादयरतेपां बाचोज्नु- 
कारेण वाचं यो वक्ति निक्रमानुकारेण विक्रामति वीय्योनुक्रेमेण वोय्येप्रकाशं 
(गोति चेप्रानुरुपेण चेष्टते च. ये एबस्भूतो ज्ञानादिभिरपि देवादीनाममत्त्यानां 
विकिष्ठः | इत्येके व्याचक्षते | जान तस्मिस्तदिति लोके तखतो ज्ञानं स्थाणो 
स्थाणरिति, आदिना पारमायथिकतच्चतो आनं. विज्ञान शिल्पविपयशाम्त्रविषय- 
रानमिति। अथवा छान वृद्धिस्तकवितकतिदारादितो निश्चयात्मिका 
बया व्यवस्यति कत्त दत्त वा । आदिना भ्रतिस्मत्यहक्काराः । विजन प्रज्ञा पारः 
पालि कतच्द्जानमान्मादि चतु व्विशतितच्वतन्मयस्थावरजङ्गममिदे सच्च मिथ्या 
भूतं लोके सत्यमिति | बलं साम्यम्‌ । आदिना पौरुपग्रहणधारणादि | एमि 
रेत्रामत्त्यबा स्मिक्रमवीस्य चेष्ठावान यः पुरुपः खळ ज्ञानतोऽमत्यत्रद्वक्ति स्मृतितो 
१ स्यतश्चाहङ्गारतश्चामस्यवद्रक्ति तथा विज्ञानतश्चामत्यबद्क्ति वलतश्चामस्य- 
च्रिक्रामति दीट्य क्च शक्तिं दशा यति तथा चामच्यवद्वलतव्चप्रत | तथोन्मादकालो 
यस्य वस्यव पुरुपस्यानि यतस्तं भ्रूतो त्थसुन्मादमुदाह रेतू। इति सामान्यं भूतोन्माद- 
लक्षणम्‌ । भूतानि देवादयो ग्रह्मः। उक्तश्च सुश्रृते। गुद्यानागतविज्ञान- 
पनवस्था संहिप्णुता। क्रिया वाऽपाबुषी यस्मिन स ग्रहः परिकीत्त्यते ॥" 
ति॥ १२॥ 

गङ्गाधरः - ननु देवादयः कथं गृह न्ति न च हृ्यन्त इत्यन आहे. -अदृषयन्त 
सत्यादि | देवादयो ग्रहाः पुरुपस्य देहमदूपयन्त एव संगु णमभावरदड्या एव 


चक्रपाणिः-- अमत्येत्यादिनागन्तूनां सामान्यलिङ्कान्याह । अमच्येंरसनुष्यर्बायादिन्विर्लक्षितं 
-तोत्थसुदाहरेत्‌ । अनियत इति वातिकादिचत्‌ आहारजी्णादिकालयज्न कालनिश्चयः । येतु 
ईः हि F + ह. लि त.» रि ~ 
नियत इति पठन्ति, तेपां वक्ष्यमाणनियततिध्यादीनां अ्हणममिप्र तम्‌ ॥ १२४ 

चक्रपाणिः अदृषयन्त हपड दृपयन्तः । गुणप्रभावेरिति अनियमादिगुणप्रभावंः । तरसा 


२७२२ चरक-संहिता | ` उन्मादचिकित्सितन 


आघातकालास्तु सपूव्यरूयाः प्रोक्ता निदानेऽथ सुरासुरश्च & । 
उन्मादरूपाणि एथडनिबोध कालञ्च गम्यान्‌ पुरुषांश्च तैषाम्‌ ॥१४ 
तदू यथा- सोम्यहष्टि गम्भोरमधघ्रृप्यमकोपनमखप्नम्‌ 


अभोजनाभिलासिनमल्परवेदमत्रपुरीषवातं शुभगन्धं फुल्लपद्म- 
सन्तम्तरसा वेगेन विशन्ति। यथा स्वग्रणप्रभावइछाया दपणं विशति, आतप 
सूर्यकान्तं विशति न च दृश्यत तददिति॥ १३॥ 
गङ्गाधरः यदा देवादय एवमाघन्ति तदाह  आघातकालास्तित्यादि । 
निदान पूव्वेमाघातकालाः सपूव्बरूपाः प्रोक्ताः । निदानस्थान हुएन्मदयिष्यता 
इत्यादिना अभिघातकाळा व्याख्याता भवन्तीत्यन्तेन प्रोक्ताः । पूच्वरूपाणि 
च दयगोत्राह्मणतपस्विनां हिंसारुचिलमित्यादिना पूर्वरूपाणि भवन्तीत्यन्तेन 
प्रोक्तानि। अथ सुरासगर्य श्रोन्मादरूपाणि पृथक प्रत्येक निवोध। तेषां 
ग्रहणकालं गम्यांश्च पुरुपान निवोध | इति) अत्र सुरश्नासुराश्वेति। मुरो 
देवः असुरा देवभिन्नाः ऋषिगन्धव्यादयः सप्त। वक्ष्यमाणलक्षणकालगम्य- 
पुरुपनिदंशदश नात, न लमुरा देवशत्रवः । मुश्रुते तु देवशत्रग्रहणलक्षणमुक्त 
न च ब्रक्मराक्षसग्रहणम्रक्तम्रिह तु तदुक्त न च देवश्रग्रहणम्‌ उक्तः 
मिति विरोधो न क्षेय/। न हि सर्व्वः सत्य वक्तिः आप्तवचनादु भयमेव 
तथ्यमिति। यस्तृ ब्रह्मराक्षस एव देवशत्ररित्याह तन्न, सुश्र॒तोक्ततल्लक्षणेन 
अत्रोक्तलक्षणमेदात्‌ ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः - अथतदनुक्रपेण देवादिग्रहणलक्षणं पृथगाह तर यथेत्यादि । 
सोम्यदष्टिमित्यादिना देत्रग्रहोन्माइलक्षणम्‌ । सोम्यरूपेण प्रसन्नभावेन दृष्टि 
यस्य तप्‌। गम्भीरं बुद्धादिगाम्भीय्यापन्नम्‌। अभोजनाभिलासिनं 


अतिवेगेन । वृता वेगेन । दष्टान्तद्गयमाइ -- छायेत्यादि । छाया यथा दर्पणम्‌ आतपः सूरयेकान्तम 


चक्रपाणिः--आघाठकाछ इत्यावेशावकादाः । तेन निदाने तदू यथा पापकर्मणः समारम्भे 
इत्यादिनोन्हाः। कालम्तिथिछ्पः ॥ १४ ॥ 

चक्रपाणिः -- भोजनामिलापी न भवत्यभोजनामिलापौ। देचादिशब्देनेह सुश्रतमतात्‌ 
देवाद्यनुकारिणस्तद्रनुचरा ज्ञेयाः । उक्तं हि सुश्रतेन- न ते मनुष्येः सह संविशन्ति न वा 
मनुष्यान्‌ कचिदाविशन्ति । ये त्वाबिशन्तीति वदन्ति मोहात्‌ ते मूतविद्याविषयादपोजझाः । तेषां 


# सुरादिमिश्च इति शाठान्तरम्‌ । 


दम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७२३ 


वदनमिति देवोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ ० ॥ गुस्वृद्धसिद्धर्यो- 
णाममिशापाभिचाराभिध्यानानुरूप-चेष्टाहारव्याहारं तर्न्मत्तं 
विद्यात्‌ ॥ ० ॥ अप्रसन्चर्टाष्टमपश्यन्त निद्रालुमप्रतिहत- 
वचनमनन्नाभिलासिनमरोचकाविपाकपरीत्च पितभिरुन्मत्तं 
विद्यात्‌ ॥ ० ॥ चण्डं साहसिकं तीच्णां गम्भारमधुष्यं मुख- 
वाद्यनृत्यगीतान्नपानस्नानमाल्यधूपगन्धरतिं स्क्तवस्त्रवलिकम्म- 


भोजनामिलासथून्यमित्यवम्थूत दव्रोन्मत्तं विद्यादिति। सुश्रुत चान्यथा 
पठितम्‌ सन्तुष्टः शुचिरतिदिव्यमाल्यगन्धो निस्तन्द्रीरवितथसंरकृत- 
प्रभापी । तेजस्वी स्थिरनयनो वरभदाता ब्रह्मण्यो भबति च यः स देबजुप्रः ॥" 
इति । तदप्यवितथमार्पवाद्वहूविधलाच ग्रहलक्षणानां, कञ्चित्‌ किञ्चिदाह न 
सब्चमिति ॥०॥ अमुरोन्मादछक्ष ममाह - गुरुव्रद्धत्यादि | गुरवथ दृद्वा्च सिद्वा 
ते ऋषयरचेति। गुव्वादयस्रयो विशेषणशब्दा ऋषिशब्दस्थ यथायोग्यं, तेन 
कश्चिद्‌ गुरुऋपिः कचिद्‌ हद्धऋषिः कथित्‌ सिद्धकपिः। तेपां गुव्वाद्यपीणां 
यथामिशापादयः कार्यास्तवा चष्ठाहारच्याहारा सस्य तं तेक घिमिरुम्मत्त 
विद्यात्‌ । मुश्रतन नेय उन्माद उक्तः, उक्तश्चोरगग्रहोन्मादः। "भूमा यः 
प्र-रति सेपेदत्‌ कदाचित्‌ सक्रप्यों विलिहति जिद्दया तयैव । निद्राटुग मधुः 
दुग्भपायसंप्पुनिज सो भवति मुजङ्गमन जुष्टः ॥ इति। पतदपि न प्रत्याः 
स्यात्व्यसू असङ्घ्रयानां ग्रहाणामाविष्कुततमा ह्यष्ठावेवेह व्याख्याता इति ॥ ० ॥ 
अप्रसन्नद हिमित्यादि । अप्रसन्नदृष्टिं प्रसादरहितदञनस्‌। अपश्यन्तं 
प्रायण लोकं पति दृष्टिं न करोति । अप्रतिहतवचन न टढुवचनम्‌ । सुश्रुत 
चान्यथा पठितः | “प्रेतश्यो बिसजति संस्तरंपु पिण्डान शान्तात्मा जळर्माप 
चापसव्यत्रस्त्रः। मांसेप्सुस्तिलगुइपापसामिकामस्तद्धक्तो भर्वात पितृग्रहाभि- 
भूतः ॥” इति। नेतद वितथमनकविधलात्‌ 121 चण्डमित्यादि । चण्डमुग्रम्‌ । 
अधृष्यं कस्यचिदपि धर्षणवचन न सहते। सुखवाद्यादिषु रतियस्य तमू । 
प्रहाणां परिचारका ये काटीसहरूयुतपश्चसंख्याः । असूगवसामांसभुज: सुभीमा निशाबिहाराश्च 
समाविशन्ति ॥ ऋषिसघर्म्मत्या गुर्व्वादानामसूलितानामप्युदाहरणमस्‌ । सयुर्ष्वाद्यमिशापादयों 
याहशेनाभिप्रायेण भवन्ति ताहब, स्वरूप चेष्टाद्योऽवि तेरुन्मत्तरय भवन्तीति गुब्त्रीदिग्रन्थाटः । 
भनन्नासिलापो नाज्षप्तार्थना, अरोचकम्तु प्राथनादुष्युपयोरासमये नामिळापः। चण्डमिति मारणा- 


२७२९ चरक-संहिता | | उन्मादचिकित्सित्मू 
हासकथानुयोगप्रियं शुभगन्धञ्च गन्धव्त्रॉन्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ 
असकृत्सप्ररोदनहासिन वृत्यगीतपाठकसान्नपानल्जानमाद्यध्ूप- 
गन्धरतिं रक्तविप्लुताच्ं द्विजातिव्यपरिवादनं रहर्यभाषयां 
यक्षोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ नष्टनिद्रमन्न & द्र षिणमनाहारछ्‌ अप्रति- 
वलं श्स्त्रशाशितमांसरक्तमाल्याभिलासनं सम्तञ्जक राचसो 

न्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ प्रह्मसानुतवादिन व देवविप्रव्यद्र पावज्ञाभिः 
स्तुतिमन्त्रशास्त्रोदाहरणः काप्डादिमिगत्सपीइनेन बह्मराक्षसो- 
न्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ अस्वरर्थाचत्तस्थानमनमिमानं 7: कृत्यगोत- 
रक्तवस्त्रादिषु मियस्‌। युभगन्धा मात्रे यस्य तस्‌। सुश्रुते चान्यथा 
पटितम्‌। ५ हृष्टात्मा पुलिनवनान्तरोपसवी स्वाचारः म्रियपरिगोीतगम्चमाल्य 

नृत्यन्‌ वे महसति चारु चाल्पशब्द गन्धरन्तेग्रहपरिपीड्ति मङुष्यः” ॥०॥। 
असकृदित्यादि। असकृत्‌ पुनःपुननिद्रारोदनदह्ासा विद्यन्तेऽस्य तम्‌। 
नृत्यगातादिपू रतियस्य तम्‌। रक्तञ्च ्रिप्ठतञ्चाश्रृपूणमक्षि यस्य तम! 
द्विजातीन्‌ वैद्याश्च परिबदितु शीलमस्य तम्‌। रहस्यं गोपनीयं भापित' शील 
मस्य तम्‌ । इति यक्षोन्मादः | सुश्रतेऽन्यथा पॉठितः। "ताम्राक्षः प्रिय 
तनुरक्तवस्त्रधारो गम्भीरो ठतगतिरल्पवाक्‌ सहिष्णः। तेजस्वी वदति च 
किं ददापि कस्म यो यक्षग्रहपरिपी डतो मनुष्यः ||" इति ॥०। नष्टनिद्रमिस्यादि । 
अप्रतिबलं लॉक मनुष्यः कोर्शप यस्य वलप्रतिवळो नास्ति तम्‌। 
सख्रायमिलासिनम्‌। सन्तञ्जकं सम्यक्‌ तञ्ञनकारकम्‌ । एतद्राक्षसो- 
न्मादः सुश्रतेऽन्यथा पठितः । “मांसासमिविधसुराविकारलिप्सुनिर्लज्जो 
मृशर्मातनिष्टुरोऽतिशूरः। क्रोधालळृविषुलदलो निशाविहारी शोचटिड़ भर्वात 
च रक्षसा गृहतः ॥०॥ महासत्यादि | प्रहासबादिनमनृतबादिनञ्च पुरुषं देवा- 
दीनां द्र पावशाभिरेवं स्तुत्यादुप्रदाहरणरेवा काएलगुड़ादिभिरात्मनि पीइनेन 
त्रह्मराक्षसोन्मत्त दद्यात्‌ । सुश्रुतेन नंप पठितः पठितश्चामुरोन्माद्‌ः “संरबेदी 
द्रिजसुरुदेवदोपवक्ता जिह्याक्षी दिगंतभयो विसासरहाएिः। सन्तो न भवति 
त्मक, स्तुतिः स्तावको ग्रन्थः। उदाहरणमिति पर्ने स्तुत्यादीनामेव । स्थानसलभसानमिति 


* अन्नपानद्वोपणमिति चक्रः 1 । प्रहासनूत्यप्रधानमिति पारनन्तरम्‌ । 
5: अस्वस्थचित्त स्थानमलभमानस्‌ इति चक्र; | 


रम अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७२५. 


हासिनं बद्धाबद्धभलापिनं साक्षिकूटमलिनं ® सलिलरथ्याचेल- 
तृणाश्मकाष्ठाधिरोहदरतिं भिज्ञरुक्षवणुखरं नग्नं विधावन्तं 
नेकत्र तिष्ठमानं दुःखान्यावेदयन्तं नष्टस्मृति पिशाचोन्मत्तं 
विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 
तत्र शोचाचारतपःस्वाध्यायकोविदं नरं प्रायः शुङ्क्रतिपदि 
९ यन्ति He ~ क ¢ 

त्रयोदश्याश्च देवा धषंयन्ति ॥०॥ स्वानशुचिविविक्तसेविनं घम्मं- 
शास्त्रश्रुतिकाऽ्यकुशलञ्च प्रायः षष्ठीनवस्योक् षयः ॥ ०॥ देव- 
चान्नपानजातंदु ष्टात्मा भवति च देवशत्रजुष्ठः” इति ॥ ० ॥ अस्वस्थचित्तेत्यादि । 
न स्तरस्थं चित्तस्थानं हृदयं यस्य तमू। नत्यगीतहासाः सन्त्यस्य तम्‌ | 
वद्धाबद्धं सम्दन्धासम्बन्धं प्रलपित शीलमस्य तम्‌ । साक्षिकूटमलिनम्‌ 
अक्षिकूटेन नेत्रगोलकसहितमलिनदेह, सलिलादिषु आरोहणे रतिर्यस्य तम्‌ । 
रथ्या प्तोलिविश्खित्यनथारन्तरम्‌ । भिन्नश्च सक्षञ्च वणः स्वरश्च यस्य तम्‌ 
भिन्नरुक्षवणस्वरम्‌ । नग्नं परिधानवस्त्रं जहद्र्तते । विधावन्तं द्रुतं गच्छन्तम्‌ । 
एकत्र स्थान तु न तिष्ठमानम्‌ | स्वगतदृःखान्यावेद यन्तम्‌ | नए्टम्भृतिम्‌ । इति 
पिशाचोन्माद:। मुश्रुतेऽञ्यथा पठितः। “उद्धस्तः कुशपरुषश्चिरप्लापी 
दृगन्धो भ्रशमशुविस्तथातिलोलः। वद्वाशी विजनवनान्तरोपसेत्री व्याचेष्टन 
मति रुदन पिशाचजष्ठः इति ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः - अथेपां ग्रहणकालं ग्राह्मपुरुपांश्चाह--तत्रस्यादि। शोचादिः 
कोविदं नरं गम्यं पायः शुक्रमतिपदि त्रयोदश्याश्च शुक्रायां देवा 
धर्षयन्तीति वक्ष्यते। सुश्रुते “देवग्रहाः पण मास्यामसुराः सन्ध्ययोरपिः 
इत्युक्तमिति । प्रायशब्देन पौर्णमास्यामपि वोध्यम्‌ ॥०॥ स्नानेत्यादि । स्नान- 
सेविनं शुचिवर्पुसेविनं विविक्तस्थानसेविन धम्मं शास्रश्रुतिशास्रकाव्यशास्त्र 
कुशल नरं प्रायः पष्ठीनवम्योः धर्षयन्ति पय इति। क्चिदन्यस्यामपि 
स्थानमेत्र नास्तीति भाषमाणम्‌। खद्वाबद्धत्व सम्बन्धासम्बन्धसङ्करः।  तृणाय्रमध्य- 
मित्यर्थः ॥ १५ ॥ 


चक्रपाणिः--त्च शोचाचारमित्यादिनामिगममोयपुरुषान्‌ कालञ्च पृथगाह। शौच आचारों 
यस्य स शौचाचारः। शोचाचारादिशुभकर्म्मयुक्तत्चं यथप्युन्मादिनस्तथापि शुभकरम्मतया 


* स्यंकरकरमलिनमिति चक्रच्चतः पाठः । 


३४२ 


२७२६ चरक-संहिता । [ उन्मादचिकिरिसतम्‌ 
मातृपितृणुरुवृद्धाचार्य्योपसेविन॑ प्रायो टशम्याममावस्यायाञ्च 
पितरः॥०॥ गन्धव्बीः स्तुतिगोतवादित्ररतिं परदारगन्धमाल्यप्रियं 
चोचाचार प्रायो द्वादश्यां चतुद श्याञ्च ॥ ० ॥ सस्ववणुरूपगव्व- 
शाय्ययुक्तं माल्यानुलेपनहास्याप्रियसतिवाकप्रवलं & प्रायः 
शुक्र कादश्यां सप्तम्याञ्च यताः ॥०॥ खाध्यायतपोब्रह्मचय्यदेव- 
यतिगुरुपूजनारति नष्टशोचं ब्राह्मणवादिनं शूस्मानिनं देवागार- 
सलिलक्रीड़नरतिश्व प्रायः शुक्रपअम्यां पूणचन्द्रदशने च बरह्म- 
रा्साः॥ ०॥ रक्षःपिशाचास्तु होनसर्त्वापशुनान्‌ स्त्रण- 
लुब्धान्‌ प्रायो द्रितीयातृतीयाष्टमीघु पुरुषान्‌ ठिठ्रमवेच्याभि- 
तिथा घायपदेन वोध्यम्‌ ॥ ० ॥ देवेत्यादि । देवादुयपसेविन नरं पायो दशम्यां 
कृष्णायाम्‌ अमावास्यायाञ्च पितरो धपयन्ति। प्रायशब्दनान्यस्यामपि 
तिथां। कृष्णपक्ष च पितर इति सृश्रुतोक्तः ॥ ० ॥ गन्धच्यां इत्यादि । स्तृत्या- 
दिपु रतियस्य तम्‌ । पर्दारामिगमनादिम्रियस्‌ । चाक्षाचारञ्च 
नरं गन्धच्वाः पायो द्रादव्यां चतुदव्याश्व धपेयन्ति। पायशब्देन 
चान्यत्र तिथां। तदुक्तं सुश्रत। गन्धव्वाः मायशोऽष्ठम्यामिति ॥ ०॥ 
सत्त्ववणेत्यादि ! सत्वं शरीरं, वणः शरीरस्य, रूपमाक्रतिस्तगव्बयुक्त 
शोय्ययुक्तम। माल्यादिमियम्‌। अतिशयवाचा परवळश्व नरं यक्षाः प्राय 
शुक्रायामेकादस्यां सप्षम्याञ्च धप यन्ति | प्रांयशब्देन प्रतिपदि च | सुश्रतनोक्त 
“यक्षाश्च प्रतिपद्यथाः इति |^ स्वाध्यायस्यादि । स्वाध्यायादिषु दवादिपूजासु 
चारतियस्य तम्‌ । नप्रशाचम्‌ । ब्राह्मणाव्मकवेदवादिनम्‌। श्रमानिनम्‌ | 
देवागारे सलिळे च क्रीइन रतियस्य तं, नरं ब्रह्मराक्षसाः प्रायः शक्रपञ्चम्यां 
पू्णचन्द्रदशन चाच्ुमतां राकायाञ्च घषयन्ति। पायःपदेन अन्यत्रापि तिथौ 
॥०॥ रक्षापिशाचास्लित्यादि। ब्रह्मशाक्षसादन्यानि रक्षांसि पिञ्चाचाथच 
पुनहोनसत्त्रान हीनमनोवलान पिशुनान्‌ स्त्रेण्लुब्धान नरान्‌ प्रायो 
द्रितीयाठती यास्तष्टमीपु छिद्र निउ्जनादिस्थानस्थमवेक्ष्यामिधर्षयन्ति । प्रायः- 


प्राक्तनकम्मंवशाद देवादिभिरन्मायन्स इति ज्ञेयम । अतिवाक्करणमिर्यतिभाषमाणम्‌ । छिद्ृमिति 


क अतिताक्रणसिति चक्रः । 


«म अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २७२७ 
पर्षयन्ति ॥०॥ इत्यपरिसङ्को यानां महा णामाविष्कृततमा हाष्टावेव 


व्याख्याताः ॥ १६ ॥ 

सव्वेष्वांप तु खल्वेतेष यो हस्तावुद्यम्य रोषसंरम्भात्‌ 
निःशङ्कमन्येष्वात्मनि वा निपातयेत्‌ स ह्यसाध्यो विज्ञ यः। 
तथा यः साथ्नेत्रो मेढप्रवृत्तरक्तः चरताजह्वः प्रख,तनास 
हिद्यमानमर्म्मा प्रतिहन्यमानवाणिः ऋ सततं कूजन्‌ दुव्वश्यः 
तृष्णार्तः पूतिगन्धश्च हिंसार्थ स उन्मत्तो ज्ञेयस्तं परि- 
वञ्जयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
पदेन रक्षांसि निशि पेशा चाश्चतुह इयां विशन्ति चेति सुश्रतेनो क्त वो ध्य मिति ॥१। 
अनुक्तप्रहानुमत्यथ माह - इत्यपरिसङ्घेत्रयानां ग्रहाणामाविष्कृततमा हष्टावेव 
ग्रहा व्यार्याताः। एतेनान्यत्रोक्तानाम्ररगग्रहादीनामप्यनुमतिः कृता। 
उरगप्रहलक्षणं प्राक्‌ सुश्रतोक्तं दितम्‌ । ग्रहणकालश्चायमुक्तः सुश्रतेन 
“पृञ्चम्पामपि चोरगाः” इति॥ १६ ॥। 

गङ्गाधरः अथैपामसाश्यळक्षणान्याह --सव्वष्वपीत्यादि । एतेषु सब्वेधु 
भूतोन्मादेषु य उन्मादी इस्तां द्रावुयम्य रोपसंरम्भात्‌ क्रोषेनारभटीं 
मुखादिवेकृतीं कुवा निःशङ्क शङ्कारहितं यथा स्यात्‌ तथान्येषु जनेषु 
वात्मनि चा हन्तु निपातयेत्‌ स भूतोन्मादी असाध्यो विज्ञेयः | 
तथा यो भूतोन्मादौ साश्रनत्रः शिक्षात्‌ पट्र्त्तरक्तः स्वदन्तं: क्षतजिह्ृः 
प्रश्र तनासः नासिकाभ्यां खावः खबेद यस्य छिद्ममानमम्पो स्वहृदय 
छिद्रत इब मन्वानं पतिदन्यमानबाणिः परवचनं वचनेन हन्यते 
अनिष्टकम्मेसु पर्रत्तिप्रतिपेधवचनं नाङ्गीकृत्य तत्‌ कम्मं करोति, सततं 
कूजति, दुव्बश्यस्तृष्णात्तेः पूतिगन्धश्चेति, स तेन ग्रहेण हिंसाथ ग्रहीत इति 
हिंसार्थी उन्मत्तो ज्ञ यस्त परित्रञमेयन्न चिकित्सेत्‌ । उन्मादकराणां भूतानां 
उच्छि टावस्थानादिरूरमवचारम्‌ । संप्रति मूतविद्याधिकारत्वात्‌ भलिकोन्मादलेखस्य कथनमपाँहा- 
शून्यतार्थ दर्शयज्ञाह--अपरिसंख्येयानासिति ॥ १६॥ 

चक्रपाणि; --असाध्यमूतजोन्मादमाद -सर्व्वेष्वित्यादि । हिंसार्थी मारासाकः । अप्रतिहन्य- 
मानपाणिरिति नित्यं पाणो हिंसार्थिनोद्यते ॥ १७ ॥ 


* अप्रलिहन्यमानपाणिरिति चक्रसम्मतः पारः । 


५७२० चरक “संहिता | _ इन्मादचिकिब्सितम्‌ 


रत्यच्चेनकामोन्मादिनो तु मिषगभिचारासिशापाभ्यां 
बुद्धा तदढङ्घोपहारबलिमिश्रणमन्त्रभषःयविधिनोपाचरत्‌। तत्र 
दवयोनिजागन्तुनिमित्तयोः उन्मादयोः समासव्यासाभ्यां भेषज- 
विधिमनुव्याख्यास्यामः ॥ १८ ॥ 

उन्मादे वातजे पूव्वे स्नेहपानं विशेषवित्‌ । 

कुरय्यादावृतमागें तु सस्नेहं मदु शोधनम्‌ ॥ 


त्रिविध॑ प्रयोजनमुक्तं निदाने दिंसाथ पूजाथ रत्यर्थश्च। तद्विशानं तत्रवाभिः 
हितम्‌ तत्र दि साथ मित्यादिना || १७॥ 

गङ्गाधरः -शेपद्विधाग्रहे साध्यबादाइ रत्यश्चेनेत्यादि। रतिकामेन ग्रहीत 
उन्मादी अर्वनाकामेन भूतेन ग्रहीत उन्मादी च यस्तो द्रो किमभिशापे- 
नोन्मत्तो किमभिचारेणोन्मत्तो तद्‌ बद्धा तदङ्गानामभिचाराङ्गाणा- 
मुपहारादीनां विधिनोपाचरेत्‌ साध्यवात्‌। तत्र ग्रहणप्रकारो निदानस्थाने 
परोक्तः । “आलोकयन्तो देवा जनयन्त्युन्मादं गुरुटरद्ध सिद्धप योऽभिश्पन्तः 
पितरस्तु धपयन्तः स्पृशन्तो गन्धव्वाः समातिशन्तो यक्षा राक्षसास्वात्म- 
गन्धमाघापयन्तः पिशाचाः पुनरारुह्य वाहयन्तः" इति । अथानयोनिजागन्तु- 
कयोश्चि कित्सोपदेशाय प्रतिजानीते - तत्र द्रयोरपोत्यादि । निजस्य चतुव्विध- 
स्यागन्तृत्वेनेकविधस्य कारणस्य सेविनां समासव्यासाभ्यां भेषजविधिमन्नुः 
व्यास्यास्यामः। इति प्रतिक्षा ॥ १८ | 

गङ्गाधरः--तदयथा- उन्मादे इत्यादि! वातज उन्मादे विश्ञेपविद्‌ बद्यः 
पूव्वं स्नेहपानमिह वक्ष्यमाणस्य सिद्धस्य स्नेहस्य पानं कुर्स्यात्‌ कारयेत्‌| 


चक्रपाणिः रत्यष्चनादिभृतगृहीतचिकित्सःमाड --रतिरच्चंनं तत्कामो रत्यच्दंनकामः, ताभ्या- 
मुन्मादिनौ रत्यच्छ नकासोन्मा दिनो । अभिचारासिज्ञापाम्यां बुद्धा इत्यभिप्रायेण यः काम्यमर्थमिस्छति 
स रतिकामः, यस्तु पू्ामिस्छति स अच्चनाकासः पुवमाचारेण यः कास्यार्थप्राप्त्य्थ चेष्टते 
स रतिकासः, योऽस्चनादिक पुप्पथृपादिक संगृहाति स अर्च्चनाकामः । इति बुद्धा तदङ्गस्य 
तप्नतेरष्वानस्य च यदङ्गसाचनं तत्तदवर्तनेन तत्तदङ्गोपहाररूप्वाना भेपज्यमन्दविधिना 
बोपसारः कर्तव्य इति घाक्या4: । तत्रेत्यादिना भेषजविधानमाह ॥ १८ ॥ 

अक्पाणिः--विश्येषविदिति वातश्य निवारणङ्पं विशेषं लागन्‌। स्नेइएानं धातर 


दम अध्याय ! चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७२६ 


कफपित्तोटुभवेऽप्यादो वमनं सविरेचनम्‌ । 
स्तिग्धस्तिन्नस्य कत्तव्यः शुद्धे संसज्जेनक्रमः ॥ 
निरूहान्‌ स्नेहवस्तिञ्च शिरसश्च विरेचनम्‌ । 

ततः कुर्य्याद्‌ यथादोषं तैषां भूयस्त्रमाचरेत्‌॥ 
हृदिन्द्रियशिरःकोष्ठे संशुद्धे वमनादिभिः । 
मनःप्रसादमान्नोति स्मृति संज्ञाश्च विन्दति ॥ १६ ॥ 
शुद्धस्याचारविभ्र शे तीच्णं नावनसञ्जनम्‌ । 

ताइनश्च मनोतुद्धि- देहसंवेजनं हितम्‌॥ 


न चोन्मादी विशेषविद्वति। आठ्रतमाग तु पित्तकफाभ्यां वाते सस्नदं मूदु 
शोधनं वमनविरेचनाभ्यां कुर्य्यात्‌ कारयेदेव । कफपित्तोद्वेऽप्पादो कफो द्ववे 
वमनं स्निम्धस्विन्नस्प कत्त व्यं पित्तोद्धवे च विरेचनं तस्येव कत्तव्यम्‌। शुद्धे 
संसङ्जेनक्रमः, मण्डपेयाविलेपीक्रमेण संसञ्जैनं पथ्याहारं कुर्यत्‌ । ततो 
वमनविरेचनाभ्यां शुद्धस्य संसञ्जनक्रमेण जातवलस्य निरूहान स्नेहवस्तिः 
अनुवासनं शिरसश्च त्रिरेचनं तेपां भूयस्त्वं यथादोपमाचरेत्‌ । वातिके 
स्नेहवस्तिभूयस्वमाचरेत्‌ । कफे वमनभूयस्त्वं, पित्ते विरेचन भूयस्वमाचरेत्‌ । 
तेषामियमाशीः। हृ्चेन्द्रियाणि च शिरश्च कोष्ठञ्च इत्येतस्मिन्‌ वमनादिमिः 
संशुद्धे सति स उन्मादी मनःप्रसादमाझो ति स्मृतिं संशाश्व विन्दति ॥ १९॥ 

गक्गाधरः--यदेप्रवंशुद्धस्प चोन्पादस्तिष्ठति तत्राह- शुद्धस्यत्यादि । 
उक्तरूपेण शुद्धस्योन्मादिनः स्मृतिसँशानामलामे खत्वाचारविश्रशे तीक्ष्णं 
नाउने नस्पमञ्जनञ्च तीक्ष्णं ताइनश्व मनोवुद्धिदहानां संवेजनमुद्रेगननने 


दद्यादिति दर्शायति। सारेण सु तक्चिपिद्धमेव, यदुक्त-मेदःकफाभ्यामनिलो निरुद्ध 
अहानुमईश्ल पथक करोति । स्नेहं विमुजज्ञवधस्तु तस्मे संवर्डयत्येव हि. सानू 
विक.रान्‌ ॥ इद्दावृतमार्ग कुय्यौदित्यादिना विशेषमाइ । सस्नेहमितीपत्स्नेहम्‌ । कफपित्तोजरवे 
इति कफोद्भवे पित्तोद्ववे। तत कफोद्भवे वमनम्‌, पि सोदूभवे विरेचनम्‌ । 
तेपामित्यादिना वस्त्यादीनां मूयस्चम्‌। पुनःपुनः प्रयोगमाचरेद्‌ यथादोषमित्यनेन दोपमूयस्त्व 
सति पुनःपुनः संयोगं कुय्यात्‌। शोघनकफमाद--क्वित्यादि | हृदृयादिशुद्धया मनःप्रसादोऽपि 
भवत्वेब ॥ १९॥ 


२७३० चरक -संहिता । : उन्मादचिकित्सितम 


यः शुक्तो विनये पट्टः संयम्य सुहृदः सुखेः । 
अपेतकाष्ठलोहाद्य संरोध्यश्च तमोग्हे ॥ 

तञ्जेनं त्रासनं दानं हषंणं सान्त्वनं भयम्‌ । 

विस्मयो विस्थृतेहेतोनेयति प्रक्कतिं मनः ॥ 
प्रदेहोत्सादनाभ्यड्र-धूपाः पानञ्च सर्पिषः । 

प्रयोक्तव्यं मनोवृ्ि-स्मृतिसंज्ञाध्रबोधनम्‌ ॥ २० ॥ 
सपि ःपानादिरागन्तोमन्त्रादिश्चेष्यते विधिः । 

अतः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ श्रृणुन्मादनिवहणान्‌ ॥ २१ ॥ 


हितं भवति। तथा मनाबुद्धिदेहसंबेजनाथ तपोग्रृह स उन्मादी संरोध्यश्च 
भवति। तहिं किं सर्व्व एवोन्मादीत्यत आह--यः शक्तो विनये | थो विनयं 
कत्त' समथः स उन्मादी तमोग्रहे संरोध्यः । कथमित्यत आह सुरव सुखः 
अदुःखदेः पट्टः पाट कोष्डेति लोके ख्यातेः संयम्य बद्धा अपेतकाष्ठलोहादि- 
प्राणहरद्रव्ये तमोग्रहे रोद्धव्य इति)! विनये यस्वशक्तस्तस्य मनोव द्विस्मृति 
संवेजनाथेमाह--तञ्जनमित्यादि। तञ्जेनं वागभिस्त्रासजननं, त्रासनं राज- 
पुरुषद्वारा भयमदञन, भयं सपव्याघ्रादिमिमयजननं, विस्मय आश्वस्य 
प्रदशनादिः। व्िस्मृतेहेतोर्विकारमापन्नं मनो विस्मरति तस्माद्धेतोर्मनः 
प्रकृतिं नयति । अपरञ्चाह--प्रटहत्यादि । प्रदेहादिकं मनोवृद्धिरमृतिप्रबोधनं 
भयोक्तव्यम्‌ ॥ २० || 

गङ्गाधरः--निजोन्माद-थेपञ्यतिधिमुक्तता आगन्तनिमित्तोन्माद-भंपञ्य 


उक्तस्नहपान--झदृशोधन -वमन-विरेचन- -निरूहानुवास न-शिरोविरेचन-विधिः 


बक्रपाणिः--संवेजनमिव्युद्चेजनम्‌ । विनयेत्‌ पट्टे रित्यनेन पट्टबन्धनं न रणकारी भवतीति 
दुर्ायति। संयम्येति यथा निःसर्त न शङ्नोति तथा स्थापनीयः । काष्टायपनयनं तमोगृहे 
आत्मवचनिषधार्थम्‌। तमोगृहञ्च झून्यमृहं, तम उन्मादनिदानोक्तमपि रोगमहिञ्नावस्थायां 
हितं भवति। तर्ज्जन॑ वाचा। त्रासनं व्यासादिभिः । विस्छृतेहेतोरिव्युन्मादहेतुभयहषौदिः 
विस्मारकतया प्रभाषान्मनः प्रकृष्ट स्वभाव नयम्ति। यथा विषमे उवरे ज्वरकालास्मरणं 
कवरहरणम्‌ ॥ २०-२२ ७ 


दम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३१ 
हिङ्गसोवच्चलबव्योषेद्रि पलांशं ताढ़कम्‌ । 
चतुगुणे ग्रां सूत्रे सिद्धमुन्मादनाशनम्‌ ॥ २२॥ 
विशाला त्रिफला कोन्तो देवदाड्वेलवालुकम्‌ । 
स्थिरा नतं ह.रब्रे & शाखि द्व प्रियङ्घका ॥ 
नोलोत्यलंला मञ्चिष्ठा दन्ती दाडिसकेश्रम्‌ । 
तालीशपत्रं वृहती मालत्याः कुसुभं नवम ॥ 
विड़ङ्गं पश्षिपर्णी च कुष्ठं चन्दनपद्मको । 
अष्टाविंशतिरित्येतः कल्केः कषसमन्तितेः ॥ 


्रन्त्रादिश्च विधिरिष्पते। अतो हतोः सिद्धतमान्‌ योगान उन्मादनिवहेणान 
शृणु ॥ २१ | 

गङ्गाधरः--तत्रादो स्नेहयोगानाह--हिङित्यादि। हिङ्रादिभिः पश्चमि 
प्रत्येक द्विपला शिकेदेशपलकल्केश्चतुगु णे गतां सूत्रे घुतादक सिद्धमुन्मादनाशन 
निजागन्तूभूयोन्मादनाशनम्‌। हिड्ञाद्य' घृतम्‌ ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः - विशालेत्यादि। मालत्या नवं कुसुमं मुकुलमशुष्कपुष्पं बा | 

चक्रपाणिः -विशालेध्यादावष्टाबिंशतिकत्व॑ कल्फानां पाटादेव सिद्वम्‌, तत्‌ किमुच्यते- 
रिल अल यद्यपि लिफळःयाः प्रस्येकमेको भागो गृह्यत उन्सर्गतस्तथापि 


त ~ ~ ऊ Ne 
एएटाबिशातिरित्येदः कल्क रिति। 
तथाहि सुश्रते- हरीतक्यामलक- 


ज्रिफलायाः प्रत्येकभागग्रहणदा्याथेसष्टाविश्लिरित्युक्तम्‌ । 
विभीतकानि लिफर्ेति परिभाषया हरीतक्यादय उच्यन्ते तथा तत्रापि जरणान्तेऽभयामेकां 
पागमुक्त द्वे विभीतके ।. भुक्तवा च मधुसपिम्या चत्याय्यामलकानि च। प्रयोजयेत्‌ समामेकां 
जिफलाया रसायनम्‌ ॥ इति वचनात हरीतक्यादिषु लिफळासंज्ञा दर्णिता, तन बिफलाशब्देन 
हृव्यलयमुच्यते ; तथा दशमूलशब्देन दश भेपजानि, पञ्चमुलदाब्देन पञ्। यथा वा 
नीलोत्पळेला मञ्चिशा दन्ती दाडिमिकेशारमिति पदेन पड़ द्रव्याण्युच्यन्ते। मामञ्चोपदिइयमानं 
यथा शुल्मचिकित्सिति--नीलिनीं लिफलामित्यादि यावत्‌ व्याघ्रोन्न 


पत्येक्रद्वव्यापेक्षयेह भवति । 
दुशासूल्यादीनां द्विपलं प्रत्येकमेत भवति। यत 


पेलिकानि जलाद्के ; तथागस्त्यहरीतक्यां 
उपदिइयसानं भागमानं भागप्रयोगेषु प्रतिद्रष्येष्वेच भवति न समुदाये, तथा समुदितस्येव 
द्यस्य मानग्रहणं, यथा-लशुनस्याविनष्टर्‍्य तुला निस्तुषीकृतम्‌। तदद्ध दशमुलस्य 
उगदके पाचयेदुपासित्यस पष्ड्यन्तच्वाद्‌ दश्ञमूरस्याप्राधान्यम्‌ ; यथा राज्ञः पुरुष इत्यवाप्राधान्यं। 


सेनेह विशेषतया प्रधानं मानं सद्विशेषणमूसञ्च ददामूलमप्रधानम्‌, अप्रघानस्वा्न न प्रत्येक 


२७३२ चरक-संहिता } ; उन्माद्खिकिरिसतम्‌ 
C «७ ७ a e ff) > 

चतुणु ण जल दर्वा घृतं प्रस्थं विपाचयेत्‌ । 

अपस्मारे जवरे कासे शोष मन्दानले क्ये ॥ 

वातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयकचतुथेके । 

६ शो न तै 

छद्यर्शोमृत्रकृच्छु षु विसपोपहतैष च ॥ 

कण्ड्पामाविषोन्मादे विषमेहगदेषु च । 

भुतोपहतचित्तानां गद्गदानामच्तसाम्‌ ॥ 

शस्तं स्त्रीणाञ्च वन्ध्यानां घन्यमायुवलघ्रदम्‌ । 

अलक्ष्मीएापरक्षोध्न॑ सञ्वे्हविनाशनम्‌ । 

कल्याणकमिढं सपिः श्रेष्ठ पुंसबनेषु च ॥ २३॥ 

| कल्याणक घृतम्‌ । 

विशालादि भिरष्टराविंशत्या कषस म्मितेः कल्केश्रतृगु णं जलं दत्त्वा पुरातनं गव्य- 
श्ृतमस्थं विपाचयेत्‌} विषोन्मादे विषे चोन्मादे च न तु विपजोन्मादे स्वतन्त्र 
विषोन्मादा जुक्तः । कल्याणक घृतम्‌ ॥ २३ ॥ 
नियमभागास्तेन श्वतलशुनादं मानत्वमेव दशमूलस्य भवति। यथा वा द्विपञ्चमूलतुलाद्ग- 
रसेनेत्य्षापि द्विपञ्चमृलस्य सञुदितस्येय तुला विशेषणीमूतस्य काथाथ तुला भारो गृह्यते । 
एवं शिफलायास्त्रथो भागाखयस्तरिकटुकस्य चेव्यवापि समुदिता एच वयो भागान तु प्रत्येक, तथा ह्‌ 
मव भागाः स्युः । तथा त्रुयषणलिफलाकल्कविस्वमासमित्यल तु कहकविशेषणामूतत्वेन श्रुयपण- 


जिफले अध्रधानकः कस्येच विह्वमानत्वम्‌. न प्रत्येक शुष्ह्यादीनां हरातबयादीनां कल्की- 


कृतानां दिल्वमानत्वस्‌। एषमन्यलापि ससुदायभागप्रमाण आचाथ्यीभिप्रायविशेष उन्नेयः; 
द्रष्यप्रधाननिद शे तु प्रत्यक्द्रच्याण चा पख्यन्ता तथा प्रत्यंकमेव भागो भवति अवयव- 
प्रधारस्त्राक्िदेशश्य। यदा समुदायप्रधाननिद्दे शो विशेषालिण्यते तदा प्रत्येक्रनिहिष्टलिङ्ञाना- 
साप. सञ्ुदायश्य भागा भवति। पछमेक विदध्याच्च त्वगेलापत्रकेशरादित्यश्र चतुभ्यो ऽप्येकसेत 
पलं - गूझते, न प्रत्येकम्‌ । यथा तेलसर्पिषोः पळद्वादशक भृ त्यल तेरसरपपोर्मिलितयोरेध 
द्वादशपलं, प्रत्येक यथा चाल न प्रत्येक द्रव्यप्रमाणानि तथा मामपू्धनिद्द शं च्युस्पादयता 
संक्षपेण दःडातमेव । एवं व्यवस्थितेऽपि महानोलोक्तपृथकशब्देन सिद्धस्यावि शिफला- 
एथगभागं दर्शयति। यथा पिप्पली नागरं पाटा एथक पृथक्‌ भागान्‌ लिपलिकानिस्यक्ष पृथक 
पृथगिति पलं करोति। तथा परिभाषासद्धस्याप रनेहपूए करुकभागर्‍याभिधानं ह्य तत 
सेछधूते च करोत) शिफळाइान्देन यद्यपि द्ाक्षाकाइमोर्थ्यपरूपका उच्यन्ते, यदुक्तमन्यत्र-- 
'वश्यामळकधाश्लीभििफछा महती स्खृता। चक्षष्या सर्व्वदोषप्ती ख समी छू हणी च साः 


०म अध्यायः ! चिर्कित्सितस्थानम्‌ । २७३३ 


एभ्य एवं स्थिरादोनि जले पत्तवर्कावशतिम्‌ । 

रसे तस्मिन्‌ प्चेत्‌ सास्‌ ष्ट्रं चतुर्गणम ॥ 

दीराठ्रिमापकाकोली-खयंगुसपंभळिमि: । 

सदया च समः कल्केस्तत्‌ स्यात्‌ कल्यागकं महत्‌ । 

वृहणीयं विशेषण सन्निपातहरं परम्‌ ॥ २४ ॥ 

महाक्ल्याणक व्रत । 
गङ्गाधरः पथ्य एवेत्यादि) फ्म्या विशालादिश्योष्ठाविशाततः 
स्थिरादीन्यकविंशति ट्रथ्याणि प्रत्यक समसभागेन नाला मिलिवाष्ट्रञराचं 
ग्रहीखा अप्रगण जळ पत्ता चनृथभागावशिष्ट तरिभन रसे काये चतुसु ण गए 
क्षीरं चतुगणं प्रस्थोन्नितं पुरातन गव्यं सपिवोरादिभिरछ्ामिः कल्कः पचत्‌ । 
पक्वं तत्‌ सपिसहत्‌ कल्याणकं नाम स्यात्‌ । कट्याणकसज्ञया तदुक्ताशिष इह 
ख्यापिता, विशेष च हणीयं परु सन्चिपातहरम्चति | वीरा पूश्चिपर्गो । 
द्विमापाविह सजातीयसान्माइपर्णी छद्धपणों चति। स्वयंग्रप्तात्मगरधायाः बीज 
गर हणीयलात्‌। तत्रान्ये व्याचक्षते ग्रृष्टिक्षोरचनुगु णवचनेनोत्सगसिद्धचतुग ण 
दवे रनेहसाधन सिद्ध स्थिरादिकाथो भागानुक्ता सपिःसम इति पञ्चसुएडवेऽ्च 
सपिः्पाक इति] तन्न याक्तिकुपभागद। भागानुक्ता समल्वं | 
सजातीयानां कल्कपु यानि तानि समानि कटकतया ग्राधाण न काथ्यसमः 
तया। काथ्यानि काथसमतया ग्राद्याणि च कल्कसमतया न वा साध्यसमलया | 
तस्मादिह स्थिरादीनां रसः काथः साव्यसपिः्समतया न ग्राद्यः स्यात्‌ । न च 
चतुः्प्रभ्नति द्रवद्रव्याणीह सान्त, चतुस्पश्नतिपु हि स्नहसमं द्रवमुक्त, तस्मात्‌ 
प्रस्या काइमर्यमृठ्ठोका परूपकफलेयेदिलि तथापीह लुपपण लिफला पाटा इति क्ते हरा- 
तकयादिलिफलाया पव प्रघानलयोस्सर्यत्ता ग्रहणं भवान अन्ये सु सालाशपलमिस्यप्त ताल, शक 
पत्रप्चेति द्रव्यद्ठयद्चहणशङ्गा स्यात्‌ सनाएावि्ञतिपदन ख न सवः्यतदृथमष्ाविद्यतरिति 
कृतसू लिफळासाः असक आह्ली स्यायपिद्रमिय दलि बदन्ति। म्ये त्यष्टाविरात्यापच- 
मानसिष्या इव्यादावष्टा बंशस्योपचरुक्षया व्यबहारोउस्य भवलीततदयमष्टाि्ञतिरिति कृतम्‌ } 
चतुगुणबचनमिद्ग परिभाषया शुद्ध जःटाचतुगुणदानार्थम्‌ ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः एवं स्थिरारानात्युक्तविदारारन्यादे: पञ्चमूलस्यापि अहम स्यादत आह एक, 

बिंशतिरिति , तेन कस्याणोकान्यवेकचि शातिगर छते। गुष्टिरेकवारमरसूता गोः । अल क्षीरेणेव चाह गृ जये 
प्रष्तेद्य कषायः एकेनापि चातुग ण्यामिस्यादिपरिभाषाया अविषयः । तेन चातुगु ण्यपरिसायया क्षीर- 


३४३ 


२७३४ चरक-संहिता । [ उन्मादचिकिस्सितम्‌ 


के [a ॥ Ce 

जटिला पूतना केशी चारटी मकटी वचा । 

त्रायमाणा जया वीरा चोरकः कटरोहिणो ॥ 

कायस्था शूकरी छत्रा सातिच्छत्रा पलङ्कषा । 

महापुरुषदन्ता च वयःस्था नाकुलाहइयम ॥ 

कटम्भरा त्रश्रकाली-स्थिर अघि च तत्र तम्‌ । 

सिद्धं चातुथकोन्माद-ग्रह्मापस्मारनाशनम्‌ । 

महापशाचिक नाम प्रृतमेतद यथाम्रृतम्‌ । 

be ~, ग ९ 
वुद्धिस्हृतिकरञ्चव बालानाञ्चाङ्गवद्धनम्‌ ॥ २५ ॥ 
पेशाचिक घृतम्‌ । 
साधनम्य ग्रष्टिक्षीरस्य सपिपत्रव्गु णवचनात साधनसम एत्र साधनभूत 
स्थिरादीनां रसो युक्त्या सिद्धः परिभाषया चति। महाकल्याणङ 
छतम्‌ ॥ २४ ॥ 
गङ्गाधरः = जटिलामित्यादि । जटिला जटामांसी | पूतना हरीतको । केशी 
केशिनी शङ्क$प्पाति ळोके। चाग्टी कुम्भाइळता पद्चचारिणीतिपय्याया 
ब्रह्मयप्टोत्यन्ये | मकटी शकशिम्वा । चीरा पूश्चिपर्णो। चोरकः स्थळजचोरपुष्पी 
कायस्थामलको | शूकरी वाराही! छत्रा मधुरिका । अलिव्छत्रा शतपुप्पा | पलङ्कषा 
गोक्षुरकः | महापुरुपदन्ता शतमूली । बदःस्था हरीतकामद्‌ः। नाकुली यं, 
रास्नाद्रयं रस्ता झगन्धरास्त्रा च। वटण्यश कटभी शिरोपमदः | १३श्विकाला 
प्रश्चिकपत्री विज्छातीति लोक | स्थिरा शाळपणा[। तेः कल्केब्र तातू पादिक 
रपाञ्च चतुग णक्कावे सिद्ध धूर्त चाठथकादिनाझनादि भवति। झरहापंशाचिक 
घृतम्‌ ॥ २५ || 
मानसाइचरय्योद्दा चतुगु'णो ज्ञयः । काचत्‌ त्वेकवि शालिद्रव्यवर्साप स्तयेव विधिना पत्तव्यमित्य :। 
त यता जतूकणे उत्सरांत एवास्य पाक उक्त; । द्विमाप इति मापराजमापयोग्रहणम्‌ ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः जटिलेत्यादि । अटिला मासी, पृतना हरातको, कशी मूतकेशी, चारटी कुम्भारः 

ब्ह्मयष्टिके-यन्ये, मक्टी ग्रकशस्बी, ज्या जयन्ती, वोरा क्षीरकाकोली शाल्पर्णोत्यपरे, 
चोरकश्रण्डालकः, माझ्या गुड़ चा या, शूकरी वाराहोकन्दः, छत्रा मधुरिका, अतिच्छत्रा 
शतपुष्पा, किंवा छत्रातिच्छन्ने द्रो।णपुष्पीह यसू) पलङ्कषा र.ग्गुलुः, महापुरुपदन्ता शतावरी, 
अन्ये तु विक्रान्तभुदनती जरिछां जझतावरामाहूः, बवयःस्था सूक्ष्मएा, नाकुलीद्वयं रास्नाइयं, 


२ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७३५. 


लसुनानां शतं त्रिंशदभयात्‌ त्राषणात्‌ पलम्‌ । 

गवां चम्ममसीप्रस्थमाढ़क चीरमृत्रयोः ॥ 

पुराणसपिवः प्रस्थमेभिः सिद्ध प्रयोजयेत्‌ । 

हिङ्गदुणपलं शीतै दस्ता च मधुमाणिकाम्‌ ॥ 

तद्दोषागन्तुसम्भूतानुन्मादान्‌ विषमज्वरान्‌ । 

अपस्मार हन्त्याशु पानाभ्यज्ञननावनः ॥ २६ | 
लसुनाद्य घृतम्‌ । 


लसुनस्याविनष्टस्य तुलारू निस्तुषीकृतम्‌ । 
नद्धं दशमूल्यास्तु द्रादकेऽपां विपाचयेत्‌ ॥ 


[जशतम्‌ । अमयास्लस्थिहीना स्त्रिंगद गुड़काः | च्प्रपणान्पिलितात्‌ पळ गर्वा 
चम्माणि दरूया भस्पीकृत्य मसीप्रस्थं पोइशपलानि क्षीरमृत्रयोगवां क्षीरस्य 
याढकं पोडशशरावं गवा मूत्रस्य चाइक पोइशशरावम्‌ । पाभलेसुनादिभि 
सिद्धं गवां पुराणसपिपः प्रस्थं पक्त्ा वस्त्रण पूतं कुला तत्र घृतमृष्ठ हिङ्ग चणस्य 
पूल दर्वा स्थापयत्‌। अथ शीत जाते तत्र घृते मधुमाणिकां कृतद्विगुणां द्वात्रिंशत्‌ 
पलानि दत्वा मात्रया योजयेत्‌ । तद्‌ घृतं दोपागन्तसम्भूतोन्मादादीनाशु 
हन्ति। लसुनाब्र घृतम्‌ | २६ ॥ 

गङ्गाधरः ` अपरश्चाह - लमुनस्येत्यादि | लसुनस्याविनप्रस्य जलादिमिः 
अव्यापन्नगुणवीय्यस्प खगादीनां तुलाड़ ग्रहीला दशमूल्या मिलितायास्तदद्ध 
पञ्चविंशतिपलश्च कुट्टयिखा अपां द्याट्क द्रात्रिंशन्छरावे एकत्र विपाचयेत्‌ । 


कटम्भरा करभी, वृश्चिकाली उत्तोली वृश्चिकापली ख्याता । अल्पपेशाचिकस्याभावान्महपेशाचिक- 
मस्य महच्छब्दः पूजावचनः ॥ २५ ॥ 

चक्रपाणिः--लशुनानां शतमित्यल लशुनवीजानां शतं मानेन । त्रुपप्रणात्‌ पलमित्यख 
समुदितात्‌ पलम्‌ । मधुमाणिका द्रवत्वाद्‌ द्वेगुष्येन माणिकायाः द्विकुडवरूपायाः पोड्शपलद्वय 
भबति ॥ २६॥ 


२०७१६ चरक-लसंहिता | ' उस्मादचिकिन्सितम्‌ 


पादशेष घृतप्रस्थं लसुनस्य रस तदा । 
~ ९" “र 
कोलमलकवनाम्ल-मातुलज्ञाड क रः । 
०. - ~ Oe, 
दाडिमाम्लसुरामस्तु -काञ्चिकाम्ह स्तद छूकः । 
= त्रि ~ ~ ८ क 
साधयेत्‌ त्रिफलादारु-लवगाव्योपदोप्यक: ॥ 
र कि क ~ 
यमानोचव्यहिङ्कम्ल -वेतसश्च एलाडिकः । 
सिद्धमेतत्‌ पित्रेच्छल-गुल्माशजिटरापहम्‌ ॥ 
डी = बही. ~ त्रः 
ब्रध्नपाणडामयप्रोह -योनिदोपक्रिमसिज्वरान्‌ । 
च र क Ce 
वातेश्लष्मामयान्‌ सल्वाकुन्सादाश्चाइरकयाीते ॥ २७॥ 
॥ लखुनाद्य घृतम्‌ । 
हिङ्गना हिङ्गएगया च सकायस्थावयःस्थया । 
सिद्ध सपिहित वा स्याह वयःस्थाडिङचोक 
केवलं सिदममिवी पुरश पाययेह्‌ त्तम्‌ । 
पाययिलोत्तमां मात्रा भ्र रन्व्याठ शहेऽपि वा ॥ २८ ॥ 
पादशेपऽएशरावकाथऽचायिष्ट काथं वस्रपूत कृवा तेन काथन पुराणं गव्य घृतप्रस्थं 
लतुनस्य रसञ्च तथा प्रब्थं तदद्धकः प्रत्येकमद्धम्थः कृतद्रेंगुण्यं: कोलादीनां 
स्सेदाडिपायम्लेश ढे प्रथेः शरावद्र्यमितेः पला हिकेस्त्‌ ्रिफलादिमिः कल्केः 
साधयत्‌ | दाप्यकं क्षत्रयमानो | समानी तु वनयमानी। सिद्धमेतद घ्रतं 
पिवेत्‌ । शटेत्याद्याशीः । इति लसुनाय' घ्रतम्‌ | २७॥ 
गङ्गाधरः हिद्गनत्यादि। हिङ्गपर्णी वेणुपत्री नाड़ी हिङ्गशिर, टिका ।” 
इति पर्यायाः । वेशुषाती रक्षं । देशमेदे वांञपातीति । हिङ्गपरप्या कायस्थाः 
वयःस्थाभ्यां सहितया हिद्ना च सिद्ध घृतबुन्पादिन हितवथवा बयःस्थाहिङ्ग - 
चोरकेः सिद्ध घृतान्मादिन हितमिति | कायस्था मदन | वयःस्था विभांतकी । 
चोरकः पृक्का लता पिड़ह इति लोके। अथवा केवलं पुराणं गव्यं छतम्‌ 
चक्रपाणि; - तदढे दरासूलस्पेति पञ्चवशतिपलान । ळशुनरसादीनां प्रत्येकं घ्रस्थमानत्वं 
जेयम्‌ ॥ २७ ॥ 
चक्रपाणि: - हिहुना हिङ्गुगण्यत्येक घुतम्‌। सकायल्यावयस्थप्रेति द्वितीयम्‌, वयःस्थे- 


यादना तृतायम्‌। हक्षपणा वंशबवलिका 1 वयःस्था ब्रह्मा, कायस्था सूक्ष्म छा ॥ २८ ॥ 


म अध्या चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३७ 


उप्रगन्थं पुराणं स्थाद्‌ दशवषस्थितं घ्रतम्‌। 

लाताएसनिमं शोतं प्रपुरागामत: परम्‌ ॥ २६ ॥ 

एतानोपधयोगान्‌ वा विधेयवसगच्छति । 

अज्नोत्सादनालए-नावना दिपु योजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

शिरोपं मधुकं हिङ्ग लसुनं तगरं वचाम्‌। 

कुष्ठञ्च वस्तमत्रेणा पिष्टे स्यान्नावनाञ्जनम्‌ ॥ 

तद्वद्‌ व्योषं हरिद्रे ठे मञ्चिप्ठाहिङ्खसपपाः । 

शिरीषवीजश्चीन्माद-्रहापस्मागनाशनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
नरस्यपञ्जनञ्च । 


उन्पादिनं पाययदथवेभिरक्तः सिद्धं कल्याणकादिक पाययेत्‌ । पार्यायला 
उत्तमां मात्रामहोरात्रेण जीय्यति यावम्पात्रे छृतं तावन्मात्रामुसमां मात्राँ 
पार्यायला जे गत्तेऽथत्जा गृहे तमुन्मादिनं रून्ःयात्‌। ततो मनोवुद्धिस्मृति- 
सम्भवः स्यात्‌ || २८ || 

गङ्गाधरः पुराणघृतविज्ञानममाह -उम्रगस्थमित्यादि। अतः पर दञञवपांतोतं 
अपुराण स्मृतम्‌ । तन्त्रान्तरे वपातीतश्व छृतं पुराणभुक्तम्‌ । तदयथा स्वल्पाभि 
प्युन्दि मधुरं बल्यं संवत्सरोपितम्‌ । अल्पोत्क्ळेशश दोपाणां पुराणं तत्‌ प्रकीत्ति- 
तमू । इत्येतल्क्षण पुराणपुन्मादादन्यत्र युक्त, दशवषादिस्यं पुराणन्तून्मादादौ 
सव्वत्र योगिकमित्यमिपायणह लक्षणमुक्तम 1 २०, | 

गङ्गाधरः--पतानिद्यादि। एतान कल्याणकादिस्नहयोगान्‌ पानतो यदि 
विधेयब' कत्तेव्यतामगच्छति यदि पानादितया प्रयोगं कत्तु न शक्रोति, 
व्याधिताधीन हि पानं, यदुप्रन्मादी न पिवत्‌ तदा खल्वेतानत्र इ ल्याणछतादीन्‌ 
ओपधयोगान अञ्जना दिषु यो जयेम्‌ ॥ ३० ॥ 

गङ्गाधरः अपरपधयोगाराह_ शिरीपमित्यादि। सिरीपस्य वीजम्‌ 
नावनं नस्यमञ्जनञ्च देयम्‌ । तद्वदिस्यादि। सपपः स्वेतः। व्योपादि- 


चक्रपाणिः -उम्रगन्धमित्यादिक घृतं केचिदेनाषं वदन्त । तद्धतससाथितम्‌ । एतेरित्यनेन 


पृतसा'चनद्रन्ये: । नावनञ्चाञ्जनन्चेति माबनाञ्जनम्‌ ॥ २९--३१॥ 


२७०३८ चरक -संहिता । [ उन्माद चिकित्सितम्‌ 


पिष्टा तुल्यमपामाग-हिङ्गनी ७ हिङ्गपत्रिकाम्‌ । 
वत्तिः स्यान्मरिचाद्धांशा पित्ताभ्यां गोश्वगालयोः ॥ 
तयाञ्जयेदपस्मार-भूतोन्मादज्चरादितान्‌ । 
भूतात्तोनमरात्तांश्व नरांश्चेव टगामये ॥ ३२ ॥ 
मरिचञ्चातप मासं सपित्तं स्थितमञ्जनम्‌ । 

वेक्रतं पश्यतः काय्यं दोषभूतहतरमृतेः ॥ ३३ ॥ 
सिद्धार्थको तरचा हिडठः करञ्जो देवदारु च । 
मञ्जिष्ठा त्रिफला श्वेता कटभीत्वक कटत्रिकम्‌ ॥ 
समांशानि धियङ्गश्च शिरीषो रजनोटयम्‌ । 
वस्तमृत्रेण पिष्टोऽयमगठः पानमञ्जनम्‌ ॥ 


शिरीपान्तं तट्र्‌द बस्तमूत्रेण पिष्टं नावनाञ्जनं स्यात्‌ । योगद्रयाशीः--उन्माद- 
ग्रहापस्मारनाशनमिति || ३१॥। 

गङ्गाधरः-पिष्ट्रे त्यादि । हिङ्गपत्रिकामृलम्‌ । अपामागादीनां त्रयाणा- 
मेकेकभागो मरिचस्यार्ड भागः। इदं चतुष्कं गोपित्तशृगालपित्ताम्यां पिप्गा 
वत्तिः स्यात्‌, तया वरत्त्या अञ्जयेन्‌ । भूतात्तोन्‌ विपमज्वरादिषु भूतानुवः घेन 
आत्तांन। अमरात्तान देवग्रहनवग्रहस्कन्दादिग्रहात्तान। दगामये नत्ररोगे 
चाञ्जयेत्‌ ॥ ३२॥ 

गङ्गाधरः मरिचमित्यादि । दोपभूताभ्यां हतस्मृतेजनस्य वेकृतं कुटिलादि 
भावेन पस्यतोऽञ्जनं मासं व्याप्य गोशगालयोः पित्तसहित मरिचमातपे स्थित 
सिद्धं तदञ्जनं कास्यम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः सिद्धार्थक इत्यादि। सिद्वाथः इबेतसपपः। करञ्जः गो- 
करञ्जफलम्‌ । श्वेता ब्वेतापराजिता। क्टभीचक क्षद्रडक्षशिरीपभेदस्य लक्‌ । 
शिरीषो ऱहदट्रक्षशिरीपवक्‌। सर्व्वाणि समांशानि वस्तमूत्रेण पिष्टः सन्नगदो 

चक्रपाणिः हिङ्गारमित्यलालं हरितारम्‌। अमराचाँझ्चेत्यल देवसृहीतम्‌। दोषण मूतेन 
वा हता स्मृतिर्यस्थ स दोषमूतहतस्मतिः ॥ ३२३३ ॥ 


* हिङ्गालमिति चक्ररतः पाठः । 


एम अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३६ 


नस्यमालेपनञ्चेव खानमुद्रत्तनं तथा । 
अपस्मारविषोन्माद-क्रत्यालच्मोज्चरापहम्‌ ॥ 
भूतैभ्यश्च भयं नास्ति राजद्वारे च शस्यतै । 
सपिरतैन सिद्ध वा सगोमूत्रं तदर्थकृत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सिद्धार्थादिः । 
प्रसके पीनसे गन्धेधुमत्रत्ति करतां पितत । 
वेरेचनिकधूमोक्तः श्‍वेताद्य वा सहिङ्गभिः ॥ ३५ ॥ 
शुल्लकोलुकमाजोर-जम्ब॒कवृकवस्तजेः । 
मृत्रपित्तशकरल्लोम-नखेश्चम्मभिरेव च ॥ 
सेकाञने प्रधमनं नस्यं धमच कारयेद्‌ 
वातश्लेप्मात्मके प्रायः पत्तिक तु प्रशस्यते ॥ 


नम भवति | तस्य पानादिकमपस्पाराद्यपहम्‌। पानादितो भूतेभ्यो भयं नास्ति 
राजद्वारे च प्रियो भवन झस्यते। एतेन सिद्धाथकादिना कल्केन गोमूत्र 
पतुगुणं सिद्ध सपिवां तदथक्ृत्‌ अपस्मारादिरोगापडं भूतिभ्यो भयं नास्ति 
राजद्रारे च शस्यत इति सिद्धाथकादिरगदो घृतञ्च ॥ ३४॥ 

गङ्गाधरः प्रसेक इत्यादि । दोपभूतोपहतचतसां मुखप्रसेके पीनसे च जाते 
वेरचनिकधूमविधो सूत्रस्थाने उक्तगन्धेः ठुव्यंधमवत्ति कुला पित्रत्‌ पाययेत्‌ । 
अथवा सिद्ध! थादिगणे इवेतायेः उदेता कटभीवक कटत्रिकं मियङक शिरीषो 
रजनीद्र्यः सह हिङ्ग मिः पिद्ठा भृमबत्ति कला पिवेत्‌ ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः _ -शलुकत्यादि। शरः शेजाइ । उलकः पेचकः | दकः क्षद्र 
व्याप्र। वस्तडछागः | पपा मूत्रादिभियेथायोग्यं सेकादिकं बातस्लेष्पात्मके 


चक्रपाणिः--अगद इति विष इव । कृत्याभिचारः । राजद्वार शस्प्रत इति वशीकरणत्वात्‌ ॥ ३४ 

शॉ ~ कणे fh ° ३ ~ ति ~ 
चकपाणि: --ान्धरिव्यगुब्वोद्य : सागरवेज्जितः। उक्त हि सूलस्थाने धूमविधो गन्धाश्चा- 
एरुपसाभ्यामिति। खेताद्य रिति इवेता ज्योतिष्मती चेव हरितालं मनःशिला इति 


यूबोक्ते: ॥ ३५ ॥ 


२७४० चरक-संहिता । (उन्माद चिकि सतम्‌ 
र > जी ह पि Cc ~. 
तिक्तकं जीवनीयश्च सिः स्नेहश्च मिश्रकः । 
शीतानि चान्नचनानि मधुराणि सूनि च ॥ ३६। ३७॥ 
शङ्ककशान्तसन्धां वा मोनयजज्ञो भिषक्‌ सिराम्‌ ॥ ३= 
दुब a ' ha hs | hs य्‌ विर = र 
न्मादे विषमे चेव अ्वरेऽ+स्सार एवं च । 
क ७ |” = भृ च त 
घुतमांसवितृप्तं वा निवाते स्थापयेत्‌ सुखम्‌ । 
त्यक्ता स्म्ूतिमतश्र शं संज्ञां लव्ध्त्रा प्रमुच्यते ॥ १६ । 
वातात्मके ३%८्पात्मके प्रायः कारसेत्‌ । पेत्तिके तु प्रशस्यते किमिति तद! 
तिक्तकं नाम सपिर्जीवनोयं नास सर्पिमिश्रकः स्नहो नाम च शीता, 
मधुराणि मृदूनि चान्नपानानि झस्यन्त ॥ ३६ । ३७॥ 
गङ्गाधरः--शङ्गत्यादि। तथा पे त्तिकडस्मिन उन्मादे छो भिषक्‌ शङ्गः 
केशान्तयोः सन्धी या सिरा तां वा मोक्षयेत्‌ ॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः - उन्माद इत्यादि | उन्मादे दोपभूतमे तिपम अवरे चापस्मार च 
छृतमांसाशनेन वितृप्त जनं निवाते रहे सुखं स्थापयेत्‌ । तेन हुप्रन्मादी 
विपमज्वरों चापस्मरी च स्पृतिमतिश्र जं त्यक्ता संशां रूब्ध्वा तेभ्यो रोगेभ्यः 
प्रमुच्यत ॥ ३९ ॥ 
चक्रिः --शह्ल कादीनां यबासम्बर्व मूत्रादीनि आह्याणि। तिक्तक महातिक्तकं पट्पल-रूपं, 
जीवनीयं सरपिवांतरक्त वक्ष्यत ॥ ३६1 ३७ ॥ 
चक्रपाणिः शङ्क कशान्ते च सन्चिः शङ्ककशान्तिसन्धिः । तल च परत्यासञ्नमम्मपरित्यागेन 
मुश्रुतोक्तं सिरावभागसवलछोक्य सिराध्यधः कर्त्तव्यः ॥ ३८ ॥ 
चक्रपाणिः मांसञ्च यद्यपि नित्रुत्तामपमद्यो य इत्यादिनोन्सादे निषिद्धं तथाष्येवंविधेन 
प्रयोगेण सांसयोगमाह, यथा भव्हर्ययोहम्मादकारणत्वेईपि तो पुनमून्मादे विधेयत्वेनोच्येते. - 
सान्त्वनं हर्षणं भयम्‌ इत्यादिना। अन्य नु नितृत्तमासत्वमारार्तुन्मादुप्रशमनमिति ब्याख्या" 
नयन्ति । तेनेह निजे मॉसविधानेऽनवराथ इति ब्याख्यानयन्ति। अन्ये तु माँससेवयोन्मादो 
भवतीति निब्रून्ामिषमश्यो य इत्यनेनोच्यते) सोपदेशन्तु आंसस्ुन्माद्प्रशमनमिति भिन्नविषयतया 
न विरोध इति वर्णयन्ति । किन्तु निदानोक्तस्यापि मासस्य स्कजन्यच्याधिग्रशमकत्र सविरोधमेब 


तेन पूर्व्वमेव समाधानमल समीचानमिति पञ्यामः ॥ ३९ ॥ 


रम नध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २७४१ 


आश्वासयेत्‌ सुहृद वा तं वाक्यधम्माथेसंहितेः । 

बर यादिष्टं विनाशं वा दशेयेदङ्गतानि च ॥ ४०॥ 
बदं साषपतलाक्तमुत्तानश्वातपे न्यसेत्‌ । 
कपिकच्छाथवा तप्तेलोहितलजलेः स्पृशेत्‌ ॥ 
कशाभिस्ताड़यित्वा वा बद्धन्तु विजने गह । 
रुन्ध्याच्चेतो हि विश्रान्तं तथा ब्रजति तच्छमम्‌॥ 
सपेणोद्धुतदंष ण दान्तः सिंहगजश्च तम्‌ । 
त्रासयेच्छस्त्रहस्तेवा तस्करः शत्रुभिस्तथा ॥ 
अथवा राजपुरुषा वहिरनीला तु संयतम्‌ । 
त्रासयेयुवधेनन तज्जयन्तो नृपाज्ञया ॥ 


गङ्गाधरः-आश्वासयदित्यादि । सुहज्ननो वा तमुन्मादरो गिणं धम्माथे- 
सँहितैवाक्यराश्वासयत्‌, इप्टमभोष्ट वाक्यं वा व्रयात्‌ । तथा यद्रिनाशे 
धनोडमिघातादुन्मादी भवति तद्विनाइद्रव्यं प्रतिरूपं दशयेद अदभुतानि च 
देशयेत्‌ ॥ ४०॥ 
गङ्गाधरः - बद्धमित्यादि। उन्मादिनं सापवतेळेनाभ्पक्त कृत्वा वस्त्रादिना 
रस्तपादं बद्धा पेत्तानं कृत्वा रोड न्यसेत्‌ आययेत्‌ । अथवा कपिकच्छा 
हनरीवीजेन सशूकन तमुन्मादिनं स्पृशदथवा यथा न दह्यते तथा तप्तेलोह 
छजलेः स्पृशेत्‌ अथवा कशाभिरश्वताइनरञ्जुरूपाभिस्ताइयित्वा हस्त 
वादे बद्धमुन्मा दिनं विजन गह रुन्ध्यात्‌ । आश्वासयदित्यादीनामाशीरियम्‌-- 
गन्तं हि चेतो मनस्तच्छमं त्रजति। अपरश्चाह- उद्धता दष्ट्रा ब्रहददीर्घाकारा 
न्ता यस्य, यामिदशति सप स्तइन्तानुद्धत्य तन सपण त्रासयदथवा दान्तं 
एषितेवशी भूतः सिंह: ग्ेत्ां त्रासयेदथता शस्रहस्तं: पुरुपेव धायो द्यतरूपेस्रास 
दथवा तस्करः किवा शत्रुसिख्रासयेत्‌। अथवेत्यादि । अथवा राजपुरुषा 
ज्डातिक्रा एनपुन्मादिनं वहिनीला सुसंयतं वद्धं कृत्वा तञ्जयन्तः, आशा 
बक्रपाणिः-रूपादियु विनाशमिप्यादिना द्‌श्रान्ताचत्तस्य पुनश्चित्तास्थरकरणेः स्वदेशा- 
९ नमत्र ॥ हइयते च घट्नचलितस्य पुनर्धइनेनेव सम्यकूस्थानं, तद्वदिहापि ज्ञेयम्‌ ॥ ४० ॥ 


२४४ 


२७४२ _ चेरक-संहिता । [ उन्माद्चिकित्सितेस 


देहदःखभयाभ्यां हि परं प्राणभयं स्मृतम्‌ । 
तेन तस्य शमं याति सब्वेतो विस्मृतं मनः ॥ ४१ ॥ 
इष्टद्रव्यविनाशात्‌ तु मनो यस्योपहन्यतै । 
तस्य तत्सहृशप्राप्त्या सान्त्वाश्चासः शूमं नयत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कामशोकभयक्रोध-हपप्यांलोभसम्भवान्‌ । 
परस्परप्रातद्वन्द्व रभिरेव शमं नयेत्‌ ॥ ४३.॥ 
बुद्धा देशं वयः सात्म्यं दोष काले बलाबले । 
चिकित्सितमढ कुय्यादुन्मादे दोषभूतजे ॥ ४४॥ 
देवपिपितृगन्धव्वरुन्मत्तस्य च बाद्धमान्‌ । 
ज्जयेदअनादोनि तीच्णानि क्र,रकम्म च॥ 
नृपेण कृता तव वधाथ मित्यबं भोपयन्तसत्रासययुः । एपामाशिपमाह देहत्यादि | 
देहभयात्‌ दुःखभयाच हि यस्मात्‌ प्राणभय पर श्रेष्ठं स्मृतम्‌, तन प्राणभयेन 
विस्मृतं मनः सव्वतः शमं याति ॥ ४१ ॥ 
गङ्गाधरः -इप्टत्यादि । यस्य खल्विष्टद्रव्यविनाशात्‌ मन उपहन्यते, तस्य 
तत्सदराद्रव्यप्राप्ता सान्त्ववचनंमं धुरवचनं राख्वासवचने श्र शमं नयेन्‌ ॥ ४२ ॥ 
गङ्गायरः कामशोकेत्यादि। कामादिजानुन्मादान परस्परमातिदन्द्रेभिः 
कामादिमिरेव शर्म नयेत्‌। कामजं शोवक्रोधभयष्योमिः शर्म नयेत्‌ । 
शोकादिनान कामहप लोग: शमं नयेत्‌ । इत्येबं यथायोग्यं विद्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 
गङ्गाधरः- बुद्ध त्यादि । दशादिक बृद्धा दोपभूतज उन्माद इदं चिकित्सित 


कुर्यात्‌ ॥ ४४ ॥ विस .__ वादि 

गङ्गाधरः -अत्रापवादमाह --दवपि पितृगन्धव्वरित्यादि। देवादि भिरुन्मत्तस्य 

चक्रपाणिः --सिं हं रिति व्याध: दान्तः। बहिरिति ग्रामचहिः। देहदुःखभयेभ्य इति 
ठेहदुःखकारणेभ्यः ॥ ४१ ॥ 

चक्रपाणिः ष्टद्रव्येव्यादिना पूर्ष्वमसू लितोऽप अयसुन्मादः प्रकरणाध्विकिस्स्यते । यथा 
तृष्णाध्याये पञ्च तृष्णाः प्रतिपाद्य गुव्दक्षजायाऽप्यिकायाश्चिकित्साच्यत इत्याहुः । किन्तु 
सिन्तादिक्शहदय इत्यादिनोतोन्मादेन गृहीत एदायमर्थाइस पचिकित्सित इति पद्यामः ! 
ब्वोन्मादव्यवस्थायामस्थ वातिके एवावरोध उचितः, इ४९३०२०र.नादास्य वातप्रकोपकारित्यात्‌ | 
एवं कामादिभवेष्चपि वास्यम्‌ ॥ ४२-४४ ॥ 


«म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७४३ 

सपिःपानादि तस्येह मृदु भेषजमाचरेत्‌ । 

पूजां बल्युपहारांश्च मन्त्राञ्जनविधींस्तथा ॥ 

शान्तिकम्में शिहोमां श्र जदखस्त्ययनानि च । 

वेदोक्तान्‌ नियमां श्वापि प्रायश्चित्तानि वाचरेत्‌ ॥ 

भूतानामधिपं देवमोश्वरं जगतः प्रभुम्‌ । 

पूजयन्‌ प्रायशो नित्यं जयद्युन्माटजं भयम्‌ ॥ 

रुद्रस्य प्रमथा नाम गणा लोके चरन्ति ये । 

तैषां पूजाञ्च कुव्त्रो श उन्मादेभ्यः प्रमुच्यतै ॥ 

बलिभिमेङ्गलेहॉमरोषध्यगदधार्णः । 

सत्याचारतपोज्ञान-प्रदाननियमन्रनः ॥ 

देवगुह्यमकविप्रा हां गुरूणां पूजनेन च । 

आगन्तुः प्रशमं याति सिद्धमन्त्रीषधस्तथा ॥ ४५ ॥ 
तीक्ष्णान्यञ्जनादीनि क्ररकम्म च बुद्धिमान वज्जयेत्‌। सुश्रतञप्युत्ममू । “न 
चायुक्तं युञ्जीत प्रयोगं देवताग्रह । ऋते पिशाचादन्यपु प्रतिकूल न चाचरेत्‌ । 
वैद्यातुरो निहन्युस्त ध्रवं क्रद्धा महोजसः |” इति। सपप्पाणादि तस्य 
देवषिपित्गन्धव्वोदुयन्मत्तस्य मृदू भेपजञ्चेहाचरेत्‌। युक्तिव्यपाश्रयमुक्त्वा 
दवव्यपाश्रयमाह -पूजामित्यादि । पूजां देवादीनामधिदेवानां पूजामाचरत्‌ । 
तदुक्त विशेषेण सुश्रते तन्त्रान्तरे च, तं कारयेत्‌ । ननु कस्य पूजादिकमाचरे- 
दित्यत आह- भूतानामित्यादि । भूतानां देवादीनामधिपं जगतः प्रभुमीश्वरं 
शिवं देवं प्रायशो नित्यं पूजयन दोपागन्तुजोन्मादजं भयं जयति। एवं 
द्रस्य प्रमथा नाम गणा य लोके चरन्ति तपां पूजाञ्च कुव्वाण 
उन्मादेभ्यो भूतजेभ्यः प्रमुच्यते। वलिभिरित्यादि । ये देवादयो ग्रहन्ति 
तेषां बिभिरुपहारेः ओपपिं प्रशस्तां धारयेत्‌ । अगदञ्च भूतोचितं धारयेत्‌। 

चक्रपाणिः -क्ररमिलि ताड्नादिकम्‌। कम्मेत्यादिना देवच्यपाश्चयरचिकत्सामाह ॥ ३५ ॥ ` 


२७४४ चरक-संहिता । [ उन्मादखिकित्सितम 
यञ्चोपदेच्यते किश्चिदपस्मारचिकित्सतै । 
उन्मादे तच्च कत्तेव्यं सामान्‍्याद्धेंतदृष्ययोः ॥ ४६ ॥ 
निवृत्तामिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः शुचिः । 
निजागन्तुभिरुन्माटो; सत्त्ववान्‌ न स युज्यतै ॥ ४७॥ 
प्रसादश्चेन्द्रियाथीनां बुद्धात्ममनसाँ तथा । 
धातुनां प्रकृतिस्थत्वं विगतोन्मादलचणम्‌ ॥ ४८ ॥ 


इत्यवं बल्यादिभिदेवा दिपृजनान्तरागन्तुरुन्मादः प्रशमं याति। सिद्धमंन्त्ररोषध श्च 
तथागन्तुरुन्मादः प्रशमं याति ॥ ४५! 

गङ्गाधरः- अपरञ्चाह- यच्चत्यादि । सामान्याद्वेतदुष्यबोरिति बचने 
नानुक्तो5प्युन्मादहेत रपस्पारहेदय उक्तः सो5प्युन्मादहेतुरिति ख्यापितम्‌ ॥ ४६॥ 

गङ्गाधरः-- यस्योन्मादो न भवति तदाह- निद्रत्तेत्यादि । यो मत्स्यमांस- 
मक्षणमद्यपानाभ्यां निश्नत्त: शुचिश्च हिताशी च प्रयतः संयतश्च स निजागन्तुभि 
रुन्मादेन युज्यते ॥ ४७ || 

गङ्गाधरः उन्मादनिट्रचतिळक्षणमाह प्रसादरचेत्यादि । इन्द्रियाणां प्रसादः 
स्तया वुद्धप्रात्ममनसाञ्च प्रसाद:। धातूनां रसरक्तादीनां मकृतिस्थत्व 
स्वस्वमाने स्थितिः, सव्य मिट विगतोन्मादस्य लक्षणमिति ।॥॥ ४८॥ 


चक्रपाणिः - सामान्थाद्वत॒दृष्ययोरित्युन्मादेनापस्मारेग च समहेतुमेनोऽभिघातादिदृ ष्यञ्च हृद 
समानमित्यर्थः ॥ ४६ ॥ 

चक्रपाणिः - निवृत्तामिष इत्यादिः व्याख्यात एव पूर्वम्‌ ॥ ४७ ॥ 

चक्रपाणिः --क्रिय माणोन्माद-खिकिस्सायाः स्फोटनाधथे विगतोन्माद-लक्षणमाह--प्रसा: 


इृथ्याष्ट्रि ॥ ४८ ॥ 


९ म अध्यायः ) चिकित्सितश्थानम्‌ । २७४५ 
तत्र शोकः । 
उन्मादानां समुत्थानं लक्षणं सर्चिकित्सितम्‌ । 
निजागन्तुर्निमित्तानामुक्तवान्‌ भिषगुत्तमः ॥ ४६ ॥ 


इस्यसिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
उन्मादर्चिकित्सितं नाम मवसोऽष्यायः ॥ ६ ॥. 


गङ्गाधरः-अध्यायाथमाह--तत्र शौक इति। उन्मादानामिति दोष 
भूतोन्मादानाम्‌। सप्ृत्थानं निदालम । भिपगुत्तमः पुनव्वसुरात्रेय 
इति॥। ४९ ॥ 


इति वद्यश्रीगङ्गा घरकविराजक्रविरक्षविरचिते चरकजल्पकल्पतरौ 
षष्ठस्कन्धे चिकित्सिनस्थानजल्पे उन्माद चिकित्सित- 
जल्पारूया नवमी शाखा ॥ ९ ॥। 


चक्रपाणि: उन्मादानामिति संग्रह: ॥ ४५ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननथ्री मच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुच्व॑द दीपिकायां 
चरकतारपर्रयटीकायां चिकिस्सितस्थानच्याख्यायास्‌ उन्मादचिकित्सित 
नाम नत्रमोइघ्यायः 1 ९ ॥ 


दशमोऽध्यायः । 
अथातोऽपस्मारचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


स्मृतैरपगतं प्राहुरपस्मारं भिषखिदः । 
तमःप्रवेशं बीभत्स-चेष्टं घोसच्चसंप्रवात्‌ ॥ २॥ | 
विश्नान्तवहुदोपा महिताशुचिभोजिनाम्‌ । 
रजस्तमोभ्यां विहतै सत्त्वे दोषावृतै हृदि ॥ 
चिन्ताकामभयक्रोब-शोकोड गादि भिम्तथा । 
हतै | तै 
मनस्यमिहते नणामएस्मारः प्रवत्तते ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः- उद्दशानुक्रमेण उन्मादानन्तरमपस्मारचिकित्सितमाइ-- अथात 
इत्यादि । पूव्वेबद्रार्येयम््‌ ॥ १ ॥ 
गड्गाधरः -रमृतेरित्यादि। स्मृतः स्मृतितोञ्पति अपस्मारः। निरादयो 
गताद्यथं पश्चम्यति तत्पुरु 7: । अपशब्दा्थ इह गत इति । स्मृतितो$पगमन प्रति- 
नियतं यद्‌ भवति तदाह--तमस्प्रवेशम्‌ अन्धकारे प्रवेशो यत्र स्मृत्यपगमे 
सत्त्वसँएवान्मनसः सम्यकपवनाद वीभत्सा चेष्टा यत्र तमंपस्मारमाष्टुः 
भिषबिदः ॥ २ 
गङ्गाधरः तस्य व्दानमाह - विभ्रान्तवहदोषाणां मानतो बह्वो दोषा 
येषां विश्रान्ता अस्थिरास्तेपाम, अहितान्यशुचौनि भोक्तृ शोलमंपां तेपां 
रजस्तमोभ्यां कुपिताभ्यां विहं सत्वे मनसि हृदि च दोपात्रत शारीरदोष 
वक्रपाणिः-- व्याध्युत्पत्ताबुन्मादेन सहोत्पक्षत्वादन्मादमनु अपस्मारचिकित्सितमुच्यते ॥ १ ॥ 
चक्रपाणिः-- स्मूतेरपगम इध्यादिनापस्मारसंज्ञां व्युत्पादयन्‌ अपस्मारस्वरूपमाह । स्मृतेरपगम 
एव विशिनि--तमः प्रवेश इति । बौभव्सचेष्टमिति तमःप्रवेशेम ज्ञानाभावत्वाद्‌ बीमत्सविचेष्टनवत्‌ 
वद्नाङ्गविक्षपणादिकादनुमितं बाभत्सचेटम्‌ । स्मृत्यपगमादी च हेतुमाह धीसत्वविषुवः, विछुवः 
स्यरूपान्यथात्वम्‌ ॥ २ ॥ 
कक्रपाणिः--यादशानामपस्मारों भवति तानाह--चिञ्रान्तेत्यादि। चिञ्राष्ता उन्मार्ग- 
गामिनो बलश्च दोपा थ्रेषां तेपां विश्रान्तबहुदोपाणाम्‌। विहते सरव इति सत्त्वाख्यगुणे विहते, 
न तु सस्यशाब्देन मन उच्यते । तस्य मनस्पभिहते इति ग्रहणन सिद्विः ॥ ३ ॥ 


च्म अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७४७ 
धमनीभिः श्रिता दोषा हृदयं पीड़यन्ति हि । 
संपोड्यमानो व्यथतै मृढ़ो त्रान्तैन चेतसा ॥ 
पश्यत्यसन्ति रूपारि पतति प्रस्फुरत्यति । 
जिह्याचिश्रु : खवल्लालो हस्तो पादो च (वच्चिपन्‌ । 
दोषवेगे च विगते सुतवत्‌ प्रतिबुध्यते ॥ ३ ॥ 
प्रथगदोषः समस्तेश्च वच्यतै स चतुव्विधः । 
कम्पते प्रदशठ्‌ दन्तान्‌ फेनोद्रामो श्वसित्यप । 
एरुषारु एक़्प्णानि पश्य्‌ रुपाण चानिलात्‌ ॥ 


आहते, तथा त्रणां चिन्तादिभिमनसि अभिहते, अपस्मारः प्रवत्तते। इति 
निदानपृव्वकसम्पाप्तिः ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः सामान्यलक्षणमाह धमनाोभिरित्यादि ! हेदयमूळाभिधमनोभिः 

श्रिता दोषा वातपित्तकफा हृद्य पोइयन्ति, हृदय दोषे सम्पीइप्रमानो मानवो 
न्तेन चेतसा सूदः प्रमोदं गतः सन व्यथत | यदा सूदो भ्रति तदा खल्बसन्ति 
रूपाणण मिथ्याभूतानि रूपाणि पश्यति पतति चातिस्फूरति च | जिह्याक्षित्र 
कुटिलाक्षः कुटिल श्च तदा भवति | स्रतल्लालश्च सन्‌ हस्तां पादो च विक्षिपन्‌ 
_त्तते। दोपदेग च विगत सुप्तवंत्‌ मतिबुश्यत सुप्ती त्थित इव भवति ॥ ४॥ 

` गङ्गाधरः- सह्या चोक्ता निदान चखरारोऽपस्मारा इह च स चतुव्बिध इति 
तञ्च पृदगदोपेरित्यादिना ्ोक्तम्‌। तत्र वातिकादिक्रमेण लक्षणमाह -कम्पत 
स्यादि। यदा मूढः सन्‌ पतति अतिस्फ्रति तदा कम्पत, दन्तान्‌ प्रदशेत्‌ 
फनोद्वामो सन्‌ श्वसिति च, परुषाणि चारुणदणोनि च रूपाणि अनिलात्‌ 


चक्रपाणिः धसनीनिरिति यद्यपि सामान्येनोत्त तथापि हृदयपीड़ायोस्यतया हृदयाश्रिता 
एवं धमन्यो विशेषेण गुृह्मम्त। अल च बातादीनां प्रकोप एथकप्रथक्‌ हेतुर्नोक्तः । तस्व 
उन्सादसाधारणत्वेनोक्तत्वात्‌ | उक्त हि--य्योपदेद्यते किञ्जित्‌ अपस्मारचिकित्सित । उन्मादे 
सश्च कर्तव्यं सामान्यादतुदूप्ययोरति। यस्त्वपस्मारस्य विष्टो हेतुरुन्मादात्‌ समुदितात्‌ 
फकतएच॥४॥ 


२७४८ चरक-संहिता । | अपंस्मारचिकित्सितभू 
पीतफेनाइवक्ताक्षः पातास्रमू पदशेनः । 
सतृप्णोप्मानलव्या्त-लोकदर्शो च पेत्तिकः ॥ 
शक्रफनाडवक्ताक्षः शातो हृुष्टाङ्गजो गुरुः । 
पश्यन्‌ शुक्लानि रूपाणि शलॉप्मको झुच्यतै चिरात्‌ ॥ 
सव्ये रतेः समस्तश्च लिङ्गज्ञ यस्त्रिदोषजः । 
अपरमारः स चासाध्यो यः नीणास्यानतरश्च यः ॥ ५ ॥ 


अपस्मारी पश्यत्‌ ॥ ० ॥ पौतत्यादि । पक्तिकोऽपस्मारी पीतफेनाङ्गबदनः । यदा 
श्रान्तेन चेतसा मृदः सन पतति जिद्याक्षिश्र: सबल्लालः पादा हस्तां च 
विक्षिपन्नतिस्फुरति तदा पीतफनाोद्दमी भवति) पीताछडङम्रक्षितभीमरुधिर- 
बणेरुपं मोहकाले पयत्‌ । दोपदेग विगत सुप्तोत्थित इच भवन पोताइवक्तो 
भवति | सठष्णोष्मा ठृष्णोष्मभ्यां विसिः अनळव्याप्षलोकदर्यी च वत्तेते ॥।०॥। 
शुक्छत्यादि । इळंष्मिकोऽपस्मारी इदा श्रान्तेन चेतसा मंदो भवति. तदा 
शुक्तानि कानिचिदसट्रपाणि पयत | पइ्सश्च पतति जिल्लाक्षिम्न । श्रवल्लालो 
हस्तो पादो च व्रिक्षिपक्नतिस्फुरति। दोपवेगे विगते थुक्लाङ्गवक्ताक्ष शीतो 
हुएलोमा गुरुगात्रो वत्तते। चिरान्सुच्यत चिरकालेन प्रतिबुध्यते इति। 
विस्तरेण निदानस्थाने व्याख्यातः || ० ॥ सान्निपातिकमपस्मारमाइ-- 
सध्वेरित्यादि । एतेः सर्वेः सव्वेधां अयाणां दोषाणां समस्तेलिङ्गैिदोषजो- 
अपस्मारो शेयो न तु तयाणां दोपाणाम्‌ एकदेशलक्षणेः ; तस्मात्‌ स चाप- 
स्मारोऽसाश्यः, एकदशकत्रिदोषछिङ्गः सान्निपातिकरोगस्तु साध्यः स्यात्‌। 
यश्चापस्मार एककदोपजो प क्षीणजमस्य भवति, स चासाध्यः। यश्वानव 
पुराणः स चासाध्यः इति। सुक्षत चोक्तम्‌। तदयथा-- स्मृतिभताथे 
विक्षानमपस्तत्परित्रञ्ञन। अपस्मार इति परोक्तस्ततोऽयं व्याधिरन्त 
कुत्‌ । मिथ्यादियागन्द्रियाथ कम्भ णःममिसेवनात | बिरूद्धमलिनाहार-विहार 
पितेमळेः | वेगनिग्रहशीळानामहिताशुचिभोजिनाम्‌ । रजस्तमोऽमिभूतानां 
गच्छताश्च रजस्वलाम्‌ । तथा कामभएदेग-क्रोपशोकादिमिश्र शम्‌ । चेतरयमिहतं 

चकपाणिः-- एथरित्यादिना चटुन्दिचापसारलक्षणमाइ । पीतासुग्रपद्शन इति पोतलो:हत- 
रूपदर्शा । सतृष्णति सतृष्णोष्मा चासो अरुळस्याप्तलोकदर्शी चेति समासः । शुक्लेति इळेब्मिक 


१०म अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७९६ 
षक्षाद्‌ वा ढादशाहाठ्‌ वा मासाद वा कुपिता मलाः । 
अपस्माराय कु्वन्ति वेगं किखिदथान्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 


भृशम्‌ । चतस्यभिहते पुंसामपस्म[रो5भिजायते । संशावहेपु स्रोतःमु दोप 
व्याप्तेषु मानतः। रजस्तमःपरीतेपु मूढो श्रन्तेन चेतसा। बिक्षिपन्‌ 
हस्तपादौ च विनिन्मत्र विलोचनः । दन्तान खादन्‌ वमन्‌ फॅन विद्वताश्तः 
पतेत्‌ क्षितों। अल्पकालान्तरञ्चापि पुनः संज्ञा लभत सः । साऽपस्मार इति 
प्रोक्तः स च दष्टश्चतुव्विधः । बार्तापत्तकर्फन णां चतुथः सान्निपातिकः । हृत 
कम्पः शून्यता स्वेदो ध्यानं मूच्छ प्रमूढता । निद्रानाञश्च तस्मिंस्तु भत्रिष्यति 
भवत्यथ । वेपमानो दशद्‌ दन्तान्‌ श्वसन फेर्ने वमाप! यो ब्र थाइ विकूतं 
सच्चं कृष्णं मामनुधावति । ततो में चित्तनाशः स्यात्‌ सोऽपस्माराऽनिलात्मकः | 
वृटतापस्बेदमूच्छोत्तो धुन्वन्नद्गानि विद्वटः। यो ब्र याद्‌ विकृतं सत्त्व पीतं 
मामनुधावति। ततो में चित्तनाञः स्यात्‌ स पित्तभव उच्यते | शीतहलास 
निद्रात्तेः पतन्‌ भूमा वसन्‌ कफस्‌। य त्र याद विकृतं सत्य शुक्ल मामनु 
धावति । ततो मे चित्तनाशः स्यात्‌ सोऽपस्मारः कफात्मकः ॥ हृदि तोद 
रठड तक शस्त्रिष्वप्यतपु सह्या ¦ प्रलापः कूजनं ऊ शः पत्यकञ्च भवेदिह । 
सव्बलिङ्गसमावायः सव्वदोपमकोपमे | अनिमित्तागमाद्‌ व्याग मनाद कृतः 
ऽपि च। आगमाच्चाप्यपस्मार चदन्त्यन्य न दोपजम्‌ । क्रमोपयोगाद दोषाणां 
क्षणिकलात्‌ तथेब च । आगमाद्‌ वंश्वरूपाच स तु निवण्येत बुध । वषर्त्याप 
यथा दवे भूमी बौजानि कानिचित्‌ । शरदि प्रतिरोहन्ति तथा व्याधिसमुच्छयः । 
स्थायिनः केचिदल्पेन कालेनामिप्रवाद्धिताः | दजयत्दि विकारास्तु विश्वरूपान 
निसगतः। अपस्मारो महाव्याघिस्तस्मादोपज एव तु ॥ इति ॥ ५ ॥। 

गङ्गाधरः -अथास्यागमकालानाह - पक्षात्‌ वेत्यादि । पक्षादिकालविकल्पो 
दोषाणां हेतुविशेषेण बलप्रकपापकपादितः स्वभावाचे ॥ ६ ॥। 


उच्य्रते। विरादिति वचनेन बातपित्तयोः अचिरेण मोक्षं खूचयति। क्षाणस्थानवश्व यः इति 
क्षीणस्य एकदोपजोाइप्यसाध्य इलि नावः ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः --पक्षाद्वेत्यादो व्युत्कम्य  कालनिईशेन उक्तकाळावूद्ध मन्चोक चापस्मारवेशो 
भवतीति सूचयति | कि्चिदथान्तरामिति किञ्चित्कालं वेग कुर्व्वन्ति स्ताककालसित्ि याबत्‌ ॥ ६ ४ 
२४५ 


| जपस्मारचिकित्सितमू 


२७५० चरक-संहिता । 
तेरावृतानां हृत्त्रोतो-मनसां संप्रबाधनम्‌ । 
तीच्णरादो भिषक कुयात्‌ कम्मभिवेमनादि भि 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठः पत्त प्रायाविरेचन 
कफजं वमनप्रायरपस्मारमुपाचरतू ॥ ७ ॥ 
सव्वेतः सुचिशुद्धस्य सम्यगाशखासितस्य च । 
स्रपस्मारविमो नाथ योगान संशमनान्‌ श्वशा ॥ = 
गोशऊडसदभ्यम्ल-नारमतः समघ तम्‌ । 
सिद्ध एबदपरमार -कासलाज्वस्नाशनम्‌ ॥ ६ ॥ 

पञ्चगव्य छतम्‌ । 


मङ्घाघरः निदानधुस्या विकित्पितमाह तरित्यादि। तेरपस्मारहतु- 
करृपितंदोपराहतानां हृवयमनोपहसोवोमनसां सम्मवोधनमादों भिषक तीक्ष्ण: 
बमनादिभिः कम्म भः कुथ्यात । तदसथा। वरितभूयिष्ठेयमना दिभिः पञ्चभि 
कम्पमिः वातिकमपस्मार गपा चरेत्‌ । मयो विरेचनेः विरचनभूयिप्ठः वमनादिमि 
पंत्तमपस्मारयुपाचरेत्‌ । वमनप्रार वमन भूयिष्टेवमनादिभिः कफजमपस्मार- 
मुपाचरन्‌ ॥ ७! 

गङ्गाधरः सब्यत इन्यादि। इत्येबं सब्दत ऊद्धांधस्तिय्यकशिरोषिरेचनः 
सुविशुद्धस्यापस्मा रिणः सम्यगाश्वासितस्यापस्मारविमोक्षाथं संशमनान योगान्‌ 
शुषा [है < 

गदाधरः संशमनयोगानाइ गोणकदित्यादि। पुराणं घृतं समेतत 
समँगो शकृद्रसँगव्यद ध्यम्डैगव्यक्षीरगव्यमूतः सिद्धपकल्क पयं पिचत ९ ॥ 

पश्चगव्यघृतम्‌ । 


चक्रपाणि --तरित्योदिना शिक्ित्सामाह । प्रबाधनमिति दोपविरहितत्वेन सम्यक 
स्वच्यापारत्वम्‌। प्राय इत्याद प्रायःशब्दा विज्ञपार्थः | रुनान्या क्रियापि सूचिता भचति ॥७॥ 

चक्रपाणिः -- आशासितस्यति आप्यायितस्य ॥ ८ ॥ 

घक्रदाणि: गाशकृद्ियनन दध्यादिशिरिति गोशब्दा याज्यः1 सेन पश्चगब्यमिद्मरूपं 


भवति। सामथब्वान्र गाशकुद्वसाद्वीति परिभाषासिद्धमप स्पष्टार्थमुच्यने ॥ ९ ॥ 


१०म अध्यायः ` र्चाकत्सितस्थ नप । २५७७१ 


ब्रह्मोरस वचाकुष्ट-शह्भपुष्पीभिरेव च । 
पुराणमाल्यमुन्मादयच्मापस्मारपापनुत ॥ १०॥ 
द पञ्चमुल्यो त्रिफला रजन्यो कुटजत्वचम्‌ । 
सप्तपणमपामाग नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
शम्पाकं फल्गुपलञ्च घोष्करं सदुरालभम्‌ । 
दिपलानि जलद्रोण पक्तवा एादावर्शाषतै ॥ 
भार्गी पाठा त्रिकटुकं त्रिवृता निचुलानि च । 
श्रेयसीमाढ़कों मवतां दन्तीं भूनिम्वजित्रको ॥ 
दवे शारिव रोहिषश्च भूतीकं मदयन्तिकाम्‌ । 
निपत्‌ पिष्टाच्चसात्रारिण तेः प्रस्थं सापषः पचेत्‌ ॥ 
गोशुक्रडसदध्यम्ल-चीरमृत्रश्च तत्समः । 
पश्चगव्यमिति ख्यातं महत्‌ तडक्वृतोपमम्‌ ॥ 
अपस्मार ज्वरे कास श्वयथातृढरेष च । 
गुल्माशेःपागडरोगेष कासलायां हलीमके ॥ 
शस्यते घृतमतत्‌ तु प्रयोक्तव्यं डिने टिन । 


परलक्षमाग्रहरक्षोष्नं चातथकविनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
[पश्वगव्य चतम्‌ । 

गङ्गाधरः - ब्रह्मौरस इत्यादि। व्रत्मीरसे घृताचतुग ण बचादिभिः कल्क 
घृतात्‌ पादिक पुराणं गव्यमाज्यं सिद्धमुन्मादा दिनुत्‌ पिवत्‌ ॥१०॥ रहम त्तम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः - द्रे पञ्चमूल्यात्रित्यादि । दे पञ्चमूल्यो प्राथान्याद इहतपश्चमृली 
स्वल्पपश्वमूल्यां । जिफला पथ्याक्षधाचत्रः | रजन्या द । शम्पाकस्य फलमध्यम्‌ 
फल्णुमूळं कोठोडुम्बरमूलम्‌ । एतानि चतुव्बिशतिं द्रव्याणि प्रत्येक ट्रिपलानि 
जलद्रोणे पक्तवा पादावशेपिते पोड्शशरावादशप भारग्यांदोन्येकोनविशति 

चक्रयाणि:-- ब्राह्मात्यादो पुराणमिति घृतं विश्ञेषेण तथा साध्यमिति विक्षेपः । तन पुराण 


घृतमिति साध्यं भवति ॥ ५० ॥ 
चक्रपाणि:--हे पञ्चमूले इत्यादि निर्दिष्टं पञ्जमूलद्वयं ददामूलाख्यं आ्राढ्ाम्‌। नीलिनीं 


२५9७७५२ चरक-समं हिता | अपस्मार(च्कित्लितम्‌ 


वचाशम्पाककटय्य -वयःस्थाह्िङ्गचोरक: । 
सिद्ध पलङ्कषायुक्त वातश्लप्मासयापहम्‌ ॥ १२ ॥ 
प्रतं सन्धर्वाहङ्गभ्यां वार्ष वास्तै चतुयु ण्‌ । 
मत्र [सद्धमप्स्मार-हृद्म्रहायासनाशनम्‌ ॥ १३ ४ 
तलप्रस्थं प्रृतप्रस्थं जीवनायः पलोन्मितः । 
चर ड्रोण पचत्‌ सिद्धमपस्मारविनाशनम्‌ ॥ १४ ॥ 


द्रव्याणि कषमात्राणि पिष्टा पुराणगज्यसपिपः प्रस्थे क्षिपेत, तेः त॑ सपिषः 
प्रस्थ पचेत्‌ । तत्सपिः समगोशकृदसगोदध्यस्लेगो श्लीर गौ मृश्च पर्त ॥११॥ 
महापञ्चगव्यघृतम्‌ ।। 

गङ्गाधरः- बचन्यादि | कँटय्य कटफलं. वयःरथा विभोतकी, चोरकः 
स्थलजचोरपुष्पी, पलङ्कषा गोक्षुरा। एभिः कल्कः सिद्धं पुराणं गव्यं 
घृतमित्यनुवत्तते !! १२ || 

गङ्गाधरः घृतमित्यादि | सैन्धबहिङ्भ्या पाढिकाभ्यां कल्काभ्यां 
चतुग ण वापे द्रपस्ख मूत्र वास्ते च छागस्य मूत्र मिलिते चतुगुणे सिद्ध 
प्तं धर्तामति ॥ 2३11 

गङ्गाधरः--अथ यमकस्नेद्रमाह तलप्रस्थमत्यादि । तिळतंलस्य प्रथं 
पुराणगव्यघ्तस्य च परस्थं सिश्रीक्रत्य यमकं जीवनीयदशमिः प्रत्येक 
पलो न्मितः क्षीरद्रोणे पचेत्‌ ॥ १४॥। 


नोलिकां, शम्पाक आर्चा । ट्रिपल प्रत्येकं देशासुळादीनां, तत्‌ प्रतिपादितमेतान्मादे । निचुलो 
हिज्नछः, श्रेयसी हस्तिपिष्पळी । द्रे शारिचे इति इयामाळतानन्तमूला ॥ ११ ॥ 

चक्रपाणः--केटय्यः पार्व्यंतो निस्वः। चयास्था गुड्ची । वातर्लेष्मात्मक इति द्रन्द्वापस्मारा 
निईशाच्च वानात्मके इलेप्माम्मक च ज्ञेयम्‌ । अन्य तु सुज्मवदनुक्तर्मांप प्रकृतिसमसमवायारड्घः 
इन्द्दजवातइळेपमात्मकम्‌ अपम्मारं चदन्ति ॥ १२ प 

चक्रपाणिः चापं वास्ते इति ब्रृषे छागे मृत्रे पचेत। अल च यद्यपि “रीणां 
ती$णं गुरु सूत्र न तु पुसां सथाचिधम । पित्तांशिकाः खियो यस्मात्‌ सोंम्य़ास्तु पुरूषाः 
स्मृताः” इत्यनेन खियो मूत्रं प्रशम्तमुक्तम्‌ ; तथापीहाविदपपरिग्रहात्‌ पु लिङ्गयोरेच मुत्र 
यौगिकमिति ॥ १३ ॥ 
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चक्रपाणि:-- तैछप्रस्थमित्याढी पलोन्मितें: कल्क रिति । दवस्थाने क्षीरस्रे व बिद्यमानत्वात ॥१४ 


१०म अध्यायः ` चिकिल्सितस्थानम्‌ । २७५३ 
कंश नोरनुर्सयोः काश्मय्यऽष्ठगुणं रस । 
कार्षिकेजीवनीय श्र सपिःप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
वातपित्तोद्भवं निप्रमपस्मारं नियच्छति । 
तद्वत्‌ काशविदारीचुः कुशक्राथश्चृतं घृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
मधुक डिएले कहके द्रोण चामलकान्सात्‌ । 
तद्वत्‌ (सद्ध घृतप्रस्थं पित्तापस्मार्भेषजम ॥ १६॥ 
अभ्यङ्गः सापप तलं वस्तमत्रे चतुगु शो । 
सिद्ध स्याद्‌ गोशकन्मत्र : खानोत्सादनसेत च ॥ १७॥ 


गङ्गाधरः कश इत्यादि | गव्यक्षोरस्य कंश इक्षुरसस्य च कशे काञ्मस्यं 
काइारीमूलकाथेऽछएस़णे जीतरनीयेदेछभिः प्रत्येकं काक: कल्केः पुराण- 
अव्यसपिःप्रस्थं विपचेत | तद्दित्यपादि। काञादीनां चतुणा मृलक्काथ 
चतुगुणे शत पकमकल्झ छृतं तद्रत वार्नापत्तोद्धबम्‌ अपस्मारं क्षिप्र 
नियज्छात । वातोझवं पित्तोद्भवश्चापस्मार्म || १५ || 

गङ्गाधरः- मधृकेत्यादि। मधूकसारस्य द्विपले कल्के आमलकोरसाद 
द्रोणे सिद्ध घृतपरस्थ तद्वत्‌ वातपित्तो द्भवमपस्मारं क्षिं नियच्छति, विशेषात्‌ 
पित्तापस्मारमेपजं भर्वात ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः अभ्यङ्ग इत्यादि । वस्तमूत्रे छागमूत्रे चनुगु णे कल्क विना 
सापपं तैलं मिद्धं प्रकरणादपम्मारिणोऽभ्यङ्गः स्यादवं गोशकृद्धिरुत्सादनं 
गोमूत्रेः स्नानमपस्मारिण इति || १७॥ 


चक्रपाणिः. कंस इत्याद्के । काइमस्ये इति गम्भारीभवे रसे । रसे इति छाथ । तहदित्यनेन 
पर्व्वयोगफलश्र॒तिं द्यति ॥ १५ ॥ 

चक्रपाणिः -तद्वस्सिद्ो घृतप्रस्थः इत्यनेन पूर्व्ययोगोक्त क्षिममित्याकर्षति, तेन क्षिप्र 
पित्तापस्मार इति फलति ॥ ५६ ॥ 

चक्रपाणिः. अभ्यङ्ग इत्यादिना अकल्कमेतर तेलं पक्तव्यम्‌ । गोशकृदित्यादी गोशकृतोत- 


सादूनं गोमूग्रेण च योग्यतया स्नानम्‌ ॥ १७ ॥ 


[रचिकित्सलम्‌ 


२७५४ चरक-संहिता । 


कटभीनिस्वकट ङ्क-मधघाशिमर त्वचां रसे । 
सिद्ध मुत्रसमं तलमभ्यङ्गाथं प्रशस्यतै ॥ १८ ॥ 
पलङ्कषावचापश्या-तुश्चाकाल्यकसषपः । 
जरिलापूतनाकेशी-लाङ्गली हिङचोरकेः ॥ 
सुनातिर ०. ~ € 
लसुनातिरसाचित्रा-कुष्ठवि डू मिश्र पत्चिणाम । 
मांसाशिनां यथालाभं अस्तमूत्रे चतुग णे ॥ 
सिद्धमभ्यञ्जनं तलमपरमारतिनाशनम्‌ । 
एतश्चेवाषधः काय्य घपनं सपलेपनम्‌ ॥ १६ ॥ 
पिप्पलीं लवणं हिङ्ग शिय हिङ्गाशराटिकाम्‌ । 
जू ४००० ३ ०), ए वा 
काकोला सपपान्‌ काक-नासा कटय्यचन्दन ॥ 
गङ्गाधरः कटभीत्यादि। एवं करभ्यादीनां चतुणां बचां रसे त्रिगुणे 
केचिदाहुअतंग णे मृत्रममं तळे सिद्वमपस्मारिणोऽभ्यङ्गार्थे प्रशस्यत । 
कटभी क्षुद्रशिरीपः । कटक व्योनाकः । मधुञिग्रः रक्तो शानः | एपां प्रत्येक 
सचां रसस्तेळसम इति | १८ || 
गङ्गाधरः पलङ्कपत्यादि। पछलङ्गपा गोक्नरा। एशिकाळी टरश्चिकपत्री । 
जटिला जटामांसी | एतना हरीतकी । केशी केशिनी शङ्षिनीपुष्पम्‌ । चोरकः 
पिइ्ङ्ग इति लोक । अतिररा! जल्यप्रीमधु । चित्रा रन्ती । मांसाशिनां 
पक्षिणां यथालामे विडू मिः पुरीपः | एमिस्तेलपादिकेः कर्केवस्तमृत्रे छागमूत्रे 
(सकर ७ 0 « + 
चतुगुण सिद्ध सापप तंलमभ्यञ्जनमपस्मारनाञनमिति। एतेरित्यादि। 
प्‌. थ्व पलङ्कपादिभिरापधंरपस्मारिणा त्रूपनं प्रटेपनश्च कार्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः - पिप्पटी मित्यादि । हिड् हिङ्गनिस्यासः। हिङशिराटिका हिङ्पत्री 
हिङ्ग नो भागद्रयम्‌। काकनासिकां काउयाठेँठीति लोके । केटर्य 


चक्रपाणि:-- कटभी त्यादी बटम्यादीनां चतुर्णामपि त्वचं गृहोत्वा क्राथस्टेन लिगुणः कर्रब्यः। 
चलुर्थस्तु दवभागेणेव स्नेहसममेव पूर्यते ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः - पलक्कपेत्यादी पूतनायाः पूतना पूर्वायाः केशी पूतनाकेशी गोछोमीस्यर्थ:। तथा 
हल जतुकर्ण पूतमाकेशी गोलोमोच्युच्यते। उक्त हि “वृश्चिकालीपध्यागोलोमीनाकुली- 
गुगगुलकृष्ठ: सघपजटिलाहिङ्खबचामचुकर्सादिमासादपुरी पर्वस्तमृत्र न्य: । अतिरसा जलयष्टी - 
मधु । चिता दुन्ती ॥ १९ ॥ 


१९्स अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५५ 
"७ € ® = = यै 
शुनः स्कन्धास्थिनखरान्‌ पाशु कांश्चति पेषयेत्‌ । 
वस्तमूत्र ण पुष्यत्त प्रदेहः स्यात्‌ सचूपनः॥ २० ॥ 
अपतराचसीकुष्ठ-पूतनार्कोशचोरकः । 
क पिष NN. ६०२०६ >. २ 
उत्सादनं मत्रपिष्टस जरवावसचनम ॥ २१ ॥ 
मो शक्र ~ हु नस्त - , 
जलोकाशक्रता तद्रत्‌ दग्धे तस्तलोमभिः । 
खरास्थिभिहम्तिनखस्तथा गापुच्छलार्माभः ॥ २२॥ 
क क त ० ° € 
कपिलानां गवां मूत्रं नावनं परमं हितम्‌ । 

4 क ~ + हर =. 
सश्रगारलातरड्ालानां ® सिंहादीनाञ्च शस्यते ॥ २३॥ 
वट्फलम्‌। शुनः कुक्कुरस्थ स्कन्धञ्चास्थि च नखरा । पशु कां पाञ्चास्थि । 
सब्बेमिदे पुप्पानक्षत्र वस्तमूत्रण पपयत्‌। तेनापस्मारिणः सवपनः सब्वाङ्ग 

प्रदेहः | प्रलपनाद्वापस्मारविमाशनं स्यात्‌ ॥ २० || 

मङ्गाधरः_-अपतराश्चसीत्यादि। अपेतराक्षसी कुष्णतुळसी | पूतना 
हरीतकी । कशी केशिनो. चोरकः शङ्खपुष्दा । पृक्का लता पिङ्ङ्ग । गोमूर्जापष्टः 
पलेपः । केव गोमूत्र सेचनम्‌ ॥ २१॥ | 

गङ्गाधरः जलोकृत्यादि । जतुकति पठे चम्मचटकपुरीपेण तद्रत्‌ प्रलपः | 
वस्तळोमभिदेग्वेः पिएस्तव्रत्‌ प्रलेपः खरास्थिमिदेग्थः पिष्टः प्रलेपः | 
दस्तिनखेस्तथा द्धः पिष्टः प्रलपस्तया गोपुञ्छलोमभिः दम्यः पिष्टेः 
मळेपः || २२ || 

गङ्गाधरः कपिलानामित्यादि। ऋषिछानोां पिङ्गलगत्रीनां मूत्र शृगालस्य 
बिडाळ्स्य च सिंहादीतां सिंहव्याप्रतरक्षभभ्रतीनाश्व मूत्रं नावनं नस्यम्‌ 
अषस्मारिण परमं {हितमिति ॥ २३॥ 

बक्रपाणिः -हिञ्ुशि रा टक वंशपत्रकमिति ख्याता । स्फन्धस्वाखि पुप्यऋक्षपेष्ल सञ्जलन 
याशक्कतसं स्कार सुपदिशिति ॥ २० ॥ 

भक्रपाणिः --अपेतराक्षसोम्चरसः ॥ २१ ॥ 

चक्रपाणिः --जछोकेत्यादी तद्वदित्युत्सादनम्‌ ॥ २२ ॥ 

चक्रपाणि: - कपिलानां गवां मूचे विशपकर भवतीति आप्तसचनाइन्नीयत । सिंहादंनाञ 
अस्यत इत्यादौ सूत्रमिति योज्यम्‌ ॥ २३ ॥ 


+ श्वश्टयगाळविड्डालानार्मिति वा पाठः | 


२७५६ खरक-सहिता । | अपस्पारचिकिस्सितम्‌ 


भागीं वचा नागदन्तो श्वेता शतविषाणिका & । 
ज्योतिष्मतो नागदन्ती पादोक्ता मूत्रर्पाषताः । 
योगास्त्रयोऽतः पड़ बिन्दून्‌ पञ्च वा नात्रयेद्धिषक्‌ ॥ २४ ॥ 
त्रिफलावयोषपीतड -यवचारफरिएज्भकः । 
श्यामापामागेकरजेः फलम्‌ त्रं च वस्तजे । 
साधितं नात्रनं तलमपस्मारावनाशनम्‌ ॥ २५ ॥ 
पिप्पली वृश्चिकाली च कुष्ठञ्च लवणानि च । 
Ri CC 8 ७ 
भागों च चूणितं नस्तः काय्य प्रधमनं परम्‌ ॥ २६ ॥ 
कयस्थां शारदान्‌ मुद्रान्‌ सुस्तोशास्यवास्तथा । 
सव्योबान्‌ वस्तमूत्रण पष्टा वत्ता: प्रकल्पयंतू ॥ 
गङ्गाधरः मभागात्यांद । भागों बचा नागदन्तील्यकं नस्यम्‌ । श्वेता शत: 
विपाणका चेत्वक नस्यं, ब्वेतापराजिता नश्ुज्ञात ट्रयं द्वितीयं, 
ज्योतिष्मतो नागदन्तो चत्सक तृता नस्यम्‌ । इति असा योगा गोमूत्रपेपिताः | 
अतः पड़ विन्टून पञ्च विन्टर वापस्मोरिणं नावयत्‌ नादनं कारयत्‌ ॥ २४ ॥ 
ग जिकळत्यादि। जिफळादोताँ कल्कः पादिकवस्तजे मूत्र 
चतुगु णे सायितं तिलतँलं साधपतंलं वा नावनमपस्मारविनाशनम्‌। तत्र 
पीतद्रदार्हरिद्रा। फाणञ्झको जम्वाँरो मानुव्छङगप्रमेदः। य्यामा त्रिट्त्‌ । 
एषां फळे: ॥। २६ 
गङ्गाधरः -पिप्पछीत्यादि | वृश्चि 
पञ्च। एता चण स्मः का 
नस्यमभंदः || २६ ॥ 
गङ्गाधरः कयस्थामित्यादि। कवस्थादीनि समांशन नीला वस्तमूत्रेण 
पट्टा बत्ती: प्रकल्पयत्‌ । तया वचया बस्तमूत्रणंव घृप्र्याञ्जन॑ नत्र दद्यात्‌ ! 
चक्राण मसागात्यसादा चारादुन्दा क्राएपाटत्टा, इता इलतापराजता, इत्रता चिपाणिक 
इतावरी ॥ २४ ॥ | | 
चक्रपाणिः _- किझलेत्यादी पीतद् देवदार. लवणानि सन्धवादि पञ्च किवा लवणबर्योक्तानि 
यथालाभं ग्राह्माण ॥ २३ २६ ॥ 
चक्रपाणि; -कायस्थानिस्यादी शारडान मुद्दानिति हारातमुद्वाः; ते हि प्रायः शरदि 


1 विख्छाहीत लोक | लवणानि 
स्सारविनाशनं परम्‌ | प्रपमन 


क दवेता विषाणका इति चक्रसम्मतः पाठः । 


4०म अध्यायः } चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७१७ 


अपस्मारे तथोन्मादे सपेदष्टे गरादिते । 

विषपीते जलझते चेताः स्यरमूतोपमा; ॥ २७ ॥ 
मुस्तं वयःस्थां त्रिफलां कयस्थां हिङ्ग शादलाम्‌ । 
व्योषं माषान्‌ यवान्‌ सत्रवास्तसपादभरित्रमिः 
पिष्टा कृत्वा च तां वर्चिमपस्मारे घयोजयत्‌ । 
किलासेषु तथोन्मादे ज्वरेषु विषम च ॥ २८ ॥ 
पुष्योद्धूतं शुनः 1पत्तमएस्मार्मञ्जचम्‌ । 

तदेव सपिया युक्त पदन परमं मतम्‌ ॥ २६ ॥ 
नकुलोलकमाज्जार -एघ्रकोटादिकाकजः 

ऊणा पन्नः पुरीए्च घनं कास्यठ्‌ भिषक ॥ ३० ॥ 


कयस्था सृक्ष्मला | झारदान उदान कुष्णमुद्वान । जळपूत जले मग्नो मृतवद 
यो भवति । तछक्षणञ्चदम्‌ । विएव्थपायुमूद्धाक्षवाब्मातोदरमेहनम्‌। विद्यात्‌ 
जलमूत जन्तु शीतपादकराननर्मिति। सच्बंधा मरणे सपजाभावात्‌ || २७॥ 
दाधरः - मुस्तमित्मा दि । बवसस्थां दरोतकों, कयस्थामामलकोीं, त्रिफला- 

संया तवोलाम पुनरुक्या भागद्रसम्‌। आळे नयतणम्‌। वास्तमेपापंभ- 
खिमिः सूत्रः पिटा वत्ति कूला तामवस्सारेञ्यलतया प्रयोजयेत्‌। एबं 
किळासादियु च ॥ २८ 

गड्ाथरः --पुष्पो्धतमित्यादि । यदृच्छया मृतस्थ शुनः पर्स पुप्यानक्षत्रे 
उद्धतमपस्पारघमञ्जन भिपक्‌ प्रयो जयेन्‌ । तदेव पुष्मोद्धुतं शुनः पित्तं 
एराणसापिपा युक्त ४पनं परममपस्थारघ्नं मत्तिवि ॥ २० | 

गङ्गाधरः --नकुलेत्यादि। कीटः पाश्चाच्यद्वक्षिकः । नकुलादीनां यथा: 
उम्भवमूणः पक्ष: पुरीपश्च त्रुपनमपस्मारत्नं भिपक कारयेत्‌ !! ३० 
भ्न्ति। वत्तिननश्न 
जस्य लक्षणम्‌ -विष्टडघपायुरूदक्षमाष्मातोदरमेहनम्‌ । विद्या्धद मत ॐ न्तु कीतपादकराननस्‌ । 
इसि ॥ २७॥ | 

चक्रपाणिः---वास्तमेपर्पभॉरति छारमेपवृपभसस्भवेः ॥ २८ ॥ 


जनवाततः | विषपात दराल पासावय | लपानेन मृत डात जलमूत 


चक्रपाणिः--पुष्योद्ध तमिति पुष्यनक्षत्र गृहीतं, कीरो वृश्चिकः ॥ २९।३० ॥ 


३४६ 


२७५८ चरक-संहिता । | अपस्मारचिकित्सितम्‌ 


वि € हि CQ ७ च 
आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिहृ दयं संप्रवुध्यतै । 
स्रोतांसि चास्य शुध्यन्ति स्वाति संज्ञाश्च विन्दति ॥ ३१॥ 
यस्यानुवन्घस्त्वागन्तुदोर्षालङ्गाधिकाक्कतिः । 
~ द क्ष 
टश्यत तस्य काय्य स्याढागन्तुन्मादभषजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
>... मनि कद रा 
अनन्तरमुवाचेदमम्िवश्‌ः कृताम्जालः । 
[न एववमहिछ्टः सत्रस्थाने > 
भगवन्‌ पव्यमुदिष्टः सुत्रस्थान महागदः ॥ 
CC 0”. _7. स्त वि र्र 
अतस्वाभिनिवशो यस्तद्धेखाकतिभेषजम्‌ । 
~ SN a) to ~ 
तत्र नोक्तं ततः श्रोतुमिच्छामि तदिहोच्यताम्‌ ॥ ३३ ॥ 
गङ्गाधर. अथोपसंहरति--आभिरित्यादि। तेराष्ट्रतानामित्यादिभिः 
रतदन्तवचनरुक्तामिः क्रियाभिः सिद्धाभिरप्रतिहताभिरपस्मारिणो मनः 
सम्प्रवुध्यत । स्रोतांसि च मनोवहानि शुध्यत्ति। स्मृतिं संशाञ्चायं 
विन्दति ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः -यस्यापस्मारिणोऽनुवन्ध आगन्तुदेवादिग्रहो वत्तत, तस्य दोपः 
लङ्गादृक्तवातादिलिङ्गादधिकाक्कतिः दब्येत, तदा तस्यागन्तृम्मादस्य देवादि 
ग्रह जोन्मादस्य भेपजे कार्यमिति । अपस्मारचिकिल्मितं समाप्तर्मित ॥ ३२ | 
गङ्गाधरः अथ मानसगदप्रसङ्घादत्राग्रिवशः पप्रच्छ | तदयथा । अनन्तरः 
मित्यादि | अपरमारस्य सहेतुमेपजोपटेशानन्तरमञ्चिवेशः कृताञ्जलिः सन्निदं 
गुरुमवाच। भगवन सरो ' पूव्य सूत्रस्थानेऽतस्वामिनिवेशो नाम यो महागद 
सक्रपाणि:, सम्प्रत्यपस्मारे सूत्रेणानुयन्धरिङ्गिकित्सामाहः यस्येत्यादि । दोषलिङ्गा- 
चिकाक्रतिरिति अपस्मारोक्तदोपलिङ्गेभ्याइलिकारन्तून्मादसदञ्चां आकृतियस्य ख तथा। नागन्तुः 
लिङ्ग दोषेषु भवति, न च लिङ्क विना आगन्तुलिङ्गता सम्भचलि , ततश्चागन्त्वपस्मारः पृथङ्‌ 
न भवति, किन्तु दोषजस्यानुबन्धरूपः। पश्चातकाळानः स आगन्तुः। तेन चत्वार एवापस्मारः 
भवन्तीति यदृक्त तस्पागन्तुरनुबन्धा अवत्येच बदाखियिति। अनेनानुबन्धरूपतेव भूतापस्मारे 
दुर्शता, न तून्मादवत्‌ स्वाठन्लेप करव्यं मूतानास्‌। अन्यताप्युक्तम्‌- अपस्मारो महाव्याधि. 
तस्माद दोपत एव तु। अन्ये तु भीमदरन्तादयः स्वतन्लाङ्गत्वमपस्मारलक्षणं चिकित्सानिद्दशा” 
सन्लप्रन्थं वर्णयन्ति च। म संस्यानियमश्च दोषजापस्माराणामेबं भवति ॥३१॥३२॥ 
सक्रपाणिः---(अस्मिन प्रदेशे सस्थवाः काइमीराः) । भगवह्ित्यनेनातत्त्वासिनिषेशस्य लः 





चिकिस्साअन्धे पठन्ति । तञ्चानाप्रमिति वृद्धाः ॥ ३३ ॥ 


१०म अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ || २७५६ 


शुश्रूषते वचः श्रृत्वा शिष्यायाह पुनब्वेसुः । 
महागदं सोम्य श्वण सहेत्ताकृतिभेषजम्‌ ॥ ३४ ॥ 
मलिनाहारशीलस्य वेगान्‌ प्राप्तान्‌ निशज्कतः । 
तोष्णस्तन AF ~ कर क 
शीतोष्णा्नग्धरु्तादय हंतुभिश्वातिसेवितेः ॥ 
हृदयं समुपास्टत्य मनोबुद्धमहाशिराः । 
दोषाः संदूष्य तिष्ठन्ति रजोमोहावृतात्सनः ॥ 
रजस्तमोभ्यां वृद्धाभ्यां सस्ये मनसि संवृर्ते । 
हृदये व्याकुले दोपरथ मदालफ्चेतसः ॥ 
_ + ते * (० वी ते * 
विषमां कुव्वते बुद्धि नित्यानित्य हिताहिते । 
अतत्त्वाभिनिवेश तमाहुराता महागढम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सस्‍्नेहस्वेदाएपन्न तं संशोध्य वमनादिमिः । 
क्रतसंसज्जन मंध्यरन्नपानरूपायरत ॥ ३६ ॥ 
उद्दिष्टः, तस्पातत्वामिनिवेशस्य हेखाक्तिमेपज तत्र नोक्तम्‌. अतस्तदिहाध्याय 
तृच्यताम ॥ ३३ ॥ 
गङ्गाधरः तत्रोत्तरमाह शृश्रपव इत्यादि! तद्रचः लखा पुनव्वसूरात्रेय 
शुश्र षवे शिष्यायाद्मिवेशायाह। तदयथा। घहायदवित्यादि। है साम्य 
सहत्वाक्रतिमेपजं महागदमतच्याभिनिवेज शृण || ३४ ॥ 
गड्गाधरः--मलिनाहारत्यादि। मळिनं पलकार्णिमाहारं सथितः गोलमस्य 
तम्य अबिधारयोन मूत्रपुरीपादिवेगाल निमहुतः शीताष्णस्निस्यसक्षादहेतुमि 
श्वातिसेवितेः कुपिता दोषा हृदयं सम्रपासत्य मनोवृद्धेपरहासिंग हृदसपरळा दश 
संदूष्य तिष्ठन्ति। ब्रद्धाम्यां रजस्तमोभ्यां सत्वे मनसि संद्रत रजोमोहा 
त्रतात्मनो रजस्तमआइतमनसः पुसो हृदय तस्मिन दोपच्याकुळ सूढ़ाल्प 
चेतसस्तस्य हृदयं सन्दूष्य तिष्ठन्तो दोषा नित्यानित्य हिताहिते विपये विषमां 
बुद्धि कुब्बेते। हितश्चाहितं घुध्यतेऽहितञ्च हितं वृध्यते, नित्यमनित्यमनित्यं 
नित्यमित्येवं विषमबुद्धिसतखामिनिवेशञ्रतिवन्धिनी वृुद्धिभवति। तप: 
तत्वाभिनिवेश् महागदमाप्ता आहुरिति ॥ ३५॥ | 
गङ्गाधरः--अस्य चिकित्सामाह - स्नहस्येदत्यादि। स्नेह क्रियास्वेद क्रियाभ्या - 


२७६० चरक-संहिता | | अपस्मारचिफित्सितम 


त्रह्मोखरसयुक्त यत्‌ पञ्चगव्यसुदाहृतम्‌ । 
तत्‌ सवयं शुह्डपुष्णं वा यश्च सव्यं व्सायनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
हृदयरयानुकूलाब् कथाः सद्धाव्यादन 
संयोजयेयुविज्ञानं घय्यस्थृतिशसादिनिः ॥ इद ॥ 
प्रयोज्यं तललशुनं पयसा वा जताक । 
ब्रह्मीरसः कुष्ठरसो वचा वा सघसंयृता ॥ ३६ ॥ 
हरे ig 5 | ला दि 
दृश्चिकितयो हतस्मारश्चिरकाने महागदाः । 
तरमाठ ग्सायनेरेन पाय समपाचरत्‌ ॥ ४०॥ 
मुपपन्‍न तमस्थासिनिवेशि्स वइनादिमिः संझोव्य कुतसंसञ्जेने मण्डादि- 
क्रमेण कृताहारसंसज्जने सेब्यसेंथाहितेरअपानें: पथ्येस्पाचरेद वेद्यः । ततो 
व्रह्मीखरसयुक्त यद्‌ छत दाहतमिदाश्यायि पाळ गन्मीरस बचाकुप्टशइपुष्पी- 
भिरेव च! पुराणमाज्यमुस्माद-यक््मापस्थारपापलुदिति; तथा पञ्चगव्यं 
स्वस्पपञ्चगच्यं महापक्षगव्यख यद्‌ घुतझुदाहतं चत्‌ सेव्यमतच्वाभिनिवेशिना 
वङ्गपुष्पी वा शङ्गफृष्पी स्वरसादिकस्पेन सेव्या] पवे दञ्च मध्यं मेघाकामीय 
रसायनं तञ्च सब्यधिति ।। ३६ । ३७ ॥ 
गङ्गाधरः हदयस्पस्यादि। खिद्वाउदादिनः पण्डितजनस्य मनोऽन्नुकूला 
कथाः प्रवन्धकरपनास्ताः संयोजयेयुः। एवं उेस्यादिभिविशञाने संयोजयेषुः 
रिति ॥ ३८ ॥। 
गङ्गाधरः- प्रयोज्यमित्वादि। विलतेलमिथित ळसुनकल्कमस्य भक्षयितु 
प्रयोज्यमू। पयसा झतादरी बा प्रयोज्या | कल्कविधानेन ब्रह्मीस्वरसो बा 
प्रयोज्यः कुष्ठस्वरसो वा। तथा मधुसंयुता इचा दा योज्या ३९॥ 
गङ्गाधरः -दृद्धिकित्म इत्यादि। अपस्मारी व्यादिठु थिकित्स्यः । 
महागदोउतत्वामिनिवेशाश सरकारी चिशयुबन्धी, तस्माद्रसायनेमधाकामीयाः 
दिमिरेनमतत्तामिनिवेशिनमपस्मारिणश्व सम्रुपाचरेत्‌ ॥ ४०॥ 
चक्रपाणि:--हैलछशुनादयः पञ्च योगाः॥ ( पिबन्‌) चिरकारी चिरानुबन्धो । चिकित्सा 
दर्शयति ॥३८--४०॥ 


१०म अध्याय; । चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २७६१ 
जलाग्रिद्र मशुलेन्यो त्रिषमेभ्यश्च तां सदा । 
रचेंटन्मादिकचव सव्यः प्राणहर हि ले ७ ४१॥ 

तत्र ऋका | 
हतुः कुव्वन्त्यपस्सारं दोषाः प्रकुपिता यथा । 
सामान्यतः प्रथतरत्वा्च लिङ्ग तेषाञ्च भेषजम ॥ 
अतसासिनिवेशस्य प्रोवाच वदतां वरः &। 
घजाहिताथ भगवानपस्साशनिकिल्सिते ॥ ४२ ॥ 


इत्यग्निवेशक्रतै तन्त्रे चरकर्धातश्यस्कते दिकित्सतस्थाने 
आपस्साराकात्सत नास दशसाऽघ्यासः ॥ १० ॥ 

गदाधरः उन्धाठा दि सदापाणहरुणान्साह जलाग्रीत्पाद । ताबित्यप- 
स्मारिणमतत्वाधिनिवेशिनश्र । सथःपाणडरा ह ते जळाग्न्यादस इति | ४१ ॥ 

गड़धरः-अध्यायाधमाह तत्र शो काविति । हतुरित्यादि। असिन्नप- 
स्मारचिकित्सितेड्थ्याये हेतरपस्मारस्यथ तत्रापस्मारं दोषा यथा कुव्वेन्ति तत्‌ 
प्रोवाच। तथा महागदस्य |! ४२ |! 

गङ्गाधरः अगम्नीत्गादिनाध्यायसमाप्तिवाक्यम ॥। 


इति केथश्रीगङ्गा परक विरत्नकविरा जविगचिते चरकजल्पकल्पतरो पष्ठस्क 
चिकित्सितस्थानजल्पेञपस्माररापकित्सिजल्पाख्या 
दशमी शाखा || १० || 
चक्रपाणिः-जलाम्नीत्यनेन जळादिसाङ्निष्ये यदि वेगो भअवत्यवस्सारस्थ सदा मरे; 
भत्रतीति दशयति ॥ ४१ ॥ 
चक्रपाणिः--सं प्रहे कुब्बन्तीव्यादिना संप्रास्तिं शङ्जाति ॥ ४२ ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरफचतुरानन-श्रीमञ्चक्रपाणिदु्तविरचितायामायुर्व्वेद दी पि झा पे 
चरकतात्परमेटीकायां चिक्रिस्सितस्थानब्याख्यायात्त्‌ आपस्मारचिडिस्सितं 
नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


* महागदसमुस्थानं लिङ्गञ्रोवाच सोपघम्‌ 1 इति पादान्वरस। 


एकादशोऽध्यायः । 


अथातः क्षतक्षीणचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
९ ९ 0 53 C 
उदारकीत्तित्र हापि रात्रेयः पग्माथवित्‌ । 
हर 0 छ Cen चि , 
नतचीणचिकित्साथमिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥ २॥ 
घनुषायस्यतोऽत्यथ भारमुंडहतो गुरुम्‌ । 
पततो विषमोच्चेभ्यो बलिभिः सह युध्यतः ॥ 
वृषं हयं वा धावन्तं दम्यं वान्यं निणङ्नतः । 
- नि ^ हा न -- 
शिलाकाष्ठाश्‍मनिघातान्‌ लिपतो निघतः परन्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोहेशानुक्रमादपस्मारानन्तर क्षतक्षीणचिकित्सितमाह-- 
अथात इत्यादि | पूव्ववत्‌ स्तर व्यास्येयमिति ॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः--उदारकोतिरित्यादि। इदं वक्ष्यमाणं सनिदानं चिकित्सिम्‌ 
आहस्म]२९॥ 
गहाधरः--धनुपत्यादि! आयस्यत आयास कुव्वतः | विपमादुञ्च- 
स्थानात्‌ । युध्यत इति छान्दसखात्‌ परमंपदम्‌ । दम्यं वान्यं सहिषादिकम्‌ । 
चक्रपाणिः-अपस्माररोगेण विपमदोपादिभ्य उरःक्षतोऽपि भवति, ततः क्षतक्षीणो भवति, 
तत्सम्बन्धादपस्मारमनु क्षतक्षीणचिकिस्सितमुच्यत। सब क्षतक्षीणरूपान्‌ वक्ष्यमाणखीसेवनादि- 
करणशुक्ोजःक्षयाच जातो व्याधिः प्रधानमुरों विश्ययत इत्यादिना वद््यमाणळक्षणकः कारणे 
कार्य्योपचारादुरःक्षत इत्युच्यते) यदा कलक्षण इति पाठम्तदापि क्षोणशन्देन शुक्रोज;- 
क्षययुक्तः पुरुष उच्यते । तथा क्षीण च पुरुष क्षतं भवतोति हेतोः क्षतक्षीण इत्युच्यते । 
अन्ये तु क्षतश्च क्षयश्च इति क्षतक्षयमिन्याहुम्तेन रोगद्वयमैतत । तथोरोरकशोणितच्छ दि रित्या- 
दिना क्षतस्य च क्षीणस्य च लक्षणं करिष्यति, तस्मिन्‌ पक्षेऽव्यक्तं लक्षणं सस्येति तथा साध्यो 
बरतो नव इत्यादी एकवचननिद्द झो ऽनुपपन्नरमेनेकस्येचर क्षतक्षीणस्य हेतुकृतं लक्षणट्वेविध्यम्‌, 
किंवा क्षतक्षयकारणयोः क्षत धातुक्षीणयोस्तद्विधलक्षणकारणामिधान पूर्व्यरूपावस्थायां व्याचिप्रति- 
क्रियार्थ ज्ञेयम्‌। ब्रह्मपि रित्यनेन देवर्षित्व राजर्पित्वमाव्रेयस्य निपेधति। चिकित्सार्थमिति 
प्रतिक्रियार्थमू । चिक्रित्सितमिति चिकित्साभिधायकम्रन्थम्‌ ॥ १२ ॥ 
चक्रपाणिः-चिकित्सा च निदानादिना ज्ञातस्येव व्याधर्भवति ; तेन क्षीणनिदानमेव 
तावदाइ-- चनुषेत्यादि । आयस्यत इति शरीरमायस्यतः । बलिभिरिति स्वापेक्षया बळाध्रिकेः । 


4५३ अध्यायः | चिर्कत्सितस्थामम्‌ । २७६ है 


अधीयानस्य वात्युच्चटर वा ब्रजतो दू तम । 
महानदीवा तरतो हया सह धावतः ॥ 
> ० दि ९ . 
सहसोत्पततोऽत्यथ तुणञ्चापि प्रनृत्यतः । 
कि Ce ~ € 
तथाच्यः कम्मानः करु शसभ्याहतस्य वा ॥ 
~ ते भे हु ही ९. 
विनते वर्षास व्याधिवलवान्‌ समुद य्यते । 
स्त्रोयु चाति प्रसक्तस्य रुत्ञाल्पप्रमिताशिनः ॥ ३॥ 
22) ही. ७. ७ ते ः ~ 
उरो विरुज्यतैऽत्यथं भित्यतैऽथ विभज्यते । 
प्रपीड्य तै ततः पाश्वं शुष्यत्यङ्घ प्रवपते ॥ 
शिला मल्लशिला, अश्या तदन्यज्िला। काष्ठं मादिषु काष्डमुहरादि युरुतरम्‌ । 
निघातो गुरु प्रहरणं गदादिः। तान क्षिपतस्तेश्च परान निम्नतः। अत्युच्चैः 
अधीयानस्य सामवेदगानादिक कुर्वतः । द्रुतं दूरं त्रजतः | महानदीर्वाहुभ्यां 
क ८ र” 
सन्तरतः। सहसा उत्पततो लम्फ कुव्बंतः । वूणमाथु हठात्‌ प्रनृत्यतः । 
तथान्पेमछयुद्धादी क्ररेः कम्मंमिम्न शमभ्याहतस्प सव्वेत आहतस्य वक्षसि 
विश्वते विशेषेण क्षते सति बलवान व्याधिः सम्रुदीय्येते । स्रीष्त्रतिप्रसक्तस्प 
रुक्षायप्रमिताशिनश्वच वलवान व्याविः समुदाोस्यत। इति द्िपा 
क्षतक्षीणम्‌ ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः -कोटशो व्याधिरित्यत आहे. उरो विस्ज्यत | क्षत धनुषायस्यत 
इत्यादिमिइतुमिरुरसि क्षत तथा खोप्रतिप्रसक्तस्य सरुक्षात्पाद्याशिनश्र 
क्षीणत्वे उरो वक्षो विरुज्यत भङ्गबद्वेदना वक्षसि भवति | भिद्यत बिदीय्यत इव । 
निगुह्कत इति वारयतः, निर्वातोइखबिशेषः गा निर्वातः शिलादीनां प्र रणविशेषो इतिः 
बलसम्पादितः। जअभ्याहतस्य परेरभिहतस्य। व्याधिरिति वद्व्यमाणलक्षणः क्षतक्षयाख्यो 
ब्याधिः। अन्ये तु व्याधिशब्देन चातमेवाहुः, दोपा अपि व्याधिशब्दं लभन्ते इति चनात्‌ । 
न खास्मिन्‌ राजयक्ष्मरूपता शङ्कनीया, यतः उरःक्षतखिदोपजन्य पुव भिन्नसंप्राप्तिश्च अयथा- 
ब्रलमारम्भेजन्तोरुरस विक्षते वायुः प्रकुपितो दोपावृदीय्येमि विधावतीत्यादिनोक्ता, 
लक्षणानि भिन्नान्येच उरो विरुज्यते इत्यादिना वक्ष्यमाणलक्षणेम्य उक्तानि। अत एवेहानयोमेंदान 
वक्ष्यति उपेक्षिते भवेदस्मिन्‌ सम्बन्धो राजयद््मण इति । खीपु चातिप्रसक्तस्य रुक्षास्पप्रमिताञ्चिनः 
बलवान्‌ व्याधिः समुदाय्यत इति सम्बन्धः । प्रमिताशनमेकरसास्यासः किवातीत्तकाल- 
भोजनम्‌ ॥ इ ॥ 


२७६४ चरक-संहिता । | क्षतक्षीणचिकिस्सितम्‌ 
क्रमाठु वोय्य बले वर्णो रुचिरम्निश्च हीयतै । 
ज्वरो व्यथा मनोदन्यं बिउ भेदोऽसिवघस्तथा ३ ॥ 
दुष्टः श्यावः सुदुगन्धिः पोतो विर््ाथतो चहुः । 
कॉसमानस्य चाभाचंया कफः साख! प्रवत्तत ॥ 
स नतः नायरतऽत्यथ ता शुक्रजिसो: नयात्‌ । 
अव्यक्त लक्षणं तस्य पुव्वरुपमिति स्पृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
विभज्यते द्विधा जायत इल । ततः पावे प्रपीक्य त। अङ्गं शुष्यति प्रवेपते च। 
क्रमाद्रीय्य शक्तिही यते । वलं सामश्यस्‌ ¦ एवम्भूतस्य कासमानस्य चाभीक्ष्णं 
दुप्ट इत्येवमादिः साः कफः मतत ने ¦ वसः सन्‌ स क्षतः पुरुपोऽत्पथ क्षीयते । 
तथा खोष्वतिप्रसक्तो रुक्षास्प)्रमिताशी चट्शः स शुक्रोजसोः क्षवादस्यथ 
क्षीयत इति। उरःक्षत प्रमिताशनाउ्‌ क्षीणस्य स्रीप्वतिपसङ्गेन शुक्रक्षयक्षीणस्य 
सामान्यं लक्षणबिदम्‌ | 
अनयोः पूच्न॑रूपमाह- अव्यक्तपित्यादि। उसे विरुज्यत इत्यादुप्क्त 
य्टक्षण॑ तर यदा तस्गाव्यकगीपद्रप भवति तद्व्यक्तमुरोतिरु- 
जनादिक पूव्वरूपर्मात स्मृति पतन सब्बपामेंच व्याधानामव्यक्त- 
लक्षणमपि पुच्वरूपमुस्यत । कत्‌ वु दोपपिशपकुनतवाव ऊेवचिदाहबिशिप्ठ- 
पूव्वेरूपं व्याधरिति, त्च न, प्राएुत्वचिलक्षणमयेति न पृथग्‌ लक्षणमुक्तम्‌, 
जायमाने व्याधा भवतोति कथं धव्चरूषं स्यादिति तज्जायमानव्याये रूपमेत्र 
न पूच्वेरूपं भविष्यदट्याधिवोधकलाभावात्‌ । तस्मादचायमथः - उरःक्षत- 
क्षीणयोः पूव्वरूपं नस्त्यतिरिक्त श्‍पात । यदेव हि उरो विरुज्यत इत्यादिकं 
लक्षणं जायमानस्य जातस्य च तत्तदेव लक्षणं पाशुत्पत्तरव्यत्तं यज्जायते 
तत्मागुस्पत्तिलक्षणं तस्य पूव्वरूपं न सपरं पूव्तेलक्षणमस्ति, व्या5: 
स्वभावादिति ॥ ४ ॥। 
चक्रएाणिः - क्षतक्षयलक्षणमाइ उर इद्वा मिद्यत इति विदोरयंते 1. अग्नि- 
घधादित्यखास्तबध विन व्याविमहिस्ला 'ततकूदी भवतात दर्शयति। अन्ये तु विद्मेदो- 
ऽर्निवघस्तथालि पठम्ति। दुष्टो च्यापन्नः ३ क्षायत दति धातुक्षयचान्‌ भवति, न केवलं क्षतादेव 
यते किन्तु अतिखीसेवादिता कृताच्टकाजःक्षयादपि क्षीयते इनरातुक्षयतान्‌ भवति । 
पूब्वेरूपमाह---अच्यक्तमित्यल्पत्येन, यथोक्तरुक्षणतया सम्पृणेस्‌ ॥ ४ ॥ 
+ विड्भेदो ऽर्नित्रधादपि इति चक्रेण पठ्यते } 


११ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६५, 
'उरोरुक्‌ शोणितच्छदिः कासो वेशेषिकः चते । 
क्षाणे सरक्तमूत्रत्वं पाश्वप्रष्ठकटीग्रहः ॥ ५ ॥ 
अल्पलिङ्गस्य दीप्ताग्नेः साध्यो बलवतो नवः । 
परिसंवत्सरो याप्यः सब्वेलिङ्ग' वित्रञ्जेयत्‌ ॥ ६ ॥ 
उरो मत्ता चतं लाचां पयसा मधुसंयुताम्‌ । 
सद्य एव पिवेजीणे पयसाद्यात्‌ सशर्करम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः. क्षतस्य क्षोणस्य च विशेषलक्षणमाह- उरोरगित्यादि । 
क्षते घबुपायस्यत इत्यादिमिरुरुसि क्षते उरोरूक च शोणितच्छदिश्च स्यात्‌ । 
शुक्रोजसोः क्षयात्‌ क्षोणे कासमानस्य यथा कासशब्दः स्यात्‌ ततः शब्दाद्‌ 
विशिष्टशब्दवान्‌ कासस्तत्रोरःक्षत भर्वात, तथा तस्य क्षीणस्य यथोरो 
विरुज्यते ततो वंशेपिकी उरोरुक क्षते, तथा क्षीणस्य कासमानस्य यथा साखः 
कफः प्रवत्तेते ततो बंशेपिकी शोणितन्छहिः क्षते भवतीति भेदः । इस्युरःक्षतस्य 
बिशेपलक्षणम्‌ । अथ क्षीणस्य लक्षणमाह - क्षीणे इत्यादि । स्रीष्वतिप्रसक्तस्य 
रुक्षाल्पममिताशिनो जनस्य शुक्रोजसोः क्षयात्‌ क्षीणे सति सरक्तमूत्रत्व 
पाखो दिग्रहृ्चेत्यधिकं भवतीति | ५॥ 

गङ्गाधरः--अनयोः साध्यासाव्यलक्षणमाह --अस्पेत्यादि । अल्पलिङ्गस्य 
क्षतस्य क्षीणस्य च दोप्ताग्नवलवतो जनस्य नवो नूतनो य उर'क्षतरोगः 
क्षीणरोगश्च स साध्यः। परिमंवत्सरः परिगतसंवत्सरः। सव्वेलिङ्ग 
विवज्जेयदिति । इत्युरःक्षतक्षौणरोगनिदानम्‌ ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः -अनयोश्चिकित्सितमाह--उरो मत्येत्यादि। यदा उरसः 
क्षतं भवतीति विज्ञायते, तदा लाक्षां चर्णीकृत्स मधुसंसुतां पयसा पिवेत्‌ । 


भक्रपाणिः---उरोरुगित्यादिग्रन्थस्तु प्रायेण विक्लिः। कासो वझेदिक इति विशिष्ट सच 
विशेषो दृष्टः इयाव इत्यादिना प्रोक्तो जेयः । किंवा वेशेपिकोऽधिको ज्ञयः । क्षीण इति शुक्कोजसी 
क्षोणे। अन्ये तु उरोसुगित्मादिनावस्थाद्गयं तस्य लक्षणद्वयमेतद्वणेयन्ति। चिकित्साप्रवृत्यर्थ 
साध्यादिविभागमाह -अद्पेति । परिसंवस्सरो वर्षातीतः ॥ = । ६ ॥ 

चक्रपाणिः - ज्ञातरोगविशेषंण कर्तव्यां खिकित्सामाह--उरो मत्चस्यादि । उरसः सद्यः 


३४७ 


२७६६ चरक-लंहिता । [ क्षतक्षीणचिकित्सितस 


र > क 
पाश्ववस्तिरुजा चाल्प-पित्ताझिस्तां सुरायुताम्‌ । 
भिन्नविट्कः समुस्ताति-विषां पाठां सवत्सकाम्‌ ॥ 
क [aS ७ (क श्र र 
लाज्षां सपिमंधूच्छिष्टं जीवनीयगणं सिताम्‌ । 
स्कचोरों समितां चीरे पत्ता दोसतानलः पिबेत्‌ ॥७॥ 
इच्चालिकाविसग्रन्थि-पद्मकेशर चन्दनः । 
शृतं एयो मधुयुत सन्धानाथ पिवेत्‌ नती ॥ ८॥ 
यवानां चुणंमादाय चरसिद्ध' घ्रृतप्लुतम्‌ । 
ज्वरे दाहे सिताचो्र-सक्तून्‌ वा पयसा पिवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
कासी पड्त्ोस्थिशूली च लिह्यात्‌ सश्रतमाचिकाः । 
मभूकमघुकद्राला- त्वकक्षीरीपिप्पलीबलाः ॥ १० ॥ 
तदोपदे जीर्ण सति पयसा सशकरमन्नमयात्‌। यदि तत्र पाश्चरुग भवेदल्प- 
पित्ताभ्रिश्व चत्‌, तदा तां लाक्षां सुरायुतां पिवेत्‌ । यदि स भिन्नविट्कः स्यात्‌ 
तदा सम्रुस्तातिविपां सवत्सकवीजां पाठां काथयिखा पिवेत्‌ । यदि क्षतोरा 
पुरुपा दीप्षानलो भर्वात, तदा छाक्षादिकानि सब्बाणि समांझानि क्षीरे 
यथा योम्य चतुग ण पक्तवा पिवत ॥ ७॥ 
गङ्घाधरः--इक्ष्वालिकत्यादि। इक्ष्वालिका इक्षुवालिका, बिसं मृणालं, ग्रन्थि 
पिप्पलामू ळं, पञ्चकर ,र क्त चन्दन , पयसा 5एभारगे कभागं सव्व पिष्ठा चतुग णजळं 
दर्वा पक्ता पूतं कला शोत मधु दत्वा क्षती क्षतवक्षःसन्धानाथं पचेत्‌ ॥ ८ ॥ 
[धर यवानासित्यादि। यवानां चूण चतुगु णक्षीरे सिद्ध घृतं 
थायाम्यं दत्त्वा आप्लत्स पवत, ज्वर दाह च। अथवा सिताक्षाद्रयुक्तान 
यवसक्तन्‌ पयसा पित्रत्‌ ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः--कासीत्यादि। उरःक्षती कासी पच्वास्थिशुळी चेत्‌, तदा 
मधुकसारादिक चर्णीकृत्य घृतमधुभ्यां लिह्यात्‌ ॥ १०॥ 
क्षसं मत्वा छाक्षां पितदितति योजना । सशकरमिति ज्र्करासहितमन्षस्‌ । मिन्नविदकः सम्ुस्ताति- 
विपां पाठ हिवत्सकाम्‌ इति ये पन्ति ते चव्सकभागद्र्यं आहयन्ति। किंवा घत्सकद्वयमेच 
घत्सकशब्देन गृह्यते ; तथाहि त्रृहत्फलः इचेतपुप्प: स्निग्पपलः पुमान्‌ भवेत्‌। इथामा चारुणः 
पुष्पी स्त्री फलबुन्तस्तथाणुमिरिति कल्पे कुटजरूीपुरुपविभाय उक्तः | सम्धानार्थमति क्षतोरःः 
सन्धानायम्‌। मधूकशब्देन मधूकपुष्पं आह्यम्‌ ॥ ७--१० ॥ 


११श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २७६७ 


. एलापत्रत्वचो5द्वाक्षाः पिप्पल्यद्धपलं तथा । 
सितामधुकखञ्ज्र-मृद्वीकाश्च पल्लोन्मिताः ॥ 
संच्ण्ये मधुना युक्तया गुड़िकाः संप्रकल्एयेत्‌ । 
अच्षमात्रां ततश्चकां भच्तयेन्ना दिने दिने ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं हिक्कां छदि मच्छां मदं श्रमम्‌ । 
रक्तनिष्ठीवनं तृष्णा एाश्वशूलमरोचकम्‌ ॥ 
शोषप्लीहाठ्यवातांश्च खरभेदं चतचयम्‌ । 


गुडिका तपणी वृष्या रक्तपित्तत् नाशयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
पलादिणुडिका। 
रक्तेऽतिवृत्ते दक्षागड यृषम्तोयेन वा पिबेत्‌ । 
चटकाण्डरसं वापि रक्त वा छागजाङ्गलम्‌ ॥ १२ ॥ 
RQ NC, _ 
चुणा पोननेवं सक्त-शालितण्डलशकम्‌ । 
रक्तष्टीवी पबेत्‌ सिद्ध टाारसपयोत्रतम्‌ ॥ १३ ॥ 
गङ्गाधरः -एलेत्यादि । परत्येकमेलादयस्नयोऽद्वोक्षाः, सितादीनां प्रत्येक 
पलं, सञ्चप्ये मधुना गुडिकाकरणाहेण गुडिकां कूला कृपमात्रामेर्ककां 
भक्षयेत्‌। ना नरः। क्षतक्षयं क्षतञ्च शुक्राजसो: क्षयञ्च। एला दिणडिका || ११॥ 
गङ्गाधरः रक्त इत्यादि! क्षतस्य क्षीणस्य वा रक्तर्ञतमत्रत्ते मुक्ादियपः 
तोयेन वा दक्षाप्ड कुक्कुटाप्ड पिवेत्‌ | एवं यचस्तो यञ्चटकाण्डरसं वा पिवेत्‌ । 
अथवा छागं रक्तं जाइलं हरिणादीनां रक्तं परतो यंवा पिवेत्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः -चणमित्यादि। पांननवं पण रक्तशालितप्डुलचण शकराञ्च 
समाजं नीला द्राक्षारसपयो घृतेर्य थाह सिद्धं पेयाह पक्वं पिवेत्‌ ॥ १३॥ 
चक्रपाणि:---एलापसत्वच इति । गुडिका युत्तयेलि यावता मधुना गुरिक्का भवान्त तावन्मानं 


मधु ज्ञेयम्‌ ॥ ११ ॥ 
चक्रपाणिः--दृक्षो गोष्टकुककुटः । छागजाङ्गलमिति छागभवं वा जाङ्गणहरिणादिभव बा ॥ १२॥ 


चक्रपाणि:---चूण पोनर्नचमित्यादौ सिद्वमिति साधितम्‌। घचर्णसाघनं द्राक्षारसादिद्रयेण 
अग्निसंयोगात्‌ चर्ण वू हगप्रालक कर्तव्यम्‌ । उक्त हि जवृकृरण-पुनर्नवारक्तशालीद्राक्षासिता- 
चुणी पयोघृत सिद्धमिति ॥ १३ ॥ 


२७६८ चरक-संहिता । :क्षतक्षीण चिकिस्सितम, 
मभध्रूकमधुकन्षोर-सिद्ध वा तण्डुलीयकम्‌ । 
मुढ्वातरत्वजामेदः सुराभृष्टं ससेन्धवम्‌ ॥ १४॥ 
नामः चीणः चतोरस्कर्त्वानद्रस्त्ववलेऽनिले & । 
श्रृतचीररसेनाद्यात्‌ सघृतक्षोदशुकरम्‌ ॥ १५ ॥ 
शकरा यवगोधुमो जोवकपभकों मधु । 
श्रृतन्तीरानुपानं वा लिह्यात्‌ क्षीणः चती कुशः ॥ १६ : 
क्रव्यादमांसनिय्यहं घृतभृष्टं पिबेञ्च सः । 
पिप्पलीचोद्रसंयुक्त मांसशोणितवद्धनम्‌ ॥ १७॥ 


गशाधरः--मधकेत्यादि। मधृक्पुष्पं याषवधुकं काथयिला तत्काथतम 
क्षीरमेकीकृत्य तत्र तण्डलीयक पक्त्वा पिबेत्‌ । मूढ्वातः अनिःसारिवायु 
क्षतः क्षीणश्च अजाया मेदः ससन्थवं सुरायां भ्रष्ट तप्तसुरायां प्रक्षिप्य 
पक्तवा पिवेत्‌ ॥ १४ ॥ 

गङ्घाधरः--क्षाम इत्यादि। क्षीणः शुक्रोजसोः क्षययुक्तः क्षतोरस्कश्च 
यदि क्षामः क्षीणोऽनिद्रश्च स्यादनिळे खवळे सति श्रतेन क्षीरेण मांसरसेन 
सघतक्षोद्रशकरमन्नमद्यात्‌ ।। १५॥ 

गङ्गाधरः--शर्करेत्यादि। यवगोधमो जीवकपेभको चर्णीकृत्य शर्कराश्च 
समांजं नीला मधुना लिहेत्‌ । ततोऽनु पक्वं दुग्धं पिवेत्‌ ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः क्रव्यादत्यादि। क्रव्यादानां मांसादानां मृगपक्षिणां मांस 
निस्यहं मांसकाथं घ्रते भ्रष्ट शीतीकृत्य तत्र पिप्पलीचण मधु च क्षिप्य 
स क्षतः क्षीणश्च कृशः पुरुपो पांसशोणितवद्धेनं पिवेत्‌ ॥ १७॥ 


चक्रपाणिः अधूकेत्यादौ मधूकमधुकल्केन क्षीरेण समं साधित तण्डलीयकशाकम्‌ ॥ १४ ॥ 
सक्रपाणिः-- सबल इत्यादी बळवव्यने ॥ १५॥ १६ ॥ 


चक्रपाणिः --कव्यादाः मांसभुजो झृगपक्षिणः ॥ ५७॥ 


* श्रबलेऽनिले इत्यत सवरेऽनले इति चक्रः | 


११३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६६ 


न्यम्रोधोडुम्वराश्वत्थ-प्रचशालप्रियङ्खमिः । 
तालमस्तकजम्बूत्वक्‌-पियाले श्र सपद्मकः ॥ 

साश्वकरः श्वतात्‌ चीरदद्ाजातेन सपिषा । 
शाल्योढनं नतोरस्कः चीणशुक्रश्च मानतः ॥ १८॥ 
यष्व्याहनागवलयोः छाथे ज्ञीग्समं त्रृतम्‌ । 
पयस्यापिध्यलोवांशो-कल्कसिद्ं चते हितम्‌ ॥ १६ ॥ 
कोललाज्ञारसे तदत चोराष्ट्रयुगासाधितम्‌ । 

कल्केः कटुङ्गदारव्वीचग्‌-वत्सकखकफलेत्रु तम्‌ ॥ २० ॥ 


गङ्गावरः -न्यग्रोधेत्यादि। अश्वकणोऽपि शालभेदः पोतशालः असन 
इॉत लोके। न्यग्रोधादीनां समांशानां कल्कः क्षीरादएमांजेश्चतुणु णजले 
घृतान्मथिताज्ञातेन उत्थितेन सपिपा शाल्योदनमद्यात्‌। क्षतोरस्कः क्षीण- 
शुक्रश्च मानव इति ॥ १८॥ 

गज्गाघरः-यप्श्याद स्यादि । यष्ट्याह्व नागवला गोरक्षतप्डुला तयोः 
काये त्रिगुणे क्षीरसमं पुराणं घृतम्‌ । पयस्या क्षीरकाकोली, तांशी व गलोचना | 
पयस्या-पिप्पली-वंशलो चना-कल्केः पादिकः सिद्ध तं क्षत हितं भकरणात्‌ 
क्षीणे च॥ १९॥ 

गङ्गाधरः --कोटेस्यादि । कोलं शुष्कवदरफलं राक्षा च, तमोः रसे 
काये क्षीरसमं घतं पयस्यादिकल्कसिद्धं तद्वत्‌ क्षत हितम्‌ । क्षीराष्ठगुण- 
साधितं कटङ्गादिभिः कल्केः पादिकः शृतं छृतं तद्त्‌ क्षत हितमिति। कटङ्ग 
श्योनाकः। दार्व्वीलक च वत्सकलक च वत्सकफलञ्चेति चतुभि 
कल्केरिति ॥ २० ॥ 


शकपाणि:-- क्षीराजातेनेति क्षीरावस्थायासेव गृहीतेन ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः--यप्थ्या हरे व्यादी काथक्षीराभ्यां घृतात्‌ चातुयु'ण्यम्‌ । वांशी वंशलोचना ॥ १९ ॥ 

चक्रपाणिः--कोलेत्यादी तद्वदिति क्षते हितम्‌। अत्र कोलरसस्य लाक्षारसस्य च 

पातुगु ष्यम्‌ क्षीरश्जाष्टगुणं ददति। किंवा कोर्लाक्षारसयोः समत्वमेव क्षीरेण। अयञ्च 
म्यायोऽपस्माराध्याये निर्दिष्टः ॥ २० ॥ 


२७७० चरक-संहिता | | क्षतक्षीणविकिल्सितम 


जीवकर्षभको वीरां जीवन्ती नागरं श्टोम्‌ । 
चतस्रः पणनीमेदे काकोल्यो द्रे निदिग्धिके ॥ 
पुननवे द्वे मधुकमात्मगुप्तां शतावरीम्‌ । 

अद्धि परूषकं भागो मृद्ठीकाँ वृहतों तथा ॥ 
श्वुद्भाटकं तामलकीं पयस्यां पिप्पला बलाम । 
बदराचोडखज्जर-वातामाभिपकाण्यपि ॥ 

फलानि चेवमादीनि कल्कान्‌ कुब्बोत काषिकान्‌ । 
धात्रीरसविदारीचु-च्छागमांसरस पयः ॥ 

दत्त्वा प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ घ्रतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
प्रस्थाद्ध मधुनः शीते शकराद्ध तुलां तथा ॥ 
पलारद्धकञ्ज मरिच-सखगेलापत्रकेशरात्‌ । 

विनीय चूर्णितं तस्माल्लिह्यान्मात्रां सदा नरः ॥ 


गङ्गाधरः--जीवकेत्यादि। दीर पृश्चिपर्णी, चतस्रः पर्णिनोरित्यत्रापि 

पर्णी तेन भागद्रयमिति। द्र मेदे, हे काकोल्यां, है निदिग्धिक दृहती 
कण्टकाय्यौ , दे पुननेवे उवतरक्ते, तापलकीमिति भूम्यामलकों, पयस्यामिह 
क्षीरदिदारीं, आक्षोइ इति आखरोट इति लोके। बाताम इति लोके 
वादाम इति ख्यातः। अभिपुर्क फलविशेषः प्रसिद्धः । एवसादीनि वातः 
पित्तहराणि फलानि यथालाभं कार्पिकान कल्कान कुय्योत्‌। घात्रीरस 
विदारीरसेक्षुरसच्छागमांसरसान पथयो गव्यं प्रत्येकं प्रस्थोन्मितान्‌ भागान 
दत्त्वा घृतभस्थं विपाचयेत्‌ । चस्रपृतं कुला तत्र घृत शकराया अद्धतुला 
मरिचादीनां पञ्चानां प्रत्यक पलाड्स्‍ेकश्व चणितं विनीय प्रक्षिप्य मथिल! 
स्थापयेत्‌ ; शीते भूते मधुनः भस्थाद्ध दणुण्यात्‌ शरावद्रयं दत्तवा मिश्रयिला 

चक्रपाणिः--निदिग्धिके इति वचनेन बृहतीछता बृहतिका ग्राह्या। पयस्या विदारिगन्धा । 
अक्षोटयातामाभिषुकाणि तु औत्तरावधिकानि फळलानि। एवमादीनि इति एवस्प्रकाराष्यन्यानि 
वातपित्तहराणि । धात्रीरसानाञ्च यद्यपि “पञ्गप्रश््ति यत्र स्युद्रवाणि स्नेहसंविधो। तत 
स्नेइसमाग्याहुः? इति बचनेन प्रस्थ्मादत्द सिद्धम्‌, त्यापे एटरपरिभाषार दर धरे तमम 





११श अध्यायः : चिकित्सितस्थानम्‌ । २७७१ 


'परस्वतप्राशमित्येतन्नराणाममतं प्रतम । 

सुधाएतरसप्रख्यं नीरमांसरसाशिनः ॥ 

नष्टशुक्रचतन्ी ण-दुब्चलव्या धिपीडितान्‌ । 

स्त्रीप्रसक्तांम्तथावण-स्वरहोनांश्च वृ'हयेत्‌ ॥ 

कास हिक्काज्वरश्वास-दाहतृष पास्नपित्तनुत्‌ । 

पुत्रदं छदिसूच्छोहृदु-योनिवूत्रामयाण्हम्‌ ॥ २१ ॥ 

अमूतप्राश घृतम्‌ । 

श्वदंट्रोशीरमाज्िष्टा-बलाकाऱमय्यंकत्तणम्‌ । 

दभंमूलं पृथकपणी पलाशवभका स्थिरा ॥ 

पिकान्‌ साधयेत्‌ तैषां रसे नोरचतुणु णे । 

कल्कः स्वगुत्ताजीवन्ती-मेदयभक जीत्रकः ॥ 

शतवोय्या दविक्वद्वीका-शुर्कराश्रावशोविसेः । 

प्रस्थः सिद्धो घृताठ्‌ वात-पित्तहृद्गवशुलनुत्‌ ॥ 

मूत्रकृच्छ्प्रमेहाशेः-कासशोषचयापहः । 

धनुःस्त्रामद्यमाराध्व-खिन्नानां बलमांसदः ॥ २२ ॥ 

| म्वदंष्टाय' घृतम्‌ । 
जस्मादापधान्मात्रामम्न्याद्यपेक्षया _ नरः सदा लिह्यात्‌ । क्षीरमांसरसाभ्या 
पनाक्नमश्चीयादिति। शेषं सब्बमाशीः। अभ्ृतमाञ्चत्रतम्‌॥ २१ ॥ 

गङ्गाधरः --श्वदंप्टरे त्यादि । कायय गाम्भारीफलं दमस्य उल्लाकस्य 
उलम्‌। खदंप्ट्रादीनां स्थिराम्वानामेकादशानां प्रत्येकं पलिकान्‌ एकादश 
टव्याण्यहृमुणे जले साधयेत्‌ तेषां चतुभागावशेषे रसे पादोनशरावत्रये चतुसु णे 
पीर स्वगुप्तादिविसान्तेरेकादशभिः कल्के तात पादिकघ्‌ तमस्थः सिद्धः 
एकः । खदद॑ष्ट्रादिश्वतम्‌ || २२ ॥ 
उवम्‌। पळा करवमिह मरिचादीनां मिलितानां समाहारप्रधानव्वाक्षिददास्य | वृद्धाबळवतीन्यायात्‌ 
२ पर्येकमे र पलाढ कृत्य भवति । सुधा भोगिमोज्या । असुतन्तु देवभोज्य३ ॥ २१ ॥ 
चक्रपाणिः - श्वदंष्दे त्यादौ क्ाध्यद्वव्यपरिमाणानुसारेण पादोनप्रस्यत्रयं जलं दृस्वा चतुभीयाष- 

हेपण द्वाबिशकाथपलानि भवन्ति । क्षोरश्चात्र चतुगु'णं शतात्‌ किया क्काथचनुगु' णं क्षोरम्‌ ॥२२॥ 


२७७२ नरक -संहिता | [ क्षतक्षीणचिकित्सितम्‌ 


मधूकाष्ट्पलं द्राचा-प्रस्थकाथे पचेदु श्रुतम्‌ । 
पिप्पल्यष्टपले करके प्रस्थं सिद्धे च शीतले ॥ 
+ क्षी ९ % 0. _ 
पृथगष्टपलं क्षोद्-शकराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसक्तु चतक्षीण-रक्तगुल्मे च तद्धितम्‌ ॥ २३ ॥ 
सक्तुमयोगः | 
वि “र हीय भो, ए 
घात्रीफलविदारीचु-जीवनीयरसघू तम्‌ । 
अजागोपयसोश्चव सत्त प्रस्थान्‌ एच ठ्‌ भिषक ॥ 
सिद्धशीतै सिताचोद्रः द्रिघरस्थं विनयेच्च तत्‌ । 
यच्मापस्मारपित्तास्टक-कासमहचयापहम्‌ ॥ 
वयःस्थापनमायुष्यं मांसशुक्रचलप्रदस्‌ । 
घृतन्तु पित्तेऽभ्यधिके लिह्याद्‌ वातेऽधिके पिबेत्‌ ॥ 
शङ्वाधरः-- मधूकेत्वादि । मधृकपुष्यस्याएपलं द्राक्षायाः प्रस्थः पोइशपलं 
जलेऽएृगुणे चतुव्विर्शातशराव पक्तत्रा चतुथ भागे एटशरावेऽवशिष्टे काथे छृतं प्रस्थं 
पिप्पल्यष्टपळे कल्के पचेत्‌ । सिद्धे वखपूले शोते भूत क्षोद्रमष्रपलं शर्कराया 
थाएपल तत्र क्षिप्य समञ्च घृतस्य तुल्यं चतुःशरावं यत्रसक्तुं मिश्रयत्‌। सक्तु 
प्रयोगः || २३ ॥ 
गहाधरः घात्रीफल्त्यादि । थात्रीफलरस एक्प्रस्थः तिदारीरस एकः 
मस्थः इक्षरस एकपस्थः जीवनीयदशकस्य काथ एकप्रस्थः घ्रृतमेकं प्रस्थम्‌ 
अजापय एकप्रस्थं गोपय एक प्रस्थम्‌ । इति सप्त रथान पचेत्‌ अकल्कमिदं घृतं 
पक सिद्ध शोतं यदा भवति तदा सिताया पक प्रस्थं पोडशपलं क्षांद्रमेकप्रस्थं 
चतुःशरात्ं तत्र पक्षिप्प विनयेत्‌ । बात्रीक्षृतग्र। दोषभेदे प्रोक्तधतप्रयोगे निय 
मयति-घ्रतन्खित्या दि । उरःक्षत क्षीणे चाभ्ययिके पित्ते निरुक्तं घृतन्तु लिह्यात्‌ । 
चक्रपाणिः --मघूके यादाचपि क्राथ्यमानानुसारेण क्वाथस्य साद्धंप्रस्थो भवति । समशक्त इति 
समशक्तु घृतम्‌ ॥ २३ ॥ 
क्रपाणः - तृतन्त्विव्यादिनिहे स्यान पाचानि शर्करादियोगाद्‌ इृताद्य त्तानि, तानि 
पित्त लेह्मतया कर्तव्यानि । यानि तु शर्करादिरहितत्वेन पानयोग्यानि तानि बाते कर्त्तव्यानीति 
दुर्झसति। किंवा स्त्यानावस्थायागीनि जपयोगाल्लेहातय़ा पित्त प्रयोक्तव्यानि तान्येव । 


१ द अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ | २७७३ 


इ क र द्ध CC 
लीढ़' निर्व्वापयेत्‌ पित्तमल्ण्त्वार्द्रान्त नानलम्‌ । 
आक्रामत्यनिलं पीतमुप्माणं निरुणद्धि च ॥ 
= = भन र 
लामलीणक्शाइनामतान्यत्र घतान तु । 
त्वकच्तीरोपिप्पलीलाज-चराः स्त्यानानि योजयत्‌ ॥ २४ ॥ 
प ९ क {पचे त्‌ 
सपिगु ड्रान्‌ समध्यंशान्‌ जग्ध्वा चानु पयः पिवेतू । 
(कर ड़ ५ र्र ७ प, 
रेतो वीय्य बलं पुष्टि तंगशतस्माप्नुयात्‌ ॥ २५ ॥ 
~ ~ ७ 
(9) सफ्गुडुः 
बला विदारी हुखा च पञ्चमूली पुननवा । 
क शत ह: क . शि हाः 
पञ्चानां च्ीरिवृत्ता एं शुङ्गा सुष्टा शिका आपि ॥ 
चातऽधिके पिवेत्‌। कस्मात्‌ ? लोटू घुतमल्पवात्‌ पित्तं निल्वोपयेदनलञ्च न 
हन्ति। पीतं पुनरनिलपाक्रार्मात उप्माणञ्च निरुणद्धि। तस्मात्‌ पित्तेडपिके 
छिह्याद्वातऽयिके पिवेत्‌। कथ द्रवं घृतं लिहेदित्पत आह-क्षामत्यादि । 
क्षामादीनां पित्त घरतान्येतानि ढेहाथ ल्क्षीरीपिष्पलोचणलाजचणय थाह 
स्त्यानानि कृत्त्वा योजयेत्‌ ॥ २४॥ | 
गङ्गाधरः अथ वक्ष्यमाणसपिसु डकानां भक्षणविधिमाह । समध्वंज्ञान 
यत्र सपिगु डे मधु नोक्तं तत्र चतुर्थाज मधु दत्वा सपिगु इकान जम्ध्वा 
पयोञ्चुपिबेत्‌ । तथाभक्षणे रेतोवीस्यांयाशीः । उक्तसक्तप्रयोगमनन प्रकारेण 
योजयद्‌ भक्ष्यलात्‌ ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधरः-सपिणु डानाह -वटेत्या दि! हस्वा पञ्चमूली झालपण्या दिपश्व- 
मूली, क्षीरिणो दक्षाः पञ्च वटोडुम्बराश्वत्यप्रक्नक्रपीतनास्तेपामग्रे स्थिताः शुङ्गाः 
विलीनावस्थामापन्षानि तानि वायोः कर्तव्यानि । दृतलहस्व एतपानस्य च पृथक फलमाइ-- 
निव्वोपयेद्त्यादि । अल्पत्वादिति लेहत्देनेवाल्पत्वात, लेहस्य ऊर्पमानत्देयोकत्वात्‌ । आक्रामत्तीति 
जयति। निरुणद्वोति न प्रतिहन्ति। न रुणद्वीति केचित्‌ परन्ति। क्षासेव्यादी क्षामः 
छान्तदेहः, क्षोणी दुर्बलः, कृशो हीममांसः । तकक्षोयर्यादीनां तावन्मानं ज्ञेय यावता 
घृतस्य स्त्यानत्वम्‌ ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः --समध्वं शानित्यनेन मधुनः त्वकक्षींययीदिससानतामाह पे २५ ॥ 
चक्रपाणिः--बलामिव्यादि । क्षारिदृक्षा यरोदुम्बरात्थएुक्षकपीतनाः । उक्तं शालावये “उद्म्घरो 
वेहोइश्वत्थो सघुकः झक्ष एव च । पण्चेते क्षोरिणो वृक्षा अस्मिन्‌ तम्त्रे प्रकोक्तितता:” इत्युकम्‌। 
३४८ 


२९५७ छ चरक- सं हिता । | क्षतक्षीणचिकिस्सितम 


एषां कषाये द्विक्षीरे विदार्य्याजरसांशिके । 
जोवनोयेः पचेत्‌ कल्केरच्षमात्रेप्र ताढकम्‌ । 
सितोपलानि पते तु शीत हात्रिंशुदावपेत्‌ ॥ 
गोपूर्मापप्पलोवाशो-चण श्रु्खाटकस्य च । 

a नि कक ० हु दे - र 
समाज्षिकं कांडूविक तत्‌ सव्व खजमूच्छितम्‌ । 
स्त्यानं सपिगड़ान छूल्वा भूज्जपत्रेण वेश्येत्‌ ॥ 
तान्‌ जख्वा पलिकान्‌ चोरं मद्यञ्चानुपिबेत्‌ कफे। 
शाप कासे चते कोश श्रमस्त्रीमारकषितै ॥ 
रक्तनिष्डीवने ताप पीनसे चोरसि स्थितै । 
शस्ताः पाश्वश्रिःशले भदे च खरवणंयो: ॥ २६॥ 

(२) सपिणु ड़ः | 
एपां त्रयोदशानां प्रत्येक उठाया शिकाः पलांशिकाः । पपामएयुणे त्रयोदशशराचे 
जळे पत्तवा पादशेपे सपादशरावत्रय कपाये द्रिगुणक्षीरे बिदारीरसे घृतसमे तथा 
आजमांसरसे छतलसमांशे अक्षपात्रः प्रत्यक जीवनीयः कल्क ताहुक 
पोइशशरावे पचेत । पते पूल तत्र छने शीत च सितोपलानि द्वात्रिंशत्‌ 
पळान्यात्रपेत्‌ । तथा गोधमचण पिष्पळीचण बंशळोचनाचण शृङ्गाटकस्य चर्ण 
प्रत्येकं काइविक मधु थे काइविक दस्ता खजन दव्यदिप्दन मृच्छयदालोड्य 
मिश्रयत्‌ । ततः स्त्यान सापम दकान कुला थूंज्गपत्रण बष्टस्तू । ताने 


गुइकान्‌ यथावळं जख्या क्षोरमनुपिवत्‌ | कफं मद्चमनुपिबत्‌। शोप 
त्याद्याशी: ॥२६॥ सपिगु दृः ( २} 


मुप्टा दाका इत पळमावाः। अल च बळाटानां बयोदशएलेपु काथ इति पडू विशतिः 
छायपटानि 1 एसन्कपायाद गुणं क्षारम्‌ ॥ विदारोस्सछागमांसरसश्र कपायसमः । एद 
त्रिंशप्पछाशिक हवपलशतमिह घृताहुक पक्तव्ये सवति। अस्ये सु छाथ्यात्‌ पोड्शगुण' 
वेछदानपरिमभाषया साधित काथ द्विपद्घाशत्‌ काथपळान्याहुः । एतदनुसारेण क्षीराद्दानमप्यधिक 
भवतात्याहु:। किन्तु क्राध्यलयोदशपलेदुल पानीयं तथा पत्तव्य यथा घृतसमः क्राथो भवति : 
क्राथो दत चतुत्रचसाध्य घृदसम एव भवति। एतत्क्काथः द्विगुणं क्षारं समः 


Fe 


विदारीरसः छागमांसरसश्च देयः। किंवा विदार्य्याजमांसयोमिलित्या झाद्कांदामयो देयः! 


न 


११३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७७४ 


 त्वकचीरीश्रावणीद्राचा-मृव्वंपभकजीवकः । 
वीरछिलीरकाकोली-वृहतीकपिकच्छुमिः ॥ 
खज्ज्‌रफलमेदामिः ज्ञीरपिष्ट: पलोन्मितः । 
धात्रीविदारीचुरस-प्रस्थः प्रस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ ॥ 
शुकराछंतुलां शीते चोद्राद्धेप्रस्थसव च । 
दस्ता सपिंगड्रान्‌ कृत्वा कासहिकाज्वरापहान्‌ ॥ 
यक्ष्माणं तमकश्वासं रक्तपित्तं हलीमकम्‌ । 
शुक्निद्राचयं काश्यं हन्युस्तृष्णां सकामलाम्‌ ॥ २७ ॥ 
(३) सापिंगु इः | 


नवमामलकं दान्ता-%-मात्मगुप्ता शतावरीम्‌ । 
पुननवां विदारोक्ष समांशां पिप्पलीसपि ॥ 


गड्।धरः--लकक्षीरीत्यादि। लकक्षोरी बंशलोचना, श्रावणी मुप्डरी, 
मूव्वामूलं, वीरा पृश्चिपर्णी, कापकच्छर्वानरीबीजम, खज्जग्फलं, मदा महामेदा 
च । बहुबचन मानतो बहुखात्‌ | एतंखयो दशभिः प्रत्येकं पळोन्मितेखयोटशपले 
क्षीरेण ऋक्षणपिष्डै: कल्केधात्रीरसप्रथेन विदारीरसप्रस्थेन इक्षरसमस्थेन 
घृतात्‌ प्रस्थं पचेत्‌ यथा निःशेषद्रवं न स्यात्‌, सदवे लेहवञ्भावे शकरातुलाद्ध 
दत्त्वावतारयेत्‌ । शीत क्षाद्राद्धमस्थं पोडशपलं दच्वालोख्य मिश्रयिला गुडक 
कास्याः | भक्षितास्ते यक्ष्मादिकं हन्युः ॥ २७॥ अपरसपिगुडः(२) 

गङ्गाधरः-नवमित्यादि। नवमशुष्कमामळकफलम्‌ आत्मगुप्ायाः फलम्‌ | 


उक्तं हि जतूकर्ण-वृश्वीरं पञ्चमूलं बलां विदारीं वटादिशुङ्गाश्र । निष्काध्य द्विक्षोर छाग- 
विदावीरसे च समे। जोवनकल्वेः पक्त्वा घतादकमिध्यादि। अल हि काव्यद्रव्यमानम्‌ 
अनियतमिति बिशेषः। क्काथस्तु स्नेहसम एव। खजो मन्धानदण्डः पञ्चाङ्गो चा दृष्टः । 
यूउ्मपलवे्टनञ्च शक्तयुत्कर्षणाथम्‌ ॥ २६ ॥ 

बक्रपाणिः - त्वकक्षीरीत्यादी श्रावणो तुण्डिकेरी च विदारीकन्दः ॥ २७ ॥ 


* नवमामळक द्राक्षाम्‌ इव्यत्र द्राक्षां नवामामलकोम्‌ इति चक्रसम्मतः पाठः | 


२७७६ चरके" संहिता | ` क्षतक्षीणचिकित्सितम्‌ 


प्रथग्‌ दशपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टो च नागरात्‌ । 
यष्टाहसोवच्चेलयोद्रि पलं मरिचस्य च ॥ 
च्तीरतेलघ्रृतानाश्च आढ़के शकराशते । 

कथिते तानि चूर्णानि दत्त्वा विल्वसमान्‌ गुड़ान्‌ ॥ 
कुर्य्यात्‌ तान्‌ भक्षयेत्‌ रीणः चतशुप्कश्च मानवः । 
तैन सद्यो रसादीनां वृद्धा पुष्टिं स बिन्दति ॥ २८॥ 
गोचीराठ्‌ द्ाढ़क॑ सापिः-प्ररर्थमचुरसादकम्‌ । 
विदारीस्वरसात्‌ प्रस्थं रसात्‌ प्रस्थञ्च तत्तरात्‌ ॥ 
दद्यात्‌ सिध्यति तस्मिंश्च पिष्टानिचुर्सरिमान्‌ । 
मधकयुप्पकुडूबं पियालकुडवं तथा ॥ 


नवामलकादानां सप्नानां प्रत्येक चण समा मिलिसला दशपलं नागर 
चर्णादषएपलं यप्रीमपचणस्य द्विपल॑ सोद्चलळवण्स्य च ट्रिपल मरिचचण स्य 
च द्रिपलम्‌ । पर्तान चणानि कुला स्थापयेत्‌ । गव्यक्षीरस्यादृक पोइण 
शरावं तिलतैळस्य पोद्शशरावे गव्यपुराणघृतस्य पोइगश्ञरावं शकरापल- 
गतञ्चैकत्र पचेतृ। तस्मिन क्षीरक्षये तन्तुळीभूते कथित निप्पन्नपाके 
सति तानि नवामलकादिचर्णानि दच्याळोड्यावतारयेत । शीत मधु च 
तेलप्रतया: पादिक मजा दर्या वित्यमात्रान पलिकान गुटकान कुर्यात्‌ । 
सपिंग टान सम बशान जग्ध्वा चानु पय पिवेदित्यत्तंः। तांश्च भक्षयेदनु 
च पयः प्रत | *ट || अपरसपिगु३ः { ३) 

गङ्गाधरः गोक्षीरादित्यादि। गोक्षीरात्‌ द्वादक द्वात्रिशच्छरावम्‌ | 
इश्लुरसादाद्क पो ड्शशरावम्‌। दिदारीस्वरसात्‌ प्रस्थं चतुःशरावम्‌} तत्तिरमांस- 
रसात्‌ मरथं चतःशरावम्‌ | पुराणगव्यसपिः प्रस्थमेकञ पचेत्‌ । सिध्यति पाकेन 
क्षीरादिट्रवक्षथे वक्ष्यमाणचण मिश्राह किञ्चि दद्रवसहितघतावशेषे तस्मिन्‌ 

चक्रपाणि: ` दाक्षामित्यादी सरष्ठयाह्मसीवच्च॑ल्यो्मिलिस्वा द्विपटम्‌। मरिचस्य पमिति 
शेषः। उक्त हि जतृकण--घृततेछपयखपाटके सितालुलान्न प्रपच्य ठ्राक्षाविदारीबृश्चीरशतावरी- 
कृष्णाशुष्टीबलाघाबीश्र दृशपलिकाः प्रपचेत्‌ । यष्टयाह्मारचकञ्च पलिकमित्यादि । कथित 
इति भाषया क्षीणे एव क्षीरे चर्णप्रक्षेपं दर्शयति ॥ २८ ॥ 


११दौ अध्यायः ¦; चिकित्सितस्थानम्‌ । २७७७ 


कुड़वारू तुगाचीर्य्याः खज्जेगणाञ्च विंशतिम्‌ । 
पृथग्‌ विभीतकानाञ्च पिप्पल्याश्च चतुथिकाम्‌ ॥ 
त्रिंशतपलानि खण्डाच्च मधुकात्‌ कषमेव च । 
तथाद्धपलिकान्यत्र जीवनीयानि दापयेत्‌ ॥ 
सिद्धेऽस्मिन्‌ कुड़य॑ चोद्राच्छीतै दरवा च मोदकान्‌ । 
कारयेन्मरिचाजाजी -पलचूशवचारतान्‌ ॥ 
वातास्टकपित्तरोगेषु चतकासे चयेषु च । 

शुष्यतां चीखशुक्राणां रक्ते चोरसि संस्थिते ॥ 
कृशदुव्वलवृद्धानां पुष्टिवरोबलाथिनास । 
योनिदोषक्रतखाव-हतानाञ्चापि योपिताम्‌ ॥ 
गर्भार्थिनीनां गमश्च स्वेट यासां म्रियेत वा । 

धन्या वल्या हिताम्तासां शुक्रशोशितवरछूना: ॥ २६ ॥ 


सर्पिमोदकः ॥ 


इक्षरसेन पिष्ठ पुनरिमान मधूकपुप्पादीन दब्बातू। तथा जीवनीयानि 
दश प्रत्येकम्‌ अद्धपलिकानि चणयिबा दापय्ेते। सिद्ध पाकेऽवताय्ये 
शीते सति क्षोद्रात्‌ कुडवं दच्चा मोदकान अक्षमितान्‌ कारयेत्‌। छूखा तान 
मोदकान्‌ मरिचचर्णजोरकचणेयोः पलेनावचण् तान वहिन क्षितान कारयेदिति। 
तेपामेकेकं जग्ध्वा पयोऽलुपिवेत्‌। मधूकपुप्पचण कुडवं च1ःपळम्‌ । तथा 
पियाळछफलचणं कुड़ब चतुःपलम्‌ । तुगाक्षीस्यां दे पले । खज्जराणां गुड्कान्‌ 
विंशतिम्‌ । विभीतकानां शकांश्च बिंशतिमू। पिप्पलीचुणस्य चतृथिकां 
पलमेकम्‌ । खण्डात्‌ त्रिशत्पलानि। यप्टीमधुकचर्णात्‌ कपमेकं दद्यादिति 
पूव्वेणान्वयः । वातासगित्याब्राशीः ॥ २९ || सर्पिमोदकः | 

चक्रपाणि:--गोक्षीरादित्यादी गोक्षीरमानं कारणतयोच्यते न घृतपाकः । तथाहि सति प्रक्षपेप्य- 
चर्णन मोदका न भत्रेयुः। चतुरिका पलम्‌ ॥२२ ॥ 


२७७८ चरक “संहिता । [ क्षतक्षीणचिकित्सितस 


वस्तिदेशे विकुव्वोण स्त्रीप्रसक्तस्य मारुते । 

वातघ्नान्‌ वृ हणान्‌ वृष्यान्‌ योगांस्तस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ १०॥ 
शुकरापिप्पलीचणः सर्पिषा माच्किणि च। 

संयुक्त वा श्रृतं नीरं पिबेत्‌ कासञ्चरा५हम्‌ ॥ ३१ ॥ 
फलाम्लं सर्पिषा भृष्टं विदारीचरसे श्वतम्‌ । 

स्त्रीषु नीणः पिवेद्‌ यूषं जीवनं वृ हुं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 
सक्तनां वस्त्रप्रतानां मन्थं ज्ञाद्रप्रतान्ितम । 

यावन्न सात्म्यो दोप्ताभिः चतनीणः पिवेन्नरः ॥ ३३ ॥ 
जीवनीयोर्पासद्धं वा जाङ्गलं प्रतमज्जितम्‌ । 

रसं प्रयोजयेत्‌ चीणे व्यञ्जनाथ सशुकरम्‌॥ 


गङ्गाधरः--स्रीप्रसक्तक्षीणस्य विशेपचिकित्सितमाह-वस्तिदश इत्यादि । 
स्रीमसक्तस्य मारुते त्रस्तिटेशे विकुर्व्वाणे बिकृति प्राप्नुतति तस्य वातप्रादीन 
योगान भ योजयेत्‌ ॥ ३०॥ 

गृङ्गाधरः--तान्‌ योगानाइ-शकरंत्यादि। शतं केवलं दुग्धमद्धांवत्तितं 
कुला तत्रानुरूपं पिप्पलीचण शराश्च संयोज्य पिवेत्‌। सपिपा संयुक्त 
वा तत्‌ क्षीरं, माक्षिकेण संयुक्तं वा पिवेत्‌ ।। ३१ || 

गङ्गाधरः--फलाम्छमित्यादि। शृष्कवदरामलकाद्यम्छफलम्‌। विदारो- 
रसेश्षुरसयोः समानांशयोः शृतं पक्वं सुद्ादियषं शुध्कवदरादीनां फलाम्लं 
कुला तदघूते सम्भृष्टं त्रीपु क्षीणः पिवेत्‌ ॥ ३२॥ 

गङ्गाधरः सक्तनामित्यादि। चस्नपूतानां यवसक्तनां जलनालोईडितो 
मन्थः, तं क्षोद्रघृतान्वितं यावत्‌ क्षतक्षीणः न सात्म्यः स्यान्न च दीप्ताग्निः स्यात्‌ 
तावत्‌ पिवेत्‌ । सात्म्ये दीप्ते चाम्नो त्यजेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

गङ्गाधरः--जीवनीयेत्यादि । जीवनीयदशकक्काये जाङ्गलमांसं पक्तवा सिद्ध 
रसं घृते भज्मितं सम्भृष्टं सशर्करं क्षीणेऽन्वक्‌ तान व्यञ्जनार्थं मयोजयेत्‌। 


चक्पाणिः--विकुव्वीण इति झूलादिविकार कुव्वोणे। शर्करेत्याढी प्रक्षेषन्यायेन क्षीरे 


११श अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ || २५७०७६ 


'गोमहिष्यश्वनागाजेः चीरेमास रसेस्तथा । 
यथाञ्षि भोजयेद्‌ यूपः फलाम्लत्रृतसंस्कृतेः ॥ ३४ ॥ 
दोप्तेञ्झो विधिरेष स्यान्मन्दे दीपनपाचनः । 
यच्मिणां विहितो राही भिन्ने शक्ति चेष्यते ॥ ३५ ॥ 
पलिकं सेन्धवं शुण्ठी द्र च सोवच्चेलात्‌ पले । 
कुइ्वांशानि वृचाम्लं दामं पत्रमञ्जेकात्‌ ॥ 
एकेकं मरिचाजाज्यो धान्यकाद्‌ द्रे चतुथिके । 
शुकंगयाः पलान्यत्र दश्‌ द च प्रदापयेत्‌ ॥ 
कृत्वा चूण ततो मात्रामन्नपाने प्रयोजयेत्‌ । 
रोचनं दीपनं बल्यं पाशवात्तिश्चासकासनुत्‌ ॥ ३६ ॥ 
सैन्पजादिचणमू | 
गोमहिष्यइवेत्यादि ! क्षीणे ख्रोप्रसङ्गात्‌ क्षीणेऽ्रळे गवादोनामन्यतपक्षीर - 
रन्यतपमांसंमांसरसँवा फलाम्खघरनसं स्कृत पु द्वादियृषेबा क्षीणरोगिणं 
भोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः- दीप्तेऽप्मावित्यादि । दोष्तेञ््रो त्वेष जाङ्गलरसादिभिभोजन- 
विधिरुक्तः स्यान्मन्देऽञ्या तु दीपनपाचनो विधिः। भिन्ने शक्ति यो यक्ष्मिणां 
ग्राही योगो विहितः स एव क्षीणरोगिणो मिनन शकृतीप्यते ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः दीपनपाचनयोगानाह - पलिकमित्यादि। सेन्धवं पलिकं, 
शुष्ठी च पलिका, सावच्चलात्‌ द्रे च पले, प्रक्षाम्ल तिन्तिडीकं पकं 
दाडिमलक्‌ अज्जेकात्‌ तुळस्याः पत्रपित्येतानि प्रत्यक कुइवांशानि, मरिचा- 
जाज्योरकक पलं, धान्यकात्‌ द्रे चतृथिके द्वे पळे, शकराया द्वादश पलानि 
दापयेत्‌ । सव्बमिदं चरण कृलाऽन्नसाधने पाने च ततो मात्रां योजयेत्‌ ॥३६॥ 
सन्परवादिच्‌णेम्‌ । 


शर्करादिपरक्षेपः । वखपूतानामिति वस्चान्तरालपतितानाम्‌ । मन्देऽग्नो यदि#णां यो (दीपनपाचनः) 
बिहितः, भिन्ने झकृति च यो ग्राही स विधिरिष्यत इति ज्ञेयम्‌ ॥ ३०--३५ ॥ 
घक्रपाणिः--पलिकमिति परमानम्‌ ॥ २६ ॥ 


२५७८८ चरक-संहता | | क्षतक्षोणचिकित्सितस्‌ 


एका पोडुशिका धान्याहु 6 ऽजाज्यजमोढयोः । 

ताभ्यां दाड्मिवृचाम्लं दिदि : सोवच्चलात्‌ पलम्‌ ॥ 

शुण्ठाः कप दधित्थस्य मध्यात पञ्च पलानि च । 

तच्चुण पोड्रशपले शकराया विमिश्रयेत्‌ ॥ 

वाइवोऽयं प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पूव्वेवत्‌ । 

मन्दानले शक्कळ दे यच्सिणामश्चिवद्धनः ॥ ३७॥ 

पाइवः ॥ 

पिवेन्नागवलामलसछेकपषेविवद्धनम्‌ । 

पलं चीग्युतं मासं चौर्वाततरनन्नसुक्‌ ॥ 

एव प्रयोगः पुष्टायुदलागम्यकरः परः । 

मण्डकपण्यो कल्शोऽयं शुस्ठीमघुकयोस्त्था ॥ ३८॥ 

गङ्गाघरः--एकत्य दि! पोइशिका पर्ल घान्यात्‌ । अजाज्यजमोदयोः 

वे डरे पाइशिक ट्रे 6 पले, दाश्मिट्रक्षाम्छ ताभ्याँ पोइशिकाभ्यां द्विद्रिरिति 
दाडिमखकच० चतुःपलं, ट््षास्टश्च चतुःपळं, सोवच्चलादेक पलम्‌, शुप्य्या 
कप, दधित्थस्य मध्यस्थशस्य पञ्चपलं, झकराया पाइशपल्स्‌ | इत्यतत्‌ सव्वं 
विमिश्रयेत्‌ । अयं पाइयो नाम क्षीण भिन्न इकति दीपनपाचनोऽन्नपान 


पूववत्‌ प्रदेयः स्यादिति ॥ ३७॥ सेन्धवादिपाइचः । 
गङ्गाधरः--स्राप्रसङ्गक्षीणस्य याोगान्तरमाह -- पित्रेदित्या नागबला 


गोरक्षतप्इळा तस्या मूलक चणमद्धकपंमारभ्य विवद्धनं पर्छ यावत्‌। 
क्षांरयुतं तदालोइनादक्षारुत मासं त्रिशादन पिवेत्‌। क्षोरद्रचिरनन्नञ्ुक 
स्यात्‌, अन्नं न अुखोत केवल क्षीरं पीला वत्तत। प्रथमदिनमेक 
तोलकम्‌। द्वितीये द्वितोलकम्‌ । इत्येवं प्रतिदिनमेकेकतो लकं चण वद्धयद्‌ दुग्यञ्च 
तदालोदइ नयोग्यं बद्धयेदिति पले यावत्‌ । ततो नवमादिपु पलमेव | प्रतिदिनम्‌ 


सक्रपाणिः--पोइशिका पर्छ दाड्मिदृक्षाम्टम्‌ । द्विरिति पूर्व्वद्विपलापेक्षया द्विगुणं प्रत्येक 
चत्तुःपलर्वं दृशीयाति। पूर्व्ववदिति पूर्व्वयांगस लनफलतामाह। अत जतूकण:-- पलिके धान्यकरूचके। 
हो. जोरकदीप्यको । शप्ख्याश्च कपः । कापत्थदाड्मद्रक्षास्लाना कुड्चमिर्यादि ॥ ३७ ॥ 

चळ्पाणिः-नागवलेत्यादृः अद्वकपेप्रभूत अर्डकपणेब चार्दिते पलं मारुमेक॑ पेयम्‌। 


११श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७८१ 
'यहुयत्‌ सन्तपणं शोतमविदाहि हितं लघु । 
अन्नपानं निवव्यं तत्‌ चतनोणंः सुखार्थिमिः ॥ 
यच्चोक्तं यच्मिणां पथ्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तञ्च कुय्यांदवेच्याग्नि व्याधि सात्म्यं वलं तथा ॥ 
उपेचिते भवेत्‌ तस्मन्ननुवन्धो हि यक्ष्मगाः । 
घागेवागमनात्‌ तस्य तस्मात्‌ तं बस्या जयत्‌ ॥ ३६ ॥ 


तत्र कोका | 


“७ 


ज्तन्यसमुत्थान सामान्यं प्रथगाक्रतिम्‌। 
असाध्ययाप्यसाध्यत्वं साध्यानां सिद्धिरेव च ॥ 


इति। ( नागवलाकल्पः | ० भाटुकपण्या इत्यादि। माडकपर्णी मन्तिष्टा 
दन्ती वा, तस्या आप नागवळादत्‌ तोळकमारभ्य प्रतिदिनं तोलकंकशद्धया 
दुश्ेन पिवेदनन्नशुर्‌ क्षीरमातरद्टत्तिरेय स्यात्‌ । तथा शुष्ठीयष्टीमधुकयोः प्रत्येक 
कल्पो नागबलावत्‌। पुष्वायुवळारोग्यकरः पर इति ॥ ३८ ॥ 

गङ्गाधरः यदर्यादत्यादि। सन्तपणं शीतमत्रिदाद्ि लघु हितञ्च यद्‌ 
यदन्नपान तत्‌ क्षतक्षीणरुरःक्षतिमिः क्षोणंश्च सव्यमिति | यच्चोक्तमित्यादि 
स्पष्टम्‌ । उपेक्षित इत्यादि! तस्मिन्‌ क्षते क्षीण चोपेक्षित सति हि 
यस्मात्‌ यक्ष्मणोऽलुवन्धो भवेत्‌ तम्माद्‌ यक्ष्मण आगमनात्‌ पूव्व खग्या तं 
क्षतं क्षीणश्च जयदिति॥ ३" ॥ 


केवल क्षोरवरत्तिनास्‌। उक्त हि जतुकण--नागबला समूलादकयंबृद्धा पलमाना मास पेया 
्षीरमाचद्गत्तिरिति ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणि; -शंतञ्चापि स्पर्श । “वान्तिकारि? विदाहि भवति तदुथमविदाहि इृत्युक्तम्‌ ! 
ऋतक्षीणस्य त्वरया प्रतिकत्तव्यतामाह- उपेक्षित इत्यादि । तस्येति यध्टमणः घ ३८ ॥ 


३४९ 


२५८२ चरक-संहिता । [ क्षतक्षीणाचकित्सितम्‌ 
उक्तवान्‌ ज्येष्ठशिष्याय चतच्षी एचिकिस्सितै । 
तत्त्वाथंविद वीततमो -रजोमोहः पुनव्वसुः ॥ ४० ॥ 


इत्य्चिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
नतनो णचिर्कित्सतं नामकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--अल्यायाथसंव्रह छोकावाह तत्र छोकाविति। क्षतक्षौण- 
चिकिस्सितशस्मन्नध्याय, ज्येप्टशिप्याया प्रिवेशायेति || ४० |! 


इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविराजक विरत्नबिरचिते चरकजल्पकल्पतरी षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थान जल्पे क्षतक्षीणचिक्रित्सितजब्पाख्या 
एकादशी शाखा ॥ ११॥ 


चकपाणि: - हग्रहे सामान्यद््थगिति क्षतोत्थस्य क्षयोत्थस्य च उरो विरुज्यते इत्यादि एथग- 


लक्षणं कृतम्‌ ॥ ४० ॥ 


हौ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रोमचक्रपाणिदततविरचितायामायुव्वंददा([पकायां 
चरकतात्पय्येटीकाया चिकित्सितस्थानच्यास्यायां क्षतक्षोणचिक्रित्सितं 


नामकादशादण्याय: ॥ ११ ॥ 


द्वादशो कयाय: । 


अथातः श्वयथचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


मिषम्वरिष्ठं सुरसिद्धजुष्टं मुनीन्द्रमत्रात्मजमनिवेशः । 
महागदस्य श्वयथोयथावत्‌ प्रकोपनिहघशमानपृच्छत्‌ ॥ २ ॥ 
तस्मे जगादागदवेद सिन्धुः प्रवत्तेनादु विधवरो-®-ऽत्रिजस्तान्‌ । 
वातादिभेदात्‌ त्रिविधस्य सम्यङनिजानिजेकाङ्कजसव्वेजस्य ॥३ 


गङ्गाधरः -चिकिस्सितोद्देशानुक्रमात्‌ क्षतक्षीणचिकित्सितादनन्तरं श्वयथु 
चिकित्सितमाह- अथात इत्यादि । पूव्ववत्‌ सव्य व्याख्येयम ॥ १॥ 

गङ्गाधरः--पुराष्रत्तमाह--भिषग्वरिष्ठमित्यादि। सुरसिद्धाभ्यां जुष्टं 
सेत्रितम्‌। अग्र्यात्मजं कृष्णात्रिपुत्रं पुनव्वसु गुरु शिष्योऽन्निवेशो महागदस्य 
स्व पथोः प्रकोप चिद्वमशमान्‌ यथावत्‌ णामादिपूच्च कमपृच्छत्‌ ॥ २ 

गङ्गाधरः-- तस्प इत्यादि । तरसे शिष्यायाय्िवेशाय । तन प्रबत्तनात्‌ तान 
शवयथोर्वातादिमेदात्‌ त्रिविधस्य निजानिजेकाङ्गजसर्व्याङ्गजस्य सम्यक्‌ 
प्रकोपणादीन अगद वेद सिन्धुरायुव्बद सिन्धुरत्रिजो विप्रवरो जगाद ॥ ३॥ 

चक्रपाणिः - क्षतक्षीण मम्मापघातो भवति, शोथेऽपि मम्मौपघातः कारणं, तेन समानहेतुतया 
क्षतक्षयमचु शोथाचकित्सितमुच्यते। जष्टमिति सेवितम्‌। प्रकोपयतीति प्रकोपो हेतुरित्यर्थः । 
किवा कारय्यकारणयोरमेदोपचारात्‌ प्रकोपशब्देन श्वयथकारणसुच्यते। रूपशब्देन रूपपूव्वक्पयोः 
ग्रहणम्‌, तेन सव्वंत्वगाश्रितत्देन तच्छमनं चिकित्सोच्यते ॥ 1।२॥ 

चक्रपाणिः अगदार्थ आरोग्यार्थो यो वेदोऽगदृवेदः, स एंव रम्भीरप्रसन्रत्वात्‌ सिन्घुरिच 
सिन्धुस्तस्य प्रवत्तनेऽद्रिप्रवरो हिमालय इव इव्यटः। यथा हिमालयो गङ्गायाः प्रवर्दकस्तथा 
अलिज्ञो ऽपि अस्तिवेशप्रवर्तक इत्यर्थः । तानिति प्रकपादीन्‌, यान्‌ प्यः पृष्टचान्‌। पकाडज- 
सब्ब॑जस्पेत्पल सर्व्वजञ्चब्देन सर्व्धशरोरस्थ महण कत्तव्यम्‌, एकाङ्गजशऽ्देन च सामान्येन 
शरीराच्यापकस्य ग्रहणम्‌ ; तेन सुष्वीद्धगाखावयचाश्रितत्वं यत्‌ लविध्यं वक्तव्यं तत्रेकाङ्गजनाद्धगाखा- 
श्रितावयवादिग्रहणं कर्तव्यम्‌ ॥ ३ ॥ 
+ प्रवर्तनादिप्रवर इति चक्रः । 


२७०४ चरक -संहिता | , खयशुविकरित्सितस्‌ 


शुद्धामयाभक्तकशावलानां चाराम्लतीच्गोप्णयुरूपसया । 
टध्याममृच्छाकविरोधिदुष्ट-गरोपस्रष्टान्ननिपेवणञ्च ॥ 
अशास्यचेष्टा न च देहशुद्धिसस्मोपघाता विषमा प्रसृतिः । 
मिश्योपचारः प्रतिकम्मेणा्च निजस्य हेतुः श्वयथोः प्रदिष्टः ॥४ 

गङ्गाधरः. शुद्धामयत्यादि । शुद्धिवमनादिः, आमयो रोगः, अभक्त- 
मनन्नम्‌ : तः कृशानामवलानाञ्च क्षारा दिसेवा श्वयथोहेतुः | एवं शुद्धप्रामया- 
भक्तकृश्ञावलानामित्र दश्यादिनिपेवण श्च कञ्चित्‌। शद्धादिकृशावलानां 
क्षारादिसत्रा खयथोहतः। दध्यादिनिषेयणश्च तदितरस्य जनस्य श्वयथो 
ढेतुरिति। अन्नस्य दध्यादिप्रत्यकनोपसएत्वस्‌ | आममृद्‌ अपकमृत्‌ । विरोधि- 
द्रव्ये: क्षीरमस्स्यादिभिरुपस्रषान्नम्‌ । दृष्टं स्वणणव्यापन्ने वातातपजलादि 
गात । गरं संयोगविषम्‌। अन्यरोयेः कृशानामवलानाञ्च क्षारादिसेवा 
श्वुयथहनुरजा सि तु स्वयमेव श्वयथुहनुः । अचष्ठा निष्क्रियता, न च दहशुद्धिमल- 
सञ्चय सति कत्तव्यायां देहशुद्धो न च देहशुद्धिः क्रियते | मस्मौपघात 
सट्घोत्तरमम्मशतस्यान्यतमोपघ्रातो वाद्यदतुदण्डादिभिरेव, तेन दोपकोपात्‌ 
श्वयथुरभवति। त्रिशोथीय सब्ठेपां शोथानां दीपत्रयजेपु तिष्वेतान्तभावः 
वचनात्‌ । तदयथा “त्रयः शोथा भवन्ति बरातपित्तस्लेप्मनिमित्ताः। ते 
पुनद्रि था निजागन्तुमेदेन” इति। आगन्तुशोधो यद्यपि यथास्तरं हतुजेव्यंज्ञन- 
रनिजव्यञ्जनेकदेशविपरीतेरादावपलभ्यते इत्यत आगन्तुजं उच्यत, पश्चाद वस्स 
यथास्वदो पेरनुत्रध्यत एवेति चय एव शोथा भवम्ति। तस्मादिह मम्मोप- 
घातो नाभ्यन्तरदोपकूनः | इहापि वावादिभेदात्‌ त्रिविधस्थेति वचनात | 
दण्डाद्यमिघातस्तु य आगन्तृशोथस्य हतुः, स वाह्यवचो दूपयिता वक्ष्यत 
ऽत्रेब । ततः थस्ततक्षणमेव जायतऽयन्तु मम्मॉपघातः शोथं न कुव्बन्नादा 
दोषं कोपयति ततो दोषः शक्यथ करोतीति | विषमा प्रसूतिरकाले गभेप्रसवः | 

चक्रपाणिः शुद्धिमनादि शोधनम्‌, आसया उवरादयळ अभक्तमभोजनं विरुणञ्च 
भोजनं विरुद्ध भोजनं तेः कृशानामबरानाञ्च आरादिसेदा निजस्य श्रयथोहेँतुरिति योज्यम्‌ । 
दध्यादि तु स्त्रतन्छमेव हेतः} आममपक्क , दृष्टं दोपकारकम्‌ । नच देहशुद्धिरिति शोधनाह- 
ऽपि दोषे देहाशुद्धिः। मर्म्मोपघात इह दोपकृत एव जेयः। वाहाहेतुजस्तु मम्मेपधात 
भागन्नुहेतुरव । विषमा प्रसूतिरकाळगर्भपतनादिका । प्रतिकम्मणामिति बमत्तादीनाम । मिथ्योप- 
बार इति असम्यगुपचारः ॥ ४ ॥ 


रश अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २७८प्‌ 


वाह्यास्वचो दूथयिताभिघातः काप्ठास्रिशल्याशमविषायसाद्यः । 
न्र्‌ ¢ | | न्तृहतः es लत न पवन nee Series coos Ce ee cen emerson पान 
-+-+त्रिविधों निजश्च स्याद गाप्नावयवाडि तत्वात ॥ 
वाह्याः सिराः प्राप्य यडा कफासखक-पित्तानि सन्दूषयतीति वायुः । 
तेवद्धमागः स तदा विसणन्नुत्से्धलङ्गं श्वयथं करोति ॥ ५॥ 
ऊद्ध स्थितरूद्ध मधश्च वायो 
स्थाने स्थितेसध्यगतंश्र मध्ये । 

मिथ्योपचारः प्रतिकम्पणां वमनादीनामसथावत्रयोगान्मिश्वाससञ्जना्च 
निजस्य खयथोदो पजस्य व्वयथोदेदः प्रदिप: ॥ 2 ॥ 

गङ्गाधरः आगन्तुe्वयथुहेतुमाह वाद्यास्वच इत्यादि | काप्टाशिशस्यात - 
खिशोथीयो क्ैश्छेदनभेदनादिप्श्र बाद्यास्वचो दृषयिता योऽभिघातो नादौ 
दोषाणां दूषयिता स आगन्तुःवयशुदेतुः । सिमश्न त्रिजिचो वार्तापत्तकफाख्यः 
श्वयथुहेतुः सब्वाद्धगात्रावयवामियेतलाट वाद्याः सिराः प्राप्य वायुयंदा 
कफासकपित्तानि सन्द्पयतीति तदा स्वदे पितिः कफासकपित्तवरद्धमाग: सन 
स वायति सपन सव्वादिगातरे चरन्तुसोवलक्षणं रफीतलक्षणं ववयं करोति। 
इति मेदः | स्फीतभावः श्वयथोः सामान्सळक्षणमिति सम्प्रारप्ति ॥५॥ 

गङ्गाधरः-- ऊद्ध स्थितेरित्यादि | दोष जोवारम्भ्ेः शरीर अद्धोङ्गस्थित: 
ऊद्ध खयथुः स्यात्‌ सच तदाख्य ऊळ ख्वयथनाम । वायोः स्थानेः्यो5ई- 

चक्रपाणिः-वाह्मा इत्यादिनागन्तुलोथहेसुमाह । बाह्या इत्यगम्भोराः † एतेन गम्भीर 
त्वग्दृपकत्वं शोश्रस्यर न भवति। स्वच इति कर्म्मपर्द हलन्तम । दृषयिता अभिवातविज्ञेपेण 
काष्टाग्न्यशान्यइमविपकारणकः । आदिशव्दो द्वि कारणवाची। तेन काष्टादिकारणममिघात 
इत्यर्थः॥ काष्टादेश्व संक्षपोत्तया दन्तादीनामप्यपरक्षणा असा । किवा आदिशब्दः प्रकारवाची, 
तेन काष्टादिकृतोऽभिघातः काष्टादिशव्देनोच्यत इति कृत्वामिघातेन समं समानाधिकरणं 
जेयम्‌ । आगन्तुहेतुरिति छेदः। लिविध इति सर्व्वाह्ठगालावयवाशितत्देन निजस्त्रिविधः । 
चकारात्‌ आगन्तुरपि यथोत्तमेदात्‌ थिविध इत्यर्थः । वाह्याः शिरा इत्यादि सम्प्राप्तिकवनस । 
वाह्या शिरा इति दाराशन्देन सोतसां सामान्येन हणम्‌ । बद्धमार्ग इत्यावूतमार्गः।| उत्सेधेनाव्यमि- 
चारिणा लिङ्गात इत्युतसेघलिङ्घः ॥ '५॥ 

चक्रपाणि:--ऊर्द स्थितेरित्यादिना बिशिष्शोधानां सम्प्राप्तिविश्ेषसाह ।  ऊर्डमिच्युरः- 
प्रभुति ऊद्धशरीरे। अध इति पक्वाशय्रप्रथुति वायोः स्थाने पक्काशये । मश्यगतेः इत्युरः- 


२७८६ चरक-संहिता | | ख्यधुचिक्त्सितसू 
सर्व्वाडृगेः सब्वगतेः क्चित्स्थ- 
दोषः कचित्‌ स्यात्‌ श्वयथुस्तदाख्यः ॥ ६ 
उष्मा तथा स्याद्‌ दवथुः सिरणामायाम इत्येव च पूव्वेरूपम । 
सव्वेस्त्रिदोषोथिकदोषलिड्ेस्तच्छब्द--माझोति मिषग्जितञ्च॥७ 
सगोरवं स्यादनवस्थितत्वं सोत्सेघमुष्माथ सिरातनुत्वम्‌ । 
सलोमद्द्षाङ्गविवणता च सामान्यलिङ्गं श्वयथोः प्रदिष्टम्‌ ॥ ८ ॥ 


स्थितेः दोपैरथःश्वयथर्नाम । मध्यगतैरन्तराधिस्थितः दोपेमंथ्ये श्वयथुः स्यात 
स च मध्यश्वयथुर्नाम। सव्वंगतेः सर्व्वाङ्गगतंदोपेः सव्बाङ्गगः श्वयथनांम । 
इत्येवं यत्र क्चित्स्थेदोपः यत्र कचिदङ्गे श्वयथुः स्यात्‌ स च श्वयथुस्तदाख्य- 
स्तत्तदङ्गश्वयथुनाम स्यादिति ॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः - श्वयथुपूव्वरूपमाह--उष्मा तथेत्यादि। शरीरस्योष्मा भवति, 
तथा दवथुरुपतापः स्यात्‌, सिराणामायामो दीर्घीभावः स्यादित्येव च श्वयथोः 
पूर्व्वरूप स्यात्‌। सव्यः शवयथुखदोपस्तत्र यः श्वयथुयस्य दोपस्याथिकलिङ्गो 
भवति स तदधिकदो पिङस्तच्छव्दं तद्रोपजसंशाम्राञ्ञोति। भिपगजितमोपथञ्च 
तदथिकदो पहरणमामोति प्रतिक्रियायामिति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः -सगोरवमित्यादि । अनवस्थितत्वं शोथस्य गोरवश्व सोत्सेधश्व 
उष्मा चाङ्गस्य सराणां तनुसञ्च कृशत्वं लोमहषश्राट्गबिवणेता च सव्व 
स्मिन्‌ खययों भवतीति श्वयथोः सामान्यलिङ्गमिदमिति ॥ ८॥ 


पक्कादायमष्यगतेः। कचिदिति कष्ठतालवादिदेशे। तदास्य इति गळशोध इति शब्दाख्य इति ! 
किंवा ऊद्ध शोधाधःशोथ इत्यादिशब्दाख्य इति सर्व्वत योजनीयम्‌ ॥ ६ ॥ 

चक्रपाणि:-- उष्मेत्यादिना पूर्व्चरूपमाह । दवथस्तापः | तथेति चक्षरादिभ्यः । सिराणामायाम 
इति सिराप्रसरणभ्‌। सब्दद्ोथानां न्रिदोपजस्वेऽपि वातजादिव्यपदेशो वातजा चिकित्सा 
यथा भिन्ना भवता।त निईष्ट्माह--रूब्बं इत्यादि। आचकानि वाधिकस्थ दोषस्य लिङ्गानि 
इव्यधिकदोषलिङ्गः । तस्संज्चमति अधिकदोपसंज्ञं वातजो $यमित्यादिक प्राप्नाति, तदा मिष, 
जितञ्चाधिकदोपलिङ्गः प्राप्नोति । अधिकदोपलिङ्गमयुक्तं चिकित्सितभेदं प्राप्नोति इत्यः ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः सगोरवमित्यादिना सामाभ्यलिङ्ग पठति ॥ ८ ॥ 


* ततसंज्ञमिति चक्रतः पाठः । 


सम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७८७ 
चलस्तनुत्वक्‌ परुषो रुणो5सितः 
प्रसुत्ति- & -हर्षात्तियुतोऽनिमित्ततः । 
प्रशाम्यति प्रोन्नमति प्रपीड़ितों 
दिवा वली च श्वयथुः समीरणात्‌ ॥ ६ ॥ 
मृदुः सगन्धोऽसितपीतरागवान्‌ 
भ्रमञ्चरस्वेदतृषामदान्तितः । 
य उष्यते स्पशरुग - 1 -न्विरागक्रत्‌ 
स पित्तशोथो भृशदाहथाकवान्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः--चल इत्यादि । समीरणात्‌ वाताधिकत्रिदोपाज्जातः श्वयथश्चलः 
स्थानात्‌ स्थानान्तरं चलति। अरुणो वार्शसतो वा । प्रसृप्तिः स्पशवोधाभावः | 
हपः शोथस्थानहपः | अत्तिवेदना । तंयक्तः स्यात्‌ । अनिमित्ततः प्रशाम्यति । 
मपो दितोऽङ्गल्यादिना प्रपीइन निन्नः सन्नचिरादुन्रमति। दिवा बळी बलवान 
भत्ति रात्रो प्रशाम्यतीति ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः मृदृरित्यादि। यः शोथो मृदुः, शरीरसमगन्धः, असितपीत- 
रागवान्‌, भ्रमाद्यन्वितः, उष्यते उष्णः, स्पर्श रुग्‌ यत्र, अक्षिरागकृत्‌, 
भशदाहवान भशपाकवान स पित्तशोथः ॥ १०॥ 


चक्रपाणिः चल इत्यादिना वार्तालङ्गमाह । तनुत्वगित्यवहरुत्वक्‌॥ असित इति 
कुष्णः। सुपुप्तिः स्पशोज्ञानम्‌। इषो रणरणिकेति ख्याता वेदना, किंवा रोमहर्षः | 
अनिमित्ततः प्रशाम्यतीति चायोश्ररत्वेन कदाचित निमित्तेन विनापि छानो भवति। केचित्‌ 
निमित्तत इति पटन्ति, तेन स्नेहोदगमईनादिना प्रश्चाम्यति, स च वातिक इति। प्रोन्नमतीति 
सरुपीडूनानन्तरमेवोन्रमति पै ९३ 

चक्रपाणि:--मदुरित्यादिना पित्तशोथमाह । उष्सत इति दुद्मले । अस्पर्शसह इति स्पर्शन 


न सइते ॥ १० ॥ 


+ प्रसुसि इत्यख सुपि ईति चक्रः । 
+ इपर्शरुसित्यल अश्पशसहः इति चक्रसशातः पाट; ! 


२७८८ चरक-संहिता । | वयथुचिकित्सितम 
गुरुः स्थिरः पाणइररोचकान्वितः 
प्रसक नडार्वासवाहिमान्यक्रत्‌ । 
स कुच्छुजन्मप्रश्मो निर्षीड़ितों 
न चोन्नमदु रात्रिवलों कफात्मकः ॥ ११ ॥ 
क्रशस्य रांगरबलस्य यो भव- 
दपद्रयंवा वसिधूव्येकयंत 
स्‌ हन्ति सम्सादुगताऽथ राजिमान्‌ 
परिछवद्धीनवलस्य सव्वगः॥ १२॥ 


गङ्गीथरः गुररित्यादि। कः शोथो गुरूः स्थिरो न चलति, प्रसको मुख 


छ म ee ह्यू भि ति [ है 
स्रावः, कुच्छमन्पा विरेश जावत, यः शोयोळकल्यादिमिनिपीडिती निम्न एत 
दो र बर द्ध हक ति 
संश्चिरकार्ल बच्चन न चोन्नमत्‌, राजिबली रात्रा बद्धत, स शोथः 
कफात्मकः || १? | 
4, SRDS No छम "मु प्रजा त) मञ्तळस्थ च जनर , Rs 
गङ्गायरः कुशत्यादि | केशेल्य जनस्य रोगरवळस्थ च जनस्य यः शोथा 
पएदवकवम्याडिभिस्पद्रशवक्तो पर्म्पाङ्धगतश्च हरि | थ 
वमिपृव्व केवम्या दि मिख्यद्रबेव की मम्माबुगतश्व स हन्ति शोथिनमू। अ 
को बत ~ स ७ शी > क 
हनवळेस्य राजियान यः गोथः सम्बाङ्गगः परिखत्रेत्‌ स॒ तं शोथिनं 
न्त्‌ || १=। 
चक्रपः गुरारत्यादिता कफशासमाह। अराचकान्वित इत अरोचकव्याधिसहच्चारा । 
कृष्छुजन्मप्रशस इति चिरातत्तिविनाशः। राहिलो कफात्मक इति राखो छोचोरोधजन 
देहक्लेदेनाचेष्टया च कफरप उदत्याय सेआनिसश्षोयो बलवान्‌ भवति। दिवा न भवति, 
दिया नु स्फरखोतसि शरीर चष्टायुक्त न कफो बळा भवति) दिवा च कफशोधरतू 
हीयत ॥ ११ ॥ 
चक्कराणिः सप्त्यसान्ससाव्यनागमाइ---कशस्यत्यादि। खभिपूर्ख्वक्षरिति विशोथीर 
“छनः खासाइरबिस्तृप्णा उत्ररातीसार पव च। सुप्तिः शोपः सदोड्बत्यः शोथोपद्रवस अहः ॥” 
इत्यनेनोक्तः । मामीनुसतो राजिमानिति ख पृथक लक्षणम्‌। परिस्रवज्ञित्यादे च पथक 
जुधगसाध्यलक्षणम्‌ ॥ ५२ ४ 


३२श अध्यायः : र्चिर्कात्सतस्थानमू । २५८६ 


अहीनमांसस्य य एकदेशजो नवो बलस्थस्य सुखः स साधने । 
निदानदोषत्तृविपय्ययक्रमेरुपाचरेत्‌ तं वलदोषकालवित्‌ ॥ १३॥ 
अथामजं लङ्घनपाचनक्रमत्रिशोधनरुल्णदोषमाश्चितम्‌ । 
शिरोगतं शीषविरेचनरधो-विरेचनरू द मधस्तथोद्ध गम्‌ ॥ 
उपाचरेत्‌ स्नेहभवं विरुनणोः घकल्पयेत्‌ स्नेहविधिञ्च रुज । 
विघद्धविट्केऽनिलजे निरुहणं घ्रृतन्तु पित्तानलज सतिक्तकम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अहीनत्यादि । अहीनमांसस्याकृशस्य य एकदेशः शोधः | यां 
नवो नूतनः स्वस्पकालजातः बलस्थस्य जनरय भवति स शोथः साधन सुखः । 
५ ७. - र: 3 © स्‌ \ > म ७ 
तं यथा साधयत्‌ तदाह - निदानविपस्ययदोपत्रिपस्य यत्तुविपर्ययंः क्रमस्तं 
साधने सुखं शोथं वलदोपकाळबिद्‌ वद्य उपाचरत्‌ ॥ १३॥ 

गङ्गावरः-अधामजमित्यादि। निर्दानतिपस्यक्रम एपः | आमजम्‌ 
अपाकजातं शोथं लङ्घनपाचनक्रमरुपाचरेत्‌। उल्वणदोपमाश्रितं शोथं 

>: ९ जिद ~ क. क जु क कि च डे = 
विशोधनेवेमनविरेचनादिभिरुपाचरत्‌ । शिरोगतं शोथं शिरो विरेचनरुपाचरत्‌ । 
७ ८१ क झा द्ध (ः श्च > >. 

ऊद्ध गं शोथमधोविरेचनरुपाचरेत्‌। तथाऽ्धःशोथमूद्ध विरचनरुपाचरत्‌ | 
स्नेहभवं शोथं विसुक्षणंस्पाचरत्‌। सक्षम शाय रनहृविधिं पकरपयत्‌। 
एवमनिलजे शोथे विबद्धविट्के निरूहणं प्रकल्पयत्‌ । पित्तानिलज शोथ 

क्राः _ अहनेत्यादिना सुखसाध्यलक्षणमसुच्यत । कृच्छुसाष्यलक्षणञ्च सुखसाध्यः 
कक्षणासम्बू्ेतायां _जेयम्‌। श्यथोश्च हेलुलक्षणानि लिशावीयोकान्यपि प्रकरणात्‌ संक्षपेण 
इृहावि कथितानि। सामान्येन चिकरित्सासूअसाह  निद्ावेत्यादि | निदानादिविपरीतक्रमेः 
लक्षनाडिभिरुपाचरदिव्सर््रः । बळदोपकाळविदित्यदल  निदानादेदिपरीता क्रिया युक्ता | 
बले विरामादिभेदमिन्नं तथा दोषं तथा कालञ्च व्याध्यचस्थारूपं विदित्वा चा युज्यत सा 
कर्सव्येति दर्शायति । निदानेऱ्यादो दोपशब्दन यातादया गृह्यन्ते । ऋतुशब्देन च निरयराः 
कालः, तमेंव तट्टिशिएबाचकराया सलदोपक्रालविदित्ति वचन न पुनरुक्तम ॥ अन्ये तु 
पथमेन दोपशब्देन दृष्यचातुग्रहणम्‌ । क्रतेन म्रथमव्यास्यानन दोपशब्डेनेव दृष्यस्यापि 
दीपाणारस्य ग्रहणं ज्ञेयम्‌ ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः - आमजमिति एकदोपजनितम्‌। अफक्कता च प्रायो दोपाणां प्रथमबुष्टो भवति । 
मसे रिव्युपक्रमेः । अधोनिरचनेर्पा चरत्‌ ऊ युक्तम्‌ । ऊद हरेरिति वमन: | सतिक्तक पृत्तर्मिति 


३५० 


२७६० चरक-संहिता ।  धशसुचिकित्सितम, 
1 ति ह (७ वि क. ~ सि क 
पयश्च मूच्छारतिदाहर्ताषतै विशोधनीये तु ससूर्त्रामष्यत । 
कफोरिथतं चारकटष्णसंयुतः समूत्रतक्रासवयुक्ति भिज्येत्‌ ॥१४॥ 
ग्राम्याव्जानूपं ® पिशितलवर्ण शुष्कशाक नवान्नं 
भो क पि FR कक | विञ्ज र 
गोड पिष्टान्नं दि सकशुरं विज्जलं मद्यमम्लम्‌ । 
७ १७ ९ क 
घाना बल्लूरं समशनमथो युव्वेसात्म्यं विदाहि 
७ ए *'५ 
स्वप्न चाराना खयथगडवानू चेज्जयन्मर्थनञ्च ॥ १५ ॥ 
सतिक्तक छृतं प्रकल्पयन्‌ | तत्र पित्तानिलज शोथ मूच्छारतिदाहतपित पयश्च 
प्रकल्पयत्‌ । मृच्टारतिदाहर्ताषत शोधनीय शोथिनि समूत्रं पय इष्यत । 
कफोस्थितं शोथं क्षारकटप्णसंयुने: कफहरः द्रव्येजेयेत्‌ । समृत्र्स्तक्रयोग 
समूत्रंरासवयागंश्र जयत्‌ । युक्तियोगः॥ १४॥। 
गशघरः शोफस्य निदानवञ्जेनमाह--ग्राम्यत्यादि। ग्राम्याव्जानूपं 
[पशतं छागमेपसांस ग्राम्यं मत्स्यकृम्म्म/दिमांसमाब्न॑ महिपवराहादि 
मांसमानपम्‌। लबणश्व क्षारमद पक्वा यलुलवणं साध्यत तदग्राम्यं जबणम्‌, 
पांशुसामद्र्सेस्यवादिलवणमाज्ज॑ शास्मरोप्रशति ळवणमानृषम्‌। नवान्नं 
नूतनवास्थास्न गाइ गुडविकूतं शकरादिद्रव्यं कुशरा निर्ळाषष्टँ विउ्जलं 
पिच्छ्ल्द्रद अचरादिदव्य म्मह्याम्लत्वेर्ाप पृथगभिधानं विशषण 
चञ्जनाथम्‌। अम्ल जम्वीरादिक घाना भप्रयवः तहुळरं शुप्कमांसं समशन 
बृक्ष्यत अ्हणोरोगचिकित्सित] पच्यापथ्यमिहेक्त्र भुक्त समशनं मतम्‌ 
इति । अथा सुस्भाजनमसात्म्यमशनं विदाहि चाशनम्‌ । अगत्रा दिवास्वप्नं 
थुनञ्च वसशुगदवान वज्ञजयत ॥ १५ |! 
साबित ब्रूतम्‌ । पित्तानिल्ज इति दातपित्तजहन्द । मूच्छीदय इह संजाता यस्य तस्मिन्‌ सूच्छीरति- 
दाहतपिते। विश्ञोपनीय इति मूच्छीयुक्त एव विशोधनीयः । समूलमिति मृबसमभागस्‌ ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिए-- ( वाते-य डिना निदानत्वन्व प्राप्तनिषेधापि महात्ययावहङस्वादुत्यर्शनिपेष्रोप- 
शनार्वमाह । ) गोड मति गहू दिकार त्स्य विकार ऊाधिवयम । धाता अङ्क रितभृष्टयवाः । दहलर 
पुप्कमासम्‌ । स्मशान पल्यापध्सवारकन भाजनम्‌ ॥ 4० 
हि आमस्यानपं पोशातल्थपाः श्व शाक नवाच्न गाडू पृष्ट दि तिल्छृतं चछ म्यमम्सम्‌ । ता 
घाना वल्ळूरमशनमा गुच्यसासस्य विदाहि स्वप्न रात्री खसधगद्रखान्‌ वस्जंपेन्मेश नञ्च ॥ 
इति चक्रसम्मतः पाटः । 


१२श अध्याय; | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६१ 
व्योषत्रितृत्तिक्तकरोहिणोश्च सायोरजस्कां त्रिफलारसन । 
पोत्वा कफोत्थं शमयेत्‌ तु शोथं गव्यन मत्रण ह्रोतको च॥१६ 
हरीतकोनागरदेतदारु सुखाम्बयुक्त सपुननतरं वा । 
सब्ब पिचेत्‌ त्रिष्यपि मृत्रयुक्त स्नातश्च जीणो पयसान्नमद्यात्‌ 1१७ 
पुननेवानागरमुस्तकल्कान्‌ प्रस्थेन घोरः पयसाचमात्रान्‌ । 
मयूरकं मागधिकां सपूलां सनागरं वा प्रपिवेत्‌ सवाते ॥ १८ ॥ 
दन्तीत्रिवृञ्ञाषणचित्रकची पयः श्रुतं दोपहर पिचेन्ना । 
द्विषस्थमात्रन्तु पलाद्वकरतरद्रावशिष्टं पवने सपित्तं ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः --व्योपत्यादि । व्योप्यादिपञ्चद्रव्यचण्सममेकमयोरजः शोधित 
मारितषुटितं छोहचण त्रिफलारसन पीला । गल्येन मृत्रण हरीतकी च 
चणिता पीता ॥ १६॥ | 

गङ्गाधरः इरीतकीत्यादि। हरीतक्यादित्रय चणितं मुखाम्बुगुक्त पीतं 
टरीतक्यादित्रयं सपुननवं वा चणित॑ पीतं कफोत्यं जोर्थ शमयर्दित 
पूर्व्वगान्वयः | त्रिप्यपि शोथेपु मूत्रथुक्तं सव्व व्योपादिक योगचतृप्कपिवेत्‌ । 
स्रावश्च तदोपधे जीर्ण पयसान्नम्द्याव ॥ १७॥ 

गहाधरः--पुननवेत्यादि | पुननवादित्रयं प्रन्यकमक्षमात्रै कल्कोकूत्य 
पिट्टा पयसः प्रस्थेनाद्धावशेष पक्‍्वेन दुग्धेन घौरः सवाते शोथे पितत । अथवा 
सवाते शोधे मयरकादि चतुष्कं कळ्करूपमक्षमात्रं पयसः प्रस्थनाद्धावशप शतं 
पयसा पित्र तू ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः  दन्तीत्यादि। दन्तीमूछादिपटक पयसोथ्प्रमांग्े जळं चतुगु णं 

चक्रपाणिः अख कफदोपस्टे व चिकित्सितत्वे प्रथम व्योपमित्यादिना कफशोश्रचिकित्सामाह । 
सायोरजस्कामिति अनेन मारितमेवाल अयोरज इच्छन्ति रसायनेउपि मनायोरजस एव 
घयागापदेशात। अयोरजः न समं ठुल्यमानम्‌. अयो हि दुष्परिणाम तेनायःम्रयोयेइल्यसेव 
लाह मानानुसारेण जेयम्‌। हरीतक्यादीनां कठकः सुम्ाम्चुना पेयाः । सपनर्नव वा 
सब्वमिति हरोतक्यादि | लिष्वपि वातादिजिपु। स्तातउचत्यादिविधिरन्त उत्तत्वात उक्त- 
सब्बप्रयोगेषु जयः । पुननवेत्यादो प्रस्थमानं क्षीरमिति बहुत्वात रूदसुभुक पेयम्‌ । रुयूस्कसित्यादा- 
देपि पूव्वंयोगोक्त क्षीर द्रव्यमानञ्च जेयम्‌ ॥ ५६-१८ ॥ 

चक्रपाणिः--पलाईकेरिति द्विकर्षमानेः। अब च भेषजापक्षया बहुल्वात्‌ स्तोकक्षीरदान 
केचिदिच्छन्ति, साधनत्वेन कर्त्तव्यमिति यथा कुब्वेन्ति स उपाय इति वचनात ॥ १० ॥ 


२५9६२ चरक-संहिता | | श्रय्रथचिकित्सित 


सशुण्ठिपोतद्र रसं प्रयोज्यं श्यामोस्वृकोषणसाधितं वा । 
तगदार्वषाभुमहोषधेवो गुड़ चिकानागरदन्तिभिर्वो ॥ २० ॥ 
सप्ताहमोष्टुग्त्वथवापि मासं पयः पिवेद भोजनवारिविञ्जी । 
गव्यं समृत्रं महिषीपयो वा चीरशनो मृत्रमथो गवां वा ॥२१॥ 
तक्र बिबेद॒ वा गुरुभन्नवच्चोः सव्योषसोवच्चलमाचिकञ्च । 
गुड़ाभयां वा गुड़नागर वा सढोषभिन्नासविवद्धवञ्चीः ॥ २२ ॥ 


दर्वा श्रतं तत्‌ पयः शोथहरं नरः पिवेत्‌ । तेदैन्त्यादिमिः प्रत्येकं पलाद्धकेः 
पयो द्विप्रस्थमात्रमप्रशराव निळं पत्तवाद्धावशिष्टं तत्‌ पयः सपित्ते पवन 
थे पिच न्ना || १० |] 

गहथर:--सशुष्ठीत्यादि । शुष्ठीपीतद्ररसं संयोज्य पयः प्रयोज्यमू | 
पीतद् दारुहरिद्रा | काथविधिना द्वयं निःकाथ्य तद्रसं दुग्धेन समेन संयोज्य 
पिवेत्‌ । अथवा इयामादिसाधितं पयः प्रयोज्यम्‌ । श्यामा त्रि्त्‌ । पयसो 
ऽएमांशम्‌ । व्यामादित्रय चतुगु णजले पक्तवा तत्‌ पयः योज्यं सपित्ते पदन | 
लगादिभिवा सावित पयोऽथवा चिकादिमिखिभिः साधितं पय 
प्रयोज्यम्‌ ॥ २० || 

गड्गाधरः सप्ताहमित्यादि | ओप्टर' (मांसम्‌) अथवा पयः केवलं सप्ताहं मासं 
वा सपित्ते पवने शोथी भोजनवारिवर्ज्जी पिवेत्‌ । अथवा गव्यं पयो गोमूत्रसहितं 
भोजनवारिवज्जी सम्राह मासं वा पिदेत्‌। अथवा भोजनवारिव्जी गोमूत्र, 
सहितं महिपीपयः सप्ताह मासं बा सपिते पने पित्रत्‌। अथवा गवां मूत्र 
गवां क्षीरणान्नाशनः सप्ताह मासं वा वारिवज्जों पित्रत्‌ ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः ` तक्रमित्यादि। गुरुभिन्नवच्चाः शोधी सव्योपचर्णादिकं 
गव्यदुग्यजाततक्र पिवेत्‌। अथ सदोपमिन्नामत्रिवद्वदञ्चोः शोथी युड़ाभयां 
समगुइमभयाकल्क मक्षयेदयवा समगुइनागरकल्क भक्षयेत्‌ ॥ २२॥ 


चक्राणः - पीत देवदार: । ऊषणं मर्चिम्‌ ॥ २० ॥ 
चक्र; कर हो ति = क रि a रि पि ण 
पाणिः---भोजनवारिवज्जीति भोजनं वारि च व्यक्तव्यमित्यर्थः । गव्यमित्यादावपि यवां 
सूलमित्यन्तेन सप्ताह सासमेवेति च तथा भोजनवारिवर्जीति चानुवत्तयति। समुन्रमित्यस 
मृलसमः। क्षीराशन इति संबध्यते ॥ २१ । २२ ॥ 


;२श अध्यायः | चिकित्सितस्थानम । २७६३ 


विडूवातसङ्गे पयला रसो घागुक्तसद्यादुरुतूकतेलम्‌ । 
ल्लोतोविबन्धेउप्निरचिप्रणाशे मद्यान्यरिष्टांश्च पिवेत्‌ सुजातान्‌ ॥२३ 
गण्डीरभल्लातकचित्रकाश्च व्योषं विडङ्ग वृहतीङ्गयश्च । 
दिप्रास्थिकं गोमयपावकेन ढोणे पचेत्‌ कूच्चिकमस्तुनस्तु ॥ 
त्रिभागशेषन्तु सुप्रतशोतं द्रोणन तत्‌ प्राक्रतमस्तुना च । 
सितोपलायाश्च शतैन युक्तं लिप्तै घटे चित्रकषिष्पलोभ्याम्‌॥ 
वेहायसे स्थापितमा दशाहात प्रयोजयंस्तद्‌ विनिहन्ति शोफान्‌। 
भगन्दराशःकिमिकुळमेह वेत्ररयकाश्योनिलहिक्कनञ्च ॥ २४ ॥ 
गण्डीराद्य रिष्टः । 
काइ्मय्यधात्रीमरिचाभयाच-नद्राफलानाश्च सपिष्पल्लोनाम्‌ । 
शतं शतं चोद्रमुड्रात्‌ पुरा णात्‌ तुलान्तु कुम्भे मधुना प्रलिप्तै ॥ 
गङ्गाधरः--विढ्वातेत्यादि । यस्य शोधिनो त्रिइधोवातश्च न निःसरति 
स उरूवूकतळं पयसा ग्राम्पाब्जानूपमां त भिन्नमांसरसेवा पिवन्‌ प्रागुक्तश्च 
गुड़ाभयं गुडनागर वाद्यात्‌। शोधी मळतरह्रोतोविवन्धेऽम्रिरचिषणाशे च 
मानि पिवत्‌। सुजातानरिष्टांच्न पिवेत्‌ ।! २३॥ 
गङ्गाधरः -मद्य ्रसिद्धम्‌। अरिष्टं पुनराह--गण्डीरत्यादि। गण्डीर 
समठः। गण्डीरादीनि नव द्रव्याणि मिलिखा द्विपास्थिक कुट्रयिया कूच्चिक 
पस्तुनो द्रोणे चतुःपछिशरावे गोकरीपाग्रिना पचेत्‌ । कूच्चिक द्विविध तक्र- 
हच्चिक दधिकूस्चिकञ्च । “तप्ते पयसितक्रस्य प्रश्नेपात्‌ तक्र कून्चिकम । दशनो 
अम्लस्य तु प्रक्षपाज्जायते दघिक्‌ च्चिकम्‌ |” पाकेन तृनीयांशावशेषे तत्‌ कथितं 
कूच्चिकमस्तु पाकुतमस्तुना दघिमस्तुना द्रोणमितेन सह सितोपलाशतपलेन च्‌ 
सह युक्त चित्रकपिप्पळीभ्यां पिष्टाम्यां लिप्ते घ्रतभावितधटे निक्षिप्य बहायसे 
शून्यभागे दशाहपस्यन्तं स्थापयेत्‌ ॥ २४ ॥ गण्डीराधरिष्ट: । 
गङ्गाधरः -काश्सस्येत्यादि । काढपस्य गस्भा रीफलम्‌। काझ्मरीक्षद्रात्तानां 
पण्णां फलानां पिप्पल्याश्व प्रत्येकं शतं शतं गुइ्क पुराणात्‌ क्षाद्रणुडात्‌ तुलां 
चक्रपाणिः -कुब्चिकमस्तुन इत्यल दशा सह प्रयास पक्व यन्मस्तु तत्‌ कूर्चि्चकमस्तु । 
केवलस्य दुभो यन्मस्तु तत्‌ प्राकृतमस्तु । वेहायसे इत्यन्तरिक्ष ॥ २३ ॥ २४ ॥ 


२७६४ चरक-संहिता | | खययचिकिस्सितम 


सताहमुष्णे द्विगु शन्तु शीते स्थितं जलद्रोणयुतं पिवेन्ना । 
शोथान्‌ विवन्धान्‌ कफवातजां श्र निहन्त्यरिष्टोउष्टशुतो 5ग्रिकूच्च ॥२५ 
अष्टशतो ऽरिष््रः । 
पुननवे द्वे च बले सपाठे वासा सुड़ ची सह चित्रकेण । 
निदिग्धिका च त्रिपलानि पत्ता द्रोणावशेषे सलिले ततस्तु ॥ 
पूत्वा रसं 6 च गुड़ात्‌ पुराणात्‌ तुले मधुप्रस्थयुतं सुशोतम्‌ । 
मासं निदध्याद्‌ घ्ृतभाजनस्थं पणां यवानां परतश्च मासात्‌ ॥ 
चर्णोकृतर द्वपलांशिकेस्तं हेमलगेलासरिचाम्बपत्रः । 
गन्धान्वितं चोद्रघ्रतघदिग्धं जीणे पिवेदु वयाधिवलं समोच्य ॥ 
हृत्पाण्ड्रोगं श्वयथं प्रवृद्धं प्लीहज्वरारोचकमेहगुल्मान्‌ । 
भगन्दरं षड्‌ जठराणि कासं खास ग्रहणयासयकुब्ठकण्डः ॥ 


ब तज्जलदोणयुत्रं गोळयिखा मधुना प्रलिप्ते कुम्मे उप्गकाळे वंशाखादिपू 
पटसु मासेषु सप्ताह स्थितं शीते कासिकादिषु पटसु मासेषु द्विगुणं चतुदशाह 
स्थितं ना नरः पिवेत्‌ ॥ २५ ।। काझपरय्यांयरिष्ठः । 

गङ्गाधरः-- पुननवे इत्यादि । दे पुननवे । द्वे वळे) पुननवादिनिदिग्पिक 
न्तानि नव द्रव्याणि प्रत्येकं जिपलानि क्षोदयिखा चतद्रोणे सलिले पक्तवा 
द्रोणावशेप सलिले तं रसं पूजा तत्र पुराणाद गुडाद द्र तले मिश्रयिवा तन्‌ 
सुशीतं यदा स्यात्‌ तदा मपुप्रस्थयुक्त चतःशरावमधुयुक्त घतमाजनस्थं मासं 
त्रिंशदिनं यवानां पण पणमन्य तरघृतमाजनमाच्छाद्य निदध्यात्‌ । मासात 
परतश्च तं रस देमादिकेशचणीकृतंः मत्येकमद्धपलांशेयु क्तं गन्मान्वितं पुनश्च 
प्षौद्घृतप्रदिग्ध मानानुक्ते पूर्व्वोक्तमानमत्र मधुनः प्रस्थं तत्‌साह चर्य्यात्‌ पुराणः 
गव्यधृतस्यापि प्रस्थमकोकृत्य दव्व्यांलोड्य प्रदिग्धं जोण पूच्यदिनाहार प्रात 


चक्रपाणिः - काइमय्येल्यादी उष्ण इत्युद्मकाले, द्विगुणमिति द्विसप्ताहं शीतकाले म्याप्यमू । 
अष्टदात इति संज्ञा काइमरयीदिस्षश्चतं सेलयिव्वा कृतस्वाजञ्ञेया ॥ २% ॥ 

चक्रपाणिः--पुननवे द्रे इत्यादी प्रत्येक द्रव्याणां सिपलिकत्तम्‌। द्रोणात्रशेषबिधानाञच 
चतुद्रोणं जळस्य जेयम्‌। तथ्राहि सति (यदि) शेपेण द्रोणः क्वाथो भचति। यवानामि 


रक्ष अध्याय: | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६५ 


शाखानिलं बद्धपुरोषताश्व हिक्कां किलासश्व हलीमकश्च । 


चिप्र जयेद्‌ वणंबलायुरोजस्तैजो5न्वितो मांसरसान्नभोजी ॥२६॥ 
पुननवाद्यरिष्ठः । 
फलत्रिकं चित्रकपिप्टली च सदीप्यक लोहर्जो बिडङ्गम । 
चूर्णीकृतं कोड़विक डविरंशं क्षोद्र पुराणस्य तुलां गुइस्य । 
मासं निदध्याद्‌ घृतभाजनस्थं यवेषु तानेत्र निहन्ति रोगान्‌ ॥२७ 
फलनिकाय रिष्टः । 
i QC ७ वि - 
ये चाशसां पाण्डविकारिणाञ्च 
च्य का €) घ्‌ i से टर 
परोक्ता हिताः शोफिषु तेञ्प्यरिष्टाः ६ २८ ॥ 
ऊष्णा सपाठा गर्जापप्पलो च निदिग्धिका चित्रकनागरञ्च । 
टर शी. ८ हर 
सपिप्पलीमूलरजन्यजाजी-मुस्तथ चण सुखतोयपीतम्‌ ॥ 
हले व्याजिब्ल समीक्ष्य पिवत । हतपाण्डुरोगादिक क्षिप्रं जयत्‌ । मांस 
सान्नभोजी शोथी बणाद्यन्वितो भवतीति शपः || २६॥ पुननेगाद्यारिष्टः । 
गङ्गाधरः फलत्रिकमित्यादि। लोहरजो मारितपुटित लाहमू । फळजिक 
दीनामप्ठानां चण पिलिते काड विक क्षांद्र ट्विरशं ट्रिकुडवं पुराणस्य संवत्सरा- 
वॉनिस्य गुडस्य तुलामको कृत्य घृतमा अनस्थ यवेषु यवराशिमध्य मासं भिंशदिनं 
निदृब्यातू। जातं तदरिष्टं तान्‌ हूतूपा"इरोगादीन रोगान निर्हान्त ॥ २७॥ 
| फळजिकाद्यरिष्टः | 
गङ्गाधरः-य चाशसामित्यादि। ये चारिटा असां पाण्ड्विकारि- 
7 अरिष्टाः पोक्तांस्तञ्य्यरिष्टाः शोफिषु हिता भवन्ति ॥ २८ || 
गड्ाधर:--इत्यरिष्टानुक्तवा शोफे चणमाह- - कृष्णत्यादि । कृष्णा पिप्पली, 
अजाजी जीरकम्‌। कृष्णादिभुस्तान्तं दशद्रव्यं चण कुला सुखोप्णतोयन 
४बराशा । क्षोद्रधृतप्रदिर्धे कुम्मे कृत्वा मासं स्थाप्यमिति ज्ञयम्‌। विवा क्षोदणतपलिप्तसुगन्धे 
मो नेसे कृत्वा पचेत्‌ । पड़ जढराणां भेषजासाध्य ज्छद्गोदर्का वर्ज्जयित्वा ॥ २६ ॥ 
नक्रपाणिः- ` फललिकमित्यादी द्विप्रस्थ लिफलादीनां घतु्गुर्ण जले दर्वा पादावशेषः , 
$पायान्तरोकतइपि आसवान्तरे इष्टव्वात्‌ झयः। चुूर्णीकृतमिति कपायार्थ जज्जरीकृतम्‌ ! 
अस्य स्त॒ चुण एच द्वोणार्द परं जरं दुदति। किंबा कुइचमानत्यं चूण्स्य देयस्‌, तेन द्विरं३ 
द मिति द्विकुडवं पोड़शपलमिति याबत्‌ ॥ २७ । २८ ॥ 


२७६६ चरक-संहिता । [ ख्यथ 'चर्कित्सितफ 
हन्यात्‌ त्रिदोषं चिरजञ्च शोफं कल्कश्च भूनिम्बसहोषधाभ्याम्‌ । 
अयोरजस्त्रषणयातरशुकं चूणञ्च पीतं त्रिफलारसेन ॥ २६ ॥ 
ज्ञारद्वयं स्याहलवणानि चस्वाय्ययौरजो व्योषफर्लात्रिके च । 
सर्पिप्पलीमुलविड़ज्ञसार मुस्ताजमोदामरदारुविल्वम्‌ ॥ 
कलिङ्गका चित्रकमूलपाठे यष्टराह्वयं सातिविषं पलाशम्‌ । 
सहिङ्गक\न्तु सुसच्मचूग & होणं तथा मूलकशुगठकानाम्‌ ॥ 
स्याद्‌ भस्मनस्तत्सलिलन साध्यमालोड्य यावङ्घनमप्रदभ्धस्‌ । 
स्त्यानं ततः कोलसमा न्लु माजा क्रखा सुशप्का विधिनोपयुआत्‌ व 
“लोहो दररश्चत्रहल मकाशः-पाणडासयारोचकशाषशोफान्‌ । 
विसु चिकाणुल्सगराश्‍मरीश्च स श्वासकासान्‌ प्रणुदेत्‌ सुकष्टान्‌॥३० 
त क्षारगुड्का। 
पोतं त्रिदोषं शोफं हन्यात्‌ । भूनिस्वमहापधाभ्यां कल्क्थ सुखतोयपीतख्रिदोपं 
शोफ निहन्यात्‌ । अयोरज इत्यादि | अयोरजो मारितपुटितलादं पञ्चेद्रव्यचरणं 
त्रिफळारसेन पीतं हन्यात्‌ त्रिदोपर्मित्याद्याश्ञीः ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः -क्षारद्वयमित्यादि । मूलकशुप्ठकानां शुप्कमूलकानि दग्ध्वा 
तेपां भस्मनो द्रोणं द्रात्रिंशच्छरावमछुरुणे तोये पक्ता चतुथांशशेपितं बस्त्र 
पुनरेकबिंशतिवार परिस्राव्य तन्सल्लिन क्षार्ट्रयादीनां प्रत्यक पलाँज 
सुसूल्मचूण घृतपृए्रहिङ्खचणकपंसहितमालोड्य साध्यं, तावत्‌ पक्तव्यं यावत्‌ 
घनश्च अप्ररखश्च स्यात्‌ । ततः स्त्यानं घनं तत्‌ कोलसमां मात्रां गुडिकां 
कृत्वा सुशुप्कां विधिना उपयुञ्जत्रात्‌ । प्लीहत्याद्याशीः। यस्तु क्षारोदक पक्तवा 
घनीभूत क्षारद्रयादिक प्रक्षिप्य गुडिका कृत्वा व्यवहरति, तदसङ्गतम्‌ ;--तत्‌ 
लिलन साध्यमालोड्ये ति वचनात्‌ । *सोवच्चलं सेन्धवश्व विइमोद्धिदमेत 
च । चतुलवणपत्र स्याज्ञलमछयुणं मतम्‌ । पानीयो यस्तु'युल्मादौ त॑ वारानक 
चक्रपाण:-नपप्पल्याद छण- प्रत्यक मिलितवां । लिद्रोषमिति वातादिभिर्जनितस्‌ इति 
जेयम्‌ । न चाल त्रिदोपस्पासाध्य्रत्व युक्तम्‌ ॥ २९ ॥ 
चक्रपाणिः - चत्वारि वगाने सामुद्रवज्म दार्घञ्ञीबितायाक्तानि। अल शुष्कचणम्‌ 
इति सूक्ष्मचूण ग्रद्मम ॥ जय जरूमानमपि चुणचतुर्यु णं देयम्‌} स्यानामति घनम्‌ ॥ ३० ॥ 


# सहिह्लुकर्प' त्वणु शुक चूर्णमिति चक्रानुमतः पाठः ! 


१रश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६७ 


प्रयोजयेदाद् कनागरं वा तुल्यं गुड़ेनाउंपलामिवृद्धा । 

मात्रा दर पश्र पलानि मासं जीणें पयो यषरसांश्च भक्तम्‌ ॥ 

गुल्मोदराशेश्वयथप्रमेहान्‌ कासप्रतिश्यालसकाविपाकान्‌ । 

सकामालाशोषसनोविकारान्‌ श्वासं कफञ्चव जयेत्‌ प्रयोगः ॥३१ 
गुड़ाद कप्रयोगः | 

रसस्तथवाद्र कनागरस्य पंथो5थ जीण पयसान्नसद्यात्‌ । 

शिल्लाह्वयञ्च त्रिकलारसन हन्यात्‌ त्रिदोषं श्वयथुं प्रसद्य ॥ ३२ ॥ 
शिलाजतुप्रयोगः | 


विंशतिम्‌। श्वावयत्‌ पट्गुण तोय केचिदाइश्रतुग फ । इति नायं क्षारः 
पानीयः || ३५॥। क्षारणङ्कि | 
गङ्गाधरः -प्रयोजयदित्वादि । आउकनागरम्‌ आटरेकमशप्कं नागरं शुष्कं 
शवर मित्येवं नाथः। किन्तु आट्रेकनागरमाद्र ऋशृद्धवेरं वर्षातीतगुड़न तुल्य 
द्यं प्रथमदिनमद्ध पल प्रयाजयेदुत्तरोत्तरदिनप्यद्धपलामिशद्धता मात्रा पञ्च- 
पछानि भवति दशमदिन, ततः प्रतिदिन पञ्चपळपात्रां मासं यावत्‌ प्रयोजयत्‌ 
भक्षत। ओपधे जीर्ण सति परं पयो मुद्वादियपग्राम्यान्जानृपमार्सामन्नमांस- 
रसान भक्तश्च प्रयोजयन्न त्वन्यमक्तम्‌ । शपाशाः । मुड कमयोगः ॥ ३१ ॥। 
गङ्गाधरः यादि। आद्रनागरस्य शृद्गवेरस्य रसस्तथाद्धपलामि 
वृद्धया पञ्च पलानि मात्रा भवतोत्येबं सासं यावत्‌ पेयः। अथास्मिन्‌ जीण 
पयसान्नमद्याव्‌। एप आद्रकरसम्योगः। शिलाइयश्व शिला जतुसंश द्रव्यं 
त्रिफलार्सेन दोपवळमवेक्ष्य प्रयुक्त त्रिदोषं खयथ प्रसद्य निहन्यात्‌ || ३२ ॥ 
शिलाजतुप्रयोगः | 


चक्रपाणिः -- आड कनागरमित्यशुष्कनाररम्‌। अर्दपलासिद्चद्धिश्च इह गुड्नागराम्थां 
क्र्या। अन्यथा केवलाद कबुद्धशा पञ्चपछमाने युछ्न समं दशपलताया भरिदोपाग्नि- 
वधादिदोषकारक स्यान्‌ | अर्द्रपलादारभ्य प्रतिदिनसरूंपरूबुछया दशभिर्दिने: पञ्चपलं भवति । 
ततस्तु पद्धपळस्य यावन्मासञ्चुपसोगः ॥ ३१ ॥ 

चक्रपाणिः -रसम्त? वेत्यादी पुर्व्वयोगबत्‌ अर्दपलाभिवृहिः। गुद्युनत्वञ्च इत्यादि सर्य 
तथेवेति पदेन गृह्यते ॥ ३२ ॥ 


३५१ 


२७६८ चरक “संहिता । 'शयथचिकिस्सितम्‌ 


ढिपञ्चमूल्यास्त पचेत्‌ कषाये कंसे5भया राच शतं गुड़ाच । 
लेहे सुसिद्धेञ्ध विनोय चूण व्यं जिसांगन्ध्यमुषा(रथते च ॥ 
प्रस्थाद्धमात्रै मधुनः सुशीते किञ्चिच्च दुणादपि यावशूकात्‌ । 
एकां ततः प्राश्य ततश्च लेहाच्छुक्ति निन्त श्वयधुं प्रवृद्धम्‌ ॥ 
श्वासम्त्ररारोचकमेहमुल्म-प्रोहत्रिदोषोदर पाणडुरोगान्‌ । 
काश्योमवातावसगम्लपित्त-वेषण्यमत्रानिलशुक्रदोषान्‌ ॥ ३३॥ 
कंसहरीतको । 
गङ्गाधरः ` द्रिपश्चमूलीत्यादि । द्विपञ्चमूली प्राधान्यादिह दशमूली । तस्या 
अपशरावरे कंस आढके कपाये क्रियमाण5भयानां सुड़कशतमेकश्व पोट्टले बढ़ा 
प्षिप्वा पचन चतर्थाशावशेष खादुक कपाये वस्रपूत तदभयाशतं छित्त्वा 
मध्यतोञ्स्थीनि आहत्य परक्षिप्य बषांतीतगुडाचे शतं पलानि दत्त्वालोड्य पचेत्‌ । 
लेहे सुसिद्धे व्योषं त्रिसोंगन्ध्यचर्ण मिलिखा प्रस्थाद्धमात्रै रत्येकं दशमाप- 
कापिकपलपान यावशकात किश्चिच्च कपमानं विनीयावतारयेत्‌ उपास्थिते च 
सुशीत मधुनः पस्थाद्वमात्रं विनीय तत एकां हरीतकी ततश्च लेहात्‌ शुक्तिमद्ध- 
पल प्रादहय खवयथ' विनिहन्तोत्याधाशी । यरत्वेनां कंसह रीतको व्याख्याय 
प्रतिसस्कृत्य दशपलीहरीतक्री तिनान्नोत्ता तज प्रमादेन व्योपादीनां परथाडे- 
मात्रमित्यनन अन्जयं न बद्धा तेपां मानमनुक्त मसा पळादिमानं मानानुत्त 
रुक्तम्‌ । यस्खाष दशमूलोहरीतकीबचन मन्यत स पुनः कंसहरोतक्याः 
पृथगदशमूलीहरीतकोति अवश्यं बरयात्‌ ॥ ३३ ॥ कंसहरीतको । 
चक्रपाणि!-- दिपळ्चेत्यादी निद्दिएत्चाव कंसः काथ्याद भर्वात तावन्मानं दशमृर्ू 'घतुः- 
पष्टिपलं ग्राह्मस्‌। अन्ये लु द्विपञ्चमूरस्य चुला कपाय इति। अमयानाञ्च शतम्‌। 
व्योषलिसागन्त्ययोः माननिरशेन हहेवोत्तयू्णमानारुसारण मानं झेयम्‌। अगस्त्यहरीतक्यां 
गुड़तुलायां पिप्पलीचुर्णपलचनुष्यमिध्युक्तम्‌ । तथा स्यवने मत्खण्डिकातुलायां पिप्पली- 
चुर्णपलट्टयम्ुकम्‌। सदिहापि गसुड़शसे व्योपस्य कढुहब्यस्य पछचतुष्टयं तथा च्यवने 
चातुर्जातक्रस्य गन्धातंस्य पलमुचम्‌ । तदबुसारणद द्रियलं लिसोगन्ध्यम्‌ ।  किळिच्छब्दस्य 
अदपवचलन्तात्‌ ज्याछनागरादियुफन्‌ कमान झेयम 1 केसित सु किश्चिच्छब्दै कर्षपर्य्याय 
बदन्ति तल्यान्तरप्रत्ययात्‌ ! खविसामन्ध्यस्य प्रत्येक केपसानत्बं जेयम्‌ लयषण पुव। 
क्षाराणान्तु प्रत्यकं पल्मुक्तम। 'देशमुलकषायस कसे पथ्याशतं गुड़ात्‌। तुलां पचेत्‌ त"! 
दृद्याद व्योपक्षारष्चनुःपल म्‌) खिसुरन्णस्य कांदा प्रस्थाडे मुना हिमे” हृच्यादि ॥ ३६ ॥ 


१रेश अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६६ 


पटोलमलामरदारुदन्ती-त्रायन्तिपिप्पल्यसयाविशाला: । 
यष्व्याहययं तिक्तकरोहिणी च सचन्दना स्यान्निवुलानि दाव्यो ॥ 
कर्षो न्मितेस्तेः ऋथितः कपायो घृतेन पेयः कुडुवेन युक्त: । 
विसपेदाहज्वर सन्निपात-तृष्णावि्षा णि श्वयथुञ्च हन्ति ॥ ३४॥ 
यमानिकाचित्रकधान्यपाठाः # सदीप्यकत्रापशवेतसाम्लाः । 
विल्वातू फलं दाडिमयावशूके सपिप्पलीसलमर्थाप चव्यम्‌ ॥ 
पिष्टाचमात्रागा जलाढ़केन पत्ता घृतप्ररथसथ प्रदद्यात्‌ । 

Ce ७ . Er ०”, 
अशांसि गुल्म श्वयथञ्च कच्छः निहन्ति वाहश्च करोति दोप्तम्‌ ॥३५ 

\ ७ ~ पी 

पिबेद्‌ घृतञ्चाष्टणुणाम्बुसिद्धै सचित्रकच्चारमुदारवीय्यम्‌ । 
कल्याणकं वापि सपञ्चगव्यं तिक्तं महद्‌ वाप्यथ तिक्तकं वा ॥३६ 

गह्ाधरः -पटोलेत्यादि । पटोलमृळादीनि दाव्व्यन्तानि ट्रादश। ते 
प्रत्येक कपो न्मितैमरिलिवा ट्रादगकर्षश्त॒ व्विशतियछजले पत्ता चतशांशावशेप 
पटपलछमितः कथितः कपायः कुडुबेन चतुःपलमितन घतेन युक्तः शोधिना 
पैयो यथाप्रिवलम । विसपत्याद्याशोः ॥ ३४ ॥ 

गङ्गाधरः यमानिकेत्यादि। वेतसाम्लो$स्टवेतसः | विल्वादामं फलम। 
दाडिमस्य फलखक | यपानिकादीनि चब्यान्तानि चतुद्देश कल्कीकृत्य जला 
इकेन घृतमस्थं पत्तवा प्रदद्यात्‌। अञाँसीत्यायाशीः॥। ३५॥ यमानिकादिघृतम । 

गङ्गाभरः--पिवेदित्यादि । सचित्रक्क्षारमिति ट्रय कल्कीकृत्साष्टरगुणेम्वनि 
सिद्ध पकम्रदारवीर्य जोथी पियेत्‌ | ( चित्रकघृतम ) 101 उन्मादोक्त कल्याणक 
घृतमथवा पञ्चाव्यघ्ृतमथवा महातिक्तकघतमथवा तिक्तकघृतं शोधी पिबेदिति 
पृष्वेणान्वपः || ६॥ 

चक्रपाणि - पटीळमूलेत्यादो काव्यद्रव्यपछ्यम्‌ अएगुगजलूपरिभाषया कथनीयम्‌ । 
सतश्रतुभौगावशेषेण परपछमानः कपाप्रो भवति। उक्तं हि “कपोदो तु पर्छ यावद्‌ दद्यात 
पोड्शक॑ जलम्‌ । सतश्च कुइवं यावत्‌ तोयमश्गुर्ण भवेन्‌” इति ॥ ३४ ॥ 

खक्रपाणिः--सचिलकेत्यादोी विल्वात्‌ पलमिति पटन्ति। तन्मते विष्वं पळमानं शेषन्तु 
काचकम्‌ ॥ ३५। ३६॥ 


# “सबिलका घान्ययघानि पाठाः सदीप्यकसउपवेतसाम्लाः” इति चक्रः । केसिदिद चिलकाति 
बृत्त थदन्ति । 





२८ ०० चरकः नस्य हिता | । खय्‌ थाचिकित्सित स्‌ 


नीरं घटे चित्रककल्कलिप्ते दध्यागछ स्वादु विमथ्य तैन । 
तउजँ घुतं चित्रकमूलगभं तक्र ण सिद्ध खयथ्घमप्राम्‌ ॥ 
शासि सामानिलगुल्ममहांस्तनद्रन्ति ढीक्तञ्ज करोति वहिम्‌। 
तक्र गा चाद्यात सत्रृतैन तेन भोज्यानि सिद्धामथवा यवांगूम ॥३७ 
चित्रक छतम्‌ | 
जीजन्त्यजाजीशटिपॉष्कराहन: सकारवीचित्रकविल्वमध्यः । 
सयावशकवदरप्रमाणत चाम्लयुक्ता घृतेतेलभ्ृष्टा ॥ 
अशोडतिसागनिलगुल्मशोफ हुद्रोगमन्डाभिहिता यवागूः । 
था पञ्चमले-&-विधिनेव तैन सिद्धा भवेत्‌ सा हि समा तयव, ३ 
गङ्गाधर. क्षीरमित्यादि । चित्रकसचं पिष्ठा देन घटेउन्तर लिप्त क्षीरं 
दधिवी जे दच्वा स्थापयेत्‌ तत्‌ दधिभावमागतं मन्धानदाडन विमथ्य तज्ज घृत 
चित्रकमलं कल्कीकृत्य घुतगरमे दत्त्वा हेन तक्रेण उद्धतघ्ृतशेषतक्रेण चतुण णेन 
सिद्ध पकमग्रो खयथप्नमिति। अत्र कश्चित्‌ तक्रमाणं नेच्छति यावतो दक्ष 
उस्थित यावद घृतं तावद घृतं ठावता तक्रेण पादिकचित्रमूलकल्केन पचेदिति 
चाह । प्रयोगश्रास्यायम। सघरतेनोत्सिद्वेनोक्तेन छदेन सहिदन तन च तक्रण 
भोज्यानि शोथी अद्यात्‌ । अथवा तेन सिद्धेन घुतेन तेन च तक्रेण सिद्धां यवागू 
मण्डपेयाचिलेपीनामन्सतमामद्यात्‌ ॥ ३७ ॥ चित्रकध्रतम्‌ । 
गङ्गाधरः -जीवन्तीत्यादि । नीवम्त्यादियादशकान्तेरष्टमिवदरममारणः 
गेलप्रमार्णः कल्केवा कायेत द्धेशृतेः मण्डपेयादिलप्यन्यतमा यवागृद क्षास्छ 
युक्ताम्लकरणोषयुक्ततिन्तिदीफलास्ठा घृततेलभरष्टा अशोऽतिसारादिहिता। 
या यवागूः पञ्चभिः पञ्चसलेः तेनेव विधिना कल्करद्ध शुतः कपायवा तरे 
विधिना ब्रक्षाम्छ्यक्ता प्रतनेलभ्रप्ठा च सा तयेव समा अशेआदि बाँक्तरोग 
हिता भवेत्‌ | २८॥ 
चकपाणिः-- दृध्यागतमिति दधिभावेन परिणतम्‌ । तेनेति यथोक्तदघिमधनजातन तक्रेण ॥ ३७ 
चक्रपाणिः ` जीवन्तौ यादौ बद्रप्रमाणेरिति द्विशाणिकं:॥ विधिनेव तनेत्यल बदुरमारत्वं 
द्रव्याणां ज यम्‌ ॥ ३८॥ | 


* या पञ्चकोलेरिति पाठान्तरम्‌ । 


१रश अध्याय | चिर्किस्सितस्थानम्‌ । २८०९ 


कुत्तत्थय॒षश्च सपप्पलाको माद्दस्त सत्राषणयावशुक 
रसांस्तथा विष्किर जाङ्गलानां सकृस्मगोघाशिखिशल्लकानाम्‌ ॥ 
सुतच्चेला ® शनक पटोलं सवायसीसलक्वत्रनिम्बम्‌ । 

C » - + २०० हि 
शाकाथिनां शाकमिति प्रशस्तं भोज्ये पुराणश्च यवः सशालि ३६ 
आभ्यन्तरं सेवजमुक्तमेतद्‌ वहिहितं यच्छुण तठु यथावत्‌ । 
स्नेहान्‌ प्रदेहान्‌ परिषेचनानि स्वेदश्च वातप्रवलस्य कुय्यात्‌ ॥४० 
शेलेयकुष्ठागुरुदारुकोन्ती -त्वकपद्मकलाम्बुषलाश्मुस्त 
प्रयङ्गथोशयकहेममांसी तालाशपत्रप्रबपत्रवाच्यः ॥ 
श्रोवेष्टकध्यामक पिप्पली भमः पुक्कानवण्चच यथोपलाभम | 
वाता-न्त्रतैऽभ्यङ्गमुशन्ति तलं सिद्ध सुपिष्टर्गप च प्रदेहम्‌ ॥२१॥ 

है डेलेयादितंलप्रदहो | 

गहाधरः- कुलत्थेत्यादि। सफ्प्पिलीकः पिप्पल्याः कल्फेन कपायेण वा 
सिद्धः कुलत्थयषः। सत्रापणयावशुको मादो यपस्त्रिकटयवक्षाराणां कल्क 
कपायेण वा सिद्धः । विष्किरादीनां मांसरसाश्र शोफिनो हिताः । अब्जल्वेडपि 
कूम्मेस्यापवादोऽयम्‌ । शछकः शेजाड़ इति ख्यातः। मुबच्चेलेत्यादि | सुवच्चला 
मूय्येमुखी, वायसी काकमाची, मूलक बालमूलं न त॒ टरहन्मूलम्‌ । शुष्क 
प्रहन्मूलं बा । आाकाथिनां शोफिनामिद शाकम्‌ । भोज्य तृ यत्रञ्ज पुराणः 
शालिश्च पुराण इति ॥ ३० 

गङ्गाधरः आभ्यन्तर मित्यादि । शोफिनामाभ्यन्तरं भपजपुक्तम अतः परं 
वहिर्दितं भेपजं यथावत्‌ तञ्च शृण | वातमबलस्प शोथस्य स्नेहादीन कुर्यात्‌ ॥ ४ 

गङ्गाधरः स्नेहमदेहावाह = शलेयेत्यादि । पञ्चक पद्मकाष्ट, पलाशः शटी, 
थोणेयक ग्रन्धिपण , छान्दसलात्‌ सकारलोपः । हेम नागकेशरं, एवः केवत्तः 

चक्रपाणि:--सकू “मंकेस्यारी कूम्मविधानं मत्स्यमांसनिपधे;पि अपवादरूपं ज यम्‌। शल्कः 
शलली-( सजार्‌ )-संज्ञः। सुवर्चका सूय्यीबर्तः। शृञ्जननकं रसोनकः किंवा गुञ्जन 
सोभा्जनम्‌ । चायसी काकमाची । वहिहि तरति भेषजम्‌ ॥ ३० ॥ ४० ॥ 

चक्रपाणिः -- शेलेयेत्यादों पछाशः दाटी । तेलं सिद्वम्‌ । सुपिष्टैरिति दोळेग्रादिमिः सुपिष्टेस्तेल 
सिद्धम्‌ उशन्ति, तथा तेरेव सुपिष्टेः प्रदेहं कथयन्ति ॥ ४१ ॥ 


* सुवच्चलेत्यत्र सुचच्चिकेति चक्रः । 


२८८२ चरक -संहिता | [ श्वयथुचिकित्सितम्‌ 


जलस्तथेरण्डवृषा्कश्मि -कश्मय्यपत्राञऽ कज श्र सिद्धः । 
खिन्नः कवोष्णं रवितपततोयः खातश्च गन्धैः नुलेएनोयः ॥ ४२ ॥ 
सवेतसाः क्षीरवतां द माणां त्वचः समाझष्ठलतामुणालाः । 
सचन्दनाः पद्मकबालको च पित्ते प्रदेहस्तु सतंलपाकः ॥ 
आक्तस्य तैनाम्बु रविप्रतप्तं सचन्दनं साभयपद्मकञ्च । 

स्नाने हितं चीरवतां कषायः चीरोदकं चन्दनलेप्नथ ॥ ४३ ॥ 


मुस्तर्क, पत्रं तेजपत्रं, पूका पिशङ्ग इति लोके। नखो व्याप्रनखो दिंख्रा। 
एषां यथोपलाभं ग्रहीवा तंखपादिकं कर्कीकृत्य चटु णजले सिद्ध पक्क तेलं 
वातान्विते शोथे$भ्यहमुझन्ति ! पिष्टेरप्यतवातान्वत प्रदहप्मुशन्ति । अैलेयादि- 
तेलप्रदेही ॥ ४१ || 

गङ्गाधरः- जलैरित्यादि । एरण्डादिकाव्परयान्तानां पत्राणि, तथाज्जकस्य 
पर्णाशस्य मूलादि, तेभ्यो जातेः पक्वैः कवोष्णेंजळः खिन्नः कोष्ठं पूरयिला 
तन्मध्येञ्यगाहने कुर्यात्‌ यावत्‌ स्विन्नः स्याद्‌ घम्मागमः स्यात्‌ । तत उत्थाय 
रवितप्ततोयेः स्नातश्च वातोत्यितशोथी गन्धेरुशी रादिमिरडुलेपनोयः ॥ ४२ ॥ 

गङ्गाधरः--सवेतसा इत्यादि । पत्त शोथे क्षीरव्तां बटोडम्वराजवत्थपुक्ष- 
कपीतनानां द्र माणां सचः सदेतसा वेतसतरुखक माख्रिष्ठा लता चोशीरश्च 
रक्तचन्दनं पद्नकाष्ठ बालकं सव्वं समभागेन पिट्रा प्रदहः काय्यं. | तथा 
सव्य कल्कोळृत्य तपां काथे च चतुगुणे तेळपाकः कार्यः। इति 
स्नहप्रद ही पेत्ते । 

परिषंचनमाइ--आक्तस्येत्यादि। तेन सवेतसादिपकतलेनाक्तस्या*:क्तस्य 
पेत्तिकशोफिनः स्नाने धृष्ठचन्दनपेपितोशीरपद्मकाप्ठयुक्तमम्व॒ रविकरतप्तं 
हितम्‌ । तथा क्षीरवतां द्रमाणां वचां कपायश्च तस्य स्नान हितः । क्षीरोद्कश्य 
स्नाने हितम्‌! स्नातस्य तस्य इवेतचन्दनघृष्ठानुळेपनश्व हितमिति। स्वेदस्तु 
पत्ते नेष्ट इति नोक्तः॥ ४३ || 

चक्रपाणिः-- रविणा सूर्थ्यण तप्ततोयेश्व स्मातः । गन्धेरगु बर्चादिभिराछेपनीयः ॥ ४२ ॥ 

चक्रपाणिः- सवेता दृत्यादिना पेते प्रदेददमाद्द । ठोरिब्न मा भश्वत्थादयः। तेळपाक इति 
मञ्चिठादिमिरेव क्राथकल्केन स्नेहः कशव्यः। सचन्दममित्यादौ चब्दनोशीर पाक 
शुभमित्यर्थः ॥ ४३ ॥ 


११श अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २&८ ४ ३ 


कफे तु कृष्णासिकता पुरा पिण्यार्कशप्रत्वयुमाप्रलेपः । 
कुलत्थशुण्ठोजलमत्रसे कश्चणडामुरुभ्यामनुले गनश्च ॥ ४४ ॥ 
विभीतकानां फल्ञमध्यलेपः सब्वेप दाहात्तिहरः प्रदिष्टः । 
यष्ट्याहृमुस्तः सकपित्थपत्रः सचन्दनस्तत्‌पिड्ुकासु लेपः ॥४५॥ 
रात्नातृषार्कत्रिफलाविङङ्गं शिय्‌ त्वचो मूषकर्षाणेका च। 
निम्बाज्जकों व्याघनखः समूर्व्वा सुत्रच्चला तिक्तकरोहिणी च॥ 
सकाकमाचो बृहतो सऊुष्ठा पुननेवा नागरचित्रकों च । 
उन्मईने शोफिउ मुत्रपिष्टं शस्तस्तथा मूल कतोयसेकः॥ ४६ ॥ 
शोफास्तु गात्रात्रयत्राश्चिता ये ते स्थानदूष्याकृतिनामभेदात्‌ । 
शोथा बहुत्वाद तिवृत्तसंख्यास्तैषान्तु कांश्चिद्‌ गदतो निवोध ॥४७ 
हाधरः--कफे बित्यादि । कफजे शोथे कृष्णा पिप्पली, पुराणपिण्याक 
संत्रत्सरातोततपषपख छिः, शिग्र लक, उमा मासना, एपां प्रलपः। कुलत्थ 
शुण्त्यो जेळं गोम्ृत्रश्च मिश्रयिवा कफशो फिनः सेकोऽत्र स्नान ततोऽनुलेपनञ्च 
चण्डागुसुभ्पाम्‌। चण्डः पिइङ्ग इति रूयातः || ४४ ॥ 


धरः--विभोतकेल्यादि । विभीतकानां फलानां मध्यं मज्जा तदनु- 
ळेवस्तु सञ्जषु बातनादिषु शोथेषु दाहात्तिहरः | यण्लाद्ादिभिलपः शोथे 
पिड़कासु प्रदिष्टः ॥ ४५॥ 
गङ्गाधरः -रास्नेस्यादि। मूपिकपणिका द्रवन्ती दन्तीभेदः । अञ्जकः 
शबेततृलसी । दयाघनखो हिंखा । सुत्रच्चला सूय्यर्माणः। रास्नाथ कविशति- 
द्रव्यं गोयूत्रापष्ट सब्बंपु शोफेघु उन्परदेनं शस्तं, तथा शुष्कमूलकतोयन सेकः 
शस्तः || ४६ ॥। 
ग्रः --इति शोयरोगविक्रित्सिते उत्सेधसामान्यादन्यषां शॉफ 
विशेपाणामत्र चिकित्सामाह --शोफास्लित्यादि । गात्रावयवा शिता य शोफास्ते 


चक्रपाणि; --सिकता बालु । शिग्रोस्त्वक । अनुळूपनं स्नानानन्तरमनुलेपनम्‌ ॥ ४४ # 





चक्रपाणिः --तंतपिडुका स्वत दाहा दयुक्ताप डकिसु ॥ ४८ ॥ 

चक्रपाणिः --रास्तेत्यादी सब्व शाथोन्मद्‌ ना सेको दयते} व्याघ्रनखा नखा। मुपिश्पर्णी 
पुञ्जीपत्रेति ख्या गा ॥ ४६ ॥ 

चक्रपाणिः ---्ञोथास्त्विस्यादौ दृष्या राळादिः। आफ्रतिराकारो दीघवर्णादिः ¦ नामभेदस्तु 


२८०९ चरक-संहिता । [ शयधुविकित्सित्म 


दोपारत्रयः स्वः कुणिता निदानः कुव्वन्ति शोथं शिरसः सुघोरम्‌। 
अन्तर्गले ६४२ कान्वितञ्च शालूकमुच्छासनिरोधकारि ॥ 

गलस्य सन्धा चिवुके गले वा सदाहरागः खसनोच्हुसोग्रः छ । 
शोथो बृशात्तिस्तु वितानिका स्याद्वन्यादु गले «द्‌ बलयोकता सा॥ 
स्यादु विद्रधिमांसविदाहरागः पाकान्वितम्तालुनि स त्रिदोषः । 
जिह्वोतरिष्टादुपर्जिड्चिका स्यात्‌ कफादघस्ताद घिजिहिका च ॥ 

या दन्तमांस स तु रक्तापत्तात्‌ पाको भवत्‌ सोपकुशः प्रदिष्टः । 
स्याद्‌ दन्तविद्रप्या? दन्तमांस शोफः कफाच्द्याणतसञ्चयोत्थः ॥ 


स्थानमेदाद्‌ दुष्पमेदादाकृतिमदान्नामभदाद वदुखात्‌ अतिशत्तसझ्याः सह्याति. 
वत्तिनः | त कांश्चिद्‌ गदतो मत्तो निवोधाम्रिवेग ॥ ४७ ॥। 

गङ्गाधरः_ दोपास्त्रय इत्यादि। त्रयो दोषाः शिरसः सुघोरं झोथ॑ 
कुव्वन्ति | तथा त्रयो दोषा अन्तगळे घुघु रशब्दकारि उच्छासनिरोधकारि 
शालक नाम शोथं कुच्चन्ति ॥ ० ।। गलस्य सन्यावित्यादि । गलस्य सन्धो वा 
चिवुके वा गळे वा यः शोथो दाहरागान्वित उद्रवासोच्छासः भरशात्तिकारी 
सा वितानिका नाम स्यातू। सा चेद्‌ गळे बळ्यीकृता गोलाकारा रयात्‌ 
तदा हन्यात्‌ ॥०॥ स्याद विद्रथिरित्यादि। ताछुनि मांसबिदाहरागः 
पाकान्वितो यो विद्रधिः स्यात्‌ स॒ त्रदोपखिदोपजातः ॥ ०॥ जिद्दोपसिटाद 
यः शोथः स्यात्‌ सा उपजिद्दिका नाम स्यात्‌ कफात्‌। जिह्वाया अधस्ताञ्च 
कफाइ यः शोफः साधिजिद्िका नाम ॥०॥ यो दन्तत्यादि। यो 
दन्तमासि शोथः स्यात्‌ स तु रक्तपित्तोज्ञायते, पाकश्च तस्य भवेत्‌ स उपकुशो 


ह. दी = रे. ha प् ह ० बी र ५ हर 
इल्यादिपु विस्तरणाक्ता डप कष्छशालक इस्यादिना छशेनामिहितः ॥ पुवं स्थानादिभदक्ृतादति- 
बहुत्यात बहुसंख्या ज्ञेया इति योज्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 

चक्रणणिः -शरसः सुवोरानिःयल लक्षण लिदोपकृतम्‌ । नाम च शिरःशोथे विज्ञेयम्‌ । 
तन्घान्तर ठयमप्यपशीकमिन्युचमू । घुघु रिकान्वितमिति घुघु राकारशब्देन वेदनया वा 
थुक्तम्‌। गलस्य सन्धाविति गलबदुनसन्धोा । खसनासु इति श्वासवहनाड़ीपु॥ विड्ालिकायां 
दोपाश्रयः कार" रू नानुनत। ब्ल्याकूता स्यादित कृव्रमरार्वेष्टकत्टेन बल्याकारः स्यात्‌ । 


क “श्वसनास चोप; ? द्रात खक्रपा4: । 


१२श अध्यायः , चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०५ 
गलस्य पाश्वे गलगण्ड एकः स्याट्‌ गण्डमाला वहुभिस्तु गणः । 
साध्याः स्मृताः पोनस उश्वेशूल -कासज्वरच्छदि युतार्वसाष्या॥। ४८ 
तैषां सिराकार्याशरोविरेका घूमः पुरास्य घृतस्य पानम्‌ । 
स्याल्लक्घनं वक्तूभवेषु चापि प्रघषणं स्यात्‌ कवलग्रहश्च ॥ ४६ ॥ 
अङ्गकदेशष्वानलादिभिः स्यात्‌ स्वहृपधारी स्फुरणं सिराभिः । 
ग्रन्थिमहान्‌ मांसभवरत्वनत्तिमदोभवः स्निग्धतमश्चलश्च ॥५०॥ 


नाम प्रदिः | दन्त पात शोभगितसश्वपात्थः कफाद यः ग्रोथ भवेत सा दन्त 
विद्रथी स्यात्‌ | ० ॥ गलस्पत्यादि | गळम्म पाउच यः शोध एक एव स्यात्‌ स 
गळगण्डो नाम स्यात्‌ | ०॥ गळस्य पाखे वहुभिस्तु गष्डगण्डमाळा स्यात्‌ । 
ता गण्डमालाः साध्याः स्प्ताः। पीनसपाइवश्‌लकासञ्चरच्छदियुनास्तु 
असाव्यात 11 ४८॥ 

गङ्गावरः-एपां शालकादीनां चिकित्सामाह-तेपामित्यादि। तेषां 
गालकविद्रध्युपनिद्ाधिजिदों पकुशदन्त विद्र धी गलगण्डगण्ड पा लाख्यानां शोथानां 
सिराविरेकः सिरावेषेन रक्तमोक्षणं, कायतिरेको वमनतरिरेचन, शिगेविरको 
नस्तःकम्मेविशेषः । वत्तुभवेषु शोथपु लङ्गन मघपणं तत्तदद्रोपहरदव्यस्थ 
चन स्वरसेन तु कवलग्रहः || ४२ ॥ 

गङ्गाधरः अङ्गेकदेशेष्विन्यादि। अङ्गस्य शरीर्स्यंकदेशपृ कचित्‌ कचित्‌ 
स्थानऽनिलादिभिव्यस्तँः स मस्तंम्र हान ग्रन्थिः स्यात्‌ ; स्वरूपधारी यन 
दोषण स्यात्‌ तत्तदोपस्य स्वस्वठक्षगयारा स्यान्‌ । तत्र वातिकः पत्तिकः 
इलष्मिकः सान्निपातिकः स्वस्वलक्षणधारी। सिरामिजाते ग्रन्थों +फुरणं 
स्यात्‌, मांसमव्रस्तु ग्रन्थिमहाननत्तिः स्यात्‌ । मेदोभत्रो ग्रन्थिः स्निस्धतमश्च 
नळश्च। इति सप्रविधों ग्रन्थि! ५० || 
सूश्रतऽप्युक्तम्‌। “तत सच्वथवाप्रतिवारर्यवारय विवजनीय अलयं वदन्ति । इयञ्च लिदोधजाप 
रक्तपित्तात्रिका जेया । उपजिह्विफह लिशोथीयोक्तावि तघाजुक्ता थिजिहिकाप्रसङ्गनोक्ता । साध्याः 
स्मृता इत्यादि पोचसादिरहिताः साध्याः । एते च साध्यासाध्यविभागादिभदाः शिरःशोधादय: 
सर्व्व एव अयाः । सिरा इति सिराव्यघः । विशेपबिकित्सात्र सुश्रत पतिपत्तब्या ॥ ४८॥ ४९ ॥ 

चक्रपाणि: अङ्गेकदेशेदिवित्यादिना अन्धीनाह । स्वरूपधारीति घातेन वातलक्षणधारी, वित्तेन 
पित्तकक्षणघारा; कन कफरक्षणचारा । अन्थिसंञ्चया अस्व्याकारत्वं दर्शयति। हफुरणो येपमानश्च 


~ 


३५२ 


२८०६ चरक-संहिता | ( श्रयथृखिकितिसितम्‌ 


संशोधितै स्वेदितमश्मकाष्ठः साङ्गष्टदण्डेविलयेदपक्कम्‌ । 
विपाट्य चोद्धत्य भिषक्‌ सकोषं शस्त्रेण दग्ध्वा त्रणवच्चिकित्सेत्‌॥ 
अदग्ध इवत्परिशेषितश्च प्रयाति भूयोऽपि शनेविवृद्धिम्‌ । 
तस्मादशेषः कुशलः समन्ताच्छेद्यो भवेद्‌ वीच्य श्रीरदेशान्‌॥ 
शेपे कृते पाकवशेन शीय्येदतः चतोत्थः प्रसरद्‌ विसपन्‌ । 
उपद्रवं तं प्रविचाय्यं तजज्ञस्तभषजेः पूव्वतरयथोक्तः ॥ 
निवारयेदादित एव यल्लादु विधानवित्‌ स्वस्वर्विधिं विधाय । . 
ततः क्रमस्य यथाविधानं रणं त्र एज्ञस्त्वरया चिकित्सेत्‌ ॥५१ 

विवउ्जयेत्‌ कुच्युदराश्रितश्च 

तथा गले मर्म्माण संश्रितञ्च । 


गङ्गाधरः - तेपां चिकित्सामाह-- संशोधित इत्यादि | ग्रन्थिमपक्यं पुरुप 
बमनादिना यथाह संशोधिते स्वेदितं कूला अझ्मना काप्ठविशेषेण बलया- 
कारनिम्मलेनाइप्ठा इलिपीइनन वा द्टैवा विळयेत्‌ विलयं नयेत्‌ । पतरं 
विपाट्य पाटयिला झस्त्रण सकोपं वास्तुपय्यन्तमुववरुत्प दश्वा व्रणः 
बच्चिकित्सत्‌ ॥ ० ॥ अदग्ध इत्यादि । यद्ययं ग्रन्थिः सकोपस्छिक्नोऽपि न दह्यत 
तदा भूयोर्शप इनर डि पयाति। यदि पुनरीपतूपरिशषितरिळ्य़ते दह्यतं च 
तदापि भूयोऽपि विश्वद्धिं प्रयाति। तस्मात्‌ कुशळेव देः शरीरदेशान्‌ मम्मादि 
भेदेन वीक्ष्य समन्तादशषो ग्रन्थिश्‍्छेद्यो भवेत्‌ । शपे कृत छिन्ने पाकवशेन 
पार्चायया शीस्यत्‌। अतः क्षतोस्थः पुनबिसपन्‌ सन प्रसरेत्‌ । तमुपट्रबं 
कञो वेद्यः पूव्बतरं यौ यो रोग उपद्रवः स्यात्‌ तत्तद्रोगे यथोक्तेभेषर : प्रविचाय्य 
तत्तदृपद्रवस्य स्वस्वविधानं विधाय निवारयेत्‌ । तत उपद्रवमशमनानन्तरं 
क्रमेणास्य ग्रन्धिरोगिणो व्रणं त्रणक्षस्वरया चिकिस्सेत्‌ ॥ ५१॥ 

गङ्गाधरः--अस्यासाध्यलक्षणमाह- वित्रम्जेयेदित्यादि ।  कुक्ष्युदराश्रितं 
इत्यर्थः । मेदोसवे नातिर्भवलि। महान्‌ ग्रन्धिमासभचो भवलि। शोषित इति कृतशोधमे 
पुरुष । विलयेदिति विग्छापयेत्‌। सकोशमिति कोशवणम्‌ उद्धत्य ततो दग्ध्वा चणवत्‌ 'विकित्सेत्‌ । 
असम्यग्द्स्थेऽपरि्षोधिते ख ग्रन्थों दोषमाह। अदग्ध इत्यादि। रवेभेषजञरिति 


विपपेभपजे: ॥ १२० ॥ ०१ ॥ 


श अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०७ 
स्थूलः खरश्चापि भवेद्‌ विवज्ड 
यश्चापि वालस्थविराबलानाम्‌॥ ५२॥ 
ग्रन्थ्यब्वुदानाञ्च यता5विशेषः प्रदेशहत्वाक्रतिदोषद्रृष्यः । 
तर्ताश्चकित्सेद्‌ भिषगब्बंदानि विधानविद्‌ प्रन्थिचिकित्सितेन ॥५३ 
ताम्रा समूला पिड़का भवेद्‌ वा सा चालजी नाम परिसर ताग्रा । 
रोगः चतश्चम्मनखान्तरे स्यान्मांसाखदूषी भृशुशीघ्रपाकः ॥ 


ग्रन्थि तथा गळे मर्म्माणि च संश्रितं ग्रन्थि विज्जयेत्‌ । स्थलः खरशापि 
ग्रन्थिर्विवज्ज्यः स्याद्‌, यश्च ग्रस्थिवांलस्थविरावलानां भवति सोऽपि विवज्ज्यः 
स्यात्‌ । इति ग्रन्धेरसाव्यलक्षण न तु गोधानां ग्रन्थेः प्रकरणात्‌ । कृशस्य 
रोगेरबलस्य यो भवेदित्यादिना पूव्बमेव शोथस्यासाध्यबसाध्यबलक्षण- 
स्योक्तखात्‌ ॥ ५२ ॥ 

गङ्गाधरः --अथाव्वद चिकित्सामतिदेशेनाह -अन्थ्यव्खु दाना इत्यादि । 
प्रन्थीनामब्ब दानाञ्च यतः प्रदेशादिमिरविशेषस्ततोी विधानविद्‌ ग्रन्थि: 
चिकिस्सितेनाब्व दानि चिकित्सेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

गङ्गाधरः अथ  पिडकामाह-ताम्रत्यादि! समूला न या चळति 
पीडनेन सा समूला पिड़का | परिस तमग्रे यस्या अलजी नाम सा पिडका । 
यस्मिन रोगे चम्मनखान्तरे नखचम्माभ्यन्तरे क्षतः स्याद भ्रशशीघ्रपाकः स्यात्‌ 


चक्रपाणिः-- विवर््जयेदित्यादिनाइसाध्यग्रन्थिभेदानाह ॥ ५२ ॥ 

वक्रपाणिः-- अब्ब दुचिकित्सातिदेज्ञार्थमाह-- अन्थ्यब्खुं दानामिति | अविशेप इव अविशेष 
इह जेयः । सुक्रतेऽपि प्रथक अन्धिलक्षणसुनतवाऽव्वु दुलक्षणमुक्तम्‌- ` रावप्रदेशे क्रचिदेव दोषाः 
थंमूच्छिता मांसमस्‌क्‌ प्रदृष्य । वृत्त स्थिर मन्दरुजं महार्तमनल्पमूळं चिरवृद्धपपाकम्‌ । कुर्वन्ति 
सांसोच्छ्यमत्यगाचं तदव्ब द॑ शास्त्रविदो वदन्ति? । तम्मात, स्तोकविशेष सत्यपि खावायविश्ेषात 


घन्थिविश्ञेपिकित्से वातिदिइयते {ब्ब दे ॥ ५३ ॥ 


२८०८: चरक-संहिता | . वयश्रचिकिस्लित्म्‌ 
ज्वगन्चिता वडलणकचजाया वत्तिनिरत्तिः कठिनायता च । 
विदारिका सा कफमारुताभ्यां तासां यथादोपमुएकरमः स्यात्‌ । 
विखावरां पिशिडकयोपनाहाः पत्रवेषु चव व्रणवेज्चिकिरला ॥५४॥ 
C 
विर्फोटकाः सव्वश्रीरगास्तु रफोटाः सदाहा ज्वस्तपंयुक्ताः । 
यज्ञोपवीनप्रतिमाः प्रभूताः पित्तानिलाभ्यां अनितास्तु कचा: ॥ 
याश्चापराः स्युः पिडकाः प्रकीणाः रथुलाणमध्या अपि पित्तजास्ताः। 
_ ~ € 
चद्रप्रमाणाः पिड़काः शरीरे सब्बाङ्गयाः सज्वस्दाहतूप्णाः । 
करड्युताः सारुचिसप्रसेका रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः ॥ 
र्‌ निद 
याः सव्यगात्रेषु मसरमात्रा 
मसृरिकाः पित्तकफात्‌ प्रदष्टाः । 
स रोगो मांसाखदूषी जम्म नाम स्यात्‌ || ० ॥ ज्वरान्वितत्यादि | या वत्तिरित्र 
मृत्तिनिरत्तिरत्तिहोना ज्वराल्विता दङ्गण कक्ष वा जायत कटिना चायता च 
सा वत्तिबिदारिका नाम कफमारुताभ्यां जायते। तासामळजजीमांसाखदपि 
दिदारिकार्यानां शोथानां यथादोपमुपक्रमः स्यात्‌ । तथा विस्रावणं 
शोणितस्य यवादीनां पिण्डिकया चोपनाहाः। पत्रे पक पु त्रणवजिकित्सा 
स्यादिति ॥। ५४ ॥ 
गङ्गाधरः ये स्फोटाः सब्यशरीरगाः सदाहा ज्यरेण तपण युक्तास्ते 

विरफोटका नाम ॥।०१! यशोपवीतेति | यथोपवीतिधास्यते तथा प्रभूताः पिङ्कः 
याः पित्तानिलाम्यां जायन्ते ताः कक्षा नाम 1] याथापराः पिडकाः प्रकीणा 
शरीरव्यास्षाः स्थृलाणमध्याः काञ्चित्‌ स्थूलाः काबिदष्ब्यः काथिन्मध्यारता 
अपि पित्तजाताः {पडका नाम 1191 क्षद्रममाणाः पिडकाः शरीरे सव्बाङ्गगा 
सज्बरदाहतृप्णाः कण्ट्रयुताः सारुचयः सप्रसेकाश्च पित्तकफाज्ञातास्ता 
रोमान्तिका नाम प्रदिष्टाः ॥ ० ॥ याः पिडकाः सन्बगात्रेपु मसूरमात्राः 

चक्रपाणिः चर्न्मनखान्तर इति चम्मनखसन्धी । विदारिकेह कफवाताभ्यामिव्युच्यते ! 
सुश्रते विदारिका सा सर्व्वजति परिता, तेनेहापि कफवाताधिका हीनपित्ता च विज्ञेया । तेषामित्य- 
नेन विदारिकारोगान्‌ प्रत्यवमुशति । विस्रावणमिति रक्तविस्रावणम्‌ } विज्डिकयेति पिण्डिकाः 


स्वेदेन ॥ ५४ ॥ 
बक्रपाणिः-स्फोटा इह कृक्ष्योक्तस्फोटाः निरस्थायिनः । यशोपवीतप्रतिमा इति यज्ञोपबीत- 


१रश अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०६ 


वीसपशान्तो विहिता क्रिया या 

तां तासु ७ कुष्ठ च हितां विदध्यात्‌ ॥ ५५ ॥ 

वृद्धे- 1 -ऽनिलाद्य वृ षणे स्वलिङ्ग 

रन्त्रो निर्रोति प्रदिशेन्मुहुश् । 

मत्रेण पूणं मद मेदसा चेत्‌ 

स्निग्धश्च विद्यात्‌ कठिनश्च शोफम्‌ ॥ ५६ ॥ 
विरेचनाभ्यङ्गनिरूहलेएाः पक्वेप चत्र बणवञ्चिकित्सा । 
स्यान्मृत्रमेदःकफजं विषाव्च विशोध्य सोव्यं बणदञ्च पकम्‌ ॥ ५७ 


पित्तकफाज्ञायम्ते ता मसूरिकाः प्रदिष्टाः । आसां विर्फोटकादीनां चिकित्सा 
माह--विसपत्यादि । या क्रिया विसपझान्तो तिहिता तां क्रियां, कुष्ठे बिहिता 
या क्रिया ताञ्च क्रियां, तास विस्फोटक कक्षापिडकारोमान्तिकाममूरिकामु 
विदध्यात्‌ ५५॥ 

गङ्गाधरः बद्ध इत्यादि। अनिलाः शरद व्रपणे उदरस्थः क्षद्रोऽन्तरः 
अनिलादीनां स्वलिङ्गेवि शिष्टः सन द्रपणेऽण्डकोपे निरेति मृद्ुश्र प्रविशेदुदरमू 
इत्यन्त्रत्रद्धिनोम ॥०॥ मूत्रेण पूण मृदू च ट्रषणं फलको पं मूजद्रद्धि नाम शोधं 
विद्यात्‌ । मेदसा चर जपणं वृद्ध स्यान्‌ तदा तं शोफं ठपर्ण स्तिम्यश्च कठिनश्च 
बिद्यात्‌ । इति षड्विधा टरद्धिवोतपित्तकफान्त्रमृत्रमेदोजा ॥ ५६ |! 

गङ्गाधरः ` हृद्धोर्ता चिकित्साघाद ~ विरेचनत्यादि | अपके वरिर्चनाभ्यङ्गः 
निरूहलेपाः। पक्क पु चेव व्रणवच्चि किस्सा । तत्र विशेषमाह--स्यादित्यादि । 
व्याप्यस्थानमात्रव्यापकाः । स्फोटा पुव कक्षा इति कक्षाशब्दाख्या:। प्रकीर्णो इति बहुविध- 
जातिकाः । विसरपेत्यादी सेप्विति स्फोटकक्षामसूराख्येप विदारिकास्तरोक्तेव्वित्यथः ॥ ०० ॥ 

चक्रपाणिः -अध्ने इत्यादी वृषण इलि जाती पकवचन वृषणयोरपि ग्रहणम्‌ । स्वलिङ्गरिति 
वातलिङ्घोः ॥ एवं पित्तलिङ्गन पेत्तिकं कफलिङ्ग न कफर्ज, अज्ञ जेयमित्यर्थः । अन्त्रों निब्ध तिसह 
वृषर्ण प्रविशेदिति अन्खब्ृद्धिरक्षणश्च। मेण तु यद्‌ ब्रध्नं तत पूर्ण मुड च भवति। मेदसा 
तु कृतं स्निग्धं कडिनञ्च। एवं पड़ वि मप्नमुक्तम्‌। तदिह पित्तजे एवान्तर्भावनीयम्‌ ॥ ५६ ॥ 

चकपाणिः---विरेचनेत्यादिना सामान्यचिकित्सासूलमाह। मूलमेदःकफजानां वेशेपिकी 
चिकित्सोच्यते । विपाठ्य विशोध्य च सोव्येत । विपक्र' घध्नं अणबदुपचरद सीव्येदिति भावः एटा 


* तासु इत्यल तेपु इति चक्र पठ्यते । † वृद्धे दृत्यक्ष अन्न इति चकः } 


२०१० चरक -संहिता | - चयथुचिकित्सितम्‌ 


क्रिमेस्तुणा-£-दिज्ञणनव्यवाय-प्रवाहणायुत्कटुकाश्चपष्टः । 
गुदस्य पाश्वे पिड़का भूशा त्तिः पाकप्रभिन्ना तु भगन्दरः स्यात्‌ ॥५८ 
विरेचनञ्चपणपाटनञ्च विशुद्धमागस्य च तलदाहः । 
स्यात्‌ क्ारसत्रंण सुपाचितस्य भिन्नस्य चास्य जगावश्विकित्सा ॥५६ 
जङ्घासु पिण्डीषु पदोपरिष्टात्‌ + स्यात्‌ ऋछीषढं मांसकफास्रदोषात्‌ । 
सिराकफन्नश्च विधिः समग्रस्तत्रेष्यते सबपलेपनच्च ॥ ६० ॥ 
मूत्रमेदूःकफजं दृद्धारुयं शोफं शस्त्रेण विपाट्य विशोध्य सीच्यं सीवनं काय्य 
विपक चेर्‌ व्रणत्‌ काश्यम्‌ ॥ ५७॥ 

गङ्गाधरः -क्रिमेरित्यादि। क्रिमिः पिपोलिकादिः कीटस्तस्माइंशादि- 
कारणः तृणादिक्षणनं तृणकण्टकादिना हननं प्रवाहणं कुन्थनम्‌ अत्युत्करकरव- 
पृष्ठः गुदस्य पाञ्च भृशात्तिः पिइका स्यात्‌ सा पाकेन प्रभिन्ना 'भगन्दरो 
नाम स्यात्‌ ॥ ५८॥ 

गङ्काधरः- अस्य चिकित्सामाह - विरचनमित्यादि । भगन्दरे सव्वेस्मिन 
विरेचनं, नाडीभावं गते पपणं शलाकया कला, पाटनं शस्त्रेण, ततो त्रणशोधन 
भेषजेन विशुद्धमागस्य पाटितभगन्दरत्रणस्य' तप्षनलेन दाहः। शझस्रभीरूणा 
मस्य नाटीमावमापन्नस्य क्षारसत्रेण सुपाटितस्य तथा भिन्नस्य नाडीभाव 
मनापन्नस्य चास्य भगन्दरस्य ब्रणवञ्चिकित्सा कार्यां ॥ ५०, ॥ 

गड़ाघरा--छीपदमाह- जङ्कास्वित्यादि। जङ्घायाः पश्चाद्घागः पिण्डी! 
जड्गादिप्रदेश मांसकफाखदोपाद यः शोथस्तत्‌ शछीएदं नाम स्यात्‌। तस्य 

चक्रपाणिः--क्रिस्यस्थीत्यादिना भगन्दर पञ्चविधमपि इह संक्षेपात्‌ सामान्येनाह । एपणं 
शलाकया गत्यवेक्षण, क्षारसूत्रेण सुपाचितेन छिन्नस्येत्यनेन शल्यतन्ताकं क्षारसूलविधानविशिं 
दर्शयति । प्रपञ्चस्त्विह पराधिकारव्वेन न कृतः । सुपाचितनति सम्यर्विपाचितक्षारेण ॥ ५८ ॥ 

चक्रपाणिः --- पिण्डीति माँसमिण्डी। ग्रपदं पादाग्रम्‌। जद्भास्विति बहुवचनं व्यक्तयपेक्षया 
किंवा बहुचचनेन अङ्गादिप्बित्यादि लळळापो जयः। उक्त हि. दिक्षोष्टनासास्वपि केचिदाहुः 
रित्यादि। तथाहि पुष्करावतः '“ग्रीवात्रद्धणजहोष्ट-पादकर्णकराशयम्‌ । कीपदं मांसमेदोभ्यां 
विद्यात्‌” इति ॥ ७९ ३ ६० ॥ 

6 क्रिमेस्ृणादीत्यत् क्रिम्यस्थिसूद्ष्मेति चक्रसग्मतः पाठः । त 

+ जछ्ठासु पिण्डीपु पदोपरिष्टात पतन परिवर्य जद्वासु पिण्डीप्रपदोपरिष्टात्‌ इति 

चक्रेण पढ्तिम्‌। 


१२२ अध्याय: | चिकित्सितस्थानम्‌ । ५८१ १५ 


मन्दास्तु पित्तप्रबलाः प्रदुष्टा दोषाः सुतीत्र' तनुरक्तपाकम्‌ । 
कुन्त्रेन्ति शोफं ज्वरतषेयुक्त विसर्पिणं जालकगददभाख्यम्‌ ॥६१॥ 
विलेपनं रक्तविमोचणश्च 
विरुनणं कायविशोधनश्च । 
धात्रोप्रयोगान्‌ शिशिरप्रदेहान्‌ 
कुय्यांत सदा जालकगइईभस्य ॥ ६२ ॥ 
एवंविधां श्चाप्यपरान्‌ पराच्य शोथप्रकाराननिलादिलि 
शान्तिं नयेहू दोषहरंयथाखमालेपनच्छदनभेददाहः ॥ ६३ ॥ 


चिकिस्सामाह--सिराकफब्र्च विधिः सिरावेधविधिः कफव्वविधिश्च सपप 
ळपनञ्च तत्रेष्यते ॥ ६० | 

गङ्गाधरः --मन्दास्वि्यादि। पित्त्रबला दोपा मन्दा अल्पाः भदा 
सुतीव्र शोफ तनू रक्तवणपाको यस्य ज्चग्तपयुक्तै विसपिणं कुव्वन्ति, 
स जालकगई भाख्यः || ६१॥। 

गङ्गाधरः तस्य चिकित्सामाह --विलपनमित्यादि । विलेपनं पित्तप्रधान- 
त्रिदोषहरद्रव्यण। विरुक्षणं विरुक्षण-प्रकरणोक्तट्रव्येण। कायतिशोधनं 
वमनादिना। घधात्रीपयोगान आमलकोफलानां स्वरसकल्कादिरूपेणन् 
प्रयोगान कुर्यात्‌ । शिशिरपदहांश्च कुर्यात्‌ ॥ ६२॥ 

गङ्गाधरः. ~अपरिसङ्ग रयसाच्छोफानामाविष्कृततमान्‌ कतिचिच्छोफानुक्तवा 
मवानुषसंहरति--एवविधास्चेत्यादि । एवंविधान्‌ अपरान शोथप्रकारान 
व्याधीन्‌ अनिलादिलिङ्गैः परीक्ष्य यथास्वे दोपहर रालेपनञ्छेदनभेददाहेः 
शान्तिं नयेत्‌ ॥ ६३॥ 


चक्कपाणिः - मन्दा इत्यादी मन्दा इत्यह्पत्रद्धा:॥ पित्त प्रबल येषां ते पित्तh्रबलाः । मन्दां 
इत्यत्र बहुवचनं व्यक्तयपेक्षया । तनू रक्तपाको यस्मिन्‌ तत्‌ सनुरक्तपाकम्‌ । सुश्रते हि अपाकशब्देन 
उपस्पाक उत्तः । ' अपाक; श्वसः पित्तात्‌ स जञ सो जाळमईभः' इसि। इक्तपाकयुक्त रक्तपा 


न तु रक्तवर्णमालम्‌ ॥ ६१ -- ६३ ॥ 


, क ४, 
[ खचय व्रि: 


२८१२ चरक-संहिता । 

घायोऽ भघातादनिलः सस्क्तः शोथं सरागं प्रकरोति तत्र । 

वीसर्षनुन्मारुतरक्तनुञ्च काय्यं विषन्नः विषजे च कम्मे ॥ ६४ ॥ 
तत्र व्छोकः । 


त्रिविधस्य दोषभेदात्‌ स्वा द्धोवयवगात्रभेटाच्च । 
श्वयथोविविधरय तथा लिङ्गानि चिर्कित्सतञ्चोक्तम्‌ ॥ ६५ ॥ 


इत्यम्निवशृक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते चिकित्सितस्थाने 
श्वयथुचिकित्सत नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


घायोऽभिघातःत्‌ कुपितः सरक्तोऽनिलः सरागान शोथान्‌ करोति । तत्राभि 
घातजशोधे विसपनुत्‌ कम्मं मारुतरक्तनुच्च कस्म कास्यम्‌ । विषजे च शोथ 
तत्तद्विपध्नं कम्म काट्येमिति ॥ ६४ ॥ 

गङ्गाधरः -अध्यायार्थयुपसंहरति--तत्र छोक इति। अग्नीत्यादि ॥ ६५॥ 


इति वे ्श्रोगङ्गावरक विर्व कत्रिराज विरचिते चरकजल्पकल्पतरो पष्ठस्कम्धे 
चिकित्सितस्थानजल्पे 'वयथचिकित्सितजल्पार्या 
ठ्रादशी शाखा || १२ ॥ 
चक्रपाणि अव शथप्रकारसं प्रहाथम्‌ भारान्तुशोथाचिकित्सामाह --प्राय इत्यादि | विषज 
शाथ इति सम्वन्धः ॥ ६४ ४ 
चक्रपाणिः--संग्रहे सव्य गालावयवमदाच्य व्रिविधस्थेति सम्बन्ध; । ह्विविचस्पेति पाः 
निजागन्तुभदेन ॥ ६५ ॥ 
इति महासहोपाध्याय-वरकचतुरानन-भ्रीमचक्रपाणिद्त्तविराचितायामसायुव्तद दी पका या 
चअरकतासपरपटोकायां चिकिन्सितस्थानसब्याख्यायां श्रथथचिकिश्सितं 
नास हादशा इध्यायः ॥ १२ ॥ 


त्रयोदशो ळ्याय: । 
अथात उद चिकित्सितं व्याख्यारयामः, 
इतिह रमाह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


सिद्धविद्याधराकीणे कलासे नन्दनोपमे । 

तप्यमानं तपस्तीत्र' साचाद्वम्ममिव स्थितम्‌ ॥ 
भिषम्वेद्विदां श्रेष्ठं भिषग्वेदप्रवत्तकम्‌ । 

पुनव्वसु जितात्मानमञ्निवेशो ऽब्रवीद्‌ वचः ॥ 
भगवन्नुदरेद 'खेट श्यन्ते ह्यर्दिता नराः । 
शुष्कवक्ताः कृशोगांत्रेराध्मातोदरकुक्तयः ॥ 
प्रनष्टाझिबलाहाराः सञ्च चेष्टास्वनीश्वराः । 

दीनाः प्रतिक्रियाभावाजहतोऽसूननाथवत्‌ ॥ 
तैषामायतनं संख्यां प्राय पाकृतिभेषजम्‌ । 
यथावच्छरोतुमिच्छामि गुरुणा सम्यगीरितम्‌ ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः-अथ चिकित्सितोईशानुक्रमात्‌ श्वयथारुत्तरम्‌ उदर चिकिस्सितः 
माह--अथात इत्यादि । पूव्ववत्‌ सत्व व्यारूयातन्यम्‌ ॥। १॥ 

गङ्गाधरः -सिद्धत्यादि । मियम्बेदविदामायुव्येदबिदां श्रेष्ठ मिषम्बेदमव- 
तेकमायुस्वेदस्य ्रकाशनेन प्रवत्ते -कारिणम्‌ अग्निवेश वचो5ब्रवीत्‌। तदाइ--- 
भावज्नित्यादि | सव्बेचेष्टास्वनीश्वरा अक्षमाः । अनाथवदसूम जहसो हृञ्यन्ते । 
तेषामुदरागाम्‌ ॥ २॥ 


चक्रपाणिः ~ शोथभेद्रबाददरश्य शोथचिकित्सानन्तरमुद्रचिकिस्सलमुच्यत । आधुष्वेद" 
थिदार्मिचि सिपस्वेदविदाम्‌। इःखैरिति दुः्खक,रणेः। तेषामिति उद्राणाम्‌। आयतनमिति 
कारण संख्या च। यद्यपि रोगाधिकारेइष्टाद दराणोत्यनेनोक्ता तथापि गुल्मकुष्ठयोस्तत्र संख्यादि- 
क्रमद्शेनात पुनः संख्याप्रश्चः । किंवा प्रकरणागंतत्थात्‌ संश्योक्तापि पुनरुच्यते ॥ १।२॥ 


३५३ 


२८१४ चरक-संहिता । द्राति 
सव्वंभूतहितार्याषः शिष्येणवं प्रचोदितः । 
सब्बंभूतहितं वाक्यं व्याहत्तसुपचक्रमे ॥ ३ ॥ 
अग्निदोषान्मनुष्याणां रोगसङ्घाः प्रथम्विधाः । 
मलतृद्या प्रवद्धन्तै विशेषेशोद्राणि च ॥ 
मन्देञ्मो मलिनभेक्तरपाकाद दोपसञ्चयः & । 
प्राणाग्न्यपानान्‌ संदूष्य मार्गान्‌ रुद्धाधरोत्तरान्‌ ॥ 
त्रङ्मांसान्तरमागत्य कुक्षिमाध्मापयन्‌ भृशम्‌ । 
जनयत्युढरं तस्य हेतु श्ण सलचणम्‌ ॥ ४ ॥ 


गङ्गाधरः - सर्व्व भूतेस्यादि । एवमनेन प्रकारेण शिष्येणाभ्रिवेशेन सव्वभूतः 
हिताय चोदित ऋपिराजेयः पुनव्वेसुः सव्व भूतहितं वाक्यं व्याहत्तु सुपचक्रमे 
आरब्धवान्‌ ॥ ३॥ 

गङ्ाघरः-अग्निदोपादित्यादि । मनुष्याणामग्रिदोपाज्जठराग्रिदोपतो मल 
धद्व पृयखिधा रोगसङ्काः प्रवद्धन्त, विशेषेण पुनरग्मिदोपान्मलटृद्धया उदराणि 
प्रवद्धन्ते। विशेषेण यथा तदाह - मन्देञ्मावित्यादि । अग्नौ जाठर वहां मन्दञल्पे 
सति मलिनं: शाकाद्य रन्नथु क्तेरपाकात्‌ तपां मलिनाहाराणामजीणलाद, दोष 
सञ्चयः, प्राणमभिमपानश्व संदृष्याधरोत्तरानथोमार्गादुत्तरमागांश्च॒ रुद्धा 
सङमांसान्तरमागत्य कुक्षिं भ्रशमाध्मापयन्नुदर रोगं जनर्यात । तस्योदररोगस्य 
हतु लक्षणसहितं शृणु । इयन्तु अम्माक्षिरुक्ता ॥ ४ ॥ 


चक्रपाणिः--अस्निदोपो ऽ्ताग्निमाः ्यमेच विवक्षित, तस्थेवेहोदुरकारणदोपलयकर्त्त त्वमुत्तम्‌ १ 
अस्तिबले हीने कुप्यन्ति पवनादय इति। मळा वातादयः पुरीषादयः॥ दोपकारकाः विरुद्धाः 
हारादयः । मम्दास्नित्व मलिनभोजनादिभिः यद्यपि रोगाधिकारेऽष्टावद्राष्युक्तानि तथापि गुस्म- 
कुषटयाः अत्येकमपि दोपलयकर्त्त कत्यमुक्तम्‌, सथापीह प्रकर्पो रयते अत एव च प्रकर्षाथ संपूच्त 
कृतवान्‌ । प्राणत्यादी पुनरग्निदूपणाभिधानेन मन्दस्य वह्नेः पुनदोपकृतं नितरां मान्य 
दशकात । दोपसङ्गयकृतेन वायुना प्राणाानयोदू पणमविरुद्गमेव । यतो वायुनापि वायुडृष्ट 
अवस्थेत । त्वङँमांसान्तरमिति त्वङ मांसमध्यम्‌ ॥ ३। ४ ॥ 


जन शा 


“दोपसश्ञय:ः? इृत्यत ''दोषकारकाः? इति चक्रः । 
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१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७११ 
- अत्युष्णलवणचार-विदाह्मम्लगराशनात्‌ । 

मिथ्यासंसज्जनाद रुत्त-विरुद्धाशुचिभोजनात्‌ ॥ 
प्रीहार्शोप्रहणीदोष-कषणात्‌ कम्मविश्रमात्‌ । 
क्लिष्ठानामप्रतीकारादु रोच्याद्‌ वेगविधारणात्‌ ॥ 
ख्रोतसां दूवणादामात्‌ संचोभादतिपूरणात्‌ । 
अर्शोबालशकुद्रोधादन्त्रस्फुटनभेदनात्‌ ॥ 
अतिसञ्चितदोपाणां पाएं कम्मं च कुव्वेताम्‌ । 
उदगण्युपजायन्तै मन्दाझोनां विशेषतः ।' ५ ॥ 


नहापधरः--हतुतूच्यते -अत्युष्णेत्यादि । गर संयोगतिषम्‌ । अत्युष्णादि 
गरान्तानामशनात्‌ । मिथ्याससञ्जनादाहारत्िधिविपस्ययणाभ्यवहारात्‌ । 
रक्षाणां विरुद्धानामशुचोनाञ्च द्रव्याणां भोजनात्‌। प्रीहादिभिव्यांधिभि 
अतिकषणात्‌ छीहादीनां चिकिल्सितकम्मंणां विश्रमादयथावत्‌- 
करणात्‌, छिष्टानां तत्डीहादिभिः किष्टानां, तत्मरीदादिभतिकाराभावात्‌ 
रोक्ष्यात्‌, मूत्रपुरीपादिवेगधारणात्‌, स्रोतसां मूत्रपुरीपादिवहानां दूषणात्‌} 
आमादपक्ाहारदोपात्‌ । संक्षोमाञ्चित्तस्य, अतिपूरणात्‌ दध्यादिद्रवाति 
भक्षणात्‌ अञ्चो रोधा द्विपुळस्थूलमांसाङ्क रेण युदवन्धान्मलरोधात्‌, वालान्पं 
फ्रशानामाहारसहितभक्षितानां रोधात्‌ मळस्येति अशोत्रालाभ्यां कृतो. 
रोधात्‌ । ` वालाइपकण्टकादिभक्षणेनान्त्रस्य स्फुटनभेदनात्‌। मन्दामीनां 
विशेषतः प्रायेण मन्दाम्रीनामुदराष्युपजायन्त शोधः न तथान्यषां 
जनानामिति ॥ ५! 


चक्रपाणिः--अय्युष्णेत्यादिना हेतुमाह । कर्म्मविश्रमादिति वमनादीनामसस्यककरंणाल्‌। 
कृष्टानामप्रतिकारादिति कृतया प्रतिक्रियया इत्य: । रोक्ष्यात उत्पत्तिः, रोक्ष्यस्य प्रतिक्रिया 
ऽभावेनानुवर्तनात्‌। आमादिति आमानुबन्धात्‌ । पाप कम्म च कुव्वतामिस्यनेनास्य महादुःख 


खपश्य ग्रबळाचरम्मजन्यतामाह । मन्दाग्नीनां विशेषत इति अत्यन्तोपहताग्नांनाम्‌ ॥ ९ ॥ 


२८१६ चरक-संहिता। . ( उद्रचिकि तस्म 


( > 
नन्नाशः स्वादुता स्िग्ध-युव्वन्नं पच्यते चिरात्‌ । 
भुक्तं विदद्यते सव्वे जीणौजीण न वेत्ति च ॥ 
सहते नातिसोहित्यमीषच्छोफश्च पादयोः । 
शुश्वदूबलन्तयेऽल्पेऽपि व्यायामे श्वासमृच्छति ॥ 
वृद्धिः पुरीषनिचये रुक्षोदावत्तेहेतुका । 
वस्तिसन्धो रुगाध्मानं वद्धतै पाव्यतैऽपि च ॥ 
र + क पॉज "र 
आतन्यतै च जठरं लघ्वल्पभॉजनेरपि। 
राजीजन्म बलीनाश इति लिङ्गं भविष्यताम्‌ ॥ ६ ॥ 
रुद्धा स्वेदाम्बुवाहीनि दोषाः स्रोतांसि सञ्चिताः । 
प्राणाग्न्यपानान्‌ संदूष्य जनयन्त्युढरं णाम्‌ ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः --निदानमुत्तता पूव्वरूपमाह - श्वुन्माश इत्यादि । स्वादुता सर्व्वे- 
दव्याभ्यवहारे स्वादतात्रोधः सब्त्रापेक्षयाधिकः। स्निग्धश्च गुरु चान्नं भुक्तं 
चिरात्‌ पच्यते। सव्वेश्व स्निग्ध गुरु वा लघु रुक्ष वा विदह्यत विदग्धाजीण 
भवति, तच्च जीणमभूत्‌ किमजीणमास्त तन्न वेत्ति च। अतिसाहिर्यमति 
तृप्तितः कृतमाहार न सहते पादयोञ्चेपच्छोफः । बलक्षये सत्यह्पेऽपि व्यायामे 
शश्वच्छासं पाझोति। पुरीषनिचये रुक्षोदावत्त निमित्ताद्‌ द्द्धिः स्यात्‌ । वस्ति 
सन्धो रुक । भोजनेळघ्वल्परपि आध्मानं भवति। जठरमुदरं बद्धेते पाव्यते 
आतन्यते च। उदरे राजीनां रेखाणां जन्म वलीनाश्च नाशः स्यात्‌ । इति 
भविष्यतामुदराणां लिङ्गम्‌ ॥ ६॥ 
गङ्ाधरः--पूव्वं मन्देञ्यावित्यादिना योदरस्य सम्मा्षिरुक्ता तामेत्र 
संक्षेपेण पुनराइ-रुद्धत्यादि। सञ्चिता दोषाः स्वेदाम्बुवाहीनि स्रोतांसि 
चफपाणिः--क्षक्षाश इति पूर्व्वरूपाभिधानम्‌। स्वाद्वादौनां यद्यपि कट्काथ्यपेक्षया चिरेणेव 
पाको भवति, तथापीह चिरादिति पदेनात्यथ' चिरादित्यभिचीयते। जीर्णाजीण न वेचि 
चेति वातअन्यस्वाञ्जयम्‌। रुक्षोदावत्तद्देतुकेति वा पाठः। वस्तरित्यत्र वर्तिना समं शरीर” 
देशसंबन्धः । आतन्यत्त इति तिस्ताय्द॑ते । राजी व्यक्ता शिरा ॥ ६ ॥ 
अक्रपाणि:-सुटे त्यादिना चतुणी' दोषजन्यानासुद्राणां सामान्यात्‌ संप्राप्तिमादह । पूर्व्व या 
संप्राप्तिरुका सा सब्बोदराणामित्येके बदन्ति। रुद्ध त्यादिना पूर्व्वसप्राप््यनुकतस्य स्येदाम्बु- 


१४ अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ | २८१७ 


कुक्षराध्मानमाटोपः शोफः पादकरस्य च । 
ति Cc ४. 
मन्दो5झिः म्रळच्यागण्डत्व काश्यश्रोदरलल थम्‌ ॥ ८ ॥ 
षथग्‌्दोषः समस्तश्च प्रोहवद्धत्ततोदकः । 
सम्भवन्त्युढराण्यष्टो तैषां लिङ्ग पथक शृणु ॥ ६ ॥ 
रुक्षाल्पभोजनायास-वेगोदावत्तेकषणाः । 
वायुः प्रक .तः कुचि-हृद्रस्तियुदमागंग: ॥ 
हत्वाग्निं कफमुद्धय तेन रुद्धगतिस्ततः । | 
आचिनोत्युदरं जन्तोस्वड्मांसान्तरमाश्रितः ॥ १० ॥ 
रद्ध माणादीन्‌ सन्दृष्व खडमांसाभ्यन्तरमागत्य कुक्षिमाध्मापयन्तो नृणाम्रुदर 
जनयन्ति ॥ ७ || 
गङ्गाधरः-उदराणां सामान्पलक्षणमाह - कुक्षरित्यादि ¦ आरोपो गुर्‌ः 
गड़ाराब्दः || ८ |] 
गड़ाधरः--अथोदररोगस्य सह्यामाह --पूथग्देषेरित्यादि। पोहशब्द 
यकुदृपलक्षक इति नाष्ट्वहानिः | तेपामष्टानामुदाराणाम्‌ । अभिवेशेति 
प्रकरणात्‌ ॥ ९॥ 
गङ्गाधर--रुक्षेत्यादि । पूव्व यत्‌ सामान्यतो निदानमुक्त तत्र रुक्षाल्प 
गोजनादिभिदेतुभित्रायुः प्रकुपितः सन्‌ कुक्ष्यादिगतो भूताग्नि हला कफ 
पुद्धयोद्ध नीखा तेनोद्ध गतेन कफन रुद्धगतिभबा खड मांसान्तरमाश्रित 
इन्‌ उदरं जन्तोराचिनोति। इति बातोदरसम्प्राप्तिः ॥ १०॥ 
आहिस्रोतोदुष्टिरूपस्याभिधानात्‌ अपोनरुत्तयमित्यन्ये । स्वेदवहस्रोतसाञ्च उदकवहस्रोतसाब्न 
जलुमूहक्वोमरोमकूभाइचेत्यनेन भेद उक्तो जेयः ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणि:--उदराणां समानरूपमाइ -कुक्ष रि्यादि। मन्दोऽग्निर्थयपि कारणं तथाप्ययं 
अम्वाम्निरिह लक्षणे ज्ञयः । क्इटगण्डत्वमिति मखशकपोरत्वम्‌ ॥ ८ ॥ 
शवकपाणिः तेषां लिङ्गमित्यत्र लिङ्गशन्देन वझ्चमाणहेतुसंप्राप्ती अवि व्याधिगमकतया 
पंयूद्वीती झेबे। इष्ट संप्राप्तिः कारणानि वा वक्तव्यानि विशेषस्थंब, तेन न सर्व्वख्ाचारणोशद्देतु 
'प्राप्त्या पुनरुक्तरवम्‌॥ ९ ॥ 
सक्रपाणिः--कर्षरोरिति कुशत्वकारणत्वात्‌ छङ्कनादिभिः। गुदस्य मार्यो गुदमार्गः । 
>कमुद्येत्यल कफस्पाप्राधान्यम्‌ । तेन कफेनोदरव्यपदेशोइल प्राचीनो न इति दुर्शयति ॥ १०॥ 


२८१८ चरक -संहिता । | उदराचिकित्सितस्‌ 


तस्य रूपाण--कुच्तिपादवृषणश्वयथटरबिपाटनम्‌ अनियतो 
च वृद्धिहासो । कुच्चिपाशवेशूलोदावत्तोङ्गमद पव्दभेदशुप्क- 
कासकाश्यदोरब्बल्यारोयकाविपाका अधोगुरुत्व॑ वातवच्चोमिश्र- 
सङ्घ: । श्यावारुणत्व्च नखनयनवद्‌नत्वङमृत्रवच्चसा्माप चोदरं 
तन्वसितराजीसिरासन्ततम्‌ आघ्मातरतिशुच्दवठ्‌ भर्वात । वायु- 
श्वात्रोद्ध मधश्च तिय्यंक च सशूलशष्दश्चरति। इत्येतद्‌ वातोदर- 
मिति विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 
कटम्ललवणात्युप्या-तीच्ाग्न्यातपसेवनेः । 
विदाह्यजीर्णाध्यश्नश्चाशु पित्तं समाचितम्‌ ॥ 
घाप्यानिलकफो वद्धा मार्गमुन्मार्गमास्थितम्‌ । 
निहन्त्यामाशये वहि' जनयत्युदरं ततः ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः--तस्य रूपाणीत्यादि । गश्चम्‌ । कुक्षीत्यादि । कुक्ष्यादिषु श्वयथ 
श्चोदरस्य दिपाटनश्च पाटनवददरस्य घृद्धवात । उदरस्य व्ृद्धिहासावनियतो | 
कुक्षिपात हः शुलमुदावत्त श्वाङ्गमद श्च पञ्च भेदश्च शूष्ककासश्च दाव्वल्यश्चारोचकश्च 
अविपा कश्चा धो ऽङ्गे गुरुखश्च वातस्य वच्चसो मूत्रस्य च सङ्गधामव्ृत्तिः ; नखादीनां 
इयावारुणलञ्च | अपि चोदरन्तु तन्ब्रश्येतराजीभिस्तन्वसवर्तासराभिश्च सन्ततम्‌ 
मातदतिवद वायुना पूणचम्मंपुटकवस्तित्रचचाल्मातश्चोदरं भवति । वायु 
श्रात्रोदरे सशुलः सन्‌ ऊद्ध मधस्तिस्यक्‌ च विचरति। इत्येद बातोदरमिति 
विद्यात्‌ ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः--कटम्लेत्यादि । पद्यानि। विदाहि भष्ठतण्डलादि। अजीणँ 
सत्यशनं पृर्व्वदिनाह राजी चाशनमध्यशन मित्येतदेतुभिराश्चु समाचित 
पित्तमनलकफो प्राप्योन्मागमूद्ध पथमाश्चितं. नाभ्यामनिळकफाभ्यां माग 


.. क्रपाणिः-अनियतो च वृद्विदासावु इरस्येति रोषः । असिता राज्यः सिराश्च ताभिः सन्तते 
स्यातम्‌ । आध्मातेति वातपूर्णचर्म्मवत्‌ ॥ ११ ॥ 

चक्रपाणिः कटित्यादिना पित्तोत्तमाह। तलापि अनिरकफावप्रधानो, पित्तन्तु प्रधानम्‌ : 
निहुन्त्यामाशये वह्विमित्यनेन स्थानान्तर ात्वग्निवघं कृत्वा ॥ १२॥ 


५३श अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ || २5१६ 


- तस्य रूपाणि--दाहञ्वरतृष्णामूच्छोतिसारा आस्यकटुत्वं 
पीतत्वं नयनवदनत्वङ्मूत्रतरच्चसाम्‌। अपि चोदरं नीलपीत- 
तान्रहारिद्रहरितराजीसिरावनद्धं दद्यते दूयते धूप्यतै उष्मायतै 
खिद्यति क्रियते मृदुस्पश शोत्रपाकं भवति । इत्येतत्‌ पित्तोदर- 
मिति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

अठ्यायामदिवास्वप्-स्वाह तिल्निग्धपिच्छिलेः । 

दधिदुम्धोदकानूप-मांसं श्वाप्यतिसेवितेः ॥ 

क्र द्वेन श्लेष्मा स्रोतःस्वातृतैष्वावृतोऽनिलः । 

तमेत्र पीड़यन्‌ कुय्योदुदर वहिरन्तरम्‌ ॥ १४ ॥ 


बद्धामाशये वह्नि निहत्य तत उदरं जनयति। इति पित्तोदरसम्प्राधिः 
सनिदाना ॥ १२ ॥ 

गड़ाघरः--तस्य पित्तोदरस्य रूपाणि दाहेत्यादि। दाहश्च ज्वरश्च तृष्णा 
च मूर्च्छां चातिसारथास्यक्टुसञ्च नयनादीनां पीतवश्चापि चोदरं नीलादि- 
राजिमिरवनद्धं नीलादिसिराभिरवनद्धञ्च । दह्यते चोदरं दूयते चोपतप्यते 
धूप्यते धूपनवत्‌ सन्तते उष्मायते उष्मेवाचरति स्विद्यति घर्म्माक्त भवति 
कियते स्वयमेव क्ळेदान्वितं भवति । मृदुस्पञ शीघ्रपाकश्वोदर भवति । तस्मात्‌ 
क्रियते । इत्येतत्‌ पित्तोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः--अव्यायामेत्यादि । सामान्यनिदानष्वव्यायामादिभिरतिसवितंः 
क्रद्धेन इलेष्पणा आइतेषु स्रोतःसु तत आश्टतोऽनिलस्तमेव इलेष्माणं वहिरन्तरञ्च 
धोड्यन्नुदर कुर्यात्‌ । इति स्लेष्मोदरसम्माप्तिनि दानसहिता ॥ १४ ॥ 


चक्रपाणिः -हारिद्रो हरिद्राभः । दूयत इति च्यथते। धूप्यत इति घूममिव उद्वमति । 
उष्मायत इति पाइवस्थेनेव वाहूना दह्यते। स्विद्यत इति घम्मोक्त भवति। झ्षिप्रपाकं भवति 
ति शीघ्रपाकानलोदुरतां याति ॥ १३ ॥ 
_ चक्रपाणिः---अव्यायामेत्यादिना कफोद्रमाह । वहिरन्वग इति अन्साद्वाह्मगः ॥ १४ ॥ 


* ''वहिरन्वरम्‌' इत्यल “वहिरन्सगः? इति चक्रपाठः 


२९८२० | चरक-संहिता | | उदंरचिकिारसतः; 


तस्य रुपाणि--गोरवारोचकाविपाकाइमदोः सुतिपाणि- 
पादमुष्कोरुशोफोत्क्लेशनिद्राकासल्यासाः शुङ्गत्व्च नयननख- 
वदनत्वङ मूत्रवच्चसाम्‌ अपि चोदरं शुक्कराजीसिरासन्ततं शुरु 
स्तिमितं स्थिरं कठिनं भवति। इति श्लेष्मोदरमिति 


विद्यात्‌ ॥ १५॥ 
ुन्तरलाग्नेरपथ्यादि -विरोधिगुरुभोजनात्‌ । 
स्त्रीदत्तश्च रजोलोम -विणमून्रास्थिनखादिभिः ॥ 
विषश्च मन्दवाताद्याः कुपताः सञ्चयं त्रयः । 
शनेः कोष्ठे प्रकुव्वन्तो जनयन्त्युदरं नृणाम्‌ ॥ १६ ॥ 


गङ्गाभरः-तस्य रूपाणीति इलेप्मोदरख्पाणि। यथा--गोरवेत्यादि | 
गौरवञ्च गात्रस्य, अरोचकश्ाविपाकश्ाइमर्दथ। सुप्तिथ स्पर्शानभिन्षता | 
पाण्यादिषु शोफश्च । उत्वलेशश्च हृदयस्थदोषस्य। निद्रा च कासश्च श्वासञ्च । 
नयनादीनां शृक्कसर्माप चोदरं शुक्कराजोसन्ततं शुक्वशिरासन्ततञ्च गुरु च 
स्तिमितञ्च स्थिरश्च कठिनश्च भवति। इत्यतत्‌ इ्लेष्मोदरामति विद्यात्‌ ॥ १५! 

गङ्गाधरः -सन्निपातोदरमाह--दुर्व्व लाग्नेरित्यादि । दुब्बे लोडभिय॑ स्य तस्यः 
अपथ्यभो जन दृष्ट मो जनसं योगविरोिद्रव्यभोजनगुरुभोजनात्‌ । ख्लीभिदुष्ठ ` 
स्वभावामिर्वशीकरणाद्यर्थ दत्तेभोज्यादिद्रव्यसहिते रजोलोमादिभिः शत्रुभिश्च 
दत्तमेन्देम न्दवेगे बि पेहेतुभिः कुपिता वाताद्यात्रयः शनः कोष्ठे सञ्चयं कुव्वम्त 
नृणामुदर जनयन्ति! इति सन्निपातोदरस्य सहतः सम्पराप्तिः॥ १६॥ 

चक्रपाणिः ` -बुन्जैलाग्नेरिप्यादिना स्वादत्तरिति माभिः अज्ञानात सोभाग्याध रजःप्रखुतिदPः 
प्रायो भवतति श्रोणाममिधानम्र्‌ उपलक्षणाथ तेनान्यदृत्तानामपि रजःप्रभुतानां ग्रहणं भवत्वेय । 
विषश्च मन्देरिति दृषाविषः । दृषाविषाष्येव हि मन्दानि भवन्ति। सय इति पदेन वातादीन 


श्रत्राणासपि अस्बातन्त्येण ग्रहण करोति ॥ १५। १६ ॥ 


;३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८२१ 


तस्य रूपाणि--सब्येषामेव दोषाणां समस्तान्युपलभ्यन्ते 
लिङ्गानि वर्णाश्व सव्वे नखादियु । उद्रमपि च नानावण- 
गाजीसिरासन्ततं भतति। इत्येतत्‌ सन्निपातोदरमिति 
विद्यात्‌ ॥ १७ ॥ 
अत्याशितस्य संक्षोभाद यानयानातिचेष्टितः । 
अतिव्यवायभाराध्व-वसनव्य;घिकषेणः ॥ 
वामपार््राश्चितः प्लीहा च्युतः स्थानात्‌ प्रवद्धेते । 
शाशितं वा रसादिभ्यो विवृद्धं तं विवद्धयेत्‌ ॥ 
तस्य प्लीहा कठिनो नीरुजो & वद्धेसानः कच्छपसंस्थानः 


गङ्गाधरः--तस्य रूपाणीति सन्निपातोदररूपाणि। सब्बंषामित्यादि | 
सर्व्वां बातोदरपिचोदरञ्टेष्ोदराणां समस्तानि विलितानि लिङ्गान्युप- 
ऊभ्यन्ते यत्र वर्णाश्च स्वे नखादिषु उपलभ्यन्ते। अपि चोदरं नानावर्ण 
राजीसम्ततं नानावर्णसिरासन्ततश्च भवति! इत्येतत्‌ सञ्निपातोदरमिति 
विद्यात्‌॥ १७॥ 

गङ्गाधरः--परीहोदरमाह -अत्यासितस्यत्यादि । अतिञ्चुक्तवान सत्र यदि 
संक्षोमणं कम्मं यानादिभिः शरीरसञ्चालनं कम्मं करोति | अतिव्यताया- 
दिना कपेणेश्च नृणां वामपार्ध्वाश्रितः प्रीहा नामं नाड़ीविशेषः स्थानाच्च्युतः 
मन्‌ प्रवद्धते। अथवा रसादिभ्यो मधुर स्निम्धादाहारेभ्यो रक्तवद्ध नेभ्यो 
द्धे रक्तं तं फोद्दाने त्रिवद्धयेत्‌। तस्य पफ्रोहा कठिनो भत्रति, क्रमेण 


चक्रपाणि: वर्णाश्च सर्व्वेषां दोषाणामिति सम्बन्धः । इह सकललक्षणमेलकामिधाने मत्र 
मखादिवणश्व । सव्देश्च नानावर्े: ॥ राउ्यश्च यञ्चपि सुहीतास्तथापि तद्रिधानम्‌ अवइयोत्‌- 
पादुदशनाथस्‌ ॥ १७ ॥ 

चक्रपाणिः--छोहबुद्विद्धिंधा संक्षोमादिच्युतस्थ वा वृद्धिरच्युतस्य वा शोणितवृद्धया वृद्धिर्मवति । 
अमपार्थाश्चित इति छोइस्वरूपकथनम्‌ । शोणितं वा रसादिग्य इत्यलादिशब्दः प्रकारवाची । 
जन रसस्य कारणस्य वृद्धया कार्य्यस्य रक्तस्य बुद्धिस्तथा मांहादिम्यो$पि रक्ततृद्धिभवति, आहार- 
'बहारेभ्यो रक्तबृद्धिरुक्ता भवति । प्रथमं या य्युतस्य बृद्धिस्का सा वातादिसन्निपातत्वेन चतुर्विधा 





* “नीरुज?” इृत्यब “अप्ठीलेबादी” इलि चक्रेण प्यते । 
३५४ 


२८२२ ' चरक-संहिता । [ उदंरखिकिस्लितम्‌ 


उपलभ्यतै। स चोपेक्षितः क्रमेण कुक्षि जठरमग्न्यधिष्ठानञ्च 
परिच्चिपन्नुदरमभिनिब्वत्तेयति ॥ १८॥ 

` तस्य रुपाणि--दोब्चल्यारोचकाविपाकवच्चोमृत्रमहतम- 
पिपासाङ्गमदच्छदि मूच्छोङ्गलादकासश्वास-सृदुज्वरानाहाभिनाश्‌- 
काश्योस्यवेरस्यवणभेदकोष्ठवातशूलानि । अपि चोदरसरुण- 
वशमविवण वा नोलहारिद्रराजीमदिति। एवमेव यक्कदपि 
टचिशपाश्वस्थ कुर्य्यात्‌ तुल्यहेतुलिङ्गोषधत्वात्‌। तस्य प्रीहजठर 
एवावरोधः । इत्येतद्‌ यकृतप्लीहोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १६ ॥ 


बद्धमानो नीचादो कच्छपसंस्थान इवोपलभ्यते। स चोपेक्षितः क्रमेण कुभि 
जठरमम्ाथिप्ठानञ्च परिक्षिपन्‌ उदरमभिनिव्वत्तयति। इति सनिदान 
प्रीहोदरसम्माप्षिः ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः -तस्य प्रीहोदरस्य रूपाणीति दौब्बल्यत्यादि । बर्चोमूत्रग्रहतेग 
इस्यतिययेन इच्चोमृत्रबन्धः। आस्यवेरस्यं, वणभेदः, कोष्ठे बातशुलञ्चेति 
प्रीहशुलम्‌। अधि चोदरमरुणतणमत्रित्रणं गात्रसवणेमिति। नीलहारिद्र 
राजीमदिति। एवमित्यादि । एवमनेन प्रकारेण दक्षिणपाञ्चैस्थयकृदः 
वृद्धं कुर्यात | नमु तहि कि नवोदराणीत्यत आह--तृल्येत्यादि। यकृत्‌ 
परी होदग्योरतृर्हेतुलिङ्गोपथलात्‌ तस्य यकृदुदरस्य फीहजठरे प्लीहोदः 
एवावरोध इति यकृत्प्ीहोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १९॥ 


झया, सेन रक्तजष्रोहवूद्या समं पञ्चीहिप्रदोषा ये उक्तास्ते सङ्गता भवन्ति । उक्त हि--पक्ष पोडे 
प्रदोषा गुदमेच्योल्याता इति। अष्ठीला दीर्घो लोहमयो अन्थिर्लोहकारेघु प्रसिद्वः । कृषिः 


पाईरवदेशः ॥ १८ ॥ 
चक्रपाणिः- दक्षिणपाइवेस्थमिति यकृजास्म । यक्कदस्य प्रधङ्नाम आख्याय तजमुद्रमाह. 


जुल्येत्यादिना ॥ १९ ॥ 


परश अध्यायः ] चि्कित्सितस्थानम्‌ । २८२३ 


. पचबालेः सहान्नेन भुक्तबद्धायने गुदे । 
उदावत्तास्तथार्शोभिरसंमूच्छनेन वा ॥ 
अपानो मार्गसंरोधाद्धलाग्निं कुपितोऽनिलः । 
वच्चेःपित्तकफान्‌ रुद्धा जनयत्युदरं ततः ॥ २० ॥ 
तस्य रुपाणि--तष्णादाहज्वरमुखतालुशोषोरुसादकास - 
आासदोब्बेल्यारोचकाविपाकवच्चो मृत्रसड्राध्मानच्छदि च्षवथुश्रो - 
हन्नाभिगुदशूलानि। अपि चोदरं मूढ़वातं स्थिरमरुणनील- 
राजीसिरानद्धमराजिकं वा प्रायो नाभ्युपरि गोपुच्छवदभि- 
७ 65 य 
निब्वत्तयति। इत्येतदु बद्धगुढोदर्रामति विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
शुकरातृण॒काष्ठास्थि-कएटकेर न्नसंयुतेः । 
मिद्य तान्त्रं यदा भुक्तज म्भयात्यशनेन वा ॥ 
गहाधरः--बद्धोदरमाह--पक्षेत्यादि । पक्षिणां पक्ष णां केशेरन्नेन भुज्य 
मानेन सह भुक्तेगु दे वद्धायन वद्धपुरोपनिगमपथे सति तदा नवेगान्धारणी 
योक्तवेगधारणजात उदावत्तस्तस्पात्‌, अथवाशो भिरन्त्राणां संमूच्छनेन कोपनेन 
पागसंरोधादपानोऽनिलः कुपितः सन्नग्नि हला वच्चेगपित्तकफान रुद्धा वहिने 
निःसाय्य तत उदर जनयति । इति वद्धोदरनिदानसहितसम्माि ॥२०॥ 
गङ्गाधरः--तस्य रूपाणीति बद्धोदरस्य रूपाणि | तृष्णेत्यांद | तृष्णा च 
दाहश्च ज्वस्थ मुखतालुशोपश्र ऊरुसादश्च बच्चो मूत्रयोः सङ्ग: शिरोहन्ामिगुद- 
शूलानि | अपि चोदरं मूढवातं वायुनिःसरणरहित स्थिरं हृद्धिदासहीनमचलम। 
अरुणनी लराजीसिराभिखनद्धमराजिक वा अरुणनीलसिरावनद्धम्‌। मायो 
माभ्युपरि कचिदन्यत्रापि । इत्येतद्वद्धणदोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २१॥ 
गड़ाधरः--अथ क्षतोदरमाह -शकरेत्यादि। शकरा क्षुद्रकङ्करः । अन्नयुक्तः 
शकरादिभिश्नु क्तयंदाउन्त्र भिद्येत विध्येत, अथवाऽन्त्रं यदा जम्भया 
घक्रपाणि:- पक्ष्मबालेरिस्यादिना बद्धगुदोदरमाह । बद्घायने इति बद्ध गै, उदाव सेरित्यादा- 
पवि बद्भायने गुढे द्ृत्यनुवर्तनीयम्‌। अन्ससंमुच्छनेनान्तपरिवर्ततनेन। पक्षबाळरित्यादिना 
अमुक्तो गुबुनिरोधः । तेन गुदुनिरोधकत्वरूपेण वंकरूपभेव गुदादरं जनयति । तेन पक्षादि 
त वुनिसेजरहेलुवक कजन्यत्वात्‌ बद्धगुदोदराणां पञ्चत्वं यथोह्यमू ॥ २० । २१ ॥ 





२८२७ चरक-संहिता । | उदरचिकिस्सितम्‌ 

पाकं गच्छेद्‌ रसस्तैभ्यश्छिद्र भ्यः प्रखवेद्‌ वहिः । 

पूरयन्‌ शुदमन्त्रश्च जनयत्युदरं ततः ॥ २२ ॥ 

तस्य रूपाणि-तदधो नाभेः प्रायो वद्धमानमुदकोदरं 
स्याद्‌ यथावलञ्च दोषाणां रूपाणि दशृंयति। अपि च आतुरः 
सलोहितनीलपीतपिच्छिलकुणपगन्ध्यामवच्च उपवेशते, # हिका- 
श्वासकासतृष्णाप्रमेहारोचकाविपाकदोन्बल्यपरीतश्च भवति। 
इत्येतच्छिद्रोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २३ ॥ 


अत्यशनन वा पाकं गच्छेत्‌, तदान्त्रस्य तभ्य रिल्दरेभ्यस्तदन्त्रस्य रसः वळूदो 
वहिः स्रवेत्‌ । स सवद्रसस्तृ गदमन्त्रश्च पूरयन ततः क्षतादृदरं जनयति। 
इति सहेतृक्षतोदरसम्माक्षिः॥। २२॥ 

गडाधरः--तस्य रूपाणीति क्षतोदररूपाणि। तदयथा - तदधो नाभेः 
इत्यादि । तत्‌ क्षतोदरं प्रायो नाभेरधः रतात्‌। वद्धेमानं घुनरुदकोदरं 
स्यात्‌ । दोषाणां यथायळं रूपाणि दर्शयात। तेनातुरेण सलोहितादिरूपं 
वञ्चे उपवेश्यते त्यज्यत, हिका दिपरीतश्च भवति । इत्येतत्‌ क्षतजं छिद्रोदरमिति 
विद्यात्‌ ॥ २३॥ 


चक्रपाणि: ~ शर्करेत्यादिना क्षतोद रमाह-- अभ्याहतर्थास्त्र मिस्वेति योजना। पाकं गच्छे- 
दिति भिन्नमेतान्त्रं पाकं गच्छति । बहिरिति अन्त्रं गुदञ्च वहिमगि पूरयन्‌ पाक गच्छत्‌, स एव 
रसो ऽन्लपाकरूपो व्याघिरूपतया ज्ञेयः ॥ २२ ॥ 

चक्रपाणिः --तदघो नाभेः प्रायो ऽभिनिव्वत्तमानमिति उड निव्वत्तते। द्रदस्योद्रारम्भकस्य 
अघोयामित्वादुदकोदरं भवतीति उदरान्तरापेक्षया शी घरगतिर्भवतीव्यर्थः । उदकोदरमेयेतत्‌ स्थात्‌ । 
उदकोद्रस्यवेति वा पाठः । उदकोदरस्य रूपाणि दुर्शयति, वोपाणाञ्च यथायलं रूपाणि दर्शयतीति 
योजना । यधाबलमिति वयोबळवान्‌ दोपों भचति दस्प रूपाणि दर्शयति ॥ २३ ॥ 


* इति तदुधो नाभ्याः प्रायोइमिनिर्वर्तमानमुदकोदरस्य च यथाबलञ्च दोषाणां रूपाणि 
दुर्ईयस्यपि चातुरः स लोदितनोलपीतपिच्छिरकुणपगन्धारवच्च उपवेशते । इति पाठान्सरस्‌ । 


1३श अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २८२५ 


` स्नेहपीतस्य मन्दाग्नेः नीणस्यातिक्रशस्य च । 

गत्यम्बुपानान्नष्टे ऽञ्नी मारुतः क़ोम्न्यवस्थितः ॥ 

स्रोतःसु रुद्रमागेषु कफश्चोदकमूच्छितः । 

वद्धयेतां तदेवाम्ब खस्थानादुदगाय तो ॥ २४ ॥ 

तस्य रुपाणि-निरन्नकाङ्चा पिपासा गुदखावः शूलः 
श्वासकासदोब्बेल्याने, अपि चोडरं नानावशेराजोसिरासन्ततम्‌ 
उदकपूणहतिसंचोभसंस्पशेम्‌। इत्येतदुदकोदरमिति विद्यात्‌ ॥२५ 

तत्र चिरोत्पन्नमनुपट्रवमनुटकपूण-&-मुंदरं स्वरमाणश्चिकित्‌- 


गङ्गाधरः - अथोदको दरमाह -- स्नदृपीतस्येत्यादि । रनेहः पीतो येनेति। 
परनिपातः क्तान्तस्य विशेषणस्यापि कचिर्‌ भवतीति ज्ञापितमाच्छादनजातिः 
वञ्जेजा तिवाचिपूव्वकक्तान्तात्‌ खिया डीबविधानात्‌ ; यथा शब्नमिन्नी नारी, 
इक्षुभक्षिती धेनुरिति। रनेहपीतस्य संशोधनाङ्गस्नेहक्रियायां पीतरनहस्य 
अत्यम्बुपानात्‌ तथा मन्दास्यादेशात्यम्बुपानादग्रौ नष्टे सति क्लोम्नि 
पिपासा ध्यान #ण्ठोरतोः सन्यावतस्थितो मारुतः पीततदत्यम्बुना रुद्धमागंपु 
स्रोतःस्ववस्थितः कफश्च तदृदकमूच्छितस्तेन पीत्नात्यम्बुना संमिलिती 
भावेन विक्रृतिमापन्नश्चेति। ता मारुतकफो तदेवाम्बु उदराय स्वस्थानाद 
वद्धयताम्‌ । इति सहतूदको दरसम्माङ्चिः ॥ २४ ॥। 

गङ्गाधरः--तस्य रूपाणीत्युदकोदरस्य रूपाणि । तदयथा -निरन्नत्यादि। 
निर्न आहाराशक्तिः परन्साकाङ्गाहाराथम्‌ । उदरमपि च नानावणराजी 
सिरासन्ततश्च॒उदकपूणेहतियंथा संस्तृश्यते तथा संस्पर्गम्‌। इत्येतद्‌ 
दकोदरमिति विद्यात्‌ । संज्ञायामुदकशब्दस्पा दिवणलोपः पृषोदरादिसा- 
दिति॥ २५॥ 

गङ्गाधरः-- इत्युदरनिदानमुक्ता चिकित्साथ साध्यासाध्यलक्षणमाह-- 
तत्रेत्यादि । तत्राष्टसृदररोगेषु मध्ये यदृदरमरिचोत्पन्नादिकं तदेव लरमाण 


चक्रपाणिः - स्नेहत्यादिना उत्पत्तिविशिष्टं जलोदरमाह । छोम हृद्यावयवविशेषः । वरद्धयेता 
इति यथोक्तो कफमारुतो । तयोश्चाम्बुवद्धकत्वं पिपासाजननेनाम्बपानादेरिति ज्ञेयम्‌ ॥ २४।२५॥ 
के ''अनुदकपूर्णम्‌?? इत्यल “अनुद्कप्राप्तम्‌” इति चक्रः । 


२८२६ चरक-सं हिता । [ उद्रचिकित्लितम 


सेत्‌ । उपेचितानां ह्येषां दोषाः सस्थानादपवृत्ता अपरिपाकाद 
द्रवीभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपत्रलेदयन्ति। स्वेदश्च वाह्य ष॒ 
स्रोतःसु प्रतिहतगतिस्तिय्यंगत्रतिष्ठमानस्तदेवोदकमाप्याययति । 
तत्र पिच्छोत्पत्तो मण्डलमुदर गुरु स्तिमितमाकोठितमशब्द मृदु- 
स्पशेमपरिगतराजीकमाकान्तं नाभ्यामेतोपसपतीति ॥ २६॥ 

ततोऽनन्तरमुदकधादुर्भावः। तस्य रुपाणि--कुक्षरति- 
मान्नासिवृद्धिः सिरान्तरद्ानगमनमुदकपूणंतिसंचोभसमस्पशञ्च। 
तदातुरमुपद्रवाः स्पृशन्ति वम्यतीसारतमकतृष्णाश्वासकास- 
हिकादोत्तरल्यपाश्वंशूलारुचिस्वरभेदमूत्रसङ्गादयः । तथाविधम्‌ 
अचिकित्स्यं विद्यात्‌ इति ॥ २७ ॥ 


सन्‌ बद्यश्चिकित्सेत्‌ । उपेक्षायां दोषमाह- -उपेक्षितानामित्यादि । एषां श्ष्ठाना- 
मेवोदराणायुपेक्षितानां जरया चिकित्साया अकरणे दोषा उदरक्रतवन्ती 
ऋतादयः स्वस्थानादपत्रत्ताः स्वस्थानं विहायान्यस्थान प्रदत्ता अषरिपाकात्‌ 
आहारस्य पुनद्रेवीभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपक्लेदयन्ति | स्वेदश्च वाहमस्रोतः- 
प्रतिइतमतिर्न निर्गच्छन्‌ ति््यगवतिष्ठमानस्तदेवोदर्क वृद्धेयति। तत्र 
तदृद्काप्यायन पिच्छोत्पद्मते पिच्छोत्पत्तों तृदरं मण्डलरूपं भवति शुरु च 
म्तिमितञ्च आकोठितम्‌ ३पत्कोटयुक्तम्‌ अशन्दस्पत्न स्पृड्यसानं न शब्दायते 
अफ्मतराजिक राजीदशेन न स्यात्‌ । नाभ्यां नाभो लाक्रान्तं सर्पतीति ॥२६॥। 

गङ्गाधरः-ततः परमुदकमादुर्भावः। तस्य रूपाणि उदकमादुभाव 
लक्षणानि । ङुक्षेरित्यादि। ङुश्षेरुदरर्योभयभागस्याभिष्रद्धिः। सिरान्त- 
द्वोनगम्रनं सिरा न इझ्यते । तदा खख्बेवम् धूते सत्यृदके जातोदके आतुरश्चुपद्रवा 

चक्रपाणि:--साध्यासाध्यविभागमाइ-- तग्नेत्यादि । अनुदृकप्रातमिति अजातोदुकरूपदीपावस्थ, 
परिपाकेणान्न दोषाणां द्रवत्वं खभावादेव झेयम्‌ । पाह्मपु स्रोतःसु प्रतिहतसततिरिति 
वहिगन्तुमसमर्थः। अस जछजन्मपूर्दरूपं पिच्छोत्पद्यत, तेन पिच्छोत्पत्तिलक्षणमेव तावदेव । 
पिश्छासदशो भागः पिच्छा। अन्ये तु भक्तमण्डपिच्छामाहुः । सर्पतीति चलति ॥ २६॥ | 

सक्रपाणि:--उदकपूर्णदतिवत्‌ संक्षोभः मांसस्य पिच्छोदकरूप  प्रास्तस्य | तमकः 
खासविशेषः । अचिकित्खमिति विषप्रयोगशखप्रणिघानादिदारुणकम्मव्यतिरिक्तक्रियया इचिकित्ध्य 
विद्यात्‌ ॥ २७ ॥ 





१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८९७ 
भवन्ति चात्र | 

वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ प्रीहः सन्निपातात्‌ तथोदकात्‌ । 
परं परं कृच्छतममुदरं भिषगादिशेत्‌ ॥ २८ ॥ 
पक्ताद बद्धगुदन्तृद्ध सव्वं जातोदकं तथा । 
प्रायो भवत्यभावाय छिद्रान्त्रचोदर दृशाम्‌ ॥ २६ ॥ 
शूनाचं कुटिलोपस्थमुपङ्गिन्नतनुत्वचम्‌ । 
बलशोणितमांसाञ्चि-परिक्तोणश्च वज्ज्येत्‌ ॥ ३० ॥ 


इम स्पृशन्ति बम्यादयः। तत्रादिपदेन ज्वरादयश्र। तथाविधं जातोदको- 
दररोगिणमचिकित्स्यं विद्यादिति २७॥ 

गङ्गाधरः--प्रमाणभूताः छोकाश्व- भवन्ति चात्र। वातादित्यादि। 
वातजादुदरात्‌ कृच्छतमं पित्ताज्ञातमुदरमादिशेत्‌, पित्ताञ्जातोदरात्‌ 
कृच्छ्तमं कफाज्नातमुदर, कफजातादुदरात्‌ फ्रीहयकूज्जातमुदर कृच्छतमं, 
एरीहयकृज्जातोदरात्‌ कृच्छतमं स न्निपाताजातसुदर, सन्निपातोदरात्‌ कुच्छतम- 
प्रदकोदरमिति || २८॥ 

गङ्गाधरः--तहि बद्धगुदोदर क्षतोदरश्व कि साध्यमित्यत आह-- 
क्षादित्यादि । बद्धगुदोदर पक्षादृद्ध प्रायोड्भावाय भवति, पायःपदात्‌ कचित्‌ 
मासादिक जीवयति ततोऽभावाय भवत्यत्र। इत्येवं जातोदक॑ सव्वश्चुदरं 
पक्षादृद्ध ड प्रायोऽभावायस भवत्यवं छिद्राम्त्रमुदरश्व पक्षादद्ध पायोऽ्थाबायि 
भवतीति ॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः. - अजातोदकानां वातादिजानां कृच्छात्‌ कुच्छतमानामप्य- 
साध्यवमाह - शुनाक्षमित्यादि। शूनं स्फोतमक्षि यस्य तं, कुटिलोपस्थं 


चक्रपाणिः --परं परं कृच्छतममिति यथा यथा परत्वनिर्देशों तथा तथा कृ व्छ्साध्यस्वम्‌ ॥२८॥ 

चक्रपाणिः--बद्धच्छिद्रदकोदराणां विशेषमाह --पक्षादित्यादि। बद्वगुदयुदरं पक्षादेळ 
“वनाशाय प्रायो भवति, कदाचित्‌ पक्षादुद्ध भवि अभात्राय न भवतोति प्रायःशब्देनाह । जातोदक 
छिद्र प्रायो विनाशाय भवति, कदाचित्‌ विपशख्राभिमतखिकिर्सया जातोदक छिद्र बडगुद ञ्च 
सिध्यतीति प्रायःदाच्देस दर्शयति ॥ २९ ॥ 

शक्रपाणिः--क्यूनाक्षमित्यादिना साध्योक्तानामष्यसाध्यतामाह । कुडिलोषस्थमिति वक्रोपसस्‍्थम्‌ | 


२८२८ चरक-संहिता । [ उद्रचिकित्सितर, 
श्वयथुः सव्वमम्मोत्थः श्वासो हिकारुचिस्तथा । 
मृच्छी छदिरतीसारी निहन्त्युदरिणं नरम ॥ ३१ ॥ 
जन्मनवोदर सव्व प्रायः कृच्छुतमं मतम्‌ । 
बल्लिनस्तटजाताम्बु यलसाध्यं नवोत्यितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
अजातशोथमरुणं सशुब्दं नातिभारिकम्‌ । 
सदा गुड़गुड्रावन्तं सिराजालगवालितम्‌ ॥ 
नाभिं विष्टभ्य वायुस्तु वेगं कूत्वा प्रणश्यति । 
हन्नाभिवञ्‌नणकटी-शुदघरत्यकशलिनः ॥ 


वक्रशिश्नं नरं वक्रयोनि नारीम्‌, उपक्तित्ता किन्नवत्‌किन्ना तनुरघना लक 
यस्य तं, वलादिपरिक्षीणञ्च बातादुप्रदरिण वज्जयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

गङ्ाधरः--अपरश्चासाध्यलक्षणमाह -श्वयधुरित्यादि। सव्वमम्मोत्यः 
श्वयथुः श्वासादिश्व वातादुप्रदरिश निहन्ति। एकवचनादेकेक एव सच्चे 
मम्मोत्थशोधादिः । 5१॥ ॥ 

रङ्गाधरः--वातजादिकमुत्तरोत्तर कृच्छतमं कि तहि कृच्छमित्यत आह-- 
जन्मनेवेत्यादि | जन्ममात्रं सव्वेयुदर कृच्छतमं मतं, कथं कृच्छुमुदर 
स्यात्‌ ? तत्र बलिनो जनस्याजाताम्बु तदुदर॑ यत्नसाव्यं नवोत्थितञ्च 
यत्नसाध्यर्मिति || ३२॥ 

गङ्गाधरः -कथमजावाम्बृदर विज्ञायतस्पत आह--अजातशोथमित्यादि : 
यमुदरिण न जातशोथं किन्खरुणवणश्च सशब्दश्व नातिभारिकं नातिगुरु। 
सव्वदा उदरमध्ये यस्य गुड़गुड़ाशव्दः स्यात्‌। उदरोपरि सिराजाल 
गवाक्षाकार यस्य स्यात्‌ । यस्य वायुनांभिं विष्टभ्य वेगं कुला प्रणश्यति हें 
उप्िक्षा तम्वा च ववग यस्य स तथा। आअग्निक्षवश्वोदरे प्रथमत एव यद्यपि भवति तशा! 
असाध्य ल क्षणेघु विशेषेणार्निक्षयों लक्षणान्तरमुक्तत्व भवताति जेयम्‌ ॥३०॥ ३९ ॥ 

«क्र्पाणिः --जन्मनेवेत्युःपत्तिमात्रेण ॥ ३२ ॥ 

चक्रपाणि: अजाताम्बरलक्षणमाह --अजातशोथमिति । सातिभारिकमिति नातिगुरुणा भारः 
युतमू। नाभिं वष्टस्थेति नाभिं स्तम्मयित्वा। कुत्ता वेशमिति पुरीषवातबेग कृत्वा वात 


१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८२६ 
कर्कशं ख्रजतो वातं नातमन्दे च पात्रके । 
लालया विरसे चास्ये मृत्रेऽल्प संहतै विचि ॥ 
अजातोदकमित्यत्यृक्तं विज्ञाय लक्षणः । 
उपाचरेद्‌ भिषग्‌ दोव-वलकालविशर्षावत्‌ ॥ ३३ ॥ 
वातोदरं बलवतः पूव्व रनेहेरुपाचरेत्‌ । 
स्निग्धाय स्वेदिताङ्गाय दद्यात्‌ स्‍्नेहविरेचनम्‌ ॥ 
हृतै दोष परिम्लानं वेष्टयेद्‌ वाससोदरम्‌। 
तथास्यानवकाशत्वाद वायुनाध्मापयेत्‌ पुनः ॥ 
दोषा तिमात्रोपचयात स्रोतोमाग निरोधनात्‌ । 
सस्भवत्युदर तस्माजित्यमव विरेचनम्‌ ॥ ३४ ॥ 


निःसरति। एव हृदादिपत्मकाङ्गश्‌ डवतः कर्कशशब्दमधोबाद॑ सजतो 
जनस्य पावकेनातिमन्दे लालया च विरस चास्य मूत्र चाल्पे विषि पुरीष 
संहते संघातरूपे सत्यनातोदकमुद रिणरमित्यतेलक्षणेयु क्तं विशाय दोषादि- 
मिशेषविद भिपमुपाचरेत्‌। एतद्धिन्नं जातोदकादिकं वज्जेयेदिति 
प्रागुक्तम्‌ ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः -क्रमेण वातोदरादिकिकित्सितमाह-- वातोदरमित्यादि | स्नेह 
विधिना पूर्वे बलबतो वातोदर स्नेहः साधितप्रतादिभिरुपाचरेत्‌ । 
त्निग्थे पुनः स्वेदविधिना स्वेदसिला स्नेहविरेचनमेरण्डतेलादिना विरेचयेत्‌ । 
हम दोषे सति परिम्छानसुदरं वाससा वेष्टयत्‌ यथा तदुदरं नावकाशयत्‌ । 
यनचकाशखाद्‌ वायुश्च पुननोदरमाध्मापयेत्‌। इत्येवं विरेचनं नित्यमेत् 
कारयेत्‌ । कस्मात्‌ ? दोषातिमात्रोपचयात्‌ अतिमात्रदोपसश्चयात्‌ स्रोतसां 
सग निरोघनात्‌ उदरं सम्भवति यस्मात्‌ तस्मान्नित्यं विरेचनं कारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
छुट विसुज्येति यावत्‌ । प्रणयतीति छीनं भवति। कर्कशमिति बेयवन्तम्‌ । र्जल इति 
काने सरतः ॥ ३३ ॥ 

चक्रपाणिः -चातोदरमिव्यादिना खिकित्सामाह । परिम्लानमिति क्षीणम्‌। तथति वश्च 
दद्नेन । उवरे पुनः शोधनोत्पत्तिमाह---दोपत्यादि। स्रोतोमार्गनिशेधनादिति स्रोतोञ्भुख- 
“लरोघनादित्यर्यः। मार्गशब्दोइल मुखरूपमार्गवाखी ॥ ३४ ॥ 

३५५ 


२८४० चरक-संहिता । उद्रचिकित्सितम्‌ 
शुद्ध संस्टज्य च क्षीरं बलाथ पाययेत्‌ तु तम्‌ । 
प्रामुतूक्र शान्नित्रत्यवं बले लब्ध क्रमात्‌ पयः ॥ ३५ ॥ 
यूषे रत्रा मन्दाम्ल-लवणारेथितानलम्‌ । 
सोदावत पुनः स्विग्थं स्वन्नमास्थापयेन्नरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
स्फुरशाचेपसन्ध्यस्थि-पावंषप्टन्रिकात्तिषु । 
दीप्ताग्निं बद्धविडू जातं रुत्रमप्यनुवासयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तीचशाधोभागयुक्तोऽस्य निरूहो दाशमूलिकः । 
वातप्रास्लश्रतरण्ड-तिलतलासुवासनम्‌ ® ॥ ३८॥ 


गङ्गाधरः एवं विरेचनेन चस्धावेष्ुनेन च क्रमेण सम्यक्छुद्धमुदरिण 
संसज्य मण्डपेयाविलेपीसिः क्रमेण संसज्जनं कसा बलाथ तमुदरिण क्षीरं 
येत यावदत्कलेशों न स्यात्‌। बट लव्यं मायुर्कलेशात्‌ हृदयस्थदोपस्यांप 
स्थितवमसभावात्‌ पूवय क्रमात्‌ पयो निवत्त्य यपमद्रादिकृतेमांसरसेवां 
मन्दाम्छलवणेदा ट्मिमळकादिमिः  सेन्धत्रादिभिश्चाल्पाम्ळलवणंभाजधिला 
तमुद रिणमेथितानळं पत्रद्वाम्नि पुनः सोदावत्त म्रुदावत्तदोपश्चत्‌ तस्य वत्तत 
तदा पुनः स्निम्ध स्विन्नञ्च तपुदारणं नरमास्थापयत्‌ निरूहयेत्‌ ॥ ३५ । २६ | 

गङ्गाधरः--स्फुरणत्यादि । यदि तत्रोदर स्फुरणाक्षेपो सन्ध्यादिप्वत्तिश्च 
वत्तन्ते, तदुदरी नरश्च दीप्रा््रिवद्धविट्समूहों रुक्षत्ष भवति, तदा तमनु 
बासयेत्‌ स्नहवस्तिना सभुपपादयन्‌ ।। २७ ॥ 

गङ्गाधरः - तत्निर्हणमाह -तीक्ष्णत्यादि। अस्योदरिणो निरूहो दाश 
मृलिकः, स च तौक्षणद्रव्याथोभागहरदरव्ययुक्तः काय्यः। अनुवबहसनन्त 
बातघ्द्रव्यास्खद्रव्यशतस्यंरण्डतंलतिलतंलस्यति ॥ ३८ ॥ 

खक्रपाणिः ~ संयत पेयादिकमे भोत्पाय । प्रागुखलशादिति उत्वलेशे द्यमाने। कारय 
कत्तव्यमित्यनुवर्तनीयम्‌ | उत्सर्गतरलु बलजनककाऱ्ये कृत्वा पयो निवर्सनोयस्‌ ॥ ३५-३७ ॥ 


चक्रपाणिः - वातप्नादिभिः स्तमेरण्टतेलं वानुवासन यस्य वस्तेः स तथा ॥ ३८ ॥ 





eee 


द घातब्बाम्ल,... - - लळानुवासन इति चफ्रसम्मतः पाठः । 


इका अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २८३१ 
_ अविरेच्यन्तु यं विद्याठ्‌ दुव्वलं स्थविरं शिशुम्‌ । 

सुकुमारं प्रक्ृत्याल्प-दोपं वाथोल्वणानिलम्‌ ॥ 
तं भिषक्‌ शमनेः सपियुषमांसरसोठनेः । 
वस्त्यभ्यङ्गानुवास श्च चीरेश्चोपाचरेठ्‌ बुधः ॥ ३६ ॥ 
पित्तोदरे तु वलिनं पूव्वमेव विरेचयेत्‌ । 
दुव्बेलन्त्वनुवास्यादो शोधयेत्‌ क्षीखस्तिना ॥ 
संजातै बलकायाझो पुनः स्निग्धं विरेचयेत्‌ । 
पयसा सत्रिवृतकल्केनोरुदृकश्रतैन वा ॥ 
शातलात्रायमाणाभ्यां श्रतैनारग्धेन वा । 
सकफे वा समूत्रण सवातै तिक्तर्साएंपा ॥ 


गङ्गाधरः--अत्रिरेच्यमित्यादि । यदि स वातोदरी न विरेचनाहो भवति 
दुब्बलो वा स्थविरो वा शिशुर्वा सुकुमारो वा प्रकृत्याल्पदोपो वा अथवा 
उल्वणानिलः स्यात्‌, तदा तं सपिरादिभिः शमनेः वस्तिनाभ्यङ्गेनानुवासनन 
क्षीरपाणेन च बुधो भिपशुपाचरत्‌ । इति वातोदरचिकित्सितमुक्तम्‌ ॥ ३० ॥ 

गङ्गाधरः - अथ पित्तोदरचिकित्सितमाह-- पित्तोदरे बित्यादि । पित्तोदरे 
वलिनमुदरिणं पूथ्व विरेचयेत्‌ । दुब्बेलन्तु पुरुषमादायनुवास्य क्षीरवस्तिना 
निरूहेण शोधयेत्‌ ; वले संजाते संजाते कायाग्रां पुनः स्निम्ध कृसा विरेचयेत्‌ । 
तद्विरिचनमाह--पयसेत्यादि । पयसा बिरेचय्रेद “वा त्रिष्ठत्कल्केन विरेचयेत्‌ 
अथवा उरुबकवीजस्य शृतन काथेन विरेचयेत्‌ । अथवा शातलात्रायमाणाभ्यां 
शातला चम्मकझा त्रायमाणा पाणीयवहछा। आरखधेन श्रतेन काथेन 
वा विरेचयेत्‌ । सकफं पित्तोदरे समूत्रेणारग्वधश्गृतन विरेचयेत्‌ । सवाते 
पित्तोदरे तिक्तसपिपा पश्चतिक्तघृतेन विरेचयेत्‌ । एवं विरेचनानन्तरं 

चक्रपाणिः - अनुवासरित्यघुवासनेः ॥ ३९ ॥ 

चक्रपाणिः-क्षीरवस्तिरिलि क्षोरप्रधानो वम्तिः। सातला चम्मकृपा। सकफे इति 
कफयुक्ते पित्ते। समूत्रेणेत्यत भ्यसेत्यनुवर्ते। सवाते पित्त तिक्तसर्पिषा विरेचनं लिवृतादि- 


२८३२ चरक-संहिता । | उद्रखिकिस्सितम्‌ 


पुनः चीरप्रयोगश्च वस्तिकम्मे विरेचनम्‌ । 

क्रमेण श्र वमातिष्ठन्‌ युक्तः पित्तोदरं जयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
लिग्धस्विन्नविशुद्धध कफोदरिणमातुरम्‌। 
संसज्जयेत्‌ कट्चार-युक्तरन्नेः कफापहः ॥ 
गोपृत्रारिष्टपानश्र चूणायस्क्रतिमिस्तथा । 
सनारस्तलपानेश्च शमयेत्‌ तु कफोदर्म्‌॥ ४१ ॥ 
सन्निपातोटर सर्व्वा यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 
सोपद्रवन्तु निव्व॒ त्त॑ प्रत्याख्येयं विजानता ॥ ४२ ॥ 


पुनः क्षीरप्रयोगः केवलगव्यदुखपानं जातवले पुनर्वस्तिकर्म्म द्विविधं ततो 
विरेचनमित्यवं क्रमेण युक्तो योगप्रयुक्तः सन्नातिष्टन्नास्थितः सन्‌ घेव 
पित्तोदरं जयेत्‌ । पित्तोदरचिकित्सितमिस्युक्तम || ४० ॥ 

गङ्गाधरः--अथ कफोदरचिकित्सितमाह स्निश्वेत्यादि। कफहरस्नदै; 
स्निग्धं ततः स्विन्नं स्नेदांधिकारविधिना ततः शुद्धं वमनविस्चनाभ्यां 
कफोदरिणमातुरं कफापहः कटक्षारयुक्तेथान्नेः संसञ्ञयत्‌ संसज्जेनं कुय्योत्‌ । 
गोमूत्र।रिष्टयोः पार्नेश्चणरांपर्थरयस्कृतिमिः लाह क्रियामिः, सक्षारः क्षारसिद्ध 
तेलपानेश्च कफोदर शमयत्‌। इत्युक्तं कफोदरचिकित्सितम्‌ |! ४१ ॥ 


पातोदरे यथोक्तं प्रतिदोषं या या क्रियोक्ता तां तामनतिक्रम्य तास्ता एव 
सव्वा मिलिताः क्रियाः भिषक्‌ कारयेत्‌ । यदि सन्निपातोदरं सोपद्रवं 
निब्द्र त्तं भवति, तदा विजावता वेद्य न प्रत्यास्येयं त्यक्तव्यमिति ॥ ४२॥ 


त्रध्ययुक्तन विरेचनं कर्त्तव्यम्‌! क्रमेणेति क्षोरपयोगादिकमेण पित्तोदरं जयेदिति 
योजना ॥ ४० ॥ 

चक्रपाणिः--विशुद्धमित्यत्र वमनं विना विशुद्रो जेयः, वमनस्योद्रे निपिद्वत्वात्‌ ; 
चर्णयुक्तायश्कृत्यः चूर्णायरक्कतय नवायोरजसो भागं चरन्तु मधुसर्पिषा इत्याद्य त्ताः । किंव! 
चर्णान्यतंव वक्ष्यमाणानि । अयत्कृतयस्तु रसायनोक्तलोहप्रयोगे ज्ञेयाः ॥ ४१ ॥ 

चक्रपाणि:-- सर्वी यथोक्ता इति प्रत्येकं चातोद्रादिविहिताः क्रियाः सर्व्वा एव सञ्जिपातोदरे 
कर्तव्याः | सोपद्रवन्तु निव्वू मिति सोपद्रवतयोत्पनम्‌ ॥ ४२ ॥ 


१३श अध्यायः ; चिकित्सितस्थानम्‌ | २८३३ 


उदावत्तरुजानाहमोंहतड़ दहनञ्चरेः । 
गोरवारुचिकाठिन्येरनिलाडोन्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ 

लिङ्गः प्रीहाधिका तृष्णा रक्तश्च पित्तलत्तणः । 

विद्यात्‌ समस्तः सव्वेस्तु सन्निपातं तथा भिषक्‌ ॥ 
चिकित्सां संघ्रयु्ञीत यथादोषं यथावलम्‌ । 

स्नेह स्वेदं विरेकश्च निरुहमनुवासनम्‌ ॥ 

समीच्य कारयेद्‌ बाहो वामे वा व्यथयेत सिराम्‌ । 
वट्पलं पाययेत्‌ सपिः पिप्पलीवा प्रयोजयेत्‌ ॥ 

सगुडाँ वाभयां वापि चारारिष््रगणांस्तथा । 

एष क्रियाक्रमः प्रोक्तो योगान्‌ संशमनान्‌ श्रृणु ॥ ४३ ॥ 


गङ्गाधरः सन्निपातोदरचिकित्सितानन्तरं फीहयक्रदृदर विकिन्सितमाह--- 
उदावत्तत्यादि । प्रीद्वि उदातर्तरुनानाहेिईरनिळं मोहतृइ दहनम्वरेः पित्त 
गोरवारुचिकाडिन्येः कफ विद्यात, तथा तेः समस्तः सव्वेस्त्‌ लिहः सन्निपातं 
त्रिदोषं प्रीढ़ि मिपग विद्यात्‌ । रक्तञ्च ऐीढ़ि पित्तस्वलक्षणे विद्यात, तत्र तृष्णा 
चाधिका । एवं दोषं शासा परीहि यथा चिकित्सत्‌ तदाह-- चिकित्सा 
मित्यादि। यथादोषं वातादिदोपहरं यथावळं स्नेहादिक समीक्ष्य कारयेत्‌ । 
रक्त तु वामे वाहो सिरां व्यधयेत्‌। पट्पळक घृतं चा पाययेदथता पिप्पली 
प्रयोजयेत्‌। सगुडामित्यादि । सगुड़ामभयां वा मयोजयेदथवा क्षारगणान 
प्रयोजयेदरिष्टयणान वा ॥ ४३ ॥ 


चक्रपाणि: _ छोहोदरचिकित्सामाह - उदावत्तेत्यादि । अनिलछादीन्‌ यथाक्रममिति उदावस- 
रुजानाहेवात दाहमोहतृपाज्वरें: पित्त, श्षेपैः कफ दृष्टा चिकित्सा कुर्व्वोत । किंतु बाधितं 
रक्त तछक्षणे छा चिकित्सां कुव्वीत । तल रक्तस्य रक्षणानि विधिशोणितीयोक्तानि | तन्वान्तरे 
विदाहस्तृष्णा चेरस्य्रं गा्गोरवं मूच्छी इत्यादीनि ज्ञेयानि। छोहोति छोहोदरे । यथादोपम्‌ 
इति उश्वणदोषप्रशमनीम्‌। वामे बाहों सिराम्यचः सामान्योक्तोऽपि सुश्चतप्रत्ययात्‌ कूर्पराख्य- 
सिराव्यधो क्षय:। पिप्पळीर्वी प्रयोजयेदिति रसायनाक्तपिप्पलीवरद्धमान प्रयोजयेत्‌! क्षारारिष्ट- 
गणानिति ग्रहश्यर्शोवक्ष्यमाणक्षारारि्टसमृद्दान्‌। इहापि च विङ्ङ्गमित्यादिना क्षारं तथा 
रोहितकलतेत्यादिनारिष्ञ्च वक्ष्यति ॥ ४३ ॥ 


२८३४ चरक- संहिता | [ उदरचिकित्सितम 


पिप्पली नागरं दन्ती समांशं हिङ्गनाभयम्‌ ® । 
विड़डींशयुतं चृणमिदमुष्णाम्वृना पिवेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
विड़ङ्गं चित्रकं शुण्ठों सघृतं सेन्धवं वचाम्‌ । 

दग्ध्या कपाले पयसा गुल्मप्नोहापहं पिवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रोहीतकलतानान्तु कागडकानभयाजले । 

मूत्रे वा सुनुयात्‌ तञ्च सक्तरात्रं स्थितं पिवेत्‌ ॥ 
कामलागुल्ममेहा्शः-प्रीहसब्तॉदरकिमीन्‌ । 

स हन्याजाङ्गलरसर्जीण स्याञ्चात्र भोजनम्‌ ॥ २६ ॥ 
रोहीतकत्वचः कृत्वा पलानि पञ्चविंशतिम्‌ । 
कोलद्विघस्थसंयुक्तां कपायमुपकल्पयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--इति क्रियासूज्पुक्त्वा योगानाह --पिष्पलीत्यादि । पिप्पल्षादि - 
पञ्चकं समांज्ञं विइ लवणमद्ध भाग मित्येतञर्णम्‌ ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः--विङङ्गमित्यादि। विङङ्गादीनि पञ्च ट्रव्याण समभागेन नीता 
कुट्रयिवा किश्चिदष्तं म्रक्षयिया हण्डिकाभ्यन्तरेऽन्तद्धमं दग्ध्वा पयसा 
पाययेत्‌ ॥। ४५॥ 

गङ्गाधरः लोहीतकेत्यादि । लोहीतकः प्रीहशत्रुनाम ब्रक्षस्तस्य लतावत्‌- 
प्रशाखानां काण्डांड्छित्वा हरीतकीजले काथे सप्तरात्रं स्थितं सुनुयात्‌ । 
अथवा गोमूत्रे स्थितं सप्तरात्रं सुनुयात्‌ । तच्च सन्धानं पिवेत्‌ । तत्र जीर्ण 
- जाइलमांसरसे भोजनं यः कुर्यात्‌ स कामलादीन्‌ हन्यात्‌ ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः --रोहीतकलच इत्यादि। रोहीतकस्य खचः पलानि पञ्चविंशति 
कोलस्य शुष्कबदरस्य द्विमस्थसंयुक्तां कला मिलितादएगुणे जले पत्ता 


चक्रपाणिः द्विगुणाभयमिति द्विभागाभयम्‌ प ४४॥ ४५ ॥ 

चकपाणिः--रोहितकळता रोहितक इति ख्याता। काण्डका इति स्वस्पप्रमाणाः खण्डाः । 
आसुनुयादिति द्रवे मग्नाः कृत्वा सन्धानार्थ' स्थापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

चक्रपाणिः --रोहितकेत्यादों सप्तपन्नाशत्पलछकाथ्यो ष्गुणसुदर्क दत्त्वा पादावशेषेण द्विपलोपेत- 


« पिप्पली नागरं दन्ती समांझं द्विगुणाभयम्‌ । इति क्रचित्‌ पाटः } 


१३श अध्यायः | चिकित्लितस्थानम्‌ । २८३५ 


पलिकः पञ्चकोलस्तु तः सव्वेश्वापि तुल्या । 

रोहीतकत्वचा पिष्ट तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

प्रीहाभिवृद्धि शमयत्येतदाशु प्रयोजितम्‌ । 

तथा गुल्मोदरश्घास-क्रिमिपाण्इ्वकामलाः ॥ ४७॥ 
इति रोहीतकघृतम्‌ । 

अभ्निकम्म च कुव्वोत भिषग्‌ वातकफोल्वशे । 

पेत्तिके जीवनीयानि सर्पी चि जीखस्तयः ॥ 

रक्तावसेक: संशुद्धिः जीरपाणञ्च सपिपः । 

यूषेमांसरसे श्वापि दोपनीयरसान्वितः ॥ 

लघून्यन्नानि संखज्य दद्यात्‌ प्रोहोदरे भिषक्‌ । 

यक्रुति प्रीहवत्‌ सव्ये तुल्यत्वाद्‌ भेषजं मतम्‌ ॥ ४८ ॥ 


चतुथ भागावशेषे कषायमवतारयेत्‌ इत्येबं कपायस्ुपकल्पयेत्‌ । पञ्चकोलः 
प्रत्येकं पलिकस्तेस्तु सव्यः पञ्चभिम्तुस्यया पश्चपलमितया रोहीतकलचा 
सह पिष्टः कल्कस्तेन कपायेण च घृतप्रस्थं विपाचयेन्‌ । कामलान्ताशीः । 
रोहीतकघृतम्‌ ।। ४७ ॥ 

गङ्गाधरः -अम्निकम्पे चेत्यादि । बातकफोल्वणं परीहि सिषगग्निकम्म स 
स्वेददाहादिक कुच्त्रीत। पत्तिके प्रीह्ि जीवनीयानि दश द्रव्याणि तथा 
सर्पीषि पित्तररद्रध्यसिद्धांनि जीवनीयान्यतमसिद्धानि वा तथा क्षीरवरतयः । 
रक्तावसकः संशुद्धिगिरेचन क्षीरपाणं सापपश्च पानं हितानि भवन्ति। 
एवं छीहोदरे दौपनीयरसरम्लतिक्तकटकेरन्वितयषंमांसरसंश्च लघन्यन्नानि 
संस्रज्य संखएानि कृखा दद्यात्‌। इति एीहोदरचिकित्सितन यकृदृदर 
चिकित्सितं व्यारूयातं, तयोस्तुल्यनिदानसादिति ॥ ४८॥। 


चतुर्हराशूरावावधिमानः क्वाथो भवति। सम्चस्तेश्चापि तुल्ययेति पञ्चक्रोलेस्तुश्यया 
रोहितकत्वचा, पञ्चपलानीत्यर्थः। पिष्टरिति पञ्चकोलेः पिष्टैः । तथा विभक्तिविपरिणामाद्‌ 
रोहितकत्वचा विष्टयेति सेयम्‌ ॥ ४७ ॥ 

चक्रपाणिः:--अग्निफर्म ति गुल्सवदलाप्यग्निकस्म वदन्ति। वातकफोल्वणे छीहोद्रे एव 
$्यम्‌ । दीपनीयसमायुतेरिति पिप्पल्यादिदापनायगणसं स्कृतेरिः्यर्दः ॥ ४८ ॥ 


२८३६ चरक-संहिता । ( उद्रचिकित्सितम्‌ 


खिन्नाय वद्धोदरिण मूत्रं तीच्णोषधान्वितम्‌ । 
सतंललवणं दद्यान्निरूहं सानुवासनम्‌ ॥ 
परिख सीनि चान्नानि तोचए ञ्चेत्र विरेचनम्‌ । 
उदा ए ५ ¢ ३ ० 
वत्तहर कम्म काय्य वातघसव च ॥ २६ ॥ 
छिद्रोदरमृतै खंदात्‌ श्लेष्मोदखदाचरेत्‌ । 
जातं जातं जलं स्ाव्यमवं तह्‌ यापयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ४० ॥ 
i 7 क बरै 
तृष्णाकासज्वरात्तन्त ज्ञोणमांसाम्िमोजनम्‌ । 
वञ्जयेच्छासिनं तडच्छलिनं दव्वलेन्त्रियम्‌ ॥ ५१ ॥ 
गहाघरः अथ वद्धोडरचिकित्सितमाह खिलन्नायेत्यादि। बद्धोदरिणं 
स्वेदयिया तीक्ष्णांवधान्वितं स्नुकक्षीरादिसुक्त गोमूत्रं सतळलवणान्वितं निरूद् 
दद्यात्‌, तत आहारान्तऽ्नुवासनश्च दयादिति सानुबासन निरूह दद्यात्‌ । 
परिस्न सोनीत्यादि । परिसव्य तः ख'सोनि विरेचनान्यन्नानि तीक्ष्णश्च विरेचन 
द्यात |. तथा वेद्यं नोदावत्त हर कम्मे दद्धोदरे काय्य, वातप्रमेव च कम्म 
काय्यमू । इति बद्धोदरचिकि न्सतमुक्तम्‌ | ४८ ॥। 
गङ्गाधरः अथ क्षतोदरचिकिस्सितमाह--छिद्रोदरमित्यादि | क्षतज- 
छिद्रान्त्रोदरं स्वेदादत व्लप्मोरदाचरेत्‌। जातं जातमित्यादि। छित्रोदर 
जातं जातं जल वेदेन खाच्यम्‌ । एवमंततपरकारेण भिपक्‌ छिद्रोदरिण काळं 
यापयत । इति याप्यासाध्यब्छिद्रोदर चिकित्सितं काल्यापनाथमुक्तम्‌ ॥ ५० ॥ 
गह्ाधरः- प्रत्याख्ययन्त गत्‌ तस्य लक्षणमाह-- तृष्णत्यादि | क्षोणमांसं 
णाग्नि क्षीणमो जनं तृप्णादयात्त छिद्रोदरिणं वउजेयेत्‌ । तद्वत्‌ वासिन शूलिनं 
दुब्बेलेन्द्रियै छिड़ोदरिणं बञ्जयत्‌ | इति छिद्रोदरचिकित्सितमुक्तम || ५१ ॥ 
चक्रपाणि >निरूहस्यास्समत पुव सत्तटलयणत्य सिद्ध सतललवणमिति पदं तललचणयो 
अशक्षाधिकदानोपदर्शनार्थम । बढाच्छिद्रकफोद्राणात्ष यद्यप्यास्थापन निषिद्ध तथापि तदेक- 
साध्यायामवस्थायां निरूद्ानुबासनमिह झेसम्‌। परिख खीनीत्यनुलोमनानि ॥ ४९ ॥ 
चक्रपाणिः छिद्ान्त्रब्जोदर वृणामित्यत्न यद्यप्यसाथ्यन्वसुक्त तथापि तल प्रायःशब्दनिवेशात्‌ 
अषसा* ऱयेताव्य भि्वारा ऽपि दादात तनह ताञ्चाकरसाच्यते। उत्तरवाप च पिपी छिकादंशादिना 








छिब्रोदरस्योच्यते । तथाह -हन्ति सब्वेद्राण्येतत खणमिप्यनेन सर्व्वोदरचिकित्सा वक्तव्या । 
अन्ये नु स्वोद्रहन्तृस्वक्थनं न पारमाथिकम्‌ । ऋते स्वेदादित्यनेन स्वेदस्य छिद्रोद्रे उदक 
कारकतया निपेधे दशयति | तष्णेत्यादिना प्रत्याख्येयं छिद्दोदरमाह ॥ ५०॥ ५१॥ 


१३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३७ 
अपां दोषहराएयादो प्रदद्यादुदकोदरे । 
मूत्रयुक्तानि तीदणानि वितिधच्षारर्वान्त च ॥ 
दीपनीयेः कफघ्नेश्च तमाहाररुपाचरत्‌ । 
द्रवेभ्यश्चोदकादिभ्यो नियच्छेदनुपूड्वंशः ॥ ५२ ॥ 
सब्वमेवोदरं प्रायो दोपसंघातजं मतम्‌ । 
तस्माद्‌ वातादिशमनीं क्रियां सब्वत्र कारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
दोषेः कुतो हि संपूर्ण वहिमन्दत्वमृच्छति । 
तस्माद्‌ योज्यानि भोज्यानि # दीपनानि लघूनि च ॥ 
रक्तशालीन्‌ यवान्‌ मुद्दान्‌ जाङ्गलांश्च खुगद्विजान्‌ । 
पयोमूत्रासवारिष्टान्‌ मघुसीधूनि चाप्नुयात्‌ ॥ 
गङ्गाधरः --अथोदकोदरचिकित्सितमाह-- अपामित्यादि। उदकोदरे भिषक 
आदावपां दोपहराणि तीक्ष्णानि द्रव्याणि गोभूत्रवृक्तानि विविधक्षारवन्ति च 
पद्यात्‌ । कफश्नदीपनीयेश्वाहारैस्तं जलोदरिणमुपाचरत्‌ । अनुपूव्वेशः 
क्रमेणोदकादिभ्यो द्रवद्रव्येभ्यो नियच्छेत्‌ निवत्तेयेदिति॥ ५२॥ 
गङ्गाधरः---सव्वेमेवेत्यादि । दोषसंघातजं जिदोपज पायः कचिदन्यथापि । 
तस्माद, वातादि त्रिदोपश्मनौं क्रियां सव्यंत्रोदरे कारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
गङ्गाधरः -दोषेरित्यादि। दीपनळधून्यन्नान्याह -स्क्तशालीनित्यादि । 


बक्रपाणिः--अपामित्यादिना उत्पत्तिविदिष्टदकोदरचिकित्सामाह । अपां दोषहराणि इति 
चदन्ति। उदकादिभ्य इति उदकप्रकारेभ्योऽवान्तरेभ्यः। नियच्छेदिति निवर्त्तयेत्‌ । अनुपूर्ब्चश इति 
क्मेण ॥ ५२ ॥ 


चक्रपाणिः -निवर्तयन्नल सब्वोद्रसाघारणां चिकत्सां वक्तमाह---सव्यमित्यादिना ॥ ५३ ॥ 


तस्माद्‌ योज्यानि भोज्यानि इत्य तस्माद भोज्यानि भोज्यानि इति चक्रसम्मतः पाडः । 


३५६ 


७ किस 
२८३८ चरक-संहिता । [ उदरचिकि व्सतम 
यवागूमोदनं वापि यृषेस्याठ्‌ रसेरपि । 
मन्दास्लस्नेहकटुमिः पञ्चमूलोपसाधितः ॥ ५४ ॥ 
आदकानूपजं मांसं शाकं पिष्टक्तांस्तिलान्‌ । 

. ७ © 
व्यायामाध्वद्िवासभ-यानं पानच वञ्जयेत्‌ ॥ 
तथाष्णलवणाम्ल्षान ® विदाहीनि गुरूणि च । 

. श = ए 
नाग्रादन्नानि जठरी तोययानश्च वज्जयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
नातिसान्द्र हितं पाने स्वादु तक्रमपेलवम्‌ । 
क्राप गन्नारलवणयक्तन्तु निचयोदरे ॥ 
वातोडरी पिवेत्‌ तक्र पिण्पलीलवणान्वितम्‌ । 
शुर्करामधुकोषतं स्वादु पित्तोदरी पिवेत्‌ ॥ 
कुतान्नान्याह---ववाशू मित्यादि । रक्तशालीनां तप्डुलान यवागूममिबल- 
मवेक्ष्य मण्डपेयाविलेपीनासन्यतमामोदनश्च मन्दास्लस्नहकटभिः पञ्चमूल 
काथोपसाथितेरल्पाम्लकटद्रव्यसंस्कृतयु हयपरद्यात्‌, मृगद्विजानां मांसरसः 
अप्ययात्‌, वथासाधितरव न तु केवलयेपं रसंवायातू || ५छ॥ 
गङ्गाधरः --सव्वपामुद्‌रिणां वज्ज्यान्याइ-आंदकेत्यादि। आदक मांस 
मत्स्यादि आनूपजं मांस यराहादि झाक पत्रशाकं पिषुक्रतांस्तिलान तिळान 
पिष्ठा बटकादीन पाने देवदव्यपासपिति वज्ज्ययुक्तम्‌। परञ्चाह-- तथेत्यादि | 
उष्णट्रव्यं स्पठातः । लवणस्वास्टये । पानवज्मनन तोयपानवज्जेन लब्पे 
विशेषण तोयपानञ्च वज्जयत्‌ ॥ ५५ | 
गङ्गाधरः -तहि किं पातव्यमित्यत आइ-नातीत्यादि। सर्व्बोदरिणां 
पान नातिसन्द्रि नातिघनमपेलवमविरळं तक्रं हितमू । तञ्च यत्र यथा हित 
तदाह-- त्रत्रपणज्ञारळवणयु क्तन्तु तत्‌ तक्र निचयोदर सन्निपातोदरे हितम्‌। 
यातोदरी पिप्पलीलबणान्तित तक्र पिब्रत्‌। शकरायष्टिमधुचर्णोपेतं तक्र 
चक्रपाणि:--भोज्यानि अन्नानि, पुनभेज्यानीति भाक्तब्थानि । मन्दाम्लेत्यादौ मन्दुशब्दो- 
इन्पवचनः ॥ ०४ प 
पणिः--यानयानमित्यश्वांदना यानस्‌। कवोष्णमिति ईपदुदणम्‌ ॥ ५५ ॥ 


पोष्णळवणास्स्यान इः वज्र कोष्णं ल्वणाम्टानि इति चक्रेण पस्यते । | 


१दश अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३६ 


यमानीसेन्धवाजाजी-वयोषयुक्तं कफोदरी । 
पिबेन्मधूयुतं तक्र वयक्ताम्लं नातिपेलवम्‌ ॥ 
मघुतेलवचाशुण्ठी-शताह्वाकुष्ठसन्धतः । 

युक्तं प्रोहोदरी जातं सव्योषन्तूदकोदरी ॥ 
बद्धोढरी तु हवुषा-यमान्यजाजिसन्धवः । 
पिबेच्छिद्रोदरी तक्र पिष्पलीचोऱसं युतम्‌ ॥ 
गोरवारोचकात्तोनां समन्दाक्मातिसारिणाम्‌ । 
तक्र वातकफार्तानामम्रतस्वाय कल्पतै ॥ ५६ ॥ 
शोफानाहात्तितण्मब्छो-पीड़िते कारभं पयः । 
शुद्धानां चामदेद्दानां गव्यं छागं समाहिपम्‌ ॥ ५७ ॥ 
देवदारुपलाशार्क-हस्तिपिप्पर्लिशिय्‌ केः । 
साश्चगन्धेः सगोमत्रेः प्रदिद्यादुदर समः ॥ ४८ ॥ 


पित्तोदरी पिवेत । यमानीत्यादि। यमान्यादियुक्तं व्यक्ताम्ळ॑ तक्रं नाति- 
पेलबं नातिविरळं मधुयुतं कफोदरी पिदेत्‌। मधुतेलेत्यादि। छोह 
यकृदुदरी मधुतेलादियुक्तं तक्रं पिवेत्‌। सव्योषं दुग्धं दृधिरूपेण जातं 
पादजलमृद्धतसार तक्रमुदकोदरी पिवत्‌ । वद्धोदरीत्यादि। इवुपादिभि 
युक्तं तक्र बद्धोदरी पियेत्‌। पिप्पलीक्षोद्रयुक्तं तक्रं छिद्रोदरौ पिवत । 
गोरवेत्यादि। प्रकरणाददरिणामित्याहः अन्य सव्वस्मिन्‌ व्याधावेब गारवादि 
मतां वातकफात्तांनां तक्रममृतलाय कल्पत || ५ 

गड़ाधर:--शोफेत्यादि । कारभ करिणीनां नव्यानां पयः। एतदुदरिणा- 
मेव शोफादिमतां शुद्धानां क्षामदेहानाधुदरिणां गव्यं छागं माहिपञ्च 
पयोऽमृतख्ाय कल्पते । इति द्रवमात्रवज्जन5पवादवचन पानविपये ॥ ५७॥ 

गङ्गाधरः --देवदाघ्वित्यादि । वदारुकाष्टं पलाशाक शिग्र णां खक 
प्रत्येक समेगो मूत्रपिष्टेरुदरं सव्वं प्रदिह्यात्‌ ॥ ५८॥ 


घक्रपाणिः--अपेळवमिव्यस उद्धतस्नेहम्‌ । स्वाद्विति सथो मथित मधुरं जातम्‌ ॥ १६-५६ मे 


२८४० चरक-संहिता । | उद्रचिकिर्सितम्‌ 
वृश्चिकालीं वचां कुष्ठं पञ्चमूर्ली पुननेवाम्‌। 
वर्षामूं नागरं धान्यं जले पत्तत्रा च सेचयेत्‌ ® ॥ 
पलाशं कत्तुणं रास्नां तद्वत्‌ पक्ता च सेचयेत्‌ । 
मूत्राण्यष्टावृदरिणां सेके पाने च योजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
रुचाणां बहुवातानां तथा संशोधनाथिनाम्‌ । 
दीपनीयानि 1 सर्पी षि जठरप्लानि वच्यते ॥ ६०॥ 
पिप्पलीपिप्पलीसल-चव्यचित्रकनागरः । 
सच्ारेरद्धपलिकदि प्रस्थ सपिषः पचेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः टृथौकालीमित्यादि । व्रश्चिकाल्यादीनि द्वादश जल काथः 
विधिना पत्ता उदरं सेचयत्‌। पञ्चमूली विल्वादिः। पलाशमित्यादि । 
कत्तृणं गन्धतृणम्‌ | मूत्राणीत्यादि। अष्टां मूत्राष्युदरिणां सेके पाने च 
प्रयोजयेत्‌ ।। ५९ | 

गङ्गाधरः - रुक्षाणामित्यादि । उदरिणां रुक्षाणामित्यादीनाम्‌। जठरघानि 
उदरघानि ॥ ६०॥ 

गङ्गाधरः--पिप्पलीत्यादि । सपिपो द्रिपस्थमष्टशरावं कृतट्रेगुण्यं पिप्पल्याः 


चक्रपाणिः- उत्क्काथ्येति जले पवा । अवसे उयेदि:यख उदरमित्यनुवर्चते ॥ ५९ ॥ 

चकवाणि:-- स्नेहनीयानीत्यन्न केचिद दोपनीयानीति पटन्ति॥ ६० ॥ 

चकपाणिः-- पिप्पलोत्यादौ सक्षारेरडपलिकेद्रिंभस्थं सर्पिपः पञ्चदिति पाठे द्विशब्दः प्रस्थेन 
तथार्ड पलिकं रित्यनेन च योज्यः । एतेन पिप्पस्यादीनां द्विरिति द्विगुणा पलैः घट पलानि भवन्ति । 
मस्थेन च द्विशाब्दयोजनाद घृतप्रस्थद्रयं भवलि। काइमीरे तु पलिकैः पिप्पली ` एः द्विप्रस्थं 


* पक्तवा च सेचयेदित्यस पत्तदाबसेचयेदिति तथा तद्वत पत्तपेत्यत्र तदुतक्राथ्य इति चक्र: । 
† दौपनीयानीत्यख स्नेहृनीयानि इति चक्रः । 


१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३९ 


कल्केदि पञ्चमूल्यास्तु तुलाद्धखरसेन च । 
दधिमण्डाढ़कोपेत॑ तत्‌ सपिजेठरापहम्‌ । 
श्वयर्थ वातविष्टम्भं गुल्मानशाँसि नाशयेत्‌ ® ॥ ६१ ॥ 
पश्चकीलघ्ृतम्‌ । 
नागरं त्रिफला प्रस्थं घृतं तलं तथाढकम्‌ । 
मस्तुनः साधयित्वा तु तं पिवेद्ुदरापहम्‌ । 
कफमारतसम्मूतै गुल्मे चेव प्रशस्यते + ॥ ६२॥ 
कि हि नागरघृतपू । 
चतुगणे जले मूत्रे द्रिजुणे चित्रकात्‌ पले । 
कल्के सिद्धं घृतप्रस्थं सकारं जठरी णिवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
चित्रक्घृतम्‌ । 


दिभिः कल्केः प्रत्येकमद्धेपलिकः पढ़मिः। द्विपञ्चमूल्या दशमूल्यास्तुछाद्ध- 
स्वरसेन मिलिखा दशमूल्यास्तलाद्ध काथाथ जळ द्रात्रिंशच्छरात्रं शेपमष्टशरावं 
दधिमण्डस्य मस्तुन आदृक पोइशशरावमिति जिशुणद्रवेण पाकः। पञ्च- 
कोलकघृतम्‌ ॥ ६१ !! 

गङ्गाधरः-नागरमित्यादि । प्रस्थ घृतं तेलश्च मिलिला चतुःशरावं नागरं 
त्रिफला च मिलिवाष्ट पलानि प्रत्येक द्विपलमित्यष्टपलैः कल्केमस्तुन आइक 
षोडशशरावमेकध्यं साधयिला पश्चात्‌ पिवेत्‌ । नागराद्य' घृतम्‌ ॥ ६२॥ 

गङ्गाधरः- चतुणु ण इत्यादि । छृतं स्थं चित्रकमूलात्‌ पलं सक्षारमिति 

यवक्षारस्य च पल गर्भे दरवा घ्ृताच्चतुगु णे जले द्विगुणे गोमूत्रे सिद्धं पक 
जटरी रुक्षबहुबातादिमान पिबेत्‌ । चित्रकघृतम्‌ ॥ ६३॥ 


सर्पिषः पचेदिश्येव पव्यते। जतृककर्णोऽप्याह “दशमूलतुला्ढंरसे सक्षारेः पञ्चकोलकेः साम्‌ । 
घृतादप्रस्थं दधिमस्तुकसुदरक्ञम” इति ॥ ६१ ॥ 

चक्रपाणिः--चतुगु ण इत्यादौ सक्षारमिव्यनेन यवक्षारस्पापि चिलकवत्‌ पलं देयम्‌} क्त 
ह्यत्यस--“अन्निक्षारपलाभ्यां हि सुत्रं चतुगु णं धृतप्रस्थस्‌” इति ॥ ६२१ ६३ ॥ 


क इतः परं “पञ्चकोरघृतन्त्वेतत्‌ कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌? इत्यनिकः पाठः कचित्‌ । 
† नागरा घृतमिदमात्रेयेण प्रपूजितम्‌'” इति क्चिदघिकः पाठः | 


२८४२ चरक-संहिता । [ उद्रचिकित्सितस 


यवकोलकुलत्थानां पञ्चमूलश्वतैन च । 
सुरासोवीरकाभ्याञ्च सिद्ध वाथ पिबेद्‌ घृतम्‌ ॥ ६९ ॥ 
एभिः खिग्धाय सञ्जातै बले शान्तै च मारुतै । 

शर्ते दोषाशये ७ दद्यात्‌ कल्पदष्टं विरेचनम्‌ ॥ ६५॥ 
पटोलमल रजनी विडङ्गं त्रिफलात्वचम्‌ । 

कम्पिल्लकं नीलिनी च त्रिवृतञ्चेति चुणयेत्‌ ॥ 
घड्ाद्यान्‌ कार्षिकानन्त्यांस्त्रों श्र दित्रिचतुर्ग णान । 

कृत्वा छण ततो मुष्टिं गवां मूत्रेण ना पिदेत्‌ ॥ 
विरिक्तो मद भू्जीत भोजनं जाङ्गलं रसेः । 

मणउं पेयाञ्च पीता च सव्योषं षडहं षयः ॥ 


गङ्गाधरः--यवकोलेत्यादि । यादीनां प्रत्येकं पल कल्के दहत्‌पश्चमूल- 
शृतेन काथेन सुरासोवोरकाभ्याश्च मिलिखा त्रयाणां घृताचतगु णे सिद्ध घृतं 
जठरी पिवेत्‌ । यवादिघृतम्‌ || ६४ || 

गङ्गाधरः--एभिरित्यादि । सुक्षवहबातजोद्‌रिणे एमिः पिप्पल्यादिभिष्र त 
स्िम्धाय वले सञ्जाते मारुते प्रशान्त दोपाशये शस्ते सति कल्पदृष्टं कल्पसथाने 
वक्ष्यमाणम्ुदरहितं विरेचनं दद्यात्‌ ॥ ६५ ॥ 

गङ्गाधरः इहापि किञ्चिद्विरेचनमाह--पटोलमूलमित्यादि । त्रिफलायाः 
फलखचः। एपां षण्णामाद्यानां कापिको भागः प्रत्यक कम्पिछकादीनां 
त्रयाणां क्रमेण द्वित्रिचतःकापिका भागाः सव्य चर्णोकृत्य मिश्रयिला मुष्टि 
पलिकं चर्णमिति वलवत्पुरुपाभिपायेण साम्प्रतिकपुरुषं प्रति बलदोपाववेक्ष्य 
कर्षाद्धोदिकं गोमूत्रेण पिवेत्‌। सम्यखिरिक्तस्तु मप्डं पेयाश्च पीला जाइले 


शक्रपाणिः-- दोपाशय इति दोषः स्मेहेन विमुक्तवन्धनत्वात्‌ स्रस्त इत्यथः ॥ ६४ ६७५ ॥ 

चब पाणिः--पटोलेत्यादौ पड़ा्यान्‌ कापिकानित्सनेन सिफलायाः त्वचा समं षष्णां प्रत्येक 
कापिकत्वं, कम्पिलकादीनां चूर्णानां यथाक्रमं द्वित्रिचतुगु णत्वम्‌ । सुष्टिमिति परम्‌। सब्योपं 
पड्हं शते पयः पिबेदिति विरेचनदिने मण्डपेयानामन्यतमम्‌ अग्न्यपेक्षया कर.व्यम्‌। तत उद 


® दास्ते दोपादाये हृत्य स्रस्ते दोपाशये इति पाटश्वक्े । 


१ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४३ 
वृतं पिबेत्‌ ततश्चूण पिबेदेवं पुनःपुनः । 
हन्ति सर्व्वोदराण्येतच्चणं जातोदकान्यपि ॥ 
कामलां पाण्डुरोगञ्च श्वयथुञ्चापकषति । 
पटोलाद्यमिदं चूणमुदरेषु प्रपूजितस ॥ ६६ ॥ 
पटोलाद्य' चणम्‌ | 


गवाक्षों शङ्किनीदन्ती तिल्वकस्य त्वचं वचाम्‌ । 
पिबेद्‌ द्राचाम्वुगोमृत्र-कोलककन्धुसीधुमिः ॥ ६७ ॥ 
यमानी हव॒षा धान्यं त्रिफला चोपकुञ्चिका । 

कारवी पिप्पलीमूलमजगन्धा शूटी वचा ॥ 

शताह्वा चित्रकं व्योपं खणनीरी सचित्रका । 

दो चारो पोष्करं मूलं कुष्ठं लरणपञ्चकम्‌ ॥ 


मांसरसमू दुभोजनं भुञ्जीत, सव्योपं श्रुतं पयः पडह पित्रत्‌ | ततः परं पुनश्चण 
पिवेत्‌ । एवंप्रकारण पुनःपुनः पित्रत्‌ । पटोलाय चणम्‌ ॥ ६६॥ 

गङ्गाधरः-गवाक्षोत्यादि। गवाक्षी गोरझककटीमूलं अङ्कनी शङ्कपुष्पी 
तिल्वकस्य लोधस्य ब्रक्षवक। पश्चद्रव्यं प्रत्यक्ष समं चणीकृत्य द्राक्षाकाथ- 
गोमूत्रकोलकाथककन्यूकाथसीदनामन्यतमेन पिवेत्‌ । कोलं बृहत्‌ वदरं 
ककन्धुः स्वल्पबद्र शुष्क ग्राह्मम्‌। चणस्‌॥ ६७॥ 

गङ्गाधरः--यमानीत्यादि । हवुषं आउच इति स्यातम्‌ । उपकुञ्चिका शहत्‌ 
कृण्णजीरा । कारी क्षद्रकृष्णजीरा । अजगन्धा यमानी । स्वणक्षीरो पटपर्णी 
प्रह्मीशाकविशेष इति कश्चित्‌ । सचित्रकेति चित्रक एरण्डः | पूच्त्रेमुक्त चित्रकं 
बहिनाम तस्य मूलम्‌। पुष्करो नाम हृक्षविशेषस्तस्थ सूळं तदभावे कुष्ठम्‌ । 


यथोक्तपयोवृत्तिना भवितव्यम्‌ । ततः पुनः सप्तम पटोलादियूण पेयम्‌) ईइर्श पुनःपुनः 
कत्तेव्यम्‌ ॥ ६६ ॥ 
चक्पाणिः ~ शकुनी इवेतभलातकी, कोरुकक॑न्पूनां रसे वा जेया ॥ ६७॥ 


चक्रपाणि:--यवानोीत्यादावपकुश्चिका कृष्णजीरकाः। कारवो अल्पमीरक, जीरकशब्देन तु 


२८४४ सरक-संहिता । ( उदरचिकित्सितम्‌ 


विडुङ्गञ्च समांशानि दन्त्या भागत्रयं तथा । 

त्रिवृद्रिशाले दिगुणे शातला स्थाच्चतुर्गणा ॥ 

एष नारायणो नाम चर्णो रोगगणापहः । 

ननं प्राप्यातिवत्तन्ते रोगा विष्णमिवासुराः ॥ 

तक्र णोदरिभिः पयो गुल्मिसिबदरास्बुणा । 

आनद्धवातै सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ 

दषिमण्डेन विट्सङ्घ दाड्िमाम्बुभिरशंसः । 

परिकत्ते सतृक्ताम्ल उष्शाम्तुभिरजीशंके ॥ 

भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे श्वासे गलग्रहे । 

हृद्रोगे महणोरोगे कुष्ठे मन्देऽनले ज्वर ॥ 

दोएाविषे मूलिषे सगरे कूत्रिमे विषे । 

यथाह खिग्घकोष्ठेन पयमेतदु विरेचनम्‌ ॥ ६८॥ 
नारायणं चूण्‌ । 

हवुषां का्चनचीरी त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । 

नीलिनाँ त्रायमा शाञ्च शातलां त्रिवृतां वचाम्‌ ॥ 


कुष्ठ पुनव्याशिनाम कुष्ठमेव । सन्धवादीनि पश्च लवणानि | विडङ्गञ्च । इत्ये 
तदेकोनत्रिंशत्‌ द्रव्यं प्रत्येकं समानस्‌। एकभागापेक्षया त्रिभागं दन्त्या 
मूलखचः | त्रित्रच्चण द्विएणं विशालमूलञ्च द्वियुणमेकमागापेक्षया। शातला 
चम्मकपा, एकभागपेक्षया चतुसु भा । सव्य चर्णीकृत्य मिश्रयिबा स्थापयेत्‌ । 
नारायण चणम्‌ ॥ ६८ ॥ 

गङ्गाधर- हनुपामित्यादि | हृतुपा आउच इति ख्यातम्‌ । काञ्चनक्षोरी 


महाजीरकम्‌ । अजमोदा अजगन्धा । दुन्स्या भागाखयः गृहीतभागापेक्षया । एवं लिद्द्धिशाळयोश्पि 
आधसागपपेक्षया प्रत्येक द्रेगुष्यस्‌ । नारायणसज्ञानिमित्तमाह-- नेतमित्यादि । पतेन नाशयण- 
सम्मित्वात्‌ नारायणसंशेत्युक्त भवति ॥ ६८ ॥ 


१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८२५ 


` सेन्थवं काललवणं पिप्पलीञ्चेति चूशयेत्‌ । 
दाड़िमनिफलामांस-रससृत्रसुखादकः ॥ 
पेयोऽयं सव्बगुल्मेषु प्रोहि सर्व्वोडरेषु च । 
खित्रे कुष्ठे सरुजके सवाते विषमाश्रिषु ॥ 
शोथाश'पाण्डुरोगेषु कामलायां हलीमके । 
वातपित्तकफांश्चाशु तिरेकात्‌ संप्रसाधयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
हेवुपाद्य' चणेमू । 
नोलिनोच्छल्लकं व्योषं दो चारो लवणानि च । 
चित्रकञ्च पिवेच्चूण सपिषोढरयुल्मनुत्‌ ॥ ७० ॥ 
नीलिन्याद्य' चणम्‌ । 
चीरदो ण' सुधाचोर-प्रस्थादं माहषं दधि । 
जातं मथित्वातो मात्रां त्रिवृत॒सिद्धात्‌ पिबेदु चरतात ॥ 
तथा सिद्ध घृतप्रस्थं पयस्यष्टगुश पिवेत्‌ । 
स्नुकन्तीरपलकल्केन त्रितृताषट्पलेन च ॥ 
स्यणक्षीरी ब्राह्मीति। अत्रापि शातला चम्मेकपा। काळलवणं विइळवण- 
विशेषः। सव्वं समभागेन चर्णयत्‌। दाड्मिरसेन मिलितत्रिफलारसेन 
मांसरसेन गोमूत्रेण सुखोदकेन वा अयं चणः पेयः । हवुपाय' चणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
गङ्गाधरः --नीलिनीच्छलकमिस्यादि । नीलिन्याइछछलक वल्कलम्‌ । लवणानि 
पञ्च । नीलिन्याय' चणेमू ॥७०॥ | 
गङ्गाधरः क्षीरद्रोणमिस्यादि । सुधाक्षीरं स्नुहीक्षीरं तस्य प्रस्थाद्ध शरावः 
रयं माहिषं क्षीरद्रोणं जातं दधि मथिता समुद्धतं घुटं पुनखिटताकल्कन पादेन 
चतुणु णजले सिद्ध पक्क स्थाप्यं, तस्माद्‌ छृतान्मात्रां वृद्धा पिबेत्‌ । तथा घृत- 
भस्थमष्ठयुणे पयसि स्नुकक्षीरपलकल्केन षट्पछत्रिद्रताकल्केन पादिकेन सिद्ध 
चक्रपाणि:--हपुपत्यादी कारलवणं बिड छव्णमेवर, अन्ये तु सोवच्चंछाकारं लवणमाहुः ¦ 


दाड्मिदिमिरिति शब्दः संबध्यते ॥ ६९ | ७० ॥ 
चक्रपाणिः क्षोरद्रोणमित्यादुयक्तानि घृतानि तुस्यकरमीणि, तत्र च प्रथम घृते द्रवा मुक्तं जलेनेव 


३५७ 


२८७६ चरक -संहिता । [ उदुरचिकिस्सितम्‌ 


दधिमण्डाढके सिद्धात्‌ स्नुकचीरपलर्कल्कतात्‌ । 
घृतप्रस्थात्‌ पिवेन्मात्रां तद्वजटरशान्तये ॥ 
एपाञ्चानुपिवेदेव पयो वा स्वादु वा रसम्‌ । 

घुतै जीणे विरक्तश्च कोष्ण' नागरकः श्रृतम्‌ ॥ 
पिबेदम्बु ततः पेयां यूषं कोलत्थकं ततः । 

पिवेठ्‌ रुक्षस्त्राहन्त्वेवं पयोऽन्नं & प्रतिभोजितः ॥ 
पुनःपुनः पिवेत्‌ सपिरानुपूव्व्यो तथव च । 
घृतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
गुल्मानां गरदोषाणामुदराणाञ्च शान्तये ॥ ७१ ॥ 


पिवेत्‌ । दधीत्यादि। घृतप्रस्थं दधिमण्डादृकें पोइशशरावे स्नुकक्षीरपलं 
कल्क दत्त्वा तु पचेत्‌ । तस्मात्‌ सिद्धाट्‌ छतान्मात्रां पिवेत्‌ । एषामित्यादि । 
एषां क्षीरद्रोणमित्यादुप्रक्तानां घ्रतानां पानादनु स्वाद्‌ पयो वा पिवेदथवा मांसः 
रसं पिेत्‌। घूते पीते जीणे सति विरिक्त उदरी नागरः श्रतं कोष्णमम्तु 
पिब्रेत्‌ | ततः परं पेयां कालत्थक यपञ्च पिदेतु । ततो रुक्ष उदरी एवंप्रकारेण 
पयोऽनं प्रतिभोजितः संजातवलस्तयैव पूव्वोक्तयाजुपूर्च्य्या पुनःपुनः सर्पिः 
पिवेत्‌ । क्षीरद्रोणमित्यादृग्रक्तमेत्र सपिः। एतानि घृतानि गुल्मादीनां 
शान्तये विदध्यात्‌ ।। ७१ || 


पाकः किया मरकृतदधिसथितेच घृतेनेव । तथस्यादना पट्पहेन चेत्यन्तेन द्वितीय॑ घृतम्‌। तथेति 
पृष्वप्रकारोत्थितं घृतमेच। एयम्‌ उत्तरे वृत्ते ततच्छन्दा वर्णयान्त । पेयादीनां त्रयाणाम्‌ 
अन्नानुपानत्वं कफपित्त । किंवा प्रकृत्यरन्यपेक्षयानुपानभेदः कल्पनोयः । नागरकेः श्टतमित्यक्ष 
पडुड्नविधिना जलसाधनम्‌। द्वितोये दिवसे पेया, यूप कोलत्थिक तत इति तृतीये दिवसे, 
उक्त हि प्रथमे नागरयूपं, परेऽहनि पेया, दृताये कुलत्थोदनमि(त । सक्ष इति पुनःपुनः 
चिब्रेदित्यनेन संवध्यते। तेन रुक्षस्य एतत्स्नेहविरेचनं कर्सव्यम्‌। यत्‌ तु स्नेहविरेचन- 
मिव्यत्त रिनम्धों नाधिकारीति दर्झयति। इदमेव नागरादिशतपानोयादिना उपपादितं तथा 
बळापेक्षया भूयो वा प्रतिभोजित इति अधिकानि वा दिनानि मालया भोजितः सनू पुनःपुनः 
पिब्रदिति योज्यम १ ७१ ॥ 


५ पयोइनमित्यत पयो चा इति चक्रः ! 


१३श अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम । २८४७ 


- पीलुल्कोपसिद्ध वा घ्रतमानाहभेदनम्‌ । 
गुल्मध्नं नीलिनीसपिः स्नेहं वा मिश्रकं पिबेत्‌। 
क्रमान्निहृ तदोषाणां जाङ्गलप्रतिभोजनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
दोषशेषनितृत््वथ योगान्‌ वच्यास्यतः परम्‌ । 
चित्रकामरदारुभ्यां कल्कं चीरेण ना पिवेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
मांसयुक्तं तथा हस्ति-पिप्पलीविश्वभेषजम्‌ । 
विडङ्गं चित्रकं दन्तो चव्यं व्योषश्च तेः पयः ॥ 
कल्कः कोलसमः पीत्वा प्रवृद्धमुदरं जयेत्‌ । 
पिवेत्‌ कषायं त्रिफला-दन्तीरोहीतकेः श्रुतम्‌ ॥ 
व्योषच्तारयुतं जोणं रसेरद्यात्‌ तु जाङ्कलेः । 
मांसं वा भोजनं योज्यं स्नुक्चीरघ्रतसंयुतम्‌॥ ७४ ॥ 
गङ्गाधरः-पोलकस्केत्यादि | उदरिणामानाहमेदनं पील्कल्कोपसिद्धं वा 
घृतं षिवेत्‌। गुल्मध्न यन्नीलिनीसपिरुक्तं नीलिनीं त्रिफलां रास्ता- 
मित्यादिना, त्रिद्टतां त्रिफलां दन्तीमित्यादिना चोक्तं गुल्मध्नं मिश्रकस्नेहं 
पिवेत्‌ । एवं क्रमान्निहृ तदोषाणां जाङ्गलरसेन मतिभोजनम्‌ ॥ ७२ |! 
गङ्गाधरः दोपश्षेषेत्यादि । दोषशेपनिद्रत््यथ संशमनान्‌ योगानतः पर 
वक्ष्यामि। चित्रकेत्यादि। चित्रकमृलसक्‌ देवदारु च कल्कीकृत्य पयसा 
उदरी ना नरः पिबेत्‌ ॥ ७ 
गङ्गाधरः--मांसयुक्तमित्यादि । मांसादीनि प्रत्यकं समानि को लप्रपाणानि 
ग्रहीला पिष्टा कलकीकृतेस्तेः पयः सार्धायला पिवेत्‌ । तत्‌ पीला मरद्धमुदर 
जयेत्‌। पिबेदित्यादि । त्रिफलादीनां शृतं कषायं व्योषचण यवक्षारञ्च 
परक्षिप्य पित्ेत्‌। जीणे कषाये जाङ्गलंसांसरसंरद्यात्‌। मांस वेत्यादि 
स्नुङक्षीरघृताभ्यां साधितं मांसं भोजनं योञ्यम्‌ ।। ७४ ॥। 


' चक्रपाणिः--गुद्मप्नमिति गुल्महरत्वेनोत्त गुल्माध्याये । मिश्रकल्नेहः गुल्मोक्त एव ॥ ७२ ॥ 
_ चक्रपाणिः-चित्रकेत्यादौ माँसयुक्तमिति छेदः । तथा हस्तिपित्पल्यादाविति क्षीरेण विबेदिति 
संबध्यते । विइङ्गादिमिः क्षीरम्‌ अष्टपलं चतुगु णजलेन साधनीयम्‌ । पिबेत्‌ कृषायमित्यादी ब्योप- 
~ + क कै. र + < वतः न 
क्षारयोः प्रक्षप्यत्वम्‌। मसं वेत्यादों तु सुधाक्षी रसाथितं घृतं पूर्वोक्त ज्ञेयम्‌ ॥ ०३ ॥ ७४ ॥ 


२८३८ चरक-संहिता | [ उद्रचिकित्सितम 


चीरानुपानं गोमृत्रणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 
सप्ताहं माहिषं मूत्रं चीरश्चानन्नभुक्‌ पिवेत्‌ ॥ 
मासमोष्ट पयश्छागं त्रीन्‌ मासान्‌ व्योषसंयुतम्‌ । 
हरीतकीसहस्र' वा चीराशी वा शिलाजतु ॥ 
शिलाजतुविधानेन युगगुलं वा प्रयोजयेत्‌ । 
्रङ्गवेराद्र करसः पाने चीरसमो हितः ॥ ७५ ॥ 
तेलं रसेन तैनव सिद्धं दशगुणेन वा । 
दन्तीद्रवन्तीफलज तेलं दृष्योदरे हितम्‌ ॥ 
शूलानाहविबन्धेषु मस्तुयूपरसादिभिः । 
सरलामधुशिय णां वीजेभ्यो मूलकस्य च ॥ 


गङ्गाधरः--क्षोरानुपानमित्यादि । गोमूत्रेणाभयां प्रयोजयेत्‌ क्ती रश्चानु पिवेत्‌ । 
अथवानन्नभुक्‌ अन्नमोजनं विहाय माहिषं मूत्रं सप्ताहं पिवेत्‌ क्षीरश्व पिबत्‌ 
माहिषमेव । मांस मित्यादि । ओष्ट' पयो व्योपसंयुतं मासं पिवेत. व्योपसंयुतं छागं 
वा पयस्रीन्‌ मासान्‌, पिवेत्‌ । क्षीरात्राशी हरीतकोसहस्र' वापि प्रयोजयेदेकेकां 
प्रतिदिनं वर्द्धयिखा दशहरीतकीं यावत्‌ पीला ततः प्रतिदिनं दश दश हरीतकी 
भक्षयिखा शेपे क्रमेणेकशो हासयिला भक्षयदेवं सहस्र' यथा स्यात्‌ तथा प्रयो 
जयत्‌ । एवं शिलाजतु च प्रयोजयेत्‌ । द्रिरक्तिका दिक्रमेण बद्धयिसा दशरक्तिक 
यावद्‌ बद्धयत्‌ । ततः प्रतिदिनं दशदशरक्तिकं शिलाजतु प्रयोजयेत्‌ । दोषश्ञेषं 
यावक्षिवत्तेयत्‌। शिलाजतृविधाननेस्यादि। झिलाजतुविधानेन सुगणुळु 
वा प्रयोजयेत्‌। क्षोरसम आद्रेकरसः पाने उदरिणे हितः || ७५ || 

गङ्गाधरः_-तंलमित्यादि। तेनंवाद्रकशृङ्गवेररसेन दशगुणेन सिद्धमकल्क॑ 
तळं वा हितम्‌ । दन्तीद्रवन्त्योः फलऽः तेल दृष्योदरे झर्कराकण्टककेश 
मस्तुयपरसादिभिः सह पानतो हितं भवति। सरलेत्यादि। मधुशिग्र रक्त 
शोभाञ्जनः। सरलाया बीजेभ्यो रक्तशोभाज्ञनवीजेभ्यो मूलकस्य च 


चक्रपाणिः अनञ्नभुगिति गोमूघणत्यादियोगत्रये योज्यम्‌। क्षीराशीति क्षीरमनु 


६३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४६. 


तलान्यभ्यङ्गपानाथ शूलघान्यनिलोदरे । 
स्तेमित्यारुचिहृल्लासे खल्पेञ्यो मद्यपाय च ॥ 
अरिष्टान्‌ दापयेत्‌ चारान्‌ कफस्त्यानस्थिरोदरे । 
श्लेष्मणो विलयाथंन्तु दोषं वीच्य भिषग्वरः ॥ ७६ ॥ 
पिप्पलों तिन्दुक हिङ्ग' नागरं हस्तिपिप्पलीम्‌ । 
भल्लातक शिय फलं त्रिफलां कट्रोहिणीम्‌ ॥ 
देवदारु हरिद्रे & सरलातिविषें स्थिराम्‌ । 

कुष्ठं मुस्तं तथा पश्च लवणानि प्रकल्प्य च ॥ 
दघिसपिवेसामज-तलयुक्तानि दाहयेत्‌ । 
अन्नादू्ध मतः क्षाराद विडालपदकं पिवेत्‌ ॥ 
मदिराद घिमण्डोष्ण-जलारिष्टसुरासवः । 

हृद्रोगं श्वयथं प्रीह-गुल्माशोजठराणि च । 
विसूचिकामुदावत्तं वाताष्ठीलाञ्च नाशयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 


बीजेभ्यो यानि तलानि भवन्ति तानि तेलान्यनिलोदरे शूलघ्रानि अभ्यङ्गाथ 
पानार्थं दद्यात्‌ । स्तैमित्येत्यादि । कफस्त्यान स्थिरोदरे यदि स्तेमित्यमरुचि 
हलासः स्वस्पाम्निश्च वत्तते रोगी च मद्यपश्चेद्ववति, तदा तस्मा अरिष्टान क्षारान्‌ 
उलेष्पविलयाथ दापयेत्‌ ॥ ७६॥ 

गङ्गाधरः--पिंप्पलीमित्यादि। पिष्पल्यादीनि पश्चलवणान्तानि चतुः 
व्विश्वति द्रव्याणि कुट्टयिला समभागेन दध्यादिभिः पञ्चभिश्च समांशय थाई 
्रक्षयिता इण्डिकाभ्यन्तरे स्थापयिला मुखं रुद्धा दाहयेत्‌ । अधस्तादग्निना 
एग्ध्वा क्षारं ्रकल्प्यातः क्षारात्‌ विड़ालपदक कषमात्रं क्षारमन्नाद्गोजादृद्ध 
पृदिरादिना गोलयिला पिवेत्‌ । इद्रोगमित्याद्या्ीः ॥ क्षारः ॥ ७७॥ 


शिलाजत्वक्षीयात 4 शिलाजतुबिधानेन इत्यनन्तरोक्तशिलाजतुविधानमेव क्षो राश्चीत्यनेनोक्तं गृह्यते 
ने रसायनोक्तं व्यवहितस्वात्‌। शङ्गवेराद्रकशत्देन शुष्काद करसः क्वाथ इत्यर्थः ॥ ७५३ ७६ ॥ 
चक्रपाणि:--विड्वालपद्कः कर्षः ॥ ७७ ॥ 


२८५० चरक-संहिता । | उदरचिकित्सितम्‌ 


चारश्चाजकरीषाणां श्रतं मृत्रेण साधयेत्‌ । 
कापिकं पिप्पलीमूलं पञ्चेव लवणानि च ॥ 
पिप्पलीं चित्रकं शुयठीं त्रिफलां त्रिवृतां वचाम्‌ । 
दो चारो शातलां दन्तीं स्वर्णचीरीं विषाणिकाम्‌ ॥ 
कोलप्रमाणां गुड़िकां पिवेत्‌ सोवीरसंयुताम्‌ । 
श्वयथावविपाके च प्रवृद्धे च दकोदरे ॥ ७८॥ 
भावितानां गवां मूत्रेः षष्टिकानाश्च तण्डुलः । 
यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌ ॥ 
पिबेदिचुरसञ्चाथ जठराणां निवृत्तये । 
स्वस्वस्थानं ्जन्त्येवं तथा पित्तकफानिलाः । 
प्रकोपप्रशमं यान्ति उपक्रान्ता मिषखरः ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाधरः--्षारञ्चेत्यादि । आजकरीपाणां छागलस्य शुष्कपुरीपगुड्कानां 
दग्धानां क्षार मूत्रेण पड़ गुणेन अष्टयुणेन वा पत्तराद्धेशेपं शृतं भाळयिसा पुन 
साधयेत्‌ पचेत्‌ । लेहवद्भावे (अवतारयेत्‌, तस्य कषमन्नादृद्ध मदिरादिभिः पिवेत । 
कार्षिकमित्यादि। ) पिप्पलीमूलादीनां बिंशतेद्रव्याणां चण प्रत्येक प्रक्षिप्य 
घनी भूतमवतारयेत्‌ । तस्य क्षारस्य कोलप्रमाणां गुडिकामेकां सांवीराम्लेन घुतां 
पिबेत्‌ । अत्र क्षारपाधान्यादाज करीपक्षार सव्वद्रव्यसमं विंशतिकापिक 
ग्र्ममिति। श्वयथावित्या्ाशीः। आजक्षारः ॥ ७८ ॥ 

गङ्गाधरः--भात्रितानामित्यादि । गवां मूत्रेः सप्तधा भावितानाँ षष्टिकानां 
थान्यानां तष्डुळेः पयसा सिद्धां यवागू मप्ड पेयां विलेपीं वा जठराणां 
सव्बेपां नित्रत्तये प्रकामं यथाकाङश्षं भोजयन्नरमुदरिणम्‌। अथान्नुभोजनात्‌ 
पश्चात्‌ स इक्षुरसञ्च पिबेत्‌। एतस्याशीः स्वस्वेत्यादि, तथा तेन 
प्रकारेण पयः सिद्धयवागूरूपपायसभोजनन || ७९॥ | 


सक्रपाणिः-- क्षारज्ञाजकरीपाणामित्यादी क्षारान्‌ पडू द्रवेण एकविंशतिवारखावणेन क्षारद्रतरं 
आह्यम्‌ । यावच्चूर्णसञ्चुदायव्रवत्वन कृतद्व गुण्य सददष्टयुणं भवति ॥ ७८ । ७९ ॥ 


1३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। | २८५६ 
त्रिवृताशङ्किनीदन्ती -सुधापूतीकपल्लवः । 
शाकं पत्ता प्रयुञ्जीत प्राग्भक्तं गाढ़वच्चेसि ॥ 
ततोऽस्मे शिथिलीभूत-वर्च्चोदोषाय शास्त्रवित्‌ । 
दद्यान्मूत्रयुतं चीरं दोषशेषहरं परम्‌ ॥ ४० ॥ 
पार्वंशूलमूरुस्तम्भं ® हृदुमहञ्चापि मारुतः । 
जनयेत्‌ तस्य तत्‌ तेलं विल्वच्षारेश पाययेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
तथान्निमन्थश्योनाक-पलाशतिलनालस्ंः । 
चलाकदल्यपामाग-च्षारेः प्रस्येकशः श्वृतेः ॥ 
तेलं पक्त्वा भिषग्‌ दद्यादुदराणां निवृत्तये । 
निवत्तेतै चोदरिणां हृद्ग्रहश्चानिलोङ्गवः ॥ ८२॥ 


गङ्गाधरः-- तरिद्तेत्यादि । त्रिद्वतादीनां पवः शाकं पक्तवा गाढ्वञ्च सि 
उदरिणि प्राग्भक्तं युञ्जीत । ततस्तेन भुक्तेन शाकेन शिथिलौभूतवच्चो- 
रोषायास्मा उदरिणे जनाय शासत्रविद्‌ बेच्यो सूत्रयुतं क्षीर दद्यात्‌ । तत्‌ तु पर 
दोषशेपहरम्‌ ॥ ८०॥। 

गङ्गाधरः -पा श्वेत्यादि। उदरिणो मारुतो यदि पाञ्वेशूलादिकं जनयेत्‌ 
नदा तस्य तत्‌ तेळं त्रिद्वतादीनां बीजानां तैले विल्वक्षारेण पाययेत्‌ ॥ ८१॥ 

गङ्गाधरः--तथेति! अमिमन्धादीनां नालजः क्षारेवेलाक्षारकदली- 
कारापामागेक्षारेः प्रत्येकशः शर्तें: एकेकं क्षारमएगुणे जले पक्तवा चतुथांश- 
गेषेः शृतेस्तेलाचचतुए णेस्तिळतेलं पत्ता भिपगुदराणां निद्वत्तये दद्यात्‌ ॥ ८२॥ 

श्वक्रपाणिः---पाइबैत्यादी उपस्तम्भमिति उपस्तम्भः उपशब्दः समीपवाची । विष्वक्षारेण इति 
विल्वफलदाहात्‌ कृतेन क्षारेण सिद्ध तेलं पाययेत्‌ । तथा तिलनालमेः क्षारेः सिद्ध तेळं पाययेदिति 


सम्बन्धः ॥ ८०-८२ ॥ 


५ ऊसस्तस्भमित्यतत उपस्तम्भमिति चक्र: । 


२८५२ चरक-संहिता । [ उद्रचिकिस्सितम्‌ 


कफे वातैन पित्तेन ताभ्यां वाप्यावृतैऽनिले । 
चलिनश्चोषधयुतं तलमेरणडजं हितम्‌॥ ८३ ॥ 
सुविरक्तो नरो यस्तु पुनराध्मापितो भिषक्‌ । 
सुल्नग्धरम्ललत्रणेनिरुहेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
सोपष्टम्भोऽपि वा वायुराध्मापयति यं नरम्‌ । 
तीच्णेः स त्रारगोमृत्रवेस्तिभिस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ८५ ।' 
क्रियातिवृत्ते जठरे त्रिदोष चाप्रशाम्यति । 

ज्ञातीन्‌ ससुहृदो दारान्‌ ब्राह्मणान्‌ नपतीन्‌ गुरून्‌ ॥ 


गड्राधरः -कफ इत्यादि। उदरिणो यदि दातेनाद्रते कफे पित्तेन वाटते 
कफे ताभ्यां कफपित्ताभ्यां बाहतेडनिले सति वलिनो जनस्य तत्तदुदर- 
हरोपधयुतमेरण्डजं तेलं हितं भिषग्‌ दद्यात्‌ ॥ ८३॥ 

गङ्गाधरः- सुविरिक्त इत्यादि! इत्येवमुक्तेरोपधरेः सुविरिक्तोऽपि यस्त 
जनः पुनराध्मापितो भवति, तं भिपर्‌ सुस्निण्येरम्छलवणणयुर्तेनि रूहे 
रुपाचरेत्‌॥। ८४॥ 

गङ्गाधरः--सोपप्टम्भ इत्यादि इत्येवमुपष्टम्भयुक्तः क्रियारम्भयुक्तोऽपि 
वायुर्य मुदरिणं नरमाध्मापयति तमुदरिणं भिषक सक्षारगोमृत्रेस्तीक्ष्णेव स्तिमि- 
रुपाचरेत्‌ || ८५॥ 

गङ्गाधरः-क्रियातिद्रत्त इत्यादि । इत्यवमुक्ताः क्रियाः सव्वा अतिदत्तें 
अतिक्रम्य वत्तेमाने जटरे त्रिदोषे च पुनरप्रशाम्यति सति भिषक्‌ शतिः 

चक्रपाणिः - कफ इत्यादौ कफ बातेनाश्वुते कफे पित्तेनावृते ताभ्यां कफपित्ताभ्यां वाते आवूले 
इत्यर्थः । स्वोषधमिति आवरकदोपहरमोपधमित्यर्थः ॥ ८३ ॥ 

चक्रपाणिः ~सुविरिक्त इत्यादी बिरिक्तख ध्मानं रिष्टमिति ज्ञेयम्‌। तेनाह निज्जितबाने 
पुनराध्मानं न रिष्टम्‌ अतस्तञ्चिकित्सोपदेशो इकत युज्यते, किंवा रिष्टयुक्त पुनराध्मानम्‌ इत्यादाय इरः 
सोपस्तग्म दरति कृतम्‌ ॥ ८४ ॥ 

चक्रपाणि; --सोपम्तम्भ इति सावरणः ॥ ८४ ॥ 

चक्रपाणिः --क्रियातिवृत्त इत्यादिना जातोदकतां दुर्दायति। तल हि क्रिया निषिद्धः 


अजातोद्कमित्यादिना । लिदरोप चेत्यनेनापि जातोदके विदोपमिति जेयम्‌ । अजातोदके त्रिदोष? 
क्रिया उक्तेव । एवग्मूतलिदोपस्य तु क्रियातिवृत्तपदेनेच छाभेऽपि तिदोषे इलि पदं ब्रिदोषख 


अदश अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५३ 

` अनुज्ञाप्य भिषक्‌ कम्मं विदध्यात्‌ संशयं ब्रुवन्‌) 
अक्रियायां श्र वो झत्युः कियायां संशयो भवेत्‌ ॥ 
एवमाख्याय तस्येदमनुज्ञातः सुहृहणः । 
पानभोजनसंयुक्तं विषमस्म प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
यस्मिन्‌ वा कुपितः सर्पो विस्टर्जाद्व फले विधम्‌ । 
भक्षयेत्‌ तदुदरिणं प्रविचाय्यं भिषम्वरः ॥ 
तैनास्य दोपसंघातः स्थिरो लीनो विमार्गगः । 
विषेणाशुप्रमाथित्वादाशु भिन्नः प्रवत्तते ॥ 


मुहृदारापत्यत्राक्मणजपतिगुरूनचुझाप्य संशयं व्रुवन कम्मं विदेध्यात्‌। कथं 
संशयं ब वन्ननु्षापितः कम्मे तिदध्यादित्यत आह- अक्रियायामित्यादि । 
भो अस्योदरिणो ज्ञातिप्रमृतयः ! एतस्याहं यथाविधि क्रियां सर्व्वामकाषं 
न च व्यायिनिट्टत्तोऽभूदधुना अक्रियायां चिकित्साक्रियाया अकरणेऽस्य 
उद्रिणो प्रवो मृत्युः स्यात्‌। या च शेपा क्रियास्य रोगस्यास्ति तस्यां 
क्रियायामाचय्यपाणायामस्य जीवने संशयो भवेत्‌ । इत्येवं रोगिणो शाति- 
प्रश्तीनाख्याय तेश्चेदनुशायते तदा5नुज्ञातः सन्निदं वक्ष्यमाणं कर्म्म तस्य 
रोगिणः प्रयोजयेत्‌ । कि. प्रयोजयेदित्यत आह-पानेत्यादि। अस्म 
क्रियातिटत्तजठरिणे पानभोजनसंयुक्तं सपत्रिषं प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६॥ 

गङ्गाधरः --यस्मिन्नित्यादि। अथवा यस्मिन्‌ करिमंश्रित्‌ फळे कुपितः 
सपो विष विस्जेत्‌, तत्‌ फलमस्मे प्रयोजयेत्‌ । तेन विपप्रयोगेणास्य 
उदरिणो स्थिरो लीनो विमागेगो दोपसंघात आशुप्रमाथिलाद्‌ व्रिषस्य 


आातोदुकत्याप्यस क्रियालघुत्वोपदर्शनार्थ , ज्ञात्यादिसम्मति्रहणादिना एप विपर्य्ययः | अनुज्ञात 
इति अनुमतः विपादिप्रयोगे। यस्मिन्निति फले विषं विसूजेत्‌ तथाफलं प्रयोजयेदिति संबन्धः ¦ 
विषञ्चाल दंष्टाविषमेव जेयम्‌ । उक्तं हि--“श्रवरोगे वृष्योदरे बद्वुदे क्षतान्लज जलोदरे 
दृंष्टाविषस्येव प्रयोगो वे विशोधने” ॥ ८६॥ 
चकपाणि:--स्थिर इत्यचपलः। लीन इति घात्वन्तसातः । प्रमाथित्वादिति क्रोभ- 
२५८ 


२८५४ चरक-संहिता । [ उदरचिकिस्सितम्‌ 


विषण हृतदोषं तं शोताम्बुपरिषचितम्‌ । 
पाययत सिषम्‌ दुग्धं यवागूं वा यथाचलम्‌ ॥ 
त्रिवृन्मण्डूकपणयॉ थ शाकं सयत्रवास्तुकम्‌ । 
भक्षयेत्‌ कालशाकं वा सुरसोदकसाधितप्‌ & ॥ 
> अर च नेह € 
निरम्ललवशस्नेहं खिन्नाखिन्नमनन्नभुक्‌ । 
म 2 . श्‌ > Te, a 
समक ततश्चव तापत सुरस पवत्‌ |! 
एवं विनिह्न से दोष शाकमोसात परं ततः । 
र श्र क 
दुष्वलाय प्रयुत्ञात आयारूत कारन पयः ॥ ०-७ ॥ 
र ७ i | C बु 
इदन्त शल्यहततं शा कस्स स्साद टप्कस्स गम्‌ । 
बाम कुन सापायला नार्यर्घञ्लुरङ्गलस्‌ ॥ 
विषेणाशु भिन्न: सन प्रवत्तेते। अथ समृदरिणं विपण हृतदोपं शीताम्बुना 
परिषचितं मिपम दुख पाययेत | तथा यथावर्ल यवाग मण्डपैयात्रिलेपोनाम्‌ 
अन्यतमां पाययेत तत्र शाककाएः सिहबाशाक मष्डकपण्या दन्त्याः शाक यवस्य 
शाकं वाम्तुकशाक काळक्षाक था संरसस्य पर्णीसस्य काथसाधित बिरम्ल- 
ळवणस्नेहमम्ळळवणतळघूतादिस्नहसंस्कारडान स्मिन्ास्यन्नं स्वल्पखिन्नं 
सम्पऋस्थिन्न चाञ्नन्सुक पश्चगणजळसाध्य तण्डरुकृतमन्नगोदन न 
भुक्ता बवागमात्र श्ुज्ञानों मासमेक अक्षयत। ततशाप्न्तरं वृपितः सं 
री सुरसं पणाशरस पिवेतू। एजंप्रकारंण शाकेमांसाद्‌ छिनिहते 
दरदीप ततः पर दुव्वलाय तरम प्रोशबत्‌ वळव्रक कारभं पयः हस्तिनीपयः 
प्रयुञ्जीत । इति दोपशेपचिकित्सिनमुक्तम्‌ ॥| ८७॥। 
गङ्गाधरः अथ शखविकित्सितमाह  इदस्वित्यादि | रष्कम्मणां शल्य- 
हत्त णां शस्रचिक्रित्सकाना मिदन्तु वल्यमाणमुदररोगे कम्म स्यात्‌ । तद. 
कारित्वात्‌। काल्शाकमप्रसिदस । रपरसादकान्या साघितमू। ततइदेव स्वरसमिति 
शाकस्वरसम्‌ ४ ८० ॥ 
चक्रपाणिः - नाभ्यचशतुर एुलमिति नासरचों यथा भवलि तथा सासकुक्षि मापथिस्या उद्र- 


» स्वरसादुकसाभिनसू दनि पाठान्तग्म ३ 


१३श अध्यायः ! चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २८५५ 


मात्राभुक्तन शस्त्रेण पाटयेन्मतिमान्‌ भिषक । 
विपाठ्यान्त्रं ततः पञ्चाद्‌ वीच्य बद्धचतान्त्रयो: ॥ 
सर्पिपाभ्यस्य केशादीनतरसुज्य त्रिमोचयेत्‌ । 
मूच्छनाद्‌ यञ्च संमूढ्मन्त्रं तञ्चाचमोचयत्‌ ॥ ८८ ॥ 
छिद्राण्यन्त्रस्य तु स्थूलदशयित्वा पिपीलिकः । 
बहुशः संग्रहीतानि ज्ञात्वा डिश्वा पिपीलिकाः ॥ 
प्रतियोगेः प्रवेश्यान्त्रं प्र यः सीब्येद्‌ बण' ततः । 
तथा जातोदकं सब्वमुदरं व्यधयद्‌ भिषक्‌ ॥ 
वामभागे त्वधो नामेनांड दर्वा च गालयेत्‌ । 
विस्राव्य च विस्य तं वेशयेद वाससोडरम्‌ ॥ ८६ ॥ 


यथा। वामं कुशिमुदर नाभरयस्ताञ्जचतुरङ्गलं मापयिखा तन्मात्रायुक्तन 
चदुरङ्खलन इस्त्रेण सतिमान भिषक पाठयेत्‌ । विपाट्य ततः पश्चादन्तरं बद्ध - 
गुदस्य क्षतान्त्रस्य च वीक्ष्य यत्र वेशकण्टकादीनि दत्तन्ते, तत्र सपिपा अभ्यज्य 
संस्मिद्यांवमूज्य केशादीन विमोक्षयत। यज्चान्त्रं केशादिभिः मूच्छेनादकीभावा 
पादनात्‌ सम्पूर्द तदन्त्रमतरमोक्षयेद्‌ वहिनिःसार्यं केशादीन वियोक्षबत्‌ || ८८॥। 

गड़ाधरः -छिद्राण्यन्त्रस्यत्यादि। ततः पर तस्यान्त्रस्य ते छिद्राणि 
बहुशः स्थलः पिपीलिकेदशयिला तः पिपीलिकेदशनन संशहीतःन्यन्तरच्छिद्राणि 
काला ताः पिपीलिकाः शिरोमागादधस्तात्‌ कटीदेशे छित्त्वा प्रतियोमयथा- 
योगेनाम्त्रं बहिनिःसारितं नत्मतियोगानुरूपयोगः प्रेयः प्रयाणं रन्तः प्रवेश्य 
ततश्चतुरङ्गर्ठं तदव्रणं प्रयः मुच्यगः सोच्यत्‌। इति वद्धगुदच्छिद्रान्त्रयो 
सुक्तम्‌ ॥ ०॥ अथ जातोदकस्थाइ--तथेत्यादि। जातोदकं सव्य वातो 
दरादिकमुदर वामभाग नाभेरधस्ताद्‌ मिपक्‌ तथा व्यघयत्‌। विद्धा नाड़ीं 
मध्याञ्चतुरङ्ग लं त्यत्तवा वामकुक्ष माझ्यधम्टात्‌ अद्धदळपाटन कर्तव्यम्‌ । पश्चादे अद्धक्षतोदुरयोरन्तरं 
बीक्ष्य यथोचितक्रियार्थ' केशादिमाजनं कृत्वा संमूदमन्ल द्वाक मोक्षयेत्‌ ॥ ८८ ॥ 

चक्रपाणिः - छिद्वान्लस्य तु अन्य ठिकाणि पिपीलिकेः दंशायिर्या संशुहीतानि यथान्लच्छिद्राणि 
भवन्ब्रि तथा ज्ञात्वा पिपीलिकादिरइछदः कार्य्यः, स्यूतयोरप बद्धछिद्वान्त्रयो; निःसृतान्सप्रवेश्च- 
विश्निः प्रतियोरेरित्यनेनोक्तः कर्त्तव्यः । तथेत्यादिना जातोदकविधिमाह । तथा व्यघयेदिति नाभ्यधः 


२८५६ चरक-संहिता । [ उद्रचिकित्सिनम 
तथा वस्तिविरेकाय म्लानं सव्वश्च वेष्टयेत्‌ । 
निर ते लङ्कितः पेयामस्नेहलवणां पिवेत्‌ ॥ ६० ॥ 
अतः परन्तु षण्मासान्‌ चीरवृत्तिभवेन्नरः । 
त्रीन्‌ मासान्‌ पयसा पेयां पिवेत्‌ त्रोश्चापि भोजयेत्‌ ॥ 
सकोरदूषं श्यामाकं पयसालवणं नरः । 
संवत्सरेणव जयेत्‌ प्राप्तञ्चेव जलोदरम्‌ ॥ ६१ ॥ 
प्रयोगाणाञ्च सव्वेषासनु चीरं प्रयोजयेत्‌ । 
दोषानुवन्धरनाथ वलस्थेय्योथमेव च ॥ 


नळं दत्त्वा जले गालयेत्‌ । विस्राव्य जल गालयिखा विमृश्य वाससा तदृदर 
वेष्ट्येत्‌ | एवं यस्योदरिणो वस्तिविरेकादिभिरुदरं म्लानं भवति तत्‌ 

वेश्वोदर॑ वाससा वेष्टयेत्‌ ।। ८ ॥| 

गङ्गाधरः--तथेत्यादि। सव्वमुदरिणां वस्तिविरेकाद्यः म्लानमुदर 
वाससा वेएयदाव्मान निएत्यथम्‌ | एवंप्रकारेण निस्र तजल उदरी जनो लङ्कन 
कुला बभुक्षितो यदा स्यात्‌ तदा स्नेहलवणवज्जितां पेयां पिवेत्‌ ॥ ८९ ॥ 

गङ्गाधरः -अतः पर तदृदरी नरः क्षीरटृत्तिः पण्मासान्‌ व्याप्य भवेत्‌ । 
तत्र पट्सु मासेषु मध्ये त्रीन्‌ मासान नरः पयसा पेयां पिवेत्‌। त्रींश्च 
मासान पयसा लवणहीनमन्नं भोजयेत्‌ । पष्मासात्‌ परं यथाहृत्तिः स्यात्‌ 
तदाइ--सकोरदृषेत्यादि । कोरदूषान्नं इयामाकान्नं बा लवणवञ्जं पयसा 
भोजयेदित्यवं संवत्सरेणव प्राप्तं जलोदरं जयेत्‌ ॥ ९१॥ 

गङ्गाधरः -प्रयोगाणामित्यादि । सव्वेपामुदररोगहरभयोगाणामन्नु गोः 
क्षीरं प्रयोजयेत्‌ । किमर्थमित्यत आह--दोपत्यादि। शरीरधारणानां 
वातादीनां दोपाणामजुवन्धरक्षाथ बलाथ स्थेर्याथञ्चेच। वस्मात्‌ क्षीरमिति ? 


चतुरङ्गले इत्यर्थः । अतः परमिति अलवणपेयापानादू्ड' पण्मासान्‌ क्षीरवृत्तिः स्यात्‌। ततः 
क्षीरमालवृत्तिपण्मासादूद् सीन्‌ मासान्‌ पयसा सह पेयां पाययेत्‌। ततश्रोद ' सीन मासान 
इयामाकं कोरदूषसित्यादिम्रन्थोक्त क्षीरेण भोज्ञयेत्‌। पुर्व संवत्सरेण इति यदृक्त तत्‌ 
पूयथ ते ॥ ८९--९१ ॥ 


+इश अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५७ 


प्रयोगापचिताङ्घानां हितं हुदरिणां पयः । 
सव्वधातुक्षयाशांनां देवानाममृतं यथा ॥ ६२॥ 


भवतश्चात्र 


हेतु प्राय पमष्टाना लङ्गं व्याससमासतः । 
उपद्रवान्‌ गरीयरत्वं साध्यासाध्यत्वमेत्र च ॥ 
जाताजाताम्वृलिङ्गानि चिकित्साञ्चोक्तवानृषिः । 
समासव्यासनिद्दशरुदराणां चिकित्सिते ॥ ६३ ॥ 


इत्यन्निवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
उदरचिकित्सितं नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


तत्फलमाइ - प्रयोगेत्यादि । तिरेचनादिनानाप्रयोगरपत्िताङ्गानां क्षीणाङ्गानां 
उदरिणां सब्बंधातुक्षयात्तानां प्रभावात्‌ पयो हितं यथा देवानाममृतं 
हितमिति ॥। ९२ || 

गङ्गाधरः-अथाः्यायाथमाह- भवतश्चात्र । हेतुमित्यादि ॥ ९३॥ 


इति वेद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरक्विरचिते चरकजल्पकल्पतरो पप्ठस्कन्पे 
चिकित्सितस्थानजल्पे उदरचिकित्सितजल्पाख्या 
त्रयोदशी शाखा ॥ १३ ॥ 


शक्रपाणिः--प्रयोगार्पाचताङ्गानामिति प्रयोगेः क्षीणदेहानाम्‌ ॥ ९२ ॥ 
चक्रपाणि;-हेतुमित्यादिना संग्रह ्रते। संग्रहार्थश्चाध्यायोकतोऽनुसरणीयः ॥ ९३ ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्री सञ्चकपाणिदुत्तविरचितायामायुव्वददी पिकायो 


ववरकतात्पय्येटीकार्या चिकित्सितस्थानव्याख्यायाम्‌ उदरचिकित्सितं 
नाम ठयोदशो च्याय: ॥ ६३ ४ 


€ क. 
चतुदंशो ऊ्यायः । 


अथातोऽशसां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रयः ॥ १ ॥ 


आसीनं मुनिमव्यग्र' कतजाप्यं कृतचणम्‌ । 
प्रष्टवानशुसां मुक्तिमझिवेशः पुनब्वसुम्‌ ॥ 

प्रकोपहेतं स्वस्थानं लिङ्गञ्च सचिकिस्सितम्‌ । 
साध्यासाध्यविशेषांश्र तस्य तान्‌ मुनिरत्रवीत्‌ ॥ २॥ 


गङ्गाधरः - अतः परमसिवेदः-क्ृततन्त्रस्य नाधुना ! 
चरकपतिसँस्कारः प्राप्पते कापि चेष्टया । 
तस्मात्‌ काइ्यां पञ्चनदे वसन दृढ़बलः कविः | 
शिवमाराध्य यत्नन प्रसाद भाष्य शलिनः । 
उदिष्टानुक्रमेणव प्रतिसंस्कृतवान पुनः । 
तमेवा ग्िवेशतन्त्रं सिद्धिस्थानान्तमेत्र च ॥ 
अथ क्रमो दिएतात्‌ उदरचिकित्सितादुत्तरमशो रोगचिकित्सितमाह-- अथात 
इत्यादि । पूर्ववत्‌ सव्व व्याख्येयम्‌ ।। १ ॥ 
गङ्गाधरः -आसीनमित्यांदि। पुनव्वसुमात्रेयं मुनिमव्यग्रे स्वकृत्यकरण 
व्य्ग्रतारहितं कृतजाप्यं जपकरणमन्त्रादिजपं कृतवन्तं कृतक्षणमध्यापनक्षण- 
मवधाय्यांसीन गुरूपमिवेशो5असां मुक्ति गोचने चिकित्सितं पृष्ठान्‌। कां 
मुक्ति पृष्ठवान इत्यत आह- प्रकोपेत्यादि। असां प्रकोपहेतु' स्वस्थानम्‌ 
चक्रपाणिः-- उदरार्शसोखिदोपजत्वसामान्याट बढगुदोदरकारणाद अनन्तरमर्शसां चिकित्‌- 
सितं ग्रतेप ५ ॥ 
चक्रपाणि: ~ आसी नमित्यादि । कृतक्षणमिति कृतावसरम्‌। मुक्तिमिति रोगोन्सुक्तिं किंवा 
प्रकोपहेत्वादि पप्रच्छति योजना । प्रकोपस्य रोगोत्पादस्य हेतुः । तथाद्य प्रकोपदाव्देन रोगोत्वादं 
ज्ञापयति , यथा--पित्तोब्वणानां विज्ञयः प्रकोप हेतुरशसाम्‌” । सं स्थानमाकारः । संस्थानं यद्यपि 
लिफ एव प्रविशति तथापीह बहुरपञ्चत्वाद्‌ बहुचचत्वात्‌ संस्थानं प्रथगुक्तम्‌ ॥ २॥ 


१४ अध्यायः ] चिकित्तितस्थानम्‌ । २८५६ 


Ce ~ शि 

` इह खल्वझिवेश दिविधान्यशोंस---कानिचित्‌ सहर्जाभ कानि- 
चिजातस्योत्तरकालजानि। तत्र वीजं गुदर्वालवीजोपततप्तमायतन- 

र ® ७. कै Le "२ 
मशंसां सहजानाम्‌ । तत्र द्विविधो वीजोपतत्तो हेतुमोतापित्रोरप- 

९ ९ क्यै पि » शी 
चारः पूव्वकृतं कम्म तथान्येषामपि सहजातानां विकाराणाम्‌ । 
गेरे Ce [oN ~ + 

तत्र सहजानि सह जातानि श्रीरेणाशांसीर्याधमांसविकाराः ॥३ 
अशसामुत्पत्तिस्थानं लिङ्गं चिकित्सितञ्च साव्यासाव्यविश्पाँश्च पृष्ठवान्‌ । 
मुनिः पुनव्वसुस्तस्याग्मिवेशस्य सकाशे तान सव्यान्‌ अन्नवीत्‌ ॥। २॥ 

गङ्गाधरः--तद्यथा। इह खल्वित्यादि। इह सनुप्यलोक खल्वमिवेश 
द्विविधान्यशांसि भवन्ति। कानिचित्‌ सहजानि, यदा गर्भे शरीरं 
जायते तदेव सह शरीरेण जायन्ते। कानिचित्‌ अजाँशि जातस्योत्तर- 
कालजानि। तत्र सहमानां हतमाह तत्रत्यादि | सहजआनामजसामायतनं 
कारण गुदबलिवीजोपतप्त वीज मुदवल्यारम्भकात्तवभागस्य वीजस्योप- 
तप्तमिति यस्मात्‌ तद्रोजोपतापः स्यात्‌ तदाह--तत्रत्यादि ! रुदवल्यारम्भका- 
त्तेवरूपवीजोपतप्ता हेतु्रिविधो भवति। मात्तापित्रोरपचार एकः, 
पूव्वेकृत कम्म चाशुभं द्वितीय इति। सहजाजःप्रसङ्गादन्यपामपि 
सहजानां रोगाणां हतु संग्रह्माति -तथान्यपामपीति। अन्यपामपि सहजानां 
विकाराणां वीजभागोपतप्तो द्विविधो हतुमातापिच्रोरपचारः पव्वकूतश्ब कम्मं 
अशुभमिति | कस्मात्‌ अज्ांसि सहजान्युच्यन्ते, मातापित्रोरपचारात्‌ पूर्व्वेक्रत- 
कम्मंफलाच कुप्ठादयो हृञ्यन्त, तेऽपि कि सहजा इति संजायन्त इत्कत आह -. 
तत्र सहजानीत्यादि। शरीरेण सह जातानीत्यतः सहजान्यनांस्युच्यन्ते | 


खचक्रपाणिः---इहेत्यादिना ड्विविधान्यशीसि प्रत्तियाद्यन्ते। सहजानि हेत्वाडिना प्राक | 
तब बीजमिति शुक्रशाणितांशः॥ तञ्च गुनदुबल्यारम्मकेण वीजनोपतप्त सत्‌ सहजानां कारणं 


भवति। गुदवल्यारम्भकेण च दुष्टेन बाजन शरारारस्मकस्य घोजस्य अवुष्छ्यासम्बन्धः । 
सतश्च गुदबलोबीजदोपात गुदुबलीप्ववार्शाजन्म भवति। शेपावयवारम्मक॑ वीजम्‌ अदुङ्कवान्न 
विकारं जनयति। उक्तञ्च “यस्य यस्याङ्गात्रयचस्य वीजेन वीजभागः उपतप्तो भवति 
तस्य तस्य अङ्गावयवस्य विक्रतिरुपजायते” इत्यादि। अन्ये तु आहिताग्निपाटात्‌ पूर्व्वनिपात- 
नियमेन उपतप्तगुद्ब॒ली वीजम्‌ इत्यस्मिन्‌ गुद्बलीवीजोपतत्तमितिपक्ष॑ कृतमिन्याहुः। अपचार 
इति अनुचित आहारविहाररूपः शुक्रशोणितमागविशेषर्वदूषकः । पूर््वंकतज्ञ कर्स्मति जायमानस्य 
सहजस्याशर्सो इमिनिरर्वर्चक॑ जन्मान्तरायं कस्म। तञ्च कम्मं इुव्बल सत्‌ मातापिखप'चार- 


२८६० चरक-संहिता । [ अर्शश्रिकिस्सितम्‌ 

सव्वेषाञ्चाशसां चेत्रं गुढस्याद्धपञ्चाङ्गलावकाशे त्रिभागा- 
न्तरास्तिखो गुदबलयः। केचित्‌ तु भूयांसमेव देशमुप- 
दिशुन्त्यशंसामपत्यपथ-शिश्षगलतालु-मुखनासाकर्णा चिवत्मोनि 
त्वक्‌ च। तदस्त्यधिमांसदेशतया गुदवलिजानि त्वशांसीति संज्ञा 
तन्त्रेञस्मन्‌ । सव्वेषाञ्चाशसामधिष्ठान मेदो मांसं त्वक्‌ च ॥४ 


एकं शरीरे जायमान ये रोगा जायन्त तेऽपि सहजा उच्यन्ते, न तु पित्रोरप- 
चारात्‌ पूव्तरकृतकम्मफलाज्ञातोत्तरकालजाः सहजा उच्यन्ते । इति। अश्ांसि 
अधिमांसविकाराः ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः-इति सहजाशसां प्रकोपहतुमुक्तत्रा सन्तरां स्वस्थानमाह-- 
सब्वेपामित्यादि। सव्वणं सहजानां जातस्योत्तरकांलजानाश्वाशसां क्षेत्र 
स्वस्थानं गुदस्याद्धपश्चाङ्गलावकाश त्रिभागान्तरास्रिमिभागेः प्रभिन्नास्तिस्रो 
गुदबलयः । अद्धपञ्चाङ्गलेति अद्धाङ्गल्या न्यनाः पञ्चाङ्गलयः परिमाणमस्येति; 
अद्धपञ्चाङ्गलावकाशः साद वतुरङ्गलावकाशो गुदं तत्रेवं त्रिधाविभाग 
समुदोष्ठा प्रथमा बलिः साद्धाङ्ला. तत्र सुदोष्टमद्धाङइल प्रथमा वलिरकाइला | 
द्वितीया साद्वाङ्ग ला, तृतीया चति साद्धचतुरङ्ग लं गुदम्‌ । तत्र तिश्वो बलय 
प्रथपादिक्रमण शङ्वातत्त प्राया उपय्यपरिस्थिताः संवरणी विसज्जनी-प्रवाहिणी 
संक्षा इति। क्षेत्रमित्युत्पत्तिस्थान देश इति। केचित्त्वित्यादि। केचिदृषयस्तु 
असां भूयसमेव देश क्षेत्रमुपदिशन्ति। कायथा-शिश्नेत्यादि। शिइनं 
पु'सामपत्यपथो योनिः स्रीणामिति | सम्भवात्‌ गलादीनि च खोपु सयोरवेति | 
तदस्ति | शिक्षादिकं तत्‌ खल्वधिमांसदेशोऽस्ति। शिक्षादिपु यदयदर्थोडमिध 
केचिदाहुस्तद घिमांसमुच्यतेऽस्मिंस्तन्चे तु सुदबलिजान्यञञांसीत्येपा संशा 


>“ 


सांहत वीजदापकं भवतीति ज्ञेयम्‌ । यथोचहेतुद्वयम्‌ अन्यतापि सहजे गदेऽतिदिशसि 
तथेत्यादिना । तत्रेत्यादिना सहजदाब्दाथ व्याकरोति । अर्शःशब्दाभिधयमाह-- जशीसीस्यादि 
अधिमांसविकारा इति ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणिः -- लिभागान्तरा इति अढपञ्चाङ्कलस्य सार्दाहलुलरूपतृत्तीयभागावकाशा गुदुबलथः ¦ 
अयञ्च विभागोइर्दपन्नाडुले गुदे गुदोप्ठेन गृह्यते इति। केचिदित्यनेन तन्त्रान्तरेइपत्यपथादि- 
गतानामपि अत्रिमांसानाम्‌ अशीसि इति संज्ञा भण्यते इति सूचयति । अभिष्ठानमिति 
दुप्यम्‌ ॥ ४ ॥ 


भ्थ्या अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६१ 


तत्र सहजान्यशांसि कानिचिदणनि कानिचिन्महान्ति 
का्निचिद्दीघाण कानिचिद्‌ हस्वानि कानिचिद्‌ वृत्तानि 
कार्नाचिद्‌ विषसस्रतानि कानित्रिदन्तःकुटिलानि कानिचि- 
जटिलानि कानिचिटन्तमेखाणि, तानि यथास्वं दोषानुबन्ध- 
णानि ॥ ५॥ 

तरमिभूतो जन्मप्रभृति भवत्यतिकूशो विवणः चामो दीनः 
प्रच्रविवद्धवातमूत्रयुरोपः शकराश्मरीमान्‌ तथार्डनयतविवद्ध- 
मुक्तपकामशुष्कमिन्नवर्घा अन्तरान्तरा श्वेतपाणडुहरितपोत- 
रक्तारुणट्रवसान्टरपिच्छिलकुरापगन्धासपुरीपोपवशी नासित्रस्ति- 
वङ्नणोदेशे प्रचुरपरिकत्तिकान्वितः सगुदशलप्रवाहिकः परिहषे- 
प्रमेहप्रसक्तविष्टम्भाटोपान्त्रकूनोदघत्तहदिन्द्रियोपलेपः प्रचर- 


नन्त्रेऽस्मिन्‌ उक्ता । एवं गुदर्वालः क्षे, तत्र मेदो मांसं सक च सव्वयामणसा 
मधिप्डानं भत्रतीति स्पस्थानमुक्तमिति ॥ ४॥ 

गड़ाघरः -- लिङ्गादौ बक्तव्य सदमाशोलिझन्याह--तत्रस्सादि। अणनि 
क्षुद्राणि महान्ति स्थूलानि इत्तानि वत्तलानि। विषपमस्रतानि विसदशवक्राणि 
अन्तःकुटिलानि मध्ये दक्राणि जटिलानि संक्ष्ममांसप्रतानंजंटाडपंयक्तानि। 
यथास्वं दोपानुवन्धवणोनोति। यद्रपि सब्तोणि त्रिदोपजानि तथाप्युल्वण- 
दोपानुवन्पवर्णानि ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः -तंस्त्यादि। इस्तः सहजरशोमिरमिभूतः पुमान्‌ जन्माबधि 
अतिकुशो वित्रणश्च भवति । क्षामः क्षीणः । प्रचरविबद्धवातादिः | शक रारोग- 
वानइपरीरोगवांश्च। तथा अनियतं विवद्धं मुक्त पक्रमामं शुष्ङं भिन्नख बच्चो 
यस्य सः। एवम्भूतोऽपि अन्तरान्तरा मध्ये मध्ये सञ्वेतादि वच्च उपवेशी । 
नाभ्यादाद्ध देशे पचुरपरिकरत्तिकान्वितः कत्तनवत्‌प चुरपी ड़ान्वितः | गुदशूला- 


चक्रपाणि:--सहजानो त्यादिना संस्थानलिङ्घान्याह । जदिलानीति तृणान्तरितानि । दोपानु 
बन्घवर्णानीति दोपानुरूपवणीनि ॥ ५॥ 
खक्कपाणिः -अनियतत्वं विबद्ध मुक्तत्वादि बिरुद्धधर्म्माणा ज्ञेयम्‌ । अन्तरान्तरति कदाचित्‌, 
३५९ 


२८६२ चरक-संहिता । अरशश्रिकित्सितम्‌ 


विबद्धशुक्तास्लोद्वारः सुदुष्बलः सुदुब्बलाधिः कोधनः खल्पशुक्रो 
दुःखोपचारशीलः कासश्वासतमकतृष्णाहृल्लासच्छदद्रोचका- 
विपाकपोनसचत्रथृपरीतस्तमिरिकः श्रिशूली चामभिन्न- 
संसक्तजज्जरखरः कणरोगो शूनपाखिपादवदनाचिकूटः सञ्चरः 
साङ्गमदेः सव्दएव्वास्थिशुली च ऊन्तरान्तरा पाश्वकुत्ति- 
तस्तिहृठयपृप्ठत्रिकय्रहोपतक्तः प्रध्यानपरः परमलसश्चेति । 
जन्मप्रमृत्यस्य हि गुदमार्गोपरोधाद्‌ वायुरपानः प्रत्यारोहन्‌ 
समानोदामप्रायाव्यार्नापत्तशलेष्मदोपान्‌ घ्रकोपयति। एतै 
सव्वं एव कुपिताः पश्च वायवः ।पत्तश्लेष्माणशो चाशेसम्‌ 
अमित्रत्रन्तस्सान्‌ विकारान्‌ जनयन्ति। इत्युक्तानि सह- 
जान्यशांसि ॥ ६ ॥ 


दिभिः सह वत्तमानः। हृदृपलप इच्चियोपट्यथ। प्रसुस्ध विधद्धथ शुक्त 
इवाम्ठश्चोदारो यस्य सः} दुःखिजनस्येव दृःखोपचारशीळः | कासादिभिः 
परीतः । तेमिरिको नेत्ररोगविशेष तिमिस्रों गवान। क्षामः क्षोणः। क्षामश्च 
भिन्नश्च संसक्तश्च जञ्जेर्च स्वरो यस्य सः । पाणिपादादिपु शूनता शोथः । 
सव्त्राङ्गमद: सव्व पव्यास्थिशुळी च सव्व दैव, अन्तरान्तरा मध्ये मध्ये तु विशषण 
पाउवादिग्रहरुपतप्तः स्यात्‌ । प्रध्यानपरं निरथर्काचन्तास्ाछः। परपत्दष्टो 
ऽलसञष्चति। अस्य अन्पप्रमृति गुदमागोषरोधादपानो वायुः पत्यारोहन्नूद्ध 
गच्छन्‌ समानादीन प्रकोपयति । एते पञ्च वामतः पश्चवा पि्तञ्ळृष्याणा चेति 
सच्यत्र कुपिता अशेस जनभभिद्रदम्त एतान्रुक्तान विकारान्‌ जनयन्तीति । 
इत्युक्तानि लिङ्गवः सहजान्यआंसि ॥ ६ ॥ 


न सव्बदा॥ दुःखोपचारशील इति दुःखोपचारहेतुरित्यर्थः ॥ प्रध्यानं घए नम्‌ । पुनरथ 
सह्जाशोयुक्त इडग्ब्याधिपरीतो भवतोत्याह --अन्मेत्यादि । श्रत्यारोहजिति ऊद गच्छन्‌ 
अनुक्रमेण पञ्चवातप्रकोपो भवति । अल सब्वंथा चायुर्चियुणो भवति, तेन सर्ब्वल वातविकाराः 
प्रायो भवश्ति। पित्तइछेप्मप्रकोपाच्च तद्विकारा विभवन्तीति युक्तमेव। अर्झसमिति 
अर्शोयुक्त पुरुषम्‌ ॥ ६ ॥ 


१शश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६३ 


अत ऊद जातस्योत्तरकालजातानि चाशांसि व्याख्या- 
स्यामः ।  गुरुशोताभिष्यन्दिविदा हिविरुद्धाजीणप्रमिताशना- 
सात्स्यभोजनाद्‌ गव्यमाक्यकांक्क टवाराहमाहिपाजाविकपिशित- 
भक्षणात्‌ कुशशष्कर्पातिमांसपष्टिकपरमान्नलोरदधिमण्डक- 
तिलगुड़विकृतिसेवनाचय मावयुपेचुरस एिण्याकपिणडालुशुष्क- 
शाकशाक्ताकलाटतक्रपिण्डर्कावलमणालशालकक्रोजादनकशेरुक- 
श्ृङ्गाटकतरूटावरूदूनवशकशसोपघान्याससलकोषयोगात्‌ गुरु- 
फलशाक-रागहरित- करसहकवसा शिररपढपय्यषितपूविशीतान्न- 
संकीणोभ्यक्हारत मन्दकातिकात्तमश्यपानाइ्‌ व्यापन्नगुरुसलिल- 
पानात्‌ अतिस्नेहपानाद्‌ असंशोधनादु वस्तिकम्मविभ्रमा- 
दव्यायासादव्यवायात्‌ दियवाखप्नात्‌ सुखशयनासनस्थानसंवनाश् 
गङ्गाधरः--अतञद मिति। अतःपरं जातस्योत्तरकालजान्यशोपि व्याख्या- 
स्थामः। गरुशीतेत्यादि। गुव्बादिद्रव्यमोजनात्‌ गव्यमांसादिमक्षणात्‌ 
कृशशष्कशरीरस्प जन्तोमांससवनात्‌ पूतिमांससेवनाच पंष्टरिकपद्यादिसेवनाच 
मापयपादुपपयोगाज्च : पिण्याकस्तिळकल्कः, पिण्डालबत्‌ लाकार आल, शुक्त 
सन्धानविशेषः, किलाटस्तक्रकूब्चिका, तक्रपिण्डको भक्ष्यविशेषः, विस 
ट्रृइन्मणाल, मृणाळं शुद्र, पद्मादीनां कन्दः शालकं , क्रोञ्चादनो पेज्चुलुकः, 
तरूटः चिचुया, विरूदश्व नवञ्च शूकशमीधान्यम्‌, आमसूलकम्‌, एपामुप 
योगात्‌ ; गुरुफलशाकयोः राग आचार्‌ इति लोके, हरितानि खुङ्गवेरधान्य 
मधुरिकादीनि, करमईः करञ्जः । दसा वपा जन्तूनां मांसाथ शिरस्पदं, पर्य 
पितश्व पूति च शौतश्वानस्य सडीणस्य मिलितनानाद्रव्यस्याभ्यवहारात्‌, 
मन्दक मन्दजातमतिक्रान्तं काळातिक्रमेण स्वणुणहीनञ्च मद्यम्‌, व्यापन्नं 
स्वमुणशीताव्यक्तरसादितो व्यापदयुक्तं स्थानादियोगाद्‌ गुरु च सलिलम्‌, 
अतिस्नहपानादवमनत्रिरचनात्‌, वस्तिकस्मंणो विश्ववाद अयथावत्‌ 
चक्रपाणिः --गुरुशीतेत्यादौ प्रमितमल्पम्‌ , कुश दुव्यलं, परमान्नं पायसं . पिण्याकं तिलकल्कः | 


किलाटो नष्टक्षीरपिण्डस्तक्रपिण्डस्तु तक्रजो घनभारः। विसं स्थूलं शुणालम्‌, मृणालं क्षम्‌, 
कौश्चादनं घेञ्चुलिक इति ख्यातः। तरूटं निप्कारकः। संकीरणमांसभक्तादि मिश्रप्रकृतिकमम्नं 


२८६४ चरक-संहिता । [ अर्शश्विकित्सितम्‌ 


उपहताग्नेर्मलोपचयो भवत्यतिसात्रम्‌। तथोत्कटकठिनविष- 
मासनसेवनात्‌ उद्श्रान्तयानोष्टयानात्‌ अतिव्यवायाद्‌ वस्ति- 
नेत्रासम्यकप्रणिधानाद गुदलणनाद अभीच्णं शीताम्बुसंस्पशात्‌ 
चेललोटतगादिसंघर्षणात प्रततातिनिव्वाहणाद वातमूत्रपुरोष- 
वेगोदीरणाठु उदीणवेगविधारणात्‌ स्त्रीशाथामगभश्न शाद्‌ 
गर्भोत्योड़नाठु वहविषमप्रसतिभिश्च प्रकुपितो वायुरपानस्थमल- 
मुपचितमधोगमासादय गुद्बलिष्वाघत्ते, ततस्तु तासशांसि 
प्रादभर्वान्त ॥ ७॥ 

रपपमसर्माएसृहमुकुष्टकसंस्थानानि यवक्लार्यापण्डि- 


टिस्टिकेरककेवकतिन्ट्ककाकणन्तिका-ककन्थूविम्बोकदरकरीरो- 
डुस्घरखज्जरजाम्ववगोस्तनाङ्गष्ठकशेरुकश्रुङ्वाटकद ज्शिखिशुक - 


प्रवत्त नात. सुखशयनादिसेवनाञ्च, उपहतास्नेजनस्प मलोपचयोऽतिमात्रं दोष- 
ट्द्धिभवति। तथापि उत्कटकठिनविषगासनसेवनात, उद्रान्तयानं 
दुदम्याः्वादियानमू, चस्तिनेत्रस्यासम्यक््णिधानेन गुदक्षणनाद्‌ गुददेशे 
क्षतमावान, अभीक्ष्णं शीताम्बुसंस्पर्जनात, चेलादिना गुदसंघपेणात्‌, 
प्रततमतिनिव्वाहणात्‌ कुन्वनात्‌, अनुपस्थितस्य वातादिवेगस्योदीरणादृष 
स्थितस्य वेगस्य विधारणात्‌ । इतिख्रोपुसयोः साधारणं निदानम्‌ । विशेषस्तु 
स्रीणामामगम भ्र शात गभश्रद्धया चोत्पीड़नात्‌। काले बहुविपमप्रसूतिभिश्र 
प्रकुषतो वादरपानदेशस्थ मळ दोपम्ुपचितमधोगमासाय गुदवळीष्वा धत्ते, 
ततस्तद्रास्वाहितास तासु गुदवलीपु अशांसि प्रादुभवरन्ति || ७॥ 

गङ्गाधरः-- हात वातादसव्बाञसां प्रकोपददेतु' स्वस्थानञ्च सामान्यत उक्तवा 
लिङ्गमाह--सपपेत्यादि। गुदवळीपु सपपादिसंस्थानानि। पिण्डिपिण्डा- 
कारवन्ति। टिण्टिकेरकं मरूजेरक्षविशेषं करीराख्यस्य फलम्‌ । करीरो वंश- 


संकीर्णम्‌ । अतिक्रान्तमय' व्यापन्नं मद्यम्‌। अव्यवायातिव्यवायविपमच्यवाया छेयाः ॥ प्रतताति- 
नर्व्वाहणात्‌ दोर्घातिमासप्रचाहणात्‌ ॥ ७ ॥ 


१४ अध्यायः ] चिर्कात्सतस्थानम्‌ । २८६५. 


तुए्डजिहापद्ममुकुलकशिकासंस्थानानि सामान्याद्‌ वातपित्त- 
कफप्रवलानि ॥ ८ ॥ 

तेषामयं विशेषः--शुष्कम्लानकठिनपरुषरुन्तश्यावानि 
वक्राणि तीचणायानि स्फुटितसुखानि विषमस्रतानि शुलाच्नेप- 
भेदश्फुर घर्चिमचिमसंहपपरीतानि स्तिम्योष्शोपश्यानि प्रवा- 
हिकाध्मानाख्िग्ध- वृषणत्रस्तिवङनण हृठ्ग्रहाङ्गमद हृदयङवप्रच - 
लानि तत्र प्रततविचद्धतातमृत्रवच्चाँस्युरुकटिपष्ठत्रिकपाश्व- 
कुनि-वस्तिशूलशिरोऽभितापन्तवथृह्ारप्रतिश्याय -कासोदावर्ता- 
यासशोथशोष-मूच्छारो दकमुग्वतेरस्यतेमिय्येकसडूनासाकणशुल - 
खरोपघातकारि श्यावारु शपरुषत्वङनयननखवदनमत्रपूरी- 
पस्य वातोल्त्रणान्यशांसीति विद्यात्‌ ॥ 8 ॥ 


करोरस्याग्रम्‌। अङ्डाग्रसंस्थानानि। दक्षशिखिनोस्तृण्डनिद्वासंस्थानानि। 
पद्मकुपुदयोः कणिकासंस्थानानि। पतदेततूसंस्थानान्यणासि वार्तापत्त- 
कफप्रवलानि । सामान्यात्‌ जातमवलानि च पित्तप्रवलानि च कफप्रवलानि 
चाशांसि सषेपादिसं स्थानानि भन्ति ॥ ८ || 

गङ्गाधरः -तेपामित्यादि। तेपां त्रयाणाप्रयं विशयो वक्ष्घते। शुष्क- 
स्लानेत्यादि । यान्यशांसि शुष्कादीनि तीक्ष्णाग्रादीनि शूळादिपरीतानि 
स्िग्घोपशयानि प्रवाहिकादिववलानि। तत्रास्ति्खानि सक्षाणि दृपण- 
वस्तिवक्षणानि। प्रततं सन्ततं विवद्धानि वातसूतञ्चासि यतस्वावि। ऊस 
कस्चादिशूल शिरोऽभितापादिनााकणेशूठ छ्ञरीषलातकराणि | इपावा दिवणे 
नखादिमंतः पुरुपस्य तानि वातोल्णान्यासोति विद्यात्‌ || ५ ॥ 

सक्रपाणिः--टिण्टिकेरं कटोरफल्म्‌। दक्षः कक टः। सामण्याव्‌ दातपित्तकफप्रबलानि, 
इत्यनेन सब्वेदोयेः अशसां नानाकति दर्शायति ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः िङ्गादिसामान्ये वातजादांनां कि. विशेबनिश्वायकमित्याह---तेपामयं विशेष 
इति अयमिति वध्यमाणरिङ्गहेदुभेदरूपो विशेषो वातजादिव्यवच्छेदुक इव्यर्थः ॥ यद्यपि 
विज्ञेषाभिधाने हेठुरेवाग्रेऽभिधालु युज्यते, तथापि संस्थानरूपलिङ्गाभिधानानुपङ्गात्‌ प्रतिलोमः 
ब्याख्यानाद्वा लिङ्गमेवाग्र $मिधीयते शुष्कस्लानेत्यादिना ॥ ९ ॥ 


२८६६ चरक-संहिता ।  अर्शीव्रिकित्सितम्‌ 
भत्रतश्चात्र | 

कषायकटुतिक्तानि रुशीतलघूनि च । 

प्रमिताल्पाशनं तीच्णं मद्य मथुनसेवनम्‌ ॥ 

लङ्घनं देशकःलो च शीतो व्यायामकम्सं च । 

शोको वातातपस्पर्शो हेतुवोताशंसां मतः ॥ १० ॥ 

मृदु शिथिलसुकुमाराणयस्पशसहानि रक्तपीतनीलक्रष्णानि 
स्वेदोपत्रलेदवहुलानि वि्ञगन्धानि तनुपीतरक्तल्लावीणि रुधिर- 
वहाणि दाहकण्डृशलनिस्तोदपाकवन्ति शाीतोपशयानि 
सं भिन्नपीतहरितवच्चासि पोतविखगन्धप्रचुर विएमूत्रा शि पिपासा - 
ज्वरतमकसंमोहभोजनद्र षकराश पोतनखनयनतलवङमूत्रपुरी- 
षस्य पित्तोल्वणान्यशाँसीति विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 


गङ्काधरः--भवतस्चेत्यादि। अस्य चाताशेसो हेवुवचनश्ठोको भवतः ! 
कषायेत्यादि | प्रमितादत्यल्पमात्रावदशनादर्पाशनं प्रमितार्पाशनं, तीक्ष्णमिति 
मद्यविशेषणम्‌ । देशकालो शीतो शीतो देश आनूपः, शीतः कालो हेमन्तादिः । 
वातातपयोः प्रचण्डवातस्यातपस्योष्णस्य सरुक्षत्वेन वातप्रकोपकलमिति 
बाताशेसां हेतुः ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः--म्रदुशिथिलेत्यादि । यान्यज्ञांसि मृदूनि शिथिलानि सुकृमाराणि 
कोमलानि अस्पछसहानि रक्तादीनि स्वेदादिवहुळानि विस्रगन्धीनि तन्वादि- 
स्रावीणि तनु अघनं दाहादिमन्ति सम्भिन्न पीतं हरितं वर्चो यतस्तानि 


वक्रपाणिः --तदनु कपाय्रेत्यादिना हेतु नक्ष्यति। एवं पित्तकफजयोरपि व्यतिक्रमेण हेतु 
लिड्रामिघानं ज्ञेयम्‌ । प्रमिताशनमत्र अव्यल्पादनम्‌, अल्पाशनं मालाहीनमशनम्‌ । आतपस्पर्हाः 
यद्यप्युप्णस्तथापि रूक्षतया वातजनकः। उक्त हि आतएः कटुको रुक्ष इत्यादि ॥ १०॥ 

चक्रपाणि:--मझ द्वित्यादिना पित्तजं प्राह । शिथिलानि कोमलानि । सुकुमाराणोति अककंशानि । 
तनुपीतरक्तस्रावीणत्यत रक्तशब्देन लोहितशब्द उच्यते। सुधिरवहाणीति पदेन रक्त- 
स्र तिरेवोच्यते । प्रथमं विस्रगन्धीनीति रक्तविशेषपणम्‌। द्वितीय विस्रगन्धित्वं विष्मूतः 
विशेषणम्‌ । परथमं पौतामिधानं वर्च्चसः हरितपीतोपदेशार्थम्‌ । द्वितीयन्तु विखगन्धिना सह 
पीतवर्णतोपदेशार्थम्‌ । तृतीयन्तु पोतनखेत्यादी केवरं पीतवर्णतोपदुर्शनाथम्‌ ॥ ११ ॥ 


१४४. अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २८६७ 
भवतश्चात्र | 
कट॒म्लव शोष्णानि वयायासाग्न्यातपप्रभाः । 
देशकालावशिशिरो कोधो मद्यसस्‌यनम्‌ ॥ 
विदाहि तीच्णमुष्णञ्च सव्य पानान्नभेषजम्‌ । 
पित्तोल्व शानां विज्ञे यः प्रकोप हेतुर्शसाम्‌ ॥ १२ ॥ 
तत्र यानि प्रमाणवन्त्युपचितानि शश्‍लचणानि स्पशसुखानि श्वेत- 
पाण्डपिच्छिलानि स्तव्धानि शुर्रण स्तिसितानि सुर्तान स्थिरश्वय- 
थूनि कण्डूबहुलानि बहुप्रतर्ताप अग्श्वतरक्तशवल पिच्छालावाणणि 
गुरुपिच्छिलश्वेतमृत्रपुरोषाणि रुच्चोपशयानि प्रवाहिकातिमात्रो 
त्थानवइ'क्षणानाहवन्ति परिकत्तिकाहृल्लासनिष्ठीवनकासारोचक- 
प्रतिश्यायगोखच्छदिंमृत्रकृच्छू -शाथशोष - पारडुरोग-शीतज्वरा- 


पीतं विखसन्ध॑ प्रचुरं विण्मूत्रं यतस्तानि पिपासादिकराणि पीतनखादिमतः 
पु'सस्तानि पित्तोल्त्रणान्यञांसीति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 
गढ़ाधरः--एषां हेतुववनइ्लोकावत्र भत्रतः । कटम्लत्यादि । अम्न्यातपयो 
प्रभा। अशिशिराबुष्मा देशकालां। तोद्षणमुष्णश्च पानश्चान्नश्च मेष मञ्च | 
पृब्वेमुक्तै यदुष्णं तत्‌ स्पर्णनोष्णमित्यपानरुत्यम्‌। पित्तोल्वणानां पित्तप्रधान- 
त्रिदोषजानाम्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः--तत्र यानीत्यादि । प्रमाणबन्ति प्रकृष्ठपरिमाणानि | उपचितानि 
थृलानि। स्पञसुखानि स्पशन सुखशानं यत्र। स्तत्पानि अपलितानि | 
स्तिमितान्याद्री भूतानि । मुप्तानि स्पशञोमिशानहीनानि | स्थिरः “वय थुषु खादिषु 
यत्र तानि। बहु च मततञ्च पिङ्गलादिपिच्छात्रादीणि। गुव्वादिनी मूत्रपुरोप 
यतस्तानि । रुक्षोष्णोपशयवन्ति। प्रवाहिका कुन्थनपूव्बंकवचंस्त्यागः, अतिमात्रो 
यानं पुनःपुनवज्चस्त्यागः, वङ्कणानाहो वङ्कणवन्धः। परिकत्तिका गुद्‌ कत्तनवत्‌ 


न + ~ क. ~ अ हि ० क्र 
चक्रपाणि: -- कटम्लेत्यादी प्रथमसुष्णपदं उष्णस्पर्शोषदेशार्धं , द्वितीयमुष्णप्द उद्णवीरयोप” 
बुर्शनार्थम्‌ । कटस्लत्लवणक्ार इति घा पाठः ॥ १९॥ 


२८६८ चरक-संहिता | [ अशैश्चिकित्सितम्‌ 


श्मरीशकराहृ द येन्द्रियोपलेपास्यमाघुय्यप्रमहकर्राए तथा चिर- 
काल्लानुवन्धोन्पतिमात्रमश्चिमाई वक्न वयकराण्यामविकारकर-प्रब- 
लानि शुक्लनखनयनवदनत्वडमूत्रपुरीपस्य श्लेष्मोल्वणान्यशां- 
सीति विद्यात्‌ ॥ १३॥ | 
भवन्ति चात | 

सधुराखग्धशीतोन लवणास्लगुरूंण च । 

अव्यायामदिवाखप्न-शय्यासनसुखे रतिः ॥ 

घाम्वातसंवा शीतो च दशकालावचिन्तनम्‌ । 

श्लष्मिकाणां समुदष्टमेतत्‌ कारणमश्साम्‌ ॥ १४ ॥ 

हेतुलनशसंसगीठू विद्याद्‌ इन्डोल्यर्णान च । 

सव्यो हतुस्त्रदापाणां सहज्लचयाः समम्‌ ॥ १५॥ 
पीड़ा। ( अलसकोऽजीण अरोगक्शिपः ) हृदयस्य चेन्द्रियाणाञ्चोपलेपः । 
चिरकालाचुवन्धौनीति दोघकाळानुशयानीत्यथेः | आमविकाराणामपक- 
रोगाणां करेषु वलानि । शुफनख्देः पुरुपस्य तानि इनेष्मोल्वणान्यज्ञासोति 
विद्यात्‌ ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः तत्र हतुबचन इटोकावेतां मततः । दरन्द्रसनिपातानामेक इति त्रय 
इळोकाः | मधुरेत्यादि। शीतां देशकाला याँ व्याख्याता बातोल्वणाना 


मिति॥ १४॥ 

गङ्गाधरः--हतुलक्षणत्यादि । उक्तानां वातोल्वणादोनां द्र्योद्वयोहतुसंसगाद 
इन्द्रोल्वणानि भवन्ति। तेपां ट्रयोद्वेयोलक्षणसंसगाद दुन्छोलाणानि चाञाँसि 
तिद्यात्‌। त्रिदोपाणां त्रिदोपोस्वणानामणसा सत्वो वातोस्त्रणादीनां 
त्रयाणां हेतुः । लक्षणन्तु त्रिदोषाणां सहजः सहजाशोऽभिहितंछेक्षणेः समं 
तुस्यमिति॥ १५ ॥ 

चक्रपाणिः -तत्र यानि इत्यादिना कफजमाह | प्रमाणवन्तीति महाप्रमाणानि । सुप्तसुप्तानि 
हृत्यत्यर्थ निइचेतनानि। दाॉर्घकाळानुपशयानोति दाधकालाचुवन्धीनि ४ १३। १४ ॥ 

चक्रपाणिः -- हेतुलक्षपत्यादी उल्वणपदेन इन्द्र तृतीयोइपि दोषः जनकोऽस्स्येच। परं 
सोल्वणी न भवतोति दर्शायति । सर्व्या हेलुरिति यथोक्तसब्यहेतुः, सहजे: रक्षणेः सह सर्वो 
हेसुखिदोषाणो भवति। तेय लिदाप सव्वहेतुत्वात सहजानि लक्षणानि भवन्तीत्यथैः ॥ ६५५ ॥ 


3शश अध्यायः ] चिकित्स्तिस्थानम्‌ । २४८६६ 


विष्टम्भोऽन्नस्य दोब्चेल्यं कुदेराटोप एव च । 
काश्यमुद्वारबाहुल्यै सक्थिसादोउल्पविट्कता ॥ 
य्रहणीदोषपारडत्तेराशङ्का चोदरस्य च। 
पृउबरूपाणि निदिष्टान्यशसामभिवुद्धये ॥ १६ ॥ 
अशांसि खलु जायन्ते नासन्निपतितेस्त्रिमिः । 
दोषेदॉषविशेषेस्लु विशेषः कल्प्यसैऽशसाम्‌ ॥ १७॥ 
पञ्चात्मा मारुतः पित्तं कफो युदबलित्रयम । 

सव्वे एव प्रकुप्यन्ति गुदजानां समुद्भवे ॥ 


गङ्गाघरः- जातस्योच्रकालजानां पूप्वरूपाण्याह--विष्टम्भ इत्यादि । 
आरोपो गड़गुड़ाशब्दः कुक्षेः। ग्रहणीदोपस्य पाण्ड्चेरुदरस्य चाशङ्का, न तु 
ग्रहणीदोषः पाण्ड त्तिश्वोदररोगश्च । अभिरद्धये उत्पत्तय ॥ १६॥ 

मङ्गाधरः- नन्वेक्ेकदोषजानि किं न भवन्तीत्यत आह --अभोंसीत्यादि । 
त्रिमिदो्षेः असन्निपतितंः संहतव्यतिरिक्तेन खल्वशासि जायन्ते। तत्र सन्न 
पतिते दोषे पुनदोपविशेषेस्तु उल्वणदोपरञसां विशेषः करप्यते | इति ॥ १७ 

गङ्गाधरः--नज्ु गुदवलिदेशे भवन्त्यणांसि कथमूरूकटिपाइवरा दिशूलशिसे 
ऽभितापादीनि जायन्त इत्यत आह-पश्चात्मेत्यादि। पञ्चात्मा मासतः प्राणा- 
पानसमानोदानव्यानाः । पञ्चात्मकं पित्तं पाचको रञ्जकः साधक आलोको 
श्ाजकइचेति पश्चविधोऽमिः शरीर एवेति। तदुक्तं सुश्रुत “न खल पित्त- 
व्यतिरेकादन्यो$मिरुपलभ्यते |, आग्नेयलात्‌ पित्ते दहनपचनादिप्वमिवत्तमाने- 
$मिवदुपचारः फ्रियतेऽन्तरञ्चिरिति ¦ क्षीणे द्यम्मिणुणे तत्समानद्रव्योपयोगादतिदरद्धे 
शीतक्रियोपयोगात्‌ आगमाश्च पञ्यामो न खलु पित्तव्यतिरेकादन्योऽस्चिरिति | 
बारष्टहेतुकेन विशेषेण पकामाशयमध्यस्थं पित्तं चतुव्विधमन्नपानं पचति 

चक्रपाणिः--विष्टम्भोऽप्रचालत्वम्‌, आटोपो गुड़गुड़ो शब्दः ॥ १६ ॥ 

चक्रपाणि:--भर्शासां सिदोषजन्यत्वेदपि एफदोपजत्वादिव्यपदेशसाइ--अशीसीप्यादि । यद्यपि 
सञ्चिपतितैरित्युक्त लयाणां मलको लभ्यते, तथापि लिभिरिति पदं लयाणामप्यत अलुबन्ध्यत्थस्त 
तथाच हीनपादस्योपदर्शनाथ ; ॥ दोषविशेषादिति उल्वणरू्वादिविक्षेषात | विशेष इति 
वातजोऽयं इत्यादिको विशेषः ॥ १७ ॥ 

३६० 


२८७० चरक-संहिता । [ अशेश्रिकिस्सितम्‌ 


तस्मादशोंसि दुःखानि बहुव्याधिकराणि च । 
सव्वेदेहोपतापीनि प्रायः कच्छूतमानि च ॥ १८॥ 


विरेचयति च रसदोपमूत्रपुरीपाणि। तत्रस्थमेव चात्मशक्त्या शेषाणां पित्त- 
स्थानानां शरीरस्य चाग्िकम्मणाऽनुग्रदं करोति। तस्मिन पित्ते पाचकोऽग्मिरिति 
संक्षा । यत्‌ तु यक्त्‌पीहोः पित्तं तस्मिन्‌ रञ्जकोऽग्निरिति संज्ञा, स रसस्य राग- 
कुदुक्तः । यत्‌ पित्तं हृद वसं स्थितं तस्मिन्‌ साधकोऽसिरिति संज्ञा, सोऽभिमार्थित- 
मनोरथसाधनकृदुक्तः | यद दृष्टा पित्तं तस्मिन्नालोचकोऽसिरिति संज्ञा, स रूप- 
ग्रहणेऽधिक्रृतः । यत्‌ तु खचि पित्तं तस्मिन ्राजकोऽग्निरिति संक्षा, सोऽभ्यञ्जन- 
परिपेकावगाहावलेपनादीनां क्रियाद्रव्याणां पक्ता छायानाश्व प्रकाशकः । 
भवति चात्र । पित्तं तीक्ष्णं द्रवं पूति नील पीतं तथेव च । उष्णं कट सरञ्चेव 
विदश्यञ्चाम्लमरुच्यते ।” कफश्च पञ्चात्मा क्लेद कथातलम्वकश्च बोधकञ्च तपेकश्च 
व्लेपकश्चेति। तदुक्तं सुश्रु ते-“तत्रामाशयः पित्ताशयस्यो परिष्टात्‌ तत्प्रत्यनीक- 
खादृद्ध गतिसात्‌ तेजसथन्द्र इवादित्यस्य स चतुव्विधाहारस्याधारः। 
तत्रौदकेगणराहारः प्रक्किन्नो भिन्नसंघातः सुखजरश्च भवति। माधुर्य्यात्‌ 
पिच्छिलयाच प्रक्लेदिखात्‌ तथेव च। आमाशये सम्भवति एलेष्मा मधुरशीतलः । 
स तत्रस्थ एव स्वशक्त्या शपाणां इलेष्मस्थानानां शरीरस्य चोदक- 
कम्मणानुग्रहं करोति, तस्मिन इलेप्मणि क्लेदक इति संज्ञा । यस्तूर'स्थखिक- 
सन्यारणमात्मतरय्येणान्नरसस हितेन हृदयावळम्वनं करोति, तस्मिन्नवलम्वक 
इति संज्ञा | यस्त जिद्वामूलकण्ठस्थो जिद्दे न्द्रियस्य सोम्यसात्‌ सम्यग्रसशाने 
बर्तते, तस्मिन बोधक इति संज्ञा। यस्तु झिरःस्थः स्नहसन्तपणाधिः 
कृतल्रादिन्द्रियाणामात्मवीर्यणानुग्रहं करोति तरिमंस्तपेक इति संज्ञा | 
सम्धिस्थस्तु ञ्ळेष्मा सर्व्वसन्धिसंव्लेषात्‌ सब्बेसन्ध्यनुग्रह करोति, तस्मिन 
रलपक इति संशा। भवति चात्र। इलेप्पा सवेतो गुरुः स्निग्धः पिच्छिलः 
शीत एव च । मधुरस्बत्रिदग्धः स्याद्‌ विदग्धो लबणः स्मृतः |” इति। गुदवलित्रयं 
तिख एव गुदबलयः | इत्यते सव्व एव गुदजानामञसां समुद्धवे प्रकुप्यन्ति । 
तस्मात्‌ पञ्चात्मयायुपञ्चात्मपित्तपञ्चात्मकफशुदवलित्रयकोपाजञातान्यांसि 
दुःखानि बहुव्याधिकराण। एवं सव्वदेहधारकसव्बवातातिप्रकोपात्‌ सवः - 
देहानां नखनयनवदनादीनाम्ुपतापीनि भवन्तीति॥ १८॥ 


चक्रपानि: ~ पञ्चासेनि आणाणानल्याचोदानसमानरूपः ॥ १८ ॥ 


१४ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २८७१ 


हस्तै पादे मुखे नाभ्यां गुदे वृषशयोस्तथा । 

शोथो हृतपाशश्‍्वशूलश्च यस्यासाध्योऽशंसो हि सः ॥ 
हृतपाश्वशूलं सम्मोहश्छदि रङ्गस्य रुग्‌ ज्वरः । 

तृष्णा गुदस्य पाकश्च निहन्युगंदजातुरम्‌ ॥ १६ ॥ 
सहजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरां बलिम्‌ । 
जायन्तैऽशांसि संश्रित्य तान्यसाध्यानि निर्दिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
शेषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादसमन्तवितै । 

याप्यन्तै दोतकायाग्नेः प्रत्याख्येयान्यतोऽन्यथा ॥ २१ ॥ 
दन्द्रजानि द्वितीयायां बली यान्याश्रितानि च । 
कृच्छ्साध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ २२॥ 


गड्ठाधरः-असाध्यलक्षणमाह--हस्ते पादे इत्यादि । यस्य जनस्य हस्तः 
पादादिषु शोथो हृत्पाञ्चशूलश्च सोऽ्ेसो जनोऽसाश्यः । हृदित्याद्यपरमसाध्य- 
लक्षणम्‌ । यस्य हृच्छलादीनि सन्ति तं गुदजातुर तानि निहन्युः । अपरश्चाह-- 
सहजानीत्यादि। अभ्यन्तरां तृतीयां बलिम्‌ ॥ १९ । २० ॥ 
गङ्गाधरः--नन्वेतानि कि प्रत्याख्येयानि याप्यानि वेत्यत आह--शेपखात्‌ 
इत्यादि। आयुषः शेपो यदि वर्तेते चतुष्पादे पजं च युज्यते पूरुषश्च दीसत 
जाठरामिर्भे वति तदाभिदितान्यसाध्यानि याप्यन्ते शेपायुष्कालयापनया वत्तन्ते 
अतोऽन्यथायुषोऽत्रशेषाभावात्‌ प्रत्याख्येयानि त्याज्यानि चतृष्पाद्व पज 
समवायेऽपि वैदेप्ररिति ॥ २१ ॥ 
गङ्गाधरः- क्च्छसाध्यतामाह - -इन्द्रजानीत्यादि । प्रथमायां वळी यानि 
न्द््जान्यणांसि तानि कृच्छसाथ्यान्याहुरस्यन्तरवलिजानाम्‌ असाध्यस्वेन 
उक्तबात्‌। तहि द्वितीयायां वलौ जातानि किं साथ्यानीत्यत आहृ 
तीयायां बलावाश्रितानि यानि खल्वेकदोपजानि तानि कृच्छसाध्यान्याहु 


सक्रपाणिः--इस्ते इत्यादिना असाध्यविभागमाह । अङ्गस्य रुगिति सब्धीङ्गरुक ॥ १९ | २०४ 
शक्रपाणिः -रोपत्वादाथुप इति आयुषः शेषे इत्यथः । समन्वित इति भाषे क्तः । तेत 
बतुःपादसमन्यये सतीध्यर्थः ॥ २१ । २२ ७ 


२८७२ चरक-संहिता । [ अशंश्रिकित्सित 
वाह्यायान्तु बलो जातान्येकदोषोल्वणानि च । 
अशांसि सुखसाध्यानि न चिरोत्यतितानि च ॥ २३ ॥ 
तैषां प्रशमने यलमाशु कुय्योद्‌ विचक्षण: । 
तान्याशु हि शुदं बद्धा कुय्योद्‌ बद्धणुढोदरम्‌ ॥ २४ ॥ 
तत्राहुरेके शस्त्रेण कर्तनं हितमशंसाम्‌ । 
दाहे चारेण चाप्येके दाहमेके तथाञ्चिना ॥ 
अस्त्वेतद्‌ भूरितम्त्रेण धीमता दृष्टकम्मंणा । 
कियते त्रिविधं कम्मे भ्र शस्तत्र सुदारुणः ॥ 
पंरत्वोपघातः श्वयथुणु दे वेगविनिग्रहः ।. 
आध्मानं दारुणं शुलं व्यथा रक्तातिवत्तनम्‌ ॥ 
द्रूजानां कृच्छलवचनात्‌ त्रिदोपजानामसा*्यखवचनाच | परिसंवत्सराणि 
चान्ञाँसि खल्वेकदोपजान्येत्र वाह्ययलावपि कृच्छसाध्यान्याहुः ॥ २२ ॥ 
गङ्गाधरः -तहि कानि सुखसाध्यानि तान्याह-वाह्यायान्तित्यादि | 
पारिशेष्यादेतानि सुखसाध्यानि भवन्ति यानि वाह्यायां वली आतानि खट 
चेदेकदोपोस्धणानि भघन्ति, भवन्ति च न चिरोत्पतितानि संवत्सरानतीतानि 
तदा सुखसाध्यानि। द्रन्द्रजानां परिसंवत्सराणां कुच्छसांध्यलवचंनात्‌ 
विदोषाणामसाध्यववचनाच । इत्यशोनिदानशुक्तम्‌ ॥ २३ ॥ 
गड्ठाधरः--अ्थेपां साध्यानामः सां चिकित्सितमाह--तेपामित्यादि । तेषां 
साध्यानामत्रेसाँ भशमने विचक्षण आशु यत्र' कुस्यांत्‌। किमर्थमाथु यन 
कुय्यादित्यत आह--तान्याशु होत्यादि । हि यस्मात्‌ तान्यशांसि आशु युदं बद्ध 
बद्धोदर कुस्यु: ॥ २४ ॥ | 
गृह्डाथरः--तत्राहुरित्यादि । तत्राञासां प्रशमने एके बद्या अशरसां 
कत्तेनं शस्त्रेण छेदनं हितमाहुः । एके च वद्याः क्षारेणाञसां दाइ हितमाहुः । 
एकै च वेद्या अभिना दाहमशेसां हितमाहूः । अस्त्वेतत्‌। दृष्टकम्मणा धीमता 
वद्य न भूरितन्त्रण त्रिविधमिदं शस्त्रेण कत्तन क्षारेण दाहोऽभिना च दाह इति 
क्म फ्रियवे। तत्र त्रिविधे कर्म्मणि सुदारुणो भ्र'शो$स्ति। कस्को खश 
चक्रपाणि:-- शस्त्रेणत्यादिना चिकित्सामाह । कर्तनं छदनम्‌। मरितन्वाणि अभीति नेणे त: 


१४९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २८७३ 
पुनविरोहो रूढानां क्र दो श्रशो गुदस्य वा। 
मरणां वा भवेच्छीघ्र' श्स्त्रचाराञ्रिविश्रमात्‌ ॥ २५ ॥ 
यत्‌ तु कम्मे सुखोपायमल्पत्र शमदारुणम । 
तदशसाँ प्रवदयामि ससूलानां निवृत्तये ॥ २६॥ 
वातश्लेष्मोल्तशान्याहुः शुष्काण्यशांसि तद्विदः । 
प्रश्नावीणि तथाद्रोणि रक्तपित्तोल्वणानि च । 
ततः शुष्कार्शसां पूव्व प्रवच्यामि चिकित्सितम्‌ ॥ २७ ॥ 
स्तब्धानि स्वेदयेत्‌ पूठ्वं शोथशूलान्वितानि च । 
चित्रकक्षारविल्वानां तेलेनाभ्यञ्य स्वेदयेत्‌ ॥ 
यवमाषकुलत्थानां पुलाकानामयोरशत्‌- 
गोखराश्वशक्रत्‌पिण्डस्तिलकल्केस्तुषस्तथा ॥ 
इत्यत आह--पु स्त्वेत्यादि । पु स्त्वोपघातादयः शखक्षाराभरिवित्रमाच्छीघ' 
भवेयुः । शुदवेगविनिग्रहः पुरीपवेगो शुदेन यद्भवति तद्विनिग्रहः स्थात्‌। 
घुनबिरोहोऽसां छिन्नानां क्षारदग्धानामसिदग्धानाञ्च पुनरुत्पत्तिः स्यात्‌। 
रूढ़ानाश्च क्लेदो युदस्य वा श्र शः मरणं वा भवेदिति ॥ २५॥ 
गुङ्गाधरः--तदप्रनपायि कि कम्मत्यत आह ---यत्‌ तु कम्मत्यादि । अल्प- 
श्र श्मल्पक्लेशक्रर, समूलानां कारणसहितानामणसां नित्रत्तय ॥ २६॥ 
गङ्गाधरः--तदयथा--वातेत्यादि। यान्यज्ञांसि वातष्लेष्पोल्वणानि 
तानि शुष्काण्यांसि तद्विदो वेद्या आहुः | रक्तपित्तोखणानि तु यान्यज्ञांसि 
तानि प््रावीणि तथाद्रांणीति चाहुः। तत इत्यादि। ततः पूर्व शुष्कार्ञसां 
चिकित्सितं प्रवक्ष्यामि ॥ २७॥ 


गढ्ाधरः--तद यथा--स्तव्धानीत्यादि। शोथशूलान्वितानि अशः्स्वेव 
शोथश्च शृलञ्च स्तब्धता च यदि वत्तते तदा चित्रकादितेलेनाभ्यज्य यवमाष 


खूरिहल्तः । अयं प्रकरणार्थः--शिक्षितेनेव शास्त कम्म विधानतः कर्सव्यम्‌ । विरोह इति रदानां 
रूद्चणानाम्‌ ॥ २३--२६॥ | 

चक्रपीजि:---वात इलेष्मोल्वणानीव्यन्र यद्यपि कफजे खाच उक्तः तथापि पिच्छारूपानुबन्धः तेन 
शुष्काशोंअद्णम्‌ । शुष्काद कारणे मेलके$पि भवति ॥ २७ ॥ 


२८७४ चरक-लंहिता । [ अशेश्िकित्सितम्‌ 


वचाशताह्यापिण्डेवा सुखोष्णः स्नेहसंयुतः । 
क पॉ 2) ७० रे 0 ९ 
सक्तूनां पिण्डिकाभिवा स्निग्धानां तेलसपिषा ॥ 
शुष्कमूलकपिण्डेवो पिण्डे काष्णंगन्धिकंः । 
= A) CC क 

राख्रापिण्डेः सुखोष्णा सस्नेहेहांबुषेरपि ॥ 

इष्टकस्य खराह्णायाः शाकण अनकस्य वा । 

अभ्यज्य कुष्ठतेलेन स्वेदयेत्‌ पोटलीकृतेः । 

पत्रोत्काथेः स्वेटयेञ्च वृषाकेरण्डविल्वजः ॥ २८ ॥ 

त्रिफलाया मूलकस्य वेणुनां वरुएस्य च। 

अझ्निमन्थस्य शिम णां पत्राण्यश्मन्तकस्य च ॥ 

जलेनोत्काथ्य शूलात्त स्त्रभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 

कोलोतक्काथेऽथवा कोष्णे सोवीरकतुषोदके ॥ 
( कोल )-कुलत्थानां पिण्डें: पुलाकानामजातत'इळधान्यानां पिष्डरयःपिष्डं 
हश्षत्‌पिण्डः गवाद्यन्यतमशक्रत्पिप्उस्तिलकल्केर्तथा तुपंवचाशताह्वापिष्डः स्नह 
संयुतंघ ततंलादियुक्तः सुखोष्णंः स्वेदयेत्‌ । अथवा तंलसपिषा स्निग्धानां शक्तूनां 
यवादिचणानां पिण्डिकामिः अथवा शुष्कसूलकपिण्डेरथवा काष्णगन्धिके 
गोभाञ्जनमूललकपिष्टकृतपिष्डेः सुखोष्णैः सस्नेहेश्व रारनापिप्डेहांवरपेः पिण्डवा 
स्वेदयेत्‌ । एवं कुष्ठतेलेनाम्यज्य इष्टकस्य पोडलीकृतः खराद्वायाः पारासीय- 
यमान्याः पोट्टलीकृतंः स्वेदयेदिति । अपरान्‌ स्वेदानाह -पत्रेत्यादि । टपाक- 
रण्डविस्वर्जेः पत्रोतकार्थ: सवेदयञ्च | अत्रापि चित्रकादितेलाभ्यङ्गनुटृत्तिः 
बोध्या ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः--स्वेदानुक्तावगाहमाह --त्रिफलाया इत्यादि । एबम्‌ अशेःशूलात्त 
सव्बाङ्गै चित्रतेलादिना स्वभ्यक्तं त्रिफलायाः पत्राण जलेनोत्काथ्याथवा 
मूलकस्य पत्राण्यथवा वेणनां बंशानां पत्राण्यथवा वरुणस्य पत्राण्यथवा अम्नि- 
मन्थस्य शिग्रृणां वा पत्राणि जळेनोत्काश्य तेन जलनावगाहयेत्‌। अपरान्‌ 
_ ` शक्रपाणिः-चित्रकक्षारयिल्वानां तेलेनेति चित्रकादिसिद्रेन। पुलाक तुच्छधान्यम्‌। 
कार्ष्णगन्धकेरिति शोभाञ्जनकः। रार्नाऽजमोदाकष्ठसिद्वतेशेन ॥ २८ । २९ ॥ 


३५१ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८७५. 


विल्त्रक्काथेऽथवा तक्र द धिमणडाम्लकाझ्ञिके । 
गोमूत्रे वा सुर्रोष्ण तं स्तरभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
कृष्णसपंवराहोष्ट-जतुकावृषदंशजाम्‌ । 
वसामभ्यञ्जने दद्याद्‌ घूपनः्वाशसां हितम्‌ ॥ 
नकेशाः सपनिम्मोको वृषदंशस्य चम्म च । 
अकंसूलं श्मीपत्रमर्शोभ्यो धूपनं हितम्‌ ॥ 
तुम्बुरूणि विडङ्गानि देवदाव्वचतं घ्रुतम्‌ । 
वृहृती चाश्वगन्धा च पिप्पल्यः सुरसा घ्रतम्‌ ॥ 
वराहवृषविट्‌ चत्र 'धूपनं सक्तत्रो घृतम्‌ । 
कुञ्जरस्य पुरीषश्च घृतं स्वञ्जरसो रसः ॥ ३० । 
हरिद्राचूणसंयुक्तं सुधाचोरं प्रलेपनम्‌ । 
रोपित्तपिष्टाः पिप्पल्यः सहरिद्राः प्रलेपनम्‌ ॥ 


अवगाहानाह--को लेत्थादि । शुप्कवदरकाथे कोष्णे कोष्णे च सोंबीरके तुपोदकं 
वा विल्वक्काथे बिल्वमूलखबकाये अथवा तक्र दधिमण्डऽम्लकाञ्जिके च 
सुखोष्णे गोमूत्रे वा तं शुलात्त मसं स्वभ्यक्तं चित्रतेलादिनाऽवगाहयेत्‌ ॥२ 

गङ्गाधरः ~ अथाेसामभ्यङ्गमाह--क्रष्णेत्यादि । जतुका चम्भेंचटकः। 
कृष्णसपांदीनां वसामशसामभ्यञ्जन हितं दद्यात्‌ तथाजसां दितं धपनञ्च 
दद्यात्‌ । धुपनमाह -पकशा इत्यादि । नृकशादीनि समभानानि कुट्टयिखा 
अशोभ्यो हितं धूपनम्‌ । अन्यच्च तुम्वुरूणीत्यादि। तुम्बुरूणि धान्यकानि 
अक्षतं यवतण्डुला अन्येस्तण्डुळ उच्यते । घृतान्तमेक धूपनं पुन तान्तं द्वितीयं 
भृपनम्‌ । वराइबिट्‌ हपबित सक्ततो छृतश्च धपनमेकम्‌ । कुञ्जरस्य पुरीषं 
स्वज्जेरसो धनकः रसः शिलारसः घृतमिश्रं घूपनम्‌ ।। ३०॥ 

गङ्गाधरः-अथ लेपनमाह -हरिद्रेत्सादि । सुधाक्षीर स्नुहीक्षीरम्‌ । गो- 


चक्रपाणिः - जतुका चम्मचरिका, वृषदो विडालः, अक्षता इति खण्डिता यवा।। घृ" 


रादान्ताश्रववारो घुपाः। सर्जरसाभ्याञ्च पञ्चसो चूप: ४ ३० ॥ 


दुद चरक-संहिता । [ अनि किनि 
शिरीषवीजं कुष्ठ्च पिप्पल्यः सेन्घवं गुडुः । 
"प्रक तीरं सुघाचीरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ 
पिप्पल्यश्चित्रकः श्यामा किणत्रं मदनतण्डुलाः । 
प्रलेपः कुक टशक्रद-हरिद्रागुड्ठसंयुतः ॥ 
दन्ती श्यामा-®-मूतासंज्ञः पारावतशकृद्‌ गुड: । 
प्रलेपः स्थाद्‌ गजास्थीनि निम्बो भल्लातकानि च ॥ 
प्रलेपः स्यादलं कोष्णो वासन्तकतसायुतः । 
शूलश्वयथहद्युक्तरचुलुकीवसया सह ॥ 
अर्कपत्रं सुधाकाण्डं कटुकालाबुपल्लवाः । 
करञ्जो वस्तमूत्रञ्च लेपनं श्रेष्ठमशंसाम्‌ ॥ ३१ ॥ 
श्भ्यङ्गाद्याः प्रदेहान्ता यत्र ते परिकीत्तिताः । 
स्तम्भश्वयथुकसडुत्ति-नाशनास्तैऽशेसां हिताः ॥ 


बित्तादिना अपरं मळेपनम्‌। शिरीषत्यादि । शिरीषवीजादीनि दश समानानि 
पिष्ठा मलेपनम्‌ । पिप्पल्य इत्यादि । किण्वं सुराकिण्वम्‌ । शयामा मिहत्‌ । 
मदनतण्डला मदनफळलवीजानि। पिप्पल्याद्यष्टमिः लेपः। दन्तीत्साद्रि ¦ 
दन्दिभिः पञ्चभिरेकः प्रलेपः । गमास्थिनिम्बभरलातकवीजरपरः प्रलेपः | 
अलेप्र इत्यादि । अलं हरितालम्‌ । वासन्तकवसायुत उष्ट्रत्रसायुतः कोष्णः मलेपः 
स्मात्‌ । चलुको शिशुमारस्तद्रसया सह अळं हरितालं, कोष्णः प्रलेपः श्‌ल- 
श्कयथुहत्‌ स्यात्‌। अकरपत्रमित्यादि। कटकालाब्व्वाः पर्लवाः पञ्चभिरेकं 
लेपनम्‌ ॥ ३१ ॥ 

गङ्गाघरः--अभ्यङ्घाया इत्यादि) चित्रतेलादय एतदन्ता ये योगाः 


चक्रपाणिः---किष्व सुरावीजम्‌। मदनतप्डुलाः मदनफलदास्यम्‌। निकुम्भी दन्ती, अमृता 
गुडूची, अल हरितालं, चासन्तकवसा उष्ट्वसा, कट्कालाब स्तिक्तको $लाखुः ॥ ३१ ॥ 


दम्तोइयामाूतासंशः इत्यस निकुस्भी साम्रतासंज्ञः इति चक्रसम्मतः पाठ! 


१४शा अध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २८७७ 


घ्रदेहान्तेरुपकान्ता गुदजाः प्रस्नवन्ति हि । 

सञ्चितं दुष्टरुघिरं ततः सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ ३२॥ 

रुोष्ण्जिग्धशीतेहि न व्याधिरुपशाम्यति । 

रक्ते दुष्टे भिषक्‌ तस्माद्‌ रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 

जलोकामिस्तथा शास्त्रः सचीभिवी पुनःपुनः । 

अवत्तमानं रुधिरं रक्ताशोभ्यः प्रवाहयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 

गुदश्वयथुशूलात्त मन्दाग्निं पाययेत्‌ तु तम्‌ । 

ऽयुषणं पिप्पलीमूलं पाठां हिङ्क सचित्रकम्‌ ॥ 

सोवच्चलं पुष्कराख्यमजाजीं विल्वपेषिकाम्‌ । 

विड़' यमानों हवुषां विडङ्गं सन्धवं वचाम्‌ ॥ 

तिन्तिड्टीकश्च मण्डेन मदेगनोष्णोदकेन वा । 

तथार्शो्रहणीदोषाच्छलानाहात्‌ प्रमुच्यते ॥ ३४ ॥ 
प्रकीर्तितास्तेळासां स्तम्भादिनाशनाः | कथमञेसामिमे हिता इत्यत आह-- 
पदेइान्तै रित्यादि । अभ्यज्य स्वेदादिभिः प्रदेहान्तेयोगरुपक्रान्ता गुदजा हि 
यस्मात्‌ सञ्चित दुष्टरुघिर प्रस्रत्रन्ति, ततः सुरं सम्पद्यत ॥ ३२॥। 

गङ्गाधरः--रुक्षेत्यादि। व्याधी रक्ते दुष्टे सति रुक्षोष्णस्तिग्यशीतरोषधं 
व्याधिनोपशास्यति, तस्माद्‌ भिषक्‌ यस्मिन व्याधो दुष्टं रक्त वर्तते तस्मिन 
व्याधौ रक्तमेवाबसेचयेत्‌ । तद्‌ रक्तं केनावसेचयेदित्यत आह--जलोकाभिः 
इत्यादि। इह रक्ताञसि जलोकादिभिः पुनःपुना रक्तमवसेचयेत्‌। तत्र 
रक्ताशोभ्योऽतरर्तमानरुधिरं यस्य न रुधिरं प्रवत्तेमानं तं रक्ताशेसं जनं 
प्रबाहयेत्‌ कुन्थनं कारयेत्‌ ॥ ३३॥। 
गङ्गाधरः ततः किं कुय्योदित्यत आह--गुदेत्यादि । तं भस्र तरक्तमशसं 

गुदश्वयथुशूलात्तं मन्दा प्रिश्व वक्ष्यमाणमोषधं पाययेत्‌ । यत्‌ पाययेत्‌ तदाह-- 
जूयपणमित्यादि । त्रापणादीन्यष्टादश द्रव्याणि च्णीकृत्य मण्डादिना पाययेदिति 
पूव्बेणान्वयः । तथा पीतवान्‌ पुमान्‌ ग्रहणीदोषादितः प्रमुच्यते । ३४॥ 


खक़्पाणिः--जलोकाभिरित्यादौ अप्रवर्त्तमानं रुणिरं प्रवाहयेदिति योज्यम्‌ ॥ ३२ । २३ ॥ 
चक्रपाणि:--विस्वपेशिका विल्वमध्यम्‌ ॥ ३४ ॥ 


३६१ 








२८७७८ चरक-संहिता । [ अशश्जिकिरिससम्‌ 


पाचनं पाययेद्‌ वा तद्‌ यड्‌ वच्याम्यतिसारिणे । 
सगुड़ामभयां वापि प्राशयेत्‌ पोव्वंभक्तिकीम्‌ ॥ 
पाययेह वा त्रिवृच्चूण त्रिफलारससंयुतम्‌ । 

हृतै गुदाश्रये दोषे गुदजा यान्ति संचयम्‌ ॥ 
गोमृत्राध्युषितां दद्यात्‌ सशुड़ां वा हरीतकीम्‌ । 
हरीतकीं तक्रयुक्तां त्रिफलां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 
सनागरं चित्रकं वा सीधुयुक्त प्रदापयेत्‌ । 
दापयेच्चव्ययुक्त वा सोधें साजाजिचित्रकम्‌ ॥ 
सुरां सपाठां हवषां दद्यात्‌ सोबच्चलान्विताम्‌ । 
दघित्थविल्बसंयुक्त युक्तं वा चव्यचित्रकेः ॥ 
भल्लातकयुतं वापि प्रदद्यात्‌ तकतपणम्‌ । 
विल्वनागरयुक्त वा यमान्या चित्रकेण च ॥ 


गेङ्गाधरः-पाचनमित्यादि । अथवाऽतिसारिणे यत्‌ पाचनं वक्ष्यामि, तत्‌ 
पाययेत्‌ । अथवा सगुड़ामभयां पोव्वेभक्तिकों भाग्‌ भोजनात्‌ तं गुदश्वयथु 
शुलात्तं मन्दाग्निं हृतरक्तं रक्ताञसं प्राशयत्‌। त्रिफलारससंथुतं त्रित्चच्चण 
त्रा पाययेत्‌ । इति । रक्तावसेचनानन्तरमेभियौ गेण दाश्रये दोषे हृते सति गुदजा 
संक्षयं यान्ति । अपरान योगानाह--गोमूत्रेत्यादि । गोमूत्रे पस्यु पितां हरी 
तको सणुडां दद्यात्‌ । अथवा तक्रयुक्तां हरोतकों प्रयोजयेत्‌ । तक्रयुक्तां त्रिफलां 
वा प्रयोजयेत्‌। अथवा सीधुयुक्तं सनागरं चित्रकं प्रदापयेत्‌ । चव्याजाजी 
चित्रकचृणयुक्तं सीधुः दापयेञ्च । पाठाहवुषासावच्चलयुक्तां सुरां वा दध्यात्‌ । 
दधित्थविल्वशलाटुचणसंयुक्त तक्रतपणं तक्रेण आलोई्तिं सक्तुः प्रदद्यात्‌ । 
अथवा चव्यचित्रकचूणयुक्तं ततक्रतपणं प्रदद्यात्‌ । अथवा भल्लातक 
चणयुतं तक्रतपणं प्रदद्यात्‌। एवं विल्वशलाटचणनागरचूण्युक्तं तक्रतपंणं 
प्रदध्ात्‌। यमान्या सह तक्रतपणं चित्रकेण च सह तक्रतपणं 


चक्रपाणः- गोमुत्राध्युपितामिति रा गोमून्रसद्धाम्‌ । भल्लातकयुतमित्यल्ल भलछातकचर्ण्स्य 
पणः त 


१३श अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम । २८७६ 


चित्रकं हवुषां हिड दद्याद्‌ वा तक्रसंयुतम्‌ । 
पश्चकोलयुतं वापि तक्रमस्म प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
हवुषोत्कुश्चिकाधान्यमजाजी कारवी शटी । 
पिप्पली पिप्पलोमूलं चित्रको हस्तिपिप्पलो ॥ 
यमानी चाजमोदा च तच्चूण तक्रसंयुतम्‌ । 
मन्दाम्लं कटुकं विद्वान्‌ स्थापयेदु घृतभाजने ॥ 
व्यक्ताम्द' कटुकं जातं तक्रारिष्टं मुखप्रियम्‌ ! 
प्रपिबेन्मात्रया कालेष्वन्नस्य तृपितस्त्रिषु ॥ 
दीपनं रोचनं बल्यं कफवातानुलोमनम्‌ । 
मुद श्वयथुकणइ्त्ति-नाशनं बलवद्धेनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
तक्र रिष्टम्‌ । 


मद्यात्‌ । अथवा तक्रसंयुत चित्रकहवुपादिहचूण दद्यात्‌। अथवा पश्चकोल- 
चूणयुक्त तक्रमस्मे असाय प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ | 

गङ्गाधरः- तक्रारिष्टमाह । हवपा स्वनामख्याता, उत्कुश्चिका स्थूलकृष्ण 
जीरकम्‌, अजाजी जीरकं, कारवी क्षुद्रकृष्णजीरकम्‌ । इवुपादीनि द्वादश 
व्याणि समानानि चूर्णयिखा मिलितं तच्चूर्ण तक्रसंयुतं युक्तया तक्रात्‌ 
पोड़शांश मिश्रयिल्ा मन्दाम्ळं तक्रं कटक हवपादियोगाद्‌ घृतभाजन स्थापयेत्‌, 
यावता दिनेन जातं व्यक्ताम्ळं कटक स्यात्‌। तक्रारिष्टं मुखभियं भवति । 
तन्‌ त्रिषु कालेषु पिवेत्‌। अन्नस्य द्वौ कालो, यदा तृषितः तत्र चेककाल. 
मिति। तक्रारिष्टम्‌ ॥ ३६॥ 


शत्तयपेक्षया दृशमो भागः। उक्तं हि चणे तर्षणभागेर्नवभिः संयोजनीयम्‌, अन्ये तु तर्षणभलातक- 
वणयोः समानयोः स्तोकस्य द्रव्यस्य प्रयोगमाहुः। तपणन्तु हपुपत्याइयक्तम्‌ ॥ ३५ ॥ 

चक्रपाणिः---तक्रारिष्ट तु ग्रहणीचिकितसायां “यमान्यामलकं पथ्या मरिचं त्रिफलाशिकम्‌ । 
छजणानि पढांशानि पञ्च चेकल चणयेत। तक्रकसासुतं जातं तक्रारिष्ट पिबेन्नरः” | 
अश्युक्ततक्राबुसारेण इद्दापि तक्रचूर्णसमानब्यवस्था । दपुषति चूणेन व्यक्ताम्लकटुक तकः भवति । 
लिपु कालेख्विति भोजनाथमध्यास्तेषु ॥ ३६ ॥ 


२८८० चरक-संहिता । [ अशश्चिकिस्पितम्‌ 


त्वचं चित्रकमूलस्य पिष्टा कुम्भं प्रलेपयेत्‌ । 

तक्र वा दधि वा तत्र जातमशोहरं पिबेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
वातश्लेष्माशेसां तक्रात्‌ परं नास्तोह भेषजम्‌ । 

तत्‌ प्रयोज्यं यथादोषं सस्नेहं रुक्षमेव वा ॥ 

सपाहं द्वादशाह वा पनं मासमथापि वा । 
बलकालविशेषज्ञो भिषक्‌ तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अत्यथघृदुकायाग्नेस्तक्रमेजातचारयेत्‌ । 

सायं वा लाजसक्तूनां दद्यात्‌ तक्रावलेहिकाम्‌ ॥ 
जीणे तक्र प्रदद्याद्‌ वा तक्रपयां ससन्धवाम्‌ । 
तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः परम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--तक्रमयोगमाह-खचमित्यादि । चित्रमूलस्य वरचं हण्डिका- 
भ्यन्तरे किश्विरथनमळेपयोग्यमात्रां पिष्टा अभ्यन्तर कुम्भं हण्डिकां लेपयेत्‌ । 
तत्र कुम्भे किश्विदावत्तितं दुग्धं दधिवीजं दच्वा स्थापयेत्‌ । तत्र जातं दधि 
वा पादाम्बुना मथिसा कृतं तक्र वा अशोहरं पिवेत्‌॥ ३७॥ 

गहाधरः--तत्र तक्रस्य विशेषमाह -वातइलेष्पेत्यादि । तत्‌ तक्र सस्नेहम्‌ 
अनुद्धतसारपद्धो दतसारमिति द्विधा वक्ष्यते रुक्षमुद्धतसारं वा, यथा 
दोषं प्रयोज्यं वातपित्तोस्वणे . सस्नेह कफोल्वणं रुक्षम्‌। कियन्तं दिवसं 
प्रयोज्यमिति तदाइ--सप्षाहमित्यादि। वलकालविशेषं शाला सप्ताहादि- 
काळं तक्र प्रयोजयेत्‌ ।। ३८॥ 

गङ्गाधरः-तत्र तक्रमयोगो यथा कत्तव्यस्तदाह -अत्यर्थेत्यादि । अत्यथ 
मृदुः कायाग्नियस्य तस्य तक्रमेव केवलम्‌ अवचारयेन्नान्ना दिकम्‌ । अथवा 
प्राह्ग केवल तक्रपवचारयेत्‌, सायं रात्रिपूच्वेभागे लाजसक्तून्‌ तक्रेणालोड्य 
लेहवत्‌ कृला दद्यात्‌। एवं तक्रं पूर्व्वाह्णे मात्रया पिवेत्‌। तत्तक्र 
जीर्ण समेन्धवां तक्रसिद्धां पेयां दद्यात्‌ । तक्रपेयानन्तरं पूर्वाह्न तक्र मात्रया 

चक्रपाणिः--सस्नेहं तक' वातकफे, कके रुक्षस्‌। पूर्वाह्ण तक्रमेव केवलं पेयम्‌ । खुहरिनना 
अपि तक्रमेव सेव्यम्‌ । एतत्‌ अत्यर्थमूदकायार्नेस्तकमेवावचारयेत्‌ इत्यनेनोक्तम्‌! किश्वित 
प्रबृद्धग्नी प्रातस्तक्रमेव पेयम्‌। सायन्तु खाजसत्तुना पेयम्‌। ततस्तु कमेणाग्नौ जुद्ध तक्रपेया 


१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८८१ 


यूषमांसरसेर्वापि भोजयेत्‌ तकसंयुतः । 

यूषे रसेन वाप्यूद्ध तक्रसिद्धेन भोजयेत्‌ ॥ 

कालक्रमज्ञः सहसा न च तक्र निवत्तयेत्‌ । 

तक्रप्रयोगो मासान्तः क्रमेणोपरमो हितः ॥ 

अपकर्षो यथोत्कर्षो न त्वन्नादपक्रष्यतै । 

शक्त्यागमनरक्षाथ दाढ्याथमनलस्य च । 

बलोपचयवणार्थमेष निर्दिश्यते क्रमः ॥ 

रुक्षमद्धोद्धतस्नेहं यतश्वानुद्धत॑ घृतम्‌ । 

तक्र दोषाभिबलवित्‌ त्रिविधं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिबेत्‌ । तक्रे जीणे तक्रोदनं तक्रेपकमोदनं सस्नेहं घृतसहित पक्तवा दद्यात्‌ । 
तत्‌ तक्रान्नं भ्रुक्ता तक्रमेवानुपिवेक्न तु जलमिति। एवमोदनश्ुक यदा 
यूषादिकामः स्यात्‌ तदा तं तक्रसंयुतैयु पैजीँण तक्रे भोजयेत्‌ तक्रसंयुतैमाँसरसैवो 
जीण तक्रे भोजयेत्‌ । अथवा तक्रसिद्वेयपेस्तक्रसिद्धेन मांसरसेन तत ऊद्ध 
भोजयेत्‌ । कालक्रमशस्तु भिषक्‌ व्याधिप्रशान्तावपि सहसा तक्रं न 
निवत्तयेत्‌। मासान्तस्तक्रमयोगः, क्रमेण तक्रस्योपरमो हितः। 
तर्हि केन क्रमेण तक्रोपरमः कार्ये इत्यत आह- अपकष इत्यादि । यथा 
प्रथमं क्रमेण तक्र सप्तादिषु वद्धयिला मासान्तं समानं पाययेत्‌ तथा मासान्त- 
ऽपकर्षः क्रमेण काय्येः न लन्नादपक्ृष्यते, अन्नभोजन यत्‌ तक्रं तन्नापकृष्यते । 
तत्र प्रयोजनमाह । शक्त्याः सामथ्यस्यागमनाथ शक्त्या रक्षणाथश्च अनलश्य 
दाळ्यार्थश्च वलोपचयवर्णार्थश्च एष उक्तरूपः क्रमो निर्दिश्यते। सस्नेह रुक्ष 
मेब वेति यदुक्तं तदाह । तत्र सस्नेह द्विधा । रुक्षमुद्ध तसारमेकुम्‌ अद्धोंद्ध तस्नेदं 
यतश्च तक्राद्‌ घृतमनुद्ध तम्‌ । तत्‌ त्रिविधं तक्र दोषामिवलवित्‌ प्रयोजयेत्‌ । रुक्ष 
तक्रं कफोल्वणेऽत्यर्थमन्दानले अद्धौद्धतस्नेहं बातक्रफोल्वणे किञ्चिन्मन्दानले 
तक्रोदनं तक्रसंस्कृतयूषादिभोजनानि सायं देयानि ।। प्रातस्तु तक्रमेव, सप्ताहादितक्रकालो सेयः । 
भस जतूकर्णः---प्रातस्तक्रप्रयोगः क्रमश उत्कर्षापकपो' जीणे च सेन्धवान्विततक्र णोदनम्‌ वा अति- 
मन्दाम्नेस्तक्रमेवेति आ मासाम्तात्‌। उत्कर्पापक्रषी तु येन क्रमेण तक वृद्ध तेनेव मावाक्रमेश 


तक्रमपकृष्यते, इति तकप्रयोगह्दासे सति अर समुदायात्‌ हासो न कर्तव्यः । योऽ दास्तक्रस्यापकृष्टः 
सोऽथौस्तरेण पूरणीय इत्यर्थः। रुक्षमित्यादिनोक्तं लिविधं तक कफपित्तवातेषु दोपषु । 


२८८२ चरक “संहिता । [ अश्ेश्विकित्सितम्‌ 


हतानि न विरोहन्ति तक्र ण गुदजानि च । 

भूमात्रपि निषिक्तं तद्‌ दहेत्‌ तक्र तृणोपलम्‌ । 

किं पुनर्दीक्षकायाग्नेः शुष्काणयशांसि देहिनः ॥ 

स्रोतःसु तक्रशुद्धेषु रसः सम्यगुपेति यः । 

तैन पुष्टिबलं वणः प्रहषश्रोपजायतै ॥ 

वातश्लेष्मतिकाराणां शतञ्चापि निवत्तेतै । 

नास्ति तक्रात्‌ परं किश्चिदोषधं कफवातजे ॥ ३६ ॥ 

पिण्एलीं पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिष्पललीम्‌ । 

श्रृङ्खवेरमजाजीञ्च कारवीं धान्यतुम्चुरुम्‌॥ 

विल्त्रं ककटकं पाठां पिष्टा पेयां विपाचयेत्‌ । 

फलाम्लां यमकेन ष्टां तां दद्याद्‌ गुदजापहाम्‌ ॥ 
अनुद्धतघृत वातोल्त्रणे मन्दानलाभावे प्रयोजयेत्‌ | तक्रमयोगाशिप आह-- 
इतानीत्यादि। तक्रेण इतानि गुदजानि न पुनविरोहन्ति। यतः भूमो 
निषिक्तमपि तत्‌ तक्र तृणोपळं तदभूमिगतं दहेत्‌। दीप्तकायाग्नेः पुरुषस्य 
शुष्काण्यासि यद्‌ दहेत्‌, करिं पुनस्तत्र वक्तव्यमिति। तक्रशुद्धेषु स्रोतःसु 
यो रसः आहारः सम्यगुपंति तेन रसेनास्य धातुना पुष्ट्यादिरुपजायते 
वातरलेष्मविकाराणां शतश्वाशोवद्‌ विनिवत्तयेदिति। इति तक्रमयोगः || ३९ ॥ 

गङ्गाधरः--पिष्पलीमित्यादि। शृङ्गवेरं शुण्ठी, अजाजी जीरकं, कारवी 
द्रकृष्णजीरकं, विल्वं शलाट, कर्कटक कर्कटभृङ्गी । स्च समभागेन 

पिट्टा मध्यलादभयभागित्वेन पलाद्ध नीला पिष््रा प्रस्थोन्मितजळे पोटलीं 
वद्धा परक्षिप्य दरदलिततण्डळं जलात्‌ पष्ठांशं शनकेः पचेत्‌ यवागूयथा स्यात्‌ । 
अत्राम्लफळं तिन्तिडिका दिकमनुरूपं दद्याद्‌ यथाम्ला स्यात्‌ । ततो घृते (मिश्रित 
घृततेले ) भज्जेयेत्‌ सम्भाररूपेण सन्तलयेत्‌। एवं सिद्धां पेयां गुदजापहां 


मन्दुतममन्दतरमन्देषु अग्निषु बलेपु च अधममध्यमोत्तमेषु यथासंख्यं शञयम्‌। भूमाविध्यादि 
केचित्‌ पठन्ति।\ शतमिति विंशतिः इलेष्मावकारा अशीतिवोतविकारेर्मिलित्दा विकाराणां 
दातम्‌ ॥ ३७-३९ ॥ 


1भ्श अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८८३ 
एतेरेव खडान्‌ कुय्यादेतश्च विपचेजलम्‌ । 
एतरव घृतं साध्यमशेसां विनिवत्तये ॥ ४०॥ 
शटीपलाशसिद्धां वा पिप्पल्या नागरेण वा । 
दद्याद्‌ यवागू' तकाम्लां मरिचेरवचृणिताम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शुष्कमूलकयूषं वा यूषं कोलत्थमेव वा । 
दधित्थविल्वयूषं वा सङुलत्थमुकृष्टकम्‌ ॥ ४२ ॥/ 
छागलं वा रसं दद्याद घृतेरेभि्विमिश्चितम्‌ । 
लावादीनां फलाम्लं वा सतक्र' ग्राहिभियृतम्‌ ॥ ४३ ॥ 


दद्यात्‌ । पतैरेत्र पिप्पल्यादिभिः फलाम्लान्तैः खड़ान्‌ यूपान्‌ कुस्यांत्‌। 
पलाद्धेमेषां जलप्रस्थे पक्तवाद्धश्रते तस्मिन्‌ काथ मुद्दादिविदेलानि काथात्‌ 
अष्टादशांदामितानि पक्तवा चतुथांशशेपं कुस्यात्‌। एवम्‌ एतः पिप्पल्यादिमि 
नलप्रस्थमक्षमारद्धशेषं विपचेत्‌ । एवमेतंः पिप्पल्यादिभिः कल्करेषामेत 
घृतापेक्षया चतुय णकाथे घृतं साध्यम्‌ । असां विनिटत्तय इति खड़ादिपु 
त्रिष्वेव बोध्यम्‌ ॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः--शटीत्यादि । शटीपलाशवीजाभ्यां कस्काभ्यां कायरूपाभ्यां वा 
सिद्धां यवागूं पेयां पिप्पल्या सिद्धां बा नागरेण सिद्धां वा तक्राम्लां मरिच 
उनुरूपेरवचणितामजसां त्रिनिदृत्तय दद्यादिति पूर्वेणान्वयः ४१॥ 

गङ्गाधरः--शुष्केत्यादि। शुष्कमूलकसिद्ध यपमथवा काँलत्थयूषं 
थुद्धम्‌। अथवा सकुलत्यमुकुष्टकं दधित्थविस्वसाधितं यपं दद्यात्‌। अथवा 
छागलं मांसरसमेभिः शव्यादिभियबागूयषसाधनंः साधितेंघृ तेविमिश्जितं 
दद्यात्‌। अथवा सलावादीनां मांसरसं फलाम्लं दाडिमामलकायम्छं सतक्रं 
ग्राहिभिविल्वशलाट्पाठादिभियु तं दद्यात्‌ ॥ ४२ । ४३॥ 


वयक्रपाणिः:-- बिएवं बालविल्व फर्लेदोडिमादिसि: ॥ ४० ॥ 
चक्रपाणि:--दचिस्थं कपित्यं प्राहीत्युक्तत्‌ ॥ ४१--४३ ॥ 


२८८३ चरक -संहिता | [ अर्शेश्रिकित्सितभ्‌ 


रक्तशालिमहाशालिः कलमो लाङ्गलः सितः । 
शारदः षष्टिकश्‍चेव स्यादन्नविधिरशुसाम्‌ । 
इत्युक्त मिन्नशक्ृतामशसानां क्रियाक्रमः ॥ ४० ॥ 
येञ्त्यथ गाढूशकूतस्वैषां वच्यामि भेषजम्‌ । 
सस्नेहः सक्तुभियक्तां प्रसन्नां लवणीकताम्‌ । 
ट्यान्मत्स्यण्डिकां पूज्य भक्षयित्वा सनागराम्‌ ॥ ९५ ॥ 
गुड़' सनागरं पाठां फलाम्लं पाययेच्च तम्‌ । 
गुड़' घृतं यवक्षारं युक्त वापि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
यमानीं नागरं पाठां दाडिमस्य रसं गुडम्‌ । 
सतक्रलतणं टद्यादु वाततर्ोऽनुलोमनम्‌ ॥ 
दुःस्पश्केन विल्वेन यमान्या नागरेण च । 
एककेनापि संयुक्ता पाठा हन्त्यशेसां रुजम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--पेयाद्यथ धान्यान्याह-रक्तशालिरित्यादि । अशेसामन्नविधि 
रेभिरिति शेपः । इत्युक्त इति। तर्पणं पिष्पलीमूलमित्यादिभिरेतदन्ते यागे 
भिन्नशक्षतामशसानां पु सां क्रियाक्रम उक्तः ॥ ४४॥। 
मङ्गाधरः-ये ससा अत्यथंगादृशक्रृतस्तेपां भेपजमत ऊद्ध वक्ष्यामि । 
सस्नेह रित्यादि । स्नेहयृक्तयत्रादिसक्तृभिमिश्रितां सेन्धवादिभिर्लवणीकृतां 
प्रसन्नां मदिरामत्यथगाढ्शकृद्योऽञसेभ्यः दद्यात्‌ । पूव्व सनागरां मत्स्यण्डिका 
गुड्मध्ये स्वयंजातददीभूतां भक्षयिबा दद्याप्‌॥ ४५॥ 
गङ्गाधरः गुड्मित्यादि। नागरं पाठां चर्णीकृत्य गुड मिश्रयिसा फलेन 
अम्लीकृत्य जलेन गोलयिखा त॑ गादृशकुतमशसं पाययेत्‌ । यवक्षारयुक्तं गई 
घृतं मेलयिबा वा प्रयोजयेत्‌ । यमानीमित्यादि। यमान्यादीनि चणींकृत्य 
दाडिमरसगुड्लवणतक्राणि मिश्रयिसा तस्मं गाइशकृतेऽसाय दध्यात्‌ । 
दुःस्पणकेनेत्यादि। दु'स्पश्रेको दुरालभा। दुःस्पशकादिभिः सव्बैः संयुक्ता 
पाठा। दुः्स्पशादिन्ककेनापि संयुक्ता पाठाऽशेसां गादृशकृतां रुजं हन्ति। 


श्वक्षपाणि: --रक्तशाल्यादयोइक्षपाने विहिताः ॥ ४४ । ४० ॥ 


१९३ अध्यांचः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । र्पः 
पामुक्तान्‌ यमके भृष्टान्‌ सक्तुभिश्वावचशितान । 
करञ्जपल्लवान्‌ दद्याद्‌ वातवर्चोऽनुलोमनान्‌ ॥ . 
मदिरां वा सलतशां सीघं सोवीरकं तथा । 

गुड़ामभयां वाथ प्राशयेत्‌ पोव्तभक्तिकोम्‌ ॥ ४६ ॥ 

पिप्पलीनागरखार-जीरकाजाजिधान्यकेः । 

फाण्तिन च संयोज्य फलाम्लं साधयेद घृतम्‌ ॥ 

पिप्पली पिप्पलोमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली । 

श्रुङ्खवेरयवत्तारो तेः सिद्धं पाययेद्‌ घृतम्‌ ॥ 

चव्यचित्रकसिद्ध वा गुड़ चारसमन्तरितम्‌ । 

पिप्पलीमूलसिद्धं वा गुड़ बारसमन्वितम्‌ ॥ 

पिप्पलीपिप्पलोमूलं दधिनागरधान्यकेः । 

सिद्धं सपिंविधातव्यं वातवच्चोविबन्धनुत्‌ ॥ ४७ ॥ 
प्रागुक्तानित्यादि। दुःस्पशकादोन सव्वानंककान वा यमक तंखघूते भ्रष्टान 
वातवर्चोऽनुलोमनान्‌ दद्यात्‌। करञ्जपछत्ांश्च सक्तुमिरवचणितान यमके 
ष्ठान्‌ दद्यात्‌। मदिरामित्यादि। सलवणां मदिरामित्येकयोगः। सीधु 
तथा सलवणं सोवीरञ्च तथा सलवणम्‌। अथत्रा पोव्वेभक्तिकीं सगड़ामभयां 
पाशयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः_-पिप्पलीत्यादि। जीरकं क्षेत्रजोरमनाजी कृष्णजोरम्‌ । 

फलाम्लं बदरादिफलमू। काथविवा घना द्विगुणं फाणितपद्धावितमिक्ष रसं 
द्विगुण दर्वा । पिष्पर्यादिधान्यान्तेः कल्क तं साधयत्‌ । फलाम्लघ्ुतम्‌ | ०। 
पिष्पलीत्यादि-्ृहवेरयवक्षारान्तः कल्कश्रतुयु णतोयसिद्धं घृतं पाययेत्‌ । 
पिष्पर्याद्य घ्रृतम्‌ । ०। चन्येत्यादि। चव्यचित्रककल्कसिद्ध घतं शतात्‌ 
पादिकगुड्यवक्षारसमन्वितं बा पाययेत्‌। अथवा पिष्पलीमूलकल्‌ 


चक्रपाणिः--यमातों नागरमिस्यादौ यमान्यादीनि समानि सक्रेग पेय़ानि। लवणं तावद्‌ 
यावज्चवणरसता भवति ॥ ४६॥ . 

सक्रराणि:--विष्पली नागरेत्याद्दी अपक्रमेंड केचिद्धतमच्छन्ति | गुडक्षारस पन्चितसित्यख घृत 
सिद्धे गुड़ादीनां पक्षेप्यत्वं तवम्‌ । पिप्पकीपिप्पलीसूलमिल्यादी दुखि दुब शेषाणां कस्कत्बात्‌ ॥४७॥ 


३६२ 


२८८६ चरक-संहिता । [ अशितम्‌ 
चव्यं त्रिकटुकं पाठां चारं कुस्तुम्बुरूणि च । 
यमानी पिप्पलीमूलमुभे च विड्गसन्धवे॥ 
चित्रकं विल्वमभयां पिष्टा सपिविपाचयेत्‌ । 
शुकृद्वातानुलोम्याथं जातै दध्नि चतुयु ण ॥ 
प्रवाहिकां गुदश्न शं मृत्रकृच्छ' परिखवम्‌ । 
गुदवंच्णशुलश्च घृतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ४८ ॥ 
चव्याद्धृतम्‌ | ` 
नागरं पिप्पलोमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली । 
श्वदंष्रा पिप्पली धान्यं विल्वं पाठा यमानिका ॥ 
चाङ्गेरोस्वरसे सर्पिः कल्केरेतेविपाचयेत्‌ । 
चतुयु ऐन दध्ना च तह घृतं कफवातनुत्‌ ॥ 
अशाँसि ग्रहणीदोषं मूत्रकृच्छ' प्रवाहिकाम्‌ । 
गुदश्र शात्तिमानाहं घृतमेतदु व्यवोहति ॥ ४६ ॥ 
नागरादिश्वतम्‌ । 
पिप्पलीनागरं पाठां श्वटट्राञ्ज एृथक्‌ एथक । 
भागांस्त्रिपलिकान्‌ कृत्वा कषायमुपकल्पयत्‌ ॥ 
सद्ध पादिकयुइ्यवक्षारसमन्वितं छृतं पाययत्‌। पिध्पलीत्यादि। अत्र 
दधि चनुणु णं शेषः कल्केः | ४७ ॥ | 
गङ्गाधरः--चव्यमित्यादि । अत्र दधि चतुणु णम्‌। जातं सुजातमिति 
बोध्यम्‌ । चव्याद्य' घृतम्‌ ॥ ४८॥ 1. | 
गह्ढाघरः--नागरमित्यादि। नागरादिभिः कल्कः चतुगु णेन दुधा 
तत्साहचय्योञ्चतुगु णे चाङ्गरीखरसे सपिर्विपाचयेत्‌ । नागरादिधृतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
गङ्गाधरः--पिप्पलीत्यादि । पिप्पल्यादीनि चबारि, एषां पृथक पृथक्‌ 
चक्रपाणिः--नागरमित्यादिके घृते चङ्ग रोस्वरसस्यापि खातुगु ब्येन ; दुक्ला चेति 


खकाराज्चालुगु ण्यम्‌ ॥ ४८ । ४५ ॥ 


भश्सध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८८७ 


गणडीरं पिप्पलीमूलं वयोषं चव्य सचित्रकम्‌ । 
पिष्टा कषाये विनयेत्‌ पूतै द्विपलिकं प्रथक्‌ ॥ 
पलानि सपिषस्तस्मिंश्वत्वा रिशत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
चाङ्गरीस्वरसं तुल्यं सपिषो दधि षड णुणम्‌ ॥ 
विय सि ८ नि € क 
मृदभिना साधयेत्‌ तत्‌ सिद्ध सपि निधापयेत्‌ । 
तदाहारे प्रयोक्तव्यं पाने प्रायोगिके त्रिधो ॥ 
ग्रहण्यर्शोविकारघ्नं गुल्महृद्रोगनाशनम्‌ । 
शोपप्रीहोदरानाह-मूत्रकृच्छज्वरापहम्‌ ॥ 
कासहिक्रारुचिश्वास-सूदनं पाश्वेशलनुत्‌ । 
बलपुष्टिकरं वण्यमभ्िसन्दीपन परम्‌ ॥ ५० ॥ 
पिप्पल्याद्यषृतम्‌ । 
. ७. ज्जि 
सगुड़ां पिप्पलीयुक्तामभयां घृतमज्जिताम । 
त्रिवृद्दन्तोयुतां वापि भक्षयेदानुलोमिकीम्‌ ॥ 
विड़ वातकर्फापत्तानामानुलोम्येन निम्मले । 
` गुदे5शासि प्रशाम्यन्ति पावकश्चाभिवद्धतै ॥ ५१ ॥ 
त्रिपलिकान्‌ भागानष्ठगुणे जळे पत्ता पादशेषं कपायमुपकल्पयेत्‌ । तस्मिन 
कषाये पूते गण्डीरादीनां पृथग्‌ द्रिपलिकान्‌ भागान्‌ कल्कान विनयेत्‌। 
अत्र सपिषथसारिशत्‌ पलानि चाङ्गेरीखरसं सपिपस्तुल्यं चसारिंशत्‌ 
पलानि प्रयोजयेन्‌। दधि च सा पः पड़गुणं प्रयोजयेत्‌ । तत्‌ सव्वं 
मृद्रभिना साधयेत्‌ । सिद्धं तत्‌ सपिनिधापयेत्‌। तत्‌ सपिराहारेऽन्नादिषु 
प्रयोक्तव्यं प्रायोगिके पाने नित्यपानविधो च प्रयोक्तव्यमिति । शेषमाशीः। 
वृतम्‌ ॥ ५० ॥ 
गङ्गाधरः-सणुझमित्यादि। घृतभञ्जितामभयां गुड़ पिप्पलीभ्यां युक्तया 
युक्ता त्रिटइन्ती चु्णयुतां वाचुलो मिकीं भक्षयेत्‌ । बिइ बातेत्यादि तदाशीः ॥५१।। 
पंचक्रपाणिः ~ विष्पलीनागरमित्यादौ क्वाथस्यानुक्तमानत्वात्‌ स्नेहसमत्वम्‌ । तेन द्वादशपशे$पि 
काथ्यद्रष्ये तिप्रस्थं पानीयं दुत्वा 'चरवारि शप्पलानि स्थाप्यानि । गण्डीरमित्यादिना कस्कः ॥ ७० ॥ 


२८८८ चरक-संहिता। | [ असि 


वहितित्तिरिलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्कृतान । 
दक्षाणां वर्तकानाच दद्याद्‌ विड वातसंग्रहे ॥ १२ ॥ 
त्रिवृद्ृदन्तोपलाशानां चाङ्गेय्योश्चत्रकस्य च । 
यमके भज्जितं दब्याच्छाकं दधिसमन्बितम्‌ ॥ 
उपोदिकां तण्डुलीयं वीरां वास्तुकपल्लवान्‌ । 
र # + 
सुवच्चलां सलोणीकां यवशाकमनल्युजम्‌ ॥- 
अम्लिकां समहापत्रीं काकमाचीं रुहां तथा । 
जोतरन्तोशटिशाकख शाकं गञ्जनकस्य च ॥ _ 
ठधिदाड्मिसिद्धनि यमक्भेज्जिंतानि च । 
धान्यनागर युक्तानि शाकान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
गोधालाधकमाजोर- खाविदुष्ट्रगवामपि । 
कूम्मशल्लकयोश्चत्र साधयेच्छाकवड्‌ रसान्‌ ॥ ५४ ॥ 
गङ्गाघरः वहीस्यादि । वहिप्रश्नतीनों मांसरसान बदरामलकादिभिरम्ले- 
रम्टान्‌ कृसा घृतादिना सुसंस्कृतान्‌ बिड़ वातसंग्रहे दद्यात्‌ ५२॥ 
गहाधरः - तिव दित्यादि। त्रिहदन्तीपलाशानां शकं दधिसभन्वित 
यमके घृततले भरितं दयात्‌। एवं चाज़ेय्याः शाकं चित्रकस्य शाकअआ ददात्‌ 
अशसाय। अपराणि शाकान्याह--उपोदिकामित्यादि। उपोदिकादीनां 
शाकानि मत्येक दथिदाडिमसिद्धानि धान्यनागरवणंयुक्तानि यमके घृतवैले 
भश्नितानि दापयेत्‌ । महापत्री ऱृहज्जम्वस्तस्याः पत्रम्‌ || ५३॥ 
गङ्गाधरः--गोधेत्पादि। यथोपोदिकादीनां शाकानि साधयेत तथा 
गोधादीनां मांसस्य रसान्‌ साधयत्‌। दघिदाडिमसिद्धान्‌ धान्यनागर- 
चणयुक्तान यमके भज्जितान्‌ कूखा दापयेत्‌। शाविच्छछकी च क्ुद्रश्‍इट- 
भेदेन द्विधा शकी ।। ५४ ।। 
चक्रपाणि:--आनुलोमिकानि शाकान्याह--( चिदुपर्णो नाडोपर्णी जोहन्घरे आाकम )1 
शुदर्च्चछा  सूर्य्यवर्ता। मषापसः इयोनाकः। रोहापतमुद्शशाक 4 -दचिदर्सकृमादि 
संस्कारम, ॥ ०३--७४ ५ OO 


१४९ अध्याय ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २८८५६ 


रक्तशाल्योदनं दद्याद्‌ रसेस्तेबोतशान्तये । ` 
ज्ञात्वा वातोत्तरं रुचं मन्दाग्नि गुदजातुरम्‌ ॥ ९५ ॥. 
मदिरां शकराजातां ७ सीघं तक्र तुषोदकम्‌ । 
कै ८.4 कै ० शिशिरं कै 
अरिष्टं दघिमण्डं वा श्वुतं वा शिशिरं जलम्‌ ॥. 
कण्टकार्य्या श्रुतं वापि श्रतं नागरधान्यकः । 
अनुयानं भिषग्‌ दर्‍्याद वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
उदावत्तपरीता ये ये चालथ विरुक्षिताः । 
. विलोमवाताः शूलात्तोस्तेष्विष्टमनुवासनम ॥ ५७ ॥ 
पिप्पलीं मघुक विल्वं श॒ताह्मां मदनं वचाम्‌ । 
कुष्ठं शूठों पुष्कराख्यं चित्रकं देवदारु च ॥ 
पिष्दा तेलं विपक्तव्यं द्वियु णक्तोरसंयुतम्‌ । 
अशंसां मूढ़वातानां तच्छ ष्ठमनुवासनम्‌ ॥ 
_ शङ्वाधरः रक्तेत्यादि। एवं रसान्‌ साघयिखा त रसे रक्तशाल्योदनम्‌ 
अझखाय वातशान्तये दद्यात्‌। तरभोजनादेनुपानं भिषक गुदजातुरं 
बातोत्तरं रुक्ष मन्दाग्निं शाला शर्कराजातमदिरादिकं वातवश्चोऽुलोमभं 
देयात्‌ । शकराजातां मदिरां सोधु दधिमण्डं दधिमस्तु} शृतं पक्क 
शिशिर शीतीकृतं जले कण्टकाय्यो शृतं वा जलं नागरघान्यकैः शृतं 
बा जछम्‌ || ५५ । ५६ ॥ 
नङ्गाधरः- उदावत्तत्यादि। येळासा उदावत्त परीता ये चार्शसा विरुक्षिता 
विलोमवाता अननुलोमवाताः शुलात्तोश्च तेष्त्रजसेष्वनुवासनमिष्टम्‌ ॥ ५७॥ 
भह्राषरः--येनानुवासनमिष्टं तदाइ -पिप्पलोपित्पादि । पिप्पस्यादीनि 
एकादश द्रव्याणि तेलात्‌ पादिकानि पिष्रा कल्कोकृत्प द्रियुणक्षीस्संवुस 
द्विगुणनलश्च तेछं विपक्तव्यम्‌। चरण णद्रवव्यतिरिक्तस्नेहपाकाभाबात्‌ 


शक्भपाणिः-दार्करमिति शर्कराकृतम्‌ अरिष्टं वक्ष्यमाणम्‌ ॥ ५५-५७ ॥ 


+ मदिरां शार्करं जातम्‌ इति चकस्वीकृतः पाठः | 


२८०६० . चरक-संहिता । : अशा श्रॉकॉर्संतम 


गुदनिःसरणं शूलं मृत्रकृच्छ' प्रवाहिकाम्‌ । 
कटूजरुणृष्ठदोब्वेल्यमानाहं वडक्षणाश्रयम्‌ ॥ 

पिच्छास्रावं गुदे शोफं वातवच्चोविनियहम । 

उत्थानं बहुशो यच्च जयेत्‌ तच्चानुवासनात्‌ ॥ ५८ ॥ 
आनुवार्सानिकः पिष्टः सुखोष्णः स्नेहसंयुतः । 
दाडवयन्तेरोषधेद्याः स्तब्धाः शूना गुदेरुहाः ॥ 

तेदिग्धाः प्रखवन्दाशु श्लेष्मपिच्छां सशोणिताम्‌ । 
कणडूः स्तम्भः सरुक शोफः स्रतानां विनिवत्तते ॥ ५६ ॥ 
निरूहं वा प्रयुञ्जीत सचीरं दाशमलिकम्‌। 
समृत्ररनेहलत्रणं कह्कयक्तं फलादिभिः ॥ ६० ॥. 


अन्यत्र वाचनिकात्‌। उत्थानं परवाहिकावेगेण यञ्च पुनःपुनवच्चःप्रमोचनम्‌। 
शेषमाशोः || ५८॥ 

गड्ाधरः--अपरानुवासनमाह-आनुवासनिके रित्यादि । आजनुबासनिके 
पिष्टः स्नेहघृतादिसंयुतः सुखोष्णरेतेः पूव्यो क्तः पिप्पलीमधुकादिभिः स्नेहयुक्त 
सुखोष्णैः (दव्व्यो दण्डदिशे पेण) गुदेसहा गुदजाः शूनाः स्तब्धाश्च द्याः प्रखेप्याः | 
तरोषधेदिग्धाः त गुदरुदाः सशोणितां इळेष्मपिच्छामाशु प्र्रवन्ति। तत 
स्रतानामसां कप्डादि विनिवत्तेते॥ ५९ ॥ 

गङ्गाधरः-निरुहं वेत्यादि । दाशमूलिकं क्वाथं युक्त्या सक्षीरं गोमूत्र- 
छृतादिस्नहसेन्धवयुक्तं मदनफलादिभिः कल्केयु क्त चस्नपूतं यथात्रित्रि 
निरूदरं वा मयुञ्जीत || ६० ॥ 


चक्रपाणिः विप्पल्याद्य तेले केचित्‌ तन्त्रान्तरदर्शनात्‌ तोयमपि चतुगु'णं चदन्ति। . तष्य 
तन्क्षान्तरोक्कयोगान्सरसेव पझ्यामः ॥ ५८ ॥ ड़ 

सक्रपाणिः--आजुवासनिकेरिति अनुवासनतेल साधनाथ' युक्तेः पिप्पल्पादिभिः । पडू 
विरेचनदाताध्रितीयोक्तानुवासनोप दर्शककपायम्रहणप्रतिषेघार्थ दाब्चन्तेरिति विशेषणमूतानि तामि 
दार्व्वन्तेनोक्तान्येच गृह्मन्ते ॥ ५९ ॥ 

चक्रपाणि:--दाशमूलिकमिति दशमूलकपाययुतम्‌। फलादिभिरिति मदुनफलादिभिर्वय 
स्थापनयोगिकः ॥ ६० ॥ 


१५ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६१ 


हरीतकीनां प्रस्था प्रस्थमामलकस्य च । 

स्यात्‌ कपित्थादु दशपलं पलाद्धेनेन्द्रवारुणी ७ ॥ 

विडङ्गं पिप्पली लोध' मरिचं संलवालुकम्‌ । 

द्विपलांशं जलस्येतञ्चतुद्रोशे विपाचयेत्‌ ॥ 

द्रोणशेष रसे तस्मिन्‌ प्रते शोते समावपेत्‌ । 

गुड़स्य द्विशतं तिष्ठेत्‌ तत्‌ पन्नं घृतभाजने ॥ 

पक्षादृद्ध भवेत्‌ पेया ततो मात्रा यथावलम्‌ ॥ 

अस्याभ्यासादरिष्टस्य गुदजा यान्ति संचयम्‌ ॥ 

ग्रहणोपाणडुहृद्रोग प्रीहगुल्मोद्रापहः । 

कुष्ठशोथारुचिहरों बलवर्णाप्रिवद्धेनः ॥ 

सिद्धोऽयमभयारिष्टः कामलाखित्रनाशुनः । 

क्रिमिग्रन्थ्यव्बेद्व्यज्ञू-राजयच्मज्वरान्तकृत्‌ ॥ ६१ ॥ 

अभयारिएः | 
गङ्गाधर -हरीतकनामित्यादि । अस्थिहीनानां हरीतकीनां रस्थाद्धम्‌ 

अष्टपलमामलकस्य च प्रस्थं पोइशपलं कपित्यशस्याद्‌ दशपलम्‌। इन्द्रवारुणी 
पलाद्धेन युक्ता। विडङ्गादोनां प्रत्येकं द्विपलांशमेतत्‌ सव्वं जलस्य चतुदोणे 
पंट्पञ्चाशञदुत्तरद्विशतशरावे त्रिपाचयर्‌। तस्मिन्‌ रसे द्रोणशषे चतुःषष्टि 
शरात्रशेष पूते शीते सति तत्र पुरातनगुइस्य द्विशतं पल पश्चविशतिशराव 
विनिक्षिपेत्‌ । तत्‌ सव्वं घृतभाजन पत्त तिष्ठँद्र्थः स्थापयेत्‌। पक्षादृद्ध 
ततो यथाबलं मात्रा पेया भवेत्‌। अस्याररिष्टस्याभ्यासाद्‌ गुदजाः संक्षयं 
यान्ति। सिद्धोऽयमभयारि्ठो ग्रहण्याद्यापहः कुष्डादिहरो वलवणचद्धेन 
कामलादिनाशनः क्रिम्या्यन्तकृत्‌ । अभयारिष्टः ॥ ६१॥ 


शक्रपाणिः- हरोतक्यादिना अभयारिष्टादयः पञ्चारिष्टा उच्यन्ते ॥ ६१॥ 


- # एलपद्धनेन्द्ववारुणी” इत्य "ततोऽद्धी चेन्द्रवारुणी” इति चक्रतः पाठः। वागभरस्तु 
' प्रस्थं त्र दशपलं कवित्थानीं ततोऽद्धतः। विशाळाम्‌--” इत्याह । अयन्तु पाठ 
युन्डुसम्मतः । " 


२८६२ चरक-संहिता । ( अशैबिकिस्सितम्‌ 
द्न्तीचित्रकमूलानामुंभयोः पञ्चमूलयोः । 
भागान्‌ पलांशानापोथ्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ | ` 
त्रिपलं त्रिफलायाश्च दलानां तत्र दापयत्‌ । 
रसे चतुथशषे तु पूते शोते समावपेत्‌ ॥ 
तुलां गुडस्य तत्‌ तिष्ठेन्मासाद्धं घ्रतभाजने । 
तन्मात्रया पिवेन्नित्यमशोंभ्योऽपि प्रमुच्यते ॥ 
्रहणीपायडुरोगध्नं वातव्यो ऽनुलोमनम्‌ । 
दोपनञ्चारुचिञ्चञ्च ढन्त्यरिष्टमिमं विदुः ॥ ६२ ॥ 
दन्त्यरिष्ट; | 


हरोतकोफलप्रस्थं प्रस्थमामलकस्य च । 

विशालाया दधित्यस्य एठाचित्रकमूलयोः ॥ 

इ दूं पले समापोथ्य ढिद्रोण साधयेदपाम्‌ । 

पादावशेषे पूतै च रसे तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ -- 


गङ्गाधरः- दन्तोत्यादि । दन्तीमूलचित्रकमूलदशमूलाना प्रत्येकं पलांशान्‌ 
भागानापोथ्य कुद्रयिवा जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । तत्र पाककाले त्रिफलाया 
प्रत्येक दलानां त्रिपलं दापयेत्‌। पाके कृते चतुथांशशेषे रसे पूते शीते 
च पुराणमुइस्य तुलां प्रदापयेत्‌ । घृतभाजने मासाद्ध पक्ष तत्‌ तिष्डेद्रेय 
स्थापयेत्‌ । मात्रया तन्नित्यं पिबेत्‌ । शेपमाशीः | दन्त्यरिष्टः || ६२॥। 

गङ्गाधरः--हरीतकोफलेत्यादि। हरीतक़ोफलस्यास्थिरहितस्य मस्थम्‌ 
आमछकस्य फलस्य च प्रस्थं त्रिशालादीनां प्रत्येक द्वे दे पले समापोथ्य 
कुट्रयला जलस्य द्विद्रोणे साधयेत्‌ पादशेषे द्रात्रिंशच्छरावे शेषे पूते शीते 


अकपाणिः-~्विफलाया इति मिलितसिकराया एव पल्यम्‌, निईशस्य आनप्रधानत्वात्‌ । 
(सा घुव था। )॥ ६२॥ 
चक्कपाणिः - हरीतकोत्यादी फळशब्देन निरस्थ्रिहरीतकां आहृयति, किम्तु जतुकणदर्शनाव 


१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६३ 
गुड़स्यकां तुलां वेद्यस्तत्‌ स्थाप्यं घृतभाजने । 
पक्षस्थितं पिबेद्‌ पत्रं महणयशॉविकारनुत्‌ ॥ 
हृत्दाणडुर गं प्लीहानं कामलां विषमज्चरम्‌ । 
वच्चोमृत्रानिलकृतान्‌ विबन्धानन्निमाद्रेवम्‌ ॥ 
कासं गुल्ममुदावत्त फलारिष्टो व्यरोहत । 
अस्निसन्दीपनो हष कृष्णात्रेयेश भाषतः ॥ ६३ ॥ 

तर फलारिएः । 
दुरालभायाः प्रस्थन्तु वासार्याश्चित्रकस्य च। 
अभयामलकानाञ्च पाठाया नागरस्य च ॥ 
दन्याश्च द्वियलान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे विराचयेत्‌ । 
पादावशेषे शीते च पूतै तस्मिन्‌ सिताशतम्‌ ॥ 
दत्त्वा कुम्भे टढ़ स्थाप्यं मासाद घृतभाविते । 
प्रलिप्ते पिप्पलीचव्य-प्रियहमधुसपिया ॥ 
तस्य मात्रां पिवेत्‌ काले शाकरस्य यथावलम्‌ । 
अशांसि भहणीदोषमुदावत्तेसरोचकम्‌ ॥ 
शुकून्मूत्रानिलोहार-विवन्थानभ्रिमादवम्‌ । 
हृद्रोगं पाण्डुरोगञ्च सब्वमेतैन साधयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 

। शाकराग्ष्ठिः । 
पुराणगुडस्य तुलां वेद्यः प्रदापयेत्‌। घृतभाजन पक्ष स्थितं कालपकवं पिबेत्‌ । 
शेषमाशीः । फलारिष्ठः | ६३॥ | 

गङ्गाधरः-दुरालमेत्यादि। दुरालमावासाचित्रकाणां मत्यक प्रस्थम्‌, 
अभयादीनां दन्त्यन्तानां द्रिपलान्‌ भागान्‌ नीस जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । पादशेषं 
शोते चस्त्रेण पूते च तस्मिन काथे सिताशतं झर्करापलशतं दत्वा घृतभाविते 
पिप्पल्यादिना प्रलिप्ते हृदे कुम्मे मासाद्ध तत्‌ स्थाप्यम्‌। तस्य 
भन्राद्वमुच्यते ; तेन हरीतक्गीप्रस्थाङम्‌॥ अस्रं हि योगो द्वियुणमानेन यथा फलद्रिमस्थः 
काथो द्विगुणा आमलककपित्थपारन्द्राः सहचिलका गुड़स्य च शतद्रयम्‌? तल पितः ॥६३ । ६४३ 


३६३ 


२८६४ चरक-संहिता । [ अ्शश्रिकित्सितम्‌ 


नवस्यामलकस्येकां कुर्य्यांजज्जरितां तुलाम । 

& कुड़वांशाश्व पिप्पल्यो बिड्ङ्गं मरिचं तथा ॥ 

यवासः पिप्पलोमूलं कमुकं चव्यचित्रकों । 

मञ्जिष्ठा नालुकं लोध्र पलिकान्युषकल्पयेत्‌ ॥ 

कुष्ठं दारुहरिद्रा च सुराह्नः शारिवाद्वयम्‌ । 

मुस्तमिन्द्राह्यञ्चेत कुय्यादद्धपल्लोन्मितान्‌ ॥ 

चत्वारि नागपुष्पस्य पलान्यमिनवस्य च । 

डोणाभ्यामम्भसो डाभ्यां साधयित्वावतारयेत्‌ ॥ 

दोणावशुष पूते च शीते तस्मिन्‌ घदापयेत्‌ । 

सृद्वोकाद्वयाढकरसं शीतं निय्यृहसम्मितम्‌ ॥ 

शकरायाश्च मिन्नाया दाद्‌ द्विणुणिता तुलाम्‌ । 

कुछुमस्य रसस्यकमख्त्रस्थ नवस्य च ॥ 
शाकरस्यारष्टस्य मात्रां यथावळं काले पिवेत्‌ । अजोसीत्यादिनाशीः | 
शाक रारि7ः ॥ ६४॥। 

गङ्गाधरः--नवस्यत्यादि | नवस्य परिष्ताद्रेस्यामटकस्य तलामेकां 
कुट्रयिसास्थोनि त्यक्ता जज्न रितां कुर्यात्‌ । पिप्पल्यः कुड्वांशाः । बिइङ्गादीना 
लोध्रान्तानां पलिका भागाः। कुष्टादीनामद्धेपळभागाः । अभिनवनागकेशर 
पुष्पस्य चर्लार पछानि। सब्वेमिदं कुट्रययाम्भसो द्वाभ्यां द्रोणाभ्यां 
साधयिला ट्रोणावशपश्चतारयत्‌। तस्मिन काथे पूते शीत च मुठा 
काया द्वादकस्य पोइशशरावस्य रसं काथं द्वाभ्यां जलद्रोणाभ्यां 
मृद्रीकापोड्शशराब॑ पक्ताद्धशेप पृव्चनिय्यहसम्पित द्रोणमितं शीत 
प्रदापपत। शकेरायाथ भिन्नायास्तस्मिन काथे गोलिताया द्वियुणितां 
तुलां तुलाद्रय प्रदापयत्‌। नवस्य कुमुमरसस्य मधुन एक मस्थम्‌ 
चक्रपाणि: - क्रमुक: पूगः पाच्कालोध' चा। सुराह्या गोरक्षकर्कटिका। अल यथयि 

भामलऊकाददब्यद्रयादकमान भव्ति तल च सामान्यपरिमापयेव द्विद्रोणजलदानम्‌ भं 
द्राणावस्थानश्च लभ्यत, तथा'प स्पशः जलक्काथासिधानं शयम्‌ । खुद्दीकाहयादकमिति वचनेन 


* कुड्वांशं बिडङ्गान पिप्पलामार्ान च । पारां मूल ख पिप्पल्याः क्रमुक॑ चव्यचित्को : 
३५ ००१०४१* सुरा्वां शारिवाह्यम्‌ । इन्दाह भत्गमुस्तन्न इति चक्रसम्मतः पाठः | 


4४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६५ 


लगेलाप्रवपत्राम्पु -सेव्यक्रमुककेशरान्‌ । 

चूणयित्वा च मतिमान्‌ का्षिकानत्र चावपेत्‌ ॥ 

तत्‌ सव्व स्थापयेत्‌ प्तं सुचोच्षे घृतमाजने । 

प्रलिप्तै सपिषा किञ्चिच्छकरायुरुधपिते ॥ 

पक्षादृद्ध मरिष्टोऽयं कनको नाम विश्रृतः । 

पेयः स्वादुरसो हृद्यः प्रयोगाद्‌ भक्तरोचनः ॥ 

अशासि हणोदोषमानाहमुदरं ज्वरम्‌ । 

हृतपाण्डुरोगं श्वयथं गुल्मं वर्चो विनिग्रह ॥ 

कासं श्लेष्मामयांश्वोम़ान्‌ सव्वानेवापकर्षात । 

बलीपलितखालित्यं दोषजन्तु व्यपोहति ॥ ६५ ॥ 
कनका रिष्टः । 

पत्रभङ्गोदकः शोचं कुय्यांदष्णेन वाम्भसा । 

इति शुष्काशसां सिद्धमेतदृक्तं चिकिल्लितम्‌ ॥ ६६ ॥ 


अद्धंअस्थज्चेति सादमस्थं पट्ञरावं ्रदापयेन्‌। बगादीनां त्येक 
काषिकांउचर्णयिबात्र चावपेत्‌ क्षिपत्‌। ततूसव्वमेकोकृत्य सर्पिपा 
मलिष्ते शकरागुरुभ्यां शिश्चिद्धपिते घृतभाजन सुचांक्षे पक्ष स्थापयेत्‌ । 
रोषं स्फुटार्थम्‌ । वल्यादिक दोपजं व्यपोहति, न तु वाद्ध क्यकाळजमिति | 
कनकारिष्टः ॥ ६५॥ | 
गङ्गाधरः--पत्रेत्यादि । शुष्काशसो जनः शाँचं मलोत्सगानन्तरं जलशोचं 
कम्म पत्रभङ्गोदकेरशो घ्रद्रव्यक्रतद्रवमिश्रितोदर्केः कुर्यात्‌ उष्णेनाम्भसा वा 
कुय्यात्‌ । इत्येतच्छष्काशसा सिद्धं चिकित्सितमुक्तम्‌ ॥ ६६॥ 
जाँणद्य जलं दूर्वा काथसमं दशयति | अन्ये तु द्वाक्षास्वरसतुल्यद्वा इति व्याख्यानं कृतवन्तः । 
उक्तं हि जतृकणे--धात्रीतुळा कोड विक पिप्पली मरिच कृमिप्तम्‌ अजपुष्पं द्विनिशा सुरदारु घनकुष्ठं 
पलिकम्‌। पलिकं पाठातिल्वकप्रन्थिकबालकक्रमुक विल्वं साग्नीकं पाक्यद्वाक्षाद्वयञ्च थक 
थरु काथो विमिश्चितो। हो, सितातुले दे मधु द्विकुड्तरञ्च इत्यादि | अक्षापि च सामान्यपरिभाषा 
अकारोक्तमानसमाना पुव । भिन्नाया इति चुर्णीकृतायाः। कुसुमस्य रसो सधु ॥ ६५। ६६ ॥ 


२८६६ नरक-संहिता । [ अशेश्चिकित्सिवम्‌ 


चिकित्सितमतः सिद्ध खाविणां संप्रचच्यते । 

तत्रानुवन्धो द्विविधः श्लेष्मणो मारुतस्य च ॥ ६७ ॥ 

विट्‌ श्यावं कठिनं रुलआधोवायुन वत्ततै । 

तनु चारुणवणंश्व फेनिलञ्चासगशंसाम्‌ ॥ 

कट्टारुगुदशलञ्च दोब्वंल्यं यदि चाधिकम्‌। 

तत्रानुबन्धो वातस्य हेतुयदि च रुणम्‌ ॥ ६८ ॥ 

शिथिलं श्वेतपीतञ्च विट्‌ स्नग्धं गुरु शीतलम्‌ । 

यद्यशुसां घनञ्चास्टक तन्तुमत्‌ पाण्डु पिच्छिलम्‌ ॥ 

गुढं सपिच्छं स्तिमितं गुरु सिग्धश्च कारणम्‌ । 

श्लेष्मानुबन्धो विज्ञे यस्तत्र रक्तार्शसां बुधेः ॥ ६६ ॥ 

शीतं ग्धं हितं वातै शीतं रुक्षं कफानुगे । 

चिकित्सितमिदं तस्मात्‌ संप्रधाय्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 

गङ्गाधरः - -चिकित्सितमित्यादि। अतः परं स्राविणां रक्तस्राविणामसःं 

सिद्धे चिकित्सितं प्रचक्ष्यते । तत्र खाविष्वळःसु द्विविधोऽनुबन्धः । इळेष्मणो. 
ऽनुवन्धो घातस्यानुवन्भ्रश्च । पित्तस्यारम्भकलादजनुवन्ध्यत्वं न सनुवन्धल- 


मिति ॥ ६७॥। | 

गङ्गाधरः--तयोलेक्षणमाह --विट्‌ श्यावमित्यादि । विड़िति विषशब्दः खी- 
नपंसकयोः । अशसामसक्‌ च तनु च अरुणवर्ण फेनिलश्व ॥ ६८ ॥ 

गङ्गाधरः--क्लेष्मानुवन्धलक्षणपाह--शिथिछपमित्यादि । शीतलमित्यन्ह 
बिड विशेषणम्‌ ।  पिब्छिलान्तमखग विशेषणम्‌ ।  सपिच्छादिद्रयं युद 
विशेषणम्‌ ॥ ६९ !! 

गङ्गाधरः तत्र चिकित्सामृत्रमाह-शीतमित्यादि। वात वातानुवःः 
स्राविण्यशसि शीतं स्तिम्धश्च वस्तु हितस्‌। पित्तरक्ताधिक्यान्छीत॑ वातानु 
[न्थात्‌ स्तिम्धं हितमिति मिलितं शीतस्तिग्थं हितं न तु पृथक्‌। एम 
कफानुगे शीतं रुक्षं द्वितम्‌। वाते कफे च शीतं विरोध्यपि पिकः 

चक्रपाणिः--संग्रति अर्शसां वातानुवन्थं लक्षणज्ञ दर्शयित्वा भिक्षां चिकित्सामाह-ख्राविणाः 
मिध्यादि। अत च सन्त्रे पित्तजस्येव रक्तजान्यर्शसि दृष्ट्रावयुर्तानि ज्ञेयानीति ॥ ६७ ॥ 

` चक्रपाणिः--विट्‌ श्यावमिति निर्देशात्‌ चिट्शब्दी नपु सकङिङ्गो $प्यस्तीध्युक्षीयते ॥ ६८-४० 


१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६७ 
पित्तश्लेष्माधिकं मत्वा शोधनेनोपपादयेत्‌ । 
स्रवणश्चाप्युपेचेत लङ्घनेवा समाचरेत्‌ ॥ ७१ ॥ 

शो यो 
प्रृत्तमादावर्शोभ्यो यो निणज्कात्यबद्धिमान्‌ । 
शोषित दोषमलिनं तद्‌ रोगान्‌ जनयेद्‌ बहन्‌ ॥ 
रक्तपित्तं ज्वरं तृष्णामञिसादमरोचकम्‌ । 
कामलां श्वयथुं शूलं गुदवड्चणसंश्रयम्‌ ॥ 
कण्डरुःकार्ठापडकाः कुष्ठं पाण्डाह्वयं गदम्‌ । 
वातमूत्रपुरीषाणां विवन्धं शिरसो रुजम्‌ ॥ 
स्तेमित्यं गुरुगात्रत्वं तथान्यान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌ । ` 
तस्मात्‌ खते दुष्टरक्ते रक्तसंग्रहणं हितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
रक्ताधिक्यात्‌ तद्धितवादविरोधि। तस्मात्‌ तद्वधितवादिदं चिकित्सितं सम्प्र- 
धार्य प्रयो जयेत्‌ ॥ ७० || 
गङ्गा परः--पित्तश्लेष्मेत्यादि । अञः पित्तञ्छेष्पायिकं म्ला शोधनेन वमन- 
विरेचनेनोपपादयेत्‌ । स्रवणं वा रक्तस्य उपेक्षेत न संग्होयात्‌ । लङ्घनेवा यथाई 
समाचरेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
गङ्गाधरः --आदो रक्तस्य संग्रदे दोषमाह--प्रहत्तमित्यादि । अशोभ्यः परतत 
दोषमलिनं शोणितं यस्वबुद्धिमान वेद्य आदो निम्रह्णाति, तज़िग्रहीतं दोष- 
मलिनं शोणितं बहून्‌ रोगान जनयत्‌ ; तस्मात स्रतरणमुपेक्षेत | यान रोगान्‌ 

जनयेत्‌ तानादृ--रक्तपित्तमित्यादि। युदवङ्कणसंश्रयं शूलं गुदे दडक्षणे च 

शूलम्‌ । अस्त्रणः। पाप्डाहयं सदं पाप रोगम्‌ । तथ्यान्‌ रक्तमान्‌ गदान्‌ 

रक्तमदोपोक्तान्‌। तस्मादादां खयद्रक्तनिग्रहे रक्तपित्तादिरोगमननादादां 

रक्तस्तवणोपेक्षया दृष्टरक्ते स्रुते सति रक्तसंग्रहणं दितम्‌ || ७२॥ 


चक्रपाणिः मरिनमिश्यत्यथवृष्टम्‌ ॥ ७१। ७२ ॥ 


२ ८8८ चरक-संहिता | [ अशश्विकित्सितम, 


हेतुलक्षणकालजञो बलशोशणितकालवित्‌ । 

कालं तात्रदुपेच्चेत यावन्नात्ययमाप्नुयात्‌ ॥ ७३ ॥ 
शआँच्चसन्दोपनाथञ्च रक्तसंग्रहणाय च । 

दोषाणां पाचनाथञ्च परं तिक्तरुपाचरेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
यत्‌ तु प्रजीणदोषस्य रक्तं वातोल्त्रणस्य च । 

वर्तते स्नेहसाध्यं तत्‌ पानाभ्यद्वानुवासनेः ॥ ७५ ॥ 
यत्‌ तु पित्तोल्वशं रक्तं घर्म्मकाले प्रवस्तते । 
स्तम्भनोयं तदेकान्तान्न चेदु चातकफानुगम्‌ ॥ ७६ ॥ 


गङ्गाधरः यदि दृष्टरक्तस्ररणमुपेक्षेत ततश्च स्रत दुप्ररक्त कस्य संग्रहणं 
कुय्यांदित्यत आह -हेलित्यादि। यो बेच्यो हेखादिशः बलादिवित स 
तावतूकाळं रक्तमुपेक्षेत यावत्कालं रक्तस्रवेण पुमानत्यथं नाप्नुयात्‌ । 
निःशेषेण दुएरत्तस्रत्रणे यद्यत्ययः स्यात्‌ तदा प्रागत्ययाद रक्तसंग्रहण 
हितमिति ॥ ७३॥ 

गङ्गाधरः- सर ते दृष्टे रक्त पागत्ययात्‌ केन रक्त संग्ह्णोयादित्यत आह-- 
अग्नीत्यादि । स्र तदृषएरक्तेपरक्तसंग्रहणाथं परमुत्कृष्टं यथा स्यात्‌ तथा 
तिक्तद्रव्यरुपा चरेत्‌ ॥। ७४॥ 

गङ्गाधरः ~ तत्र विशेषमाइ--यच्चित्यादि। प्रक्षोणदोपस्य बातोच्त्रणस्य च 
यत्‌ तु रक्तं प्रवत्त ते, तद्रक्त स्नेहसाध्यं स्नेहस्य पानाभ्यङ्गानुवासनेः कम्मंभिः 
साध्यम्‌ ७५ ॥ 

गङ्गाधरः --यत्‌ तु इत्यादि । यत्‌ तु पित्तोल्त्रणमशसो रक्तं घम्मकाले 
ग्रोष्मकाळे प्रवत्तते, तच्चेद्‌ वातकफासुगं न स्यात्‌ तदा खल्वेकान्तात्‌ तद्रक्त 
स्तम्भनीयमत्ययमयात्‌ |। ७६॥ 


चक्रपाणिः - हेत्वादिविशेषणेन खावस्योपेक्षा कार्य्येति सूचयति ॥ ७३1 ७४ ॥ 
चक्रपाणिः--वरत्तते इति प्रवर्त्तते चेत्‌ बाते 5 नुवळे स्नेहनं कफेइनुबले तु उपेक्षणं चा ऊङ्कनादि 
कार्य्यमिति वा भावः ॥ ७५ | ७६ ॥ 


३४ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६६ 


कुटजत्वङ्निय्यृहः सनागरः स्निग्धो रक्तसंग्रहणः । 
त्वग्‌ दाड्रिमस्य तद्वत्‌ सनागरश्चन्दनरसश्च ॥ 
चन्दनकिरार्तातक्तधन्वयवासाः सनागराः कथिताः । 
रक्ताशंसां प्रशमना दार्व्वोत्वगुशीरनिम्वाश्च ॥ 
सातिविषा कुटजचकफलञ रसाञ्जनं मधुयुतानि । 
रक्तापहानि दयात्‌ पिपासवे तण्इलजलेन ॥ ७७॥ 
कुटजत्वचो विपाच्यं पलशतमाद्र महन्द्रसलिलेन । 
यावत्‌ स्यादरसं तद्‌ व्यं पूतो रसस्ततो थ्राद्यः ॥ 
मोचरसः ससमङ्गः फलिनी च पलांशिकेस्त्रिभिस्तेश्च । 
वत्सकबीजं तुल्यं चूर्णाक्रतमत्र दातव्यम्‌ ॥ 


गहाथरः--केन स्तम्भनीयमित्यत आह -कुटजखगित्यादि | सनागरः 
स्त्रिथो नागरचूणमक्षेपयुक्तः कुट जत्वड-निय्यहः स्निग्धः रक्तसंग्रहणः | पित्तं 
सस्नेहं तदुल्वणवाद्‌ रक्तश्च स्वि, ततूसंग्रहणः कुटजबङनिय्यहो राक्ष्यात्‌। 
दाड्मिस्य खवककुतो निस्पहो नागरचणयुक्तस्तद्रत्‌ रक्तसंग्रहणः। चन्दन" 
रसश्च सनागरस्तद्रत्‌। चन्दनं रक्तचन्दनम्‌। चन्दनत्यादि। चन्दनादय- 
श्वत्वार कथिताः। दारव्वोवगुशीरनिस्ता्रयः कथिताः | सातिविषत्यादि । 
अतित्रिपादिरसाञ्जनान्तानि चूणीकृत्य मधुयुतानि २क्तापहानि लेहविधया 
दद्यात्‌ । पिपासवे तु तण्डुलजलेन मधुयुक्तान्यव दद्यात्‌ ॥ ७७॥ 

गङ्गाधरः-- कुटजेत्यादि। कुटमस्य खचः पलशतमाद्रमशुष्क॑ महेन्द्र 
सलिलेन ट्रोणमितेन विपाच्यं, तद्‌ द्रव्यं यावदद्धरसमद्धद्रोणावशिष्ठं स्यात्‌ । 
ततः पूतोऽद्वद्रोणरसो ग्राह्यः । अत्राद्धद्रोणे कुटजसप्रसे मोचरसादिमिस्रिभिः 
प्रत्येक पलांशिकेश्चूणितेस्तुल्यं त्रिपलपरिमितं चूर्णीकृतं वत्सकवीजं दातव्यम्‌ | 

सक्रपाणिः-- सनागरः ईपस्नागरः। स्निग्धस्य रक्तस्य संग्रहणः} तद्वदिति पूर्व्वयोगफलञ्च 
विश्विन्न दर्शयति ॥ ७७ ॥ | 

चक्रपागिः--कुटजत्वगित्यादी पलशतं तुला; जलद्राणेन साध्यम्‌। अष्टभागावदोे ५: 
ऋषायो ग्राह्मः । तन्सान्तरे$प्युक्तम्‌---वोण$म्मसः पलशतं कुटजत्व'चो [एमागमिति । मेघसलिक्ष 


२६०० चरक-संहिता । ( अशेखिकित्सितम्‌ 
पूतोत्कथितः सान्द्रः सरसो दर्व्वीप्रलेपनो ग्राह्यः । 
मात्राकालोपहिता रसक्रियेषा ज्यट सकखावम्‌ ॥ 
छगली यसा युक्ता पया मण्डेन वा यर्था्नचलम्‌ । 
जीणोषधश्च शालीन्‌ पयसा छागेन भुञ्जीत ॥ 
रक्ताशांस्यतिसारं रक्तं सासग्रुजो निहम्त्याशु । 
बलवच्च रक्तपित्तं रसक्रियेया जयत्युभयभागम्‌ ॥ ७८ ॥ 

कुटजादिरसक्रिया । 
नालोत्पलं समङ्गा मोचरसश्भन्दनं तिला लोघ्रम्‌ । 
पोत्वा छगलीपयसा भोज्यं पयसेव शाल्यन्नम्‌ ॥ 
छगलीपयः प्रयुक्तं निहन्ति रक्तं सवास्तुकरसश्च । 
घन्वविहङ्ग्गाणां रसो निरम्लः कदम्लो वा ॥ 


सत्‌ पुनः पूतोत्कथितः पक्कः सान्द्रः सरसः कुटजक्काथो दर्व्वीमलेपनो घट्टन 
दण्डपलेपयोम्यों ग्राद्मः अवताय्यः। मात्राकालोपहितां खल्वेषा रस- 
क्रियाउसक्खाब॑ जयति। मात्रा चात्र यथाग्निवळं छगलीपयसा मप्डेन वा 
पया । जीणोपधश्चायमर्भसः छागेन पयसा झालीनोदनान ञ्रुङ्जीत। दोष- 
माशोः। कुटजादिरसक्रिया || ७८ || 

गङ्गाधरः- नीलोन्पलमित्यादि । समङ्गा मञ्गिष्टा। नीलोत्पलादिलोघ्रान्तं 
पिष्टा छगलीपयसा पीला शाल्यन्नं छगलोपयर्सव भोज्यम्‌। छगलीत्यादि ! 
प्रयुक्त सवास्तुकरसश्च छगलीपयो निहन्ति रक्तमित्याशीः। धन्वदेशजानां 
विहृड्रानां मृगाणाञ्च रसोऽनम्छो दाड़ियादिभिः कदम्ल ईषदम्लो वा निइन्ति 


आन्तरिक्षं जळम्‌ । दार्व्वीप्रलेपो प्राह्म इति यस्यामवस्थायां दारव्वीप्रलेपो भवति तस्थामव- 
तारणीयः। उभयभागरक्तपित्तस्यासाध्यत्वाबुभयभागशन्देन केदो गन्चेप्यते । तज्मापि 
अधोगस्य याप्यरवात्‌ तत्‌ प्रातयापनमेवेह निइन्यादिति पदेनोच्यते ॥ ७८ 

चक्रपाणि:---कदुम्लः ईषेदुम्ट ॥ ७९ ॥ 


3४३ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम । २६०१ 


पाठां वत्सकबीजं रसाञ्जनं नागरं यमान्यश्च । 
विल्वमिति चाशसेश्चृशितानि पेयानि सशूलेषु । 
दाव्वी किराततिक्तं मुस्तं दुःस्पशेकश्च रुघिरध्नम्‌ ॥ ७६ ॥ 
रक्तेऽतिवत्तमाने शुले च घृतं विधातव्यम्‌ । 
कुटजफलकल्केः ® केशरनीलोत्पललोध्रवातकीकल्कः । 
सिद्ध घृतं विधेयं शूले रक्ताशसां भिषजा ॥ 
सर्पिः सदाडिमरसं सयावशूकं श्रुतं जयत्याशु । 
रक्त' सशूलमथवा निदिग्धिकादुग्विकासिद्म्‌ ॥ ८०॥ 
लाजापेया पीता चुक्कीकाकेशरोत्पलः सिद्धा । 
हन्टाश्वखस्रावं तथा बलाएकश्षिपणीभ्याप्‌ ॥ 
होवेरविल्वनागरनिय्यू हसाधितां सनवनीताम्‌ । 
वृ ताम्लदाड्माम्लामम्लीकाम्लां सकोलाम्लाम्‌ ॥ 
रक्तमित्याशीः। पाठामित्यादि। पाठादीनि पट्‌ विल्वान्तानि चणितानि 
सशूलषु ख्राविष्वशसजलेन पेयानि। दार्व्डीत्यादि। दाव्व्यादिचतुष्रं 
चुणितं रुधिरघ्नं पेयस्‌। अतिवत्तमान रक्त शूळे चँभिश्े तं विधातव्यम्‌ । 
अथवा वक्ष्यमाणं घृतं विधातव्यम्‌ ॥ ७९ | 
गङ्गाधरः- कुटजेत्यादि | कुटजफलादिमिः पद्भिः कल्केः ( कुटजफल- 
कल्करेकम्‌, द्वितीयं केशरादिभिः कल्करिति क्कचित्‌ पाटः ) चतुगुण जले सिद्ध 
घृतं रक्ताञसां शूले भिषजा विषयम्‌ । सपिरित्यादि। सदाडिमरस॑ दाड्मि 
फललकक्काथचतुश ण॑ सथावशूकं पादिकयवक्षारकल्क श्रुतं सपि राश सशूलं 
रक्तमन्रसां जयति ॥ ८०॥ 
गङ्गाधरः--लाजेत्यादि। चुक्रीकादिभिरद्धशुततोय सिद्धा लाजानां पेया 
पीता असरस्रावमाशु हन्ति। तथा बलापृञ्चिपर्णीभ्यां सिद्धा लाजा पेया पोताऽख- 
स्रावमाथु इन्ति। हीवेरेत्यादि। हीवेरादीनां त्रयाणां निस्य हें शालितण्डछान 
चक्रपाणिः--क्करजफल्वरककशन्देन च त्वगुच्यते । सदा मरसमित्यत्र सिड सर्पिः ॥ ८० ॥ 


* कुटज्ञफछकल्कः हत्यत कुटणनफलवस्फ * करके; इति चक्रण प्यते ¦ 


३६४ 





२६०२ चरक -संहिता । ( अजा श्विकित्सित 


शु्जनकसुरासिद्धां दद्याद्‌ यमकेन भज्जितां पेयाम्‌ । 
रक्तातिसारशूलप्रवाहिकाशोफनिम्रहशोम्र ॥ ८१ ॥ 
काश्मय्यामलकानां सकव्यदारफलास्लानाम्‌। 
गञ्जनकशाल्मलोनां द्विकानां चुक्रिकाणाश्र ॥ 
न्यम्रोधशुङ्घकानो खड़ास्तथा कादिदारपुष्पाणाम्‌। 
दध्नः सरे सिद्धान्‌ दद्या रक्त प्रवृत्तेऽलि ॥ ८२॥ 
सिद्ध पलारडशाक तक्र शोपादिकां सबदरास्लाम्‌ । 
रुघिरस्र तो प्रद्यान्मसूरझुषञ्च तक्काम्लम्‌ ॥ 

पयसा श्रृतैन यूषः सतीनमुद्ादकीमस राणाम्‌ । 
भोजनसद्यादम्लः शालिश्यामाककाद्रवजम ॥ 


पक्ता सनवनीतां पेयां साधितां बक्षाम्ळदाडिसाअ्यामस्छामथवाम्छोकाम्लाम्‌ 
अथवा सकोलाम्लां रक्तातिसारादि निग्रहण द्यान्‌ । अथवा ग्रञ्जनकसुराभ्यां 
सिद्धां पेयां यमकेन भज्जितां ददात ॥ ८१॥ 

गङ्गाधरः _-काइमर्यस्यादि | काश्मर्य गम्भारीकछम्‌ ! मागको फछम 
कब्युं दारो रक्तकाश्वनपुष्पस्‌ । फलाम्ले विश्विटिकादि। ताभ्यां सहितान 
काम्मर्यामलकानां खडो संद्वादियपः एक । म्रञ्जनकशाम्डछी बेएकानां 
बुद्वादिएपो द्वितीयः खडः । दुखिकाना खड़ी सुहादियृपस्दृतीयः। चुक्रिकाणां 
मुद्वादियपश्चतुथः खइः। म्यग्रोपशुङ्कामा मुद्ठादियपः पञ्चाः खटः । 
कोविदारस्य रक्तकाञ्चनस्य कल्कंदरनः सरेण युक्तो मुद्ठादियपः पष्ठः खड 
इत्यतान सिद्धान खड़ानतिपहते शी स्यी रक्त दद्यात्‌ || ८२॥ 

गह्वाधरः--सिद्धमित्यादि । पलाप्डुशाक तक्रेण सिद्धम्‌। सवदराम्ला 
मुपोदिकाम्‌ । तक्राम्लं मसूरसूपश्वाडासां रांधिरख तो प्रद्यात्‌। पयसेत्यादि | 
अर्ड सुतन पयसा भोजनमन्ने शालिश्यामाककोद्रबजमग्रातू। सतीनादीनां 


अक्रपाणिललगुजनकस्यादिना योगान्तरम्‌ । गृञ्जनकः पळाण्ड भदः ॥ 2१ ॥ 


चक्रपाणि: - क्व दारः काञ्चनभेद्‌ः॥ ४२ ॥ 


बश्श अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०३ 


शशहरिशलावमांसः कपिञ्जलेणेयकः सुसिद्धश्च । 
भोजनमद्यान्मधुररम्लंरीषत्‌ समरिचेरवा ॥ 
उक्षशिखितित्तिरिरसद्रि ककुदनोपाकजेश्च मधुराम्लेः । 
अग्राद रसरतिवहेषवशःस्वनिलोल्वशाश्रोरः ॥ 
रसखडशाकयवाग्संयुक्त: केत्रलोऽथवा जयति । 
रक्तमतिवत्तेसानं वातश्च पलाण्ड्रुपयुक्तः ॥ 
छागान्तराधि तरुणं सरधिर्मुपसाधिनं वहुपलाणडु । 
व्यत्यासान्मधुरम्लं विट्‌शोश्ितसंन्तयं देयम्‌ ॥ ८३ ॥ 
नत्रनोतसिलाभ्यासात्‌ केशरनवनोतशकराभ्यासात्‌ । 
दथिसरमधिताभ्यासा्‌ गुटजाः शाम्यन्ति रक्तवहाः ॥ ८४ 


रपेश्च तद्मयात। गजेन्यादि | मुसिद्धेः शशादिपांसः कपिञ्जलमाँसः 
शेणेयमांसोख झाल्यादिग भोजनमद्यान । सम्िचैरीपदम्लेः मधुरवों 
शाल्यादिमं भोमनमद्यान्‌। दक्षत्यादि। दक्ष कुक टः। द्विककुद उष्टः | 
नोपाकः क्षद्रथृगारः। दक्षादीनां माँसरसदाडिमादिपधुराम्लैः गाल्या 
दिजं भोजनमनिळ!ल्यणक्षरीरोऽशसोऽतित्रहेषु अतिरक्तस्राविष्वाःसु अद्यात्‌ । 
रसखडेत्यादि। पलाउनाम कन्दविशेषः । शनादिमांसरसकाइमस्याँदि- 
खड़पलाप्डशआाका दियाकलाजपेयादियवाशसंयुक्तः केवळो वाप्युपयुक्तोःशॉभ्यो- 
5तिव्तेमानं रक्त वातश्च मंबति। छागान्तराधौत्यादि। छागस्यान्तराधि 
शिरःपादचतप्क विना घथ्यदेहमाचे सरुधथिर तच्छागस्य रधिरसहितं तरुणं 
बृहतः पलाण्डको यत्र तत्‌ उपसा धितं पक्वं विटशोणितसंक्षपे मधराम्ळं च्यत्या 
साद्‌ देयम्‌ बिटसंक्षम विदृव्यत्थास मधुर कुला देयं, शोणितसंक्षय शोणित 
वद्धनमरम्ळं कूला देवमिति || ८३॥ 

गह्नाघरः--नवनीवेत्यादि ! चयो योगाः। केशर पञ्चकेशर नागकेशर वा । 
मथितं निज्जेळं तक्रम्‌ ॥ ८४ ॥ 


चक्रपाणिः -- भोजनमित्यादि भोजनमद्याव इति योज्यम्‌ । द्विककुद उष्टः । अन्तराखि शरीरः 


मध्ये तचच तरुणच्छागस्थंवायात | मधुराम्लं प्रथम मधुरं तत: विळ्िव्म्ल्म | ८8 1 <४॥ 


२६०४ चरक-संहिता । : अर्शश्रिकिर्सितम्‌ 
नवनीतघ्रुत॑ मांसं छागञ्च सर्षष्टिकः शालिः । 
तरुणश्च सुरामण्डस्तरुणी च सुरा निहन्त्यक्षम ॥ ८५॥ 
प्रायेण वातबहुलान्यशाँसि भवन्लतिख ते रक्ते । 
दृष्टे जवे हि कफपित्ते तस्माद निलोऽधिको ज्ञ यः ॥ 
ष्टा लु रक्तपित्तं प्रबलं कफवातरूपमल्पश्च । 
शीता क्रिया घयोज्या यथेरिता वच्यतै यान्या ॥ ८६ ॥ 
मधुकं सपञ्चवल्कं वदरीत्वमुडुम्बरघवपटोलम्‌ । 
परिषेचने प्रयाज्यं वृषककुभयवासनिम्वाश्च ॥ ८9 ॥ 


गङ्गाधरः---नवनीतेत्यादि । नवनीतजं घृतम्‌ । छागं मांसं पष्टिकधान्यं 
शालिधान्यञ्च। तरुणः सुरामण्डः। तरुणी सुरा च। पत्येकमस्रमशौनिःसरतं 
निहन्ति ८५॥ 

गङ्गाथरः--पायेणेत्यादि। अाँस्यतिम्र ते रक्ते पायेण वातबहुलानि 
भवन्ति। तत्र कफपित्तेऽपि इष्टे सति तस्मादतिस्रतरक्तेञीसि वातो- 
ऽघिको झेयः। दृष्ट त्यादि। अशेसि रक्तपित्तन्तु पले दृष्टा कफवात- 
लिङ्गमल्पञ्च ष्टा यथेरिता शीतक्रिया प्रयोज्या, या चान्या शीतक्रिया वक्ष्यते 
सापि प्रयोज्या ॥ ८६ ॥ 

गङ्गाधरः शीतक्रियाञ्चाह--मधृक मित्यादि । पञ्चवल्कलं वटाखत्य- 
प्रध्कपीतन शिरोप्वल्कल्म, उटुम्वरघएयोश्च सक्‌, पटोलस्य पत्रम्‌ । एतत्सव्वं 
काथविधिना प्रबठरक्तपित्तञ्ञेसि परिषेयन प्रयोज्यम्‌ । उपपत्रादयञ्च काथ- 
विधिना परिपेचन प्रयोज्याः || ८७॥ 


चक्रपाणिः--दृधिसरस्य मथितम्‌ ॥ ८४ ॥ 

२ क्रपाणिः---नवनील सद्यस्कःटतं नवश्रतस्‌ । अन्ये सु नवनीतं धृतं ढागं वद्न्ति। यथा 
खावी रक्तस्तम्भनास्मिका प्रोक्ता सा ॥ ८५।८६॥ 

श्वक्रपाणिः--यवासो दुरालभा ॥ ८७॥ 


।>श अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०५ 


` रक्त 5तिवत्तमाने बलेदे दाहे च सम्यगवगाहाः । 
मधुकामणाल चन्दनपद्मककुशकाशमूलनिकाथाः ॥ 
इच्नुरसमधुकवेतसनिय्यहे शीतले पयसि वातम्‌ । 
अतरगाहयेत्‌ प्रदिग्ध पूव्यं तलेन शिशिरेण ॥ ८८ ॥ 
दत्वा घृतं सशुर्करमुपस्थदेशे त्रिकदेशे च । 
शिश्रिजलस्पशसुखधाग संस्तम्भनो योज्या ॥ 
कदलीदलेराभिनवेः पुष्करपत्रश्च शीतजलसिक्तः । 
घच्छादनं मुहम्महरिष्ट पद्मोरःलदलश्च ॥ 
दूव्वांघरतं प्रदेहं शोतं सह्रधोतसपिः। 
व्यजनफ्वनः सुशीतो रक्तास्रावं जयत्याशु ॥ ८६ ॥ 


गङ्घाधरः-- रक्तऽतीत्यादि । प्रवलरक्तपित्तेष्शसि रक्तऽतिवत्तमाने क्व द 
दाहे च मधुकादीनां निकाथा व्यस्तसमस्तानां काथाः सम्यगवगाहाः प्रयोज्या 
बहुवचनात्‌ । अमूणालपुशीर, पञ्चकं पञ्मकाएस्‌ । इक्षरसेत्यादि । इक्षरसञ्च 
मधुकवेतसनिस्यहाश्च मिलिते तक्रशीतळे पयसि जळे वा अतिवत्तमानरक्ते 
तमशेसं पूव्वं झिशिरेण शी तद्रव्यसाधितेन तैलेन प्रदिम्धमवगाइयेत्‌ ॥ ८८॥ 

गङ्गाधरः--दत्त्वेत्यादि। उपस्थसमीपे सशकरं घृतं दत्त्वा जिकदशे च 
सशर्करं घृतं दत्त्वा शिशिरजलस्य स्पर्सुखस्य नातिशीतस्य धारा तदशोऽति- 
भवृत्तरक्तस्य संस्तम्भनी योज्या। कदलीत्यादि। अभिनवेः कोमळेः कदली- 
देळेः शीतजलसिक्तेस्तथा एष्करस्य पद्मस्य पत्रैः शीतनळसिक्तः पञ्चोत्पल- 
दलेश्र श्‍वेतपद्मकुमुददलश्व शीतनळसिक्तैमहस्मु हुः प्रच्छादनमिष्टं दाहादिषु । 
दृष्वाघृतमित्यादि। दृव्वांस्वरसकल्कसिद्ध॑ घृतं शतधोतं सपिः सहस्र- 
धौतश्च सर्पिः प्रदेदं प्रदिद्यतेञनन। सुशीतळो व्यजनस्य तालव्यजनादि 
पवनः रक्ताञसां रक्तासावमाशु जयति ॥ ८९ ॥ 


चक्रपाणिः-- शिशिरेण तेलेनेति शीतलद्वव्यसाचितेन हेलेन ॥ ८८ ॥ 
अकपाणि:-- दिाशिरेत्यादि । शिशिरजला च सुम्बस्पर्शात्‌, तेन तीघशीतत्ने निवारयति ॥ ८९४ 


२६०६ चरक-संहिता | : अर्श शिकित्सितस्‌ 


समङ्गामधुकाभ्यां तिलमधुकाभ्यां रसाञ्जनत्रृताभ्याम्‌ । 

6 ७ .. ७ श्र 
सञ्जेरसत्रताभ्यां निम्यत्रृताभ्यां मधघृताभ्याच ॥ 

~ tC ९७ ल्ल कः 
दार्व्वोत्वकसपिभ्यां सचन्दनाभ्यामथोत्पलपुताभ्याम । 
दाहे बलेदे च गुटम्र शे गुदजाः प्रतिसारणीयाः स्युः ॥६०॥ 

~ हर ऽ © - € 
आभिः क्रियामिरथवा शीलामियस्य न तिष्ठति स्क्तम्‌। 
७ ७. घोष्णा Qs ~ ९" 
तं काले ख्िग्घोष्णमांसरसस्त्ययन्सतिमान्‌ ॥ ६१ ॥ 

८. ०000 ० १ ९ "स्ट शर २: ०३, 
अवपीइकसपिमिः काप्शचू ततलिकेस्सथाभ्यङ्कः । 
चीरघृततलसेकेः कोष्णः समुपाचरेच्चाश ॥ ६२॥ 
कोष्णेन वातप्रघल त्रुतमणडेदानुवासयेच्छीघम्‌ । 
पिच्छावस्तिं दत्यात्‌ काले तस्याथवा सिद्धम्‌ ॥ ६३ ॥ 
यवासकुशकाशानां मलं पुष्पञ्च शाल्मलम । 
न्यग्रो वोड्म्बराश्वत्थ-शाङ्गाश्च द्रिपलोन्सिताः ॥ 

गङ्गाधरः--समङ्गत्यादि | समङ्गा म ्जिप्टा । सचन्दनाभ्यामिति सब्यत्राष्टमु 
योगघु योज्यम्‌ । द्वाभ्यां द्वाभ्यां सचन्दगाभ्यां त्रिमिख्चिमिः अष्ट योगाः | 
दाह क्लेद गुदर शे सुदजाः पतिसारणीया म्रक्षितव्याः इति || ९०॥ 
. त _ 
गङ्गाधरः-आभिरिल्मादि। आगिः पूव्योकायिः क्रियामिः शीतामिः 
यस्य न तिष्ठत्यशसो रक्तं तस्थाथवा भोजनस्प काळे ज्रिथोष्णेः कुक्कुटादि 
७ =O -. ७. 
मांसरसँमतिमान भिषक तप येत्‌ ॥ ०,१ ॥ 
गङ्गाधरः --अवपीइकेस्यादि। अवपीइकद्रव्यः वटादिवल्कलेः काथकल्कः 
पक्कसपिभिरभ्यङ्गः कोष्णः घुततेलिकः अभ्यङ्गः प्वीरघृततलेः कोष्णेः सेकः 
आशु रक्तानिशत्तो समुपाचरेत्‌ || ०२ | 
_ गज्जाधर-- कोप्णेनत्पादि | वातेयकठेऽतिरक्तप्रद्ृत्तां घृतमण्डेन शीघ्र- 
मशसमनुवासयेत्‌। अथवा तम्य यथाकाले सिद्धं पिच्छावस्तिं दद्यात्‌ ॥ ९३ ॥ 
गङ्गाधरः_-पिच्छावस्तियोगमाह- यदासेत्यादि। शाल्मलं शाह्मल्याः 
चक्रपाणिः --अथुता अशक्यरक्स्त्रती क्षीणचादुतर्पणार्थ ब्रू इणमाह~ आभिरित्यादि ॥ तमिति 
स्वद्ग पुरुपम्‌ । अवपीइकसरपिः भोजनस्योद्ध पीयते किंवा मूरिमात्र सपिरवपीडक- 
सुच्यते ॥ ९०-९३ ॥ 


१४३ अध्याय; : चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०७ 


. ढरिप्रस्थं सलिलस्यतत्‌ ज्ञोग्प्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
क्षीरशेषं कषायन्तु ततः कल्कविमिश्रयेत्‌ ॥ 
कल्काः शाल्मलिनिर्य्यासाः समङ्गा चन्दनोत्पलम्‌ । 
वत्सकस्य च वीजानि प्रियङ्कः पद्मकेशरम्‌ ॥ 
पिच्छावस्तिश्यं सिद्धः सचाद्रचृतशकरः । 
प्रवाहिकागुदभ्र श-रक्तस्रावज्वरापहः ॥ ६४ ॥ 
हा पिच्छावस्तिः । 
प्रपाण्डराक मधुकं पष्यान्‌ वस्तां यथारतान्‌। 
पिष्टानुवासनं स्नेहं चीर डिगुशतं पचतू ॥ ६५॥ 
होवेरमुत्पलं लॉन समङ्गाचव्यचन्दनम्‌ । 
एाठा सातिविषा विल्वं घातकी देवदारु च ॥ 
दाव्यालक नागरे मासा मुस्तं चारो यवाग्रजः । 
न्िञ्रकरशबात पष्याण चाङ्गेरीस्वरसे घृतम्‌ ॥ 
मुळं पुष्पञ्च, न्यग्रोधादीना शुङ्गाः । यवासादीनां शुङ्गान्ताब प्रत्यक द्विपलं 
ट्रयिवा सलिलस्य द्रिमस्थमएशरावं क्षीरस्य प्रस्थं चतुःशरावं त्रिपाचयत्‌। 
नतः क्षोरशप कषाय पूछा दक्ष्यमाणेः कल्केः विमिश्रयत्‌। कल्कास्तु 
शाल्मली निरासा मोचरसा इत्फदोनां क्षोरपादिकाः क कास्तत क्षाद्र 
यृतशक राव मिश्रपिखा नातिसान्द्री नातितनुः कार्य्योष्यं पिच्छाबस्तिः 
सिद्ध: प्रवाहिकाचयपदः | पिच्छादस्तिः ॥ ०४ ॥ | 
गह्ठाधरः--अनुत्रासन स्नह श्वाह --प्रपोण्टरीकमित्यादि । वस्ती यथेरितान 
पेष्यान | इह पिळावस्ती शाल्मळीनिथ्यांसादीन कल्कान पिट्ठा क्षीरः 
द्विगुणित द्विगुणमल स्नहयु तमलखाद रक्त हितलाच घुतमचुव्रासने वातप्रवले 
रक्ताशैसि पचेत्‌ । एपोऽपि स्नेहपिच्छावस्तिः ॥ ९५ | 
गङ्ाधरः--द्रीवेरमित्यादि । क्षार इत्यस्य विशेषण यवाग्रमः। चित्र 


शक्रपाणः-पिच्छावस्तिमाह-यवासेस्याद्‌ । यासो दुरारभा। अक्त च कछकादिमान चास्तवन्‌ 
विज्ञयम्‌ ॥ ५४ । ६५ ॥ 


२६०८ चरक-संहिता [ अश्नश्रिकित्सितम्‌ 
ऐकध्यं साधयेत्‌ सब्त्र तत्‌ सपिंः परमोषधम्‌ । 
अरशोंऽतिसारमह की-पाणडुरोगे ज्वरेळूचो ॥ 
मृत्रकृच्छे युदश्त्रशे वस्त्याध्माने प्रवाहण । 
पिच्छाल्लावेऽशसां शूले योञ्यमेतत्‌ त्रिदोषनुत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अवाकपुष्पी बला दाव्वीं एश्षिपर्णी त्रिकण्टकः । 
स्य्रोधोडुम्बराश्वत्थ-शुङ्गाश्च द्रिपलोन्मिताः ॥ 
कषाय एषां पेव्यास्तु जीवन्ती कटुरोहिण । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं मरिचं देवदारु च ॥ 
कलिङ्गाः शाल्मलं पुष्पं वीरा 'जन्दनमञ्जनम्‌ । 
कटूफलं चित्रको मुस्तं प्रियङ्घतिविधे स्थिर ॥ 
पद्मोत्पलानां {कञ्जल्कः समङ्गा सनिदि ग्घका । 
विश्वं मोचरसः पाठा भागाः कपसमाः पृथक्‌ ॥ 
चतुःप्रस्थश्वतप्रस्थं कषायमवतारयेत्‌ । 
त्रिंशूत्‌ पलानि तु प्रस्थो विज्ञे यो हिदलाधिकः ॥ 

कान्ताः सप्तदश कल्काः पादिकाः। चतुमगु णे चाङ्गरीखरसे तत्‌ सव्बम्‌ ऐकध्यं 
छलं साधयत्‌ । हीवेरादिप्रतम्‌ ॥ ९६॥ 

गङ्गाधरः--अवाऊ्‌पुष्पीत्यादि । अवाङपुष्पी महुरीति लोके । न्यग्रोधा- 
दीनां शुङ्गाः। अष्टा प्रत्येक द्रपलोन्सिताः, एषां कषाय एव यथा काव्यः 
तदिदैच वक्ष्यते चतुःप्रस्थधृतप्रर्थं कपायमत्रतारयेदिति। चतुःप्रस्थे पोड़श- 
शरावे जले अवाकपुष्प्यादीनां पोइझपलशृतपस्थं चतुःशरावमितः कपाय 
एव कार्य्यः । पेष्यास्तु जीयन्त्यादयः पाठान्ताः प्रत्येकं कर्षमिताः। वीरा 

चक्रपाणि: -- यवाग्रजः क्षारो यवक्षारः। चाङ्गरीखरसोऽल चतुगुणो ग्राह्मः द्वबान्तरा- 
साक्षिध्यात्‌ ॥ ९६ ॥ 

चक्रपाणिः--अवाक्पुष्पी अधःपुप्पी। अत्र क्राध्यद्वन्य पोइशापरम्‌। यदि अखोत्सर्गतः 


बतुःप्रस्थं जलमेव जयम्‌, तथा शेषचतुर्भागः प्रस्थ एवं भवति, तथापि चतुगु'गजलदानस्य 
बसु भागाशेषतया स्थाप्यकपायस्य च उत्सर्गविजी परिभापासूचनार्थम्‌ इदं चरकवचनम्‌--- 


५४४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६०६ 


सुनिषण्णकचाङ्गंय्योः प्रस्थो डो स्वरसस्य च । 

सव्वे रेतेयेथोदिष्टेचू तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

पतदशेस्यतीसारे त्रिदोषे रुघिरख तो । 

प्रवाहणे शुद्र शे पिच्छासु विविधासु च ॥ 

उत्थाने चातिबहुशः शोफशूले युदाश्रये । 

मूत्रयहे मूढ़वाते मन्देऽग्नावरुचावपि ॥ 

प्रयोज्यं विधिवत्‌ सर्पिबलवर्णो भ्नवद्धनम्‌ । 

विविछेष्वन्नपानेषु केवलं वा निरत्ययम्‌ ॥ ६७॥ 

सुनिषण्णकचाड़ेरी तम्‌ । 

भवन्ति चात्र । 

व्यस्यासो # मधुराम्लानां शीतोष्णानाञ्च योजितः । 

नित्यमभिबलापेक्षी जयलशःक्कतान्‌ गदान्‌ ॥ 


क्षीरकाकोली । स्थिरा शाळपर्णो । समङ्गा मञ्जिष्ठा वराहकान्ता वा । सुनि- 
पप्णकचाड्रेय्योः प्रत्येकं स्वरसस्य द्रो र्थो, तेन पञ्चगुणद्रव्ये घ्ृतपाकोऽयम्‌ । 
उत्थान चातिबहुश इति स्तोकं स्तोक पुरीषं स्रष्टा बहुश उत्थान। सुनि- 
षण्वकचाङ्गरी छतम्‌ ।। ९७ || 

गङ्गाधरः--अत्र प्रतिसंस्कृत प्रमाणमाह । भवन्ति चात्रेत्यादि । व्यत्यास 
इत्यादि। मधुरनिदानजेऽशञसि व्यत्यासो मधुरविषर्ययः । अम्लनिदानजे 


तथा खिंशत्पलानि तु प्रस्थो विद्यो द्विपलाधिक इत्यपि वचनं परिभाषासिद्वाथीमिधायकं 
विज्ञयम्‌। अत एव रद्बलसंस्कारेऽपि द्रव गुण्याभिधानम्‌ । तिंशत्पलविशेषणतया द्विपलाचिका- 
नीति निशे प्राप्ते प्रस्थविशेषणतया पु लिङ्गी कवचननिइशो ज्ञेय: ॥ ९७ ॥ 

चक्रपाणिः ध्यत्यासात्‌ परस्परपरिवत्तनेन मधुरास्लयीः शीतोष्णयाश्च योजना । अझःसु 


# ब्यत्यासात्‌ इति चक्रः । 


३६५ 


२६१० चरक-संहिता । [ अर्ाश्चिंकित्सितम 

त्रयो विकाराः प्रायेण ये परस्परहेतवः । 

शासि चातिसारश्च ्रहणोदोष एव च ॥ 

एवामञ्निबले हीने वृद्धिव दें परिक्षयः । 

तस्मादञ्ञिबलं रच्यमेषु त्रिषु विशेषतः ॥ 8८ ॥ 

मृष्टः शाकयवागूसियपमांसरसः शुभः । 

दुग्धतक्रप्रयोगश्च वित्रिधेगु दजान्‌ जयेत्‌ ॥ 

यदु वायोरानुलोम्याय यदभिबलवृद्धये । 

अन्नपानोषधद्रव्य तत्‌ सेव्यं निडमशसेः ॥ 

यदतो विषरीतं स्यान्निदाने यच्च दशितम्‌ । 

गुदजाभिपरीसैन तत्‌ सेव्यं न कदाचन ॥ ६६ ॥ 
असि व्यत्यासोऽम्लब्रिफ्ययः। आीतनिदानजे झीतव्यत्यास उष्णो 
योजितः | उष्णनिदानजे व्यत्यास उष्णविपर्ययः। अधिवळापेक्षी नित्यं 
योजितः । अर्शःकृतान गदान्‌ जर्यात। अयो विकारा इत्यादि । अशोर्शत- 
सारग्रहणीदोपा इति ज्रयो त्रिकाराः पायेण परस्परहेतवः। अग्निबले हीने 
ह्ये षां ऱद्धिरमिवळे बृद्ध त्वेषां पारक्षयः स्याद यस्मात्‌ तस्मादेषु त्रिषु विशेषतो- 
उसिवलं रक्ष्यमिति ॥ ०८ || 

गङ्गाधरः तत्रा्ञोऽतरिकारादाइृ- - मृष्टे रित्यादि 1. स्विन्रपी दतर 

स्नहे मष्ट शार्केरिति। यद्वायोरित्यादि। यदन्नपानोपधद्रच्यं वायोरानु- 
लोम्याथ यञ्चाग्रिवल्त्रृद्धय ततसब्बमग्रसर्नित्यै सेव्यामिति। यदत इत्यादि । 
अग्निरक्षामसिधातुम्‌ । अम्यताप यल अग्निरक्षा विशेषण कर्तव्या तामाह--लय इत्यादि । वृद्ध 
परिक्षयः अग्निबले वृद्ध विनाशः} लिपु विशेषतः इत्यनेन अद्लाप्यर्निरक्षणं कार्यमिति 


दुशयति ॥ ९८ ॥ 


चक्रपाणि; -- यद वायारःयादिना पव्योक्तच्िकित्सां सारोद्धारखाइ ॥ ९५ ७ 


१४ अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २६११ 


संग्रह छोकाः । 
अशसां द्विविधं जन्म एथगायतनानि च । 
स्थानसंस्थानलिङ्गानि साध्यासाध्यलवनिश्चयः ॥ 
अभ्यङ्गाः स्वेदनं धमाः सावगाहाः प्रलेपनम्‌ । 
शोणितस्यावसेकश्च योगा दोपनपाचनाः ॥ 
पानान्नविधिरम्ाश्च वातवर्चोऽनुलोमनः । 
योगाः संशमनीयाश्च सर्पी घि विविधानि च ॥ 
तस्तयस्तक्रयोगाश्च वरारिष्टाः सशुकराः । 
शुष्काशसां ्रशमनाः स्राविणां लन्तणानि ख ॥ 
द्विविधं सानुचन्धानां ताभ्याञ्चष्टं यटोषधम्‌ । 
रक्तसंग्रहणाः काथाः पष्याश्च विविधात्सकाः ॥ 
स्नेहाहारविधिश्वाग्रो योगाश्च ्रतिसारणाः । 
प्रचालनावगाहाश्र प्रदेहाः सेचनानि च ॥ 


अतो वायोरानुलोम्याथांद सिवळवद्धेकाच विपरीतं, बायोः प्रातिळोम्याथमम्रि- 
बलहासकरश्च यत्‌, यञ्च निदानेऽन्नपानादिकं दर्शितं ततूसव्वे सुदजाभि- 
परीतेन जनन कदाचन न सेव्यमिति ॥ ९०९ |! 


बक्रपाणिः अर्शसां द्विविधमित्यादि अध्यायार्थसंप्रहः। अरिष्ट्हणनेच क्षाकरस्थापि 


२६१२ चरक-संहिता । ` अर्दाश्रिकित्सितम्‌ 
अतिवृत्तस्य रक्तस्य विधातव्यं यदोषधम्‌ । 
तत्‌ सव्वमिह निदिष्टं गुदजानां चिकित्सितम्‌ ॥१००॥ 


इत्यभिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते5प्राप्ते टृढ़बलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थानेऽशेश्चिकित्सितं नाम 
चतुदशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


गङ्गाधरः -अत्राध्यायाथ संग्रह कछोकाः--अशे सा मित्यादि ॥ १००॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयत्ति-अग्नीत्यादि । 


इति बद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्रविरचिते चरकजर्पकर्पतरो षष्ठस्कन्धे 
चिकिस्सितस्थानजल्पेऽर्ञश्चिकित्सितजस्पार्या 
चतुर्दशी शाखा ॥ १४॥। 


ग्रहणे प्राप्ते शाकरस्य एथगभिधानं गुडप्रकृष्टेभ्यो भेदेन व्यवहारा, तथानुपानाभिधानाथ' 


पृथक कृतम्‌ ॥ १०० ॥ 


इति महामद्रोपा्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्वेददी पिका या 
घरकतात्पसयटीकार्यां चिकिस्सितस्थानव्याख्यायाम्‌ अर्शश्रिकित्पितं 


नाम चतुईशो $ध्यायः ॥ १४ ॥ 


पञ्चदशो ऽध्यायः । 
अथातो ग्रहणीदोषचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


आयुवर्णो वलं खास्थ्यमुत्साहोपचयो प्रभा । 
ओजस्तेजो उम्नयः प्राणाश्रोक्ता देहाम्रिहेतकाः ॥ २ ॥ 
शान्तेञ्मो भ्रियते युक्ते चिरं जीवत्यनासयः । 

रोगी स्याद्‌ विकृते मूलमप्िस्तस्मान्निरुच्यते ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः-- अथो दिष्ठानुक्रमादर्शोऽनन्तर ग्रहणीदोपचिकित्सितमाह--अथात 
इत्यादि । पूव्ववद व्याख्येयम्‌ ॥। १॥ 

गङ्गाधरः-आयुरित्यादि। आयुरादय एकादश देहामिहेतकाः। देहाग्रि- 
जाठराम्निदेतयंपां ते। अग्नय इति धालम्रयः|। २॥। 

गङ्गाधरः--कुत एवं तत्राह- शान्ते इत्यादि । अग्नो दहाय़ो शान्ते नष्टे 
पुरुषो प्रियते। युक्ते समरूपे स्थिते अनामयः सन पुमांश्चिरं जीवति, 


चक्रपाणिः--अर्ञःकाररं त्वाद्‌ अणी दोषस्य अशश्चिकित्सितमनु म्रदणोचिकिल्सिलं बते । 
अहणीम्‌ आश्रितो दोषो अहणीदोषः । पुवञ्चा श्रयाश्रसिणोरभेदम्रहणाद म्रहण्याश्रिती ऽग्निदोषो ऽपि 
गुह्यते। तल ग्रहणीदोषतिहिष्टाग्निदोषे वक्तव्ये पकृतिज्ञानान्तरत्त्राद्‌ विक्रतिज्ञानस्य प्रथमं 
तावदुविक्ृतस्यारने रूपमाह -- आयुरित्यादि । आयुझ्वेतनानुवृत्तिः, वर्णो बोरादिः) वरं शक्तिः 
व्यायामद्दासतिश्च । स्वास्थ्यशब्देनेव वणीदिग्रहणं यद्यपि छभ्यने तथापि “स्यस्थस्योजस्कर 
यत तु तद रसायनसुच्यते” तेन वर्णोदीनामदिकारत्वस्‌ अवद्यं सुस्थे भवतीति चर्णोदीनां 
पृथगुपादानं कृतम्‌ । उत्साहो दृष्करेष्वपि कार्य्येषु अध्यवसायः उपचयो देहपुष्टिः ॥ ओजो 
द्वृदयस्थं सर्वचातुसाररूपम्‌। नेजो टेहोष्मा शुक्र वा। दुक्त शालाक्ये 'र्टिस्तिजोमयी 
प्रोक्ता शुक्र तेजश्च केवळम्‌। तस्माद्‌ दृष्टिबलापेक्षी तेजोवृद्धिं समाचरेत” इति। अग्नय 
इति मूताग्नयः पञ्च, धास्वग्नयः सक्ष इति द्वादशाम्नयः। प्राणा इति प्राणापानोपळक्षिताः 
पञ्चापि वायवः। किंवा प्राणाः इति झब्देन नित्यं बहुवचनान्तेनोच्यते यथाप्सरझाइदेन 
एकापि विद्याघरी कीर्चयते। देहाग्निहेतुका इति देहपोषकप्रधानजाटराग्निक्ारकाः। शान्ते 
इत्युत्सन्ने । युक्ते इति समे। विक्त इति मम्दे विषमे तीक्ष्ण वा । मूलमग्निः तस्मादिति 


२६१४७ चरक- संहिता । ' ग्रहणीदोपचिकित्सितम्‌ 


यदन्नं देहघालोजी-बलवणोदिपोषकम्‌ । 
तत्राझिहेतुराहारान्न ह्यपक्काद्‌ रसादयः ॥ ४ ॥ 
अन्नमादानकम्मा ठु प्राणः कोष्ठं प्रकर्षात । 
तद॒वभिन्नसंघात रनेहेन खूद॒तां गतम्‌ ॥ 


विकृते तु देह्यो विषमे तीक्ष्ण मन्दरे च रोगी स्यात्‌ तस्मादप्रिमलमायुरादीनां 
कारणं निरुच्यते |। ३॥ 

गङ्गाधरः - - यदन्नमित्यादि | यदक्षमभ्यवहूतं दहधाखादिपोपकं तदख्पाके 
हेतुर्जाठरापिः। कस्मान्‌? आहारात्‌ पकाद्‌ रसादयो जायन्ते न द्यपकात्‌ 
आहाराद रसादयो धातवः स्पूरिति ॥ ४॥। 

गङ्गाधरः- कथमभ्यवहनश्वातप्रशिना फच्यन इत्यत आह. -अन्नमित्यादि ¦ 
प्राणो नाम हृदयस्थः गारोरो वायुरादानकम्मों पानाहारादिकमादत्ते। स 
तु अभ्यवरियमाणमस्न कोष्डपुदर पक्षात ) डिकम्मेकः कापः, प्र आरम्भं । 
अश्यवहियपाणमन्ते कोष्ठं कष्ट पारुम्पमाणमपानो व्यस्तादपकर्पति। तेन 
द्वितीयारण्यकोक्त न विरुध्यत] तत्र हुम्‌ । तदपाननाजिघृक्षत तदा 
यत्‌। स एपोऽन्नस्य ग्रहों यर बायुरन्नायुव/ एप यद्‌ वायुरिति। तत्‌ काल 
भुक्तं कोष्ठगतमन्नं देवः केद कब्छेप्पट व मि भसंघातं द्रवीभूतं स्नेहन तत्‌ 


तस्मात ग्राशस्यान्‌ जन्वयव्यतिरेकविधानात्‌ आायुच्चर्णादीनाम्‌ जस्निमू ले प्रचानं कारणसित्यथः । 
निरुच्यते इति निश्चयेनोच्यते ॥ १--३ 

चक्रपाणिः--सामान्यकारणमुत्तता अग्नेः साक्षात्कार्य्यकारणत्वं व्युत्पादयन्नाह--यद्न्न- 
मित्यादि । वाद्या अपि भेरिकादयों 'यातशव्देनोच्यन्ते इति तद्ठयतच्छेदार्थ' घातोदेहविशेषणम्‌ । 
अथ अहोरात्रजन्येप देहघान्वादिपु कथमग्तेः कारणत्वमित्याह - आहारादिति । एतेनाहारमप्य- 
पेक्ष्यव रसादीन्‌ जनयति । आदिग्रहणेन रक्तादीनि संगुह्यस्ते ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणि:--संग्रति संप्राप्तस्यानज्ञस्थ अग्निना यथा पाको भवति यथा च पच्यमानम्‌ अन्नं 
देहचार्वादिना रूपतामापथ्चते तदाह--अन्नमित्यादि। मुखप्रवेशादख्स्य व्याहार इहोच्यते । 


आदानम्‌ आहारप्रणयन दाम यस्स स र. था| कर्पतीति नयत्ति। द्रुवेरिति पानीयादिशिः। भिन्नः 


3५श अध्यायः ) चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६९५ 


रमन लर रभ वि 
समानेनावधूतो5भिरुदीय्यः पवनन तु # । 
० > C= 
काले भुक्तं समं सम्यक्‌ पचलायुविवृद्धय ॥ ५ ॥ 
एवं रसमलायान्नमाशयस्थमधःस्थितः । 
र he त्र 
पचर्खम्नयथा स्थाल्यामोदनायाम्युतगडुलम ॥ ६ 
अन्नस्य भुक्तमात्रस्य षड्सस्य पाकतः । 
>. | "क कनी 
मथुराख्यात्‌ ॥ कफो भावात्‌ कनभाव उढाय्यत ॥ 
क्लेदकर्लेष्मस्नहांझन ग्रदता गतं समानय पवनेन नाभेवांमपाशवस्थो 
जाठरो समीपस्यनात्रधतोऽबरकाम्पतः सन्तदाणो भूवा सबं सम्यक 
पचत्यायुबिदृद्धय न तु विषम पचति | ५॥| 
गङ्गाधरः -पाकप्रकारमाह- - एवमित्यादि । एवसनन अकारणामाशयस्थ- 
मन्नं तदधःस्थितों जाठरोडग्रियंथा स्थार्मावस्वुतष्टुलमधःस्थितोऽञ्चिरोदनाय 
पचति तथा रसमलाय पर्चात ॥ 5 !! 
गङ्गाधरः कथं रसाय मलाय चा पचतीत्यव जहि--मक्स्यत्यादि । 
पड्सस्यान्नस्य सुक्तमात्रस्य मपाकलः प्राकारम्भानू सद्गस्यात्‌ भावात्‌ 
सङ्घातमित्यवयवराविव्यस्मापन्नम्‌। काले दात युनक्ताकाले । मुक्त साविति सासाप्रकृत्यादिसमस । 
समानेनावतूत इति अस्तिपाइवेस्थियने समायन खंथावदः। अस्य समानप्रकृतिव्वात्‌ 





वाह्यो वायुरिव अग्नेः संछुक्षणा अवति न वेषम्यकरः, विज्लमस्तु वषयं करालि ६ तेन वातेन 
विपमोइरिनः भवतीत ख उपक्ध भवति। छते च देवादय: पावकल्याम्पः सहाया भजन्ति 
इत्यनेन अन्थेनोच्यते। आहारपरिणासकरा इसे मादा अस्ति ३ सद्‌ यथा उप्मा चायुः 
क्ळेदूः स्नेहः काळः समप्रागाइचछि | उडुस पाचक इत्यर्था ३ पदनोइह इत्यब्निविशधणं 
केचित्‌ पःन्ति। सम्यगिति मुक्कविज्ञपम कचित्‌ षठल्लि, तया स्ययित्दयन आसा साम्समुच्यते । 
सम्यग्म्रहणेन तु प्रकृत्यादिसरपदुर्सने ! आयुरव्मियुद्ये होत शरारन्द्यसर्वावमसयासानुवर्तमाना 
रसादयः । तादर्थ्यं चर्या ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः--आशयस्थमित्यामाशयस्थम्‌ । अघः स्थित इत्यवन अग्नख्द ज्यलतस्वभावतया 
ऊ स्थान्नपाके सामर्थ्य सूच्यत । अला यथेत्यादिना इश्ाल्माह। एवं स्टळपाककरसं 
विघाय आव्रान्तरमनुपाकक्रममाइ -- अन्नस्पेत्यांदि ३ भुक्तसातस्य भुक्वानन्तरमत । पडू रसस्येति 
प्राशस्त्यत्वेनाभिधान किंवा पडरसस्याप प्रथमं मधुरता निङ्क्ता भवतीति दर्शयति। 
प्रपात इति प्रथमपाकतः। भराब्दो रसादिकरम्सणि। मतशुरक्रासी आायदवेति मधुराः । 
किंवा मधुरात प्राक कफोदभावः इति घाटः फनसूत इति फेनसदशो घन इल्यः | 


* उदर्यः पवनोद्वहः इति क्षकसम्मतः पाट: 1 ३ अपुरायात्‌ इति चक्र | 


( अ्रहणोदाषपचिक्रिस्सितम्‌ 


६ चरक-संहिता । 


छि 4 
95 
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परन्तु पच्यमानस्य विदग्धस्याम्लभावतः । 
पि (७. 

आशयाञ्चावमानस्य पित्तमच्छमुदीय्यतै ॥ 

पक्काशयन्तु प्रापस्य शोष्यमाणस्य वहिना । 

परिपिण्डितपकस्य वायुः स्यात्‌ कटुभावतः ॥ ७॥ 
यः फनभाव उदीस्यत स कफो नाम मळः। परं तदुत्तरकालं पच्यमानस्य 
तस्य पड्सस्यान्नस्य विदगस्याद्धेपरिपकस्यास्ळभावो भवति! आशयादामशयात्‌ 
च्यवसानस्य तस्याम्छीभूतस्यान्नस्य यत्‌ स्वच्छ निम्मलरूपमुदीय्येत तत्‌ 
पित्तं नाम मलम्‌। पकाशयं मास्य वहिना शोष्यमाणस्य परिः 
पिण्डितपकस्य तस्य पड्सस्यान्नस्य कटुमावों भवति तस्मात्‌ कट्भावाद्‌ 
वायुनांम मलः स्यात्‌ || ७॥ 


आद्यमधुरपाकानन्तर विद्ग्घस्प्रेति पक्कापक्रय। अस्लभावत; इति जाताम्लस्वरूपत: । 
आशयादामाशयात्‌ च्यवमानस्य अघोमागं वायुचा नायमानस्य, अनेन च पित्तस्थानसम्बन्धं 
बिद्ग्चाहारस्य दर्शयति। अच्छमित्यववमू । उदोय्यंत इति पित्तमुदीयर्यते। अम्लञ्च 
पित्तम्‌ अम्लभावादाहारस्य उत्पद्यत इति युक्तमेव। पक्राशयन्तु प्रापस्येति च मळरूपतया 
पक्वाशयं गतस्य, शोष्यमाणत्य च बहिनेति यद्यपि ऊद दाहक्षमो वह्निः, तथाप्यबोयतस्थापि 
वह्निना शोष्यमाणत्व पक्रायगतस्याप्युपपक्षम्‌ । यतश्चाघोरमने सम्यक्‌ बहिव्यापारों नास्ति 
अतः पच्यमानस्पेति पढं परित्यउय शॉप्यमाणसयति कृतम्‌ । परिपिण्डितपक्तस्पेति परिपिण्डित- 
रूपतया मलख्पतया पक्रस्य । वायुः स्यात्‌ कटुभावव इति परिपिण्डितावस्थोद्‌भूतकट्ता 
बायारुत्यद्यत । एवमाददाः पड रसाहारस्या उस्थापाको सवति । उक्त मधुरादीनां कफादिकत्त त्वत } 
कटतिक्तकपायाणां विपाक: पायशः कट: इत्यादिना च यः पाक उच्यते, सोऽवस्थापाकेन च 
बाथितत्वात । मंच, न द्यवस्थापाकः स्वभाव बाधत, किन्स्ववस्थायां स्वकाय करोति) तन 
इसादूयोऽयि स्वकाय कुब्वन्ति। अवस्थापाकोइपि स्वकीय काय्यं करोति। यथा मधुर- 
तिकादिपड़ रसउम्ने उपयुस्त मधुरोऽपि स्वकार्र्या करोति, तिक्तादयः स्वकार्य कुर्त, 
अयन्तु विशेष: यदावस्थापाकरथय रधुरादयः इळेप्मजनका रसा अन्नगुणा भन्ति, तदा इलेष्नाणं 
जनयन्ति) यदा चु अवस्थापाकः विपरीतकटुकादिपरिगृहीतो भवति, तदा स्तोकमात्रं कफं 
जनयति । एवं पित्तजनक जत्रस्थावाकेइपि वाच्यम्‌ । त्रिधा विपाकस्तु रसमलवियेकसमकारे 
एवावस्थापाके समं भवति। ऋलोउपि अवस्थापाककार्य्यदोपानुगुणतया अवस्थापाका- 
हितदोपाणां वदन क्षपणञ्च करोतीति तस्याभिधाचं झारले प्रयोजनवदेव । यद्यपि वा सरव्वमन्नम्‌ 
अवस्थायां विदह्यते तथापि तइत्यथ विदाहित्वात्‌ विदाहिन इत्युच्यन्ते विशेषविदाहकत्त त्वात्‌ । 
न्येअ त्वाहुः न पढ़े रसादप अवुसामान्य्रेनावस्थापाके कफादृरत्पत्तिः, किन्तु पड़ रसादज्नात्‌ 


१५४ अध्यायः ] चिकिस्लितस्थानम्‌ । २६१७ 


अन्नमिष्टं हुप्रप्कृत-&-मिष्टगन्धादिमिः एथक्‌ । 
देहे प्रीणाति गन्धादीन्‌ प्राणादीनिन्द्रियाशि च 1॥८॥ 


गङ्गाधरः एवंप्रकारेण मलाय पाके जायमाने पाञ्चभोतिकशारीरणुणानां 
यथा पुष्ठयो भवन्ति तदाहइ-अन्नमित्यादि | इष्टगन्धादिभिः गुणयु क्तमन्नमिष्ट- 
मुपकृतं भक्तं देहे पृथक्‌ गन्धादीन्‌ प्रीणयति, प्राणादीन्‌ प्राणापानादीन 
इन्द्रियाणि चक्षरादीनि पृथक्‌ प्रीणयतीति ॥ ८॥ 


प्रथमे पाके मधुरोऽयमनुपगतो रसः स कफं जनयति तथा द्वितीये अम्लरसः पित्तदोष 
विदाहावस्थायाम्‌, उद्मूतादम्लरसात्‌ पित्तमुत्पयते । एवं वायुरपि आहारकटृतावस्थायां भवतीति । 
अन्ये त्वाहुः यत्‌ नान्नस्याग्निसं योगात्‌ मशुराद्यावस्थिकं भवति किन्तु कफादिस्थानेषु मनुष्याणां 
स्वभावादेव मधुरादयो रसाम्तिष्ठन्ति। उक्त हि तन्तान्तरे-मघ्ुरो हृदयादृद्ध रसः कोष्ठ 
व्यवस्थितः । ततः संवद्वते इटेष्मा शरीरबलवर्डनः । नाभीहदयमध्ये च रसस्त्वम्लो व्यवस्थितः । 
स्वभावेन मनुष्याणां ततः पित्तं प्रवत्तत। अधो नाभ्यास्तु नन्वेकः कट्कोऽवस्थितो रसः । 
प्रायः श्रष्टतमस्तल प्राणिनां वर्द्धते निल: । तस्माद्‌ विपाकखिविघो रसानां नाल संशयः । इति । 
इष्ट तु ततेत्यादिग्रन्थाथौलोचनया यथार्थ एव अन्थार्थो न्याय्यः} तन्त्रान्तरे तु इलेष्मपित्तं- 
रतमधुराम्लरसो वर्णयन्छि, ते च कफाधिगता रसाः अस्माकमपि पाकसहकारितया अनुमता एव । 
यत्‌ तु इलेप्मजनकांशस्येवावस्थापाके झ्लेष्मकत्त त्वमित्युक्त तदनुमतमेव । एवं इलेष्मजनको $ शः 
आहारगतो यः स स्थानमाहश्ना तदाहारस्य मधुरतामापद्य इलेष्माणं जनयतीति विशेषेण 
असः। यत्‌ तु अनेनावस्थापाकेन कफपित्तयोः ईरणमात्रं करोति न तु वृद्धिम्‌, वृद्धिः कफस्यानु- 
पाके भवतीति वदुन्ति, तदुपपत्तिद्यून्यं भाति, किन्तु अवस्थापाकाच कफपित्तवृद्धिः तथा रसरक्त- 
पाकाच मलरूपतया उत्पादयति इति युक्तं पर्‍्यामः ॥ ७ 

चक्रपाणिः कम्मौन्तरेणापि अन्नस्य पाकः संपद्यते तमाह--अन्नमित्ति। अन्नम्‌ दृष्टस्‌ 
उपहितमिति, हिज्ञन्दोऽवधारणे, इष्टशब्देनेह प्रियं हितञ्चोच्यते न ग्रियमासम्‌, अहितस्य म्रिय- 
मालस्य न देहव्यवस्थितिः गन्धादितर्पकरवं भवति + उपहितमित्युपयुक्तम्‌। इष्टेरिति प्रियहितैः 
गन्धरसरूपस्पर्शशब्दे: ॥ अख यद्यपि हितत्वमेव गन्धादीनाम्‌ आहारगतानां देहगतगन्धादि- 
पोषण प्रधानं तथापि प्रियवमपि आहारगतगन्धादीनां तदात्बोपकारकतया ग्रहीतुः प्रियत्वहित- 
त्वयोः द्वयोरपि उपादानं करत्तव्यम्‌। देहे प्रीणाति गन्धादीनिति देइश्रितान्‌ गन्धादीन्‌ पोषयेत्‌ 
इति। तथा घ्राणादीनि च घाणरूपरसस्पर्शनश्रोत्ाणि इष्देगन्धादिभिः प्रीणाति तर्वयात 
पोषयतीति यावत । इन्द्रियाण्यपि हि पाज्ञभोतिकान्यस्पददर्शने तानि ख प्रतिक्षणं 
क्षीयमाणानि ॥ ८ ॥ 


# अन्ञमिष्टः हुपपहितम्‌ इति चक्कसर्मतः पाठः । 1 घ्राणादोनीन्द्रियाणि च इति चकडतः पाठः । 
३६६ 


२६१८ चरक-संहिता | [ अहणीदोषचिकित्सितस 


भोमाप्याग्नेयवायव्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः । 
पञ्चाहारणुणान्‌ स्वान्‌ स्वान्‌ पाथिवादीन्‌ पचन्ति हि ॥ 
यथास्वरेव पुष्यन्तै देहे द्रद्यगुणाः एथक्‌ &। 
पाथिवाः पाथिवानेव शेषाः शेषांश्च कृत्स्नशः ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः--अस्तु, भुक्तान्नं कथं गन्धेन देहे गन्धं प्रीणाति रसेन रर 
रूपेण रूप सपरन स्पश शब्देन शब्दे गुरुत्वेन गुरुलमित्येवमादि ; कथं वा 
प्राणादीनिन्द्रियाणि च प्रीणाति न हास्ट्यन्नस्य प्राणा इन्द्रियञ्चेत्यत आइ-- 
भोमेत्यादि । भूवहुलपाश्चमोतिकेऽन्ने भोम उष्मा, अव्वहुलपाञ्चभो तिकेऽन्ने 
आप्य उप्मा, तजोवहुळपाश्वेमोतिकेऽन्ने आग्नेय उष्मा, वायुबहुलपाञ्च- 
भोतिकेऽन्ने वायव्य उष्मा, नभोवहृळपाञ्चभोतिकेऽने नाभस उप्मेति 
पञ्चोष्माणः पार्थिवादीन स्वान्‌ स्वान पञ्चाहारगुणान्‌ गन्धादीन्‌ पृथिव्यादि 
पञ्चानां गुणान्‌ हि यस्मात्‌ पचन्ति तस्माद्‌ यथास्वेरेव स्वेन स्वेन गुणेन 
देहे द्रव्यगुणाः पृथक्‌ पुष्दन्ते। कन क गुणाः इत्यत आह--पाथित्रा 
इत्यादि । पाथिवा आहारयुणाः गुरुखरकठिनमन्दस्थिरविशदसान्द्रस्थूलगन्या 
देहे पाथिवयुणान गुरुखरादीन पोषयन्ति। गुरुत्व॑ गुरुत्वं देहस्य पुष्णाति 
खरत्वं खरत्वं काठिन्यं काठिन्यं मान्छ मान्द्य स्यंस्य स्थस्य वशद 
बशद्य' सान्द्रत्वं सान्द्रस्वं स्थात्यं स्थोल्यं गन्धो गन्धमिति। एवं शेषा 
आप्यादयोऽन्जयुणा देहे आप्यादिगुणान पोषयन्ति कृत्स्नश इति। तथाऽन्न 


वक्रपाणिः--भोतिक्रवह्िब्य्रापारमाह-- भोमेत्यादि । भोमादयः पञ्चोष्माणः पाथिवादिद्रव्य 
व्यवस्थिताः जाठरारिनिसन्धुक्षितवलाः अन्तरीयं द्रव्यं पचन्तः स्वान्‌ स्वान्‌ पार्थिवादीन्‌ पूर्व्वपार्थिव- 
गन्धत्वादिविलक्षणान्‌ गुणान्‌ निब्तेण्यन्ति 1 ण्तदेवाशितलीटपीतखादितं जन्तोहितम्‌ अन्तरस्नि- 
सन्धुक्षितबलेन यथास्वेनोष्मणा सम्यर्बिपच्यमानमिति। यद्यपि च मूताग्निना पार्थिवादिद्रच्यं 
पच्यते तथापि पार्थिवादिद्रब्याणां पाकेनेतदेव जननं थद्विशिषए्गुणययुक्तत्वं तेन पाकेन ज़न्यमाने- 
ऽपि द्रव्य गुणा एव जन्यन्ते इव्यभिप्रायेण वार्थिवादौनाहारगुणान्‌ जनयन्ति ॥ अनेन 
गुणजननमेचार्निनोच्यत्त न द्रव्यजननं, किंवा आहाराश्वच गुणाइचेति विग्रहादाहारशब्देन 
आहाराधिकाररूप दब्यमाप गुझाते, पा्टिवादोनोति पर्र्थवाप्यतेजसवायघीयनाभसानि। अख 
जाठराग्निः सब्वमेचाहाररसमरविपाकान्‌ पचति । भोतिकारत्वग्नयः स्वान्‌ स्वत गुणान्‌ जनयन्ति । 


सना 


* ययारय स्वचद्ध पुष्णन्याहारद्धच्यगुणए प्रथक | ड््ति चक: । 


वृण्ड अध्यायः | चिर्कित्सितस्थानम्‌, | २६१६ 


खल्बाप्य द्रवस्निग्यश्ञीतमन्दसरसान्द्रमृदुपिच्छिलरसगुणा देह तानेबाप्यान 
गुणान्‌ पोषयन्ति। आग्नये खन्नेऽप्याग्न या गुणा उष्णतीक्ष्णसूक्ष्मलघुरुक्ष- 
विशदरूपणुणा देहे तानेवाग्नेयगुणान पोषयन्ति! वायण्येऽन्ने वायव्यणुणा 
लघुशीतरुक्षखरविशदसक्ष्मस्पर्ञणुणा दहे तानेव सुणान्‌ पोषयन्ति! नाभसे 
चान्ने नाभसा मृदुलघसक्ष्मश्वक्ष्णशब्दणुणा दहे तानेव एणान्‌ पोषयन्तीति 
कृत्स्नश इति पदेनोक्तम्‌ । अन्नं हि पाथिवमशितं त्रिधा विधोयत पाकात्‌ । 
तत्र स्थूलतरो थातुः पुरीषं भवति, मध्यमो मांसमणुतपो मन इति! 
आप्यमन्नं पीतं त्रिधा भवति पाकात्‌ । तत्रापां यः स्थूलतरो धातुस्तन्मूत्रं 
भवति, यो मध्यमस्तद रक्तं, योऽणतमः स प्राण इति। तेजसमन्नमशितं त्रेधा 
विधीयते । तत्र तेजसो यः स्थलतरो धातुस्तदस्थि भक्ति, यो मध्यमः 
स मज्जा, योऽणुतमः सा बागिति। अन्नमयं सोम्यमनः, आपोमयः 
प्राणस्तेजोमयी वागिति! तत्र मनः एतत्स्थलशरीरारम्मे गर्भाशयगतं 
शुक्रात्तव्रमनुपविश्य सूक्ष्मशरीरात्मा पूव्व स्वस्थितानि पञ्च महाभूतानि 
विकुर्व्वन्‌ पञ्च भूतानि यथा सजति तेश्च दशेन्द्रियाणि सजति, तथा सत्तवादीँश्च 
घ्रीन गुणान विकुव्वन सखादीन सजति। तान गुणान्‌ सूक्ष्मशरीरस्थं 
त्रिगुणात्मकं मनः प्रनिश्यास्मिन्‌ स्थलशरीर स्थलं मनो भवति, तदव मनो 
भौपाहारद्रव्यस्थसत्वादिगुणाः स्थूलरूपाः पकाः पोपयन्तीति न मनो भौतिकम्‌ । 
मनश्वात्मजादिपु शारीरे स्वयमुक्तम्‌ । तथा पून््मुक्तं विविधाशितपीतीये। 
“पुष्पन्ति खाहाररसार्‌ रसरुघिरमांसमेदोऽस्थिमज्शुक्रोजांसि पञ्चे न्द्रियः 
द्रच्याणि धातुप्रसादसंज्ञकानि” इति। तेन प्रसादांशादिन्द्रियाणि घुष्यन्ति । 
इति ॥। ९॥ 


उस्तञ्च जाउरेणास्निना पूवव कृते संघातभेदे पश्चाद्‌ ऐताग्नयः पञ्च स्वं स्व द्रव्यं पचन्ति। 
अयञ्च मूताग्निव्यापारो घातुप्वप्यस्ति। तेन घातुष्वपि पञ्च मूतानि सन्ति। तन्नापि घारबग्निः 
व्यापारो भूताग्निव्यापारश्च जाठराग्निकमेणेवोक्तो ज्ञेयः? अग्निपक्कानाहारगुणानाद ~ यथास्व- 
मिति। यथास्तं यदयस्यात्मीयस्‌। सजातीया द्रव्यगुण द्रव्यगुणान्‌ पुष्णन्ति। तेन द्वव्याणि 
पार्थिवादिदरव्यरूपाणि देइधातुदोपमलाख्यानि पुष्णन्ति, गुणास्तु पाकस्थितगन्धस्नेङ्षोषष्य~ 
गोरवादयः देहगन्धस्नेहोष्ण्यगौरवादीनि पुष्णन्ति । यथास्वमित्यादिशब्दार्थः स्फोरयति--पायिंचा 
आहारद्रव्यगुणाः देहगतान्‌ पार्थिवानेव द्वव्यगुणान्‌ पुष्णन्ति} आद्दारद्रव्यगुणा इत्यत्र द्रब्यगत+ 
गुणा एव उच्यन्ते। द्रव्यपोषणन्तु गुणपोषणेन लभ्यते गुणपोषणं द्रुव्यपोषणमन्तरा कत्त 
मक्षक्यत्वात्‌ ॥ ५ ॥ 





२६२० सरक-सं हिता । | अहणीदीयचिकित्सितम्‌ 


सत्तभिदहधातारो धातवो द्विविधं पुनः । 

यथास्वमभिभिः पाकं यान्ति किट्टप्रसादतः ® ॥ १०॥ 
रसाद रक्त ततो मांसं मांसान्मेदस्ततो5स्थि च । 

अस्थ्नो मजा ततः शुक्र शुक्राद्‌ गभः प्रसादजः ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--अनेन मकारेणाभ्यवहतादन्ात्‌ पकात्‌ भोमादयो गुणा देहे 
भोमा दिगुणपोषका भवन्तु, देहस्तु कुतः पुष्यतीत्यत आह--सप्षमिरित्यादि । 
देहधातारो देहधारका रसादयो धातत्रो यथास्व स्वैः स्वैः सप्तभिरप्रिभिः किट्ट- 
प्रसादतो द्विविधषाक यान्ति ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः--तत्र प्रसादपाकमाह-रसादित्यादि। आहाराज्ञाउराम्निना 
पक्षात्‌ ्रसादांशभूतो यो धातुजांयते स सायो रसनामा धातुस्तस्माद्‌ रसात्‌ 
स्वगताग्निना पकात्‌ प्रसादांशभूतं रक्तं जायते, ततो रत्तात्‌ खगतामिना 
पकात्‌ पसादांशभूतं मांसं जायते, मांसात्‌ स्वगताम्निना पकात्‌ प्रसादांशभूतं 
मेदो जायते, ततो मेदसः स्वगताय्निना पकात्‌ प्रसादांशभूतमस्थि जायते, 
अस्थो$पि स्वगताग्निना पक्कात्‌ प्रसादांश्चभूतो मज्जा जायते, ततो मजज्चः 
स्वगतामिना पकात्‌ प्रसादांशभूतं शुक्रं जायत. शुक्रमपि स्वगताग्रिना पक्क 


शकपाणिः---मूताग्निव्यापार दर्शयित्वा घात्वग्निव्यापारं दर्शयन्नाह ~ सप्तभिरित्यादि । देह- 
धातार इति विशेषेण देहघारकाः। द्विविधनिति द्विप्रकारं पाक, तदेव प्रकारद्वयमाह । किट- 
प्रसादचदिति किट्प्रसादरूप इत्यथः । शुक्रस्य तु किट्वान्‌ पाको न भवति, तथापि बहुनां 
` किट्टवत्वाद्‌ द्विविधमिति निदशङ्छत्तिणो गच्छन्तीति न्यायाज्ज्ञेयः १ पुनरिति जाउराग्निपाकानन्तर 
पाकजन्यानाम्‌ रसादीनाम्‌ उत्पादः ४ १० ॥ 

बक्रपाणिः -ऋमेणाह-रसादित्यादि। रसाद्रक्तं प्रसादनं, ततो रक्तान्मांसं प्रसादनं, 
मांसान्मेदः प्रसादनमिस्यादि, यात्रच्छक्रात्‌। पसादश्देन रसादिभ्यः असादांशजन्या रक्तादृयः 
किट्टांशजन्यास्तु वक्ष्यमाणाः कफादय इति।॥ शुक्रात्‌ तु निर्म्मझतया प्रसादज एव गर्भो भवति 
न तु मळः जन्यते । केचित्‌ तु शुक्रमलतया इमश्राण वदन्ति, तन्न, तन्त्रेऽनमिघानात्‌ । 
यदि शुक्रमः इमश्रणि तदा स्त्रीणामपि शुक्रतया इमश्रणि स्युः। रक्तादयो हि गर्भप्रम्हृत्येच 
पोष्यन्ते । तल चच सिधा तृत्पादं वर्णयन्ति। यद्रसः स्वाग्निपच्यमानः रक्ततां याति रतत 
मांसतामित्याहइ--रसादिति। पूर्व्ववूब्वघातुपरिणामात्‌ त्तरोत्तरधातूत्पादः | यथा क्षीराद्‌ 
दुबि भवति दृ्तो नवनीतं नबनीताद तं घृतात्‌ घृतमण्डः इत्येकः पक्षः। किंवा 








DOIN ओला ना * 


+ किट्टप्रसादवत्‌ इति चक: । 


इष्टा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६२९ 


रसात्‌ स्तन्यं स्त्रिया रक्तमस्टजः कण्डराः सिराः । 

मांसाद वसा त्वचः षट्‌ च मेदसः स्नायुसम्भवः ॥ १२॥ 
यत्‌ पसतादांशभूतं दहे वत्तेते तदेवाधिष्डितदिष्टं बीजरूपमू । खिया संसर्ग 
च्युतात्‌ तस्माच्छुक्राद गर्भ: स्यादिति प्रसादज उच्यते ॥ ११॥ 

गक्काधरः-- एवं पुरुषवत्‌ त्रिया अपि चाहाराद रसादयः सप्त धातवः स्युः । 

तत्र विशेषमाह-रसात्‌ स्तन्यं खिया रक्तमिति। स्रिया गर्भिण्या आहारजो 
रसखिधा भिद्यते, तस्येकांशेन गभिण्याः गर्भपुष्टिरपरांशेन स्तन्यं प्रसादे 
जायते । तत्‌-तृतीयांशो रक्तं द्वितीयधातुभवतीति पूर्व्वमुक्त ; या खगभा तस्याश्च 
रसाद्‌ रक्तमिति। तदेव क्रमेण मांसादयो भूखा शुक्रमावं गतं तच्छक्र 
स्वगताग्निना पक प्रायेण भवत्यात्तत्र रक्त, स्वल्पन्तु शक्र बत्तते। इत्यत्र 
मात्तवरक्ते मासेन जाते पूव्वमासजातमात्तवं प्रवत्तते बहिस्तदा ख्रियमृतुमती - 
माहुरिति स्त्रिया विशेषः | पुसः शुक्रात्‌ पुत्रदृदित्रोः सिरास्नास्वस्थिधमन्यः 


रस एवं रक्त प्रथमं छावयति तस च रन्तस्थानसम्बन्चात्‌ रक्तसाइइयमनुभवति रक्तञ्च 
रक्तसमानेनांशेन पोषपयति। ततो मांसमाछाव्य मांसपोषणं करोति, मांससादइ्यमनुददति । 
एवश्‌ उत्तरोत्तरधातून्‌ रस ए्वाछाकयति वर्द्धधति च। यथा केदारनिविक्त कुल्याजलं 
प्रत्यासञ्नकेदारं तपयित्वा कमेण कदारिकेतराणि पयसा फावयति, किंवा आद्वाररसः 
अत्पन्न' अभिन्नेरेव मारों: रसरुघिरादीनि समानेनांशेन तर्षयति । तख च यः प्रत्यासत्नो धातुः 
तं शीघ्र' पुष्णाति। यस्तु विरुद्धो धातुः तस्य भिन्नमार्रतया चिरेण पोषणं भवति। क्षिप्रः 
चिरादिभेदेन झीघचिरेण च गमनं भवति तद्गदिति; क्षीरदक्रिन्यायात्‌ केदारकुल्यान्यायात्‌ 
खलेकपोतन्यायात्‌ त्रेधा चाहुपोपणक्रमः । तलह शब्दार्थपर्य्योदोचनया केदारकुढ्यान्यायः 
क्षीरदबिन्यायो वा सङ्गतः।॥ खलेक्रपोतन्यायस्तु दृधटः। रसाद्रक्तं प्रसादजमित्यर्थ उत्पादनं 
दुःशकम्‌ । प्रपञ्चितव्चेतत्‌ विविधाशितपोतीये लेपो ऽनुसरणीयः प्रपञ्चः । ननु विघिघाशित- 
पी तीये आहाररसाद्‌ रसादिएुष्टिरक्ता पोप्यत्वादाहाररसात्‌ रुघिरपोपको रसो भिन्न इत्यनेन तख 
रसद्वयं स्वीकृतम । इह तु पकरक्तपोपको रस इति कर्थं न विरोधः ? मेवं, तलापि आहार- 
रसशब्देन आहारजः प्रसादोऽभिधीयते, सच रस्ग्रहणेन गृहीत पुव । यतो द्विविधो रसः 
स्थायी पोपकङ्चेति, तेन तत्र घातुरसपोपकरसांज्योः भेदविवक्षया भेद उक्तः। इह स्थायी पोषक- 
रससारस्येकतया निर्डिष्टयोः स्थायिरसपोपकरसभावयोः स्थानार्निभावाद्यभावात्‌ एकत्वम्‌ एवं 
कृत्वा ससधातुक शरीरसुच्यते ॥ एतदपि विविधाज्ञितपीतीये प्रपञ्चितम्‌ ॥ ११ ४ 

चक्रपाणिः धातूनां पोषणमभिघाय उपधातुपोपणमाह-~रसात्‌ स्तन्यमित्यादि। रसात्‌ 
स्तन्यं प्रसादज, ततस्तन्याद्‌ रक्त सत्रीणाञ्ार्तवमिति। असूजः कण्डरादिस्थूरस्नायवः मेदसस्तु 
सूइमस्नायुपोपणम्‌ मेदसः स्नायुसम्भव इत्यनेन वक्तव्यम्‌। इह हि कण्डराशाब्देन ह्थुल्द- 


[ ग्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


२६२२ चरक-सँहिता । 


किट्टमन्नस्य विण्मूत्र रसस्य तु कफोञ्खुजः । 
पित्तं मांसस्य खमला मलः स्वेदस्तु मेदसः ॥ 
स्यात्‌ किट' केशलोमास्थ्नो मजज्ञः स्नेहोऽक्षिविद्‌ त्वचाम्‌) 


दो ५ री € 

प्रसादकिट्टो धातूनां पाकादेवाविगहतः ॥ 
- उक्तास्तस्मादसजः स्रीपु सयोरेव द्वितीयादधातुतो, रक्ताद यथा मांस तथा 
प्रसादजाः कण्डराः सिराश्च । मांसाद्रसा पट्‌ खचश्च । यथा मांसान्मेदः प्रसादजं 
तथा मांसात्‌ सादजा वसा पट खचश्च सक्च चेंके । येदसश्च यथा प्रसादजमस्थि 
तथा स्नायुसम्भवः सादज इति । अस्थ्यादीनां ्रसादजमन्यन्नास्ति॥ १२॥ 
गङ्गाधरः किट्र मित्यादि । अन्नस्य डुक्तस्य पकस्य किट विण्मूत्रं, भोमान्नस्य 
भूमेः किट्ट विदू, आप्यान्नस्यापां किट्ट सूत्रं, सर्व्यान्नस्य मसादजो रस उक्तः। 
रसस्य तु पकस्य किट्ट कफः, प्रसादजन्तु रक्तमुक्तमपां मध्यमांशभूतम्‌ | सूक्ष्मांशः 
प्राणः। अखजः पकस्य किट्ट पित्तं, प्रसादजं मांसम्‌। पाञ्चमोतिकान्नस्य 
भूमेमेध्यमांशरूपं सूक्षमांशपुष्टं मनः। मांसस्य पकस्य किट्टं खमला इति 
यावन्ति शरीरे श्रोत्रादीनां छिद्राणि तावतां छिद्राणां मलाः। मेदसस्ठु मलः 
स्वेदः । तेजसः पक्कस्य स्थलांशस्य अस्थृः पकस्य किट्टै केशलोम, प्रसादजो 
मज्ञा तेजसो मश्यमांशभूतः सूक्ष्मांशभूता वाक्‌। मजज्ञः किट्ट स्नेहः शरीर- 
गतः | सचाँ पकानां किट्रमक्षिविट्‌। इत्येवं धातूनां परसाद किट्रौ भुक्तान्नात्‌ 


स्नायु सूच्यत, सुश्चते तु स्थूलशिरा घात्वन्तरापोयणात्‌ शरीरपोपका अपि उपधातुशन्देनोच्यन्ते । 
रसादयस्तु शरीरथारकतया ात्वन्तरपोपकतसा च धातुशब्देनोच्यन्ते । उक्तञ्च भोज---“शिरा- 
स्नायुरजःसक्षत्वचो गतिविवर्जिताः । घातुभ्यश्रोपजायन्ते तस्मात्‌ त उपघातवः' इति । अबापीह 
घातुम्यश्रोपजायन्ते इत्यनेन जायन्त एव परं न जनयन्ति इव्युक्तम्‌ । शुक्रन्तु ओजोजनकत्वात्‌ । 
ओजस्तु उपधातुपु परितं तस्य सक्तघातुरूषतया सप्तवात्वन्तरगदत्वादेव । अत एव तस्याग्निरपि 
पृथङ्नोक्तः ॥ १२ ॥ 

चक्रपाणिः--प्रसादभागोत्पादमसिचाय मलभागोत्पादमाह-- किट्रमित्यादि। रसस्य कफ 
इति रसे पच्यमाने किट्ट कफो भवत प्रसादश्च रक्तम्‌ । एवं रक्तादिप्वपि जेयस्‌। मांसस्य च 
खला इति कर्णाक्षिनासास्यजननमराः । मळः स्वेदस्तु मेदसः इति खेदो यद्यपि उदकविशेष एव 
उक्तस्तथाषि तस्य मेदोमळत्वेनेवोत्पत्तिः, किंवा उदकादपि स्वेदो भवति, मेदोमलतया च भवति। 
यथा कफोऽवस्थापाकात्‌ रसमलतया च भवति। अस्थिमलो नखोऽपि सुश्रुतप्रामाष्यादुन्नेयः । 
तलाह--नखलोम चेत्यनेन अस्थिमलत्थं नखस्योक्तम्‌ । उक्तञ्च विविधाशितपीतीये केशइमश्रुलोम- 
नखादयः पुष्यन्ति किन्तु दारीरेऽस्थिगणनायां विञ्ञतिर्रखा इत्यनेन अस्थिगणना प्रोक्ता ॥ तेन 


बना अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२३ 


- परस्परोपसंस्तम्भाठु धत्तो देहे परस्परम्‌ । 
वृष्यादीनां प्रभावस्तु पुष्णाति बलमाशु हि ॥ 
पड्मिः केचिदहोरात्रेरिच्छन्ति परिवत्तनम्‌ । 
सन्तत्या भोज्यधातूनां परिवृत्तिस्तु चक्रतत्‌ ॥ १३ ॥ 


एवाविगर्हतः पाकादेव भवतः । तो प्रसादकिट्टी धातू यतः परस्परोपसंस्तम्भात्‌ 
दहे परस्पर धत्त इति। एपां प्रसादजधातूनां परबित्तनकालमाह--दृष्या 
दीनामित्यादि।  दष्यदरव्याणामाजस्यद्रव्यादीनाश्व प्रभात्रस्बचिन्त्यक्रिया- 
शक्तिराशु वलमोजः शुक्रं पुष्णाति विरेचनद्रव्यवत्‌ । यथा विरेचनद्रव्यमाशु 
पुरीपपित्तकफादीन विरेचयति, तथा हृष्यादिद्वव्यमाश रसो भूखा क्रमेण रक्ता: 
दीनि भूखा शुक्रं विरेचयति । केचित्‌ तृ हृष्याहप्यसब्बेद्रव्याणां भक्तानां पाकात्‌ 
पड्भिः पड्भिरहोरात्रैः पञ्च पञ्च दिनानि क्रमेण पच्पमानात्‌ रसादेः पष्ठे पष्ठ 
दिने परिवर्तनमिच्छन्ति ; तेन मासेन शुक्रार्चवं स्यात्‌। कथं परिवत्तना 
जीवति ? सन्तत्येत्यादि। सन्तत्या भोञ्यानां धातूनाञ्च सन्तत्या चक्रवद 
रसादीनां परिष्रत्तिन तु पूच्तरपूव्य धातूनां परपरघातुरूपेण परिवत्तेन पुव्त्रेपूव्व 
धातुक्षयान्मरणं स्यात्‌ । भोज्यानां सातत्यात्‌ यथा रसस्य रक्तरूपेण परि 

तै तथा अुक्तमन्नं पक रसं पोषयति; इत्यव परपररूपेण परिवत्तेन पूव्व- 


पूच्चधातुपुष्टिभबति ॥ १३ ॥ 

कमेण प्रसादकिदी भवत इस्यर्थः॥ संप्रति रक्तन रसस्य पोषणं न क्रियते तथा संसिनापि रक्तस्य 
इत्यादि परस्परं धातूनाम्‌ उत्पादकत्वमाह- - परस्परेत्याडि | घातुस्नेहपरम्परा परस्परोपम्तम्मेति 
अन्योन्यमुपस्नेहन संस्तम्भाच्च सन्तर्पितेत्ि यावल्‌ ३ ब्रृष्यादिङ्गष्याणां घातुपरग्पराक्रमेण शुक्र 
जननादिकार्ट्थ निषेधयक्षाह--बुष्यादीनामित्यादि। वूष्यादीलां क्षौरादिद्र्व्याणां प्रभावों बळं 
शीघ्र पुषणाति। ततस्ते क्षीरादयः प्रभायवर्दितवलाः शीघ्रमेवान्नकार्य शुक्रजनना दि कुर्च्चन्ति 
थशोक्तघातुक्रमेणेत्यतः | किया वृष्यादोनां प्रभ ववाच्टकादयत्पत्तिः शीघ्र] भवति। कियता 
कालेन धातुपरिवृत्तिर्भचति इृत्याह-- पड़ भिरहोरावेः रसस्य शुक्ररूपतया परिवर्तन भवतीति 
केविदिच्छन्ति । तलोत्पन्नो रस; रक्तमेकेनाहोरात्रेणिति, एवं रसोत्पक्तिदिनं परित्यज्य पडहेन 
शुक्रता भवति) यदा हु रसोत्पत्तिदिनमपि प्रक्षिप्यते तदा पड मिर्दिनेरतिकान्तेः सप्तम शुक्र 
भावतया परिवर्तनं भवतीति ज्यम्‌ । उक्तं हि पराशरे--आहारोपभोगदिनात्‌ श्वः रसत्वं 
तृतीयेईह्वि रक्तत्वं वतुर्थहि मांसता सेदस्त्वं पञ्जये पछ त्वस्थित्वं सप्तमं मजञता अष्टमे शुक्रता 
नियमेन भवात , किञ्च रसघातोः शुकधातुख्पतया परिणमनं यत्‌ तदपि पष्ठद्विनं निवत्टबेति । 
पुश्रते--स खल्वाप्यो रसः एकेकरिमन्‌ घाती बोणि लीणि कलासहखाण्यवतिष्टत पञ्चदश च 


२६२४ चरक-संहिता | [ अ्रहणीदोपचिक्किस्सिसम्‌ 
& इत्युक्तवन्तमाचाय्य शिष्यस्त्विदमचोदयत्‌ । 
हु के oN 

रसाद्‌ रक्तं प्रविशतः कथं देहेऽमिजायतै ॥ 

ज्सस्य च न राग।ऽस्ति स कथं याति रक्तताम्‌ । 

वाहू रक्तात स्थिरं मांसं कथं तजायतै नृणाम्‌ ॥ 

द्रवधातोः स्थिरान्मांसाम्मेदसः सम्भवः कथम्‌ । 

श्लच्णाभ्यां मांसमदोभ्यां खरत्वं कथमस्थिषु ॥ 

~ रि बी 
खरेष्वस्थिष मजा च केन खिग्धो सदस्तथा । 
मजज्ञस्तु परिणामेन यदि शुक्रः प्रवत्तेतै ॥ 
गङ्गाधरः कथमेवं स्यात्‌ तत्र चाह अत्र केचित्‌ पठन्ति ; इत्युक्तवन्त- 

माचार्य मित्यादि मझनोत्तरे। आयुव्णों बलमित्यादेगतदन्तमुक्तवन्तमाचार्स्य- 
मात्रेयं शिष्यो अग्नवश इदमचोदयत्‌ । किमित्यत आह - रसादित्यादि। देह रक्त 
प्रविशतो रसाद रक्त कथप्रमिजायते ; यतो रसस्य न रागोऽस्ति, स रसः 
कथ रक्तता यातीत्यकः परक्षः। रसजादे रक्ताद द्रवात्‌ स्थिरं तन्मांसं कथं 
नृणां जायत इति द्वितोयः! रसाज्जाताद रक्ताज्जातान्मांसात्‌ स्विरात्‌ कथं 
द्रवस्य मेदसः सम्भवः। शछद्षणाम्मां मांसमदोभ्यां जातष्वस्थिषु कथं 
खरत्वं जायते) अस्थिषु च खरपु कन प्रकारेण स्निखो मृदुश्च मज्ञा 
कलाः । एवं मासेन रसः शुक्रीमवत्तीति ज्ञयम्‌। पतत्पक्षद्वयसपि केचिदित्यादिना दर्शयति । 
खमतमाह- सम्तस्येत्यादि ॥ भोज्ये उपयुक्तं सति धातूनां रसादोनां चक्रत्रतपरिवृत्तिर्भवति ¦ 
अविश्रान्ता समुत्पत्ति'ग्रीतूनां भवति । तत इृष्टान्तन तु परिवृत्तिकालानियमं दुशयति। यथा 
चक्रं पानायोद्वरणाथ नियुक्त; वाह्ममानं बाहुबलप्रकपोत्‌ कदाचिदाइवेव परिवर्त्तते कदाचित्‌ बाहुः 
बलाप्रकर्पात्‌ चिरेण एवं घातवाऽपि अग्न्यादिसोष्टवाच्‌ शीघ्रमेव परिवर्तन्ते अग्न्यादिचेगुण्ये चिरेण 
वर्चन्ते इति। एवं सुश्रतनापि “स शञ्दाचि जलसन्तानत्रत्‌ अएमा विशेषेणानुधावत्येव शरीरं 
केवलम्‌ ॥” इति ॥ अत्र कृष्णालेयेण रखपरिणामो (प अग्न्यादिभेदेन ग्रकृष्टाप्रकृष्कालज उक्त एव । 
दब हि जलसम्तारदष्टान्तेन चिरेण मासपर्य्यन्तन शुक्रतात्पक्तिः रसस्योक्ता । शब्दसस्तानदष्टान्तेन 
तु नातिशीघ्र' नातिचिराच शुक्रोप्पत्तिरक्ता। अच्यि'सन्तानदृष्टान्तेन तु ऋतिशीघ्र' चातिचिराञच ; 
शुकोत्पत्तिभवति । तथान्यलापि उक्त केदिदाङ्टुरहोरात्रात्‌ पड़रात्रादपरे परे। मासेन याति 
]ुक्तत्वसरूनं पाकक्रमादिति ॥ तदेतत्‌ सकलं चक्रदष्टान्तन गृहीतं ज्ञेयम्‌ ॥ १३ ॥ 


'हुत्युक्ततन्तमित्यादि-स्थर्ाक्षिम्नमिवोदकम्‌? इत्यन्तसा्ईलयोद्शछोकानां चक्रपाणिकृता 
टीका सूगितापि न सिलिता। अतः पाटोइस चक्रपाणिसस्मतो न वेति चिन्तनीयम्‌ । 


१५श अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२५ 
सब्वंदेहगतं शुक्र प्रवदन्ति मनीषिणः । 
तथास्थिमध्यमजज्ञश्न शुक्र भर्वात देहिनाम्‌ । 
छिद्र न हश्यतेऽस्थ्ना्च तन्निःसरति वा कथम्‌ ॥ १४ ॥ 
एवमुक्तस्तु शिष्येण गुरुः घ्राहदभुत्तरम्‌। 
तेजो रसानां सब्वेषां मनुजानां यदृच्यतै । 
पित्तोष्मणः स रागेण रसो रक्तलमच्छति ॥ 
वाथ्वम्बुतेजसा रक्तमुष्मणा चामिसंयुतम्‌ । 
स्थिरतां प्राप्य मांसं स्यात्‌ स्वोष्म णा पक्कमेव तत्‌ ॥ 
स्वतैजोऽम्त्रगुशस्तिम्धोद्रिक्तं मेदोऽभिजायते । 
प्रथिव्यग्न्यनिलादोनां सङ्घातः स्वोष्मणा क्तः ॥ 
गरस्तं प्रकरोद्यस्य जायतेऽस्थि ततो नराम्‌ । 
करोति तत्र शोषिय्येमस्थ्नां मध्ये समीरणः ॥ 


जायते। मजः परिणामेन शुक्र जायत । इति यदि, तदा मनीषिणः सब्ब शुक्र 
सव्वं देहगतं यत्‌ परवदन्ति तथा तत्रास्थिमव्ये मज्ञा मजशस्तु शुक्र भवति। 
अस्थ्नाञ्च छिद्रं न दृश्यते कथं तदस्थिमध्यगतमज्जजातं श्ृक्रमस्थ्नामच्छिद्राणां 
बहिः सव्वेदेहे निःसरति ॥ १४॥। 
गङ्ाधरः--इत्येतेः पहने: शिष्येणोक्तो युरुरिदमुत्तरं प्राह--तजो रसाना- 
मित्यादि । सब्बेधां मनुजानां रसानामाहारजधातूनां पाञ्चमोतिकानां यत्‌ 
तेज उच्यते, तेन तेजसा रागेण स रसः पित्तोष्मणः पाकात्‌ रक्तखमुपगच्छति । 
इति प्रथमप्रश्नोत्तरम्‌ ।०। तञ्च रक्तं वास्वम्बुतेजसा चोष्मणा चाभिसंयुतं 
स्थिरतां प्राप्य मांसं स्यात्‌ । इति द्वितीयस्य । ०। तच्च मांसं स्वोष्मणा पक्क 
स्वतेजो5म्बुगुणस्निग्थोद्रिक्त मेदोऽभिजायत । इति तृतीयस्य | ० । अस्य मेदसः 
पृथिव्यादीनां सङ्घातः स्वोष्मणा कृतः स्वोष्पणा पाकात्‌ खरत्वं करोति, ततो 
जणा कडिनमस्थि जायते । इति चतुथस्य ।० तत्र स्वोष्पणा पच्परमानेऽस्थ्नि 
३६७ 


२६२६ चरक-संहिता । ( मदणीदोषचिकिस्सितल 


मेदसास्थीनि पूय्यन्तै स्नेहो मज्जा ततः स्मतः । 

तस्मान्मजज्ञस्तु यः स्नेहः शुक्र संजायतै ततः ॥ 

वाय्ताकाशादिमिभावेः शोषिय्यं जायतेऽस्थिषु । 

तैन स्रवति तच्छुक्र नवात्‌ कुम्भादिवोदकम्‌ ॥ 

स्रोतोमिः स्यन्दतै देहात्‌ समेतं शुक्रवाहिभिः । 

हषेशोदीरितं वेगात्‌ सङ्कल्पा मनोभवात्‌ ॥ 

विलीनं घृतवद्‌ वयायामोष्मणा स्थानविच्युतम्‌ । 

वस्तो सम्भृत्य निर्य्याति स्थलान्निन्नमिवोदकम्‌ ॥ १५ ॥ 

व्यानेन रसधातुहि विक्षेपोचितकम्मंणा । 

C >. क देहे ती 

युगपत्‌ सब्वतोडजस्र देहे विज्षिप्यते सदा ॥ 
समीरणोऽस्थ्नां मध्ये शोपिय्य करोति । इति पञ्चमस्य । ०। मेदसेत्यादि । 
तदस्थिस्नहेन मेदसा तानीस्थोनि पूय्यन्त तनास्थिमध्य .स्नहो मज्ञा 
भवति, तस्मादस्थिमध्यस्थान्मजशस्तु पक्रातू स्थोप्मणा यः स्नहस्ततः स्नहात्‌ 
सोमगुणात्मक॑ शुक्र संजायते। मजि पच्यमान ततो जायमान शुक्रे 
बाय्वाकाशादिभिमात्ररस्थिषु सच्वावयवेपु सुक्ष्मशोपिय्य यजायत, तन 
झोपिरयॅणास्थिमध्यस्थमञज्ञपाकाज्जातं तत्‌ शुक्र तरति, नृतनात्‌ कुम्भाद्‌ 
यथोदकं स्रत्रति। इति पण्ठध्य। स्रोतोभिरित्यादि। शुक्रबाहिभिः 
स्रोतोभिर्तचच शुक्र देहात्‌ स्यन्दते । कामिनीसन्दअनस्पण नादिना इपेणोदी रितं 
वेगात्‌ सङ्कस्पान्मानसक्रियातः मनोभवात्‌ वन्दपाविसावाच देहात्‌ जमतं 
समागतं मंथुनादिव्यायामजनोष्मणा छृतवद्‌ विलीने द्रवीभूतं स्थाना द्रिच्युत 
सत्‌ वस्तां सम्भृत्य वहि निय्याति यथोदकमुचस्थलान्निम्न स्थळं निर्यातीति | 
देहानिःसरणं प्रसङ्गादृक्तमिति॥ १५॥ 

गङ्गाधरः--इति प्रश्तोत्तरानन्तरं यथा स्वास्थ्यं वर्तते तदाह--व्यान- 
नत्यादि। हि यस्मात्‌ विक्षेपोचितकम्मणा च्यानन वायुना5जस्र' देहे सदा 
सब्बंतः पूवव दक्षिणपश्चिमोत्तरोद्धांधो युगपद्‌ रसधातुविक्षिप्यते, तस्माचचक्रवत्‌ 
चक्रपाणिः--अथ कोईन्षरसं रक्तादिधातुपोपक प्र रयति येन तत्र तत्र रसः सपतीस्याह-- 

श्यानेनेत्यादि। रसरूपो चातुः किंघा रसतीति रसो दवघातुरुच्यते । तेन रुघिरादीनामपि 


१८ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२७ 


चिप्यमाणः खवेगुण्याद्‌ रसः सजति यत्र सः । 
तस्मिन्‌ विकारान्‌ कुरुतै विव्षसिव तोयदः ७ ॥ 
ढोषाणामपि चेत्रं स्यात्‌ तत्र देशे प्रकोपणम्‌। ¦ 
इति भोतिकधात्वन्न-पक्तणां कम्म भाषितम्‌ ॥ १६ ॥ 
अन्नस्य पक्ता सव्येषां पक्तणामधिपो मतः । 
तन्मूलास्ते हि तढुवृद्धि-नयतुद्धि न॒यात्मकाः ॥ 


परिटत्तिः स्वास्थ्यश्वानुतत्तेते। क्षिप्यमाण इत्यादि | एवं व्यानेन क्षिप्यमाणो 
रसः खबगुष्पाद रसवहस्रोतोवेशण्यात्‌ यत्र सञ्जति लग्नो भवति न चलति, 
तस्मिन्‌ स रसो विकारान कुरुते, खबंगुण्यात्‌ तोयदो यथा विवषं कुरुते । 
एवं दोषाणामपि यत्र सञ्जनं तत्रेव देशे प्रकोपः स्यादिति । उपसंहरति-- 
इतीत्यादि । इत्येतद्‌ भोतिकानां थातूनामन्नानाश्च पक्तारो येऽप्रयस्तेपां कम्मे 
भाषितमिति ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः-अन्नस्यत्यादि। तत्र सब्बेबां पक्तणामयिपोऽन्नस्य पत्ता 
जाठराप्रिमंत:। कस्मादधिप इत्यत्त आह--तन्मूला इत्यादि । हि यस्मात्‌ 
ते घालग्रयस्तदन्रपक्तवह्सूलाः, यस्माच तदनपक्तजाठरास्नत्र द्वा धालम्नीनां 


द्रवाणां ग्रहणं भवति। विक्षेपोचितं प्राकृतं कम्म यस्य स विक्षपीचितकम्मा, तेन व्यानेन । 
युगपदिस्येककालम्‌ । सर्व्वतः इति सब्वस्मिन्‌ देशे । विक्षिप्यते नीयते । अनस्रमिति अविश्नान्तम्‌ । 
सदेति सव्चकाळसू। नन्वेवं सब्वत्र रसविक्षेपे कधमेकदेशेन रसो दिकाराश्रयो इर्यते इस्याह--- 
क्षिप्यमाण इत्यादि । खबेगुण्यादिति स्रोतोबेगुण्यात्‌ । सन्तीति तिष्ठति । विकारं कुरुत इति 
रसाश्रयी विकारं कुरुते, रसोऽपि विकारकरण आश्रयतया व्याप्रिथते तेनेह तस्य कत्तंत्वं युक्तम । 
खे वर्षमिच तोयद्‌ इति यथा चण्डेन वायुना नीयमानो मेघो यख सक्तो भवति तत्रेव वप करोति 
तथा रसोऽपीत्यर्थः । यथा रसः एकदेशे विकारं करोति एवं दोषा अपि पूफदेशविकारं कुञ्बन्ति 
इत्याह । सुश्रतेऽप्याह- “कुपितानां हि दोषाणां शरीरे परिप्रात्रताम्‌। यल सङ्गः खे गुष्याद, 
व्याजिस्ततोपजायते” । उक्तमग्नीनां कम्मं उपसंहरति--इति भोतिकेस्यादि । भोतिकाः पञ्च 
थारवग्नयः सप्त अक्षपक्तेकः ॥ १४-१६ ॥ 

_ नचक्रपाणिः-अञ्नपक्तमूळत्व हेतुगर्भ विशेपणमाह--तदवृद्धीत्यादि । तस्य जाठराग्नेः बृद्धा 


वृद्धयात्मकः क्षयेण च क्षयात्मकः, तस्माद्‌न्वयव्यविरेकार्थविघायित्वात्‌ तन्मूलाद्‌ इत्यथः । यतश्च 


_ # स्थ वर्षमव तोयदः इति तथा स्यादेकदेदाप्रकोपणम्‌ इति चक्रचतः पाठः | 


२६२८ चरक-संहिता । ` अहणोदोषचिकिट्सितम्‌ 
तरमात्‌ तं विधिवद्युक्तरन्नपानेन्धने हितः । 
पालयेत्‌ प्रयतस्तस्य स्थितो द्यायुब्बलस्थितिः ॥ १७॥ 
यो हि भुङक्ते विधिं कक्ता ग्रहणोदोषजान्‌ गदान्‌ । 
स लाल्याल्लभते शोध' वच्यन्तैऽतः परन्तु ये ॥ १८ ॥ 
अभोजनादजीर्शाति-भोजनाठ्‌ू विषमाशनात्‌ । 
असात्म्यगुरुशीताति-रुच्संदुष्टमोजनात्‌ ॥ 


दद्धि क्षयेग क्षय इति, तस्मात्‌ तमन्नपक्तारं हितविधिवदयुक्तेरअ्रपानेन्धने 
यतः सन्‌ पालयेत्‌ । कःमात्‌ पालयेत्‌ ? हि यस्मात्‌ तस्यान्नपत्तुः स्थित 
आइुब्बेलयोः स्थितिः || १७॥ 
गङ्गाधरः कस्मात्‌ तत्‌स्थितावायुव्व लस्थितिरित्यत आह-यो द्वीत्यादि 
हि यस्मात्‌ यो विधिं स्यक्त्वा लौल्याहोभात्‌ भुङक्ते स ग्रहयीदोपजान 
गदान्‌ शीघ्र लभते। के गदाः ? अतः परं ये गदा वक्ष्यन्ते । इति ॥। १८॥ 
गङ्गाधरः--तपां ग्रहणीदोपजानां गदानां कारणमवियिभोजनान्याइ- 


भप्रमन्तरग्नि्मू छ सर्व्व तस्मात्‌ तं पालयेदिति योज्यम्‌ । विचिवद्युक्तेरिस्यस आहारविधियोगात्‌ 
उपयुक्त । आयुब्ब॑लस्थितिरित्यत अज्ञपाचकाग्निस्थिती आयुद्बकादी नां स्थितिलक्षणीया ॥ १७॥ 

चक्रपा'ण:--विपर्ययये दोपमाह--यो द्वीतव्यादि। ग्रहृणीदोषजा एतेन गक्ष्यम.णलळक्षणाः 
चत्वारों अद्दणीविकारा विशेषेण झहणीदोपशब्दवाच्या ग्रृह्मन्ते । तथाग्निमान्याजीर्णाद्यश्र 
प्रदष्याश्रिता रोगा गृह्मन्ते | ऊग्निमान्धाजौणीदयस्तु यद्यपि ग्रहण्याश्रितसवे ग्रहणोरोगा एव 
तथापीह अद्वणीरूपनाडीव्यापार ये परीत्येन ये जायन्त त एवं सुख्यम्रहणीशब्दवाच्याश्वत्वारो रोगाः । 
यतो$घस्तु पक्कमासं वा इत्यादिना ग्रहणीगदसामान्यविश्विष्टलक्षणविशिष्टमेव ग्रहणीगदं अहणी- 
प्राकृतष्यापारोपमइईन जायमानं वक्ष्यति। वक्ष्यति च ग्रहण्या दुष्टमदुष्टञ्च रूपम्‌ “अपक्कं 
जारयस्यन्मं पक्क सजति पाइवतः” ॥ “सा दृष्टा बहुशो भुक्तमाममेव विम्मुञ्जति” । न चेयं 
पक्रान्नविमोक्षळक्षणा दुष्टिः। अग्निदोपे आमाद्यजीर्ण शब्दे वा अनेन विशेषाभिच्ेयम्रहणी- 
्ब्दुत्वं प्रह्याश्चितदोपजन्यप्रहणोगदस्बमेषेहोच्यते। अग्निद्रोषाणां न विशेषाद्‌ प्रहणीगदत्वम्‌ 
अतिसारे यद्यपि अपक्कान्नमुञ्चनमस्ति, तथापि सस्य भिन्नसंप्राप्तिकत्थात्‌ तथा चिकिस्साभेदात्‌ 
प्रदणीदोषान्पत्व मुक्तम्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणि:--एवं व्यवस्थिते सामाग्येन ग्रहणीदोषजविकाराणां हेत्वादीन्याह-- अभोजनात्‌ 


भ्य अध्याय  चिकित्सितस्थानम्‌ । २६२६ 


_ विरेकतमनरनेह-विश्रमाठ्‌ व्याधिकषणात्‌ । 
देशकालत्तेवेषम्याद वेगानाच विधारणात्‌ ॥ 
दुष्यव्यञ्निः स दुष्टोऽन्नं न तत्‌ पचति लघ्वपि । 
अपच्यमानं शुक्त्वं यात्यन्नं विषताञ्च तत्‌ ॥ १६ ॥ 
तस्य लिङ्गमजीशास्य विष्टम्भः सदनं तथा । 
शिरोरुक्‌ चेव मृध्छो च शमः पृष्ठकटीग्रहः ॥ 
जम्भाङ्गमहेस्तृषणा च ज्चरश्छदि प्रवाहणम्‌ । 
अरोचकावि गको च घोरमन्नं विषश्च तत्‌ ॥ 

(चेन सह संस्रष्टं दाहतृष्णामुखामयान्‌ । 
जनयध्यस्लपित्तश्च पित्तजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 


अभोजनादित्यादि । अभो जनादिकमविधिभो जनं विरेकादि कञ्चामिदुष्टिकारणं, 
विरेका दि विश्रपोऽसम्यगयोगः । एभ्यो हेतृभ्योऽसिदृ ष्यति, दुष्टः सो5म्रिस्तदन्नं 
लघ्वपि भुक्त न पचति मन्दखात्‌। अपच्यमानं तदन्नं शुक्तसमम्लल्यं याति 
विषताञ्च तद याति ॥ १९॥। 

गङ्गाधरः--तस्याजीणेस्यान्नस्य लिङ्गमाह--तस्येत्यादि । विष्टम्भ आध्मानं 
तथा सदनादिकश्च । इत्येत्रमजीणे तदवोरं भयानकमन्तं विषमिव मारकलाद 
विषश्चोच्यते । वित्तनेत्यादि | तदन्नत्रिपं पित्तेन संसृष्टं दाहतृष्णादि, पित्तज 
युखामयान्‌ जनयति अम्लपित्तश्च। पित्तमांश्चापरानोपचोपादीन जनयति । 
तत्राम्लपित्तळक्षणसुक्तंतन्त्रान्तरे। तऱ्यथा। “अविपाकक्कमोत्क्ले- 


इृत्यादि। देशावेपभ्यं देशऱ्यापत। सा च जनपदोद्भ्वंसनीये प्रोक्ता। कालशब्देन च 
संवत्सरात्मककाल उच्यते। ऋतुशन्देन तु शिशिरादिऋतुः । कालवे पम्येण सब्वेषां येपम्यं, सब्ब 
एव ऋतचः पठ्यन्ते, तरतुवेषम्येण द एक एवत्त रिति विशेषः । शुक्तत्वमिति {आमताम्‌) अम्लत्वम्‌ । 
विषतामिति विषरूपताम्‌। विषं यथा वहुविकारकारि भवति तथा तदरूपताम्‌, अनेन सर्व्वे 
प्‌वाजीर्णमेदा भवरुद्वा शया ये तन्त्रान्तरे “आमं विदग्धं विषय कफपित्तानिलेः कमात्‌ । अजीणे' 
केचिदिच्छन्ति चतुथः रसशेषतः” ॥ १९ ॥ 

चक्रपाणिः--तस्येति सामान्याजीर्णस्य । रक्षणं विष्टम्भ इत्यादि । विष्टम्भोऽप्रचलनरूपतया 
अवस्थानम्‌। घोरम्‌ अन्नविपञ्च तत्‌ पित्तेम संसुञ्यमानम्‌ इत्यादिना पित्तदृष्टस्याजीणीस्य 
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यदमपीनसमेहादोन्‌ कफजान्‌ कफसङ्घतम्‌ । 

करोति वातसंस्वष्टं वातजांश्वापरान्‌ गदान्‌ ॥ 

मूत्ररोगांश्च मूत्रस्थं कुचिरोगान्‌ शक्रदुगतम्‌ । 

रसादिभिश्च संस्वष्टं कुय्योद्‌ रोगान रसादिजान्‌ ॥ २० ॥ 


तिक्ताम्लोद्वारगोरवेः | हत्क्रण्ठदाहारुचिभिरम्लपित्तै बदेद भिषक्‌ ॥ विरुद्ध- 
दुष्टाम्लविदा हिपित्त-प्रको पिपानान्नभुजो विदग्धम्। पित्तं स्वहेतूपचित पुरा 
यत्‌ तदम्ळपित्तं प्रवदन्ति सन्तः॥ तड्दाहमूच्छीश्रपमोहकारि प्रयात्यधो वा 
विविधप्रकारम्‌ । हल्लासकोठानलसादहपे स्वेदाङ्गपीतवकरं कदाचित्‌ ॥ वान्तं 
हरित्पीतकनीलकृष्णमारक्तरक्ताभमतीव चाम्झमू।  मांसोदकाभन्वति- 
पिच्छिलाच्छ इलेष्मानुयातं विविधं रसेन ॥ भुक्ते विदखे$प्ययवा5विदग्ये 
करोति तिक्ताम्छवमि कदाचित्‌ । उद्वारमेवंविधमेव कण्ठ हतकुक्षिदाद शिरसो 
रुजश्च करचरणदाहमोष्ण्यं महतीमरुचिं ज्वरश्च कफपित्तम्‌। जनयति 
कण्इमण्डळपिइकाशतनिचितगात्ररोगचयम्‌॥ सानिलं सानिलकफ सकफ 
तञ्च लक्षयेत्‌ । दोषलिङ्गेन मतिमान्‌ भिषङमोहकरं हि तत्‌ || कम्पप्रलापः 
सूरच्छाचिमिचिमिगात्रावसादशूलानि । तमसो दर्भनविभ्रमविमोहहषाः स्युः 
रनिलयुते ॥ कफनिष्ठीवनगोरवज इतारुचिशोतसादतमिलेपाः। दहन- 
वलसादकण्डू निद्रा चिह्र कफानुगते॥ उभयमिदमंव चिह्न मारुतकफसम्भवे 
भवत्यम्ले। विज्ञाय च भिषगेवं क्रिययारमेत यथादोपम्‌ ॥ रोगोऽयमम्ल- 
पित्तार्यो यन्नात्‌ संसाध्यते नवः। चिरोत्थितो भवेद्‌ याप्यः कृच्छसाध्यः 
स कस्यचित्‌ ।” इति। यक्ष्मेत्यादि । कफसङ्गतं तदन्नविपमजीणं यक्ष्मादीन 
कफजान्‌ गदान्‌ जनयति। वातसंस्रष्टं तदन्नविषं बातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ 
करोति। मूत्रेत्यादि। मूत्रस्थं तदन्नविषं मूत्ररोगान्‌ करोति। शकूद- 
गतमन्नविपं कुक्षिरोगान करोति। रसादि मिर्वातुभिः संसष्ठपन्नविषं रसादि- 
जान रोगान करोति ॥ २०॥ 


हक्षणमाइ। एतश्च पित्तादिखसर्गकृतं छक्षणम्‌ । अजीर्णस्य कोष्टमालगतत्वेन यक्ष्मादिविकार- 
करणे सामर्थ्योपलब्धेः अम्लपित्तन्चेति अम्लुणोद्रित्तं पित्तम्‌। अस्य तन्क्षान्तरे लक्षणमुक्तम्‌ 
“अविपाकङ मो'ःक्लेद- तिक्ताम्लोद्रारगोरवेः । हृत्कष्टदाहारुचिमिश्राम्लपित्तं विनिर्दिशेत्‌ ।” इति । 
य्मणख्िदोषजत्वेऽपि स्रोतोईवरोधे कप.प्यiपारशाषान्यात इह कपजस्वमुतम्‌ ॥ किट्टघाशुयोगेन 


१७ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २६३१ 


विषमो धातुवषम्यं करोति विषमं पचन्‌ । 
तीच्णो मन्देन्धनो धातुन्‌ विशोषर्यात पावकः ॥ 
युक्त भुक्तवतो युक्तो धातुसाम्यं समं पचन्‌ । 
C= _ ७ 6__ >. - 
दुब्बलो विदहत्यन्नं तठ्‌ यात्युद्ध मघोर्जप वा ॥ 
अधस्तु पक्कमाम वा प्रवृत्त गहणीगदः । 
[hn ७ .. क 
उच्यते सठवमेवान्नं प्रायो ह्यस्य विदद्यते ॥ 
अतिस्वस्टं विबद्ध वा दरवं तदुपवेश्यतै । 
क रु w 
तृष्णारोचकवरस्य-घ्रसेकतमकान्वितः ॥ 
गङ्गाधरः--अन्नविषमेवं विधरोगकुग्‌ कथं स्यादित्यत आह--विषम 
इस्यादि। जिषमः पावको जाटरा्ि्चु क्तमन्नं तिपमं पचन्‌ धातुवेषम्यं 
बातादिवेषम्यं करोति। तीक्ष्णो जाठरः पात्रको मन्दन्धनोऽस्पाहारात्मक- 
काष्ठः संस्तदाहारमिन्धनं दग्ध्वा रसादीन्‌ धातून्‌ त्रिशोषयति। युक्तः समः 
पावको युक्तं मात्रावदाहार युक्तवतो जनस्य तदाहारं समं पचन्‌ धातुसाम्यं 
करोति। दुब्वेलो मन्दः पावकः स्यल्पमप्यन्नं भुक्तवतो विदर्हात विगत- 
पाकं करोति । तद्विदग्धमन्नभूद्ध याति मिना, अधोर्झप वा शदेन याति। 
तत्राधस्तु यर्‌ याति पक्क वाप्यामं वा स ग्रहणीगद उच्यत। अस्य ग्रहणी- 
गदवतो जनस्य सब्वेमेत्र लघु वा गुरु वा स्निग्धं बा रुक्षं वान्तं यस्मात्‌ मायो 
दिदह्मते। तस्य लक्षणपाह-अतोौत्यादि। तद्विदम्धमन्नमतिसरष्टं द्रवं 
रसशेषान्षस्थ गदानाह-- मूखरोगानिध्यादि। रसादिजानित्यल ये रसादिजा अरुच्यादय उत्तास्ते 
भवन्तीति ६ यम्‌ ॥ २० ॥ 
घक्रपाणिः--अजीणरक्षणमसिघाय अग्निदोषलक्षणमाह-- विषम इत्यादि। ताक्ष्णाग्निः 
कार्ययमाह-- तीण इत्यादि । अल मन्देन्धन इत्यनेन तींक्ष्णोइपि यदि शुचीन्धनो भवलि तदा 
चातुपोषणं भवतीति दर्शयति । आग्निप्रसङ्गात्‌ समाग्नेः कारयर्यमाह--थुक्तमित्यादि। युक्त हि 
समः। युत्तमक्न पचन्‌ धा!साम्य करोति इत्यथः। समशब्देन समानो वायुः अग्निसहायो 
सूह्मते। किवा यक्तवायुत्या धातुसाम्यं करोति, युत्तशब्देन च कफपित्तसाम्यञ्‌ अग्नो गाद्यते । 
(बकारंपू प्रधानप्देन अध्यायप्रकृतं प्रहणीदोष वार निद्धोरयञ्राइ-अधस्त्वित्यादि । पक्कमामं 
वेति वाशब्दः ससुश्वये । तेन किश्चित्पक्र' किञ्चिदुपक्कम्‌ । कुतः पक्कापक्क खवतीः्याह-- सर्थ्वम्‌ 
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र Cs 
शुनपादकरः सास्थि-पठ्यरुक्‌ छदनं ज्वरः । 
लोहानुगन्धि-तिक्ताम्ल उद्गारश्चास्य जायते ॥ २१॥ 
€ 3. क ७ 
पृथ्वरुपन्तु तस्यद, तृष्णालस्य बलचयः । 
गो 
विदाहोऽन्नस्य पाकश्च चिरात्‌ कायस्य गोरवम्‌ ॥ २२॥ 
अमग्नाधिष्ठानमन्नस्य महएाठ्‌ ग्रहणी मता । 
et Ct क ०. ब् 
नाभेरुपय्यसिबलेनोपष्टब्योपव हिता ॥ 
क . क € 
अपक्य धारयत्यन्नं एकव सजति पाश्वतः । 
९ = ति , 
दुब्वेलाम्निवलाद्‌ टृष्टा त्वाममेव विमुञ्चति ॥ २३॥ 
विवद्धं वा द्रवमुपवेश्यते बच्चस्त्यज्यत गुदेन | स च तृष्णाद्यन्वितः शूनपाद- 
करः पादकरे शोफान्दितः सास्थिपव्वेस्गादियुक्तश्न भवति । अस्य ग्रहणी- 
गदिनो लोहाबुगन्धितिक्ताम्लो रक्तगन्धानुगततिक्ताम्ल उढगारश्च जायत । 
इति ग्रहणीगदस्य सामान्यलक्षणम्‌ ॥ २१॥ 
गड्राधरः-अस्य पूष्वरूपनाह -पूव्वरूपन्वित्यादि। अन्नस्य शुक्तस्य 
पायो विदाहः अद्धपरिपाकः कदाचित्‌ चिराच पाकः ॥ २२ ॥ 
गङ्गाधरः-ननु का पुनः ग्रहणीत्युच्यसे इत्यत आइ--अन्यघौत्यादि । 
अम्नेजाठराग्नेर्यदघिष्टाने सा खस्वन्नस्य भुज्यमानस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणी नाम 
नाडी मता । क च सा वत्तेत इत्यत आह--नाभेरुपरि वर्त्तते, तदधस्ताज्जाठरो- 
ग्रिबत्ततें। तस्याग्नवलेनोपष्टव्धा चोपट्र हिता च। यथात्रिबर्ठ तथा 
सोपष्टभ्यते तर्थवो पट हत । अग्नरल्पवले खल्पाकारा भवत्यतिबले विपुला 
4५ र ७ 
भवतीति। तस्याः काय्यमाह--अपक्कमित्यादि | झुक्तमपकमन्नं सा ग्रहणी 
एवान्नं प्रायो हास्य «दद्यत इति पक्कापक भवति। अतिसुष्टमिति विसुक्तम्‌ । तम एव 
तमकः # २१ ॥ 
व्वक्रपाणिः--पूव्वरूपे बिदाहाउप्नस्येति विशिष्टो दाहो विदाहः ॥ २२॥ 
चक्रपाणिः-- सम्प्रति ग्रहणोदोषस्य सुखप्रतिपस्यर्थ ग्रहण्याः स्वरूपं प्रकृतञ्च करे आह! 
अग्न्यधिष्टानम्‌ अग्नेराश्रय इत्यथः। ग्रहणीसंज्ञानिंमत्तमाह-- ऊन्नस्येत्यादि। ग्रहणादिति 
घारणात्‌ नाभेरुपरः ऋस्य घारणादित्यर्थः। किवा नाभेरुपरि अग्नेरूङ्ध ज्वर नेन उपस्तम्भितः 
उपदू दिता सती अपक्तम्‌ अन्न घारयति पक्कञ्च पाइवंतः सृजति इति चामपाइवतः सूजति। यतः 
प्रहणीगुदी वामपा्थोश्रयी तेन बामे च पाइवे पक्क सूजताऱ्युत्तम्‌ । उपस्तम्भिता इति अग्निम! 


१७६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ ] २६३३ 


वातात्‌ पित्तात्‌ कराच स्पात्‌ तत्रोगस्त्रिम्य एज च &। 
हेतुं लिङ्गं चिकित्साञ्च श्रुणु तस्य प्रथक्‌ थक्‌ ॥ २४ ॥ 
कषायकटु तिक्ताति-रुत्शीताल्पभोजनः । 
प्रसितानशनात्यध्व-वेगनिग्रहमथुनेः ॥ 
मारुतः कापतो वहि संछाव्य कुरुते गदान्‌ । 
तस्यान्न पच्यत डः शक्तपाक खराङ्गता ॥ 
धारयति पक्कश्चान्नं विण्मूत्ररूपं पाञ्येतः सूजति। दुव्बेलाग्नेब लाद दृष्टा तु 
ग्रहणी आममेवान्नं तिम्रुश्चति ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः---तस्या रोगः कारणतो भिद्यत; पघातादित्यादि। तस्या 
ग्रहण्या रोगस्तद्रोगो वातात्‌ कुपितात्‌ स्यात्‌ पित्तात्‌ स्यात्‌ कफात्‌ स्यात्‌ त्रिभ्य 
एव च वातपित्तकफेभ्यो मिलितेभ्य एव च स्यादिति चुव्विधों ग्रहणी- 
रोगस्तस्य पृथक्‌ पृथक्‌ हेत लिङ्ग चिकित्साञ्च शण ॥ २४ ॥ 
गङ्गाधरः -तत्र वातं कोपिला ग्रहणीरोगं यद्‌ यत्‌ कारणं करोति 
तदाह--कपायेत्यादि । अत्र केचित्‌ पठन्ति -कटु तिक्तकपायाति-रुश्षसन्दुष्ठ - 
भोजनेरिति पाटम्‌। संयोगविसद्वमोजनं संदुएथोजनम्‌ । झीतादिभोजन- 
रिति पाठे आदिना सक्षम लघ्वादिग्रहणच्‌ : आस्मिन पाठ प्रमितानशनेति पाठः, 
प्रमितमल्पाशनम्‌ । इदास्पभो जन रिति पाठे प्रमूतानशनति पाठः | प्रमृतमतीत- 
कालभोजनमनशनं लङ्घनघ्‌। एमिमारुतः तथा कुप्यति यथा बहि' संछाद्य 
ग्रहणीगदान कुरुते नान्यान्‌, इत्युभयहेलव एवत न तु वातकोपस्यव हेतवः । 
एवं सव्वत्र निदानोपदश वोध्यम्‌ । अस्य लिङ्गान्याह - तस्यान्नमित्यादि । 
पित्तव्यापारकरणेन अनुकूलिता, उपवृ हितेति अग्निना वृ हणव्यापारकरणेन सश्चषक्तोकृता किवा 
उपस्तम्भव्वेन उपबु हिता अल पक्ष उपस्तम्भसाधारण्यं ग्रहण्या आह +। अहण्याः पराकुसं कम्मे 
अभिधाय वेकृतं कम्म आह-- दुउर्बलेत्यादि । इर्बंळाग्निश्व अबलाइचेति किंवा इच्चलस्‌ भग्निबलं 
यस्याः सा दुब्बलाग्निबला । दुष्टादिति दोषदष्टात्‌। आमं विगुञ्चतीति अपक्मेवा्न' विमुञ्चति । 
पूर्व्चरूपे पक्कमामं वा विमुज्वतीत्यनेन विदग्धरूयमाममेवोक्तम्‌ । इह व्यासं नियमेन विद्युञ्चति 
इति न विरोधः ॥ २३ ॥ 
क्रपाणिः--वातपिसकफसन्षिपातञान्‌ ग्रहणीभेदानाह-- वातादिव्यादि । सर्ब्वीदिति सशि- 
पातात्‌ ॥ २४ ॥ 
_ % वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ सब्योद अ हृणीदोप उच्यते । रा 


२६८ 


२६३४ चरक-संहिता । [ म्हणी दोपचिकिरिसितम्‌ 
कण्ठास्यशोषः चुत्‌ तृष्णा तिमिरं कणयोः स्वनः । 
पार्श्वोरुवड चणयोवा-रुगभीचणं विसूचिका ॥ 
हत्यीड़ा काश्यदोब्बल्यं वरस्यं परिकत्तिंका । 
शुद्धिः सव्वरसानाच मनसः सदनं तथा ॥ 
जीणे जीथ्यति चाध्मानं मुक्त खास्थ्यमुपेति च । 

स वातयुल्महदरोग-प्रोहाशङ्गा च मानवः ॥ 
चिराद्‌ दुःखं दवं शुष्कं तन्वामं शुब्दफेनवर्त्‌ । 
पुनःपुनः खजेद्‌ वच्चः श्वासकासादि तोऽनिलात्‌ ॥ २५ ॥ 


शुक्तपाकमम्लपाक मन्दाम्रिजनितानबिदाहात्‌ । खराङ्गता वातगुणरोक्ष्यत्त्वग- 
गतस्नेहशोपात्‌ ककशाङ्गलँ, कण्ठास्यद्रवशोपात्‌ कण्ठास्यशोपश्च, कोम्नः 
शोषात्‌ तृष्णा क्षुधा, राक्ष्यलाघताभ्यां तिमिर नेत्ररोगविशेपस्तेनाल्पा 
दृष्टि 1 पार्खाोदिपु रुक्‌ पीड़ा अभीक्षणं भर्वात। त्रिमूचिका सूचीभिरिव 
गात्रवेदनासहितामान्स्थोर तःप, परिकत्तिका गुददेशे कत्तेनवत्‌ 
पीडा | सब्वरसानामाहार ग्रद्धिलाभः राजसयातेन मनोराज्यांधिकभावात । 
मनसः सदनं ग्लानः व्याधियातनया | झुत्तव्नने जीर्ण च जीय्येति 
चाध्मानं थुक्त थुक्तमान स्वास्थ्ययुपति। स वातग्रहणीरोगवान वातः 
गुल्माद्याशङ्की वातगुल्माकारबदुदर लक्ष्यते न च वातयुल्मः, यातहद्रोग- 
बदू हृदय पीड़ा लक्ष्यते न तु वातहद्रोगः, वातपीहवदवामकुक्षो लक्ष्यते न 
तु वातसीहति। स च मानयो द्रवं वच्चेः कचिच्छुष्क वर्चः क्कचित्‌ 
तनु स्वल्प वच्चेः कचिदाममपक्य॑ बच्चः शब्दफेनवदधोतातकृतशब्दस हितं 
फनवच्च पुनःपुनः खनेत्‌ मुञ्चत्‌ । एवं वासकासाभ्यामदितः स्यादनिलाद 
ग्रहणी रोगं || २५ ॥। 


अपण सुक्तेमवाक्स्थ पाकः हुक्तपाकः। शुद्धिः सर्व्वरसानामिति सक्षस्य षष्टी । 
जीण जीर्यति अन्न दति इषः र शा मादि पाई गुल्मादिसहशपोड़ायुक्तरू न भवति ॥ २५॥ 


१५९ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | २६३५. 


कट्जीणविदाह्मम्ल-चारादपः पित्तमुल्वणम्‌ । 
आप्रावयद्धन्त्यनलं जलं ततमिवानलम्‌ ॥ 
सोडजीण नीलपीताभं पोताभः साथ्यते द्रवम । 
पृत्यस्लोद्वारहृत्करठ-दाहारुचितइदितः ॥ २६ ॥ 
गुठ्वतिखिग्धशीताडि-भोजनादतिभोजनात्‌ । 
भुक्तमात्रस्य च खप्तारनन्‍्यग्निं कुपितः कफः ॥ 
तस्यान्नं पच्यते दुःख हल्लासच्छहतरोचकाः । 
प्रास्योपदेहमाधुय्य-कासण्टीचनधीनसाः ॥ 


गङ्गाधरः -- पित्तग्रहणीरोगदवेतूनाह ~कट्जीणत्यादि । विदाहि अद्धपरि- 
पाकि भ्र्ठतण्टुलादि । क्षारों भस्म परिस तजलकृतः सतिक्तलवणरसो यवः 
क्षारादिः। आदिना ठवणतीक्ष्यादि । एभिरुल्वणं पित्त तथा भवति यथा 
ग्रहणीगदानेत्र कुरुते नान्यानिति उभयहेतवः कटादयः। तथोल्वणं पित्तं 
दरवांशेन जाठरमनलमापावयद्धन्ति न चोष्ण्यादग्निं बद्धयति ओऑल्वण्यात्‌ । यथा 
तप्नजलं वाह्ममनळे दवेणाप्रावयद्धूस्ति न खाष्ण्याद वद्धं यति | तस्य लिङ्गान्याह-- 
स इत्यादि । स पित्तहतानलः पुरुपः पीताभः पित्तंन भूखा नीलपीताभमजीणं 
रवं पुरीषं सात्यते। पूत्यम्लोद्वारादिमिरदि तश्च भतति। इति पित्त 
ग्रहणीरोगलिङ्गम्‌ । २६ ॥। 

गङ्गाघरः- अथ कफग्रहणीरोगहेतूनाह - शुव्वेतीत्यादि । आदिना मधुर 
द्रबपिच्छिलादीनां ग्रहणम्‌ । भुक्तमात्रस्य अनस्य कफट्ृद्धों पुनदि वासवात्‌ 
स्त्रिथात्‌ ग्रहणीरोगारम्भको यथा स्थ्रात्‌ तथा कुपितः कफोऽग्निं इन्ति। 
उक्तं प्राक- रात्रो जागरणं रुक्षं स्निग्धं प्रस्वपनं दिवा | अरक्षमनभिष्यन्दि 
वासीनप्रचलायितमिति। अभुक्तवतस्तु नाग्निं हन्ति दिवास्वम्र। न 
चह रात्रिखम्रो विवक्षित । तस्य थुक्तमात्रदिवास्थमकुपितकफहताग्नः 
पुसो दुःखं यथा स्यात्‌ तथा अन्नं भुक्तं पच्यते। हृछासादयश्च स्युः। 


चक्रपाणिः. पेत्तिके पित्तेनारिनहुननं क्रियते इति दर्शयज्ञाह। उष्णस्यापि दि द्रवतया 
जरिननिर्व्वांपणे दृष्टान्तमाह--जल तप्तमित्यादि ॥ २६॥ 


२६३६ चरक-संहिता । ( अहणीदोपचिकित्सितम्‌ 


हृदयं मन्यतै स्टानमुदरं स्तिमितं शुरु । 

दुष्टो मधुर उद्गारः सदनं स्त्रीष्वहषेणम्‌ ॥ 
भिन्नामश्लेष्सभूयिष्ठ-गुरुवच्चंःप्रवत्तेनम्‌ । 
अकृशस्यापि दोव्बल्यमालस्यञ्च कफात्मके ॥ २७ ॥ 
यश्चाञ्निः पूव्वेमुदिष्टो रोगानीके चतुव्विधः । 
तञ्चाप ग्रहणीदोषं समवज्ज प्रचनतै ॥ २८॥ 
प्रथग्वातादिनिदिष्ट-हेलुलिङ्गसमागमे । 

त्रिदोष निदिशेदेवमतो वच्यामि भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 


आस्यस्योपद्हमाधुस्य भवतः। स च हृदयं स्त्यानं सान्द्रमित्र मन्यत 
स्तिमितं निश्चल विवड गुरु च उदरं मन्यते। दष्टो विकूत एब मधुर उद्गारः । 
भिन्नश्च आमश्च इटेप्मभूयिष्टश गुरु च बच्चस्तस्य भवत्तनम्‌ । अकृशस्यापि 
देहपुष्टस्य दाब्वल्यमालस्यञ्च। कफात्मके ग्रहणीगदे भवति। इति कफज- 
ग्रहणीगदलकश्षणम्‌ ॥। २७॥ 

गङ्गाधरः---तहि विमेतातानेत्र ग्रहणीगद उतान्योऽपि अस्तीत्यत आह-- 
यश्चेत्यादि । दिमानस्थाने रोगानीकेऽध्याये पूर्ब यश्चतुव्विधो जाटरोऽग्निः 
उद्दिप्स्तत्र समामिवज्जे जिविध त॑ विपमतीक्ष्णमन्दाग्निं ग्रहणीदोपमृपयः 
प्रचक्षत ॥ २८ || 

गङ्गाधरः--त्रिभ्य एवं चति यदुक्तै तत्‌ त्रिदोपजग्रहणीरोगहेतुलिड्रान्याह-- 
पृथगित्यादि | वातादिग्रहणीगदे निदिानां कपायकरतिक्तेत्यादि-वात- 
ग्रहणीगदहतु  कटजीणत्यादिपिसग्रद णोगदहनु - मुव्वेतिस्निेत्यादिकफग्रहणी 
गदहेतूनां समागमे मेलन त्रिदोषं ग्रहणीगदहेतुं निर्दिशेत्‌। तथा 
तस्यान्नं पच्यत दुःखमित्यादि-बातग्रहणीगदलिङ्ग-सोञ्जीणमिद्यादिपित्त- 

चक्रपाणिः गुर्वित्यादिना कफजग्रहणीमाह । दोब्यल्यं बलद्दानिः ॥ २७ ॥ 

चक्रपाणिः --यश्चार्निरित्यादिश्ोकं केचित्‌ देशेपिकग्रहणी दोषव्यतिरिक्तदोप्यजग्रहणी- 
रोगान्तर्निवेशनप्रसङ्गत इति दर्शयति इति कृत्वा अनार्प' वदन्ति, किन्तु तञ्चापीति पदेनाग्नि- 
मान्धादीनां प्राकृतानां सामान्याद्‌ अहणीदोषाबाधे सति न किच्चिद्विरोधं पश्यामः । सामान्य- 
अहणीदोषऽपि अग्निसान्यादय उक्ता इति दरितमेत्र। समवर्ज्जमिति समप्रकृतिपुरुषाग्नि- 


यक्जम्‌ ॥ २८ | २९ ॥ 


५७ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३७ 


ग्रहणीमाथित दोषं विदग्वाहारमूच्छितम्‌ । 
९ ह. f ८ उ 
सविष्टम्भप्सेकात्ति-विदाहारुत्रिगोरवेः ॥ 
आम लिङ्गान्त्ितं ज्ञात्वा सुखोष्शनास्वनाद्धरेत्‌ । 
फलाना वा कवायंश [पप्पलासषपस्तथा ॥ 
लीनं पक्राशयस्थं वाप्यामं स्राव्यं सठोपनः । 
श्रीरानुगतै सामे रसे लक्ष्मपाचनम्र ॥ 
विशुद्वामाशयायास्सं पञ्चकोलादिमिः श्वृतम्‌ । 
दद्यात्‌ पेयादि लघ्वन्नं पुनर्यागांश्च दोएनान्‌ ॥ ३० ॥ 
ज्ञात्वा तु परिपक्रामं मारुतबहणोगद म्‌ । 
ह > च £ 
दीपनोययुतं सर्पिः पाययेताल्शशो {भषक्‌ ॥ 
हणोगर्दालङइ-तस्यान्नमित्यादिकफग्रदणोगदलिङ्गानां समागमे त्रिदोषं ग्रद्दणो- 
गदलिङ्ग निदि शेत्‌। अतः पर भेषजं वक्ष्यामि ॥ २९ ॥ 
गङ्गाघरः--तत्रादौ ग्रहणीदोपरण भामतादिलक्षणमाह - ग्रद्दणी मित्यादि । 
ग्रहणीमाश्चित दोषं मन्दान्निना विदाहारपाच्छित विप्रम्भादिभिरामलिङ्गा 
न्वितं ज्ञावा एखाष्णेणाम्यना उद्धरेत बागेत । तथा पिष्पलोसषपकल्क- 
सहितेन मदनस्य फलानां दीजरपायण या उद्धरेत्‌ वामयेत्‌ । पकाशयस्थं 
लीनं वाप्याम विष्ठम्भादिभिर्शादा सदीपनंः पञ्चकोलादिमिः सह विरेचनन 
स्राव्यम्‌। शरीराङुगत सामे रसे लङ्गन॑ पाचनश्च कास्यस्‌। त्रिशुद्धा 
माशयाय वमनेन आमाशयशुद्धाय अस्म पुंसे पञ्चकोलादिभिदौपनेः भृतं 
पेयादि लघ्वन्नं दद्यात्‌। पुनदापनयोमाश्च दद्यात्‌ ॥ ३०॥ 
गङ्गाधरः---ज्ञात्वेत्यादि। परिपक्षामं शाला मारुतग्रहणीगदं जनं दीपनीय- 
चक्रपाणि:--ग्रदणीमाध्रितमित्यादी दोपमसिति सासान्यतचठात्‌ वावादीनां लयाणामपि 
म्रहणम्‌। आमस्यापक्रस्य लिङ्गरन्बितमिति आमलिङ्गान्वितस्‌। फलानामिति मदनफलानाम्‌ । 
ळीनमिष्यनुरिक्ष्टम्‌ । पक्काशयस्थमिति अत्रोगतत्वेन पक्राशयसमसीपगतम्‌। स्राव्यमिति 
बिरेचनीयम्‌। सदीपनेरिति दीपनद्रव्यसं युक्तेचिरे उनप्रयोगेः । शरीरानुगते इति शरीरव्यापके । 
सामे रसे इति अपक्वे रसे। आमश्चाचापक्करूप एव इष्टः, आहाररखस्य रससम्बन्धेन इारीर- 


व्यापकत्वात्‌। लङ्भनमनदानम्‌। पाचनं यवाग्बादि । तिशुद्धामाशयाय इत्यत विशुद्धि्हि विरेचन" 
छङ्कूनेर्यथायोग्यतया जया ॥३ ० ॥ 


२ ६३८ चरक-संहिता | [ अहणीदोपचिकिस्सितम्‌ 


किश्चितूसन्धुक्तितै चाग्नो सक्तविण्मूत्रमारुतम्‌ । 

हाहं त्राह वा संखिह्य खिन्नाभ्यक्त निरूहयेत्‌ ॥ 

तत एरण्डतलेन सपिषा तेल्वकेन वा । 

सनारेणानिले शान्ते स्रस्तदो्ष विरेचयेत्‌ ॥ 

शुद्धं रुचाशुयं ज्ञात्वा सव्दशश्चानुवासयेत्‌ । 

दीपनीयास्लवातघ्न-सिद्धतंलेन मात्रया 

निरूद्ृश्च विरिक्तश्च सम्यक्‌ चाप्यनुवासितम्‌ । 

लब्वन्नं प्रतिसंभुक्तं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ ३१ 

दविपञ्चमूल्यो सरलं देवदारु सनागरम्‌ । 

पिप्पलीं पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपप्पलीम्‌ ॥ 

शयावीजं यवान्‌ कोलान्‌ कुलत्थान्‌ सुषवीस्तथा & । 

पाचयेदारनालेन दध्ना सोवीरकेए वा ॥ 
पिष्पल्यादिदशकयुतं सर्पि रल्पशः पाययेत । ततः किश्वित्सस्धुन्षिते 
दीप्तेऽम्ो सक्तविडादिक त॑ नरे द्राह आहं बा संस्निद्य ततः स्वेदयिसा 
तेलादिस्नहाभ्यक्तं निरूहयेन्‌! ततो निख्हानन्तरं शान्तेऽनिले स्स्तदोषं 
स्थानाच्च्युतदोपं तं नगम्‌ एरण्डतेळेन सक्षारेण तंल्वकेन सपि पा वा विरेचयेत्‌ । 
एवंशुद्ध तं नर॑ सक्षाशयं णाला सव्वशश्चानुवासयेत्‌ इति। यदि सब्बशो 
रुक्षाशयता न स्यात्‌ तदा नानुवासयेत्‌। येनाज्रुवासयेत्‌ तदाह--दीपनीये- 
त्यादि । दीपनीयदशक पिप्पस्यादिकम्‌ अम्ल तिन्तिहीकादि बातप्र 
हृहतपश्चमूल्यादिक, तः कल्केः सिद्धतेलेन मात्रयानुवासयेदिति। एवं निरूदृञ्च 
विरिक्तश्च सम्यगनुवासितश्च ग्रहणीदोपान्तितं नरं लघ्वन्नं प्रतिभोजित पुन 
सपिरभ्यासयत्‌॥ २१॥ 

गङ्गाधरः--तत सपिराह -ट्रिपञ्चेत्यादि। द्रे पञ्चमूल्यौ दशमूली। 
सुषवी कृष्णजीरकम्‌ । दशमूल्यादीनि द्राविशतिं प्रत्येकं समांशेन मिलिला 
चक्रपाणिः दीपनीययुतमिति पङ्बिरेचनशताश्चितीयोक्तदीपनीयग्रहणम्‌। स्नेहेनाभ्यक्तमिति 


स्नेहाम्यक्तम्‌ । स्रस्नदोपमिति निरूहेण स्रम्तदोयम्‌ ॥ ३१ ॥ 
वक़पाणिः:---दे पञ्चमूले इत्यादी सुरमिस्वरसः जलम्थानीये आरनालादिक्काथ्थञ्च मिलित्वा 


+ सुरभीस्तथा इति चक्रशतः पाठः । 


१९ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ | २६३६ 


चतुर्भागावशेषेण पचेत्‌ तेन घ्रताटकम्‌ । 

स्वञ्जिकायावशुकाख्यो चारो दखा तु युक्तितः ॥ 

संन्धवोद्भिदसामुद्र-विड़ानां रोमकस्य च । 

ससोवच्चलपाक्यानां भागान्‌ द्रिपलिकान्‌ पथक ॥ 

विनीय चूणिताँस्तस्मात्‌ पाययेत्‌ पटतं बुधः । 

करोत्यञ्निवलं वश त्रातघ्नं भक्तपाचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

दशमृलाद्य घृतम्‌ । 
त्राषण्त्रिफलाकल्के विल्वमात्रे गुडात्‌ पले । 
सपि पोऽष्टपलं पत्तवा मात्रां सन्दानलः पिवेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तअपपणाथ धृतम्‌ | 
दवात्रिशच्छरावमितानि । आरनालेन चतद्रोणन देधा वा चतुद्रोणन सोवीर- 
केण वा चतुद्रोणेन पाचयेत्‌। चतुर्भागावशेषेण चतृ ःपण्टिशरानेण तेन काथेन 
घृताढ़क॑ पोड़शशराबं॑ पचेत्‌। पवये पूते तत्र स्वन्निकराप्तारयवक्षारां 
युक्तितो द्विपलात्‌ किश्विन्वाना सन्थयादीनां पृथक द्रिपलिकान भागान 
चणितान विनीय कल्कीकृत्य दत्त्वा पचत्‌। पाक्यं लवणं पांशुज 
लवणम्‌ । तस्मात्‌ पक्कात्‌ घ्रतात्‌ प्रसृतं पलद्वयं वृधः पाययेदिति । बुध इत्युक्तया 
यथाबलं पाययदिति ख्यापितशू । शंयमाशीः । दसमूलाय घनम्‌ ॥ ३२॥ 
भङ्काधरः--त्रग्रषणेस्यादि |  जिकटुजिफलयोसिलिखा विस्वमात्रे पलमात्र 
कल्के गुड़ाच पले कल्क घृतस्य अष्टपर्ल द्वािशस्पलजल पक्तवा मात्रां 
मन्दानलः पिवेत्‌ । त्राषणाय' घृतम्‌ ॥ ३३॥ 
द्रोणं मानं ग्राह्मम्‌। क्षारो दृस्वां च युक्तित इति अनेन क्षारथोरनल्पमामत्वसुच्यते, किन्तु 
प्रक्षप्यान्यतमलवणमानेन पृथक क्षारो देसो । युक्तित इध्यनेन योग्ये काले क्षारयोगमाह । 
सच योग्यक्कालः घृतावतारणकाळ एव । यदाह जतुक्कणः 1 दशमूळं पञ्चकोल कुलपथं सुरभिं 
यवम्‌ । शणवीजज्ञ कोखञ्च साधयेत्‌ काझिकेन तु। दन्ना सेखीरकरेव तेन पक्वे घृताढके । 
ही क्षारो सप्तलवएणं दापयेद्‌ द्विपलछान्वितम्‌। ओद्‌ 
रुमाभवं, पाक्यं पाकजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
चक्रपाणिः--अष्टपले घृते विल्वमाल इति पलमाने कल्के! अष्टपलमानमेवात्र साप; 


दुसुल्कारि उत्कारिकालवणमू्‌ । रोमक 


फक्तन्यम्‌ मह र्चिवचनेन फलदायित्वात ॥ ३३ ॥ 


२६४० चरक-संहिता । | महणो दोपनिकितिसतम्‌ 


पञ्चमूलाभयाजाजी-पप्पलीघूलसन्धवेः । 

विडड्ञत्रापणशटी-राखाजारदर्येच तम्‌ ॥ 

शक्तन माठुसझ्स्य स्वरसेनाद्र कस्य च । 

शुष्कपूलककोलाम्यु चुक्रिका दाडिमस्य च ॥ 

तक्रमस्तुसुरामणड-सोवीरकतुषोदकः । 

काञ्जिकेन च तत्‌ पक्मञ्िदोक्तिकरं पणम्‌ ॥ 

शुलशुल्मोदरश्वास-कासनिलकफापहम्‌ । 

समोजपूरकरसं सिद वा पाययेदु घृतम्‌ ॥ 

तेलमभ्यञ्जनार्थच सिद्धमेतः प्रदापयेत्‌ । 

पतेपामोवधानां वा पिवेच्कूण सुखाम्बुना 

वातश्लप्मावत सामे कफ वा वायुनोद्धतै । 

द्याच्चूणा पाचनातसाग्नसन्दासन परस ३४ ॥ 

पश्चपूछाय छृतं तळं चुणश्व | 
गज्ञाधर--पंश्चमृल्त्यादि। इहस्पश्चछलादिल्लारद्यान्तः कल्कघ तात्‌ 

पा्दिकेघृ तसमानन शुक्तेन मातुलुङ्गखरसन आद्रकस्य च खरसन। शुष्क 
मूलकादीनां मिलितानां काथन धृतसभेन | तत्र अम्बु वालकम्‌ | चुक्रिका 
चाङ्गेरी दाहिमवक। तक्रण च घुतसमेन मस्तुना सुरामण्डेन सोबीरकेण 
धान्यास्लन तपोदकेन सतपथवद्कतन काञ्जिकेन घृतसमेन तद घृतं पक्कममि 
दीपिकरमित्यादाशीः। ( पश्चमूळादिध्रतभ । ) सवीजपूरकरसं घृताञ्चतुयु णेन 
मातुलुङ्गरसेन सह तेः फल्कः तंश्च टने: सिद्धं छृतं बा पाययेत्‌ । पूव्वौक्ताञ्ञीः । 
पश्चमूलादिभिरुक्तेरतः सिद्धं तेलमभ्यञ्जनाथ दापयेत्‌ । इति। वीजपूरक 
स्वरसे च तः कस्कस्तेदर वश्च सिद्धश्च तंलं शेयं तदनन्तरमेते रित्युक्ततात्‌ । 
( पञ्चस्यरसे मृळादितेळं बीजपूरकतलश्च। ) एतपामित्यादि । पञ्चमूलादीनां 


चक्रपाणिः पञ्चमूढाध शुक्ताबिलयोदशद्रवाणो प्रत्येक स्नेहसमत्वम्‌। सवीजपूरकरस- 


मित्यत्रापि पञ्चमूस्यादोन कल्कत्देनेच्छन्ति। किंवा पूर्व्यमेत धृतं चीजपूररसस युक्त पेयमिस्यथः । 
तेळमित्यादी एतेः पञ्चबुद्यादिमिः सिद्धं तलं तथा एतेपामेव कल्कोक्तार्ना पञ्चमूस्यादीनां 


५१५३ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४९ 


मजत्यामा गुरुत्वाद्‌ विट्‌ पक्का तृत्प्रवते जले । 
विनातिद्रवसंघात-शत्यश्लेष्मप्रदूषणात्‌ ॥ 
परीदयेवं पुरा सामं निरामञ्चामदोषिणम्‌ । 
विधिनोपाचरेत्‌ सम्यक्‌ पाचनेनेतरेण वा ॥ ३५ ॥ 
७ + रघ छर रि न 
चित्रकं पिप्पलीमूलं दो चारो लवणानि च। 1 
"७ चे र 
व्योषं हिङ्कजमोदाश चञ्यञ्चेकत्र चूणयेत्‌ ॥ 
क्षारद्वयान्तानां चूर्ण सुखाम्बुना पिवेद्‌ योग्यबान्न तु शक्तादोनामिहालुशत्ति 
रेतेषामिति पदेन चणवासम्भवात्‌। पञ्चमूलाद्य घृतं तेलं चुणञ्च || ३४॥ 
गङ्गाधरः-विदम्धाहारम्‌ च्छितत्वन ग्रहप्याश्चितदोपस्य विष्ठम्भादिना लिङ्गेन 
आमलिङ्गमुक्तम्‌ । सम्मति ग्रहणीदोपिणो विड़ामबलक्षणमाह-मज्जतीत्यादि । 
ग्रहणीदोषततामामा विट्‌ गुरुखाज्जळे क्षिप्ता मञ्जति। पक्का तु बिट 
अतिद्रवादिभिविना जले उत्युवते। अतिद्रवसंघातरत्यइलेप्पप्रदूषणात्‌ 
पक्कापि जले मञ्जति। पुरा त्वेतं सामं निरामञ्च परीक्ष्य तत्रामदोपिणं 
विधिनामपाकविधिना सम्यक्रपाचनेन आंपधेन उपाचरेत्‌। निरामश्च पुनः 
इतरेण संशमननोपाचरेत्‌ ।। ३५ ॥ 
गङ्गाधरः--तत्र पाचनयोगमाह--चित्रकमित्यादि । चित्रकमूलादिचव्यान्तं 
चण बातइलेष्मात्रते ग्रहणीगदे तथा सामे अ्हणीगदे कचित्‌ ससे पुरीष इति वदन्ति॥ 
आमञ्च अनेकविधमाह । यदुच्यते - 'आममन्नरसं केचित्‌ केवित्‌ तु मलसञ्चयम्‌ । प्रथमं दोपदुष्टिञ्ख 
केसिदामं प्रचक्षते । भोजोऽप्याह-'आमाशयस्थः कायाग्नेदेड्ल्यादविपाचितः। आथ, 
आाहारघालुर्यः स आम इति संज्ञितः भद्रसेनोऽप्याह~- एवमामादायेऽप्यन्नं बहु सम्यङ 
न ओध्यति। शोयमानं तदेवान्न काछेनामत्वमाप्नुथान? इत्यादि। तदिद्यापि तद्दचन- 
प्रामाष्याद व्यवस्था कर्तव्या ॥ ३४ ॥ 
चक्रपाणिः ~ सामनिरामञ्चहणीगदज्ञानाश्रः सामनिरामविड्छक्षणमाह--मज्ञतीव्यादि । आमात 
गुरुत्वादिति आमाहितगुरुत्वात्‌ । पक्क ति आमनिरामयोः द्वयोरपि आमपक्कक्षणयोः अपवादभाह-- 
बिनातिद्रवेत्यादि । अतिद्रचत्वात्‌ आमापि इवते} अतिसं हतत्वात पक्कापि मञ्नति । शेर्य- 
इलेध्मप्रदूषणात्‌ पक्रापि निमजति। ननु सविष्टम्भप्रसेकार्तत्यख सामस्य लक्षणमुक्तम्‌, किमनेन 
सामतालक्षणन पुनरुक्तेन ? उच्यते, वातकफाधिझारात तदुक्त इदञ्च विड्जञानार्थसुक्तम्‌ इति 
विश्षेषपः । परीक्ष्येत्यादो निरासं वा सदोषिणमिति। आमदोपशब्देन आपहणोदोपो नान्यत्र 





अभिप्र तः ॥ ३७ ॥ छ 
खक्रपाणिः-चित्रकमित्यादौ छवणानि चेत्यत कपिश्ललाबिकरणन्यायेन छवणश्रयमिच्छन्ति 


३ ६ ९, 


२६४२ चरक-संहिता । [ अहणीदोषचिकित्सितम 


गुड़िका मातुलुङ्गस्य दाड्रिमस्य रसेन वा । 
कृता विपाचयत्यामं दोपयत्याशु चानलम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चित्रकाद्या णुडिका। 
नागरातिविषामुस्त-काथः स्यादामपाचनः । 
मुस्तान्तकल्कः पथ्या वा नागरञ्चोष्णवारिणा ॥ 
देवदारुवचामुस्ता-नागरातिविषाभयाः । 
वारुण्यामासुतास्तोये कोष्णे वालवणाः पिबत्‌ ॥ 
वच्चस्यामे सशूले च पिबेद्‌ वा दाडिमाम्बुना । 
विडेन लवणं पिष्टं विल्वं चित्रकनागरम्‌ ॥ 
सामे वा सकफं वातै कोष्ठशूलकरे पिवेत्‌ । 
कलिङ्गहिङ्ग तिविषा-वचासोतच्चलाभयाः ॥ 


प्रत्येकं समम्‌ एकत्र चूर्णयेत्‌ । तच्चुण मातुलुङ्गस्य रसेनाम्लदाडिमस्य रसेन वा 
मद यिखा गुडिका कृता भक्षितामं पाचयतीति । चित्रकाद्या सुड़िका॥ ३६॥ 
गङ्गाघरः-नागरेत्यादि। नागरादित्रयस्य काथ एकयोगः। मुस्तान्तानां 
तेपां नागरादीनां त्रयाणां कर्को द्वितीयः | पथ्या चूर्णितेवोष्णवारिणा पीता 
आमपाचनीति तृतीयः। नागरञ्च च्‌णितमुष्णत्रारिणा पीतमामपाचनमिति 
चतुथः । देवदाव्विति | देवदाव्वादयोऽभयान्ता वारुण्यां संस्थिताः कालेनासुता 
जातसन्धानाः पिवेदामपाचनीः। कोष्णे तोय वा आशुता जातसन्याना 
अलवणा इपत्सेंन्थवयुक्ताः पित्रेत्‌ । वच्चसीत्यादि। आमे सशूले च वञ्चसि 
दाडिमखककाथेन ताः अभयान्ताः चूणिताः पिवेत्‌ । बिडेनत्यादि । विल्वमामं 
चित्रकमूलं नागरश्च त्रयं पिष्टं विडेन लवणेन लवणं कुला सामे सकफ वा 
बात कोष्ठे शुलकरे पिवेत्‌ । कलिङ्गमिन्द्रयवः । कलिङ्गाद्यभयान्तान्‌ चणि तान 


किन्तु अनियते स न्याया भघति इह नु पश्चलबणानों प्राधान्येन दीघ जीविलाये निर्दिष्टत्वात 
पञ्जलषणस्येच स्व र, तयोत्पादसत्वात्‌ पन्चेव छवणानि ग्राह्याणि ॥२६॥ 
चक्रपाणि: मुम्तान्तक्दक इति उक्तनागरादिकल्क इत्यर्थः । चणौनि कृत्वा पिप्पली- 


१० अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४३ 


. ठद्गर्शोग्रन्थिशुलेषु पेयमुष्णेन वारिणा । 
पथ्यासोत्रच्चलाजाजी-चूण मरिचसंयुतम्‌ ॥ 
पिप्पलीमूलमभयां वचां कटुकरोहिणीम्‌ । 
पाठां वत्सकवीजानि चित्रकं विश्वभेषजम्‌ ॥ 
पिवोन्नःकाथ्य चूर्णानि कृत्वा चोष्शेन वारिणा । 
पित्तरलेष्माभिमूतायां ग्रहण्यां शूलनुद्धितम्‌ ॥ 
सामे सातिविषं व्योषं लवणारहिङ्गमत्‌ । 
नि'काथ्य पाययेच्चूण कृत्वा वा कोष्णवारिणा ॥ ३७॥ 
पिप्पलीं नागरं पाठां शारिवा तरृहतीद्वयम्‌ । 
चित्रकं कोटजं बीजं लवणान्यथ पञ्च च ॥ 
तच्चूणं सयवचारं दध्युष्णाम्बुसुरादिभिः । 
पिवेदग्निवित्रृद्धाथ कोष्ठवातापहं नरः ॥ ३८॥ 

पिप्पल्याद्म चणम्‌ । 
मस्चिकुञ्चिकाम्व्रष्ठा-वचाम्लकुइवान्‌ एथक्‌ । 
दशाम्लवेतसपलानीमांश्वायि पलांशिकान्‌ ॥ 


कुला उष्णेन वारिणा पिवेत्‌ छईप्रादिपु पथ्यादिमरिचान्तं चणमुष्णेन 
वारिणा पिवेत्‌। पिप्पलीमूलमित्यादि। पिप्पलीमूलादि-विश्वमेषजान्तं 
निःकाश्य पिबेत्‌ अथवा चणे कला उष्णवारिणा पिवेदिति। इति पिप्पस्यादि 
दशकम्‌ । ग्रहष्यां नाड्यां पित्तश्लेष्माभिभूतांयां शूलनुत्‌ शूलप्रशमनं हितम्‌ 
इति। साम इत्यादि। सामे पित्तञ्लेष्मदोषे अतिविषासदितं व्योषं निःकाध्य 
लवणक्षारहिङ्चयुक्त पिवेदथवा चण कुला कोष्णवारिणा पिबेत्‌ ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरः--पिष्पलीमित्यादि । पिप्पल्यादीनि यवक्षारान्तानि चण कुला 
दध्याद्यन्यतमेन नरः पिवेत्‌ । पिप्पल्याद्य चणम्‌ ॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः-मरिचेत्यादि। आंकुश्विका कृष्णजीरकः। मरिचादीनां प्रत्येक 
सूलाद्य वमादीनि पिबदित्यनुवर्तते । सामे दोषे सति पिप्पलीमूलादिषु अतिविषादि प्रक्षिप्य खूण 
कत्तब्यमित्यर्थः । सुरादिभिरित्यञ्न सुराशब्देन काखिकसौचीरादिग्रहृणम्‌ ॥ ३७ । ३८ ॥ 





२६४४ चरक-संहिता । ( महणीदोष्चिकिन्सितम 
सोवच्चेलं विड' पाद गं यवचारं ससेन्धदम्‌ । 
शटीपुष्करमूलानि हिङ्ग हिहशिराटिका ॥ 
तत्सब्वेमेकतः सूचभं चूण कृत्वा प्रयोजयेत्‌ । 
हितं त्राताभिमूतायां ग्रहण्यामरुचो तथा ॥ ३६ ॥ 

मरिचाद्य' चणेम्‌। 
चतुणो प्रस्थमम्लानां ऽयृषणस्य पलत्रयम्‌ । 
लवणानाथ चलारि शकरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ 
तच्चण शाकसूपान्न-रागादिव्ववचारयेत्‌ । 
कासाजीर्णारुचिशवास-हत्याण्डामयशलनुत्‌ ॥ ४० ॥ 


कुइ्वमम्लवेतसपलानि दश। इमान्‌ वक्ष्ययाणान सीचचलादीन अपि 
पलांशिकान्‌ नीला तत्सव्वमेकतः सूश्मचण कुला प्रयोजयत्‌ दध्यादिभिः। 
वाताभिभूतायां ग्रहण्यां हितं तथाऽरुचों च। अत्र पाक्यं पांशुजलवणम्‌ । 
हिहुशिराटिका हिड्डपत्री । हिङ्गपत्री वेणपत्री नाड़ी हिइशिराटिकेति पय्योयाः | 
लोके वेणपातनामवनजविशेपः । मरिचाद्य' चणम्‌ ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः-चतुणामित्यादि । चतुर्णामम्लानामम्लवेतसशक्षाम्लकोलदाड़ि 
मानां प्रस्थ प्रत्यकन्तु कुइयमानं स्वरसम्‌ ञ्त्रपणस्य। प्रत्येक पलं मिलितस्य 
पळत्रयम्‌ । लबणानाञ्च चतुणो सेन्धवसोवच्चेलविड़ोदमिदानां पत्येकमेकपळं 
मिलित्वा चलारि पलानि । शकरायाः पलाएकमिति। तत्सव्वमेकी कृत्य संशोष्य 
चणे कुला शाकादिष्ववचारयेत्‌ | इत्यवचारणचर्णम्‌ ॥ ४० ॥ 


अकपाणिः--चतुणी' प्रस्थमम्लानामित्यत्त चतुरम्लं बृक्षाम्ाम्लयेतसदादिमबद्ररूपमाहुः । 
अन्ये तु चव्यत्वगित्यादिप्रयोगवड्यमाणकपित्थचुक्रिकावृक्षास्लदाडिमानां गणमाहुः । तन्जञान्तरे 
तु “वृक्षाम्लं मातुछुज्ाग्ल॑ बदरञ्चास्लवेतसम्‌ । चतुरम्ऊमिदं प्रोक्तं पच्चाम्लम्तु सदाडिमम्‌” 
देव्युक्तस्‌  ग्रुपषणाञ्च पल्चयमिति मिलितात्‌ पलखयम्‌। रागः कपिस्थादिद्व्यकृतो 
ब्यज्ननविशेषः ॥ ३५ | ४० ॥ 


इण्दा अध्यायः ] चिर्कात्सतस्थानम्‌ | २६४१५ 


चव्यत्वक्पिप्पलोमूल-धातकोठ्योषचित्रकान्‌ । 
कपित्थाम्बष्टकोह स्ति-विष्पलीविल्वशाल्मलम्‌ ॥ 
शिल्लोद्ध दं तथाजाजीं पिष्टा बदरसम्मिताम्‌ । 
घृतेन भज्जितां दव्ना यवागूं साधयेद्‌ भिषक्‌ ॥ 
रसेः कपित्थचुक्रोका-वृत्षाम्लदोड्रिमस्य च । 
सरव्वांतिसारम्रहणी-रोगाशेःप्रोहनाशिनोम ॥ ४१ ॥ 
पञ्चकोलकयुवश्च मूलकानाञ्च सोषणः । 

ल्षिग्घो दाडिमतक्राम्लो जाङ्गलः संस्कृतो रसः ॥ 
ऋव्याठस्य रसः शस्तो भोजनाथ सदोपनः । 
तक्रारनालं पानाथं मद्य वारिष्टमेव वा ॥ ४२ ॥ 


शङ्गाधरः--चव्येत्यादि। अम्बष्ठकी पाठा। विख्वशलाटः | शात्मळं 
शाल्मलीवेष्टम्‌। शिलोदमेदं शालिञ्चः। सर्व्वांमोषधि बदरसम्मितां कोल- 
प्रिमाणां पिष्टा कल्क दत्ता खुट्रतडुलान यवागूमत्रिबलापेक्षया मण्डपेया- 
विलप्यन्यतमां चते शणुणपड गुणवतुगु णदध्ना पक्त्या घृते भज्जितां साधयेत्‌ । 
एवं कपित्थरसेन चुक्रोकारसेन च हक्षाम्लरसेन च दाडिमाम्लरसेन च तथेव 
यवागू' साधयेदिति पश्चयवागूविधानम्‌ | यवागूः ।। ४१ ॥ 

गहाघरः-पश्चको लकेत्यादि। पञ्चकोलस्य कलकसाध्यो वा काथसाध्यो 
बा मुद्वादियपः सोषणः समरिचः। मूलकानां शुष्काणां काथकल्कान्यतरेण 
साधितः सोषणश्व मुद्दादीनां यूप: । जाइलो रसः इरिणादिमांसरसः दाड़िम- 
रसतक्राभ्यां कृताम्लो घृतेन स्तिम्यो मरिचलवणादिना संस्कृतः। एवं 
क्रव्यादमांसस्य रसः मरिचादित्रह्निदी पनद्रव्यसाधितो ग्रहणीदोषवतां भोजनार्थे 
उक्तयवागूभोजनाथ झस्तो भवति। पानार्थे तक्रमारनाळं मद्यमरिष्ट वा 
शस्तमिति || ४२॥ 


अक्रपाणि:--चब्येत्यादी शाहमलं शाल्मङी वेष्टकम्‌ । शिलोदभचं शेरजस्‌। चुक्किक्रा 
्ाड्रेरी ॥ ४१ ॥ 
-'बक्कपाणिः-सोपण इति समरिचः ॥ ४२ ॥ 


२६४६ सरक-संहिता । | अहणीबोपचिकरिस्सितम्‌ 


ग्रहणीदोषिणां तक्र' दीपनं माहि लाघवात्‌ । 

पथ्यं मघुरपाकित्वान्न च पित्तप्रकोपणम्‌ ॥ 
कषायोष्णविकाशित्वाद रोच्याच्चापि कफे हितम्‌ । 
वातै स्राइम्लसान्द्रवात्‌ सद्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ तक्रप्रयोगा ये जठराणां तथाशसाम्‌ । 
विहिता ग्रहशीदोषे सव्वेशस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यमान्यामलकं पथ्या मरिचं त्रिपलांशिकम्‌ । 
लवणानि पलांशानि पञ्च चेकत्र चणयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-तत्र तक्रस्य विशेषमाह--ग्रहणीत्यादि। लाघवात्‌ तक्र ग्राहि । 
ग्रहणीदोपिणां बद्विदीपनं मधुरपाकिलात्‌ पथ्यम्‌। न च पित्तमकोपणम्‌। ति 
कि कफवद्धंने मधुरपाकिलादित्यत आह-कपायेत्यादि । कपषायादियुणाः 
कफणुणविरोधिनः, तस्मात्‌ तक्रं कफे हितं प्राग्‌ विकारात्‌। विकाशी 
बिकशत्येव सन्धिवन्धं चिमोक्षयन्निति। विपाके मधुररसेन पित्तं शमयति । 
तर्दि चाम्लत्वेन प्रथमं किं पित्तप्रकोपणं तक्रं कपायबाद्‌ वातमकोपणमित्यत 
आह--वात इत्यादि । स्वाद्रम्लसान्द्रबात्‌ बात हितम्‌ । तदम्लमपि सद्यस्कं न 
विदाहि भवति तेन न पित्तप्रकोषि। विरुद्धयुणसमवाये भूयसाऽरपमवजी यते । 
तेन रुक्षकपायो वातवद्धनां स्वाद्रम्छसान्द्रा गुणा भूयांसोऽबजयन्ति न वातं 
वरद्धयति कपायरोक्ष्यम्‌ । कपायोष्णविकाशिरो क्ष्यगुणेरवजिताः स्वाद्वम्लसान्द्रा 
न कफं बद्धेयन्ति, अम्छोष्णविकाशिगुणाः कपायस्वादुसान्द्रणुणेर्म धुरपाकेण 
चावजिताः पित्तं न वद्धेयन्ति। पागुक्तं - रसं विपाकस्तौ वीर्य ्रभावस्तान्य 
पोइति। इति! तस्मात्‌ जठराणामुदराणां तथाऽ्ञसां ये तक्रप्रयोगा 
विहितास्तांस्तक्रपरयोगान ग्रहणीदोषे सव्वेशः रयो जयेत्‌ इह चाह ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः--यमानीत्यादि। यमान्यादिक मत्येकं त्रिपलांशिकम्‌ । पञ्चः 


चक्रपाणिः--अहणीत्यादिना तकगुणविधारणं मधुरपाकिरयात्‌ न च पित्तप्रकोपणम्‌। अम्लत्वात 
प्सिप्रकोपण प्राप्त सधुरपाक्तिया पित्तं न प्रकोपयति । सद्चस्कम्‌ अविदादह्दीति सद्यो भथितमेव 
तक्र एच्यमानावस्थायां न विदाइकूद भवति । किङ्जित्कालस्थितन्तु विदाहि भवत्येच ॥ ४३ ॥ 


१७५३ अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ | २६४७ 


तक्रकंसा पुतं जातं तक्रारिष्टं पिवेन्नरः । 

दीपनं शोफगुल्माशः-क्रिमिमेहोदरापहम ॥ ४४ ॥ 
तक्रारिष्टम्‌। 

सस्थानगतमुत्‌ङ्किष्टमञ्चिनिव्वापकं भिषक्‌ । 

पित्तं ज्ञात्वा विरेकेण निहरेद्‌ वमनेन वा ॥ 

अविदाहिभिरन्नश्च लघमिस्तिक्तसंयुतेः । 

जाङ्गलानां रर यंघमद्वाद।नां खडरपि ॥ 

दाड्मिम्लः ससपिष्कर्दीपनग्राहिसंयुतः । 

तस्याग्निं दीपये व्चूणेः सपिभिश्चापि तिक्तकेः ॥ ४५ ॥ 


लवणानि पलांशानि प्रत्येक सब्बमेकत्र चर्णयेत्‌ । तञ्चुण तक्रकंसे पोइशशरावे 
परक्षिप्य स्थापयेत्‌, तत्‌ तक्रकसासुत तक्रारिष्टं भवति-तत्‌ दीपनादियुणं नरो 
ग्रहणीदोषी पिवेत्‌ । अत्र स्थापनकालानुक्तो कालमानमाह स्त्िग्धे 
भाजनके भिषग विनिहितं जीन वासरान स्थापयेत्‌। ग्रीष्मे तोयधरालये 
च चतुरो वर्पासु पुष्पागमे। पट्‌ शीतेऽष्टदिनान्यतः परमिदं जातं प्रयोज्यं 
बुध” इति। तक्रारिएम्‌ ॥ ४४॥ 
गङ्गाधरः-- पित्तग्रहणीरो गचिकित्साविशेषमाह-स्वस्थानत्यादि । स्वस्था- 
नस्थं द्रवं ग्रहणीरोगकरं पित्तममिनिर्व्वापकं शाखा भिषक विरेचनेन निह रेत्‌ । 
उतिक्कष्ट शाला वमनेन निदेरेत्‌। निह त्य चाहाराथ यद्‌ देयं तदाह--अविदाही 
त्यादि । अविदाहिभिलघभिरन्नस्तिक्तसंयुतंः तिक्तद्रव्यकृतव्यञ्जनः जाङ्गलानां 
मांसरसँः मृद्वादीनां यषः खडरनम्लैदाडिमरसनाम्लैमु हादीनां यषेः ससपि ष्क 
सर्पिषि संभृष्टेः प्रश्निप्नसपिप्केदीपनग्राहिभिमरिचजीरकादियुक्तेराहारस्तस्य 
विरिक्तस्य वमितस्य चाग्निं दीपयेत्‌ । एवं चूणः तिक्तकः सपि भिश्च तस्याग्निं 
दीपयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 





चक्रपाणिए--यमानीत्यादीं कस इति आढकं, जातमिति अम्लरसतया जातस्‌ ॥ ४४ ॥ 
चक्रपाणिः--वमनेन वेध्युङ गपित्तापेक्षया ज्ञयम्‌ । सर्पिमिश्रापि तिक्तकरित्यत्र व्याख्याथ 
nen | 

घहुल्वचनं किंवा कृष्टोत्त तिख्घृतद्वयम्‌ अन्यच ति्तसाधितं घृतमिति बहुदचनं साधु ॥ ४५ ॥ 


२६४० चरक -संहिता । [ अ्रहणीदोषधधि के त्सतम्‌ 


चन्दनं पद्मकोशीरं पाठां मूव्वी कुटन्नटम्‌ । 
षड्मन्थाशारिवास्फोता-सत्तपर्शाटरूषकान्‌ ॥ 
पटोलोडुम्बराश्त्थ-वटप्रच्चरकपीतनान्‌ । 
कटुकारोहिणीमुस्तं निम्बञ्च द्विपलांशिकम्‌ ॥ 
द्रोश्‌ऽपां साधयेत्‌ पाद-शेषं प्रस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ । 
किराततिक्तेन्द्रयव-वीरामागधिकोत्पलेः ॥ 
कल्करक्षसमः पेयं तत्‌ पित्त्रहणोगदे । 
तिक्तकं यह घ्रृतश्चोक्तं कोष्ठिके तञ्च दापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
चन्दनाद्य धतम्‌ । 
नागरातिविषामुस्तं धातकी सरसाञ्जनम्‌ । 
वत्सकत्वक्‌ फलं विल्वं पाठां तिक्तकरोहिणीम्‌ ॥ 
पिवेत्‌ समांशं तच्चृण सक्षोद्र तण्डुलाम्बुना । 
पेत्तिके बहणीदोषे रक्तं यच्चोएवेश्यते ॥ 
ञशोंस्यथ गुदे शूलं जयेच्चेत्र प्रवाहिकाम्‌ । 
नागराद्यमिट चूण कृष्णात्रयेण पूजितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
नागराद्र' चर्णम्‌ । 
गङ्गाधरः--तत्रादौ तिक्तकसपिराह--चन्दनमित्यादि। चम्दनादिकं 
प्रत्येक द्विपलांशिकम्‌ अपां द्रोणे पक्ता साधयेत्‌ पादशेषम्‌। तेन घृतात्‌ 
प्रस्थं किराततिक्तादिभिरक्षसमेः कल्कः पचेत्‌ । तत्‌ पक घृतं पित्तग्रहणीगदे 
पेयम्‌। एवं कोष्ठिके कुष्ठचिकित्सिते यत्‌ तिक्तक पश्चतिक्तघृतादिकमुक्तं 
तच्च पित्तग्रहणीगदे दापयेत्‌ । चन्दनाद्य' श्रतम्‌॥ ४६ ॥ | 
गङ्गाधरः-- चृणमाह-- नागरेत्यादि। नागरादिक प्रत्येक समांशे चण 
मिश्रयिखा तष्डलाम्बमधुभ्यां गोलयिखा पिवेत्‌। नागराद्य चूर्णस्‌ ॥ ४७॥ 
चक्रपाणिः कुटन्नटं केवर्तमुस्तकम्‌, पस्अन्था बचा, आरफोता अस्फ्रमछिका, कपीतनो 


गडू भाण्द इति स्यातः ॥ ४६ 
चक्रपाणिः-नागराय सक्षोद्रमिति भधुप्रक्षपयुत्तम्‌ । सष्ड्लाम्चुनेति तण्डुङघावनाग्डुना 


१५श अध्याय; ; चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४६ 


भूनिम्बकट॒काव्योष-मुस्तकेन्द्रयवान्‌ समान्‌ । 
द्वा चित्रकाद वत्सकलग्‌-भागान्‌ षोड़श चणयेत्‌ ॥ 
गुड़शीताम्बुना पीतं ग्रहण.दोपषयुल्मनुत्‌ । 
कामलाज्वरपारडुत्व-मेहारूच्यतिसारनुत्‌ ॥ ४८ ॥ 
भूनिम्वाद्य चर्णम्‌ । 
वचामतिविषां पाठां सक्तपण रसाञ्जनम्‌ । 
श्योनाकोदीच्यकटुङ्ग-वत्सकत्तग्‌दुरालभाः ॥ 
दार्ब्योपपेटकं पाठां यमानीं मघुशिग्नकम्‌ । 
पटोलपत्रं सिद्धाथोन्‌ यृथिकां जातिपल्लवान्‌ ॥ 
जम्वाम्रविल्वमध्यानि निम्वशाकफलानि च । 
तद्रोगशममन्विच्छन्‌ भूनिम्बाद्य न योजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


गङ्गाधरः --भूनिम्वेत्यादि । भूनिम्वादीन्‌ समानांशान्‌ चित्रकाद द्वौ 
भागावेकद्रव्यापेक्षया वत्सकस्य कुटजस्य खचः पोइश भागानकमागापेक्षया 
चुणयेत्‌ । युइशीताम्वुना पीतं तञ्चण ग्रहण्यादिनुत्‌ । भूनिम्वाच' चर्णम्‌ ॥४८॥ 

गङ्गाधरः--वचामिस्यादि। इझ्योनाकस्य कटइशब्देन पुनरुक्तखाद 
भागद्वयम्‌, जम्ब्वात्रविल्वानां म्रध्यानि शस्यानि न तु बीजानि, निम्वस्य शाकं 
पत्रं फळानि च। भूनिम्बाद्य न यथोक्तमानन वचादीनीमानि प्रथम- 
भागसमानि . प्रत्येकं योजयेत्‌ तदभ्ूनिम्वादिचुणेवचनो क्तरोगशममन्विच्छन्‌ 
ग्रहणीदोषवान्‌ नर इति ॥ ४९ ॥ 
अन्ये तु तण्डळाद्‌ द्वियुणमम्बु तण्दुहेन समं चिरस्थितं तत्‌ तरडुलाम्नु बदन्ति। कृषणात्रयेण 
पूजितत्वोपदर्शितम्‌ अस्य सिद्धयोगत्वं हश्यते } कृष्णात्रेयः पुनर्व्चसुरभिन्नाविति बोध्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 

चक्रपाणि:--मूनिग्बाद्य गुड़युत शोताम्य । गुड्श्चात साथुय्यापत्तिसातो ज्ञेयः ॥ ४८ ए 

चक्रपाणि: --वचामित्यादौ स्योनाककटृड्गशब्दाम्यां द्वावपि इ्योनाको गृह्यते । तद्‌- 
रोगशममन्विच्छन्निति मूनिम्बाद्यरक्त्रहणादोषादिरोगशान्तिं काङ्कुन्‌, सूनिम्याय नेति मूनिस्बादुपक्त- 
दृष्यगणेन यथोक्तमानेन योजयेत्‌ चचादीनि। अपरे सु भूनिम्बाद्य नेति बचनेन मूनिम्बाइयक्त- 
गुड्शीतास्बुपेयतामतिद्शितीति चदन्ति ॥ ४९ ॥ 

३४० 


२६५० चरक-संहिता।  भरहणीदोपचिकित्सितम्‌ 
किराततिक्तं पड़ ग्रन्था त्रायमाणा कटुत्रिकम्‌। 
चन्दनं पद्मकोशीरं दाव्वोत्वक्‌ कटुरोहिणी ॥ 
कुटजत्वकफलं मुस्तं यमानो देक्दारु च । 
पटोलनिम्बपत्नेला-सोराष्ट्रतिविषालचः ॥ 
मधुशिमोश्च वाजानि मूर्व्या पपटकं तथा । 
तच्चूण मधुना लेह्य' पयं मदजलेन वा ॥ 
हृतृपाण्डुमहणोरोग -गुल्मशुलारुचज्चरान्‌ । 
कामलां पाण्डुरोगञ्च मुखरोगञ्च नाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
किराताद्य चणम । 
ग्रहण्यां श्लेष्मदुष्टायां वमितस्य यथाविधि । 
` कटुम्ललवणचार स्तिक्तश्चाग्नि विवद्धेयेत्‌ ॥ 
पलाशं चित्रकं चव्यं मातुलुङ्गं हरीतकी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं पाटाधान्यकनागरम्‌ ॥ 
कापिकाण्युदकप्रस्थ पत्ता पाठ त्रशेषितै । 
` पानाथं तत्‌ प्रयुञ्जीत यवागूं तश्च साधयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
गङ्गाधरः किराततिक्तमिस्यादि । दाळ्यास्वक्‌ दार्व्वीलक्‌ कुटजस्य लक, 
च फलञ्च पटोलनिम्वयोः पत्रं सोराप्टी मृत्‌ फटीकारो । खक गुइखक्‌ मधुशिग्रो 
रक्तशोभाञ्जनस्य वीजानि। फिराततिक्तादीनि समानि चर्णयखा तञ्चुण 
मधुना लेह्य मद्य उ.लेन वा पेयम्‌ । हृदित्याद्याशीः । किराताद्य' चृणम्‌ ॥ ५० ॥ 
गह्ा धरः--पित्तग्रहणी रोग चिकित्सितमुक्ता. इलेष्मिकचिकित्सितमाह-- 
ग्रहण्यामित्यादि। यथाबिधि बमितस्य इलॅप्मिकग्रहणीदोषवतो जनस्य 


क्रसदिरसद्रव्यरस्नि  बिबद्धयत्‌ | अग्िवित्रद्धनयोगमाह--पलाशमित्यादि । 
अत्र पलाशं झटीमूछं मातृलुङ्गस्य फलमध्यस्थकेशरमू। एपां मिलितानां 


वृ अध्यायः | चिकिल्सितस्थानम्‌ | 
शुष्कप्ूलकयूषेण कोलत्येंनाथया पुनः । 
कटुस्लचारपटुना लघुन्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ 


sore Ao ArEroTrr सा + 


१५४ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | 
शुष्कपूलकयूषेण कोलत्येनाथया पुनः 1. 
कटुम्लचारपटुना लघुन्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ 


sree A ATF ता + 


वृ अध्यायः | चिकिल्सितस्थानम्‌ | 
शुष्कप्ूलकयूषेण कोलत्येंनाथया पुनः । 


२६.५.१ 


२६५१ 


२६.५.१ 


२६५२ चरक-संहिता । ` अहणोदोपष थिकित्सितम्‌ 


मङ्जिष्ठात्रिपलञ्चेवं त्रिद्रोश्‌ऽगां विषाचयेत्‌ । 

द्रोणशेषञ्च तच्छीतं मध्वाद्धाढकसंयुतम्‌ ॥ 

एलामणालागुरुभिश्चन्दनेन च रुषितै । 

कुम्भे मासस्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

ग्रहणीं दीपयत्येष वृ हणोरञनलरोगाजित्‌ । 

शोथकुष्ठकिलासानां प्रभेहाणाञ्च नाशनः ॥ ५३ ॥ 
मभूकासवः | 

मधूकपुष्पस्वरसं श्रृतमद्धक्षयीक्रतम्‌ । 

ल्ञोद्रपाटयुतं शोतं पूव्वेवत्‌ सन्निघापयेत्‌ ॥ 

तं पिवन्‌ महणीदोपान्‌ जयेत्‌ सब्वोन हिताशनः । 

तद्वद्‌ डानेचुकाश्मय्य-स्वरसानासुतान्‌ पिवेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
आसतः | 


मञ्जिष्ठायास्रिपलश्च एवं सच्यमपां जिद्रोणे द्रिनवन्युत्तरशतशरावे पाचयेत्‌ । 
द्रोणशेषं चतुःपष्टिशरावावशिष्टं तत्‌ कथितं शीत कुला मधुनोऽद्धोदृक- 
मष्ठुशरावं तत्र दत्त्वा पएलादिकल्केन घूतकुम्भोदरे रूपिते प्रलिप्ते मासं 
स्थापयेत्‌ । मासस्थित जातं भवति तमासः तदन्नभोजनादनु पान प्रयोजयेत्‌ । 
स च मधकासवो ग्रहणोमित्याद्याशीः || ५३॥ 
गङ्गाधरः--अपरमासवमाह-मत्रृकेत्यादि । आदरें मधुकपुष्पं कुड्या 
स्वरसः कास्यस्तं स्वरसं शृतं पकमद्धक्षयीक्ृतं शीतं यदा तदा तत्पकस्वरसस्य 
चतुथाश मधु दत्वा पूव्चेवत्‌ एलादिकल्करूपित घृतकुम्भे मासं निधापयेत्‌ । 
त लघ्वन्नभोजनादचु पियन ग्रहणीदोपान्‌ सव्यान्‌ जयेत्‌। अपरश्चासव- 
माह-तह॒ दित्यादि। द्राक्षादीनां प्रत्येकं स्वरसान्‌ तद्वदासुतान्‌ पिबेत्‌ । 
टाक्षास्यरसं शृतमट्र क्षपीकृत शीतीकुर' तत्पादांशमधुयुनम्‌ एलादिकर्कलिप्ते 
ग्रहर्एम्मे मासं स्थापयत्‌ । ( द्रा्ासचः ) | पर्वामक्षखरसम्‌ अद्धेशृतं चीतं 


कदा छपाणिः- पाणिः-- अद्ध क्षयीकृतामति पाकादुद्दोवशिष्ट कृतं, पूर्व्ववत्‌ सन्निधापयेदिति एलादिलिप्ते 
अत्र 'स्थापयेत्‌। तद्ददिति पुझादिलिपवृहस्कुम्भस्थान्‌ ॥ ५३ । ५४ ॥ 


49३ अध्यायः ¦ निकित्लितस्थानम्‌ । २६५३ 


दुरालभाया द्विपस्थं प्रस्थमामलकस्य च । 
मुष्टी चित्रकटन्त्योड प्रर यञ्चाभयाशतम्‌ ॥ 
चलुर््रोशेऽम्भसः पत्ता शीतं द्रोणावशेषितम्‌ । 
सणुड्रडिशतं पूतं मधुनः कुडवायुतम्‌ ॥ 
तद्वत्‌ प्रियङ्गोः पिण्एल्या विज्जज्ञानाथ चितेः । 
कुइवेघ तकुम्भस्थं पत्नादूद्ध पिबेन्नरः ॥ 
०५ ९ ~ पमे _ 
ग्रहणोपाणडुरोगाश्‌ः-कुष्ठतरीसपमेहनुत्‌ ॥ 
र >. पित्त 
स्रवणकरश्चत रक्तपित्तकफापहः ॥ ५५. ॥ 
गे ~ की”. र) ८७ 
द्विप्चमूल्यो रजनो-वीरषभकजोवकान्‌ । 
पथक पञ्चालान्‌ भागांश्रतुर्टोग5म्भसः पचेत्‌ ॥ 
पादांशमधुयुतम्‌ एला दिकल्कछिप्तवृतकुम्मे मासं स्थापयेन्‌ । (इक्ष्वासवः) | एवं 
काझ्मय्येस्य गाम्भारीफलस्य स्वरसं पक्रमरद्धेक्षपीकृतं शीतीकृतं पादांशमधुयुतम्‌ 
एलादिकल्करूपिते घृतकुम्भे मासं स्थापयेत्‌ । ( काञ्मरस्यासवः) । द्राक्षा- 
कास्मय्येयोः स्वरसाभावे शप्कद्राक्षां शृष्कगम्भारीफलं छा थत्रिधिनाष्टयुणे जले 
पक्तवा चतुर्थभागात्रशेपितः स्वरसो ग्राह्यम्तं पूतं पुनरद्ध क्षयीकृतं पक शीत 
पादा शमधुयुतमेलाटिकल्करूपिते घृतकुम्भे मासं स्थापयेन्‌ । जातं तमासवं 
ठध्वन्नमो ननादलु पिवेत्‌ | इत्यासवाः पञ्च | ५४ ॥ 
गङ्गाधरः ---अपरश्चासवमाह - दुरालभाया इत्यादि। दृरालभायाः प्रस्श- 
द्रयमामळकस्य स्थं चित्रकमू खस्य मुष्टिः पले दन्तीमूलस्य मुष्टिः पलमिति द्रे 
मठी चित्रकदम्त्योः | प्रत्यग्रः परिपूण वीर्यं भयाशतं शतगुइकं न तु शतमुष्टि 
| न कक च क ल... ३ 
पानीयखादासवस्य। तत्‌ सव्बेमम्भसश्वतुद्रोणे पक्तवा द्रोणावशेषित पूला 
शीतं कुला युड़द्रिशतपळसदितं कुड़नमितमधुथुतं प्रियद्रअमतीनां प्रत्येक 
चर्णितेः कुइवमितः सातं तद्त्‌ पूव्वेव८--दिकल”लिप्चघृतकुम्भस्थ पक्षं 
जातं भवति न नु मामम्‌। पक्षादद्ध नरो लध्वन्नमोजनादनु पिबेत्‌ । 
दुरालभासवः || ५५ ॥ | 
गङ्गाधरः--द्रिपञ्चेत्यादि। दे पञ्चमूल्यां दशमूली। वीरा शालपर्णी | 


वक्पाणिः--चितकदन्त्योमु छी दे इति मिलित्वा द्विपलम्‌ ॥ ०५ ॥ 


२६५४ चरक-संहिता । ` पहमीडोपचिकिस्सितम्‌ 


ड्रोणशेषे रसे पूते गुडस्य द्विशतं भिषक्‌ । 

चूणितान्‌ कुडत्राछ्यंशान्‌ दत्याचचात्र समाच्चिकान्‌ ॥ 

प्रियङ्घमुस्तर्माञ्जष्ठा-विइङ्खमधुकप्लवान्‌ । 

लोध' सावरकञ्चत्र मासाद तं पिवेत्‌ ततः ॥ 

एप मूलासवः सिद्धो दीपनो रक्तपित्तनुत्‌ । 

आनाहकफहृटोग -पाणइरोगाङ्गसादनुत्‌ ॥ ५६॥ 

मलासवः | 

प्रास्थिकी पिप्पलो पिष्टा गुड़' मध्यचिभोतकात्‌ । 

उदकप्रस्थसंयुक्तं यवपल्ले निधापयेत्‌ ॥ 

तस्मात्‌ पलं सुजातात्‌ तु सलिलाञ्जलिसंयुतम्‌ । 

पिवेत्‌ पिण्डासवो ह्येव रोमानीकविनाशनः ॥ 

स्वस्थोऽप्येनं पिवेन्मासं नरः सिद्धरसायनम्‌ ।. 

इछस्तैषामनुत्पत्तिं रोगाणां ये प्रकोत्तिताः ॥ ५७ ॥ 

1पण्डासवः । 
ऋषभ इपह इति ख्यातः | जीवको जियाला इति लोके । एपां प्रत्येक पश्च- 
पलान्‌ भागान अम्भसश्वतुद्रोणे पचेत्‌ द्रोणेवशेषे रसे पूते पुराणगुड़स्य द्विशत- 
पल दत्त्वा गोलयिबा पूला भियझादीनां चणान प्रत्येकं कुड्वाढांशान्‌ द्विपल- 
मितान समाक्षिकान्‌ द्रिपलमाक्षिकञ्च दद्यात्‌। सावरकं लोघरं पट्रिकालोप्र 
सवतवल्कलम्‌ । पूव्ववदलादिकल्कलिप्त घृतकुम्मे मासं स्थापयत्‌ । मासादृद्ध 
लघ्वन्नभोजनादनु तं पिवेत्‌ । शेषमाशिपः। मूलासवः ॥ ५६॥ 
गङ्गाधरः--प्रास्थिकोमिल्यादि | पिप्पलीप्रस्थं शरावद्वयं पिष्टा मध्याकुति 
विभीतकाद गुड गुइक मास्थिकमपिष्रा णुइकत्रचनाट । द्रयमेतदुदकमस्थसंयुत 
( मध्याकृतिविभीतकातू मस्थं गुड़ं गुइस्य मास्थिकमपि जयमेतदृदकपरस्थसंयुतं 
युबुपलले सतृणयवराशो निधापयत्‌। पासस्थितात्‌ सुजातात्‌ तस्मात्‌ 
पिण्डासवात्‌ पर्ल साललाञ्जलिसंयुतं पिवेत्‌ । एप पिण्डासबो रोगानीक- 
विनाशन इत्यादि । पिण्डासवः || ५७ ॥ । - 
चक्कपा णिः_--प्रास्थिकोमित्यादी पिप्पडीगुडूचिभीतकमज्ञा प्रत्येक प्रस्थः ॥ ५६३ ७७ नो = 


रा अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५५ 
नवे पिप्पलिमध्वाक्ते कलसे ऽगुरुध्रपिते । 
मध्वाहकं जलसमं चूणांनीसानि दापयेत्‌ ॥ 
कुड़वाद् विडङ्गानां पिप्पल्याः कुइत्रं तथा । 
चातुथिकांशां त्रकनीरा केशरं मरिचानि च ॥ 
त्वगेलापत्रकशटी -क्रमुकातिविषाघनम्‌ । 
हरणवेलुकतेजीह्वा- पिप्पलीमूलाचित्रकान्‌ ॥ 
काषिकांस्त स्थितं मासमत ऊद्ध प्रयोजयेत्‌ । 
मन्दं सन्दोपय्याग्नं करोति विषमं समम्‌ ॥ 
हृतपाणइमहणोरीग-कुष्ठाशःश्ययथुञ्वरान्‌ । 
वातश्लेष्मामयांश्चान्यान्‌ मध्वरिष्टो व्यपोहति ॥ ५८ ॥ $. 
| मध्वरिष्ठः । 
समूलां पिप्पलीं चारा द्रो पञ्च लवणानि च । 
मातुलुङ्गाभयारा्ता-शठीमरिचनागरम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः मदिराविशेषानासवालुक्ता मध्वरिष्टमाह--नव इत्यादि 
पिप्पलीकर्कम धुभ्यामभ्यक्त नवे मृन्मय कळलसेऽगुरु धूपिते मधुन आढक पोइश- 
शराय जलसम पोड़शशरावजलमकोक्ृत्य तउमानि चुणानि दापयेत्‌ । विडङ्गानां 
णितानां कुद्वाद्धे पलद्वयम्‌ । पिष्पल्पाइचृणितायाः कुडवं चतुःपलम्‌ | 
लकक्षीरीं बंशळोचनां चतुथिकांशां पलांशाम्‌ | कशरादीनां काषिकान्‌। तत्र 
दत्त्वा मासं स्थापयेत्‌ । मासाद प्रयोजयत्‌ । लध्वन्नमोजनादनु पाययत । 
अत्र क्रमुको गुवाकः । एलुकम्‌ एलवालुकम्‌ । तेजोद्दा चवी । विपममग्नि 


समं करोति। मध्वरिषएठः ॥ ८८ ॥ 
गङ्गाधरः--अज्ञुपानङुक्तवा स्वतः प्रयांगानाह--समूलामित्यादि । पिप्पलीं 


सक्रपाणिः-- नष इत्यादी त्वरेळादोनां कार्पिकत्वम्‌ ॥ २८ ॥ 
चक्रपाणिः समूलां पिप्पलामिति पिष्पली पिप्पलीमूह्छम्‌ ॥ 5५ ॥ 


२६५६ चरक-संहिता । अहणीदोपचिकित्सितम्‌ 


कृत्वा समांशं तञ्च ण पिवेत्‌ प्रातः सुखाम्मुना । 
कफजे ग्रहणीदोषे बलवणो भिवद्धेनस ॥ ४६ ॥ 
एतेरेवोषधेः सिद्धं सपिः पेयं समारुते । 
गोश्मिकोक्त पट्पलकं भल्लातकघुतञ्च यत्‌ ॥ ६० ॥ 
विड़' कालोत्थलवणं ® खज्जिकायावशुकजम्‌ । 
निदिग्धिकां सप्तलाञ्च चित्रकञ्चेति दाहयेत्‌ ॥ 
सप्तक्रत्वःखु तस्याथ चारस्याद्वाइकेन तु । 
हकं सपिषः पत्तवा पिवेद्झिविवद्धनम््‌ ॥ ६१ ॥ 
पलो पाटा चळे क्षारघ्रृतम्‌ । 
समूलां पिप्पलो पाठां चव्यन्द्रयवनागरम्‌ । 
चित्रकातितिषे हिङ्ग ख्रदंट्रां कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
वचाञ्च कार्षिकान्‌ पञ्च-लत्रणानां पलानि च। 
धृततेले द्रिकुड़वे हूं प्रस्थं दध्न एव च ॥ 
पिप्पलीमूलश्च मातुलुङ्गपिह चणेबान्मूलमू। समांञं सच्चं तञ्चण कुला 
सुखाम्बुना प्रातः पिवेत्‌ । कफज इत्याद्याशीः । पिप्पल्याद्य चुणम्‌ ॥ ५९॥ 
गङ्गाधरः -एतेरित्यादि | एतः पिप्पलीपिप्पलीमूलादिभिरांपधः कल्कः 
क्राथश्च सिद्धं सपिः समारुत कफज ग्रहणोगद्‌ प्रातः पिवत्‌ । शुल्मचिकित्सि- 
तोक्तं पट्पलक घृतं भछातघृतश्व यदुक्त तच समारुत कफज {पवेत्‌ ।। ६०॥ 
गङ्गाधरः--विडमित्यादि। बिड विटूळवणं कालोत्थलबणं काललवणं 
सप्तलां चम्मकपामू । एतानि समांशानि निदिश्विकादीनि त्रीणि दाहयेत्‌ । 
भस्मीकृत्य विड़ादिप्रत्येकसम[नि प्रत्यक भस्म नीला पड्गुण तोय सप्तकूतः 
परिखावयेत्‌ । स्र तस्य तस्य क्षारीदकस्याद्धादुकेनाएशरावेण सपिष आदृक 
घोइशशराबं पत्तवाउम्रिविवर्धन पिवेत्‌ । क्षारष्तम्‌॥ ६१ ॥ | 
गङ्गाधरः--समूलामित्यादि | पिप्पछीं ।पप्पलामूलञ्च वचान्तान्येतानि 
चक्रपाणिः-- भछातकघृतज्ञ गुल्मोक्तामति शेयम्‌ ॥ ६५० ॥ 
चक्रपाणि:---वि् काचोपलवणमिति विडलबर्ण काचलखणम्‌ उपलवर्ण क्षारलवणण्चेति ॥६१॥ 


# बिड़ु काचोपलवणमिति पर्टात चका वागभटश्र । 


१५श अध्यायः ] (चर्कित्सितस्थानम्‌ । २६५५० 


चूर्णीकृतानि निःकाथ्य शुनरन्तर्गते रसे ® । 

अन्तद्धमं ततो द्वा चण कत्वा घृताप्लुतम्‌ ॥ 

खादेत्‌ पाणितलं तस्मन्‌ जीणे स्यान्मधराशनः । 
वातश्लेष्मासयान्‌ सर्व्वान्‌ हन्याद्‌ विषगरांश्च सः॥ ६२॥ 
भल्लातकं त्रिकटुकं त्रिफलां लत्रणत्रयम्‌ । 

अन्तद्धेमं द्विपलिकं गोपुरीषाञ्चिना दहेत्‌ ॥ 

स चारः सपिषा पोतो भीज्ये वाप्यवचारितः । 

हृत्पाण्डयह शीरोग-सुल्मोदात्रत्तेशूलनुत्‌ ॥ ६३ ॥ 
दुरालभाकरञ्जो च सप्तपणं सवत्सकम्‌ । 

पड्य़न्थां मदनं सूव्वां पाठामारखध तथा ॥ 


कापिकाणि पञ्चानां लवणानां प्रत्येकं पलं मिलितानां पञ्च पछानि। घृतं 
तलश्च कुडवं कुइवमिति द्विकु इवे ततले । दध्न एज च द्र प्रस्थे अएशरातरम्‌ । 
वचान्तानि चर्णीकृत्य तत्र दध्नि घृततंलयुत निःक्काथ्य निष्पाद्य रसे 
शुष्फेऽन्तगतं सति। ततो हण्डिकायां पक्षिप्य हण्डिकामुखं शरावेण रुद्धा 
धूमनिगमनं यथा न स्यात्‌ तथा दग्ध्वा नतस्तञ्चृण घृताप्ळृतं कुला पाणितलं 
कषं खादेत्‌। तस्मित्रोपत्र जीण मधुरद्रव्यासनः स्वात्‌ । वातत्याद्याशीः | 
क्षारः॥ ६२ || | 

गङ्गाधरः--भल्लातकमित्यादि । ळवणत्रयं सोबच्येलं संन्थवं विड़ज्चेति | 
भछातकादिकं द्विपलिकं प्यकं नोयः गोपुरोषामिनान्तद्धमं दहेत्‌। स 
क्षारः सपिषा पीतः भोज्ये व्यञ्जनादो वाप्यवचारितो हट्रोगादिनुत्‌ स्यात्‌ । 
क्षारः ॥ ६३ ॥ 

गङ्गाधरः -दुरालभेत्यादि। करञ्जो गोकरञ्जः। वस्सक कुटजसक्। 
दुरालभादोन्यार्यधान्तान्येतानि समांशानि चणानि कला सब्वाणि पुनः 

चक्रपाणिः - खण्डीकूतानीति खण्ड खण्डं कृतानि। अनुपातरसे इति निपाते रसे । 
पाणितळमिति कषः।  भधुराशनत्वमिहद क्षारप्रयोगयोगिकवत्वाज्‌ ज्ञयन्‌ ॥ ६२ । ६३ ॥ 


* खण्डीकृतानि निःकाश्य अनुपीतरसे शन; इति चक्रष्टलः पाठः | 
३७१ 
है 


२६५८ चरक-संहिता ।. [ ग्रहणीदोषचिकित्सितम 


गोमूत्रेण समांशानि कृत्वा चूर्णानि दाहयेत्‌ । 

दग्ध्वा च तं पिवेत्‌ चारं ग्रहण्यां बलवद्धनम्‌ ॥ ६४ ॥ 

भूनिम्बं रोहिणी तिक्तां पटोलं निम्बपर्पटम । 

दहेन्माहिवमृत्रण चार एपोडप्रिवद्धेनः ॥ ६५॥ 
्षारः । 


द हरिट वचा कुष्ठं चित्रकं कटुरोहिणीम्‌ । 

मुस्तञ्च छागमूत्रेण दहेत्‌ चारो5भ्िवद्धनः ॥ ६६ ॥ 
क्षाराः । 

चतुःपलं सुघाकाणडात्‌ त्रिपलं लवणत्रयात्‌ । 

वा्ताकीकुइवञ्चाकादष्टो द्र चित्रकात्‌ पले ॥ 


गोमूत्रेण समांशानि कुला दाहयेत्‌ । दग्ध्वा च तं क्षारं वळवद्धनं पिवेत्‌ 
ग्रहण्यामिति। क्षारः || ६४ ॥। 

गङ्गाधरः भूनिम्वमित्यादि। दिक्ता रोहिणों कटुरोहिणीम्‌ । प्रत्यक 
समांशं चणेयिखा सब्य माहिपमृत्र्ण समानं दहेत्‌ । एप क्षारोइग्रिवद्ध नः । 
सारः || ६५॥ | 

गङ्गाधरः -दे इत्यादि। हॉारिद्राइयादिमुस्तान्तं प्रत्यक सम चूणयिदया 
सव्वं छागेन मूळेण समानं दहेर्दित पूव्वेणान्बयः । क्षाराः ॥ ६६॥ 

गङ्गाधरः--चतुःपलमित्यादि। सया स्नुही तस्याः काण्डात्‌ शुष्का- 
च्चुणी कृतात्‌ चतुःपलं ळवणत्रयातू परत्येकमेकेकपलमिति त्रिपलं वात्तांकी- 
कुडवं शुष्कवात्ताकुचणकुददम्‌ । अकाच्रण्तादष्टों पलानि चित्रकाच द्वे पले । 


खक्रपाणः--गोसूलंण समांशानोति रामूलेझ मिलितं चुण तुल्यम्‌ । अस्य च पान पुन्व- 
क्षारचत्‌ सर्पिषा ज्ञेयम्‌ ॥ ६२ ॥ 
चक्रपाणिः. >माहपसूलेणेत्यादिनापि चूए समख्व माहिपसुसस्य पूय्चप्रयागादृष्टत्वात ॥६५--६६॥ 


धक्रपा णिः-- चतुःपछमित्यादी चतुःपलं सुधाकाण्डात । नमिफछाछचणानि चेति ये पठन्ति ते 


१५७ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ | २६५६ 


दग्धानि वात्तांकुरसे गुडिका भोजनोत्तराः । 
भुक्तं भक्तं पचत्याशु कासश्वासाशेसां हिताः ॥ 
विसूचिकाप्रतिश्याय-हृद्रोगध्न्यश्व ता मताः । 
इत्येषा चारणुडिका कृष्णात्रेयेण कीत्तिता ® ॥ ६७॥ 
क्षारगुडिका । 
वत्सकातिविषे पाठा दःस्पर्शो हिङ्ग चित्रकम्‌ । 
चूर्णीकृत्य पलाशानां चारे मृत्रश्वुतै पचेत्‌ ॥ 
आयसे भाजने सान्द्र तस्मात्‌ कोलं सुखाम्पुना । 
मद्य वो ग्रहणीदोषे शोफाशःपाणइमान्‌ पिवेत्‌ ॥ ६८॥ 
क्षारः | 
त्रिफलां कटसों चब्यं वित्वसध्यमयोरजः । 
रोहिणीं कटुकां मुस्तं कुष्ठं पाठा हिङ्ग च ॥ 
एतानि चूर्णानि दस्थानि वात्तांकृरसे गुड़िकाः कृता भोजनोत्तरकालमुप- 
योजनीयाः। मुक्त भक्तमित्याद्याश्ीः । क्षारगुडिका ॥ ६७॥ 
गङ्गाधरः--घत्सकेत्यादि । चस्सकादीनां समांशानि चर्णीकृत्य पलाशानां 
क्षारे गोमूत्रेः पड शुणेः शृतेऽद्धं्िष्टे सप्तता परिखते तच्चणमायसे 
भाजने पचेत सा यथा भवति! सा्द्रीभूतात्‌ तस्मादापधात्‌ कोल 
प्रमाणं सुखाम्दुना इृणीदोषे पिबेत्‌। तस्मन्‌ रोगे शोफादिमानपि 


पिबेत्‌ । क्षारः॥ ६८॥ 
गढ्ठाधरः--त्रिफलामित्यादि। कट्‌भीं क्षद्रशक्षशिरीपः। विल्वमध्यं 
विल्वफलशस्यम्‌ । अयोरजो मारितजारितळीहचूणम्‌ । रोहिणीं कटुकां कट 





श्रिफलालवणर्मिलित्वा चतुःपछं वदन्ति। दग्धानि वार्ताकुरस इति क्षारमूतानि, गुटिकाः 


कर्तव्याः ॥ ६७ । ६८ ॥ 


+ इत्येषा क्षारगुडका कृष्णात्रेयेण कीर्तिदा इति पाठस्तु न चक्रसम्मतः न था 
चार भटसम्मतः । 


२६६० चरक-संहिता । | अदणी दोष विकित्सितम 


मधुकं मुष्ककयव-क्षारो त्रिकटुकं वचाम्‌ । 
विडङ्गं पिप्पलोमलं खजिका निर्म्वाचत्रको ॥ 
मुव्वाजमोदेन्द्रयव-गुडु चीदेवदारु च । 

काषिक लवण नाञ्च पञ्चानां पलिकान्‌ एथक ॥ 
भागान्‌ दध्नि त्रिकुड़वे छृततेलेन सृच्छितम्‌ । 
अन्तद्धमं श्नेढंग्ध्वा तस्मात्‌ पारि तलं पिवेत्‌ ॥ 
सर्पिपा कफवाताशॉ-ग्रहणीपारडुरोगवान्‌ । 
प्रोहमत्रप्रहश्वास-हिक्काकासक्रिमिज्वरान्‌ ॥ 
शोषातिसारश्चयथु-प्रमेहान्‌ हृट्यम़हांस्तथा । 
हन्यात्‌ सब्वविषाणाश्र चारोऽयं शमनो वरः ॥ 
जीणे रसवां मधुररश्चीयात्‌ पयसा सह । 

एष चारो महावीय्यः कृष्णात्रेयेगा भाषितः ॥ ६६ ॥ 


बै क्षारः | 

त्रिदोषे विधिवद्‌ वेद्यः पञ्च कर्म्माणि कास्येत । 

घृतचारासवारिष्टान्‌ दद्याज्चान्निविदद्धनान्‌ ॥ 
रोहिणीम्‌ | मुष्कक घण्टापाटला कृष्णपुष्पा तस्य क्षारो यदक्षारश्च । त्रिफला- 
दीनां कापिकं पश्चानां लदणानां पृथक्‌ पलिकान भागान सव्व चर्णीकृत्य 
त्रिकुश्चे साड़ेशरावे दध्नि घृततलेन मृच्छितमेकीकृतं हण्डकारां निक्षिप्य 
मुख रुद्धाञन्तद्धम दग्ध्वा तं क्षारं पाणितलं कपेमाणं सपिपा चतुणु णेन 
आलोड्य पिवेत्‌ । तस्सन्‌ पीतापथे जीण. सति मधुर रसेवाश्रीयादथवा 
पयसा सहाश्षीयात्‌। व.फदातारेःप्रभतिमान्‌। अयं क्षारो हि प्रीहादिक 
हन्यात्‌ सव्धेतिपाणाञ्च वरः शमनः। क्षारः॥ ६९॥ 

गङ्गाधरः अथ निदोपजग्रहणीरोगचिकित्सितमाइ-्रिदोष इत्यादि । 


बक्गपाणिः--तिफलामित्यादौ घतते लेनेत्यल दुचिसाहचर्थ्यात्‌ घृततेलस्यापि मिलितस्य 


कुड्दक्यस्र ॥ ६९ ॥ 
चक्रपाणि:--शिद्दीपे पदुकर्साणि शिरोतिस्चनसित्य्श्र देखसेच स्थप्यासात्‌ तां समस्ताल्चेति 


१४ अध्यायः ] चिकित्सितम्थानम्‌ । २६६१ 
क्रिया या चानिलादोनां निर्दिष्टा ग्रहणी प्रति । 
व्यासात्‌ तां समस्तां वा कुय्योद्‌ रोगविशेषवित्‌ ॥ ७० ॥ 
स्नेहनं स्वेदनं शुद्धि लङ्घनं दीएनञ्च यत्‌ । 
चुणोनि मधरचार-मध्वरिष्टसुगासवाः ॥ 
तक्रप्रयोगा त्रिविधा दोपनानाञ्च सपिषाम्‌ । 
महणीदोषिभिः सेव्याः क्रिया्चावस्थिकों श्वुण ॥ ७१॥ 
प्ठोवनं श्लेप्मके रुं दोपनं तिक्तसंयुतम्‌ । 
सकद रुचं सकृत्‌ स्निग्धं क्रशे बहुकफे हितम्‌ ॥ ७२॥ 


त्रिदोषे ग्रहणीरोगे वैद्यो विधिवत्‌ पञ्च कर्म्माणि कारयेत्‌ । वमनदिरेच नाङ्लात्‌ 
स्नेहस्वेदी च कृत्वेति विधिवद्‌ वचनेदाभिधानात्‌। तथा संशुद्धाय घुतादीन 
अग्निविवद्धेनान्‌ दयात्‌ । या च क्रिया अनिलादीनां प्रस्येकग्रहणीं प्रति 
इह निर्दिष्टा रोगविश्ेपदिद्‌ देद्यस्तां समस्तां वातजपिक्तनकफजग्रहणीरोगक्रियां 
वा व्यत्यासात्‌ कुर्यात्‌ । या क्रिया यस्य दोपस्य व्यात्यासरूपा विषस्य य- 
रूपा तां वुद्धा कुस्यात्‌ ॥ ७० ॥ 

गङ्गाधरः-स्नेहनमित्यादि | यत्‌ द्रव्यं स्नेइनादिकं यानि चणानि 
चोक्तानि मधुरादयश्च वित्रिधास्तक्रपयोगाश्च दीपनानाश्च सपिषां ये 
विविधाः प्रयोगाः ते सव्य त्रिदोषजग्रहशीदोपिभिः सेव्याः | तेषां त्रिदोष- 
ग्रह णीदोपिणामातस्थिकों क्रियां शृ । यात उद्धृ वक्ष्यते | ७१॥ 

गङ्गाघरः-ष्ठीदनमित्यादि। इळंष्मिक इः.प्बाधिकत्रिदोषजे तिक्तसँयुतं 
रुक्ष दीपनश्च यद द्रव्यं तस्य काथेन कदळं दितम्‌ | ष्ठीवनं कम्भ मुखेन 
इलेष्मणः स्वल्पं स्तल्पसुद्विरिणं दितम्‌ । कृशे वहुकफ सकृदेकवारं रुक्ष 
सकृदेकवारश्च स्निग्धं कम्मे हितम्‌ || ७२ ॥ 


उक्तवातादिक्रियाव्यत्यासात्‌। पकेकदोपक्रियापरिवर्सने सर्व्वा तां कुय्यौत्‌ किंघा मिलिते 
कुर्यात्‌, मेलनञ्च वातादि द्रच्यमेलनादेव भवति ॥ ७० मे 

| वक्कपाणिः--स्नेईनमित्यादिना ग्रहणीदोपभेषजसङ्कलनमाइ । कियाञ्जावस्थिकीमिति ग्रहणी- 
दोष एव अवस्थाविशेषे कत्तेव्या: क्रिया: शरण ॥ ७१ ४ 

` चक्रपाणः-सकूद रुक्षं सकृत्‌ स्निर्प्रं कुश इति रक्षमेव क्रियते तदा कृशस्थ बलद्वानिः 


२६६२ चरक-संहिता । | अहणीदोपचिकित्सितम 
परीक्ष्यामं श्रोरस्य दीपनं स्नेहसंयुतम्‌ । 
दोपनं बट्टुपित्तस्य तिक्त मधुरसंयुतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
बहुवातस्य तु स्नेह-लवरास्लयुतं हितम्‌ । 
सन्धुक्षति यथा वहिरेषी वरिधिर्वादन्धनः ॥ ७४ ॥ 
स्नेहमेव परं विद्याद दळलालां ्रदोएनम्‌ । 
नालं स्नेहससिद्धस्य शमायान्नं सुगुब्येपि ॥ ७५ ॥ 
मन्दाभिरविपकन्तु पुरीषं योऽतिलाय्यतै । 
ह ग ०२, ९ ७ + न. 
दीपनीयोपधेयक्तां एतमात्रां पिचेत्‌ तु सः ॥ 
गहाधरः-परीक्ष्येत्यादि। शरीरस्या ग्रहणीदोषं परीक्ष्य स्नेहसंयुतं 
दीपनं दीपनीयदशकं हितम | वहपिलस्थामदोंपिणों दीपनं तिक्तञ्च 
मधुरसंयुतश्च हितम्‌ । वहुवातस्य तु ग्रहणीदोपिण आमदो प स्नदलबणाम्ल 
युतं दोपनं हितम्‌। एतेः कि स्थादित्यत आह सन्धुक्षतीत्यादि। यथा 
विधिवदिन्धन वे द्विः सन्धुक्षति तथेपामेभियह्षिः सन्धुक्षति ॥ ७४ ॥ 
गङ्गाधरः तत्राग्निदीपने प्रवरमाह - स्नेहमेवेत्वादि। दुव्वछानां त्रिदोष 
ग्रहणीदोपिणां परं श्रेष्ठ वद्मिमदीपनं स्नेहमेत्र ति्ात्‌ । कस्मात्‌ ? नाल- 
मित्यादि। स्नहसमिद्धस्य जाठराग्नेः शमाय आन्तये मुगुव्वपि अन्नं नाळं 
न समथ भवति ॥ ७५ ॥। 
गड़्ाधरः -इति दोषज चरृथ्विधप्रदणीरो कविकित्धितगक्तवा यञ्चा सिः पूव्वे 
मुदि इति समाग्निवज्जतरियाञ्चिरपि ग्रहणीरोग उक्तः तत्र मन्दासिक्रिया 
माइ-मन्दाग्िरित्यादि। त्रिमामिश्च अहणीरोगी। तत्र मन्दामिरपि 
स्यात्‌; अथ स्निग्धमेव क्रियते तदा बहुकर्ष कफदू डिः छान ; तेनोभयावेद्द या अन्तरा रुक्षम्‌ 
अन्तरा च स्निग्धं कत्तेब्यमित्यथः ॥ ७२। ७३ ॥ 
चक्रपाणिः--स्नेहलवणाम्लयुतामिति ठीपनमित्य्थः । सम्घुक्षतीति विधिवदिन्धनेरिति यथा- 
विघानदीपितमित्यर्थः ॥ ७४ ॥ 
चक्रपाणिः उक्तानु्तस्नेह फलमवधघारयन्नाह - स्नेहमेवेत्यादि । परमिति श्रष्ठं, स्नेह एव दोपनं 
श्रेष्ठं, तत्र हेतुमाह नालमित्यादिना। नाले न समर्थम्‌। स्नेहसमिदस्येति स्नेहदीसतस्य । 


स्नेहदाउदे नाल सामान्यवाचिना सर्पिरेवोच्यते सर्षिय एवालाथिकारात्‌ ॥ ७५ ॥ 
चक्रपाणि:-- मन्दाग्निरित्यादी अविपक्रमिति पुरीपविश्ेषण+ । तेनाविपक्रशब्दुप्रहणात्‌ 


३५ अध्यायः ! चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २६६३ 


बि र्‌ ~ 
तया समानः पवनः प्रसन्नो मागमाश्चितः । 
अग्नेः समीपचारित्तादाशु प्रकुरुत चलम्‌ ॥ 
काठिन्याद्‌ यः पुरोपन्तु कृच्डान्मुश्चति मानवः । 
स घृतं लवणेयक्तं नरोऽन्नाव्हं पिवेत्‌ ॥ 
रोच्यान्मन्दे पिवत सपिस्तल वा दोपनयतम्‌ । 
अतिस्नेहात्‌ तु मन्द उमा चृ रारिष्टासवा हिताः ॥ 
भिन्ने गुदोपलेपात्‌ तु मले तंलसुरासवाः । 
उदावत्तात्‌ तु मन्देञ्या निरूहाः स्तेहवस्तयः ॥ 
दोषवृद्ध्या च सन्देऽञ्नां शुद्धो दोपर्विथि चरत्‌ । 
| मन्द IRR तक * ह ००, 
व्याधियक्तस्य मन्द त सपिस्वान्िदीपने: ॥ 
योडविपक्वं पुरीषममतिसास्यते स वु दीपनीरंदेशकयु क्तां घृतमात्रा पिवेत्‌ । 
ततो यत्‌ स्यात्‌ तदाह --तेयत्यादि । वया दीपनीयापपरयुक्तया घृतमात्रया 
पीतया यः समानः पवनी पह्िसमापस्थः सन्धुक्षणः स प्रसन्नः सन्‌ मागं 
स्वमाश्रितः सन्नग्नः समीपचारिचादाशु बढमन्नः प्रकुस्त | अपक्कपुरीपाति- 
सरणपतीकारमुत्तता कड्निपुरीपमुश्वतो मन्दासन्यादप्रह णीरो गिणश्चिकिस्सित- 
माह-का्िन्यादित्यादि। यखिदोपजप्रहणोरोगवान मानवः पुरीषं काडि 
न्यात्‌ कच्छात्‌ मुञ्चति स नरो ल्यणयु क्तमक्नात्रग्रहमन्नत्रहणेन ग्रहीला 
धृतं पिबत्‌] राक्ष्यादित्यादि। मन्दाशिग्रदणोरोगी मन्दऽञग्रं रुक्षतों रुक्ष 
शुव्बांदिजाते दीपनदेशामिथु त॑ सिद्धे सपिरूल वा पिबेत्‌ । अतिस्नहात्‌ तु 
जाते मन्दे्या चुणारिष्टासबारसस्य दिताः । भिन्न पुरीप गुदोपलेपात्‌ तु 
युदस्रावे तलसुरासवा अवलहा हिलाः। उदावत्तात्‌ तु जाते मन्देऽ्रो निरूढा 
आस्थापनवस्तयः स्नहृरस्तयश्चादुदासनतस्तयो दिताः । दोपहद्धा कफब्रद्धया 
शामस्य गहणं न भवति। अपक्रपुरोप प्रति स्मेद्दप्रयोगो विरुद्ध एव किञ्च दोपनीयोपच- 
संस्कारात्‌ स्नेहस्य संस्कारगुणामिदानात्‌ अपक्कपुरीप प्रति हितत्टं भवाति, स्नेहांदास्तु वातप्रपुणत्ता- 
करणत्वेन सहायतया उपादीयते} अत एयाक्त तया समान इति। प्रसन्न इति दुष्ठिरहितः । 
मार्गमास्थित इति स्वाभाविकमारंमरपन्नः। सरमापचारित्वादिति प्रसन्नत्वादिगुणयोगे रूति। 
अक्षावग्रहमिति अज्षमध्यप्रयुक्त इत्यथः ॥ अतिस्नेहान्मन्देइग्नो सति चूर्णौरिष्टादीनि योज्यानि | 
भिन्ने इति विङिष्टगुदोएटेपात्‌ अग्नौ मन्दे तेलसुरालचा देया इलि वाक्यार्दः। दोषविधिं 


२६६४ चरक -संहिता | [ अहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


उपवासाच्च मन्दे5झो यवागूभिः पिवेद्‌ घृतम्‌ । 
अन्नावपीडितै चालं दीपनं वृश्च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
दीघकालप्रसड्रात्‌ तु कासच्चीण-&-कशान्‌ नरान्‌ । 
प्रसहानां रसः साम्लभोंजयेत्‌ पिशिताशिनम्‌ ॥ 
लघुतोच्णोष्णशो धित्वाद दोपयन्ल शु तेउनलम्‌ । 
मांसोपचितमांसत्वात्‌ तथाशुतरवृ हरा: ॥ ७७ ॥ 
नाभोजनेन कायाभिदोप्यते नातिभोजनात्‌ । 
यथा निरिन्धनो वहिरल्पो वातीन्वनावृतः ॥ 
जाते मन्देज्यों शद्धो वमनविरंचनाभ्यां दोपहरविधि चरेत्‌? व्याधियुक्तस्य 
ग्रहण. रोगातिसारज्वरादिरक्तव्या धियुक्तस्य ग्रहणीरोगिणो मःदेऽम्रो अग्निदीपनंः 
सिद्धमेव सपिश्चरेत्‌ । उपवासाञ्च जाते मन्देऽप्रो यत्राशृभिमण्डादिभिघ तं 
पिबेत्‌ । कस्मात्‌ ? अन्नावपीडित सति तद्‌ घृतं दीपनं र हणश्चालश्च समर्थ 
स्यात्‌ ॥ ७६॥। 
गङ्गाधरः--दीघेकालं रोगप्रसङ्गात्‌ कामक्षीणकृशान्‌ यथेष्टं क्षीणान 
कृशान्‌ नरान मन्दामोन पिशिताझिनां प्रसहानां बांसस्य साम्ळ रसँभोजयत्‌ । 
कस्मात्‌ ? तें प्रसहा छघखादिखादाशु अनल दीपयन्ति मांसोपचितमांस- 
लादाशुतरं ट हणाश्च तथा भवन्ति ॥ ७७॥ 
गङ्कावरः--नज्नु मन्देऽग्रां लङ्कनमेव युज्यत कथमेवमाहारो विधीयते इत्यत 


चरेदिति अग्निमान्धकारकदोपोषपधविधिं चरेत्‌ । अज्ञावपीडित यथा भवति तथा यवाग्वादिभिः 





घृतं पिदेत्‌। अन्नावपोड्तिद्ध मध्यभोजनावपोड घृतं अवति ॥ ७६ ॥ 

चक्रपाणि;--दीघकाल्त्यादी क्षामो व्यवसायद्ून्यः। छीणा दुब्बंलः | कुशो हीनमांसः। 
प्रसहानां मांससिद्धत्वे पिशिता-(मांसा)-दानामिति विशेषणं तेन तृणादप्रसंदानां गवादीनां निष्यः । 
ननु प्रसहाः गुरूष्णस्तिग्वमधुरा इत्युक्तम्‌, इह तु लूघुतीक्ष्णोप्णेत्यादिना कथं राघवम १ उच्यते, 
प्रसहानां मध्ये ये टघवस्तेपां रसेनाख भोज्यत्‌। ताद्णेत्यादिना प्रसहगुणाभिधानम्‌। अन्ये 
लु इतरापेक्षया ये प्रर हा ट.भवस्तेपामिद र ुशन्देनोपादानम्‌। तथान्ये ऊम्लादियोगात्‌ संस्कारेण 
इह लाघयं साधयन्ति, सुतेन राजयद्सधिकिल्सितेऽपि प्रसहगुणाः ती्ष्णोष्णलधुशुचित्वादयः 
गुणाः उक्ताः से न्याय्या एव ॥ ७७ ॥ 

चक्रपाणि:--नामोजनेनेत्यादिना सम्यकपयागस्यास्नि्नकतामाह । अभोजनमल्पभोजनम्‌ । 


+ कामक्षोण व्यत क्षामक्षीणति चक्रपाडः | 


१५श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६५ 


स्नेहान्नपानवि विधेश्चूर्शारिष्टसुरासवंः । 
सम्यक्परयुक्तभिषजा घलमस्नेः प्रवद्धसै ॥ 

यथा हि सारदाव्वप्निः स्थिरः सन्तिष्ठते चिरम्‌ । 
स्नेहाशनादि भिस्तद्रदन्तवंहिभवेत्‌ स्थिरः ॥ ७८॥ 
हितं जीणे मितञ्चाशर्नाश्चरमारोग्यमश्नुते । 
अवेषम्येण घातुनामग्निवृद्धो यतेत ना ॥ 

समदोषः समो मध्ये देहस्योष्मान्निसंस्थितः । 
पचत्यन्नं तदारोग्य -पुष्ट्यायुबलवद्धनम्‌ ॥ 


आह--नाभोजननेत्यादि। अभोजनेन कायामिन दीप्यते न चातिमोजना 
दीप्यते। यथा निरिन्धनोऽर्पो वहिन दीप्यतेऽतीन्धनाट्तो वा न दीप्यते, 
त्द्‌ अभोजनातिभोजनान्न दीप्यते । तस्मात्‌ । स्नदान्नपाने रित्यादि । स्नहान्न- 
पा्नेभिषजा सम्यक्‌ प्रयुक्तंबिविधः स्नहान्नपानः दीपनीयांपधसिद्धेस्तथा 
चूर्णारिष्ठसुरासवेर्मन्दाग्नरः्नेबेळं प्रवद्धेते। यथा सारदार्व्वेभिः सारभूतः 
काष्ठाग्निः स्थिरः संशिरं सन्तिष्ठत तद्वदन्तवेद्विनाठराग्निः स्नहासवादिभिरुक्तः 
स्नेहान्नादिभिविटृद्धः स्थिरोऽचलो भवन्न तु हस्वः स्यादित ॥ ७८ ॥ 
गङ्घाधरः--तहि च हितं किं दृद्धामिरश्ीयादित्यत आह--हितमित्यादि । 
ना घुमान पूव्यांदन जीणे हितं मितञ्चान्नमश्चन्‌ संश्चिरमारोभ्यमइ्नुते तस्माद 
धातूनामवपम्येण विषममान्यतीक्ष्णखाभावेना पिदद्धों यतेत । किमथेमवेषम्येणेत्यत 
आह--समरित्यादि। देहस्य मध्यर्ञम्रसंस्थित उष्मा समवातपित्तकफंदोषः 


अझ्पो चा अतीन्धनाच्ृतो घा म दीप्यते इति योजना । सारदा्ध्वरिनः सारदारण स्थितोइग्निः 
सांरदाव्बग्निः । स्नेद्दवदन्नं स्नेहान्नम्‌ ॥ ७८ ॥ 

चक्रपाणिः --मितमिति मालावइयं, यद्यपि हितमिताशिनोइपि काळविपय्ययादिना रोगा 
भवन्त्येव, तथापि हितमिताझिनाम्‌ आहारजरोगोत्पत्तिन भवताति दृशयति। चिरमारोम्यमश्रते 
इति आहारजरोग न प्राप्नोतीति भावः । अवेषम्येण घातूनाम्‌ इति धातुसाम्येन क्रियमाणायाम्‌ 
अग्निवृद्धी यतेत। एतेन दोपषचे पम्येण पित्तोदरे करूपेण या अर्निवृद्विरत्यग्निरूपा ता निषेचयति । 
समेरित्यादिनाग्निभेदान्‌ समाग्मिपरिपालनार्थमाह। मध्य इति समीपे अग्निसंस्थित इति 

३७२ 


२ & ६ ६ चरक -सहिता । [ ग्रहणीदोषचिकित्सितम 


दोषमन्दो5तिवुद्धो वा विषमो जनयेद्‌ गदान्‌ । 

पाच्यं ® मन्दस्य तत्रोक्तमतिवृद्धस्य वच्यते ॥ ७६ ॥ 
नरे चीणकफे पित्तं कुपितं मारुतानुगम्‌। 

सोष्मकं पावकस्थाने बलमग्नेः प्रयच्छति ॥ 

तदा लब्धबलो देहे विरुचे सानिलोऽनलः । 

अभिमूय पचन्न' तेच्णयादाशु मुहुम्महुः ॥ 

पत्तवान्नं स ततो थातून्‌ शोणितादीन्‌ पचत्यपि । 

ततो दोन्वंल्यमातङ्क मृत्युञ्चोपनयेन्नरम्‌ ॥ 

भुक्तेऽन्ने लभते शान्तिं जीणमात्रे प्रताम्यति । 
तृर्‌श्वासमोहमूच्छोया व्याधयोऽयञिसम्भवाः ॥ ८० ॥ 


समः सन्नन्नं पुष्ट्यायुव लवद्धनं यथा स्यात्‌ पचति। दोपरित्यादि। बिषमः 
द्ृद्धकफदद्धपित्तत्द्धवातँदो षिमन्दोऽतिद्वद्धस्तीक्षणो ऽग्निविपमोऽग्निवो गदान जन- 
येत्‌, कफजान्‌ मन्दोऽश्निः पित्तजान गदानतिद्रद्धोऽसिजेनयेत्‌ वातजान 
विषमोऽय्निः। तत्र मन्दस्याग्नः पाच्यं विवत्तजनकक्रियाजातं प्रोक्तम्‌! 
अतिदृद्धस्य पाच्य वक्ष्यत । भाव ष्यत्‌ ॥ ७९ ॥ 

गङ्गाधरः- नरे इत्यादि। क्षीणकफ नरे मारुतानुगं पित्तं कुपितं 
सोष्मकमुष्मणा सह वत्तमानं सत्‌ पावकस्थाने नाभ्यूद्ध देशे अनेव ले घयच्छति । 
तदा विरुक्ष देहे लव्धवलः सानिलोऽनलस्तेक्षण्यादन्नममिभूय मुहुम्मु दुरा 
पचति। स तीक्ष्णाग्निस्ततोऽभ्यवहतमन्नं पक्ता शोणितादीन धातूर्नाष 
पचति। ततो धाठुपाकाद दाब्यस्यं रोगश्च पित्तज मृत्युश्च नरं नयत्‌! 
तत्रान्न पक्वे पुनमु हुम्मु हबु भुक्षायामन्न पुनभ क्तेऽन्ने शान्ति लभते जीर्णमात्रं 
भ्रुक्तेञ्न्ने प्रताम्यति । तृढ़ादयश्च व्याधयस्तदत्य ग्रिसम्भवाः स्युरिति || ८०॥। 
उद्मरूपो जाटराग्निः। दोषंरिति सामान्योक्तऽपि योग्यतया कफपित्तवातेर्यथाकममेव 
मन्दतीष्षणविषमत्वानि जयानि । वाच्यमिति प्रतिक्रियावचनीयं चिकित्सितमिति यावत्‌ ॥ ७९ ॥ 

चक्रपाणिः पित्तं पावकस्थाने कुपितमिलि सम््रन्धः, तदच पित्त मारुतानुगतत्वात्‌ 


पाच्यमिस्यक्च वाच्यर्मिल चक्रतः पाठः । 


१५ अध्यायाः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६७ 


तमत्यग्नि गुरुखिग्ध-शीतमघुर्सवज्ञलः । 

अन्नपाननेयेच्छान्ति दीप्तमपक्‍िमिवास्थुभिः ॥ 

मुहुम्मेहुरजीणे5पि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 

निरिन्धनोऽन्तरं लब्ध्वा यथनं न विपादयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 

कृशरां पायसं स्निग्धं पट्रिक गुडवक्रतम्‌ । 

अद्यात्‌ तथोदकानूप-पिशितानि घृतानि च ॥ 

मत्स्यान्‌ विशेषतः शचशान्‌ स्थिरतोयचरार्नाप । 

आविकञ्च घृतं मांसमद्यादत्यञ्ञिराबलम्‌ ॥ 

यवागू' समत्ूच्छिष्टठां घृतं वा चुधितः पिवेत्‌ । 

गोधूमचणमन्थं वा व्यघयित्वा सिरां पिवेत्‌ ॥ 

पयो वा शकरां सपिर्जीत्रनीयोषधः श्रृतम्‌ । 

> ४) क छ र 
फलानि तलयोनोनां मृत्कुचाश्व सशुकराः ॥ 
गड्राधरः -तदत्यमिचिकित्सितमाह -तमित्यादि । तमत्यग्निं सरुखादि- 
गुणेरन्नपानेः शान्ति नयेत्‌ यथाम्वभिदीप्तमाग्नि शान्तिं नयति। विज्जलं 
पिच्छिळम्‌ । गुव्वांद्र॒न्नपान खल्तजीणडप मुहुम्धु हुरस्यात्यम्नः पु'सो 
भोज्यानि गुव्वांदीनि मुहम्भु हुरुपहारयेत्‌ । कस्मात्‌ ? निरिन्धनो:्स्यात्यप्रि- 
रन्तरमवकाशं लब्ध्वा यथा नेनं पुरुषं दिपादयन्न मारयेत्‌ | ८१॥ 
गङ्गाधरः -यानि भोज्यान्युपहारयेत्‌ तान्याह-कृशरामित्यादि। कुशराँ 

तिलशष्कुलीमू । विशेषतस्तु स्थिरतोयचरान्‌ सरोवापीपुप्करिण्यादितोय- 
चरान्‌ शछक्ष्णान कोमलान मत्स्यानच्ात्‌। आवरलं यावदत्यशनिषुरुषस्य 
बलं स्यात्‌ तावदेतान स पुमानद्यात्‌ । यवागृमित्यादि । समधूच्छि्टां यवा 
क्षधितः पिवेत्‌। घृत वा स्वच्छं पिवेत्‌। सिरां पञ्चसिराणामन्यतमरां 
व्यधयिलात्यप्रिगोधूमचणमन्ध वा गोधूमचुण द्रवेणालोड्य पिवेत्‌। पयो वा 
पिबेत्‌ शर्करां वा पिवेत्‌ । जीवनीयदशकोषधेः शृतं छृतं वात्यसिजेनः पिबेत्‌ । 
अत्यग्निकरं भवति एवं घर्म्मभेदात विरुद्धकायर्यकर जेयम्‌ । पित्तोप्मरूपस्यापि वहवः प्रादेशिक 


वित्तोष्मणो हानिजनकत्वं जम्यजनकयोभेंद्त्वात्‌ उपपन्नमेव क्षेयस्‌ ॥ ८० । ८१ ॥ 
जक्रपाणिः ~ स्थिरतोयचरानित्यनेन स्थिरतोयचारिणां निष्क्रियतया गौरवातिशयं दक्षग्रति । 


२&६८ चरक-संहिता । | अहणीदीपचिकिस्सितम्‌ 


मादव॑ जनयन्त्यग्नेः खिग्धमांसरसास्तथा । 
पिबेच्छीताम्बुना सा पिमंधूच्छिष्टन संयुतम्‌ ॥ 

गोधूमचूण पयसा सर्सापिष्कं पिबेन्नरः । 
आनूपरससिद्धान्‌ वा त्रीन्‌ स्नेहांस्तेलवज्जितान्‌ ॥ 

पयसा समितां वापि घनां त्रिस्नेहसंयुताम्‌। 

नारोस्तन्येन संयुक्तां पिवेदोडुम्बरीं त्वचम्‌ । 

ताभ्यां वा पायसं सिद्धं पिवेदत्यमिशान्तये ॥ ८२॥ 
श्यामा'त्रवृद्ठिपक्क वा पयो दद्याद्‌ विरेचनम्‌ । 

असकृत्‌ पित्तहरणं पायसं ्रतिभोजनम्‌ । 

भिषक्‌ प्राज्ञः प्रसमीच्य तस्म दद्याद्‌ विधानवित्‌ ॥ ८३॥ 


तलयोनीनां फलानि तिलवातामादीनि सशर्कराः ससिता मृत्कुक्षा मृतखण्डा 
आखत्यस्नेमाई व॑ जनयन्ति, तथा स्तरग्धमांसरसाश्च माईवमग्नेः जनयन्ति । 
पिबदित्यादि । द्रवीकृतेन मधच्छिष्टेन संयुक्त सपिः शीतनाम्बना पिबेत्‌ । 
गोधमचण पयसालोड्य ससपिष्कमत्यम्निनरः पिबेत्‌। आनृपेत्यादि । 
आनूपमांसरसेन चतुगु णेन सिद्धारतेलवज्जितां्रीन स्नेहान्‌ घृतवसामजक्ष 
पिबेत्‌ । केचित्‌ प्रत्येकमाहुः। पयसा समितां गोधृमचणं त्रिस्नेहसंयुतां 
छृतवसामञ्जसंयुतां घनामद्रवीभूतां पिबत्‌। नारीत्यादि। ओडम्बरीं 
खरचं नारीस्तन्येन पिष्टा पिबेदघनामेव। ताभ्यामित्यादि। ताभ्यां नारी- 
स्तन्यःडुम्वरलगभ्यां किञ्चित्‌ तप्डुळं पायसं सिद्धमित्यम्रिशाम्तये 
पिबेत्‌ ॥ ८२॥ 

गङ्गाधरः इ्यामेत्यादि। व्यामात्रिटद्रिपक' पयो वा विरेचनं दद्यात्‌ | 
पित्तहरणं पायसं तद्विरिचन प्रतिभोजनमसकृत्‌ दद्यात्‌ ॥ ८३॥ 


उद्घोदकमद्ता मृस्पिण्डा झृष्कु्ञा उच्यन्ते। उत्कारिकेत्यन्ये। घनां निस्नेहसंयुतामित्यत्न 
धनशब्देन स्वगुच्यते ॥ ८२ ॥ 
शक्रपाणिः--पायसेन प्रतिभोजन यस्मिन्‌ पित्तदरणे तत्‌ पायसप्रतिभोजनस्‌ ॥ ८३ ॥ 


“रश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६६ 


यत्‌ किश्विद गुरु मेध्यं यत्‌ श्लेष्मलआपि भोजनम्‌ । 

स्ने तदत्यसिहितं भुक्ता च खपनं दिवा ॥ 

मेध्यान्यन्नानि योऽत्यञ्नावप्रतान्तः ७ समश्नुते । 

न तल्िमित्तं व्यसनं लभते पुष्टिमेव च ॥ ८४ ॥ 

कफे वृद्धे जितै पित्त-मारुतै चानलः समः । 

समधातोः पचत्यन्नं पृष्टायुवलवृद्धये ॥ ८५ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

पथ्यापथ्यमिहेकत्र भुक्तं समशनं मतम्‌ । 

विषमं बहु चाल्पं वाप्यपाप्तातीतकालञयोः। 

पूर्वान्नशेषे च पुनभ्‌क्तमध्यशनं मतम्‌ । 

त्रीण्यप्येतानि मृत्यं वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ स्टृजन्ति वा ॥ ८६ 


गङ्गाधरः--यदित्यादि। मेध्यं मेधाहितं पवित्रः न खमेध्यम्‌ । मेध्या 
नौत्यादि। योऽप्रतान्तोऽग्लानः पुमानत्यम्नी मेध्यान्यन्नानि समक्नतते स 
तन्निमित्तमत्यग्रिनिमित्तक व्यसनं न लभते पुष्टिञ्चे् लभते ॥। ८४ ।! 

गङ्गाधरः-कथं तदाह--कफ इत्यादि । उत्तमेध्याहाररत्यग्रिननस्य कफ 
टृद्धे सति पित्तमारुत तु मितऽनलः समः सन्‌ समधातोस्तस्य पुष्ट्यायुब लट्द्धये- 
ऽन्नं पचति । इति ॥। ८५॥। 

गङ्गाधरः--अत्र छोका भवन्ति--भवन्तीत्यादि | पथ्यापश्यमित्यादि। इह 
भोजनत्रिषये यत्‌ पथ्यं यञ्चापथ्यं तदेकत्र यढञुक्ते भवति तत्‌ समशनं बुधम तम्‌। 
बहु चाल्पं: वा अप्राप्ताहारकाळे वा अतीताहारकाले वा यद भुक्त पथ्यं वापथ्य 
वा पृथत्तवेन तद्विषममशनं मतम्‌। पूर्वान्नशेषे पूव्वेदिनाहारस्य पाकावशेषे सति 

चक्रपाणिः-- मेधमिति मेदुरम्‌, मेदोजनकं वा। अप्रशान्त इति आबुभुक्षितः । ष्यसनं 
मरणमित्यर्थः । पुष्टिमेच लभते इति योज्यम्‌ ॥ ८४।८५ ॥ 

चक्रपाणिः-सम््रति प्रागुक्समशनादिलक्षणमाइ-- पध्यापथ्येस्यादि । पथ्यापथ्यं किञ्चित्‌ 
पुकत्र मिलितं, यथा रक्तशाठ्यन्नं यत्रान्नं मिलितम्‌। बहुभुक्तत्‌ अब्पभुक्त वा तथाइप्राप्त 
कालमतीतकालञ्च झुकतं विपमञ्चुच्यते। पूर्वीन्नेत्यादिना मुक्तं दिवा भुक्तस्य पुनरुप 
योगो ऽघ्यशनम्‌ ॥ ८६ ॥ 


क अप्रशान्त इति चक्रपाठः | 





२६७० सरक-संहिता । [ अहगीदोपचिकित्सितम्‌ 


प्रातराशे लजीणेंडपि सायमाशो न दुष्यति । 

दिवा प्रबोष्यतैऽकेण हृदयं पुण्डरीकवत्‌ ॥ 

तस्मिन विबुद्धे खोतांसि स्फुटत्वं यान्ति सव्वेशः । 

व्यायामाच्च विचाराञ्च ® विज्षिप्तलाच चेतसः ॥ 

न क्लेदमुपगच्छन्ति + दिवा तैनास्य धातवः । 

अङ्गिन्नेष्वन्नमासिक्तमत्यन्तैषु न दुष्यति ॥ 

अविदग्धेष्विव पयःस्वन्यत्‌ संमिश्चितं पयः ‡ । 

० तैने % च्य 

नव दुष्यति तैनेव समं सम्पद्यते यथा ॥ ८७॥ 
यद्‌ भुक्तं तदध्यशनं मत्तमिति। त्रोण्यप्यतान्यशनानि मृत्यु जन्ति घोरान 
व्याधीन्‌ वा सजन्तीति॥। ८६॥ 

गङ्गाधरः--तहि सद्योऽजीणे भुञ्जीत वा न वेत्यत आह--प्रातरित्यादि । 
पातराशे पूव्वांहे कृतभोजने लजीणें सत्यपि सायमाशो रात्रो द्वितीयभोजनं 
न दुष्यति। कस्मात्‌ ? दिवा हि हृदयं पुण्डरीकवदकेण प्रबोध्यते विकचं 
क्रियते । तस्मिन्‌ हृदये बिवद्धे प्रस्फूटिते सति स्रोतांसि सव्वाण्यन्नवहादीनि 
सव्वशः स्फूटितत्वं यान्ति। एवंपुरुपस्य दिवा व्यायामाच्च बिचाराञ्च विचरणं 
गमनागमन चेतसो विश्षिप्रवाच चित्तस्य विविधविषयेषु ्रामणात्‌ अश्थ 
दिवा दिने तेन पू्वाँह्वाहारा जीण निशाभोजनेन धाततो रसरक्तादयो न हू द- 
भ्रपयान्ति। तहि दैनाजीण भोजने सव्वस्मिग्नत्र कस्मान्न दोषः स्यादित्यत 
आइ--अझिन्नेष्वित्यादि । पू्व्वाह्ममो जनाजीणें ग्सादिपु धातुष्वत्यन्ताङ्रन्नेषु 
आसिक्तं अुक्तमन्ने न दुष्यति। यथा पयःस्वबिदम्येषु स्वर्पोष्णानम्लेषु 
अन्यत्‌ पयो मिश्रित न दुष्यति ॥ ८७ ॥ 
चक्रपाणिः:--प्रातराश इत्यादि प्रातभोजनमित्यःः। कस्मात्‌ त्त न दुष्यतीस्याह-- 

दिवेत्यादि । स्फुटत्वमिति स्रोतसां बहनेन रसव्यासिर्भवति, ततश्च नक्त इदं स्रोतांसि याति । 
तथा व्यायामादिभिश्च शोष्यमाणा न उत्क्लेद्सुपयान्ति घातवः। व्यायामो गमनादिः, विहारो 
ऽङ्गक्षेपणादिचेष्टा । ख्रोतउत्वलेदे कि भवतीत्याह--अछिन्नेष्वित्यादि । भासिक्तमिति प्रक्षिक्चम्‌। 


भविद्रघत्यादिना दृष्टान्तमाह ॥ ८७ ॥ 
२ वबिहाराच इति चक्र: । 1 उत्क्लेदसुपगच्छन्ति इति चक्रपाठः । 


अविदग्घ इव क्षीरे ्षीरमन्यद विमिश्रितम्‌ इति चक्रेण पठ्यते । 


१५ आध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७६१ 


रात्रो तु हृदये म्लाने संवृतैष्वयनेषु च । 

परिक्क दं यान्ति कोष्ठ संवृते देहघातवः ॥ 
क्विन्नेष्वन्यदपक्नेषु तैष्वासिक्तं प्रदुष्यति । 

विदग्धेषृ पयःस्वन्यत्‌ पयस्तप्तैष्विवापितम्‌ ॥ 
नेशेष्वाहारजातैष नाविपत्रकेषु बुद्धिमान्‌ । 

तस्मादन्यत्‌ समश्नीयात्‌ पालयिष्यन्‌ बलायुषी ॥ ८८ ॥ 


संग्रह श्लोकाः । 
अन्तरञ्चिगुणा देहं यथा सन्धारयेच्च सः । 
यथान्नं पच्यतै यश्च यथाहारः करोत्यपि ॥ 
ये9्मयो यांश्च पुष्यन्ति यात्रन्तो ये पचन्ति यान्‌। 
रसादीनां क्रमोत्पत्तिमंलानां तेभ्य एव च ॥ 
वृष्याणामाशुक्रद्धेतुद्धोतुकालोद्धवक्रमः । 
रोगेकदेशकुद्धेतुरान्तराभियथाधिकः ॥ 
प्रदुष्यति यथा दुष्टो यान्‌ रोगान्‌ जनयत्यपि । 
ग्रहणो या समासाश्च ्रहणोदोषलच्णम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः रात्रावजीणे तु दिन भोजनं यथा स्यात्‌ तदाइ--राजावित्यादि । 
रात्रो तु सूस्यसम्पकोभावात्‌ पुण्डरीकवत्‌ हृदये म्लाने मुद्रिते सत्ययनेषु 
रसादिवहस्रोतःसु संटतेपु कोष्ठे च संहत दहधातवः परिक दं सव्वथा क्रिनभावं 
यान्ति। छरन्नषु तषु रसादिधातुपु खल्वन्नष्वपक् षु च सस्स्यन्यदन्नमासित्तं 
प्रदुष्यति यथा विदरखेष्वम्लीभूतपु तप्तेषु पयःस्दन्यत्‌ पयोऽपि तं प्रदुष्यति । 
ततो यत्‌ कार्यं तदाह-- नेशेष्वित्यादि। तस्माद्‌ बुद्धिमान नेशेष्वाहार- 
जातेषु अविपक घु बलायुपी पालयिष्यन्नन्यदन्नं न समश्नौयादिति॥। ८८॥ 
चक्रपाणिः -म्लान इति सङ्क चिते । अपक्वेष्वित्यन्येप्‌ । उपसंहरति नेशेष्वित्यादिना। न 
समभ्रीयादिति योजना ॥ ८८ ॥ 
चकपाणिः--अन्तरग्निरित्यादिना अध्यायसंग्रहः। येऽग्नथ इति अथास्त्रं स्वान्‌ इृत्याइयक्त 


२६७२ चरक-संहिता । [ प्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


पूढ्वेरूपं पृथक्‌ चापि व्यञ्जनं सचिकिस्सितम्‌ । 
८ ज्र ०३, ४ 
चतुव्विधस्य निष्टा तथवावस्थिकी क्रिया ॥ 
जायते च यथात्यग्नियञ्च तस्य चिकित्सितम्‌ । 
तदुक्तवानशेषेण ग्रहणीदोषिके मुनिः ॥ ८६ ॥ 
इत्यपिवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृतैउप्राप्ते इढृबलप्रतिसंस्कुतै 
चिकित्सितस्थाने ्हणीदोर्षाचर्कित्सितं नाम 
पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
गङ्गाधरः--अस्याध्यायस्याथ संग्रहार्थ माह--संग्रह को काः । अन्तरमिरित्यादि,! 
मुनिरात्र यपुनव्ब सुः | ८९ || 
अभिवेशकृते तःत्रे चरकप्रतिसंस्कृत। आप्राप्त तु दृढवलप्रतिसंस्कृत एव च । 
चिकित्सितस्थान एव ग्रहणीदोपिक पुनः | ग्रयणीदोपिकचिकित्सितं 
पञ्चदशोऽध्यायः । 
इति बद्यश्रोगङ्गाधरकविराजक विरत्नविरचिते चरक जल्पकद्पतरौ षष्ठस्कन्धे 
चिक्रित्सितस्थानजल्पे ग्रहणीदोपचिकित्सितजर्पाख्या 
पञ्चदशी शाखा ॥ १५ ॥ 
सं गृद्वाति । यानिति सप्तभिद्देह्रथातार इत्याइपक्तसंग्रहः॥ आशुकारिकत्वन हेतुना आशुक्रद्धतुः । 
शेषं व्यक्तम्‌ ॥ ८५ ॥ 
इति महामहोंपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमश्नक्रपाणिद्त्तविरचितायामायुन्वेददी पिकायां 
चरकतात्पय्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां ग्रहणीदोपचिकित्सितं 
नाम पञ्चदशो $ध्यायः ॥ ६७ ॥ 


पाड़शोडष्यायः । 
अथातः पाण्डुरागचिकिस्सित व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


पाण्डुरोगाः स्छताः पञ्च वातपित्तकफस्त्रयः । 
चतुथः सन्निपातेन पञ्चमो भन्णान्म्ृदः ॥ २॥ 


गङ्गाधरः--उदिपक्रमाट ग्रहणीरोगचिकित्सानन्तर पाण्डरोगचिकित्सित- 
माह-अथात इत्यादि । सव्व पूव्ववट व्याख्ययम्र ।। 9 ॥। 

गङ्गाधरः --पाण्डरोगा इत्यादि | पञ्चमो मदो मक्षणादिति। स्वकारण- 
कुपितवातादिभिरेवान्यरोगा आरभ्यन्ते न च ततकारणमेदाहियन्ते, तथा 
भक्षितकपायादिमृत्तिकया कुपिता वातादयोऽन्यरोगानित्र पाण्डुरोगञ्च 
आरभन्ते। किमथ मृद्धक्षणकारणाद्धियत इति चन्म, कपायादिमद्भक्षणकुपिता 
बातादयः पाण्डरोगमेवारभन्त, नान्यरोगमारभन्त, इस्यतो मृद्भक्षणतो भिद्यते 
चिकित्साविशेषाथ वाता दिहरमात्रचिकित्सया ्रशमामावात यथा च मूढ भक्षिता 
वातादीनां कोपं जनयति. तथा पहुडुरोगञ्च जनयतीत्युभयहेतृम्‌ दिति अतश्च 
मृत्तिकाजत्वेन भिद्यत इति। यत्‌ पुनः शोफकारणं मदुक्ता तत्‌ तु कपायोपर- 
घुरभृद्भि्ा मृत्‌। तया ङुपितत्रातादयः शोफामवाम्यरोगश्च जनयन्ति, 
कारणान्तरक्कपिता इव, तस्मान्न मत्तिकाजस्वेन शोफो मिद्यते | २॥ 


चक्रपाणिः अह णौ दोपचिक्रित्सिते सौध्णान्मिना पिसजननात्‌ अहणीचिकिरिसितानन्तरं 
पित्तप्रचानपाण्डरोशचिकित्सितसुच्यते । पाण्डुना बक्ष्यमाणेश्यः हरितालवर्णय:ः प्रधानेन 
बणन चिकिस्सितो रोगः पाण्डरोगः। सुश्रते उक्त --सब्बेषु चेतेपु च पाण्टभावो यतो$रिक्े- 
ऽतः खलु पाण्ड्रोगः इति। कानलाहलीमकादि चिकित्सा च पाण्डरोगभेद्त्वादेग दूब वक्तव्या । 
किंवा पाण्डरोगादौनां विकिल्सितं पाण्डुरोगखिकित्सितमिति परिम्राल "कामळाचिकित्सिसमिति 
प्रतिज्ञाथम्‌। स्हक्षीश्रोये यद्यपि पाण्डरोगः पञ्चसंख्याक उक्तस्तश, बोह पुनस्तदुनुवादेन सुश्चलोक- 
चतुःसं स्यात्वं निषथयति। उक्त हि सुश्र॒ते- पाण्डाम7, ऽद विधः प्रदिष्टः उथकसमस्ते युगपच्च 
दोपरिति। खृन्रध्णजः प्रथगोवाच्यते ॥ १1२ ॥ 

३७३ 


२६७४ चरक-संहिता । [ पाण्डुरोगचिकित्सितम्‌ 
दोषाः पित्तप्रधानाश्व यस्य कुप्यन्ति धातुषु । 
शेथिल्यं तस्य धातूनां गोरवञ्चोषजायतै ॥ 
ततो वणबलस्नेद्दा ये चान्येऽप्योजसो एुणाः । 
ब्रजन्ति क्षयमत्यथं दोषदृष्यप्रदूषणात्‌ ॥ 
सोऽल्परक्तोऽल्पमेदस्क्ो निःसारः शिथिलेन्द्रियः । 
ववण्य भजते तस्य हेतु श्वुणु सलचणम्‌ ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः-- सम्प्रा प्रिमाह -दोपा इत्यादि । पित्तप्रधाना इत्यनेन वातादि - 
पृथग्जेषु पाप्डरोगषु सव्वेपु पित्तमारम्भकमुक्त, तहि द्रिदोपा एव किं स्वे 
भवन्तीत्यत उक्तं दोषा इति बहुबचनान्तम्‌ । सव्वंत्र पित्तं प्रधानं सदपि 
योऽन्यो दोपः प्रधानतयारम्भकस्तेन दोपेण पृथगदोपजो व्यपदिइ्यते न तु 
अप्रधानदोषेण। न हि सति पित्तप्राधान्ये द्वावितरौ दोपावारम्भको भवतः । 
तथाविधकोपनकारणाभावा दितिवद इन्द्रजः पाप्डुरोगोऽस्ति, सति पित्तप्राधान्ये 
तदितरयोः माधान्येन प्रकोपे तञ्ञपाप्डरोगस्य सन्निपातजखब्यपदेशात्‌। न 
हि समत्रिदोपजत्वेन पाण्डरोगसम्भतरोऽस्ति, येन सन्निपातान्तरं व्यपदिश्य 
द्विदोषजो व्यपदेश्यः स्यात्‌। पित्तप्रधाना इत्युक्ता सन्निपातेऽपि पित्त- 
प्राधान्यवचनादिति। ये चान्येऽप्योजसो गुणा माधुर्यलाजगन्धादयः। 
यस्यंवमोजःक्षयः स्यात्‌ सोऽल्परक्तादिः सन्‌ वेवप्यं भजते, तद्‌ बंबण्य पाप्डुवर्णा- 
व्यभिचारात्‌ पाण्डु रोगमाहुस्तस्य सङ्क्षणं हेतुः शृण ॥ ३॥ 


चक्रपाणिः--दोपा इत्यादिना संप्राप्तिमाह । पित्तं प्रधानं ययोस्ते पित्तप्रधानाः, बहुल चनञ्ज 
ब्यस्तिबहुत्वापेक्ष्या न तु पारमार्थिकस्‌ । गोरे पाप्डुरोगिणो निःसारधातुत्वादिति ब्र वते । 
भोजसो गुणा इति ओजसो ये दृश गुणाः क्षीरसमाना उक्तास्ते शेयाः। ओजसः क्षपण नेव स्नेहक्षये 
छट घे पुनः रनेहक्षयामिधानं विज्ञेपक्षपाभि'नाना*म्‌ । दोपेदू' ष्याणां परकृष्टाद्‌ दूषणादिति दोष- 
दृष्यप्रदूषणाद । निःसारः अष्टो सारा इत्यादिना प्रोक्तसारविरहितः । शिथिलेन्द्रिय; दुब्बलेन्द्रियः । 
ख इति पुमान्‌। रक्तपित्तयोरेक्योनित्वात्‌ अपिच पित्तरक्तयोरिह रक्तवृद्धिभौष्या तथापि इष्ट 
रक्तक्षयो रक्तपोपकरसस्य पित्तन -पपणात्‌ रक्तपोपकसारभायानुत्पादाश्च। यद्यपि पित्तं तेजोरूप- 
तया वर्णकरमिद्दोच्यते, यदु्त--तेजोघाद्ुबणं कर इति, तथापि विकृतत्वात्‌ पित्तमिद् विक्ृतयर्णक्रुदेव 
भवति॥ ३॥ 


१६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७१ 


चारास्ललवणात्युष्ण -विरुद्धाहारसेवनात्‌ । 

निष्पातरमार्षापण्याक-तिलतलनिषेवणात्‌ ॥ 

विदग्धेऽन्ने दिवाखप्ताद व्यायामान्मेथुनात्‌ तथा । 

प्रतिकम्मत्तवषम्यादु वेगानाञ्च विधारणात्‌ ॥ 

कामचिन्ताभयक्रोध-शोकोपहतचेतसः । 

समुदीण यथा पित्तं हृदये समवस्थितम्‌ ॥ 

वायुना बलिना चिप्तं सम्प्राप्य धमनीदंश । 

प्रपन्नं केवलं देहं लङ्मांसान्तरसंस्थितम्‌ ॥ 

पदूष्य कफवातास्त्रक-त्वडमांसानि करोति तत्‌ । 

पाणडु हारिद्रहरितान्‌ वणाश्च विविधांस्वचि ॥ 

स पाण्डुरोग इत्युक्तस्तस्य [लङ्गं भविष्यतः । 

हृदयस्पन्दनं रोच्यं स्वेदाभावः श्रमस्तथा ॥ ४ ॥ 

गङ्गाधरः-क्षारत्यादि। निष्पावः ञ्िम्विः, पिण्याकस्तिलकल्कः | 

विदस्येऽपक् भुक्तऽन्न दिवास्वप्नात्‌, प्रतिकम्मंवेपम्यादपररोगमतिकाराथ- 
कम्मे णामसम्यग योगात्‌ _कतुबपम्याच् | एभिहेतुभियथा पित्तं सम्ुदीण 
हृदये समवस्थितं तथा तरव क्षारादिमिः कुपितेन वलिना वायुना सिंप्तं तत्‌ 
पित्तं दश हृदयमूला धमनीः सम्प्राप्य केवलं कृत्स्नं देहं प्रपन्नं सत्‌ सड 
मांसयोरन्तरे संस्थितं कफवाताखकलङ्मांसानि सन्दूष्ष सचि पाष्डादीन्‌ 
विविधान्‌ वणांन्‌ तत्‌ पित्तं करोति, स पाए्डप्राधान्यात्‌ पाप्डरोग इत्युक्तः | 
भविष्यतस्तस्य लिङ्ग हृदयत्यादि ॥ ४॥ 


चक्रपाणि:- क्षारेत्यादिना समानं हेतुमाइ--व्यायाममथने विदग्धेऽन्ने रोगहदेतुनी । प्रतिकर्म्म 
णाम्‌ अरतूनाञ्च वेयम्यम्‌। धमनीर्दश इति हृदयाश्रितदशघमनीः। केवलमिति कृत्स्नस्‌ । 
प्रदृष्य कफबातास्टगित्यादिपाठे वायोः पित्तेन दूषणम्‌ । यदा तु कफपित्तासूशिति पाठः तदा 
पित्तेन हृदयस्थेन स्थानान्तरस्थस्य पित्तस्य दृष्ट्ञेया। समुदीर्णम्स्यादिना एवेयं संप्राप्तिः 
ूर्व्वोक्तसामाम्यसंग्राप्तेरेव प्रपञ्चः । तस्येस्याडिना पुव्वरूपमाह । स्येदाबाघ इति केचित्‌ 
पठन्ति ॥ ४ ॥ 


२६७६ चरक-संहिता । ०ुरोगचिकिरिसतम्‌ 


सम्भूते ऽस्मिन्‌ भवेत्‌ सव्यः कणच्चेड़ी हतानलः । 
दब्बेलः सदनोऽन्नद्रिट श्रमश्रमनिपीड्िः ॥ 
गात्रशुलञ्तरश्चास-गोरवाररुचिमान्‌ नरः । 
मृदितरिव गात्र श्च पीडितोन्माथतरिव ॥ 
शनानिकूटो हरितः शीणरोमा हतप्रभः । 
कोपनः शिशिरड्र षी निद्रालुः ष्ठोवनोऽल्पवाक्‌ ॥ 
पिशिडकोट्र एकट्यरु-पादरुक्सदनानि च । 
रयुरध्वारोहणायासेदिशषस्तस्य वच्यते ॥ ५ ॥ 
प्राहाररुरवासंश्च वातलः काँणितोऽनिलः । 
जनयेत्‌ कृच्छपाण्ड्त्वं सर्चारुणभासताम्‌ ॥ 
अङ्कमद ज्वरं तोदं कम्पं पाश्वशिरोरुजम्‌ । 
वच्चःशोषास्यवरस्यं शोदानाहवलन्तयान्‌ ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः--तस्य सामान्यलिङ्गम्‌ सम्भूत इत्यादि | अस्थिन्‌ पाण्डुरोगं सम्भूत 
जाते सर्व्वो वातादिपाप्टरोगी कणक्ष्वेड़ी कणंरोगविशेपवान । गात्रैः शूदितेरिव 
विशिष्टः पीडितेरुन्मथितेग्वि च गात्रैविशिप्टः । पिण्डिका जारवथोमांसपिण्डं 
तस्योदवेष्टनं दण्डादिनव ताइनं कव्यादिष रुक्‌ सदनानि च अध्वारोहणायासेः 

। इति पाप्इरोगसामान्यळक्षणम्‌, विशेषतो वातजादिलक्षण वक्ष्यते ॥ ५! 

गङ्गाधरः आहार रित्यादि । वातले सुक्षादिभिराहारः। कुच्छपाष्डुत्व 
सरुक्षारणमासतामङ्गमदादीं्च जनयेत्‌ ६ ॥ 


चक्रपाणिः -- सम् दृते स्मिन्‌ इति उत्पन्ने पाण्डरोगे कण्दवेड इत्यादि सामान्यं क्षणम्‌ । 
कर्णद्वेड़ी कर्णनादवान्‌। अन्नद्विडित्यादिना अजाम्रह उच्यते। अरुचिमान्‌ इृत्यनेन प्राथितान्न- 
भक्षणासामर्थ्यमुच्यते । शिशिरद्घी इति शीतद्वेपी । शिशिरद्वपता च पित्तरोगेऽप्यर्मिम्‌ 
रोगमहिन्ना भवति। पिण्डिकोदवेष्टनं पिण्डिकापीडा । आरोहण.नायासाच्चेति। विशेषश्चास्य 
वक्ष्यते इति पाष्ड्रोगस्य वातजत्वादिविशेपतो हेतुलिङ्गविशेषो वक्ष्यते इत्यर्थः ॥ ५॥ 

चक्रपाणि:--आहारे रित्यादिना वातजस्य हेतुलक्षण अप्याह । सामान्यरक्षणानि सर्व्व भवन्ति 
बिशेषलक्षणानि बिशेषलक्षणाय ॥ ६॥ 


५देश अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७७ 
पित्तलस्याचितं पित्त यथोक्तः स्यः प्रकोपणः । 
दूर्षायत्वा तु रक्तादीन्‌ पाण्डुरोगाय कल्पते ॥ 
स पोतो हरिताभो वा ज्वरदाहसमन्वितः । 
छडदिमृच्छोपिषासात्तेः ® पीतमत्रशुक्रन्नरः ॥ 
स्वेदनः शोतकामश्च न चान्नमभिनन्दति । 
कटकास्यो न चास्योष्णमुपशेतैउम्लमेच च ॥ 
उदारोऽम्लो विदाहश्च विदग्धान्नर्य जायते । 
व्वल्यं भिन्नवच्डस्त्वं दोगन्ध्यं तम एव च॥ ७ ॥ 
विवृद्धः श्लेष्मलः † श्लेष्मा पाण्डुरोगं स पूववत्‌ । 
करोति गोरवं तन्टरां छदि शवेलावभासताम्‌॥ 
प्रसेकं लोमहषञ्च सादं मूच्छां भ्रमं क्रमम्‌ । 
खास कासं तथालस्यसर्सचिं वाक्स्वण्महम्‌ ॥ 
मूत्राक्षिवच्चेसां शाङ्ग कट्रुनाम्लकामताम्‌ । 
श्वयथं लवणास्यत्वमिति पाणडामयः कफात्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः --सहेतुपिक्तपाण्ट रोग लक्षणमाह --पित्तलस्यत्यादि | पित्तलस्य 
पित्तयधानस्य स्वः पित्तस्य यथोक्तः कटम्टोष्णादिभिः प्रकोपणराचिबं पित्तं 
रक्तादीन दूषयिला पाप्डुरोगाय कलपते | नरः स पीतादिभेवति। विदग्धानन- 
स्योद्वारोऽम्लो विदाहश्च जायते। इति पित्तपाष्ट्रोगस्य हेतळक्षणमुक्तम्‌ ॥ ७॥ 


गङ्गाधरः--अथ कफपाप्डरोगस्य हेनुपून्त्रकलक्षणमाइ -विदृद्ध इत्यादि । 
दलेष्मलेग रुमधुरादिमिः श्केष्मको पन बिद्वृद्धः इळष्मा स पूच्चवत्‌ रक्तादीन्‌ 


चक्रपाणिः -- पित्तलस्येत्यादिना पत्तिकमाह। सब्वोदिपि पाण्डरोगः वित्तजः तथाप्ययं 
विशेषण दोषान्तरासंपृक्तत्वात्‌ प्रवल'पत्तजन्यत्वात पतिक इत्युच्यते. यक्षा पत्तिकं रक्तपित्तस्‌ । 
अत एवा पित्तातिप्रबमलतोपदशनाथः पित्तलस्येत्येनेन पित्तप्रकोफिकारणान्युक्तानि यथोक्तः 
इति । रक्तादीन्‌ रक्तप्रकारान्‌ तेन रसरक्तादीनामपि ग्रहणम्‌ । तृष्णामूच्छोविपासाते इत्म्रख तृष्णा" 
निमित्ता मूच्छौ तृष्णामूच्छौं तेन पिपासया न पनरुतयस्‌। अन्ये तु तृष्णामिह क्षत्रामाहुः । 
केचित्‌ तृष्णामूच्छीपरीतस्येति परन्ति ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः--चिवृद्ध रित्यादिना कफजामाह । पूर्व्व - दिति रक्तादीन संदृष्य ॥ ८ ॥ 


| ` * तृष्णामूच्छोपिपासात्त इति चक्र; । विवृद्धः इलेष्सळेः इति चदक्रसम्मतः पाठः । 


२६७८ चरक-संहिता । [ पाण्डुरोगजिकित्सितम्‌ 


सर्व्वान्नसेविनः सर्व्व-दोषा दृष्टास्त्रिदोषजम्‌ । 
त्रिदोषलिङ्ग कुव्वेन्ति पाण्डुरोगं सुदुःसहम्‌ ॥ ६ ॥ 
मृत्तिकादनशीलस्य कुप्यत्मन्यतमो मलः । 

कषाया मारुतं पित्तमूषरा मधुरा कफम्‌ ॥ 
कोपयेन्मृद्‌ रसादींश्च रोच्याद भुक्तञ्च रुक्षयेत्‌ । 
पूरयत्यविपक व स्रोतांसि निरुणद्धापि ॥ 


दूषयिला पाण्ड्रोगं करोति। गोरत्रादिकश्च करोति। वाकस्वरग्रह वाग्रदं 
स्वरग्रहश्च। इतिलक्षणः पाप्डामयः कफाज्ञायते ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः-सन्निपात-पाण्ड्रोगस्य हेतुलक्षणमाह--सव्यांन्नेत्यादि । सर्व्वा 
ज्ञानि वातपाप्डरोग-पित्तपाष्टुरोग-कफपाप्डरोगोक्तानि कपायादिकटादि 
मधुरादीनि सेवितु' शीलमस्य तस्य, सब्बंदोषा वातपित्तकफाः पित्तप्रधाना 
दृष्टाः सन्तखिदोपलिङ्ग सुदुःसदं त्रिदोपजं पाप्ड॒रोगं कुव्वंन्ति॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः-शेषं मृत्तिकाजपाण्ड्रोगस्य हेतुलक्षणमाइ-मृत्तिकेत्यादि । 
मृत्तिकादनशीलस्य मृत्तिकाविशेषभक्षणस्वभावस्य पु सस्रयाणां मलानां वात- 
पित्तकफानामन्यतमो वातादेग्रकेकमलः क्कुप्यति। तत्र मृत्तिकाविशेषमाह 
येन यो मलः कुप्यति-कपायेस्यादि। कषाया मृत्‌ मारुतं कोपयेत्‌ । ऊपरा 
मृत्‌ क्षारमृर्‌ भक्षिता पित्तं कोपयेत्‌ । मधुरा मृद्‌ भक्षिता कफ कोपयेत्‌ । 
रसादोंश्च सा सा मृत्‌ कोपयेत्‌ । सा च सा च मत्‌ रक्ष्याद भुक्तवतो भ्रुक्तमनश्व 
रुक्षयत्‌। तहि कि मृत्तिकाजः पाप्डुरोग एककदोषाद भवति तेन च दोषा 
पित्तमधानाइचति वचनं न सङ्गच्छते इति ? नेत्रं, कषायादेग्रकेका मृदेव खप्रभा- 
वात्‌ पित्तप्रधानांख्रीन दोपान्‌ कोपयति, तत्र कपाया वातप्रवलपित्तप्रधान- 
त्रिदोषं कोपयेत्‌ । ऊषरा पित्तमधानं, मधुरा पित्तप्रधानकफप्रबलत्रिदोष॑ 
कोपयेत्‌ । न तु कषायोपरमधुरा त्रिधा मृन्मिलिता भक्षिता त्रीन्‌ दोषान्‌ 


'बकपाणि:---सद्वान्नेत्यादिना साक्षिपातिकं व्याकरोति। । मति प्रत्येक दोषलिङ्ग- 
समुदाययुक्तम्‌ ॥ ५ ॥ 

वक्रपाणि:--मृत्तिकेत्यादिना सुद भक्षणजमाह । अल च दोषसम्बन्ध सत्यपि सदेव व्यपदे शिका 
न दोषाः। तस्या पव ईचकित्साभेद्‌-सिङ्गभेदुकत्त तवात्‌। कपाया मारुतमित्यादिना . सदो $पि 


१३ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६७६ 
इन्द्रियाणां बलं हत्वा तैजो वीय्यो जसी तथा । 
पाणड्रोगं करोत्याशु बलवर्णाग्निनाशनम्‌ ॥ 
शूनाच्षिकूटगणडभ्र,: शूनपन्नाभिमेहनः । 
क्रिमिकोष्ठोऽतिसाय्येत मलं सास्टक्‌ कफान्वितम्‌ ॥ १० ॥ 
पाणड्रोगश्चिरोत्पन्नः खरीभूतो न सिध्यति । 
कालप्रकर्षाच्छूनो ना यो वा पीतानि पश्यति ॥ 


कोपयेत्‌ इति। सा सा च मृद्भक्षिता वातादीम्‌ कोपयेत्‌ रसादीन्‌ थुक्तश्व 
रुक्षयत्‌ स्वयश्चाविपक्क च स्रोतांसि पूरयति निरुणद्धि च। इन्द्रियाणां 
बल हवा तथा तजो वीय्यां जसी च हला वलवणांग्निनाइनं पाप्डरोगमाशु 
करोतीति। मृदः कत्तु सवचनान्न तु कपायादिमदा कुपितो वातान्यतम 
पाण्ड्रोगं करोति। आगन्तुटि पूर्व जायते पश्चादोषरनुवध्यते । तस्मात्‌ 
कषायाद्यन्यतमया मुदोक्तरूपेण जनितं पाप्डुरोगमुत्तरकाल तत्तन्मृदा कुपितो 
वातादिरबुवध्नातीति दोपजाद्‌ मेदः । यथा हि निरुक्तकारणात्‌ कुपितो वातादिः 
पाप्डुरोगं करोति न तथा मृतूकुपितः। मृदेव वातादीन्‌ कोपयिसा पा6डुरोगं 
करोति, ततस्तत्‌ पित्तवातादिरनुब*्नातीति | शूनाक्षोत्यादि। यस्य भक्षिता 
मृत्‌ पाप्डुरोगं करोति स शूनाक्षिकूटादिः । शाने स्फीते अक्षिकूट चक्षगोलके 
गप्डे कपोले श्र वो च शूनो शोफो यस्य सः। शूनानि पन्नाभिमेहनानि यस्य स 
पदादयः पृथकछब्दाः सन्ति। क्रिमिकोएः सन्नस्क्सहित कफान्वितं मल 
मतिसाय्येतं । इति मृत्तिकामक्षणजपाप्डुरोगलक्षणम्‌ ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः--सब्वपामसाध्यलक्षणमाह-पाप्डुरोग इत्यादि । चिरोत्पन्नो 
यदि खरीभवति रोक्ष्यात्‌ कर्कशभावं गच्छति, तदा सर्व्वं एव पाप्डरोगो 
न सिध्यति। यो वाना पुमान्‌ कालप्रकपाद धिककाललात्‌ शुनः शोफवान 
सन्‌ सर्व्वाणि दृश्यानि पीतानि पश्यति, तस्य पाण्डुरोगो न सिध्यति। 


वातादिगितलिङ्ग दृशयति। ऊपरेति सक्षारानुरसा। रसाश्च झुक्तञ्च विस्य इति योज्यम । 
अबिपक्येवेति श्वरूपावस्थिसेव केवरं स्रोतांसि पूरयति श्णद्धि च। स्रोतोविरोधेन रसादालां 
न सम्धशबलं भवति तेन च घलचणीग्निनारन इत्यनेन बलहानिं दुर्शयति ॥ ६० ॥ 


२६८० चरक-सं हिता । | पाण्डुरोगखिकिस्सितस्‌ 
बद्धाल्यविट सहरितं सकफं योऽतिसाय्यतै । 
दीनः खेतातिदिग्याइशळदिमृच्छातूडन्वितः ॥ 
स नारूबस्टकचयाठ्‌ यश्च पाणडुः शवेतत्वमाप्नुयात्‌ । 
इति पञ्चविधस्योक्तं पारडुरोगस्य लक्षणम्‌ ॥ ११॥ 
पाण्डुरोगी तु योऽत्यथं पित्तलानि निषेवते । 
तस्य पित्तमखङमांर! दग्ब्या रोगाय कल्पते ॥ 
हारिङनेत्रः सुभृशं हारिदरत्वङ्नखाननः । 
रक्तपोतशक्रध्पृत्रो भेकवर्शो हतेन्द्रियः ॥ 
दाहाविपाकटोव्वल्य-सदनार्सचिक'पेतः । 
कामला बहपित्तवा कोष्डशास्ाश्रया सता ॥ 


ब७स्पेत्यादि। यः सहरित पालाझवणयुक्तं सकफ वद्धमथ चाल्प विट 
आ ।साय्यते, दीनो दन्यापन्नः उवेतवणनातिदिम्थाङ्गो भवति तडाद्यदितश्च 
भवात, स पाण्ड्रोगो नास्ति म्रियते । यश्च पाप्डरसकक्षयात्‌ खेतवमाप्नुयात्‌ 
तत्पा प्डरोगी नास्ति । इति पञ्चविधस्य पाण्ड्रोगस्य टक्षणमुक्ते भवति ॥ ११ ॥ 

गड़ा धरः--पाप्टरोगस्यावस्थान्तरे संश्षान्तरमाह--पाण्ड्रोगीत्यादि। यः 
पाण्डरोगी पित्तलानि द्रव्याण्यत्यथ निपेवत, तस्य पुनष्र द्ध पित्तमसडमांसं 
दर्या कामलारुयरोगाय कर्पते । निदानाथेकरोऽयं पाण्ड रोगोरभतरति। तस्य 
शक्षण दार्द्रेत्यादि । सुभ्रशमतिशयेन हारिद्रनेत्रर। भेकवणो वार्पिकभेक 
वणबद्धारिट्रवणः, हतेन्द्रिय इन्द्रियशक्तिरहितः। एपा कामला वहुषित्ता 
कोष्ठशाखाश्रया कोष्ठमामाशयादि, शाखा रक्तादयो थातवस्तदुभयाश्रया 


बक्रपाणिः-पाण्डरोग इत्यादिना असान्यलक्षणमाह । खरामूत इति अत्यर्थरुक्षः । कालेस्या- 
दिमा अपरमसाध्यलक्षणम्‌। इवेता नुदिग्धाङ्ग इति इवेतवर्णलिप्ताज्ञ इत्यर्थः ॥ ११ ॥ 

अक्रपाणिः-- पाष्डुरोगी यादिना कामरासाह। पाण्टरोगोति वदनात्‌ पाण्डुरोगस्यव हेतु- 
विशेषेण कामळादिख्पावस्था उापदाते। अत एव च हारीतेऽपि कामछादीनामपि पाण्डरोगत्ब- 
मेवोक्तम्‌ । वचनं हि--“वातेन पित्तन कफेन चेव त्रिदोपद्धद्भक्षणसं भवन्ति । द्वे कामले 
दघ हलीमकश्व इत्यष्टयेव -.. पाण्ड्रोगः॥” अन्या नु सुश्चतोक्ता कामला भिन्ना भवति 
“यो ह्यासयास्ते सहसाम्लमन्षमद्यादपथ्यान्यपि तस्य पित्तमू । करोति पाण्ड' बदन चिञ्चेषात्‌ 


१६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८१ 


कालान्तरात्‌ खरीभूता कूष्छा स्यात्‌ कुम्भकामला । 
कृष्शमृत्रशकन्नेत्रो कृशं शूनश्च मानवः ॥ 
९ 
सरक्ताच्तिमुखच्छदि -वण्मूत्रो यश्च ताम्यति । 
दाहारुचितृड़ानाह-तन्द्रामोहसमन्वितः | 
नष्टाभिसंज्ञ: चिप्र हि कामलावान्‌ विपद्यते ॥ १२ ॥ 
साध्यानामितरेषाञ्च प्रवक््यामि चिकित्सितम्‌ । 
तत्र पाण्डामयी सिग्ध-तोदणरू्ानुलो मिकेः । 
शोध क [न रि क न्‌ कने ® 
यः स्यान्सूद भिस्तिक्तः कामलावान्‌ विरेचनेः ॥ 
मता। तस्याः कोष्ठाश्रयत्वे कुम्भकामलासंत्ना, तस्याः कृच्छसाध्यता- 
माह--कालान्तरादित्यादि। कालाधिक्ये कोष्ठाश्रया कुम्भकामला यदि 
(5 
खरीभवति तदा कुच्छा स्यात्‌ । सब्बकामछानामसाध्यतामाह--क्रष्णेत्यादि । 
अक्ष्णोमु खस्य छद्दैश्व विष्यूत्रयोश्व सरक्तत्वं यस्य सः। इद्दशः कामलावान्‌ 
विपद्यते म्रियत । इति पाष्डुरोगनिदानम्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाघर;- अतः परमाह--साध्याना पमिद्यादि । उक्तासाध्यलक्षणपाण्डु - 
कामलारोगा दितरेषां कृच्छाणां पाप्डुरोगाणां साध्यानाञ्च चिकित्सितं 
प्रवक्ष्यामि। चिकित्सामाह - तत्र॑त्यादि। तत्र साध्यपाण्डापयी स्निग्धः 
तीक्ष्णेरूद्धोचुलोमिकैः वमनविरेचनेः शोध्यः स्यात्‌ । कामलादांस्तु मृदुभिः 
पूड्चरितो तन्द्रिबळक्षयो च।” इत्यादिना प्रथक्‌ कामलाहेतुरुक्तः । वागूमटेऽपि ''भवेतू 
पित्तोल्वणस्यासो पाण्डरोगाइते$पि च” | इह तु पाष्डुरोगऽपि भवेत्‌ पाण्दुरोगाद्विनापि भवेत्‌ । 
यथा प्रमेहाश्रिताः पिड़काः प्रमेहेषु भवन्ति विना प्रमेहमपि भवन्ति, तथा पाण्डरोंगिणोइपि उक्ता 
क्रामला पृथगपि भवति । कोष्टशाखाश्नया बहुपित्तात्‌ पाण्ड्रोगपून्विका भवति। या तु केवलं 
शाखाश्रया सा अल्पपित्ता च [वक्तव्या सा स्वतन्लापि भवतीति केचित्‌ । अत एव तस्या रुक्ष- 
शीतेत्यादिमा पृथगेव हेतु लिङ्गञ्च अध्यायशेपे वक्ष्यति। बहुवित्तेत्यनेन केवलं शाखाश्रयाया 
अल्पपित्तत्वं सूचयति । अम्लकट्तीक्ष्णोपयोगं॑ शाखाश्रयिपित्तस्य बलेन कोष्टानयनार्थ वक्ष्यत्ति । 
सरोभूतेति कठोरतामुपगता । कुम्भकामला अवस्थाभेदेन कोएराकामलायाः संज्ञा। कुस्मः कोष्ठः 
तदाश्रया कामला कुम्भकामला । अस्याञ्च शोथोपलक्षणं भवति। उक्त हि सुश्चते-मेदस्तु तस्याः 
खळु कुम्भमाहुः खोतोमहांश्वाप स पर्व्वभेदुः ॥ १२ ॥ 
चक्रपाणि:--तप्रेत्यादिना चिकित्सामाह । अर्द्राचुलोमिकेरिति ऊ हरानुलोमनवमन- 
विरेचनयोरपि ग्रहणं युक्तम्‌ । यतः पाष्ड्रोगेऽपि “कफपाण्डों तु गोमूल-झिन्ञयुक्ता हरीतकीम्‌? 


२७४ 


२६८२ चरक-संहिता । [ पाण्डरोगजिकिरिसतम्‌ 


ताभ्यां संशुद्धकोष्ठाभ्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌ । 
शालीन्‌ सयवगोधूमान्‌ पुराणान्‌ युषसंहितान्‌ ॥ 
मुद्गाहृकीमसूरादगर्जाङ्गलेश्च रसे हितेः । 
यथादोषं विशिष्टञ्च तयोमेषञ्यमाचरेत्‌ ॥ 
कल्याणकं पञ्चगव्यं महातिक्तमथापि वा । 
स्नेहनाथं घृतं दयात्‌ कामलापाणडुरोगिश ॥ १३॥ 
दाड़िमात कुडवं धान्यात्‌ कुइवाद्ध पलं पलम्‌ । 
चित्रकाच्छुङ्गवेराश्च पिप्पल्यष्टमिका तथा ॥ 
तः कल्केविशुतियलं घृतस्य सलिलाढ़के । 
र्ड हृत्पाणइगुल्माशः-प्रीहवातकफात्तिनुत्‌ ॥ 
दोपनं श्वासकासघ मृढ़वाते च शस्यते । 
दःखप्रसविनीनाञ्च बन्ध्यानाज्चेव गभदम्‌ ॥ १४ ॥ 
(तरच दाडमाद्य' घृतम्‌ । 
बरेचनः शोध्यः स्यात्‌। ताभ्यां पाप्डामयि-कामलावद्भयां संशुद्ध 
गेष्ठाभ्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌ । मुद्रादुकोमस्राद्य : कृतयषसंहितान 
पुराणान्‌ सयवगोधुमान्‌ शालीन दापयेत्‌ । जाइलेश हितेमांसरसेः शालीन्‌ 
दापयेत्‌। तथा यथादोषं त्रिशिष्टश्चासाधारणं भपज्यं तयोः पाप्डामयि 
कामलावतोराचरेत्‌। कामलापा'्ुरोगिण स्नहनाथमू उन्मादोक्त कल्याणकर घृतं 
कुष्ठोक्तं पश्चगव्यमथवा महातिक्तं छृतं दद्यादिति । इति चिकित्सासूत्राणि ॥१३ 
गड़ाघरः-दाड़ियादित्यादि। दाड़िमफलखचः कुडवं चतुष्पळं, धान्यात 
कुइवाड़ पलद्वयं, चित्रकात्‌ पळं, पल भृङ्गवेराचच, पिप्पल्यष्मिका कषेमानम्‌ | 
तेः कल्कघ तस्य विंशतिपळं सलिलादृके पचेत्‌ । अत्र केचित पठन्ति तद्वात्रिंशत्‌ 
पळं कर्के रिति कल्कवाहुल्यानुभवात्‌ दाडिमादिघृतम्‌ ॥ १४॥ 
इत्यादना विरेचनं वध्यति | ताभ्यामिति पाण्डरोगकामलाम्यास्‌। ताभ्यां संशुद्धकोष्ठाय इति पाठपक्षं 
ताभ्यामिति वमनबिरेचनाम्याम्‌। विशिष्टभेपज्यमिहेच कामलायां पाण्डुरोगे च वक्ष्यमाणं जेयम्‌ ॥१३॥ 
शक्रपाणि:--दा ड्मेत्यादी अष्टमिका द्विकर्षमुक्त, । उक्तं हि "हे सुषणें पलाद्धै स्यात्‌ शुक्तिः 
ष्टमिकापि च! इति ॥ १४॥ 


१ईशा अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ | २६८३ 


कटुकां रोहिणां मुस्तं हरिद्रं वत्सकात्‌ फलम्‌ । 
पटोलं चन्दनं मूव्वा' त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ 
सपिप्पलीं पपंटकं भूनिम्बं देवदारु च । 
पिष्टाक्षमात्रेस्तेः सपिः-प्रस्थं क्षीराढ़के पचेत्‌ ॥ 
रक्तपित्तं ज्वरं दाहं वयथं सभगन्दरम्‌ । 
अशांस्यखग्दरञ्चेव हन्याद्‌ विस्फोटकांस्तथा ॥ १५ ॥ 
व कटकाद्य घृतम्‌ | 
पथ्याशतरसे पथ्या-वृन्ताडशतकल्कवान्‌ । 
प्रस्थः सिद्धो घ्रृतात्‌ पेयः स पाण्डामयगुल्मनुत्‌ ॥ १६॥ 
en पथ्याघृतम्‌ । 
दन्त्याः शतपलरसे पिष्टदन्तीशलाटुभिः । 
तद्वत्‌ प्रस्थो घृतात्‌ सिद्धः प्रीहपाणडुत्तिशोफजित्‌ ॥ १७ ॥ 
| दन्ती घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः --कटुकामिस्यादि । कटूकां रोहिणीं कटुरोहिणीम्‌ । एतरक्ष- 
मात्रे: कर्कः क्षीरादृके पोडशशरावे दुग्ध छूतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । इति कट 
काद्य' छतम्‌ | १५॥ 
गा प्या पथ्यायाः शतपलस्य रसेऽपां द्रोणे ५उबावशपे 
पोड़शशरावे पथ्याट्टन्ताद्वेशवकल्कवान्‌ प्याया हन्तानामद्धेशतं पञ्चाशत्‌- 
पथ्यानां दन्तानि कल्कीकृत्य घृतात्‌ प्रस्थः सिद्धः पेयः । पथ्याघ्तृतम ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः- दन्त्या इत्यादि । दम्त्यांः शतपलस्य झूलस्यापां द्रोणे पक्कस्य 
पादावशेषे पोडशशरावे रसे दन्तीशलाटृभिदन्स्या आमफलेः पिष्टः पादिकः 
~ 0 > ~ 
कल्केघ तात्‌ प्रस्थः सिद्धस्तद्वत्‌ पेयः छीहादिनित्‌ । दन्तीघ्रतम्‌॥ १७॥ 
चक्रपाणिः--पथ्याशतरसेन काथः कर्रुव्यः। अल च तथा काथार्थ जरं देयं यथा 
चतुभगावशिप्टं सत्‌ घतचतुगु णं भवति, अत एव द्रोणसानं जलं देयम्‌ पध्यावृन्ताद्वशतं 


© क र र ०७ ७० 
इरीतकोीफलबन्धनार्ढशतम्‌। अन्ये ठु पथ्याचूणं हरीतकीफलस्यव चूण तत्‌ अस्थिशून्य- 
मित्याहुः ॥ १५३ १६॥ 


चक्रपाणिः--दन्त्या इत्यादी दन्त्याः क्राथः घृताचतुगु'णं स्थाप्यः । तन्सान्तरदर्दनात्‌ प्रस्थमान 
पवा क्वाथो भवति। उक्तं ह्यन्यल "निङ्गम्भकुड्वक्काथ-प्रस्थ तत्कल्कसंयुतम । लर्पिप्रस्थं 
- पचेत छोइ- कामलापाण्डरोगनुत्‌” ॥ १७ ॥ 


२६८७ चरक “संहिता । [ पाण्ड्रोगचिकिस्सितम्‌ 


पुराणसपिषः प्रस्थो द्राच्ञाद्धेप्रस्थसाधितः । 
कामलागुल्मपाणड्त्ति-ज्वस्मेहोदरापहः ॥ १८ ॥ 
रक्षा घृतम्‌ । 
हरिद्रात्रिफलानिम्ब-बलामघुकसाधितम्‌ । 
सीरं माहिषं सपिः कामलाहदरमुत्तमम्‌ ॥ १६ ॥ 
ह रिद्रादिघ्रतम्‌ | 
गोमृत्रद्िुण दार्व्वो-कल्काचद्वयसं युतः । 
दाञ्व्याः पञ्चपलक्काथे कल्के कालीयकेऽपरः ॥ 
माहिपाञ्यस्य तु प्रस्थः पूढवः पूवव परे परः । 
रनेहेरेतरुपक्रम्य सिग्घं मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ 


गङ़ाधरः--पुराणेत्यादि। इह पुराणपदोपादानं सर्व्वत्र पुराणघृतग्रहण- 
शापनाथंम्‌ । द्राक्षाया अद्धेभस्थः शरावमानं कल्कः द्रवाथमिहानुक्या जल 
चतुणु णम्‌ । द्राक्षातम्‌ || १८॥। 

गङ्गाधर्‌ः-हरिद्रेत्यादि। हरिद्रादिः करकः पादिकः, पुराणं माहिषं सपिः 
प्रस्थं, क्षीरं चतुणु णम्‌ । हरिद्रादिधृतम्‌॥। १९ ॥ 

गङ्गाधरः-- गोमूत्रेत्यादि । गोमूत्रे द्विगुणे दाव्वीकस्कस्याक्षद्रयेन कर्ष- 
येन संयुतो माहिपाज्यस्य प्रस्थः सिद्ध एप पूर्वः पूर्व पाण्डुरोगे। दार्व्व्या: 
पञ्चपलस्य चलारि शत्‌पलजले पकस्य पादशेपे दशपलकाथे कालीयककल्केऽक्ष- 
द्वयमित माहिपाज्यस्य तु प्रस्थोऽपरो योग एप परः परे कामलारोगे । ( दाव्बी 
घृत-कालीयकघृते।) एतेघ तयेत्‌ कुस्योत्‌ तदाह- स्नेह रित्यादि | पाण्डा- 
मयी स्तिग्धतीकष्णेः शोध्यः, कामलावान्‌ मृदुतिक्तेविरच्यः, इति यदुक्त, तद्विरेचने 
कत्तच्ये एतेः स्नेहेरुपक्रम्यारभ्य स्तरम्धं पाप्डुकामलिनं मसा विरेचयेत्‌। 


_ बक्रपाणिः--पुराणेत्यादौ जलमनुक्तद्रवाद भवति । दाक्षाप्रस्थादन्तु कल्कः ॥ १८॥ .. - 
च स. अह ¢ 
सक्रपाणिः- हरिद्र त्यादो द्रवान्तराभावात्‌ क्षीरमेव चतुगु णस्‌ ॥ १९॥ 
चक्रपाणि:-- दाच्च्यो; करकाक्षद्रयसाधितो माहिपात्‌ सार्पषः प्रस्थ इति योज्यम्‌ ॥ दार्ग्ष्याः 
पञ्चपएक्काथे पयसापि पू्व्वएृतान्सारात्‌ पपर दा्ध्वाक्काथो ऽप घृताद्‌ द्विगुण पुष कवयः] 


६६३ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६ टोच 


पयसा मूत्रयुक्तेन बहुशः केवलेन वा । 

दन्तीफलरसे कोष्णे काश्मय्योञ्जलिना श्रृतम्‌ ॥ 

द्राचाज्ञलि मृदित्वा वा टय्यात्‌ पाण्डामयापहम्‌ । 

द्विशकरं त्रिवृच्चुण पलाद्ध पेत्तिकः पिबेत्‌ ॥ २० ॥ 

कफपाण्डुस्तु गोमूत्र-युक्तां क्रिन्नां हरीतकीम्‌ । 

आरखधरसेनेचो विदाय्योमलकस्य च॥ 

सत्रूअषणं विल्वपत्रै पिबेद्‌ वा कामलापहम्‌ । 

ढन्ताद्धपलकहक वा डिगुइ' शोतवारिणा ॥ २१ ॥ 
येन विरेचयेत्‌ तदाह--पयसा मूत्रयुक्तेन केवलेन वा बहुशः पयसा 
विरेचयेत्‌ । अपरश्वाह-दन्तीत्यादि। दन्तीफलानां वीजानां रसे 
ऽएृगुणजले पक्तवा पादपे क्वाथे कोष्ण काझस्याञ्जलिना गाम्भारी- 
पक्कफलपलचतृष्टयेन सह द्राक्षाञ्जलि द्राक्ञापलचतृष्टयं शृतं चतुर्थभागशेपं 
दयात्‌ मृदिखा वा दद्यादिति । कोष्णे दन्तीफलक्काथे काएमय्याञ्जलिसहित- 
द्राक्षाङ्ञलि मृदिता यथायोग्यं देहवलापेक्षया दद्यात्‌ । ( विरेचनमिदम्‌ । ) 
द्विशर्करमित्यादि । द्विणुणशकरं त्रिष्टचण पलाड़ं देहाम्निवलापेक्षया पंत्तिकः 
पाण्ड्रोगी पिवेत्‌ ॥ २० ॥ | 

गङ्गाधरः--कफपाण्टुस्तु गोपृत्रे हरीतकों स्थापितां छिन्नां गोमूतरयुक्तां 

पिवेत्‌ । आरखधेत्यादि। आरखधस्य फलमध्यस्थसवेए्कवीजरसेन छिन्नां 
हरीतकीं पिबेदथवेक्षो रसेन करिन्नामथवा विदार्या रसेन किन्नामथवामलकी- 
रसेन छिन्नां हरीतकों पिबेतू । सत्रृयरणं विल्वपत्रकल्क कोष्ठाद्यपेक्षया 
कामलापदं पिबेत्‌। दन्ल्यद्धेत्यादि । दन्तीमूलस्पाद्धपलकल्क द्विगुणगुईं 
शीतवारिणा कोष्ठाद्रपेक्षया पिवेत्‌ ॥ २१ ॥ 


ऋलीयककल्कोईपि पूर्व्ववत्‌ अक्षद्वयमानमेव। पूर्व्यः पूर्वं इति पूव पाष्ड्रोगे गोसूलसिद्वो 
बृतप्रस्थः परे तु कामलाख्ये परो दाव्व्यी युक्तो देय इति दोषः । काइमरी गाम्भारीफलम्‌। 
शतमिति फाण्टकपायविधिना प्रक्षिप्तम्‌। द्वाक्षाक्षल मृदित्वा इत्यनेन स्फुटमेच फाण्टकषायं 
दृशायति। द्विशर्करमित्यादौ लिवूच्चूण पला द्विशरक रयुक्त सत्‌ पर द्वयमानं भवति ॥ २० ॥ 
चक्रपाणि:--गोमू त्रक्िज्युक्तासिति गोमूलेण छिल्नां कल्क्कीकृतां तथा गोमूलण युक्तामालोड़ितां 
(पबत्‌ । अन्ये तु आरग्वघरसेन हरीतको पिदेत्‌ इति योजयन्ति । इद्वादिरसेन सत्रिकट' 


२६८६ चरकः संहिता | [ पाण्डरोगचिकिस्सितम्‌ 


पिबेद्‌ वा कासलावान्‌ ना त्रिवृतां त्रिफलारसः । 
विशालात्रिफलामुस्त-कुष्ठदारुकलिङ्ककान्‌ ॥ 
कर्षोन्मितानतिविषां कर्षाद्धाञ्च प्रदापयेत्‌ । 

कषो मधुरसाया हो सव्वेमेतत्‌ सुखाम्बुना ॥ 
मृदितं तं रसं पूतं पोत्रा लिह्याच माचिकम्‌ । 
कासं श्वासं ज्वरं दाहं पाणड्रोगमरोचकम्‌ । 
गुल्मानाहामवातांश्च रक्तपित्तञ्च नाशयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
त्रिफलाया गुडूच्या वा दाव्व्यो निम्बस्य वा रसः । 
प्रातःप्रातमंचुयुतः शीलितः कामलापहः ॥ 

चीरं मूत्रं पिवेत्‌ पक्षं गव्यं माहिषमेत्र वा । 
पाण्डुगोमूत्रयुक्तं वा सप्ताहं त्रिफलारसम्‌ ॥ 
तरुजान्‌ ज्वलितान्‌ मूत्रे निर्व्वाप्यामृद्य चाङ्क रान्‌ । 
मातुलुङ्गस्य तत्‌ पूतं पाण्डुशोथहरं पिवेत्‌ ॥ २३ ॥ 


गङ्गाधरः--कामलावान्‌ ना त्रिफलारसेखित्रता वा पिबेत्‌ । बिशालेत्यादि । 
विशालामूलादीन प्रत्येक कर्पोन्मितान कर्पाद्धोमतिविषां मेधुरसाया मूव्यांया 
द्रो कषो सव्वमेतत्‌ कुट्टयिल्ा पड़ गुणेन सुखाम्बुना मृदितं पूतं तं रसं फाण्टारूयं 
कोष्ठाद्यपेक्षया पीला माक्षिक लिल्लात्‌ । आमवातं तन्त्रान्तरे द्रष्टव्यम्‌ ॥ २२ ॥ 

गङ्गाधरः--त्रिफलाया इत्यादि । त्रिफलाया मिलितायाः। एकयोगः। 
शेषास्रयो योगाः। क्षीरमित्यादि। गव्यं क्षीरं मूत्रं माहिषमेव वा क्षीरं 
मूत्रं पाण्डुनरः पक्षं पिवेत्‌। गोमूत्रयुक्तं त्रिफलारसं वा पाण्डुन रः सप्ताह 
पिबेत्‌ । तरुजानित्यादि। मातुजुङ्गस्य तरुजान्‌ अङ्क रान्‌ दहने ज्वलितान्‌ 
मूत्रे निव्वांप्य आमृद्य च तत्‌ पूतं पाप्डुशोथहरं पिबेत्‌ ॥ २३ ॥ 


पिबेदिति योजयन्ति। आरम्वधं सलिकटुकं रसेनेक्षोः विदाय्यौ आमळकस्य रसेन पिडेदिति 
अपरोऽरथः। विद्यालेत्यादो फाष्टकपायवद्‌ द्रव्यात्‌ पकमानात्‌ चतुःपर्छ द्रवं वदन्ति 
बद्धाः ॥ २१-२३ ॥ 


१६श अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८७ 

स्वणेक्षीरी त्रिवृच्छामा भद्रदारु सनागरम्‌ । 

गोमूत्राअलिना कल्कं मूत्रे वा कथितं पिबेत्‌ । 

च्षीरमेभिः श्रतं वापि पिवेट्‌ दोषानुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 

हरीतकी मूत्रयुतां प्रयोगेणाथ वा पिवेत्‌ । 

जीणे क्षीरेण भुञ्जीत मधुरेण रसेन वा ॥ 

सकतरात्रं गवां मूत्रे भावितं वाप्ययोरजः } 

पाणडुरोगप्रशान्त्यथ पयसा पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ २५ ॥ 

तरषणत्रिफलामुस्त-विङ्ञङ्गचित्रकाः समाः । 

नवायोरजसो भागास्तच्चूण मधुसपिषा । 

भक्षयेत्‌ पाण्डुहृद्रोग-कुप्ठाशः्कामलापहम्‌ ॥ २६ ॥ ७ 

नवायसं चणम्‌। 
गह्वाधरः--स्वर्णक्षीरीत्यादि। स्तर्णक्षीरी खणवणनिय्यासत्रक्षविशेषः | 
श्यामा श्याममूला त्रिउतू। भद्रदारु दवदारु। एषां कल्क गोमूत्राञ्जलिना 
चतुःपलन पिबेत्‌ । मूत्रेञ्टणणे कथितं वा स्वणक्षोय्यादिक पिबेत्‌ | एभिः 
स्वणक्षीय्यादिभिः शृत वा क्षीरं दोषानुलोमन पिवेत्‌ ॥ २४॥ 
गङ्गाधरः-हरीतकीमित्यादि। हरीतकों मूत्रयुतां प्रयोगेण वा पिबेत्‌ | 

जीणे तन्मूत्रयुक्तहरीतकीपयोगे क्षीरेण अुञ्जीताथवा मधुरेण मांसरसेन 
शुञ्जीत। सप्तेत्यादि। गवां सूत्रे सप्तरात्रं भावितमयसो जारितमारितं 
रजः पयसा मात्रया पाययेत्‌ ॥ २५ ॥| 


गङ्गाधरः- त्राषणेत्यादि । जयपणादयों नव समाः | मारितस्यायसो रजसो 
नव भागा एकीकृत तूण मधुसपिपा भक्षयेत्‌ । नवायसचुणम्‌ ॥ २६॥ 


चक्रपाणिः--नवायोरजसो भाग इति एकभागापेक्षया नबगुणत्बमयोरजसः, तेन त्रयषणा- 
दीनां मिलितानां चूणन सममयोरजः ॥ २४--२६ ॥ 


५ इतः परं केचित्‌ 'नवायसमिदं चूर्णं कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌' छोकाद्धमिदमधिकं पठन्ति । 


२६०८: चरक-संहिता | [ पाण्ड्रोगचिकिस्सितम्‌. 


त्रिफलां त्रषणं मूस्तं विड़ङ्गं चव्यचित्रको । 

दावी त्वङ्‌ माक्षिको धातुर न्थिको देवदारु च ॥ 

एवां द्रिपलिकान्‌ भागांश्चूण कुय्योत्‌ एथक्‌ एथक्‌ । 

मणड्रं दविगुणं चुणोच्छुद्धमञ्जनसञ्चिभम्‌ । 

गोमूत्रेऽष्टगुणे पत्ता तच्चूणं प्रलिपेत्‌ पुनः । 

उडुम्बरसमान्‌ कुर्य्यात्‌ वटकांस्तान्‌ यथाञ्निना ॥ 

उपयुञ्जीत तक ण जीण सात््यश्च भोजनम्‌ । 

मणडूरवटका ह्य तै प्राणदाः पाणडुरोगिणाम्‌ ॥ 

कुष्ठान्यजरक शोथमरुस्तम्भं कफामयान्‌ । 

अशांसि कामलां मेहं प्रोहानं शमयन्ति च ॥ २७॥ 

मण्ड्रवटका* = | 
गङ्गाधरः--त्रिफलामित्यादि । माक्षिको धातुः स्वणेमाक्षिकं किश्चित्‌- 

सन्धवयुक्त जम्वीररसेन पेपयिला लोहकटोरिकार्या कृसाग्निना पचेत्‌। 
शुष्कं नीलपीतादिनानावण प्रज्वलितं यावद्‌ भवेत्‌ तावत्‌ पक्तवा रक्ताभं 
यदा स्यात्‌ तदावहृत्य चणयिला ग्राह्ममू । मण्डर गामूत्रञ्मो दुर्वा द्वा 
निव्वोष्य संशोष्य चर्णीकृत्याअनसन्निभं कज्ञलाभं ग्राह्यम्‌, तन्मण्ट्रं सव्वेचूणांद 
द्रिणणं चणसहितमष्ट्ररादप्रणण गोमूत्रे मप्ट्ररच्‌ण पक्तवा किञ्चिद्‌ द्रवे सति 
त्रिफळादि वञ्चूण प्रक्षिपत्‌। सव्वमेकाभूतम्‌ उड्म्वरसमान कोलप्रमान्‌ 


बटकान कुय्यात्‌। तान्‌ यथाग्रिवर्ल तक्रेण गोलयिखोपयुञ्जीत । जीणे 
तस्मिन्‌ उपयुक्त ओपधे सात्म्यञ्च भोजनं तक्रण उपयुञ्जीत | मण्डूरवटकः॥।२७॥। 


चक्रपाणिः ~ मण्डूरं पुराणं छोहकिट्टम्‌ ॥ २७ ॥ 


५ इतः परमिध्यधिकः पाठः कचिद्‌ देशयते। स यथा-- 
“ताप्याद्विजतुरूप्यायो-मलाः पञ्चपलाः पृथक्‌। विशकलिफलाग्धोप-विड्ङ्गेः पालिकेः सह ॥ 
शर्कराष्ट्रपलोन्मिश्राइ्चूणिता मधुनाप्लुताः । अभ्यश्यासत्वक्षमासा हि जीण नियमिताश्षिना । 
कुलव्थकाकमाच्यादि-कपोतपरिहारिणा ॥'' 


प्श अध्याय ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८६ 


गुड्नागरमण्डुर-तिनिशान्‌ मानतः समान्‌ । 
पिप्पलों डिणुणां दद्याद्‌ गुड्का पाणडुरोगिश ॥ २८ ॥ 
त्रिफलायास्त्रयो भागास्त्रयस्त्रिकटुकस्य च । 
भागश्चित्रकमूलस्य विडङ्गानां तथंत्र च ॥ 
पञ्चाश्मजतुनो भागास्तथा रूप्यमलस्य च। 
माक्षिकस्य च शुद्धस्य लोहस्य रजसस्तथा ॥ 

प्रष्टौ भागाः सितायाश्च तत्‌ सव्वं सू च्म चूर्णितम्‌ । 
माक्तिकेणाप्लुतं स्थाप्यमायसे भाजने शुभे ॥ 
उडुम्बरसमां मात्रां ततः खादेदु यथाम्न ना । 

दिने दिने ्रयोगेश जीर्ण भोज्यं यथेप्सितम्‌ ॥ 
वज्जेयित्वा कुलऱ्थांश्च काकमायों कपोतकान्‌ । 
योगराज इति ख्यातो योगोऽयसश्चतोषमः ॥ 
रसायनमिद श्रेष्ठं सब्बरोगहरं शित्रम्‌ ¦ 
पाणडुरोगं विषं कासं यच्माशं त्रिषमञ्चरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः गुड्त्यादि | गुडादीन चतुरः समभागान पिप्यलीं सव्वेषां 
द्विगुणां, य॒डिकां कृवा पाण्डुरो गिणे दद्यात्‌ ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः- त्रिफलाया इत्यादि । त्रिफलायाः भत्यकमकभाग इति मिलि- 
तायास्रयो भागाः, एवं त्रिकटकस्थ च मिलितल्य अयो भागाः । एत्रमेको भाग- 
वित्रकस्य | विइङ्गानामेको भागः | अश्मजतुनः गिलाजतुनः पञ्च भागाः। 
रूप्यमलस्य दहो *्मातस्य रूप्यस्य यन्म॑ निर्याति तस्य पञ्च भागाः | शुद्धस्य 
धातुमाक्षिकस्य पञ्च भागाः। लाहस्य मारितपुटितस्य पञ्च भागाः । सिताया 
अष्टो भागाः | सव्व तत्‌ सृक्ष्मचण कला माक्षिकेश मधुना गोलयिबा शुभ 


बक्रपाणिः -- त्रिफलाया इत्यादौ रूप्यमलं खूप्पथ्च यत्‌ किड भवति तजजेयम्‌। माक्षि धस्येति 
माक्षिकधातोः । अइमजत्वादीनां चतुर्णी पञ्च भागाः प्रत्येकम्‌ । किंवा पञ्चाइमजतुनो भागाः 
३७५ 


२६६० चरक -संहिता | [ पाण्डुरोगा चकित्सितस 


कुष्ठान्यजरक मेहं श्वासं हिक्कामरोचकम्‌ । 
विशेषाद्धन्त्यपस्मार कामलां गुदजानि च॥ २६ ॥ 
योगराजः | 
कोटजत्रिफलानिम्ब-पटोलघननागरः । 
"रु Ce 

भावितानि दशाहानि रसेहि त्रिमुशानि च ॥ 

शिलाजतुपलान्यष्टो तावती सितशुकरा । 

त्वक्‌च्ीरीपिप्पलीधात्री-कटुकाख्याः पलोन्मिताः ॥ 

निदिग्ध्याः फलमृलाभ्यां पलं युक्त्या त्रिगन्धकम्‌ । 

मधृत्रिपलसंयुक्तं कुय्यादचसमान्‌ गुड़ान्‌ ॥ 

दाड़िमाम्बुपय-पक्ति-रसतोयसुरासवान्‌ । 

तान्‌ भचयित्वानुपिवेन्निरन्नोऽभुक्त एव वा ॥ 

पाण्डुकुष्ठञ्चरप्रीह-तमकाशाभगन्दरान 

पूतिहच्छकमूत्राञ्न-दोषशोथगरोदरान्‌ ॥ 
आयसे भाजन स्थाप्यं, तत उड्म्बरसमां मात्रा यथासि ना खादत्‌। 
योगराजः ॥ २९ || 

गङ्गायरः--कोटजत्यादि । काटजं फलम्‌ । कांटजादोनां काथदेशाहान्यथवा 
विंशतिदिनान्यथवा त्रिंशदिनानि भावितानि, शिलाजतुनः पलान्यप्टो, 
सितशर्करा तावती अष्टा पलानि, सकक्षीरीपरभतीनां प्रत्येक पलं, कटुका 
रोहिणी, निदिग्ध्याः कण्टकाम्याः फलं मूलञ्च पलम्‌ । त्रिसुगन्थक युक्तया 
प्रत्येकं कमान, मधुनः पल्त्रयमू, एतत्‌ सव्वमेक्ीकृत्याक्षसमान्‌ गुडान्‌ 
पञ्च रूप्यमरस्य चेति पाठे रूप्यमळस्येति शिद्धाजतुविशेषणं, तेन रूप्यमलरूपं यदुक्तं शिलाजतु 
राजतं कटुकं उवेतमिव्यादि तदिह गृह्य ॥ २८। २५ ॥ 
चक्रपाणिः भावितानीति द्िगुणलिगुणदृशाहानि भावितानि। रसेरिति कुशजादिक्कायैः । 

कोटजं कुटजफलम्‌ । अस भावना शिलाजतुक्तेनेव विदिना कर्तव्या । क्राध्यक्राधमाने च तन्त्रान्तरे 
“तुर्यं गिरिजेन जले चतुगुण भावनोपघं क्वाध्यम्‌ । ततः छाथे पादांशे पूतोष्णे प्रक्षिपेद 
गिरिजं । तत्समरसतां यातं संशुष्कं प्रक्षिपेद रसे भूयः” इति। चञ्च अन्यत्रापि 


भावनाविधो काध्यक्काथमानो जेयो फलमूलाम्यां पमिति मिलित्वा पलमू। युत्तया 


१६शा अध्पायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६१ 


कासारूग्दर पित्तारक-छोषगुल्मज्वरामयान्‌ । 
ते च सव्वत्रणान्‌ हन्युः सव्वरोगहराः शिवाः ॥ ३० ॥ 
शिलाजतुवटकाः | 

पुननवात्रिवुद्रोष-विइङ् दारु चित्रकम्‌ । 

कुष्ठं हरिद्रे त्रिफला दन्ती चव्यं कलिङ्खकाः ॥ 

कटुका पिप्पलीमूलं मुस्तञ्चेति पल्लोन्मितम्‌ । 

मणड्र दविगुणं चूणाोद्‌ गोमूत्र इप्राहके पचेत्‌ ॥ 

कोलवद्‌ गुडिकाः कला तक्र णालोडच ना पिवेत्‌ । 

ताः पाणइरोगं प्रीहानमशांसि विषमञ्चरम्‌॥ 

श्थयथं ग्रहणीदोपं हन्युः कुष्ठं क्रिमोंस्तथा । 

आत्रेयेण पुननेवा-मरडूरं कोत्तितं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 

पुनन वामण्ड्रम्‌ | 

दावो लक त्रिफलाव्योप-विङहसयसो रजः । 

मधुसपियतं लिह्यात्‌ कामलावागडरोगवान्‌ ॥ 

तुल्या अयोरजःपथ्या-हरिद्राः चोद्रसपिषा । 

चशिताः कामली लिद्याइ्‌ गुडनोड गा वाभयाम्‌ ॥ 
कुर्य्यात्‌ । निरन्नो शक्तवान्‌ वा तान्‌ भक्षयिता दाडिमादीननुपिवेत । 
शिलाजतृवटकाः || ३० ॥ 


गङ्गाधरः --पुननवेत्यादि | पुननवादीनां चण पलं, सब्वचुर्णीद्‌ द्विगुणं 
मण्डूर, द्वाढके द्राचिंशच्छराये गोमूत्रे पचेत्‌। कोछबदगड़िकाः कुला 
तक्रणाळोड्य पिवेत्‌ । पुनन वासण्ड्रम्‌ ॥ ३१ ॥ 

गङ्गाधरः--दान्त्रीत्यादि। दारव्वौलगादीनां सप्तानां सममयोरजः सव्ब 
मेकीकृत्य स्थापयेत्‌ । ततो मात्रां यथाग्नि मधुसर्पिभ्यां मईयिबा 
लिह्यात्‌। तल्या इत्यादिः मारितपुटितायोरजः पथ्या हरिद्रा चेति 
सिगन्धकमिति यायतूलिरन्धेन साधुगन्धो सवति तावन्मां लिगन्धं ज्ञ्यम्‌। लिगन्धञ् 
पलत्वगैलोच्यते ॥ “लिगन्धन्तु समार्यातं त्वगेलापत्रकंः समः । तदेव तु समाख्यातं चातुर्जात॑ 
सकेसरम्‌” दृति। पृत्यादिभि्दोषसम्त्रन्धः प्रत्येक सम्बध्यते ॥ ३०।३१॥ 


२६६२ चरक-संहिता । : पाण्डुरोगचिकित्सित व 


त्रिफला द्रे हरिद्रे च कटुरोहिण्ययोरजः । 
चूणितं मधुसपिभ्यां' लेहयेत्‌ कामलापहम्‌ ॥ ३२ ॥ 
दविपलांशां तुगाचीरीं नागरं मधुर्याष्टकाम्‌ । 
प्रास्थिकी पिप्पलीं द्राचां शकराद्धतुलां तथा ॥ 
धात्रीफलरसद्रोश चूतं लेहवत्‌ पचेत्‌ । 
शशोतान्मधप्रस्थयुतात लिह्यात्‌ पाणितलं ततः ॥ 
हलीमकं पाण्डरोगं कामलाञ्चेव नाशयेत्‌ । 
आत्रेयकीत्तितरखष धात्रीलेहः परः स्ट्ृतः ॥३३॥ घात्रावलेह 
# त्ररषणं त्रिफलां चव्यं चित्रकं देवदार च । 
विडङ्गान्यथ मुस्तञ्च वत्सकञ्चेति दणयेत्‌ ॥ 
मरडूर तुल्यं चगोन्तु गोमत्रेडष्टयुण पचेत्‌ । 
शुनः सिद्धास्तथा शीताः कार्य्याः कपसमा गुड़ाः ॥ 
तिस्रश्वूणिताः क्षोद्रसपिषा काइली शिह्यादथवा अभयां चूर्णितां 
गुदक्षोद्रेण लिह्यात्‌ । त्रिफलेत्यादि । स्पष्टार्थम्‌ ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः --द्विपलांशागित्यादि-ठगाक्ष/री द्विपला, नागरादिचतृष्ठयं 
प्रत्यक प्रास्थिक, झक राट्रतळा, धात्रीफलरसस्य ट्रोण्यतु-पर्ण्टि शरावाः | 
सव्वमेतदेक्त्र लेहबत्‌ पचत्‌। अवताय्य शीत्‌ मधुनः प्रस्थं दद्यात्‌ । मधुप्रस्थ- 
श्वतुः्शरावः। धत्रववल्हः || ३३ ॥ 


गङ्गाधरः - अप्रपणमित्यादि । वत्सकमिन्द्रयवः, एतदः्तं सच्चे समांशं 
सक्रपाणिः-- दिपलांशामित्यादों द्राक्षा प्रास्थिकी । घावीफलरसों घालोस्वर॒सः ॥ ३२ ॥ ३३ ॥] 
चक्रपाणिः --च्रूयपणादीनासष्टादि घातिषलानि, मण्डरञ्च द्विगुणस्‌ समुदितं चणे चतुरच्चिका- 
शीतिपलमाने भवति ॥ प्रधगिति पारात्‌ सण्डर चृण मेव (गोमृत्रञ्च मझिलितचर्णापेक्षयाष्टगुणम 1) 


» सयपर्ण सिफला सुस्त बिइङ्ग चब्यचित्रका । दार्व्यीत्वङमाक्षिको घातु न्थिक देवदारु च ॥ 
एपां द्विपलिकान भागांइचूए कृत्वा एथक एथक्‌ । मनण्ड्र ट्विगुणं चुर्णीच्छुद्धमञ्ञनसक्षिभम्‌ ॥ 
मूत्रे चाष्टगुणे पक्तवा तस्मिंस्तु प्रक्षिपेत्ततः। जड़ स्वरसमान्‌ कुर्याद्‌ वटकांस्तान्‌ यथाबलम्‌ ॥ 


उपयुञ्जीत तक्र ण साक्ष्य जीण च भोजनम्‌ । मण्डूरवटका हेपते प्राणदाः पाण्डरीगिणाम्‌ । 
कुष्ठान्यजरक शोथमूरुम्तम्भं कफामयान्‌ । अ्श[सि कामलां मेहान्‌ छीहाणं शमयन्ति च ॥ 


इति चक्रसम्मतः पाठः । मण्ड्रयटकाः । 


५ इशा अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ । २६६.३ 


यथाश्चि भक्षणीयास्ते प्रोहपाणडामयापहाः । 
ग्रहण्यर्शोनुदश्चव तक्रवाव्याशिनः स्थृताः ॥ ३४ ॥ 
मण्ड्रवटकाः । 
टाचाहरिदामञिष्ठा-बलामूलान्ययोरजः । 
लोभश्च्तैषु गोड़ः स्यादरिष्टः पारडुरोगिणाम्‌ ॥ ३५ 0 
गो डोऽरिष्टः । 

वीजकात्‌ ® षोड़शुपलं त्रिफलायाश्च विंशतिः । 

ढाजायाः पञ्च लाच्चायाः सत्त टोणे जलस्य तत्‌ ॥ 

साध्यं पादावशेषे च प्रतशीतै प्रदापयेत्‌ । 

शुकरायास्तुलां प्रस्थं चो दद्याच्च ्काषंकम्‌ ॥ 

व्योषव्याघनखोशीरं क्रमुकं सेलबालुकम्‌ । 

माधूक॑ कुष्ठमित्येतच्छणितं त्रृतभ्यजने ॥ 
चण येत्‌ | सव्बेतुल्यं मण्डर, गोपते सव्चतोऽष्ठगुणे पचेत | मष्ट्रादष्ठगुणे 
पचेदिति कश्चितू । मप्डरूटकाः || ३४ ॥ | 

गङ्गाधरः- द्राक्षेस्यादि । द्वाक्षादीनां पप्णां युक्त्या प्रत्यक समभागः, 
सव्ये पादिकं. गड़श्वतुस णः, सव्व चतुगु णजळे गोलयिखा घृतभाजन स्थाप्यं, 
सप्ताहादिकाळे जात एप गांड एरिऐः स्यात्‌ । गोंडोउरिष्टः ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः- वीजकादित्पादि। वी नक काखिकाथःस्थक्रिन्नं, त्रिफलाया 

विंशतिः पलानि, द्वाक्षायाः पञ्च पलानि, छाक्षायाः सप्त पलानि, तत्‌ 
सच्च जळस्य द्राण साध्य, पादादश प पूत शांतं च झकरायास्तळा प्रदापयत्‌, 
क्षोंद्र प्रस्थं दद्यात्‌ । व्योपादीनां कार्पिक अस्ये चूण दद्याञ्च। तत्‌ सव्वं 
पृथडमूलं पक्तव्यम्‌। तस्मिन्‌ सिध्यति त्रुयपणाद्रीचां तब, प्रणाम । शुद्ध लि पदेन मष्ड्रस्य 
श्मापनगोमुबनिर्व्वापणादिना शुद्रिदिशष्ति। केवित तु गोमूलमष्टगुणं प्रत्यासन्नमण्डूरादेव 


चद्न्ति। अयमेव च पक्षः ग्रतिभाति भ ३४। ३५॥ 
चक्रपाणिः~ वीजकात्‌ पोडदापलमित्यल केचित्‌ द्विजीरक्रपलान्यष्टाविति वदन्ति ; तथापि 


+ चीजकादित्यल जीरकादिति पा. त्वा वेस्ति इमं जीरकारिष्टसाट्टः । 


२६६४ खरक-संहिता | : पाण्डरोगचिकित्सितम्‌ 


यवेषु दश्रात्रस्थं ग्रोष्मे द्विः शिशिरे स्थितम्‌ । 
पिबेत्‌ तठ्‌ ग्रहणोपाण्डु-रोगाशःशोथगुल्मनुत्‌ ॥ 
मूत्रक्रच्छाश्मरीमेह-कामलासन्निपातलुत्‌ । 
वीजकारिष्ट एवेष आत्रेयेण प्रकोत्तितः ॥ २६ ॥ 
है | बीजका रिष्टः । 
घात्रोफलसहर इ पीड़यित्वा रसं भिषक्‌ । 
चो ्राष्टमागं पिप्पल्याश्चणोद्धकुइवायुतम्‌ ॥ 
शर्कराद्धतुलोन्मिश्रे प्तं खिम्धघटे स्थितम्‌ । 
प्रपिवेन्मात्रया प्रातर्जोशे हितमिताशनः ॥ 
कामलापाणडुहडोग-वाताखम्विषमञ्चरान्‌ । 
कासहिकारुचिश्चासानेषोऽरिष्टः प्राशयेत्‌ ॥ ३७॥ 
दि हि _ पात्ररिएः। 
स्थिरादिभिः श्वतं तोयं पानाहारे प्रशस्यते । 
पाण्डुनां कामलात्तांनां सृीकामलकाठ्‌ रसः ॥ ३८॥ 
घृतभाजन कला यवेषु यवराशिमध्ये ग्रीष्मे दशरात्र स्थापयेत्‌ शिशिरे द्विदेश- 
रात्रं \बंशतिरात्रं स्थापयेत्‌ । इह ग्रीष्मशिशिरसोद़योः निदेशात्‌ वेशाखादयः 
पप्मासा ग्रीष्माः, शेपाः शिशिराः । वीजकारिएः ॥ ३६॥ 
गङ्राधरःधात्रीत्यादि। धात्रीफलानां सुड़कानां द्वं सहस्र कुट्टयिबा 
पीड्यिला यावान्‌ रसो लभ्यते तस्य रसस्याएबो भागः क्षोद्रस्य, पिप्पली- 
चणेमद्धकुड्ं द्विपलम्‌, शर्कराया अद्धतुळां दत्तया सब्चमेकीकृत्य स्निग्धे 
घरे पक्षं स्थितं जातमरिष्टं मात्रया घातः प्रपिवेदिति। पीते तस्मिक्नरिष्टे 
जीणे सति हितमिताशनः स्यात्‌ । धारया रि: ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरः--स्थिरादिभिरित्याद। स्थिसादिः शाळपण्यादिपञ्चमूळं तत्‌- 
स एवार्थ। चीज्कोऽसनः} ब्याब्रनखो नखमेद घड) [द्विः शिशिर इति विशतिराखः 


स्थितम्‌ ॥ ३६॥ 
चक्रपाणि: धालोत्यादो घासीफळसहस्रद्वयस्य स्वरस एव आडाः ॥ ३७ ॥ 


चक्रपाणि:--कामछार्त्तानां स्ुट्रीका-रकीरसः पानाहारे प्रशस्यते इत्यर्थः ॥ ३८ ॥ 


१६३ अध्याय / चिंकित्सितस्थानम्‌ | २६६५ 


` पाणडुरोगप्रशान्ठ्थेमिदमुक्तं चिकित्सितम्‌ । 
विकल्प्यमेतदु भिषजा पृथग्‌ दोषवलं प्रति ॥ 
स्नेहग्रायं पवनजे तिक्तशीतन्तु पंत्तिके । 
शलेष्मिके कटुरुलोष्णं मिश्चं र्यात्‌ सान्निपातिके ॥ 
निष्पातयेच्छ्रोरात्‌ तु शृत्तिकां भन्तितां भिषक्‌ । 
युक्तिज्ञः शोधनस्तीच्णः प्रसमोच्य वलाबलम्‌। 
शुद्धकायस्य सर्पी पि बलाधानांन योजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
~ & ~ र. = C= 
व्योषं विलय हरिद्रे 6 त्रिफला इ पुननवे । 
सुस्तान्ययोरजः पाठा विडङ्गं देवदारु च ॥ 
वृश्चिकाली च भागीं च सन्तारस्तेः समघ तम्‌ । 
साधयित्वा पिबेद्‌ युक्तया नरो ढृद्वीषपीडितः । 
तद्त्‌ केशरयष्ट्याह-पिप्पलीकारशाद्रलः ॥ ४० ॥ 
पक्वं तोयं पाण्डुरोगिणां प्रशस्यते। कामलात्तांनान्तु मृद्रीकामलकार्‌ रसः| 
शृतः काथः पानाहारे प्रशस्यत || ३८ ॥ 
गङ्गाधरः -पाप्डुरोगेत्या दि। इदं दिकित्सितं पाण्डु रोगपरशान्त्यथं सामान्यत 
उक्त, पृथगद्रोपबलं प्रति एषु मध्ये भिषजा वुद्ध विकटप्यं विशेषेण कल्पनीयं 
भवति । कथं विकल्प्यं तदाह -स्नेहपायमित्यादि । प्रायशब्देन सव्बत्र उनने यं 
भायिकलम्‌ । तिन्सशीतप्रायं पत्तिक | कट्रुक्षोष्णप्रायं इलेप्मिके । दोपजपाप्टु- 
कामलाचिकित्सितम्‌ उतवा मृत्तिकाजपाण्डरोगचिक्ित्सितमाह-- निष्पातयेत्‌ 
इत्यादि। भिषक मृत्तिकामक्षणने पाप्डुरोगे भक्षितामपक्कां मृत्तिकापुदरस्थां 
युक्तिशे बुद्धया वलावळं समीक्ष्य तीक्ष्णः शोधनः शरी राक्निष्पातयेत्‌ निःसारयत | 
शुद्धकायस्य तस्य बलाघानानि बस्यदशकसिद्धानि सी पि योजयेत्‌ ॥ ३९॥ 
गङ्गाधरः--बलाधानानि च सर्पीपि कियन्त्याह-व्योपमित्यादि! 
व्योपादिभिः सक्षारः प्रत्येक समश तात्‌ पादिकेः कर्केश्वतृ्ं जले साधयिसा 
मृद्दोपपीडितो नरो युक्त्या पिवेत्‌। तद्रदित्यादि। कशरादिमिः कल्केः 


चक्रपाणिः बिकस्प्यमित्यनेन सिकल्पविचिसाह । निष्पातयेदित्यादिना मुजपाण्डरोग-« 
चिकित्सामाह । शाद्वलं दृब्वी ॥ ३९।४०॥ 


२६६६ चरक-संहिता । . पाण्डुरोगचिकित्सितम्‌ 
मृदुभच्चणादातुरस्य लोल्यादरविनिवर्तिनः । 
हु पाथं भावितां कामं दद्यात्‌ तदोषनाशनेः ॥ 
विड़ड्डलातिविषया निम्वपत्रेश पाठया । 
वात्तकिः कटरोहिण्या कोटजसू व्ययापि वा ॥ 
यथादोषं प्रकुव्वीत भेषजं पाण्डुरोगिशाम्‌ । 
क्रियाविशष एषोऽस्य मतो हेतुविशेषतः ॥ ३१ ॥ 
तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्‌ सजेन्मलम्‌ । 
श्लेष्मणा रुद्धमागं तं कफपित्तहरजयत्‌ ॥ ४२ ॥ 


साधयित्रा घतं तद्वत्‌ पित्रत्‌। शाद्रलः सादहरित देश बत्तते, तन यत्र भूमं 
सादार्यं नवतृणं जातं वत्तंत तत्‌दृणस्थानमृक्तिका शाद्वल इह ग्राह्यः || ४०॥ 

गङ्गाधरः मृदित्यादि। यो मद्धक्षणजपाप्डुरोगी लांस्याछोमात्‌ मृद्भक्ष- 
णान्न विनिवत्तेत, तस्यानिवत्तिनो मृद्भक्षणे द्रेपाथ मृदोपनाशर्ने विड़ङ्गाद्‌मि- 
निम्वपत्रण पाठया वात्ताः कटुरोदिण्या कोटजे रिन्द्रयवेसू व्वेया वा कथि- 
तया भावितां तां मृत्तिकां कामं यथाकामं खादितु दद्यात्‌। एवं यथा- 
दोषं कषाया दिमृद्धक्षणन कुषितत्रातादिदोपहर भेपजं मृद्धक्षणजपाण्डुरोगिणां 
कुव्वींत । हेतुविशपतः क्रियाविशेपो$स्य मृद्भक्षणजपाण्डुरोगस्य मतः || ४१ ॥ 

गङ्गाधरः कामलाविशषचिकिन्सितमाह--तिळेत्यादि । यस्तु कामलावान 
तिर्लापष्टनिभ मळं पुरीषं सजेत्‌, तं स्लेष्पणा रूद्वमाग कफपित्तहरट्रेव्यंः 
जयत्‌ ॥ ४२॥ 


बक्रपाणिः-- मद्भक्षणाद'वनिवर्सिनः सफस्येत्यर्थः । भावितामिति तद्गोपनाशनेः दुष्ट: 
संस्कृताम्‌ । मृब्देया पित्रंदित्यन्तो न्थः पूर्वण सम्बध्यते । पाष्ड्रोगोक्तं दोपविशेषचिकित्सित 
म्टजेप्यतिदिशति---यथादोपसित्यादि । एप इति मझे पाण्डरोगे ग्रोक्तः ॥ ४१ ॥ 

क्रपाणः-तिलपिष्टनिममित्यादिना शासखाश्रयकामलाचिकिर्सितं लक्षणपृउन्नेकमाह । 
इळेष्मणा रुद्धमार्गमिति काष्टस्थेन इलेप्मणा शाखाश्रयि पित्त कासलाजनक रुद्धमार्ग कोष्ट- 


रामनाथ निपिद्वमागमिति याबत्‌ ॥ ४२ ॥ 


१६श अध्याय ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६७ 
_ सरुच्षशीतगुरुस्वादु -ऽयायामेवेगनियहः । 
कफसंमूच्छितो वायुः स्थानात्‌ पित्तं चिपेदु बलो ॥ 
हारिदरनेत्रमूत्रत्वक श्वेतवच्चास्तदा नरः । 
भवेत्‌ साटोपविष्टम्भो गुरुणा हृदयेन च ।। 
दोव्वेल्याल्पाञ्नियार्चाति- हिक्ाकासारु चज्चरः । 
क्रमेणाल्पेन सज्येत पित्ते शाखासमाश्चिते ॥ ४३ ॥ 
वहि तित्तिरिदक्षाणां रुक्षाम्लकटके रसेः 
शष्कमूलककोलत्थेयषश्चान्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरसं चोठर-पिप्फ्लीमरिचान्तरितम्‌ । 
स नागरं पिब्रेत्‌ पित्तं तथास्य ति स्वमाशयम्र्‌ ॥ ४४ ॥ 


गङ्गाधरः- कोष्ठाश्रयकामलाचिकित्सामुक्त्रा कामलायाः शाखाश्रयायाः 
सलिङ्गचिकित्सामाह-रक्षेत्यादि । कामलायां रुक्षादिसेवनेन वायुः कफ- 
संमूच्छितः सन्‌ बडी स्थानात्‌ पित्त क्षिपत्‌। तन शाखारक्तादिधातु- 
समाश्रिते पित्ते कामली नरो हारिद्रन्वादिभंवेत, तदा अ्वेतवञ्चाः 
साटोपविएम्भश्च सन गुरुणा हृदयेन दोत्बेल्यादिभिश्च क्रमेणाल्पेन सञ्येत 
सक्तो भवति। इति शाखाश्रयकामला लिङ्गम्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः--तदवस्थान्तरितं तं कामलिनं वश्चादीनां मांसानां रुक्षाद्भी 
रसः शुष्कमूलकादिभियषश्चामानि भोजयेत्‌ । त्रिकटचूण सहितं मातु 
्ुङ्गरसं पिवेत्‌ । तथा तन पकारेणान्नभोजनन मातुळङ्गरसपानेन चास्य 
कामलिनः स्थानात्‌ क्षिप्तं रक्तादिशाख।गतं पित्तं स्वमाशयमेति याति ॥ ४४॥ 


चक्रपाणि:-- एतदेच रुक्षेत्यादिना विस्तरेणाह । इवेतवर्चा इति कोष्ठस्य पित्तस्य मलरकस्य 


iF नि र ~ ०७ च हि क. ~ A ~ 

पहिनिर्गमात्‌ बृद्धन इलेप्मणा इवेतवर्ची भवति । क्रमेणाटपेनेति उवरान्तेरनुषज्यते। पित्ते 
शाखाश्रित इति सम्दन्धः ॥ ४३ ॥ 

चक्रपाणिः--वह त्यादिना कफहरं पित्तवृद्धिकरश्च समं चिकित्सिते प्राह । यतः शखाश्रय*- 


रोषस्य वृद्धिः कोष्टानयनार्थस्‌। डक हि “यूद्धराभिष्यम्दुनाच पाकात्‌ स््रोतोसुखविशोधनास्‌ । 
शाखां मुच्चा मलाः कोष्टं यान्ति बासोश्र नियरहात' ॥ ४४ ॥ 
३७६ 


२६६८ चरक-संहिता । [ पाण्डुरोगचिकिस्सितभ्‌ 
कटुतीदणस्तु लवशभ्‌योऽम्लेश्चाप्युपक्रमः । 
झा पित्तरोगाच्च कृतो वायोश्चा प्रशमाद भवेत्‌ ॥ 
स्वस्थानमागते पित्ते मले पित्तानुरक्षिते । 
निवृत्तोपद्रवस्यास्य पूवः कामलिको विधिः ॥ ४५ ॥ 
यदा तु पाण्डोवणः स्याद्धरितः श्यावपीतकः । 
बलोत्साहचयस्तन्द्रा मन्दाभ्ित्वं म्तदुज्वरः ॥ 
स्त्रीष्वहषो ऽङ्गमइश्च श्वासस्तृष्णारचिश्र मः । 
हलीमकं तदा तस्य विद्यादनिलपित्ततः ॥ ४६ ॥ 


गङ्गाधरः--ततोऽपरमुपक्रममाह-कटित्यादि। तत आ पित्तरोगात्‌ उक्त- 
हारिद्रनेत्रतादिरोगसद्भावपय्यन्तं वायोरप्या प्रशमात्‌ प्रशमपर्यन्तं कटादिभिः 
भूय उपक्रम आरम्भः कृतो भवेत्‌। एकमेव खस्थानमागते पित्ते पित्तानुरक्षित 
मळे पुरीषे सति झाला निब्वत्तोपद्रवस्य हारिटरनेत्रसादिनित्रत्तो चास्य पूव्बेः 
कामलिको विधिः कार्यः ॥ ४५ || 

गङ्गाधरः ---यथा पाण्डुरोगस्यावस्थात्रिशेपः कामला तथाऽपरश्चाह-- 
यदा सित्यादि। यदा सनिळपित्तकरापचारविशपात्‌ पाण्डोः पुरुषस्य 
वर्णी इरितादिः स्याद्‌ बला दिक्षयादयश्च स्युः, तदा तस्य तं इलीमकमनिल- 
पित्ततो बिद्यात्‌ ॥ ४६॥ 


अक्कपाणिः- आ पित्तरोगात्‌ यावत्‌ कोष्टमार्गस्य मलं न वर्द्धते तावदरक्तपित्तवद्धनम्‌ । पूछे 
इति पूर्व्वोक्तः । कामलिको विधिरिति कोष्ठाश्रयाकामलाविकित्सितं कत्तेव्यमित्यर्थः ॥ ४५ ४ 

चक्र पाणिः यदेत्यादिना हृरीमकमाह । अयमेव तन्त्रान्तरे लाधरसंज्ञया अलस उच्यते, 
उक्त हि सुश्रते ''उ्वराङ्गमईअमदाहतन्द्रा-क्षयास्वितो राघरिकोऽलसश्च । तं वातपित्ताभिः 
परीतलिङ्ग इनी मक केचिदुदाहरन्ति ।? यच्चापि तत्र भिन्ञवर्चस्टवं सा चापि कामलावस्थेव न 
पृश्रगुक्त्‌ू । उक्त हि तन्त्रान्तरे सन्तापो भिन्नवच्चस्त्व॑ बढ्विरस्ते च पीनता। पाण्डतः 
नेख्षरागश्च पलकोलक्षणं (१: मतम्‌ १ ४६४ 


१दक अध्यायः चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २६६९ 
गुडूचीस्वरसच्तीर-साधितं माहिषं घृतम्‌ । 
स पिवेत्‌ त्रिवृतां स्िग्घो रसेनामलकम्य तु ॥ 
विरिक्तो मधुरमायं भजेत्‌ पित्तानिलापहम्‌ । 
द्राचालेह्च प्रोक्तं सपी षि मधुराशि च ॥ 
यापनान्‌ चोरवस्तींश्च शीलयेत्‌ सानुवासनान्‌ । 
मार्द्रीकारिष्टयौगांश्च पिबेद्‌ युत्त्याभरिवृद्धये ॥ 
कासिकञ्चाभयालेहँ पिप्पलीं मधुकं वलाम्‌ । 
पयसा च प्रयुञ्जोत यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ४७॥ 


तत्र छोको । 


पाण्डोः पञ्चविधस्योक्तं हेतुलनचणभेषजम्‌। 
कामला द्विविधा तैषां साध्यासाध्यत्वमेव च ॥ 


गङ्घाघरः--इलोमक चिकित्सामाहृ--शुङ्ूचीत्यादि । गुडूचीस्वरस स्रिगुणः, 
क्षीरं घृतसमम्‌। एवंसाधितं माहिषं घृतं हळीमकी पिवेत्‌। तेन स्निग्धः 
स इलीमकी आमलकस्य रसेन त्रिष्टतां विरेकाथ मात्रया पिबेत्‌। विरिक्तस्तु 
मधुरमायं पित्तानिलापहं मेपजाहारं भजेत्‌। पूव्वेमुक्त दराक्षालेहञ्च भजेत्‌ । 
मधुराणि च सर्पौ पि, यापनान वस्तीन सिद्धिस्थाने वक्ष्यमाणान क्षोरवस्तींश्च 
सानुवासनान शीलयेदभ्यस्येत्‌। मार्द्रीक्रेत्यादि। मार्द्रोकारिष्ट द्राक्षारिष्ट 
तथान्यानग्नितिदृद्धये योगान्‌ युक्त्या पिवेत्‌ । कासिकं कासे वक्ष्यमाणमभया- 
लेह पिप्पल्यादित्रयं चर्णीकृत्य पयसा प्रमुज्ञीत यथादोषं यथाबलमिति ॥४७)। 


चक्रपाणिः--गुडचीत्यादिना हरीमकचिकित्सामाह । दाक्षालेहजञ पूव्वोक्तमिति हिपलांशां 


तुयाक्षीरीम्‌ इत्यादिअन्थोक्तम्‌ । इहेव यापनावस्तयः । कासिकञ्चा भयालेहमित्यगस्त्यहरातकी ॥४०॥ 


( पाण्डरोगर्चिक्कत्सितम्‌ 


३००० चरक-संहिता । 
तेषां विकल्पो यश्चान्यो महाव्याधिहेलीमकः । 
तस्य चोक्तं समासेन लचणं सचिकित्सितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इत्यभिवेशक्रतै तन्त्र चरकप्रतिसंरकृते5प्राप्ते टृढुवलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्सितस्थाने पाण्डुरोगचिकित्सितं नाम 
पोइशोव्च्यायः ॥ १६॥ 
गडाधरः--पाप्ड्रोगचिकित्सिताथ्यायाथं संग्रहेणाह- तत्र खछोकार्विति। 
पाण्डो रित्या दि ।! ४८ ॥ 
इति अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अपाप्ते तु हदूबळ प्रतिसंस्कृत पत्र च। 
पाण्डरोगचिकित्हिते बद्यश्रीगङ्गाधरकविरनकविराजविरचित चरकः 
जल्पकल्पतरौ पप्ठस्कन्थे चिकित्सितस्थानजल्पे पाण्डुरोग 
चिकित्सितजल्पार्या पोडशी शाखा ॥ १६॥ 
चक्रपाणिः--पाण्डोः पञ्चविघस्येत्यादिना संग्रहमाह । सच ब्यक्त एव ॥ ४८ ॥ 
इति महामहो पाध्यायनरकघतुराननश्रीमध्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुस्वेददी पिकायां 
चरकतात्परर्यटी कायां चिक्रित्सिदस्थानव्याय्यायां पाण्डरोगचिकिस्सितं 
नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


सप्तदशोऽध्यायः । 


अथातो हिक्काश्वासचिकिस्सित व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


वेदलोकाथतच्तज्ञमात्रेयम्रपिसुत्तमम्‌ । 

अपृच्छत्‌ संशयं धीमानसिवेशः कृताञ्जलिः ॥ 

य इसे द्विविधाः प्रोक्तास्त्रिदोषास्त्रिप्रकोपशाः । 
रोगाणां वितिधास्तैषां कस्को भवति ठुञ्जेयः ॥ २॥ 
इत्यञ्निवेशस्य वचः श्रत्वा मतिमतां वरः । 

उवाच परमप्रीतः परमार्थविनिश्चयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--उदिष्टानुक्रमात्‌ पाण्डुरोगचिक्िस्सितानन्तरु हिक्काखास- 
चिकित्सितमाह--अथात इत्यादि | पूव्येवद्वार्मेयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः-वेदलोकेत्यादि। वेदाथनत्त्वशों लोकार्थतत्वक्षशचेति यस्त- 
मात्रेयं पुनव्वेसु' संशयमपृच्छत्‌ । संशयभाह--य इत्यादि । ये खल्विमे विविधाः 
त्रिप्रको पणा असाउम्येन्द्रियसंयोगपनापराधपरिणामास्त्रयः प्रकोपणा येषां ते, 
त्रिदोषा वातपित्तकफास्त्रयो दोषा यपां ते, द्विविधाः सोम्याग्नयमेदानिजा- 
गन्तुमेदाज्छारीरमानसमेदाद्रोगाः पोक्तास्सेषां रोगाणां मध्ये कस्को रोगो 
दुञ्जयो भवति ? ॥ २॥ 

गङ्गाधरः इत्यम्रिवेशस्प संशयवचः श्रवा मतिमतां बरो भगवानात्रेमः 


चक्रपाणि: --पाण्डरोराकारणरवात्‌ हिक्काश्ासयोः पाण्ड्रोगानन्टरम्‌ अभिधानम्‌ । वक्ष्यति 


हि “पाष्डरोगाद विषाच्च व प्रवत्तेते गदाविमो ।” इति। दिक्काश्वासौ च समानकारणचिकित्सित- 
स्थात्‌ पुकाष्यायेनेवोक्तो ॥ १ ॥ 


चक्पाणिः--चदिकं छोकिकञ्च॒ अर्थतत्व॑ जानातीति वेदलोकार्थतस्वज्ञः। द्विबिणा इति 
सामान्यासामान्यभेदेन किंवा झददारुणभेदेन निजानिजसेदेन। ग्रिदोषा इसि चातादिसिः 
एथक्मिछितेः । सिप्र कोपणा इति असास्येन्द्रियार्थरंयोगप्रज्ञापराजपरिणामकारणकाः ॥ २ ॥ 


३००२ सरक-संहिता | | हिक्काव्रासचिक्ित्सितम्‌ 
कामं प्राणहरा रोगा बहवो न तु तै तथा । 
यथा श्वासश्च हिक्का च प्राणानाशु निक्नन्ततः ॥ 
अन्येरप्युपस्टष्टस्य रोगेजेन्तोः एथम्विधः । 
अन्तै सञ्जायते हिक्रा श्वासो वा तीन्रवेदनः ॥ 
कफवातात्मकावेतो पित्तस्थानसमुङ्गवो । 
हृदयस्य रसादीनां धातुनाञ्चोपशोषणो ॥ 
तस्मात्‌ साधारणावेतो मतो मम सुदुब्जयो । 
मिथ्योपचरितो क्र दो हत आशीविषाविव ॥ 
पृथक पञ्चविधावेतो निर्दि प्रो रोगसंघहे । 
तयोः श्रृणु समुत्थानं लिङ्गख सभिषग्‌जितम्‌॥ ३ ॥ 


परमधरीतः परमाथे विनिश्चयमुवाच । यदुवाच तदाह--काममित्यादि। कामं 
यथाभिलासात्‌ पाणहरा रोगा उ्वरातिसारादयो वहवः सन्ति, ते रोगास्तथा 
प्राणहरास्तु न भवन्ति यथा श्वासश्च हिक्का चेति द्रौ रोगावाशु प्राणान 
निकृन्ततः। कस्मादित्यत आह अन्येरित्यादि। सतोऽन्येः पृथखिधेः 
रोगेज्वरातिसारादिभिरुपसष्टस्यापि जन्तोरन्तेऽवसानविषये हिका सञ्जायते, 
तीव्रवेदनः श्वासो वा सञ्जायते । दुर्ज यमाह--कफेत्यादि । एतो हिक्काश्वासो 
कफवातात्मको, किन्तु पित्तस्थानसमुद्भतर, हृद यस्य रसादीनां धातूनां प्राणाय- 
तनानां यत उपशोपणो, तस्मात्‌ साधारणो द्रावेतो हिकाश्वासो सुदृज्ञयौ मम 
मतो । यतक्नैतो मिथ्योपयरितो कुद्धाताञ्चीविषादिय इतः प्राणान्‌ नाशयतः | 
ननु कथमुपचरितो भवतः क्रद्धो च न भवतः न चाशीविषाविव हत इस्यतस्तयो- 
रुपाचर चिकिस्सितमाह-पृथगित्यादि। रोगसंग्रहे सूत्रस्थानञ्ग्रोदरीये पञ्च 
श्वासाः पञ्च हिका इत्येतो पश्चविधों उद्य, पञ्च खासा इति महोद्ध च्छिन्नः 

अक्रपाणिः--काममित्ययुमताः । बहव इति उतर ङ्ककरोहिष्यादयः। यथा श्वासश्च हिक्का च 
इत्यनेन शीघ्रं प्राणहारित्वं हिक्काश्वार््योः दर्शयति 1 अन्त इति मरणसमये | संजायते इति जवश्यं 
दिक्का्रासयोरन्यतरो जायते । पित्तस्थानसमुद्भवाविस्यनेन पित्तस्य ऊट स्थानसम्बन्धेन एव न 
तु चातकफवदारम्भकस्व' दर्दायति । पित्तस्थानशब्देन आमाशयोईभप्र तः १ साचबारणाचिति प्रायः 
ठुब्यचिकित्स्यत्वात्‌ । आशोचिधावित इध्िन्ासविपरूपो इव। स्थ्योपच रितोईन्यो$पि रोगो इन्ति 


५७दा अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | ३००३ 


रजसा धूमवाताभ्यां शीतस्थानाम्बुसवनात्‌ । 
व्यायामाठ्‌ ्राम्यघम्माध्य-रुनान्नविषमाशनात्‌ ॥ 
आमप्रदोषादानाहाठ्‌ रोच्यादरूपतपंणात्‌ । 
मम्मामिघाताद्‌ दोन्नल्याठ ठन्ठाय्ठख्ातियागतः ॥ 
अतीसारज्वरच्छा ई-प्रविश्यायच्चतत्षयात्‌ । 
रक्तापत्ताददावसतांद विसच्यलसकादपि ॥ 
पाण्डुरोगाद्‌ विषाच्चव रोगावेतो प्ररोहतः ® 
निष्पावमार्पापण्याक-तिलतंलनिषेवणात्‌ ॥ 
पिष्टशालूकविष्टस्सि-विदा।हगुरुभो जनात्‌ । 
जलजानूपर्पिशत-दध्याम चीरसेत्रनात्‌ ॥ 
तमकक्षुद्राः, पश्च हिक्रा इति महतो गम्भीरा व्यपेता क्षद्रा चान्नजा चेति 
निदिष्टो। तयोः पञ्चपञ्चविधयो डि काः्वासयोः समभिषगजितं समुत्यानं 
निदानं लिङ्गञ्च सृण ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः-रजसेत्यादि। रजसा लना | शीतस्थानशचीताम्बुनोः सेत्र- 
नात्‌। ग्राम्यधम्मोऽध्वा च तयोरसम्यकसेवनात्‌। रक्षान्नाशनाद्‌ त्रिपमा 
शनाञ्च | आमस्यापकस्य भदोपात्‌ । रोक्ष्यात्‌ स्नेहासवनात्‌ । अत्यपतपणात्‌ 
लङ्घनातियोगादितः । द्रन्द्रात्‌ गुरुलघू इन्द्रो शीतोष्णा इन्द्रं मन्दतीक्ष्णां 
न्द्रौ मूदुकठिनो द्वन्द्रो खरमसणो द्रुन्द्री विशदपिञ्िली उन्द्री स्थिरसरो दन्दो 
स्थूलसूक्ष्मा दन्द्रो सिग्धसक्षो द्रन्द्रो सान्द्रद्वो इन्द्रो सुखदुःख द्न्द्रों इन्दर 
चेच्छादंपो इन्द्रो भट्टत्तिनित्रच्ती चेति। अतौसारादयो रोगा हिकाख्वासरोग- 
हेतवः । एभ्यो हेतुभ्यो रोगावेतों हिकाश्वासो प्ररोहतः पादु भवतः । निष्पावा- 
तदिहाशीविषदृष्टान्तेन मिथ्योपचारे सति झोपहन्तृत्वमाह । एथगिति प्रत्येक पञ्चविधः । रोगसं अडे 
इति अष्टोदरीये ॥ ३ ॥ 
चक्रपाणिः--अब ख रजसेत्यादिना प्रायो बासप्रकोपकशणों विच्छिय उक्तः श्रवत्तेते गदाबिमो 
इत्यन्तेन । निष्पावेत्यादिना कफकारणतया हिक्काश्नासयोः हेतुगणो इमसिहितः, तदनेन वातजनक 


क्फजनकहनुवग हृयानच्छदपाठन चातकफयारप्यल स्ह नुकुपितत्वन स्वातन्चय दर्शयति नाचुबन्ध्य 


# प्रवर्तेते गदाविमो इति पाठान्तरं चक । 


३००४ चरक- संहिता | ( हिक्काश्वासंचिकिस्सितस्‌ 


अभिष्यन्दुप्रपचाराच्च श्लेष्मलानाञ्च सेवनात्‌ । 
ऊशण्ठोरसोः प्रतीघाताद्‌ विबन्धेश्व एथखिधेः ॥ 
मारुतः प्राणवाहीनि खोतांस्याविश्य कुप्यति । 
उरस्तः कफमुद्धय हिकाखासान्‌ करोत्यथ । 
घोरान्‌ प्राणोपरोधाय प्राणिनां पञ्च पञ्च च॥ ३॥ 
्रयोश्च पूव्वरूपाणि श्वण वच्याम्यतः परम्‌ । 
कण्टोरसोगु रुत्वञ्च वदनस्य कषायता ॥ 
हिक्कानां पूर्वरूपाणि कुच्षेराटोष एव च। 
आनाहः पाश्वशूलश्च पीडनं हृदयस्य च । 
घ्राणस्य च विलासत्वं ख्रासानां प्र्वलचयाम्‌ ॥ ५॥ 
प्राणोदकान्नवाहीनि सरोर्तास सकफोऽनिलः । 
हिक्काः करोति संरुध्य तासां लिङ्गं एथक श्रृणु ॥ ६॥ 
दिभ्यो इतुभ्यश्च। प्राणवाहीनि स्रोतांस्याविश्य मारुतः कुप्यति, कुपितः स 
उरस्तः उरसः कफमुद्धय ऊद्ध नौलाऽध हिकाश्वासान्‌ पञ्च पञ्च च प्राणिनां 
प्राणोपरोधाय घोरान्‌ करोति ॥ ४ ॥। 
गङ्गाधरः -तत्रादो हिकानां पूव्व रूपाण्याह - कण्ठेत्यादि । कुक्षेराटोपो गुड़- 
गुड़ाशब्दः। हिकापूव्चरुपानन्तरं श्वासपूव्येरूपमाह--आनाह इत्यादि । 
प्राणस्य च विलोमत्वं, माणोऽत्र श्वासनिग मनं तस्य त्रिलोमसमनुलोमाभाव 
इति॥। ५॥ | क 
गङ्गाधरः--हिकायाः सम्प्रापिपाइ- प्राणत्यादि | प्राणादिवाहीनि स्रोतांसि 
सकफोऽनिलः संरुध्य हिकाः करोति। तासां पृथक्‌ प्रत्येक लिङ्ग शरण ॥ ६॥ 
रूपत्वस्‌ । प्राणवाहीनी याडिना संप्राप्तिमाह । इयं हिक्काधासयोः साघारणी संप्रासिः । 
वेशेषिकी घाग वद्धयति । प्राणोपरोधायेति प्रायः प्राणइराग्रेत्यथः। पञ्च पञ्च चेति हिक्काः 
पञ्च श्रासाः पञ्च इत्यर्थः ॥ ४ ॥ 
क्रपाणिः--लक्षणग्रहरगृहातं पूर्व्वरूपं हिक्कानां कण्ठोरसोः इत्यादिना, धासानामानाहं 


इत्यादिना आह । क्लिमित्वमिति पर्य्याकुलत्वस्‌ ॥ ५ ॥ 
चक्रपाणिः--प्राणोदुकेयादिना विशिष्टहिकासंप्राप्तिमाह ॥ ६॥ 


(उञ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३००५ 


चोणमांसबलप्राण-तेजसः सकफो5निलः । 
ग्रहोत्वा सहसा कण्ठपुच्चंघोषबती मृशम्‌ । 
करोति सततं हिक्कां द्रिस्तिरकपुणां तथा ® ॥ 
प्राणल्लोतांसि मर्म्साणि संरुष्योष्माणमेत्र च । 
संज्ञां मुष्णाति मात्रेपु स्तम्भं संजसयत्दपि । 
मागञ्चेवान्नपानानां रुणद्धाप्पहतस्थृतः ॥ 
hn दच 1 
सास्त्र विप्लुतनेत्रस्य स्तब्घशङ्कच्युतश्र वः । 
सक्तजल्यप्रलापस्य निवृत्ति नाघिगव्छतः ॥ 
क्‌ र 
महाशन्टा महावगा महातजा + महाबला । 
महाहिक्केति सा नणां सद्यः प्राएहरा मता ॥ ७ ॥ 
इति महाहिका | 
गङ्गाधरः- क्षीणेत्यादि मद्दाहिक्ालिङ्गम्‌ | तजः शरीरमभावः। क्षीण 
मांसादेः पु'सः सकफोर्जनल उदानः सहसा कप्ट ग्रहीला सततमविच्छेदन 
शशमत्यथमुच्चेंघोपवती हिका हिगिति शब्द कुवा कायति या रुक तां करोति | 
एकगुणां कस्यचित्‌ कस्पचिद द्विद्वि गुणां त्रिस्त्रिगुणां तथा कस्यचित्‌ । गुणा 
महावेगतेजोवलानि तेपां गृणानामन्यतमंक द्िजिगुणामिति। तथा प्राणस्य 
स्रोतांसि मर्म्माणि हृदयादीनि उष्माणश्च संरूष्य संज्ञां मुष्णाति लोपयति, 
गात्रेषु स्तम्भमपि जनयति । अस्य हिकिन उपहतरमृतेः साश्रूविप्लुतनत्रस्य 
स्तब्धशङ्कस्थ स्युतञ्रवः सक्तजल्पत्रलापस्य अव्यक्तजल्पस्याव्यक्तानथक- 
वचनस्य हिक्कायाः सातत्यान्रिष्रत्ति नाविगच्छतो नरस्पान्रपानानां गमन 
मागेञ्चेव रुणद्धि। एतादृशस्य नरस्यपा महाशब्दा महावेगा महातेजा म 
चीय्या महाबला यस्मात्‌ तस्मान्महाहिक ति मता । नुणां सद्यः प्राणहरा || ७॥ 
चक्रपाणिः क्षीणमांसबलप्राणतेजस इति । अनुप्राणो वायुः उत्साहो वा. तेजो ऽग्निः । उच्चे- 
गृहीत्वा घोषवतीमिति योज्यम्‌ । द्विसन्ततां लिसन्ततास्‌ अनेकगुणां वा करोति। तंत्र 
द्विसन्तता एकोपक्रमे वार्यं भवति । संरुष्य-प्माणमिति देहोष्माणम्‌। संसक्तवचनतया प्रलापो 
यस्य स सक्तवाकप्ररापः । महामूलेति महाब्लगरभीराश्रयदोपमूला । महाश्चव्दत्वञ्च उच्चेधोषवती - 
मित्यनेन एवोत्तमपि महाहिक्कासंजोपादानार्थम्‌ इह पुनदक्तिः । तेन मद्दाहिक्र ति संज्ञा ॥ ७ ॥ 
+~-हिक्कां तथेकद्विविसन्तताम्‌ इलि चक्रः । । महासूछेति चक्रः । 
३७७ 





३००६ चरक-संहिता । [ हिकाश्वासचिकित्सितम्‌ 


हिक्कते यः प्रवृद्धन्तु कृशो दीनमना नरः । 

जज्जेरेणोरसा कृच्छू' गम्भीरमनु नादयन्‌ ॥ 

सं्तिपन्‌ जुस्भमाणश्च तथाङ्गानि प्रसारयन्‌ । 

पाश्वे चोभे समायम्य कूजस्तम्भरुगदि तः ॥ 

नाभेः पकाशयाद वापि हिक्का चारयोपजायतै । 

चोभयन्ती भृशं देहं नामयन्तीव ताम्यतः ॥ 

रुणङ्धाच्छासमागन्तु प्रनष्टटलचेतसः । 

गम्भीरा नाम सा तस्य हिक्का प्राणान्तिकी मता ॥ ८ ॥ 

इति गम्भीरा हिका । 
he = C 
व्यपेता जायतै हिक्का यान्नपाने चतुव्विधे। 
आहारपरिणामान्तै भूयश्च लभते बलम्‌ ॥ 
गड्ाधरः-गम्भीरालक्षणमाह--दिक्तं इत्यादि। यस्तु नरः कृशो दीन- 
मना जज्जेरेण उरसा विशिष्टः सन कृच्छ' यथा स्यात्‌ तथा गम्भीर नादमनु 
नादयन्‌ सन्‌ तथाङ्गानि भूमो संक्षिपन्‌ प्रसारयंश्च जुम्भमाणश्च उभे पाञ 
समायम्य दीर्घीकृत्य कूनरतम्भरुगहि तत्व श्वासाविरोधकारिणी न तु भाण: 
नाशिनी पहद्धं यथा स्यात्‌ तथा हिकतं । हिक कूजनऽनुदात्तद्‌भ्वादिः धातुः । 
अस्य खल्वेवम्भूतं हिकमानस्य नाभेः प्रवत्तेमाना हिका पक्षाशयाद्वापि प्रवत्त - 
माना हिक्रोपजायते। पूर्वमुक्तं पित्तस्थानसमृद्भवाविति पायिकलात्‌ पक्का- 
शयम्रदृत्तावपि न दोपः। एवं नाभेः पकाशयाद्वोपनातास्य हिका ताम्यतो 
ग्लानिमतोऽस्य देहं भ्रृशं क्षोभयन्ती सञ्चालयन्ती तथा नामयन्सीव नतं देहं 
कुव्वतीव प्रनष्टवलचेतसो$स्य उच्छ्रासमाग रुणद्धि। सेयं गम्भीरा नाम 
हिका, तस्य नरस्य प्राणान्तिको प्राणान्तकन्मता ॥ ८ ॥ 
गङ्काधरः-- क्रमिकलाद्भपेतामाह-- व्यपेतेत्यादि। या हिका चतुव्विधे 

ऽन्नपानऽशितखादितली दृषीत जायते, आहारपरिणामान्ते व्यपगते भूयो वलश्च 


चक्रपाणि:-- तत्र हिगिति कायति दाव्दं करोतीति हिक्का । गम्भारमनुनादयन्‌ इति हिक्काया 
अनु गम्भीरं शब्द कुस्वन्‌। संदिपन्‌ अङ्गमिति योज्यम्‌। गम्भौरदेशभवत्वात्‌ गम्भीरेति 





संज्ञा ॥ 4 ॥ 
चक्रपाणि:--ब्यपेता परिणता दृत्यर्थ/। आहारफ्रिणांमाण्त इति आहारपरिणामे वृत्त, एतेन 


५४२ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३००७ 


प्रलापच्छद्वातीसार-तृष्णात्तस्य विचेतसः । 

जुम्भिणो विप्लुताचस्य शुष्कास्यस्य विनामिनः ॥ 

पथ्योध्मातस्य हिक्का या जत्र मूलादसन्तता । 

सा व्यपेतैति विज्ञे या हिक्का प्राणोपरोधिनो ॥ ६ ॥ 

इति व्यपेता वा यमिका दिका | 

नुद्रवातो यदा कोष्टादु व्यायामपरिघड्ितः । 

कणठं प्रपव्यतै हिक्कां नुड़ां संजनयेत्‌ तदा ॥ 

अतिदुःखा न सा नोरः-शिरोमम्मेप्रवाधिनो । 

गों च म्चासान्नपानानां मागमातृत्य तिष्ठति ॥ 

वृद्धिमायस्यतो याति भुक्तमात्रे च माईवम्‌ । 

यतः प्रवत्तते पूव्वं तत एव निवत्तते ॥ 
लभते, सा हिका व्यपेतोच्यते। इति निरुक्तिः। प्रलापादाचस्य विचेतसो 
जम्भिणो विष्ळुताक्षस्य शुष्कास्यस्य विनामिनो नतगात्रस्य परर्या*मातस्य 
प्रत्याध्मानवतश्व या हिका जत्रुमूलात्‌ क्रोमस्थानात्‌ प्रवत्तते न सन्तता 
तेते, सा हिका व्यपेतेति नाम, विश या प्राणोपरोधिनी । (इति व्यपैता- 
लक्षणम्‌ । ) यमलवेगो बोध्यो यमिका च प्रलापात्तीति वक्ष्यमाणवचनेन 
आपनात्‌। तन्त्रान्तरे चिरेण यमळेदेगयाँ हिक्का संप्रबत्तैते। कम्पयन्ती 
शिरोग्रीवं यमलां तां विनिद्देरोत्‌ इत्युक्तः ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः--क्षद्रहिक्कालक्षणमाह-क्षट्र्ादि। यदा व्यायामपरिघट्टितः 
क्षुद्रवातः कोष्ठादुदरात्‌ कण्ठं रपद्यते तदा श्लुद्रां हिकां संजनयत्‌। सा 
हिका नातिदःखा न चोरःशिरोमस्मप्रवाधिनी न च खासादियागमाहत्य 
तिष्ठति । आयस्यतो इढ्धिं याति भुक्तमात्रे मादेवं याति। यतः पूव्वं प्रवर्तते 
आहारे$पि उत्पद्यत अन्ते बलवती भवति, सा व्यपेता इति संज्ञया दर्शयति। विनामिन इति 
एारीरविनामकस्य । असन्ततेति अनतिदीघी ॥ ९ पे 
चक्रपाणिः क्षद्र त्यादिना क्षद्रद्िक्कामाह । क्षद्रबातोऽल्पवातः । केचित्‌ क्षद्ववातमुदान- 

माहुः । आयस्यत इति आयासं कुब्वेतः, मार्दवं यातीति सम्बन्धः । यतः प्रवर्त्तते पूर्व्वं तत 
एच निवत्ते इति उप्पद्यमानेव निवर्त्तमानवेगा भवति, मदाहिक्कादिवत्‌ अनुबन्धा न भवति 


३००८ चरक- संहिता | । डिक्का्वासचिकित्सितम्‌ 


हृदयं कोम कण्ठश्च तालुकञ्च समाश्रिता । 
मृद्रो सा चुद्रहिक्केति नृणां साध्या प्रकोत्तिता ॥ १० ॥ 
इति क्षद्रहिका । 


सहसवातिसंभुक्तः पानान्मेः पीड्रितोऽनिलः । 

ऊद्ध प्रपद्यतै कोष्ठान्मदप्र्वातिमदप्रदः ॥ 
तथातिरोषभाष्याध्व-हास्यभारातितरत्तेनः । 

वायुः कोष्ठं गतो धावन्‌ पानभोज्यप्रपीड़ितः ॥ 
प्रकरोत्यन्नजां हिक्कामुरःखोतःसमाश्रितः । 
तथाशुनर्सम्वन्धं नुवंश्चापि स हिक्कनै ॥ 

न मम्सबाधाजननी नेन्द्रियाणां प्रबाधिनी 

हिक्का पोते तथा मुक्त शुमं याति तु सान्नजा ॥ ११ ॥ 


इत्यन्नजा हिक्का । 


तत एव कारणान्ित्रत्तेते। हृदयादिकं समाश्रिता सा मृद्री हिका गणा 
क्षुदहिक्केति नाम साध्या कीत्तिता || १०॥ 

गङ्गाधरः--अन्नजामाह= सहसेत्यादि। अतिसम्झुक्त: पानाः्नः पीडितो- 
ऽनिलः सहसेत्र कोष्डादेळ प्रपद्यते। अतिमद्प्रदैमं्यं वा पीड्तोऽनिळः 
सहसब कोप्टाइद प्रपद्यत । तथा अतिरोषादिभिः पानमोञ्यप्रपीडितः 
कोष्ठगतो वायुधावन्‌ उरःखोतम्सपाशितोऽन्नजां दिक्रां ्रकरोति। तथा 
सोऽयं वायुरशनेरसस्वन्थ यथा स्यात्‌ तथा क्षवन्‌ क्षवर्थ कुच, न्‌ हिकते। सेयं 
हिक्का न मम्मेवाधाजननी न चेन्द्रियाणां प्रवाधिनी। तथा पीते शुक्ते च शर्म 
याति! सा हिकाऽन्नमा नाप || ११॥ 


उत्पादकहेतोः व्यायामादेरेव निन्वं्तते, व्यायामादिना दिकाजनकवातस्य ® द्रस्य विक्षे पात्‌ संप्राप्ति 
भङ्गेनेति भावः। क्षुद्रवादजनितव्वात्‌ क्षुद्रा हिक्का ॥ ५०॥ 

चक्रपाणिः -सहसेत्यादिना अन्रजामाह। इयञ्च यद्यपि दोषपामिमूतजाप्युक्ता, तथापि 
डोषादिजनितापि । पानाभोज्यप्रपीड़ित इत्यनेनास्य कारणत्वेनोक्तत्वात्‌ अञ्नजेयमिति सज्ञा ॥ ११ ॥ 


१७श अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३००६ 


अतिसश्चितदोषस्य भक्तच्छेदकृशस्य च । 

व्याधिभिः ची देहस्य वृद्धस्यातिठ्यवायिनः ॥ 

आसां या सा समुत्पन्ना हिक्रा हन्त्याशु जीत्रितम्‌ । 
यमिका च प्रलापात्ति-मोहतष्णासमन्तिता ॥ 
अनीणश्चाप्यदीनश्च स्थिरधािन्ट्रियश्च यः । 

तम्य साधयितं शक्या यामिका हन्त्यतोऽन्यथा ॥ १२॥ 


गङ्गाधरः--पश्चानामसाश्यलमाइ --अतीत्यादि । आसां पञ्चानां हिकानां 
मध्ये या हिका अतिसञ्चितदोपस्य नरस्य समुत्पन्ना, भक्तच्छंदकूशस्य 
अरुचिजनितभक्तभोजनाभावेन कृशस्य नरस्य बा योत्पन्ना, व्याधिभिरन्धः 
क्षोणदेहस्य बा या सप्रत्पन्ना, टद्धस्य नरस्य वा या समुत्पन्ना, या चाति. 
व्यवायिनः समुत्पन्षा, सा तस्य जीवितमाशु हन्ति। यदुक्तं मद्दाहिक्काति 
सा नृणां सद्यः प्राणहरा मता इति! तथा गम्भीरा नाम सा तस्य 
हिक्का प्राणान्तिकी मता इति यढुक्तं, तथाप्यासामिति वचनं सा व्यपेतति 
विज्ञेया दिका प्राणोपरोधिनीति प्राणोपरोधिनी न पाणनाशिनी, तन 
व्यपेता क्षृद्रहिका तथान्नना त्रिधाऽतिसम्शुक्तमा अतिमदकरमद्यपानजा 
अतिरोपादितोऽन्नपानप्रपीइनजा चेति पश्चानाममिप्रायेणेति। यत्‌ तु 
व्यार्यायते। महाद्दिक्ादीनामसाश्यस्वेऽपि पुर्नारहासामिति वचनेन 
तत्पायिकत्बं ख्यापितमू। जतूकरणेबचन हि इश्यते आद्ये दुःसाध्य 
यामिका मोहतृष्णावतः सद्यःप्राणहृदिति । तत्राद्यो दुःसाध्ये इति स्वरूपतो 
दुःसाध्यत्वेऽपि ायिकत्वं वाच्यमन्यथा चरकवचनविरोधः स्यादव्यमिचारेण 
दुः्साध्यत्वे इति! यमिका च व्यपेतेति या तूक्ता सा प्रलापादियुक्ता आशु 

चक्रपणि:---अतीत्यादिना  साध्यासाध्यविभारमाह ॥ अतिश्चयेन सद्धिता दोषा यस्य स 
तथा। भक्तच्छेदकृशस्येति अभोजनबुर्व्बरस्य। आसां पञ्चानां या हिक्का अतीत्यादिना 
प्रोक्तलक्षणस्य पुरुषस्य भवति सा जीवितं हन्ति । यमिका चेत्यनेन क्षद्धाज्षजा साध्यत्वेनोक्ता । 
वेगेन जायमाना यमिका जया पूर्व्वोक्तानुवेगेन या जायमाना सा महाहिक्का, सा स्वख्येणेव 
असाध्या, तस्या अतीत्यादियोगेन असाध्यताविघामम्‌ अनर्धकम्‌। तथा महेत्यादिहिक्कानां 
तिसृणाम्‌ असम्पूपलक्षणानाम्‌ असाध्यत्वम्‌। क्षद्रान्रजयोस्ठु सम्पूण लक्षणयोरपि असाच्यत्वम्‌ । 
महाहिक्कादिखयं निसर्गत एवासाध्यम्‌ | अन्ये तु ब्रवते महाःहिक्ादयोऽपि कदाचित साध्या 
भवन्स्येव । तल प्राणान्तिकेति वचनात्‌ तत्‌ प्रायः प्राणहरा इत्यमेनोक्तस्‌। तथा जतूकण आद्या 


३०१० चरक -संहिता । | हिक्काश्वासचिकित्सितम्‌ 


तार * र्ध a C A 
यदा स्रोतांसि ₹ रुध्य मारुतः कफपृव्वंकः । 
विष्वग्‌ ब्रजति संरुद्धस्तदा श्वासान्‌ करोति सः ॥ १३॥ 
उद्धूयमानवातो यः शञ्दवद्‌ दुःखितो नरः । 
~ त € 
उच्चः श्वसिति संरुद्धो मत्तपभ इवानिशम्‌ ॥ 
प्रनष्टज्ञानविज्ञानस्तथा विन््रान्तलोचनः । 
> 5 
वित्रृताचाननो बद्ध-मूत्रव्चा विशीणवाक्‌ ॥ 
दोनः प्रश्वसितञ्चास्थ दूराद्‌ विज्ञायते भृशम्‌ । 
महाश्वासोपसष्टस्त निप्रसेव विण्यते ॥ १४ ॥ 
इति महाश्वासः | 
जीवितं हन्तीति वचनन प्राणोपरोधिनी व्यपेता शुद्धा नाशु किन्तु कालप्रकप- 
णेति प्रायेण । यमिकायाः साध्यलक्षणमाह--अक्षीणश्चेत्यादि । अक्षीणसाद्यमावे 
यमका हन्तीति कालप्रकषण न साशु॥ १२॥ 
गड़ाधरः--इति हिकानिदानमुक्तता श्ासनिदानमाह_ यदेत्यादि । कफ: 
पूव्वेकः कफेन संयुक्तः पूव्व सन्‌ मारुतः स्रोतांसि हिकाe्वाससाधारणोक्तानि 
पाणवाहीनि न तु हिकोक्तानि प्राणोदकान्नवाहीनि संरुध्य तेन स्रोतो- 
रोधेन संरुद्धः सन विष्वग व्रजति, त्रिशु अञ्चतीति विष्वक्‌ ; सच्वशरीर व्रजति, 
तदा बेकारिकान श्वासान्‌ स करोति ॥ १३॥ | 
गज्माधरः-सम्प्रा प्रिमुक्ता महाश्वासमाह- उद्धयत्यादि । उद्धयमानवातों 
यः पुमान्‌ उद्धयमानवात ऊळ, धूयमानः स्वयमेव गम्यमानो वातो यस्य स 
नरः खळ दुःखितः सञ्छव्दवद्‌ यथा स्यात्‌ तथा उच्चेः श्वसिति, यथा संरुद्धो 
0 नि न्स रसा © ® ® 
मत्तपभोडनिशमुच्चः श्वसिति प्रनष्टामादि¥े वति, अस्य प्रश्वसितं प्रश्वास 
भृशं द्राद्रिशायते। एप महाश्वासः । एतन्महाश्वासोपसष्ठः पुमान्‌ क्षिं 
विपद्यते म्रियते ॥ १४ ॥ 
दुःसाध्या, यमिका तृषण(मोहवतां सद्यः प्राणदत्‌ गभीराव्यपेते च इत्युक्तम्‌) अक्षोणेलि अक्षीण- 
मांसः ॥ ३२॥ 
व्वक्रपाणिः---यदेत्यादिना श्वाससंप्राप्तिमाइ । स्रोतांसीति प्रकृतत्वात्‌ प्राणोदकवाहोनि 
न्नोतांसि। कफपूर्र्घक इति कफप्रधानः | विष्वग्‌ न्रजति सर्वतो गच्छति ॥ १३ ॥ 
'करपाणिः-- उद्धयमानेत्याद्ना महाश्वासलक्षणफाह । उद्यमान इति ऊद्ध चृयमानो वातः | 


१७३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३०१९ 


९ र) 
ऊद्ध श्वसिति यो दोघ ® न च प्रत्याहरत्यघः। 
₹लेष्मावृतमुखस्रोताः क छगन्धवहाईि तः ॥ 
उद्ध दृष्टिविपश्यंस्तु विश्रान्ता इतस्ततः । 
प्रमु्यन्‌ वेदनात्तेश्च शुष्कास्यो आतिपीडितः ॥ 
ऊरू श्वासे प्रकुपितै द्यधःश्वासो निरुध्यते । 
मुद्यतस्ताम्यतश्चोद्ध श्वासस्तस्यव हन्त्यसून्‌ ॥ १५. ॥ 
इत्यृद्ध श्वास: । 
यस्तु श्वसिति विच्छिन्नं सव्य प्राणून पीडितः । 
न वा श्वसिति दुःखात्तो मम्मच्छेदरुगदितः ॥ 
“पनाहस्वेदमूच्छात्तो दह्ममानेन वस्तिना । 
विप्लुताक्तः परिक्षीणः श्वसन्‌ रक्तकलोचनः ॥ 
गङ्गाधरः-- ऊढ श्वासमाह--ऊद्ध मित्यादि। यो नर अद्ध मेव श्वसिति 
न चाधः श्वासं सम्यक प्रत्याह रति उ्लेष्माटतपुखस्रोतःप्रभृतिः सन वेदनात्तश्च 
सन्‌ प्रमुह्यन मोह गच्छन शुष्कास्योऽरतिपीडितो भवति । इत्येतस्मिन्‌ ऊद्ध - 
मासे प्रकुपिते शंदे सत्यघःश्वासो निरुध्यते, तस्य मुद्यतश्व ताम्यलश्चोद्ध श्वासो 
ऽमून प्राणान्‌ निहन्ति । इत्येतदुद्ध श्वासे मोहग्लांनी भवत एव न, तु यदि भवत 
स्तदाऽसून निहन्ति नान्यथा इति त्रयः श्वासा न सिध्यन्तीति वचनात्‌ | १५॥ 
गङ्गाधरः - छिन्नश्वासमाह-यस्थित्यादि । यस्तु सव्वेपाणेन पीडितः सन्‌ 
विच्छिन्नं स्थिवा रिशिदा श्वसिति, यदा मम्मच्छेदरुगदि तः सन्‌ दुःखात 
भवति, तदा न वा खसिति श्वासरोधः स्यादस्य। एप नर आनाहाद्यात्ती 
उस्चेरिति दीर्घम्‌। मत्तपभो मत्तवलीवईः। दोन इति दीनवत्‌ । होन प्रश्नसितमिति पादः । 
तथाहि प्रश्चसितस्य हीनव्वे द्राद्‌ विज्ञायते इति यद्‌ वक्ष्यति तद नुप्रपन्नं स्यात्‌ ॥ १४ के 
चक्रपाणिः - दीर्घमित्यादिना ऊद्ध श्वासमाह | दीर्ध खसिति श्वासस्य वहिनिंगमनं दीघक्ालं 
करोति न च प्रत्याहरत्यधः इति श्वासमधो न मयति। कद्धगन्धतहो वायुः । श्वासय दीघकाल 


उन्न यने अधोऽनयने चोक्त हेतुमाह ऊद्ध श्वास इत्यादिना ॥ १० ॥ 
चक्रपाणि:--यस्त्वित्यादिना छिन्नश्वासकक्षणमाह । श्वसिति निश्वस्य पुनः क्षणान्तेन न वां 


* दीर्ध श्रसिति यश्चोद्ढ म्‌ इति चक्क ण पड्यते । 


३०१२ चरक-संहिता | | हिक्का्वासचिकिस्सितम्‌ 
विचेताः परिशुष्कास्यो विवरणः प्रलपन्‌ नरः । 
ठिन्नश्वासेन विच्छिन्नः स शीघ्र विजहात्यसून्‌॥ १६ ॥ 
इति छिन्नश्वासः । 


प्रतिलोमं यदा वायुः स्रोतांसि प्रतिपव्यते । 
ग्रीवां शिरश्च संग्द्य शलेष्माणं समुदोय्य च ॥ 
करोति पीनसं तेन रुदो घुघरकं तथा । 
अतीव तीब्रवेगञ्च शासं प्राणघपीइकम्‌ ॥ 
प्रताम्यति स वेगेन कासते सन्निरुध्यतै । 
प्रमोहं कासमानश्च स गच्छति मुह॒म्मु हु: ॥ 


दह्यमानन वस्तिना विशिष्टः विप्लुताक्ष उच्छननत्रः सन्‌ परिक्षीणः श्वसन 
श्वासं कुव्चन्नेकलोचनं रक्तस्य स्यात्‌ । विचेता इत्यादिरूपः प्रलपन्‌ 
सन्‌ छिन्नश्वासेन विच्छिन्नो भत्रति, स शीध्रमसन विजहाति । इति त्रयः श्वासा 
असाध्याः ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ तमकश्वासमाह - प्रतिलोममित्यादि। वायुयेदा प्रति- 
लोपं यथा स्यात्‌ तथा स्रोतांसि भाणवहानि प्रतिपद्यते तदा प्रतिलोमं स्रोतो- 
गतो वायुः ग्रीवां शिरश्च संगृह्य श्छेप्माणश्च समुदीय्य पीनसं प्रतिश्या यविशञेषं 
करोति, तेन पीनसलक्षणकफेन पुनः खोतोरोधेन वायोर्मार्गाबरोधाद, रुद्धः 
सन्‌ वापुघुघुरकं झब्दं करोति! तथा श्वासं प्राणप्रपीड़क॑ माणो देहान्निः- 
सरतीवेत्यवं प्रपीडाजनकमतीव तीव्रवेगं करोति। स श्वासी तेनातीवतीत्र- 
देगेण प्रताम्यति ग्लायति कासते सनिरुध्यते निश्‍वेष्टो भत्रति। कासः 
मानश्च स प्रपोह टम्म हुर्गच्छति। अत्र भ्रम्यते इत्यपपाठः। कासेन 


श्वेसति न श्वासं लभते। मर्म्मच्छेदरूपा रुक्‌। ( वस्तिनिरोधो मूलनिरोध इत्यर्थः । ) 
सक्तेंकलो वन्व्वमिह व्याधिप्रभावात्‌। विच्छिन्न। विमुक्तसन्धिदन्धः। एते लयः श्वाः! 
निसर्षतोऽसाध्थाः ॥ १६ ॥ 

चक्रपाणि:-- प्रतिलोमम्‌ इत्यादिना तमकश्चासमाह। इलध्माणं समुदीर्थ्य च इत्यनेन 


सामान्यसं प्राप्त्यु्स्यापि इङेप्मणः पुनरभिचानात्‌ इह विशेषण कारणत्वं दर्शयति । घुघु रकम्‌ 


९७५ अध्यायः ] चिकित्सितर थानम्‌ । ३०९३ 


श्लेष्मण्यमुच्यमाने तु भूशं भरवत दुःखितः । 

तस्यत्र च विमोचान्तै मुहत्त लभते सुखम्‌ ॥ | 

तथास्योदुध्वंसतै कण्ठः कृच्छाच्छक्कोति भाषितुम्‌ । 

न चापि लभते निद्रां शयानः श्वासपीडितः ॥ 

पाश्वे तस्यावण्ह्णाति शयानस्य समीरणः । 

आसीनो लभते सोख्यमुष्णञ्चवाभिनन्दति ॥ 

उच्छिताक्तो ललाटेन स्विद्यता भृशमत्तिमान्‌। 

विशुष्कास्यो मुहुःश्वासो मुहुश्चवात्रधस्यतै ॥ 

मघाम्दुशातधाग्नातः श्लेष्मलश्च प्रवद्धते । 

स याप्यस्तमकः श्वासः साध्यो वा स्यान्नत्रोत्थितः ॥ १७॥ 
इति तपकश्वासः | 


छेष्मण्यपुच्यमान भृशं दुःखितो सर्वात |. तस्ये इठष्मणः कासवेगेन 
विमोक्षान्त मुहृत्त सुख पूव्वकछशापक्षया छथते। तथा पुनरस्यंत्र कण्ड 
[ध्वंसत उपस्थितकासवेगः स्यादेवं कासवेगस्यावसराभावेन भाषितु' 
कुच्छात्‌ शक्रोति श्वासपीड्तित्वेन दायानोऽपि न च निद्रां लभत पुनः- 
पुनः कासवेगात्‌ । तथा निद्राथं शयानस्य समीरणः पाइय द्र अवग्रहाति 
पाञ्चावग्रहणेन खासावरोधः स्यात्‌ । तथा निद्रां न ळब्य्या पुनरुत्थायासौन 
सन्‌ सोख्यं' पूव्वंक्लशापक्षया लभत। तथोष्णमभिनन्दति सुखयति । 
उच्छिताक्षो नयनयोरुच्छ्नभावोऽस्य स्यात्‌। स्विद्यता ललाटंन युक्त 
स्याल्लाटेऽस्य धम्मो भवति। विशुष्कास्यो मुहुः सन्‌ सुहुः खासवान सन्‌ 
युहुश्चावधम्यत गजारूद्‌ इव शरीरचालनवान भवति। मधादिभिः प्रवद्धत। 
स तमकः श्वासो याप्यः कालप्रकपे, ननो स्थितस्तु साध्यो वा स्याचतुष्पाद- 
योगात्‌ । वाशब्देन बापनाम्‌ ॥ १७॥। 


इति कष्ठे घुघु रुफशब्दस्‌। सन्निरुष्यते इति निरोधों भवति । तस्येव चेति इरेष्मण इति शव; । 
भासीन उपविष्टः । उच्छिताक्ष इति उच्छनाक्षः । मुहु श्वेवावशम्यसे इति क्षणक्षणश्चासेनव वायुना 
भषचम्यते ॥ १७ ॥ 


डेट 


३०१४ चरक-संहिता । [ हिक्काश्वासचिकित्सितम 


ज्वरमूच्छोपरीतस्य विद्यात्‌ प्रतमकन्तु तम्‌ । 

उदावत्तेरजो5जीणु-क्लिन्नकार्यानरोधजः ॥ 

तमसा वद्धतैऽत्यथं शीतश्चाशु प्रशाम्यति । 

मञ्तस्तमसीवास्य विद्यात्‌ सन्तमकन्लु तम्‌ ॥ १८॥ 
इति प्रतमकसन्तमकश्वासो । 


रु्तायासोद्भवः कोष्ठे चुद्रो वात उदीरयन्‌ । 
चुद्रश्वाः न सोऽय्थं दुःखेनाङ्गप्रबाधकः ॥ 


गङ्गाधरः--तमकस्यावस्थान्तरेण संतरान्तरमाह--ज्वरेत्यादि। ज्वरादि 
मतस्तमक तं प्रत ' विद्यात्‌ । तस्यव कारणतिशेषजत्वे संशान्तरमाइृ--उदा 
बत्तेत्यादि । उदावत्तो वेगधारणजो व्याधिस्तस्माज्जातो, रजो धलिरजीणे 
सामादिना क्लिन्नं मुक्त, कायनिरोधः कायाग्रिनिरोधः, एभ्यो जातस्तमक 
श्वासोऽत्यथं तमसाऽन्धकारेण वद्धते शीतेः कर्म्ममिराशु प्रश्ाम्यति। 
तमसि चायं मज्जतीवास्थ तमसि मज्जत इव तमकश्वासं त॑ सन्तमक विद्यात्‌ । 
सन्तमकं तं त्रिद्यादितिवचनन प्रतमकस्योदावरत्तादिभिरुपद्रव इत्यन्येन 
यदुच्यते तन्न साधु ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः-क्षद्रश्वासमाह-रक्षत्यादि । सक्षमन्नपानविहारादिकम्‌, आयास 
श्रमस्ताभ्यां कोष्ठे उद्भवः क्षद्रवात उदीरयन्नृद्ध गच्छन्‌ श्वासान्‌ करोतीति 
पूव्वस्मादनुवत्तत। सोऽयं क्षुद्रः्वासो नात्यथं दुःखनाङ्गानां प्रवाधकः | 


चक्रपाणिः -ज्दरादिरोगेण तमकस्येव पित्तसम्बन्धात्‌ प्रतमकसं्ञां दर्शयक्षाह--उ्रेत्यादि । 
इदावर्त्तत्यादिना प्रतमकहेतुलक्षण प्राह। प्रतमक पुव सन्तमकः। रजो धूलिः । कायनिरोधो 
वेगानां निरोधः । किंवा क्रिक्कायो वृद्धः, निरोधो वेगनिरोधः । तमसेत्यन्धकारेण किंवा समसा 
तमोगुणेन। यद्यपि तमकस्य शीतेन वृद्धिरुक्ता तथापि प्रतमकस्य पित्तसम्बन्धत्वात्‌ शीतैश्वाशु 
प्रशाम्यतीति यबुक्ते रदुपपन्नं भवति। किंवा यथा मद्योत्थदिकारस्य मद्य' प्रशमनं भवति तथा 
शीतसमुध्यस्यापि तदात्वमात्रे शीतः प्रशमनं शेयम्‌1 सम्तमकः प्रतमकभेद इति कृत्वा श्वासानां 
पञ्जसंख्यासिद्धिः ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः_-सक्षत्यादिना अद्रश्चासमाह । रुक्षादायासाच उच्चयो अस्य स रुक्षावासोबवः । 


६७३ अध्याय?! चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०१५. 


हिनस्ति न स गात्राणि न च दुःखो यथेतरे । 
न च भोजनपानानां निरुणछुगचितां गतिम्‌ । 
इन्द्रियाणां वयथां नापि काञ्चिदापादयेद्‌ रुजम्‌ ॥ १६ ॥ 
इति क्षुद्रश्वासः । 
स साध्य उक्तो बलिनः सब्वें चाव्यक्तलक्षणाः । 
इति श्वासाः समुदिष्टा हिक्काश्चेव खलच्षणेः ॥ २० ॥ 
एषां प्राणहरा वज्ज्या घोरास्तै द्याशुकारिणः । 
भेषजः साध्ययाप्यांस्तु ज्षिप्र' भिषयुपाचरेत्‌ । 
उपे ९ ` > 
चिता दहेयुर्हि शुष्कं कक्षमिवानलः ॥ २१ ॥ 
न गात्राणि हिनस्ति न च यथेतरे खासा यथा दुःखा न तथायं क्षद्रश्वासो दुःखः 
पीड़ाकरः। न भोजनादीनामुचितां गतिं निरुणद्धि । न चेन्द्रियाणां व्यथाम्‌ 
आपादयति न च काञ्चिद्‌ रुजं रोगान्तरमापादयति। इति क्षद्रः्वासलक्षणमू ॥१९ 
गङ्गाधरः-तस्य साध्यतामाइ-स क्षद्रः्वासो बलिनः पुंसः साध्य उक्तः, 
सब्बे महाश्वासादयो यदा खल्तव्यक्तलक्षणाः पूर्वे रूपावस्थास्तदा साध्या 
उक्ताः। अत्र पठन्ति। “शुद्र: साध्यतमस्तेपां तमकः कृच्छर उच्यते | त्रयः 
खासा न सिध्यन्ति तमको दुर्बलस्य च।” इति श्वासाः पञ्च समुद्दिष्टा 
व्याख्याताः स्वलक्षणः। पञ्च हिक्काश्च स्वलक्षणेः समुदिष्ठा हीत २०॥ 
गङ्गाधरः--पपां हिकाश्वासानां प्राणहरा हिकाश्वासा वर्ज्ज्या न 
चिकित्स्पाः। हि यस्मात्‌ ते घोरा आशुकारिण आधुमारकाः। 
साध्ययाप्यांस्तु हिक्काश्वासान्‌ भिषग्‌ भेषजंः क्षिममुपाचरेत्‌ । कस्मात्‌ 
क्षिप्रमित्यत आह--उपेक्षता इत्यादि। उपेक्षिताः साध्ययाप्या अपि 
हिकाश्वासा दहेयुये था शृष्क कक्ष कक्षस्थकाप्ठमनलो दहेदिति ॥ २१॥ 
भुद्रवात इति स्वहपवातर। न सोहस्यर्यमिति नात्यर्थं दुःखकरः। न दुःख इति न 
बुःग्वसाप्य; ॥ ५१९ ॥ 
चक्रपाणिः--सब्वं चाव्यक्तलक्षणा इत्यनेन साध्यत्वेन उन्तनां महाश्चासादीनां व्यक्तसर्व्दः 
लक्षणताच्यतिरिक्तायामेवावस्थायां साध्यतां प्रतिपादयति ॥ २० ॥ 
चक्रपाणिः--प्राणहरा महाखासादयः सम्पूर्णलक्षण वन्याः । साध्या याप्या इति बहुवदनं 


साध्ययाप्यभेदबहुत्वाजज्ञयम्र्‌ ॥ २१ ॥ 


३ ८ १६ चरक-संहिता । | हिक्काश्वासचिकित्सिसम्‌ 


_ - 
कारणस्थानमूलक्यादेकमेव चिकित्सितम्‌ । 
द्रयोरपि यथाष्टष्ट्माषभिस्तन्निबोधत ॥ २२ ।! 
हिका ९ ७ न्स ने 3 “र 
वश्वासाडितं लिग्धेरादो सेदरुपाचरेतू । 
° iN 
आरक्तं लवणतलेन नाड़ीस्तरसङ्करः ॥ 
तरस्य भ्रथितः श्लेष्मा स्रोतःस्वपि विलीयतै । 
र 
खानि मादवमायान्ति वातश्चाप्यनुलोमताम्‌ ॥ 
क. Ce त ba 
यथाद्रिकुञ्जेष्वकांशु-तप्तं विष्यन्दते हिमम्‌ । 
वेद बल 
श्लेष्मा तक्षः स्थिरो देहे स्वेद विष्यन्दतै तथा ॥ 
खिन्न » (J क ~ 
न्नं ज्ञात्रा ततस्तृण भोजयेत्‌ स्निग्धमोदनम्‌ । 
+ र हु 
मत्स्यानां शृकराणाञ्च रसद ध्युत्तरेण वा ॥ 
गहाधरः-कारणेत्यादि। हिकाश्वासयोः कारणस्य स्थानस्य मूलस्योद 
भवस्थानप्राथमिकस्य चेक्यादेकलाट, द्रयोरेकमेव चिकित्सितमपिभिय थादण्टं 
तन्निबोधत। इति॥ २२ ॥ | | ५ 
गङ्गाधरः- तचिकित्सितमाह--हिक्‍्केत्यादि। हिकादितं श्वासादितं बा 
नरमादो भिषक स्तिम्पेंः कम्मभिः स्नेहयिला लवणमिश्रिततेलेनाक्तं नाडी. 
प्रस्तरसझरे: रदेदैरुपाचरेत्‌ । तेः स्नेहपूव्वेकस्वेदेरस्य हिकाखासान्यतराईि तस्य 
खोतःस्वपि ग्रथितः इळेष्मा बिलीयते गलितो भवति! खानि रन्ध्राणि 
माई वमायान्ति। वातश्चाप्यचुलोमरतामायाति। तत्र दृष्टान्तः-यथेत्यादि | 
क, ® क क + ts र ~ 
अद्रिकुञ्जेषु यथा पतितं संहतीभूत हिम जलम्‌ अका शुतप्त विष्यन्दते, 
तथा हिकाश्वासान्यतरादितस्य देहे स्थिरः इलष्मा स्वेदेस्तश्वो विष्यन्दते 
इति) ततः किं कुर्यांदित्यत आह-स्विन्नमित्यादि। ततरतं हिका- 
शवासाध्यतरादितं सम्यक्‌ खिन्न शासा मत्स्यानां शूकराणाञ्च रसेः अथवा 
दश्युत्तरेण दथिवहुलेनोपकरणेन स्लिम्धमोदनं तूण भोजयेत्‌। पुनः इलेष्मा 
चक्रपाणिः- सं प्रति भिन्नयारपि हिक्काश्वासयो: यथा समानं चिकिस्सितं भवति तथा दर्शयन 
समानं निकिरिसतमाह~ कारण्त्यादि। कारण वाह्मकारणं, स्थानं नाभ्यादि, मूलं दोषः ॥ २२ ४ 
चक्रपाणि:-- र्निग्पेरिति रेवि. पणम । अन्ये तु रिनग्धमिति पटन्ति। लवणवत्त तेळं 
लवणरतैलम्‌। कु ष्विति विटप्पु। मल्श्यादीनामिप्याटो सत्स्यानामपि रसः स्वरसः कल्केन 
कतेष्यः। दुध्युतर दघिसरः । ईदशब्य भोजनं रसनानुगुणं कफ्युद्धयश्म्‌। उक्त हि छोकोङ्वः | 


१७३ अध्यायः 1 चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०१७ 


ततः श्लेष्माण संवृद्धे वमनं पाययेत्‌ तु तम्‌। 
पिप्म्लीसन्थवच्षोद्र-युक्त वाताविरोधि यत्‌ ॥ 
निहृ तै सुखमाप्नोति स कफे दष्टविग्रहे । 

स्रोतःसु हि विशुद्धेषु चरत्यतिहतोऽनिलः ॥ २३ ॥ 
लीनश्चेद्‌ दोषशेषः स्यात्‌ तं धमनिहेरेठ्‌ बुधः । 
हरिद्रा यत्रसेरणउ-पूलं लानां मनःशिलाम्‌ ॥ 
सदेवदाव्वेलं मांसी पिष्टा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ । 

तां ब्रृताक्तां पिवेठू धूम खतरों प्रतसंयुतेः ॥ 
मधूच्छिष्टं सञ्जेरसं घ्रुत॑ मल्वकसंपुटे । 

कुत्वा धमं पिबेच्छुङ्ख वालं वा स्नायु वा गत्राम्‌ ॥ 


याव च्छुष्कोथूय ग्रथितो न भवेत्‌ । ततः इळेष्प्रणि संटरद्धे चोत्किळें च तपातुर 
वमनांपधं पाययेत्‌ । यद्रमनोषध्ं वाताविरोधि तत्‌ सन्धत्रपिप्पली क्षोद्रयुत 
पाययेत्‌ । दृष्टविग्रहे कफे निहते सति स पुमान्‌ सुखमाम्मोति। कुतः | 
श्रोतःसु हीत्यादि। हि यस्मात्‌ स्रोतःसु विशुद्धेपु सत्सु अबिहतः पथिरोधा- 
मावेनाविहतगतिरनिङश्चरति ॥ २३ ॥ 

गङ्गाधरः -तरमनेन निह तकफशेपे किं कुस्यांदित्यत आह--लीनञ्चेत 
त्यादि। यदि दोपशेषः स्रोतःसु लीनो वत्तते, तदा बुधो धूम॑स्तं लीन दोष 
दोषं नि्देरेत्‌ । धूमानाह-हरिद्रामित्यादि । अळं इरितालम्‌। हरिद्रादौनि 
मांस्यन्तानि अप्टी द्रव्याणि पिट्ठा बत्ति भूमवत्ति प्रकल्पयेत्‌ । तां घृताक्तां 
वत्ति कुला धूमं पिवेत्‌। घृतसंयुतेयबः पिष्टेवेत्ति कुला भूमं वा 
पिबेत्‌। मधूच्छिष्टमित्यादि। मधूच्छिष्टं सञ्जरसश्च चणेयिला घरत 
छईयतीह दुःखम्‌ । वाताविरोधीत्यनेन अन्नं रक्षं तीक्ष्ण वमनं निर्षेषयति । दृष्टः विग्रहो 
यस्य स दृष्टविग्रहः ॥ २३ ॥ 

चक्रपाणिः --३ मनशेषद्रणाश्र घूममाह--लीन इत्यादिना । एुरेन शमत्रमनं विनादि 
स्वल्पदोषे कत्तेब्या एव । मालावि भूमबिपया दोप थ विद्यमानत्वात्‌। अलं हरितारम । घूमवर्ति- 
करणं तस्याश्ोतीयोक्तधूमवात्तेवधानेन कत्त्व्यम्‌ । अब च धूमपाचनलिकामानं वद्ष्यमाणकासहर- 
दूमनलिक्ामानसमानम्‌ इच्छन्ति हिकाश्वासयोरपि काससमानस्वात्‌ । मधच्छिष्टं सिक्यकम्‌ १ 


३०१८ चरक-संहिता । [ हिकाघासचिकित्सितम्‌ 


श्योनाकवद्धमानानां नाडीं शुष्कां कुशस्य च । 

पद्मकं गुग्युलं लोध शल्लकों वा घ्रृतप्लुताम्‌ ॥ २४ ॥ 
स्वरचीणातिसारास्टरक-पित्तदाहानुबन्धजान्‌ । 
मधुरखिग्धशोतादेरहिक्राः्वासानुपाचरेत्‌ ॥ २५॥ 

न स्वेद्याः पित्तदाहार्त्त र्क्तस्वेदातिवत्तिनः । 
नोणधातुवला रुक्षा गभिण्यश्रापि पित्तलाः ॥ २६ ॥ 


म्रक्षयिसा मल्चकसम्पुट शरात्रमध्येञ्ाराग्नि दत्त्वा सच्छिद्रेण नलिका 
प्रवेशादेण झारावान्तरेण पिधाय तदन्तरग्रौ निश्चिप्य चुमपानोक्तनलिकां 
तस्मिं श्छि्रे वेय धूम पिवेत्‌ । एवमेव प्रकारेण गवां शृङ्गं चणेयिला 
अथवा गवां बाळं पुर्छकेशमथत्रा स्यु चर्णयिखा धूमं पिबेत्‌। 
इयोनाकेत्यादि। शुष्कां इपोनाकस्य नाडीं घृतप्लुतां धमं पिवेत | 
अथवा बर्द्धमानानामेरण्डानां नाडी शुष्कां घृतप्लुताम्‌, अथवा कुशस्य 
शुष्कां नाड़ीं घ्रतप्ळतामथवा पद्मकाष्ठं गुगगुले लोध्र' पिष्टा कृतां वत्ति 
शुष्कां घृतप्लतां शकी शलकीग्रक्षकाष्ठं पिष्ट्रा कृतां बत्ति घृतप्लुतां 
धूम पिवेत्‌ ॥ २४ | 

गङ्गाधरः--स्वरेत्यादि। स्वरश्षीणायनुवन्धनान्‌ हिकाश्वासान मधुरः 
स्तिम्धञ्चीताथ्य रुपा चरेत्‌ ।। २५ | 

गङ्गाधरः स्वेदेरुपाचरेदिति यदुक्तं तस्यापवादमाह- न स्वेद्या इत्यादि । 
पित्तात्तां दाहात्ता रक्ता तिवत्तिनः स्वेदातितरत्तिनः क्षीणधातवः क्षीणबला 
रुक्षा गर्भिण्यः पिचळाश्च हिक्रा्वासार्दिता न स्वेद्याः नाडीमस्तर 
सङ्करे रिति ॥ २६ ॥ 


० ~ हर त्त र बि « 
महकसंपुटे चात्र उक्तमपि पातब्यधूमनिगमाथ ऊद च्छिद कर्तव्यम्‌ । पद्मकादिष्वपि घृतः 
मित्याजुवत्तते । चर्डमान एरण्डः । लोध्रोऽगुसः। शल्लकी स्वनामख्याता ॥ २४॥ 

चक्रपा णि:--शीतादेयरित्यादिशब्देन पित्तहरणपिच्छिलादिग्रहणम्‌ ॥ २५॥ 
चक्रपाणिः---पित्तदाहात्तौ इति पित्तार्तान दाहात्तीश् । रक्त स्वेदश्च अतिवत्तमानी येषां ते 


रक़्स्वेदातिवत्तिनः पित्तप्रकृतयः ॥ २६ ॥ 


१७ अध्याय: ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३०१६ 
कामं कण्ठमुरः कोष्णः स्नेहसेकेः सशर्करः । 
उत्कारिकोपनाह श्र मृदुमिः स्वेदयेत्‌ च्षणम्‌ ॥ 
तिल्लोमामाषगोधूस-चूणवीतहरः सह । 

क करे स्न A १ 
सनेहश्चोत्कारिका साम्लः सचोरतो कृता हिता ॥ २७॥ 
नअञ्वरामदोषेषु रुचं स्वेदं विलङ्घनम्‌ । 
समीदच्योल्लेखनं वापि कारयेहलवशाम्उ॒ना ॥ 
अतियोगोद्वतं वातं दृष्टा वातहरेमिषक्‌ । 
रसादपर्नातिशीतोष्णरभ्यङ्घंश्व शमं नयेत्‌ ॥ २८॥ 
उदात्रत्ते तथाध्माने मातुलुङ्गाम्लवेतसः । 
हिह्पोलुविड़ श्चान्नं युक्तं स्यादनुलॉमनम्‌ ॥ २६ । 
गङ्काघरः-तेषां यथा स्वेदः कार्व्यस्तदाह--काममित्यादि । पित्तात्तांदीनां 
तेपां हिकाश्वासारदितानां कामं यथेच्छं सशर्करेः स्नेहद्रव्यावसेकः कोष्णः 
क्षणं कण्ठ पुरश्च स्वेदयेत्‌ । मृदृभिरुत्कारिकामरदहेः कोष्णेश्च कण्ठमुरः क्षणं 
स्वेदयेत्‌ । मृदुभिरुत्कारिकामाह-तिलेत्यांदि। तिला उमा मापा गोधूमा 
इत्येषां चु्णेवातहरतिलतेलादिभि स्नेहैः सह साम्लरुत्कारिकाऽथवाम्लं विना 
क्षीररुत्कारिका कृता तेषां पित्तात्तादीनां कण्ठो रस्वेदे हिता ॥ २७ ॥ 
गङ्गाधरः--नवञ्वरेत्यादि | पित्तात्तांदीनां नवज्बरामदोषेषु रुक्षं वातहर- 
स्नेहं विना तिलोषादीनां चूगरत्कारिकास्वेदं, पित्तात्ता दिभ्योऽन्येपां स्वद्यानां 
रक्षं स्वेदं विळङ्खनञ्च समीक्ष्य कारयेत्‌ बलादि समीक्ष्य च लवणाम्बुना वाष्यु- 
स्लेखनं वमनं कारयेत्‌ । बमनाद्यतियोगोद्धतं वातं तषां दृष्टा बातहरमा सरसें- 
नीतिशीतोष्णेः शमं नयेदभ्यङ्गश्च वातहरः शमं नयेदिति || २८ || 
गङ्गाधरः--उदात्रत्तत्यादि। तेपां हिक्ाश्वासादितानामुदावत्त तथाध्मान 

च मातुलुङ्गाम्लवेतसे डिइपोळविइेश्च युक्तमन्नमचुलोमनं स्यादिति ॥ २९॥। 

चक्रपाणिः--का ममित्यादिना स्वेद्यानां स्थानविशिष्टं स्वेदमाह । काममिति इच्छायां सत्याम 


उत्का रिकोपनाहेः स्वेदयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
चक्रपाणिः--उल्लेखनं वमनम्‌ । अतियोगोद्धतमिलि वमनाद्यतियोगबुद्धम । किंवा अति- 


योगेन भतिमाखोद्भतम्‌। पोलुविडसिद्धम्‌ ॥ २८ ।२९ ॥ 


३०२० चरक-सं हिता । [ हिकाश्वासचिफित्सितस्‌ 


NA ७. व्चलों हि ५ 
हिकाश्वासामयो खेको बलवान्‌ दुव्बलों ऽपरः । 
कफाधिकस्तथवको रुक्षी बहनिलोऽपरः ॥ 
कफाधिके बलस्थे च वमनं सविरेचनम्‌ । 
काय्य पथ्याशिने धम-लेहादिशमनं ततः ॥ 
वातिकान्‌ दुब्यलान्‌ वृद्धान्‌ वालांश्वानिलसूदनः । 
तपयेदेव शमनः स्नेहयूषरसादिभिः ॥ ३० ॥ 
अनुत्‌ङ्किष्टकफास्विन्न-दुव्तरलानां विशोधनात्‌ । 
वायुलेब्धास्पदा मम्म संशोष्याशु हरेदसून ।! 

गङ्गाधरः--अथ भेदानाइ--हिककेत्यादि। एको हिकामयी खवासापयी 
च बलवान अपरो दुब्बल इति द्विथा द्विया। अन्यान्यप्रकार एतयौवलबद 
दुब्बलयोमध्ये एकः कफाधिकस्तथा रक्षो वद्दनिलोऽपर इति द्विथा द्विध 
द्विधा । तत्र कफाधिके वलस्थे च वमनं विरेचनञ्च काय्य, ततः पथ्याशिन 
धूमलेहादिना शमनं काय्यम्‌ । वातिकानित्यादि | वातिकान वा दुब्बलान वा 
हिकास्वासादितान्‌ दृद्धान वा कफाधिकवळवतश्च वालांश्च तथाऽनिलसूदनः 
शमनः स्नहयपरसादिमिस्तप यत्‌ | 

गङ्ाधरः-वमनादिमिदोषो यपां तदाह: -अनुदित्यादि। ये दम्या 
विरेच्यास्त चतदनुत्छिएकफा अथवा न स्विन्ना अथवा दुव्बलास्तपां 
वघनविरंचनविगोधनात्‌ वायुलेब्धास्पदः सन्‌ मम्मं हृदयं संशोष्याशु 


चक्रपाणि:--- चकित्साभेदार्य हिक्काधासिनो ऽवस्थाभद्‌माह-- हिक्केत्यादि । एुताश्चतस्रो ऽवस्थाः 
साक्षादुक्ता: । बलवान्‌ वाताधिकः फफाधिकरचेत । बहुनिलविशेषणनापि रुक्षस्निग्धावस्था- 
द्वयम्‌। तल बह्वनिलबहुकफरूपतासूचिते अचस्थाद्वय क्रियां नूते~-कफाथिक इति। सत द्वति 
वमनविरेचनानन्तरम्‌। तथा चापरे अवस्थाद्रये समाननिकिर्सितमाह--वातिकानिति। बाल- 
बृद्धयोश्वाल असं पूर्णक्षाणधातुत्वेन दुब्बेलयोः दुब्बर लोदाहरणार्शमेवोपादानम्‌। एतच्च संक्षपेण 
चिकित्सासूबमुक्तम । तेन बलवान्‌ बाताधिकः इत्याद्यवस्थासिश्रिताया युक्तच्चिकित्साया अपि 
मिश्रण कस्पनोयम्‌। यवा प्रत्येकदोषोक्त चिकित्सा दोपस सर्ग चिकल्प्यते ॥ ३० ॥ 

चक्रपाणिः --अविषयप्रविष्रशोधने दोषमाह अनुद्क्रिष्टत्यादिना । सम्म इति हृदयादीनि । 


१७श अध्याय; ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३०२९ 


टढ़ान्‌ बहुकफांस्तस्माद्‌ रसरानूपवारिजः । 
तृप्तान्‌ विशोधयेत्‌ खिन्नान्‌ वृ हयेदितरान्‌ भिषक ॥ ३१ ॥ 
शिखितित्तिरिदज्षञाद्या जाङ्गलाश्च झुगा दविजाः । 
दशमूलीरसे सिद्धाः कोलत्ये वा रस हिताः ॥ ३२ ॥ 
निदिग्धिका विल्वसध्यं ककटाख्यां दुरालभाम्‌ । 
त्रिकण्टकं गुड़ चीञ्च कुलत्थांश्च सचित्रकान्‌ i 
जले पत्तत्रा रसः पूतः पिप्पलोब्रतभज्जितः । 
सनागरः सलवणः स्याट्‌ यपो भोजने हितः ॥ 
रास्नां चलां पञ्चमूलं हस्तं सुदान स चत्रकान्‌ । 
पक्तवाम्भसि रसे तस्मिन्‌ यूषः साध्यश्च पूव्ववत्‌ ॥ 
असून्‌ हरेत्‌ । शोध्यानाह- हदानित्यादि । तस्मादृक्तदोषात्‌ । ददन्‌ हिका: 
'वासात्तांन्‌ बहुकफान स्निम्थस्विन्नाना चूयत्रारिअंमा सरसस्तृप्तानुत्किएकफान 
चमनविरेचनाभ्यां विश्ञोधयत्‌। दढवहुकफादिकातवासाई तादितरान दुब लान 
बाताधिकान हृद्धान वालांश्च शमनह हयेर (मपगिति ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः शमनट्ट हणान्याह -शिखोत्याद। _ शिखिप्रशवतयो जाहला 
मृगा द्विजाः पक्षिणः दशमूलीरसे काथे सिद्धाः कॉलत्थ वा रसे काथे सिद्धः 
उ हणीयानां हिकाश्वासाहि तानां हिताः । ३२॥ 
गङ्गाधरः -निदिम्पिकामित्यादि । विल्वमध्यं विल्वफळशस्य, ककटाख्यां 
कक टश्बृड्गोम्‌ । चित्रकान्तान्यतानि अष्टौ द्रव्याणि । तत्र सप्त द्रव्याणि घास्थिके 
जले कषमात्राणि पत्ताद्धेशृते पूते जळे कुलत्थविदलमष्टादशांशकांश दत्त्ता 
पक्वा पूतः स यूषभूतो रसः पिम्पलोनागरचणेलयणपुक्तो घृतभज्जितो 
काश्वासिनोभोजने हितः। युपः। रास्तामित्यादि । पूर्ववद्‌ रास्नादिकम्‌ 
रदानिति बळवतः । रसैरान्‌पवारिजेः तृप्तान्‌ इत्यनेन फफोत्क्लेशहरणे तृप्तिं दर्शयति । स्विज्ञान्‌ 
इति स्वेदिताम्‌। इतरानिति दुष्बलान्‌ बहुवातांश्च । कफाधिक्ायामतस्थायां तर्पणरुपविपरीतक्रिया - 
करणेऽनुक्तेऽप कफशृद्धया अदोषा एव जेया ॥ ३१ ॥ 
चक्रपाणिः इइ दशसूुलरखादी वा हितिसिरादोनां सिद्विः रसविधानेनब ज्ञया ॥ ३२ ॥ 


चक्राणि निदिविधकामित्यादि यूषविधानं सामास्यपठितमपि कुळत्यस्य यूपप्रकृतित्वाद 
यूपसाधनौपश्रिक॑ मान शृह्मते । शेषद्रव्यन्ठु यूपसाधनमानेन सूद्यते । पिप्पलीसाधिते शूने 


३७९, 





३०२२ चरक-संहिता । [ हिकाधासचिकित्सितम 


पल्लवान्‌ मातुलङ्गस्य निम्बस्य कूलकस्य च । 

पत्तवा मुद्गांश्च सव्योषान्‌ क्षारयूषं त्रिपाचयेत्‌ ॥ 
दत्त्वा चारं सलवणं शय शि मरिचानि च । 

युक्तया संसाधितो युषो हिक्काश्वासविकारजित्‌ ॥ 
कासमईकपत्राणां यषः शोभाञ्जनस्य च । 
शुष्कमूलकयूषश्च हिकाश्चासनित्रहणः । 
सर्दाधव्योषसपिष्को यूषो वात्तोकजो हितः ॥ ३३ ॥ 
शालिर्षाष्टकगोधूम-यवान्नान्यनवानि च। 
हिङसोवच्चंलाजाजी-विडटपोष्करचित्रकेः । 

सिद्धा ककटश्रुङ्गमा च यवागूः -्वार्साहक्किनाम्‌ ॥ 


अम्भसि पक्त्वा तस्मिन्‌ रसे यूपः साध्यः, पिप्पलीनागरचणेसेन्थवयुक्तो 
घुतभज्जितः दिकाश्वासिनोभोजन हितः । रास्नादियषः | पछवानित्यादि। 
मातुळद्गस्य पछ्वान्‌ निम्बस्य पछुपान कूरकस्य पटोलस्य च पछवान 
व्यस्तान समस्तान्‌ वा पक्तवा तस्मिन्‌ रसे मुद्वान्‌ विदलीकृतान सब्योपान 
व्योपचूणमनुस्पेण दर्वा क्षारयपं पचत्‌ । कथपित्यत आह - क्षार यवक्षारं 
सन्धवळवणश्च शिग्रणि फलानि मरिचानि च पुनयुक्तया दत्त्वा संसाधितो 
यपः क्षारयपः हिक्काव्वासविकारजित्‌ । क्षारयपः। कासबदेत्यादि । कास 

कपत्रक्काथे शोभाञ्जनस्य पत्रकाथे शुष्कमूलकक्काथे पको युषो हिकात्वास 
नित्रदणः। सदधीत्यादि। बाचाकफलसहितो मुद्वादियपः सदधि व्योपं 
दत्त्वा सपिपि भृष्टः दिकाखासिनोभौ जन हितः ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः--शाल्यादी वामनवानामन्नानि हिकाश्वासिनोहितानि। तत्र 
विशेषमाह--हिङ्गित्यादि। घृत भ्टहिइमभ्रतिभिः कथितंः सिद्धा यवागुः 
शाल्यादीनामनवानां वबासहिकिनां हिता । तथा ककटशूडय़ा कथितया सिद्ध! 


बा पिप्पलीयुक्त घृते भर्ज्जित इति पि्पलोगृतभञ्नितः । एव रास्तामित्यादी रसस्य प्राधान्यम्‌ । 


पूर्व्ववत्‌ दृति पिप्पलीब्रृतभ्िर्जतादिक्मतिदिशति। क्षारेण युक्ती यूपः । क्षारोऽपामायांदिः ¦ 
कासमद्ूति कासमदोदाना यथायोग्यतया प्रक्षपः | जलमानादिना संस्कार उन्नेयः ॥ ३३ ॥. 


१७श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०२३ 


दश्मूलोशटीरास्ना-पिप्पलीविल्वपोष्करेः । 

श्ह्वीतामलकोभार्गी-गुडू चीनागरद्धि भिः ॥ 

यवागू विधिना सिद्धां कषायं वा पिवेन्नरः । 

कासहृद्महपाश्वीत्ति-हिकाश्घासप्रशान्तये ॥ ३४॥ 

पुष्कराहृशटीव्योष-मातुलुङ्गाम्लवेतसेः । 

योजयेदन्नपानानि ससपि विड्हिङ्गभिः ॥ 

दशमूलस्य वा काथमथवा देवदारुणः । 

तृषितो मदिरां वापि हिक्काश्वासी पिवेन्नरः ॥ 

पाठा मघुरसां राखा सरलं देवदारु च । 

प्रचाल्य जज्जरीकृत्य सुरामणडे निधापयेत्‌ ॥ 

तन्मन्दलत्रणं कृत्वा व्यः प्रस्रतसम्मितम्‌ । 

पाययेत्‌ लु ततो हिक्का-श्वासश्चेवोषशाम्यति ॥ 

[हु स्पैवच्चेलं कोलं समझा पिप्पलीं बलाम्‌ । 

मातुलुङ्गरसे पिष्टमारनालेन ना पिवेत्‌ ॥ 
यवागूश्च श्वास हिक्कावतां हिता । दशमूलीत्यादि | दशवूल्यादीनि कावयिलाद्ध ` 
भृते तोये यबागूमण्डपेयातिलेप्यन्यतमा सिद्धा श्ासदिक्िनां हिता। 
यताशूमित्यादि । यैद्रेव्ययवागूरुक्ता तंद्र व्येः विधिना मण्डपेयाविळपीनामन्य- 
तमां यवागू सिद्धां पिवेत्‌ । एपां कपायं वा हिकाश्वासी नरः पिवेत्‌ || ३४ ॥। 

गङ्गापरः--पुष्कराह त्यादि! पुष्करादिभिः कथितः सिद्धान्यन्नपानानि 
सपि वि ड़हिङभिः प्रक्षिप्तः सह हिकाश्वासिनोयोजयेत । दशमूलस्यत्यादि । 
दृषितो हिकाश्वासी नरोऽद्धेशृतं दशपूलस्य काथं पिषेदथवा देवदारुणः काथं 
पिवेन्मदिरां वा पिबेत्‌ । पाटामित्यादि। पाठादीनि जलेन प्रक्षाल्य कुट्टयिखा 
जज्जेरीकृत्य सुरामण्डे चतुग णे पद्शुणे वा निधापयेत्‌ । तन्मन्दळवणमल्पलवणं 
कुला प्रस्ृतसम्मितं पलद्वयं हिकाश्वासिनं वेद्यः पाययत्‌। हिङ्गित्यादि। घृते 
चक्रपाणिः--दशमूलीत्यादी कपायशब्दः पानोवस्थानविहितत्वात्‌ अढेशते जले एत्र 

चत्त ते ॥ ३४॥ 


३०२७ चरक - संहिता । [ हिकाश्वासचिक्रिस्सितम्‌ 


भार्गीनागरयोः कल्कं मरिचक्षारयोस्तथा । 

पोतद्र चित्रकास्फोता-मूर्व्वा णामम्युना पिबेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

शिरीषपुष्पखरसः सप्तपणुस्य वा पुनः । 

पिप्पलीमधुसंयुक्तो कफपित्तानुगे हितो ॥ 

मर्धालका तुगाक्षीरी नागरं पिप्पली तथा । 

उत्कारिका घृते सिद्धा खासे पित्तानुबन्धजे ॥ 

श्वाविधं शाशमांसञ्च शल्लकस्प च शोणितम्‌ । 

पिप्पलीघुर्तासद्धानि श्वासे वातानुबन्धजे ॥ 

सुवच्चलारसो दुग्धं घृतं त्रिकटुकान्वितम्‌ । 

शाल्योदनस्यानुपानं वातपित्तानुगे हितम्‌ ॥ 

मधुकं पिप्पलीमूलं गुड़ो गोशकुतो रसः ७ । 

ल्ोद' घृतं श्वासकास-हिक्काभिष्यन्दिनाँ हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
भृष्टडिइप्रभ तिकं मातुलइरसे पिष्ठपारनालेन गोलयिला हिकाखासवान ना पुमान 
पिवेत्‌ । भार्गीत्यादि । भार्गीत्यादि योगत्रयं कल्कविधयाम्बुना पिबेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

गङ्गाधरः--शिरीपेत्यादि । शिरोपपुष्पस्य स्वरसः सप्तपणस्य स्वरस 

एता द्रा स्वरसा पिप्पलांमधुसंयुक्ती कफपित्तानुगे हिक्काश्वासान्यतमे हितो 
मधुलिकत्यादि। पघलिका गोधमपपणावशिए्क्षद्रभागः | तस्प त्रयो भागा 
तगाक्षीस्यादीनां त्रयाणां मिलितानामेको भागः । घृतश्वानुरूपं दत्त्वा जले 
सिड़ा उत्कारिका पिच्तानुवन्धज हिता । 'वाविधमित्यादि । श्वावित्‌ सेज्जड़: 
स च इहतक्षुद्रभदन द्विधा, तयोद हान्‌ श्वावित्‌, श्रुद्रः शल्॒कः। तत्र हहत्‌- 
शल्लकस्य शशस्य च मांसं, क्षुद्रशलकस्य च शोणितं, तानि त्रीणि पिप्पली- 
चर्णमिश्रितघृते सिद्धानि भ्रष्टानि वाताजुगे श्वासे हितानि। सुवच्चेलेत्यादि ¦ 
सुब्च ला सुख्य भक्ता तसा रसः स्वरसः किंवा दुग्धं घृतं वा त्रिकटुकान्तितं 
बातपित्तानुगे श्वासे झाल्योदनमोजनादनुपानं हितम्‌। मधुकमित्यादि। 


चळ्रपाणः-आस्कोता अपरम:छकेति ख्याता ॥ ३५॥ 
चक्रपाणिः---मघुलिका अज्पगोधूमा । श्वाविधमिति शछकस्य मांसम्‌ ॥ ३६ ॥ 








गो६श्वशक्द्वसः इति चक्रः । 


'७घ अध्याय: ; चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०२५ 


खराश्वोष्टवराहाणां मेषस्य च गजस्य च । 
शकृद्रसं बहुकफेष्वेककं मधुना पिवेत्‌ ॥ 
चारं वाप्यश्वगन्धाया लिह्यान्ना चोद्रसपिषा । 
मयूरपादनालं वा शललं शल्लकस्य च ॥ 
व्याविद्रोहकचाषाणां ® लोमानि कुररस्य च । 
एकद्विशफश्वज्ञाणि चम्मौस्थीनि खुरांस्तथा ॥ 
समस्तान्येकशो वापि दग्ध्वा चोडत्रतान्वितप्‌ । 
चृण लिहन्‌ जयेत्‌ कासं हिक्रां श्वासञ्च दारुणम्‌ ॥ 
एतै हि कफसंरुद्र-गतिप्राणप्रकोपहाः । 
तस्मात्‌ तन्मागंशुद्धाथ देया लेहा न निष्कफे ॥ ३७ ॥ 
कासिने छनं दयात्‌ खरभेदे च बुद्धिमान्‌ । 
वातश्लेष्महरं यूत्ततं तमके तु विरेचनम्‌ ॥ 
मधुक्कपिष्पलीमूलयोश्चण सुडो गोमयरसश्च क्षाठ्र घृतं सब्ब सममेकीकृत्य 
खादत्‌ “वासादिकानां हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
गङ्गाधरः -खरेत्यादि। खरादीनां शक्क्रसमेकेकं बहुकफे श्वासे मधुना 
पिबेत्‌। क्षारं वेत्यादि । अश्वगन्धायाः भस्म जले ख्रावयिला स्थापयेत्‌, तत्र तलस्थं 
संहतं क्षारं “वासी ना पुमान क्षोद्रसपिषा लिहेत्‌ । मय्रपादस्य नालं दरवा 
क्षारं कृता मधुसपिपा लिहेत्‌ । अथवा शलकस्य शलले कण्टकं दग्ध्वा भस्म 
मधुसपिपा लेहयेर्‌। पकत्यादि। एकशफा अश्वादयो द्विशफा गवाद यस्तेपां 
शृङ्गाणि चम्माण्यस्थोनि खरांश्च समस्तानि एकशो वापि दग्ध्वा क्षोद्रघृतान्बितं 
चण लिहन्‌ कासादीन जपेन्‌ । एते हीलादि। हि यस्मात्‌ एत लेहाः कफन 
संरुद्ध तेः प्राणस्प प्रकोपहाः, तस्मात्‌ तस्य माणस्य मागरोधककफशुद्धाथ 
लेहा एते देया न तु निष्कफं देया इति ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरः -कासिन इत्यादि । खासवते कासिन छद्नमायधं दद्यात्‌ । 
चक्रपाणिः --मयरपादमिति । नालं मयूरस्थेव एश्रगेव प्रस्थसानम्‌। शक्रलमिति मत्स्यशकला- 


कारम्‌। जाण्डको मरुदेशोबवः प्राणी स्प्एमाच्े सङ्गोचप्रुपयाति। एकः द्विधाऽमिन्नः शफ 
येषां तेऽश्वादयः एकशफाः, द्विशफाः इरिगाइसः, तान्‌। मार्गशुद्यार्थमिति प्राणमार्गशुद्ध र्थम्‌ 12७॥ 


क सयूरपाद नाळ चा राकळ राहरूथ चा इवाविजाण्डक चापाणाम इत पाठान्तरम्‌ | 


३०२६ चरक “संहिता । [ हिक्काश्राससिकित्सितम्‌ 


उदीय्यते भृशतरं मार्गरोधाद्‌ वहजलम्‌ । 
यथा तथानिलस्तस्य माग नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ ३८॥ 
शटी मन्थिक-&-जीवन्ती त्वङ्‌ सुस्तं पुष्कराह्मयम्‌ । 
सुरसं तामलत्रयेला पिप्पल्यशुरु नागरम्‌ ॥ 
बालकश्च समं चूण कृत्वाष्टयुणशर्करम्‌ । 

५९ 
सव्वथा तमके श्वासे हिक्कायाश्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
५ शट्यादिचृणम्‌। 
मुक्ताप्रवालवट्य्य शङ्कुः स्फटिकमञ्जनम्‌ । 
ससारकाचगन्धाक-सच्मलालवणाद्वयम्‌ ॥ 
ताम्रायोरजसी रूप्यं सोगन्धिककशेरुकम्‌ । 
जातीफलं शणफलान्यपामार्गस्य तण्डलाः ॥ 


ासनः स्वरभेदे च बुद्धिमान्‌ वातइलेष्पहरंयु क्तं विरेचन दध्यात्‌ तमके च 
श्वासे स्वरभेदे विरेचनं दद्यात्‌। कुतो मार्गशोधनं कार्येमित्यत आह-- 
उदीर्येत इत्यादि । वहज्जळं नदनब्ादिक यथा माग रोधाद म्रशतरमुदीय्यते 
तथा हिकाश्वासिनोरनिलस्तस्यानिलस्य मागे रोधादभशतरमुदाय्येते । तस्मात्‌ 
तस्यानिलस्य मामं नित्यं विशो धयेत्‌ ॥ ३८॥ 

गङ्गाधरः_शटीस्यादि । ग्रन्थिकं पिप्पलीमूलम्‌ । शट्यादिवालकान्तानि 
योदश प्रत्येक समानि चूर्णानि कला सव्वचूणादष्टणएुणा शकरा तत्सव्ब - 
मेकीकृतं तमकश्वासादों सव्बेथा प्रयोजयेत्‌ । झट्यादिचूर्णम्‌॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः-्रुक्तेत्यादि। बेद्ुय्य मणिविशेषः। सुक्तादिस्फटिकान्तं 
पञ्चद्रव्य प्रत्येक सूक्ष्मचूण ग्राह्य न तु लघुपुटन दग्ध्वा ग्राह्मम्‌। ससारः 
काचर्माणः हृढकाचः। गन्धं शोधितम्‌ । अर्कस्य सूललक्‌। ताम्रायो'जसी 

चक्रपाणिः--कासिन इति हिक्काश्चासयुक्त एव कासी । उदीय्यंते इत्यादावनिङः कफ- 
मार्ग निरोधात्‌ उदीरित इति दर्शयति ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः--क्ाटीत्यादिके चूर्ण सममिति सबालक द्रव्यम्‌। अष्टगुणशकरमिति एकमागा- 
पेक्षया अष्टयुणशर्करम्‌। सर्व्वथेति पानभोजनलेहादियुक्त ॥ ३९ ॥ 

चक्रपाणिः मुक्तेव्यादौ ससारः स्फटिक एत्र। छवणद्वयं सोवच्चळं सैन्धवञ्च । सौगन्ध्यं 








+ चोरक इति चा पाठः । 


१७श्ञ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३०२७ 


एषां पाशितलं चूण तुल्यानां चोद्रसपिंषा । 

हिकां श्वासञ्च कासञ्च लीढ़माशु नियच्छति ॥ 

अञ्जनात्‌ तिमिरं काचं नीलिकां पिष्टकं तमः । 

पिल्वं कण्डुमभिष्यन्दसम्म चेव प्रणाशयेत्‌ & ॥ ४० ॥ 
मुक्ताय्रचणम्‌ | 

शुटोपुष्करमूलानां चुशमामलकस्य च । 

मघुना संयुतं लेह्य चूण वा काललोहजम्‌ ॥ 

सशकरां तामलकीं द्ाक्षां गोऽश्वशकृद्रसम्‌ । 

तुल्यं गुड़' नागरञ्च प्राशयेन्नावयेत्‌ तथा ॥ 

लसुनस्य पलाण्डोवी मूलं गृञ्जनकस्य च । 

नातरयेच्चन्दनं वापि नारीनीरेण संयुतम्‌ ॥ 


मार्तिपुटितं ताम्ररजः मारितपुटितश्च लोहृरजस्तथा रूप्यमपि मारित- 
पुटितं ग्राह्यम्‌ । सोगन्धिक कढारपुष्पं कशेरु मञ्च जातीफलं शणस्य फलानि 
अपामागेस्य तण्टुळाइचत्यपां तुल्यानां मिश्चितानां चूर्ण पाणितळं कपमाणं 
देइबलापेक्षयाल्पमानमपि क्षोद्रसपिपा लीद हिकादिक नियच्छति | चर्णाम 
अञ्जनात्‌ तिमिरादीन्‌ नाशयेत्‌ । मुक्ताय' चणम्‌ ॥ ४०॥। 
गङ्गाधरः-शठीत्यादि। शटीपुष्करमूलानां चूण मधुना संयुतं लेहम। 
आमलकस्य चूण मधुना लेह्यम्‌। काललोहजं मारितपुटिततीक्ष्णलीइचणं 
मधुना लेझ' हिकादिषु पूव्वोक्तेप। सशर्करामित्यादि। शकेरा भूम्यामलकी 
गोऽश्वश्ञकृतो रसं गुड नागरश्च तुल्यं मलया हिकाखासातुरं माशयत्‌ 
तथा नावयेन्नस्यं कारयेत्‌। लसुनस्यत्यादिना चलारः। लसुनादीनां त्रयाणां 


माणिक्थभेदुः। सीसकं सोवीराञ्जनम्‌ केचित्‌ कृष्णमणिमाहुः । क्सेरक्रमीपन्नीलपीतो मणिः | 
पाणितळं कर्षः । सल्यमिति मलदिग्धाक्षिताम्‌ ॥ ४० ॥ 
बक्रपाणिः-काळलोइः लोह एत्र, तीक्ष्णं लोहं केचिद वरणयन्ति। गृञ्जनक लोहित 


+ मल्यं कण्ड्मभिष्यन्दं मन्दञ्च तस्‌ प्रणाशयेत्‌ इति चक्रषतः पाठः | 


३०२८ चरक -संहिता | [ हिक्काश्रार्सा 'कित्सितप्त 


सुखोष्णां घरृतमण्डं वा सेन्धवेनावचूणितम्‌ । 
नावयेन्मक्षिकादिष्ठामलक्तकरसेन वा ॥ 
नारीचीरेण वा सिद्धं सपिमंधुरकर्राप । 

नस्तो निषिक्त पीतं वा सद्यो हिक्रां नियच्छति ॥ 
सक्रदुष्णं सकृच्छीतं व्यत्यासाद्धिकेनां पयः । 
पाने नस्तःक्रियायां वा शकरामधुसंयुतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
अधोभागे घृतं सिद्धं सयो हित्रकां नियच्छति । 
पिप्पलीमधुसंयुक्तो रसो धात्रोकपित्थयोः ॥ 
लाचालाजमधद्राचा-दण्पल्यश्वशुक्रडसम्‌ । 
लिह्यात्‌ कोलमधुद्राचा-पिप्पलीनागशवि वा । 


प्रत्येक भूल चणयिखा नावयेत्‌ । नारीक्षीरेण चन्दनं वा नावयेत्‌। सुखोष्ण- 
मित्यादि। सुखोष्णं घृतमप्ड सन्यतवमिश्रं नावयेद वा। नावयेदित्यादि। 
मक्षिकादिष्ठामळक्तकरसेन गोलयिला नारीक्षीरेण वा गोळयिला नावयेतू । 
मधुरकेरनीविनीयेः कल्केथतुगु णजले सिद्धं सर्पिरपि नस्तो नासिकायां 
निषिक्तं नासिकया पीतं वा सद्यो हिक्रां नियम्छति। एतत्‌ शव्यादिक 
हिक्कायां वोध्यम्‌ । सकुदित्यादि। सकुदेकवारमुष्ण पय एकवारं शोतं पय 
इत्येवं व्यत्यासाद्धिकिनां पान योज्यम्‌ । नस्तःक्रियायां शकरामधुसंयुतं शीतं 
पयः ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः -अधोभाग इत्यादि । अधोभागे वेरेचनिक द्रव्ये कल्के चतुगु ण- 
जळ सिद्धं छृतं सद्यो हिक्कां नियच्छति। पिप्पलीस्यादि । घात्रीरसः पिष्पली - 
चूणेमधुसंयुक्तस्तथा कपिस्थफलमध्यः पिप्पडीमधुसंयुक्तस्य रस इत्यतो द्वौ रसो 
लिह्यात्‌। लळाक्षेत्यादि। लाक्षादिकश्च मधुहयशकृद्रसाभ्यां लिह्यात्‌ । 


पलाष्डुः। माक्षिक्कीमिति मक्षिकामवाम्‌ । मधुरकरिति जीवनीयः सकृदिति कदाचित्‌। 
व्यस्यासात्‌ इति विपर्ययात्‌ उप्णं पयः कृत्वा शीतं कत्तव्यम्‌। मधुसं योगश्चाल 
घिरुद्धात्‌ उष्ण न कत्त व्यः ॥ ४१ ॥ 
«~ ने रि रि f ०७ 
शक्रपाणः--अघ्रोभागरिति विरेचनद्रब्यः ॥ शर 


६७श अध्यायः ? चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०२६ 


शोताम्बुसेकः सहसा त्रासो विस्मापनं भयम्‌ । 

क्रोधहर्षेप्रियोद्र गा हिक्काप्रच्यवना मताः ॥ ४२ ॥ 

हिक्काश्वासविकाराणां निदानं यत्‌ प्रकीत्तितम्‌ । 

वज्ज्येमारोग्यकामस्तद हिक्ाश्वासविकारिभिः ॥ ४३ ॥ 

शुष्कक्षीणशकफोरस्का हिक्राश्‍वासानुबन्धिनः । 

ये प्रकृत्या रुक्षदेहाः सपि भिस्तानुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

दशमूलरसे सपिंदधिमण्डेन साधयेत्‌ । 

कृष्णासोवच्चेलक्षार-वयःस्थाहिडुःचोरकेः । 

कयस्थया च संसिद्धं हिक्काश्वासों नियच्छति ॥ ४५ ॥ 
दशमूला दं छतम्‌ । 

तैजोतत्यभया कुष्ठं दिप्पली कटुरोहिणो । 

भूतीक पोष्करं मुलं पलाशं चित्रकं शटो । 


कोलट्राक्षापिप्पलीनागराणि च पिटष्ठा मधुना ठिद्याद्रा। शीतेत्यादि। 
शीताम्बुसेकादयो हिकाप्रच्यत्रना मताः ॥ ४२॥। 

गङ्गाधरः--अथ निदानवञ्जनमाह-- हिवकेस्यादि । स्पष्टाथामिदम्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः--शुष्फेत्यादि। शुष्कः क्षीणः कको सत्र तदुरो यपां ते। 
हिकाश्वासानुवन्धिनः कालप्रकपालुवन्धिदिकाशासवन्तः परकृत्या स्वभावत 
एव रक्षदेहास्तान सपि मित्र क्यमाणरुपा चरत्‌ ॥ ४४ ॥। 

गङ्गाधरः--सपी प्याह -दशस्ूळत्यादि। दशमूळम्य रसो घृताद्‌ द्विगुण 
दधिमण्डश्च द्विगुण इत्युत्सग सिद्धचतणु णे द्रवे सप: साधयत्‌ । तत्र कर 
कुष्णादिभिः पादिकेः। इत्यक सापः । कपस्थसेत्यादि | कयस्थया च कल्क 
भूतया दशमूलरसे द्विगुणे दधिप्रष्ड च द्विगुणे संसिद्धं सपः हिकाश्वासों 
नियच्छतीति। दशमूलसपि रपरम्‌ ॥ ४५॥ 

गङ्गाधरः--तेजोवतीत्यादि । तेजोवती चव्यं, भूतीकं यमानी । तेोतस्या - 

व्क्रपाणिः--दशमूलोत्यादो दृधिमण्डो मस्तु। दृशमूळक्काधदधिमण्डानाञ्च मिलित्वा 
थातुगुष्यम्‌। वयःस्था ब्राह्मी । कायस्था सुरसा ॥ ३३-४५ ॥ 

३८० 


३०३० चरक -संहिता । [ हिक्ा्ासचिकिस्सितम्‌ 


सोवरच्चलं तामलकी सेन्धवं विल्वपेषिकाम्‌ ॥ 

तालीशपत्रं जीवन्ती वचा तरक्षसम्मितः । 

हिङ्गपाटघु तप्रस्थं पचेत्‌ तोये चतुणु णे ॥ 

एतद्‌ यथावलं पीत्वा हिक्काश्वासो जयेन्नरः । 

शोथानिलाशोप्रहणी -हत्पाश्वरुज एव च ॥ ४६॥ 
तेजोवत्यादि घृतम्‌ । 


मनशलासञ्जरस-लाचारजनिपद्मकेः । 
मञ्जिप्डेलेश्च कर्षा शेः प्रस्थः सिद्धो ध्रुताद्धितः ॥ ४७ ॥ 
मनःशिलादि श्रृतम्‌ । 


जीवनीयोपसिद्ध वा सचोद्र' लेहयद घ्रृतम्‌ । 
वासाघ्रुत॑ दाधिकं वा पिवेत्‌ त्रृपषणमेव च ॥ ४८ ॥ 
दिभिः प्रत्येकपक्षसम्मितेहि इपादेः शाणपितहिङ्गसहितरिति। तेजोवत्यादिं 
घृतम्‌ ॥। 2६॥ 
गङ्गाधरः --मनःशिलेत्यादि । श्योधितमनाशिछा ग्राह्या। मञ्जिष्टेलश्च 
पश्िप्टेलामस्यां वत्तन्तें इति तो मञ्भिष्ठेलेरिति। जलमत्र चतुणु णम्‌। 
हिकाश्वासिनो हितस्‌ । मनःशिलादि प्लतम्‌ || ४७॥ 
गङ्गाधरः --आवनीयेत्यादि। जीवनीयदशककर्कसिद्धं चपुणु णजल 
पक्कं पूते च शोते च क्षोद्रपादयुतं घृतं लेहयेत्‌' वासात दाधिकं घृतं 
त्रप्रपणञ्चैव घृतं पिवेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
चक्रपाणिः -तेजोवत्यादी तेजोवसी चविका । हिङ्ग पादेरिस्यत हिङ्गपादशब्देन हिङ्ग रेक- 
द्रव्यापेक्षया शाणमानो गृह्यते । तथापि अयमेव प्रयोगो हारीतेन एनानि तेजोवतीत्यादि पटित्वा 
उत्तः"- कठै रतेरक्षसम्मितेः हिङ्गु शाणेन संयुतेः घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ इत्यादि ॥ ४६ ॥ ४७ ॥ 
चक्रपाणि — घासापतमिति गुल्मोक्तम्‌ ।  घूयपणमिति द्र्तपर्ण लिफलामिव्यादिना त्रण” 


जिच कास चिकिर्सिते घक्ष्ययासालू ॥ ४८ ॥ 


१७श अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३०३१ 


यतकिश्वित्‌ कफवातप्नमुष्णं वातानुलोमनम्‌ । 

भेषजं पानमन्नं वा हिक्राश्वासेषु तद्धितम्‌ ॥ 

वातकृद वा कफहरं कफक्रद्‌ वानिलापहम । 

काय्यं नेकान्तिकं ताभ्यां प्रायः श्रेयोषनिलापहम ॥ 

सव्वेषां वृ'हणे द्यल्पः शुक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ ¦ 

अवश्यं शुमनेऽपायो भृशोऽशक्रयश्च क्षणे ॥ ४ 

गङ्गाधरः उपसंहृरति-यत किञ्चिदित्यादि । कफवातघ्वमिति संयुक्तकफ- 

वातोभयघ्रमू । तदाइ-वातकृदित्यादि। यदेक भेपजादिक वातकृत्‌ कफ 
यद्वा कफकृत्‌ अनिलापदं भवति तन्नेकान्तिक नाव्यभिचारि योग्यं, ताभ्यां हि 
प्रायोडनिलापद श्रेय इति । सव्वेपामित्यादि। सर्व्वेषां हिकाश्वासानामपायो 


हि यस्माद ट हणे भेपजान्नपानेऽरपः शक्यः प्रायशो भवेत्‌, शमन भेपजान्नपानं 
सव्बेपामपायोऽव्रश्यं शक्यो भवेत्‌, कपणे भेषजान्नपान सन्त्रेपामपायो 


चक्रपाणिः ~ अनुष्तचिकिव्सापक्षम्रहणार्थमाह-- यस्किञ्चिदित्यादि । जनेकान्तिक कत्तव्य- 
विधिमाह-- वासक्ृदित्यादि । भल हिक्काश्वासयोश्विकित्सिते विलयम्‌ । तत तावत्‌, कफवात- 
हरं प्रधानमेवोक्तम्‌। यत्‌ तु अवशिष्टं तत्र दोपस्य विद्यमानतया एकान्तेन करणं जेयम्‌ । 
एवम्मुक्तेऽपि अनकान्तेन चिकिन्साद्वयकरणे घातहरस्येब प्राधान्यं जेयम्‌ ताम्यामित्यादि । 
अनिलापहञ्च बृहणं समानं भवति। तवलोपपत्तिमाह सर्ध्वपामित्यनेन । रदान्तरानवि 
उवरादीनू हिक्का्ासवद्ढ हणाहीनाइ । द्रुहणे क्रियमाणे ह्यल्पः शक्यः प्रतीकारो भर्वात 
वृ हणजनितबलानां सुखजयव्यापत्तिकत्वात्‌ इति भावः। शमने तु अवद्यमपायी भवलि | 
कर्षणे तु क्हियमाणे अशक्यो$पायो भवति कछश्र भवति। अशक्य इति असाष्यः ॥ एत्तदपि 
कर्षणेन बहुबले पुरुषे भेषजादिना रोगस्य इग्शकत्वात्‌ इति जेयम्‌। अत एव शमनः 
चु'हगेरिति उपसंहारं करिष्यति। किंवा व्र हणरूपे दामने क्रियमाणे नावश्यम्रपायों भवति, 


+ सर्व्वेपामिति। सर्व्वेषां हिक्काासार्तानां हिं यस्माद क्व हणे विधीयमाने कदाचद्‌ 
देववशाद यो यो रोगोऽन्यरोगप्रादुर्भावो वा भवेत्‌ स प्रायशोऽस्पस्तथा शक्यः साधयितु सुख" 
साध्यः। तथा तेषां शमने भेषजादो क्रियमाणईपायो यदि देवात्‌ स्वात्‌ स॒ नात्यथ नातिशयेन 
किं तर्हि मध्यमया दृच्या हिक्का्वासशान्त्यर्थम्‌ कर्षणे भिषजा क्रियमाणे यो रोगो जायते, स 
शो दुः्सहोऽतणवाशक्यः साघयितु' न शस्यते यत एवं भ्शोऽदाक्यश्चापायो भवति, 
अतोऽस्मात्‌ कारणात्‌ हिकाश्वासान्‌ भूयिष्ट बहुल्येन शमनेर्भेपजादैपम्तथा तृ हणेरुपाचरेत्‌ । 


इत्यरुणः। 


३०३२ सरक-संहिता । | इिकाश्रासचिकित्सितम्‌ 


तस्माच्छुद्धानशुद्धां श्ष शमनवृ हणरपि । 
हिक्काश्‍वासादि तान्‌ जन्तून्‌ प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


तत्र छोकः | 
दुज्ज्यत्वे समुत्पत्तो क्रियेकत्वे च कारणम्‌ । 
लिङ्गं पथ्यश्च हिक्कानां श्वासानाञ्च निदर्शितम्‌ ॥ ५०॥ 


इट. सिवेशकते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्ते टढ़बलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने हिक्काश्वासचिकित्सितं नाम 
सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७॥ 


भशो$ क्यो भवेदिति, तस्माद्धिकाश्वासादि तान्‌ सर्व्वान्‌ जन्तून्‌ थुद्धान्‌ 
अगुद्धांश्र शमने कठ हणेरपि प्रायश उपाचरेन्न तु कर्षणेरिति॥। ४९ || 
गङ्गाधरः--तत्र टोक: संग्रहार्थम्‌। दृज्जयल इत्यादि ॥ ५०॥' 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसंस्कृते । अप्राप्त तु टहवलप्रतिसंस्कृत एव च | 
हिकाश्वासचिकित्सिते वैद्यश्रीगङ्गाधरकविरत्कविराजविरचिते चरक- 
जल्पकल्पतरा पष्ठरकन्थे चिकित्सितस्थानजल्पे हिकाश्वास- 
(चकिन्सितजल्पाख्या सप्तदशी शाखा ॥ १७॥। 


भवक्षांप अल्प; दाक्यश्र सवति, क क्यमेव तु क्रियमाणे$पायो भवतीति योज्यम्‌। न्यायोप- 
पादित वृ'हणडामनं दुहण बा प्रायः कर्तव्यतया उपसंहरक्षाह--तस्मादित्यादि। अख 
शमनमशुद्धविषय वृ हणत. शुद्धविषयं केचिदाहुः । दामनस्येंव तु वृ'हृणःव॑ केचित्‌ 
उदाहरन्ति ॥ ४९ ॥ 

चक्रपा णि: ~ दुर्जय इत्यादिकोइध्यायाथसंग्रहो व्यक्तः ॥ ७० ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरफचलुरानन-श्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचिसायामायुव्वेददीपिकाया 
चरकता्पययैटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां हिक्काश्रासचिकिर्सितं 
नाम सक्षदशो ऽध्यायः ॥ १७ ॥ 





अष्टादशोऽध्यायः । 


अथातः कासचिरकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


तपसा तैजसा प्रत्या धिया च परयान्वितः । 
आत्रेयः कासशान्त्यथमिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥ २ ॥ 
वातादिजास्त्रयो ये च नतजः नयजस्तथा । 
पञ्चेतै स्युन्‌ णां कासा वडेमानाः च्षयप्रदाः ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः--अथो दिएक्रमा द्विकाश्वास चिकित्सितानन्तर कासचिकित्सित- 
माह--अथात इत्यादि । अथेत्यादि सव्व पूर्व्ववद््ास्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः--तपसेत्यादि । आत्रेयः पुनच्त्रेसुः ॥। २॥, 

गङ्गाधरः-वातादिजा इत्यादि] वातादिजखय इति वातजपित्तज- 
इ्लेष्पजा इति त्रयः कासाः। प्रागभिहितपष्टोदरीये पञ्च कासा इति बरातपित्त- 
कफक्षतक्षयजा इति, तस्यायमनुवादस्तु वद्धेमानक्षयमदा इत्युपदेशाथमुत्तरोत्तरं 
बलवन्तश्चेति ज्ञापनार्थं श्च ॥ ३॥ 


चक्रपाणिः-हिक्काश्वासानन्तरं समानचिकिस्सितत्वात्‌ तथा हिक्ा्वासकासानां परस्परानु 
बन्थित्वाच कासचिकिस्सितमुच्यते। अनत्रात्रेयक्यामिधावादेच शिप्प्प्रशोइनुमीयने, न ग्ृष्टा 
गुरचो चद्न्तीति न्यायात्‌ ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः--क्रय इति चातुक्षयः, तेन राजयक्ष्मसम्बन्धानां क्षीणचातुपुरुष नवाणां तथा 
जराकासस्य क्षयजदाब्देन ग्रहणं भवति। क्षतोद्धवस्य क्षतपूर्व्वकपक्ष्मभवस्य तथा क्षतक्षीणस्य 
च कासस्य ग्रहणं अवति। पञ्चेति संख्प्रया सकळकासावरोधो जेयः। क्षयप्रदा इति 
देहक्षयप्रदाः न मारका इति यावत्‌। किञ्च क्षयजोऽपि कासः पुनर्वशिष्टक्षयप्रदो भवति, यथा 
उबरोसपत्ते रक्तपित्तं, रक्तपित्तात्‌ पुनउर्वरो भवति । उक्तं हि “-उवरसन्तापाद्‌ रक्तपित्तमुदीय्यते, 
रक्तपित्तात उवरः इति ॥ ३ ॥ 


३०३४ चरक-संहिता । | कासचिकित्सितम्‌ 


पूव्वेरूपं भवेत्‌ तैषां शूकपूणंगलास्यता । 

कण्ठे कण्डूश्च भोज्यानामवरोधश्च जायते ॥ ४ ॥ 
अघः प्रतिहतो वायुरूद्ध स्रोतःसमाश्चितः । 
उदानभावमाएन्नः कण्ठे सक्तस्तथोरसि ॥ 
आविश्य शिरसः खानि सर्व्वाणि प्रतिपूरयन्‌ । 
अआभञ्जन्नान्तिपन्‌ देहं हनुमन्ये तथात्रिणो ॥ 
नेत्रपृष्ठसुरः पार्श्वे निभेज्य स्तस्भयंस्ततः । 
शुद्धो वा सकफो वापि कासनात्‌ कास उच्यतै ॥ 


गङ्गाधरः-पूव्वेखुपमित्यादि | शूको यवाग्रनादिः । भोज्यानामवरोधः 
कण्ठशोपाद्‌ अचुक्तमन्नं कण्ठेऽ्रसुध्यते, अभ्पवहारासामथ्यं मित्यन्येऽपरे 
सरुचिमाहः ॥ ४ ॥। 

गङ्गाधरः--सम्प्रा्ममाइ -अध इत्यादि । वायुरधस्तात्‌ केनापि कारणेन 
तथा स्वभावात्‌ स्वयमेव प्रतिघातत्रानधस्ताञ्चनति। अधस्तात्‌ स्वेन प्रति: 
घातादृद्ध स्रोतःसमाश्रितः सन्बुदानभावशुदानाचुगतभावबापञ्चः कण्डे तथोरसि 
सक्तः संल सन शिरसः खानि मुखनासिकाकणनेत्रन्छिद्राण्याविइय तानि 
सर्व्वांणि खानि प्रतिपूरयन देहमाभञ्जन्नाक्षिपंश्च दें हनुमन्य तथाक्षिणी 
आक्षिपन्‌ नेत्रपृष्टमुरः पाइन्न द्वे च निभु ज्य निञ्चु ग्णानि कुला ततः स्तम्भय 
शुद्धः सकफो वा कास उच्यत, कस्मात्‌ ? कासनात्‌। कासर कुशब्दे । कुशब्दं 
भिन्नस्वरविश्ञेपं कुव्वन निरेतीति। स वायुः सकफः शुद्धो वा कास उच्यते ¦ 
कश्चिदाह -झिरःकण्ठाद्राक्षिपन कसति निगच्छति इति कस गतावित्यस्य रूप 


चक्रपाणि: ~ पूर्व्वरूपमाह-पू्व्वेत्यादि। झाकेरिव पूर्णः शूकपूणः गळ आस्यञ्च यस्य । 
भोज्यानामवरोघोऽरुचिः अशक्तवी ॥ ४॥ 

- क्रपाणिः -- अभ इत्यादिना सम्प्राप्तिमाह । उदानभावमापन्न इति ऊद्ध गतिस्वभावमापन्नः | 
खानीति स्रोतासि। निर्भुन्यति आक्षिप्य। नलाढ रव रत्सभ्यान कास द्वय वर्टर या 


१४३ भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०३५. 


` प्रतिघातविशेवेश तस्य वायोः सरंहसः । 
२) ७ ७ १ a 
वेदनाशब्दवशेण्यं कासानासुपजायतै ॥ ५. ॥ 
रुनुशोतकषायाल्प-प्रमितानश्नं स्त्रियः 
वेगधारणमायासो वातकासप्रवत्तकाः ॥ ६ ॥ 
हृतुपार्श्वोरःशिरःशूल-स्वरभेदकरो बुशम्‌ । 
शुष्कोरःकणठवक्तस्य हृष्टलोम्नः घ्रताम्यतः 
निर्घोषदन्यक्षामास्य-दोन्वल्यलोभमोहळत्‌ । 
शुष्कः कासः कफं शुष्कं कृच्ठान्मुत्तवालपता त्रजेत ॥ 
लिग्घाम्बुलवणोष्ण श्च मुक्तपीतः प्रशाम्यति । 
ऊद्धू वातस्य जीणंऽ्ने वंगत्रान्‌ मारुतो भवेत ॥ ७॥ 
कास इति। अपरश्चाह-प्रतिघातेस्यादि | तस्य कारणविशेषे कुपितस्य बायो: 
गरंहसो जातवेगस्य स्वेनेव प्रतिक्षतविशेपंण वेदनाशब्दवंशेप्यं वेदनाविशेप- 
ग हितञ्चब्दवेश्षेष्यं कासानामुपजायते | इति कासनातू कास उच्यत || ५ |! 
गङ्गाधरः--सम्प्रापतिपूच्वकनिसक्तिएक्या निदानमाह--रुक्षेत्यादि । रुक्षा- 
दीनि परमितान्तान्यन्चानि। अस्प मञ्याऽस्यं मवितमत्यत्पमन्नम्‌ । 
अनशन ळङ्गनमिति न ठ रुक्षादीनामनशनमविवक्षितवादयोम्यलाञ्च बातकोपे । 
योऽतिसेविता वेगानामविधाव्याणां घारणमू आयासः श्रमः वातकास- 
प्रयत्ते का व!तकासहेतवः ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः -वातकासिङ्गमाह -हदित्यादि। हुदादिपु शूळ स्वरमदञ्च 
करोति) ऊरआदि शुष्कं यस्य तस्य हृष्टलोजः प्रताम्यतो स्छानिपतः | 
नियोपः प्रवलः कासशब्दः क्षामास्पं क्षीणसुखस्‌। ईदृशस्य शुष्कः कासः 
शुष्क कफं कृच्छान्मुक्तवाल्यतां त्रमेतू । स्मिम्पा्य सु केः पत्र याम्यति। 
उच्यते । कस गतिदातनयोरिति धातोरसं प्रयोगः । एवं सामान्याक्तस्य मेदहेनुमाह -- 
असाघातेत्यादि। प्रतीचात इत्यावरणं कफादि। सरदसः सवैसस्य। वेदना पांडा । 
तेदष्टय' विशिष्टत्वम्‌ भिन्नत्वमिति यावत्‌ ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणिः--रुक्षेत्यादिना चातजस्य हेतुलक्षणे आह ॥ ६ ॥ 


चक्रपाणिः -- य॒ स्याः दति तमसीव प्रतिशतः | अद्ध ातस्येनि ऊद तया प्रकापितवातस्य पमा 


३०३६ चरक-संहिता । [ कासचिकिस्सितम्‌ 


कटकोष्णविदाह्यस्ल-च्वाराएमतिसेवनम्‌ । 
पित्तकासकरं क्रोधः सन्तापश्चाश्रिसय्येजः ॥ ८ ॥ 
पोतनिष्ठीवनाक्षत्वं तिक्तास्यत्वं खरामयः । 
उरोधूमायनं तृष्णा-दाहमोहारुचिश्रमाः ॥ 
प्रततं कासमानश्च ज्योतोंचीव च पश्यति । 
श्लेष्माणं पित्तसंसष्ट निष्ठीर्वात च पत्तिके ॥ ६ ॥ 
गुट्वेभिष्यन्दिमधुर-खनिग्धस्वन्नविचेष्टितः । 
वृद्धः श्लेष्मानिलं रुद्धा कफकासमुदीरयेत्‌ ॥ १०॥ 
मन्दासितवार्रुचच्छदि -पोनसोतृत्र्लेशगोरवः । 
लो महपोस्यमाघुय्य-क्लेटसंसदनयतम्‌॥ 
बहुलं मधुर स्निग्धं घनं ष्ठीवेत्‌ कफं तथा । 
कासमानो ह्यरुग वचः सम्पूणमित्र मन्यतै ॥ ११ ॥ 
जीणेऽन्न पुनरूद्ध वातस्य मारुतो वलवान्‌ भवेत्‌। इति वातकास- 
लिङ्गानि ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः -अथ पित्तकासमाह--कटकोष्णत्यादि | कट्कादीनामतिसेवमं 
पित्तकासकर, क्रोधोऽग्िमर्य जः सन्तापश्च पित्तकासकरः ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः--इति निदानमुक्ता लिङ्गमाह--पीतेत्यादि। पंत्तिके कासं 


यन्निप्ठीवात तत्‌ पीतपक्षि च पीतम्‌ । वक्षो धुमायतें। कासमानो नर 
प्रततं ज्योतींपीव कासवेगान्नत्रज्योती पि निग च्छन्तोव पश्यति ॥ ९ शा 

गङ्गा रः-- कफकासमाह--गुब्बेभीत्यादि | शब्दविशेपस्य कासस्याकरण 
सामथ्याक्रिश्वलकफस्य कथं कफकास स्यादित्यत सम्प्राप्रिमाह | गुव्वादिभि 
हतुमिर द्वः इलष्माऽनिळं रुद्धा तेन रुद्धानिलविशिष्ठ:ः सन्‌ कफकासमुदीरयेत्‌ ॥१८ 

॥ज्ांधरः- तस्य लक्षणमाह--मन्देत्यादि। कासमानः स मन्दाभिवादिभि 

व्क्पाणिः---कटिव्यादिना पित्तकासहेतुलिङ्गसाह । अग्निसूय्यज इति अग्निसूर्य्यभवः 
सन्ताप इत्यर्थः ॥८॥ 

चक्रपाणिः-उरोधूमायनमिति उरसो धमोद्रमनमिव। पित्तजे$पि उद्वमन इलेष्मनिष्ठी- 
चनम्‌ 1 व्याधेरुराप्रभ्टतिकफस्थानप्रूतत्वेन इलेष्मपित्तसंसर्गो जायते इति ज्ञेयम्‌ 0 ९ ॥ 

चक्रपाणिः -- गुर्व्वित्यादिना इलेष्मजमाह ॥ १०। ११ ॥ 








१८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३०३७ 
अ्तिव्यवायभाराध्वर-युद्धाश्वगजनिग्रहेः । 
रुक्षस्योरः चतं वायुण होत्वा कासमावहेत्‌ ॥ १२ ॥ 
स पूव्व कासते शुष्कं ततः ष्ठीवेत्‌ सशोणितम्‌ । 
कण्ठेन रुजतात्यथ विरुग्शेनेव चोरसा ॥ 
सूचोभिखि तीचणाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
दुःखस्पशेन शूलेन भेदपीड़ामितापिना ॥ 
पञ्चेभेदज्वरश्वास-तृष्णावखय्यपीडितः । 
पारावत इवाकूजन कासवेगात्‌ चतोद्गवात्‌ ॥ १३॥ 
विषमासात्म्यभोज्याति-वयतायाङ्‌ वेगनिप्रहात्‌ । 
घृणिनां शोचतां नशां व्यापन्नेञ्मो त्रयो मलाः । 
कुपिताः क्षयजं कासं कुय्येद हक्तयप्रदम्‌॥ १४ ॥ 
युतो बहुलादिक कफमरुण यथा स्यात्‌ तथा निष्ठीवेत्‌ । सम्पूणेमिव कफन 
ब्लो मन्यते। इति कफकासलक्षणम्‌ ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः--अथ क्षतकासमाह--अतिव्यवायस्यादि। स्क्षस्य नरस्य 
युद्ध न्तैरश्वगजयो नि ग्रहे ग च क्षतपुरो वक्षो वायुग्र हीला कासमावहेत्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः--तस्य लक्षणमाह--स इत्यादि] स क्षतकासी पूव्वे शुष्कं 
कासते पश्चात्‌ ततः सञशोणितं कफं ष्ठीवेत्‌ । अव्यथ सुनता कण्ठेन विशिष्ट 
उरसा बिरुम्णनव तोक्ष्णाभिः सूचोमिरिव तुद्रमानन शूलिना चोरसा तथा 
भेदपीड़ामितापिना दुःखस्पर्शेन शूळेन च विशिष्टंनोरसा युक्तः पच्वभेदादिभिः 
पीड़ितः क्षतोद्धवात्‌ कासवेगात्‌ पारावत इवाकूजन वत्तते ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः- इति क्षतकासलिङ्गमृत्तत्रा क्षवकासमाह -विफमेत्यादि । विपम- 
भोञ्यासात्म्यभोज्यातिव्यवायात्‌ छणिनां घ्ृणावतां शोचताश्च नणामभ्नो 
व्यापन्ने सति त्रयो मलाः कुपिताः क्षयजं रसादिधातुक्षयात्‌ कासं कुथ्यु : | 
चक्रपाणिः -_अतिव्यवायेत्यादिना क्षतजमाह। उरःक्षतं गृहीवेति क्षतं प्राप्मेत्यर्थः | 
अयञ्च कासः साहसयद्मरूपेऽपि युक्त एव ज्ञेयः ॥ १२॥ १३ ॥ 
बंक्रपाणिः---विषमे-यादिना क्षणजमाह। अब च विपमासाःस्यभो न्येन तथा व्यवायेन तथा वेग- 


मिम्रदेण विषमासातम्यजक्षयजवेगसन्धारणजानां यदमणां लक्षणमूतकासहेतुलयं प्रथगुक्त भवलि॥ १४ 
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३०३० चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितमू 
० ह)» ७० क ७. ७. 
दुगन्धं हरितं रक्त ष्ठोवेत्‌ पूयोपमं कफम्‌ । 
कासमानश्च हृदयं स्थानभ्रष्ट स मन्यतै ॥ 
पअरकरमाइष्णशीताततों बह्वाशी दब्बंलः कूशः । 
प्रसन्नस्तग्ववदनः श्रामदइशनलोचनः ॥ 
पाणिपादतला :छच्णा घ्ृणावानभ्यसूयकः । 
~ C ~ चि 
ज्वरो मिश्राकृतिस्तस्य पाश्वरुक पीनसोऽरुचिः ॥ 
दा के र ० क = 
मिन्नसंघातवच्चरत्वं स्वरभेदोऽनिमित्ततः । 
इत्येष नयजः कासः चीणानां देहनाशनः ॥ १५ ॥ 
साध्यो बलवतां वा स्याहू याप्यस्त्वेतं च्तोत्थितः । 
नदो कदाचित्‌ सिध्यतामेतो पादगुणान्वितो । 
थावरादां जराकासः सब्वों याप्यः प्रकोत्तितः ॥ १६ ॥ 
कासाच देटक्षया भवतीति माह देहक्षयमदमिति | देहक्षयाच क्षयो राजयक्ष्मा 
भवति । उक्त यत्‌। कासातू संजायत क्षय इति | तदुपेक्षया सब्बंभ्यः कासेभ् 
एवं क्षयः स्यादिति ॥ 2४ ॥ 
ग्रः से क्षयक्ासो कामयाता दुमम्पादिकप डीवेतू । हृदयं 
स्थानभ्रट्टमित्र मन्यत। अकस्मादृष्णायोध्य कचिच्छोताळो भवति! 
किन्तु बाशी सन दुब्बलश कुश मर्चयति, तङदाहारफलें न लभते | 
व्येळः कुशोार्षप असन्चस्तिध वदनः स्याञ्च तु दाल्वेस्पकाव्य हठं भवति| 
ळोचन द च श्रीमती देब्येत । पा्णिपादेतळी शकण चखणां भवतः । घृणावान्‌ 
सच्च छृणयान्यसूयाँ रुझदि| तस्थ विश्राकृतिउसानिषालाकृतिञ्चं रां 
भवति। अन्मित्ततः स्वरभेदः स्यरमङ्गकारणाभावेऽपि स्थरभङ्गः स्यात्‌। 
इत्यप इत्येतछक्षणः क्षयः कासः | एप क्षीणानां देहनाशनो मारकः, बलवतां 
साध्यो दा भर्वात) एवं वदतां क्षतोत्यितः कासो याप्यः । एतो क्षतज 


§ 
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चक्रवाणि:-- अत असद त्ये मिन्नवस्चरत्वम्‌ अनिमित्ततो अवति, तथा स्वरभेदो पि 
अनिसित्तता अति । देदनाशन इृष्यसाध्य इत्यथः ॥ पछ ४ 
चक्रपाणि: ~ पाद्गुणान्वत इति पादवलुष्टययुणबाळू । अब कदाचित सिध्यतीत्यमिधानेन 


याप्यत्वं साध्यत्थ चा रेकदिपणुक्म्‌। यतो न बायोरेव चतुप्पादसस्पत्त्या साध्यत्वमुक्तम्‌ । 


१८दा अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ ३०३६ 


त्रीन्‌ पूव्वान्‌ साधयेत्‌ साध्यान्‌ पथ्ययोप्यांस्लु यापयेत्‌ । 
चिकित्सामत उच्छ ' हि क्षण कासनिवर्हशीम ॥ ११ ॥ 
रुस्यानिलजं कासमादा स्नेहरुपाचरेत्‌ । 

सपि मिवेस्तिभिः पेया-च्षीरयुषरसादि भिः ॥ 
वातघसिद्धः स्नेहादार्थमलहश्व युक्तितः । 

अभ्यङ्गः परिपेकश्च खिमग्देः खेड क्च बुद्धिमान्‌ ॥ 


क्षवजो कासौ सवां नूतनो चत्‌ तदा सब्वेधां पादछूणन्वितो गुजवच्चउप्पादयुक्तो 
कदाचित्‌ सिध्येताम्‌ । आत पञ्च कालाः | मत्र स्थविराणां बरद्धतमानां यः 


कञश्चिज्ञरानिमित्त कासः सच्चे एव स याप्यः प्रकीत्तितः। जरया घातक्षयं 
विना यदि वातादिस्वस्वकारणजो अत्रेति तदा वातजादयस्यः साध्याः 
स्युरित्यतो जराकास इत्युक्तम्‌ ॥ १५। १६॥ 

गङ्गाधरः -एपां चिकित्स्यानाइ त्रोनित्यादि। चोन पूव्वांन वातज- 
पित्तनकफजान साव्यान सापयेत, याप्यान बल्यतां क्षतोत्वजराकासान 
पर्थ्येयापयेत्‌। इति पञ्चकासनिदानम्‌। एपां विकित्साप्राह चिकित्सा 
मित्यादि १७॥ 

गङ्गाधरः सक्षस्यत्यादि। रुक्षस्प सुगद्रासेदिनः स्नेहः खपिरादिमि- 
रादावनिलजं कासमुपाचरेत्‌। कोहशेरित्यत आह स्नेहादोस्नर्वांतघदशक- 
सिद्धेरूपा वरेज्ञन शुद्धेः । घमर्ळहश्च युक्तित उपाचरेत्‌ | अपररभ्या 
वतिप्रसिद्धवातप्रसिद्धें: परिपकेओपा चरेत्‌ । स्तिश्येः स्वेदश्च वुद्धिमानुपाचरेत 


क्षतो याप्य इति उक्तः स सिन्नविषयः । क्षयजकासमेढं जराकासं याप्यतया दर्शयन्नाह -- स्थवि- 
राणामिव्यादि । ` स्थविराणामित्युन्यापि जराकास इति वचनेन देइक्षयकारितया कुत स्र 
याप्यः, यस्तु दोपकृतः स साध्या एव भवतोति सेयः। अन्ये लु जराकासं दोषष्नेव 
अन्तर्माचयन्ति ॥ १६ ॥ 

चक्रपाणिः--च्रोन्‌ पृव्वोनिति दोपजान्‌। साध्य्रानिति साध्यत्वेनोक्तान्‌ । याप्यान्‌ इति 


बहुवचनं व्यत्तयपेक्षया उन्नेयम्‌ ॥ १७ ॥ 


३ ८ ठे © चरक -संहिता । [ कासचिकिस्सित प्‌ 


७ ९ रौ ९ ९५ 
वस्तिभिवेद्धविडू वातं शुष्कोद्ध श्चोदू भक्तिकः । 
घृतः सपित्तं सकफं जयेत्‌ स्नेहविरेचनः ॥ १८ ॥ 
कण्टकारीगुड़ चीभ्यां पथकत्रिशत्पलाद्‌ रसे । 
प्रथः सिद्धो प्रतादु वात-कासनुट्‌ वहिदीपनः ॥ १६ ॥ 
कण्टकारीघृतम्‌ । 
श्र श्र केरे 
पिप्वलीषिप्पलीमूल-चव्यचित्रकनागरः । 
घान्यपाठावचारास्ना-यष्ाहन्ारहिङग मिः ॥ 
कोलमात्रेघ तप्रस्थाद दशमूलीरसाढके । 
सिद्धाच्चतुथिका पीत्वा पेयां मरडं पिबेदनु ॥ 
तत्‌ -द्वासकासह्कत्याश्व -प्रहणीटोषगुल्मनुत्‌ । 
एिप्प्ल्याच्य घृतञ्देतदात्रेयेण प्रकीत्तितम्‌ ॥ २० ॥ 
पिप्पल्यादिधृतम्‌ । 
न ठु रक्षे स्वेदैरिति | तत्र वद्धत्रिइ यातं वस्तिमिजयेत्‌। शुष्कोद्ध शुष्क: 
बिड दु दातम्‌ भोतरभक्तिकेधर जयेत्‌ । सपित्तं सकफं वातं वातकासिनः 
स्नहविरेचन ज येत्‌ ॥ १८ ॥ 
गङ्गाधरः मृत्राप्युक्ता स्नेहादियोगानाह कण्टकारीत्यादि। कष्टः 
काय्यो स्त्रिशतृपछ गुड च्यास्त्रिशतृपटमेकीकृत्याष्टणुण जले पत्तत्रा पादशेषे 
रसे पश्वदशशरावे$कल्कसिद्धी घृतात्‌ प्रस्थः वातकासनुद्रहिदोपनञ्च । 
कण्टकारीघ्रतम ॥ १९ ॥ 
गङ्गाधरः पिप्पळीत्यादि | पिप्पल्यादमिः प्रत्यकं कोलमात्रेः कल्के- 
देशमूलीरसादके पोड़शशरावे सिद्धाट घुतत्रस्थाञ्चतृ्थिकाँ पळं पीला पेयां मप्डं 
वानुपिवेत्‌।1 तत्‌ श्वासादिनुत्‌ । पिप्पल्यादिघृतमू ॥ २० ॥ 
चक्रपाणि: -रुक्षस्पेत्यादिना चिकित्सामाह । शुष्कम्‌ उद्धः यस्य सः, शुप्कोर्ड' शुप्क- 
कासमृद्दीतं वातपिसम्‌ ऊद्धभकतिकेः घृतैजयेत 1 शप्कोद्ध मेव सकफ॑ स्नेहविरेचनेजयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
चक्रपाणिः - कण्टकारोत्यादौ रसे इति क्ाथे ॥ १९॥ 
खक्कपाणिः--चतुर्थिकामिति परम्‌ ॥ २० ॥ 


१८श अध्यायः? चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०४१ 


्रम्वणत्रिफलाद्राचा-काइमय्याणि परूषकम्‌ । 
दूं पाठे देवदाव्यू द्धिं स्वगुप्तां चित्रकं शटीम्‌ ॥ 
व्याघ्रीं तामलकीं मेदां काकनासां शतावरीम्‌ । 
त्रिकण्टकं विदारीञ्च पिष्टा कषेसमान्‌ घूतात्‌ ॥ 
प्रस्थं चतुगु णचीरे सिद्ं कासहरं पिवेत्‌ । 
ज्वरगुल्मारुचिप्नी ह-शिरोहत्याश्वेशूलनुत्‌ ॥ 
कामलाशाँऽनिलाष्डोला-च्षतशोषच्तयापहम्‌ । 
दषणं नाम विख्यात घ्रृतमेतदनुत्तसम्‌ ॥ २१ ॥ 
त्रपपणाद्र घृतम्‌ । 
द्रोणेऽपां साधयेद्‌ रास्नां दशसूलं शतावरीम्‌ । 
पलिकान माणिकांशांस्त्रीन्‌ कुलत्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ ॥ 
तुलाद्धचाजमांसस्य पादशेषेण तैन च । 
घुतादकं समीरं जीवनीयः पलोन्मितः ॥ 
सिद्ध तद्‌ दशभिः कल्केनग्यरानानुवासनः । 
समीच्य वातरोगेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--त्रय्पणेत्यादि । द्रे पाठे पाठाद्रयं थुद्ररहद्धदात्‌। स्वयां 
शूकशिम्वीम । काकनासां काउयाठोटी । विदास्यन्तान प्रत्येकं कर्षसमान्‌ 
कर्कीकृत्य चतुणु णक्षीरे घृतात स्थं सिद्धं वातकासहरं पिवेत्‌ । त्रापणाच' 
छतम्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः -द्रोण्ऽपामित्यादि । राख्रादशमूलशतावरीणां प्रत्येक पलिकं, 
कुलत्थादीनां त्रयाणां प्रत्येकं माणिकामएपलानि । अजस्य वयःस्थस्य मांसस्य 
तुलाद्धं सपादषट्शरावम्‌ | सब्बे मिदमपां द्रोणे साधयेत्‌ पादशेषेण तेन काथेन 
पोड्शशरावेण घृतस्यादकं घोइशशरावं समक्षीर पोड़शशरावक्षीरं जीचनीयः 
चक्रपाणिः--त्रूयपणमित्यल द्वे पाठे इत्यनेन स्वल्पपला द्वितीयां पारां ग्राहयन्ति । 
स्वगुप्ता शूकशिम्बी ॥ २१ ॥ 


३०४२ चरक- संहिता | ' कासचिकित्सितम्‌ 
करर शुलं वङन्णयोनिजम्‌ । 


स्या काडया ल पीहोडातिलान जयेत्‌ ॥ २२॥ 
रास्नात्रतम्‌ । 
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भागी चाय तरा पिवेढ आ छतसात्रण ॥ 
सकफे5निलजे छारो आसे हिक्काहइलाझिधु । 
द्रो नारो पञ्च कोलानि रञ्चव लवणानि च ॥ 
शुटीनागरकोदीच्य-कलकं वा वस्त्रगालितम्‌ । 
पाययेत्‌ तहु घ्रुतोन्मिश्रं वातकासनित्रहशप्त ॥ 
दुरालभां श्रुङ्टवेरं शटी डानां सितापलाम्‌ । 
लद्यात्‌ ककटरश डच कास ललन वातंज ॥ 
स्पर्श पिण्एली मुस्तं भागी ककटकं श्टोम्‌ । 
पुराणशुइतेलाच्यां शिलं वापि लेहयेत्‌ ॥ 
विजज्ञन्‌ रन्ध्रं कुण्डं व्योद हिङ्क मर्माशुलाम्‌ । 
हिकाल्यास च कासे च ल्यात्‌ चांद्रघुतप्लुतानू ॥ २३ ॥ 
दर्शामः प्रत्यकं पलोन्मितैः कर्कः सिद्ध व्घुत वातरोगेषु समीक्ष्य यथावस्थं 
नस्यादिभिः योजयत्‌ । रास्नादशमृळपरतम्‌ ॥ २२ । 
गङ्गाधरः बिङ्ङ्गमित्यादि विडङग्ादौीनि चणयित्रा सकफेऽनिलजे 
कस घृतमात्रया चतु] णया पिवत्‌ | दर क्षारावित्यादि। द्विक्षारादीन समान्‌ 
जलेन पिष्टा कल्कीकृत्य दस््रगालिते कुला दृतोन्मिश्र पाययेत्‌ । दृरालभा- 
मित्यादि । दुरालभादिककटसुङ्गान्ते चर्णयिला सव्वेसमां शव रां मिश्रयित्वा 
तलेन वातजे लिह्यात्‌ । दुःस्पश पित्यादि। दुःस्पशो दुरालभा। शठ्यन्त चूर्ण 
चक्रपाणिः - द्रोणेऽपामित्यादौ चद्ष्यमाणानि अजमांसान्दानि क्राथ्यानि द्रोणे एव साध्यानि । 
माणिक्काष्टी पलानि । जीवनीयानीति जोवन्त्यादीनि दृशा पड 4िरेचनशवाशितीयोक्तानि ॥ २२॥ 
खुक्रपाणिः--बृतमालयेति चूणमालोङ्ति घृतमाब्रय्रा। वस्लगालितमिति वख्षूतम्‌। 


कर्कटकसिति कर्करश्टङ्गी ॥ २३ ॥ 


१८४ अध्यायः! चिकिस्सितस्थानम्‌ | २०४ ३ 


चित्रकं पिप्पलोमूलं व्योषं मुस्तं दुरालभाम्‌ । 
शूटों पुष्करमूलञ्च श्रेयसी सुरसां वचाम्‌ ॥ 
भार्गी छिन्नरुहा गाखां ककटाह्वा्च काषिकान्‌ । 
कल्कान्‌ निदिग्ध्यद्धतुलां निकाथ्य पल विंशतिम्‌ ॥ 
मत्स्यण्डिकास्तत्र दर्या साएपः कुड पचेत्‌ । 
सिद्धं शीतं थक नोट-पिष्ालकुठ्वान्वितम्‌ ॥ 
चतुःपलं तुगा नोब्यांशचणिंतं तत्र दापयेत्‌ । 
लेहयेत्‌ कासहृद्रोग-श्चासगल्मःनवारस्यम्‌ ॥ २४ ॥ 
चित्रकादिलेशः | 
दशमूली स्वयंगुतां शृङ्कपुष्पी शटा बलाम । 
हस्तिपिप्पल्यपासाग-पिप्पलोमुल चित्रकान्‌ । 
भागों पुष्करमूलञ्च दिपलांशं यत्राहकम्‌। 
हरी तकाशुतं भड जलपश्चाढक पचत ॥ 
कुला पुराणगुइतलम्ची दिएणाम्याँ गोलयिया वापज काय बहमन । विड्या 
नित्यादि । विडृद्गादिधनरशलान्तं सप चर पिसा क्षाटर्रव्दताव शित्‌ ॥२२ 
गङ्गाधरः - वित्रकागत्पा डि । पत्रकाद म्‌ ककगान्ता पि कान 
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शंपछऋशरास- काथ दस्वा शुत्काण्यते, 
~ ह ५ Oe a = तर त 
दत्ता पेत्‌ । घना तत्र पमाझ्ीय्याज्दमिन चहःपल दावयत । सिड 
प्‌ शं 


तं शीतं कृवा क्षोद्रस्प कुडयासित विलय लेजणकुदुमान्तित कुला स्थापन । 
जमिवळाचुरूपं ते लेहये | वित्रद्धांदलिह: ०2 
गङ्गाधरः--दशमूलीलादि । स्वयंडसाभालगमाम्‌ । दशमूस्यादीनां पुष्कर 
पूलान्तानां प्रत्येक ट्रिपळांनं ययस्याइकवष्टा शरायाणि हरातकांशतं गड. 
कानाम्‌ भद्रमिति सम्यूणवोस्य वस्त्रे पोडळों वद्धा मक्षिप्य जलपञ्चाद्क 
चक्रपाणिः --चिलकमित्यादी श्रेयसीमिति हस्विपिष्वशा।  अदेतुळाकाथ इृत्यथ तुळा 


शब्दोबलेखेन क्रियमाणत्वाद दोणादजळेन काथा कर्सच्यः ॥ २४ ॥ 


२०४७ चरक-संहिता | [ कांसंचिकि व्सतम 
यवः खिन्नेः कषायं तं पूतं तन्चाभयाशतम्‌ । 
पचेद्‌ युडुतुलां दत्ता कुइवञ्च पृथग्‌ घृतात्‌ ॥ 
तेलात्‌ सपिण्पलीचू णत्‌ सिद्धशीते च माक्षिकात्‌ । 
लिह्यादु हे चाभये नियमतः खादेदु रसायनात्‌ ॥ 
तह बलोपलितं हन्याद्‌ वर्णायुर्घलवद्धनम्‌ । 
पञ्च कासान्‌ चयं श्वास हिक्काञ्च विषमञ्चरान्‌ ॥ 
हन्यात्‌ तथाशोम्रहणी-हृद्रोगारचिपीनसान्‌ । 
अगस्थविहितं घर्न्यासढं £ प्ठं रसायनम्‌ ॥ २५॥ 

अगस्त्यहरीतकी । 


अशीतिशरावे पचेत्‌ । येः स्विन्नेः पादावशेषे रसे सति यत्राः स्विन्ना भवन्ति; 
ततस्तं कपायं पूतं, तच्चाभयाशतं {स्वन्नमस्थिदोनं कृवा, तत्र कपाये सुड्तुलां 
दत्ता पृथक प्रत्येक घृतात्‌ कुटव तंलाचच कुइतरमादो नोखा तत्र हरीतकीशतं 
भृष्टा पिप्पळांचगांच छुड़व दत्ता पचत्‌। फुइवन्तु द्र गुण्याद्‌ छृततलयो 
प्रत्यकमप्री पलानि, पिप्पछोचूणस्प , चलारि। सिद्धशीते गुड्पाकसिद्धि 
लक्षणोदयऽताय्ये शौतीकृते माक्षिकात्‌ कुइवं दत्त्वाप्ठपल दत्तातो रसायना- 
स्ळेहं यथाशक्ति लिह्यात्‌, द्र चाभये नित्यं खादेदिति। अत्र यत्रा: स्विन्ना 
अष्टांश्षेपं काय भवन्तीति नाशङ्कामू, चतुर्थांशशेप एव तथाभावस्य सुश्रुत 
वचनात्‌ । तत्र हुप्रक्त द्रोणं जळस्यादृकसंयुत तु काथीकृत पूतचठुथभागे | 


चक्रपाणिः >दशमूली मित्यादों इरीतकीदातमिति हरीतकीफलशतम्‌॥। येः खिन्नेरिति 
यदा यवाः स्विन्नाः भवन्ति तदा त कपार पूतं सृद्दींचा हरीतकीदातञ्च ग्रहीत्वा गुडतुलाळ 
दृस्त्वा पुनः पाकः कत्तव्यः। यवानाञ्च स्विन्ञानां चतुर्भागावशेष एव कषायो भवतीति कृत्वा 
चतुभागावशिष्टमेवाल कथायं कुव्वेन्ति। घृततेळकुड़वे चात्राष्टपलमानेन, कुड़वेदपि द्वेगुष्यस्य 
प्रतिपादितत्वात्‌ । तन्ःान्तरे चालव योगे मधुनश्च पलाष्टकमित्युक्तम्‌। तुल्य ..1नत्वे ६ 
चाव घृतमधुनोः द्रवान्तरयोगदिद्यमानत्वात्‌ न विरुद्धत्वम्‌ ; द्ववान्दरयोगे सति मधः 
घृतयो; तुल्यमानता न विरुद्धा भवति) अत्र च हरीतकी फळं स्बिन्नं घृतसेले प्रथमं मजञयन्जि 
ततः क्वाथादिप्रक्षप» अवतारसमये च पिप्पलोचूर्ण्रक्षेपः, शीतीभूते च मघ देयम इदं वृद्ध” 
बेद्यानां कम्मौहु। लिह्यादिति तं प्रकृतं लेहं लिह्यात्‌। द्वे अभये च खादेत्‌। नित्यं 


~ 


निर्स्तरमित्यर्थः। किंवा द्व अभये लिझ्ात्‌ तथा द्वे अभये खादेत्‌। इत्यनेत अभयाद्वय- 


१८श आध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०४५. 


सन्धवं पिप्पलों भार्गो श्रृङ्गवेरं दुगलभाम । 

दाड़िमाम्लेन कोष्शन भार्गोनागस्मम्दुना ॥ 

पिबेत्‌ खदिरसारं वा मदिराद्थिमस्तुमिः । 

अथवा पिण्पलोकल्कं घृतभष्टं ससन्धत्रम्‌ ॥ २६ ॥ 

शिरसः पीडने खावे नासाया हृदि ताम्यति । 

कासघरतिश्यायत्रतां धूमं व्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ 

दशाङ्गलोन्मितां नाड़ीमथवाष्टाङ्गलोन्मिताम्‌ । 

शरावसम्पुटे छिद कृत्वा जिह्लां विचच्चणः ॥ 

सुखेन वरेचनिकं कासवान्‌ चूममाघिबेत्‌ । 

तमुरः केवलं घ्राप्तं मुखनबो मेत्‌ पुनः ॥ 
इति। तत्रापि कुड्वबचनाद घतादीनां समानमाननिदशन तन्त्रान्तरे 
मधुनश्च पलाप्रकम्‌ इत्युक्तः द्रत्रसाद्‌ श्रततंलम एनां पळाषकमिह कुइवमिति । 
अगस्त्यह रीतको ॥ २५ ॥ 

गङ्गाधरः - सेन्धवमित्यादि । दुराळभान्तानि चर्णीक्र्त्य दाड्माम्ठेन 
पिषेत्‌। भार्गोनागर चूर्णीकृत्य कोप्णेनाम्युना पिवेत्‌। खदिरसार वा 
चूर्णीकृत्य मदिरयाऽथवा दधिमस्तुमिः पिबंदिति अयो योगाः । अथवेत्यादि । 
पिप्पलीकरक सतन्थबं घृत ष्ट पिवेत्‌ इति पूव्वणान्बयः || २६ || 
गङ्गाथरः--कासहरधूमपानतिधानमाह --शिरस इत्यादि । शिरसः पीइना- 

दिषु कासप्रतिशयायवतां वेद्यः कासहरद्रव्य सं गयोजयदिति । यथा योजयेत्‌ 
तदाइ- दशाङ्गलेत्यादि । नाडी धूमनत्रं दशाइलाएाइलान्यतरां नलिकां जिह्मां 
कुटिलां त्रिपव्वां पूव्वेबत्‌ कुता शरावसम्पुटे कासहरोपधं दच्या छिद्रं कृवा 
तत्र निधाय मुखन वेरेचनिक धूम पिबेत्‌, तं भूममुरः कृत्स्नं प्राप्तं मुस्वनंव 
सम्बद्धलेह्य भाग लिह्यात्‌ । ततस्तदृभयाद्रयं खादेदित्यदः । अगस्व्यविहितमिरसनेनास्य महाजन- 
संप्रदाययोग्यता सिद्धा भवति इत्यर्थः ॥ २५॥ 


चक्रपाणि: ~ खदिरसारमिति खदिरकाएसारम्‌। ससेन्धवमिति ईप उसेन्धवेन अव्यक्त 
छवणमिति यावत्‌ ॥ अलापि मदिरादिभिः पिबद्वित्यनुवर्तते ॥ २६ ॥ 

सक्रपाणः--शिरस इत्याद्‌ना घूमयोग्यावस्थोपदर्शन पूर्वक घूममाह। गोरवादिना 
शिरसि पीडते दुशाङ्कुहोन्मिता सूत्रस्थानोक्तधुमपानबिशिष्टनछिकेह्‌ विघीयते। अयञ्च धूमः 


३८२ 


३०४६ चरक-संहिता । : कासचिकिरिसतम्‌ 


हः हास्य तेचण्याद्‌ विच्छेद्य श्लेष्माणमुरसि स्थितम्‌ । 

निष्कृष्य शमयेत्‌ कासं वातश्लेष्मसमुद्धवम्‌ ॥ 

सनशलालमधुक-मांसोमुस्तेङ्गदेः पिवेत्‌ । 

धूमं तस्यानु च पयः कदुष्णं समुङ् पिबेत्‌ ॥ 

एष कासान्‌ एृथगदोष-सन्निपातसमुः्गवान्‌। 

धूमो हन्यादसंसिद्धानन्यर्योगशतरपि ॥ 

प्रयोग्डरीक मधुकं सशाङ्क्टां मनःशिलाम्‌ । 

मरिचं पिप्पलं द्राचामेलां सुरसमञ्जरोम्‌ ॥ 

कृत्वा वत्ति पिबेद्‌ धूमं ्ोमचेलानुवत्तिताम्‌ । 

ब्ृताक्तामनु च चीरं गुड्रोदकमथापि वा ॥ 

मनर्गशलंलामरिच-चारा्जनकुटन्नटः । 

यंशलेखनसेव्याल-चामलक्तकरी हिषे: । 
ध्रमकेळं मुञ्चन्‌ । आशिपमाह -स हीत्यादि | दि यस्मात्‌ । स धमस्तेक्षण्यात्‌ 
अस्योरसि स्थितं इठेष्माणे विच्छेख निष्कृष्प वातश्ळेष्मसमुद्धवं कासं 
शमयेत्‌ । धमान्तरमाह-मनःशिळत्यादि । जाळं हरिताळस्‌ । ऐडदं फलम्‌। 
एभिध ममुक्तप्रकारेण पिवेत्‌ अनु सणुइं कदुष्णं पयः पिवेदोजोरक्षाथम्‌ । एप 
इत्यादिनाशीः । प्रपाण्टरौक मित्यादि । शाङ्गप्री घण्टारदा | सुरसमञ्जरी हुलसी 
मञ्जरी । एतानि प्रा क्षोमचले म्रक्षयिलाउनुवर्तितां वत्ति कृवा छृताक्तां धर्म 
पिवेत्‌, तदनु क्षीर गुडोदकं वा पिवदोजोरक्षाथे मिति । मनःशिळेत्यादि । एला 
स्थूला, कुटन्नटं कवत्तमुस्तक, वंश>खनं वंशनीली, सव्यमुशोरम्‌। आलं 
चमनार्थ तम्लान्तरे प्रथरेतोक्तः । धपि पञ्च पूमाः स्नेइनप्रायोगिकवरेचनिककासप्त- 


वामनीयाइचेति सुध्रते प्रोताः, तथापीह कासप्रवामनीययोः विरेचनकारकतया कासहरस्य 
न वमनादिभेद उक्त इति विशेपो कुब:1 छिद्रमिति उपरि नलिफामानच्छिद्र युक्तम्‌ । 


जिह्मामिति वक्राम। मुखेनंद इति वचनेन प्रागुक्तनासापानं निषेधयति । मनःश्िलेप्यादौ 
अलं हरितालम्‌ । इुदः पुलजीवकः । अस्य घूमस्य पश्चात्‌ क्षीरपानं तीक्षान घूमेन क्रियमाणत्वात्‌ 
ओजनःक्षयादिभयपरिद्वारार्थम्‌। सन्षिपातजकासो यद्यप्यब नोक्तः सथापि प्रक्रतिसमसन्तिपातस्तु 
कासो भवध्येत्र इति वचनात्‌ उल्नोयते। किंवा साञ्षिपातिकः क्षयजकासः वदते हि 


१८४ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०४७ 


पूढ्वकरपेन धृमोऽयं सानुपानो विधीयतै । 
मनःशिलाले तढ्रच्च पिप्पलीनागरेः सह ॥ 

त्वगेडू दीवृहत्यो च तालमूली मनःशिला । 
कार्पासास्थ्यश्वगन्धा च घुमः कासविनाशनः ॥ २७ ॥ 
ग्राम्यानूपोदकेः शालि-यवगोध्रमषष्टिकान्‌ । 
रसेमांषात्मगुत्तानां युषर्वा भोजयेद्धि तान्‌ ॥ २२ ॥ 
यमानीपिप्पली विल्व-शटोचित्रकपुष्कर: 
रा्राजाजीएथकपर्णी -पलाशुविश्वभेषजः ॥ 

सिद्धां खिग्धाम्ललवणां पेयामनिलजे पिवेत्‌ । 
कटोहृत्पाइवकोष्ठात्ति-शघासहिक्काप्रणाशिनीम्‌ ॥ 


हरितालं, शोधितम्‌, क्षंममतसीत्रीजम्‌, अळक्तक लाक्षा, राहिपं गन्धतृणम्‌ । 
पतानि पिष्टा पू्वेकल्पेन क्षोमचलं म्रक्षयिलाऽनुवत्तितां वत्ति कृता प्रताक्तां 
शरावसम्पुटे दत्ता कृतोऽयं धमः सानुपानो विधीयते। अत्र क्षीर गुडोदकं 
वानुपानं विधीयते । मनःशिलेत्यादि। मनःशिला इरितालञ्च पिप्पलोचण 
गरचणेसहित मिश्रयिला तद्वत क्षामचल म्रक्षपिबाश्नुवत्तिता बचि कुला 
घृताक्तां शरावसम्पुटे दत्वा कृतो धमः सानुपानो विधीयत क्षीरं गुडोदकमत्रा 
नुपानमिति। लगित्यादि। एङ्गदी खक्‌ । एतदाद्यश्वन्धान्त [पट्टा क्षांमचळं 
प्रश्नयिलानुवर्त्तितां वर्ति कुला घृताक्तां शरावसम्पुटे दच्वा पूच्वोक्तनाञ्या 
धमः सानुपानः पेयो विधीयते ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः --ग्राम्येत्यादि । ग्राम्यादिमांसरसेः शाव्यादःनामोदनादीन्‌ कास 
हितान्‌ भोजयेत्‌ । मापात्मगुप्तफळविदलानां युपंत्रा तान्‌ भोजयेत ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः--यमानीत्यादि। पृथकपर्णी पृश्चिपर्णी । यमान्यादीनि मिलि 
तानि कपेमानानि प्रस्थे जले पत्तवाद्धेश्रतेन तेन काथेन पेयां छतादिना स्निग्थां 


१३ 


“सन्निपातोद्भवो हेयप क्षयकासः सुदारुण:। सन्निपातद्वितं तस्मात्‌ कारयमत्न मिपगजितम्‌ । 
अवोण्डरोकमित्यादि। शाङ्गष्टा गुक्षा।॥ कृता वर्चिमिति मालाशितीयोक्तविखानेन, रोहिपं 
गन्धतृणं, पूख्वकल्पेन पूर्रवोक्तविधिना, नागर रित्यनेन एको योगः ॥ २७ ॥ 

खक्रपाणिः-- आत्मगुप्ता इति शूकदाम्तरिः ॥ २८ ॥ 


३०४८ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


दशुमलीरसे तद्त्‌ पञ्चकोलगुडान्तिताम्‌ । 

सिद्धां दद्यात्‌ समतिलां चीरे वापि ससन्धत्राम्‌ ॥ 
मात्स्य कोक, टवाराहरामिषवो घृतान्विताम्‌ । 
ससन्धवां पाययेत यवागू' वातकासिनम ॥ २६ ॥ 
वास्तुको वायसीशाक मूलकं सुनिषण्णकम्‌ । 
स्नेहास्तेलादयो भच्याः चीरेचुरसगोडिकाः ॥ 
दध्यारनालास्लफलं प्रसन्नापानमेत्र च । 

शस्यन्तै वातकासेपु स्वाद्रम्ललवणानि च । ३०॥ 
पित्तकासे तु सकफे वमन सर्पियव च & | 

तथा मदनकाश्मय्य-मधककशिते जलेः ॥ 


कोलादिभिरम्ल! सँन्धवा दिभिर्लवणामनिळजे कासे पिवेत्‌ । प्रकरणलब्येऽपि 
कासविनाशन इत्यस्मात्‌ सामान्यकासानुटत्तिनिरासार्थमिह पुनरनिलजे 
इत्युक्तमिति। दशमूलीत्यादि। दशमूल्याः कप प्रस्थे जळे पक्तवाद्धेशते रसे 
पड्गुण क्षृद्रतण्डलान पत्तत्रा पेयां पञ्चकोलचण गुड़मनुरूप॑ दर्वा सिद्धां पेया 
मनिळने दद्यात्‌ । अथवापि तण्डुलान्‌ समतिलां पयां क्षीरे पक्त्वा ससेन्धवां 
सिद्धामनिलजे कासे ददात्‌ । मास्स्येत्यादि। मात्स्यादिभिरामिपेमांसेः सह 
पका यवागू मण्डपेयाविळेपीनामन्यतमां छतान्वितां ससेन्धत्रां बातकासिनं 
पाययेत्‌ ॥। २९ ॥ 

गङ्गाधरः --शाकान्याह-- वास्तूक इत्यादि । मूलक वालमूलक हहच्च शुष्क 
मिति । तंलादयः स्नेहाश्च । क्षीरादिकृता भक्ष्या अपूपादयः। दध्याद्यम्छम्‌ । 
तत्राम्छफलं तिन्तिडीकादिकम्‌ । इति बातकासचिकित्सितम्‌ ॥ ३० ।! 

गङ्गाधरः--अथ पित्तकासचिकित्सितमाह- पित्तकास इत्यादि। सकफे 
प्रवळकफानुवः ये पित्तकासे वमनं सपिपंब च । तथा मदनफलवीजादिकक थितैः 

चक्रपाणिः--पञ्चकोलगुडान्वितामिति प्रक्षि्तपञ्चकोळगुड़ां समरि छतष्डलसाथिताम्‌ । आमिपे- 
रिति मस्स्याद्यामिषेः सतण्डलेः सिद्धाम्‌ ॥ २९ ॥ 

चक्रपाणिः वायसौ काकमाची । वमनं सपिषति वमनद्रव्ययुत्तन सर्पपा चमनं कर्त्तव्यम्‌ । 





+ वमनं सपिषा हितम्‌ इलि चक्रपाठः 1 


१८श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०४६ 


यष्ट्याह्फ( मू )लकल्कर्वा विदारीचुरसायुतः । 

हृतदोषस्ततः शीतं मधुरश्च भजेत्‌ क्रमम्‌ ॥ 

पत्ते कासे तनुकफे त्रितरृतां मधुरयु ताम्‌ । 

दद्याद घनकफे तिक्तोविरेकाथ युतां भिषक्‌ ॥ 

स्निग्धशीतं तनुकफे रुतशोतं घने कफे 

क्रमः काय्यः परं भोज्यः स्नेहले हश्च शरयतै ॥ ३? ॥ 

श्रृ्गाटकं पद्मवीजं नीलीसार्राण पिप्पली । 

पिप्पली मुस्तयष्टाह्-द्राचामूर्व्वा महोषधम्‌ ॥ 

लाजासृतफलं द्रा्ता त्वक्‌्तीरो पिप्पली सिता । 

पिप्पली पद्मक द्राचा वृहत्याश्ष फलाद रसः ।' 

खज्जरं पिपली वांशी ख्रढंट्रा चेति पञ्च तै । 

घृतचोद्रयुता लेहाः ऋछोकाद्े; पित्तकासिनाम्‌ ॥ 
जलेबेमनम्‌ । अथवा यष्टाद्वफ(मू)लकल्केविद!रीक्षुरसायुतेवंमनम्‌ । तेन वमनेन 
हतदोपः कफानुगपित्तकासी शीतमधुरं क्रमं भजेत्‌ । पत्ते इत्यादि । तनुकफ 
अघनकफ पित्तकासे मधुरेयु तां त्रिद्टतां विरेकाथ दद्यात्‌ । घनकफे पित्तकासे 
तिक्तरसद्रव्येथु तां त्रित्रतां विरेकाथ दद्यात्‌। तत्राहृ--स्तिम्धेत्यादि । तनु 
कफ रिनिग्धशीतं कम्मेव क्रमः कास्य: | घने कफं रुक्षशीतं कम्मव क्रम 
कार्यः । पर भोज्यः स्नेह लेह श्र रपः शस्यत । क्रमः क्रियारम्भ ॥ ३१॥ 

गहाधरः शहाटकमित्यादि। थुङ्गाटकादिविप्पल्यन्तेनाद्ध श्ळोकेनकळेही 

घृतक्षीद्रयुतः । पिप्पल्यादिमहोपथान्तेनाड शोकेन घूतक्षाद्रयुतो द्वितोयो लेहः 
लाजादिसितान्तेनाड छोकफेन घतक्षोद्रयुतस्तृतोयो लेहः । अत्रामृतफलप्‌ 
आमलकम्‌ । खक्रक्षीरी बंशलो बना। पिप्पलो पञ्चकं द्राक्षा चेतित्रयं ्रहत्याः 
फलाद्रसश्च पिष्टा तत्‌ सव्वं घृतक्षोद्रयुतो लेहअतुर्थ'। खज्जू रादिश्वदंष्ट्रान्तेन 
अद्धं छोकेन घृतक्षोद्रयुतः पञ्चमो लेहः। इत्यडे छोकेः पञ्चभिस्ते पञ्च लेहाः 
यस्घाह्घफलकहफेरित्यल फलं मदनफलम्‌। पित्तकासे एवं कासतेगनिःसाययमाणस्य कफस्य 


तनुतायां घनतायाञ्च चिकित्सामाह- पेत्ते इत्यादि । तिक्तकेयुतां शिवृतामिति सम्बन्धः + क्रम 
इति पेयादिक्रमः । परमिति पेयादिक्रमादृद म्‌ । शस्यत इति उपचार इति शेषः ॥ ३०1३१ ॥ 


३०५० चरक-संहिता । [ कासविकित्सितम्‌ 


शुकरा चन्दनं दराचा मधुधात्रीफलोत्यलः । 

पत्ते समुस्तमरिचः सकफे सघृतो5निले ॥ 
मृद्दीकाङ्धेशत तरिंशत-पिप्पलीः शकरापलम्‌। 
लेहयेन्मधुना गोवा चीरे पक्त्वा शकद्रसान्‌ ॥ 
त्वगेलाव्योपमृद्धीका-पिप्प्लीमुलपोप्करः । 
लाजामुस्तशटीरास्रा-घात्रीफलविभीतकेः ॥ 
शकराक्षोद्रसप भिल्हः कासविनाशूनः । 

श्वास हिक्कां चयञ्चेत्र हृडरोगश्च विनाशयेत्‌ ॥ 
पिप्पल्यामलकं लाजां लाचां द्रानां सितोपलाम्‌ । 
चीरे एतवा घनं शीतं लिह्यात्‌ चोद्राष्टमागिकम्‌॥ 
विदारी चुम्न णालानां रसान्‌ चोरं सितोपलाम्‌ । 
पिबेद्‌ वा मधुसंयुक्तं पित्तकासहर परम्‌ ॥ ३२ ॥ 


पित्तकासिनां शस्यन्ते। शकरेत्यादि। शकरादीन्युत्पलान्तानि समानि । 
तत्र मधु लेहयोग्यपित्येप लेह" शुद्ध पेत्त कासे शस्यते। अयं लेहः समुस्तमरिचः 
सकफ पैत्ते कासे सानिले पेते सघत उत्पळान्तो हः शश्यते। मृद्रोकेत्यादि । 
आकृतिमानात्‌ मृद्रीकाया अद्धेशतं पश्चाशदंगड़क पिप्पलोरप्याकृतिमानात्‌ 
जिंशदगड़कम्‌। शक रापले मधुना लेहयेत्‌। गोः शकूद्रपान्‌ चतुसुणे गो 
क्षीरे पक्त्वा वा लेहयेर। लगेळेत्यादि। खगादिविमोतकान्तानां सव्वेषां 
चूर्ण समानांशेन सथ्बमेकीकृत्य शर्क राक्षोद्रसपि मिहः कासविनाशनादिः । 
पिष्पल्यामलकमित्यादि | पिष्पल्यादिसितोपलान्तानि समानि क्षीरे पक्तवा 
घनी भूतं शीत कसा सब्वंद्रव्यादएमभागक्षोद्रयुतं लिह्यात्‌। प्रकरणात्‌ पेत्ते। 
विदारीत्यादि । मृणालमुशीर, त्रिदाय्या रस इक्षरस उशीरक्काथः इत्येतान 


चक्रपाणिः मीलीसारमिति नीलिनीफलसारम्‌। अम्तफलम्‌ आमलकम्‌ । शर्करादिः 
केवळ पेंत्त, सकफे पैत्ते समुस्तमरिवः, स्घृतस्तु शक्रेरादिः अनिलानुबन्धे पेत्त ज्ञयः। 
सदीकार्ददातं ह्िंशतपिप्पल श्र ब्यक्त परिग्रहान्‌ । गोक्षीरस्येति ्रमालाशनस्य । पिप्पझ्यामलक- 
मित्यादी घनमिति घनतामापञ्नम्‌ ॥ ३२ ॥ 


१«ग अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ४०५१ 


मधुरेजोङ्गलरसः श्यामाकयवकोद्रवाः । 
मुद्दादियूषः शाका तिक्तकमात्रया हिताः ॥ 
घनश्लेष्माए लेहास्तु तिक्ता मघुरसंयुताः । 
शालयः स्युस्तनुकफे षष्टिकाश्च रसादिभिः ॥ 
शुकराम्भोऽनुपानाथ ड्राचचुणां रसान्‌ पयः । 
सव्वञ्च मधुरं शोतसविदाहि प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
काकोलीतृहतीमेदा-युग्मः सत्रृषनागरः । 
पित्तकासे रसचीर-यूषांश्चाप्युपकल्पयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शु रादिप्चमूलस्य पिप+लो्राचयोस्तथा । 
कषायेण श्तं चीरं पिवेत्‌ समधृशकरम्‌ ॥ 
सितास्थिराएक्निपर्णो-श्राव शीवृहतीयुगः । 
वीरषभककाकोलो-तामलक्रद्धिजीवकः । 
शृतं चीरं पिवेत्‌ कारी ज्वरी दाहो चतक्तयी ॥ ३५ ॥ 
विदास्यांदीनां रसान क्षोर सितोपलां मत्येझं समानांशेत मेळयिवा मधुयुत्त 
पिवेत्‌ ॥ ३२॥ | 
गङ्गाघरः--मधुररित्यादि। प्रधुररसमाइलपांसरसः पक्का: ज्यामाकादय 
ओदनरूपा सुद्रादियषेस्तिककः शाकेवा मात्रया पित्तकासे हिताः ¦ घनेत्यादि । 
पनश्लेष्मणि पित्तकासे मधुरसंयुतास्तिक्ता लेहाः शालयश्च दिताः स्युः | 
तनुकफ रसादिभिमंधुरजाठलनांसरसमुद्ठा दियूपतिक्तशाकः पिका हिताः । 
तद्भोजनादनुपानाथ शकराम्भ:। अथवा द्राक्षारस इक्षरसः पयो वा सव्वेश्व 
मधुरमथ च शीतमविदाहि चानुपानाथं प्रशस्यते ॥ ३३॥ ` 
गङ्गाधरः --काकोलीत्यादि । काकोलीयुस्मशह तीयुस्मवेंदायुस्सः सहपनागरः 
कथितँः मांसरसक्षीरयूपान्‌ कल्पयत्‌ ॥| ३४ ।। 
गङ्गाधरः--शरादौत्यादि । एको योगोऽयं, योगद्वयमाहुरन्य । सितत्यादि । 
बक्रपाणिः--काकोली यादी प्रत्येक युग्मेरिति सम्बध्यते ॥ ३३।३३॥ 
अकपाणिः--शारादिपञ्चमूली तृणपञ्चमुलम्‌ ॥ ३५ ॥ 


३०५२ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितत 
तञ्ज वा साधयेत्‌ सपिः सच्षीरेचुरसं भिषक्‌ । 
जोवकाद्य मंघुरकः फलश्वाभिषुकार्दिभिः ॥ 
कल्कस्त्रका!पॅकः सिद्ध घृते शीतै प्रदापयेत्‌ । 
शुकरापिप्पलीचूण तवकक्षीय्या मरिचस्य च ॥ 
श्द्भाटकस्य चावाप्य क्षोद्रगभान्‌ पल्लोन्मितान्‌ । 
गुड्रान्‌ गोधमचूणन कृत्वा खादेद्धिताशनः । 
शुक्रासम्दोषशोषेष कासच्षीणक्ततेषु च ॥ ३६ ॥ 
शुकरानागरोदीच्यं कण्टकारों शटीं समाप्‌ । 
पिष्टा रसं पिवेत्‌ पूतं वस्त्र ण घृतमूच्छितम्‌ ॥ ३७॥ 


श्रावणी मुप्डरी। श्रावणीयुग्टहतीयुगः। जीवको जियाला। एतदन्तैः शृतं 
क्षीरं पित्तकासिप्रमृतिः पिवत्‌ ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः -तज्जं वेत्यादि। तं: श्रृतक्षीरजं सपिः सक्षीरेक्षरसं समक्षीरं 
त्रिगुणक्षरसम्‌ । जोवका दिभिदशभिम वुरकफलेः द्राक्षाखञ्ज्‌ रादिभिरभिषुका 
दिभिश्च रत्येकं त्रिकाषिकः कल्कः साक्ष्येत्‌ । सिद्धे पूते शीते च सति शर्करा 
दोनि शृङ्घाटकान्तानि चूर्णीकृत्यावाप्य सव्व पादिकं घृतात्‌ प्रदापयेद यथा 
घनं स्यात्‌ । तस्य गोधूमचूणन सह मेलनेन पलोन्मितान शष्कुलीबद गुड़कान 
कृवा मध्य क्षोद्र पूरयिला पर्वा खादेत्‌ । शपमाशीरिति || ३६॥ 

गहाधरः--शक रेत्यादि। नागरादीन्याद्राणि समानि पिप्रा बस्त्रेण पूल 
रसमेकद्रव्यसमां शकरा मित्रविला घृतेन समेन खनेन मूच्छितं मिलित 
कुला पिवेत्‌ ॥ ३७॥ 


चक्रपाःठः - अभिषुक्रादृयः वःतपित्तहराः “वातामाभिषुकाक्षोट-मकूलकनिको वकाः” ह? 
प्रन्धोक्ताश्चत्वारो ज्या: । जीवकादयश्व जौबनोयराणोक्ताः । शार्करादीनाञ्च क्षयोक्तसपिमीनानुसारे 
मानमत्र शेयम्‌ ॥ ३६ ॥ 


चक्रपाणिः ~ शकरंत्यादी रसमिति करूकस्येव रसम्‌ ॥ ३७ ॥ 


१४श अध्यायः ] चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३०५३ 


महिष्यजाविगोज्षीर-धात्रीफलरसः समेः । 
पि ७ = _ ए 
सपिः सिद्ध पिबेद्‌ युक्तया पित्तकासनित्रहणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
बलिनं वमनेनादो शोधितं कफकासिनम्‌। 
यवान्नेः कट्रुच्तोष्णः कफव्नश्चापुत्रपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिप्पलीचारकेपषः कोलत्थेमलकस्य च । 
लघून्यन्नानि भुञ्जीत रसेवो कटुकान्तितेः ॥ 
थाम्ववलस्तथा स्नेहेस्तिलसषपविल्व जः । 
मध्वम्लोष्णाम्डु तक वा मद्य वा नगद पिघेत्‌ ॥ ४० ॥ 
पोष्कारखर्य सूलं पटोलं तेनिशास्थितम्‌ । 
जलं मघुयुतं पेयं कालेष्वन्नस्य रात्रिषु & ॥ 
` गङ्गाधरः--पहिषौत्यादि । महिपीक्षीराजाक्षोरमेपीक्षोरगोक्षीरथात्री ल ` 
रसेः सपिःसमेः प्रत्येकमकल्क सिद्धं युक्त्या पिदेत्‌ || ३८॥ 
गङ्गाधरः--पित्तकासचिकिस्सितानन्तरं कफकास चिकित्सितमाह-- 
बलिनमित्यादि। आदवष्गत्वात्‌ स्नइस्वेदाभ्याम्ुपपन्नं कफकासिनं वलिनं 
वमनन शोधितं कटरुक्षोष्णय वान्नः कफघ्नं धान्नंरुपाचरेत्‌॥ ३९॥ 
गङ्गायरः--तद्‌ यथा-पिप्पलीत्यादि। पिप्पली यतक्षारसंस्कृतैः कां लत्वं य्‌ पं 
मूलकस्य च शुष्कस्य युषंलवून्यन्नानि चुञ्जोत। कटकरसान्वितेधान्यपांस 
विलेशयमांसान्यतरमांसरसेवो भुञ्जोत। लघून्यन्नान्यत्र। तिलसपर्षावर 
बीजजः स्नहेस्तथा लघून्यन्नानि भुञ्जीत। भोजनोत्तर दध्यस्टपुष्णाम्यु तक्र 
वा मद्य वा निगदं वा पिवेत्‌ । यजिगदं पेयं तदिद विवक्षितम्‌ ॥ ४०॥ 
गङ्गाधरः --पोष्करत्यादि। पुष्करमूलमारग्बधमूळं पटोलपत्रं समं, तः 
सह निशास्थितं जळ शीतकपायारयं मधुयुतमन्नस्य काळेपू तथा रात्रिषु 


खक्रपाणिः --बलिनमित्यादिना कफकासचिकित्सामाह ॥ ३८ । ३५ ॥ 
बक्कपाणिः- विष्पलीक्षारकेरिति पिप्पली क्षारसंस्कृतेः । घान्बवंल्यरसे रिति विलेशयरसे: ॥४०॥ 


रालिष्वित्यस वा निषु इति पाटान्तरम्‌ । 
३८३ 


३०५४ चरक-संहिता । [ कासचिकिस्सितम्‌ 
कटूफलं कत्तुणं भार्गी मुस्तं घान्यतचाभयाः । 
शुण्ठीं पपटक श्रृङ्गों सुराञ्च जले श्वतम्‌ ॥ 
मधु हिङ्टयुतं पयं कासे वातकफात्मके । 
कण्टरोगे मुखे शूने श्वासहिक्काज्चरपु च ॥ 
पाठाशुण्ठीशंटीमूर्ब्या-गवाचीमुस्तपिप्पलीः । 
पिष्टा घम्माम्बुणा हिङ्ग-सनन्धवाभ्यां युताः पिवेत्‌ ॥ 
नागरातिदिषासुसतं श्वङ्गो ककटकस्य च । 
हरोतकी शटी वेव दैनव विधिना पिवेत्‌ ॥ ४१४७४. 
तेले शृष्टच पिप्पल्याः कहकाचं ससितोपलम्‌। 
पिचेदु वा कफकासव्नं कुलत्यसललप्लुतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कासमर्दाश्‍्वविड भज्ञ-सजवात्तोकजा रसाः । 
चाद्युक्ताः कफहराः सुरसस्यासितस्य च ॥ ४३ ॥ 


= 


पयस्‌ । कट्फलमित्यादि। कटूफलादिकं जल शृतं काथविविना पक्वं शीतं 
मधु हि युतं पेयं बातानुवन्मककात्मककासे। पाठायित्यादि। पाढादीः पिष्टा 
हिहुसन्धवयुक्ता घम्माम्बुना उष्णाभ्वूना पिवत । नागरेत्यादि। नागरादीन 
पिष्टा तेनव विधिना घम्तास्युणा पिवत ॥ ४१॥ 

गङ्गाघरः- तेल इत्यादि। सितोपलासमं पिप्पछीकल्काक्षं तैले भृष्टं 
कुलत्वसलिलप्ळुतं पिवेद वा ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः -कासमदेत्यादि। कासमदे रसावविइ रसभङ्गराजरसवाचाकरसा 
्षांद्रयृक्ताः कफकासहराः | असितस्य सुरसस्य कृष्णतुलसीपत्रस्य च रसो 
मघुयुवः कफकासहरः ।। ४३ ॥ 

चक्रपाणि. काटेपु लिष्बित्यल भोजनादिमध्यावसानेपु । मधुहिह्लुयुतमित्यल माक्षिक 
हि ङ्गासन्धृत्येत्या दिवचनानुसारेण भ्रक्षेप्यविधिनोष्णोदुकेन हिङ्गुसेन्धवोपेतं पिबेद्त्यर्थः ॥ ४१।४२॥ 

चक्रपाणः-- सुरसस्यासितस्य कृष्णतुलसीपर्णजस्य ॥ ४३ ॥ 


१८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०५५. 


देवदारुश॒टीराल्ला-ककंटाख्यादरालभा: । 

पिप्पली नागरं मुस्तं पथ्याधात्रीसितोपलाः ॥ 
मधतेलयुतावेतो लेहो वातानुगे ककें। | 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पली ॥ 
पथ्यातामलकीधात्री-भद्रमुस्तानि पिप्पली । 
देवदाव्वभया मुस्तं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ 
विशाला पिप्पली मुस्तं त्रिवृता चेति लेहयेत्‌ । 
चतुरो मधुना लेहान्‌ कफकासहरान्‌ भिषक ॥ ४४ ॥ 
सोवच्चलाभयाधात्री-पिप्पलोचारनागरम्‌ । 
चूशितं सपिषा वात-कफकासहरं पिवेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
दशमूलादृके प्रस्थं घृतस्याचससः पचत्‌ । 
पुष्कराह्ृशटीविल्व-सुरसव्योर्षाहिङ्गमिः ॥ 
पेयानुपेयं तत्‌ पेयं कासे वातकफात्मके । 
श्वासरोगष सव्वेष कफवातात्मकेष च ॥ ४६ ॥ 


गङ्गाधरः--देवदाव्वित्यादि। देवदाच्यादिदृरालमान्तचण मेको लेहः | 
पिप्पल्या दिसितोपछान्तः परो छेहः। इत्येता द्रो लेहों मधुतैलयुतों बातानुगे 
कफे कासे हितो। पिप्पलीत्यादि। ऋकाद्विनेर्क कसेहः, इति चतुरो लेहान 
मधुना लेहयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः-सोतरच्चेलेस्यादि। वातानुवन्धकफकासहरु पिवेदिति चतु- 
गु णेन सपिपा ॥ ४५ ॥ 

गङ्गाधरः--दशमूलेत्यादि । दशमूलस्य रसाढृक घृतस्य प्रस्थ पुष्करादिभिः 
प्रत्येकमक्षसमः कल्केः पचेत्‌ । तत्‌ सपि : पेयमनु पया पेया॥। ४६ ॥ 

चक्रपाणिः चतुरो मधुना टेहानित्यल अढेश्वोकोक्का लेहा जयाः ॥ ४४ ॥ ४५ ॥ 

वक्रपाणिः--दश्चमुळाढक इति दशमूलस्य क्काध्यस्यादकमानत्वं, तेन “काथ: क्राथ्यसमो 
मतः” इति वचनात. पादावशिष्टक्ताथो इप्यादकमानो भवति ॥ ४६ ॥ 


२१०५६ चरक -संहिता | [ कासचिकिस्सितम्‌ 


समूलपत्रशाखायाः कण्टकार्या रसाढ़के । 
घृतप्रस्थं बलावयोष-विङङ्गशटिचित्रकेः ॥ 
रगोवच्चलयवच्षार-विल्तरामलकपोष्करः । 
वृश्चीरवृहतो'थ्या-यमानीदाड्रिमद्धिभिः ॥ 
ठ्राक्षाएनरवाचव्य-दुरालभाम्लवेतसे: । 
श्रृङ्गीतामलकोभार्गो-रास्नागोचुरकः पचेत्‌ ॥ 
कल्केस्तत्‌ सव्वंकासेषु हिकाश्वासेषु शस्यतै । 
कणटकारी्रृतं सिद्धं कफव्याधिनिसूदनम्‌ ॥ ३७॥ 
कण्टकारीघुतम्‌ । 
कुलत्था ससंयुक्तं पञ्चमुलश्रतं घृतम्‌ ७ ॥ ३८ ॥ 
धूमांस्तानेव द्याच्च ये प्रोक्ता वातकासिनाम्‌ । 
कोषातकोफलान्मध्यं पिबेद्‌ वा समन:शिलम्‌॥ ४६ ॥ 
तमकः कफ रासे तु स्याच्चेत्‌ पित्तानुबन्धञे । 
पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
ग्गाधरः-समूळेल्यादि। समूलाद्यायाः कण्टकाय्यो रस्तादृके वलादिभिः 
गोक्षुरान्तँः कल्केः पादिक त्मस्थं पचेत्‌। तत्‌ सपिः। सव्वेकासे ष्वित्या- 
द्याशीः । कण्टकारीघ्रुतम्‌ | ४७॥ 
गङ्गाधरः--कुलत्येत्यादि । कुलत्थरसश्चतुण णः पश्चमूळं कल्कः पादिकः । 
तेन शतं घृतं सब्बंकासेप्वित्याद्राशीः | ४८ ॥ 
ग्ञाधरः_-धूमांस्तानित्यादि। ये धूमा वातकासिनां रोक्तास्तांश्च धूमान्‌ 
कफकासिन दद्यात्‌ | कोषातकीत्यादि। कोपातक्या घोषकस्य फलमध्यं 
मज्जानं समनःशिल धूमं पिवेद घमप्रकरणात्‌ ॥ ४९॥। 
गङ्गाधरः--तमक इत्यादि । तत्र पित्ताबुबन्धे कफकासे तमकः श्वासञ्चेत्‌ 


चक्रपाणिः-- कण्टकार घृते बलादिकटकद्र व्यस्य मिलित्वा कुड्वमानत्वम्‌ ॥ ४७ | ४८ ॥ 
चक्रपाणि:--क्रोशातकी घोषकः ॥ ४९ ॥ 


* इतः परं “पाययेत्‌ कफज कासे हिकाश्चासेषु शस्यते” इत्यबिकः पाठो वहुषु भरन्थेषु इयते । 


१८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०५७ 
कफानुबन्धे पतने कुर्य्यात्‌ कफहरीं क्रियाम्‌ । 
पित्तानुबन्धयोवांत-कफयोः पित्तनाशिनोम्‌ ॥ ५० ॥ 
आद्र विरुक्षणं शुष्के स्निग्धं वातकफात्मके । 
कासे5न्नपानं कफजे सपित्ते तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ११ ॥ 
कासमात्ययिकं मत्वा चतजं त्वरया जयेत्‌ । 
मधुरेर्जीवनीयश्च बलमांसविवरूनेः ॥ ५२ ॥ 
दिप्पलोमघुकं पिष्टं काषिकं ससितोपलम्‌ । 
प्रास्थिकं गव्यमाजञ्च चीरमिचुरसम्तथा ॥ 


स्यात्‌ तदा यथावस्थं पित्तकासक्रियां पू्व्यौक्तां प्रयोजयेत्‌ । कर्फानुबन्ध 
इत्यादि । कफस्यानुवन्धयुक्ते पवनेऽनुवन्धशान्त्यथं कफहरी क्रियां कुस्यांत्‌ 
अत्ानुबन्ध्यनाशादनुबन्धनाशो5पि शत्यादिसाधम्म्यतः कुपितस्य स्याद्‌ 
वेधम्म्यण कुपितस्य हि न स्यादिति। एवं पित्स्यानुबन्धयो्वातकास- 
कफकासपोरप्यनुवन्धपित्तनाशिनौं क्रियां कुर्यात | अनुबन्धजय हि शुद्धस्य 
जयः सुखेन स्यादिति ॥ ५०॥ 

गङ्गाधरः--आद्रे इत्यादि । वातकफात्मके कासे आद्र कफे रुक्षणमन्नपानं 
शुष्के कफे खिग्ध मन्नपानं सपित्ते कफ म तिक्तसंयुतपन्नपानं देयमिति ॥ ५१॥ 

गह्ञधरः-कफजकासचिकित्सामुक्ता क्षतजकासचिकिस्सितमाइ--कास- 
मिस्यादि। क्षतजं कासमात्ययिकमत्ययकरं मता भिषक खरया जयत्‌। 
केरिति ? मधुरेरित्यादिभिः। मधुरद्राक्षाखञ्ञ्‌ रादिभिजीतनीयंदेशभिवेल 
पांसविवर्दनेबेल्येट हणीयेश्च दशभिरन्यैश्च जयेदिति || ५२॥ 

गङ्गाधरः--पिप्पलीत्यादि। पिप्पलीकष मधुककप पिष्टं सितोपलाकप 


चक्रपाणिः--तमकः उपद्रवः । कफो ऽनुवन्धो ऽस्येति कफानुबन्धः तस्मिन्‌ कफानुबन्जे पवने । 
पित्तानुबन्धयोरित्यबापि वातकफयोरजुबन्धत्वप्र पित्तस्य तु प्राधान्यम्‌ । अत एत्र पित्तनाशिनी 
क्रियोक्ता तव ॥ ५० ॥ 
he ~ 
चक्कपाणिः--आद्‌ इति तनुकफं ॥ ५" ॥ 
चक्रपाणिः कासमित्यादिना क्षतजकासचिकित्सामाह ॥ ५२ ॥ 


३०५८ चरक-संहिता । | कासचिकिस्सितम्‌ 


यवगोधमसमडोका-चणमामलकाटू रसः । 

घस्टतांशानि तलञ्च तत्‌ सव्य सृदुनासिना ॥ 

पचेल्लेहं घ्रतचोद्र-युक्तः स ्ततकासहा । 

कासहुद्रोगकाश्येषु हितो वृद्धाल्परेतसे ॥ ५३ ॥ 

पिप्पल्यादिलेहः । 

चतकासाभिमूतानां वृत्तिः स्यात्‌ पित्तकासिकी । 

चीरसविमधुप्राया संसगे लु त्रिशेषणम्‌ ॥ 

वातपित्तादि तैऽभ्षङ्गो गात्रभेदे घ्रृतहितः । 

तेलेमारुतरोगध्नेः पीड्यमाने च वायुना ॥ 

हृतपार्श्वात्तिषु पानं स्याजोवनीयस्य सपिषः । 

सदाहं कासनो रक्तं ष्ठोवतः सबलेऽनले ॥ 
गव्य छोर प्रास्थिकमाजञ्च क्षीरं प्रास्थिकमिक्षरसस्तथा प्रास्थिकः । यवचण 
गोपूमचण मुद्रीकाचणमामलकफलाद्रसश्च तेलञ्च त्यतानि पञ्च द्रव्याणि 
प्रस्तांशानि द्विपलांशानि। तत्‌ सव्व मृदूनामिना लेहं पचेत्‌। स लेहो 
घृतक्षोद्रयुतः क्षतकासहा । अप्र घृतक्षोट्रे लेहभक्षणकाले यथायोग्यं मिश्रयिला 
लेहयेत्‌ । पिप्पस्यादिलेहः || ५३॥ 

गङ्गाधरः-क्षतकासेत्यादि । क्षतकासाभिमूतानां पित्तकासिकी पित्त 

कासोक्ता पथ्यादि्रत्तिहि ता स्यात्‌ । तथा क्षीरसपिमंधमाया दत्तिः स्यात्‌। 
संसगे तु विशेषणं विश्ञेपः। तद्‌ यथा। वातेत्यादि। वातपित्तसंसगांदिते 
गात्रभेदे गात्रम घृतरभ्यङ्गो हितः। वायुना पीड्यमान च मारुतरोगध्नेव क्ष्य 


माणत्रातरोगध्नेस्तैलेरभ्यङ्ग: । हृत्पाश्वात्तिषु जौवनोयस्य नाशनः सपिषः पानं 
हितम्‌। सदाहमित्यादि। क्षतकासिनो रक्तं सदाह ६ठीवन्तो ये, अनले सबले 


चक्रपाणिः-पिष्पल्यादिके लेहे यवादयस्दै लान्ताः प्रत्येक प्रसूनमानाः ॥ ५३ ॥ 
चक्रपाणिः वृत्तिरिति चिकित्सा । संसग तु विशेषणम्‌ इति चिकिःसाविशेषो वातपित्तार्दित 
इत्यादिना वक्ष्यमाणो जेयः । वातपित्ताद्वित इत्यादिना क्षत्कासे एवावस्थिकीं चिकित्सामाह । 


१८ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३०५६ 


मांसोचितैभ्यः चामेभ्यो लावादीनां रसा हिताः । 
तृष्णात्तोनां पयश्छागं शरमृलादिभिः श्रतम्‌ ॥ 
रक्ते खोतोभ्य आस्यादु वाप्यागते चोरजं घृतम्‌ । 
पानं नस्यं यवागूया श्रान्ते चामे हतानले ॥ 
स्तम्भायासेषु महतीं मात्रां वा सपिषः पिवत । 
कुर्य्याद्‌ वा वातरोगघ्नं पित्तरक्ताविरोधिनस्‌ ॥ ५४ ॥ 
निवृत्ते क्ृतदोपे तु कफे वृद्ध उरः चते । 
दाल्यते कासिनो यस्य स घमान्‌ ना पिवेदिमान्‌ ॥ 
हे मेदे मधुकं डे च बले तेः चॉमलक्तकः । 
वत्तितेधृममापीय जीवनीयघ्रुत॑ पिबेत्‌ ॥ 
मनःशिलापलाशाज-गन्धाखकची रिनागरः । 
भावयित्वा पिवेत्‌ बौमं ससितैलुगुडोदकम्‌ ॥ 
सति तेभ्यः क्षतकासिभ्यो मांसोचितभ्यो मांसाहाराभ्यासबरच्छः क्षामेभ्यः 
क्षीणेभ्यो लावादीनां विष्किराणां मांसरसा हिताः। तृष्णस्यादि | 
क्षतकासिनां तृष्णाचानां शरमूलादिपञ्चमूलेः शृतं छागं पयो हितम्‌। 
रक्त इत्यादि। स्रोतोभ्यो नासादिरन्त्रेभ्य आस्याद्‌ वा रस आगते 
क्षीरज' छृतं पानं नस्यं हितम्‌। श्रान्ते क्षामे हतानछे यतायूर्वो हिता । 
स्तम्भेत्यादि। स्तम्भे देहस्यायासेपु च सपिपो महतो मात्रां पिवेत्‌ । पित्त- 
क्तयोरविरोधिन वातरोगन्नपापधं वा कुर्यात्‌ ॥ ५४ ॥| | 
गड़ाधरः--निहत्त इस्यादि। उरःक्षते क्षतदोप क्षते च नितं तदलुबन्ध 
बातपित्ते दोपे च निदृत्त सति कफ शडे कासिनो यस्य तदुरो बक्षः क्षते 
क्षतस्थाने दास्यते स ना पुरुष इमान वक्ष्यपाणान त्रूमाज पिवेत्‌ । द्वे मेद 
त्यादि। मेदाद्वयादिक पिष्टा क्षामालक्तक्रंवत्तितवचि कुला धूममापीय अनु 
जीवनी यघृतमोजोरक्षाथ पिबेत्‌ । मनःशिलेत्यादि । पलाशस्य बीजमू, अजगन्धा 
जीवनीयं सर्पिवातरक्ते वद्यमाणम्‌} महती मातामिति अहोरालेण परिणमनीया प्रासो- 


इष्टपलप्रमाणाम्‌ 4 ५४ ॥ 
~ ~ लि ~ ~ ~ नो ७ चिते व्यि ~ नौ १ 
चक्रपाणिः--निवृत्त क्षतदोष इति क्षतवण शान्ते क्षामळक्तकचत्तितरिति यथोकापरन 


३०६० चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 
पिष्टा मनःशिलां तुल्यामाद्र या वटशुङ्कया । 
ससर्पिष्कं पिबेदु धूमं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ 
भावितं जीवनोयत्रो कुलिङ्गाणडरसायुतः । 
चामं धूमं पिबेत्‌ चीरं श्रतं वाज्योगुड रण ॥ ५५ ॥ 
सम्पूण्रूपं क्षयजं दुव्वलस्य विवञ्जेयेत्‌ । 
नवोस्थितं बलवतः प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
तस्य वृ हशमेवादो कुय्यांदग्नेश्च दोपनम्‌ । 
बहुदोंषाय सस्नेहं मदु द्या विरेचनम्‌ ॥ 


यमानीसकक्षीरीबंशलो चनानागराम्तंः पिट्ठा क्षोमं लिप्वा भावयिला शोषयिला 
शरावसम्पुट दत्त्वा धमं पीला ससितेक्षुगड्रोदकं सितोदकमिक्षगुडोदकमनुपानं 
कुर्यात्‌ । पिष््रत्यादि। आद्रेया वटशुङ्गया तुल्यां मनःशिलां पिष्ठा क्षोमं 
लेपयिबा सपिपा युक्तया धमं पिवत्‌ । तिक्तिरिमांसरसेन ्रतिभो जनं कुर्यात्‌ । 
भावितमिर्यादि । जीवनीयद शभिः क थितः कुलिङ्गानामण्डरसेन युक्तिर्भावित 
क्षोमं वस्त्रं धमं पिवेत्‌ । तदनु शृतं क्षीरं पिवेदथवा बढ्दो तप्तेरयोगुईलोौह 
गुड़कः क्षीरे प्रक्षिप्तः शृतं (र वा अनु पिबेदिति ॥ ५५॥ 

गङ्गाधरः-- तकासचिकित्सितमुक्तवा क्षयजकासचिकित्सितमाह- सम्पूणं 
स्यादि। क्षयजं कासं दुब्वेलस्य सम्पूणलक्षणं विवज्जेयेत्‌ । बलवतो 
नवोस्थितं सम्पूर्णलक्षणं प्रत्याख्याय क्रियामाचरेत्‌। पूव्ब हुप्रक्त नवौ 
कदाचित्‌ सिध्येतामिति, तेन यदि सिध्यदित्यभिश्रत्य क्रियामाचरेदिति। 
असम्पूर्ण रूपञ्च न मत्याख्यायते क्रियाश्चा चरेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

गङ्गाधरः--तस्येत्यादि । तस्य वळवतो नवोत्थक्षयकासिन आदो दृ इण- 
मोपधमग्नदीपनश्च कुर्स्यात्‌। तत्र वहुदोपश्चेत्‌ स भवेत्‌ तदा बहुदोषाय 


क्षोमटेपाद्वर्तीकृतेः क्षोमं दरध्वा भूमं पिदेत्‌। तित्तिरिरसानुपानम्‌। अयोयुडेरिति लोहगुडे: 
ऽत क्षोरम्‌ ॥ ५५ ॥ 

चक्रपाणिः -प्रत्यास्यायाचरेत क्रियाम्‌ इत्यनेन उक्तलक्षणपि क्षयजे कदाचित 
सिद्विदरशयति॥ ६४ 


१८श अध्यायः ] चिरकित्सितस्थानम्‌ । ३०६१ 


शम्पाकेन त्रिवृतया मृट्ठीकारसयुक्तया । 

तिल्वकस्य कषायेण विदारीखरसेन च ॥ 

सर्पिः सिद्धं पिनष्टु युत्तया ची एदेहविशोधनम्‌ । 

हितं तह देहबलयोरस्य संरक्षण सतम्‌ ॥ ५७॥ 

पित्त कफे च संचीश परिन्तीणबु घातुष्‌ । 

घृतं ककटकक्षोर-द्रिबलासाधितं पिबेत्‌ ॥ 

विदारोमिः कदम्येवा तालशस्यस्तथा घृतम्‌ । 

शृतं पयश्च मूत्रस्य वेवण्ये छुच्छुनिगेम ॥ 

शूने सवेदने मेढे पायो सश्रोण्वड्क्षणे । 

घृतमण्डेन मधुनाऽनुवास्यो मिश्रके वा ॥ 

जाङ्गलेः प्रतिभुक्तस्य वत्तकाद्या विलेशयाः । 

क्रमशः प्रसहाश्चेव प्रयोज्याः पिशिताशनः ॥ 

ओष्ण्यात्‌ प्रमाथिभावाञ्च त्रोतोभ्यश्च्यावयन्ति तै । 

कफं शुद्धस्य तेः पुष्टिं कुर्य्यात्‌ सम्यग्‌ बहन्‌ रसः ॥ ५८॥ 
तस्मे सस्नह मदु विरेयन्सादों दद्यात्‌ । सद्वस्चिलभाह--शम्पाकत्रिह्वता- 
कल्कः । मृद्रोकारसतिल्वककपायदिदारीस्वरसा मिलिला चढ्णु णास्तः सिद्धं 
सपिः क्षीणदेह विशोधनम्‌ ॥ ५७ | 1 नर विस दः ३ 
गङ्गाधरः- पित्त कफे चेत्यादि। क्षयक्रासी नरः चित्त कफं चेत्यादिपु 

कर्केटमुङ्घीबलाद्वयकल्केन पादिकेन चतुयुणे क्षीरे सांधितं घृतं पिवेत्‌! 
विदारीभिः कल्केश्चतुणु णजले शृतं घृतं पयश्च क्षोरपरिभापथा शृतं तथा 
कदम्बैः शतं घृतं तथा पयश्च शृतं तालशस्यस्तालाङ्क रः कल्केः शतं घृतं त्या 
पयश्च मूत्रस्य वेबण्य कृच्छनिगमे पिवेदिति पूव्वेणान्वयः | शून इत्यादि । 
नवोत्थक्षयकासवान्‌ दुब्बलः सबलश्च मेढे शूने सवेदने, सश्रोणिवङ्कणे 
पायो च शुने सवेदन मधुना सहितेन घृतमण्डेनानुवास्यः। अथवा मिश्रकेण 
घृततेलमिश्रेणानुवास्यः । अनुवासनानन्तर जाङ्गळेः शञ्चकादिमांसरसेः प्रति- 


चक्रपाणिः--दाम्पाक आरश्वघः। कर्कटको काकड्दिङ्गी । तारूशस्येरिति तालफरूस्व शस्यं; । 
ला रा ति २० ~ रि > 
घृतमण्डः घृतोपरिस्त्यानभागः । भोष्ण्यादिति । शुद्धे तेरिति शुद्धेः स्रोतोभिः ॥ ७७} ५८ ॥ 


१८४ 





३०६२ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


द्विपञ्चमूलीत्रिफला -चविकाभागिचित्रकेः । 
कुलत्यपिप्पलोमूल -पाठाकोलयवेजेले ॥ 
शृते नागरदुःस्पश-शटोपिप्पल्ोपोष्करः । 
कर्कः ककटश्वङ्गगा च समः सापविपाचयेत्‌ ॥ 
सिद्धे5स्मिश्चूणितो चारो डो पञ्चलवणानि च । 
दत्त्वा युक्तया पिवेन्मात्रां चयकासनिपोडितः ॥ ५६ ॥ 
द्रिपञ्चमूस्यादिृतम्‌ । 
गुड़ चों त्रिफलां मूव्वां हारडां श्रेयसीं वचाम्‌ । 
निदिग्धिका कासमई पाठां चित्रकनागरम्‌ ॥ 
जले चतुगु णे पत्तत्रा पाढशेषण तत्समम्‌ । 
सिद्धं सापः पिबेद गुल्म-श्वासात्तिक्यकासनुत्‌ ॥ ६०॥ 
गुड़ च्यादिघृतम्‌ | 
अक्तस्य तस्य क्षयकासिनो भोजन वत्तकाद्या विलेशयाः पिशिताशिनः 
प्रसहाश्च क्रमशः प्रयोज्याः। ते बत्त काया आष्ण्यात्‌ प्रमाधिभावात्‌ स्रोतोभ्यः 
कफ च्यावयन्ति । प्रमाथित्वं व्यवायिखम्‌। व्यवायी देइमखि व्याप्य पाकाय 
कल्पने | कऊफच्यवनेन यत्‌ स्यात्‌ तदाह--शुद्धस्पेत्यादि। तेवत्तकादिमिः 
शुद्धस्य च्युतकफस्य नत्रीत्थक्षयकासिनः स्रोतःशोधनन रसो धातुः सम्यम्ब्रहन्‌ 
पुष्टि रक्तादिपोषणः कुस्यादिति ॥ ५८॥। | 
गङ्गाधरः द्विपञ्चमूलीत्यादि । द्विपश्चमूल्यादियवान्तें: काथ्यः शृते जले 
काथ चतुणु णे नागरादिककेटखृइप्रन्तः प्रत्येकं समेः कल्केघू तात्‌ पादिक 
सपित्रिपाचयत्‌ | सिद्ध पूत ट्वक्षारपञ्चलवणानि युक्त्या दत्त्वा मात्रां पिबेत्‌ । 


द्रिपश्चमूस्यादि घृतम्‌ || ५९ ॥ 
गङ्गाधरः-- गुड चीमित्यादि। गुड च्यादीनि प्रत्येक समानि नागरान्तानि 


चक्रपाणिः-“दिपञ्चमूहोव्याढी क्षाररूवणानाञ्च॒ युक्तया दानवचनेन स्तोकमात्र दानं 
लवणीकरणप्रयोजनाश्च दशयति ॥ ५९ ॥ 





चक्रपाणि: -- गुड़ ची सित्यादो श्रेयसी रास्ता । त्सममिति क्राथसममू ॥ ६०॥ 


बृदश अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६३ 


कासमद्वांभयामुस्त-पाठाकट्फलनागरेः । 
पिप्पलीकटुकाद्राचा-काश्मय्येसुरसेस्तथा ॥ 
अक्षमात्रं तप्रस्थं चीरद्राचारसाढ्के । 
पचेच्छोषञ्चरप्रीह-सव्वंकासहरं शिवम्‌ ॥ ६१ ॥ 
धात्रोफलः चीरसिद्धः सर्पिवाप्यवचूणिंतम । 
द्विगुणे दाडरिमरसे सिद्धं वा व्योषसंयुतम्‌ ॥ 
पिबेदुप र भक्तस्य यवक्षारघृतं नरः । 
व्प्पिलोगुड्डसिद्ध वा छागतीरयुत घृतम्‌ ॥ 
एतान्यभ्चिविवृद्धप्रथ सपी घि क्षयकासिनाम । 
स्युर्दोषबद्धकोष्ठोरः-खोतसाञ्च विशुद्धये ॥ ६२ ॥ 
हरीतकोयवक्काथ-इ्रादके विंशतिं पचेत्‌ । 
खिन्ना सृदित्वा तास्तस्मिन्‌ पुराणयुड्रपट्पलम्‌ ॥ 
चतुणु ण जले पक्तवा पादावशेषेण तेन क्राथेन तत्काथसम सिद्ध सपिः पिवेत । 
गुड च्यादिधृतम्‌ ॥ ६० ॥ । 
गङ्गाधर--कासमदेत्यादि। कासमद्दादिभिः सुग्सान्तः कर्कः प्रत्यकमक्ष- 
मात्र तमस्थं क्षीरद्राक्षारसाहुके समक्षीरे त्रिणुणद्राक्षारसे पचेत्‌ । शोपादिदरं 
शिवञ्च घृतमिदमिति। कासमहाँदिघृतम्‌ ॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः- घात्रीत्यादि | क्षीरे यथायोग्ये धात्रीफलानि पक्तवा$स्थ्यादिकं 
विहाय पिट्ठा तैधाोत्रीफलेखचूर्णित॑ मर्दित॑ चतुणु ण॑ सपिः पिवेत्‌ । पादिक 
व्योषेण कल्केन द्विगुणे दाडिमरसे सिद्ध वा सपिः पिवेत्‌ | यवक्षारघृतं 
चतुणु णजले युक्त्याष्टोशयवक्षारेण पक्वं घृतं भक्तस्योपरि नरः क्षयकासी 
पिबेत्‌। पिप्पलोगुडौ पादिको मिलिखा कल्कोक्रृत्य चतुग्र णच्छागक्षीरे 
सिद्ध घृतं पिबेत्‌ । एतानीत्याद्राशीः। चलारि घृतानि ॥ ६२॥ 
गह्ाधरः--हरीतक्री रितद्यादि | यवानष्ठमुणे जल पतत्रा पादावशेष पूत 
द््राइके द्रातरिंशच्छरावे विंशतिं हरीतकीः पचेत्‌ । स्विनास्ता हरीतक्यो शस्थि- 
चक्रपाणिः--क्षीरसिद्वेरिति क्षीरस्विन्नः । यवक्षार घृतञ्च ॥ ६१ । ६२ ॥ 


३०६४ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


दद्यान्मनःशिलाकष कर्षाद्धश्च रसाझनम्‌ । 
कुइवाद्धश्च पिप्पल्याः स लेहः श्वासकासनुत्‌ ॥ ६३ ॥ 
हरीतकीलेहः । 
श्वाविधां सूचयो दग्धाः सघ्वतचोद्रशकराः । 
९ दो न्तो € 

श्वासकासहरा वहि-पादो वा ज्ञोद्रसपिषा ॥ 

एरणडपत्रच्ारं वा व्योपतलगुड़ान्वितम्‌ । 

लिह्यादेतैन विधिना सुरसेरणउपत्रजम्‌ ॥ 

वार्ताकपिप्पलीद्राचा-प्मकं चोद्रसपिषा । 

लिह्यात्‌ त्रषणचण वा पुराणगुड़सपिषा ॥ 

चित्रकं त्रिफलाजाजी-कर्कटाख्याकटत्रिकम्‌ । 

डाचाञ्च मधुसएिभ्यां लिह्यादव्याद्‌ शुड्रेन वा ॥ ६४ ॥ 

जीवन्तों मधुक पाठां त्वकचीरों त्रिफलां श्टीम्‌ । 

मुस्तेले पिप्पलीं द्राचां द्व वृहत्यो विठुन्नकम्‌ ॥ 
हीना मृदिला अक्ष्ण पिष्टा तस्मिन्‌ यवकाथे पुराणगुड्स्य पटपळं दद्यात्‌ । 
पत्वावतरणकाले मनःशिलायाः कष रसाञ्जनकपाद्ध पिप्पल्याः कुड्वाद्ध चण 
प्रक्षिप्प लेइरूपमवतारयेत्‌ । हरीतकोलेहः ॥ ६३॥ 

गङ्गाधरः -श्वाविधामित्यादि । शस्वकीकण्टका दग्धाः समशकरा छृत- 

क्षोद्राभ्यां लेहाः श्वासकासहराः । वर्दि पादो जङ्घे द्वे वा दग्ध्वा क्षोद्रसर्पि पा लेहा 
खासकासहराः | एरण्डेत्यादि । एरण्डपत्रं दः्ध्वा क्षारं कुला समांशव्योपचणंन 
मिश्रयिवा तेलणड़ाभ्यां लिह्यात्‌। एतेन विधिना सुरसस्य तुलस्या एरण्डस्य 
च पत्राणि दग्ध्वा क्षार कुवा समव्योपचणन मेलयिवा तेलणुड़ाभ्यां लिह्यात्‌ 
श्वासकासहरमिति। वारत्ताकेत्यादि | वात्तांकादिकं चू्णेयिला क्षोद्रसर्पिभ्यां 
ढिह्यात्‌। अग्रपणचूण घा पुराणगुइसापपा लिह्यात्‌ । चित्रकमित्यादि। 
राक्षान्तं चर्णोकृत्य मधुसपिभ्यां लिह्यादथवा समगुडेन मेलयिला 
अद्यात्‌ ॥ ६४॥ 


चक्रपाणिः--पुतेन विधिनेति व्योपतेलगुड़ान्वितं साधनीयम्‌। सुरसं सुनिषण्णकम्‌ ॥३३।६४॥ 


१८९ अध्यायः | चिकित्सितस्थीनम । ३०६५ 


सारिवां पोष्करं मूलं ककटाख्यां रसाञ्जनम्‌ । 

पुनरनेवां ले. ह!्जस्त्रायमाणां यमानिकाम्‌ ॥ 

भार्गी तामलकीमृद्धिं विडङ्गं धन्नयासकम्‌ । 
चारचित्रकचञ्याम्ल-वेतसव्योषदारु च ॥ 

चूर्णीकृत्य पलांशानि लेहयेन्मधसपिषा । 

च॒णीत्‌ पाणितलं पञ्च कासानेतद्‌ व्यपोहति ॥ ६५॥ 


पद्मकं त्रिफलां वयोषं विङङ्गं देवदारु च । 
बलां राखाश्व तुल्यानि सृच्मचर्णानि कारयेत्‌ ॥ 
सब्बे रेभिः समं चूणेः एथक चोद घृतं सिताम्‌ । 
लिह्याल्लेहं विमथ्येतं सञ्वेकासहरं शिवम्‌ ॥ ६६॥ 
, पद्यकादिलेहः | 
लिह्यान्मरिचचूण वा सघृतचोद्रशर्करम्‌ । 
सव्वंकासहर श्रेष्ठं लेहं कासादि तो नरः ॥ 
बद्रीपत्रकल्क वा घृतभृष्टं ससेन्धवम्‌ । 
स्वरोपघाते कासे च लेहमेतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७॥ 
गङ्गाधरः --जीवन्ती मित्यादि । वितुन्नकं धान्यकं, लोइरमो मारितपुटित- 
लोहम्‌ । दाव्वन्तं सव्वं चूर्णीक्रस्य त्येक पलां मिश्रयिखा तच्चूर्णात्‌ 
पाणितळं तब्द्विगुणेन मधुसपिपा मिलितं लेहयेत्‌। जीवन्त्याचचूर्णाव- 
रहौ ॥ ६५ ॥। 
गङ्गाघरः--प्मकमित्यादि। पद्मयकादीनि तुल्यानि चणानि कारयेत्‌। 
एभिः सर्व्वेश्चणेः समं पृथक्‌ प्रत्येकं क्षोट्रं छृतं सिताश्च दरवा विमथ्य लेह. 
लिह्यात्‌। पद्मकादिलेहः ॥ ६६॥ ५ षा 
_ गङ्गाधरः-लिह्यादित्यादि। मरिचचूण शकरासमम्‌। घतक्षोद्राभ्यां 
डिद्यात्‌। बदरीत्यादि। बद्रीपत्रकरकं ससेन्थवं घृते भ्रष्ट तनव भज्जैन- 
पतन लिह्यादेतं लेह खरोपघाते कासे च प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७॥ 
चक्रपाणिः --पाणितळं कर्षः ॥ ६५-६७ ॥ 


३०६६ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


पत्रकल्क घरृतै भृष्टं तिल्वकस्य सशकरम्‌ । 
पेया चोस्कारिका छदि -तृट्‌कासामातिसारनुत्‌ ॥ 
गोरसषपगण्डीर-विङङ्गव्योषचित्रकान्‌ । 
साभयान्‌ साधयेत्‌ तोये यवागू' तैन चाम्भसा ॥ 
ससपिलेवणा कासे हिक्काश्वासे च पीनसे । 
पाणडामये चये शोषे कर्णशूले च शस्यते ॥ ६८ ॥ 
ण्टकारीरसे सिद्धो मुद्वयुषः सुसंस्कृतः । 
सगोरामलकः साम्लः सव्वकासे भिषगजितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातज्लोयधनिःकाथं चीरयूषान्‌ रसानपि । 
वष्किरप्रतुदादीनां दापयेत्‌ क्षयकासिने ॥ 
चतकासे च ये धूमाः सानुष्ठाना निदशिताः । 
नयकासेऽपि तानेव यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-पत्रेत्यादि। तिल्वकस्य लोप्रस्य पत्रकल्क घृते भृष्टं 
सशर्क रमुत्कारिका कृता पेया पातव्या छईयरादिनुत्‌ । गोरेत्यादि । गौरसर्षपः, 
गण्डीरः समटः, अभयाः, तान्‌ कषमात्रान्‌ मास्थिके तोये पचेदरद्ध शिष्टेन 
तेनाम्भसा यत्रागू साधयेत्‌। सा यवागूः ससर्पिलेवणा कासादिएु 
शस्यते || ६८ ॥ ॥ 
भज्ञाधरः--कण्टकारीत्यादि । कण्टकारीकष प्रास्थिके जले पत्तवाद्धशिष्टे 
रसे सिद्धो मुद्ठयपः सपिमश्चादिना सुसंस्कृतः गोरा हरिद्रा आमलकफळं 
ताभ्यां साम्लः सव्वेकासे मिपग्‌जितम्‌ ॥ ६९ ॥ 
गङ्गाधरः--वबातेत्यादि। वातघ्लापघं भद्रदाव्यादि तषां निःकाथ क्षय 
कासिन दापयेत्‌ । तथा तेन काथेन सिद्ध क्षीर रूपांश्च दापयेत्‌ तथा वेष्किरान 
रसान दापयेत्‌ तथा प्रतुदादीनां रसान दापयेत्‌। आदिना प्रसहादीनां 
रसान दापयेत्‌। क्षतत्यादि। क्षतकासे च ये धमा यदयदलुष्ठान 
ववक्रपाणिः---उत्कारिकेति पलकहकेनेत्यादिना । गण्डीरः शमठः ॥ ६८ ॥ 
चफ्रपाणि:--गीरामरूक आद्रोमलकः, साम्ल इति दाडिमादियोगादम्लः ॥ ६९॥ 


बढश अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६७ 


दीपनं वृ हणञ्चंव स्रोतसाञ्च विशोधनम्‌ । 

व्यत्यासात्‌ चयकासिभ्यो चल्यं सव्य हितं भवेत्‌ ॥ ७०॥ 
सन्निपातोद्भवो ह्य ष चयकासः सुदारुणः । 

सन्निपातहितं तस्मात्‌ काय्यमत्र भिषग्‌जितम्‌ ॥ 
दोषानुबलयोगाञ्च भवेदु ® रोगवलात्रलम्‌ । 

कासेष्वेषु गरीयांसं जानीयादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ७१ ॥ 


निदितं क्षयकासेऽपि तान्‌ साचुष्ठानान धूमान्‌ यवावस्थ प्रयोजयेत्‌ | 
दीपनमित्यादि । क्षयकासे यो यो दोपस्तत्तदोपव्यत्यासाद विपर्ययादेः 
पदयद्ीपनमोपधादिकं ब्र हणश्च खोतसां विशोधनश्च वस्यश्च तत्‌ सव्वं 
उयकासिम्यो हितं भवेत्‌ )। ७० 

गङ्ठाधरः--सन्निपातत्यादि। हि यस्मात्‌ एप क्षयकासः सन्निपातोद्भवः 
सुंदारुणः सद्ि्य नोपक्रान्तः सिध्यत्ययथोपक्रान्तो मारयति. तस्मात्‌ सनि 
अतस्य त्रिदोपस्य हितं यद्‌ यदोपधादिक तत्‌ सव्व भिषमजितमत्र क्षयकासे 
कॉय्यंभू । दोपेत्यादि। रोगतलावलं दोपानुबल्योगाच्च दोपानुवन्धयोगाञ्च 
गंगबलाबले भवेत्‌ । एपु पञ्चसु कासेपु मध्ये उत्तरोत्तर कासं गरीयांसं 
जानीयात । वातकासाद्‌ गरीयान्‌ पित्तकासः, पित्तकासात्‌ कफकासः, 
रफकासात्‌ क्षतकासः, क्षतकासात्‌ क्षयकास इति || ७१॥ 


चक्रपाणि:... ब्यत्यासादिति क्रियापरिवत्तनात्‌ ॥ ७० ॥ 

चक्रपाणि:--क्षयकासस्थ सन्निपाताद्भव इत्यादिना साज्िपाःतकत्वमसिधाय दोषोद्र क? 
विश्नेषा नुबन्ध रूपेण, विक्ित्साविशेषसू त्रमाह -- दोपानुबन्थयोगा् श्र्द्‌ रोगबळावळम्‌ 1 अत्र 
बुत यस्वध्याहारर्यम । दोपाणामनुबन्धः उत्कपीपकर्पीदूना सम्वन्धः तप्पेक्षयोग:, अल 
पञ्चमी हेतों। अन्ये तु दोषानुबन्धरूपेण भेषजयोंगेव रोग क्षग्रकासत्य प्रबछवन्तञ्च दोषं 
ररत्‌। तस्मिन्‌ न तु युक्त हरेद्‌ रोगबलाबलमिति । अन्ये तु दोपाबुत्रस्योगाच कुट्यांदू रोगः 
पळावळमिति पठन्ति। तेन दोषानुबन्धयोगात्‌ रोगबलाबलं बुद्धा कुर्याद्‌ भिष-ग्जतमिति 
एत्यन्चः । कासेष्विति वातपित्तकफक्षतक्षयजेपु ॥ ७१ ॥ 


दोपानुबन्धयोगाच हरेत्‌ इलि चक्रः । 


३०६८ वरक- संहिता | [ कासचिकित्सितम्‌ 
तत्र शोको । 


भोल्यं पानानि सपो पि लेहाश्च सह पानकः । 
चोरसपि गंडा धूमाः कासभेषज्यसंग्रहः ॥ 
सङ्कानिसित्तरूपाण साध्यासाध्यत्वमेव च । 

कासानां भेषजञ्चोक्ते गरीयरत्वञ्च कासिनः ॥ ७२॥ 


इ झिवेशकूते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतेऽप्राप्ते टढूबलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने कासरोगचिकित्सितं नाम 
अष्टादशोऽध्यायः ॥ १८॥ 


गङ्गाधरः ~ अध्यायार्थमाह-तत्र खछोकाविति। भोज्यमित्यादिश्वोक 
द्यम्‌ ॥ ७२॥ 
इति अग्निवेशकृते तन्त्रे वरकमतिसर्कुने । अप्राप्ते तु हृदबल प्रतिसंस्कृत एव च! 
कास।च कित्सितेऽष्ठादश्चाव्याये बेद्यश्रीगङ्गाधरक विरतकविराजविरचिते 
चरकजल्पकल्पतरो पष्ठस्कन्ये चिकित्सितस्थानजल्पे कासरोग 
विकित्सितजल्पाख्या अष्टादशी शाखा ॥ १८ | 


चक्रपाणिः ~विस्तारोक्तं कासभेपजं संशृह्लाति-- भोज्यमित्यादि। संख्येत्यादि अध्यायाध- 


संग्रहः सुगम इति ॥ ७२ ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीसश्रक्रपाणिद्ततविरचिताथामायुध्वेद॒दीपिकायां 
चरकतान्पर्रदटाकायां चिकिस्सितस्थानध्याख्यायां कासचिकित्सितं 


नाम अष्टादशो $ध्यायः ॥ १८ ॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथातोऽतीसारच्िकित्सितं व्याख्यास्याम. 
इतिह स्माह भगतानात्रेयः ॥ १॥ 

भगवन्तं खल्वादयं कृताहिकं हुतासिहोत्रमासोनषिगण- 
परिवृतं हिमत्रत्याश्वे विनयादुपेत्याभिवाद्याञ्चिवेश उवाच, 
भगवन्नतीसारस्य पागुत्पत्तिनिमित्तलचणोपशभमनानि तु प्रजानु- 

ग्रहार्थ माख्यातुमहंसीति ॥ २ ॥ 
अथ भगवान्‌ पुनव्वसुरात्रेयस्तदमिवेशवचनमनुनिशम्य 
उवाच--अ्रुयताम भिवेश ! सब्चेमेतद खिल्लेन व्याख्यायमानम्‌ । 
आदिकाले तु यज्ञ पु पशवः समालम्भनोया घभूवरनालम्भाय 
प्रक्रियन्तै स्म। ततो ढनयज्ञ प्रयवरकालं मनोः पुत्राणां 
नरिष्यन्नाभागेच्वाकुदिष्टश्य्यात्यादीनां कतुषु पशव एवाभ्यनु 
गङ्गाधरः-उदिष्टालुक्रमात्‌ कासचिकिर्सितानन्तरमतिसारकिकित्सित 


माइ-अथात इत्यादि। पूव्ववत्‌ सञ्च व्याख्येयम्‌ १॥ 
गङ्गाधरः--भगवन्तमित्यादि | अग्निवेश ऋपिदि मदत उचरे पाशवं आसोनम्‌ 
आत्रेयं विनयादुपेत्यामिवाद्य चोवाच। तद्‌ यथा -मगन्ित्यादि ॥ २॥। 
गज्ञावरः -तदुत्तरमाहाज्रेयः--अथत्यादि। अतिसाररोगस्स पायुत्पत्ति- 
पुरा्ट्रतमुत्राच। आदिकाळ इत्यादि । दक्षयक्ष पति अवरकाळ दक्षयज्ञाद नन्तरं 
बहुकाळे व्यतीत मनोः पुआणां नरिष्यत्नामागादोनां ऋतुषु पशव घवाभ्य- 
चपाणिः---अग्निबलहानिसामान्यात अही दोषमनु अतिसारचिकिस्सिते वक्तव्पे उपोद्वात- 
तया पाण्डरोगादिभिव्यवघान कृतं, सम्प्रति तु उरोदातोक्तणण्डुरोगादीननिचराय प्रकृतमतीसार- 
चि कस्सितमुच्यते । प्रागुत्पत्तिरिति प्राक्कालोःपत्तिः ॥ १।२॥ 
चक्रपाणि:--आदिकाले इति क्रतयुगे। समालभनीया इति सन्त्रेग अभिसन्तेयव परिस्पाज्या 
बभूबुः न आलम्मार्थस्‌ प्रक्रियन्ते स्म इति आलम्माग्र मारणाय न प्रक्रिपन्ते न संस्क्रिपन्त 
इत्यर्थः ॥ नरिष्यन्नाभागादिमनुपृत्रेप । एवमेव मनुपुन्रमुदाहाय्य यज्ञादिशब्दः क्रियते. तदा तेपां 
३८५ 


३०७० चरक -संहिता । [ अता सार चिकिस्सितम्‌ 


ज्ञाय प्रोच्चणमेवाचापुः । अतः प्रत्यवरकालं पृषध्रे ण॒ दोघ- 
सत्रेण यजता पशूनामलाभाइ गवामालम्भश्च प्रवत्तितः । 
तदु दृष्टा प्रव्यथिता भूतगणाः। तैषाञ्चोपयोगादुपाक्ृतानां गवां 
गोरवादोष्ण्यादसात्म्यात्‌ अश्स्तोपयोगात्‌ खाद्पयोगाच्चोप- 
हताम्मीनामुपहतमनसाञ्चातिसारः पूढ्यमुत्यज्नस्ततूप्रषधयज्ञ ॥३॥ 

अथावरकालं वातलस्य वातातपव्यायामा तिमात्रनिषेविणो 
रुचाल्पप्रमिताशिनः तीच्णमव्यव्यवायनित्यस्य उदावत्तयतश्च 


नुशां चक्रुः -क्रतुषु भवन्तोऽस्मान्‌ प्रोक्षयन्विति। ते पशवो मजुपुत्राणां तृषु 
भोक्षणमेत्रावापुः । अतो मञ्ुपुत्राणां क्रतुसमाप्ति प्रति अवरकाळं कियतूकाला- 
नन्तरं पृषध्रेण राज्ञा दीघेसत्रण दीघेकालनिष्याद्यक्रहुना यजता पशूनामलाभात्‌ 
गवामालम्भः प्रवत्तितः। तदगवालम्भनं दृष्टा भूतगणा मनुष्यादयः प्रव्य- 
थिता बभूवुः। तेपाञ्चे्यादि। तेषु तत्र क्रतो व्रतिभिः खिगभिस्तेषाञ्च 
गवामुपाकृतानां यज्ञाथं मन्त्रतो हतानां मांसानाम्नुपयोगादाहारेषु तन्मांसश्य 
गॉरवादाष्ण्यादसात्म्यादशस्तोपसोगात्‌ स्ताद्वपयोगात्‌ स्वादुवामावाचच 
उपहताम्नोनामूपीणामुपहतमनसाश्वातिसारः पूव्वधरुत्पन्नरतत्‌पृषत्रयक्षे ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः- इत्यवं पायुत्पन्नस्यातिसारस्याथानन्तरकाल हेतु दिशेषमासाथ 
कुपितवातादितो जायमानश्य पड़ूविशमेदमुपेतस्योत्पत्तिभवतीति तदाह - 
अथावरकालमित्यादि | बातळघ्य बहुलवातस्य न तु वातप्रकृतेः सुख ताथ्यता - 
चुपपत्तेः कृच्छ्साध्यताया एबोपपत्तेः, कफापित्तमकृतिकयो राप बातातांसारः 


कसिदन्यस समुदायेन पाठान्‌ बुद्धिपूर्वः साक्षात्‌ शानार्थ कतिपये पिताः । पश्चुनामम्यनु- 
ज्ञानादिति पञ्चूनामेव प्रेरणया '्रेपाय च एषां बिशिट्टार्थभेव' उच्यते आगमेघु । कत्वर्थह सायां 
चघवध्ययोस्भयोरपि महापुण्यमुत्पद्तत इति। किंवा पञ्चानामेयाभ्यनु्ञानादिति वेदे पश्चनां 
वध्यत्वेऽप्यनुज्ञानात्‌ । प्रोक्षणमिति अभिमन्लय हननम्‌ 1 उक्त हि--'उपःकृतः पशुरसो योऽभि" 
मन्त कतो हतः । अनेन प्रागुत्पत्तिनिदर्शनेन मानसोपतापोऽतीसारकारणं भवतोत्युपद्श्यंते । 
दीर्घससेणेति दो्घकालवत्तिना कतुना। व्यथिता इति अदृश्पृच्च' गवां बघं इद्वा दुःखिताः 
सन्तः ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणिः ~ अथत्यादिना वातातीसारादीनां पृथक लक्षणं घ्रते। वातछस्यत्यनेन वात" 
प्रकृति प्राप्य वात्तातपादीनां बाताती सारजनने सामथ्यीतिदायो इइयत। अनेन अन्यप्रकृतेराप 


५९४ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३०७१ 


. वेगान्‌ वायुः प्रकोपमापद्यते पक्ता चो१हन्यते। स वायुः 
प्रकुपितोज्मावपहते मृत्रस्वेदो पुरीषालयमुपहृत्य ताभ्यां पुरीषं 
द्रवीकृत्यातिसाराय कल्पते ॥ ३ ॥ 

तस्य रूपाणि--विजञलमामविप्लुतमवसादि रुचं द्वं सशूल - 
मामगन्धमीषच्छव्ठं वा विवद्धमूत्रघारमतिसाय्यते पुरीषम्‌ । 
वायुश्चान्तःकोष्ठे सशुब्दशूलस्तिय्येक चरति विबद्धः । इत्या- 
मातिसारो त्रातात्‌ । पत्रं दा विबद्धमल्पाल्पं सशुब्दशलफेन- 
पिच्छापरिकत्तिकं हृष्टरोमा विनिश्वस्य शष्कमुखः क्य रुत्रिक- 
जानुएष्ठपाश्वशूली श्रष्टयुदो मुहुम्महुविप्रधितमुपवेश्यतै वातात्‌ 
तमाहुरनुग्रथितमित्येके वातानुमथितत्रच्चस्त्वात्‌ ॥ ५ ॥ 


दर्शनाचे पित्तलइडेष्पछयोबोध्यमिति। पक्ता च जाठराग्रिस्तेन वाता- 
तपादिना हेतुनोपहन्यत। स वायुरित्यादि। मूत्रस्वेदी पुरीपाशयमुपहत्य 
नीवा ताभ्यां मूत्रस्वेदाभ्यां पुरीषं द्रवीकृत्येति ॥ ४॥ 

गक्वाधरः -तस्य रूपाणीति। तस्य वातजस्यातिसारस्य। विजळादि- 
पुरीपं पुरुवो वातेनातिताय्येते। विज्ञलं पिच्छिलम्‌ । आमविप्लुतम्‌ अपक- 
दोषविप्लुतम्‌ अवसादि अवसादकरलात्‌। वायुश्रान्तःकोष्ठे कोष्टाभ्यन्तरे 
शब्दशूलाभ्यां सहितस्तिव्यक्‌ चरति विबद्धः संश्वरतोत्यामातिसारो वातात्‌ । 
पकातिसारमाइ--पक्क वेत्यादि। वातनातिसारकी पुमान हृष्ठरोमादिः सन्‌ 
पक चा पुरीषं विवद्वमल्पाल्पं शब्दादिमद्विग्रथितश्च मुहम्पु हरुपवेशयत । 


वातातपादयः अतीसारस्य कारण भवतीति सेयम्‌। पुर्व पित्तळङ्लेप्मलशब्इयोरपि तात्यय्यः 
व्याख्येयम्‌ । प्रमिताशनमतीवकालाशन वेगादुदावर्तयत देति ऊर्व मावर्तयतो वेगादित्यसै, । 
पुरीपादायं वेगेनाभिहत्बेति पक्कादायं जित्वा । ताभ्यामिति मूत्रस्येदाभ्यास्‌ ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः तस्य रूपाणीत्यादिना आमवातातीसारळक्षणमाइ। आममिति भामत्वगतम्‌ । 
चिष्लुतमिति प्रसरण्शीलम्‌। अवसादितमिति झूमो पतितं लीनं भवति। पक्कम्चेः्यादिना 
पक्वातातिसारमाह । विनिश्वसक्षिति शब्दं कुब्चन्‌ । तमाहुरनुप्रथितमिति विग्नन्थितपुरीषाति- 
सारावस्थां प्राप्नोति ॥ ५ ॥ 


३०७२ चरक-संहिता । { अती सारचिक्रित्सितम्‌ 


पित्तस्य पुनरम्ललवणकटचारोष्णतीदणातिमात्रनिषे- 
घिणः प्रतताञ्निसय्यंसन्तापोष्णमारुतोपहतगात्रस्य क्रोधेष्यों- 
वहुलस्य {पत्तं प्रकोएमाएद्यते । तद्‌ द्ववतादुष्माणमुपहत्य 
~ ° ह 
पुरीषाशयाश्चितमो प्ण्याटु द्रदलात्‌ सरत्वाच निखा पुरीषमति- 
साराय कहएतै ॥ ६॥ 
तस्य रूपाणि--हारिट्र हरितं नीलं कृष्ण रक्तपिसोपगतम्‌ 
अतिदुर्गन्धमतिसाय्यते पुरीषम्‌। वृष्णादाहस्वेदमृच्छो - 
शुलब्रध्नसन्ताएएणकपरीतः । इति फ्चातिसार;ः ॥ ७ ॥ 
श्लेप्मलरय तु गुरुमधुरशीतस्निम्धोपसेविनः सम्पूरकस्य 
अचिन्तयतो दिवाखप्नपर स्यालसर य श्लेष्मा प्रकोएमापद्यते | 
तं परु बातादतिसारमाहु। तमनुग्रथितकमिल्येक आहुः। कस्मात्‌? 
बातानुग्रथितवच्चरचात । इति ॥ ५॥ | 
गड़ाधरः-- पत्तातिसारमाह--पित्तलस्येत्यादि। पिचलस्याम्लाग्रतिमात्र- 
न्पिविण इत्यादेः पित्त परकोपमापद्यते । तदित्यादि। तत्तदम्लाद्यतिमात्रः 
निषेवणादितः प्रकुपितं पित्तं दवस्वादुष्पाणमुपहन्ति न तु तीक्ष्णोष्णत्बादितो 
वद्धयति तदस्लादिहेंटकृततथाविधस्वभावात्‌ । द्रवत्वादुष्पाणमुपहत्य पुरीपा- 
शयाश्रिद सदष्प्यादिश्यः पुरीपं थित्वातिसाराय कल्पते। इति पिक्ताति- 
सारसम्पाप्तिः॥ ६॥ 
गङ्गाघरः--अथ तस्य रूपाणि। तः यथा -हारिद्रमित्यादि । रक्तपित्तोपः 
गतं पुरीपमतिसास्यत इति सोऽतिसारी तष्णादिपरीतो भबति। पाको 
मुदपाकः || ७॥ 
क .. ~ € 
गङ्गाधरः--र्लळेष्पातिसारमाहे-३्ठष्मळस्यत्यादि । इळेष्पलस्य गुच्वा- 
दुउपसेदिनः। सम्पूरकस्य द्रवद्रव्यातिसिविनः। अचिन्तयतः सव्वंदा चिन्ताः 
चक्रपाणिः पित्तलस्थेत्यादिना पित्तातिसारमाह । द्रवत्वादुष्माणञ्भुपहध्येलि यद्यपि पित्तम्‌ 
उप्णम अग्नेः समानतया वर्कं भवतीति युज्यते तथापि द्रवत्वादुष्माणं पुरीषाशयगतं [पत्त 
हन्तीत्यथः ॥ ६॥ 
चक्रपाणि:-- ब्रन्नो गुदः ॥ 9 ॥ 
व्वक्रपाणिः-- इलेप्मलस्पेत्यादिना कँकमातिसारमाह । सम्प्रक्स्येति- अतिमालाशनशीलख । 


१९श अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०७३ 


स पुनः स्वभावाद्‌ गुरुमधुरशोतस्तिग्धस्य पु सोऽञ्निमुपहत्य सोम्य- 
स्वभावात्‌ पुरीषाशृयमुपगत्योपक्ले्य चातिसाराय कल्पते ॥ ८॥ 

तम्य रुपाणि--खिग्ध श्वेतं पिच्छिलं तन्तुमदामं गुरु 
दुगन्धमनुवद्धशूलम यल्पमभीचणमतिसाय्यते सञ्रत्राहिकं 
गुरुतरं गुरूदरणुदवस्तिवङ चणदेशः कृतापकूतसंज्ञः सोत्‌- 
लेशो निद्रालस्यपरीतः सलोमहषः सदनोऽन्नद्वेषी च। इति 
श्लेष्मातिसारः ॥ ६ ॥ 

अतिशी तखिग्धरुचोष्णशुरु- खर कठिनविशद-विषमविरुद्ा- 


रहितस्य | दिवास्वप्नातिसेविनः। रळेष्मा प्रकोपमापद्यते) स इत्यादि। स 
इलेष्प्रा स्वभावात्‌ प्रसिद्धयुव्तों दिः पु सोऽम्ियुणविरो धी तनाम्रिमुपदृत्य सौम्य- 
स्वभावादघोगतिखात्‌ पुरोपाशयमुपगत्योपक्लेय्र च पुरीषमतिसाराय कल्पते | 
इति कफजातिसारसम्प्रासिः ॥ ८॥. 

गङ्गाधरः--तस्य रूपाणि इमानि। तद यथा- स्निग्य मिस्यादि । सोऽति- 
सारी पुमान गुरूदरादिः सन्‌ स्विभादिपुरीपं सप्रवाहिकं गुरुतरमतिसाथ्यते 
कफेन । सोल्कलेशादिभव॒ति। इति इलेष्मातिपारः || ९ || 

गङ्गाधरः--सन्निपातातिसारमाह । तस्य निदानम्‌ -अतिशीतेत्यादि । 


इलेष्मणो $न्युपघाते हेतुमाह --सोम्बस्वभावादिति । सोम्यस्याग्नेर्विर्धत्वात आघातं करोतीति 
युक्तमेवेति भावः) पुरीषाश्यमुपद्दत्येति पुरीपाक्चयं गत्वा, हन्ते्गर्तिहि साव्सकत्वात्‌ अत्र 
गत्यर्थन, किंवा पुरीपाशयदाब्देन स्थानेन स्थानिन उपचारात्‌ पुरीपमेवोच्यते ; यथा मञ्चाः 
कोशन्तीति, ततश्र पुरीपसुपहत्येति सम्बन्धः ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः-- कृतेऽप्यकृतसंज्ञ इति कृतेऽपि वेगे न बध्यत इव्यर्थः । अल च पित्तकफातिसारे 
सामताळक्षणं यद्यपि नोक्त तथापि सामदातीसारसम्बन्धक्कतविञ्वरत्वगन्वित्वप्रकारर्टक्षणेः 
आमातिसाररूपावस्था ज्ञयेव। तयाहि चिकित्सायां पिचातिसारं निदानोपशायाक्रतिमिः विदित्वेत्या- 
दिना रक्तातिसारे एथक चिकित्सा वष्पति, इलेप्मातिसारे ठु सामे निरामे रक्षोप्णादिरूपा चिकित्सा 
समानेवेति कृत्वा एथगामङ्लेष्मातीसारचिकिरला नोक्ता । क्षारपाणिना सर्घ्वीतिसाराणां सामता 
पृथगुक्ता, वचनं हि ''वातातिसारः सामश्च रुशूलः पनिल्स्तनुः। इयावः रुदङ्दो दुर त्यो 
विबद्धोइल्पाल्प एव च” । एवं पित्तकफानां हि अतीसारं नििशेत्‌ ॥ ९॥ 

इक्रपाणिः-अतिशीतेत्यादिना लिदोपजातीसारमाह। अत्र च शीतादीनां यथासम्भव 


३०७४ चरक-संहिता | [ जतीसारचिकित्सितम्‌ 


आसात्म्यमोजनाद अभोजनात्‌ कालातीतभोजनाच्च किञ्चित्‌ 
अभ्यवहरणात्‌ पदष्टसद्यरानीयरानात्‌ अतिमद्यरानीय- 
पानात्‌ असंशोधनात्‌ प्रतिकम्सेणां विषमगमनादनुपचारा- 
उज्वलनादिरूदवनस लिला तिसेवनात्‌ अखप्ताद वेगविधारणाहतु- 
बिएय्यंयात्‌ अयथात्रलसारस्माद्‌ भयशोकचिन्तोद गाति- 
योगात्‌ क्रिमि-शोथ-ज्वराशॉविकारा तिकषेणेः व्यापन्नाम्नेस्त्रयो 
दोषाः प्रकुपिता भूय एवाझिमुपहत्य पकाशयमनुप्रविश्य 
अतिसारं सब्येदोषलिङ्गं जनयन्ति ॥ १० ॥ 

अपि च शोशितादोन्‌ घातुनतिषरदुष्टान्‌ दूषयन्धो घातु- 
दोषस्वमावकृतानतोसहरवर्शान्‌ द्शृयन्ति। तत्र शोशितादिषु 


योतादिभिरतीत्यस्यान्वयः। अमोजनादृपवासात्‌ । किञ्चिदभ्यवहरणात्‌ 
अल्पानात्‌। पदृष्ठमद्यमदृष्टपानीयपानात्‌ । अतिमद्यातिपानीयपानात्‌। 
असंशोधनात्‌ बमनविरेचनादिना संशोधनाभावात्‌ | प्रतिकम्मंणां तत्तद्रोग- 
प्रतिकारक्रियाणां विपमगमनात्‌ सम्यगयोगाभावात्‌ तथा तत्तद्रोगाणां 
सथार्थोपचाराभावान्‌ । ज्वलनायतिसेब्रनात्‌। ज्वलनो वह्निः आदित्यः 
मूश्येः पवनो लोकेचरो दावः सलिल्स्यातिसेवनमिहायगाहनादिना पूव्वे यदुक्तं 
तदतिपानीयपानमिति एभिः कारणैख्यो दोषाः प्रकुप्यन्ति व्यापन्नाग्मश्च । 
प्रकुपितास्ते अयो दोगा भूय एत्ामिमृपहत्य पकाशसमनुप्रविश्यातिसारं सब्वे- 
दोपलिङ्गं जनपन्ति || १० ॥ 

गङ्गाधरः --अपिचातिप्रदुष्ठान शो णितादीन धातून्‌ दृपयन्तो धातुदोपाणां 
स्वभावकृतान्‌ धातुस्वमावकृतान दोऽस्वमावकृतानतिसारे पुरीषस्य वर्णानुप- 
चातादिकर स्वेन जेयम्‌। किवा सर्व्देपामेव लिदोपकततु त्वं ज्ञेयम्‌ उत्त हि--सव्वपां दोषाणाम्‌ 
अग्निसं श्रितो साम प्रकोपी इति। फि ञ्चभ्यत्रहरणादिति पथ्यापथ्यभोजनात्‌। अनुपवारादिति 
प्रतिकरग्मणामेव अस्तब्यगुपचारादिव्यर्दः॥ सङिलातिसेवनादित्यल अवगाहादीनां व ह्यसेवनं 
सलिस्योच्यते अनुपानन्तु प्रायेवोक्तम्‌ । विपन्नाग्निरिति वचनात्‌ यथोक्तहेतूनाम्‌ अग्निवध द्वारेणेव 
प्रायश्धिदोपकत्त त्वं दृशेयति ॥ १० ॥ 

चक्रपाणिः---अपिचेत्याविना विकूतिविपमसमवासनिदोषजलक्षममाह । अतिप्रकृष्ट यथा 


१५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ४३५०७४ 


-घातुषु नातिप्रदुष्टेषु ® हारिद्रहरितनोलमाजिष्ठमांसघावन- 
सङ्काशं रक्तं कृष्ण श्वेतं वा वराहमेदःसदशम्‌ अनुबवद्धवेदनस ति- 
वेदनं वा समासव्यत्यासादुपवेश्यते पुरीपम्‌ । महद्‌ ग्रन्थितमामं 
शुक्रदपि + वा पकमनतिन्नीणमांसशोणितबलो मन्दाभि- 
विद्ृतमुखरसत्तादइशुमातुरं कृच्छुसाध्यं विद्यात्‌। पसिः 
अतिसाय्यमाणं सोपटतवमातुरमसाध्योऽयमिति प्रत्याचक्षीत । 
तदु यथा--क्काथशोणिताभं यक्रृत्‌पिण्डोपमं सेदोमांसोदकसदशं 
द्धिमजतललणीरवरावेशवाराभमतिनीलम्‌ अतिरक्तमतिरूष्णप्र्‌ 
उदकमित्र पुनमेचकाभमतिल्लिग्धे हरिताभं नोलकवाय- 
वण कब्वरवणं वा आविलं पिच्छिल॑ तन्तुमदामं चन्द्रका4- 


देयन्ति। तत्र नातिप्रदृष्टेषु शोणितादिष धातृषु हारिद्रादिर्ष रामास 
व्यत्यासादसमस्तरूपप्रुपवेश्यते पुरीपं बच्चरत्याज्यत । तत्र कृन्छसाध्यल्क्षण 
माह-महदित्यादि। यस्य सांन्नपातातिसारिणः शकूत्‌ पुरीषं महत प्रचुर 
ग्रन्थितमाम वा पक या भर्वात, स यद्यनतिक्षीणमांसादिमन्दामसिना विदत 
रसो न तु दोपविहतमुखरसः स्यात्‌, ताइजं सबियातातिसारातुर मिपक्‌ कच्छ 
सारथ्यं विद्यात्‌ । असाध्यळक्षणमाह -एमिरिस्यादि। एभिवक्ष्यसाणक्का 
शोणिताभेत्यादिभिवेणंर तिसाट्यमाणं सोपद्रचबाउर मिपगसाध्योञ्यय 

सार इत्युक्त्वा प्रत्याचक्षीत प्रत्याख्यानं कुस्यादिति। कंवर्गारत्यत आह - 
तद्‌ यथेत्यादि। काथेत्यादि। नानोपर्थिनिप्पयनळुतः कपायः क्वाथः | 
तत्काथाभं शोणिताभश्च, कश्रिदाह काथवणरूपञ्चाणितामं यक्षतृपिण्दाप 
कृष्णलोहितं मेदोमांसोदकसहश मेदःसहश॑ भांसोदकसदणे दुन्या याम 
वेशवारो “निरस्थि पिशितं स्विन्नं पिष्टं गुइघुतान्धितसू । ब.णामरिच 
संयुक्त वेशवार इति स्मृतः इसि। अतिनीलादिकम्‌ उदकमिव पुनम राभ 
वा मेचक खञ्जनतरक्षःस्थकृष्णपिण्डाभं नौलकपायवण नानांपधिकपायाभभ 


भवति तथा प्रदूषयन्स इत्यर्थः । मांसधावन मसप्रक्षाळनोदकस्‌ । समाव :त्यासाइपवेस्यत् 
इति समासो यथोक्तलक्षणानां मेळकः । सक्कदिति कदाचित्‌। पिहतमुखरसः इति विरसमुख: 1 
एभिर्वक्ष्यमाणः । वेसवाराभं वेसवारसदृशं, ठलक्षणञ्च निरस्थि पिशितं विष्टमित्यादिना 


* आतप्रबुष्टपु इति बहुषु प्रन्थषु पाठः । | सकृदपि इति चक्कःटतः पाठः | 


३०७६ चरक-संहिता । [ अती पारंचिक्रिस्सितस 
गतम्‌ अतिकुणपपूतिपूयगन्ध्याममत्स्यगन्धि  मक्षिकाक्रान्तं 
कुथितं वा बहुधातुखावमल्पपुरीषं बहुपुरीषं वातिसाय्यमा एम्‌ 
तृष्णादाहञ्वर ख्रमतमो हिकाशचासानुबन्धम्‌ अतिवेदनम्‌ अवेदनं 
वा स्मस्तपक्कमुढं पतितणुदबलिं मुक्तनालमतिक्ती एबलमांस- 
शोशितं स्वपठवीस्थिशुलिनम्‌ अरोचकारतित्रलापसम्मोह- 
परीत सहसोपरतविकारमतिसारिणम्‌ अचिकिर्स्यं विद्यात्‌ ! 
इति सन्निपातातिसारः ॥ ११ ॥ 
तमसाध्यमसाध्यताम्‌ असंप्राप्तं चिकिस्सेत्‌ यथाप्रधाने- 

नोपकमेण हेतृपशयदोषविशेषषरीक्षया चोल ॥ १२ ॥ 
उक्तं माक . इह नोलिनीपत्रकपायवर्ण विज्ञ यम्‌ | कब्व रवण नानावण मिश्रम्‌ 
तन्तुमत्‌ तन्तुली भूत चन्द्रकोपगतं (शिखिपच्छाभचन्द्रकमिश्रम्‌ । अतिकुणप- 
गन्धि कुणपं शवः। पूतिगन्धि च पूयगन्धि च आममत्स्यगन्धि च कुथित 
पूतिगन्धत्र हु्रावोऽथ चार्पपुरीपं बहुपुराषं वातिसाव्यमाणं नरं तृष्णादयननु- 
घ॑ स्रस्तं वहाने खतमथ च प्ये सुदं यस्य तम्‌, पतितमुदर्बाछ बहिः 
निःखत्यावस्थितेव न पुनः स्वस्थानप्रविष्ा युदवलियेस्य तम्‌, मुक्तनालं 
छथीमूत॑ सन्पुक्तं वहिनिःछत गुदनालं पुरीपप्रद्रत्तिलोती यस्य तं 
सहसा हठाटुपरताः सब्बविकारा यस्य तम्‌ । ३दशमतिसारिणमचिकित्स्य 
मसाश्यं बिद्यात्‌। इति सन्निपातातिसार उक्तः॥ ११॥ 

गङ्गाधरः इतीत्यादि। योऽतिसारस्वसाध्यः तपतिसारमसाव्यताम्‌ 
असंपाप्तं सन्निपातातिसारश्च चिकित्सेत्‌ । यथाम्रधानेन यत्र यत्रातिसार 
यो दोपः मधानस्तपनतिक्रम्योपक्रमेग हलादिपरीक्षया च चिकित्सेदिति! 
इति चवारोऽतिसारा व्याख्याताः। अष्टोदरीये तु पूव्वमुक्त पड़तोसाराः ¦ 
पड़तीसारा इति वातपित्तकफसन्निपातमयञ्ोकजा इति ॥ १२॥ 
उक्तम्‌। मेचकाभमिति रिनग्धकृष्णम्‌॥ मक्षिकाक्रान्तमिति मक्षकामयं, मक्षिकाक्राम्त इति पा. 
मक्षिकापरीत इत्यः । तृथ्णत्यादिना सोपद्रचलक्षणसूचकानुपदरवानाह सहसोपरतविकारमिति ५४४ 

चक्रपाणिः-- यद्यपि रिष्टे संशयितमरणमुक्त तथापि इद्दातीसार प्राप्य निश्चितसरणज्ञापकतस 
उच्यते, यथःग्रधानोपक्रसणेति दोपग्रये यः प्रधानो भवति ठर्‍्योप मेः त्यर्थः | हेत्वादिपररीक्षे 
चह भवति। अल विशिष्टा चिकिव्सेवाच्यते ॥ १२ ॥ 


१५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०७७ 
भवन्ति चात्र । 
आगन्तु द्वावतीसारो मानसो भयशोकजो । 
यो तयोलेक्तणं वायोयदतीसारलक्षणाम्‌ ॥ १३ ॥ 
मारुतो भयशोकाभ्यां शीघ्र हि परिकुप्यति । 
तयो: क्रिया वातहरी हषणाश्चासनानि च ॥ 


गङ्गाधरः- शेषो पुनः कोइशो भवत इत्यादङ्झाह--भवन्ति चात्रेत्यादि । 
चारो दोषजा अतीसारा ट्री चातीसारावागन्तुजो भवतस्तां तु मानसो 
मनो दोपजौ भयशोकजो यो तो द्रो तयोळेक्षणं वा योरतीसारळक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः--कस्मात्‌ ? मारुत इत्यादि । हि यस्माद्भयशो काभ्यां मारुतः शीघ्र 
परिकुप्यति । ततस्तयोभे यशोकजयोरतिसारयोः क्रिया यावती बातहरी तावती 
कार्य्या, हषंणाश्वासनानि च काय्याणि । इत्येवं चेत्‌, तहि कथं मानसावेतो 
शारीरदोपषातलक्षणो वातक्रियाप्रशाम्यो चेति ? उच्यते, मानसदोपो रजस्तमसी 
ताभ्यां भयश्च शोकश्च, ततो मानसो भयशोको हेतुपूव्वमतिसाराय भरत इति पू 
मानसहेतृभ्यां भयश्चोकाभ्यां जातों पश्चाद्वादनानुबध्यते तस्पाच्छारीरव्याधावु 
पात्तो वातहरक्रिया मानसदोपहरहषे णाश्वासनानि च विधीयन्त इति । 

अधात्र जिज्ञास्यमू। इद तन्त्रे भयजोऽतिसार उक्तो न सामजः, सुश्रृतादो 
खामज उक्तो न भयज इति षड्धा समङ्ग इति। अत्रोच्यते। सुश्रते वात- 
पित्तकफसक्षिपातशोकजानतीसारानुक्त्वामन उक्तः । “आमाजीण परट्रता 
क्षोभयन्तः कोष्ठं दोषाः सम्मदुष्टाः समक्तम्‌ । नानावण नंकशः सारयन्ति 


चकपाणिः--आगन्तू इत्यादिना भयशोकजञावती सारी प्राई । आगन्तू इलि आरन्तुअनितभय- 
शोकजं । मानसाविति मानसदोपभयशोकजनितो। एतेन मानसत्वञ्चानयोन बिरोधी भवति, 
अनयोर्ळक्षणम्‌ भतिदेसेनाइ-- तयोर्ट क्षणमित्यादिना ॥ ९३ ॥ 

चक्रपाणिः-- कस्मात्‌ पुनर्वातातिसारल क्षणमनयोर्भवतास्याह- माइत इत्यादि | यरमाव्‌ भयः 
झोक जनितोऽस मारुतः कारणं भवति तस्ताद्‌ वातातीसाररक्षणानि भवन्तीति युक्तमित्यर्थः 1 न 
चानयोर्वासजन्यस्वेन वातजलक्षणयुक्तत्वेन वाहजेनेच अ्रहणमिति वाच्यम्‌ । यतो ऽनयोवीतजाद्‌ 
भिन्नापि चिकित्सा भविष्यति, इर्षणाश्वास नरूरपाचकिप्साभेदा्थ व्याघीनां भेदोऽमिलीयते। किञ्च 
रूक्षणभेदो इप्य्च वातः शीघ्र हि परिकुप्यतीति इत्यनेनोक्तः । यतो भयशोफजेऽतीसारे शी घ्रक्कारी 
वायुर्भवतीति शोध हि परिकुप्यतीलि पदेनोच्यते न निदानान्तरं) सञ्निपातातसारे न भयशोको 
कारणत्वनोक्तौ हेत्वन्तरसहिती भव कारण भवत इति। लिदोपजभयश्ोकज्जयोश्र यद्यपि तुल्यं 


३८६ 


३०७८ चरक-संहिता । [ अतिसार सिकित्सः म्‌ 
इत्युक्ताः पड़तीसाराः साध्यानां साधन ततः । 
प्रवच्यास्यनुपूव्यंश यथावत्‌ तन्निबोधत ७॥ १४ ॥ 

कृच्छाञ्ञम्तोः पष्ठमेनं बदन्ति।” इति त्रिदोपजत्वेनोक्त आमातिसार आमः 

पाचनप्रधानचिकित्साथं पृथएक्तः भयजस्तु वातजत्वेन वातजऽन्तभू य 

पष्ठत्येनेंबामज उक्तः। एवमेव हेतुप्रधानत्वेनापरानप्यतीसाराङुक्तवा दोपजे 

ऽनतर्भातरस्तेपां कृतः। तद्‌ यथा - सुश्रते। “शरीरिणामतीसारः सम्भूतो 
येन केनचित्‌ । दोपाणामेत्र लिङ्गानि कदाचिन्नातिवत्तते। स्नेहाजीण 
निमित्तस्तु वह शुळमताहिकः । विसूचिकानिमित्तस्तु चान्योऽनीणेनिमित्तजः | 

पाः क्रिमिसम्भूतो यथास्वदोपलक्षणः। आमपक्कक्रमं हिला नातिसारे 
क्रिया यतः । अतः सर्व्वातिसारास्तु ज्ञ याः पकामटक्षणेः |” इति सर्व्यातिः 
सास्प्वागवा बचने. तव आमजोऽतिसारो यत्‌ पृथगुक्तस्तदाममन्नं दोषः 

द पितयतिसाराय कल्पते न लावावस्थिकातिसार आमारव्ध इति! इह 

तम» सायाञ्मेस्मेहाजीणेजादयो दोपप्रको पपूव्वे करमेवामान्नादयोऽतिसारं 

जनयन्तीति ने देतृभेदेन भेदः कृतः दोपमेदेनेव चरितार्थ खात । भयशोक- 
जयोस्तु मानसधम्मान्तरयोगाद दोषजत्वेऽपि पृथगुक्तिरिति, नैवमामजादीनां 
धस्मान्तरयोयोऽस्तीति वो व्यम्‌ । 

अयावापरं जिधास्यं -दोपजनेपु यथा सन्निपातन्न उक्तो न कथं तथा 
इसजा उक्ता इति? तत्रोच्यते, दोपभेदास्त्रिषषटिविदा उक्ताः सव्ये विकारा 
दोपमास्जिय पिया एवं जयन्त, तत्र पृथागदोपजळङ्षणानि प्रतिरोगं 
परस्परभेदशोनाथ मत्र [च्यानि भर्वान्त. इन्द्सन्निषातास्तु यत्र दोपकसमे 
विरोधिकस्मेवस्वेन ट्रन्द्सनिपातजरोगा जायन्ते तत्र तत्तत्कम्मक्ञानाथं 
पूथगदोपजमुत्तत्रा पृथगुच्यन्ते इरन्द्रभाः सन्निपातजाश्च। यत्र दोषकम्मं- 
सजातोयकम्मवत्वेन द्वन्द्रजाः सनिपातजा वा जायन्ते तत्र पृथगदोषज- 
ळक्षणमिहोक्त तथापि चिकित्सामेदात्‌ तयोर्भेद उक्तः, तथाहि भयजे प्रशासन शोकजे हर्षणम 

इत विकिध्साभदः। विकासा मेदोऽस्तु, सुश्रुते त= तिस्दैमोबेः शोचतोऽल्पाशनस्य वाध्पोष्मा 6 

वह्विमाविश्ध ज्क्ताः? इत्यादिना शोकजः पबस्थेनोक्तः, स तु शोकजादुन्य एवं विशिष्टहेतुजन्यः । 
दु स्वस साजन्नपातिकनावसद्दों झयः। तथाह तत्न वाप्पोष्मणो हि पित्तकारणट्वं युक्त 


5 "निर्यात? इति बहुवदनन्तु एकप्याप्यस्निवेशस्य समादरगौरवे इति केचित्‌। क्रिया 
समभिहारे छोट “त” इत्यपरे । केचित्‌ साहसिकास्तु “नित्रोध मे” इलि पठन्ति । 


१९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०७६ 


दोषाः सन्निचिता यस्य विदग्धाह्ारमृच्छिताः । 
अतीसाराय कल्पन्ते भूयस्तान्‌ संप्रवत्तयेत्‌ ॥ 

न तु संग्रहणं देयं पृ्वेमामातिसारिण । 

दोषा ह्यादो वध्यमाना जनयन्त्यामयान्‌ वहून्‌ ॥ 
शोथपाण्डामयप्लीह-कुष्ठणुल्मोदरञ्बरान्‌ । 
दणउकालसकाव्मान-महण्यर्शोगदांस्तथा ॥ १५ ॥ 


लक्षणवचननेव ते जायन्ते तत्र न द्वुन्द्रजाः सन्निपातजा वा पृथगुच्यन्त | 
तस्मादिह ट्न्द्रजेषु दोपकम्म विरो धिकम्पाणि न भतरन्तीत्यतो दन्ड्जा नोक्ताः । 
सन्नियातजेषु दोपकर्म्मबिरुद्वकम्पाणि भत्रन्तीति पृथगुक्तः सनियातजो- 
$तिसारः । इस्पेत्रे सव्वेत्र बोध्यम्‌ | उपसंहरति-इत्युक्ता इत्यादि । साध्राना 
मतीसाराणाम्‌ ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः-दोषा इत्यादि! यस्य नरस्य सन्निचिता दोषा विदग्धाहार- 
मूच्छिताः इषिता अतिसाराय कल्पन्ते, तान विदम्थाहारसूक्छितान दोपान 
भूय एव प्रवत्तेयेत्‌ खत एव यन्‌ प्रबत्तन्त तन्न संग्रढ्लीयात्‌। तदाह 
न लित्यादि। आपातिसारिणे पूच् न संग्रहणं स्तम्भनमोपधं दयस्‌ | 
कस्मात्‌ ? दोषा हीत्यादि। हि यस्मात्‌ आदो खल्यामावस्थायां स्थिताः 
शेपदोषा वध्ययानाः कृतबन्धा बहूनाप्रयान जनयन्ति। यांस्तानाह=- 
शोथेत्यादि ॥ १५ || 


सेन शोकानळजो वायुः वाष्पोप्प्रणा च पित्तकफाविति तल कारणत्वल दाती |. अत एव 
च तस्यासाध्यत्वं तबोक्ततू, अलापि च ब्रिरोपओ शोकोईपि कारणस्वनोक्तः। सुश्नते अजीर्णात्‌ 
प्रहता इत्यादिनाजीर्णजः पृथगुक्तः । सस्य इद्द उक्तलिदोषज अनुबन्धों व्यक्त एव । यच्‌ ततव 
दोषा इति बहुवचनेन अलाजीणेस्य लिदोषजत्वसुक्तम्‌ इहापि च व्यापन्नेऽम्नावित्यनेन अस्निमान्य- 
जनिताज्ीण' खिदाषजाति तारे कारणमेत, तेभ सुश्चतोक्तसर्वातिसाराविरोषोऽल झयः ॥ १४ ४ 
व्वक्रपाणिः--दोषाः सम्चिचिता इत्यादिना चिकित्सामाह । विदस्प्रशब्देनाताविपक्राहार- 
वाचिना अतुब्चिधमप्याम॑ विदग्धं विष्टब्य॑ रसशेषब्चानीण. ग्झते। सम्प्रदर्तयेदित्सनेन 
स्वय प्रवर्तमावस्थ दोषस्य अपेक्षया प्रवत्तनम्‌॥ तथा स्तोकं वहत विरेचनम्रोगात प्रत्रत्तयेत्‌ । 
यढ वक्ष्यति “कृच्छु वा बहतां दद्यात्‌ अभयां सम्प्रवर्दिनोम्‌” इति।” “न तु संग्रहणं पूरच्व' 
देयमामातिस!रिणे” इत्य पूर्वमिति विशेषणेन उत्तरकालमामातोसारे संग्रहणं दर्शत्रति । 


३०८० चरक-संहिता । ( अतिसारचिकिस्सितम्‌ 
तस्मादुपेक्षते क्रिष्टान्‌ वत्तमानान्‌ स्वयं मलान्‌ । 
कृच्छू वा वहतां दद्यादभयां संप्रवत्तिनीम्‌ ॥ 
तथा प्रवाहितै दोष प्रशाम्यत्युदरामयः । 
प्रमथ्यां मध्यदोषभ्यो दद्याद्‌ दीपनपाचनोम ॥ १६॥ 
जायते देहलघुता जठराभिश्व वद्धतै । 
लङ्घनञ्चाल्पदोषाणां प्रशस्तमतिसारिणाम्‌ ॥ १७॥ 


गङ्गाधरः-तस्मादित्यादि। तस्मात्‌ आमातिसारस्तम्भन शोथादि- 
रोगोत्ादात्‌ स्वयं प्रवत्तमानानुवकछिष्टान मलानुपेक्षेत। यदि तत्र 
स्वयं प्रतर्तमाना मलाः कृच्छेण स्वस्पं स्वल्पं वहति तदा तस्य प्रवत्तिनों 
हरीतकीं कर्कादिकर्पनया दद्यात्‌। तया हरीतक्या प्रवाहिते दोष 
उदरामयोऽतिसारः प्रशाम्यति ॥। १६ ॥ 

गङ्गाथरः-ततः कि कुय्योदित्यत आइ--प्रमथ्यामित्यादि । मध्यदोषेभ्यो 
नरेभ्यः प्रमथ्याँ दद्यात्‌। प्रमथ्या नाम सा या दीपनपाचनी। तां 
प्रमथ्यां दद्यादिदेवेयं प्रभथ्यासंशा कृता। अल्पदोषाणामतिसारिणां लङ्घनं 
प्रशस्तमिति ॥ ?७ ॥ 


प्रथमश्नामातीसारस्यापेक्षया विरेचनदानं युत्तम्‌ इति विरोधे इयं व्यवस्था-र्‍यत्‌ प्रवृत्त आमे 
बलवति च पुरुषे प्रवत्तेनमेव कर्तव्यम्‌, यदा नु दुब्वळः पुमान्‌ क्षोणश्चामस्तदा प्रथम 
प्रवर्तनं कृत्वा संप्रहणं कत्तव्यम्‌। तस्याम्‌ आमावस्थायां संग्रहणे आतुरस्य बल्न शात्‌ 
मरणमेव स्यात्‌। अन्ये त्तु पूर्वं संग्रहणं न देयम्‌ इति शाल्मलकुटजत्वगादिस ग्रहण न 
देयम्‌, सुस्तोदीच्यादिपाचनसंग्रहणं देयमिति वर्णयन्ति। इयञ्धामातिसाराचिकित्सा 
सर्बौमातिसाराणां साधारणी झेया ॥ १५॥ 

चक्रपाणिः--कृच्छ वा वहतामिति सप्रबन्धं वहताम्‌। प्रमध्यामिति पाथनीयदीपनीयं 
कपायम्‌ । प्रमध्याशब्दो हि वृद्वपरम्परया वेद्यकशा्रपरिभाषया पाचनदीपनकवाये श्यते ; यथा 
विडङ्गकपायः शेखरिककधायशव्ठेन द्ये रच्यते । यहुदोप प्रवर्त्तनं तथा मध्यदोषे प्रमध्योक्ता ॥ १६ 

व्वक्रपाणिः--झल्पदोषे च सामे प्रथमं क्संव्यमाइ-- लङ्चनमिल्यादि ॥ १७ ॥ 


१५ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८१ 


पिप्पली नागरं धान्यं भूतीकमभया वचा । 

होवेरं भद्रमुस्तानि विल्वनागरधान्यकम्‌ ॥ 

एक्चिपर्णी खदंष्रा च समङ्गा कण्टकारिका । 

तिस्रः प्रमथ्या विहिताः म्ठोकाद्धरतिसारिणाम्‌ ॥ 
वचाघ्रतिविषाभ्यां वा मुस्तपपटकेन वा । 
हीवेरश्रङ्गवेराभ्यां पक वा दापयेजलम्‌ ॥ १८॥ 
युक्ते ऽन्नकाले चुतचामं लघून्यन्नान भोजयेत्‌ । 

तथा स शुघ प्राम्मोति रुचिमञ्िवलं बलम्‌ ॥ १६॥ 
तक्र णावन्तिसोमेन यवाग्वा तपेशेन वा । 

सुर्या मधुना वादो यथासात्म्यमुपाच रेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः प्रमथ्यायोगानाह--पिष्पलीत्यादि। वचान्ता धान्यकान्ता 
कण्टकारिकान्ता चेति तिस्रः पमथ्याइचूणेकषायादिकल्पनया विहिताः | 
वचेत्यादि । अतिसारिणे पिपासवे वचादिभ्यां द्वाभ्यां द्वाभ्यामद्धशृतं जलं 
दापयेत्‌ । इत्येताश्च प्रमथ्यास्ति्तः॥ १८॥ 

गङ्गाधरः-युक्ते इत्यादि। इत्येवं प्रमथ्यायोगे क्रुरक्षामं क्षुधया क्षीण- 
मतिसारिणमन्नकाले युक्ते लघून्यन्नानि भोजयेत्‌। तथा सति सोऽतिसारौं 
शीघ्र रुच्यादिक प्राप्नोति | १९॥ 

गज्ञाधरः--येन लघून्यन्नानि भोजयेत्‌ तदाह-तक्रेणेत्यादि । तक्रादिना 
यथासात्म्यं भोजनमुपावरेत्‌ । अवन्तिसोमं काञ्जिकम्‌। ततः परं यत्‌ 


चक्रपाणिः~ तिसः प्रमथ्या इति यथाक्रमं कफपित्तवातेषु विभज्य देया इति वदन्ति। 
तथा बचाप्रतिविघादिभिः विहितानि ललीण्यपि जलानि कफपित्तवातेषु यथाक्रमं चदन्ति। 
घड्ङ्गविधिना् जळसाधनं ज्ञयम्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः युक्तेऽन्ञकाले इति सम्यग्बुसुककाळे । अवन्तिसोमं काञिकम्‌। तकादीनां 
द्रेषाणां तर्पणादीनाम्‌ भआएोड्नार्थमिहाभिज्ानम्‌ ॥ १९॥ 


३०८२ चेरक-संहिता | [ अतिसारचिकित्सितम्‌ 


यवागूभिर्जिलेपीभिः खड यूंषे रसोदनः । 
दोरनम्राहिसंयुक्तः क्रमश्च स्यादतः परम्‌ । २० ॥ 
शालपर्णी एश्चिपर्णी वृहती कण्टकारिका । 
बलाखदट्राविल्वानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ 

शुटीं पलाशं हवुषाँ वचाजीरकण्प्पलीः । 

यमानों पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्यलीम्‌॥ 
वुक्षाम्लं दाड़िम्चाम्लं सहिङ बिड्सन्धवम्‌ । 
प्रयोजयेदन्नपाने विधिना सृ८कल्पितम्‌ ॥ 
वातश्लेष्महरो ह्यष गणो ढोपनपाचनः । 

ग्राही बल्यो रोचनश्च तस्माच्छस्तोऽतिसारिणाम्‌ ॥ २१ ॥ 
आमे परिणते यस्तु विवद्धर्मातसाय्यतै । 
सशुलपिच्छमल्पाल्पं बहुशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ 


तदाह-यतागूभिरित्यादि । अतस्तक्रादिना यथासातj्यभोजनात्‌ परम्‌। 
यवागूरिह पेया पढ़ गुणतोयसाविता। विळेपी नाम यवागूश्रतुगु ण 
तोयसाधिता। खड़ो यूषो निरम्लः। रसोदनो छघुमांसरससाथितः। 
दीपनग्रा हि संयुक्तरेते येवा्या दिरसो दनान्तेभौजनक्रमः स्यादिति ॥ २०॥। 

गङ्गाधरः - दीपनग्रा हिद्रव्याण्याह-झ्ञालपर्णीत्यादि । शालपण्यादीना- 
मन्यतमद्रच्यं समस्तं चातिसारेध्वन्नपान विधिना सूपकल्पितं प्रयोजयेत्‌ । 
गणोक्तानां यथालाभं प्रयोगात्‌ ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः आम इत्यादि । इत्यवमामातिसारपरिपाके जात यस्तु विबद्धा- 


चक्रपाणिः--यवागूर्विरलद्रवा विलेपी बहुसिक्था च । रसादिसंस्कृताः घनरसौदनाः । परलेह्व 
व्यञ्जनविरेषाः। दीपनआद्विगमौ पड़ विरेचनशताश्रितीयोको । अतः परमिति यवाग्वा क्ारा- 
नम्तरम्‌ ॥ २० ॥ 

चक्रपाणिः- दाळीपर्णत्यादिना यवार्तादिसं स्कारद्रव्याष्याह्ृ ॥ २१ ॥ 

वकूपाणिः--सप्रवाहिकसित्यस प्रवाहिकप्लक्षणम्‌ 'वायुर्विदृद्धो निचितं चलासं बुदत्य- 
सस्तादुहिताशनस्य । प्रवाहतोऽसुपं बहुशो मलाक्त प्रवाहिकां तां प्रवदृन्ति तञ्ञाः।? इत्यतेन 


१९९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८३ 


तं मूलकानां यूषेण बदराणासथापि वा । 
उपोदिकायाः चोरिण्या यमान्या वास्तुकस्य च ॥ 
सुवच्चलायाश्वञ्चोवो शाकेनावल्णुजस्य वा । 
शुट्याः ककोरुकाणां वा जोतन्त्याश्चिभेटस्य च ॥ 
लोणिकायाः सपाठायाः शुष्कशाकेन वा पुनः । 
दघिदाड्रिमसिद्धेन बहुस्नेहेन भोजयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
कल्कः स्याद्‌ बालविल्वानां तिलकल्कश्च तत्समः । 
दध्नः सरोऽम्लः स्नेहाढ्यः खड़ो हन्यात्‌ प्रवाहिकाम्‌ ॥२३॥ 
यत्रानां मुद्माषाणां शालीना तिलस्य च। 
कोलानां बालाविल्यानां धान्ययूषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
ऐकध्यं यमके भृष्टं दघिदाड्रिमसाधितमर । 
वच्चेःक्षये शुष्कमुखं शाल्यन्नं तैन भोजयेत्‌ ॥ 
दिकमतिसार्यते त॑ सूळकानां युष्काणां यूपंग शुष्कवदरेण वा सिद्धेन 
यपेण वा भोजयत्‌। उपोदिकायम्यतमपत्रशाकन दधिदाडिमरससिड़ेन 
बहस्नेहेन सिद्धेन भोजयेत्‌ । क्षीरिणी स्वनामस्याता फलिनीपृक्ता । खुबच्चैलो 
मूय्यभक्ता | चञ्चुः पश्चाइल एरण्डः। कर्कारुकाणां ककटीजातीनाम्‌ । 
विभेटो गोरक्षककेटां। लोणिका अस्ठलोणिका चाङ्गेरो। शुष्कशाकं 
पदप नालिताशाकमिति लोके ॥ २२॥ 
गह्नापरः--कल्क इत्यादि । वाळदिल्वनिस्तुषतिलयोः कल्कः समभागः | 
अम्लो दधिसरः। स्नेहाव्यः सपरादिस्नेहबहुलः एवं खड़ः मुहादि- 
यूषः प्रवाहिकां हन्पात्‌। अतिसारे कुन्थन इन्यात्‌॥। २३ ॥ 
गङ्गाधरः-यवानामित्यादि । यवादीनि सब्याणिः एकध्यमे कीकृत्य यथाई स्‌ 
सुश्र॒तोक्त जेयम्‌ । क्षीरिणी व्वग्निका, सुवच्चला सूर्यभक्ता, चन्चर्नाङाचाः, ककौरु: कुष्माण्डभेदः, 
चिर्भेटः कर्कटी, लोणिका स्वनामण्याता, शुप्कशाक रुक्षदेशज शाकमत्येके ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः कल्कः खादित्या देना खडम्‌ ॥ २३ ॥ 
चकपाणिः - धान्ययूषमिति धान्यप्रधानं यूप यथोक्तमेव । यमक हात घृतसेले । दृ“ 


३०८४ चरक-संहिता । [ अतिसारचिक्रिस्सितम्‌ 

दध्नः सरं वा यमके भृष्टं सगुइनागरम्‌ । 

सुरां वा यमके सृष्टा व्य्जनाथें प्रयोजयेत्‌ ॥ 

फलाम्लं यमके भृष्टं युषं एञ्जनकस्य वा । 

लोपाकरसमम्लं वा स्तिग्धाम्लं कच्छपस्य वा ॥ 

iy ग कै ® 

वहि तित्तिरिदक्ताणां वत्तकानां तथा रसः । 

'खग्घोष्णाः शालयश्चायया वच्चेःत्षयरुजापहाः ॥ 

अन्तराधिरसं पूता रक्तं मेषस्य चोभयम्‌ । 

पचेठ्‌ दाड़िमिसाराम्लं सधान्यस्नेहनागरम्‌ ॥ 

भोजने रक्तशालोनां तैनाद्यात्‌ धपिबेश्च तम्‌ । 

७, क वि य च्‌ MS हे 

तथा वच्चःक्षयक्रृतेव्याधिमिविप्रमुच्यतै ॥ २४ ॥ 
अष्टादशगुणे तोये चतुईेशसुणे वा धान्ययूषं शूक्रपान्यशमीधान्ययपं तं 
यूषं दथिदाडिमरसेन साबित पक्वं यमके घृततेले सम्भृष्टं प्रकल्पयेत्‌ । 
वच्चःक्षयेडतिसारेग पुरीपक्षये शुष्कब्रुस्वं तं नरं तेन यूपेग शाल्यन्नं 
भोजयत्‌ । दध्न इत्यादि । समुइनागर दध्नः सरं यमके मृष्ट वा यमके सुरा 
वा भृष्टा व्यञ्जनाथे प्रयोजयेत्‌ । फलाम्लमित्यादि । फलाम्ळं तिन्तिड़िकादि- 
फलाम्लं यमके भृष्टं शूञ्जनकस्य पलाप्डुविशेषस्य गौजोर इति ख्यातस्य 
य॒घं लोपाकस्य क्षुद्रशुगालस्य मांसरसमामलकाचम्लेनाम्छोकुतं कच्छपस्य 
मांसरस छृतादिना स्निग्धमामलकाध्म्लेनाम्लीकृतम्‌ व्यञ्जनार्थे प्रयोजयेत्‌ ! 
वर्हीत्यादि । एवं वदि प्रभृतीनां मांसरसः स्निग्थोष्णाच ये झालयोऽग्ग्राः 
श्रेष्ठास्ते वच्चःक्षयरुजापहाः । अन्तरा“िरसमित्यादि। मेपस्यान्तराधेः मध्य 
देहस्य मांसरस पक्तत्रा पूत्वा मेपस्य रक्तञ्चेत्युभयं पचेत्‌। आसन्नपाक 
दाड्मिसारस्य  वीजस्याम्लं रसं धान्यकचूर्णनागरच्णमनुरूपं प्रक्षिप्य 
दाडिमसाराभ्यां सस्कृतं दधिदाइमसाधितम्‌ ।- शालीनां यद्यपि बद्धवर्च्चस्त्वम्‌ उत्त तथारीह 
खड़्यूपविशेषयुक्तानां शालीनां बर्च्च;क्षये द्विदत्वं दुर्शयन्ञाह--स्निग्धाम्टाः शालयश्चाग्रप्ा 


बच्चःक्षयरुजापहा इति। तेनायात्‌ प्रपिबेच्च तमिति उक्तविधानकृतेन द्रवेग संदिह्यात्‌। पथक 
द्रव पिब्त्‌ षच्चःक्षयक्ृतेः मुख: ॥पदोब्दल्योदासत्तांदिमिः ॥ २४ ॥ 


१९ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८५ 


~ C 
गुदनिःसरण शूले पानमम्लस्य सपिषः । 
प्रश्स्यतै निरामाणामथवाप्यनुवासनम्‌ ॥ २५॥ 
चाङ्गेरीकोलदध्यम्ल-नागरचारसंयुतम्‌ । 
घृतमुत्कथितं पेयं गुदन्न शरुजापहम्‌ ॥ २६॥ 
चाङ्गरोधतम्‌ । 

सचव्यविप्पली पूलं सव्योपगुड़दाड़िमम \ 
पेयमम्लघृतं युक्तया साजाजीधान्यनागरम्‌ ॥ २५॥ 
गदभ्न शे चव्यादित्रतम्‌ । 
दश्मूल्युपलिं & वा सविल्वमनुवासनम्‌ । 
शटोशताह्वाकुष्ठ वा वचया [चित्रके पवा॥ २० Nn 
वृतादिस्नहे भ्रष्ठ मित्येबं सधान्यस्नहनागरं पचत्‌। तेन रक्तथालीवामन्नं 
भो जनऽद्यात्‌ तश्चालुप्रपिवेत्‌ । तथा सतोत्याद्याशोः ॥ २४ ॥ 
गङ्गाधरः--गुदेस्यादि । अतिसारे प्रवाहणेन गुदनिःसरणे शूळ चाम्लस्य 
सा पः दाड़िमामलक्पाद्म्लेन सापितस्य सपिपः पानं परशस्यते । 
निरामाणामनुवासनं वा प्रशस्यते || २५॥। 
गङ्गाधरः--चाङ्गेरीत्यादि । चाङ्गेरीकोलादिक घृतेऽस्ड योग्यं दत्त्वा चनुगु ण- 
जल उत्कथितं छृतं गुद्ख शरुन!पहं पेयम्‌ । इति चाङ्गरोघुत्‌ ॥ २६ !! 
सचव्येत्यादि। चव्यादिकल्क दध्याद्रम्ढेनाल्डोक्त॑ घृत सामाजोधान्य- 
नागरचर्ण प्रक्षिप्य पेयं गुदश्र शरुजापहम्‌ || २७ ॥ 
गङ्गाधरः--अम्लघृतमृुक्तवानुत्रासनमाह--दश्पूलोत्यादि। ( दशमूल्या 
आपो दशसूल्यपस्तेन सिद्ध ) वाळलविल्येकल्केन दशमूलीकाधन उपसिद्ध 
घृतमनुवासन गुद शे स्यात्‌। शटीशताद्वाकृष्टः सिद्धं छनं जा शुद्र शे 
चक्रपाणिः-- सू'त्रतमम्लपृतमाह्‌। अल चाङ्गरोरसकोलरसदुधिमिङ्र वत्वं नागरक्ाग्योश्र 
कल्कत्वम्‌ ॥ २५। २६ ॥ 
लक्रपाणि:-- पेयमम्ल घृतमित्यत्र अम्लार्थयम अनन्तरोक्तमेव घव चाङ्गरास्वरसादि देयम्‌ 1 
चव्यादयञ्च देश कल्काः । उक्तञ्च तस्थान्तरे- ““पञ्चकाङ विडाजाजी घान्यदाडिमवेतस: । पचेद्रुम्छ 
पत तद्वत्‌ नागरक्षारसंयुतम्‌ ॥” इति ॥ २७ ॥ 
॥ चक्रपाणिः-- दृशमूलोपसिद्ध मित्यादौ अनुवासर्नाम' यानुवासनस्नेइः ॥ अतानुत्रासने स्नेहस्तु 
तेलमेत्र ; अन्ये तु घृतस्य प्रकान्तत्वात घृतभेत्ाहुः । शारीत्यादिवाप्यनुवासने स्नेहलय्रमुच्यते ॥ २८॥ 
क दृशमसूल्पपसिद्धमिति काचित्कः पाठः । | | 
३८७ 


३०८६ चरक-संहिता । [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


स्तब्धे भ्रष्टे शुदे पूथ्व स्नेहस्वेदो प्रयोजयेत्‌ । 
सुखिन्नं तं मृदूभूतं पिचुना संप्रवेशयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
विबद्धवातवच्चास्तु बहुशुलघत्राहिकः । 
कु र गो हि हेति 
सरक्तपिच्छस्तृष्णात्तः चीरसोहित्यमहति ॥ 
यमकस्योपरि चीरं धारोष्णं वा पिबत्‌ स ना । 
श्रुतमेरण्डमुलेन घालविल्वेन वा पुनः ॥ 
एवं चीरप्रयोगेण रक्तं पिच्छा च शाम्यति । 
शुलं प्रवाहिका चेव विबन्यश्चोपशाम्यात ॥ ३० ॥ 
पित्तातसारं पुननिदानोपश्याक्ृतिभिरामान्वयमुपलभ्य 
यथादलं लक्घनपाचनाभ्यामुपाचरेत्‌। तृष्यतस्तु मुस्तपपटकोशीर- 
अनुवासनम्‌, वचया सिद्धं छृतं चित्रकेण वा सिद्धं घृतमनुवासन गुदः 
श्रे स्यादिति ॥ २८॥ 
गङ्गाधरः- स्तब्ध इत्यादि। गुदं स्रष्टं सद्‌ यदि स्तब्धमप्रविष्ट भर्वात 
तदा तत्र गुदे पूव्व स्नहस्वेदां मयोजयत्‌। तं सुस्विग्नं गुदं मृद्भूत पिचुना 
तूळकनिम्मितेन पञ्राकारेणावेष्ट्य घसा प्रवेशयत्‌ ॥ २९ ॥। 
गङ्गाधरः- -विवद्धेत्यादि। अतीसारी विवद्धवातवर्चा बहुशुलप्रवाहिकस्तु 
सरक्तापच्छां विस्रष्टा तृष्णात्तंत्र नरः क्षीरसोहित्यमातृप्ति क्षीरपाणमह ति । 
स ना दिवद्धवातवच्चममश्तिः पुरुपः, यमकस्य सुद्गादिबिदळं शास्यादिः 
नण्डुल इत्युभयोमेंडनन पाकाद्‌ यमकं नामीदनो भवति, तस्य भोजनादुर्पार 
धारोष्णं क्षौरं बा पिबत्‌ । शृतमित्यादि। एरण्डमूलेन वा वालविल्वेन वा 
सिद्धं शृतं क्षीर पिवेत्‌ । एपां क्षीराणां प्रयोगेण रक्तादिकं प्रशाम्यति || ३०॥। 
गङ्गाधरः -इति सामान्यतोऽतसारचिकित्सितसुक्वा विशेषत आइ-- 
पित्तेत्यांद । निदानादिमिः पित्तातिसारमामान्वयमुपलभ्य यथादळं लङ्घनं 
विधाय पाचननोपाचरेत्‌। तृष्यतः पित्तातिसारिणस्तु मुस्तादिभिः शृतः 


चक्रपाणिः दिचुना संप्रवेशयेदिति पिचुनाच्छाद्तं पीड़यित्वा प्रवेशयेत्‌ । पिचुः स्थूलः 
कर्पेटिका ॥ २९ ॥ 

चक्रपा'णः-- साहित्य तृप्तिः ॥ ३० ॥ 

चक्रपाणिः-- आमान्वयम्‌ इति आमयुक्तम्‌। ल हुनपाचनाभ्याम्‌ उपाचरेदित्यनेन यत्‌ पूर्व्व 


१९३ अध्यायः} चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८७ 


- शारिवाचन्दनकिराततिक्तकोदीच्यवारिभिः उपचारः । लह्वितस्य 
तस्य चाहारकाले बलातिबलासूष्यपर्शेशालपर्शीएश्नीपर्णोत्रहती- 
कणटकारिकाशतातरीश्चद ट्रानिय्यृहधयुक्तेन यथासात्म्यं यत्रामू- 
मण्डादिना तपणादिना वा क्रमेणो +चारः। मुद्ददरेणमस्रमुकुष्टा- 
दृकोयूषेता लात्र-कपि्ञल-शश्‌-हरिणेण-कालपुच्छरसंरोषदम्ल- 
रनम्लेवी क्रमशोऽग्निं सन्घुक्षयेत । अनुबन्धे त्वस्य दोपनोय- 
पाचनोयोपशमनोयसंग्रहणीयान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेदिति ॥ ३१॥ 

भवन्ति चात्र । 
सचोद्रातिविषं पिष्टा वत्सकस्य फलत्वचम्‌ । 
तण्डुलोदकसंयुक्तं पेयं पित्तातिसारनुत्‌ ॥ ३२ ॥ 


वारिभिः पानादिपृपचारः काय्यः। लङ्कितस्य तस्य पित्तातिसारिणो 
बुसुक्षायामाहारकाळे वलातिवलादिनिस्यू दः मथुक्तेन सिद्धेन यथासात्म्यं 
यवागूमण्डादिना तपणादिना वा क्रमेणोपचारः कास्यः। ततोऽधिकः 
बृशुक्षायामन्नकाले मुहादियूपेंवा लावादिमांसरसवो ईपदम्लैरनम्ळैत्रां भोजः 
यिखा क्रमशोऽस्याण्नि सन्धुक्षयेत्‌ । हरेणवेत्त लकलायः । 'मुकृष्टको वनम । 
कपिञ्जलः इवेततित्तिरिः। कालपुच्छो हरिणविशेषः। अनुवन्ध निद्धत्त- 
पित्तातिसारानुबन्धे खल्वस्यातिसारिणो दीपनीयान दश पिप्पल्यादीन 
पाचनीयान जीवकादीन्‌ उपशमनीयान्‌ बालविल्वादीन्‌ संग्रहणीयान्‌ 
पुरीपसंग्रहणीयान वक्ष्यमाणान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । इति॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः--तान्‌ दीपनीयादीनाह--भवन्ति चात्रेति। सक्षोद्रेत्यादि । 
वत्सकस्य फलञ्च खक च तदहूयं सातिविषं तप्डुलोदकेन पिष सक्षोद्र 
तेनेव तप्डुलोदकेन पेयमिति ॥ ३२ ॥ 
आमातिसारे सामान्यविधानसुक्त तदिह नानुमन्यते। तख घ प्रवर्तने क्रियमाणे अतियोगभयं 
स्यादिति भावः यत्‌ तु विरेच्नमिह वक्तव्यं तल सामग्रीविशेपसम्पक्षाभाव एव । छल्धितस्य 
चेत्यादौ सूप्र पर्णी झुद्भमापपष्यों । निय्यू हशब्देन च पड़ज़विधानसिद्ध जलमुच्यते । यवारवादि- 
साधने तस्येवाधिकारात्‌ । अनुत्रन्धे त्वित्यादी पित्तातिसाराझुबहधे । इमानिति वक्ष्यमाणान्‌ ॥३१ ॥ 
चक्रपाणि:--फलत्वच कलञ्ज त्वक चेति फलत्वचम्‌ ॥ ३२ ॥ 


३०७८ चरक: संहिता । ( अतीसारचिकित्सितम्‌ 

किराततिक्तक मुस्तं वत्सकः सरसाञ्जनः । 

विल्वं दारुहरिठ्रा च होवेरं सदुरालभम्‌ ॥ 

चन्दनञ्चाृणालञ्च नागरं लोधमुत्पलम्‌ । 

तिला सोचरसो लोध्र समङ्गा कमलोत्पलम्‌ ॥ 

नागरं धातकोपुष्पमुत्पलं दाड्रिमत्वचः । 

कट्फलं नागरं पाठा-जम्वान्रास्थि दुरालभा ॥ 

योगाः पडते सनोद्रास्तणइलोदकसंयुताः । 

~ > न Nf र 

पेयाः पित्तातिसारक्राः श्लोका तु निदशिताः ॥ ३३ ॥ 

जीणो पधानां श्स्यन्तै यथायोगोपकल्पितेः । 

> ७ र 

रसेः सांग्राहिकेयक्ताः पुराणा रक्तशालयः ॥ ३४ ॥ 

पित्तातिसारो दीघ्ताग्नेः शोध' समुपशाम्यति । 

अजाज्षीरप्रयोगेण बलं वणश्च वद्धते ॥ 

बहुदोषस्य दोतताग्नेः सप्राणस्य न तिष्ठति । 

पेत्तिको यद्यतीसारः पयसा तं विरेचयेत्‌ ॥ 

गङ्गाधरः--क्रातत्यादि रसाञ्जनान्त एको योगः! बिल्वादि- 
दुरालभान्तो द्वितीयः । चन्दनादुप्रत्पलान्वग्तृतीयः । तिलादुप्रत्पलान्तञ्चतुथेः | 
नागरादिदाडिमितगन्वः पश्चमः । कटफलादिदुरालभान्तः पष्ठः। सब्बे 
पडत योगाश्वण्ताः क्षोद्रयुक्तास्तप्डुलोदकेन पेयाः। पीतानामेपां जीर्णस्बे 
यथायोगोपकल्पितेः सांघ्रादिवं मांसरसंयु क्ताः पुराणाः संवत्सरातीता 
रक्तशाल्यादयो भोजन शस्पन्त ॥ ३३ । ३४ ॥ 
गङ्गाधरः--पित्तेत्यादि । एवं कृत दीप्ताग्ननरस्य पित्तातिसारोःजाक्षीर- 

प्रयोगेण शोध समुपशाम्पति बले वणेश्र बद्धते । वबहुदोषेत्यादि । बहुदोषस्य 
चर्ष कृत दीप्ताग्नरपि सप्राणस्य यदि पेत्तिकोइतिसारों न तिष्ठत गति- 
निटत्तिमान न भवति तदा सप्राणं बलवन्तं तं पयसा विरेचयेत्‌ न खबलमू । 


चक्रपाणिः असृणालमुशोरम्‌ । समङ्गा मञ्जिष्ठा, चराहकान्ता इत्यन्ये ॥ ३३। ३४ ॥ 


१९बा अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८६ 


९ [| नी 
पलाशकलनिय्यृहं पयसा सह ना पिदेतू । 
ततोऽनु कोष्णं पातव्यं चीरमेव यथावलम्‌ ॥ 
प्रवाहितै मले तैन प्रशाम्यत्युदरमयः । 
पलाशवत्‌ प्रयोज्या वा त्रायमाणा विशोधनो ॥ ३५ ॥ 
® 3 ® + ९0. 
सांसग्यों हियमाणायां शूलं यद्यनुवत्ततै । 
स्र तदोषस्य तं शोध' यथावदनुवासयेत्‌ ॥ 
शृतपुष्पावरीभ्याच पयसा मचुकेन च । 
तलादं घृत {सं सविस्वमनुत्रासनम्‌ ॥ ३६॥ 
कुतानुवासनस्यास्य कृतसंसज्जेनस्य च । 
वत्ततै यद्यतीसारः पिच्छावस्तिरतः परम्‌ ॥ 
विरेचनमाइ--पलाझेत्यादि। पलाशफलस्य निय्यूह पयसा सह स ना 
पिबत्‌ । ततोऽनु यथाबलं कोष्णं क्षीरं तेन पातव्यमेच । मळे तेन प्रवाहित वेगेन 
विसृष्टे उदरामयः प्रशाम्यति | पलाशवदित्यादि | त्रायमाणा त्रायन्ती विशोधनी 
पलाशवत्‌ प्रयोज्या । त्रायमाणां निःकाथ्य पयसा सह स वहुदोषों दो्ताथिः 
सप्राणः पव्ये क्रियाभिरनिट्ृत्तपित्तातिसारी पिवेत्‌ ततोञ्चु कोष्णं क्षीरं यथाबळं 
तन पातव्यं, तेन प्रवाहित मळे सति उदरामयः प्रशाम्यतांति॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः सांसम्यामित्यादि | पर्वाविरेचनन साँसम्यां शेपमलपंसग- 
करम्मानिद्वत्या हियमाणायां सत्यां स्र तदोपस्य यदि शूळमनुवत्तते तदा 
स्रतदोपं तं शीघ्र यथावदनुवासयत्‌। अलुवासनमाह शतपुष्पेत्या दि । 
वरो शतावरी | तेल पादं यत्र तत्‌ । घूताच्चतुथार्शातलतेलमेकाकुस्प शत- 
पृष्पाशतावरीयष्टीमधुकबालविल्यानि पादिकानि कल्वाळृत्य पयसा 
चतुगु णन सिद्धमनुवासनं भवति | ३६॥ 
गङ्गाधरः- कृतत्यादि। एतेन कृतानुवासनस्यास्य नरस्य कृतसंसज्जंनस्य 
च कृतभोजनस्य यद्यतीसारों वत्तते, तदा ततः पर॑ पिज्छावस्तिविधीयते | 
चक्रपाणिः--न तिष्ठति न निवरुते । पलाज्षबदिति उक्तपछाशफलविशच्वानेन ॥ ३७ ॥ 
'चकपाणिः--संसर्ग्यामिति पेयादिक्रमे । शतपुप्पेस्यादी वरी छतावरोी। अआनुवासन 
दद्यादिति शेषः ॥ ३६ ४ 


३०६० चरक-संहिता । [ अतीसार चिकित्सितम 
परिवेष्ट्य कुशेराद्र राद्र वृन्तानि शाल्मलेः । 
कृष्णाभृत्तिकयालिप्य स्वेदयेद्‌ गोमयासिना ॥ 
सुशप्कां स्रत्तिकां ज्ञात्वा तानि वृन्तानि शाल्मलेः । 
श्रृतै पर्यास सद्गोयादापोथ्योलुस्त्रले ततः ॥ 
िणडं मुष्टिसमं प्रस्थे तत्‌ पूतं तेलसदिषोः । 
रनेहितं मात्रया युक्तं कल्केन मधुकस्य च ॥ 
वस्तिसभ्यक्तगात्राय दद्यात्‌ प्रत्यागते ततः । 
स्नात्वा भुञ्जीत पयसा जाङ्गलानां रसेन वा ॥ 

पित्तातिसारञ्चर शोषणुल्म-जीर्शाटिसारग्रहणीप्रदोषान्‌ । 

जयत्ययं शीघ्रमतिप्रवृद्धन्‌ विरेचनास्थापनयोश्च वस्ति; ॥ ३७॥ 

इति पिच्छावस्तिः । 
पिच्छावस्तिमाह--परिवेप्ट्रत्यादि । शाल्मलेराद्रत्रन्तानि कुञराद्रः परि 
वेष्ट्य कप्णमृत्तिकया चालिप्य गोमयामिना स्वेदयेत्‌ । तामालेपनमृत्तिकां 
सुशृष्कां शाला झाल्मलेस्तानि छन्तानि उटखळे तत आपोथ्य तत्पिप्डं 
मुष्टिसमं पलपरिमितं शृते पयसि प्रस्थे गोळनोचिते मृद्नीयात्‌ । कद बस्त्रेण 
पूतं तैलसपिपो मि लितयोमत्रिया स्नेहयोग्यया मिश्रयिखा ख्तिभ्धीकृतं मधुकस्य 
कर्केन शशक्षणपिष्टन माझ्या युक्तसभ्यत्तगात्राय वस्ति दद्यात्‌ । ततः 
प्रत्यागते तस्म्रिन दस्ता साखा पयसा झोत जाङ्गलानां मांसरसेन वा 
भुञ्जीत | अस्य वस्तेराशिपमाह --पित्ता तिसारेत्या दि । अयं विरेचनास्थापनयोः 
पिच्छावस्तिश्च । पिच्छावस्तिः | ३७॥। 
चक्रपाणिः परिवेष्टेयत्यादिना पिच्छात्रस्तिमाइ । शृते पयसीत्यल्च पागीयमानेनेच पयः 
शतं जयम्‌ प्रस्थ इति आते पयसीत्यस्य विशेषणम्‌॥। वृन्तानि शाब्मलछेः उलूखले आपोथ्य 
आपोयतात्‌ पिण्डं शते प्रस्थे पयसि म्ृद्नीयादिसि योजना । मायेति वचनात देलखपि षोस्तल 


तावती मात्रा यावधया र्नेहमात्रं भवति। तथा यष्टीसधुकद्कस्याषि तावती माला यावत्या 
घनो चस्तिर्भवति ॥ ३७ ॥ 


५९३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६१ 


पित्तातिसारी यस्त्वेतां क्रियां मुत्तवा निषेववे । 
र्‌ त 
पित्तलान्यन्नपानान तस्य पित्तं महाबलम्‌ ॥ 
रक्तातिसारं कुरुतै रक्तमाश प्रदषयत्‌ । 
तृष्णा दाहश्च शुलश्च गुदयाकच दारुणम्‌ ॥ ३८ ॥ 
तत्र हागपयः शस्त शात ससघशाकरम्‌ । 
पानाथ व्यञ्जनाथञ्च शुदप्रजालने तथा ॥ 
भोजनं रक्तशालोनां पयसा तैन भोजयेत्‌ । 
Do ७ तेरे ७ 
र्सः पारावतादानां बृतदृष्टः सशकरः । 
गङ्गाघरः--पित्तातिसारस्य निदानविशेऐणावस्थाविशेषी भवति, तप्राह-- 
पित्तातिसारीत्यादि। पित्तातिसारी यः पुनरेता पित्तातिसारभतिक्रियां 
मुक्ता पित्तळान्यन्नपानानि निषेवते तस्य पित्तातिसारिणः पित्तं महावळं सत्‌ 
आशु रक्तं प्रदूषयत्‌ सत्‌ रक्तातिसार कुरुते । अजाते पित्तातिसारे पितला 
हारसेविनो यो रक्तातिसारो इस्यते स चु न रक्तातिसारः, पित्ता तिसारे रक्त- 
पित्तोपगतमतिसाय्यत इत्युक्तम्‌ । ततः स एव पिचातिसार इति | रक्ताति- 
साररूपविशेपमाह --तृण्णामित्यादि ॥ ३८ || | 
गङ्गाधरः-तस्य त्रिकित्सामाह-तत्रत्सादि। तत्र रक्तातिसारे। पानाथं 
पिपासायां भोजने च व्यञ्जनाथ, व्यञ्जनं हि भोज्यान्सहिताभ्यवाहास्य द्रव्यं 
न तु फळलपत्रादिशाकमांसकृतमात्रं, युदपाके शुदमक्षाटन च, शोर्तामति 
किञ्चि्पक्बं शीतीकत॑ मधुशकरे क्षिप्य छागपयः स्तम्‌ । अत्‌ 
एवाह--भोजनमित्यादि। रक्तसाळीनां भोजनमन्य तेन समपुशकरेण 
खक्रपाणिः--पित्तातिसारोत्यादिना पित्तातिसारस्थंव हंतुविक्षेपक्रतावस्थाभेदरूपं रक्तातिसार 
दृशयति । अयञ्च र्क्तातिसारो यद्यपि पित्तातिलारोत्तरकालभावितयोकः, तथापि पित्तातिप्रकोपेज 
रक्तदृष््या च प्रथममपि भवत्येव दुष्टत्वादिति जम्‌ । तेनालोत्पत्तिक्रिया सिधानम्‌ अतन्वम्‌ । यथा 
पाण्डुरोगो तु योऽस्यर्थमिव्यादिबा कामला उक्ता, उक्त कम विनाधि कामला भवति : एवमपि चाःय 
रक्ताती सारस्य पित्तजन्यत्वात्‌ पेत्तिके एवावरोधः तेन पटसंख्या न व्याइन्यते। अतासारस्य तु 
आमरक्तशकृ त्पित्तवातकफान्‌ अतध्सारकारकानमिधाय एक्ित्रिसं सर्गात्‌ विशदा भवन्ति | 
से केवलेः सह पड्बिंशदपि अन्नेव पटकेईन्तर्भावनीय तल सूक्ष्ममेदुगणनया स भेदः कृत 


इत्यविरोब; ॥ ३८ ॥ 


३०६२ चरक-संहिता । | अती तारचिकिस्सितम्‌ 
शशानां धन््जानाञ्च शोतानां सृगपच्िणाम्‌ । 
रसेरनम्लः सघुतेर्भोजयेत्‌ तु सशकरः ॥ 
रुधिरं मागमाजं वा घृतम्ृष्ठं प्रशस्यतै । 
काश्मय्येफलयषो वा किखिदम्लः सशर्करः ॥ 
नोलोत्पलं मोचरसं समङ्गां पद्मकेशरम्‌ । 
अजाचोरयुतं दच्याजोणें च पयस्तादनम्‌ ॥ 
दुब्चेले पाययित्वा वा तस्यं्रोएरि भोजयेत्‌ । 
प्ाम्भक्तं नवनीतं वा उदयात्‌ समधृशकरम्‌ ॥ 
प्राश्य चोरोत्थित सपिः कपिञ्जलरसाशुनः । 
त्यहादारोग्यमाझो [त पयसा चीरभुक्‌ तथा ॥ 


छागपयसा झल्तवाद्ोजयन्‌। तथा पारावतादोनां मांसरसेत्रूतमृष्टंः 
सशकंरभोजयेत | शशानामित्यादि। शशानां धन्वजानां शीतवीर्य्याणां 
मृगपक्षिमां मासरसँरनस्लेः सब्वृतंः सशकरेस्तं रक्तातिसारिणं भोजयेत्‌ । 
रुचिरमित्यादि । माग मृगस्य रक्तानमजस्य वा रक्तं घृतभष्टं रक्तातिसारिणे 
शस्तम्‌। काश्यस्यफलक्राथेन सिद्धो यूप आमलकादिना किश्विदम्ल 
सशर्करः प्रशस्यते। नीलोखलबित्यादि। नीलोखलादीनां चर्णमजा 
क्षीरयुतं दयाज्जोर्ण तस्पिन पयसा सहाँदन॑ भो ळं दधात्‌ । दुब्ब छमित्यादि । 
दुब्बल रक्तातिसारिणं तञ्जोटोत्पला दिकपजाक्षीरयुतं पाययिल्या तस्येवोपरि 
यसोदनं भोजयन्न तु जीण तदाषध। पाग्भन्मरमित्यादि। दृब्बलाय 
रक्तातिसा।रण प्राग्भक्त समधुशर र नवनीतं वा दद्यात्‌ । प्राश्येत्यादि। क्षीरो 
त्थित॑ सपिः प्राइय कपिञ्जलरसाशनो रक्तातिसारी त्रहादारोम्यमाप्नोति। 
तथा पयसा पयोऽन्नगरात्रद्क्तिः सन क्षीरोत्थितं सिः प्राइय त्रग्रहादारोम्य 
माप्नोति। तथा क्षोरभुक्‌ क्षीरमात्रेणान्नभूक सन क्षीरोत्थितं सर्पिः प्राइय 


बक्रपाणिः --तत्र छागमित्यादा व्यक्षना«मिति भोज्योपकरणार्थम्‌ । पयसा तेनेति छागेन 
प्यसा॥ सगस्सेदं मार्गम्‌, अजस्येदसाजं सुधिरमिति योजना। प्राश्‍वेत्यादो सर्पिः प्राइयेति 


१९३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६३ 


पोत्वा शतावरीकल्कं पयसा क्षीरभुग्‌ जयेत्‌ । 
रक्तातिसारं पोल्वा वा तया सिद्धं घृतं नरः ॥ ३६ ॥ 
घृतं यवागूमणडेन कुटजस्य फलः श्वृतम्‌ । 

पेयं तस्यानु पातव्या पेया रक्तोपशान्तये ॥ ४० ॥ 
वत्सकस्य च वीजानि दाव्व्योश्च त्वच उत्तमाः । 
पिप्पली श्रङ्गवेरश्च लाक्षा कटुकरोहिणी ॥ 

पड़ भिरेसेच तं सिङ पेयामण्डावचारितम्‌ । 
अतीसारं जयेच्छीघ' त्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ३१॥ 
कृष्णा मृन्मधुक शङ्ख रुधिरं तण्डुलोदकम्‌ । 
पोतमेकत्र संयुक्तं र्क्तसंबहणं परम्‌ ॥ 

पोतः प्रियङ्ककाकदकः सचोद्रस्तणडलाम्डुना । 
रक्तखावं जयेच्छीघ्र' घन्वमांसरसाशिनः ॥ 


अप्रहादारोग्यमाझोति । पोत्वेत्पादि। पयसा झतावरोकल्कं पीला क्षीरः 
भुक स्क्तातिसारं जयेत्‌ । तया शतावर्यां कल्कभूतया सिद्धं चतुग णजले 
पक्वं घृतं वा पोला क्षीरथ्ुङ नरो रक्तातिसार जयेत्‌ ॥ ३९ 

गङ्गाधरः-घ्ृतमित्यादि। कुटजस्य फलेः कल्केश्चतुगु जले शतं घृतं 
यवासूमण्डान्यतरेण पेयं तस्यानु पातव्या पेया ॥ ४० |! 

गङ्गाधरः- वत्सकस्येत्यादि। वत्सकतरीजादिभिरेतः पड्भिः कटकः 
चतुषु णजले सिद्धं घृतं पेयामण्डान्यतरंणावचारितं पीतं त्रिदोपमप्यतिसारम्‌ 
अपिना रक्तातिसारश्च जयेत्‌ || ४१ ॥ 

गङ्गाधरः- कृष्णा मृदित्यादि। कृष्णवर्णो मृत्‌ । शङ्खः भस्मीकृतम्‌ । पञ्च- 


सम्बन्धः । कपिञ्जलो गोरतित्तिरिः। क्षीरं भुनक्तीति क्षीरभुक्‌। कपि्स्सस्थाने माक्षिकं 
तेय ॥ पीवा शातावय्याः कल्क तया सिद्धं घृतम्‌ वा क्षीरसुग्‌ रक्तातिसार जयेत्‌ । 
येवागूमण्डेन पेयम्‌ इति सम्बन्धः ॥ ३९। ४० ॥ 
चकपाणि: --पड़ भिरितिषदं यथालाभनिषधार्थम्‌ ॥ ४१ 0 
१८८ 


३०६४ चरक-संहिता | [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


कक्कस्तिलानां कृष्णानां शर्करापञ्चभागिकः । 
आजेन पयसा पीतः सद्यो रक्तं नियच्छति ॥ ४२ ॥ 
पलं वत्सकवीजस्य श्रपयित्वा रसं पित्रत्‌ । 

यो रसाशी जयेच्छोध स पत्तं जठरामयम्‌ ॥ ४३ ॥ 
पीला सशुकराक्षोद्र चन्दनं तण्डुलाम्बुना । 
दाहतृष्णाप्रमेहेभ्यो रक्तल्लावा्च मुच्यते ॥ ४४ ॥ 
गुदो बहुभिरुत्थानयस्य पित्तेन पच्यतै । 

सेचयेत्‌ तं सुशीतैन पटोलमधृकाम्बुना ॥ 
पश्चवल्कमधूकानां रसेरिचुरसंघ्रृ तेः । 

छागंगव्य; पयोभिर्वा शकराक्षोद्रसंयुतेः ॥ 


द्रव्याध्येकीकृस्य पीतम्‌ । पीत इत्यादि | मरियडलककल्कः |) कल्क इत्यादि । 
निस्तुपाणां कृष्णतिलानां कल्क एकभागः, पश्च भागाः शकरायाः ; एकीकृत्य 
आजेन पयसा पीतः। शर्करापञ्चभागिक इत्यत्र शकराभागसंयुत इति च 
कचित्‌ पाउस्ततः समः शक राभाग इति ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः--पलमित्यादि। दत्सकत्रीजस्य पळमएयुणं जळे पत्ता 
चतुर्थांशशेष॑ रसं पिवत्‌ । पीला यो मांसरसाशी स्यात्‌ स शीघ्र पत्त 
जठरामयं जयत्‌ ॥। ४३॥। 

गङ्गाधरः-पीत्वेत्यादि । चन्दनं रक्तचन्दनमेव || ४४॥ 

गङ्गाधरः--सुद्‌ इत्यादि । वहुभिर्त्थारनेवारवारं विडविसर्गः पित्तेन यरय 
गुदः पच्यते, पटोलपत्रमधुकयोः काथेन सुशीतेन तस्य तं युदं जलशौचादिपू 
सेचयेत्‌ । पञ्चवल्कलमधुकवर्कलानां रसेवा सेचयेत्‌। इक्षुरसँवां छागवां 


उक्रपाणि:--क्ृष्णस दित्यादो सुधिर शोणितम्‌, केचित्‌ कुङ्कममाहः । शर्करापञ्चभागिक इत्यत 
शार्करापञ्चसभारेन कृष्णतिरदानम्‌। उक्त हि जतुकर्ण--कृष्णतिछान्‌ शर्करापादिकात्‌ 


छागीपयसेति ॥ ४२ ॥ 
चक्रपाणि:--पल मिप्यादौ रसमिति क्राथम्‌। रसाशीति मांसरसभुझ्ञानः। इक्षरसँत्रं त 


१९श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६५. 


प्रचालनानां कल्कर्वा ससपिष्कः प्रलेपयेत्‌ । 

एषां वा सुक्रतेश्चूणस्तं युद घ्रतिसारयेत्‌ ॥ 

तथा रक्तं न खवति शुदं तः प्रतिसारितम्‌ । 
पकता प्रशुमं याति वेदना चोपशाम्यति ॥ 
यथोक्तः सेचनः शीतः शोशितेऽतिस्रवत्य्पि । 
गुदवडक्षणाकटूरु सेचयेद्‌ घ्ृतभावितम्‌ ॥ 
चन्दूनाद्यं न तेलेन शुतधोतैन सपिषा । 
कापससंश्हीतैन भावयेठु गुदवङ्चरणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अल्वाल्पं बहुशो रक्तं सशुलसुपवेश्यतै । 

यदा वायुविबद्धश्व कृच्छः चरति वा नवा ॥ 


गव्येवा घृहेरतश्च पयोभिवा शक राक्षोदरसंयुतः सेचयेत्‌ । पक्षालनानामित्यादि । 
उक्तानां पटोलमधुकादीनामिक्षपर्येन्तानां परक्षालनद्रव्याणां कल्केः दृषदि 
चेष्टः ससपिप्केगु द॑ प्रलेपपट वा। कस्कवचनाव्छामगव्यघृतपयःशके रा- 
मघृनां कल्कसासम्भवान्नह प्रळपविधिः । पपां प्रक्षालनद्रव्याणां सुक्रतः 
चूणस्तं पक्त शुदं मतिसारयेत्‌। तेः प्रतिसारित गुदं तथारक्तमतिसार 
रक्त न खवति | यथोक्तरित्यादि। यथोक्तः पटोलमधुकाम्बुप्रभतिमिः शीत 
सेचमेरपि शोणिते$3तिखवति सति द्रतभावितं पुनःपुनधु तञ्रक्षितं गुदवङ्खण 
क्रटप्रु सेः सेचनः पटोलमधुकाम्वुग्रशतिभिः सेचयेत्‌। सुदादिभावनाथं 

न्तरमाह--चन्दनादेयनेत्या दि । ज्वराविकारोक्तचन्दनादेगरन तैलेन कापास- 
संग्हीतेन पिचुना ग्रहीतेन तेळेन गुदादिक भावयेत्‌, शतधोतेन सपिपा वा 
कार्पांससंशृहीतेन गुदादिक भावयेत्‌ ॥ ४५॥ 

गङ्गाधरः--अद्पारपमित्यादि । अल्पाल्पमथ च वहुशो$नेकवार सशूलं 
रक्तं यदोपवेश्यते वायुश्च विवद्धः सन्‌ कृच्छ' चरति, न बा चरति, तदा तस्य 


रित्यन्तेन सेचयेदिव्यनुवर्तते । प्रक्षालनानामिति प्रक्षालनार्थ युक्तानां पटोलमधुकादीनाम , 
पतिसारयेदवचूर्णयेत्‌ ॥ ४३--४५ ॥ 


३०६६ चरक-संहिता | | नतोसारचिकिस्सितम्‌ 


पिच्छावस्ति तदा तस्य यथोक्तमुपकल्पयेत्‌ । 
प्रपोण्डरीकसिद्धेन सपिषा चानुवासयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
प्रायशो ठुब्बलगुदाश्चिरकालातिसारिणः । 
तरमादभीच्णश्स्तैषां गुदे स्नेहं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अतिवृत्तो हि पवनः स्वे स्थाने लभतैऽधिकम्‌ । 
चलं तस्य सपित्तस्य जयार्थे वस्तिरुत्तमः ॥ ४७ ॥ 
रक्तं विट्सहितं पूव्व पश्चाद्‌ वा योऽतिसाय्यते । 
शुतावरीघृतं तस्य लेद्दाथेमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
शुकराद्धांशिक लीढ़' नवनीतं नवोद्धतम्‌ । 
चे।द्पाद' जयेच्छीध' तं विकारं हिताशिनः ॥ 


यथोक्तं पिञ्छावस्तिं परिवेष्टय त्यादिना पृच्वेमुक्तमुपकल्पयेत्‌ । प्रपोण्डरीक- 
खककल्क सिद्धेन सपिपा वा त॑ नरमजुवासयेत्‌ || ४६ ॥ 

गङ्गाधरः-पायश इत्यादि । चिरकालातिसारिणो नराः प्रायशो दुब्बल- 
गुदा भवन्ति, तस्मात्‌ तेपां चिरकालातिसारिशां गुदवलाथेमभीब्षणशो गुदे स्नेह 
प्रयोजयेत्‌ । कस्मात्‌ ? अतिह॒त्त इत्यादि । हि यस्माद तिसारस्य विरेणातिदत्तो 
पतनः स्वे स्थानेऽधिकं बले लभते । तस्य सपित्तस्य जयार्थमदुवासनवस्ति- 
रुत्तमस्तस्मात्‌ पोण्डरी क सिद्धेन सपि पाञ्चुवासयेदिति || ४७ ॥ 

गङ्गाधरः रक्तपित्यादि। यो नरः पूच्च बा पश्चाद्‌ वा बिट्सहितं 
रक्तमतिसाय्येते, तस्य शतावरीघृतं लेहार्थप्रुपकर्पयेन्‌ । अथवा-- 
शकरेत्यादि। नवोद्धतं नवनीतं झकराद्धांशिकमद्धांशशकरं क्षोद्रपाद 
पादांशमधुयुतं लीढं हिताशिनस्तं बिटसहितरक्तातिसार शीघ्र जयेत्‌ । 


चक्रपाणिः--पिच्छाबस्तिं तदा तस्येति अरे चोपरि बस्लिग्रन्थोक्तम्‌॥ शुष स्नेहं प्रयोजयेदिति 
स्नेह भावितपिचुप्रणयनेन गुदे स्नेहप्रय्ोगमिच्छन्ति। अन्ये तु प्रकृतव्वादनुवासनेरेवाल 
योगमाहुः ॥ ४६ ॥ 

चक्रपाणि:-स्वे स्थाने इति पक्काशये। बस्तिरिति सामान्यदचनात्‌ अनुवासनं निरुश्च 
छूयः ॥ ४७ ॥ 


१९श अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०६७ 
न्यग्रोधोड़म्बराखत्थ-शुज्ञनापोध्य वासयेत्‌ । 
अहोरात्रं जले तप्तै घृतं तैनाम्भसा पचेत्‌ ॥ 
तदद्वशकंरायुक्तं लेहयेत्‌ चोट्रपादिकम्‌। 
अधो वा यदि वाप्युद्ध यस्य रक्तं प्रवत्तेते ॥ ३८ ॥ 
यस्तेतं दुब्वलो मोहात्‌ पित्तलाम्येव सेवते । 
दारुणं स बलीपाकं प्राप्य शोघ्र' विपद्यते ॥ ४६ ॥ 
श्लेष्मातिसारे प्रथमं हितं लङ्गनपाचनम्‌ । 
योज्यश्चामातिसारघ्रो यथोक्तो दोषनो गणः ॥ ५० ॥ 


लहान्तरमाह -न्यग्रोधस्यादि । न्यग्रोधादीनां शुङ्गानापोथ्य कुट्टयिखा चतुगु णे 
जळे तप्तेऽहोरात्रं वासयेत्‌ । तेन कपायेणाम्मसा चतुणु णेन घृतं पथेत्‌ । 
पक्वे तद्‌ घृतं तदघ्रताद्धशकरायुक्तं घृतपादिकक्षोदयुक्तै तमतिसारिणं लेइयेत 
यस्यातिसारिणो विङविसगांदधो वा यदि वाप्पृद्ध रक्त प्रबत्तेत इति ॥ ४८॥ 

गङ्गाधरः--रक्तातिसारासाध्यतामाह --यस्त्वेवधित्यादि । यो रक्तातिसारी 
एवमनेन प्रकारेण दुब्बे लः सन्‌ मोहादशानाद दा पुनः पित्तलानि सेवते, स 
दारुणं बलीपाक गुदवलीपाक्र प्राप्य शीघ' विपद्यते म्रियत ॥ ४९ ॥ 

गङ्गाधरः--इति पित्तातिसारचिकिस्सितमुक्वा इलेष्मातिसारचिङित्सित- 
भाहू -इळेष्मातिसार इत्यादि। लङ्कनपाचनं हितं, प्रथम लड्न्‍नं कारः 
(सखा पाचनमोपधं दद्यात्‌। आमातिप्तारप्रो यथोक्तो दोपनो गणः पिप्पलो 
जागरं धान्यमित्यादिनामातिसारघ्रो यथा पूव्वेमुक्त एवं पश्चाशन्महाकषायेपु 
रौपनो गण उक्तः स प्रयोज्यः || ५० || 


चक्रपाणिः--श्षतावरीतमिति शतावरीमूलतुळाश्वतस्र इत्यादिना योनिव्यापदघृतस्‌ शतादरी- 
उतम्‌ । विकारमिति रक्तं विटसहितमिव्यादिनोक्तम्‌ ॥ ४८ ॥ 

चक्रपाणि:--बलीपाकमिति गुदचलीपाकम्‌ ॥ ४९ ॥ 

चक्रपाणिः---ढीपनो गण इति शालीपर्णात्यादिनोत्तः ॥ ५० 0 


३०६० चरक- संहिता । [ भतीसारचिकित्सितम्‌ 


लक्षितस्यानुपूव्व्यात्र कूतायाँ न निवत्तेतै । 
कफजो यो ह्यतीसारः कफव्नस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
विल्वककंटिकामुस्तमभया विश्वमेषजम्‌ । 
वचाविइङ्गमूतीक-धान्यक सुरदारु च ॥ 
कुष्ठं सातिविषा पाठा खड्यं कटकरोहिणी । 
पि्एलो पिप्पलोमलं चित्रको हस्तियिष्यली ॥ 
यामाः शछोकादविहिताश्चतुरस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
श्रुतान्‌ श्लेष्मातिसारेषु कायाभ्निवलवद्धनान्‌ ॥ ५२ ॥ 
अजाजीमसितां पाठां नागरं मर्चानि च। 
घातकोडिगुणं दद्यान्मातृलङ्करसाप्तुतम्‌॥ 
रसाञ्जमं सातिविषं कुटजस्य फलानि च । 
घातको द्विगुणं दद्यात पातु' सत्ोद्रनागरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
ग्गाधरः--लङ्गितस्येत्यादि । इ्लेष्पातिसारिणः प्रथम लङ्गितस्य पाचना- 
मातिसारज्नदीपनानामानुपूव्च्यां कृतायां कफजो योऽतिसारो न निवर्त्तते, तं 
कफजातिसारं कफध्नेबक्ष्यमाणेरुपाचरत्‌ ॥ ५१ ॥। 
गङ्गाधरः--कफञ्चान योगानाह--विस्वेत्यादि। विएवं वालविस्वं, कर्क- 
टिका कर्कटशृङ्गी । शछोकाद्ध विहिता य इमे योगास्तांश्चतुरो योगान्‌ धृतान्‌ 
काथविधिना प्रयोजयेत्‌ || ५२॥ 
गङ्गाधरः--अजाजीमित्यादि । असितामजाजीं कृष्णजीरकम्‌ । एतदादिः 
मरिचान्तानि प्रत्येकं समानि | ततूसब्व समम्‌ । धातकी द्विगुणं द्विभागां धातकीं 
दर्वा तत्‌ सव्वं मातुलुङ्गरसाप्टत॑ दद्यात्‌ । प्रकरणात्‌ कफातिसारिणे। रसाञ्जनः 
मित्यादि। कुटजस्य फर्लामन्द्रयतः । रसाञ्जनादीनां प्रत्येक समभागः | 
तदेकभागापेक्षया धातकी द्विगुणा यत्र तत्‌ सक्षोद्रनागर पातु दद्यादिति! 
पानयोम्यं मधु चतुर णं चणापेक्षया देयम्‌ ॥ ५३॥ 
चक्रपाणिः-- कफप्न स्तमुपाचरेदित्युक्तम्‌, देन विदवककटिकेत्यादिना योगमाह ॥ ४१ । ५२ ॥ 
चक्रपाणिः अजाजीमिध्यादौ असितामिति पिप्पलीम्‌। घातकीद्विगुणमिति एकद्रञ्यापेक्षया 


१५श अध्यायः ] चिर्कात्सतस्थानम्‌ । ३०६६ 
घातकी नागरं विल्वं लोध्र पद्मस्य केशरम्‌ । 
जम्बुत्वङ, नागरं धान्यं पाठा मोचरसं बला । 
समङ्गा धातकी विल्त्र-मध्यं जम्व्वाम्रयोर्त्वचा । 
कपित्थानि विइङ्गानि नागरं मरिचानि च ॥ 
चाङ्गरीतक्रकोलाम्लांश्चतुरस्तान्‌ कफत्तरं । 
श्ठोकादविहितान्‌ दद्यात्‌ सस्नेहलवशान्‌ खडान्‌ ॥ ४४ ॥ 
कपित्थमध्यं लीढू व सब्योषचोडशुर्करम्‌ । 
कट्‌फलं मधुयुक्तं वा मुच्यतै जठरामयात्‌ ॥ 
कणां मधुयुता लीढा तक्र पोखरा सचित्रकम्‌ । 
जग्घा वा बालविल्तानि सुच्यतै जठरामयात्‌ ॥ 
बालविल्वं गुड़' तलं पिप्पलो विश्वभेषजम्‌ । 
लिह्याद्‌ वातै प्रतिहते सशुलः सप्रवाहिकः । 
गड्ाघरः-बातकीत्यादि। झछोकाड विद्वितांबतरों योगाने सुर्वाणेतां- 
वाङ्गेरीतक्रकोळरम्छान कुला तेलस्नहळवणान्यामचुरुपान्यां खदान 
दद्यात्‌ ॥ ५४॥ कशा शा 
गह्ाधरः-क पित्थेत्यादि | व्यो प्चूणक्षोद्रशकरा भियथाह मिश्रित काप" 
यस्य मध्य शस्यं लीटा। मधयुक्ं कटफडयूज का लीढा कफश- 
जठरामयान्मुच्यत। कणामित्यादि। मधुयुतां कणां पिप्पलों चणिता लोहा । 
अथवा सचित्रकं चित्रकमूलचूर्णसदित यतुसु'ण॑ तक्र पीला अथवा बाल विस्वानां 
शस्यानि जम्ध्वा जठरामयान्मुच्यते। वालबविस्वमित्यादि। संशूलप्रवाहिकः 
कफातिसारी प्रतिहते प्रतिलोमे वाते बाळविसवपिस्पळीविश्वभेपजं चृर्णीकृत्य 
द्विगुणया घातक्या युत्तम्‌ । जतृकर्ण ह्ययं थोगः। पाडा जातीफलं व्योषं ातकीद्विगुण- 


मत्युक्तम्‌ । ॥ ४३ । ५४ ॥ 
चक्रपाणिः-- कणां मधुयुतामित्यव कणा पिष्पछो। अन्ये कणानिति पडन्ति कणानित्यनेत 
errr 


३१०० चरक-संहिता । { अतोसारचिकित्सितम्‌ 


भोज्यं मुलकसूषेण वातघ्नेश्रोपसेवनेः । 

वातातिसारविहितयू पमांसरसः खड़े + ॥ 

पूर्व्वोक्तमम्लसपियवां षट्पलं वा यथाबलम्‌ । 

पुराणं वा घृतं दद्याद्‌ यव गूमरणडार्माश्चतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तश्लेष्मविबन्धे वा कफे वातिखवर्डपि । 

शूले प्रवाहिकायाञ्च पिच्छावस्तं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

पिप्पलीविस्वकुष्ठानां शताह्वावचयोर्राप । 

कल्केः सलवणयु क्तं पूर्वोक्त सन्निधापयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 

प्रत्यागते सुखे छातं कृताहारं दिनात्यये । 

विल्वतेलेन मतिमान्‌ सुखोष्णेनानुवासयेत्‌ ॥ 


गुइतेलाभ्णं लिह्यात्‌। भोज्यमिस्यादि। मूलकस्य शुप्कस्य थ्पेण सशूल 
प्रवाहिककफातिसारिणान्नं भोज्यम्‌ । वातध्नंश्चोषसचनं राहारद्रव्योपसेवन- 
दध्यादिभिः। वातातिसारविहितंयवानां मुद्रमापाणामित्यादुप्रक्ेयपलोपाक 
समित्यादुग्रक्तमासरसेः। कल्कः स्याद्‌ वालबिल्वानामित्यादुग्रक्तः खडू 
भोज्यम्‌ । पू्व्वौक्तमित्यादि। पूर्वोक्त चाङ्गरीधृतादिकमम्छसपिः पट्पर्ल 
सपिश्च पुराणं घृतं वा यधाबले यवागूमण्डान्यतरमिश्रितं सशुलप्रवादि 
काय कफातिसारिणे दद्यात्‌ ५५॥ 

गङ्गाधरः--वातस्लेष्मेत्यादि । पिच्छावस्ति पूव्वमुक्तम। तत्प्रयोगः 
मिह विधेयमाह--पिप्पलीत्यादि। पिप्पल्यादीनां कल्केः छक्ष्णपिष्ट: 
सलवणयु क्त पूर्व्वो क्तं पिञ्छावस्तिं सन्निधापयेत्‌ प्रयो जयेत्‌ ॥ ५६॥ 

गङ्गाधरः--तस्मिन्‌ दत्तपिच्छावस्तो प्रत्यागते गुदान्निगेते सुर्वे जाते 
स्नातं, {दिनात्यये कृताहारं, सुखोष्णेन विस्वतेलेन मतिमानलुवासयेत्‌ ¦ 


च यष्टितण्डुळात्‌ आहृयन्ति। वाते प्रतिहत इति बद्धे वाते। उपसेदनेरिति व्यञ्जन; । पूर्घ्वोक्ति- 
मम्छसपि रिति चाङ्गे रोकोलदध्यम्लेत्यादिनोत्तम्‌ ॥ ५५ ॥ 

चक्रराणिः--पिच्छाचस्तिं प्रयोजयेदिति यदुक्तं तक्षापि पिच्छावस्तेर्विशेषणमाह पिप्पल्यादिः 
कल्केयु'कं सन्िधापयेदिति॥ ५६॥ 


१९श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०१ 
वचान्तरथवा कल्कस्तलं पक्त्वानुवासयेत्‌ । 
बहुशः कफवातात्तस्तथा स लभते सुखम्‌ ॥ ५७ ॥ 
खस्थाने मारुताव्चश्यं वद्धतै कफसं न्यात । 
विवृद्धः सहसा हन्यात्‌ तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌ ॥ 
वातस्यानु जयेत्‌ वित्तं पित्तस्यानु जयेत्‌ ककम्‌ । 
त्रयाणां वा जयेत्‌ पूष्व या भवेद्‌ चलवत्तरः ॥ ५८ ॥ 


अथवा चचान्तेः विस्वकरकटिकाङ्ठुस्तमभयाविः्वमे रजम्‌ चचेत्क्ते। कल्कः 
तैले चतुग णजले पक्तानुदासयदिति। अस्वाशाः बदुज इत्यादि ॥ ५७॥ 

गङ्गा धरः --कफा निसार चरकित्सितमुक्या सर्मिपातविकित्सामांद -- 
स्वस्थान इत्यादि। त्रिदोषजातिसारे पूव्ब कफसंक्षयान्मारुतः स्वस्थान 
पकाशयेञवश्यं बद्धते, वित्रृद्वख मारुतः सहसा तमावूर हन्यात्‌ तस्मात्‌ तं {विदध 
मारुतं सरया जयत्‌। वातस्य जयादनु पित्तं अयत्‌ । पित्तस्य जयादवु कफ 
जयत्‌। यदि कफक्षयो न भवति मारुतश्च न दद्धेत तदा यस्‌ कुर्यात्‌ तदाह 

एणामित्यादि। चयाणां दोपाणां मध्यर्ञतप्ताररीये यां वलबत्तरों दोषों 
भवेत्‌ तं दोषं पूव्यं जयेदिति। भयशोकभयोर्वातचिकित्सितं कुर्यात्‌ वात- 
लक्षणलाद बातभकोपाच । इति सन्न मोक्तर्मात ॥ ५८॥ 


बक्रपाणिः--विदवतेखेतेति सिद्धो दुशवूर्ल बळारास्मेत्यादिना वक्ष्यमाणं; विए्वतेलम्‌ । 
चयान्तेरिति पिप्पलीविल्वकुष्टानां शताहाव वयो रित्यत्राक्तोखचान्तः ॥ ५७ ॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति सर्व्वातिसारेपु पक्ाशयव्यापकत्वेन वायुद्॒'द्वर्चचति, सा चाशुकारितया 
प्रया जेवन्येति दर्शयज्नाह स्वे स्थाने इत्यादिना। कफसंक्षयादित्यनेन कफस क्षये रुक्षशरीरतया 
पायुः कुप्यति इलेष्मशोणिते बृद्ध शरीरवायुः विवुतपरसत्रो भवति इति । पूर्व्व ज्वरा्याये सन्नि- 
पातचिकित्सायां कफस्थानानुपूव्यो वा इत्यनेन कफपित्तवातादीनां कमेण चिक्रित्सा अती सारे$पि 
लिदोपजे कदाचित्‌ स्थाढित्याशङ्कप अल विशिष्ट क्रमसाइ--वातस्यान्वित्यादि । अयञ्च कमो 
'नरामसन्पातातिसारे एव ज्ञेयः। सामे तु प्रथममामस्यंव चिकित्सितं कर्चब्यम्‌। सम- 
लिदोपातिसारचिकित्साकममभिधाय विषमसिदोपातिसारयिकिर्साकमसाह न्रयाणामिति ॥ ७८ ४ 


३८९ 


३१०२ चरक-संहिता || [ अतीसारचिकिस्सितम 
तत्र अकः | 


प्रागुत्पत्तिनिदानानि लक्षणं साध्यता न च। 
क्रिया चावस्थिकी सिद्धा निदिष्टा ह्यतिसारिणाम्‌ ॥ ५६ ॥ 


अभिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै प्राप्ते हढ़बलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्सितस्थाने5तिसारचिकित्सितं नाम 
पकोनविंशोऽव्यायः ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथ संग्रहीतुमाइ-तत्र शोक इति। पाणुत्प्ति- 
रित्यादि ५९॥ 


इत्यमिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रते। अप्राप्ते तु हढ्बल प्रतिसंस्कृत एव च! 
चिकित्सितेऽतिसारस्य त्वेकोनविंश एव तु। अध्याये गङ्गाधरेण जल्प- 
कल्पतरो कृते। षष्ठस्कन्धे त्चिकित्सा-स्थानजल्पेऽतिसारिणः । 
चिकित्‌सितजल्पो नाम शाखे पेकोनविशिको ॥ १९ ॥ 


चक्रपाणिः प्र।युस्पत्तीत्यादिना अध्यायार्शस अहः ॥ ५९ ॥ 


इलि महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमश्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्वदृदीपिकायां 
घरकसात्परयटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां अतिसाराचकित्सितं 


नाम ऊनविशो ऽध्यायः ॥ १९ ॥ 


विंशोऽध्यायः । 
अथातश्छदि चिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
यशुखिनं ब्रह्मतपोधृतिभ्यां ® 
ज्वलन्तमग्न्यकसमप्रभावम्‌ । 
पुनव्वसु' भूतहिते निविष्टं 
पप्रच्छ शशिष्योऽत्रिजमञ्निवेशः ॥ 
याश्छदयः पञ्च पुरा त्वयोक्ता 
रोगाधिकारे भिषजां वरिष्ठ । 
तासां चिकित्सां सनिदानलिङ्गां 
यथावदाचच्त हताय नणाम्‌ ॥ २॥ 
तदञ्निवेशस्य वचो निशम्य 
प्रीतो मिषकश्रेष्ठ इदं जगाद। 
याश्छईयः पञ्च पुरा मयोक्ता- 
स्ता विस्तरेश ब्र वतो निबोध ॥ ३ ॥ 
गहाधरः_उदिष्टानुक्रयेणातिसरचिकित्‌सितानन्तरं छर्दिचिकित्सितम्‌ 
ग़ह-अथात इत्यादि । सव्ये पूव्वेवद व्याख्येयम ॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः--यश्स्विनमित्यादि । ्रह्मणस्तपश्च धृतिश्च ताभ्याम्‌ । प्श्नमाह-- 
य इत्यादि। पुरा लया याः पञ्च छईयः प्रोक्ता अष्टोदरीये पञ्च छद्दय 
:स्युदिश्य, पञ्च छईय इति द्वष्टान्नसंयोगवातपित्तकफसन्निपातोद्रेका इति, 
तासां पञ्चानां छ्दीनाम्‌ ॥ २।३॥ 
चक्रपाणिः - शरीरे मार्गद्वयं प्रधान अधोगुदमूदध सुखम्‌, तदधोमार्यातिप्रतरृत्तिदोषमतीसार 
मभषाय ऊड़ीतिम्रत्रृत्तिदोषरूपा छद्विरच्यते हति छईपध्यायसम्बन्धः ॥ १ ॥ 
चक्रपाणिः ब्रह्मणः तत्त्वज्ञानस्य तपसश्च दुयतो, ताभ्यां उवरन्तम्‌। रोराजिकारे इस्यष्टो- 
देशेये ॥ २३३ ॥ 
+ ग्रह्मतपोदुयतिभ्यामिति चक्रसम्मतः पाठः । 


३१०४ चरक -संहिता । [ छडिँचिकित्सितम्‌ 


दोषः पृथक्‌ त्रिप्रभवा चतस्रो 
द्विष्टाथयोगादपि पञ्चमी स्यात्‌ । 
तासां हृदुस्वलेशकफप्रसेको 
द्रेपोऽशने चेव हि पूर्वरूपम्‌ ॥ ४ ॥ 
व्यायासतीदणोषधशोकरोग- 
भयोपवासाद्यतिक्षितस्य । 
वायुमेहा्रोतसि संप्रवृद्धः 

उत्क्लेश्य दोषांस्तत ऊ मस्यन्‌ । 
आमाशयोत्वलेशक्रताञ्च मम्मं 
पपीड़यंश्ळदि मुदीरयेत्‌ तु ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः-पुरा याः पञ्च छईय उक्तास्ता एव पुनः स्मारयन्नाह-- 
दोपेरित्यादि। पृथगदोपेखिसरश्च जिमभवा चेंकेति ताश्वतप्तश्छदयः पञ्चमी 
च्छद्दि द्रिष्ठाथयोगार्दिति। तासां पञ्चानां छद्दीनां पूव्वरूपं हृदुत्क्लेशश्च 
कफप्रसेकश्च अशन ट्रेपश्चव ॥ ४ ॥ 

गङ्गाधरः वातमच्टाद निदानपूच्चिकां सम्पाप्तिं वक्तं निदानमाह-- 
व्यायामेत्यादि । व्यायःमाद्यतिकाषित्स्य महाख्रोतसि मलोदरखोतास समृद्ध 


चक्कपाणिः--एथव, वातादिषु त्रिषु च मिलितेषु प्रभवः उत्पत्तियोसां ताः प्रथकत्रिप्रभबः” 
्रतखः। द्विष्टार्थयोगादपोव्यल द्विष्टशाव्देन प्रतीपाशुचिषूत्याइयोऽपि द्वेष्यतया शुह्मन्ते। द्विएः 
प्रतीपेयादी वक्ष्यमाणा द्विष्टा«छर्हिन्दाने ट्विष्टदद्राब्देन गोबलीवदन्यायात्‌ प्रतिपुरुपनियतद्विष्टव्त'. 
सुच्यते, तेनेह उत्तार्थ शाब्देन प्रतिपादिता छह रुच्यते । यद्यपि हेत्वभिधानपूर्ववकं पूञ्वेरूपाभिधास 
डुज्यते हेतृत्तरकालभाचित्वादेव पू रूपस्य, तथाप्यहपचक्तच्यत्वात तासामित्यादिना पूच्च रूपमाह ; 
पूर्चरूप लिङ्गाल्पत्वादुस्यते । पुचमन्यत्रापि साक्षाव्सू-चतपू््वाभिधानेन ज्ञेयम्‌ ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः च्याद्यामेत्या दना बातजहे माह ॥ महास्त्रोतसोति कोप्ठे। ढोपानित 
बहुवचनं बहूनां उत्वलेशनोयानां विद्यमानस्वात्‌ रक्तादेरपि छर्ययादिदोपशब्देनाभिघानात 
ऊद्ध क्षिपर् आमाशयोद्र केण उदारिता गयुरेव। किदा कामाशयोद्वगकृतान इति द्वितीया- 
बहुवचनं दोषानित्यस्थ विशेषणम्‌ । मम्मति द्ृदयम्‌ ॥ ७॥ 


र०्श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०५ 


हृत्पाशवंपीड्रामुखशोषमृद्ध - 
नाभ्यत्तिकासस्वरभेदतोदेः । 
उद्दारश्ब्दप्रचलं सफेनं 
विच्छिन्नकृष्णं तनुकं कपायम्‌ । 
कृच्छे ण चाल्पं महता च वेगे- 
नात्तोंऽनिलाच्छहयतोह दुःखम्‌ ॥ ६॥ 
अजोणेफटम्लविदाह्यशोत - 
रामाशये पित्तमुदोणवेगम्‌ । 
रसायनोभिविस्तं घ्रपीङ्य 
मस्मोद्ध मागम्य वमिं कोति ॥ ७ ॥ 
सूच्छोपिनासामुखशाोषरु द 
ताल्तनिसन्ताएतमोखमात्तः । 
पोतं भृष्टोष्ण हरितं सातक्तं 
भूम्रञ्च त्तेन वमेत्‌ रादाहस ॥ ८ 
चायुदो पादुतक्रिश्य ऊडेमस्यन निक्षपन मम्मे हृदयादि प्रवीड्यज्ञामाजपोत 
क्लेशकृतां छडिम्‌ उदीरयत्‌ ॥। ५ || का 
गदवापघरा--दातजच्छाद रूक्षगपाह -हुनूयाञरुत्यादि | हत्गइवयाः पी 1. 


मृद्धनाभ्योरत्तिः। वमनकाळे वल उ ाम्झब्दा सत्र तबावित छड जवलि 
क्रियाविशेषणम्‌। यह्वस्य छदै शत हद विश्छि पक्ुन्यवम नज धुल गराउन 
महता वेगेनात्तेः स. कच्छ अ छदे त बातात्‌ | 

गङ्गाधरः -पित्तमस्छई निदानपूद्व कसम्पाप्विवाइ-- ने ती%स्थाद। मता 
मुष्णप | रसायनीभिः रसताडिनोभियेमनीमिविंछतं विसारि सत्‌ मम्प 
प्रपोड्य वक्षः प्रप्ड्य ऊड पागस्य बिं करोति जवयति । मूच्छत्यादि 
पित्तजवमिलक्षणम्‌ | पीतपित्यादि विज्ञ ण तस्य यद्रस बात ॥ ७।८॥ 

चक्रपाणि:---कपाय मसिनि कपायरस कपायबण चा ॥ ६ 

चक्कपाणिः--अज्ीर्णत्यादिना पित्तजायाः हेतुलक्षणे व्रते। अजीर्णति अजीर्ण भोजनम्‌। 
रसायनोभिरिति स्रोतोभिः ॥ ७ ॥ 


३१०६ चरक-संहिता । [ छर्दिचिकित्सिसम्‌ 
स्तिग्धातिगुर्व्वामविदाहिभोज्य: 
स्वप्नादिभिश्चव कफोऽतिवृद्धः । 
उरः शिरो मम्मे रसायनीश्च 
स्वाः समावृत्य वमिं करोति ॥ ६॥ 
तन्द्रास्यमाधुय्यकफध्रसेक- 
सन्तोषनिद्रारचिगोरत्ात्तेः। 
स्निग्धं घनं स्वाहु कफं विशुद्धं 
सलोमहषोंऽल्परुजं वमेत्‌ तु ॥ १० ॥ 
समश्नतः सव्वेरसान्‌ प्रसक्त- 
मामप्रदोषत्त, विपय्येयेश्व । 


गङ्गाधरः- स्निग्धेत्यादि कफजच्छदनिदानानि स्वम्नादिमिरित्यन्तानि । 
मम्मे हृदयं रसायनी रसवाहिनीधमनी सप्तशती ॥ ९॥ | 

गङ्गाधरः-निदानपूव्वकसम्माप्षिमुक्तता कफजच्छदलिङ्गान्याह -- तन्द्र- 
त्यादि। सन्तोपस्तृ्षित्रदभ्यवहारानिच्छता। स्तम्धमित्यादि यद्वमति तद्वस्तु 
विशेषणम्‌ । अल्परुजमिति क्रियाविशेषणम्‌ || १०॥ 

गङ्गाधरः -त्रिदो १जच्छई निदानपूव्वकसम्मासिपाह --समइनत इत्यादि । 
समच्नतः समशनं कुव्वतः। संमशनमुक्तं ग्रहणीचिकित्‌सिते-पध्यापथ्यः 
मिहँकत्र भुक्त समशनं मतमिति। सव्वेरसानां प्रसक्तं निरन्तरं समशनं 


चक्रपाणि:--मूद्धति तापेन संबध्यते। भून्न' घूम्रवणस्‌ ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणि:--स्निम्धेत्यादिना कफजमाह ॥९॥ 

पक्रपाणिः-सम्तोषपोइल वृप्ति। अन्ये तु सन्तोषो मानस पुव अब व्याधिप्रभावाद 
भवति। अल्पदजमिति क्रियाविशेषणम्‌ ॥ १० ॥ 

चक्रपाणिः--ससश्षत इत्यादिना विदोपजमाह। समभ्चतः सब्वरसानिति पथ्यापथ्यमेछक- 
रूपतया भजतः। उक्त हि 'पथ्यापध्यमिहेकल भुक्त समदनं मतमिति, न तु सव्वरसान्‌ 


२०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०७ 


सब्वें प्रकोपं युगपत्‌ प्रपन्ना- 
श्छ॒दि त्रिदोषां जनयन्ति दोषाः ॥ ११ ॥ 
शुलाविपाकारुचिदाहतृष्णा- 
श्वासप्रमोहप्रबला प्रसक्तम्‌ । 
C रि ह्य 
छदि स्त्रदोषाल्लवणाम्लनील- 
सान्द्रोष्णरक्तं वमतां नणां स्यात्‌ ॥ १२॥ 
विट्स्वेदमूत्राम्बुवहानि वायुः . 
स्रोतांसि संरुध्य यदोद्ध मेति । 
उत्सन्नदोषस्य समाचितं तं 
दोषं समुद्य नरस्य कोष्ठात्‌ ॥ 
विणमूत्रयोस्तत्सम गन्धत्रणं 
तृट्‌-धास हिक्कात्तियुतं प्रसक्तम्‌ ॥ 
प्रच्छद येद्‌ दुष्टामहातियोगात्‌ 
तयादि तश्चाशु विनाशर्मात ॥ १३ ॥ 
कुर्व्वतो नरस्यामान्नमरदोपेण ऋ (बिपस्येयेश्व सब्बेदोपा युगपत्‌ प्रकोपं प्रपन्नाः 
जिदोषां छ|ई जनयन्ति ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः-- लिङ्गान्याह- शूलेत्यादि | शूछादीनि प्रबलानि यत्र सा प्रसक्तं 
निरन्तरं लवणादिरूपं वस्तु वमतां नणां छदि खरिदोपात्‌ स्यात ॥ १२ ॥ 
गङ्गाधरः-एतामसाध्यामाह--बिटस्बदत्यादि। उत्सन्नदोपस्य उद्गतः 
त्रिदोषस्य नरस्य यस्मात्‌ यदा वायुवि डादिवहानि खोतांसि संरुध्य तेपां विडा- 
दीनामधःमट्त्तिपथं रुद्धा ऊद्ध मेति तत्तस्मात्‌ तदा तस्योत्सन्नत्रिदोपस्य तस्य 
नरस्य समाचितं तं दोषं सपित्तं कफ विण्मूत्र योः समगन्धतणं दुष्ट कोष्ठादुद्धय 
सुआनस्येत्यर्थः। सर्व्वरसभोजनं हि पथ्यमेव। तेनेह तस्य लिदोपकत्त त्बं न स्यात्‌। 
प्रसक्तमिति निरन्तरम्‌ । आमस्य या प्रदोषः आमप्रदोषः ॥ ११। १२॥ 
सक्रपाणिः- बिटस्वेदेत्यादिना उपद्रवयुक्ता छदिश्‌ उपद्गवादसाध्यामाह। विवमू्रयोस्तत्‌- 
समगन्धवण' छईयतीति वायुना विष्मूत्रस्रोतसां दूपितत्वाजशेयम्‌ ॥ १३ ॥ 


३१०८ चरक-सं हिता । | छदि चिकिस्सितम, 


दिष्टप्रतीणाशुचिपूर्मेध्य- 
बीभत्सगन्धाशनदशेनेश्च । 
यच्छदयेत्‌ तप्तमना मनोध्ने- 
द्विष्टाथेस्यो भवा मता सा ॥ १४ ॥ 
चो स्य या छद्विरतिप्रसक्ता 
सोपद्रवा शोणतप्र्ययुक्ता । 
ऊद्ध गपयिबा प्रसक्तम्विच्छदेन दथा तड़ादियुक्तततिवेगात्‌ मच्छदेयेत्‌ 
प्रज्छदि कारयेत्‌ तया छदेप्रडदितः पुमानाश विनाशमेति | त्रिदोपहतुमन्तरण 
नेवं छर्दि रेकादिदोपेण सब्म्ति। न हि स्यु वावजादिपु ळहिपु वायु 
रूद्ध वगो भवति तदितरदीपसमाचयश्र बचेते इति ॥ १३ ॥ 
गङ्गाधरः -आगन्तच्छदिनचनानम्तरं सब्बछदप्रसाव्यवाया वक्ष्यमाणबाच्च 
आगन्तुच्छहि पाह--द्विप्टेत्यादि। यर्‌ यत्‌ पुरुषा इष्टि तत्तदृब्यं द्विष्ट 
प्रतापं सात्म्यविपरीतमशुचि द्रव्य दूर्णाकर पूति दुरेल्थि द्रव्यं अमेध्यं 
मनःप्रतिक्रूळं बीभत्सं त्रिक्रतम्‌। तेपां गन्थनाशनन दशेनन च मनोघ्नेन 
तप्तमना उद्रि्रमना यज्छद यर्‌ सा छदि रि ्ठाथसंयोगभया पञ्चमो मता। एतन 
तदयुक्तं यदव्याख्यायते--वीमत्सजा दोह दजामजा च असात्म्यजा च 
क्रिमिजा च या हि। सा पञ्चमो ताञ्च विमावयच दोपोच्छ्यणंब यथोक्त 
मादो” इति वचनन सा पञ्चमीति वोमत्सजाद्मपेक्षया क्रिमिजा पञ्चमी 
तामादो यथोक्तं दोषो च्छयेण त्रिमावयदिति। क्रिमिजा हि छदि रिहागन्तुजायां 
नाभिहिता स्वमादिभिः कफच्छदि हनुमितट्र द्धः कफो यच्छदि करोति तत्रादि 
पदेन क्रिमिरपि कफस्थानज उपसंशृहीतः। इति न न्यूनता । यैन तु क्रिमिजा 
पृथगुक्ता क्रिमिषत्यनोकचिकितूसाकरणश्चापनाथ बिति १४ ॥ 
गङ्गाधरः अथ सव्तासातसाव्यतामाह -क्लीगस्यस्यादि । व्याध्यादिभिः 
चक्रपाणि: द्विप्टेत्यादिना द्विएजाद्राइ। द्विष्टादयो गन्धनाशनेन दर्शनेन च यथायोग्यतया 
संबध्यते । अशनं अक्षणम्‌। द्विष्टं प्रतिपुसपाप्रोतजनकम्‌ । प्रतोपं चचादि। केचित्‌ 
प्रतीपं चातमाहुः। अशुचि उच्छिष्टम्‌, अमेध्यं मलनम्‌, चीभत्सं जुगुप्सितम्‌ । मनोध्ये- 
रिस्यनेन द्विष्टादीनां मध्ये यत्किञ्चित्‌ पुरुषं प्राप्य अशुच्यादि मनोघ न भवति तं प्रति 
तच्छ कारकं न भवति मनो ऽनुपघातकत्वादिति सूचयति ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः ~-असाध्यलक्षणयुस््वं छदि, परित्यागा्टमाइ--क्षोणस्येत्यादि । अतिप्रबृद्र। 


२०दा अध्यायः } चिकिस्लितस्थानम्‌ t ३१०६ 


सचन्द्रिकां तां प्रतदेदसाध्यां 

साध्यां चिंकत्सेदनुपद्रवाञ्च ॥ १५॥ 
आमाशुयोत्कलेशभवा हि सब्वा- 
शछदयों मता लङ्घनमेव तस्मात्‌ । 

प्राक कारयेन्मारुतजां विमुच्य 
संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ १६॥ 
चूणोनि लिह्यान्मधुनाभयानां 

हृद्यानि वा यानि विरेचनानि । 

मद्य: पयोभिश्च युतानि युक्त्या 
नयन्यधो दोषमुदोणमूछू म्‌ ॥ १७ ॥ 


-गोणस्यातिप्रसक्ता निरन्तरपवलत्वेन लमा या कासादुप्रपद्रवयुक्ता चया या च 
शोणितपूययुक्ता तां सचन्द्रिकां मेदःप्रश्रतिधातुम यूरपुच्छचन्द्रकबत्‌ प्रतिभाति 
सा चन्द्रिका तदधुक्तामसाध्यां प्रवदेत्‌। अन्नुपद्रवां कासादुप्रपद्रबहीनां 
साध्यां वातादिजान्यतमां चिकित्सेत्‌ । इति दि मिदानम्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः--अथ साध्यायाइछद श्चिकित्सितमाह -आमाशयत्यादि । आमा- 
शयः कफस्थानं तदुत्क्लेशमवलादादो सव्वाँसु छदिएु लङ्गनम्‌। अथवा 
वातजां छहिं विना सब्बोसु कफपित्तहारि संशोधनं वमनविरेचनं कारयेत्‌ 
धारुतजायां लक्घनमव ॥९६॥ 

गङ्गाषरः--चूर्णोनीत्यादि। कफपित्तदारीणि विरेचनानि अभयानां 


ति सदानुवद्धा। सोपद्रवेत्यस विद्स्वेदेत्यादिना रोगोपद्रवा शेयाः। सचन्ब्रिकामिति दत्तर 
स्नेहमण्डलाकारयुक्ताम्‌ ॥ १५ ॥ 

चक्रपाणिः--आमाश्रायेत्यादिना साध्यानां विकिःसामाइ । यस्मादामाशयोतङ्लेशात्‌ 
!व्ीक्छद््यो भवन्ति, आमाशयोत्थे च रोगे लङ्घनादि कफहरं भेषजं युक्तम्‌, तस्मात्‌ 
रहुनमेव कत्त्यमिति भायः। लङ्घनं चाल्पदोपविपयं शोघनञ्च बहुदोपविषयमिति व्यवस्था । 
संज्योधनशडदेन चेह विरेचनवमने अपि गुह्ेते। अन्ये तु अन्न संशोधनशब्देन प्रतिमार्गर 
इरणतया अत्यथहितं विरेचनमेव वणयन्ति ॥ १६ ॥ 

चक्कपाणिः--संशोधनयोगानाह---चूर्णानीत्यादि ॥ १७ ॥ 


३९० 


३११० चरक-संहिता । [ छद्दिंचिकित्सितम्‌ 
वल्लीफलाद्य वमन पिबेदु वा 
यो दुब्बेलस्तं शुमनेश्चिकितसेत्‌ । 
रसेमनोज्ञ लघुभिविशुष्क- 
अच्यंः सभोञ्यविविधश्च पानः ॥ १८॥ 
सुसंस्कृतास्तित्तरिवहिलाव- 
रसा व्यपोहन्त्यनिलघवृत्ताम्‌ । 
छदि तथा कोलकुलत्यधान्य- 
विल्वादि-मूलाम्लयवेश्च यृषः ॥ १६ ॥ 
वातात्मिकायां हृटयद्रवात्तः कामं पिवेत्‌ सेन्वववद्घृतं वा । 
सिद्ध तथा नागरधान्यकाभ्यां दध्ना च तोयेन च दाडिमस्य ॥ 
चर्णानि मधुना लिह्यात्‌ । एवं यानि हृद्यानि कफपित्तहारीणि विरेचनानि तानि 
मठः पयोभिश्च युतानि युक्तया सेवितानि ञद् मुदीणं दोपमधो नयन्ति।। १७ || 
गङ्गाधरः--वष्टीत्यादि। कफपित्तहारि वमनन्तु वछीफलादेतस्तिक्तालाव्‌ः 
प्रशृतिभिः पिवेत्‌ । यो दुव्व॑लस्तं छदि रोगात्त शमनेश्चिकित्सेत्‌ । शमनाथमाइ ¦ 
लघुभिम नोश माँसरसल घुभिरतर विशुष्क भे क्ष्यरपूपादिभिः। विविधश्च लघु- 
भिरेव सभोज्यः सान्नपेयादिभिः पान श्रिकित्सेत्‌॥। १८ ॥ 
गङ्गाघरः--तत्र लघुमांसरसकाय्येमाह--सुसंस्कृता इत्यादि] छृतादिना 
भृष्टा मरिचजीरकादियुक्ताः। तथा कोलादिभिय पोऽनिलम्रद्ृत्तां छि 
व्यपोइतीति। बिल्वादि पञ्चमूळं सूलाम्लं काञ्िकाथःस्थितकिट्र यवान 
साधनेद्रेव्येः कुलत्थो यूपः कास्यः || १९ || 
गङ्गाधरः--वातात्मिकायामित्यादि। हृदयद्रवः वक्षसि धगधककुतस्पन्द 
संन्धववदघृत सेन्धवमिश्चितं चतुगु णजले सिद्धं घृतं यथेच्छं पिवेत्‌ । तथा 
नागरधान्याभ्यां कल्काभ्यां चतुयु णन दध्ना सिद्ध घृतं ना पिवेत्‌ । दाडिमस्य 
चक्रपाणिः-- फलाथ रिति फलानि जीमूतेक्षववाकुप्रथ्थतीनि पडितानि, तः। शमनेरिति 
दोषनिव्णं विना दोषसाम्यकरेः। उक्तं हि पुष्कावते--न शोधयति यदूदोषान्‌ समाः 
नोदीरयव्यपि । समीकरोति बिपमान्‌ तत्‌ संशमनमुच्यते' इति ॥ १८ ॥ 
क्रपाणिः--सुसंस्कृता इस्यादिना वेशेपिकी वातजा चिकित्सा उच्यते ॥ १९ ॥ 





२० अध्यायः] चिर्कात्सतस्थानम्‌ । ३१११ 


. व्योषण युक्तां लवणस्त्रिमिश्च तस्यव मात्रामथवा प्रदद्यात्‌ । 
ल्िग्धानि हृद्यानि च भोजनानि रसेः सयृषेद घिदाड्रिमेश्च ॥२० 
पित्तात्मिकायां त्वनुलोमनाथं द्राक्षाविदारीचुरसेस्तिवृत्‌ स्यात्‌ । 
कफाश्यस्थं त्वतिमात्रवृद्धं पित्तं हरेत्‌ खादुभिरूद्ध मेव ॥ २१ ॥ 

शुद्धाय काले मघुशकराभ्यां 

लाजेश्च मन्थं यदि वापि पेयाम्‌ । 

प्रदापयेन्‌ मुद्दरसेन वापि 

शाल्योदनं जाङ्गलजेरसेवी ॥ २२ ॥ 


तोयेन दाड़िमफलरसेन सिद्धं घृतं ना पिवेत्‌ । अथवा तस्येव दाड़िमरस सिद्धस्य 
घृतस्य मात्रां व्योपयुक्तां त्रिभिलेवणेः सोवच्चेलसेन्धत्रविइळवणेश्च युक्तामनु 
रुपेण मिलितां बातच्छदयां प्रदद्यात्‌ । भोजनान्यन्नानि स्निग्धानि हृद्यानि 
मण्डपेयादीनि वातहरहृद्द्रव्यसाथितानि लघुभिमांसरसेय्‌ पेदे पिभिदाडिमश्च 
प्रदद्यादिति वातजच्छदि चिकित्सितम्‌ ॥। २०॥ 

गङ्गाधर्‌ः-अथ पित्तच्छदि चिक्ित्सितमाह--पित्तात्मिकायामित्यादि । 
द्राक्षारस विंदारीरसेरिक्षुरसेवा युक्ता चणिता त्रिश्‍त्‌ पित्तऋछद्धपरॉमनुलोमनार्थ 
स्यात्‌ । कफाशयस्थमतिमात्रद्टद्धपित्तन्तु स्वादुभिरूद्ध हरवमनद्रव्यरूद्ध हरेत्‌ 
नामयेत्‌ ।। २१ ॥ 

गङ्गाधरः--शुद्धायेत्यादि। अनेन विधानेन शुद्धाय पित्तच्छहियुक्ताय 
काले बुझुक्षायां जातायां लाजेइचर्णीकृतंद्र वेणालोडितेमेन्थं मधुशकराभ्यां 
यथायोग्यं प्रदापयेत्‌ । अथवा लाजेः पेयां मधुशक्र राभ्यां युक्तां प्रदापयेत्‌ । 
अम्निबलाधिक्ये मुद्रसेन शाल्योदनं प्रदापयेदथवा जाङ्गळमांसजरसँ 
शाल्योदनं प्रदापयेत्‌ ॥ २२॥ 

चक्रपाणि सैन्धववदिति सैन्धवप्रक्षेपस्‌। तोयेन च दाद्मिस्य इति दाड्मिरसेन। 
व्योपेणेस्यादौ ब्योपादीनां पृतमालायां प्रक्षेपार्थम्‌ ॥ २० ॥ 

चक्रपाणिः - कफाशयस्थमिति कफस्थानस्थम्‌ । आमाशयोद्‌ भागो चक्षः, तत्स्थं हरेत्‌ । 
ऊट मेवेति वसनेनेव हरेत्‌ ॥ २१ ॥ 

चक्रपाणिः-यदि वापि पेयामिति मन्दाग्निं प्रति पेया जेया ॥ २२ ॥ 


३११२ सरक-संहिता । | छद्दि खिकित्सितम्‌ 


सितोपलामाचिकपिप्पलीसिः 
कुल्माषलाजायवसक्तएञ्ञान्‌ । 
खज्जरमांसान्यथ नारिकेलं 

द्राक्षामथो वा वदराणि लिह्यात्‌ ॥ 
स्रोतोजलाजोत्पलकोलमञ- 

चूणानि लिह्यान्मधुनाभयां वा । 
कोलास्थिमजाअनमच्तिकाविड - 
लाजासितामागधिकाकणा वा ॥ २३॥ 


गङ्गाधरः --सितोपलेत्यादि । कुल्माषलाजयतानां सक्तून शञ्जनचूणं 
मिश्रयिखा पिप्पल्या सह युक्त सितोपलामधुम्यां लिह्यात्‌ । खज्ज्‌ रमांसानि 
खञ्ज रस्य कोमलमस्तकानि पिप्पल्या सहितानि पेर्षायला सितोपलामधुभ्यां 
लिह्यात्‌। अथ नारिकेल पिप्पलीसहितं पेपयिला सितोपलामधुभ्यां 
लिह्यात्‌। एवं द्राक्षां पिष्पलीयुक्तां पेपयिवा सितोपलामधुभ्यां लिह्यात्‌। 
अथवा वदराणि शुर्ष्काण पिप्पलौयुक्तानि प्रा सितोपलामघुभ्यां 
लिह्यादेवं प्रत्येकेन सह योजनाथ तृतीयान्तपदं सितोपलामाक्षिकपिप्पली भि- 
रिति प्रयुक्तम्‌ । कुल्मापश्चणकः पित्तविकारं योगिकः | “स्याद्‌ यावकस्तु- 
कुल्माष” इति वनमापस्य पर्य्यायः नतु कुलत्थपर्स्यांययावकः कुल्माषञ्चेति | 
कुलत्थस्य पित्तवद़ कत्वेन पिचच्छद्ामयाक्तिकलात्‌। कुलत्थः कफवातघ्नो 
ग्राहुप्रष्णस्तुवरः कटृरित्युक्त। सोतोजेत्यादि। स्रोताजो रसाञ्जनम्‌, 
रसाञ्जनादीनां चूणानि मिलितानि मधुना लिह्यात्‌। अभयां वा मधुना 
लिह्यात्‌ । कोलास्थिमज्ञेत्यादीन पण्मिछितान्यकयोगः। मक्षिकाणां विट 
मागधिकानां कणास्तप्डुलान मधुना लिह्यादिति पूल्वणान्वयः | २३॥ 


चक्कपाणिः--कुल्मापळाजायचसत्तगुञ्जानिति पिष्टकृता भक्ष्याः । पारियालास्तु सुद्वान 
मसूरानुनस्विन्नसूदितान्‌ कुल्मापानाहुः। सञ्जः सम्ण्डो यवोदनः। खर्ज्‌ रमांसानीति 
खज्ज रफलमजा । खज रेत्यादी. िह्यादित्य्च सितोपलामाक्षिकपिप्पलीत्यनुवत्तनीयम्‌ । 
सख्रोतोजं स्रोतोऽज्ञनम्‌। कोलमज्ता कोळाभ्यन्तरम्‌। अभयां वेत्यस्ापि मघुना लिह्यादिति 
संबध्यते ॥ कोलास्थीत्यादावपि मघुना लिह्यादित्यनुचर्त्तते ॥ २३ ॥ 


२० अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३११३ 


द्राक्षारसं वा प्रपिवेत्‌ सुशीतं 
शृठ्भृष्टलोष्टूघभवं जलं वा । 
जम्ब्याम्रयोः पल्लत्रजं कषायं 
पिबेत्‌ सुशीतं मधुसंयुतं वा ॥ 
निशि स्थितं वारि समुहकृष्णां 
सोशोरधान्यं चणक्रोदक वा । 
गवेघुकामूलजलं गुड़ च्याः 
जलं पिवेदिचुरस्तं पयो वा ॥ २४ ॥ 
सेव्यं पिबेत्‌ काञ्चनगरिक वा 
सवालकं तण्डुलधावनेन । 
कल्कं तथा चन्दनसेव्यमांसी- 
द्रानोत्तमावालकगरिकाणाम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--द्राक्षत्याद | द्राक्षाया रसं काथ सुशीतं प्रपिवेत्‌। अथवा 
शप्रमृत्तिकालोष्ट' जले निव्वाप्य शोतं कुला प्रपिवेत्‌ । जम्ब्वाञ्रयो योन तु 
प्रत्यकम्‌ । निशीत्यादि । मुद्वपिप्पलीभ्यां सह निशि स्थितं वारि पिवेत्‌ । 
उशीरधान्यकाभ्यां सह चणक जलेक्षिप्सा निशि स्थितं यदुदकं तद्‌ वा 
पिवेत्‌ । गवेधुकानां कुद्रगोधूमानां मूळं जले निशि स्थितं यज्जळं 
दजेळें वा पिबेदेबं गुडूच्या जले निशि स्थितं पिषेत्‌। इक्षुरसं वा 
एमो बा पिबेत्‌ || २४ ॥ 
` गङ्काधरः--सेव्यमित्यादि। सेव्यमुशीर॑ चूर्णीकृत्य तण्डुलधावनेन 
स्टेन पिवेत्‌ । काञ्चनगेरिकं स्वणेगरिकं वालकचणेसहितं वा तण्डुल- 
वनन पिबेत्‌ । चन्दनादोनां सप्तानां कल्कं तण्डलधातरनन तथा पिबेत्‌ । 
चमऋपाणिः-म्ूदभ्ष्टलोष्टूजलं वेति मून्मयलोष्ट्निर्व्वपणभवं जञळमित्यर्था॥ समुद्रकृष्णं 
जप्यलीमुद्रसद्दितम्‌ । निशि स्थितमित्यादी सोशीरधान्यमिति द्वितीयः। चणकञ्चेति 
तूपीयो योगः, तथा गवेधुका । योगद्वसेऽपि शीतकपायविधिज्ञेय: ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः -काञ्चनरोरिकमिति गोरिकं काञ्चनवर्णम्‌। सवाळकं तष्डुरूचावनेनेति 
दिवाने सेव्यं पिबेदित्यनेन तथा काञ्चनगंरिकन्चेत्यनेन च द्वितीययोगे संबध्यते | 


३११४ चरक-संहिता । [ छदि चिकिस्सितम्‌ 


शीताम्बुना गेरिकशालिचूर' 

मू्व्वा' तथा तण्डुलघावनेन । 
धात्रीरसेनोत्तमचन्दन वा 
स्युश्छर्दितृष्णासु समा्ञिकाणि ॥ २४५ ॥ 
कफात्मिकायां वमनं प्रशस्तं 
सपिप्पल्लोसषंपनिम्वतोयेः । 

पिण्डीतकः सन्धवसंग्रयुक्त- 

एठा कफामाशयशोधनाथेम्‌ ॥ २६ ॥ 
गोधूमशालीन्‌ सयवान्‌ पुराणान्‌ 

यूषः पटोलामृतचित्रकाणाम्‌ | 

व्योषस्य निम्वस्य च तक्रसिद्ध- 


यषः फलाम्लेः कटभिस्तथाद्यात्‌ ॥ 

अत्र तृत्तमा भियहठः। गेरिक स्वर्गेरिकम्‌। शीतत्यादि। गरिकस्य 
झालेश्च चण मिलितं शीताम्बुना पिबेदिति पूव्वण योजना | तथा मूव्वा 
चूर्णिताँ तप्डलधावनन पिवेत्‌। धात्रीरसेन आमलकोरसेनो त्तमचन्दनस्य 
इवेतचन्दनस्य चूर्ण वा पिबेत्‌। र्छाडतृष्णासु समाक्षिकाप्येतानि गेरिक- 
शालिमृर्व्वोत्तमचन्दनानां चूर्णानि स्युः | २५ ॥ 

गङ्गाधरः इति पित्तज्छर्दिचिकित्सितसुक्त्वा कफच्छइ चिकित्सितमाइ 
कफास्मिकायामित्यादि । पिप्पलीसपपनिस्वानां तोयेः सहितः पिण्डीतके 
मंदनफलकल्फ:ः संन्धवसंप्रयुक्तेय थायोग्यसेन्धवयुक्तेवम्न कफात्मिकायां छदा 
प्रशस्तं कफामाशययोः शोधनाथमिति ॥ २६॥ 

गन्गाधरः-गोधूमेस्पादि । पुराणान्‌ गोधूमादीन्‌ पटोलादीनां यूथ 
स्तथा व्योपस्य तक्रसिद्धय पेनिम्वस्य च तक्रसिद्धय्‌ षस्तथा फलाम्ल 
त्राक्षोत्तमा गोस्तनी द्वाक्षत्यर्थः ६ उत्तमचन्दनं घवलचन्दनम्‌। समाक्षिकं शीत पश्चादुत 
लिद्रब्याण समाक्षिकाणि ॥ २५ ॥ 

खक्रपांणः-नपण्डीतकरिति मदनेः। कफामाशयशोधनाथेमिति कफस्यामाशयस्य = 
झोधनार्थम्‌। यद्यपि शालिगोधूमौ मधुरत्वयोगात्‌ कफकरो, तथापि पुराणतया न कफ करे 


२०श अध्यायः ] चि्कित्सतस्थानम्‌ । ३११५. 


रसाश्च शुल्यान च जाङ्गलाना 

मांसानि जोर्णान्‌ मधुसीध्वरिष्टान्‌ । 

रागांस्तथा षाडूवपानर्कान 

द्राचाकपित्थेः फलपूरकेश्च ॥ २७॥ 
मुद्रान्‌ मसूरांश्चणकान्‌ कलायान्‌ भृष्टान्‌ युतान्‌ नागरमाक्तिकाभ्याम। 
लिह्यात्‌ तथेव त्रिफलाविड्रङ्ग-चृणं विडुङ्गप़वयो रसं वा ॥ 
सजाम्बवं वा वदरस्य उं मुस्तायुतां कर्कटकस्य श्वङ्गोम्‌ । 
दुरालभां वा मधुसंप्रयुक्तां लिह्यात्‌ ककच्छदि विनिग्रह्थंम्‌ ॥ 
मनःशिलायाः फलपूरकस्य रसः कपित्थस्य च पिप्पल्लोनाम्‌ । 
चोद ण चरण मरिचेश्च युक्तं लिहन्‌ जयेच्छदि मुदीणेवेगाम्‌ ॥२८॥ 


शुष्ककोलादिभिस्तथा कटुभिरद्यात्‌ । रस!इचेत्यादि। जाङ्गलानां मांस- 
रसांश्च शूल्यानि तेषां मांसानि शूलविद्धानि भरित्रीक्ृतानि जीर्णान्‌ मध्वादीन्‌ 
दाक्षादिभिः कृतान रागान पाड़वान पानकानि चांवात 1 २७ || 

रङ्गाधरः-मुद्वानित्यादि। नागरमाक्षिकाभ्यां युतान्‌ भ्रष्ठान मूट्वा- 
दीन्‌ अद्यात्‌ । एपामदनम्ुपऋरणरूपेण क्ष यम्‌ । लिह्ादिति। त्रिफला- 
विइङ्गचण लिह्यान्मध्वादिना यथायोग्यत्रू ।  विडक्खवयो रसं क्काथं 
था पिबेत्‌। पुवः कवर्तमुस्तकम्‌। जाम्वतचूणेसहितं शुष्कवदरचूणं 
लिह्यात्‌ ।  मधुसंप्रयुक्तां मुस्तायुतां ककेटथुङ्गीं लिह्यान्‌ । मधुसंप्रयुक्तां 
दुरालभां वा लिह्यात्‌ । मनःशिलाया इस्यादि। फलपूरकस्य रस: कपित्थस्य च 
रसमनःशिलाया आद्र करसभावनामिः शोधितायाइचूण युञ्जामात्रं लिवंदछ्ति 
कफजां जयेत्‌। पिप्पलीनां चूर्ण मस्चियुक्तं क्षाद्रेण लिहन्‌ कफजां 
छदि जयेत्‌ ॥ २८॥ 


र्‌ नि क? नौ. रे क CT 
गा: कपित्थादिद्रव्यक्कताः। मनःशिलायाइचूण क्षोद्रण युतं फळ्पूरकरसेर्लिइन्‌ तथा 
कपिस्थस्य रसेः पिप्पलीनां चूर्ण मरिचश्च युक्त क्षोदध ण युतं लिहक्षिति योजयेत्‌ ॥ २३--२८ ॥ 


( छहिं चिकि वसत्‌ 


३११६ चरक-संहिता । 


एषा एथकत्वेन च या क्रियोक्ता तां सन्निपातैऽपि समोच्य वद्धा। 
गत्तदपाभिवलान्यवेच्य कुय्याद्धिपक्‌ शास्त्रविदप्रमत्तः ॥२६॥ 
मनो5भिघाते तु मनोऽनुक्रूला वाचः समाश्वासनहषणानि । 
लोकर्धासद्धाः श्रुतयो वयस्याः श्ङ्कारयुक्ताश्च हिता विहाराः ॥ 
गन्धा विचित्रा मनसोऽनुकूला मृतपुष्पयुक्ताम्रफलादिकानाम्‌ । 
शाकानि भोञ्यान्यथ पानकानि सुसंस्कृताः पाड़वरागलेहाः ॥ 
यूपा रसाः काम्बलिकाः खड्ाश्च मांसानि धाना विविधाश्च भच्याः | 
फलानि मूलानि च गन्धवणरसरुेतानि वमिं जयन्ति ॥ 
गन्धं रसं स्पशमथापि शब्द रूपश्च यद्‌ यत प्रियमप्यसात्म्यम्‌। 
तदेव दद्यात्‌ प्रशमे हि तस्य तजो हि रोगः सुख एव जेतुम्‌॥ ३० 
धरः--एपेत्यादि। यपा मया छदः पृथकत्वेन वातादिजाया 

क्रिया उक्ता शाख्रविदप्रपत्तो भिपक सन्निपातेऽपि छि रोगे बुद्धा समीक्ष्य 
तां क्रियां रोगादीन्यवेक्ष्य कुर्यादिति || २९॥ 

गङ्गाधरः--पञ्चमच्छदि चिकित्सामाह--मन इत्यादि। मनोऽभिपाते 
द्विएाथेसंयोगजातायां छद्मा लोकमसिद्धानां इप जनकाख्यायिकादीनामितिः 
हासपुराणादुत्रक्तानां श्तयः शृङ्गारयुक्ताः श्रहाररसोपयुक्ता पिहारा 
न तु शृङ्गारः। गन्धेत्यादि। मनोऽनुकूला विचित्रा गन्धास्तथाम्रफला 
दीनां पुष्पयुक्ता मृत्‌ गन्धग्रहणे हिता इति । झाकानीत्यादि। मनसोऽनुकूलः 
इस्यनुवत्तेते। मनोऽनुकूलानि झाकानि मनोऽनुकूलानि भोज्यानि अथ एवं 
सब्वाणि पानकादीनि मनोऽनुकूलानि विद्यात्‌ । गन्धमित्यादि। गन्धादिकं 
यद्‌ यत्‌ मियमस्य नरस्यासात्म्यञ्च तदेव तस्य प्रशमे दध्यात्‌ । कस्मात्‌? 
हि यस्मात्‌ तजो यस्य यत्‌ पियमथ चासात्म्यं तदसात्म्यनो रोगस्तदः 
सात्म्यस्य प्रियस्य गन्धादेदानेन जेतु' सुख एव भवति ॥ ३०॥ (१) 

चक्रपा'णः - यँपत्यादिना साङ्षिपातिकी चिकित्सा उच्यते। समोक्ष्येति प्रत्यक्षीकृत्य ¦ 
दोपर्त रोगाग्निवळ:च्चिरीक्ष्येति दोषादीनां बलं चीक्ष्य यदूबरवत्‌ सत्प्रधानचिकित्सा कत्तेव्या ¦ 





रोराइ्छह रेव ॥ २० ॥ 
चक्रपाणिः--मनोऽभिघात इति लीकप्रसिद्वाः श्रतय इति लोकिकार्थानुगताः आख्यायिका 
इति। विहाराः क्रीडः । लेहा व्यज्ञनख्पा लेहाः। गन्धवर्णरसः उपेतानि प्रशञस्तगन्धादिः 


२५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३११७ 


छ र्थितानाञ्च चिकित्‌सितात्‌ खात्‌ 

चिकित्सितं काय्यमुपद्रवाणाम्‌। 

अतिप्रवृत्तासु विरेचनस्य 

कम्मातियोगेविहितं विधेयम्‌ ॥ 

छदि प्रसङ्गात्‌ पवनो ह्यवश्यं 

घातुचयाद्‌ वृद्धिमुपति तस्मात्‌ । 

चिरप्रवुत्ताखनिल्ापहानि 

काय्योण्युपष्टम्भनबु हणानि ॥ 

सरपियु ड्राः जीरविधित्रु तानि 

कल्याणकत्राष शजीवनानि । 

वृष्यास्तथा मांसरसाः सलेहा- 

Kl se ७ 
श्छदि चिरोत्थां प्रशमं नयन्ति ॥ ३१ ॥ 
गङ्गाधरः-छई प्रत्थितानामिल्यादि। छद, अत्थितानामुपद्रवाणां खवरा- 
दीनां स्वाश्विकित्सिताबिकित्सितं काय्यम्‌ । पतेन सव्वेपामेवोपद्रवाणां 
स्वस्वचिकित्सा कार्या भवति। अतिपत्रत्तासु छद्दिषु विरेचनस्याति- 
योगेविहितं कम्मं विधेयं कत्तेव्यम्‌।  छ्दीत्यादि।  छदरतिप्रसज्ञात 
घातुक्षयादवशयं पवनो हृद्धिमझुपेति। तस्माञ्चिरप्रद्तासु छदिपु अनिला- 
पहानि उपष्टम्भनानि ढ्रृहणानि च कर्माणि कार्य्याणि भवन्ति, तान्याह ¬ 
सपिरित्यादि। सपि ड़ाः क्षतक्षीणचिकित्सितोक्ताः क्षीरविधिश्च 
युतानि। गन्धमित्यादिना गन्धादीनां प्रियाणाञ्ुपयोगेत छ्यौ: प्रशसे सति। तजो हि रोग 
इलि गन्धादीनां सात्म्यजनितरोगो जेतु' सुख एव भवति।  मूलव्याजेः महात्ययस्य जित- 
त्वादित्यभिप्रायः । सुखमेव जेतुमिति पाठे सुखं यथा भवति तथा जेतु ( पर्य्यन्तं )-मिति 
शेषः ॥ ६३० ॥ 
चक्रपाणि:--अतिप्रवृत्तास्वित्यादि । अतिप्रद्यृत्तासु छदिघु विरेचनस्यातियोगे यत्‌ कर्म्म विहितं 


संशोधनव्यापत्तिसिद्धी तदिह विधेयमिध्यर्श। वमिप्रसङ्गात्‌ छर्दयनुबन्धात्‌ पचनस्य कृद्धि- 
भवति । तलोपस्तम्मनं छर्दीनां पवनस्य वा वु हणं च्यवनग्राशादयो लेहाः ॥ ३१ ॥ 


२९१ 


३११८ चरक-संहिता । [ छर्दिचिकित्सितम्‌ 
भवति चात्र | 
सह्या हेतं लक्षणमुपद्रवान्‌ साध्यतां तद्योगांश्च । 
छर्दीनां प्रशमाथ चिकित्सितं प्राह मुनिवय्यः ॥ ३२ ॥ 


इत्यञ्निवेशक्ृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतेऽप्राप्तै टढबलप्रतिसंस्कृतै 
चिकितूसितस्थाने छदि रोगचिकितूसितं नाम 
विंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


पवनापहः। कल्याणादीनि घृतानि। तथा हृष्या मांसरसा लेहाश्च चिरोत्थां 
छदि रमं नयन्ति ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः अध्यायाथमाह-भवति चात्रेयादि। सह्या इत्यादि! 
मुनिवस्ये आत्रेयपुनवेसुः ॥ ३२॥ 

गङ्गाधरः अध्यायं समापयति । अभिवेशेत्यादि ॥ ३३ ॥! 


अग्निवेशद्धत तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु हदूबळ-प्रतिसंस्कृत एव च । 
छर्दि चिकित्सिते विंशेऽध्याये गङ्गाधरेण तु। कृते जरपकर्पतरो 
चिकित्‌सितस्थानजल्पने । षष्ठस्कन्धे छदि चिकित्‌सितजल्पो हि 
बिंशिकी। शाखा समाप्ता व्याख्याता 
शिष्याणां हितकाङ्कया ॥ २०॥ 
चक्रपाणिः--हेतुमित्यादिना संग्रहः । उपद्रवानिति विट्स्वेदेत्यादिनोक्तानुपद्रवान्‌ । सुनिवर्य्य 
इति सुनिश्रेछः ॥ ३२ भे 
इति मद्दामद्दोपाध्यायचरकचलुराननश्रोमन्चक्रपाणिदत्तविरञ्ितायामायुव्ददृदीपिकायां 


चरकतारपर्यंटीकायां खिकितसितस्थानय्याख्थाया छदि चिकितिसितं 
नाम विंशोऽध्यायः ॥ २० ६ 


एकविंशोऽध्यायः । 


अथातो विसपंचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


कलासे किन्नराकीणे बहुप्रखवणोषधो । 
पादपेविविधेः स्निग्धे नित्यं कुलुमसम्पदा ॥ 
वहद्भिमंधुरान्‌ गन्धान्‌ सव्वेतः स््स्त्यलङ्क,तै । 
विहरन्तं जितात्मानमात्रेयम्तषिवन्दितम्‌ ॥ 
महपिभिः परिवृतं सव्वभूतहिते रतम्‌ । 
अग्निवेशों गुरु काले विनयादिदमुक्तवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ दारुणं रोगमाशीविषविषोपमम्‌ । 
संसपन्तं श्रीरेष देहिनामुपलच्षये ॥ 


गह्गाधरः--अथोदिशनुक्रमाच्छदि चिकित्सितानन्तरं वीसपचिकित्‌सित- 
माह--अथात इत्यादि । सव्व पूठ्वयदव्याख्य यम्‌ ॥। १॥ 

गङ्गाघरः--कैलास इत्यादि। कॅलासो नाम पव्बेततिशेषः। तस्य 
विशेषणानि किन्नराकोणे इत्यादीनि । वहुनि प्रखवणानि बद्र ओषधयो 
यत्र तत्र. कुसुमानां सम्पदा युतेः पादप क्ष: । मधुरान्‌ हृदयङ्गमान गन्धान्‌ 
वहद्धिः। सव्वेतश्चतुदि क्षु महषिगिणकृतस्वस्तिकम्मभिरलङ्कते तत्र कॅलासे 
विहरन्तमिस्या दिकमात्रेयविशेषणम्‌ । इदं वक्ष्यमाणं वाक्यम्‌ । तदाह--भगवन्‌ 


चक्रपाणिः--पूव्वीध्याये छद्विवेयविघातादष्टचिखर्पागाद्युत्पत्तः ।छर्य नन्तरं विलप्य 
खिकत्सितमुच्यते । छद्वेश्च रक्तदृपक्रत्वं विधिशोणितीये छह वेपप्रतीवाता दिव्यादिना 
' तरत्कारस्वभावाच्च शोणितं संप्रदुष्यतीत्यन्तेनोक्तम्‌ ॥ १ ॥ 

चक्रपाणिः -केलासेष्यादि । म्रश्नोऽत्र गुणदोषोपदशनपरः। शोभन हि देशे सुमनसो 
गुरवः शिष्खैः परिदृताः। कुसुमसंपदा पुष्पफलसम्पच्या। मधुरान्‌ गन्धान्‌ इष्ठान्‌ गन्धान्‌ । 
विहरन्तं वर्तमानम्‌। जितात्मानं जितिन्द्रियम्‌। भाशीविपाः सरीः। उपळक्षपे पश्यामि 


३१२० चरक-संहिता । [ विसर्फचकित्सितम्‌ 


सहसेव नरास्तैन परीताः शीघरकारिणा । 
विनश्यन्त्यनुपक्रान्तास्तत्र मे संशयो महान्‌ ॥ 
स नाम्ना केन विज्ञ यः संज्ञितः केन हेतुना । 
कतिधातुः कतिविधो जायते कश्च हेतुभिः ॥ # 
सुखसाध्यः कृच्छुसाध्यो ज्ञ यो यश्चानुपक्रमः । 
कथं केलेच्णः किञ्च भगवंस्तत्र भेषजम्‌ ॥ २ ॥ 
तदग्निवेशस्य वचः श्रत्वात्रेयः पुनब्वेसुः । 
७ र्‌ 
यथावदखिलं सव्व प्रोवाच मुनिसत्तमः ॥ ३ ॥ 
विविधं सपति यतो विसपस्तैन स स्मृतः । 
परिसर्रोऽथवा नाम्ना स्वेतः परिसपेणात्‌ ॥ ३ ॥ 
इत्यादि । अन्नुपक्रान्ताश्चिकित्सयानारव्धाः । संशयमाह--स नाम्नत्यादि । 
नाम संश इतुः कतिधातुः केहतुमिः कतिबिघश्च सुखसाध्यः कूच्छसाध्य- 
श्ा्नुपक्रमश्च कथं कँळक्षणेश्च तत्र किं भेपजमित्येकादश मनाः ॥ २ ॥ 
गङ्गाधरः-तत्रोत्तरमाह--तदग्नीत्यादि । मुनिसत्तम आत्रेयः पुनव्वसुः ॥३॥ 
गङ्गाधरः--तत्र प्रथमं नाम वक्त हतुपूव्वेकं नामाइ--त्रिविधमित्यादि | 
विविधं सर्प ति यतस्तस्मादविसपौ नाम स रोगः, अथवा सर्व्वतः परिसपेणात्‌ 
परिसर्प नाम स रोगः स्मृतः, विशब्दो विविधार्थः, परिशब्दः सर्व्वतोऽथेः | 
इति येन हेतुना यन्नान्ना संशितस्तदुक्तम | ४॥ 
अनुपक्रान्ता गदाः केचिद विनशयन्ति, यथा व्यङ्गतिङकादयः। केचित्‌ तु उपक्रान्ता अपि 
चिरेण बन्ति यथा मेहगुल्मादयः। अनेन तु गृहीताः शीघ्रमेव विनइयन्तीति त्वराविज्ञेषं 
चिकित्सिते दशबन्ति। संशित्तः केन हेतुनेति कस्माद्ेतोः वक्ष्यमाणविसर्पाः विसपसंशया 
आख्याता इत्यर्थः} कियद्वातुरिति कतिधातुकारणकः। कथं केरळक्षणेरिति कथम्भूतः 
कर्लश्वणज्ञेय इत्यर्थः ॥ २। ३ ॥ 
चक्रपर्णः--विविधमित्यादिना यथाक्रमं प्रश्नानामुत्तरमाइ। विविधं सर्पतीति अथ 
ऊद्धें तिरथक तथा स्फोटशोफादिमिः प्रसरति विसर्पः | परिसर शब्दार्थ' व्याकरोति परितः 


सर्व्वतः। परिशब्दः सर्वब्वतोइथ इृत्य्थः। किंवा परिसर्पणणशब्देन सर्पणमासमुच्यते । 
सर्व्वंतःशब्देन परिशब्दार्थो व्याक्रियते, तेनोक्त सर्ब्चतः परिसर्पणादिति ॥ ४ ॥ 


`» कतिभेदः कियद्वातुः किनिदानः किमाश्चयः इति चक्रतः पाठः । 


२९शा अध्यायः ] चि्कित्सतस्थानम्‌ । ३१२१ 


स च सक्षविधो दोषेविज्ञ यः सप्तधातुकः । 

प्थक त्रयस्त्रिभिश्चेकी विसर्पो इन््जास्त्रयः ॥ 
वातिकः पेत्तिक्श्चेव कफजः सान्निपातिकः । 
चत्वार एते वीसर्पा वच्यन्ते इन्द्रजास्त्रयः ॥ 
आग्नेयो वातपित्ताभ्यां ग्रन्थ्याख्यः कफवातजः । 
यस्तु कद मको घोरः स पित्तकफसम्भवः ॥ ५॥ 
रक्तं लसीका लङ मांसं दूष्यं दोषास्त्रयो मलाः । 
विसर्पाणां समुतपत्तो विज्ञेयाः सक्ष धातवः ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः- वैँदैतुभिः कतिविधः क तिधातुइचेत्यनयो रुत्तरमाह-स चेत्यादि । 
स विसपेः सप्तविधो दोषेर्भवति। सपम्तवातुकश्व विज्ञ यः। दोषैः सक्षविषस्तु 
पृथगित्यादिना | तं सप्तविधमु दृष्ट निदि शति-वातिक इत्यादि । इन्द्रजानां 
त्रयाणां संश्षाविशेपश्षानार्थमाह--वक्ष्यन्ते दरन्ट्रजास्त्रय इति। तद्‌ यथा-- 
आग्नय इत्यादि । आग्नयादीनि त्रीणि नामानि ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः -सप्घधातृकलम्ुदिष्टं यत्‌ तबन्रिदिं शति-रक्तमित्यादि। विझेथाः 
सप्त धातव इत्यत्र लसोका नामोपयातुतरिशेपो न सम्पुधातुमूत्रादिनिखिल- 
मिति कुष्ठविसपयोधादमेदाद्भ द इति; कुष्ठे हुप्रक्त--वातादयस्रयो दुष्टाः 
ऽखग्रक्तं मांसमम्बु च । दूषयन्ति स ङुष्ठानां सप्तको द्रव्यसंग्रहः” इति | केचिदिह 
ळसीकाशब्देनाम्वुधातुमातरं व्याख्याय कुष्ठो क्तहेतुकुपितदोपाणां इतुप्रभावा- 
'खरकारिखस्वभावाद्रक्तपित्तयोरमाबल्याञच्च मेदो विसपात्‌ । विसप हेतुकुपित- 
दोषाणां इतुप्रभावार्दावरसपेणस्वभावः प्रबळरक्तपिचेराभदो पैरारब्धखाद्‌ 
'चसर्पाणामिति बदन्ति । तत्र हेतुभभावतश्चिराविरकारिवादिस्वमावो दोपाणां 


चक्रपाणिः--सक्तविधो दोपैरिति दोषभेदात्‌ सप्तविधो भवति । पतेन साध्यासाध्यमेदो ऽप्यस्य 
सम्भवतीति दर्शयति ॥ ५॥ 

चक्रपाणिः धृगगित्यादिना निर्दिष्ट सप्तविदत्वं दुशथति। रक्तमित्यादिना स्षघातुत्वं 
स्फ्टयति॥ रक्तादिदोपत्डं कुष्डे यद्यप्यस्ति तथापि विसर्पणशीळदोषे।्सपीः। कुष्ठानि तु 
विरक्रियेदर्पिजाॉयन्त इत्यादि कुष्टरचिकित्सित एव प्रपःञ्चतमनुसरणोयम्‌। दोपाखयो मला 
इत्यस्च दोषत्राव्देनव वातादिश्राप्तो मळा इति अत्य्थदष्टया हारीरमलिनीकरणरवं प्रतिपादयितुमुक्तम । 


३१२२ चरक-संहिता । [ विसपैचिकिस्सितम 


लवशाम्लकटूष्णानां रसानामतिसेवनात्‌ । 
दध्यम्लमस्तुशुक्तानां सुरासोवीरकस्य च ॥ 
व्यापन्नवहुमद्योष्ण-रागषाड़वसेवनात्‌ । 

शाकानां हरितानाच सेवनाचे विदाहियाम्‌ ॥ 
कूच्चिकानां किलाटानां सेवनान्मन्दकःय च । 
दध्नः सिण्डाकिपूर्व्वा जमालुकानाञ्च सेवनात्‌ ॥ 
तिलमाषकुलत्थानां तेलानां पिष्टकस्य च । 
याम्यानपोदकानाश्च सेवनाललसुनरय च ॥ 
प्रक्रिन्ञानाच मतस्यानां विरुद्धानाञ्च रायनात्‌ । 
अत्यादानात्‌ दिवास्वप्नादजीणाध्यशनाशुनात्‌ ॥ 
चतबन्धप्रपतनात्‌ घम्मकम्मातिसेवनाः; । 
विषवाताझिदोषाचय विसपोणां समुळवः ॥ ७॥ 


भवतीति सङ्गच्छते, इन्द्रजानामास्नेयादीनामचिकित्यवादिवचनात्‌। रक्त- 
पित्तप्रावल्यं लसोकाशब्देनाम्युधातमात्रश्वानापंवचन अति ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः --विसप हेतूनाह ~ लवणेत्यादि। दध्यम्डपर्तुशूक्तानां दध्यम्लमस्त - 
कृतशुक्तानां कूच्चिकानां दधिकूच्चिकानां किलाटाणां तक्रकूच्चिकानां दृः 
सिण्डाकिपूव्वांणां दधिकृतशिख रिकी पीसाळुकानां {पण्डाळकादीनां सेवनात्‌ ¦ 
प्रकिन्नानां मत्स्यानां संयोगविरुद्धानाञ्च मत्स्यानाम्‌ । अत्यादानमतिमात्रयः 
भोजनम्‌ । ' अजीणांशनादध्यशनाशनाचच। घभ्मेदस्मणां रोद्राभिमश्रतीनाम 


हि 


उक्त चान्यन्न--शरोरदूषणादुदोषा मलिनीकरणान्मछाः। घारणादुभातवञ्च स्युर्वातपित्तकफाख्रयः 
इति॥६॥ 

चक्रपाणि:-- जायते कश्च हेतुमिरित्यस्थोत्तरं---लवणास्लेयादि ३ उष्णानामिति उष्णवीरय्याला 
से न्धवाममूल्कादीनाम्‌ । ८ हरितानामिति हरितशाकवर्गपरिः।सामाद्रीकादीनाम्‌ कूरा 
दधिकूर्चिक तक्रकूस्चिका सच. किछाटा नष्टक्षीरपिण्डा। मन्दकस्येति मन्दक्षीरजातस्य : 
शाण्डाकीपू्वीणामिति शझाण्डाकोसन्चानं छेपः। जजीर्णईश- मजीणाशनै किंवा अजोर्णस्णः- 
परिणतस्यापचनम । अविदग्ध पन्च दिनान्न ऽदानमध्य्नम्‌ ॥ ७॥ 


२१३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१२३ 


एभिनिंदानेव्यौसिश्चः कुपिता मारुतादयः । 
दृष्यान्‌ सन्दूष्य रक्तादीन्‌ विसपन्लहिताशिनाम्‌ ॥ 
वहिःश्रितः श्रितश्चान्तस्तथा चोभयरूश्चितः । 
विसर्पो बलमेषान्तु ज्ञ यं गुरु यथोत्तरम्‌ ॥ 
वहिमागाश्रितं साध्यमसाध्यमुसयाश्चितम्‌ । 

विसपे दारुणं जिद्यात्‌ सुक्रच्छुन्लन्तराश्यम्‌ ॥ ८ ॥ 
अन्तःप्रकुपिता दोषा विसपन्त्यन्तराशश्रये । 
वहिवहिः्रकुपिताः सब्वत्रोभयसंश्चिताः ॥ ६ 0 
मम्मोपघातात्‌ लंरोधादयनानां विघट्टनात्‌ । 
तृष्णातियोगाइ वेगानां विषमाणां प्रवत्तेनात्‌ ॥ 


अतिसेवनात्‌ । विपादिदायाद दुप्रव्रिपाद्‌ दुप्रवाताद दुष्टाभिनशश्‍चेति | सव्ये 
हि सपहेतव इति कहत मि ति प्रश्नस्योचरमिदम्‌ ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः -सुखसाव्यदमशनोसर वक्तुमाह -एभिरित्यादि। एुभि- 
एमिश्रेनि दानः कुपिता (रताद यः पुनरहिताशिनां रक्तादीन्‌ रकलघीकाबङ 
मांसानि दुष्यान सन्दूष्य दिसप स्ति विसप कुव्जन्ति। स च विसपो नहि 
।्रतोऽन्तःश्रित उभयश्रितरवॉत | तषां मध्ये यथोत्तर वलं गुरु नयम । 
दज वहिमागाश्चित विसप साध्य (वि्याट्‌ङमवाश्रितयसाव्यवन्तराश्रयं तुळूच 
यादिति ॥८॥ 

गङ्गाघरः--कथसित्यस्त्रोत्तम्मोद --अन्तरित्यादि। दोषा अन्तरमभ्यन्तरे 
प्रकृपिता अन्तराश्रये अभ्यःतराश्रयं विसपन्ति विसपं पुव्वन्त्येबं वहिः प्रकुपिता 
वहिराश्रये विसपन्ति तथोभयसश्रिता दोषाः सब्वत्र बहिरन्तश्च विसपं 
कुव्वेन्तीति ॥ ९ ॥ न 

गड्ााधरः--तद्विशनमाह मम्मेत्यादि । मम्पण उरस उपघातात्‌ संरोधाद 


ण् २०९ ति रळ ns ह हि 

चक्रपाणिः--व्यामिश्रः संसिश्रः ।  साच्यासाध्यविभागजञानाथ इदाखाश्चितत्वादोन्याह--- 

बहिरित्यादि। यथोत्तरमिति बाहिःश्रितात्‌ अन्तःन्नितादुभयाश्चितश्च गुरुरित्यर्था | अन्तराश्चित 
इति अन्तःशरीरे। बहिरिति शाखायां सर्पति ॥ ८ ॥ ९ ॥ 


३१२४ चरक-संहिता । [ विसपेचिकिस्सितम्‌ 
विद्याद्‌ विसपमन्तयदाशु चाझिबलच्षयातू । 
अतो विपय्येयाह वाह्ममन्यं विद्यात्‌ खलक्षणेः ॥ १० ॥ 
यस्य लिङ्गानि सव्वाशि बलवद्‌ यस्य कारणम्‌ । 
यस्य चोपद्रवाः कष्टा मम्मंगो यश्च हन्ति सः ॥ ११ ॥ 
रूक्षोष्णोः कारणर्वायुः पूरणवां समाहितः । 
प्रदृष्टो दृषयन्‌ दृष्यान्‌ विसपति यथावलम्‌॥ १२॥ 


अयनानां श्वासोच्छासमूत्रपुरीपादीनां प्रद्धत्तिमागाणां संरोधात्‌ विघट्टनाञ्च 
तृष्णातियोगात्‌ वेगानां विपमत्वेन प्रकतेनात्‌ अन्तविसपं विद्यात्‌ 
आशुचाध्रिवलक्षपाच । अतो छलक्षणेश्यो दिपिय्ययान्मम्मेणोऽच्ुपघातार 
असंरोधादयनानामविघट्नात्‌ तृष्णा तियोगाभावाद वेगानां समानां प्रवत्तनाद 
वाह्य विसपं विद्यात्‌। अन्यं वाह्याभ्यन्तरं विसप स्वलक्षणवाह्यलक्षणाभ्यन्तर- 
क्षणेचिद्यात्‌ इति नाथः भावाभावयोरेकत्रासम्भवात्‌ । असाध्यलवचनात्‌ त 
वक्ष्ममाणरसाध्यलक्षणर्भयात्रितं विद्यादित्यथः || १०॥ 
गङ्गाधरः-तत्र तेपामुपक्रमळक्षणमाइ--यस्येत्यादि । यस्य विसपस्य 
वक्ष्यमाणानि ' सव्वांणि लिङ्गानि भत्रन्ति यस्य च वलवत्‌ कारणं यस्य च 
कष्ठा उपद्रवा यश्च मम्मेग उरोगतो विसपः स तमातुरं हन्ति॥ ११॥ 
गङ्गाधरः वातजविसप स्य निदानपूव्वकसम्प्रासिमाह- रूक्षोष्णरित्यादि ¦ 
रुक्षोष्णैः परदुः कुपितो वायुरथवा पूरणः स्वकारए रूक्षोष्णपूरणद्रव्य : 
सम्राहितः सन्‌ दूष्यान्‌ रक्तलसीकालङमांसानि दूषयन्‌ यथावळं त्रसपति 
विसप करोति ॥ १२॥ 
चक्रपणि:--अन्तराश्रयादिविसरपंणमाह--- मश्मोषधातादित्यादि । अम्मेति हृदयम्‌} विद्याः 
स्त्रलक्षणेरिति वक्ष्यमाणविसर्पलक्षण; ॥ १० ॥ 
चक्रपाणिः ~ यस्य छिङ्गानि सर्व्वाणीति अन्तराश्रयबदिराश्रयविसर्पलक्षणानि ॥ ११ ॥ 
चक्रपाणिः ~ रूक्षोष्ण रित्यादिना एथक्‌ हेतुलक्षणमाह। पूरणेः ख्क्षादिमिः पूरणेन 
मागोवरोधाव्‌ कुपितः परतन्त्रो वायुजयः। उष्णं यदपि न साक्षादवातकरं तथापि रूक्षसञ्चयात 
उष्ण वातं करोति । उष्णसन्बन्धात्‌ सु सामान्यसम्प्राप्तिसम्प्राप्ते हृद्द यत्‌ कुपितं तजन्यमिति 
शेयम्‌ ॥ १२ ॥ 


२१श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१२५. 
तस्य रूपाणि ख्रमदवथुपिपासानिस्तोदशलाङ्घमर्दोद्वष्रन- 
कम्पशवरतमक-कासास्थिस 'न्धभेद-विवणवमनारोचका श्रचषो - 
राकुलत्वमखागसनम्‌। विपोलिकानां संप्रसर इवाड्रेषु । यस्मिं- 
श्वावकाशे विसर्पो$नुसर्पात सोऽवकाशः श्यावारुणावभासों 
वा श्वयथमान्‌ निस्तोदशूलमेदायाससङ्गोच ३षंस्फुरणेरतिमात्रः 
पोडाते । अनुपकान्तश्चोपचोयते शोघभेदः स्फोटस्तनुभिररुणा- 
भासेः श्यावेत्रो तनुविषमदारुणाल्पल्वावेविवद्धवातसूत्रपुराषश्च 
भर्वति। निदानोक्तान्यस्य नोपशरतै विपरीतानि चोपशेरतै । 
इति वाततिसपेः ॥ १३ ॥ 
पत्तमुष्णोपचारेश विदाह्मम्लादिभिश्चितम्‌। 
दूष्यान्‌ सन्दूष्य घमनोः पूरयदुव विसर्पात ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः तस्य रूपाणीत्यादि। दव्रथरुपतापः। उड्ठेछनं दण्डादिनत्र 
ताइनम्‌। अस्थिसन्धिषु भेद इव पीड़ा । चक्षुपोराकुलत्वं सजललम्‌। अज्ञा- 
गमनं मुखादितो रक्तागमः। सस्मिञ्चात्रकाश स्थान त्रिसपाँऽ्चु पश्चात्‌ 
सपति सोऽत्रकशस्तत्स्थानं इयावारुणाभासः श्वयथुपान्‌ वा भवति निस्तोदा- 
दिभिश्चातिमात्रैः सोऽवकाश्यो वे पीड्यते। अन्ुपक्रान्तश्चिकित्सयाञनारब्धः 
स विसपान्वितोऽवकाशः शीघरमेदे: शीघ्रोञ्चिनन : स्फोटेस्तनुमिः सुक्ष्मररुणानः 
इयावैर्वा तनुविषमदारुणाटपखावेरूपचीयते। स आतुरो विबद्धवातादिश्र 
भवतोति। निदानोक्तानि सामान्यानि लदणाम्लादौनि विशेषाणि च 
रूक्षोष्णानि नास्य विसपिण उपश्ेरते। व्रिपरोतानि स्निम्यशीतानि चास्योष- 
शेरते। इति बातविसप उक्तः ॥ १३॥। 
गङ्गाधरः -पित्तविसप माह--पर्चामल्यादि। उष्णोपचारेण hse 
दिर्भिञ्चत पित्तं दूष्यान्‌ रक्तादींश्रतुरः सन्दूष्य वातकर्फः समादितः धमनः 
पूरयत्‌ सद्‌ विसपति विसपं करोति। पिर्चाम्द्युक्या नकं पित्तं दोषः, सप्त- 
घातुकः इति वचनात्‌ । सव्वेत्रेव स्वस्वेतरदोपयोगो वोध्यः। पित्तमिति 
चक्रपाणिः--दुवथृश्च पत्तिकोऽप्यत्र उस्सर्गसिद्धविसपौर्थपत्तरक्तसम्भवाद्‌ भवति ॥ १३ ॥ 
खक्कपाणिः--पित्तमित्यादिना पेत्तिकमाइ। पूरयादितिपदं यद्यपि पंत्तिके एवोक्तं तथापि 


३९२ 


३१२३ चरक-संहिता । [ विसर्पसिकित्सितस्‌ 
तस्य रूपांश - ज्वरस्तृष्णामूच्छोछदिरिरोचको 5 ङ्गभेदः 

स्वेदोऽतिमात्रमन्तद्दोहः प्रलापः शिरोरुक्‌ चचुबोरकुलतम्‌ 
ऋस्वप्नोऽतिञ्र सः शीतवातवारितर्षोऽतिमात्रं हरितहारिद्र- 
मूत्रवच्चेस्त्वं हारिद्रदशेनम्‌ । यस्मिंश्चावकाशे विसर्पोञ्चुसर्पति 
सोव्वकाशस्वाम्रहरितहारिद्रनीलकब्ण्रक्तानामन्यतमः पुष्यति 
सोत्सेधेश्चातिमात्रं दाहसम्भेदनपरोतेः स्फोटरुपचीयतै तुल्य- 
वशंखाविसिरिचिरपाकश्च भर्वाति। निदानोक्तान्यस्य नोप- 
शेरते विपरीतानि चोपशेरते । इति पित्तविसपः ॥ १५. ॥ 

स्वाद्रर्मलवशस्तनिग्ध -युट्यन्नस्व्सश्चितः 

कफः सम्दूषयन्‌ दूष्यान्‌ कृतूखमङ्गं विसपेति ॥ १६॥ 


पित्तप्रधानत्रिदोप इति वा । ननु तर्द कुषितो वायुरिति -पूच्येत्र कथं त्रिदोप- 
लाभः स्यादति सिद्धं सप्तवातुक इति वचनात्‌ ॥ १४ ॥ 

गङ्गाधरः तस्य रूपाणीति--ज्वर इत्यादि । झीतवासत्रारितषः-अति 
मात्रै शोतवात शीतवारिण्यसिछावः। यस्मन्तङ्यकाश विसपों भवन्‌ अङ 
पश्चात्‌ सपति सोञ्गावकाशस्ताग्रबणादीनामन्च्तमो वणः सन्‌ दुर्ष्यात पुष्ट 
भवति। अतिमात्रदाहसम्भेदनाभ्यां परीतः सम्भेदनं स्फोटानमाशुदमेदन 
सोऽबकाश एवम्भूतः स्फोटेरु्पवीयते। निदानोक्तानि छबणाञ्लादीनि 
सामान्यानि विशेपाणि च विदाह्यम्लादीनि। विपरीतानि चंपा शातस्तिरद 
दीनि। इति पित्तविसपं उक्तः |! १५॥ 

गङ्गाधरः कफविस्पमाह -स्वाद्वम्लेत्वादि । खम्नो दिवानिद्रा ॥ १६॥ 


समाने स्वा” सर्ध्वस्यापि अभिहितो विधिरन्यसाष्यनुसञ्जनीय इति न्यायात्‌ अन्यविषपयेष्वात 
ज्ञेयम्‌ । यञ्च समानो विधिः पित्तप्रधानत्वाद विसपाणां पित्तप्रकारे एवोक्तः ॥ ५४ ॥ 
चक्रराणि:-- शीतवोदशीदपा्रसो: तृष्णा शीततातवारितर्षः। अवकाशे देशे ॥ १७ ॥ 
चक्रपाणिः खादग्लेयादिना कफजञमाह । ह्टेत्वन्तरेष्वपि इलेष्मणो विद्यमानेषु स्वाद” 
दीनामिभिघानम्‌ एपासेच प्रायो विसपजनकत्वात । एवं वार्तापत्षजहेर्धभिधानेऽवि वरण नीयस्‌! 
- कुष्स्नमङ्गं घिसर्पति कृत््ममिति ऊड स, इलेष्मण ऊद्ध काये पूदाधस्थानात्‌ ॥ १६ ॥ 


२१श अध्यायः] चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३१२७ 
तस्य रूपाणि शोतञ्चरो गोरवं निद्रारोचकोऽत्रिपाको 
मधुरास्यत्वमास्योपलेपः प्रसेकश्छदि रालस्यं स्त मित्यमभ़िसादो 
दोब्यल्यम्‌ । यस्मिंश्चावकाशे विसर्पोऽनुसपंति सोऽवकाशः 
शयथुमान्‌ पाण्डुनोतिरक्तः स्नेहसुसिस्तस्मगोरवेरन्वितो5ल्पवेदनः 
कृच्लुपाकेश्चिरकारिभिवहलत्वगुपलेपेः स्फोटः श्वेतपाण्डुभिरनु- 
बध्यतै । प्रभिन्नश्च श्वेतपिच्छिलं तन्तुमदुघधनमनुबद्ध दुगन्ध- 
माखराबं खवत्युद्ध ञ्च युरुभिः स्थिरंजोलावततेः स्विग्घेबेहल- 
त्वणुपलेपेरनुवध्यतैऽनुषङ्गो भर्वति । श्वेतत्वङ्नखनयनवदनमूत्र- 
वच्चेस्त्वम्‌। निदानोक्तान्यस्य नोपशेरते विपरीतानि चोष- 
शेरते । इति श्लेष्मविसपः ॥ १७॥ 
गङ्गाऽरः तस्य रूपाणीत्यादि। प्रसेको म्ुखस्रावः। यरिमंशावकाश 
इति कफविसर्पः सन्‌ अनु पश्चाद्‌ यस्मिञ्नङ्गाव दास्ये सपति सोऽनुसपेणावकाशः 
नवयथुमानिस्यादि । कृच्छपाकादिभिः स्फोटेरनुबध्यते उपचीयते। बहला 
यना खक्‌ चमसे तया उपलेप आवरणं येषां तेवहृललगुपलेपैः स्फोटैः | 
भभिन्नश्च स सस्फोटः अवेतादिरूपं खावं खवतीति स एव विसपः प्रभिन्नः 
इवेतादिक खावं खतरतीत्युच्यते । अनुबन्धं निःशेषेण न स्रवति शेषस्तु क्तते 
ति। उद्ध ञ्च स्फोटानासुपरिभागे गुरुस्थिर-जालावततस्तिम्यबहृललशुफ- 
टपस्फोटरनुबध्यते, एकः स्फोटो नश्यत्यपरो जायत इत्येवमनुबन्धः स्फोटानां 
भवति। तेन चानुपडी निरन्तरानुवन्थी भवति। अवेतसगादित्वं चास्य 
नरस्य स्यात्‌। निदानोक्तानि सामान्यानि लवणाम्शादौनि : विशेषाणि 
्वाद्वम्लादीनि च। तेपां विपरीतानि कट्ष्णादीनि । इति इलेष्मविसर्पः 
उक्त ॥ १७॥ 


चकपाणि;।--अनुषज्ञी चिरकालस्थायी ॥ १७ ॥ 


३१२८ चरक-संहिता । [ विसर्पचिकित्सितस 

वातपित्तं ्रकुपितमतिमात्रं खहेतुभिः । 

परस्परं लब्धबलं शोघमड़े विसर्षति ॥ १८॥ 

तदुपतापादातुरः सब्वशरीरमड्भारखकीय्यमाणं मन्यवै 

छद्वतीसारसूर्च्छादाहमोहज्वर-तमकास्थिसन्धिभेदतृष्णारोचका - 
विपाकाङ्गभेदादिभिश्चाभिमूयतै । यश्चावकाशं विसर्पोड्नुसपति 
सोअकाशः शान्ताङ्गारप्रकाशो5तिरक्तो वा भवत्यग्रिदग्धप्रकार श्र 

चीयतै। स शीघ्रगत्वादाश्वेव मम्मानुसारी भवति 
मम्मेशि चोपतप्तै पवनोऽतिवलं भिनत्त्यङ्ानि अतिमात्रं 
प्रमोहयति संज्ञां हिक्काश्वासो जनयति प्रणाशयति निद्राम्‌ । स 
नष्टनिद्रो सृढृसंज्ञो व्यथितचेता न काचित्‌ सुखमुपलभते परित 
स्थानादासनाच्छय्यां क्रान्तुमिच्छति क्विष्टमूयिष्ठश्वाश निद्रा 
लभते दुष्प्रबोथी च भवति। एवंविधमातुरमञिविसपंपरीतम्‌ 
अचिकित्स्य॑ विद्यात्‌ ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः--आग्नयांदीन्‌ क्रमेणाह - वातपित्तमित्याद ।  स्वहेतभिवात- 
हतुभिव्यायामादिमिवातः प्रकुपितः । पित्तहेतुभिः कटम्टोप्णादिभिः प्रकुपितं 
पित्तमिति द्यं वातपित्तं प्रकुपितं परस्परमन्यतरस्मादन्यतरं लब्धवलं शीघ्रम्‌ 
अङ्ग विसपति बिसप करोति || १८ ॥। 

गङ्गाधरः--तस्य रूपाणि--तदृपतापादित्यादि | अङ्गारः प्रदीष्यमाने रिवा 
क्गारः। विसपों भूखा य॑ यमतकाशमनुबिसपति सोऽवकाशः शान्ताडारवत 
कुष्णपकाशोऽतिरक्तो वा भवति। स्फोटे श्चाग्निदम्धप्रकारंस्पचीयते । स विसर्प 
शीश्रगयान्मम्माण्यनुसरति मर्म्मांण चोपतप्त हृदयेऽतित्रळं पवनो गात्राणि 
भिनत्ति। संश्ञामतिमात्रै प्रमोहयति हिकाखासों च जनयति। सुखोपलामा- 
भावादासनात्‌ स्थानात्‌ शय्यां परितश्वतस्रपु दिक्ष क्रान्तुं गन्तुमिच्छति! 

चक्रपाणिः--वातपिसमित्यादिना अग्निविरपलक्षणमाह । परस्परं लब्धबलमिति अन्योन्यः 
वृद्ध वातपित्तम्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः-दान्ताङ्गारप्रकाश इति नि्व्वाणाङ्कारसहक्चः कृष्ण इत्यर्थः । स्थानात्‌ अवस्थानातः 


२१ अध्यायः] चिकितूसितस्थानम्‌ । ३१२६ 


कफपित्तं प्रकुपितं बलत्रत्‌ स्वेन हेतुना । 
विसपत्येकदेशे तु प्रक्लेदयाति चाधिकम्‌ ॥ २० ॥ 
तद्विकारः शीतञ्चरः शिरोरुग्‌ दाहः स्तेमित्यमङ्गावसदनं 
निद्रा तन्द्रा प्रमोहोऽन्नद्रेषः प्रलापोऽञ्चिनाशो दोष्वल्यमस्थि- 
भेदो मूर्च्छा पिपासा ख्रोतसां प्रलेपो जार्ड्यासन्द्रियाणामामो - 
पवेशुनमङ्गविचेपोऽरतिरोतूसुत्रयञश्चोपजायते प्रायश्श्चामाशये 
विस५त्येकदेश्राही च स्यात्‌। यस्मिंावकाशे विसर्पो 
विसपंति सोऽत्रकाशो रक्तपीतणण्डरपिइकाभिरवकोणे इव 
मेचकाभो मलिनखिग्धो वहृष्मा गुरु स्तिमितवेदनः श्वयथुमान्‌ 
गम्भीरपाको निराखावः शीघ्वलेदनश्च भवति। स्सिन्नक्किन्नः 


तथा शय्यां परितः क्रमणात्‌ दुःखाच्च लिष्टभूयिष्टश्च सन्नाशु निद्रां लगते | 
ततो निद्रातो दुष्प्रचोधी भवति । इत्यम्िविसप उक्तः॥। १० ॥ 

गङ्गाधरः-तुर्यसाध्यवासाध्यससाधम्म्यादाग्नेयात्‌ परं कईमाख्य- 
विसपं कफपित्ताभ्यामाह--कफपित्तमित्यादि । रवेन हेतुना शुरुमधुरादिना 
कृफः प्रकुपितः कटम्टादिना पित्तं प्रकुपितमिति द्वयं स्वेन इतना प्रकुपितं 
विसपहेतुभिबेलवत्‌ सत्‌ शरीरस्येकदेशे विसपति विसपं करोति। तत्र देशे 
ऽधिक प्रक्लेद्याति च || २०॥ 

गङ्गाधरः--तस्येमानि रूपाणि-तद्विकार इत्यादि । शीतज्वर इत्यादि 
लक्षणानि । प्रायञ्चश्चामाशये नाभेरूद्ध मथस्तादवक्षसो विसपति न सब्वन्र 
किन्तु एकदेशग्राही । यस्मिंश्चेति स विसपो भूला यस्मिननङ्गावकाशे ऽनुसपति 
सोऽवकाशो रक्तवर्णादिपिइकावकीणे इव भवति मेचकामादिश्च स्विन्नकिन्न 


काम्तु' गन्तुम्‌ । एवंविधमित्यनेन अग्निविसर्पस्य अनुपहते मर्म्मणि साध्यत्वे वद्ष्ममाणावस्था 
उक्ता ॥ १९ ॥ 

चक्रपाणिः---कफपित्तमित्यादिना कई सविसर्पमाःह ॥ २० ॥ 

चक्रपाणि:--प्रायश्रामाशये विसर्पतीति कहमस्य कफजन्यत्वात्‌ कफपित्तयोश्च आमाशय- 
स्थितत्वादिति भावः। पकदेवाग्राही न सर्व्वशरीरव्यारकः। मलिनो मछिनाङ्गवदनकः । 


३१३० चरक- संहिता | [ विसरपचिकिस्सितम्‌ 


पूतिमांसश्र क्रमेशाल्परुक संज्ञास्द्वतिहन्ता भवेत्‌ पाठप्रष्ठञ्चाव - 
दीय्येते ® स कईम इव चोउपोडितोऽन्तरं प्रयच्छथर्पाक्कन्न- 
मांसडागो सिराखायुसन्दर्शी कुशपगन्धिश्व॒ भवति तं 
कह मविसपपरीतस चिकित्स्य विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
स्थिर-गुरु-कठिन-मधुर-शोत-लिग्ध-मधुरान्नतानाभिष्यन्दि - 
सेविनामव्यायामसेविनामप्रतिकम्मशोलानाञ्च श्लेष्मा वायुश्च 
प्रकोपमापद्यते । तावुभो दष्टप्रवृद्धावतिबला प्रवृष्य दूष्यान्‌ 
विसपाय कल्पते । तत्र वायुः श्लेष्माशसनेकधा भिन्दन्‌ क्रमेण 
यन्थिमालां कुच्छपाकां + कफाशुये संजनयति । उत्सन्नरक्तस्य 
वा प्रदूष्य रक्त सिराखायुमांसलगाश्ितानां सन्धीनां मालां 


पूतिमांसञ्च सो$वकाशो भवति क्रमेणैव । अयं विसपोऽल्परुक्‌ संशास्मृति- 
हन्ता च। पादयोः पृष्ठं पादपृष्ठम्‌ । स त्रिसपः कई म इव हस्तादिनो उपी डित 
उपलक्ष्यते। अन्तरमम्यन्तरं प्रयच्छति । उपक्किक्नमांसत्यागी पडवज्छीणे- 
मांसं खलति । तथा मांसपतन सिरादोनि दृश्यन्ते कुणपगन्पिश्च तथापचनन 
झववदगन्धोऽस्य भवति । इति कफपित्तजः कई॑मदिसप उक्तः ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः--अधथ पग्रन्धित्रिसपमाह--स्थरेत्यादि। अप्रतिकम्मेशीलाना- 
मिति स्थिरगुव्वा दिसेबनन सञ्चित कफे वाते च तदानीं तत्‌अतिकारकरणशील- 
रहितानाम्‌ | तावुमो इलेप्मवाय्‌ कथं विसर्पाय कल्पेते इत्यत आह - तत्र 
वायुस्तयोमध्ये वायुः इळेष्पाणमनकधा भिन्दन्‌ क्रमेण ग्रन्थिमालां ग्रन्थीनां 
समूहं जनयति कफाशये नाभेरूद्ध मधस्तादवक्षसः। तत्रापरमकारमाह-- 
उत्सन्नत्यादि। उस्सन्नरक्तस्य रक्तं रक्तलसीकासङमांसश्च दूषयन्‌ वायुः 
गम्भारपाकः अन्तःपाकः। अन्तरं प्रयच्छति अवकाशं ददाति। कहमसाए्प्याचचःस्य कह म- 
संज्ञा ,जेया। कद मविसर्पपरीतम्‌ अचिकितस्यं विद्यात्‌ यथोक्तसर्व्वलक्षणं कद्व ममसाध्यं 
विद्यात्‌ । असम्पूर्णलक्षण प्रति तु चिकित्सा यक्ष्यति ॥ २१ ॥ 

चक्रपाणिः-स्थिरेध्यादिना ग्रन्थिविसर्पसाह । दृष्टतृद्धाविति परस्परदूपकस्वेन प्रबुद्धौ । 
कृष्छुपाकसाध्यां कृच्छपाका कृच्छसाध्या च।  कृल्छपाकता च चिरेण पाको झेयः। 


* पराट्रष्टोऽतदीय्यते इति वा पाठः । 1 कुच्छपाकसाध्यामिति चक्रस्वीकृतः पाठः । 


२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१३१ 


कुरुतै तीत्रुजानां ग्रन्थीनां स्थूलानामणुनां दोघवृत्तरक्तानाम्‌ । 
तदुपतापात्‌ ज्वरातिसार-हिक्का-स्वास-कास-शोष-प्रमोह-वेवण्या- 
रोचकाविपाकअसेकच्छदि सूच्छोङ्गभङ्गमिट्रारतिसदनानि प्रादु- 
भेवन्त्युपद्रवा एतरुपद्रवरुपद्र तः स च सब्वेकम्मेणां विषयमति- 
पतितो वज्जनोयो भवतीति प्रन्थिविसपेः ॥ २२ ॥ 
उपद्रवस्तु रोगोत्तरकालजो रोगाश्रयों रोग एव स्थूलो5णुर्वा 

रोगात्‌ पश्चाजायतै इत्युपद्वसंज्ञ:। तत्र प्रधानं व्याधिव्योधिंग ण॒- 
विशेषण तदुत्सन्न रक्तं अदृष्य इदेष्वाणवनेकथा भिन्दन स्थलानामणना 
दीमेहचरक्तानां तोत्ररुमानां अन्थाना विराद्याश्रित अ्न्विविसप कुरुते, इमं 
विसप व्ाह्माभ्मन्तराश्चितं विद्यात्‌। तस्येवानि रूपामि चाह-तदुपतापा. 
दित्शदि। ज्वरादिसदनान्ता उपद्रवास्तपां प्रन्धोनाईुवतापात्‌ पादुभेवन्ति । 
एतंरुपद्रवेज्य रादिभिरूपद्रतो ग्रन्थिविसपः सब्बेकस्मणां साधनविषयमति- 
पतितरततो बिवज्जनीयो भवति। इति ग्रन्थिविसप उक्त: ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः--नघु यथा वातादिविसवणा रूपाणि भवन्ति यानि वानीउाम्नय- 
विसपादीनामुपतापाद यानि भवन्ति कि तानि ख्पाण्येदोपद्रवा उच्यन्त इत्यत- 
आह. उपद्रबस्वित्यादि। यो यो मूलभूतत्य रागस्य जन्मन उतरकाळज 
हन्‌ सड़ोेगाक्षयों रोग एव स्थलोडमिव्यक्तो>एुना व्यक्तलाभावात्‌ सूक्ष्म 
पञ्चान्मूलभूतरोगात्‌ पश्माज्जायतें इति स उपद्रवसंक्षः स्यात्‌! नसु स कथं 
सक्ति इत्यत आहे-- ततेत्यादि | तत्र प्रधान व्यांधिस्तस्य प्रधानस्य 
उसक्षरतस्पेति दृद्धरक्तस्य । शिरास्नास्वित्याती ग्रज्थिविसर्पी कुरुते इति योज्यम। सेन 
ठोवरुजादियुक्तानां अन्थीनां आश्रय अन्धिविसर्प कुऽ इत्यदः । नदुवतापाव्‌ पन अन्थिविसरपेण 
पीड़्नातू। सब्न्करमंणं विषयमतिपतिता अवतीति सब्यचिफित्पाजिपय्तासतिक्रास्तों 
भधतीत्यर्:। सच शब्देन यथोक्तोपद्रवयुक्त एव ग्रन्थिविसर्पः प्त्यवश्धृइयते । अयञ्च अन्धि- 
विसर्पस्तन्लान्तरे अपडीसज्ञया कथ्यत इव्याहुः। विसर्पाणा रक्तोषद्रवतया उच्चावरादुपप- 
हवा जया! ॥ २२ ॥ 

चक्रपाणिः--उपद्ववस्वेख्प॑ व्याकरति--उपद्रवस्त्वित्याद्‌ । रोगोत्तरकालजो एप रोग- 
प्रध्यालजः । एतेन रोगसहोत्थस्य लिङ्गस्य व्यवच्छेदः॥ यानि च सिङ्गान्यपि कर्दा-त 
रोगोत्तरकालजानि भवन्ति तानि रोगेण सह प्रायः उत्पद्यमावानि न रोगोत्तरकालजानोत्युच्यन्ते 
न तेषामुपद्रवस्वम्‌। रोगाश्चय इति रोगोत्पादकदोषमरकोपजन्यतया रोगेण सम तुल्यकारणः । 


३१३२ चरक-सहिता । | विसपचिकित्सितन्‌ 


भूत उपद्रवस्तस्य प्रायः प्रधानप्रशमे प्रशमो भवति। स तु 
पोड़ाकरतरों भवति पञ्चादुतपद्यमानो व्याधिपरि क्किष्टशरीर- 
घातुकत्वात्‌ । तस्मादुपद्ववः & त्वरमाणोऽमि धावेत्‌ ॥ २३ ॥ 
सर्व्वायतनसमुत्थं सव्वेलिङ्घ व्यापिनं सब्वधालनुसारिणम्‌ 
पु णभूतोऽप्र यानभूत उपत्रत्रस्तस्य प्रायः अवानप्रशमात्‌ प्रशमो भवति | 
प्राय इति वचनात्‌ कचित्‌ प्रथानोपञ्षमेऽपि कस्यचिदुपद्रवस्याबुटटत्तिभवति 
स तूपद्रवः प डाकरो भवति व्याधितस्य व्याध्युत्पत्तः पश्चादुत्पद्चमानः कलश 
जनको भवति। कस्मात्‌ ? व्याधिपरिक्षिष्टशरीरलात्‌। पूव्वांत्पन्व्याधिना 
परिक्तिष्टं हि तस्य शरीरं तदुपरि पुनव्याध्यन्तरे जाते क्लेशोऽधिकतरो 
भर्वात | तस्माढ व्याधिपरिक्तिष्ठशरी रखात्‌ तं व्याधितमभ्युषद्रवस्तु खरमाणां- 
यावेत । इति कथमन्नुपक्रम इतिप्रश्नस्यो चरम्‌ ॥ २३ ।) 
गङ्गाधरः --सन्निपातजविसपमाह-सव्वेत्यादि । सव्वेषां वातादिपृथग्‌ 
दोपजानां यान्यायतनानि निदानानि तेभ्यः सम्षुत्थं जातं बिसपं सव्वं - 
लिङ्गम्‌ उक्तवातादिजविसपंत्रयलिङ्गं सर्ववाङ्गव्यापिनं सब्बधाबबुसारिए 
पतेन गलगण्डोत्पन्षानां ज्वरादीनां रोगोत्तरकाळजानामपि उपद्रवत्वं निपेघयति। रोग 
एवेत्यनेन सूळच्याधेः पथक रोगशब्देन व्यवह्मियमाणसुपद्रवं आहयन्ति। तेन व्याध्यवस्थायाः 
रोगोत्तरकालजरोगाश्रयस्य च व्यवच्छेदं करोलि। व्याधेरवइयस्माबितया मूलच्याधेः स्वरूपत 
एव उपद्रवोऽवश्यं भवति। यद्यपि केःचत्‌ सहबळदोपा व्याधरुपद्रत्रा युक्ताः सहोत्पन्नेन 
च उपद्रूवार्थो नास्ति तथापि ये गदा उपद्रचरूपा जायन्त ते सहोत्पन्षव्याधियोगतया उपद्रवः 
भषग्रन्ते। परमार्थस्तु सहभाविन उपद्गवा युक्ताः | किन्तु रोगसङ्करव्येन तल जायन्त 
इति। पुतदुपद्रवलक्षणाथ सुश्चतः--तबोपसर्यो नाम यः पूर्वोत्पन्नं व्याधिं जघन्यक्रारजात- 
उपसर्पति, स न्यून एव, तेनोपद्रबसंज्ञ? इति। उपद्रवप्रकारमाइ--स्थूल इत्ति। उपद्गवः 
संज्ञानिरुत्तिः पश्चान्नायत इति व्याध्युस्पादससीपे उपद्रवतीति उपद्रव इति निरुक्तेः । व्याधेः 
गुणीभूत इति मूलब्याध्यपेक्षया भप्रचानमित्यर्थः। गुणीभूतत्वे हेतुमाह--तस्य प्रायः 
प्रभानप्रशमे शम इति। सृळब्याधिपरदासाघीनरामत्वात्‌ उपद्रवस्याप्राघान्यसित्यर्थः। प्रायः 
शब्देन च व्यभिचारयाचिना कचिद्पद्रवस्य स्वरन्ता लिकित्साप्युक्ता । उपद्ववस्थ तु आश- 
चिक्कित्स्यत्वं दर्दायति। उपद्रवे नितरां क्लेशो भवति। तस्मादित्यादि त्वरया चिकित्सेत्‌ । सा 
चिकित्सा च मूळब्याघिप्रशमनेन तथा स्यतन्लापि भवतीति उक्तमेव ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणः-सम्प्रति प्रकान्तं सन्निपातविसर्पमाह~ सर्व्वत्यादि । सडवीयत्तनसञ्चुस्थमिति 





* उपद्रवमिति पाठान्तरम्‌ 1 


२शा अध्याय] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१३३ 


. आशुकारिणमअयकारिशमिति च मत्वा सन्निपातत्रिसपम्‌ 
अचिकित्स्यं विद्यात्‌ ॥ २३ ॥ 

तत्र वातपित्तशलेष्सनिमित्ता विसर्पास्त्रयः साध्या भकन्त्यसि- 
कदेमाख्यो पुनरनुयर्टष्टो मर्म्सण्यनुपहते वा सिराख्नायुमांसक्लेदे 
साघारणाक्रयामिहमावेजाभ्यस्यमानां प्रशात्तिपाफ्य याताम्‌ । 
अनादरोपक्रातः पुनत्तयोरन्यतरो दहेद्‌ देहमाश्वेवाशोविष- 
विषवत्‌ । तथा प्रस्थिविस रेम जातोवद्रवमारभेत चिकितूसितुम्‌ । 
उपद्रवेणापद्र तन्त्वेनं परिहरेत्‌ । सन्निपातजन्तु स्त्रं घात्वनु 


रक्तादिचतुद्धातद्‌ पणपूऽ्वे कनात पश्चान्मेदःपरमतिधातन सरन्तम्‌ आशुकारिणं 
शीघ्रमारकपत्यय ढारिणश्च मला सन्निपातविसप मचिक्रित्स्यं विद्यादिति सन्नि 
पातत्रिसप उक्तः ॥ २४ ॥ 

गङ्गाधरः--ननु के तहि विसर्पाः साध्या भवन्तीलत आइ तत्रेत्यादि । 
एकजाख़पो विसपाः साथ्याः। अभिक्रदेषाख्यों तु विसपो यावर्चिकित्स्या- 
वृक्तां तयोरपवादोऽयस्‌। यदि तावनुपसप्रो ज्वरादुत्रपसग रहिता भवतः । 
मर्म्माण वक्षसि बाञ्चुपहत। सिरादिक द्‌ सति यदि सांघारणक्रियाभि 
देवव्यपाश्रययु क्तिव्यपाश्रयक्रियाभिरुभ ताव न्निविसपे कदेमाख्यविसपा - 
वभ्यस्यमानो सततथुपचस्येमाणां भवतस्तदा प्रशान्तिमापदेवयाताम्‌ | तवो- 
रन्यतर आग्नेयो विसपः कदेमाख्यां वा यद्यनादरत उपक्रान्तः स्यात्‌ 
सावारणक्रियामिनॉपक्रान्तो भ्रति, तदाहवयाशातिपविएवदडे दहेदिति । 
तथा ग्रन्थिविसपममातोपद्रबं ज्वरातिसारादृग्रषद्रवाणामजन्मनि चिकिस्सितु- 
मारभेत तदा प्रास्यत्‌ । उपद्रवे जति सखेन ग्रान्यात्रसप परहरत्‌। सन्नि 
सब्देहेतुभवस्‌ । सरब्बालङ्गव्याविनसिति वातादिजोकपर्व्वछक्षणयुक्तम्‌ । सम्चेवात्वमुसारिभमिसि 
विसपाश्रयच्देनानुक्तानाम!प घातूनामाश्रायत्व दर्शयति । तथाहि मसूरिकायाः एवं तन्वान्तरे सरुन 
घात्वाश्रयत्वसुक्त तदृत्सर्गतो विसर्पाणां दोषाप्यसावदुष्टया सप्तवादुकेतरघातुदुष्टि्भवतोति ॥ २४ ॥ 

चक्रपाणिः -म्म्मगीति हुद्यादिमर्म्मणि । साधारणक्रियामिरिति आरम्भकदाषयोः 
क्रियाभिः । अभ्यस्यमानाविति सततमुपचर्य्यमाणी । अनादुरीपक्रान्त इति तेन पूव सर्व्वथा- 
चपक्रमे, अनुपक्रान्त इत्यनेन सारकत्वमुक्तम्‌। इह तु असस्यगुपक्रम इलि विशेषः । 


३९३ 


३१६४ चरक-संहिता । [ विसर्पीचकित्सितस 
सारिखादाशकारितादेविरुद्धोपक्रमताच्चासाध्यं विद्यात्‌। तत्र 
साध्यानां साधनविधिमनुव्याख्यास्यामः । 

लहनोल्लेखने शस्तै तिक्तकानाञ्च सेवनम्‌ । 

कफस्थानगते सामे रूचशोतश्च लेपनम्‌ ॥ 

पिन्तस्थानगतेऽप्येतत्‌ सामे कुय्योञ्चिकित्सितम्‌ । 

शोणितस्थाधसेकञ्च विरेकच वशेषतः ॥ 

मारुताशयसम्भूतैऽप्यादितः स्याह विरूक्षणम्‌ । 

रक्तपिसान्वयेऽप्यादो स्नेहनं न हितं मतम्‌ ॥ 

वातोल्बणे तिक्तद्वृतं पेत्तिके च घशस्यतै । 

लघुदोषे महादोष पेत्तिके स्याट्‌ विरेचनम्‌ ॥ 

न घृतं बहुदोषाय देयं तञ्च विरेचयेत्‌ । 

दैन दोषो ह्यवष्टन्यस््वङमांसर्सुघरं पचेत्‌ ॥ 
पातजन्ठु विसपमसाध्यं विद्यात्‌ सव्वेधालनुसा रिल दिहेहन्यः | इति विसप- 
निदानमुक्तम्‌ । अथ किञ्च तत्र भेषजमिति पश्चस्य। चरमाह-तत्र साध्याना- 
मिस्यादि। लङ्घनस्यादि। उल्लेखनं वपनपू । सामे कफस्थानगत विसपें 
रूक्षशीनेश्व बटादिवल्कलेछपनमू । पिचस्थानगतर्जप सामं [वसप चिकित्सित 
मेतत्‌ कुय्योत्‌। विशेषतस्तु शोणितस्यावरसेक मोक्षणं विरकश कुस्दात्‌। 
मास्तस्यादि । पक्ाशयसङ्गुद भूतेऽपि त्रिसप आदितः सामं विरूशक्षए स्यात्‌ । 
तत्रांदी रक्त पिद्तान्वयर्जप स्नहनं कम्म न हितं भर्वात। एपु कफ दिजातपु 
सामलाव यथोक्तमिदं हितस्‌, न वु दोपभेदेन व्यबस्था भत्रतत। वातोल्बण 
इस्यादि। तिक्तत्ठत कुष्ठोक्त ल्घुदोष पैत्तिके वातोल्यणे विसप प्रशस्यत | 
महादोपे पेत्तिकोल्बण विसप विरेचनं प्रशस्यत। न छृत्तांमत्यादि। बहु. 
दोपाय मानतो बहुदोपाथ न तु सह्मातः | वहुपरिमितसश्चितदोपाय 
रुख साध्यनामित्यांदूना चिकत्सामह। उच्टेखन वमनम्‌ । कफस्यांनगत इति ऊक काययते ३ 


मारेताशयझब्देने च पक्का शयादघेःशरीर ग्रह्मसे। वातोल्बण पंतिके च तिक्तघृतं प्रशस्यते लघुदोप 
ईति हे दः। सेन छघुदोषे पत्तिके इति योज्थम्‌। बहुदोधायेति पित्तस्य प्रकृतत्वात बहुपित्तायेत्यर्थः । 


२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१२९ 


तस्माइविरेकमेवादो शस्तं द्याइविसपि शः । 
शोणितस्यावसेकच तद्धास्याश्रयसंज्ञितम्‌ ॥ 

इति वीसणासुक्तं समासेन चिकिस्सितम्‌ । 

एतदेव पुनः सव्ये व्यासतः संप्रत्रच्यतै ॥ २५। २६॥ 
मदनं मधुकं निम्बं वदूसकस्य फलानि च । 

वमनं संविधातव्यं विस कफपित्तने ॥ 
पटोलपिचमद्वीभ्यां पप्रल्या मदनेन च । 

विसरे वमनं शस्तं तथा चेन्द्रयवः सह ॥ 

यांश्च योगान्‌ प्रवच्यासि कल्पेषु कफ पेत्तिनाम्‌ । 
विसपाणान्तु योज्यास्तै दोषनिहेरणाः शिवाः ॥ २७ ॥ 


विसपि णे घृतं न देयं तश्च विरेचयेत्‌ । कस्मात्‌ ? तेनेत्यादि । हि यस्मात्‌ बहु 
दोपविसपिणो छतेनादछव्ध आवडत दोषस्लगादोनि पचेत्‌ । तस्मादादो बहु 
दोषाय विरेकमेव दद्यात्‌ । शोणितावसेकश्व दयात्‌ । कस्मात्‌ ? तद्धीत्यादि । हि 
यस्पात्तच्छोणितपस्य त्रिसप स्य आश्रयसंशितम । इतीत्यादि । इति बीसपिणां 
चिकित्सितं समासेनोक्तम्‌, पुनरेतत्‌ सव्वं व्यासतः सम्म्रवक्ष्यतेऽतःपरमिति 
शेषः ॥ २५। २६ ॥। 

गङ्गाधरः तत्रोलळेखन योगमाह - सदनमित्यादि । विसप कफज पित्तज 
कफपित्तजे च मघुकादीनां कपायं कृख़ा मदनफलवीजानि कल्कोकृत्य 
मिश्रयिखा चमनं संविधातव्यम्‌। पठोलेत्यादि। पटोलपिचमर्हाभ्यां 
कथिताभ्यां मदनेन प्रक्षिलन वसनं पिप्पल्या मदसेन च वमनं शस्तमू । 
तथेन्द्रयवेः सह मदनेन वयनं अस्तम्‌ । यांइषस्यादि। कल्पेषु कल्पस्थाने 
प्रदनकल्पादिषु || २७॥। 


तेनेलि विरेचनघृतेन। तब्वपद्ाश्चससंजितमिति तत्‌ शोणितमत्य विसर्पस्य आश्रयत्देन 
कथितम्‌, तेन शोगितापसेकात्‌ आध्रयोच्छेदेन विसर्पोच्छेदों भवतीत्यथैः1॥ व्यासत इति 
विस्तरेण ॥ २५। २६ ॥ 

क्रपाणिः--कफपित्तिनामिति व्यस्तसमस्तकफपित्तमानाम्‌ ॥ २७ ॥ 


३१३६ चरक-संहिता । [ विसर्पचिकित्सितम्‌ 


सुस्तनिम्पटोलानां चन्दनोतपलयोरपि । 

शारिवामलकोशोर-मुस्तानां वा विचत्तणः॥ 

कपायान्‌ योजयेदु वद्यः सिद्धान्‌ वीसपनाशनान्‌ । 

किराततिक्तकं लोभ दुरालभां सचन्दनाम्‌ ॥ 

नागरं पद्मकिअल्कमुतपलं सतिभीतकम्‌ । 

मधकं नागपुष्पञ्च दद्याद्‌ वीसपशान्तये ॥ 

प्रपोण्डरीकं मधुकं प्किञ्जल्कसुतपलम्‌ । 

नागपुष्पञ्च लोधञ तेनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ २२ ॥ 

दरालभां एपेटक गुड़ ची विश्वभेषजम्‌ । & 

निशापर्य्यावतं दद्यात्‌ तृष्णावोसपनाशनम्‌ ॥ 

पटोलं पिचमदरश्च दाव्वी कटुकरोहिणीम । 

यष्टाह' त्रायमाणाञ्च दद्याद्‌ वीसएशान्तये ॥ २६ ॥ 

पटोलादिकषायं वा सपि स्त्रिवृदया सह । 

मसूरविदलेयेक्तं छृतमिश्नं ्रदापयेत्‌ ॥ 

गडाधरः--सस्तेत्यादि । मुस्तादीनां तयाणां चन्दनाद्योट्रेयोः शारिवा 

दीनां चतुणां वा कपायांखीड कपायान विचक्षणो योजयेत्‌ । किरातेत्यादि ! 
प्रकरणाद्‌ किराततिक्तकादीनां दशाना काथं दद्यात्‌ । प्रपोण्डरौकमित्यादि | 
तेनेव विधिना काथविधिना ॥ २८॥ 

[घरः---दरालभामित्यादि । विश्वमेपजान्तं निशापय्यु पितं शीतकषाय 


विधिना द्यात्‌। पटोलमित्यादि। पटो ळपत्रा दिकं निशापस्यु पितं प्रकरणात्‌ [२९ 
गड़ाधरा--पटोलादीत्यांदि । एतत्‌ पटोळादिकषायं सपिखिहच्चू्ण तत्र 


चक्षणः किराततिन्तकादिरपि कपायः । तेनेव विधिनेति मुस्तयोगोक्तकपायविधिना ॥ २८ ४ 
चक्रपाणिः -- नि्ापय्यु पितमिति शीतकपायम्‌ । अयञ्च शीतकपायविधिः पटोळमित्यादावपि 
ग्राह्मः ॥ २९॥ 


+ रं पर्पटकं शुष्टीं गुड़चों घन्वयासकमिति पाठान्तरम्‌ । 


२१दा अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१३७ 


पटोलपत्रमुद्वानां रसमामलकस्य च । 
पाययेत्‌ तु घ्ृतोन्मिश्चं नरं वोसप पोडितम्‌ ॥ 
यञ्च सपिमंहातिक्तं पित्तकुष्ठनिवहेणम्‌ । 
निर्दिष्टं तदपि घ्राज्ञो दाइ वीसर्पशान्तये ॥ 
त्रायमा एाघ्रतं सिद्धं गोल्मिके यदुदाहृतम्‌ । 
विसपाणां ्रशान्त्यथं दयात्‌ तदपि बुद्धिमान्‌ ॥ ३०॥ 
त्रिवृच्चूण ससालोडा सिवा पयसापि वा । 
घर्म्साम्बुना वा संयोज्य झदठ्ीकानां रसेन वा ॥ 
विरेकाथं प्रयोक्तव्यं सिद्धं बोसपनाशनम्‌ । 
त्रायमाणाश्वतं वापि पयो दद्याद्‌ त्रिरेचनम्‌ ॥ 
त्रिफलारससंयुक्तं सपि स्त्रवृतया सह । 
प्रयोक्तव्यं विरेकाथ विसदज्वरशान्तये ॥ 
रसमामलकानां वा श्रर्तामश्चं प्रदापयेत्‌ | 
स एव गुरुकोष्ठाय त्रिवच्चूणयुतो हितः ॥ ३१ ॥ 
प्रक्षिप्य प्रदापयेत्‌। मसूरबिद्लेयु क्तं पटोलादिकपायं घृतमिश्रं भदापयेत्‌ । 
पटोलपत्रंत्यादि। पटोलपत्रमुद्धानां रसं काथं घृतोन्मिश्रस्‌ आमलकस्य 
वा रसं घृतोन्मिश्रं पाययेत्‌ । यञ्चेस्यादि स्पप्रस्‌ । त्रायमाणेत्यादि स्पष्टम्‌ ॥३०॥ 
गङ्गाधरः--चिद्रच्चणमित्यादि । अव्रणं सापःपयउष्णास्वद्राक्षारसान्य- 
तमेन विरेकाथं प्रयोक्तव्यमिति । त्रायमाणेस्यादि।  त्रायमाणाकल्काष्ठमांशं 
चतुगु णजले शृतं पयो दद्यात्‌ । त्रिफलेत्वादि। अिद॒तथा सह सपि- 
खिफलारससंयुक्त प्रयोक्तव्यम्‌ । रसमित्यादि। स एवामलकानां रस 
एव ॥ ३१ ॥। 
बक्रपाणिः--मसूरविदलेरिति मसूराणां विदले:। न चात्र विदुला श्यामा, तस्याः ख्री लिङ्गत्वात्‌ ॥३० 
चक्रपाणिः त्रिफलारसादिभिः समं घृतं देयम्‌। गुरुकोष्ठाय इति क्रकोष्टाय । दोषपूर्ण 
कोष्ठ गुरुकोष्ठमाहुः ॥ ३५ ॥ 


३१३८ चरक-संहिता । | विसर्पचिकित्सितम 


दोषे कोष्ठगते भूय एतत्‌ कुर्य्याद्‌ भिषग्जितम्‌ । 

शाखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ ॥ 

भिषग्‌ वातान्वित रक्तं विषाशनाभिनिहरेत्‌ । 

पित्तान्वितं जलोकाभिरलावृभिः कफान्वितम्‌ ॥ 

यथासन्नं विकारस्य व्यधयेदाशु वा सिराम्‌ । 

तङ्मांसल्ायुसं्लेद रक्तक्लेदाद्धि जायते ॥ 

एवं निह्व दोषाणां दोषे त्वङ्मांससंश्चितै । 

आदितो वाल्पदोषाणां किया वाद्या प्रचच्यते ॥ ३२ ॥ 

उडुस्बरत्वडमधुकं पद्मकिञ्ञलकमुत्पलम्‌ । 

नागपुष्प' ियङ्गश्च प्रदेहः सघ्रतो हितः ॥ 

गङ्गाधरः- दोप इत्यादि । एनदामलकानां रसस्रिरचूर्णयुती भूयो वहुपरि. 

माणं भेषजं कोष्ठगते दोषे कुर्यात्‌ । शाखादुष्टे हस्तपादे दृष्टे रुधिरे रक्तम्‌ 
आदो हरेत्‌ । तत्र वातान्वितं रक्तं विषाणेन शृङ्गेण, पिचान्वितं रक्तं जलोको भिः, 
कफान्बितं रक्तमलावभिरादितो इरेत्‌। यथासञ्नमित्यादि। व्याधेविसपस्य 
यथासन्नमासन्नदेश्मनतिक्रम्य सिरां वा व्यबयेत्‌ । व्यघधन हेतुमाह बड 
मांसेत्यादि । हि यस्मात्‌ यदि रक्त न नि्दरेत्‌ तदा तदक्तक्लेदात्‌ लडमांसा दि- 
संक्टदो जायते। पर्वामस्यादि। एवमनेन प्रकारेण । अह्पदोषाणामादो 
वाह्यक्रिया तूच्यते || ३२ ॥ 


चक्रपाणिः--दोषं कोष्ठगते भूय इत्यल दूथःशब्दुःः क्षाखाश्रयदोष वाच्यः। दृष्टरक्त 
चिकित्सामाह--शाखादुष्ट इत्यादि। शाखायां दोष रक्ते च दुष्टे। दोषविशेषेण रक्ताच- 
सेकोपायमाह-- वातान्वितमित्यादि । रक्तावलेकविशेषविधार चेह पराधिकारत्वान्नोक्तम्‌। तच्च 
सुश्रते जेयम्‌ । यधासन्नमिति या विकारप्रत्यारुश्ञा तां संव्यघयेत्‌ । सिराव्यघश्च सर्व्वसाधारणः । 
रक्तानप्रणे दोषमाह-- त्वड मॉसेत्यादि। तङमांसेत्यादौ आदित इति विरेचत्नशोणित- 
मोक्षणास्यां | क्रिया बाह्या इति छेपसेकादिका आह ॥ ३२ ॥ 


२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१३६ 


न्यग्रोघपादास्तरुणाः कदलीगभेसंयुताः । 

विसग्रन्धिश्च लेपः स्याद्छतधांतघतप्लुतः ॥ 

कालेयं मधुकं हेम वन्यं चन्दन झको । 

पत्रं ७ घृणालं फलिनी प्रदेहः स्थाठ्घुतप्लुतः ॥ 

शालूकश्च 1 मृणालञ्च शङ्ख चन्दनमुतपलम्‌ । 

वेतसस्य च मूला।न प्रदः स्यादुघृतप्छुतः ॥ 

शारिवा पद्मकिञ्जल्कमुशीरं नोलसुतपलम्‌ । 

मञ्जिष्ठा चन्दनं लोध्रमभया च प्रलेपनम्‌ ॥ 

नलदञ्च हरशश्च लॉन सथकथुतपलम । 

दृव्बी सञ्जरसश्चत्र सब्रूत॑ स्यात्‌ प्रलेगनम्‌ ॥ 

यावकाः सक्तवश्चोक्ताः सपिपा सह योजिताः ! 

प्रदेहा मधुकं वोरा स्रुता यवसक्तवः ॥ 

बलामुतपलशालूक वोरामयुरुचन्दनए । 

द्यादालेषनं वेद्यो बृणालानि वितान च ॥ 

गङ्गाधरः -उडुस्वरेत्यादि। उडस्बरी यबडुस्वरः | न्यग्रोधषादा इत्यादि । 
तरूणा न्यग्रोधस्य पादा सूलानि कदळीगमेः कदल्या दक्षस्य मध्यस्थः । विस: 
प्रन्थिम णालग्रन्विः। काडेयपित्यादि । कालेयं काछीयकाप्ट हेम नाग- 
केशरपुष्पं वन्यं कँवत्तेपुरतकम्‌ मृगालमुशीरमू । शालूकञ्पेत्यादि। शालक॑ 
पद्यादीनां कन्दः मृणाडमुशीर शह शङ्कगन्थिः । वेतसस्य च बूलानीति। 
शारिवेत्यादि स्पष्टम्‌ । नलदमित्यादि। नलदमुभीरम। यावका इत्यादि ! 
यावका यवानां सक्तवश्च सापपा सह योजिताः प्रदेहा उक्ताः । मधुक बीर 
शालपर्णो यवशक्तवश्च सघृताः प्रदेहा उक्ताः। वलामित्यादि। उत्पल- 
चक्रपाणि:--न्यग्रोषपादा इति न्यग्रोधगरोहाः । कदलीगर्भ गभेस्था कदली । कालेयं 

कालेयकाष्टमित्यर्थः । हेम इति नागकेशरचूर्णम्‌। वन्यं केवरसुस्तकम्‌। शाद्वलं दूर्वा! 


* एला इसि पाठान्तरम्‌ । १ शाइलमिति पाठान्तरम्‌ । 


३१४० चरक-संहिता । 


यवचूण समधक सप्र॒तथ ग्रलेषनम । 

हरेण्वो मलुराश्च समुद्गाः श्वेतशालयः ॥ 

एथक पृथक्‌ प्रदेहाः स्युः सब्बें वा सह सिवा । 

पक्मिनीकदसः शीतो माक्तिक पिष्टमेव च ॥ 

शङ्ख: प्रबाला: शुक्तिवो गरिको वा घृतप्लुतः । 

पृथगेते प्रदेहाश्च हिता ज्ञ या विस[पैकाम्‌ ॥ 

प्रपोण्डरीक मघुकं वला शालुकमुतपलम्‌ । 

न्यग्रोधपत्र दुग्धाका स्रुत स्यातू प्रलपनम्त्‌ ॥ 

विसानि च मृणालानि सञ्रृताश्च कशेरुकाः । 

शतावरीविदार्य्योश्च कन्दो घोतचृतं तथा ॥ 

न्यम्नोघोडुम्वराःधत्थ-वेतसप्रक्चजाम्बवः । 

त्वककल्केचहुर्सापं मिः शीतेरालेपमं हितम्‌ ॥ 
शाळूकं नीलोत्पलस्य कन्दः। वीरां झालपर्णीय। चन्दनान्त एको योगः | 
मृणालानि विसानि चेति द्वितीयः। पद्मपुष्पटुन्तं मृणाल क्लुद्रफणाळं कन्दः 
मस्ूतमात्रं विसम्‌ । यतचूर्ण मित्यादि । तान्त एको योगः । हरेणवो वत्त ल- 
कलायाः ब्वेतशालयो धवलवर्णशालिधान्यम। पृथक्‌ पृथक्‌ सह सपिपा 
देहाः सर्व्वं वा मिलिताः सह सप पा प्रदेहाः स्युः । पक्षिनीत्यादि । 
पद्चिनीकदंमः पद्मश्रेणितलस्थकडंमः शीत एव, पिष्टं पेपितं मौक्तिकम्‌, शहादिश्र 
पिष्ट एव घृतप्ळतः प्रत्येकं देहः । प्रपोण्डरीकमित्यादि। प्रपोण्डरीक 
पोण्डय्यम्‌ । विस्तानीत्यादि। विसादिकन्दान्तं शतधोतघ्रृतशुक्तं लेपनम्‌ । 


झतावरीत्यादि।  धोतघृत॑ शतधोतघतमित्यन्त पकयोगः। न्यग्रोधः 
त्यादि। न्यग्रोधादीनां वकपिष्टी बहुच्बतमिश्रः झीतस्तनालेपनं हितम्‌ ! 


म्ृणारसुशीरम्‌। वीरा विदारीकन्दः । हरेणवो वत्तलकलायाः। ख्वेतशालय अकुलित(१)- 
शुङ्कधान्यानि। दुग्घोक्रा स्वनामख्याता । मणाल पञ्नालिका। वृषपर्णा मूपिकपर्णिका । 


२१ अध्याय ] चिकित्सितस्थानस्‌ । ३१४१ 
शेवालं नलमूलानि गोजिह्वा वृषकर्णिका । 
इन्द्रारिशाक सघुत॑ # देयं वा दाहशान्तये ॥ 
प्रदेहाः सब्व एवतै २क्तपित्तोल्वगे हिताः ॥ ३६ 0 
कफजे तु + प्रवच्यामि प्रदेहानपरान्‌ हितान्‌ । 
त्रिफलापद्मकोशोरं समङ्गा करवोरकम्‌ । 
नलमूलान्यनन्ता च प्रदेहमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
खदिरं सप्तपणंञ्च मुस्तसारम्वघं धवम्‌ । 
कुरुएटक देवदारु दव्यादालेपनं हितम्‌ ॥ 
आरम्वघस्य पत्राणि त्वचः श्लेष्मातकस्य च । 
इन्द्राणिशार्क काकाह्वा शिरोषङुसुसानि च ॥ 
शेवालं नलमूलानि वारां गर्न्धाप्रयङ्घ काम्‌ । 
त्रिफलां मधुकं वीरां शिरीषकुसुमानि च ॥ 


दोवाळमिस्यादि। हृपकणिका सुदशना । इनट्राणिशाकं सिन्धुत्रारपत्रम्‌ । 
उः म्वरखगादीनामेतदन्तानामेते सव्वं प्रदेहा रक्तपि्ोल्यण विसप 
हिताः॥ ३३॥ 

गङ्गाधरः --फफजे तु विसपें पदेहान्‌ प्रवक्षमामि। जिफलेत्यादि। समङ्गा 
पञ्चिष्ठा। त्रिफलादिभिः सब्बः अ्रदेहमुपकल्पयत्‌। खदिरमित्यादि। 
कुरुण्टको नीलझिण्टी। आरखधघंत्यादि। इ्ळेष्मातकः शेळटक्षः । इन्द्राणि- 
शाक सिन्धुवारपत्रम्‌। काकाह्वा काकमायी। शिरोपकुसुपानि द्रिस्क्या 
स्वरपद्टहच्छिरीपकुसुमानि । दार्व्बौवक चाभया चेति दरन््रकवद्भावे नपु सकम्‌ ! 


इन्द्राणिनिरयुण्डी । बलाघृतमिति छेदः। छुक्षः अल्पदीधपलः। गरदेहा इत्यनेन पूर्वयीक्त- 
प्रदेहानां भिन्नविपयाणां कफेऽनधिकारात्‌ अपरान्‌ प्रदेहानाइ--सकफे त्वित्यादि अनन्ता 
उत्पछसारिवा । ङुरण्टको म्लानकः। इलेष्मातको घहुवारक इति प्रसिद्धः। इन्द्राणिशाकं 
केचित्‌ मत्स्याक्षक इति आहुः । निगुण्डीति परे। काकाहा गोष्टोदुम्बरिका गन्भ्रियङ्कुकों इति 


+ शिरीपटवगबलाधतमिति चक्रतः पाठः । । सकफ तु इति चकसम्मतः पाठः । 


३९४ 


३१४२ चरक-संहिता | [ विसपचिकिरिसतम्‌ 


प्रपोण्डरोक हीवेरं दार्व्वोत्वगभयं वलाम्‌ । 

पृथगालेपनं दद्याद्‌ इन्द्रशः सव्वेशार्जप वा ॥ 

प्रदेहाः सव्व एवेदं देयाः खढ्पघुतप्लुताः । 

वार्तापत्तोल्वण ये तु प्रदेहास्वै घृताधिकाः ॥ ३४ ॥ 

घृतेन शतघोतेन प्रदद्यात्‌ केवलेन वा । 

घृतमण्डेन शीतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ 

पञ्चवद्ककषायेण सेचयेच्छोतलेन वा । 

वातास्टक्‌पित्तवहुलं वीसपं बहुशः प्रथक्‌ ॥ 

सेचना ये प्रदेहास्तै त एब घृतसाघनाः । 

तच्द्णेयोगा वीसधः ब्रझानामवचुणनाः ॥ 

दव्वास्रससंसिद छृतं स्याइत्रणरोषणम्‌ । 

दाव्वोत्तडमधक लोघ्र केशरखावचांस्शलम्‌ ॥ 
एपां पृथक्‌ पृथगेकश आलेपन हन्य वेपामम्यतमयोड मोरालेपनं सब्बञ्षोऽपि 
चालेपनं दद्यात्‌ । यथा देयं तेदाइ--अदेहा इत्यादि। त्रिफलादय एतदन्ता 
सब्ब एव प्रदेहाः कफं स्वर्पछतप्डुता दयाः। य प्रदेश दार्तापस्तोहवेण 
बिहितास्ते घुताधिका देयाः ३४ || 

गङ्गाधरः--चुतनस्यादि । वांतरक्पितोस्वणदिसव सतघातघतेन केबलेस 

प्रदिह्यात्‌ । घतमण्डशीतषयः्मश्वतिमिः सेचयेत्‌ पृथगेतानि चसारि सेचः 
नानि। सचना इत्यादि) य य सेचना योगास्ते प्रदेहास्त एव वृतसावनाः । 
तेघ तानि साध्यानि। तथूणेयोगास्सेशां चण्योगा निसरपत्रणानामवचृणना 
भवन्ति। दृव्वत्यादि | दस्बाखरसे चढु णे कल्कहीनं पचेद्‌ छतम्‌ । दारव्वीः 


व्यम्तलमस्तपोगः। सर्व्वणवेत्यत्र एते इति कफाविहिताः प्रदेहाः ॥ चातपित्तोल्यण इत्यत्व 
यद्यपि साक्षात्‌ प्रदेहा न बिहताः तथाप इहेवाल रक्तपित्तोल्त्रण विहितास्तत्रेव द्रव्यगुणतो 
चातहरद्रव्यक्ताविकाः अधिकर्साप यु ताः वाते कर्तव्या इति हेयम्‌ ॥ ३३।३४॥ 

चक्रपाणिः घृतमण्डो घृउसन्तानिकः । प्ञवल्क तन्तान्तरे उक्तम्‌--न्यज्रोघोदुम्बराश्वत्थ-छक्ष- 
वेतसवल्कलेः। सयेरेकतसंयुत्तेः पञ्चवल्कलमुच्यत' ॥ प्रदेहार्थद्रव्याण्येव परिषचने घृतसाधने 


२१४ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम । ३१४३ 


पटोलं पिचमदश्च त्रिफल्लामधकोतृपलम्‌ । 

एतत्‌ प्रक्षालनं सप्व्र शे चण प्रलेपनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
प्रदेहाः सव्ये एवते कत्तव्याः संप्रधावनाः ।$ 

नशे चणे प्रयोक्तव्याः सव्यमुद्ध य लेपनम्‌ ॥ 
अधावनोद्धूते पूव्वे प्रदेहा वहुशोज्यनाः । 

देयाः प्रदेहाः कफजे पर्य्यांधानोडवे घनाः ॥ † ३६॥ 


स्यादि। दाव्व्यादिचूणमवचूणितं ब्रणरोपणम्‌। पटोछमिदाद। पटोळपत्रा 
दीनां मिलितानां काथेन प्रक्षालनम्‌ । कायकल्काभ्यां पक सपिः। चणञ्चाव- 
चणितम्‌। पिट्ठा च तैः प्रलेपनमिति। व्रणरोपणम्‌ ॥ ३५ ॥ 

गङ्गाधरः--प्रदहा इस्यादि। यस्मिन विसपे ये प्रदहास्त सब्बे एव 
काथयिला संभवावनाः कत्तव्यास्त संग्रधावनाः सव्व प्रलेपनमुद्धत्य क्षणे 
क्षणे प्रयोक्तव्याः | पूव्बं प्रलेषन अघावनोद्धत धाबननानुद्धते बहुशोञ्चना 
्रदेहास्तनुद्रवप्रदहा देयाः। कफं विसपे पर्याधानस्य चतस्रपु दिक्ष 
लिप्षस्य छग्नस्योद्धत घनाः प्रदेहा देया इति क्रमः ॥ ३६ ॥ 
एवचूणेनेऽपि विदध्यात्‌ । दार्वीत्यादि पुतेदरब्यादिभिः प्रक्षालयक्काथः कर्तव्यः । तथा घृतञ्च 
अनेनव तथा चुजज्च प्रलेपनं कर्तव्यम्‌ ॥ ३० ॥ 

चक्रपाणिः---संप्रलादना इति सवर्णकराः सवणंत्वे साध्ये कव्या इत्यर्थः । किंवा संप्रसादना 
हूति रक्तपित्तप्रसादनाः। तेनायमर्थः । एते रक्तपित्त प्रदेहः कर्तव्याः य पृते कत्तब्याः 
प्रदेहाः उक्तास्ते क्षणे क्षणे पूत लेयनसुद्धत्य प्रयोक्तव्याः । न चिरेण नापि पूव्वंग्रलेपनोपारि 
इत्यर्थः । पूर्व्व च रेपतमुद्ध्य कर्तव्याः तथा वहुशो वना: प्रतनुका इत्यर्थः) कफमदेहानां 


विज्षेषमाह--देखा इन्यारः पर्य्याघानोंद्धत इति शुष्कोद्धते प ३६ भ 


४ संप्रसादना इति चक्रसम्मसः पाठः । 
| इतः परं केयुचित पस्त रेत बिकः पाठी इयय 
“त्रिभागाङ्गुष्टमालः स्यात्‌ लेपः कल्कवपितः | नाल स्निग्वो न रूख न पिण्डो न देवः समाः स 
न च पर्य चितं लेप कदाधिद्वचारयेव । न च सेन ले.न पुनजौतु उळेषटेलू ॥ 
ह 7 क , सत्रे तू 0. जो, हरि र्ये > द्र 
कु देवीसर्प शुलानि सोपसभाशत्‌ प्रअत्तवेत | कणा हुररर पदस्य कृत: स्थेदर्यात जस्‌ ॥ 


स्वेदजाः पिड्कास्तत्य कण्डरनंवायजायते । र्म पदि लेप रेपो गद्यवचाय्यते ॥ 
तानेव दोषान जनयेत्‌ पद्द योप रान्‌ क्तः । ते €ग्वीइतिद्यश्व छोयो यथय रचाय्यते ॥ 


स्वच न क्ष्यते सम्यङ न दोषं शमयत्थपि । तन बालिप्त न कुर्व्वीत संशुष्को झ्यापुटाय्रते ॥ 
न चोषचिरसो व्याधि ्प्नोत्यपि च शुष्यति। तन्वालिसेन ग्रे दोषास्तानेव जनयेद्‌ नशम्‌ ॥ 


संशुष्कः पीड़येठ व्याजं निस्नेही ह्यावचारित! ॥ इति 


३१४४ चरक-संहिता । [ विसर्पेखिकिस्सितम्‌ 


अन्नपानानि वच्यामि विसर्पाणां निवृत्तये । 

लङ्षितेभ्यो हितो मन्थो रूचः सक्तोद्रशुकरः ॥ 

मधुरः किश्चिदम्लो वा दाड़िमामलकान्वितः । 

सपरूषकमृद्वीकः सखञ्जरः श्वृताम्युना ॥ 

तपंशयवशालीनां सस्नेहा चावलेहिका । 

जीणे पुराणशालीनां यूषेभञ्जीत भोजनम्‌.॥ 

मुद्दान्‌ मसूरांश्चणकान्‌ यृषाथमुपकल्ग्येत्‌ । 

छनम्लान्‌ दाड़माम्लान्‌ वा एटोलामलकः सह ॥ 

जाङ्घलानाञ्च मांसानां रसांस्तस्योपकल्पयेत । 

रूचान्‌ परूषकद्राचा-दाड़िमामलकान्वितान्‌ ॥ 

रक्ताः श्वेता महाह्वाश्च शालयः षष्टिकः सह । 

भोजनाथ प्रशस्यन्ते पुराणाः सुपरिप्लुताः ॥ 

गङ्गाधरः-अथान्नादोन्याह । अन्नत्यादि | मन्धो द्रवेणालो इताः सक्तवः । 
रूक्षो घृतादिस्नहरहितो रूक्षद्रव्यक्ृतसक्तवोऽपि। मधुरो मधुरद्रव्यकृतमन्थो 
वा दाड्मादिभिरन्वितः किश्चिदमूलो वा मन्थो लङ्कितभ्यो हितः। _ सपरूपः 
केत्यादि। परुपकद्राक्षाखञ्जू रेः पिप्टेरेत: सहितो मन्थः श्ृताम्बुनाऽद्धं शिष्टजले- 
नालोड्तिः सक्तुळङ्गितिभ्यो हितः। तपेणेरिस्यादि। सवानां शालीनाञ्च 
तप णद्र चद्रव्येणाळो डितसक्तुमिरवलेहिका सस्नेहा च लङ्कितेभ्यो हितेति लिङ्ग 
विपर्ययेण योजना | तस्मिन मन्थावळेद जीणे पुराणशालीनां भोजनमन्न 
यूपेथु खीत । यूषार्थ माह--सुद्ोनित्यादि। मुद्दादीननस्लान दाड़िभाम्लान वा 
पटोलफलामलर्कः सह वा यूपाथेमुपकल्पयेत्‌। जाङ्गलानामित्यादि | 
परूपाद्यन्वितान रूक्षान घृतादिस्नेहव॒ज्जितान जाइलमांसरसान तस्य भोजने 
चोपकल्पयेत्‌। भोजनाथ शालीनाह-रक्ता इत्यादि। रक्ताः शालयः 
इवेताः शालयो महाह्वा महाशालयः पुराणाः संवत्सरातीताः। सुपरिप्ळुताः 
चकपाणिः- अन्नपानमाद्व---जीण इति। अवलेहिकारूपेऽन्ने जीर्ण। जाङ्गलानामित्यादौ 


रूक्षानिस्यनेन स्नेहविरहेण रूक्षमांसकृतत्वेन रूक्षत्वं श्ेयम्‌। रक्ताः इवेता महाह्मा इति 
रक्ततालयः इवेतदार्यी महाशालयः। इवेतश्यालिमौगघे पुण्डरीकशालिरिति ख्यातः। 


२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ t ३१३५. 


यवगोधूमशालीनां सात्म्यमेव घदापयेत्‌ । 
येषां नात्युचितः शालिनरा ये च कफाधिकाः ॥ ३७ ॥ 
विदाहीन्यन्नपानानि विरुद्धं स्वपनं दिवा । 
क्रोधव्यायामसूय्यात्रि-प्रवातांश्व ® विवज्जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कुर्य्याश्चिकित्सितादस्माच्छीतघायाणि पेत्तिके । 
रूचघ्रायाणि कफजे स्नेहिकान्यनिलात्मके ॥ 
वातपित्तप्रशमनमञ्निरोसपि णे हितम्‌ । 
कफपित्तप्रशमनं प्रायः कदंमसंज्ञके ॥ ३६ ॥ 
रक्तपित्तोल्वयां ज्ञात्वा ्रन्थिवोसपमादितः । 
विरूचणेलेङ्गनश्च प्रदेहः पाञ्चचल्कलः । 
सिरामोचेँलोकामिर्वसनेः सविरेचनेः ॥ 
श्रुतेः कषार्यातिक्तश्च कालज्ञः समुपाचरेत्‌ ॥ 
जनाद्रौकताः परिपक्काः । यवेत्यादि। यवादीनां मध्ये यह यस्य सात्म्यमभ्यस्तं 
तत्‌ तेषां प्रदापयेत्‌ । येपां झालिनात्युचितो नात्यभ्यस्तः, ये च नराः 
कफाधिकाम्तेपां सात्म्यं प्रदापयेत्‌ ।। ३७॥ 
गङ्गाधरः-वञ्ज्यान्याह विदाहीनीत्यादि । विरुद्ध संयोगविरुद्वम || ३८॥ 
गङ्गाधरः-कुस्यादित्यादि । दोपमेदेन चिकित्सामाह--अस्मादन्षपाना- 
स्मकाचिकित्‌सिताच्छीतप्रायाणि लन्नपानानि पंके विसपे कुस्यात्‌ । रूक्ष- 
प्रायाण्यन्नपानानि कफजे कुख्यात । अनिलात्मके . स्नंहिकान्यन्नपानानि 
क्यात्‌ । अझ्निविसपिणे वातपित्तप्रशमन स्नेहिकशीतग्रायं चिकित्‌सितं 
हितम्‌ । कफपित्तप्रशमनं शीतरूक्षप्रायं कदेमत्रिसपं हितम्‌ ॥ ३९ |! 
गङ्गाधरः-रक्तपत्तेत्यादि। ग्रन्थिविसप रक्तपित्तोल्वणं क्षालादितः 
मचसतः विरूक्षणादिभिरुपाचरेत्‌। पाञ्चवल्कलैः परदेहेरिति योजना! 
सचयोधूमेत्यादि शालिर्महाशाछिः, यवगोधमशालीनां यत्‌ सात्म्यं तदेव प्रयोजयेत। येषाञ्च 
शालिनॉत्युवितः नाभ्यस्तः तेषां यवगोधूमावेव ज्ञेयो । तयोः कफाविरुद्धत्वात्‌ विसपंहिंतत्वाच । 
रक हि “सब्ब' मधुरं कफकरम्‌ अन्यत पुराणयवशालिगोधूमात' इति ॥ ३७ ॥_ 
*प्रतापानितिवापाठ | [| 


३१४६ चरक-संहिता । [ विसर्पचिकित्सितस 


© ७७ 
ऊद्ध चाधश्च शुद्धाय रक्ते चाप्यवसेचिते । 
वा्‌ 4. भा CQ न्थि पिं ०. 
तश्लेष्महरं कम्म प्रन्थिवो्सापणे हितम्‌ ॥ ४० ॥ 
उतकारिकामिरुष्णाभिर्यनाहः प्रश्स्यतै । 
० ७ न ९ 
लिग्धाभिवेशवारवां ग्रन्थिवीस८शुलिनाम्‌ ॥ 
दशमलोपसिदेन तेलेनोष्णांन सेचयेत्‌ । 
कुष्ठतेलेन चोष्णन पकचाग्युतैन& वा ॥ 
गोसतन्नः पत्ननिय्यह रुचोष्णः परिषच्येत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुखोष्णया प्रदिह्याद्‌ वा पिष्टया चाश्चगन्धया । 
शष्कमलककल्केन नक्तमालस्य चाथवा । 
त हर न् थं हत हा हि किक 
विभीतकस्य वा ग्रन्थि कल्केनोष्नेन लेपयेत्‌ ॥ 
एवमुक्तत्रसनविरेचनाभ्यामृद्धधःधुद्धास रक्ते चाप्पवसेचित सति पित्तरक्तयोः 
प्रशमन जात वातसुलेष्मणोः शेपयोद रणं कम्म ग्रन्थिविसपे हितम्‌ ॥| ४०॥ 
गङ्गाधरः उत्तकारिकामिरित्यादि । उत्कारिका यवगोदमादिचूणं जल 
पकला लेहवद्धावे सति भवति! वेशवारो निरस्थिमांसं स्विन्न कुसा 
पिष्टा गुइघ्रतकणामस्चिचणयुक्त कुथ्यादित्येप वेशवार उच्यते। दशमूल 
त्यादि। एवं दशशूलकल्कचतृगु णजलेनोपसिद्धेन सेलेनोष्णेन ग्रन्धि- 
बिसपंशूले सेचयेत। तथा पक्ृक्षासर्युतेन भस्मीभूतः क्षारः परिखाव्यः 
षड्गुण जले, ततः पक्कः सन क्षारो भवति तेन युक्तेन कुष्ठतेलेन चोष्णेन 
शूलशान्त्यथं सेचयेत्‌ । गोमूत्रेत्यादि । तथा गोमूत्रेः परिषेचयेत्‌ । एवं रूक्षोष्णः 
पत्रनिय्‌ दः काथः परिपेचयत || ४१ ॥। 
गङ्गाधरः--अथ प्रसङ्गाद्‌ ग्रन्थिर्चिः “तसापाह--सुखोप्णयेत्यादि । अश्व 
गन्धयेत्यत्र क्ुषणगन्धयेति कचित पाठः । थष्केत्यादि | शुष्कम्‌ लककन्केनोष्ण- 
नाथवा नक्तमाळस्य गोकर्ञ्जकल्फेनोष्णन। एवं विभीतकस्य कल्के नोष्णेन 
लक्रपाणि:--विसर्प वज्ज्यानाू विद्ाहीनीत्यादि ॥ ४<--- ४० ॥ 
चक्रपाणिः--उत्कारिकेत्यादिना उप्णोप्नाहसाह--उष्णो बढ्छो लेप; । पाक्यक्षारयुतेनेरि 
पाकेन सुश्रतादुयक्तविधानेन कृतः क्षारः पाक्यक्षारः, किंवा पाक्यं पूतिकरन्जं छवणस्‌ ! 
गोमूद्रे रित्यादी पत्रम्‌ एरण्डादिकं प्तम्‌ ॥ ४१ ॥ 





* पावयक्षारथयुलेन इति च्कसम्मतः पाठः। 


२९६ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ | ३१४९७ 


वलां नागवलां पथ्यां भूज्जग्रन्थिं विभीतकम्‌ । 

वंशपत्राण्यञ्चिसन्थं दद्याद्‌ ्रन्थिविलेषनस््‌ ॥ 

दर्न्ताचत्रकसूलत्वक सुधाकपयसो मुडूः । 

भल्लातकास्थि कासोलं लेपो भिन्याच्छलामपि । 

वाहिमोर्गाश्रित न्धि कि पुनः कफसस्भत्रस्‌ ॥ ४२६ 

दीघकालस्थितम्र'न्थं सिन्याद्‌ वा भेषजोरमः ॥ 

मूलकानां कुलत्थानां युषः सच्चारदाड़िमेः । 

करै ०३५ सी £ २, 

गोब्ूमान्नयान्नेश्च ससोधुसधुशकर : ॥ 

सचोद्र वारुणोसणडरमातुलुङ्करसान्तितंः । 

त्रिफलायाः प्रयागश्च पिप्पलोनाहसंयुतः ॥ 

~ “~, ० २९. र १ 

देवदारुपटुव्योप-प्रयोगग रिकस्य खच । 

क =, Cr 

समुस्तभल्लातसक्तना प्रयोग्माजिकस्य च hi 
ग्रन्थिं लेपयेत्‌। वबलामित्यादि। बलादिक मत्ये अन्विविसपे- 
छप दद्यात्‌। दन्तीव्मादि। दन्तीमूटखक्‌ वित्रकयूछलक स्लुह्यकयोः 
पयसी गुइः मछातकस्वास्थि कासीसं हिराकस रवि लोके। पां 
समानानां लेपो बहर उष्णळेष शिळार्मापे मिन्याल्‌ कफमसम्भवं न्धिं 
तहमागाश्चित यत्‌ भिन्यात तत्‌ पुनः किम १॥ ४२ ॥ 

गङ्गाघरः--दीघत्यादि। इसेबेक््ययाणः। घूलकानामितादि। सूलक- 
इलत्थयोयपः सक्षारदाडिमेरित्यझ भेम । गोबूमान्नेः स्विल्रगोधूय- 
तष्डुळंयेवान्नेस्तथाविधेः ससीधुमधु शकर रिति द्वितीय । सक्षाद्रेवास्णीमण्डेः 
आतुलुङ्गरसान्बित रिति तृतीयम्‌ । पिप्पळोक्षांद्रसंयुते खिफलायाः प्रयोग अतुधेम्‌ । 
उवदारु पटू सनयं व्योपञ्चपां प्रयोगंशिति पञ्चमम्‌ । सेरिकस्य प्रयोगेरिति 
"ठमू । सुस्तादीनां त्रयाणां योगः समम्‌ । माक्षकस्य प्रयोग रिति चाष्टमम्‌ । 
सक्रपाणिः--नक्तमाल करञ्जकः । बिभोतकस्य वेत्यल कस्केनेति योज्यम्‌ । दुन्तोत्यादी 


केमो भिन्द्यात्‌ शिलामपि स कफग्रन्धिं नितरां भिन्यादिति भावः ॥ ४२ ॥ 
चक्रपाणिः--इमेरिति घक्ष्ममाणेः। गिरिजं शिलाजतु 1 रिरिजप्रयोगश्च रसायनोको ज्ञेय; ¦ 


३१४८ चरक-संहिता। _ [ विसर्पचिकित्सितभ 


धूमेविरेकेः शिरसः पूर््वोक्तिगेल्मभेदनेः । 
अयोलवणपापाण-हेमतप्तप्रपीइन, ॥ ४३ ॥ 
क्रियाभिरामिः सिद्धाभिर्वि विधामिवली स्थितः । 
ग्रन्थि: पाषाशकठिनो यदि नेवोंपशाम्यति ॥ 
अथास्य दाहः चारण श्रद्रेश्ना०्थवा हितः । 
पाकिभिः पाचयित्वा वा पाटयित्वा समुद्धरेत्‌ ॥ 
मोचयेट्‌ बहशुश्वास्य रक्तपुयक्र्लेशमागतम्‌ । 
पुनरस्य हृते रक्ते वातश्लेष्माजदाषधम्‌ ॥ 

धूमो विरेकः शिरसः स्वेदनं परिमईनम । 
अप्रशाम्यति दोषं च पाचनं वा प्रशस्यत ॥ 
प्रक्रिन्नं दाहगाकाभ्यां भिषक्‌ शोधनरोपणः । 
वाह श्वाभ्यन्तरवीपि बणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


प्रलेपविधानेन प्रयोगा एते ज्ञ याः | पूव्वाक्तेधु मं: शिरखो विरकस्तथा गुल्म 
भेदनरोपधेस्तथायःपिण्डतप्रपीडनन तथा ळलवणादोनायेकतमतप्तमपीइनं 
रिमिभपजंग्र न्थिं दीथकालांस्थतं मिन्यादिति योजना ॥ ४३ ॥ 

गङ्गाधरः क्रियाभिरित्या दि । स्पष्टम्‌ । अथास्येत्यादि । उक्तक्रियाभिग्र नथ 
अदाभाव्रानन्तर क्षारेण दाहः शरवो हन्ना वा हितः। पाकिभित्र णशोथोक्तः ¦ 
युनवे हुशोऽस्योत्‌क्लशमागतश्च रक्त मोक्षयत्‌ । घुनरित्यादि। पत्रमस्य पुनर।प 
रक्त हते वातस्ळप्पजिदापधं धूमादिकं काय्यं प्रशस्यते। धुम इत्या 
शिरसो विरेको धूमः । परिमददनमुद्रत्तनमरू । तथा च दोपेऽप्यप्रज्ञाम्यति सांत 
पाचनं त्रणशोथपाचन वा प्रशस्यते। परकिन्नमित्यादि। दाइपाकाभ्या 
युक्तं छिन्नं ग्रन्थिं वाह्यः शोधनरोपणेर्वाभ्यन्तरेवा शोधनरोपणंत्र गत्‌ 
समुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
सुस्तसक्तवो सुस्तव्वोप इत्यादिना कुष्ठोक्ताः । भल्लातकसक्तवो रसायनोक्ताः । अयोळवणेत्यः। 
तप्तायःप्रश्वतिमिः पीड़नरित्यर्थः ॥ ४३ ॥ 


* शारळोहिन इति चक्तस्वीकृतः पाटः । 


२१श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम । ३१४६ 


कम्पिल्लकविङङ्घानि त्वचो दाळव्यांस्तथव च । 

पिष्टा तल विपक्तव्यं ्न्थित्रशचिकितसितम्‌॥ 

दविब्रशीयोपदिष्टेन कम्मणा वाप्युपाचरेत्‌ । 

देशकालविभ्शगज्ञो ब्रशान्‌ वीसपंजान्‌ बुधः ॥ ४५ ॥ 

य एव विधिरुदिष्टो ग्रन्थीनां विनिवृत्तये । 

स एव गलगरडानां कफजानां निवृत्तये ॥ 

गलगण्डास्तु वातोत्था ये कफानुवला नृणाम्‌ । 

ब्ृतचोरकषायाणामभ्यासान्न भवन्ति ते ॥ ३६ ॥ 

यानीह कम्मोस्युक्तानि विसर्पाणां निवृत्तये । 

एकतस्तानि सर्व्वाशि रक्तमोचञणमेकतः ॥ 

विसर्पो नद्यसंस्रष्टो रक्तापत्तेन लच्यतै । 

तस्मात्‌ साधारणं सव्वमेतदुक्त चिकित्सितम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः--कम्पिल्लेत्यादि । कम्पिछक विड ङ्गदारव्यीवगभिः कल्के तुर ण- 

जले तळं पक्तवा ग्रन्धित्रणे दबात्‌। अपरञ्चाह द्वि्रणोयत्यादि । स्पप्रम्‌ ॥४५। 


एप य एव विधिरूदिष्टः, स एव विथिः कफजानां गलगण्डानां निहत्तये कास्य: । 
गळगण्डा इत्यादि । ये कफाचुबला बातोत्या गलगण्डास्त छृतादीनामभ्या- 
सात्‌ न भवन्ति ४६॥ 

गङ्गायरः-यानीत्यादि। इह विसपाणां नित्रत्तय यानि कर्माण्युक्तानि 
तानि सर्व्वाणि कम्माण्येकतः एकस्यां दिशि वत्तन्ते। एक रक्तमोक्षणमेकतो 
वत्तेते । कस्मात्‌ ? विसपो न हीत्यादि । हि यस्माद्‌ विसपौ रक्तवित्तेनासंखृष्टो 
न लक्ष्यते सव्व एव विसपो रक्तपित्तेन संखष्ट एवं लक्ष्यते, तस्मात्‌ साधारणं 


चक्रपाणिः पाकिभिरिति पाचनपिण्डेः ॥ पुनइचेत्यादिना उक्ता अपि घूमादयः पुनः अपनीत- 
म्न्धिविप त्रया विधीयन्ते, तेन चेह न पुनरुक्तिः ॥ ४४ । ४७ ॥ 

चकपाणिः -ग्रन्थित्रणचिकिस्सिते यवृक्तं तदेवातिदिदाक्राह --य एवेत्यादिना । रलरण्डानामिति 
बहु वचनानि गल्गण्डगण्डमालाऽपचोविवक्षितानि ॥ ४६ ॥ 


३९८ 


३१५० सरक -संहिता । [ विसर्पचकिस्सितम्‌ 


विशेषदोषवशेष्यान्न च नोक्तः समासतः । 
समासव्यासनिहे श्रुक्तञचतञ्चिर्कत्तितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
तत्र श्घोकाः | 
निरुक्ता नामभेदाश्च दोषा दृष्याश्व हेतवः । 
प्राश्यो मागतह्च व विस, गुरुलाघवम्‌ ॥ 
लिङ्गान्युषद्रवा ये च यल्लक्षण उपद्रवः । 
साध्यत्वं न च साध्यत्वं साधनञ्च यथाक्रमम्‌ ॥ 
इति पिघ्रोषव ७ सिद्धमञ्निवेशाय घोमतै । 
पुनव्यसुर्वाचेढं वीसर्पाणां चिकित्सितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
इत्य निवेशक्कतै तन्त्रे चरकब्रतिसंस्क्रतैऽप्राप्तै दृढ़बलप्रतिसंस्कृत 
चिकिर्तासतस्थाने विसपरोगचिकिर्तासतं नाम 
एकविंशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 
वातपित्तकफरक्तसाधारणयेतचि कित्‌ सितसुक्तं दोपनशप्यान्न च विशेष उक्त 
न च समासतोऽप्यृक्तः । समासव्यास निदे श्चिकित्‌सितञ्चंतरुक्तमिति ॥४७। 
गताधरः--अध्यायाथमाह- तत्र छोका इति] निरुक्ता इत्यादि | पिपीपये 
पे तृमिच्छवे ।। ४८ || 
अग्निवेशकृते तन्त्र चरकमतिसंस्क्रत । अप्राप्त तु दहबल प्रतिसंस्कृत एव च। 
चिकिर्सितं बिसपाणामट्याय स्वेकबिदक । बद्यगङ्गाधरक्ुत जस्पकल्पतरां 
पुनः । चिकित्सास्थानजल्प तु पष्टस्कन्थ बिसपिणाम्‌। 
चिकित्सित ररपो नाम शाखयसकविशिकी ॥ २१॥ 
चक्रपाणिः---विसप॑ रक्तमाक्षणस्तुतिमाह ~ यानोत्यादि । रक्तमोक्षण पूव कुतः प्राघान्यमित्याह-- 


विसी नेत्यादि । साधारणमिति वातकफविसर्प रक्तपित्तहरं चिकितसित युक्तमित्यरः ॥ ४७ ॥ 
चक्रपाणि:-- निरुक्तमित्यादिसं प्रः । यल्लक्षण उपद्रव इति यारकळक्षणेनोपद्र्वेण न साध्य” 
मित्यर्थः । विष्रक्षये प्रप्टसिच्छवे ॥ ३८ ॥ 
इति महपमहोपाघ्याय-चरकचतुरानन-श्रीम चक्रपाणिदुत्तविरकितायामायुब्व दृदीपिकायां 


चरकतासपर्यटॉकायां चिफित्सितस्थानव्याख्यायां विसपर्चिकित्सिस 
नाम एकरविंशोएुध्यायः ४ २१ ॥ 


% पिप्रक्षत्रे हसि चक्रसम्मतः पाठः । 


द्वाविंशोऽध्यायः । 
अथातस्तृषय़ाचिकित्‌सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
~ ४009 ५ रद क क ज ~ ७. .. 
ज्ञानप्रशमतयोमिः ख्यातो5त्रिसुती जगद्धितैदभिरतः । 
क ३ €) a 
तृष्णानां धरशमाथ चिकित्सितं प्राह पञ्चानाम्‌ ॥ २॥ 
चामाद्‌ भयाच्छमार्दाष शोकात्‌ क्राधातु विलङ्कनान्मद्यात्‌। 
चाराम्ललवणकटुकोष्णरू नतशुष्कान्नसवामिः ॥ 
ए has CQ 
धातुनयगदकषंणवमनाद्यतियोगसय्यसन्तापः । 
_ क र मो + + ~ 
पित्तानिलो घरृद्धा सोम्यं घात विशोषयतः # ॥ 
गङ्गाधरः उदिष्टक्रमादेतदव्यायानन्तरं तृष्णाचिकिन्‌सितमाह--अथात 
इत्यादि । सव्य पून्चे वट्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥। * 
गङ्गाधरः शानत्यादि। जअत्रिसुतः कृष्णात्रिपुत्रः पुनव्वसुः | पञ्चानां 
तृप्णानाम। अष्टोदरीये घागुक्त पञ्च तष्णा इति। पञ्च तृष्णा इति 
बातपित्तामक्षयोपसगात्मिका इईति। तासां पञ्चानां तृप्गानामिति॥२॥ 
गङ्गाधरः--क्षोभादित्यादि । श्रुभसञ्चलन मनःशरीरयोः क्षोमः कछेशजनक- 
चालनम्‌। क्षाराम्छादिथुष्कान्नसेवामिः। गदकपणं रोगान्तरेण कपणम्‌ । 
चक्रपाणिः --विसप प्रायेण तृष्णा उपद्रचरूरा भवति इति विसर्पावन्तरं तृष्णाचिकित्सित- 
सुच्यते ॥ १॥ 
चक्रपाणिः - ज्ञानं विज्ञानम्‌ । प्रशमः झान्तिः । तपश्चान्द्रायगादि । चिकितूसितं चिक्त्सा- 
विधायको अन्थः। निद्दानाधमिधानञ्च चिफितसार्धमेव नितानादिज्ञानपूऽ्वकत्वा चकितूसायाः । 
पञ्चानामिति चचनेम पञ्चानार्माप विकितूसाविषयस्वं द्यात । न हि कासश्चासवदस्यासाध्यत्वम्‌ ॥ 
तथा सुश्रतोक्तनिरुक्तिः पञ्चस्वपि तृष्णासु भवति। उक्तं हि सुश्रत "तिस्तः स्मृतास्ताः क्षतजा 
चतुर्थी क्षयात्‌ तथाह्यामसमुद्ववा च । स्यात्‌ सप्तमी भक्तनिमित्तजा चेति ॥ र ॥ 
चक्रपाणिः - क्षोभादित्यादृयक्तनिदानस्य योगात्‌ वातपित्तकत्त त्वं चोन्नेयम्‌। पित्तानिछा- 
चिति सब्वेतृष्णासम्पा सम्रम्थः। सौम्यान्‌ घातुर्नित सोमगुणाठिरिक्तान्‌। प्रदूषयतः इति 


+ सीम्यान घातृन प्रदूपयतः इति चक्रसम्मतः पारः | 


३१५२ चरक -संहिता | [ नृष्णाथिकित्सित्तम्‌ 


नर जि 
रसवाहिनोश्व धमनोजिद्दामूलगलतालुकक्कोम्नः । 
संशोष्य नृणां देहे कुरुतस्तृषपामतिवलां तो ॥ 
पीतं पीतं हि जलं शोषयतस्तावतिवलो न याति शमम्‌ । & 
घोरा व्याधिक्ृशानां प्रभवत्युपसगंभूता सा ॥ ३ ॥ 
प्राम पं मुखशोषः स्वलक्षणं सव्वदाम्युका,मत्वम्‌ । 
तृष्णानां सब्बोसां लिङ्घानां लाघवमपायः ॥ ४ ॥ 
वमनादि वमनविरेवनादि संशोधनम्‌। सोम्यं धातु कफरसादिकम | 
रसवाहिनीधेमनीजिद्वाम्टादौंश्च शोपयतः पित्तानिळो। कोम कण्ठोरसो 
सन्धिः। एतान्‌ साम्यधातृरसवादिधमन्यादीन्‌ संशोष्य ताँ पित्तानिलों नृणां 
देदऽतिवळां तृष्णां कुरुतः} तावतिवळी पित्तानिलों नृभिः पीठं पीतं जलं हि 
यस्माच्छोपयतः | एद जाता च सा तृष्णा न शर्म याति। व्याधिकृशानां घोरा 
भयानिकोपसग भूता प्रभवति ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः तस्याः प्राग्र पमाह - -प्ाय् मित्यादि । पुखशोपः सव्वांसां 
तृष्णानां पाग्र पं भवति। सव्वासां तृष्णानां स्वलक्षणं सव्वदाम्तुक्कामिसम्‌। 
सच्वांसां तष्णानां लिङ्गानां स्वस्वलिङ्गानां लाघवमपाय इति लाघबपदन 
स्वाभाविकतृष्णाव्यवच्छंदः || ४ ॥ 
पोड्शांशेन दृषयतः। ( हितीयाबहुवचनान्तम्‌ । ) देह इत्यनेन एतासां तृष्णानां शरीरद्वयं 
दर्शवति या हि मानसी तृष्णा सा शरोरे इच्छाद्रंपात्मिका दुःखात प्रवर्तते इति। या तु 
देहाश्रयदोपकारणा सा देइजेवि भधः। स्वाभाविकतृप्णा यापि वातपित्त आरम्भे एव, 
कि साप्यत्र न गृह्यते १ सेवम, इह अस्वाभाविकव्याधिप्रकरणे नाधिकार इति कृत्वा स्वाभाविकः 
तृष्णाक्ररवातपित्ताभ्यां वक्ष्यमाणतृप्णाङ्रचावपित्ताना विश्ेपमाह --पीतं पौतमित्यादि। प्रकृतः 
तृष्णारम्भकौ वित्तचातो पीतं पातं जलं शोपयतः। अतो जळ्झोपणत्वात्‌ शमं न याति। 
स्वाभाविक्यां जळ पीत्वा शान्तिमघिगच्छतीति भावः । उपद्रवरूपतृष्णोतपादमाह-- घोरैत्यादि । 
उपसर्गभृतति उपद्रवरूपा ॥ ३ ॥ 
चक्रपाणिः तृष्णाघ्राम्रपमाह-- प्राद्र पसित्यादि । घाम्रपकथने एवं मध्ये तृष्णानामव्यभि- 
चारिलक्षणमाह-- खलक्षणमित्त 1 अव्यमिचारिलक्षण यथा अवरस्य रन्तापः। पुनः प्रकृतं 
प्राभ पसाह । लिङ्गानां लाघवमिति वक्ष्यमाणवातादिजतृप्णालिङ्गानां अद्पत्वम्‌। पूर्व्वरूपा- 
चस्थायां वक्ष्यमाणलक्षणानि कानिचिशञ्च न भवन्येव। उक्तञ्ग-- अव्यक्त लक्षणं तस्य पूर्वरूप 
| मिति स्मृतम्‌? इति। किंवा यदेतव प्राग्म पं सुखशोषः सव्वंदाम्बुकामित्वम्‌, एतपष्च स्वलक्षणं 
# तावतो न याति शममिति चक्रसम्मतः पाठः । 


श्श्दा अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३१५३ 


सुखशोपखरभेदभ्चससन्तापप्रलापसंस्तस्मान्‌ । 
> र + ह 
ताल्तोऽ्ठकण्ठजिह्वाककशतां चिसनाशश्च ॥ 
~ C रि क थि पड़ ड्‌ ) लि र्र्‌ 
जिह्वानिगमसरुचिं वाधिय्य मस्म दूयनं सादस । 
तृष्णाङ्ता कुरुत पञ्चावषा लङ्गतः शण ताः ॥ ४ ॥ 
यड Dn, पु £ 
व्यातं देहस्य कुपितः एवनो यदा विशोषयलि । 
Lm hn ल र्‌ EIT | 1 शां ह 
तर्मन्‌ शुष्के शृष्यसवलस्तृप्यत्यथ विशुष्यन्‌॥ 
निद्रानाशः शिरसो ब्वमस्तथा शष्कविग्ससुग्वता च्‌ । 
सोतोऽवरोब इति च स्याल्लिङ वाततप्णायाः ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः तृष्णायाः प्रावल्ये सामान्ययक्षणमाह = सुख गोपस्य उच्जूता 
प्रवळा तृष्णा मुखश्ोपादीन ताल्मादिफकेसताँ नित्षवामखे जिदानिगंधं 
वहिनिःसरणं मम्येदृयनं वक्षस उपदाप कुरुते पञ्चयदाब्ताः प्रागमिद्धिताः 
वातपित्तामक्षयोपसरसास्मिकास्तुष्ण्य मेनु अन्यत्र सप्त तेप्णा अभिश्िना:, 
तदयथा । तिद्नः स्मृतास्ताः क्षतजा चतु्था क्षयाव तथा द्ाएसक्उवा च | 
भक्तोद्भवा सप्तमिकेति तासां निवोध लिल्लन्यमुपृच्वश्वति। कशि पञ्च 
तृष्णा इति ? उच्यत। वक्ष्यत द्यत्रव प्रतितप्ण कारणं नदो ना विकास्ति ठप्णााणा 
गङ्गाधर-पातदृष्णालक्षणमाह - अव्वातसित्यादि। कुषितेः पदनो यदा 
दहस्याब्धातु विशोपर्यात तदा तस्पिलवधाला शुष्के सति अदलः घुमान्‌ 
शुष्यति चाथ विशुष्यन तष्यत्ति। तस्य निद्रानाजादानि चस्यः। खांवोष्य- 
जळवृदं तस्याबरोधः इति च वाततप्णाया छिद्रम्‌ | ६ |! 
तृष्णाना, तथा पूववरूर्च सताः) येतु प्रानख्य मुखशापः सब्बेदास्युफ्रासिलमिति पन्ति, 
तेषाँ मते तृष्णायाः स्वलक्षणं अक्तं स्यात्‌ । जेफ तरबग्टक्षमन्ठु तृप्णानां सब्यदास्ु- 
पिपासितेति। विचा सुखशोप एव सब्बंदास्तुकाशित्व ल्िङ्गानाल छात्रवय॑ ररास्यापा- 
स्तृप्णाया आगसनमित्यथ:।  तृप्यानां ब ६परप्रो वश्यतापलिङ्गानामत्यबाःवम्‌ । सर्डोस्छेंदो हि 
नृष्णारक्षणानां न भवत्ये । सउजतृदमःग्रमातेग तल्लक्षमानां अव्यमात्रदयःसस्थ नात्‌। 
लिङ्गानां लाधघवसाञ्चत्पादः।॥ अपा पा सरणि फय ठृष्णानाससाe्सक्ाळक्षआायदसुच्यन ॥ ३॥ 
चक्रपाणि णाररब्टेतूष्णानासुपद्रठवानाड “ मु शाप इस क्‌ स खु मुस्तरापादन लक्ष मान 
न्याहुस्तन्मते वृप्णोपद्ववानमिधाने स्यात्‌। उरद्र्वाञ्ाध्यायसग्रदे संगूडीता: तेनाविशय दा: 
सुखश्योषादय उपद्रवाः । वृद्धास्तु लिङ्गानीति व्यवस्था ॥ ५॥ 
चक्रपाणिः--अब्धातुसित्याविना पञ्चानां पथक सम्प्राप्तिमाह। कुपिवः पवनः देहे नाना- 
रसादिरूपतया स्थितं अब्धातु' विशोपर्यात, शुष्केऽव्धादी शुप्यवीति योञ्यम। खोतोवरोज 
इति प्रत्युपघातः ॥ ६ ॥ 


३१५४ चरक-संहिता । | तृष्णाचिकित्सितम, 
पित्तं मतमाम्न यं कुपितं चेत्‌ तापयत्यब्धातुम्‌ । 
सन्तप्तः संजनयेत्‌ & तृष्णां दाहोल्वणां नणाम्‌ ॥ 
तिक्तास्यत्व शिरसो दाहः शोताभिनन्दता मृच्छो । 
पांतान्तिमृत्रवच्चेरत्वमाक्तिः पित्ततृष्णशाथाः ॥ ७॥ 


[धरः पित्ततप्णालक्षणमाह--पित्तमित्यादि | आग्नेयमभिस्तेजोनाम- 
भूते तटबहलपाञ्चमोतिक मतम्‌, तच्चेत्‌ कुपितमत्यातुः तापयति, स सन्तप्तो 
धाउन णां दाहोल्यणां तष्णां सञ्जनयत्‌। तेपां नणां तिक्तास्यत्वादीनि 
च स्युः । पित्ततप्णागा आकृतिरिति। इह अव्यातु' चत्‌ कुपितं पिच तापयतीति 
यदुक्त तेन कु पितपित्तसन्तप्तः कफोऽप्यत्धातृस्तष्णां संजनयदिति ख्यापितम | 
स्याः सम्पापिरियमुक्तान्यत। वाप्पावरीघात्‌ कफसंछृतड्मा तपणा बलाशंय 
भवेत तथा च | निद्रागुरुत्वं मधुरास्यता च तष्गादिंतः शुष्यति चानिमात्रमिति | 
न ततोऽध्रिकसङ्गास्तृष्णायाः। एतदभिप्रायेणंव हारोतनाप्युक्तम्‌ -स्वाद्वम्ट 
लवणाजीणंः क्रद्धः इटेप्पा सहोप्प्रणा। प्रपद्राम्बुवह स्रोतस्तृष्णां संजनयेत्‌ 
ब्रणाम्‌। शिरसो गोरवं तन्द्रा माधुर्य वदनस्य च। भक्तद्रपः सेकश्च 
निद्राधिक्यं तथव च। पर्वैछिङ्गविजानीयात तृष्णां कफसम्रुद्भवामिति। 
दोषतारतम्यन्त नेह तन्त्र त्रिशपंणोक्तम्‌। पित्तप्रधानत्वेऽन्धातुसन्तापे 
दाहोल्वणादितष्णा भवनि ।  अप्रधानंपित्ततापितेःव्याती खल कफादौ 
हारीतोक्तळलक्षणा तृष्णा भत्रतीति कफजव्यपढेशो हारोतादिना कुतोऽस्मिस्तु 
तन्त्रे पि्जायामन्तरभाव इति अभियायभेदान्न विरोधः ॥ ७ ॥। 


चक्रपाणिः --पित्तमित्यादिना पित्तमामाह -- शरोरसंख्याशारीरे एवमुक्तम्‌ यद्‌ द्रव-सरः 
मन्द-स्निग्च- छद्‌ पिच्छिळर सरुधिरवसाकफपित्तत्रूलस्वेटादि तदाप्य रसो रसनञ्च त्यनेन, तथा 
सत्रैच यत, पित्तमित्यनेन द्रसात्मकत्वे पित्तस्य यद्यप्युर्क तथाप्याग्ने यबाहुल्यात्‌ पित्तवार्ने यमेवेति 
दर्शयन्नाह -- पित्तं मतमाग्नेयमिति । उयात्मकत्वेऽपि च पित्तस्याम्न याँज्चप्राधान्यात्‌ , अन्यल्लापि 
सौम्यारनेयवायब्याविकारसेदेः पेत्तिकविकाराः आर्नेयस्देन गुट्टीता घूव। सन्तप्तः स हीति 
ख अव्धातुः सन्तप्तः ॥ सन्तक्चः समिति पाठपक्षे वित्तमेव जनयेदिति योञ्यम्‌ ॥ यदाब्धातुजनयति 


तदा पित्तसन्तप्त एव जनयतीति पित्तस्येव कर्त त्वम्‌ ॥ ७ ॥ 


सन्तप्तः स हात चफ्रसम्मतः पाठः । 


रश्श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्र । ३१५५. 


तृष्णा यामप्रभवा साप्याम्न यो न पित्तजनितत्वात्‌ । 
लिङ्गं तस्याश्चारचिराष्मानकफप्रसेको च ॥ ८ ॥ 
देहो रसजोऽम्बुमवो रसश्च तस्य च्याच तष्यद्धि 
दोनस्वरः प्रताम्यन्‌ संशुष्कह्ृदयगलतालुः ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः--आमजतृष्णामाह-ठृण्णत्यादि। उप्मणोऊल्पवळत्वेन धातुः 
माद्यमपाचितम्‌। दुडमामाशयगतं रखयामं प्रचक्षत] इति। तस्मादामात्‌ 
प्रभवा तु या तृष्णा साध्यार्तयी योऽन्नरस आग्नयान्ज पवापाचित झामः स्यात्‌ 
तदामजा तप्णा भत्रतोस्याण्तयो न तु पित्तजनितव,टाग्नयी । तस्या लिङ्गम्‌ 
अरूच्यादित्रयविति। वातजयितजाभ्यायतिरिक्ामजा पथक पठिता} 
अन्यत्रामतखिदो पकोपातू तिदोषलिङ्गापसमुद्धबा तु हच्छ ळनिष्ठौबनसाद 
कत्रो ति पख्यत ॥ ८ ॥ 

गङ्ठाधरः--क्षयजतृप्णामाह ~दह इत्यादि! मवृरादिपड रसानह्षगतपड़- 
रसजो गभिण्या रसो नामाय्यातुस्तद्धवोऽपह्यानां देह एवं रसश्च स्वकृत 
पड़ रसान्नाहारजाम्बुभव इस्यतस्तस्प रसस्य क्षयाय नरस्तप्पति। भवति खळु 
प्रताम्यन सन्‌ दीनस्वरश्च दीनश्च संथुप्कहृदयगळताळच । चन्तो दीनस्वर- 
त्पादिकपुपसग जाया लक्षणतया व्याचष्ट, वन्न; क्षयमलक्षगासुरूपाति- 
रिक्तमिति। अन्यत्र चोक्तम्‌ । ससक्षयाद या क्षपसम्मत्रा सा तथा भिभूतश्र 
निशादिनेपु। पेपीयतञ्स्भः स सुख न याति तां सनिपातादिति के चिदाहुः ॥ 
रसक्षयोक्तानि च लक्षणानि तस्यामशपण मिपग व्यवस्यदिति ९ || 


सक्रपाण्धि-- तृष्णत्यादिनाऽऽमजामाह । आमशद्देन च समानलक्षणतया कफजाइपि 
सृह्ात। साप्याग्नेयत्यनेन प्व्वपरिज्ञातं सरदर्दीसां वातपित्तजन्यत्यं समुन्नयति। चातश्च 
तृप्णाकरणेचोक्तोऽपि आल प्रघामम्‌। अन्यबाप्युक्तम्‌--दर्शन॑ पक्तिरूध्सा च क्त्‌ तृप्गा 
देहमाईवम्‌। प्रमावप्रसादी मेघा पित्तकम्सोविकारज मिति । आमवित्तजनित वादिति आमा- 
उरोबवृद्धपि्तजनितत्वादिव्यथः ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः देहो रसज इत्यादिना आहाररसात्‌ सर्ब्य॑चातुत्वमुत्पद्या । सं च ससो देहपोपको- 
$म्बुभव इति आप्या, तस्य क्षयादिति रसक्षयात्‌ अम्छुक्षयो भवति, तन चाम्ुक्षयेण पुरुषः 
पानीयप्रार्थेनाख्पतुष्णायां युक्तो भवतीति दर्शयति। उक्तं हि सुप्नते---दोपधातुसरक्षीणा 
अखक्षीणोइपि मानवः । स्वयोनिवर्देने यत्‌ तदुन्नपाने प्रकाङ्खलीति । इहापि चोक्त रससंक्षये 
तृष्यति ॥ ६ ॥ 


३१५४६ चरक-संहिता । [ तृष्णाचिकित्सितम्‌ 


भर्वात खलु योपसर्गात्‌ तृष्णा सा शोपिणो कष्टा । 

उमीहच्षयकासश्चासाद पस्रष्देहानास्‌ ॥ 

सव्योस्त्वतित्रसक्ता रोगकृशानां वमिप्रसक्तानाम्‌ । 

घौरोपद्र्वयुक्ता तृष्णा मरशाय विज्ञ या ॥ 

नाम विना & हि तपः पतनाद्‌ वा तो हि शोषणे हेतू । 

अब्धातोर्रवव॒द्धाव्णं चये तृष्यते नरो हि ॥ 

गहाधरः-पारशेष्यादुपसगा तका तृप्णावाइ--भवतीत्यादि। या 
तप्णा बदसुप्सगा ज्वरादुप्ररसछडेदानो नराणां सा तप्णा शोपिणों 
छुखाडिजोपकारिणी का कटसाथ्या कष्टदा च। ज्वस्मोहक्षयकासखासादी - 
त्यत्राङिञ्द्दन क्तमद्यपानात्ससादिमा संग्दोता न सार्तारक्ता। कष्ट्रवप्रसङ्गा- 
दन्यासामपि कष्टअमाइ-- सब्वास्लत्मादि । अतिमसक्ताः सव्या एव तष्णा, 
कणा भवन्ति। रोम[न्‍्तरकृशानाश्व सव्याः तष्णाः कष्टा बबिपसक्तानाञ्च 
सर्व्वाः स्मः कषः सवस्ति। परे सब्यासामसाब्यतामाहः, तन्न ; सव्वा इति 
वहुवचनान्तस्य पोरत्यादिपयपकवचन,न्तेरन्वयाभावात्‌ । तस्मात्‌ कष्टा इत्यनन 
बचनविर्पारणापंनास्वयः । सब्दास्थिति तशब्देन कष्टा इत्सस्यालुकपात । 
असाध्यामाह। पमोरेत्यादि। घोरा भयानिका या दुष्णा भवत्युपद्रवयुक्ता 
वातादुप्र कलङ्गा सती तदुत्तरकालजातरोगयुक्ता, सा तृष्णा मरणाय 
विज्ञया। इति। नन्वाम्योऽप्यतिरिक्तास्तष्णाः हश्यन्ते ताः कथं नोप- 
दिश्यन्त इत्यत आहे | नाग्नरित्यादि। हि यस्पादस्मस्वेजसो विना पवनाद वः 
विना तपा ने भवति। कस्मात्‌ ? तावित्यादि। हि यस्पादव्यातोरतिहद्ध! 
शोषणं हत्‌ तावनिपवना भवन माञराज्पां क्षय वृप्यत। तथाहि चाह! 
पपा यि नव्तातयानापखसयङ्ामाद ॥ जउ्वराटयपदरवरूपा नवत | कप्टेति कएसाध्या ६ 

एवं घ्राकसूलितवातपिसामाम्कुक्ष्योएसर्याव्मिका पञ्च तृष्णा ब्याहइताः। अत्रैव सुश्रतोतः 
क्फाजा सामजायामवस्टा, छतजा उपसरगाल्मिकायामवरूद्धा 1 अन्नजाया आमेनेंचान्तभीवनींयः [| 
इदानी तृप्णाया अख्ध्याया छक्षणमाह--सर्व्वास्त्विव्यादि। घोचेपद्रवयुक्तेति पीडाकरो" 
दुववती । सम्पत्ति सृम्णान्तराणं उक्ततृप्णायासैवान्तर्भावर दर्शयन्‌ उक्तवक्तव्यवृष्णानाम 
वातपसकयजन्यत्वमाह-  साग्मिमित्यादि । कस्मात पुनः अग्निवादी विना दर्पो न भवतीत्याह ! 
ता डि अतिनुद्रा पिल्या अग्नियातों अब्धाउशोपणे देतू। सस्मान्नाग्निवाती चिना तष 
. # नाग्निसिति चक्रसम्मतः पाउ; । 0000 


२२श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१५७ 


गुव्वन्नपयःस्नेहः सम्मूछद्भिति दाहकाले च । 

यस्तृष्मद वृतमागे तत्राप्यनिलानलो हेतू ॥ १० । 
तोच्धणोष्णरूनभावान्मद्य पित्तानिलो प्रकोपयति । 
शोषयतोऽगं धातु तावेत्र हि मयशोलानाम्‌ ॥ 
तत्तास्विव सिकतासु हि तोयमाशा शाष्यति चिप्तम्‌ । 
तेषां सन्तप्तानां हिमजलपानाद भव.त शुम्म ॥ 
शिश्र्रातस्योष्णो(ष्मा) रुद्धः कोष्ठ घ्रपद्य तषयति । 
तस्मादु भजेत सहसा नोप्णः खाने जलं शीतम्‌ ॥ 


गुव्वेन्नेत्यादि । विदाइकाले पाककाले सम्पूच्छेद्धः परसरं संयोगविभा- 
माभ्यामेकी मावमापद्यमाने गु व्वेन्रपपःस्नदई तमार पवनतेअसोग तिवत्मांवरणे 
यः घुमांस्तृष्येत्‌ तत्रापि पत्रनानिठां हेतू भवतः। तस्मादन्नजा कृष्णा 
नातिरिक्ता ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः-या चापरा मद्यजा ठृष्णा तामाइ--तोक्ष्णत्यादि। मद्य 
तीक्ष्णा णीः पित्तानिलो प्रकोपयति, मद्यक्कुपिता तावेव पित्तानिलो मद्य 
शीलार पां घात शोपयतः। तप्षाखि यथा तप्तासु सिकतासु क्षिप्त 
तोयमा शुष्यति। तेपां मद्यसन्तद्यानां नणां हिमजलपानाच्छम्ये भवति] 
तस्माद्‌ वातपित्तमतृष्णातिरिक्ता न मयजा तृष्णा! अपरा च या दृश्यते 
तामाह-शिशिरेत्यादि। शिशिरे स्थातस्य चोष्णो देहोष्मा रुद्धः सन्‌ 
कोष्ठं जठरं प्रपद्य तपेयति। तस्मादृष्णः सन्तप्तरहः पुमान्‌ स्नान शीतं जळं 
सहसा न भजेत। अत्रापि देहोष्या वित्त विशेष एव, तज्जातयं तृष्णा नातिर्क्ता । 
इत्युक्तमित्यर्थः। पुवमग्निवाताभ्यां कृतेऽपां क्षये स्वरूपादेव नरस्तृष्वति। एवं पित्तवात- 
हताब्धातुक्षयजत्वमभिधाय अन्तभीवनीयतृष्णामाह--गुर्न्वन्नेत्यादि। संमूच्छंबिरिति एकता 
गच्छञ्चिः॥ भव वातो वूद्धः संसूच्छने अझुष्य तृष्णाइरः विदाहकाले च सृष्णा तब पित्तं 
कृष्णाकरम्‌ ॥ १०॥ 

चक्रपाणिः--भयजामपि अन्तभीवयश्ञाह~- तीक्ष्णोष्णेत्यादि ॥ सिकतासु हि तोयमिति 
प्रशमकथनम्‌। शम्मेति सुखम्‌॥ शीतजामन्तर्भावयज्ञाह-- शिशिरेत्यांद । शिशिर शोतम्‌। 
उष्मा रुद्ध इति शीतस्पशं घटेन बहिन्गिंच्छन्‌ रोमकूप: अष्मावरुद्धः प्रतीपीकृतः। एतेन 
एतस्यापि पित्तजस्वसुक्तम्‌॥ न सहसेत्यनेन विश्वमार्थ, शीतजळसेवायां न तथाविधा तृष्णा 


३९६ 


३१५८ चरक-संहिता । ( सुष्णाचिकिस्सितम्‌ 


लिङ्ग सन्त्रोस्वेताख नेलच्षयात्‌ पित्तजं भवत्यथ तु । 
प्रथगागमाचिकित्सितमतः प्रवच्यामि तृष्णानाम्‌॥ ११ ॥ 
अप्संच्ययाद्धि तृष्णा संशोष्य नरं मारयेदाशु । 
तस्मादन्द्र तोयं समधु पिबेद्‌ तदगुणं वान्यत्‌ ॥ 
किश्चित्ततरानुरसं तनु लघु शीतं सुगन्पि सुरसञ्च । 
अनभिष्यन्दि च यत्‌ तत्‌ चितिस्थितमथन्द्रवजज्ञ यम्‌ ॥ 


= 


शृतशीतं सासतो-लमथवा श्रपृष्वपश्चमुलेन ॥ १२॥ 


आसां लिङ्गमाइ--लिङ्गमित्यादि। एतासु गुव्वनजादिषु सच्यासु तृष्णासु 
यदाऽनिळक्षयो भर्वात, तदा पित्तज लिङ्ग भवतौति तृष्णानिदानश्ुक्तम्‌। 
अथ तु निदानोपदशादेनन्तरं पृथगागमात्‌ पृथगवातादिजरवेन तृप्णाना- 
मुपदेशात्‌ तृष्णानां चिकित्सितमतः पृथक वक्ष्यामि ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--अप्संक्षयादत्याद्‌। रुप्णा हि यस्मादव्धातुसंक्षयात्‌ संशोष्य 
नरमाशु मारयति, तस्पादैन्द्रं दष्टिसस्भवं जळं समधु पिवेत्‌ तदगुणमंन्द्रजल- 
गुणवदन्यद चा जल समधु पिवेत्‌ । दिवाकं किरं जु ष्टं जष्टमिन्दुकरनिशि। 
वायुनास्फालितं शश्वत्‌ तत्तल्यं गरनास्दुनति। तग्गुणमन्यजलमाह--- 
किव्विदित्यादि । किशित्‌कपायालुरसं तनु चाघन लघु च शोतश्व सुगन्धि 
च सृरसश्चानभिष्यन्दि च यदभू मिस्थितं जल त्देन्द्रनलवल््ञेयमिति । . शृत- 
शीतमिस्यादि। अद्धायशिष्टं जलं शृतं ससितोपछं शक रामिश्रं पिवेत्‌ । 
अथवा शरादिपञ्चमूलेन शृतं ससितोपलं पिवेत्‌ ॥ १२॥ 
भवतीति दर्शयति । सम्प्रति भिन्नसंसच्छंनादाना रुधोत्त कसेण अनिलप्सजवरोचमञि वाय 
सर्व्वा शामेवानिलक्षयपित्तञच््वस्‌ उपदर्शयन्नाह-- लिङ्गा सब्बाखित्यादि। पृथगागमादिति 
पृथगहेतुत्वात्‌ । आगच्छत्यस्मादिति आगमो हेतुः । यातादिहेतुभेदाधिकिष्सितभेदं बक्ष्यामीत्यर्थः 1 
किंवा पृथक हि चिकित्सित यद्यामि। आारामादिति अध्युर्चदागमप्रामाण्यात्‌ । आणभे तृष्णानां 
भदेन चिकित्सामिघानात्‌ अहमपि प्रथक्‌ चिकत्सां बक्ष्यामीस्यर्था ॥ ११॥ 

चक्रपाणिः--अपां क्षयादिष्यादिना चिकित्सामाह । एन्द्र मिच्यान्तरिक्षम्‌ । तद्गुणं चान्यदिति 
यदुक्तं तसाहृ~ किञ्चिदित्यादि। हुघरोऽनुरसर्या रस्पत आस्वाद्यते यस्मिन्निति तुवरानुरसम्‌। 
आन्तरिक्षं जलं अव्यक्तसर्यरसयुक्तम्‌, अच्यक्तोभावस्तु गन्धरसानां प्रकृतो भवति। ऐम्दवदित्यनेम 
अन्तरिक्षानुकारि । शरेक्षुदभकुशकाशानां मूलमेत्र च इत्यत्तोत्तन शरपञ्चमूलेन ॥ १२॥ 


२२श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ \ ३१५६ 


लाजानां सक्तूनां समधुसितं मन्धमन्द्र श । 
वाव्यश्वासयवानां शोतं मधुशुकरायुतं दद्यात्‌ । 
पेयां वा शालीनां दव्याद्‌ वा कोरदरपाशाम ॥ १३ ॥ 
पयसा श्रूतैन भोजनमथवा मधशुकरायुतं योञ्यम्‌ । 
पारावतादिकरसेत्र तमृष्टेवाप्यलवगाम्लेः ॥ 
तृणपञ्चमूलमु्जातकः पियालजश्च जाङ्गलाः सुकुताः । 
शस्ता रसाः पयो वा तः सिद्धं शकरामधुमत्‌ ॥ 
शुतधोतवृतेनाक्तः पयः पिवेच्छोततोयमतगाह्य । 
` मुहमसूरचणकजा रसाश्च घ्रृतमञ्जिता देयाः ॥ १४॥ 
मधुरः सजोवनीयः शीतेश्च सतिक्तकेः श्रृतं चीरम्‌ । 
पानाभ्यञ्जनयोगेष्विष्ट मघशकरायुतम्‌ ॥ 
` गङ्गाधरः--लाजानां सक्तूनां समधृसितं समधुगकर मन्थमन्द्रजलेन कृत 
दद्यात्‌ | आमयत्रानां वाट्यः मण्डः शीतं मधुशकरायुतं दद्यात्‌ । पेयां वेत्यादि । 
शालीनां पेयां वा कोरदूपाणां बा पेयां दद्यात्‌ ॥ १३ ।! 
गङ्गाधरः --भथवा पयसा शतन पक्वेन दुग्धेत मधुक रायुतं भोजनमन्नें 
योज्यम्‌ । भोजन व्यञ्जनाथमाह-पारावतत्यादि। घृत्मृष्टः पारावतादि 
मांसरसँवाप्यठवणाम्टलेवणाम्लवज्जितभाजनं दसत्‌ | रसांश्चाह तणेत्यादि । 
मुक्षातक ओत्तरापथिकः कन्दः। तणपञ्चमूलं कुशादिपञ्चमूलं मुञ्जातक- 
श्चेत्येतेः शृततारयेः पियालफलरसंश्च सिद्धा जाङ्गलाः पाराबतादीनां मांसरसा 
शस्ताः। अथवा तेस्तुणपञ्चमूलमञ्गातेः पयालश्च सिद्ध पयः शकरामधुमत्‌ 
शस्तम्‌ । शतभ्रोतेत्यादि। टष्णावान्‌ नरः झतधातघृतनाक्तः सन्‌ शौततोयम्‌ 
अवगाह्य पयः पिवेत्‌ । मुह्टादिरिसाश्र छृतमञ्निता देयास्तृष्णादतं | १४॥ 
गङ्गाधरः--मधुरेरित्यादि । सजीवनीयंम धुरद्र व्यैः शृत क्षीरं तथा शीत 
 सतिक्तकँट्रेव्येः शृतं क्षीरं मधृशकरायुतं दपणावतां पानाग्यञ्जनयोगेषु 


बक्रापाणिः --आमयचानां वाल्य' ईपदभष्टयवमण्डः ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः-तेरिति तृणपञ्चमूल्यादिभिः। मधुरेरिति मघुररसेः। शीतेरिति शीतवीय्येः ॥ १४ ॥ 


३१६० चरक-संहिता । [ दृष्णाचिकिस्सितम 


तज्जं वा घृतमिष्टं पानाभ्यङ्गेषु नस्यमपि च स्यात्‌ । 

नारोदयः सश्करमुष्ट्रा अपि नस्यमिचुरसः ॥ 

चौरेच्रसयुड़ोदकसितोपलाक्षोद्रसीधमाध्वोकेः # । 

वृत्ताम्लर्मातुलङ्गेगणडुषास्तालुशोषश्लाः ॥ १५॥ 

जम्ब्दाम्रातकबदरीवेतसपञ्चपल्लवश्वाम्लाः । 

हन्मुखशिर प्रदेहाः संश्रितमृच्छोश्रमतृष्णाप्ताः ॥ 

दाड़िमद्धित्थलोधः सदिदारीवीजपूरकः शिरसः । 

लेपो गोरामलकघ्र तारनालयुतेश्च हितः ॥ 

शेवलपङ्काम्बुरुदेः साम्लेः सद्वृतंश्च शक्तुभिलेपाः ॥ १६॥ 

मस्त्वारनालाद्र वसनकमलमणिहारसंस्पर्शाः । 

शिशिराम्बुचन्दनाद्र स्तनतटपाणितलगात्रसंस्पर्शाः ॥ 
इष्टमिति। तज्जं वेत्यादि। तथाविधशृतक्षीरजं घृतं तष्णावतां पानाभ्यङ्गेषु 
स्यान्नस्यमपि च स्यात्‌ । नारीपय इत्यादि) सशर्करं नारोपयस्तष्णावतां 
नम्यं स्यात्‌ । उष्ट्या अपि पयः सशकर नस्यं स्यात । इक्षरसश्च नस्यमिष्टम्‌ | 
क्षीरेत्यादि। क्षीरादोनामन्यतमेन गण्ड्पारतालुशोषप्नाः॥ १५] 

गङ्गाधरः जम्त्वात्रेत्यादि। जम्बफलादिभिरम्णा हृदादिषु प्रदेहाः 

संश्रितान मूच्छःदोन प्रन्ति। दाड्मित्यादि। दाड़िमादिभिः पञ्चभिः शिग्सो 
लेपः संश्रितमूर्च्छादिपु हितः। गोरामलकेरारनालपिष्टे घ तयुतेः शिरसो 
लेपश्च तेषु हितः। गोरा हरिद्रा । शैवलेत्यादि। शेबलादिभिः सकूलन्तेः 
पड़ भिः पट्‌ लेपास्तृष घरा इति परेणान्वयः || १६॥ 

ग्राधः -- मस्वारनालान्यतरेणाद्रेवसनस्पश्ञे कमल-मणिहारसंस्पशाश्च 
तृष्णाघ्राः। शिशिराम्बुना चन्दनन वाद्रोनां स्तनतटपाणितलगात्राणां 


फक्रपा णः--तजमिति मधुरादिश्तक्षीरजम्‌। मार्द्वीकं मृद्ठीकारसः॥ गष्ट्पो मुखपूरको 
प्रधः ॥ १०॥ 
क्ष इ क कि कि 
उक्रपाणिः--पश्चारमू' 'कोळदृक्षास्लर क्रीकास युतश्व म्ल्वेतसः । चततुरस्लमिति प्रों पच्चाम्लम्तु 


सदाडिम'मिति वचनाजज्ञयम्‌ | देदित्थः कपित्थः । गौरामलकरिति आउ तया गौरदण्डेरामरूकेः ॥१६॥ 





+ साद्रीकरिति घक्रसम्मतः पाठः । 


२२श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६१ 


मोक्तिकचोमाद्र निवसनानां वराङ्गनानां प्रियाणाञ्च । 
हिमवदरीवनसरित्सरोऽम्बुजवनोपवनपादर्पाशशिराणाप्‌ । ® 
रम्योदकयुक्तानां स्मरर कथाश्च तृष्णाघाः ॥ १७॥ 
वातप्नमन्नपानं मृदु लघु शीतश्च वाततृष्णायाः । 
चयकासनुठ्‌ घृतं चीरमृद्ध वाततृष्णाधम्‌ ॥ १८॥ 
स्याजीवनीयसिद्ं चीरं घृतं वातपित्ते तषं। 

पत्ते द्राचाचन्दनखञ्जरोशोरमधयुतं तोयम्‌॥ † 
लोहितशालिप्रस्थः सलोधमधुकाझनोत्यलः चुण्णः । 


पत्रवामलोष्टमधजलसमायुतो मृन्मये पेयः ॥ 
संस्पर्शाः तृष्णाघ्राः। मोक्तिकादीनाश्च संस्पर्णाः तष्णाप्नर/। आदरः 
निवसनं निवासस्थानम्‌। हिमवतां शौतलानां दरीप्रभृतीनां पादपा- 
न्तानां शिशिराणां नीहारवारीणाम्‌ एपां रम्पोदकयुक्तानाश्च संस्पर्शाः स्मरणं 
कथाश्च तष्णाघाः ॥ १७ ॥। 

[धरः सामान्यतस्तुष्णाचिकित्‌सितम्गुक्त्रा विशेषत आह--वातध्ने- 
त्यादि। वाततुष्णायां वातघ्रान्नपाने मदू लघु शोतं न तु काठनगुरूष्णम्‌ | 
क्षयकासनुद्‌ यद यद्‌ घृतमुक्त तत्तत्‌ पीखोद्ध क्षीरं पीतं वाततष्णाप्नम ॥ १८॥ 

गङाधरः-स्यादित्यादि । वातपित्तने वातज पित्तम तदृभयजे च तषे। 
पत्ते तप द्राक्षादिऽतं तोयम्‌ । लोहितेत्यादि । रक्तशालीनां प्रस्थः शरावद्व यम्‌ । 
किश्चिछोध्रमधुकनीलोत्पलसहितः क्षण्णः कुट्टितः मृन्मये पात्रे जलेन पक्तवा 
अद्धृशृतजलभूतः आमलोष्ट मधु च जलश्व तत्र परक्षिप्प स्थापितः स्वच्छोभूतः 
चक्रपाणिः--इन्दुपादाश्चन्दूरक्मयः ॥ १७ ॥ 





चक्रगाणिः-खातञ्लत्यादि। तृष्णानां वेसेषिकचिकिस्सितमाइ--क्षयकासहरेः श्तं क्षय- 
कासनुद घृतम्‌ । उद्धः वातः श्वासः ॥ १८ ॥ 

सफपाणः---वातपित्तज तप इत्यश्च संसर्गजा तृष्णा असू'खताप असू लितद्रन्द्रजगुर्मन्याये- 
मोर्‍्यते) पेरु इस्यल तप इति शोपः। लाहितशाळिपस्थ इत्यादी लाग्न दीनां मिलितानां 
बतुःपळं प्रक्षप्यन्यायात्‌ पादिकं पक्कामलोष्ट्पसाद्नञ्च दस्त्रा झालितषश्ळपस्थ क्षष्ण स्थाप्यते 


७ घनेन्दुपाद्‌ शशिराणासिति चकः । 
1 इतःपर--लोदितकशालितण्डलखर्ज रपरुपकोव्परद्रा्वाः। मच पक्कलोष्ट्मेव 'च जले मतं 
शीसं पेय मित्यश्चिकः पाठः क्कचित्‌ । 


३१६२ चरक-संहिता । ( तृष्णाचिकित्सितम्‌ 


वटमातुलुद्दवेतसपल्लवकुशकाशमूलयध्व्याहे : । 
सिद्धेऽम्भर्स्याञ्ननिभां कृष्णां मद कृष्णासिकतां वा ॥ 
तत्तानि नवकपालान्यथवा निर्द्वाप्य पाययेताच्छम्‌। 

& अल्या पक्रशुर्करामूतवल्लीजलं वा तुषं हन्ति ॥ 
चीरवतां मधुराणां शोतानां शुकरामघुमिश्राः । 
शीतकवाया म्हद्भृष्टसंयुक्ताः चयठम्शा्ञाः ॥ 
वयोषतचामहलातकतिक्तकपायास्तथामतुष्णणाक्राः । 
यञ्चोक्त कफजायां छा तथेव काय्यं स्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
स्तम्भारुच्यविपाकालस्यछदिषु कफानुगां तृष्णाम्‌ । 
ज्ञात्रा दधिमघुतपेणलत्रणोप्णजलवेमनमिष्टम्‌ ॥ 


शीतः पेय इत्युपदेशः । वेत्यादि | वरादीनां पढे कुशकाशयो मू ल॑ यष्टाह्च 
जले पक्वार्ड्शिष्टमबतास्य पूते सिद्धेऽम्भसि तप्चामग्रिनिभां कृष्णवण मृत्तिकाम्‌ 
अथवा कृष्णव्णसकतामसिनिभामयया नववटादीनां कपालानि तप्तानि 
क्षिप्य निर्व्वाष्य शीतीकृत्याच्छं निम्मळं जलं पाययेत। अथवा अरण क्षद्रा 
शर्क रा कडूराख्या पका$ग्रिना तप्ता निव्यापिता अमृतत ली गुईची तम्या जलं 
तया शृतं जळं दपं हन्ति। क्षीरवनामित्यादि । क्षीखतां बटादीनां शीत 
कपाया मृद भए सयुक्त भ्रष्ठमन्संयुक्ताः निव्वांपिताः शक रायधुमिश्राः क्षयः 
तुष्णाघ्लाः। एवं मधुराणां काकोल्यादीनां ञीतकपाया शृष्टमूवूसंयुक्तः 
निर्व्यांपिताः दाकेरामधुमिश्रा। तथा शीतानामामलकादीनां शतक गत 
भृष्टम लिरवापिताः शक रामघुमिश्राः । व्योचेत्यादि । व्योपादीनां कषायो 
आमतष्णाप्नाः। यञ्च भेषजं कफन्छदर्ामुक्त ताप तव तेन प्रकारेणेवाम 
तष्णायाँ काय्य स्यात ।। १९! 

गङ्गाधरः स्तम्भेत्याद्‌ । देहस्तम्भादुप्पसगपु कफानुगां तुष्णां शाली 
तस्य पान्योग्या मात्रा मधुप्रक्ेपात मुन्मये पासे पीयत इति वृद्धेर्पादर्शितम्‌। अव्यपड- 
:कार्करमिति पाकनिमित्तमधुरसदितम्‌। अतवी युझूजो। मट्न्टशसयुता न 
खुष्टम्टदयुता इत्यर्थः ॥ १९ ॥ 


५ अह्पपक्कदार्करमिति चक्रः । 


२२श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६३ 


दाड़िममदनफलं वाप्यन्यतमकषायमथ लेहम्‌ । 
पेयमथवा प्रदद्याद्‌ रजनोमधुशकरायुतम्‌ ॥ २०॥ 
चृयक।सेन तुल्या ज्ञयतृष्णा सा गरीयसां नणाए्‌ । 
चीणचतशोपहितस्तरमात्‌ तां भेवजः शमयेत्‌ ॥ २१॥ 
पानतड्रात्तः पानं लद्धांदकमम्ललव एगन्चाद्यप्र 
शिशिरखातः पानं मद्याम्यु गुड़ाम्यु वा तुषित: ॥ 
भक्तोपरोधर्ताषतः स्नेहतृष्शार्तोऽथवा तनुः यत्रागूम्‌ । 
प्रप्बिदु गुरुणा तृषितो भक्तेन तबदुद्धरेदु भक्तम्‌ ॥ 
मद्याम्बु वाम्बु चोष्णं बलवान्‌ तपतः समांल्लखत्‌ पाल्या । 
गधिकाविशुद्मुखः सशकरं वा दिवन्मन्थम्‌ ॥ २२ ॥ 
दध्यादिमिवमनमिष्म्‌। दाझ्मित्यादि । दाडिममदनफळं वा वपनम्‌ | अन्यतम 
कपायं बमनांपधानामन्यतमकपायं रजनीमथुशकरायुतं वा चमनं प्रदद्यात्‌। 
थवा बमनकल्पोक्तं लेह रजन्यादियुक्तं वमनं प्रदथात्‌ । अथवा वमनोक्तं पेयं 
रजन्यादियुक्त बमन पदधात्‌। इति स्तम्भादिछदकन्तोपसगात्मकतृष्णा 
विकित्सितपृक्तम्‌ ॥ ५० || | | 
गङ्गाधरः -अथ क्षयन्वासोपसग तष्णाचिकित्सामाह--क्षयत्यादि | क्षय 
कासेन या तृष्णा सा क्षयतप्णा क्षयकासेन तुत्या, सा डणां गरीयसो । 
तस्मात्‌ क्षीणानां क्षतानां शोपाणाञ्च हितेभप स्तां शमयेत्‌ २१ ॥ 
गङ्गाधरः--मद्ररानोपसरतप्णाचिकित्सापाइ -पानेत्यादि। पानं मद्य 
पानं तस्माज्ञाततष्णात्तः अम्ललबणगस्पाक्यमद्धोंदिक पानं मय पिवदित्य 
याहाय्यम्‌। पानजतपितः शिशिरास्थुना स्तातः मद्याम्यु मद्यामश्रमम्बु 
गुडास्चुमिश्र' वा पानं पिवेत्‌ । अन्नोपसगेदप्णाचिकित्सामाह--भक्तत्यादि । 
पुधायाममोननजतपितः स्नेहपानतपितों वा तनुमघनां यवागू मण्डं 
पपिबत्‌ । गुरुणा भक्तेन तपितः तदभुक्त भक्तमु छिखेत वमेत्‌ । तदुद्धरणाथम्‌ 
चक्रपाणिः --अन्यतमङ.पायमिति आमलकादिकपायस्‌ ॥ २० । २१ ॥ 


चक्रपाणि: - पानतृपार्त इति अतिदायपानजतृटपीडतिः । भक्तोपरोधो भक्तच्छदः। मागधिका 
पिप्पली ॥ २२ ॥ 


३१६४ चरक-संहिता । | तृष्णाविकिस्सितम्‌ 


बलवांस्तु तालुशोषो पिबेदु घत वृष्यमनु म्म्‌ । 
सापऊष्ट ७ क्षारं मांसरसांश्राबलः स्निग्धान्‌ ॥ 
अतिरुक्षदुष्बलानां तृष्णां श्मयन्नुणामथाशु पयः । 
छागो वा घृतमृष्टः शोतो मचुरो रसो हृद्यः ॥ 

खिग्धेउन्ने भुक्ते या तृष्णा स्यात्‌ तां गुड़ाम्बुना शमयेत्‌ । 
तषं मूच्छामिहतस्य रक्तापत्तापहहेन्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
च्छदयम्लदाहमृच्छोश्रमक़ममद।/त्ययाश्नवि्षापत्ते । 

शस्तं स्वभावशोतं श्वतशीतं सन्निपातैञ्म्मः ॥ 


आह-मयाम्वु इत्यादि | बलवान गुरुभक्तजत पितः पुमान्‌ मद्याम्बु पोखा 
थवोष्णाम्यु पीला सम्यछिख 1। चान्तः सन्‌ मागविकां चर्व्वायखा विशदमुखः 
सन्‌ सशकर मन्थं वा पिबत्‌ ॥ २२ ॥ 
गड्ावरः--ताळुशोपचिकित्सामाह-बलवांस्तित्याद। तृष्णायां तालु" 
शोषवान वलवास्तु दृष्यं वामीकरणोक्त घृतं पिवेत्‌ तदनु मद्य पिबेत्‌ | 
अवलस्तालुशोषी सपिजु एमनुद्धतर्सापः क्षीरं सपिग्रक्षि वा क्षीरं 
पिवेत्‌। स्तिग्थान्‌ मांसर्सांश्च पिवेत्‌। अतिरुक्ष॑त्यादि। अथातिरूक्षा 
दुव्बेलाश्च ये तेपां या तष्था ताम्राशु शमयेत्‌ एयः। छागो वा मधुरो 
हृद्यः शीतो मांसरसो घृत#एः शमयेत्‌। स्निग्ध इस्यादि। वैद्य इति शेषः । 
मूच्छाभहतस्य या टुष्मा तां रक्तापत्तापह भेपजदन्यात्‌ ॥ २३॥ 
गङ्गाधरः छद्दीयादि। छद्यादिप्पसगरूपा या तष्णा तस्यां स्वभाव 
शीतमम्भः शस्तम्‌, सान्नपाते त्रदोपिकव्याधा त्रिदोपहरद्रव्येण शतशांतवम्भ 


चक्रपाणिः- तालुशोषे यद्यपि घृतं निषदं यदुक्त 'तृष्णासूच्छीपरीताश्च गर्भिष्यः तालुशोपिणः' 
न पिबेयुषतम्‌? इति, तथापि बलवतो दृष्यघृतपानं बोध्यम्‌। किंवा चातोल्बणावस्थाया 
मेतद्‌ घृतपानस्‌। गुड़ास्थु स्निग्धं स्निग्धपुडसहितत्वान्नहितम्‌। उक्त हि---*यदाहारगुणे 
पानं विपरोतन्तु इश्यते’ ६ (0) तदा इश्यत इति। तदा मधुरतया सृष्णाहरत्वात्‌ तु प्रभाव” 
व्योपयुज्यते | शीतमुप्णच्च' जलं कुल देयं वयं वा कुलेत्याह। तर्ष' मुच्छेत्यादिना 
ओऔपसर्गिकर पणा चिकित्सोच्यते ॥ विषविते इति दिपेपित्त च। सक्षिपाते इति सक्षिपात 


# साॉपभ् एमिति वा पाठः । 


रशश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६५ 


हिक्काश्वासनवज्वरपोनसघृतपोतपाश्वेगलरोगे । 
कफवातकुतै स्त्याने सद्यशुद्धे च हितमुष्णम्‌ ॥ 
पाण्डूद्रपोनसमेहगुल्ममन्दानलातिसारेपु । | 
प्रोहि च तोयं न हितं काममशुबये ब्थिदल्पस्‌ ॥ २४ ॥ | 
पूञ्वामयातुरः सन्‌ दोनरतृध्णादितो जलं काङचन्‌। 

न लभेत चेन्मरणमाश्‍्वेव चाप्नुयादीघरोगं वा ॥ 
तस्माद्धान्याम्वु पिदेत्तुषान्‌ रोगो सशकराचोद्रम्‌ । 

यद्दा तस्यान्यत्‌ स्यात्‌ सात्म्यं रोगस्य तच्चेष्टम्‌ ॥ 

तस्यां विनित्रत्तायां तमोऽन्य उपद्रवः सुखं जेलुम्‌ । 
तस्मात्‌ पूठ्वं तृष्णां जयेठ्‌ बहुभ्यो5पि रोगेभ्यः ॥ २५ ॥ 


शस्तमिति। हिक त्यादि। हिकादिरोगे उपसगेरूपा या तृष्णा कफवातकूते 
स्त्यान कफे शुद्धे च वमनतरिरेत्रनाभ्यां सद्यस्तपं उष्यमम्मा हिर्तापति । 
पाण्ड्दरेत्यादि । पाप्डूदिप या उप्या छा च या तुष्ळा तत्र तोय॑ न 
दितम्‌ । अशक्ये तृष्णासहन काममिप्रतरखस्प ताय पिवयू ॥ २४ 11 

गङ्गाधरः- पूव्बत्पादि । पूव्वात्पन्नामयनातुरः सन्‌ दानाद्जेल काहून 
चेन्न लभेत, तदा झोघ्रोत मर पाप्नुवादधवा दाबिरांग माप्यु रात्‌ ।. 
तस्मादित्यादि । तस्मान्मरणदोघे रोगान्यतरमप्गोस्तृष्यन्‌ रोगी धान्याम्बु 
भन्याकजलं शर्करा क्षोद्रयुक्त पिबत्‌ ] तस्य रोगस्य यद्वान्यद द्‌ उद्र्व्यं पान 
सात्म्यं रोंगिगः स्यात्तच्च पातुनिष्टं विद्यातू। तस्यातित्यादि । यस्माद्‌ 
यस्य॒ रोगस्योपद्रवस्तृष्णा तस्यासुपद्रवात्मिकायां ठृष्णायां विनिदृत्तायां 
उद्रोगजोऽन्य उपद्रो जेतु सुस्वं यथा स्यात्तथा स्यात्‌। तस्मादन्योपद्रवस्य 
तुखने यसाद्वहुभ्योऽन्येभ पोऽवि रोगेभ्यः पूच्त तृष्णा जयदिति॥ २५॥ 
उरे रोगे च। डद्मूततुष्णायां हितमिति पाण्डादिरोगे सृप्णायामपि तोयं न हितम 
भ्ये तर्ष इति शेषः ॥ २३ । २४॥ 

चक्रपाणिः-असक्यतृषणामयेषु जलस्याप्रदाने दोषमाइ--पूवेध्यादि॥ पूष्वौमयातुर इति 
्वोत्पि्नगदपोडितः । तजञो&न्योपद्धव इति तृष्णाप्रशमनार्थ पीयमानपानीयजः । सुखं जेतुमिति 
“रदात्ययकरों तृष्णामपेक्ष्य जेतु' सुखोपायो भवतोत्यर्थः ॥ २५ ॥ 

३९७ 


३१६६ चरक-संहिता । | दृष्णाचिकित्सितम्‌ 
भवति चात्र । 
हेतू यथाझिपवनो कुरुतः सोपद्रवं पञ्चानाम्‌ । 
तृष्णानां प्रथगार्कातरसाध्यता साधनश्चोक्तम्‌ ॥ २६ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रं चरकप्रतिसंस्कृते5प्राप्ते टढबलभ्रतिसंस्कृते 
चिर्कित्सतस्थाने तृष्णारोगकित्सितं नाम 
दाविंशोऽष्यायः ॥ २२॥ 


गङ्गाधरः - अध्यायाथमाह--भवनीत्यादि । हेतू इत्यादि ॥ २६॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्त तु दृढ़वल-प्रतिसंस्कृत एव च | 
तृष्णाचिकित्‌सित द्वाविशाध्याय मिपजा पुनः । गङ्गाधरेण च कृते 
जल्पकल्पतरी बरे । चिकितसित्स्थानजल्पे पष्ठस्कन्थे एहत्तमे । 
तृष्णाचिकित्साजल्पाख्या शाखा द्राविशिका मता | 
तृष्णाचिकितसा व्याख्या समःक्षा ॥ २६ ॥ 


हेतुरित्यध्यायस ग्रहः । अग्निपदनो इति यथास्तिखनो कुरुतः सोपवा तूध्णामिति शेषः ¦ 
उपद्रवाश्च मुखशोपादय:ः पूर्व्वमुक्ताः ॥ २६ | 
इति महामहापाध्यायचरकचटुरान्नक्रासचकपाएदु विर? युब्बंददीएिदर्या 
खश्कतात्पथ्यटीकार्यां खशिकतांसतस्थानच्याख्यायां तृष्णावक्रितासत 


नाम हाविशादइध्यायः ॥ २२॥ 


त्रयोविंशो5ध्यायः । 
अथातो विषचिकितृसितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
प्रागुतपत्तं गुणान्‌ यानि वेगान्‌ सिद्धानुपक्रमान्‌ । 
विषस्य बुजतः सम्यगञ्चिवश निवोध से ॥ २॥ 
मथ्यमाने जलनिधावद्धताथं सु सुरः । 
जज्ञ प्रागमृतोतपत्तेः पुरुषो घोरदशनः ॥ 
दोप्ततैजाश्वतुढंप्रो हरिकेशो-७-ऽनलेच्षशः । 
जगहिषण्णं तठ्‌ दृष्टा विषं तत्तु विषादनात्‌ ॥ 
जङ्कमस्थावरायान्तु योनो ब्रह्मा न्ययजयत्‌ ॥ ३ ॥ 
गङ्गाघरः-- उधएक्राद विपविकित्सितमाह अथेयादि। सव्वं पूव्यं - 
वद्रप्राख्येयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः -मागुतूपत्तिमित्यादि | उपक्रमानित्यस्य विशपणं सिद्वानिति॥२ 
गङ्गाधरः--सथ्यमान इत्यादि। अस्तोतपत्तेः पूव्व घोरदशनादिरूपः 
पुरुषो नदादिवद्‌ द्रवविशेषॉनिखाविशरीरो अक्षे । तस्य शरीरात्‌ खतं द्रवं 
विषं शम्भुः परां। शेपं किश्चत्‌ द्रवस्राविशरोरं तं विपपुरुषं ब्रह्मा 
स्थावरयोनो जङ्गमयोनं न्ययोजयत्‌ नियुक्तमकरोत्‌ । विषादनादिति विषाद- 
कारणम्‌ । ढै योनी ॥३॥ 
| चक्रपाणिः ~ शीदापद्षमप्राघान्यसामान्यात तुष्मा विक्रितिसितमनु विपचिकिदसितमुच्यत ॥३॥ 


चक्रणाणिः-प्रागिति । प्रागुवपत्तिः आद्योदपत्तिः। योनिरित्यधिष्टानम्‌ । लिङ्गानीति 
देहरूम्ब न्घनिपस्य छङ्गान। अब नापूष्टा गुरवो वदन्तीति न्यायात्‌ (शप्यप्रश्ना ज्ञातव्यः | 





विषञ्च॒ यद्याप रोगाधिकारे न सूचित साक्षात तथापि विषगराभिघानात्‌ तत्ततकारणठया सुत्रित- 
मेव रोगाधिकारे झेयस्‌ । दन नोतसूक्षितमिह जिपासिवानामति ॥ २ ॥ 

चक्रपाणि:-- अथ्यमाने इत्यादिना प्रागुतफ्त्यमिधान विषस्य महाप्रभावदर्शनार्थम्‌ + हरित- 
केश इसि कारु केशाः । स पुरुष: विपसुच्यत विषादनाद्वतोः । पुचञ्च विषशब्दुनिरांक्तर्भवत्ति ॥ ३ ॥ 





, -» छार्तकेश इत पाठान्तरम्‌ । $ 


३१६८ चरक-संहिता । [ बिषनिकिस्सितम्‌ 


तदम्बुसम्भवं तस्माद्‌ द्विविधं पावकोपमम्‌ । 

अष्टवेगं दशगुणं चतुविंशत्युपक्रमम्‌ । 

तद्व्ाँसम्बृयोनित्वात्‌ संक्लेदं गुड्बदु गतम्‌ ॥ 

सपल.स्वुधरापाये तदगरत्यो निहन्ति च । 

प्रयाति मन्दतरोय्यत्वं विषं तस्माद्‌ घनात्यये ॥ ४ ॥ 

गङ्गाधरः-इति प्राग्तृपत्तियोनिवचनमुक्खा भेदमाह तदम्बु इत्यादि । 
यस्मात्तत्‌ क्षीरोदा सम्भवं तस्माद द्विविधमेत्र स्थावरजङ्गमयोनिकं पावकोपमं 
भवति | पाशुत्‌पत्तावग्निनळं सज्यमानमनुप्राविशदिति तस्माज्जलादिद' जात- 
मभिवरभिव्यक्तांमति पादकोपमम । अष्टेत्यादि । ददष्टवेगं दशसुणं चतुविशत्यु- 
पक्रमं भति। सुृश्रतऽपि प्राणतृपत्तिरुका । तद्‌यथा । “प्रजामिमामात्मयोन 
ब्रह्मणः स पतः किल | अकरोटसुरो दिध्ने वँ टभो नाम दपितः। ततः क्रद्धस्य वे 
वक्तार ब्रह्मणस्तजसोनिवेः। क्रोधो विग्रहवान भूवा निप्पपाताथ दारूणः | 
स तं ददाह गञ्जेन्तमन्तकामं महावलमू । ततोऽसुरं घातयित्वा तत्‌ तेजो- 
ववद्धेताटञुतमू । ततो विपादो देवानामभवत्‌ तं निरीक्ष्य वै । विपादजननात्‌ 
तञ्च विपेमित्यमिधोयत। ततः सट्रा प्रजाः शेषं तदा त क्रोधमीञवरः। 
दिन्यस्तवान स भूतेषु स्थावरेषु चरेषु च”। इति। इत्येवं सुश्रुतो क्तविष- 
प्रागुत्‌पत्तिविरोधः परिहास्यं एवं विद्वद्भिः। य एप ब्रह्मणः कोपएुरुषो 
विपाख्यः सर्ग काळे जातो ब्रह्मणेव स्थावरजङ्गमेषु भूतेषु विन्यस्तः स एव पुन 
कृतधुगे दवापुरः क्षीरोदे मध्यमान मन्थनदण्डीभूतमन्दरपव्वतस्य नानोपधि- 
हक्षप्रा णिजुएस्प मन्थनरज्जूभूतस्य वासुकम्न्थनवेगाकषणक्कान्तस्य मुखात 
निःखुतं विषं नानापधिमाणिस्थविपञ्चेकीभूतं पुनयां विपाख्यः पुरुपो जात 
स उक्त इह तन्त्रे साचाय्येणति न विरोधः | तदित्यादि । तद्विषमम्बुयोनिबात्‌ 
स्यभावेण वपासु प्रापि ऋतो गुइवत सक्दै गतं सपति चर्लात। 
ष्टक्पाणिः--त दुग्लुसर्मद तस्मात्‌ द्विविधामति~ तस्मात्‌ सम्दन्धतः उतपञ्चस्वादुगबुसम्भव 

तथा तस्माद्‌ ब्रह्मणो यानिद्वयन्युक्तत्वात्‌ द्विदिघमित्यथः। अरदुसम्भयत्वेन चास्य घर्पप्रकापिरयं 
वद्ष्यमाण युक्त योनिभृतेन अस्य प्रभावप्रदामने क्रियेत इति हेयम | उत्त हि भगवता व्यासेन 
'अङयोग्नेरूक्षतोतूपत्तिरइमनो लाहमुत्थितम्‌ । तस्मात सब्तहगं तेज? इ ति । अष्टवेगमिति मनुष्या- 
पेक्षया्वेगम । दुशगुणा इत्यग्रे वक्ष्यमाणाः । उपक्रम [चाकतसानुष्ठानमेद्‌ः । सव्वावर्षावशेष- 
प्रकोपे हेतुमाइ-- तद्रपीस्त्रिति। गुडो यथा अम्ययोन्,स्वात्‌ बर्षासूपझ्चिञ्यो भवति तथा विषमपि 


२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । ३१६६ 


सपाः कोटोन्दुरा लूता वृश्चिका ग्हगोधिकाः । 
जलोका मत्रयमराड्का' शलभाः: सपकणएटकाः ॥ 
सिंहब्याघगोमायुतरक्षुनकुलादयः 

दंध्टिणो ये विषं तेषां ढंष्ठोत्थं जज्मं मतम्‌ ॥ ५ ॥ 
अम्बुधरापाये शरदि अगस्त्यो महपिः स्थपभावशक्त्या निदन्ति। तस्माद्‌ 
पनात्यये शरदि विषं मन्दवीस्यत्वं प्रयाति ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः- केपु जङ्गमेषु केप च स्थातरेषु तद्विषं न्यस्तमित्यत आह-- 
सर्पा इत्यादि! सपादयो यात्रःतः प्राणिनस्तेपां ये दंष्टिणस्तेपां दंष्टोत्यं 
विषं जाङ्गमं दिषं मतप्‌। यद्यपि सुश्र॒तेनोक्तम्‌ ~ जङ्गमस्य विपस्योक्ता- 
न्पधिष्ठानानि पोइश | समासेन मया यानि तिस्तरस्तेष वक्ष्यते ॥ तत्र 
हटि निश्वा सरंष्टानख पूत्रपु रोप दुक ळा लाचे वमु घसन्द व विश्व द्धितगुदा स्थि पित्त- 
शूकञशवानात। तत्र दर्ट्रीनश्वासत्रिपाम्तु दिव्याः सपाः। भोमास्त दष्ट्रा- 
विषाः। माजारः्ववानरमकरमण्डू कपाकवन्‌म्यगो धाशम्तूकम चळाकसूहगो धिका - 
चठुष्पादकोटास्तथान्ये दंष्ट्रानखविपाः । चिपिटप्चिटककपायवासिकसपप- 
बासिक-तोठकवच्चेःकीटकोण्डिल्यकाः शकून्पूत्रविपाः । मूपिकाः शुक्रविपाः । 
लूताश्च लालमूत्रपुरीषडुखसन्दंशनख शुक्रात्ततरविषाः । ट्रथिकविश्वम्भरराजीव- 
मत्स्योर्चाडङ्गाः समुद्रहश्चिकाश्न लालाविपाः। चित्रशिरःसरात्रकुदिशतदार्‌- 
कारिमेदकशारिकामुखा मुखसन्दंशविशर्धि तमृत्रपुरीषतिपाः । मक्षिकाकण- 
भजलायुका मुख सन्दंशविपाः। विपहतास्थिसप कण्टकवरटीमत्स्यास्थिचत्यस्थि 
'वपाणि। शकुलीमत्स्यरक्तरा जी घरको मत्स्याश्र पित्तविपाः । मृक्ष्मतण्डोञ्चडिङ्ग 
वरटोशतपदो शुकवलभिका जङ्गी खमराः शूकदृण्डविपाः | कोटसपेदेहा गतासवः 
शवविषाः | शेपास्लबुक्ता झुखसन्दंशविपेष्वेत गणयितव्याः”। इति तेषां 
कुन्रञ्च विसपात उतकिष्टशक्तिक भवति । अतएुवाशों वर्षातों: अतिपीड़िता अजन्ति | अस्चु चरागां 
बृद्धिकारणं वर्षीगमः । अगस्व्यप्रभावाञ्च न हिनस्ति परात्रिारित्वाद्वि ञ्य ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणिः--सपी इत्यादिना जङ्गमस्थावरयोनिद्वयं दिपस्य सङ्के पादेवाह । यद्यपि विषगुणा 

लयन उाँद्दशास्तथापि गुणानां गुष्यपेक्षत्वात्‌ अग्रे चिपस्य गुणिनः स्थादरजङ्घमभेइ निक्षस्याभिधानं 
विषस्य काररकारणगुणप्राधान्यस्यापनार्थ्म्‌ । सर्पादोनां भेदा अग्रत एव वर्तूव्या:। आदि- 
मरणात्‌ तन्तान्तरोक्तानां र्णम्‌ । अत दुष्ट्सर्प-प्राधान्याद्‌ दंष्टिण इत्युक्तम्‌ । तथा दुष्ट्रोत्थस्य 
सस्व विषप्राधान्यात्‌ । अदुंष्टोत्थानामपि उन्दृरुविपादीनां अद्दणम्‌॥। जङ्गमस्य विपस्य उक्ता- 


३१७० चरक-संहिता । [ विषचिकिस्सितम 


मुस्तकं पुष्पक क्रोञ्चचत्सनाभं बलाहकम्‌ | 

ककट कालकूटच करवारकसज्ञकप्त ॥ 

पालके्रायुघं तेलं मेघकं कुशपुष्णकम । 

रोहिषं पुणडरीकञ्च लाङलकाञ्जनाभकम्‌ ॥ 

सङ्कोच मव टं श्रह़ोतरिषं हालाहलं तशा । 

एत्रमादोनि चान्यानि सलर्जान स्थिराणि च ॥ ६॥ 
दंप्ट्रोत्थमेच विषं जङ्गमं मतमिर्यत्रशारणं नोक्त प्राधान्याइप्ट्रोत्थं विषं जङ्गम 
मुक्तए्‌। अन्पञ्च जङ्ग्मसम्भत्रलाज्जङ्गममेत्र विषमिति ज्ञापनाथं लतादीनां 
सविषत्वेनो क्तिः कृता ॥ ५॥ 

गह्ाधरः--स्थावरयोनिविषमाह --मुस्तकमित्यादि । प्रुस्तकादिसंक्षकानि 
मूलानि स्थिराणि विषाणि। यद्यपि सुश्रत चोक्त स्थावरं जङ्गमञ्चत्र 
द्विविधे विपमुच्यते । दशाधिप्ठानसाद्यन्तु द्वितीयं पोड्याश्रयम्‌ । मूल पत्र 
फळं पुष्पं लक क्षीरं सार एव च। निस्यांसो थातवरचेब कन्दश्च दशम 
स्मृतः ॥ तत्र क्रीतकाश्वमारयञ्जा-सुगन्यगग रककरघाटबिदुगञ्डिखाविजयानि 
इत्यष्टी सूलविपाणि। विपपत्रिकाल म्वावरदारुककरम्भमहाकरम्भाणि पञ्च 
पत्रविषाणि | कुमुद्रतीरेण काकरम्भमहाकरम्भककोटकरेणकखब्योतक वम्मंरी 
भगन्धासपघातिनन्दनसारपाकारीति द्वादश छ विर्पाण | बैत्र- 
कादम्वतरस्विजकरम्भमहाकरम्भाणि पञ्च पुष्पविषाणि। अन्त्रपाचककर्त्तरीय 
सोरीयककरघाटकरम्भनन्दनवराटकानि सप्त तक सारनिय्यासत्रिपाणि। कुमु 
दघीस्नुहीजालक्षीय्याणि त्रीणि क्षीरविपाण। फेनाइमभष्म हरितालञ्च 
ठरे घातृविषे । कालवूटदत्सनाभसषपकपालककहेसकदेरोटवयुस्तकशङ्गाबिष 
पपोण्डरीकमूलकहालाहलमहादिपककटकानीति त्रयोदश कन्दविषाणि | इत्यत्र 
पञ्चपञ्चाशत्‌ स्थावरविषाणि मर्दधान्त। च्यर्तर वत्सनभानि मुस्तके £ 
न्यचिष्टानानि पोड्श हृष्टिनिःश्वासदंप्टाब-खमृत्रपुरोषशुक्रल्ालास्पर्शमुखर-न्दंशविशक्धिंतगुदास्थि- 
पितञ्चककशवानि देहे पदिताईन इत्याहुः ॥ 5 ४ 
चक्राणः. स्थाचरजे विष मूल्जानीति पदं मूलञस्य बहुत्वात्‌ प्राधान्याय । तन प्रः 

पुष्पाद्‌ जानामपि (वपाणा ग्रहणम्‌ । य्दुच सुछते-'सुळ पं फलं पुष्प स्वकक्षीरं सार पब सु! 
निर्य्यासों घादवइचेच वन्द दशासः रख शति । मन्दस्स्िह मूर शन्दे रेव गृहीतः । पृतेपाछ 
संज्ञासग्बन्धे शबरकिरातादय एव तद्विन्वा: प्रमाण, त हि गुरुपरम्परया व्यास्थानयग्ति ॥ ६ ॥ 


रदश अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३१७१ 
गरं संयोगजञ्चान्यत्‌ गरसंज्ञ गदप्रदम्‌ । 
कालान्तरवि गकित्वान्न तदाशु हरेदसुन्‌ ॥ ७ ॥ 
निद्रां तद्धा कमं दाहमपाक लोमहप एम । 
शोथञ्चेत्रातिसारञ्च कुरू जङ्गमं विषम्‌ ॥ 
स्थावरन्तु ज्वरं हिक्कां दम्तहषं गलग्रहम्‌ । 
फेणछईपरुचिश्वासान्‌ मृच्छोश्च जनयन्ग,शम्‌ ॥ ८ ॥ 


OO > चि च निक er ha ha १2 दश क 
प्रकीत्तित । पट्‌ चेंब सपपान्याहुः शपाप्यककपेव च” इति तथापि 
| > Nf च >> iE iE के 
पुस्तकादि कन्दविपाणि, तथत्रमादौनि चान्पानि मूलजानि स्थिराणि 
८१ ८ क कि जन न्य ह च न की न 

चेत्युक्त्या पत्र पुष्यादीनि संग्रही शानीह चान्यानीति पढन तता न 
विरोधः ॥ ६ ॥। 

गङ्गाघरः-_गरमित्यादि। आभ्यावन्यद्विषं गर तत्‌ तु संयोगजं गरसंश 
गदप्रदं भवेत्‌! गदप्रदलाद्विषं कालान्तर विपाकिलात्‌ तद्‌ गरमाथु नासून 
रत्‌॥ ७॥ 

गङ्गाधरः निद्रामित्यादि। अङ्गमविपस्य निद्रारिक सामान्यलिङ्गम्‌। 
स्थावरन्वित्यादि। स्थावरविपस्य ज्यरादिजनन समान्य कम्म || ८ || 

शक्रपाणिः-~-स्थावरजङ्गमसम्भ मेव तुः विफमाई ~ गरसंयाशाजमिव्यादि । गरा: संयोग 
धूपा त गर्खंयोगाः द्वच्यभेटारु-भ्या जातं ररर योगजम॥ गर सन्त संज्ञा यस्य त्त्‌ गरसल्ं 
चिरकारित्वाद्रोगजनक न जाशुप्राणहरम्‌ । पुतवेवाह- कालान्तरेत्यांद । सुतेऽपि ।बावध्सेव 
विपमुक्तम्‌ 'स्थावर जङ्गमं चंच कृलिसं विर्षासत्यनन । यत्‌ तु दूपीविपमग्ने वक्ष्यति तत्‌ 
सिविधान्त्गत दर्शायप्यामः । गरन्तु द्विकिधं निंदपद्व्यरू योंगक्रतं तथा सबविषद्गब्यस योग- 
कृतम। ललाद' रारसंज उत्तर सु कृलिममित ब्यवस्था । इमां व्यवस्थां ग्रृहोत्वेवमुक्त 
रसायनीये। 'दंष्टाविपे मूलावप सगरे क्रूत्रमे चिप इति। तथा बृद्धकाश्यपेइप्युक्त--- 
'संयोगजञ्च द्विबिघ्रं तृतोयं ब्रिपमुच्यते। गर स्यादविषं तत्र सबिपं क्लमं 
मत'सिति॥७॥ 

चक्रपाणिः -निद्रामिव्यादिना तथा उ्वरमित्यादिना अङ्गमस्थावरविपस्य लिङ्गानि, जङ्गमः 
म्यावरयोः परस्परोपरोघात्‌ ॥ ८ ॥ 


३ १ ९9२ चरक- संहिता | [ दिषचिकित्सिन स 


जङ्गमं स्यादृद्धू भागमधोभागन्तु मूलजम्‌ । 
तस्मादंट्राविषं मालं हन्ति मूलञ्च ढेट्रिजम्‌ ॥ ६ ॥ 


गङ्गाघरः- तयोग तिमेदमाह-जङ्गमं स्यादित्यादि । जङ्गममिह दंष्ट्राविष 
देष्ट्राविपमूल विप योरेव दू गत्यधोगतिस्वभावात्‌ परस्परोपसातित्वं नलन्येगां 
पृष्पादिलालादिविपाणां गतिमंदेऽपि परश्वरोपघातित्ं ततूस्यभावात्‌। 
विशेषणमुक्त सुश्रत उद्वेष्टन मूलविपः प्रलापो मोह एव च | जम्भाङ्गोद्वेष्ठन- 
खासा ज्ञ याः पत्रविषेण तु । मुष्कशोफः फलतिपेदाढाऽनद्रप एव च। भवेत्‌ 
पुष्पविषश्छ।इ राध्मान मोह एव च! खकसारनिस्यांसविषेरुपपुत्तेभेवन्त 
हि । आस्यदागन्ध्य-पास्ष्य-शिरोरुकू कफसंखत्राः । फंणागमः क्षोरावषे 
विडभेदो जिम्भजिद्दता | हूत्‌पीइन॑ धातुविपेयू च्छा दाहश्च ताळुनि! प्रायेण 
कालघातीनि विपाप्येतानि 1नदेशत्‌। कन्दर्जान तु तोक्ष्णानि तपां वक्ष्यामि 
विस्तरम्‌ । स्पशाश्ञानं कालकूटवपथः स्तम्भ एव च। ग्रोवामङ्गी बत्‌सनाभे 
पीतविण्मूतनेत्रता। सपेपे वातनेगुण्यमानाहो ग्रन्थिजन्म च। ग्रीवादोब्बेल्य 
बाकूसदी पालकेज्युमताविह। परतकः कदवास्य तु विःभर्री नत्रयातता | 
बैराटकेनाइदुःस्ं शिरारोगश्व जायते। गात्रस्वम्मा वेपथुश्च जायत मुस्तकन 
तु। जुङ्घीविपणाङ्गसाददाहोदरबिद्द्धसः । एण्डराकेण रक्तसमक्ष्णाष्ट द्धि- 
स्तथोदरे। वेत्रण्य मूठकश्छइ हिकाशोफममूदृताः। चिरेणाच्छासात 
व्यावो नरो हालाहछेन व। महांवपरेण हृब्य ग्रन्धिथुडोद्वमा बृशम्‌ । 
ककंटेनोतूपतत्यूद्ध इसन दन्तान्‌ दशत्यपि। वन्द्‌ गान्युग्रवाय्याण प्रयुक्तानि 
त्रयोदश। सर्वाण कुशलश्च यान्यतानि दरशाभगु णेः। रूक्षम्रुष्ण तथा 
तीक्ष्णं सुक्ष्ममाशु व्यवाय च। विकाश विशदञ्चेव लघ्बपाक च तत्‌ 
स्मृत मति ॥ ९ ॥ 


शक्रपाणिः-तद्तघस्ममभिधाय हेतुमतपरस्परोपघातकत्वमाह-जङ्गममिस्यादि। तस्मा- 
दिति परस्परं विरुद्धगारित्वात | एतेन च यद्वक्ष्यति दोष्ट्विपं मौळं इन्ति मोलञ्च दंष्टिजम्‌। 
तदुफ्पक्न भवाति । नलु, विषं विपप्नमुक्तम यत्‌ प्रभावस्तल कारणमिति--आलयभद्रकाप्यीये 
प्रभावेण विषस्य विषहरण्मिधानाव्‌ इव्युपपत्तिविरुद्धं वणनम्‌ । यदि प्रभावः कारणं न 
स्यात्‌ तदा यत्किञ्चिदृ भागं मदनफलाद्‌ तद दंष्टाविपहरं स्यात्‌। यद्वाधोभागं खिबृतादि 
तत्‌ मोळविपं इन्यात्‌। नवंतद्दष्टम्‌, तस्मात्‌ प्रभावस्येवानुयुणे ईपन्मालकारणमेतव्‌ अधो 
भागखमूरड भारात्वन्चेति ॥ ९ ॥ 


२३ेश अध्याथः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१७३ 
तुगमोहदन्तहषेप्रसेकवमथुक्रमा भवन्त्यादेर । 
वेगे रसप्रदोषादस्टक्प्रदोषाद ढितोये तु ॥ 
वेवण्यंश्रमवेपथजुम्भामूच्छोङ्गभङ्गचिसिचिमातङ्काः । 
दुष्रपिशितात्तृतीये मरडलकगड्सदितकोठा: ॥ 
वातादिजाश्चतुर्थे दाहच्छदाङ्गश्लमूच्छौद्याः । 
नीलादीनां तमसश्च दशनं पञ्चमे वेगे ॥ 
षष्ठे हिक्का भङ्गः स्कन्धे स्यात्तु सक्षमेऽष्टमे मरणम्‌ । 
नशं चतुष्पदां स्याच्चतुर्विधः पक्तिणां जिविधः ॥ १०॥ 


गङ्गाधरः -पूव्वेमष्टयेग मित्युक्तं तदाह । तृष्मोहेत्यादि। स्थावरविपाणां 
उपयोगादादेय वेगे रसधातुप्रदूषणात्‌ तृडादयो भवन्ति। सुश्रुते द्वुक्षक्तम्‌ । 
“स्थावरस्योपथुक्तस्य वेगे तु प्रथमे नुणाम्‌ । इयावा जिद्दा भवेत्‌ स्तव्या मूच्छ 
श्वासश्च जायते” । द्वितीये तु वेगेञ्सकप्रदोपात्‌ बैवण्योदयो भवन्ति। सुश्रत 
च “द्वितीये वेपथः स्वेदो दाहः पाष्डरुजस्तथा | वियमामाशयपाप्तं कुरुते 
हृदि वेदनाम्‌' इति । तृतीय वेगे दुष्ठ्पिशितान्पांसमदूपणान्मण्डळादयो भवन्ति | 
सुश्रते च “ताळुशोपं तृतीय तु शूलं चामाशये भ्षगम। दुव्गेंग हरिते शुने 
जायेते चास्य लोचन” | इति । वातादिजाश्चतुर्थ वेगे वाता दिपदूपणाद दाहादयः 
स्युः। सुश्रुते च “पक्काहायगते तोदो हिका कासोऽन्त्रकूमनम्‌ । चतुर्थ 
जायते वेगे शिरसश्चातिगोरवम्‌” इति। नीलादीनामिति। पञ्चमे वेगे नीला- 
दीनां देनं तमसश्च दगेनं स्यादिति। सुश्रुते च “कफप्रसेको वैवण्यं 
पच्वेमेदश्च पञ्चमे। सव्बेदोपमकोपश्च पक्राधान च वेदना” इति। पण्डे 
वेगे हिक्का स्यात्‌। सुश्रुत च “पष्टे ्रज्ञाप्णाञ्चश्च खञं वाप्यतिसास्येत” 
इति। भङ्ग इत्यादि। सप्तपे वेगे स्कन्ये भङ्ग: स्यात्‌ । अप्रमे वेगे सरणं 
स्यादिति सप्वमवेगस्य चरमावस्थवेगोऽएम इष्ट इह्‌ तम्त्रे। सुश्रत तु सप्ते 
वेगा उक्तास्तत्र सप्तमे सन्निरोधो मरणं चरमावस्थामभिप्र त्योक्तम्‌ । “स्कन्ध- 
पृष्ठ-कटीमङ्गः सन्निरोधश्च सप्तमे” इति। इत्येवं लक्षणं नृणां स्यात्‌! 

चकपाणिः-दृष्मोहेत्यादिना दंप्टिविषवेगळक्षणमाह-- सुश्रते 'पुकेककलातिकमेण सप्तवेगा 
रदीरिताः। इह कलालड्ून इति सप्तवेगाः, अष्टमे तु सप्तकलालड्डनोत्तरकाल मारको वेग? 


३९८ 


३१७४ चरक-संहिता । | विषचिकिल्सितम्‌ 


देत श्रमति चतुष्पदो$वसोदति ततः शून्यः । 
मन्दाहारो भ्रियतै श्वासेन चतुथवेगे तु ॥ 

ध्यायत्यादे वेगे पक्षी प्रश्राम्पति द्वितोये तु । 

स्रस्ताङ्गश्च ततीये विषवेगे याति पञ्चत्वम्‌ ॥ ११॥ 

लघु रूच्चमाश विशुदं व्यवायि तीच्णं विकाशि सूदमञ्च । 


उष्णमनिददेश्यरसं दशगुएमुक्त विषं तजज्ञ 
रोच्याद्‌ वातमशेत्यात्‌ पित्तं सोदम्यादसक प्रकोपयति । 


कफमव्यक्तरसत्वादनुरसांश्वानुवत्तत ॥ 

अथ चतुष्पदां गानाह। चतुष्पदां चतुव्बिधो वेगः स्यात्‌। पक्षिणां 
त्रिविधः ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः आयय इत्यादि। चतुष्पदो विषोपयोगादादेय वेगे आपति 
धूर्णत । ततो द्वितीये वेगेऽ्वसीदति। ततः तृतीय वेगे शून्य इव सन्‌ मन्दाः 
हारो भवति। चतुथवेगे तु श्वासेन न्रियत । व्यायतीत्यादि । पक्षी स्थावरः 
बिषोपयोगादाटेयर वेगे ध्यायति | द्वितीये तु प्रश्नाम्यति घूणते | तृतोय विपवेगे 
स्तब्धाङ्गः सन पञ्चत्वं यातीति । इति विषाणां स्थावराणामष्टवेमा उक्ताः ॥११। 

गङ्गाधर्‌ः-- अथ दशगुणं विषमिति यदुक्तं तदाह छाचित्यादि। आश्रु 
कारिखमाशुगुणः | व्यवायीति। व्यवायी देहमखिल व्याप्य पाकाय 
कल्पते। विकाझीति। विकाशी विक्रशत्येवं सन्धिवन्धं विमोक्षयन्‌ ¦ 
प्रतिएुणतः कस्माण्याह- रोक्ष्यादित्या दि । विपमित्यनुवत्तेत | रिषं 
रोक्ष्यार वातं भकोपर्यात । अञत्यादुष्णलात्‌ पित्तं प्रकोपर्यात। सोक्ष्म्याट, 
इति सुश्रत ।वशपः। वातादुज्ञा इशत यथायाग्यत्या एकदापाद्वदाषान्रदापजा:, आदरा 
प्रकारवाचो। सुश्रतवच्नान्रीलादीनामिष्यल् आदिद्राब्देन प्रघानचाचिना नोलप्रधानेतरः 
घणंदर्शन भर्वात। पष्ट हिक्केति च्छेदः । चिपवेसप्रस्तावात्‌ चलुष्पादपक्षिणाईप बिपवेगानाह : 
एतद देगाभिथारेन विपवेगहत्स्थ मांसं नापादेयम । यरुस्तस्य विपार्दित्स्य सब्ध शरीर 
बिषवढ भवति । चतुप्पादादोन अन्यवेगत्ठं सत्वान्यस्वात्‌। अवसीदत्तीत्यादि द्वितोये। शू 
इत्यादि तृतीये ॥ १०३ १५ ॥ 

चक्रपाणि:--विपगुणानाह-- छब्वित्थादि । प्रत्येक गुणानां कार्यमाह।  अशत्यादिरकि 


उष्णत्वात । सोध्म्यादर्व प्रकोपणं असृजो ऽपि, सूक्ष्ममागानुसारित्वात 1 क्षब्यक्तरसत्वात्‌ कफः ` 


मश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१७५ 
शीघ्र व्यवायिभावादाशु व्याप्तोति केवलं कायम्‌ । 
तीच्णत्वान्मम्मध्नं घराएध्नं तद्‌ विकाशित्वात्‌ ॥ 
दुरुपक्रमं लघलाद श्यात्‌ स्यादसक्तगतिदोषात्‌ ॥ १२ ॥ 


असर प्रकोपयति अव्यक्तरससात्‌ कफं प्रकोपयति अनुरसांश्चाबुवत्तते । शोघ्र- 
वाद व्यवायिखाच केवलं कृत्स्नं कायमाशु व्याप्नोति। तीक्ष्णलान मम्मध्नं 
त्रिकाशिखात्‌ तद्विषं प्राणघ्रमिति। लघुवाद्‌ दुरुपक्रम दुश्चिकित्स्यम्‌ । 
कस्मात्‌ ? वेशद्यात्‌ असक्तगतिदोषात्‌ । वैशद्यसुणतो त्रिषेण दोपाः कुपिताः 
सक्तगतयो यतो न स्युरस्थिरगतय एव दोपाः स्युस्तस्माछाघतार दुरुपक्रम 
भवति विषम । इति दश गुणकस्पाणि सुश्रुते चोक्तानि। “तद्रोक्ष्यात्‌ 
कोपयेद्‌ बायुमोष्ण्यात्‌ पित्तं सशोणितम्‌ । मानसं मोहयेत्‌ ते्षण्यादङ्गवन्धान्‌ 
छिनत्त्पपि । शरीरत्रयवान्‌ सोक्ष्म्यात्‌ प्रविशेद विकरोति च। आशुसादाशु 
तद्धन्ति व्यवायात्‌ प्रकृति भजेत्‌। क्षपयेच्च विकाशिखाद दोषान्‌ धातून्‌ 
पछानपि। बंशद्यादतिरिच्येत दुश्चिकितस्यश्च लाघवात्‌ । दुज्जेरञ्चा- 
विपाकिखात्‌ तस्मात्‌ क्लेशयते चिरम्‌। स्थावरं जङ्गमं यञ्च कृमत्रिमं 
यापि यद्विषम्‌) सद्यो व्यापादयत्‌ तत्‌ त अयं दशगुणान्वितम्‌” 
रति॥ १२॥ 

अश्नभ्रदण न योगवाही भवति, विषमपि रसमांहानुसातं सब्बबाचुगतं सवति। झीघ्रमित्यादी 
भीघन्वादाशु व्याप्नो त, च्यत्रायित्वात्‌ केवलं देह व्याप्नोतीति विज्ञेयम्‌ । व्यवायित्य सब्बतः 
एसरगश्चीळस्वं पानीयपतिततेळत्रत्‌। ती्णत्वानमम्मङ्तमिति। मम्मंणां सोम्यानां मृदूनां 
मोइ्णेन विरुद्धत्वात्‌ बोद्धव्यम्‌) विकासित्वादिति विकसनशीलत्वात । सर्व्वत्र हि कस्‌ हिंसार्थः i 
उम्नुव्वादित्यनवस्थितत्वात्‌। यस्य चानवस्थितव्वं तस्य भेषजेणोपक्ममकिञ्चितकरम्‌ | 
असक्ता विश्रान्ता दोषेषु गतियस्य तत्‌ असक्तगतिदोप॑ रूघुत्वादनदस्थितत्वम्‌। खि 
यच्छामागरहितत्वात्‌ क्कचिन्न सञ्ति। मल च गुणानां प्रतिनियमेन विरुद्धकस्सकरणे 
यपस्यासिद्वत्वमेव ज्ञेयम्‌। तेन खझक्षादिभिः इलेष्मक्षयात्‌ यदू द्रवाशइूनोय सुश्रते ज 
विषगुणे अपाकित्वमुक्तं तदाशुकारिविपे तु प्रयोजनमिति नेहोक्तम्‌। तथाहि विषिनस्तावन्तं 
फालभपेक्षन्ते येन यावरस्य पाको भवत्यत्रिचारर्ण | सुश्रते च कालान्तरप्रकोपादि यदढयमुक्त 
तरिहापि दूषोबिधे चिन्तनीयमिति ॥ १२॥ 


३१७६ चरक- संहिता | [ विषविकित्सितम्‌ 


. दोषस्थानप्रकृतीः प्राप्यान्यतमं हुप्रदोरयेत्‌ । 
स्याद्वातिकस्य वातस्थाने कफपित्तलिङ्गमीषत्तु । 
C— 
तृण्मोहारतिमूच्छांगलपहच्छदि फे्णादि ॥ 

५ RS यार Ce 
पित्ताशयस्थितं पत्तिकस्य कफपित्तयो-&-विषं तद्वत्‌ । 
तदकासञ्चरवमथक्गमदाहतमोऽतिसारादि ॥ 
कफदेशुगतं कफाधिकस्य 1 वार्तापत्तयोश्च दशयति । 
लिङ्ग श्वासगलघहकण्ड्लालातमश्वाद ॥ १३॥ 
ठ््षोविषश्च शोणितदुष््रारुःकिटिमकोठलिङ्गञ्च। 
विषमेकेक दोषं सन्दूवा हरत्यसूनेवम्‌ ॥ 
झाधरः-दोपत्यादि। दोपस्थानम्रकृतीनामन्यतमं प्राप्य हि यस्मात्‌ 

बिए दोपस्थानप्रक्रतीरूदीरयेत्‌। तब्यथा। स्यादित्यादि। वातिकस्य 
पड़विंशतिजातिदव्बी हरस्य सपस्प, गातस्थान स्थितं इपत्‌ कफपित्तलिङग 
तण्पोहादि फेनान्त दी र येत्‌ । पिचाशयेत्सादि । पेत्तिकस्य द्राविशतिजाति- 
मण्डलिनः सपस्य विपं पित्तायस्थितं कफवातयोलिङ्ग तटकासादि तद्वत 
किश्चिदृदीरयेत्‌। कफत्यादि। कफदेशगतं विषं, कफाधिकस्य दशंविध्रस्य 
राजिमतः सपंस्य विष वातपित्तयोलि ङ्गं वासादिकमीपत्‌ दयति॥ १३॥ 
गङ्गाधरः--दपीविपञ्चे त्यादि। दृपीविषश्व स्थावरजङ्गमकृत्रिमान्यतरं 
विषे विपघोपधादिभिहतवीय्य देहादनिगतं विपं, शोणितदुष्ट्या खरवरु 
त्र णः, व्रणप्रभतिलिङ्गश्च दशयति। दृपीविपत्वं यथा स्याद्विषं तदुक्त 
चक्रपाणिः-- सम्प्रति स्थान वशेषप्राप्या लिङ्गबिशेपानाह--: बातिकस्येत्यादि। बिष 
मद्य ययपि लिदोपकोपनं स्थानप्रकृतिविशेषत्राप्त्या तदोपप्रकोपमधिकं करोति ॥ वातिकस्येति 
वातप्रकृतेः। वातस्थाने पक्तादायादी कफपि्ञलिङ्गमीपदितिवचनेन वातङिङ्गानि बहूनि 
अवन्ति तानि तृष्मुच्छेत्यादिनोक्तानि ळेयानि। एवं उत्तरत्रापि योज्यस्‌ । कफवातयोस्तद्वदिति 
ब्रेषदित्यथः | कफस्येत्यादी चकारात्कफप्रकृतेरित्यथः। ईपद्दातपित्तयोरिति योज्यम्‌ ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः--दृषीविषलक्षणमाह-- दृपीत्यादो । कोठो वरटीदंशशोधाकारः। कालान्तर" 
प्रकोप दृषीविपम्‌। उत्तञ्चान्यस 'यस्माद्‌ दूषयते धातून्‌ तस्माददूपीविषं स्क्त'मिति ¦ 
एवम्मूतञ्च गरमेव प्रायो भवति। तथा स्थावरं जङ्गमञ्च भवति। यदुक्त सुश्रते “जीण 
+ कफवातयोरिति चक्रसम्मतः पाठः । † कफस्य दुर्शयेद वातपित्तयोइचतत्‌ इति चक्रसम्मतः पाठः । 
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चरति विषवैजसासक तत्‌ खानि निरुच्य मारयति जन्तुम्‌ । 
पीतं म्रृतस्य हृदि तिष्ठति दष्टविद्वयोदशदेशे स्यात्‌ ॥ 
नीलोष्डद॑ंशदन्तशंथिल्यकेशपतनाङ्कभङ्गविचेपाः । 
शिशिरन लोमहर्षो नाभिहते दण्डराजी स्यात्‌ । 


चतजं चताञ्च नायात्येतानि भवन्ति मरणलिङ्गानि ॥ १४॥ 
मुश्रते। “यत्‌ स्थावरं जङ्गमक्रत्रिमं वा देहादशेषं यदनिगतं तत्‌। जीण 
बिपघ्रोषधिभिदेते वा दावामित्रातातपशोपितं वा। स्वभावतो वा सुणविप्र 
हीनं विषं हि दूषीविषतामुपैति || वीय्याल्पभात्रान्न निपातयेत्‌ तत्‌ कफाइत॑ 
वषेगणानुवन्धि। तेनादितो भिन्नपुरीपवणो विगन्थवेरस्यप्रुखः पिषासो । 
वूच्छेन वमन्‌ गह्दवामिपन्नो भवेच दृष्योदर लिङ्गजुप्रः ॥ आमाशयस्थे कफ 
वातरोगी पक्काशयस्थेऽनिलपित्तरोगी। भवेन्नरो “्वम्त-शिरोरहाङ्गो विलन 
पक्षस्तु यथा विहङ्गः ॥ स्थितं रसादिष्वथवा यथोक्तान्‌ करोति घाटप्रभवान 
विकारान। कोपश्च शीतानिलदुदिनपु यात्याशु पूव्व शृणु तत्र खपप | 
निद्राणुरुखञ्च विजम्भशञ्च निश्लेषहपावथवाङ्गमदेः। ततः करोत्यन्नपदा- 
विपाकाबरोचक मण्टलकोठमोहान्‌ ॥ धातृक्षयं पादकरास्यशोफ दकोदरं 
छदि मथातिसारम्‌ । वेवण्ये मू च्छीतिपमञ्बरान वा क्यात्‌ पटद्धां वलां तपां 
चा। उम्मादमन्यञ्ञनयेत्‌ तथान्यदानाहमन्यत्‌ क्षपयेच शुक्रम्‌ । गादगच- 
भन्यज्जनयेञ्च कुष्ठं तांस्तान्‌ विकारांश्च वहुमकारान्‌॥ दूषित देशकालान्नः 
दिवास्वप्नेरभीक्ष्णशः । यस्माद्‌ दूपयते धातस्तस्सादपौत्रिषं स्मृतम्‌” इति। 
अथ विषं यथा मारयति तदाह -विपमित्यादि। विष खल्वेकक दोषं 
यातादिकं सन्द्ष्यासून्‌ इरति। एवं विपतेजसाऽसक् रक्त क्षरति तञ्च 
विषे खानि गळश्रोतनेत्रादीनां खानि रन्त्राणि निरुध्य जन्तु मारयति| 
अथ पीतादित्रिपर्थितिस्थानमाह-पीतमित्यादि । पीतं विषं मृतस्य 
हृदि तिष्ठति। दष्टस्य विद्धस्य च मृतस्य दंशदेशे वेधदेशे च स्थितं 
स्यात्‌ । नीलोष्ठादयश्च दष्टविद्धयोः स्युः । गिशिरैरतिहिमैजेलैलोमहपा न 
विपङ्गीपचिभिर्हतं चा दावाग्निवातातपश्मोपितं वा। स्वभावतो वा गुणबिप्रहीन॑ विषं हि 
दृपीिषतामुपेति ।? इष्दापि दूपीविषाः कीटाः होनवीर्य्यविपा वक्तव्याः । विपमेकेक- 
मित्यादिना स्याद्वातिकस्येत्यादिना यदृक्त तस्येककदोपस्यात्यर्थकोपमाह-संदृष्येति अव्यर्थ 
दूषयित्वा । क्षरतीत्यादिना पीतविपलक्षणमाहृ । विप मृतस्य हृदि तिष्ठति, दृष्टविद्वयोः 


स्याद, दण्डाभिहते दण्डराजी दण्डस्य रेखा न स्यात्‌। क्षताञ्च दंशन- 
वेधनक्षताच क्षतजं रक्तं नायाति। एतानि पीतविपस्य दष्टविद्धयोर्मं रणः 
लक्षणानि भवन्ति। अत्र सुश्रुते चोक्तम्‌ ` जङ्गमस्य विपस्योक्तान्यधिः 
ष्ठानानि पोडश। समासेन मया यानि विस्तरस्तेषु वक्ष्यते। तत्र दृष्ठि- 
निश्वासदप्ट्रानखमूत्रपुरीषशुक्रला लात्तव-सुखसन्द शविशर्धि तगुदा स्थिपित्तशूक- 
शवानीति। तत्र दष्िनिश्वासविषा दिव्याः सपाः। भोमास्तु दंष्टाविषाः । 
माजारः्ववानरमकरमप्ड्कपाकमत्स्यरो धाशम्ब कपर चलाकयहगो थिकाचतुष्पाद' 
कीटास्तथाऽन्ये द॑ष्टानखविपाः। चिपिटपिचटककषा यवासिकसषेपत्रासिक- 
तोटकवच्चेःकीटकोष्डिस्यकाः शङ्कनबूत्रविषाः। मूपिकाः शुक्रविपाः। लूताश्च 
लालामूत्रपुरीषस्ुखसन्दंशनखशुक्रात्तेवविषाः।  टश्चिक विश्वम्भर-राजीव- 
मत्स्यो चिरिङ्गाः समुद्रश्रश्विकाश्च लाळाविपाः। चित्र शिरःसरावकु दिशतदारुकारि- 
मेदकशा रिकामुखा मुख सन्द शविज्ञद्धि तमूत्रपुरीपत्रिपाः। मक्षिकाकणभजलायुका 
युखसन्दशविषाः। व्रिपहतास्थिसप कण्टकवरटीमत्स्यास्थि चेल्थस्थिविपाणि ! 
शकुलीमत्स्यरक्तराजी चरकोमत्स्याश्च पित्ततिषाः | सृक्ष्मतुण्डी व्विडिडवरटी 
शतपदी-शुकवलभिका -शुङ्गी भ्रमराः शृकतण्डविपाः। कीटसप दहा गतासवः 
शबतिपाः । सेपास्लनुक्ता मुखसन्दंशविषेप्वेव गणयितव्याः | भवन्ति चात्र । 
राशोऽरिदेशे रिपवस्तणाम्वमागाकश्रमश्वसनान्‌ विषेण। सन्दृषयन्त्येभिरति 
प्रदष्ठान विज्ञाय लिङ्गेरमिशोधयञ्च ॥ दुष्टं जले पिच्छिलमुग्रगन्धि फेनान्वित 
राजिभिरात्रतञ्च । मण्डूकमत्स्यं खियते विहङ्गा मत्ताश्च सानूपचरा रमन्ति ॥ 
मञ्जन्ति ये चात्र नराश्वनागास्ते च्छदि मोहस्परदाहशोफान्‌। गच्छन्ति तषा 
मंपहत्य दोषान दृष्टं जलं शोधयितु यतत धवाश्वकणांसनपारिभद्राः 
सपाटळाः सिद्धकमोक्षको च | दग्धाः सराजट्र मसोमतल्कास्तद्भस्म शीतं वितरेत्‌ 
सरःसु। भस्माञ्जलिञ्चापि घटे निधाय विशोधयेदीप्सितमेवमम्भः ॥ १ |! 
क्षितिप्रदेजं विषदृपितन्तु शिळास्थळीं तोथमथेरिणं वा । स्पृशन्ति गात्रेण तु 
येन येन गोवाजिनागोष्ट्खरा नरा वा। तच्छनतां यात्यथ दह्यते च तिशीस्यते 
ळोमनखास्तर्थेव || तत्राप्यनन्तां सह सव्वगन्यैः पिट्टा सुराभिवि नियोज्य 
मागम्‌। सिञ्चेत्‌ पयोभिस्तु मृद न्वितेस्तं विड़ड्रपाठाकटभीजर वा । ॥ २। 
दृणेषु भक्तेषु च दृषितेष सीदन्ति मूच्छेन्ति वमन्ति चान्ये। विड भेदः 
दंशदेशे विषं स्यात्‌। विपसृतस्य विशेषज्ञानार्थं रूक्षणमाह--नीलोप्ठेस्यादि। दुण्डराजिः 
दुण्डकारा रखा ह १३ ध 
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. मृच्छन्त्यथवा स्रिथन्ते तेपां चिकित्सां प्रणयेद्‌ यथोक्ताम्‌ ॥ विषापहः 
वाप्यगदै विलिप्य वाद्यानि चित्राण्यपि बादयेत। तारः सुतारः ससुरेन्द्रगोपः 
सर्व्वेध तुल्यः कुरुविन्दभागः। पित्तेन युक्तेः कपिलान्वयन बाद्यप्रलेपो विहितः 
प्रशस्तः ॥ वायस्य शब्देन हि यान्ति नाज विषाणि घोराण्यषि यानि सन्ति ॥३॥ 
गमेऽनिले वा विपसम्भ्रयुक्ते खगाः श्रमात्ताः प्रपतन्ति भूमा । कासमतिश्याय 
शिरोरुजश्व भर्वान्त तीव्रा नयनामयात्र ॥ लाक्षाहरिद्रातिविषाभयाब्दहरेण 
कैलादळवर्ककुछम्‌। पियङ्ग काञ्चाप्यनले निधाय चूमानिलां चाप बिशो 
धयेत॥। ४॥ इति। सवातं ग्रृहधमाभं पुरीषं योऽतिसार्यते। आध्मातो 
उस्यर्थप्ुष्णास्रो बिवरण: सादपीड़ितः। उद्वमत्यथ फेनञ्च विपपीतं तमादिशेत्‌ ॥ 
न चास्य हृदयं वक्षित्रिपदुष्टं दहत्यपि। तद्धि स्थानं चतनायाः स्यभाताद्‌ 
व्याप्य तिष्ठति| स्टभावादेब तिष्ठेत्‌ तु महारादंशयो बिपस्‌ । व्याप्य सावयवं 
देहं दिग्धविद्धाहिदष्टयोः | लॉल्याद्विपान्तितं मांसं यः खादेत्‌ मृतमात्रयोः | 
यथात्रिषं स रोगेण क्लिश्यते न्ियस अप वा। अतश्चाप्यनयॉमोसममक्ष्यं 
पृतमात्रयोः। मुट्टत्तात्‌ तदृपादेयं प्रहारादंशवञ्जितम्‌ | इति। असाध्यता 
चोक्ता । “अश्वस्थदवायतनशमशानवल्मोकसन्ध्यासु चतुष्पथेषु । याम्य सपत्ने 
परिवज्जेनीया ऋक्ष नरा मर्म्मसु ये च दष्टाः ॥ दर्व्यीकराणां त्रिपमाशु- 
घाति सव्चाणि चोष्णेद्विंगुणी भर्वान्त ।  अजोणेपित्तातपपीडितेपु वाळ- 
प्रमहिष्त्रथ गर्मिणांपु। रद्धातुरक्षाणवुथुक्षितेप खूक्षप भोरुप्वव दुदिनपु । 
शस्त्रक्षते यस्य न रक्तमेति राज्यो लतामिश्र न सम्भत्रत्ति। ञीताभिरद्धिश्च 
न ल्मेमहपो विपाभिभूतं परिवळा येत तम्‌ ॥ जिह सिता यस्य च केशशातो 
नासाबभङ्गश्च सकण्ठभङ्घः। कृष्णः सरक्तः श्वयथुश्च दंशे हन्वोः स्थिरखञ्च 
स बज्जेनीयः ॥ वत्तिघना यस्य निरेति वक्ताद्रक्तं स्रवेदृद्ध मधश्च यस्य। दष्टा 
निपाताः सकलाश्च यस्य तञ्चापि बंधः परिवज्जयेत्‌ तु। उन्मत्तमत्यथग्ुदद्रत 
वा हानस्यर वाप्यथवा विवणम। सारिष्रमत्यथमर्वागनश्च जह्याच्च तं कम्मं 
न तत्र कुय्यादिति । | 

अथ बिपविज्ञनीये। धन्वन्तरिं महापा सब्वेशाखविश्वारदम । 
पादयोरुपसंग्रह्म सुश्रुतः परिपृच्छति॥ सपसह्मां विभागश्च दष्टलक्षणमेव 
च। श्ञानश्च विषवेगानां भगवन्‌ वक्तमर्हास | तस्य तद्‌ वचनं श्रुवा 
ात्रचीद्‌ भिषजां वरः। असङ्झा वासुकिमुखा दिख्यातास्तक्षकादयः | 
महीधराश्च नागेन्द्रा हुताप्रिसमतेजसः। ये चाप्यजस्र गञ्जेन्ति वर्षोन्त च 
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तपन्ति च॥ ससागरगिरिद्वीपा यरियं धाव्यते मही। कद्ध 
निमवासदष्ट्िभ्यां ये इन्युरखिल जगत्‌ ॥ नमस्तेभ्योऽस्ति तेपां न काय्यं 
किञ्चित्‌ विकित्सया। ये तु दप्ट्राविषा भोषा ये दशन्ति च मालुपान ! 
तेपां सह्मां वक्ष्याम यथावदनुपूव्वेशः॥ अशीतिरेव सपाँणां भिद्यत पञ्चधा 
तुसा॥ दव्वोंकरा मण्डळिनो राजिमन्तस्तशेव च! निव्विषा वैकरञ्जाश्च 
त्रिविधारते पुनः स्मृताः। दर्वीकर मण्डलिनो राजिमन्तथ पन्नगाः । 
देषु दर्व्वीकरा ज्ञया विंशतिः पट च पन्नगाः । द्राबिंशतिमण्डलिनो राजि- 
मन्तस्तथा दश। निव्विषा द्वादश क या वेंकरञ्जात्रयस्तथा । वेंकर्जोदभवाः 
सप्त चित्रामण्डलिराजिलाः । पदाभिगृष्टा दृष्टा वा क्रुद्धा ्रासाथिनोऽपि वा | 
ते दशन्ति महाक्रोधास्तेपां मैविध्यञ्ुच्यते। सापितं रदित वापि तृतीयमथ 
निव्विपस्‌। सपाङ्गामिहतं केचिदिच्छन्ति खळ तद्विदः। पदानि यत्र 
दन्तानामेकं द्वे वा वहनि च। निमग्नान्यएपरक्तानि यान्युदुटुच्य करोति हि | 
चञ्चुमालकयुक्तानि वंकृत्यकरणानि च। संक्षिप्तानि सशोफानि विद्यात्‌ 
तत्‌ सपित भिपक ॥ राञ्घः सलोहिता यत्र नीलाः पौताः सितास्तथा | 
विज्ञेयं रदित तत्‌ तु ज्ञ यमल्पदिपञ्च तत्‌ ॥ अशोफमल्पदुष्टासक प्रकृतिस्थस्य 
देहिनः। पढ पदानि वा बिद्यादत्रिषे ताञ्चकित्सकः | सपंस्पृष्टस्य भारोदि 
भयेन कुपतोर्शनलः। कस्यचित्‌ कुर्ते शोफं सपाङ्गाभिहतं तु तत्‌ ॥ 
व्याधितोद्िग्रदष्टानन शयान्यल्पविषाणि तु। तथातिहृद्धबालातिदष्ठमरपविएं 
स्मृतम्‌ । सुपरणदेवन्नह्मपियक्षसिद्धनिषेविति। विपप्रोपधियुक्ते च देशे न 
क्रमते विपम्‌॥ रचाङ्गलाङ्गलच्छत्रखस्तिकाङ्क शधारिणः। शैया दर्व्वीकरा 
सपाः फणिनः शीघ्रगामिनः ॥ जया मण्डालनः सपां ज्वलनाक समप्रभा 
मण्डळेबि विधेश्चित्राः पृथवों मन्दगामिनः। स्निखाः विविधवणामिस्तिस्येग 
ऊद्ध न्तु राजिभिः। चित्रिता इव ये भान्ति राजिमन्तस्तु त स्मृताः ।। 
मुक्तारूप्यप्रभा ये च कपिला ये च पन्नगाः । सुगन्धनः सुबंणांभास्ते जात्या! 
ब्राह्मणाः स्मृताः| ६त्रियाः रिनिस्धवर्णास्तु पन्नगा भृशकोपनाः। सूख्ये- 
्द्राकृतिच्छत्रलक्ष्म तेपां तथाम्बुजम्‌ ॥ कृष्णा वजनिभा ये च लोहृता 
वणतरतथा। धूम्राः पारावताभाश्च वेश्यास्ते पन्नगाः स्मृताः॥ महिषद्रींप 
बणाभास्तथव परुपसचः। भिन्नवणाश्र ये केचिच्छद्रास्ते परिकोत्तिताः | 
कोपयन्त्यनिल जन्तोः फणिनः सब्ब एव तु। पित्तं मण्डलिनश्रापि 
कफञ्चानकराजयः || अपत्यमसवणांभ्यां द्रिदोपकरलक्षणम्‌। शयो दोष! 
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च दम्पत्योविशेपश्चात्र वक्ष्यते।। रजन्याः पश्चिमे यामे सर्पाश्चित्राश्चरन्ति हि । 
शेषेपूक्ता मण्डलिनो दिवा दर्व्वीकराः स्मृताः| दव्वींकरास्तु तरुणा 
वृद्धा मण्डलिनस्तथा | राजिमन्तो वयोमध्य जायन्ते मृत्युहेतवः || नकुळाद 
दलिता बाला वारिविप्रहताः कृशाः। ह॒द्धा मुक्तवचो भोताः सपास्वर्पत्रिषाः 
स्मृताः ॥ तत्र दव्वीकराः कृष्णसपौ महाकूष्णः कृष्णोदरः श्वेतकपोतो महा- 
कपोतो बलाहको महासपः शहृपालो लोहिताक्षो गवेधुकः परिसपः खण्डफणः 
ककुदः पद्मो महापद्यो दर्भ पुष्पो दधिमुखः पुण्डरीको श्र कुटीमुखो विष्किरः 
वृष्पाभिकीर्णो गिरिसर्प ऋजुसपः च्वेतोदरो महाशिरा अलगद्धे आशीविष 
इति॥ मण्डलिनस्तु | आदशेमण्डलः इवेतमण्डलो रक्तमण्डलश्चित्रमण्डलः 
पृषतो रोध्रपुष्पो मिलिन्दको गोनसो दृद्धगोनसः पनसो महापनसो वेण पत्रकः 
शिशुको मदनः पालिंहिरः पिङ्गळस्तन्तुकः पुष्पपाण्डः पड़गोअप्रिकों वन्न: 
कषायः कलुषः पारावतो हस्ताभरणञ्चित्रक एणीपद इति॥ राजिमन्तस्तु । 
पुण्डरीको राजिचित्रोऽङ्गलराजिविन्दुराजिः कदेमकस्ठृणशोषकः सर्पपकः 
सवेतहचुदैभे पुष्पश्चक्रको गो धूमकः किकिसाद इति ॥ निविपास्तु । गलगोलो 
शृकपत्रोऽजगरो दिव्यको त्रपा हिकः पुष्पशकली ज्योतीरथः क्षीरिकः पुष्पकः 
अहिपताकोऽन्धाहिको गोराहिको ट्रक्षेशप इति ॥ वेकरञ्जास्त्‌ त्रयाणां दर्व्वो- 
करादीनां व्यतिकराउजाताः । तद यथा । माङुलिः पोटगलः स्तिग्धराजिरिति। 
तत्र कृष्णसपेण गोनस्यां वेपरीत्येन वा जातो माकुलिः। राजिलेन गोनस्यां 
ब्रेपरोत्येन वा जातः पोटगलः । कृष्णसपेण राजिमत्यां यंपरीत्यन वा जातः 
स्तिग्धराजिरिति॥ तेषामाद्यस्य पितृव द्विपोत्‌ कपेः, द्योमांतृव दित्येके । त्रयाणां 
पेकरञ्जानां पुनर्दिव्येलकरो ध्रपुष्पकराजिचित्रकाः पोटगलः पुष्पाभिकीणो 
दृभे पुष्पो वेलितकः सप्त तपामाद्यात्रयो रा जिल्वत्‌ । शेपा मण्डलिवत्‌ | एव 
मेतेषां सर्पाणामशीतिरिति ॥ तत्र महानेत्रजिद्दास्यञ्चिरसः पुमांसः । सुक्ष्मनेत्र 
जिहास्यशिरसः ख्रियः । उभयलक्षणमन्दविषा अक्रोधा नपु सका इति ॥ तत्र 
सब्बंपां सपांणां सामान्यत एव दष्टलक्षणं वक्ष्यामः । किं कारणम्‌ ? विषं हि 
निशितनिस्त्रिशाशनिहुतबहदेश्यमाशुकारि मुहूत्ते मप्युपेक्षितमातुरमभिपातयति। 
न चावकाशोऽस्ति वाकसमूइमनुसतु म्‌ ॥ मत्येकमपि दष्टलक्षणे$मिहिते सप - 
अंविध्यं भवति । तस्मात्‌ त्रेविध्यमेव वक्ष्यामः । एतद्धप्रातुरहितमसम्मोहकरञ्च ॥ 
अपि चात्रेव सब्बेस व्यञ्जनावरोधः॥ तत्र दर्व्वीकरविषेण खङ्नयननख- 
दशनमूतपुरीपदं शक्ृष्णत्व॑ रोक्ष्ये शिरसोगौरव॑ सन्धिवेदना कटीपृष्ठग्रीवा- 
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दोब्बल्यं जम्भण वेपथुः खरावसादो घुघ रको जडता शुष्कोद्वारः कासश्वासो 
हिका वायोरूद्ध गमनं शूलोद्देष्ठनं तृष्णा लाला ल्लावः फेणागमनं खोतो5वरोध 
स्तास्ताश्च वातवेदना भवन्ति ॥ मण्डलिविषेण बगादीनां पीतत्वं शीतामिलाप 
परिधपनं दाहस्तृष्णा मदो मूच्छा ज्वरः शोणितागमनमूद्ध मधश्च मांसानामव- 
शातनं श्वयथदशकोथः पीतरूपदशनमाथशुकोपस्तास्ताश्च पित्तवेदना भवन्ति। 
राजिमद्विषण शुक्लत्वं खगादीनां शीतज्वरों रोमहषः स्तव्धत्वं गात्राणामा 
दंशशोफः साःन्द्रकफप्रसेकश्छदि रभीक्ष्नमक्ष्णोः कण्डूः कण्ठ श्वयथघु घु रक 
उच्छासनिरोधस्तमःप्रवेशस्तास्ताश्च कफवेदना भवन्ति॥ पुरुषाभिदष्ट ऊद्ध 
प्रेक्षतवञ्धस्तात्‌ त्रिया, सिराश्चोत्तिष्ठन्ति ललाटे। नपु सकदएएस्तिय्येकप्रेक्षी 
भवति | गभिण्या पाप्डमुखो *मातश्र । मृतिकया शूलात्ती रुधिरं मेहत्युप- 
जिदिका चास्य भवति | ग्रासार्थिनान्न काह्नति, एडन मन्दा वेगाश । वालनाशु 
मूदवश्व । निच्विपेणाविपडिङ्ग । अन्थाहिकेनान्धवमित्यके ॥ ग्रसनादजगरः 
शरीरप्राणहरो न विपात्‌। तत्र सद्यम्प्राणहराहिदएः पतति शस्त्राशनिहत 
इव भूमा स्तव्धाङ्ग: स्वपितीति॥ तत्र सव्वेपां सर्पाणां विषस्य सप्त वेगा 
भवन्ति | तत्र दव्चीकराणां प्रथमे बेग विपं शोणितं दृपयति। तत्‌ प्रदुष्टं 
कृष्णताम्ुपति । तन काष्ण्य पिपोलिकापरिसपणमिव चाङ्ग भवति॥ द्वितीय 
मांस दूपयति तनाथ कृष्णता शोफो प्रन्धयश्चाङ्ग भवन्ति ॥ ततीय मेदो 
दृषयति। तन दंशक्लेदः शिरोगारत्रं स्वेदअक्षग्र हगश्व || चतुर्थ कोष्ठमनु 
प्रविश्य कफप्रधानान दोषान्‌ दूषयति । तन तम्द्रामसेकसन्थिविशळेपा भवन्ति । 
पञ्चमऽस्थीन्यनुप्रविशति। माणममिश्व दृपयति। तेन पव्बंमेदो हिक्का 
दाहश्च भवति |! पष्ठ मज्जानमनुप्रविशति, अहणीखात्यर्थ दृूपयति। देन 
गात्राणां गरवमतिसारो हृवूपीडा मूच्छा च भवति॥ सप्तम शुक्रमसुप्रविशरति 
व्यानञ्चा्यथ कोपर्यात । कफश्च सूक्ष्मस्रोतोभ्यः प्रच्यावयति । तेन इळेप्म 
बत्तिभादुरभात्रः कंटीपृष्ठभङ्ग्च सब्वेचेष्टात्रिवातो लालास्वेदयोरतिमद्वततिः 
रुच्छासनिरोधश्च भवति |! ? ॥। 

तत्र मण्डलिनां प्रथमे वेग विष शोणितं दपर्थात | तत्‌ तु प्रटुषट 
शोततामुपति, तत्र परिदाहः पीतावभासता चाङ्गानाँ भवति ॥ द्वितीय मांस 
दूषयति, तनात्यथ पीतता-परिदाहा देशे शयथुश्च भबति । तृतीये मेदो दूषयर्ति 
तन पूच्चवच्चश्ुग्र हण तृष्णा दंशं क्लेदः स्वेदश्च भवति॥ चतुर्थ कोष्ठमनु 
भविइय ज्वरमापादयति॥ पञ्चमे परिदाह सर्व्वगातरेषु करोति । पष्टसप्षमयोः 
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पुच्ववत्‌ ॥ २॥ राजिमतां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दूषयति। तत्‌ प्रदुष्टं 
पाण्ड्तामुपति, तेन लोमहपः शुक्रावभासश्च पुरुषो भवति। द्वितीये मांसं 
दुपयति, तेन पाण्डतात्यथ जाड्य शिरःशोफश्च भत्रति। तृतीये मेदो दषयति 
तेन चक्षुग्र हणं दन्तक्लेदः स्वेदो घ्राणाक्षि्रावश्च भत्रति। चतुर्थं कोष्ठमनु 
विहय मन्यास्तम्भं शिरोगारवश्चापादयति। पञ्चमे वाकसङ्ग शीतज्वरश्च 
करोति। षष्ठसप्तमयोः पृव्वेबदिति॥ भवन्ति चात्र। “'धालन्तरेषु या 
सप्त कलाः सम्परिकोत्तिताः। तास्वेककामतिक्रम्य वेगं भकुरुते विषम ॥ 
यनान्तरेण हि कलां काळकल्पं भिनत्ति हि। समीरणेनोह्यमानं तत्‌ तु वेगान्तरं 
स्मृतम्‌ शूनाङ्गः परथमे वेगे पथुध्योयति दुःखितः। लालास्नावो द्वितीये तु 
कृष्णा$ः पीड्यते हृदि तृतीये च झिरोदुःरवं कण्ठग्रोतश्च भञ्यते। चतुथ 
वेपते सूदः खादन्‌ दन्तान्‌ जहात्यमून्‌॥। के चिद्वेगत्रयं प्राहुरन्तस्चैतेषु तद्विदः ॥ 
भ्यायति प्रथमे वेगे पक्षी मुद्यत्यतः परम । द्वितीये बिहलः प्रोक्तर्वतीये मृत्यु- 
उन्छति।। केचिदेक विहङ्गेषु विषवेगमुशन्ति हि। मार्जारनकुलादीनां विष 
नातिप्रवत्तेत” ॥ इति। 'पूव्वेमुक्ताः शुक्रविषा मूषिका ये समासतः । नाम 
्षणभेपज्यैरष्टादश निबोध तान्‌॥ लाळनः पुत्रकः कृष्णो हंसिकश्रिकिर- 
स्तथा। छुच्छुन्दरोऽलसइचे्र कपायदशनोऽपि च। कुलिङ्गथाजितश्चैव 
चपलः कपिलस्तथा । कोकिलोऽरुणसङ्ग्च महाक्रुष्णस्तथोन्दुरः। देतेन 
एहता साद्धं कपिलेनाखना तथा । मूषिकश्च कपोताभस्तर्थवाष्टादश स्मृताः ॥। 
पक्र पतति यत्रेषां शुक्रघ्ष्टैः स्पृशन्ति दा। नखदन्तादिभिस्तस्मिन्‌ गाजे 
रक्तं प्रदृष्यति। जायन्ते ग्रन्थयः शोफाः कणिका मण्डळानि च) पिइकोपः 
पयश्चोग्रा विसपाः किटिमानि च । पव्वेभेदोरुजस्तीत्रा ज्वरो मूच्छा च दारुणा । 
वे ल्यमरुचिः श्वासोवमथुलोमहपणमू ॥ दष्टरूपं समासोक्तमेतर्‌ व्यासेन 
पक्ष्यते ॥ 
अथातः कीटा उच्यन्ते-सपाणां शुक्रविष्पूत्रशवपूत्यण्डसम्भवाः । 
गयवम्यम्बुप्रकूतयः कोटास्तु विविधाः स्मृताः ॥ सब्वेदोपप्रकृतिभियु क्ताथा 
३रिणामतः | कीटस्वेषि सुघोरास्ते सब्ब एव चतुव्विधाः || कुम्भीनसस्तुण्डि 
इरी शृङ्गी शतकुलीरकः। उच्चिडिङ्गोञम्रिनासा च चिञ्चिङिङ्गो मयूरिका । 
आवर्त्त कस्तथोर श्रसा रिकामुखबदलो | शरावकुददौ5भीराजी परूपश्चित्रशीर्षकः | 
अतवाहुश्च यश्चापि रक्तराजिः प्रकीत्तितः। अष्टादशेति वायव्याः कोटा 
पवनकोपनाः॥ तेभंवन्तीह दष्टानां रोगा वातनिमित्तजाः॥। कोण्डिल्यकः 
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कलभ हो वरटी पत्रदश्चिकः । बिनासिका ब्रह्मणिका विन्दुलो भ्रमरस्तथा ! 
बाह्यकी चिप्पिटः कुम्भी वच्चेः कीटोऽरिमेदकः। पद्मकीटो दुन्दुभिको 
मकरः शतपादकः। पश्चालकः पाकमत्स्यः कृष्णतुण्डो$थ गद्धेभी । छीतः 
क्रिमिसरारी च यशाप्युतक्लेशकः स्मृतः। एते ह्यम्िपक्रतयश्चतुविशति: 
रीरिता: | तेभवन्तीह दष्टानां रोगाः पित्तनिमित्तजाः॥ विश्वम्भरः पश्चशुक्तः 
पञ्चकुष्णोऽथ को किलः। सरेयकः प्रचलको वलभः किटिमस्तथा । सूचीमुखः 
कृष्णगोधा यश्च कापायवासिकः। कीटगद्धभकश्चेब तथा त्रोटक एव च। 
त्रयोदशते सोम्याः स्युः कीटाः इलेष्मप्रकोपणाः || तेर्भवन्तीह दष्टानां रोगाः 
कफनिमित्तजाः ॥३॥ तुङ्गीनासो बिचिलकस्तालको बाहकस्तथा । कोष्ठागारी 
क्रिमिकरो यश्च मण्डलपुच्छकः | तुङ्गनाभः सर्षपिको व्वल्गुली शम्बुकस्तथा | 
अग्निकीयाश्व घोराः स्युद्वोदश प्राणनाशनाः॥ तेभेवन्तीह दष्टानां वेगज्ञानानि 
सर्पवत्‌ । तास्ताथ्च वेदनास्तीव्रा रोगा वे सान्निपातिकाः। क्षारा मिदग्ध. 
वदंशो रक्तपीतासितारुणः । उवराङ्गमई रोमाञ्चवेदनाभिः समन्वितः । छदैप्रती- 
सारतृष्णाश्च दाहो मोहो विजुम्भिका। वेपथुश्वासहिकाथच दाहः शीतश्च 
दारुणम्‌ । पिइकोपचयः शोफो ग्रन्थयो मण्डलानि च। दद्रवः कणिकाः 
इचैव विसर्पाः किटिमानि च! तेर्भवन्तीह दष्टानां यथास्वश्वाप्युपद्रवाः | 
येऽन्ये तेषां दिशेषास्तु तूणं तेषां समादिशेत्‌ । दृपीविषप्रकोपाञ्च तयव विष: 
ळेपनात । लिङ्ग तोइणविपेष्वेतच्छण मन्दविपेष्वतः || प्रसेको$डरोवकरळहि - 
शिरोगोरवशीतताः | पिड़काकोठकप्डूनां जन्म दोपविभागतः॥ योगेनांना- 
विधेरेपां चूर्णानि गरमादिशेत्‌। दूपीविपमकाराणां तथैबाप्यबुलेपनात्‌ | 
पकजातीनत छळू कीटान वक्ष्यामि भेदतः। सामान्यतो दष्टलिङ्गैः साध्याः 
साध्यक्रमेण च॥ त्रिकण्टकः कुणी चापि इर्तिकक्षोऽपराजितः। चलार 
एत कलमा व्यास्यातारतीब्रवेदनाः | तैदेप्टस्य श्वयथुरङ्गमदौ शुरुता गात्राणां 
दंशश्च कृष्णो भवति॥१॥ अतिसूय्येः पिङ्गभासो बहुवणों महाशिराः । तया 
निरुपमश्चापि पञ्चगोधेरकाः रमृताः ॥ तेभेवन्तीह दष्टानां वेगश्ञानानि सर्पवत्‌ । 
रुजश्च विविधाकारा ग्रन्थयश्च सुदारुणाः ॥शा गलगोळी श्वेता कृष्णा रक्तराजी 
रक्तमण्डला सव्वेद्वेता सर्पापकेत्येव पट्‌] तामिदेष्टे सर्षोपकादउ्जं दाह. 
शोफक्लेदा भवन्ति। सपेपिकया हृदयपीडाऽतिसारथ्च ॥।३॥ शतपद्यस्तु परुष 
कृष्णा चित्रा कपिलिका रक्ता श्वेता5प्रिप्रभाचेत्यष्टो। ताभिर्दष्टे शोफो वेदना 
दाइ हृदय । उवेताग्िमभाभ्यामेतदेव दाहो मूर्च्छा चा।तमात्रं इवेतापड्कोत्‌ः 
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पत्तिश्च ॥४॥ मण्डकाः । कृष्णः सारः कुहकोहरितो रक्तो यववर्णाभो भूकुटी 
कोटिकञ्चेत्यष्टो । 3 दस्य देशकण्ड्ः्वति। पीतफेणागमश्च वक्तात्‌। भकुटी- 
को टिकाभ्यामेतदव दाहश्छरि मू च्छो चातिमात्रम्‌ ॥५। विश्वम्भराभिदष्टे दंशः 
सर्षपाकारामिः पिड्काभिश्चीयते शीतञ्चरात्तेश्च पुरुपो भत्रति॥६। अहि 
तुण्डिकामिदेष्टे तोददाइकण्डूश्वयथत्रो मोहश्च 11७1 कप्ट्रमकाभिदेष्टै पीताई 
इछदेत्रतिसारञ्वरादि भिरभिहन्यते॥८॥ शुकदत्तादिभिदेष्टे कण्डकोठाः प्रबद्धेन्ते 
[कश्वात्र लक्ष्यते ॥०।। पिपीलिकाः। स्थूलशीपां सम्बाहिका ब्राक्षणिका 
अङ्गलिका कपिलिका चित्रवर्णति पट्‌। ता भिर्दष्टे दंशे श्वय थुर सिस्प्ेवद्दाह्णोफो 
भवतः ॥ १०] मक्षिकाः। कान्तारिक कृष्णा पिङ्गलिका मधूलिका कापायी 
स्थालिकेत्येबं षट्‌ । ताभिदष्ठस्थ दाहशोफो भवतः । स्थालिकाकापायीभ्या 
मेतदव पिढ्काश्च सोपद्रवा भवन्ति ॥११॥। मशकाः । सामुद्रः परिमण्डलो हस्ति 
शकः कृष्णः पाव्वेतीय इति पञ्च। तदस्य तीत्रकण्डदशशोफश्च । पाव्व- 
तीयस्तु कोटः प्राणहरस्तुल्यलक्षणः। नखावक्रष्टेऽ्यथ पिडकाः सदाहृपाका 
भवन्ति॥ जलोकसां दष्टलक्षणमुक्त प्राक। तदयथा । जलमासामायुरिति 
जलायुकाः । जलमासामोक इति जलोकसः ! ता द्वादश | तासां सविपाः पट 
तावत्य एव निव्विषाः॥ तत्र सविषाः कृष्णा कब्वरा अळगदा इन्द्रायुधा 
सामुद्रिका गोचन्दना चेति। तास्तञ्जनचर्णवर्णा पृथुशिराः कृष्णा । बम्मिं- 
मत्स्यवदायता छिन्नोन्नतकुक्षिः कब्बु रा । रोमशा महापाश्वो कृष्णमुख्यलगद्धा । 
इन्द्रायुधवदृद्ध राजिभिश्चित्रिता इन्द्रायुधा। इपदसितपीतिका विचित्रपुष्पाक्रति 
चित्रा सामुद्रिका । गोट्षणवदधोभागे द्रिधाभूताकृतिरण्मुखी गोचन्दनति॥ 
ताभिदेष्टे पुरुषे दंशे श्वयथ॒रतिमात्रं कप्डूमू च्छा ज्वरो दाहञ्ळदिमंदः सदनमिति 
लिङ्गानि भवन्ति ॥ तत्र महागदः पानालेपननस्यकम्मादिपूपयोञ्यः। इन्द्रा- 
युधादष्टमसाध्यमिति पट्‌ सविपा जलौकसः सचिकित्सा व्यार्याताः॥ 
भवन्ति चात्र। गोधेरकः स्थालिका च ये च खेताम्रिसंग्रमे। भृकुटी 
कोटिकश्चंव न सिध्यन्त्येक्रजातिषु ॥ शत्रमूत्रपुरीपस्तु सविषेरवमपंणात्‌ । 
स्युः कप्डूदाहकोठारु*पिड कातोदवेदनाः । प्रवलेदवांस्तथा स्रावो भूज सम्पा- 
चयेत््वचम्‌॥ त्रिविधा शृश्चिकाः प्रोक्ता मन्दमध्यमहात्रिपाः। गोशकृतः 
कोथजा मन्दा मध्याः काष्टेष्टिकोद्भवाः । सपकोथोद्भवास्तीषषणा ये चान्ये 
विषसम्भवाः॥ मन्दा द्वादश मध्यास्तु त्रयः पञ्चदशोत्तमाः। दशविशति- 
र्त्यिते सञ्घया परिकीस्तिताः॥ कृष्णः श्यावः कब्धू रः पाण्डवर्णों गोमूत्राभः 
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ककशो मेचकश्च। श्वेतोरक्तो रोमशः शाइलाभो रक्तश्चते मन्दवीय्या 
मतास्तु ॥ एभिदेष्टे वेदना वेपथुश्च गात्रस्तम्भः कृष्णरक्तागमश्र । शाखादष्टे 
वेदना चोड़ मेति दाहरेदो दंशशोफो ज्वरश्च ॥१२॥ रक्तः पीतः कपिलेनोदरेण 
सव्ये धृश्राः पच्चभिश्च जिभिः स्युः । एते मूत्रोचारपूत्यण्डजाता मध्या ज्ञ या- 
खिप्रकारोरगाणाम्‌ । यस्पतपामन्वयाद्‌ यः प्रसूतो दोपोत्पत्ति तत्स्वरूपाश्व 
कुस्यात्‌ ॥ जिद्दाशोफो भोजनस्यावरोधो मूच्छो चोग्रा मध्यवीस्योभिदष्ट ॥ 
खेतश्ित्रः श्याप्रलो लोहितामो रक्तः खतो रक्तनीलोदरां च। पीतो 
क्तो नीळपीतोऽपरस्तु रक्तो नीलो नीलशुक्रतथा च॥ रक्ती बभ्र: 
पूच्बेदच्चेकपव्वां यत्चापन्बा पव्यणो यस्य । नानारूपा बर्ण तश्चाप 
घोरा क्षयाञ्यैते ट्रश्चिकाः प्राणचोराः ॥ जम्मेत्पां सपकोथात्‌ प्रदिष्ठ' 
देहेभ्योचा घातितानां विपेण | एमिदेप्टे सपे वेगपरद्रत्तिः सफोटोस्पच्चिञ्चोन्ति- 
दाहा ज्वस्थ॥ खेभ्यः कृष्णं शोणितं चापि तोत्र' तस्मात्‌ प्राणस्त्यज्यते 
शीघरमेव इति| ळताविषं घोरतमं दुविज्ञ यतमन्तु तत । दुश्रिकित्स्यतमं 
वापि मिषपगभिम्न्दयुद्वभिः। सक्िपं निघ्विंपऽर्तदित्येवं परिशङ्कते 

विपन्नमेव कत्तेव्यमविरोधि यदापधम्‌ | अगदानां हि संयोगो विषऽ हस्य 
युज्यते। निविषे मानवे युक्तोऽगदः सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ तस्मात्‌ सब्य 

परयत्नेन ज्ञातव्यो विषनिश्चयः। अज्ञाखा विषसद्धावं भिपग व्यापादयेन्नरम || 
प्रोदमिद्यमानस्तु यथाङ्क रेण न व्यक्तजातिः प्रविभाति हक्षः। तद्वद्‌ दुरालक्ष्य 
तम॑ हि तासां विषं शरीरे प्रविकीणमात्रम्‌ || इपच्च कप्डः प्रचळं सक्रोठमव्यक्तवण 
प्रथमेऽहनि स्यात्‌ । अन्तेषु शूनं परिनिञ्नमव्यं प्रव्यक्तरूपञ्च दिन विताय ॥ अग्रहण 
तद यतीह दज दिपं चतुर्थेऽहनि कोपमेति। अतोऽधिकेऽद्ि प्रकरोति जन्तो- 
वि पप्रकोपप्रभवान विकारान ॥ षष्ठे दिने विप्रसृत्श्व सब्वान मम्भप्रदेशान 
ृशमाद्रणोति॥ तत्‌ ससमेऽत्यथ परी तगात्र व्यापादयेम्मत्ये मतिपदृद्धम्‌ ॥ या- 
स्ती कणचण्डोग्रविपा हि ल्तास्ताः सप्तरात्रेण विनाशयन्ति ॥ अतोर्शधकेनापि 
निहन्युरन्या यासां विप मध्यमवीस्येमुक्तम्‌ । यासां कनीयो विषवोस्येमुक्त 
ताः पक्षमात्रेण तिनाशर्यन्ति। तस्मात्‌ प्रयत्नं भिषगत्र कुर्य्यांदादंशपाता- 
हिपघातियोगः ॥ बिषन्तु टालान खमूतरदंप्ट्रारञःपुरीषेरथ चेन्द्रयेण | सप्त प्रकारं 
विस्रजन्ति टतास्तदुग्रमध्यावरवीय्य त्तम्‌ | सकण्इ्कोठं स्थिरमल्पमूळं 
लालाकृतं मन्दरुजं ददन्ति॥ शोफश्च कप्ट्श्च पुलानिका च धूमायनं चेव 
नखाग्रदंश। दशन्तु मूत्रेण सकुष्णमध्यं सरक्तपरयेन्तमबेहि दोणेम्‌ । दंष्ट्रामिस्ग्र 


२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०७ 
एभ्योऽन्यथा चिकित्सा तैषाञ्चोपक्रमान्‌ श्वणु से । 
मन्तारिष्टोतकत्तेन-निष्पोइन-चूषणाभ्निपरिषंकाः । 
अवगाहन-२क्तमोचर-वमन-विरेकापघानानि ॥ 
हृदयावरणाअननस्यपूपलेहोषधप्रधमनानि । 
प्रतिसारर' प्रतिविषं संज्ञासंस्थापनं लेपः ॥ 


कठिन विवण जानीहि दंशं स्थिरमण्डलश्च॥ रजःपुरीपन्द्रिय हि विद्धि 
स्फोटं विपक्कामलपीलुपाण्डुम्‌। एतावदेतत्‌ समुदाहतन्तु वक्ष्यामि लृतामरभवं 
पुराणम्‌ । सामान्यतो दष्टमसाध्यसाध्यं चिकितूसितश्चायि यथाविशषम्‌ ॥ 
विश्वामित्रो उपवरः कदाचिदपसत्तमस्‌ । वशिष्ठं कोषयामास गबाश्रपपद 
किल। कुपितस्य मुनेस्तस्य ललाटात्‌ स्वेद विन्दः । अपतन्‌ द्ेनादेतर 
मघस्तात्तीक्ष्णवच्चसः। छन तृण महर्षीणां धन्तर्थं सम्भ्ूतऽपि च। तता 
जातास्लिमे घोरा नानारूपा महाबिधाः। अपकाराय वचेन्त ठपसाधन 
पाइन । यस्माल्ळ्नं तृणं आमा सुनः प्रस्वेदविन्दवः | तम्मार्लूतति भाष्यन्त 
सङ्भ्या ताइच पोडश ॥ कृच्छसाश्यास्तथाऽसाध्या लवास्तु द्विविधाः स्मृताः | 
तासामष्ठो कूच्छसाध्या वज्यास्तावत्य एव तु। वियण्डस् नथा इवेता कापला 
पोतिका तथा। आल्मृत्रविषा रक्ता कसना चावा स्मूता। वाभिदष्टे 
शिरोदुःस्वं कण्डुदेश च वेदना | भवन्ति च विशषण गंदाः इलेप्पिकवा तिकाः ॥। 
सोबणिका लाजवणा जालिन्येनीपदी तथा । क्रुष्णाझिवणा काकाण्डा माला 
गुणाएमी स्मृता ॥ तामिदष्टे दंशकोथः पर्तत क्षतजस्य च। ज्वरो दाहाऽ- 
तिसारश्च गदाः स्युइच त्रिदोषजाः। पिइका विवियाकारा भण्डळानि महान्ति 
च। शोफा महान्तो मृदवो रक्ताः इ्यावाश्चलास्तथा ॥ सामान्यं सव्वळताना 
मतदादंशळक्षणम्‌ । विशेषलक्षणं तासां वक्ष्यामि सचिदितसित मिति ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः-अथ विषं गुणतो घेगतश्चोक्वा चतुत्रिशत्युपक्रममिति यदुक्त 
ेटरक्तुमाह-एभ्योऽन्यथेत्यादि । नोळाष्ठाद्यप्ताव्यलक्षणभ्योऽन्यथा चत्तदा 
चिकित्सा काथ्या । तेन तेषां साध्यानां विपाणामुपक्रपान्‌ शृण ॥ चतु 
विशतिम्मुपक्रमान्‌ निदिशति - मन्त्रत्यादि। मन्त्रेत्यादिमृतसञ्जीवगान्ताः 


चक्रपाणिः मन्त्रत्यादिना मन्धस्य विपहरेपु श्रेष्टत्वादम ऽभिधानात्‌। विष नेजो- 


३१८८ चरक-संहिता । | विपचिकिस्सितम्‌ 
मृतसज्ञीवनमेव च विंशतिरेते चतुभिरधिकाः । 
स्युरुपक्रमा यथा ये यत्र योज्याः श्रुणु तथा तान्‌ ॥ १५ ॥ 
दंशात्तु विषं दष्टस्य विर्तं वेलिकां # भिषग्बद्धा । 
निष्पोड़येद दर्‌ तं दंशमुद्धरेन्ममंवजं वा ॥ 


चतुभिरधिका विशतिरुपक्रमास्तेपां ये यत्र योज्यास्तान शृणु । सुश्रुते तूक्तम्‌ । 
“यथाऽव्यक्तरसं तोयम्न्तरीक्षान्महीगतम्‌ । तेषु तेषु प्रदेशेषु रसं तं तं प्रयच्छति । 
एवमेवं विषं यद यद द्रव्यं व्याप्यावतिष्ठते । स्वभावादेव तं तस्य रसँ समनु 
वत्तते | बिपे यस्माद गुणाः सव्ये तीक्ष्णाः पायेण सन्ति हि। विषं सच्वमतो 
शयं सव्वदोपमकोपणम्‌। त तु द्वत्तिं प्रकृपिता जहति स्वां विषादि ताः ॥। 
नोपयाति विषं पाकमतः प्रायान्‌ रुतद्धि च । इलेष्पणाइतमार्ग खादुच्छासोऽस्य 
निरुध्यते । विसंज्ञः सति जोवेपि तस्मात्तिष्ठति मानवः ॥ शुक्रवत्‌ सव्वेसपांणां 
विषं सब्बेशरोरगम्‌ । क्रुद्धानामेति चाङ्गेभ्यः शुक्रं निमन्धनादिव॥ तेषां 
वड्शिबद दं्ट्रास्तासु सञ्जति चागतम्‌ । अन्नुदटृत्ता विषं तस्मान्न घुञ्चन्ति च 
भोगिनः॥। यस्मादत्यथमुष्णन्तु तीक्ष्णश्च पठितं विषम्‌ । अतः सथ्व विषेपूक्त 
परिषेकस्तु शीतलः ॥ मन्दकोटेपु नास्युक्तं बहु वातकफं विषम्‌ । अतः कीट- 
विषे चापि स्वेदो न प्रतिपिध्यते॥ कोटेदष्टातुग्रविषेः सपंवत्‌ समुपा 
चरेदिति॥ १५॥ 

गङ्गाघरः--दशात्त इत्यादि। संपदष्टस्थ विषं दंशादंशाद्वितं बुढा 
भिषम्‌ बेलिकामरिष्टां शाखायां द्रतं बद्धा निपीड्येत्‌ । झाखाभ्योऽन्यत्र दष्टस्य 


मरेमंन्त्रः सत्यत्रद्मतपोमयः। यथा निवाय्यते क्निप्रं प्रयुक्तेन तथोषरेः? ॥ अरिष्टा द्विविधाः, 
मम्त्रेण रउउ्वादिभिर्वा विपोपरिबन्धः। उपचानं विषमं मस्तके भेषजदानम्‌। हृद्यावरणं 
हृदेयरक्षकमोपध्रस्‌। प्रतिवर्ष विषान्तरप्रथोगः। ख्तसञ्जोवनकरं भेषजम्‌ । शेषं अग्र 
अन्थन स्फुटं भविष्यति ॥ १५ ॥ 

चक्रपाणिः --अविस्ृतमित्यप्राप्तमरणं, वेणिका बद्ध ति। एतेन सामान्याभिधानेन मम्झ- 
व्यापारेऽपि अभिधानं कल्पते। उक्त चान्यल “भरिष्टानामपि मन्त्रेः बन्नोयान्मन्क्षकोविदः ¦ 
साच अन्धादिभिर्यद्धा विषप्रतिकरी मता?। निष्पीड्येदिति निष्पीडनेन, उद्धरेदिति उत- 


अविभूतं चेणकामनि च चक्रसम्मतः पाठः । 


नदेश अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१८६ 

तं दंशं वा चूपेन्‌ सुखेन यवचूणपांशुपूर न । 

प्रच्छन्‌ श्हुजलोकोव्यधनः स्राव्यं ततो रक्तम्‌ ॥ 

रक्त विषप्रदृष्टे दब्येत्‌ प्रकृतिस्ततस्त्यजेत्‌ प्राणान्‌ । 

तस्मात्‌ प्रघधण्रसग वत्तमान त्रत्रत्य स्यातू ॥ १६ ॥ 

त्रिकटुशहघूमरजनीपअलव णाः सवात्तीकाः । 

घषंशमतिप्रवृत्ते वटादिभिः शीतलः प्रलेपः ॥ 

रक्तं हि विषाधानं वायुरिवाग्नेः प्रदेहसेकस्तत्‌ । 

शोतेः स्कन्दति तस्मिन्‌ स्कन्ने वयपयाति त्रिषवेगः ॥ 
प्रम्म वज्ज दंश दंशस्थानमुतकृत्योद्रेत्‌ । दंशो द्धरणासम्भवे यवादिच्‌णपूरित- 
मखेन तं दंशं बिषवासस्थानं दंशं चपेत्‌। सुश्रृते चोक्तम्‌ सब्बस्वादित 
सर्प: शाखादष्टस्य देहिनः । दं शस्योपरि बी पाद रिष्राश्रतुरङ्गले || छोतचम्मान्त 
तरल्कानां मृदुनान्यतमेन च। न गच्छति विषं देहमरिछाभिनिवारितम्‌॥। दहेढ 
दंशमथोत्कृत्य यत्र वन्धो न जायते। आचपणच्छेददादाः सव्वत्रव तु पूजिताः॥ 
प्रतिपूय्ये मुख वस्त्रैहि तमाच पणं भवेत्‌ ।। स दप्रव्योञ्चवा सपो लोप्ट्रो वापि 
हि ततृक्षणम्‌॥ अथ मण्डलिना दष्टं न कथञ्चन दाहयेत्‌ । स पित्तविप- 
बाहल्याद दंशो दाहाद्‌ विसपतीति | प्रच्छन्नित्यादि । दज प्रच्छन्‌ शस्त्रेण प्रच्छन्‌ 
एवं भृङ्कादिभिस्ततो रक्त खाव्यम। कस्मात्‌ ? रक्त इत्यादि । विपप्रदुष्टे रक्त 
सति प्रकृतिदु ष्येत्‌। ततः प्रकरृतिषणात्‌ माणान त्यजत्‌ । यदि तु विपदुष्ठ 
रक्तं न प्रवत्तेते तदा प्रधषणः प्रयत्य स्यात्‌ ॥ १६॥। 

गङ्गाधरः यर्षणमाह=-त्रिकटिस्यादि । वात्तांको गोष्ठवात्ताकुः । जिका 

दिके समभागेन चण मिश्रयिला दशस्थानघपणं काव्यम्‌, ततोऽप्रवच्तमान 
मेसक अवत्तेते। यदि प्रच्छनादिभिरतिप्रवत्तेते रक्तं, तदा बटा दिभिः शीतलैः 
पेर्कलेळपः काय्यः। कस्मात्‌ ? रक्तं होत्यादि। हि यस्माद्‌ रक्त विषाधानं 
इस्यापहरेत्‌। मम्मवर्जमिति मर्म्मण्यमिघातं निषेघयति। यवचूर्णपांशुपूर्णन सुस्बेन चूषेत्‌ । 
दंशसुखावरणं चिपसम्बन्धपरिहारार्थम्‌। प्रच्छन्रिति रत्तमोक्षणसुपक्रममाह । उपक्रमाणाञ्च 
भ्यतिक्रमाभिघानेन नियमेन क्रमयोगं निपेत्रयति। रक्तल्ावणोषपत्तिमाह--प्रकृतिरिति 


देहचात्वादिस्वभावः । प्रघर्षणेरिति च्रणादिभिः प्रघर्षणेन चेत्य? ः ॥ ` ६ ४ 
चक्रपाणिः-- प्रतिसारणमिति विवृत्तं प्रधर्पणमिति + । विपाघानमिति विषस्य प्रसारकम्‌। स्कन्दति 


* व्याख्यानमिदं 'वतुर्व्विशत्युपक्रमान्तर्गंदस्य प्रतिसारणमिति पदस्थ अतस्तलंततत्‌ पठितव्यम्‌ । 
१०० 


३१६० चरक-संहिता | [ विपचिकिस्सितम्‌ 


विषवेगान्सदमूच्छोविषादहृदयद्रवाः प्रवत्तन्ते । 

शीतनिवत्तेयेत्‌ तान्‌ न वीज्यश्च लोमहषः स्यात्‌ ॥ 

तरुरिव मूलच्छेदाद दंशच्छेदान्न वृद्धिमेति विषम्‌ । 

आचषणमानयनं जलस्य सेतुयथा तथारिष्टाः ॥ १७॥ 

तङ मांसगतो दाहो दहति विषं खाण हरति रक्तात्‌ । 

पोतं वमनेः सद्यो हरेद्‌ विरेकेंद्रि तोये तु ॥ 
वायुरिवाम्नरःनर्वायुरिव तत्‌ तु शीतमदेहसेकेः स्कन्दति स्त्यानीसवति तस्मिन्‌ 
विषाधाने रक्ते स्कन्ने स्त्याने सति विषवेगो व्यपयाति। इति रक्तमोक्षणफल 
युक्त्वा व्यजनमाह- विषवेगादिस्यादि। मदादयो विपवेगात्‌ प्रवत्तन्ते 
जायन्ते। तान मदादीन शीतेटरेव्येः परिपेकादेभिः निवत्तयेत्‌ । वीज्यश्व न 
खोमदर्षः स्यात्‌ । तरुरिवेत्यादि । मूलच्छेदार यथा तरुन टद्धिमेति तथा दंश- 
च्छेदाद दंशस्थानोत्कत्तेनाद विषं न ट्रद्धिमेति । आचूपणमानयनमतो न विषं 
देहे वत्तेते। जलम्य वेगेन गच्छतो यथा सेतुर्गतिनिरोधकृत्‌ तथाऊरिश्ठा 
मन्त्रेण बद्धा विषगतिनिरोधिन्य इति | सुधुत$रिष्टावन्थनभुक्तम्‌ । “अरिष्टा 
मपि मन्त्रश्च वव्लोयान्मन्त्रकोदिदः। सा तु रज्ज्वादिभिवेद्धा विपप्रतिकरी 
पता ॥ देवब्रह्मपि भिः रोक्ता मन्त्राः सत्यतपोमयाः। भवन्ति नान्यथा क्षिपं 
विषं इम्युः सुदुस्तरम्‌ विषं तजोमर नत्र: सत्यत्रह्मतपोमयंः। यथा 
निवार्य्यते क्षिं प्रयुक्तेन तयोपधेः ॥ मन्त्राणां ग्रहणं कास्य स्रीमांस 
मधुत्रज्जिना। अ्ताहारण शुचिना कुझास्तरणशायिना॥ गन्थमाल्यो 
पहारैश्व वलिभिश्नापि देदताः। पूजयेस्मन्त्रसिद्धार्थ जपहोम्ंध सन्नतः; 
मन्त्रास्तु विधिनाप्रोक्ता हीना वा स्वरवण्तः | सस्मान्न सिद्धिमायान्ति 
तस्माद योज्योऽगदक्रमः ॥ समन्ततः सिरा दंशाद त्रिध्यत्‌ तु कुशलो भिषक ¦ 
शाखाग्रे वा ललाटे वा वेध्यास्ता विसरते विपे। रक्तं निहियमाणे तु 
कृच्छ' निर्हियते विषम्‌ । तस्माद्‌ विस्रावयेद्‌ रक्तं सा ह्यस्य परमा 
क्रिया” इति॥ १७ !! 

गङ्गाधरः खड मांसत्यादि। लड मांसगतं विषं दाहो दहति। रक्तस्य 
स्रादणं रक्तात ११ हरति। पीतं विषं सद्मस्ततक्षणं बमनेदेरेत्‌। द्वितीये तु 


स्थिरं भवति । तर्रिवेत्यादिना च्छेदादीनां बिपहरोपपत्तिमाह । सेतुर्यशति विपविरो्रक इत्यथः 1 


रदश अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम । ३१६१ 
आदो हृदयं रच्यं तस्यावरणं पिबेद्‌ यथालाभम्‌ । 
मधु सपिम जानं गेरिकमथ गोमयरसं वा ॥ 
इनं सुपकमथवा काक निष्पीड्य तद्रसं वामलम्‌ । 
छागादोनां वास्टग्‌ भस्म मृद वा पिवेदाशु ॥ 
च्ारोऽगदस्तृतीये शोथहरं छनं समध्वम्बु । 
गोमयरसश्चतुर्थे वेगे सकपित्थमधुसर्पिर्मिः ॥ 
काकाण्ड श्रिषाभ्यां खरसेना श्वोतनाञ्जने नस्यम्‌ । 
स्यात्‌ पञ्चमेऽथ षष्ठे संज्ञासंस्थापनं कार्य्यम्‌ ॥ 


वेगे विरेकहरेत्‌ । एवमादौ पूव्ब हृदयं रक्ष्यम्‌. तस्य हृदयस्यावरणं विषवेग- 
गमनबोधकरमावरणं यथालाभं पिवेत्‌ । मधुप्रभृति। तत्र काकं सुपक्वं 
निष्पीड्य तस्य रसम्‌ । छागादीनामसक पिबेत्‌। भस्म मृदं वाशु पिवेत्‌। 
इति द्वितीये वेगे। सुश्रुत चोक्तम्‌। "समन्तादगदेदञं पच्छयिख्ा लेपयेत्‌ । 
चन्दनोशीरयुक्तेन वारिणा परिषेचयेत्‌ ॥ पाययेतागदांस्तांस्तानः .क्षीरक्षोद्र- 
घृतादिभिः। तदलाभे हिता वा स्यात्‌ कृष्णा वल्मीकमृत्तिका॥ कोविदार 
शिरोपाक-कटभीवापि भक्षयेत्‌ । न पिवेत्‌ तंलकालत्थ-मद्यसोवीरकाणि च ॥ 
द्र्वमन्यत्‌ तु यत किञ्चित्‌ पीला पीला समुद्रमेत्‌ प्रायो हि चमननत्र सुरं 
निहि यते विषम्‌ फणिनां विषवेगे तु प्रथमे शोणितं हृरेत्‌। द्वितीये 
घुसर्पि'भ्या' पाययेताऽगदं भिषक |” इति! क्षार इत्यादि। तृतीये विषवेगे 
क्षारोऽगदस्तथा समध्वम्बु शोथहरं वमनम्‌ । चतुर्थ विपवेगे सकपित्थ 
मधुसर्पिभियु क्तो गोमयरसः। पञ्चमे वेगे काकाण्डशिरीषाभ्यां स्वरसेन 
चक्षपि आश्च्योतनमञ्जनश्च दद्यात्‌, तथा नस्यञ्च तयोः स्वरसेन कुर्यादिति । 
काकाण्डः कुष्णशिम्दी । अथ पष्ठे वेगे संशास्थापनं हिङ्गकेटय्यारिमेदवचा- 
चोरक-वयस्था-गोलोमी-जटिला-पलङ्षाशोकरोहिणीनां संबास्थापनीयानां 


द्वितीयवेगे इति शेषः॥ आदाविति सर्व्वोपक्रमादौ। तस्येति हृदयस्य । यथाळाममिति 
३६यमाण हु द्यावरणयोगेषु यथाप्रासहदयावरणम्‌ | क्षारोऽगदो वक्ष्यमाणं तद्‌ विशेषेश शोफइरमिवि 


३ १ & २ चरक -संहिता | [ विपचिक्कित्सितम्‌ 


गोपित्तयुक्तरजनी-&-मञ्चिष्ठामरिचपिप्पलीपानम्‌ । 
विषपानं दष्टानां विषपीते ठंशन चान्तै ॥ १८ ॥ 
शिखिपित्ताद्धयुतं स्यात्‌ पलाशवीजमगदो खृतैषु वरः । 
वात्तांकफाणितागारधूमगोपित्तनम्बं वा ॥ 
गोपित्तयुतगु ड्रिका सुरसोप्राद्विरजनोसघककुष्ठः । + 
शस्तामृतैन तुल्या शिरोषपुष्पकाकाण्डरसंवी ॥ 
काकाणउसुरसरवाचोपुननवावायर्साश्रोषफल 

तढदरि एजलमृते 7 लेपोषधनस्यपानानि ॥ १६ ॥ 


क.पारपःनादिक कास्यम्‌ | गोपित्तेत्यादि। गोपित्तयुक्तरजन्यादीनां कल्क 
कपार्रूपेण पानञ्च संशास्थापनम्‌। विषपानमिति। दष्टानां सपदष्ट्रादष्टाना 

लवदिपर्य पान विषपीतेऽते शेपवेगे दंप्ट्राबिषेदशनस्‌ | १८॥ 

गङ्गाधरः 1शखीत्यादि। मृत विपण मूत इव लक्षित शिखिपित्तमद्ध 
तद्‌ विगुणं पलीशवीजं पानालपादो बरोऽगदः, वात्ताकादिपश्चकं वा वरोऽगदो 
दिप्मृते। रसादिभिः पड़ भिगोषित्तदक्तेंगु दिका विपमृते शस्ता। शिरीप- 
पुप्पक क ण्ट्ररुवा सुरसा दिमियु हिकाऽभृतेन तुस्या। काकाण्डः कृष्णशिम्वी ! 
क।कण्डादिशिरीपफलान्तेरतद्रद गुड्का अरिष्टजलम्‌ते लेपादीनि शस्तानि; 
सुश्रते च। ”न्स्यकम्माञ्जन युङ्डप्रात तृतीये विपनाइन। वान्तं चहु 
पृथ्वोक्ता यवागुमथ दापयेत” शीतोपचार कृलादौ भिषक्‌ पञ्चमषष्ठयो 
दापरुच्छोधन तीईणं यवाग्ञ्वापि कीत्तिताम्‌॥ सपमे सवपीड्न शिररतीदणस 
शोधयेत्‌ । तीक्ष्णमेवाछ्नं दद्यात्‌ तीदणदास्त्रेण सूद्धि च। कुय्यात 
काकपदं चम्मं साखग्‌ वा {पितं क्षिपेत्‌ ॥ पूर्वं मण्डलिनां वेगे दर्व्वीक 
बदाचरेत्‌। अगदं म्ु्सापभ्य द्वितीये पाययेत च। वामयिसा यवाशूश्च 
एव्वोत्तामथ दापयेत। तृतीये शोधितं तीहणेयबागू पाययेद्धिताम्‌ 


रोपः । काक।ण्डा श॒ुशुमेदः । गोपित्तयुतता रजनी आश्रयोतनादिपु जया | अन्ते इति सर्व्वोपक्रमशेते 
ससमे वेगे रूपण दंशनं कार्य्यम ॥ १७ ॥ १4 ॥ 

चक्रपाणिः--अष्टमे देरे द्रोखिपिरत्यादिना सूल सञ्जीषनयोगामाह- मृत इति उदबन्पत्वादिमि- 
खभ: सम्बध्यते । टेपोषघनस्दपानानि इत्यादि उद्बन्धत्वत्यादिषु यथायोग्यतया ज्ञयानि ॥ १९३ 


* गोपित्तयुता रजनीति पाठान्तरम्‌। । सुरसाग्रन्धिद्विरजनी १ चुककुष्ट रिति बहुषु मन्थंपु पाठः | 
1 उदबन््रविपङुछम्ृत इति चक्रसग्मतः पाठः। 


रह अध्यायः ] चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३१६३ 
पृक्काप्रवस्थोणेयकानीशलेयरोचनातगर म्‌ । 
ध्यामककुङ्गममांसीसरसाप्र लालकुप्टन्नम ॥ 
वृह्दतीश्रीषपुष्पश्षोवेष्टपद्मचार टोविशालाः । 
सुरदारुपच्केशरसावग्कमनः शिलाकी न्त्यः ॥ 

एक पुष्प, सरजनोद्यहिङ्गपिप्दहीलाना 
जलमुदर्पाणचन्द तमदनमधुकासन्धवारा न ॥ 
शृम्पाकलोधमयरकगन्धफलीनाकुलो विद डरा श्र । 
पुष्ये संहृत्य समं पिष्टा गुटिका विधेयाः स्युः ॥ 


चतुर्थ पञ्चमे वापि दव्योकिस्यदाचरेत्‌। काकोल्दादाहतः षष्ठ पयश्च 
प्रधुनोे गणः। हितो&पोडे सगदः साप्रपे विषनाशनः।॥ अथ राजिमतां 
वेगे प्रथमे शोणितं हरत । जपटे मंथुसपिथ्यां संयुखा पाययेत च। वान्तं 
द्वितीये खगदं पाययेण विपनाशनंस। तृनीयादिष्‌ निष्सेत्र विभिदेर्व्यी- 
करोदितः। पष्ठेऽञ्जनं तीक्ष्णतमम्रवपीऽश्च सक्को । गमिणीताठब्ृद्धानां 
सिराव्यधविवजितस्‌। विपात्तांनां यथोदिए्र' दिखाने झस्यने मद ॥ रक्ता- 
वसेकाञ्जनानि नरतल्यान्यमाविके | गउाखयोध्च हिरण जिराण घ पो प्ट्यो | 
तुण णन्तु नागानां केवर्ल सब्वपक्षिणाय। परिपक्तान प्रदेश मुशीतान 
अवचारयेत्‌ । मापक सञ्ज तस्मेष्टं द्विगुणं नस्यतो हितग। पाने चत णं पथ्यं 
चमनेऽष्ठयुणं पुनः] देशपकृतिसात्म्यत्त बिपदेगदलावळघ्‌। वाट्य निपुणो बुद्धा 
ततः कम्मं समाचरेत्‌ । वेगाहुपूव्व मित्येतत्‌ कम्मो कं विपनाशनम्‌ ॥ इति 11१९, 

गङ्गाधरः--पृकवेत्यादिना मृतसञ्जीतनोऽगदः। पका बिइङ्गात्तानि पुष्य 
नक्षत्रे संहत्य समं पिष्टा जलेन गुटिका विधेयाः स्वृः। तानि संहृत्य वा 
पुष्ये नक्षत्रे जळेन पट्टा गुडिका विषयाः स्युः। अज पृका पिङ, पव 
केवत्त मुस्तक्म । स्थौणयं ग्रन्थिपण्मू । काक्षो सोरा प्रभूने | अलयं ललजप्‌ । 
रोचना गोरोचना ।नध्यामकं गन्धतृणम्‌ ।सुरसाग्र निगु ण्डी-मञ्जरी। एला 
स्थूला। आलं हरितालम्‌। कुष्टप्रमिइयजा | श्रीवेष्ठक नवनीतखोटी | पद्मचारटी 
कुभ्भाइ लता। सावरको धवळळोत्रः] जात्सकयोः पुष्पं, तस्य रसः। 


चक्रपाणिः पृक्क त्यादौ काक्षी सोराप्दिकी सुत्‌ । कुष्टज्नः खदिरः | कोन्ती रेणुका । मयूरकः 


सव्वविषन्नों जयकृत्‌ विषमृतसञ्जीवनो ज्वरनिहन्ता । 
घ्रे य-दलेपन-धारण-तूमयहण्ण हस्थश्च ॥ 
भूतविषजन्त्रलच्मीकाम्मणमन्त्राग्न्यशुन्यरीन्‌ हन्यात्‌ । 
दुःस््रम-स्त्रीदोषानकालमरणाम्बुचोरभयम्‌ ॥ 

_ ५ 2__ए _ 
घनधान्यकाय्यसिद्धिश्रोपुष्ठ्यायुन्तरिवद्धनो घन्यः । 
मृतसञ्जीवन पष प्रागमृताद्‌ ब्रह्मणा विहितः ॥ २० ॥ 

मृतसञ्जीवनो आदः । 
मन्त्र धमनीबन्धो ऽपामाजनं कार्य्यमात्मरचणश्च । 
दोवस्य विषं यस्य स्थाने स्यात्‌ तं जयेत्‌ पृञ्चेम्‌ ॥ 
वातस्थाने खेदो दध्ना नतकुष्टकल्कशानश्च । 
मधुष्ृतपयोऽम्बुपान(वगाहसेकाश्च पित्तस्थे ॥ 
जल बालकम्‌ । सिन्धुवार इह निणु ' थ्याकारश्क्कपुष्प इति मेदः। शम्पाकः 
चतुरङ्गलः। लोधरमिह रक्तलो घ्रम्‌ । मयूरकमपावागः। गन्धफली म्रियङ्कः ¦ 
नाकुली रास्ता | काम्मंणः परद्रोहो रायो मन्त्र विषमृतसञ्जीवनोऽगदः || २० || 
गड्ाधरः--नन्वर्ष्टादन्धनं कथं कुय्यादित्यत आह--मन्नैरित्यादि ! 
धमनीदन्धो विपप्रसरणनिहक्त्यय धमनीवन्यः कास्यो दंशदेशादद्ध चतुरइले 
त्रेः सिद्ध विषप्नमन्त स्तथाउपामाज्ज न मन्त्रः कार्यमात्मरक्षणश्च काय्यम्‌। 


यस्य दोषस्य स्थान विप स्यात्‌ तं दोषं पूव्व यत्‌। तद्‌ यथा | वातस्थान 
विषे स्वेदः काव्यः, नतकुष्ठयोः करकं दघा पवत्‌ । पित्तस्थे 1पत्तस्थानगत 


क्षपामार्गः। गन्धफळी प्रियङ्कुः॥ नाकूली रास्ना झारणशाब्देन दारीरे खारणम्‌। 
गुइस्थ इति शृहे तिएन्‌। मन्त्रोऽमिचारमन्सः। ख्रोदोया इति र्रीदुष्त गरादिदोपा:। प्रास” 
मृतादिति ङस्रतोत्पत्तः प्राक्‌, पतेन चाम्रृतसमानत्वञ्चास्य दइरति ॥ २०॥ 

क्र पाणिः अन्ते रित्यादौ अपासाउ नम्रित ग्रतिलोमेन मार्जनं मन्त्रेरेव कार्य्यस्‌ । आत्मरक्षः 
भतावेशानप्धा-म । ज्येदिति स्थानिन दोषं जयेत्‌। स्वेदो यद्यपि निषिद्धत्देनोक्तः तथापि 
बातस्थानविशेषत्वाद बिधीयते । स्वेदस्तु प्रायो भोजनादिविधानवत , अस्य प्रयोगश्चतुब्बिशस्युप 


रदश ध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३१६५ 
चारोऽगदः कफस्थानगते स्वेदस्तथा सिराव्यधनम्‌ । 
दृषीविषेऽथ रक्तस्थितै सिराकम्मं पञ्चविधम्‌ ॥ 
भेषजमेवं कल्प्यं भिषजा विज्ञाय सव्वंदा सब्व॑म्‌ । 
स्थानं जयेत्‌ पठत स्थानस्थस्याविरुद्धच ॥ २१ ॥ 
विषदूषितकफमागंखोतःस रोधरुद्धवायुस्तु । 
मृत इव श्वसेन्मत्त्यः स्यादसाध्यलिङ्गविहीनश्च ॥ 
चम्मेकषायाः कल्कं विल्वससं समृद्धि काकपदमस्य । 
कृत्वा दद्यात्‌ कटभीकटुकटफलप्रधमनख ॥ 
छागगव्यर्माहपाविककोक टाब्जमांसम्‌ । 
दयात्‌ काकपदोपरि मत्ते विषेणंव सहसा ॥ 

विषे मधुपानं घृतपानं पयःपान मम्दुपानमवगाहसेकां चाम्वुभिरेव। कफ- 
स्थानगते क्षारोऽगदः स्वेदश्च तथा सिरावेधश्च । रक्तस्थित दुपीत्रिपे पञ्चविधं 
सिराकम्म पञ्च सिरावेयः। मिपजा एवमेतत्‌ प्रकार विज्ञाय सव्वेदा 
सर्ब भेषजं करप्यम्‌। पूव्यं स्थानं जयेत्‌ । स्थानस्थस्य दोपस्याविरुद्a्व 
कम्म कुर्यात्‌ ॥ २१ ॥ 

गङ्गाधरः दुपितकर्फन वायुगतिख्रोत्सां रोधात्‌ सरुद्धो वायुयस्य 
स मच्यो मृत इच मरणकाले यथा *सेत्‌ तथा श्वसेत्‌ | त.ह कि ।म्रयत 
न च प्रियते । असाध्यलिङ्गबिहोनश्च स्यात्‌ । चम्मकपायाः कर्कं विल्वसमं 
पलमात्रमस्य मूद्धि, काकषद 1 त्ररखाकार छेदनं कृला कटमाकटुकोकट्फलानां 
मधमनं दद्यात्‌ । छागेस्याति। वषण सहसा मत्ते काक५दोपार छागांदमांसं 
मे नोक्तः । किंबा अग्निशब्देन स्वेदोऽपि गृह्यमत । पित्तस्थ इति पित्तस्थानस्थे। दूपीविष 
इत्यादी पद्चविधसिराकर्म इति पञ्चश्िराव्यचः । स्थावस्थस्येति स्थानगतविषस्याविरुद्ञ्च 
फय्यीदिलि शेषः ॥ २१ ॥ 

चकपाणिः-- स््रोतःसंरोधेन रुद्धो वायुर्यस्य सः। असाध्यलिङ्गेरिति प्रागुक्तनीलोष्ठादिमिः | 


वर्ग्मकपाया इति चरर्मचाटकाकपायाः। काकपदुमिति काकपदकमिव घणम्‌। कडु इत्यत 


३१६६ चरक-संहिता । { विषविकिसितम्‌ 


नासाचिकणाजिह्वाकण्ठनिरोधेषु कम्मं नस्तः स्यात्‌ । 
वार्ताकत्रीजपूरकज्योतिष्मत्यादिसिः पिष्टः ॥ 
अञ्जनमच्युपरोघे कत्तव्य वस्तमञ्रपिष्टस्तु । 
दारुव्योषहरिद्राकरवोरकरअनिम्वसुरसस्तु ॥ २२ ॥ 
एवेतावचाश्चगन्चाहिङभूताकुप्ठसन्यतरं लसुनम्‌ । 
सपषएकपित्यमध्यं टुण्टुकमूलकरञ्षवीजानि ॥ 

व्योषं शिरीषपुष्पं दच निशे वंशलोचनश्च समम्‌ । 
पिष्टाथ बस्तमूत्रेण च रोश्च पित्तेन ॐ सप्ताहम्‌ ॥ 
वयल एसभावितोऽयं निहन्ति शिरसि स्थितं विषं चिप्रम्‌। 
सब्बज्वस्मृतग्रहविसचिकाजीणमच्छीत्ति 
उन्मादाएस्मारा काचः टलनालर्काशरोदोषान्‌ | 
शुष्काचिपार्कापल्बाब्वदास्मकण्डुतमोडोषान्‌ ॥ 
चयदोव्वल्यसदात्ययपारडगदांश्राजनात्‌ तथा मोहान्‌ । 
लेपाद दिखनतलोदडष्टायप्टविचिविषधाती ॥ 


खण्डीकृतं दयात्‌। सासादिनिरोध नस्तः कम्ध स्यात्‌ । करित्यत आह-- 
वात्ताक्त्यादि। बात्ताक बीजपुर ज्योत्प्मिस्थादिकश्व पिष्ठा नस्यं दद्यात्‌ ! 
अश्ष्युपरोधञ्ञ्जने दारुपभ्रतिमिमत्रपिष्टदेधात्‌ ॥ २२ ॥। 

गङ्गाधरः--इवेतत्यादि । इवेता स्वेतापराजिता। कपित्थमध्य शस्यम ¦ 
टप्टकः इपोनाकस्तस्थ सूल्स्‌ । बंछळोचमान्य सव्य समं वस्तमूत्रेण पिष्ठा 
भावनापेकां दला गोपित्तेनापरां तसो वस्तमृन्नण चेंका पिस्येव सप्ताह व्यत्यास- 
मावितोऽयमगदः शिरसि स्थित विपं क्षिम' निहन्ति अञ्जनात्‌ तथा लेपात्‌ः 
दिखाद्यष्टविधं दिखे शरादिपु लिप्त क्षणं लीद दए पीतं विद्धं दूषीविषं 


कटुफल! तत्ताळायु, किया कटु लिकटु। ज्योति्मतीयादीनि पड़ विरेचनराता अतीयोक्तानि 


# राऽश्वापेनात चा पारः | 


२३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६७ 


अशःस्वानदेषु च गुढलेपो योनिलेपनञ्च स्त्रोणाम्‌ । 

मृढ़े गव्भे दुष्ट ललाटलेपः प्रतिश्याये ॥ 

वृद्धो किटिमे कुष्ठे शित्रे विचाच्चिकादिषु च लेपः । 

गज इव तरून्‌ विषगदान्‌ निहन्डगद गन्धहस्त्येषः ॥ २३॥ 

गन्थहस्तीनामागदः ॥। 
~ र ७ 

पत्राएरुमुस्तेला निय्यासाः पञ्च चन्दनं तथा एक्का। 

त्वड नलदोत्पलबालकहरेणुकोशीरव्याघनखाः ॥ 

सुरदारुकनककुङ्क मध्यासकुष्ठभ्रियक्ववस्तगरप । 

पञ्चाङ्गामि शिरीषात्‌ ञ्योषालमनर्भशुलाजाज्यः ॥ 

श्वेता कटभी करओ र्ोन्नः सिन्धुवारिका रजनी । 

सुरसाञ्जनगरिकर्माञ्जष्ठानिम्पत्रनिय्यासा; ॥ 

वंशृत्वगश्वगन्याहिड्टू दघित्याम्लवेतसं ठुख्ाः । 

मच्चुमधुकसोसराजावचारुहारायनातरगरम्‌ ॥ 
गरूचेति। आनद्धेष्यञःस्वननागदेन गुदलेपः | स्त्रीणां मूड गन्न योनि- 
छेपनश्व । दुष्टे प्रतिश्याये लळाटळेपः। पप गनघहस्तीनामाज्यदः | 
( गन्धइस्ती अगदः ) ॥ २३ ॥ | 

गङ्गाघरः_पत्रेत्वादि । पत्रं तेजपत्रमेलान्त जसन्तं पदं, पश्च निय्यासा 

“सञ्जेरसो शुगणळधाप्यहिफनअ्च शिदकम्‌। लोहयान इति घया निस्यासा 
पञ्च कोविदैः । लोहवान छोवान इति ख्यातः । पृका {पडईशाकम्‌ । सङ्‌ 
गुइखक । नलदं जटामांसी। व्याघ्रनखः काळाकडः, दिखा नाव | कनक 
नागकेशरम्‌। पियङ्गव इति पदच्छदः। शिरापात्‌ पञ्चाङ्गानि घृललकपत्र 
पुष्पफलानि । आं इरितालम्‌। अजाजी जोरकम्‌ । खेता खेतापरा जिता 
कटमी स्वल्पशिरीपः । करञ्जो गोकरञ्गः। रक्षोप्रः सपंपः। सिन्धुवारिका 
निसुन्दारः। सुरसा तुलसी । अञ्जनं रसाञ्जनम्‌ । निम्बस्य पत्र निस्पोसश्च। 
वंशस्य सक्‌ नेली। दक्षा राजद्रक्षाः । सुद्दा दृष्वा । रोचनातगरं पीततगर- 


शिरोविरेचनानि। दाव्वित्यादी इवेता कटभी । ब्यत्यासाक्चवित इति गोपित्त भावयित्वा 
अश्वपित्तेन भाचित्तः ॥ २२।२३ ॥ 


४०१ 


३१६६ चरक-संहिता ।  विषचिकित्सितम्‌ 


अगदोऽयं वेश्ववणायाख्यातस्त्राम्बकेण षष्टाङ्कः । 

अप्रतिहतप्रभावः स्मृतो महागन्धहस्तीति ॥ 

पित्तेन गवां पेष्या गुड़िका सिद्धा तु पुष्ययोगेण । 

पानाञ्जनप्रलेपेः प्रसाधयेत्‌ सब्वकम्माणि ॥ 

पिल्लं कण्डं तिमिरं रात्रान्धं काचमव्बदं पटलम्‌ । 

हन्ति सततप्रयोगाद्धितमितपर्थ्याशिनां पंसाम्‌ ॥ 

विषमञ्चरानजीणोन्‌ ददर कण्डविस्‌चिकापामाः । 

कुष्ठ किटिमं श्वित्रं विचच्चिकां चोपहन्ति नृणाम्‌ ॥ 

विषमृषिकलूतानां सव्वेषां पन्नयानाञ्च । 

आशु विषं नाशयतै मूलजमथ कन्दं सव्वम्‌ ॥ 

एतेन लिप्तगात्रः सपान्‌ गह्णाति भच्चयेब्च विषम्‌ । 

कालपरीतोऽपि नरो जीवति नित्यं निरातङ्कः ॥ 

आनऊे गुदलेपो योनिलेपश्च मुढ़गव्भाणाम्‌ । 

मूच्छोत्तियु च ललाटं लेपनमाहुः प्रधानतमम्‌ ॥ 

भेरीषृदङ्गपटहान्‌ उत्राण्यमुना तथा ध्वजपताकाः। 

लिप्लाऽहिविषनिररत्य प्रध्वनयेदू द्येन्मतिमान्‌ ॥ 

यत्र च सन्निहितोऽयं न तत्र घालग्रहा न रच्या । 

न चेव काम्मेणमन्ता भजन्ति नाथव्वणो मन्दाः ॥ 
पादुका। इति पषट्रङ्गोऽयमगदो वैश्रवणाय कुवेशय अएम्वकेण शिवेनाख्यातो 
महागन्धहस्तीति नाम्ना। पत्रादीनां पाष्टयवां पित्ते पेष्या, पुष्यनक्षत्रे 
पिष्ट्वा एडका काय्या सिद्धा स्यात्‌ । एतेनागदेन छिप्तरात्रः पुमान सपान 
गृह्णाति धारयितु' शक्तः स्यात, तथा विषं भक्षयञ्च खादितु शक्तः स्यान्नास्य 
व्यापत्‌ स्यात्‌। भेस्योदिकमनन छिप्खाऽहिविपनिरस्त्यं निरासार्थ ध्वनयेत्‌, 


तद्ध निश्रवणेन विपं निरस्तं रयात्‌ । छत्राणि ध्वजपत्ताकाश्च लिप्वाडहिविप 
निरस्त्यं मतिमान्‌ बच्यो दशयेद त्रिपासेम्‌। बालग्रहाः स्कन्दादयः। नचेव 


२३श अध्यायः | चिकिस्लितस्थानम्‌ । ३१६६ 


सञ्वे्रहा न तत्र प्रभवन्ति नचाभिशस्त्रनृपचोराः । 

लचमीश्च तत्र भजतै यत्र महागन्धहरुअस्ति ॥ 
संपिष्यमाण चात्रेमं सिद्धमन्त्रमुढाहरेत्‌ । 
मम माता जया नाम जयो नामेति मे पिता । 
सोऽहं जय-जयापुत्रो विञयोऽथ जयामि च ॥ 
नमः पुरुषसिंहाय विभ्यावे विश्वकम्मणे । 
सनातनाय कृष्णाय भवाय विभवाय च ॥ 
तैजो वृषाकपेः साक्षात्‌ सैजो ब्रह्म रूयोयमे । 
यथाहं नाभिजानामि वासुदेवपराजयम्‌ ॥ 
मातुश्च पाणिग्रहणं समुद्रस्य च शोषणम्‌ । 
अनेन सत्यवाक्येन सिध्यतामगदो ह्ययम्‌ ॥ 

निहिनिहि मिनिमिनि संस्वष्टे 


र्त सव्यं भेषजोत्तमे स्वाहा॥ २३ ॥ 
महागन्धहस्तीनामागदः [| 
ऋषभक जीवकयष्टीमधुकोत्पलधान्यकेसराजाज्यः । 
ससितगरिकोलमध्याः पयाः खासज्वरादिहराः ॥ 
हिङ्ग च कुष्णायुक्तं कपित्वरसयुक्तमुमलतणश्च । 
समधघुसितो पातव्यो ज्वरहिक्काकासश्चासघो ॥ 
काम्मणमन्त्राः परद्रोहोपायकुपम्त्रा भजन्ति द्रोहाय नाथव्बणोप्यामिचारिक 
न्त्रा न भजन्ति। संपिष्यमाणेऽन्र निगदे सिद्धमन्त्रमिममुदाहरेत्‌। यो 
वेद्यः पुष्ये नक्षत्रे गोपित्तेनागदमिमं पिष्यात्‌, स इमं वक्ष्यमाण सिद्धमन्त्र 
पठन्‌ पिंष्यादिति। तन्मन्त्रमाह--पम मातेत्यादि । स्वाहान्तोऽयं मन्त्रश्वतुभि 
शरोकनि हीत्यादप्त्तर रिति। महागन्धहस्त्यगदः | २४ ॥। 
गङ्गाधरः--ऋषभकेत्यादि । ऋपभकादयः सितगिरिबृत्‌कोलमञ्जसहिता 


विष्ठाः पेयाः श्वासज्वरादिहराः । हिषङ्गित्यादि कृष्णायुक्तं हिङ्ग इत्येकः । 
चक्रपाणिः--क्ूषभकेर्यादिना विपोपद्रव्ठासादिचिकिस्सोच्यते। सितगिरिः इवेता- 


३२०० चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम 
लेहः कोलास्थ्यञ्जनलाजोत्पलघृतर्वमि हन्ति । 
वृहतीह्याद्रकीपत्रधूमवत्तिस्लु हक्कान्नी ॥ 
शिखिवहंबलाकास्थीनि सर्षपाश्चन्दनश्व घृतयुक्तम्‌ । 
धूमो शहशयनासनवस्ञ्रादिषु शस्यते विषजित्‌ ॥ 
बृतयुक्ते नतकु'्ठे भुजगपतिशिरः शिरोषकुसुमं वा । 
धृमोऽगदः स्मृतोऽयं सव्वेविपन्नः श्वयथुद्दच्च ॥ 
जतुसेव्यपत्रगुगगुलुभल्लातकककुभपुष्पसञ्जेरसाः । 
श्वेता धूमा उरगाखकोटवस्त्रक्रिमिहराः स्युः ॥ २५ ॥ 
तरुशऽलाशुच्छारं खतं परेच्चणितः सह समांशेः । 
लोहितमुद्रजनीद्वयसघुकसुरसशुक्कमञ्जरीमिः ॥ 


कपित्थरसयुक्तमुग्रल्वर्ण सांबच्चेलमित्येकः। इति द्वो समधुसितो पातव्यो । 
लेह इत्यादि । कोलास्थिमज्ञादिभिलहो विषे बिं हन्ति। अत्र घृतेन 
लेहः। हहत्यादीनां तयाणां पत्रं पिष्ठा भूमपानाथा वत्तिः कार्य्या 
हिक्ाघी | शिखीत्यादि। शिखिनो बह पुच्छ, वकस्यास्थीनि, शिखि 
पुच्छादिचतुण्कं कुडयिला घृतयुक्त गहादिषु धूपयेत | स च धूमो विषजित्‌ 
गृहादिषु शस्यते। घृतत्यादि । नतं कुष्ठञ्येति द्व धृतयुक्त धूपयेदयमेको धृमः | 
अुजगपतिशिरो दव्यीकरादिसपरथ मस्तके शुष्कीकृत्य झिरीपपुष्पञ्चेकी 
य धपयेद यञ्च धमोऽगदः समृतः | जलित्यादि । जतु ठाक्षा । सेव्यमुशीरम । 
ककुभोञ्ज्जु नस्तस्य पुप्पधू । उता उवेतापराजिता। एतान्‌ पिष्ठा भूपयेत्‌ | 
प्रत्यकमेषां उमा उरगादिइराः स्युः। वस्त्रक्रिमिवस्त्रे जाता यकाः || २५॥ 
गडाधरः--तरुणेत्यादि! पलाशस्य तरुणं दक्ष छिखा पाटयिवा संशोष्य 
क्षारं कुला चतुगु णे पड गुणे वा तोये गोलयित्वेकविशतिवार परिस्राव्य 
खतं तज्जलं चतणु ण॑ लोहितमृदादिभिः समांशश्चणितः सह पचेत्‌। 


पराजिता । कोरुमध्यं बद्रमजा । भुजगपतिशिर इति डविमुखसपशिरः । पलाशक्षारख तमिति 
शारकहपेन परिस्राव्य धारितम्‌, लोहितम्यत गरिकम, सुरसमञ्जरी पर्णासभेदुः ` २४-२६ ॥ 


२३श अध्यायः ! चिकित्सितस्थामम्‌ । ३२०१ 


लाचासन्धत्रमांसीहरेर, हिङ्गडिसारिवाकुष्ठेः । 
सड्योषताहीकद य्वोलेपेन घट्टयेद्‌ यावत्‌ ॥ 
सठ्वे विषशोथगुल्मलम्दोपार्शोसगन्दरप्रोहः । 
शोथापस्मारक्िमिमूतस्वरभेदकण्ड्पागइंगदान्‌ । 
मन्दाभित्रे कासं सोन्मादं नाशयेयुरथ पुंसाम्‌ । 


गुटिकाश्‍छायाशष्काः कोलसमास्ताः समुपयुक्ताः ॥ २६ ॥ 
tr | क्षारगुडिकाः । 
पोतविषद्टविद्धष्वेतद्विषे च वाच्यमुदिष्टम्‌ । 
सामान्यतः पथकत्वान्निदशमतः शरण यथावत्‌ ॥ २७॥ 
रिपुयुक्तभ्यो नृभ्यः स्वेभ्यः स्त्रोभ्यो इथया भयं नुपतैः । 
आहारविहारगतं तस्मात्‌ प्र ष्यान्‌ परीक्षेत ॥ २२ ॥ 
अयथशङ्कितः स्याद्‌ बहुबागथवाल्यवाग्‌ विगतलक्ष्मीः । 
प्राप्तः प्रकतिविकारं विषप्रदाता नरो ज्ञ यः ॥ 
यावदर्व्वी प्रलेपस्तावदव्वीप्रलेपेन घट्यत्‌। कोलपमाणा गुडिकाः कुला 
छायाशुष्काः काय्यास्ताः गुटिकाः समुपखुक्ताः सव्वेविपादीन नाशयेयुः । 
लोहितमत्‌ रक्तवणगिरिमृत्‌ । रजनीद्रयम्‌ सुरसस्य धळनिगु प्ल्या मञ्जरी, 
खेततुळसी-मञ्जरी वा। हिसारिबा इपामलता5नन्तमूलश्व । वाडीक हिङइ, 
तेन हिद्ठभागद्रयम्‌ । क्षारणड़िका ॥ २६ ॥ | 
गङ्गाधरः--पीतेत्यादि । पीतविपादिपु सामान्यतो विपे यद्‌ वाच्यं तदेत- 
दृष्दिष्ट, अतःपरं पृथक्तवरान्निदेश यथावच्छृणु || २७॥ 
गङ्गाधरः--तदयथा - रिपुयुक्तभ्य इस्यादि। नृपते राजमात्रस्य तथान्यस्य 
रिपुयुक्तभ्यो रिपुभावयुक्तेभ्यो उभ्यो व्यभिचारादिदोपवतीभ्यः स्त्रीभ्यश्च 
विषतो भयं भवति। आहारविहारगतं आह्दारद्रव्यमिश्रितं बिपं ते नृपतये 
मरेष्यंभृ त्यदेदति बिहारद्रव्येषु च। तस्मात्‌ प्रेष्यान्‌ परीक्षेत ॥ २८॥ 
गङ्गाधरः-वरिपदाता ह्येवं शेयः। तदयथा। अत्यथत्यादि। विपदाता 
नरोऽत्यर्थं शङ्कितः स्याद्‌ अतिशङ्की स्वभावत एव स्यात्‌ । बढुबागल्पवाग 
व्वक्रपाणिः--अतः श्रण्विति विपख लक्षणं भेषजस्य एयक निर्देश शण इति। (विषयुक्तमिति 
विषयुक्तेत्यथः 1) ख्रीभ्य इति सौभाग्यार्थं प्रवृत्ताम्यः । आहारविहारगतम्‌ इति आहारविहारा 


३२०२ चरक-संहिता । | विषचिकित्सितम्‌ 


वाप्यसंहतोी भवति। विगतलक्ष्मीः शरीरकान्तिस्तस्प विगता भवति। 
प्रकृतिविकारं प्राप्तः स्यात्‌! य पवस्भूतः स्यात्‌ स नरो विपदाता शेयः | 
सुश्रते चोक्तम्‌। “धन्वन्तरिः काशिपतिस्तपो धम्म श्रुतां वरः। सुश्रुतप्रश्नतीन 
शिष्यान झशासाऽहतशासनः॥ रिपतो विक्रमाक्रान्ता ये च स्वे कृत्यतां 
गताः। सिसक्षवः क्रोधविषं विवर प्राप्य तादृशम्‌ । विषेनिहन्युनि पुणं नरपतिं 
दुएचेतसः । स्त्रियो वा विविधान्‌ योगान्‌ कदाचित्‌ सुभगेच्छया । विषकन्योप- 
योगाद्‌ वा क्षणाज्ञद्यादसून नरः। तस्माद्‌ बेदे्रन सततं विपाद्रक्ष्यो नराधिपः |! 
यस्माच्च चेतोऽनिस्यल्षपश्ववत्‌ प्रथितं त्रृणामू। न विश्वसेत्‌ ततो राजा 
कदाचिदपि कस्यचित्‌ ॥ कुलीनं घाम्मिकं स्निग्धं सुश्रत सततोत्थितम्‌ ¦ 
व्यमशठ भक्तं कृतज्ञा मियदशञनस्‌। क्रोधपारुष्यमात्सय्यमदालस्य 
विवजितम्‌। जितेन्द्रियं क्षमावन्तं शुचिं शीलदयान्तितम्‌। मेधाविनम्‌ 
असंश्रान्तमनुरक्तं हितेपिणम्‌ । पटु प्रगतर्भ निपुणं दक्ष मायाविवज्जितम्‌ | 
पूव्वोक्तैथ गुणेयु क्तं नित्यं सन्निहितागदम्‌ । महानसे भयुञ्जीत वेद्य 
दिद्यपूजितम।। प्रशस्तदिगदेशक्ृतं शुचिभाष्ड महच्छुचि। सजालक 
गवाक्षाळ्यमात्मवग निपेवितम्‌ । विकक्षसप्रसंसण्0 सवितानं कृताच्चेनम । 
परीक्षितसतरीपुरुपं भवेच्चापि महानसम्‌ ॥ तत्राध्यक्ष नियुञ्जीत पायो वैद्य 
गुणान्पितम्‌॥ शुचयो दक्षिणा दक्षा विनीताः प्रियदळोनाः | संविभक्ताः 
सुमनसो नीचकेशनखाः स्थिराः। साता दृढं संयमिनः कृतोष्णीपाः 
सुसंयताः। तस्य चाशा विधेयाः स्यृविविधाः परिकम्मिणः॥ आहार 
स्थितयश्चापि भवन्ति प्राणिनो यतः। तरमान्महानसे वेद्यः प्रमादरहितो 
भवेत। महानसिकनोदारः सांपांदनिकपापिकाः। भरवेयुवद्यवशगा ये 
चाप्यन्ये तु केचन॥ इङ्गित्ञो मनुष्याणां बाऋचष्ठाएखवेकृतः। विद्याद्‌ 
विषस्य दातारमेभिलिङगश्च वद्धिमान ॥ न ददात्युत्तरं पृष्टो विवक्षन मोहमेति 
च। अपाथं दहु सक्कोण भाषते चापि मूढवत्‌ । स्फोटयत्यङ्घली भू मिम्‌ 
अकस्माद्‌ विलिखेद्धसेत्‌। वेपथुजायत तस्य तरस्तश्चान्योऽन्यमीक्षते। क्षामो 
विवणवक्तथ नरैः किञ्चिच्छिनत्यपि। आल्मेतासकुद दीनः करेण च 
शिरोरुहान्‌। निर्यियासुरपद्वारैीक्षते च पुनःपुनः। वत्तेते बिपरीतस्तु 
विपदाता विचेतनः। केचिद भयात्‌ पार्थिवस्य लरिता वा तदाबया। असता- 
मपि सन्तोऽपि चेष्टां कुव्वेन्ति मानवाः। तस्मात्‌ परीक्षणं काय्यं शृत्याना- 
मादितो उपः! अन्न पाने दन्तकाष्ठे तथाभ्यङ्गेऽबलेखन। उत्सादन 


२३३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०३ 


षटू वं नतु सहसा भोज्यं न्यसेत्‌ तदममग्नो तु । 
सविषं हि धराप्यान्नं वहन्‌ विकारान्‌ भजत्यञ्निः ॥ 
शिखिवहदविचित्राच्चिस्तीचणः सरुक्षकुणपगन्धिश्र । 
स्फुटति सशब्दमेकावत्तों विहताच्चिरपि च स्यात्‌ ॥ 
पात्रस्थञ्च विवश भोज्यं स्यान्मच्चिकाश्च मारयति । 
चामस्वरञ्चं काकं कुय्योद्‌ विरजेश्चकोरानि ॥ २६ ॥ 


कषाये च परिपेकेऽनुलेपन। सक्ष॒ वस्त्रेपु शय्यासु कवचाभरणेषु च। 
पादुका-पादपीठपु पृष्ठेषु गजवाजिनाम्‌ | विपजुष्टपु चान्येषु नस्य 

यृमाञ्जनादिषु। लक्षणानि प्रवक्ष्यामि चिकित्सामप्यनन्तरम्‌” ॥ इति 

परीक्षणमाह- टपर बमित्यादि । नूपेण सहसा न त, भोज्यमेरं दृष्टा समा तः 
मोज्यस्य परीक्षणं कुस्यात्‌। तदयथा । सतिपमित्यादि। सिपमश्षमग्रों 
क्षि सम्माप्याग्निवहन्‌ दिकारान भजति। शिखिबर्टविचित्रार्चिः स्यात्‌ 
सरूक्षशवगन्धिश्च तीक्ष्शथ्च सोऽस्िमत्रति। सशब्दं सोऽय्िः स्फूटति। 
एकावत्तों एकस्मिन्नाइर्तने खमे विहताशिरपि स्यात्‌ सोऽञ्रिरिसि। पात्रस्थं 
तत्‌ सविषं भोज्यं विवरणे स्यात्‌ । तञ्च पतिता मक्षिका मारयति। काकं 
तत्‌ सत्रिपं भोञ्यं इष्ठन्तं क्षामस्वर कुर्यात्‌ |. वत्सविषभोज्यदशनात्‌ 
नको राक्षि विरजेत्‌ विरागयुक्त स्यात्‌। सुश्रुते चोक्तम्‌। “नरषभक्तार वळि 
न्यस्त सविषं भक्षयन्ति थे तत्व ते विनवश्यस्ति मक्षिका वायसादयः । हुतभुक 
न चान्नन भग चट्चटायते। मयरकण्ठप्रतिमो जायत चाप दुःसहः | 
'मेन्नाञिस्तीक्षणयूमश्च न चिराञ्चोपशाम्यति। चकोरस्याक्षिवराम्यं जायते 
सिममेव तु । दष्ट्रान्न विपसंसष्ट म्रिपन्त जीवजीवकाः । कोकिलः स्वरवैकृत्यं 
रैश्विस्तु मदमृच्छात । हष्यन्मयर उद्वतः क्रोशतः शुक-सारिक। हंसः क्ष्वेइति 
गत्यथ भृङ्गराजस्तु कूजति। पृपतो विसजत्यस्मो विषां प्रुञ्चति मकटः ॥ 
सनकशस्ततः कुंय्याद्राशस्तान गृहपक्षणः | वेझनोञ्थ विभूषाथ रक्षार्थ 
गत्मनः सदा ॥” इति ॥ २९॥ 


~ 


सबिपा इत्यनुवर्तते। घिरजेत्‌ चकोराक्षीति रद्रा सबिपमन्मं, काकांश्च क्षामस्वरान दर्गनेत्व 
उर्योदिति ज्ञेयम्‌ ॥ २७--२९ ॥ 


३२०४ चरक-संहिता । [ विपचिकित्सितम्‌ 


पाने नाला राजा वंवणय स्वाञ्च नेचतै च्छायाम्‌ । 
विक्रतामथवा परर्यात लवणाक्ते फेनमाला स्यात्‌ ॥ ३०॥ 
पानान्नयोः सविषयोर्गन्धेन शिरोरुजा हृदि च मूच्छ च। 
स्पशेन पारिशोथः सुष्त्यङ्घालदाहतोदनखभेदाः ॥ 
मुखताल्वोष्ठचिमिचिमा जिह्वा शुनवती जड़ा विवशा च । 
डिजहषहनुस्तम्भारयदाहनानागलविकाराः ॥ 


गङ्गायरः-पान इत्यादि । पाने पानीयजेटादिद्रव्ये सविषे नोला राजी 
स्यात्‌, सत्पानीयस्य वेतः्येञ्च स्यात्‌, तत्र पानीये द्रव्ये पुमान्‌ स्वां छायाञ्च 
नेक्षते, अथ यदि पश्यति हदा विकृलां छायाँ छिद्रादिमतीं पश्यति। लवणाक्त 
विषे फेनमाला फनसभूहः स्पादिति। सुश्रुत चोक्तघ्‌। “द्रवद्रव्यघु सब्ब 
क्षीरमयोदक्ादिप। भवन्ति विविधा राज्यः फनवुदवुदेजन्म च छायाशात्र 
न हश्यन्ते इृव्यन्ते यदि वा एनः। भवन्ति यमलारि्छिन्नास्तन्व्यो बा 
विक्ृतास्तथा ॥ झाकसपान्र्मासानि छिन्नानि विरसाने च। सद्यः पय्यु 
पितानीब बिगन्धानि भवन्ति द॥ गन्धबणरसँहौनाः सच्चे भक्ष्याः फलानि च! 
पक्कान्याशु विशीर्यन्ते पाकमासानि यान्ति बा इति | ३०॥ 

गङ्गाधरः पानान्मयोरिस्यादि | सविपयोः पानान्नयोगन्धेन शिरोरुजा 
हृदये च रुजा स्यात्‌। मूच्डो च भर्वात । स्पेन तयोः सविषपानान्नयोंः 
पाणिभ्यां संस्पक्ष पाणश्ञोथः पाणिसुप्तिः स्पशाशान अङ्कालिदाहृतोद 
नखमेदश्च। सुश्रुतं च। “पाणिप्राप्त, पाणिदाद्ं नखशातं करोति च। 
अत्र पलेपः व्याभेग्द्र-गोपासोवोत्पलानि च॥।” झुखेत्यादि। विपजुष्टेन 
द्रव्येण जिहानिल्खन कवले वा कृत सुखादिपु चिमिचिमा स्यात्‌ । जिद्दा 
तु शूनदता दुता जड़ा बिद्ण च भर्वात। द्विजानां दन्दाना हप 
हचुस्तम्भ आस्यदाही नानामळघिकारश्च । सुश्रते च। “मिद्दानिळेखकवल! 
दन्तकाप्ठवदादिशत्‌। अथास्य धातकीएष्पप्याजम्वफलास्िभिः | सक्षी? 
प्रच्छित सोफे कलेच्यं प्रतिसारणम्‌ । अथवाङ्कोटमूलानि सः सप्चच्छदस्य च 


चक्रपाणिः पान इति मद्यादो पेये। छायामिति प्रतिबिस्बम्। छवणाक्ते इति पानः 
विशेषणम्‌ ॥ ३० ॥ 


२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०५ 
आमाशयं प्रविष्टे वेवण्य स्वेदसटनमुतक्र्लेदः । 
हृष्टिह्ृदयोपरोधो षिन्दुश॒तश्रीयते चाङ्गम्‌ ॥ 
पक्काशयन्तु यातै मूच्छोमददाहमोहवलनाशाः । 
तन्द्रा काशाश्व विषे पाण्डुत्वचोदरस्थे स्यात्‌ ॥ ३१ ॥ 
दन्तोष्ठमांसशोफाः शीय्यन्तै दन्तपवने कूच्चांस्तु । 
केशच्युतिः शिरोरुक्‌ ग्रन्थयो विशोणेश्व कूच्चः स्यात्‌ ॥ 


शिरीपमापका वापि सक्षोद्राः प्रतिसारणम्‌ ॥” इति। आमाशयमित्यादि । 
प्रमादान्मोहाद वा यदि विपजुष्ठमन्न' सेवते तदा तस्यामाशयं प्रविष्ट विषे 
वेवण्यांदयः, हृष्टिहृदयरोधश्च । बिन्दुरूपस्फोटशतेरङ्गमुपतीयते । सुश्रुत 
चान्यत्‌। “स चेत्‌ ममादान्मोहाद वा तदन्नमुपसेवते । अष्ठीलावत ततो 
जिद्दा भवत्यरसवेदिनी । तुद्यते दह्यते चापि इळेष्पा चास्यात्‌ प्रसिच्यते। 
तत्र वाष्पेरितं कम्मे यञ्च स्याद्‌ दान्तकाष्ठिकम्‌। मूप्छौ छद्दिमतीसार- 
माध्मानं दाहवेपथू | इन्द्रियाणाश्व वेकृत्यं कुस्यांदामाशयं मतम्‌। तत्राशु 
मदनालावू-विम्बीकोपातकीफळे: । छन दध्युदर्खिदभ्यामथबा तण्डुला 
म्बुना॥ उपक्षिप्तस्य चान्नस्य वाष्पेणोद्ध मसपता। हृत्पीडा भ्रान्तनत्रत्वं 
शिरोदुःखश्व जायते | तत्र नस्याञ्जन कुष्ठं रामठं नलदं मधु । कुस्यॉज्छिरीष 
रजनी-चन्द्र् श्च पलेपनम्‌ । हृदि चन्दनलेपन्तु तथा सुखभवाप्लुयात्‌ ।।' इति । 
पकाशयन्सित्यादि। मोहात्‌ प्रमादात्‌ सविपान्नभक्षणात्‌ पक्काशयं यात 
विषे मूच्छोदयः स्युः। उदरस्थे विषे तन्द्रा काञ्य' पाप्डुसञ्चेति। उदर 
गतमात्रे आमाशयगतं नोस्यते। अत्र सुश्रुते च! “दाहं मूच्छामतीसारं 
सृणामिन्द्रियवेकतम्‌ । आटोपं पाण्डुतां काश्य कुय्यात्‌ पकाशय गतम्‌ ॥। 
विरेचनं ससपिष्क तत्रोक्तं नीलिनीफलम्‌ ¦ दध्ना दूषीविपारिश्च पेयो 
वा मधुसंघुतः |” इति ॥ ३१॥ । 
गङ्गाधरः-दन्तोष्डेत्याद। दन्तकाष्ठगते बिषे दन्ताष्ठमांसशोफः । 
दन्तपवने कूचांथ शीय्यन्ते। कूच्चाः कूं चीति लोके। उक्त सुश्रुते । “विशीय्यत 


अफ्रपाणि:--मुखेत्यादिना मुखसस्बन्धे विषलक्षणम्‌। द्‌न्तेत्यादिनः दुन्तबावनकूबादोनां 
४२२ 


३२०६ चरक-संहिता । ( विपचिकित्सितम्‌ 


दु्टेऽनेऽक्तिदाहः खावो5व्युवदेहशोथरागाश्व । 

आदरादो कोष्ठः स्एश्यस्वग्‌ दह्यते दुष्टः ॥ 

लानाभ्यङ्गो त्सादनसस्त्रालङ्कारवणंकेद ऐ 

कणडत्तिकोर्ठापइकारोमोद्वमचिमिचिमाः शोफाः ॥ 

एते च करचरणतोददाहङ्कमाविपाकाश्च । 

मृपादुका्वगज चम्मेकेतुशयनासनेर्द टेः ॥ 
कूच्चेकस्तु दन्तकाष्ठगते विपे। जिदह्वादन्ताष्ठमांसानां श्ववथुश्चोपजायते ॥ 
अथास्य धातकोएप्पत्याद्योपधं जिद्वानिळंखकवले दितम्‌ । विषजुष्टेन द्रव्येण 
शिरोलेपने कृते केशच्युतिः शिरसि रुक्‌ ग्रन्थयो जायन्ते कूच्चश्च विशीर्णः 
स्यात्‌ । सुश्रृते च। 'केशशातः शिरोदुःखं खभ्यश्च रुधिरागमः। ग्रन्धिः 
जन्पोत्तमाङ्गपु त्रिपजुष्टे तु लेपन ॥” इति। दुष्टे इत्यादि । विपेण दुष्टेऽञ्जन 
नत्रदत्तेऽक्षिदाहः। अक्ष्णोरेव स्रावश्चातिशयोपदेइश्योथरागाः। सुश्रुते च। 
अभ्रुपदेहो दाहश्च वेदना दृष्टिविश्षमः। अञ्जन विषसंखष्टे भवेदान्ध्यमथापि 
घा। तत्र सद्योधृतं पेयं तपंणञ्च समागधस्‌। अञ्जनं मेषभ्पृङ्गस्य निय्यांसो 
बरुणस्य च। झुष्ककस्याजकणस्य फेनो गोपत्तसंयुतः | कपित्यमेपभ्ङगप्रोश्च 
पुष्पं भछातकस्य वा। एकेक कारयत्‌ पुष्पं बन्धकाङ्कोठयोरपि ॥ 
इति। अथ विषेण दृप्टरादतरः खाद्द्रव्यः खादितरादा कोष्ठो दह्यते। एवं 
विषण दुष्टैः स्पृश्यद्रव्येः स्पृष्टे रादा सग दहात । इति। स्तानत्यादि। त्रिषेण 
दुष्टः स्तानादिभिद्रेव्यः स्तानादिषु कण्ड्प्रभतयः शोफाश्च स्यः। तदुक्तं 
सुश्रते-““पिच्छिळो बहलोऽभ्यङ्गो बिवणों वा विषान्वितः। स्फोटजन्म रुजा 
स्रावस्सङूपाकः स्वेदनं ज्वरः। दरणश्चापि मांसानामभ्यङ्गे विपसंयुते।। तत्र 
शीताम्बु सक्तस्य कते व्यमनुछेपनम्‌ । चन्दनं तगर कुष्ठमुशीरं वेणपत्रिका | 
सोमवल्ल्यमृता श्वेता पद्म कालायक सचम्‌ । कपत्थरसमूत्राभ्यां पानमेतञ्च 
युञ्यते। उत्सादन परीपक कपाय चानुलेपन | श्य्यावस्त्रतनुत्रेप क्ष यमभ्यङ्ग 
लक्षणंः |” इति। एत चेत्यादि। राशो भूपादुकादिमिविषेण दुष्टरेत च 
कण्डु त्तिकोर्ठपइ कारोमोट्गमी चमचिमशोफाः करचरणतोदादयश्च स्युः । उक्त 
सुश्रुत। "अस्वास्थ्यं कुञ्जरादोनां लालास्राबो$क्षिरक्तता। स्फिकपायुः 


बिषद्ष्टासासिय छक्षणं प्रकरणाज जयम्‌ । दुम्तपवनस्य कूच्चः दन्‍्तमछशोधनकूच्चः। विश्य 


२३श भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०७ 
माल्यमगन्धं म्लायति शिरोरुजारोमहषंकरम्‌ । 
स्तम्भयति खानि नासामुपहन्त्यथ दशेने धमः ॥ 
कूपतड़ागादिजलं दुग्धं सकलुषं विवर्णश्च । 
पोतं श्वयथं कोठान्‌ पिडकाश्च करोति मरणञ्च ॥ ३२॥ 


मेढुमुष्फेषु युक्तेषु स्फोटसम्भवः। तत्राभ्यङ्गवदेवे्ा याठवाइनयोः क्रिया ॥ 
शोफः स्रावस्तथा स्वापः पादयोः स्फोटजन्म च। भवन्ति विषजुष्टाभ्यां 
पादुकाभ्यामसंशयम्‌ ॥ उपानत्पादपीठानि पादृकावत्‌ सादयेत्‌ । भूषणानि 
हतार्घोपि न विभान्ति यथा पुरा। स्वानि स्थानानि हन्युश्च दाहपाकाः 
बदारणेः ॥” इति। माल्यमित्यादि। विषेण दुष्ट माल्यमगन्धं सत्‌ म्लायति 
शिरोरुजादिकरञ्च। सुश्रते च। “शिरोच्भ्यङ्ग: शिरखाणं स्रानमुण्णीपमेव 
च। खजश्व विषसंखट़ाः साधयेदनुलेपवत्‌ ॥” इति। विषदृष्टो धूमः नासया 
पीतः खानि छिद्राणि स्तम्भयति। नासामुपहन्त्यथ दशन चक्षुषी उपहन्ति। 
सुश्रते च। “शोणितागमनं खभ्यः शिरोरुक्‌ कफसंस्रवः। नस्यधमगते लिङ्ग 
मिन्द्रियाणान्तु वेकृतम्‌ ॥ तत्र दुस्थैगवादीनां सपिः सातिविपंः शृतम्‌ । पान 
नस्ये च सब्बेतं हितं समदयन्तिकम्‌ ॥ˆ इति । अन्यच । “गन्धहानिविवणत्बं 
पुष्पाणां म्लानता भवेत्‌ । जिघतश्च शिरोदुःख -वारिपूण च लोचन॥ तत्र 
वाष्पेरितं कम्मं मुखालेपे च यत्‌ स्पृतम्‌ ॥ मुखालेपे सुखं स्यां युक्तमभ्यङ्ग 
लक्षणः । पद्मिनीकण्टकप्रर्येः कण्टकश्चोपचीयते । सक्षीद्रश्व घृतं पानं प्रलेप- 
वन्दनं घृतम्‌ । पयस्या मधुक फञ्जी बन्धुीचपुननेवम्‌।। कणेतेलगते 
श्रोत्र-बंगण्यं शोफवेदने। कणेस्रायश्च तत्राशु कत्तेव्यं प्रतिपूरणम्‌। स्वरसो 
बहुपृत्रायाः सघृतः क्षोद्रसंयुतः । सोमतरल्करसश्चापि सुशीतो हित इष्यते ॥ 
इति। कूपेत्यादि। राज्ञा स्वराष्ट्राक्रमनिवारणाथ शत्रणां स्वराज्ये कूप- 
तड़ागादिअळं यदि त्रिपयोगाट, दूषितं क्रियते अथवा शत्रभिः क्रियत, तदा 
तज्जलं दुगेन्धादि भवति। पीतश्च श्वयथुकोठादीनि करोति॥ ३२॥ 


इत्यत शीर्णः स्यात्‌ । खाय रिति मोज्येः। स्प्रश्येरित्यम्यङ्गादिभिः । माझ्यसिति विषदुषटं 


माख्यम्‌। नासाझुपहन्तीति दर्शनमिति चक्षः ॥ ३१।३२॥ 


३२०८ चरक-संहिता । | विषचिकित्सितम्‌ 


आदो चामाशयगे वमनं तकस्थे प्रदेहसेकादि । 
क ने 
कुर्य्यात्‌ भिषक्‌ चिकित्सां दोषवलञ्चव हि समोच्य ॥३३॥ 
इति मूलविषविशेषाः प्रोक्ताः श्वुणु जङ्गमस्यातः । 
सविशेषचिकितूसितमेवादो तत्रो च्यतै तु सर्पाणाम्‌ ॥ 
दव्वोकरा मण्डलिनो राजिमन्तस्तथंव च । 
सघा यथाक्रमं वातपित्तश्लेष्मघकोपणाः ॥ 
दब्बीकरः फणी ज्ञ यो मण्डली मण्डलाः फणाः । 
बिन्दुलेखो हि चित्राङ्कः पन्नगः स्यात्‌ स राजिमान्‌ ॥ 
विशेषात्‌ कटुकं रूचुमम्लोष्णं स्वाद शीतलम्‌ । 
विषं यथाक्रमं दैषां तस्माद्‌ वातादिकोपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः -तत्रादो तज्जलमिश्रिते पीते विषे लामाशयगे वमनं भिषक दोपबलं 
समीक्ष्य चिकित्सा कुय्योत्‌ । लकस्थे विषे प्रदेहसेकादि चिकित्सां कुर्यात्‌ । 
इति मूलविपविशेषाः प्रोक्ताः व्यार्याताः। अत ऊद्ध जङ्गमस्य विषस्य विशेषान्‌ 
शृण | सुश्रत चोक्तम्‌ । `युक्तसेनस्य नृपतः परानभिजिगीपतः। भिषजा 
र्षणं कार्यं यथा तदृपदेक्ष्यते। विजिगीषुः सहामात्येयांत्रायुक्तः प्रयत्नतः । 
रक्षितव्यो विशषंण तिपादव नराधिपः॥ पन्धानगुदक छायां भक्त यवस- 
मिन्धनम्‌ । दृपयन्त्यरयो यस्माज्ञानीयाच्छोधयेत्तथा ॥ ` तस्य लिङ्ग चिकित्सा 
च कत्पस्थान प्रचक्ष्यते ॥ इति ॥ ३३॥ 
गङ्गधरः--दर्व्वीकरेत्यादि । दर्व्वीकरादयख्रिविधाः सपा यथाक्रमं वात 
पित्तञ्ळेध्यप्रकोपणाः। तत्र दर्व्वोकरो नाम सपः फणी फणावान शीघ्रगामी 
शेयः। मण्डली मण्डलमस्य फणा मण्डला मण्डलाकारा मन्दगामी पृथश्च 
स मण्डली सपः। यः पन्नगो विन्दुळेखावान चित्राङ्ग स्यात्‌ स राजिमान्‌ 
सपे उच्यत । यस्मात्‌ तेपां दर्व्वीकरमण्डलिराजिमतां विषं विशेषाद्‌ यथाक्रमं 
कटुकरूक्षमम्ळोष्ण॑ स्वादुशीतळं तस्माद्‌ वातादिकोपनम्‌ । दर्व्वोकराणां विषं 
चक्रपाणि:--मण्डलीति मण्डलयुक्तम्‌ । बिन्दुना लेखया च विचित्रम्‌ अङ्गा यस्य स त्या 
दर्व्वोकरादीनान्तु प्रपञ्चस्त्विह पराधिकारत्वेन न कृतः। विशेषादित्यादौ कट्क-रूक्षमणिकं 
दुब्बीकराणाम्‌, अम्लोष्णं मण्डलोनाम्‌, खादुशीतं राजिमताम्‌, त्रिदोषकोपनत्वेन वातादिकोपनम्‌ । 
विशेषादिह विपञ्च यद्यप्यव्यकरसञचुक्तं तथापीह कटकादिरसविधान अचुरसाभिप्रायेण जु यम्‌। 





२३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०६ 


ढवर्षीकरकृतो दंशः सच्मद्रापदोऽसितः । 
निरुद्धरक्तः कूम्मोभो वातव्याधिकरो मतः ॥ 
पृथुपितः सशोफश्च दंशो मण्डलिभिः कृतः । 
पोताभः पीतरक्तश्च वित्तरक्तविकारकृत्‌ ॥ | 
राजिमद्धिः कृतो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफकृत । 
स्निग्धः पाण्डुश्व सान्द्राखक श्लेप्मव्याधिसमीरणः ॥ ३५॥ 
वृत्तमोगो महाकायः श्वसन्‌ ® ऊद्ध नराः पुमान्‌ । 
समाङ्गः शिरसा स्थूलः स्त्रीत्वतः स्याठ्‌ विपय्ययात्‌ ॥ 
क्रोवः स्स्तस्त्वघोर ष्टिः खरहीनः प्रकम्पते । 
स्त्रिया दष्टो विपथ्यस्तरेभिः पंसा नरो मतः॥ 
कटु-रूक्षं वातकोपनम्‌, मण्डलिनां विषमम्टोप्णं पित्तकोपनम्‌, राजिमता विष 
स्वाद-शोतलं इलेप्पकोपनमिति || ३७ ॥। 
गङ्गाघरः-तेषां दंशलक्षणान्याह-- दर्व्वीकराणां दप्ट्रापदी दंप्ट्राचिहमसित 
निरुद्धरक्तश्च कूम्माभ उड्ध मध्यदेशः वातव्याधिकरः | मण्डलिभिः कृतो दंश 
पृथरूपेणापतः सशोफश्च पीताभः पीतरक्तयणः पिचरक्तत्रिकारकृत्‌। राजिः 
मद्भिः सपः कृतो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफकृत्‌ स्निग्धश्च पाण्डुश्च सान्दासकूच 
इलेष्मरोगसमीरणकूृत्‌ ।। ३५॥। 
दि पु गे 
गज्नाघरः--इत्तत्यादि। के सपो हत्तमोगः सुट्ञ्यफणः महाकायश्र वसन्‌ 
भवत्यड्ध क्षणः समाज शरसा स्थ्लः स्थल्मस्तकः स पुमान्‌ सपौ शेयः। 
अतो विपर्ययात्‌ असम्यगटटत्तमोगा अमहाकायाब्योदशना अल्प श्वसन्ती न च 
समाङ्गी अस्थूलमृद्धो च खीसर्पो स्यात्‌। अत आभ्यां £. पर्ये यात्‌ क्वीवः सर्पः । 
एषां मध्ये स्रिया दष्टो नरः सस्तो भ्रप्रगतिः स्वरहीनोञ्योदष्टिः प्रकम्पते | 
यथा आतपे कटकत्वं तद्वदिहापि, किंवा अव्यक्तदक्षायामेच अम्लकटुकादीनामभ्रिकत्व छु यम्‌ । 
पृथ्वार्पत इति अवगाढ्दंप्टापितः ॥ ३४।३५॥ 
शक्रपाणिः--बृत्तमोगीत्यादिना सीणां दीघ्रविपज्ञानार्थ पुनर्भदमाह । ततकृतचिकितसा 


भेद इह्दानुक्तोऽपि तन्त्नाम्तरे ज्ञेयः । तथाहि 'साबिले पच्यते राखी स्ियस्तीद्रबिषाः सदा! । 
सथा 'ख्ोदष्टो भिषजा कार्य्यः सूपचारस्त्वनारभे' इति। झीतो नपु सकः। स्वरहीन इस्यादि । 


* सपन इति पाटान्तरम्‌ । 


३२१० चरक-संहिता । : विवर्थिकित्सितम्‌ 


व्यामिश्रलिक्ठरेतस्तु शुण्डदष्टं वदेन्नरम्‌ । 
इत्येतदुक्तं सर्पाणां स्त्रोपक्कीवनिदशेनम ॥ 
पाण्डवक्तस्तु गभिण्या शूनोष्ठो 5प्यसतैक्षणः । 
जुम्भाक्रोधोपजिद्वार्तो लूतया € रक्तमूत्रवान्‌ ॥ 
सर्पो गौधेरको नाम गोधायाः स्याचतुष्पदः । 
कृष्णसपेण तुल्यः स्यान्नाना स्युमिश्चजातयः ॥ 
गूढसम्पादितं वृत्तं पीड़ितं लम्बितापि तम्‌ । 
सपितञ्च भृशावाधं दंशा येऽन्ये न ते भृशाः ॥ 
तरुणाः कृष्णसपास्तु गोनसाः स्थविरास्तथा । 
राजिमन्तो वयोमध्ये भवन्त्याशीविषोपमाः ॥ ३६ ॥ 


एभिवि पर्य्यस्तैलक्षण: पुंसा दष्टो नरो मतः, ऊद्ध ह्ययं परेक्षते । न स्वरहीनो 
भवति नच कम्पते । पतेवर्यामिश्रलक्षणैस्तु अद्धाघोरष्टिरीषत्स्वरभङ्गो यः स्यात्‌ 
तं नरं शण्डदष्टं वहेत्‌ । गभिण्या सप्या दष्टो नरः पाप्डुवक्तः शुनो ष्ठोऽसितेक्षणञ्च 
स्यात्‌ । ( अथ कीटदष्टलक्षणमाह--जम्मेत्यादि । १) लतया ( सुतया) दष्टो 

रोजम्भाद्या्तो रक्तमूत्रवान्‌ भवति। गोघेरको गोधाया जातश्चतुष्पदः सप 
गोषेरको नाम, स कृष्णसपंण तुल्यः स्यात्‌ । मिश्रजातयस्तु नानाविधाः स्युः 
यद्‌ दंशनं गृढ्सम्पादितं तद भृ्ञाचाधं यच दृत्तं वत्तु ळं लम्बितापितं लम्बिता- 
कृतिदंशनं यञ्च पीडितं यञ्च सपितं तत्‌ सव्व श्शावाधं भृशमावाधं करोति ये 
चान्ये देशास्ते तु न भृशा न भृशवाधकाः । तरुणा इत्यादि । दर्व्वीकराः कृष्ण 
सपास्तरुणा युवान आशीतिषोपमा भत्रन्ति। गोनसा मण्डलिनः स्थविरा 
आञ्चीविषोषमा भवन्ति। राजिमन्तस्तु वयोमध्ये यौवना दुत्तरवयस्काः प्राग- 
वाद्धेक्याद्‌ आशीविषोपमा शशा भवन्ति ॥ ३६॥ 


गूदसम्पादितमवाचगाढं वृत्तम ऊद्धू परिवृत्त पीड़ितमतिमातरुजाकरम्‌। लस्वितार्पितम्‌ 
अपि तसकलदुष्टाप्रासछक्षणम्‌ । वयोभेदेन दर्व्वीकरादीनां तीग्रतामाइ- --तरणा इत्यादि कृष्ण- 
रूपा इति। गोनसाः इति मण्डळिनः । आशीविषोपमा इति दृष्टिनश्वासविषोपमाः ॥ ३६ ॥ 





० छतयेत्यक्ष सूतयेति बरहुसम्मतः पाठ: । 


रइश अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२११ 
सपेटष्राश्चतस्रस्तु तासां वामाधरासिता । 
पीता वामोत्तरा दृष्टा रक्ता श्यावाधरोत्तरा ॥ 
यन्मात्र: पतते बिन्दुर्गोबालात्‌ सलिलोष तात्‌ । 
वामाधरायां दंष्ट्रायां तन्मात्रं स्यादहेविषम्‌ ॥ 
एकहित्रिचतुवृ द्विविषभागोत्तरोत्तरा । 
सवर्णास्तत्कृता दंशा बहृत्तरविषा भृशाः ॥ ३७॥ 


गङ्ठाघरः--सपदंष्टा इत्यादि। सर्पाणां चतक्षो दंप्ट्रा हहइन्ता वत्तन्ते । 
तासां दंप्ट्रानां चतस़्णां मध्येऽघरा वामा दंष्ट्रा अधस्ताद्‌ या साऽसिता 
कृष्णा। या चोत्तरा उड़ा वामा दंष्ट्रा सा पीता। दक्षिणा धरा ढंष्ट्रा 
रक्ता उत्तरा दक्षिणा दंष्ट्रा श्यावा भवति। यन्मात्र इत्यादि। गोवालात्‌ 
गोः पुर्छेकस्मादबालात्‌ सलिलोद्धताद्‌ यावन्मात्रो जलस्य बिन्दुः पतते अहे 
सपंस्य वामाधरदंप्ट्रायां तन्मात्रं विषं स्यात्‌ । विपभागस्य उत्तरोत्तरदंष्ट्राया 
मेकद्विजिचतुट द्विः । तस्या एकस्या दप्ट्राया पकभागस्तदृद्ध वामद ष्ट्रायां 
द्रो भागो तथाविधो द्वो बिन्दू दक्षिणायामधरदंप्ट्रायां त्रयो बिन्दव उत्तरायां 
चारो बिन्दव इति। सवर्णा इत्यादि। सपो यया दंप्ट्रया दशति तया कृता 
दंशास्तद'प्ट्रायाः सवर्णाः स्युः। बहूत्तरविषा शशा इति उत्तरोत्तरदंष्ट्रादंशा 
बहुविषा भ्रशाश्र भवन्ति ॥ ३७ ॥ 


घक्रपाणिः--सपंदंष्दा इत्यादिना दृंष्दाभेदं दंदाविशेपज्ञानार्थमाइ। दंशस्याभरोत्तरेति 
दक्षिणाघरा रक्ता दक्षिणोत्तरा तु इयावा। एकद्विलि वतुं द्विर्विपभागोत्तरोत्तरमिति एकद्विलि- 
चतुरुपजातवृद्विविषविभागे उत्तरोत्तमिति वाक्या्रः। सवर्णा यथास्वदंष्टासमानचरणोः | 
बहुत्तरविषा इति उत्तरोत्तरं बहुविषाः यथोत्तरं बहुबिषाः। शा इति इश्खसाध्याः। दृष्यरव- 
मपि यथोत्तरं शेयम्‌। नलु पूवव दर्व्वीकरादीनां दंश्त्य वर्णभेद उक्तः, इदानीन्तु दंष्दाभेदेन 
चर्णभेद्‌ उच्यते, तेन सर्ष्यत्रेव दु्ष्वोकरादौ सर्र्ववर्णोपपत्तिः, ततः पूर्उवोक्तदेशवर्णविरोधः । 
उक्तञ्च अत्र वाये आषाद्वमंणा - यत्‌ तु दब्वोंकरमण्डली असितः पीतश्च वर्णतो दंश इति 
कक्षणेन । यस्मात्‌ अनेकवणोस्तु दंशाः। भनत्रोच्यते दंष्टानुकारिवर्णानाम उल खो दंशमाल- 
स्थिते विषे भवति। दुग्वींकरादिपु विहितो यः वणः स प्रविसृते विषे भवसीति अवस्थाभेदान्न 
विरोधः । उक्तञ्च परिहारवार्तिके 'वं्स्टवतः वर्ण' दोषज विसजद” इति ॥ ३७ ॥ 


३२१२ चरक-संहिता । | विषचिकित्सितस्‌ 


सर्पाणामेव विण्मत्रात्‌ कोटाः स्युः कीटसम्मताः । 
दूषीविषाः प्राणहरा इति सङ्चपतो मताः ॥ 
गात्रं रक्तं सितं कृष्णं श्यावं वा पिडुकायुतम्‌ । 
सकण्डूरागवीसप-पाकि स्यात्‌ कुथितं तथा ॥ 
कीटेदपोविषेद्टं लिङ्गं प्राणहर श्वणु । 
सपदष्टे तथा शोथो वद्धेते सोग्नगन्धासक्‌ ॥ 
दंशेऽनिगोरवं मूच्छा स रुगात्तः श्वसित्यपि । 
तृष्णारुचिपरीतश्च भवेद्‌ दृषोविषादि तः ॥ ३८॥ 
दंशुमध्ये तु यत्‌ कृष्ण श्यातं वा जालकान्वितम्‌ । 
दद्र कृति झृशं पाक-बलेदकोथज्वरान्वितम्‌ । 
दृषोविषामिलताभिस्तं दष्टार्सात निदिशेत्‌ ॥ 
गढ़ाधरः--सपानुक्ता कंटानाह--सपाणा मित्या दि। सपाणामेव विण्मूत्रांत्‌ 
ये कीटाः स्युस्त कोटा दूपीविपाः प्राणहरा इति द्विविधाः सविषकोटतया 
सम्मता इति सङ्घं पतः कोटा मताः, विस्तरस्त्वेपां सुश्नवोक्तो दशितः प्राक्‌ । 
तत्र दुपौविषकोटद्एलक्षणमाइ- -गात्रमित्पादि। दृषीबिएं: कीर्टेदष्ट गात्रं 
दएप्रदशरूपं गाऊं रक्तादिक स्यात्‌ । भाणहर कोर्ट लिङ्गैः शृणु । प्राणहरकोट- 
लक्षणमाह- सपंदष्टे यथा शोथस्तथा माणहरकोटदष्टे शोफ उग्रगन्ध्यसग बद्धते । 
दूषीविषकीटदंशलक्षणघुक्तम्‌, तदहि तपुरुपलक्षणमाह- द शे$क्षीत्यादि ¦ 
दूषी त्रिपकीटदंशेऽक्षिगोरवं मूज्छां च स्यात्‌। स दृपीविपकीटादितः पुरुषो 
रुगात्तः सन्‌ श्वसित्यपि तृष्णारुचिपरीतश्च भवेदिति ॥। ३८॥ 
गङ्गाधरः दूपीविषकीट विशेपदएळलणमाह- दंशमध्ये वित्यादि । यस्य 
पुसो दंशमध्य कृष्णादि स्यात्‌ तं दूपीविपारुयलतामिदेष्टमिति निईिशेत्‌। 
चक्कपाणिः _ कोटोत्पस्तिमाह-- सर्पोणामित्यादि । कीटशव्दनिरूक्यर्थमनयोसुपादानम्‌, तेन 
अन्यान्यपि कीटकारणानि अवन्तीति ज्ञेयम्‌ । उक्त हि सुश्रते--'सर्पाणां शुक्रविष्मूसञ्चवपूत्यण्ड- 
सम्भवाः । वाय्वरन्दम्बुप्रक्कतयः कीटास्तु विविधाः स्मृता? इति) कीटाश्च यद्यपि सुश्रते 
आतपित्तकफसन्िपातकोपनाः कुम्भी नसादयः रूप्तपष्ठिः प्रतिपादिताः, तथापीह दृषीविषाः प्राण” 
इरबिषाः इति द्विविधाः । उग्रगन्ध्यसूक ब्धते इति उग्रगन्धिरोहितम्‌ ॥ ३८ ॥ 





चक्रपाणः--दशास्य मध्य इत्यादिना दुपीविषलूतादष्टलक्षणम्‌। लताश्च अल्यदाष्टा साध्याः 


स्द्श अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२१३ 


सव्वांसामेव तासाञ्च दंशे लक्षणमुच्यते । 

शोफः श्वेता सिता रक्ता पीता वा पिड़का ज्वरः । 

प्राणान्तको भवेद दाहः शासहिक्काशिरोग्नहाः ॥ 

आ दशाच्छोशितं पाएड मण्डलानि ज्वरो क्रचिः । 

रोमहषश्च दाहश्चाप्याखुदूषीतिषादि तै 

मूच्छाङ्गशो थवेवण्यं-वलेदशुब्दाश्रुतिञ्चराः । 

शिरोगुरुत्वं लालास्टकछदि श्वासाध्यसृषिकेः ॥ 

काष्णयं श्यावतल्वमथता नानावणत्वमेत्र च । 

मोहोऽथ वच्चंसो भेदो दष्टे स्यात्‌ कृकलासकः ॥ 

दहत्वभिरिवादो तु भिनत्तीवोद्ध माशु च । 

वृश्चिकस्य विषं याति दंशे पश्चात्‌ लु लिष्ठति ॥ 
पोड़शविधा ळतास्तासाप्रही कृच्छसाथ्या द्पीविषाख्या श्हृ ये, अं | 
असाध्याः प्राणहरास्तत्र आद्या अष्टो जिपण्डळा इबेता कपिला पीतिका आळविषा 
मूत्रविपा रक्ता कसना चति कुच्छसाध्या आमिदेछमिति निदि सेत्‌ । शेपास्खष्टी 
सुश्रतोक्ताः प्राग्‌ दिताः । शोफ इत्या दिना तासां लक्षणमाह दंशवध्य शोफः 
स्वेतादिः पिड़का ल्वरश्च दाहादिश्च ्राणान्तकं छूताद्‌ष्टे भवेत्‌ । प्राणान्तकलता 
अष्टो । सोवणिका लाजवणा जालिनी एणीपदी कृष्णा अभिवर्णा काकाण्डा 

मालाशणा चेति। 


कको म 


पाण्डुवण शोणितं भवति मण्डलादीनि च भद्न्ति। अदश मूषिक 

श्रृतोक्ता दजितास्तेपामेतानि लक्षणानि आखूनां यपां दष्टं भवन्ति त 
आखवो दृषीविषा उच्यन्त । यपु बक्ष्यमाणलक्षर्णान स्युस्तंऽ्साध्यमू षिका 
उच्यन्त। मूच्छेत्यादीन्यसाध्यमू पिकदेएङक्षणानि भवन्ति शुक्रविषा 
मूषिकाः। काष्ण्यमित्यादि। कुकलासकदष्टे काष्ण्यादानि भवन्ति। 
टृश्रिकदष्लक्षणमाह--दहतीत्यादि। टृश्चिकस्य विषमादां दंशनमात्रेऽसिरित् 


हति। आशु च ऊद्ध भिनत्तीव याति, पश्चाद्‌ दंश तिष्ठति | 
असाध्याश्राष्टो न्रिमण्डलाः सोवर्णिकादय उतक्तास्तथा दूपिकत्वात्‌ कण्टकवृश्चिकमण्डकमत्स्व 
जलोकादातपदीमदाकमक्षिकाणां सुश्रतादिषु प्रपञ्चाधिभिः प्रपज्चो;नुसरणीयः । इष्ट तु तन्ल्क्ारेण 


४०३ 


३२१४ चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितस्‌ 


दष्टोञ्साध्यप्तु हृदुघाण-रसनोपहतो नरः । 
मांसः पतद्भिरत्यथं वेदनात्तो जहात्यसून्‌ ॥ 
विसपः श्वयथः शूलं ज्वरश्छदि रथापि च। 
लनणं कणभडप्ट दंशश्चेव विशोय्यते ॥ 
हुष्टरामोञ्चडिङ्कन स्तव्धलिङ्गो भृशात्तिमान्‌ । 
दष्टः शीवोदकेनव सिक्तान्यङ्गानि मन्यतै ॥ 
एकद ्राद्ितः शूनः सपीत: सरुजस्तथा । 
छदि निद्रा च सविषमंणडुक द पलचणम्‌ ॥ 
मत्स्यास्तु सविषाः कुथ्यृदाहशाथरुजस्तथा । 
कणडूं शोथं ज्वर सूच्छां सनिषास्तु जलोकसः ॥ 
विदाहं श्रयथ तों स्वदन्तु एहगोधिका । 
ढश सद रुज दाह कुय्योच्छतपदीविषम्‌ ॥ 


प्राण रसनां वोषहतो नरः पतद्धिमसीरत्यथ वेदनाले: सन्नसून्‌ जहाति। 
विसप इत्यादि । कणभर मरविश्वेष्द्प्ट विसपादीनि स्युढंशध पिशीय्यत 
इति लक्षणम्‌ । हृष्टेत्यादि | उचडिङ्गन दः छुमान हष्टरोमादिः सन्‌ शोतो. 
दकेन सिक्तानीवाङ्गानि सम्यत | पकेत्यादि। सविपेमण्डके स्य लक्षण 
एकदं प्टरापितो दंशः स्याच्छनञ्च सपीतः सरुजश्र, छद्दिश्व निद्रा च भ्रति । 
मतस्या इत्यादि । सविपा मतृस्या दप्रवन्तो दाहादीनि कुस्यु:। जलौकसरतु 
सविपाः कण्डादिवः कुथ्यु स्तत्र सुश्रुतोक्तदि शेपः प्राग्‌ दितः । विदाहमित्यादि । 
ग्रहणो धिका विदाहादीनि कुल्यांत । शतपढीविषं दंशे स्वेदादीनि कुस्यात्‌। 
प्रपञ्चो न नियते । आ इंशादित्यादि आस्वविपलक्षणस । कणभश्च कीटविशेष इति सुश्रते कीट” 
बिशेष पितः । शकदंष्दाशित इति एकया एव देप्ट्रया कृतो दंश इत्यर्भः॥ अरिथसारा 


विधा उच्छा जलाकाश्र. फ्टपदा य वक्ता: संढशविपाः । गछगोलियकां ज्येष्ठामित्याहुः | ठोन्ये तु 


२३२ अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३२१५. 


कण्डूमान्‌ मशुकरोषच्छोथः स्यान्मन्दवढनः । 

असाध्यकोरसहशससाध्यमशकनतम्‌ ॥ 

सवद्यःप्रश्षाविणी श्यावा दाहमुच्छोज्वरान्विता । 

पिइका मजिकादंशे तासान्तु स्थगिकाउसुहछत्‌ ॥ ३६ ॥ 
कण्ड्पानित्यादि। मशकेदेष्टे पुपान कण्ड्रभान इपच्छोथो यस्य स इपच्छोथः | 
तत्रासाध्यमशकक्षतमसाध्यकोटसटकां स्यात्‌। पञ्चधा मशकाः सामुद्रः परिमण्डलो 
हस्तिमशकः कृष्णः पव्बेतीयरवेति | तत्र पव्वतीया असाध्या इति। सद्य 
इत्यादि । मक्षिका पड़ विभा तासां पञ्चविधामिः स्थगिकावर्जामिदेश सद्यः- 
स्राविणीप्रभृतिः पिड़का स्यात्‌। स्थगिका नाम मक्षिकाऽमुहृत्‌ माणहून्‌ । मक्षिका 
तु कान्तारिका क्ष्णा पिङ्गलिका मधुलिका कापायी स्थगिका चति । सुश्रूत 
चान्यच्च विपमुक्तम्‌। शिगालखतरद्व्क्ष-व्याप्रादीनां यदानिलः। ब्लेष्प्रमदण़ो 
मुष्णाति संज्ञा संज्षावहा श्रितः । तदा भखततलाड़ ल-हनुस्कन्थो 5तिलालवान्‌ । 
अस्यथवधिरोऽन्धश्च सोऽन्योऽन्यमभिधावति। तेनोन्प्तेन दप्रस्प दंष्ट्रिणा 
सविषेण तु। सुप्तता जायते दंश कृष्णश्वातिखवत्यसक | दिश्थविद्धस्थ 
लिङ्गेन प्रायशश्चोपलक्षितः ¦ यन चापि भवेदष्टस्तस्य चेष्टारुतं सरः । वहुशः 
प्रतिकुव्वांणः क्रियाहीनो व्रिनध्यति। दंष्ट्रिणा येन दष्ठ्च तद्र पं यदि 
पञ्यति। अप्स वा यदि बादश रिष्ट तस्य विनिदिशञत्‌ || अस्यत्यकस्पाद 
योऽभीक्ष्णं श्रुता दृष्रापि वा जळपू । जछत्रासन्तु विद्यात्‌ तं रिष्ट तमपि 
कीत्तितमू ॥ अदष्टो वा जलत्रासी न कथञ्चन सिध्यति । भमृप्तोऽयो स्थितो 
वापि स्वस्थस्त्रस्तो न सिव्यति॥ विख्राओ दें तंदव्ट सपिपा परिदाहितम्‌। 
प्रदिह्यादणदेः सपिः पुराणं वापि पाययेत्‌ । अकक्षोस्युतश्वास्य दद्यास्छीष- 
विरेचनम्‌ । छेता पुननवाश्चास्य दयाद धुर्तृरकायुताम्‌ । पललं तिळतलञ्च 
रूपिकायाः पयो गुड । निहन्ति विषमालक मंवदृन्दमिवानिलः || मूलस्य 
शरपुङ्कायाः कप धुरतरकाडिकम्‌। तप्डुळादकमादाय पेपयत्‌ तण्डुलं; सद्‌ । 
उन्मत्तकस्य पत्रेस्तु संबेछाऽपूपक पचेत्‌। खादेदोपधकाले तद अलक विपद्‌पितः || 
करोत्यन्यान्‌ विकारास्तु तस्मिन्‌ जीर्यति चोपते। विकाराः शिशिरे याप्या 


गृहे वारिविवज्जि,ते। ततः झान्तविकारस्तु स्नावा चेवापरःहूनि! झालि 
शरणमाहुः। शतपदी कारुण्डा। असाध्यमशकक्षतसिति पञ्चसु मश्केप॒ पन्त्रेती यमशकक्षत 
मसाध्यमाहुः । उक्त हि सुश्र ते "पञ्चतीयस्तु काटः प्राणहरस्तुल्यलक्षणः ।”” स्थागका असुहृत्‌ 
इति कान्तारिकादिएु सुक्षतोक्तपष्मक्षिकासु स्थगिकाख्या मक्षिका प्राणहरीत्यर्धः ॥ ३९ ॥ 


३२१६ सरक -संहिता | [ विषचिकिस्सितम्‌ 


श्मशानचत्यवल्मोक-यज्ञाश्रमसुरालये । 

प्न्ञसन्धिष सध्याह साडरात्रेऽष्टमीष च । 
सिध्यन्ति नरा दष्टाः पाषणडायतनेष च ॥ 

ट 'एश्चासमलस्पश-विषराशीविषस्तथा । 

विनश्यन्ताप्रतिहता दष्टाः सव्वेषु मम्मसु ॥ ४० ॥ 

येन केनापि सर्पेण सम्भवः सव्ये एव च । 

भीतमत्तावलोष्पाचत्तष्णात्ते वद्धते भृशम्‌ । 


विषं प्रकृतिकालो चेत्‌ तुल्यो प्राणाल्पमन्यथा ॥ 

पष्टिकयोभक्तं क्ठीरेणोप्णन भोजयेत्‌ । दिनत्रये पञ्चमे वा त्रिधिरेपोऽद्धेमात्रया । 
कत्तव्यो मिपजाऽवश्यमल्क्विपनाशनः। कुप्येत्‌ स्वयं विषं यस्य न स 
जीवति मानवः । तस्मात्‌ प्रकोपयेदाशु स्वयं यावन्न कुप्यति । तोजरत्नोषधोगभ 
कुम्भः शीताम्बुपूरितः | स्तापयेत्‌ तं नदीतीरे समन्त्रेवा चतुष्पथे | बलि 
निवेद्य तत्रापि पिप्याकपलळं दघि | माल्यानि च विचित्राणि मांसं पकामक 
तथा ॥ अलकाधिपते यक्ष सासमेयगणाधिप । अलक जुएपेतन्मे निव्बिषं कुरु 
मा चिरात्‌ । दयात्‌ संशोधनं तीक्ष्णमंबं स्वातस्य इहिनः | अशुद्धस्य सुरूढेऽपि 
व्रणे कुप्यति तद विषम्‌ । श्वादयोऽभिहिता व्याला वातपित्तप्रकोपणाः। अत 
करोति दष्टस्तेरतेपां चेष्टां रुतं नरः। बहुशः प्रतिकुब्बोणो न चिरान्‌ म्रियते च 
सः ॥ नखदन्तक्षतं व्यालँयेत्‌ कृतं तद्‌ विमद येत्‌ । सिञ्चेत्‌ तेलेन कोष्णेन 
त हि वातमकोपणाः ॥” इति ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः--ञ्मशानत्याटि। इपशानादिपु दा न सिध्यन्ति। पाषण्डानां 
सन्न्यासिवेशधारिणामासतनघु स्थानघु। दृष्ठिस्वासेत्यादि | दष्टिविषादिभि 
राशीविपंश्च संदेष्टा न सिध्यन्ति । सव्बैपु मम्मं सु दष्टाश्च बिनश्यन्ति ॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः--भीतत्यादि । भीत जन मत्ते चावले च उष्णात्त क्षपात्तें तृष्णात्तें 
च विषं भुं बद्धत। विपमित्यादि। विपस्य प्रकृतिकाली चत्‌ तुल्यो तथा विप 
चक्रपाणिः सम्प्र त स्थानकाळस्वभावप्रदेशे दष्टानां सर्पाणामसाध्यतामाह--इमशानेत्यादि 1 
चव्यः आमदवताप्रायों महातरु:। पक्षसन्धिष्विति ज्ञमावास्थापार्ण्मासोप। पापण्डाः कापालिकादयः। 


आश्ोविषधिय: इत्यस्यंच लक्षण दृष्टिश्वासमलस्पशविषेरिति । उत्त हि तन्सान्तरे-'दृष्टि्ासादिभि 
जेयाः सर्पाः आशीविषाः, आशुघातिस्वास्‌” ॥ ४० ॥ 


चक्रपाणिः-विपवृद्धिहेतुमाइ-- भीतेत्यादि । प्रकृतिकाली तुल्यो यथा विषस्य प्रयछपित्त- 


२३श अध्यायः ! चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३२१७ 


वारिविप्रहताः लोणा भोता नकुलनिज्जिताः । 
मुक्तत्वचो वृद्धवालाः सपो मन्दविषाः स्छृताः ॥ ४१ ॥ 
Cw ७ क “rE 
सव्वंदेहाश्रितं क्रोधाद्‌ विषं सपो विमुञ्चति । 
तदेवाहारहेतोवा भयाद्‌ वा न प्रसुति ॥ ४२॥ 
प्रायो वातोल्वणविषा उच्चिङ्डिङ्वाः सवृश्चिकाः । 
वातपित्तोल्बणाः कोटाः श्लेष्मिकाः कणुभादयः ॥ 
यस्य यस्य तु दोषस्य लिङ्गाधित्रयं प्रतकयेत्‌ । 
तस्य तस्योषधेः कुय्यात्‌ विपरोतगुणः क्रिया ॥ ४३ ॥ 
हृत्‌पीडोद्धोनिलः स्तम्भः सिरायामो5स्थिपव्वेरुक । 
घृणनोइे ष्टनं गात्रे श्यावता वातिके विषे ॥ 
संज्ञानाशोष्णनिश्चासो हृदाहः कटुकास्यता । 
दंशावदरणं शोथा | रक्तपित्तञ्च पत्तिके॥ ` 
प्राणार्पमर्पवळं तदा न वद्धेते । वारीत्यादि। वारिवाहुल्येन प्रहताः सर्पाः 
क्षीणा व्याध्यनाहारादिना क्षीणा भीता विरोधिपक्षिदावाम्न्यादिभ्यो भीता 
नकुलनिड्जिना एवं गृक्तवचो सक्तनिम्मोकास्तथा द्धा बालाश्च सपाः 
मन्दविषाः स्मृताः |) ४१॥ अन पिष सर्प; रोधा ८॑ 
गङ्गाधरः--सर्व्वेत्या दि। शुक्रवत्‌ सच्बेदेहगत विष सपः क्रो घाद दप्झखागत 
विग्मुञ्चति | तदेव विषमाहारहेतोने युञ्चति भयाद्‌ वा न मुञ्चति॥ ४२॥ 
गङ्गाप्ररः-प्राय इत्यादि । उच्चदिङ्गा व्रश्चिकाश्च प्रायो बातो स्वणविषाः | 
कोटास्तु वातपित्तोल्त्रणाः । कणभादयः इलेष्मिकाः । तषां चिकित्सामाइ-- 
यस्येत्यादि । यस्य यस्य सपादेयद्दोपस्य लिङ्गाधिक्यं प्रतकयेत्‌, तस्य तस्य 
दोपस्य बिपरीतगुपीरोपधैः क्रियां कुर्यात्‌ ॥ ४३॥ _ 
गङ्गाधरः-तेपां वातादिविपलिङ्गमाद - हृदित्यादि | वातिके वातोल्बण- 
विपोचचदिङ्गादिविषे हतपीड़ादि लिङ्गम्‌ । संश त्यादि । पैत्तिके बातपित्तोल्बण- 
प्रकृतिः शरदतुस्तु काल इति जेयम्‌ । अल्पमन्यथेति भीतत्वाददेविषय्यये अख्प॑ विषं भवति । 
चारोत्यादौ मन्दुविपत्वमाह । प्रागुक्तं 'सर्ब्वदेहाश्रित क्रीधाद' इति सर्ब्वदेहाश्रितमपि दंष्टिष्वेव 


विषं विशेषेण ज्ञेयम्‌ ॥ ४१॥ ९२॥ क त हि 
चक्रपाणि:--विपचिकिससाथ बातोटबणच्वादिभेदमाइ--वातोल्यणेत्यादि ।  विपरीतगुण- 





३२१८ चरक-संहिता । | विपचिकित्सितम्‌ 


छदारोचकह्ल्लास-प्रसेकोतकलेशगोरवेः । 

सशत्यमुखमाधुय्येविद्यात्‌ श्लेष्माधिकं विषम्‌ ॥ ४४ ॥ 

खण्डन च ब्रणालेपस्तेलाभ्यङ्गश्च वातिके । 

स्वेदो नाड़ोपुलाकादेयव हणश्च विधिहितः ॥ 

सुशोतेः स्तम्भयत्‌ सेकेः प्रदेहेश्चापि पेत्तिकम्‌ । 

लेखनच्छेदनस्वेद-वमनेः श्लंष्मिक जयेत्‌ ॥ 

विषेष्वपि च सब्वेधु सव्वेस्थानगतेषु च । 

अवृश्चिकोर्चड्डङ्गेयु प्रायः शीतो विधिः स्वतः ॥ ४५ ॥ 

वृश्चिके स्वेटमभ्यज्ठ घृतैन लवणेन च । 

सेकांश्रोष्णान्‌ प्रयुञ्जीत भोज्यं पानश्चर्सापंषः ॥ 

एतदेवो्वडिक्ृंष प्रतिलोमश्च पांशुमिः । 

उद्रत्तनं सुखाम्बुष्णेस्तथावच्डादनं घनः ॥ ४६ ॥ 
कीटविषे संशनाशादि लिङ्ग स्यात्‌ । छदींत्यादि। छदप्रादिभिलिङ्गैः इलेष्पाधिक 
विषं कणभादिदष्टं विद्यात्‌ ॥ ४४ ॥ 

गङ्काधरः--तेपां क्रमेणापधमाह-- खध्डनत्यादि। खण्ड युड़मध्य स्वयंजात- 
हढ्रूपम्‌ । नाड़ी कुष्माण्डनालादिका | पुलाकस्तुच्छधान्यम्‌ । सुशीतेरित्यादि | 
सुशीतसेकप्रदेहं: पेंत्तिकं जयत्‌। टेखनादिभिः इळॉप्मकं जयेत्‌ । बिष- 
व्वित्यादि। वृश्चिकोच्चडिङ्गविपत्रज्जेपु सव्वेषु विपेषृष्णतीक्ष्णलात्‌ सच्वस्थान- 
गतेषु च प्रायः शीतो विधिः स्मृतः || ४५॥ 
गङ्गाधरः--ृश्चिक इत्यादि । दृश्चिकोचद्ङ्गिविपयोवातोस्वणलात्‌ दश्चिके 


विषे स्वेदाभ्यङ्गं घृतेन लबणन च उष्णान्‌ संकान्‌ प्रयुञ्जीत भोज्यं चोष्णं 
मयुञ्जीत सर्पिषः पानञ्च । एतदित्यादि । एतदेव विधानमुच्चडिङ्गघु कास्यंम्‌ । 
पांशुभिः प्रतिलोमञ्च उद्वत्तेनम्‌। तथा सुखाम्वृष्णः सुखाम्बुना उष्णीकुदै 
घेनेराच्छादनेरवच्छादनं कार्यम्‌ ॥ ४६॥ 

रित्यादिना आपधेः । दिपरताधिकवातादिलिङ्गमाह-- ढृन्‌पीड ति । वातादिभेदेन चिकितसामाह ~ 
खण्डेनेत्यादि। पुलाकस्तुच्छजान्यम्‌ । घनेरिति पांशुभिः ॥ ४३-४६ ॥ 





२३श अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२१६ 


स्यात्‌ त्रिदोष-७-प्रकोपात्‌ तु तथा घातुविपय्येयातू । 

शिरो भितापलाहास्र-व्यथावक्रकृदेव च ॥ 

अन्येऽप्येवंविधा व्याड़ाः कफवातप्रकोपणाः । 

हृच्छिरोरुगज्वरस्तम्म-तृष्णामूच्छाकराः स्छृताः ॥ 

कण्डुनिस्तोदववण्य सुपिक्लेदोपशोषणम्‌ । 

विदाहरागरुकपाकाः शोथा यन्धिनिकुञ्चनम्‌ ॥ 

ति ति ९ ण 
दंशावदरणं स्फोटाः कणिका मण्डलानि च । 
= ७ रि CO 

ज्वरश्च सविषं लिङ्ग विपरीतश्च निव्विषे ॥ 

तत्र सव्वं यथादोषं घयोज्याः स्युरुपक्रमाः । 

पू्र्रोक्तविधिमन्यश्च यथावद्‌ वदतः श्ण ॥ 2७ ॥ 

गङ्गाधरः--स्यादित्सादि। उञ्चिड्ङ्गिषं यस्मात्‌ त्रिदोपप्रकोपात्‌ तथा 
धातुदरिपय्येयात्‌ शारीरवादुगुणविपरीवगुणबात्‌ शिरोऽभितापादिक्ृत्‌ । चक्र 
बक्रोभायः शरीरस्य । अन्येऽपीत्यादि । पर्वविधा उ्चिड्हिप्रकाराः कफवांत- 
प्रकोपणा व्याह हृद्रोगादिकराः स्मताः | सविपनिव्विपञन्तुळक्षणमाह ~ 
कप्डित्यादि। कण्डादिज्चरान्तं सदिपे मणिनि लिङ्गमू, निव्विषे दष्टे कष्डादि- 
विपरीतं लिङ्गम्‌ | तत्र ।वकित्सामाह वत्र सब्वस्मिन्‌ सविपव्याइदष्टे 
यथादोषं चतुव्विशत्पुपक्रमेषु यो य उपक्रमो योस्यस्त उपक्रमाः प्रयोज्याः स्युः । 
तत्र पूव्वोक्त विधिमन्यञ्च विधिं यथावद्‌ वदतो मत्तः ण्‌ || ४७॥ 
बरक्रपाणिः-- वा त्रिद्ीपेत्यादि-- सदिपकुक्कुरादिळक्षणं, अलेव च शुनखिदोषप्रकोपो भवति | 

केचित तु शिरोभिलापत्वादि यथोक्तकुक्कुर तहप्टे च भवतीति वदन्ति । विस्तर ञ्च्य सुश्रत पूव । 
अन्ये प्येत बिधेति-- अन्ये पि शगालतरद्घादयः एवं सन्तः कुऽ रोगा दिकर भवन्तीत्वकः । उत्त 
हि सुश्ते--शिश्गालतरदवृक्ष-ब्याघरादीनां यदानिल:1. इलेप्प्रप्रदण्टो मुष्णाति रुज्ञां संज्ञा- 
बहाश्रितः ॥' इति। कष्ड्निस्तोद इत्या देना सामान्येन सविपकीटादिदेशलिङ्ग अविषप्राणिदंश- 
लिङ्गञ्जोच्यते । सब्ब इति पतुब्वि दातियथोक्तोपक्रमाः, पूव्वेक्तिम्‌ इत्यल वक्ष्यमागचिकिस्सितम , 
पूब्धोक्ते विधयार्वाप अवस्थाविशेषविधायकतया कर्सव्या इत्यर्थः । यदा पूर्व्वोक्ता इति पाठः तदा 
उपक्रमा इत्यस्य विशेषणमेतत्‌ ॥ ४७ ॥ 


क झा लिदोषेत्ति चक्रसम्मतः पारः । 


३२२० चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम 

हृदि दाहे प्रसेके च विरेकवमन भृशम्‌ । 

यथाकथं प्रयोक्तव्यं शुद्धे संसञ्जनक्रमः ॥ 

श्रोगतै विषे नस्तः कुय्योन्मूलानि बुद्धिमान्‌ । 

बन्धुजोवस्य भाग्या वा सुरसस्यासितस्य च ॥ 

दचकाकमयूरारणां मांसास्टङ मस्तके कतै । 

९ ० “न. - ९. - 

मृद्धि देयमधो दष्टं सृद्धि दष्टस्य पादयोः ॥ 

पिप्पलीमरिचनार-वचासन्धर्वाशियु काः । 

पिष्टा रोहितपित्तेन घ्न्लत्तिगतमञ्जनात्‌ ॥ 

कपित्थमामं ससितालोद कण्ठते विषे । 

लिह्यादामाशयगतै ताभ्यां चूणुंदले नतात्‌ ॥ 

विषे पक्ाशयगतै पिष्पलोरजनोद्वयम्‌ । 

मञ्चिष्ठाञ्च समं पिष्टा गोपित्तेन पिवेन्नरः ॥ 

गङ्गाधरः-हृदीत्यादि। हृदि दाह च ग्रुखत्रसक च स्रजं त्रिरेचनवमनं 

यथावस्थं प्रयोक्तव्यम्‌ । शुद्धे सति विरेचनन वमनेन च संसज्जनक्रमः पेयादि- 
पथ्यक्रमः काय्यः। शिरोगत इत्यादि । शिरोगतं विष वन्धुमीवाद्यन्यतमस्य 
मूलानि बुद्धिमान नस्तः कुय्यात्‌ नस्यं कुर्यात्‌ । असितसुरसः कृष्गतुलसी । 
दक्षे्वादि। व्याईन मस्तक क्षत दक्षादीनां मांसमसक च मृद्धि देयम्‌। 
दक्षः कुककूटः | पादयोरधो दष्टे दष्टस्य सूडि दक्षादीनां मांसाखूक देयमिति। 
पिप्पलीत्यादि। रोहितमत्स्यपिेन पिष्टाः पिष्पल्यादयोऽञ्जनादक्षिगतं 
विष घ्नेन्ति। कपित्येत्यादि। आमं कपित्यफलशस्यं सिताक्षोद्रस हित॑ 
कप्ठगते त्रिपे लिह्यात्‌ । आमाशयगते विषे नतात्तगरपादुकाच्चूणेपलं ताभ्यां 
सितामशुभ्यां लिह्यात्‌ । विष इत्यादि। पक्वाशयगते विषे पिप्पल्यादि- 


चेक्रपाणि--ऊद्द ` दृष्टस्य पादयोरित्यबापि क्षतयोरेव पादयोर्विशेषेण संक्रमणार्थ मांसास्‌क- 
दानं ढेयम्‌ । ताभ्यामिति सिताक्षोंद्राभ्याम्‌ । नतं तगरम्‌ । 


२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । ३२२१ 


रक्तं मांसञ्च गोधायाः शुष्कचूर्गाकृतं हितम्‌ । 
विषे रसगते पानं कपित्यरससंयुतम्‌ ॥ 
शेलोमलत्वगग्राणि बदरोडुम्बराणि च । 
कटथ्याश्च पिबेदु रक्त-गतै मांसगतै पिचेत्‌ ॥ 
सचोद्र खदिरारिष्टं कोटजं मूलमम्भसा । 
सव्वेषु च बले दर च मधूकं मधुकं नतम्‌ ॥ 
पिप्पली मरिचं चार नवनीतेन मूच्छितम्‌ । 
प्रवृद्धे श्लेष्मणि भिषक्‌ प्रदद्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥ ४८ ॥ 
मांसीकुङ्क मपत्रचक्रजनीनतचन्दनः । 
मनःशिलाव्याघनख-सुस्सरम्युपेषितः ॥ 
पाननस्याञ्जनालेपाः सव्वशोथविषापहाः ॥ ४६ ॥ 
शिरोषपुष्पस्वरसे सप्ताहं मारचं सितम्‌ । 

भावितं सपंदष्टानां नस्यपानाञ्जने हितम्‌ ॥ 
द्विपलं नतकुष्ठाभ्यां घृतक्षोड चतुष्पलम्‌ । 


अपि तचकदष्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रद ॥ ५० । ५१ ॥ 

चतुष्कं समं गोपित्तेन पिष्ठा पिवेत्‌। रक्तामत्यादि। रसधातुगते गोधाया 
रक्त मांसञ्च संशोष्य चूर्णीकृतं कापत्थरससंयुत पानं हितम्‌ । शलो।रस्यादि । 
रक्तमते बिपि शेलोश्चालित्रफलट्रक्षस्यं मूलस्‌ वदरादीनां शाखाया अग्राण 
कटभ्याश्चाग्राणि पिष्ठा जलेन पिवेत्‌ । मांसगत सक्षोंद्र खादिरारिष्ट पिवत्‌ । 
तथा कोटजं मूलमम्भसा पिष्टा पिबेत्‌ । सव्येपु सब्बधातुगत विष द्वै वले मधुक 
मधूकश्च नतञ्चाम्भसा पिष्टा पिबेत्‌। पिप्पलोत्यादि। प्रतिसा रण घप गम्‌ ।४८॥। 

गङ्गाधरः--मांसीत्यादि। मांस्यादिभिः सुरसान्तंरम्बुर्पापतेः पानादयः॥।४९। 

गङ्गाधरः--शिरीपेत्यादि। सिते मरिचं इवेतमरिचं शोभाञ्जनवजं सप्ताह 
शिरोषपुष्पस्वरसे भावितं नस्यपानाञ्जन सपदष्टानां दितम्‌। द्रिपलमित्यादि । 

शेलुः इलेष्मातकः । मांसगत इति उत्तरेण संवध्यते । खदिरश्वारिष्टरचेति खदिरारिष्टः, किंवा 
खदिरकृतोऽरिष्टः। मधुक नतमिति च्छेद:॥ पिप्पळीव्यादि प्रतिसारणम्‌। मरिचं सितमिति 
योभाञ्जनक बीजम्‌ ॥ ४८-५१ ॥ 





३२२२ चरक-संहिता । ( विषचिकिस्सितम्‌ 
सिन्धुवारस्य मूलञ्च श्वेता च रिरिकरिंका । 
पानं दर्व्वीकरंद ष्टे नस्यं समधु पाकलम्‌ ॥ 
मञ्जिष्ठामछयछ्याह्वा-जोवकषभकाः सिता । 
काश्मय्यवटशुङ्खानि पानं मण्डलिनां विषे ॥ 
व्योषं सा/तत्रिषं कुष्ठं गहघूमो हरणुका । 
कटुका तगरं चोद हन्ति राजोमतां विषम्‌ ॥ 
शहरं हरि द समूलं तण्डुलीयकम्‌ । 
अप वासुकिना दष्टः फ्थित्‌ दयिघ्ताप्लुतम्‌ ॥ 
नोरिवृचत्वगालषः शुद्ध कोटविपायहः । 
मुक्तालेपो वरः शोथ-दाहतोदज्यराप्हः ॥ ५२॥ 


नतस्य पळे कुष्ठस्य पर्छा नवकुप्टाम्पा ट्रिपल श्रृतस्य द्विपलं क्षोद्रस्य 
द्रिपळसिति घ्रतक्षोद्रचतुष्पळिति चत॒ष्झ पिवत । एतत्‌ तक्षकदष्टानामपि 
अन्यसप दष्टानाश्व सुखपरदमेतत पानस्‌ || ५० । ५१ ॥ 
गड्डाधरः--सिन्थुदासेत्यादि | सिम्थुवारमूळं व्वेतापरामितामूलं द्वयं 
जलेन पिट्टा पान दर्व्बीकरेदप्टे हितम । पाकलं कुष्ठं समधु नस्यं हितम्‌ । 
मश्निष्य्त्यादि। मञ्जिष्ठा च मधु थे यएट्रादा च जीवक ऋषभकश्न सिता च 
काझ्मस्येवटयोः शुङ्गानि सव्य सम पिष्ठा जळेन सण्डलिनां विपे पानं {हतम्‌ | 
व्योषमित्यादि | व्योपादि दशद्रव्यं पिप्टा प्रकरणात्‌ पानं राजिमतां विपं हन्ति | 
गृहेत्यादि | ग्रहवमादिसमूलतप्ड्लीयान्त समं पिष्ठा दधिच्रताप्लुत वासुकि- 
नापि अन्येरपि सपदेष्ः पिदेत्‌ । क्षीरीत्यादि। कोटदष्टे वमनादिना 
शुद्ध नरे क्षीरिष्टक्षाणां बटोज्म्वरादीनां संगाळेपस्तत्‌कीटविषापहः | तस्मिन 
कौटविषे मुक्तालपो मुक्तां जलेन पिट्रा लेपो वरः श्रेष्ठ शोथाद्यपहः || ५२॥ 


गिरिकणिकां स्यन्दनमाहुः । पाकर कृष्टम । मुक्ता मोन्तिकस्‌ ॥ ५२ ॥ 


२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२२३ 


चन्दनं पद्मकोशीर-शिरोषाः सिन्धुवारकाः । 

चीरशुङ्का नतं कुष्ठ-सारिवोदीच्यपाटलाः ॥ 

शेलुस्र्सपिष्टोऽयं लूतानां साव्येकॉरम्मिकः । 

यथायोंगं प्रयोक्तव्यः समीक्ष्यालेपनादिव ॥ 

मधूर्क मधुकं कुष्ठं सारिवोदीच्यपाटलाः । 

सनिस्वसारित्राचोद्र पानं लूताविषापहम ॥ 

कुसुम्भपुष्पं गोदन्तः स्वणन्तीरो कपोतविट्‌ । 

दन्तो त्रिवृत्‌ सेन्धक्ले करशिकापातनं तयोः ॥ 

कटभ्यज्जेनशरीष-शेल चीख सत्वचः । 

कषायकल्कचूणाः स्यः छाटळतालाशपहाः ॥ ५३ ॥ 

तचञ्च नागरञ्चव समांश ऋछच्णपेषितप । 

पेयमुप्णास्पुना सव्वं साषिकाां विषापहम्‌ ॥ 

कुटजस्य फलं पिष्ट तगर जालमालिनो । 

तिक्तच्वाकुश्ष यःगोऽयं पानप्रधसनादिरिः 

गङ्गाधरः - चन्द्स्यादि। तारदा प्रारदिदादं शुकनिय्यांस 

भूमिङुष्पाण्डः । चन्दयादिपाटलान्तं हम बेल्खरसे दालिनफलस्त्ररसे पिष्ट 
ऽयमगदो लतानां दिप साव्दकाम्मिकः पाननस्थाजनोलपादिपु सब्बेप कम्मसु 
हितस्तपु [दिपु यथायोगं प्रयोज्य। मधूकमित्तोद। सारिवादयस 
अनन्तमूलं इयामलता च। सारिवार्त जळ फटा गोलमा मघु मित्रयिला 
पानं लताविषापहम्‌। कुसुम्भपुष्पमित्यादि। कुसुम्भएप्पादीनि एलान्तानि 
पिष्टा देशे लेपात्‌ तयोः कोटलतयोः कणिकाया आलस्य दंशस्थान विद्ध- 
स्थितस्य पातनं स्यात । कटभीत्यादि | कटभ्यादीनां सचः कपायादिविधिना 


कोटलतादशत्रणापहाः भ्युः || ५३ || 
गड़ाधरः--खचपित्यादि । खच गए खचम्‌ । कुटजस्यत्यादि | जालमालिनी 


सुक्रपाणि रशुक्का विदारी । कर्णिकापादनं तयोरिति कीटलतादंशयोः या कणिका, तखाः 


३२२४ चरक-संहिता । | विषचिकित्सितर 


वृश्चिकोन्द्रल्‌तानां सपांणाञ्च विषापहः । 
समानमम्तैनेदं गराजीणञ्च नाशयेत्‌ ॥ 

सब्वेंगदा यथायोगं प्रयोज्याः स्युस्त्रिकणटके ॥ ५४ ॥ 
कपोतविइ मातुलुङ्गं शिरोषकुसुमाद्रसः । 
शङ्किन्याकेपयः शुण्ठी करञ्जो मधु वाश्चिके । 
स्नुकचीरपिष्टं शेरीषं फलं ददेरजे हितम्‌ ॥ 

मुला,न श्वेतभण्डीनां व्योषं सपि श्च मत्स्यजे । 
कीटदष्टक्रियाः सर्व्वाः समानाः रयुजलोकसाम्‌॥ ५५ ॥ 
वातपित्तहरीप्राया क्रिया प्रायः प्रशस्यते । 
वाश्चिकस्योर्चाइङ्गस्य कणभरयोन्दुरेऽगदः ॥ ५६॥ 
वचा वंशुत्वचः पाठा नतं सुरसमञ्जरोम्‌ । 

द्रे बले नाकुली कुष्ठ शरीषो रजनीद्वयम्‌ ॥ 
गुहामतिगुहां श्वेतां चाजगन्धां शिलाजतु । 


कत्तृणं कटभी चारो ग्रहधमो मनर्गशला ॥ 

जालिनी घोषकविशेषः । सव्य इत्यादि | त्रिकण्टक जिकण्टकमत्स्यकण्टकविद्ध 
विपे सच्चे खगदा- यथायोगं प्रयोज्याः स्युः || ५४ ॥ 

गङ्गाधरः--कपो तवित प्रभृतिमेध्डन्तो वाञ्चिके टृश्रिकविष प्रयोज्यः | 
दद रजे भेकविष डोंरीपं फळं स्युकक्षीरपिष्टं लेपनाद्धितम्‌। मूलानीत्यादि। 
सवेतभण्डासूला दिकं ससपिमत्त्यज विषे लेपन हितम्‌ । कोटदष्ट या या क्रिया 
मोक्ता ताः सर्व्या: क्रिया जलॉकसां दंशे समानाः स्युः ॥ ५५॥ 

गङ्गाधरः--वातेत्यादि। वार्तापत्तहरीप्राया क्रिया आयो वाश्चि कस्य 
तथो ञिड्ङ्गस्य विपे प्रशस्यते। ओआन्दुरे विषेष्गदः प्रशस्यत | ५६ ॥ 

गङ्गाधरः--तदगदमाह-बचत्यादि। वंशखचो बंशनली। सुरसमञ्जरी 
तुलसमञ्नरी | गुहा शालपर्णो । अतिशुहा पृञ्चिपर्णी । श्वेता उवेतापराजिता । 
पातनमित्यर्थः। जालमालिनी घोषकः। तिक्तेक्ष्वाकु इति तिक्तालाबुः। दृह रो भेकः। इवेत- 


अण्डा अपराजिता। वाइिचकस्येत्यादि यो योग उक्तः स कत्तेव्यः, एवं कणभस्या प विषस्य । 
ओम्दूरे उक्तो यो योगः स कर्तव्यः ॥ ५३-५६ ॥ 


२३श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२२५ 


रोहितमतरय-%-पित्तेन पिष्टोऽयं परसोऽगदः । 
नस्याञ्जनाढिलेपेपु हितो विश्वम्भरादिष ॥ ५७॥ 
परमोऽगदः ॥ 
स्वज्जिकाजशकतन्नारः सुरसो5थानिपीड़कः । 
मदिरामण्डसंयुक्तो हितः शत ःढोविषे ॥ 
कपित्थमनतिपीड़ोऽक-वीजं त्रिकटक तथा । 
करञ्जो डे हरिद्रे च ग्रहगोधाविष जयेत्‌ ॥ 
काकाणडयुक्तः सव्तेषां त्रिवाशां तण्डलीयकः । 
प्रधान वर्हिपित्तेन तद्वद्‌ वायसपोलुकः ॥ ५८ ॥ 
शिरोषफलमूलत्वकपुष्पपत्नः समेघृ तः । 
श्रेष्ठः पर्ञाश्रीषोऽयं विषाणां प्रवरो बघे ॥ 


अजगन्धा यमानी। क्षारो यवक्षारः कटभीक्षारो बा। दचादिमनःञिलान्तः 
रोहितमत्स्यपित्तेन पिष्टः परमोऽयमगदः स्यात्‌। विश्वम्भरः कीटविशेषः । 
परमोऽगदः ॥ ५७॥। 
गङ्गाधरः--स्वाज्जिकेत्यादि । स्वञ्जिकाऽनशकृत्‌ दग्ध्वा क्षारः कार्य्यः | 
अधिपीड़कः पीड़यित्रा यत्रसोऽक्ष्णि दीयते सोळपोडो$क्षिपीडकः | 
मदिरामण्डसंयुक्तः शतपदोदिषे लेपो हितः। कापत्थमित्यादि। कपित्थादिक 
पीइयिलाऽक्ष्ण दत्तं ग्हगोधाविषं अयत्‌, तथाऽकवां जं जिक टुकमक्षिपीइः | 
एवं करञ्जो दे हरिद्रे चाक्षिपोइः | काकाप्डेत्याद्‌ । काकाण्डः कृष्णशिम्बी 
तदयुक्तस्तप्डूलीयकः स्वेषां विषाणां प्रधानम्‌। वर्हिपित्तेन वायसपीलुकः 
काकजङ्घा तद्वत्‌ सव्वेषां विषाणां प्रधानमोषधम्‌ ॥ ५८ || 
गङ्गाधरः-शिरीषेत्यादि। शिरोषस्य फळं मूलं लक च पुष्पञ्च पत्रश्च 
चक्रपाणिः--नाकुली राखा, गुहा प्रश्चिपर्णी, अतिगुद्दा शालपर्णी, अजगन्धा फोकान्दीति 
ख्याता। वित्तेनेति गोफित्तेन | दिश्वम्भरादरXः कोटा एव इलेष्मकापनाः सुश्चतोक्ताः ॥ ५७ ॥ 
उक्रपाणि:--अक्षिपी डकः इवेतपीर्ताहम्बाभेदः । वायसो काकमाची ॥ ५८ ॥ 


* रोहितकस्य इति वा पाठः । 


३२२६ चरक-संहिता । [ विवचिकिस्सितम्‌ 


चतुष्पक्रिद्रि पद्धिवो नखदन्तविषश्च यत्‌ । 
शूयते पच्यते चापि सवति ज्वस्यत्यपि ॥ ५६ ॥ 
पश्वशिरीपो5गदः | 


सोमवल्कोऽश्वकणश्च गोजिह्वा हंसपद्यपि । 
रजन्यो गरिकं लेपो नखदन्तविषापहः ॥ 
दुरन्धकारे दष्टस्य केनचिद्‌ विषशङ्कया । 

विषोद्रे गाञञ्चरश्छदिमच्छां दाह्दोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्लानिमोहोऽतिसारो वाप्येतच्छङ्कातिषं मतम्‌ ॥ 
चिकित्सितमिदं तस्य कुय्यांदाश्चासनं बुधः । 
सिता वेगन्धिको दराचा पयस्या मधुकं मधु । 

पानं समन्तूपूताम्यु-प्रोच्षणं सान्वहवणम्‌ ॥ ६० ॥ 


घृतञ्चेति समं सव्यं पिष्टमयं पञ्चशिरीपोआदः सब्तेविपाणां वधे प्रवरः । 
चतुष्पदादि भिर्यन्नखदन्तदिपं शूयत इत्यादि रेषां बये च वरः || ५९ ॥ 
गङ्गाधरः --सोमेत्यादि। सोमवल्कः अवेतखदिरः। सोमवल्कादि- 
गेरिकान्तानां लेपः नखदन्तविपापहः। दुरन्धकार इस्यादि। घोरान्धकारे 
दर्शनानह केनचित्‌ आणिना निश्लिपेणापि दष्टस्य विपशङ्कया विपोद्रगात्‌ 
ज्वरादिमे वेदेतच्छक्षाविपं पतम्‌ । तस्येदं चिकितसितस्‌- - बुध आखासनमाखास- 
जनक वाक्यं कुय्योत्‌। सितादिमध्यन्तानां पानं मन्रपूताम्बुरोक्षणं सान्त्वं 
मनोशवचनं हषेणश्च वचनम्‌ । तत्र वगन्धिको गन्धकं शोधितम्‌ ॥ ६०॥ 


चक्रगाणिः-श्रषठः ` पञ्चदिरीपोऽयमिति पढं शिरोपाद्मपेक्षया पञ्चदिरीषस्य श्रेष्ठत्व जते! 
प्रवर इति पदं विषष्टरयोगान्त्रेपु श्रेष्ठामाह, तेन न पुनदक्तिः। किवा छठ इति श्रेष्ठशिरीष- 
फलादिकृतः। द्विषदा वनमानुपसर्कटादयः ॥ ५९ ॥ 

चक्रपाणिः अश्वकर्णः सर्ज्डभेदः। दुरन्धकार दृत्यादिना शङ्गाविषमाह--केनचिदिति। 
निर्विषेणापि शङ्कया, विषोद्र गात इति विपक्षक्षंयेव प्रादृभीवादित्यर्थः । शङ्का चेयं प्रभावादेव 
विषजनिका। वंगन्धिकं कोरदूषः कोद्रवः ॥ ६२ ॥ 


२३श अध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ । ३२२७ 
शालयः षष्टिकाश्चेव कोरदूषाः प्रियङ्घवः । 
भोजनाथे प्रशस्यन्ते लवणार्थञ्च सन्यवम्‌ ॥ 
तण्डुलीयकजीवन्ती -वात्तोकसुनिषणणकाः । 
मण्डूकपर्णी कुलकं शाकं दञ्चोश्च शस्यते ॥ 
हरेणुमुद्गान्‌ युषार्थमम्लाथं धात्रीदाड्रिसम्‌ । 
रसाश्चेणाश्च शिखिनां लावतेत्तिरपाषताः ॥ 
अविदाहीनि चान्नानि विषार्तानां भिषग्जितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
विरुद्धाव्यशनकोत-चुद्धयायासमथुनम्‌ । 
वञ्जेयेद्‌ विषमुक्तोऽपि दिवास्वप्नं विशेषतः ॥ ६२॥ 
मुहुम्मेहुः शिरोन्यासः शोथः शुष्कोष्ठकण्ठता । 
ज्वरो ङ्गमदः स्तव्धाचि-गात्रल्रं हनुकम्पनम्‌ ॥ 
लोमापगमनं ग्लानिररतिवेपथ्र मः । 
चतुष्पदां भवत्येतद्‌ दष्टानामिह लनणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
गड्गाधरः-विपात्ता नामन्नाथ द्रव्यमाह--शालय इत्यादि। मियङ्गनाम 
धान्यविशेषः। त वणाथ सन्धवम्‌} शाकाथ त्डुळीयादिकस्‌। चुञ्चशाक 
पश्चाङलद्रक्षस्य पत्रम्‌ । यपाथ हृरण्वादिकम्‌। हरंणवेत्तलकलायः। अम्ळाथं 
धात्रोदाड्मिम्‌। पादीनां मांसस्य रसाः। अत्रिदाहीनि सव्याण्यन्नानि । 
पतत्‌ सव्ये सव्ये विषात्तानां भिषगूजितसिति || ६१॥ 
गङ्गाधरः वज्ज नीयमाह--निरूद्धेत्यादि। विपात्तों विफ्मुक्तो$पि सब्बे 
विरुद्धाशनादिक वज्जेयेत्‌ ।। ६२॥। | 
गङ्गाधरः- मुहुरित्यादि। चतुष्पदां गवादीनां सपादिदष्ठानामेतछक्षण 
भवति । मुहम्मु हुः शिरोन्यासः शिरोविक्षए। लोमापगमनं लोग्नां 


जुब्छनम्‌ ।। ६३॥ 
चक्रपाणिः कुलक कारवेछकम्‌ । अन्ये पटोलभेद्माहुः ॥ ६१--- ६३ ॥ 


३२२० चरक-संहिता । | बिपर्चिकत्सितम्‌ 


देवदारु हांरंद्र द्व सुरसं चन्दनागुरु । 

राक्षा गोरोचनाजाजो युग्युल्विचुरसो नतम्‌ ॥ 

चणं ससेन्धत्रानन्तं गोपित्तमधुसंयुतम्‌ । 
चतुष्पदानां दष्टानामगदः साव्वकाम्मिकः ॥ ६४ ॥ 
सोभाग्याथं स्त्रियः स्वेद-रजोनानाङ्घजान्‌ मलान्‌ । 
शत्रप्रयुक्तांश्ष गरान्‌ प्रयच्छन्सन्नमिश्रितान्‌ ॥ 

तेः स्यात्‌ पाण्डुः कृशोडल्पाभिगरश्वास्योपजायतै । 
मम्सप्रधमनाध्मान श्वयथुहस्तपादयोः ॥ 

जठरं ग्रहणीरोगो यच्मा गुल्मः चयो ज्वरः । 
एवंविधानि चान्यस्य व्याधेलिज्ञानि दशंयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
खप्मे माञ्जीरगोमायु-व्यालान्‌ सनकुल्लान्‌ कपीन्‌ । 
प्रायः पश्यति नद्यादान्‌ शुष्कांश्च सवनस्पतोन्‌ ॥ 


गी 


गङ्गाधरः देवदाव्वित्यादि। चतृप्पदानां गवादीनां सर्पांदिदष्टानां 
साव्वकार्म्मिकः पानालेपनसेकादिषु सच्वेकम्मस्टयमगदः ।! ६४॥। 

गङ्गाधरः--अथ बंरोधिकयोगमाह- सौमाम्यार्थ मित्यादि । स्रियो मन्दः 
बुद्धय एव सोभाग्याथं वशीकरणाद्यथ स्वेदादीन्‌ मलानन्नमिश्रितान प्रयच्छन्ति 
शत्रपयुक्तान्‌ गरांश्च शत्रभिः सोमाग्यकरमिदमित्युक्तवा दत्तान गरांश्च स्रियः 
भ्रयइछान्त। थुक्तेस्तेः पुरुपस्यास्य पाण्डादिरुपजायते। एवंविधस्य चान्यस्य 
व्याधेलिह्वानि भुक्त तन्मला दिक दयेत्‌ ॥ ६५॥ 

गङ्गाधरः--स पुमान खप्न प्रायो मार्जारादीन्‌ पश्यति। नद्यादीन 
जलाशयान शुष्कान्‌ प्रायः स्वप्न पझ्यति। वनस्पतोश्च शुष्कान प्रायः 


चक्रपाणिः अन्ञमिश्रितानिलि भक्ष्यमिश्रितान । गरश्चास्योपजायत इति वक्ष्यमाणमम्मै- 


प्रधमनादिलक्षणो ब्याबिजौयते ॥ ६४1६५ ॥ 


रश्श अध्यायः ¦ िार्कात्सतस्थानम्‌ । ३२२६. 


कालश्च गोरमास्मानं स्वप्ने गोरश्च कालकम्‌ । 
विकणेनालिक वापि प्रपश्येदहतैन्द्रियः ॥ 
तमवेच्य मिषक प्राज्ञः एच्छत्‌ कि कः कदा सह । 
जग्धमित्यवगम्याशु प्रदद्याद वमनं जुः ॥ 

पूच्म ताम्ररजश्चास्मे सनांड हृद्विशोधनम्‌ । 
शुद्धे हृदि ततः शाणं हेमचृणंस्य दापयेत्‌ ॥ 

हेम सव्त्रेविषाएयाशु गरांश्च विनियच्छति । 

' न सजते हेमपाङ्ग विषं पद्मदलेऽम्बुवत्‌ ॥ ६६ ॥ 
नागदन्तीत्रिवृदन्ती -दवन्तीस्नुकृपयःफलः । 
साधितं माहिषं सपिर्गोमृत्राढकपाचितम्‌ ॥ 
सर्पकीटविषात्तानामोषधञ्च प्रशान्तये ॥ ६७ ॥ 


स्वप्ने पइयति। कालः कृष्णवर्णः पुमान स्वप्ने भाय आत्मानं स्त्रं गोरं 
प्यति, गौरश्च पुमान स्वप्ने आत्मान काले कृष्मबण पयति । पवमहते न्द्रियः 
स पुमान्‌ स्वप्ने प्राय आत्मान विकणेनासिक वा प्रन्‍क्ते। भिषक 
प्राक्षस्तमवेक्ष्य पृच्छत्‌ --भोः कदा कः सह कि भवता ज्यभ ? इति । ततस्य 
गस्य बुध आश्रु वमनं प्रदद्यात्‌ । वमनस्य सूक्ष्म तानरजः सादर ह 
विशोधनं प्रदद्यात्‌ । हृदि शुद्धे सनि इसचुणस्थ शाणं दापयेत्‌ । कस्मात्‌ ? 
यस्मात्‌ हेम स्वण सब्भ विपाणि गरांआशु नियच्छति । चतो देमपस्थाङ्ग विषं न 
सञ्जते पद्नदले5म्बुवदिति || ६६॥। 

गङ्गाधरः नागदन्तीत्यादि । जिवा दन्ती । दोवसूला मागदन्ती हस्समू ला 
जिष्टइन्ती हस्वमू लक्षुद्रत क्षा द्रवन्तो । स्नुकपयः। फले सदनस । मः करके 
पादिकंगो मूत्रा हृ कपाचितं प्रस्थोन्मितं माहिपं पुराणं सांप: सपादिदिपाचानां 
प्रशान्तये आंपधम्‌ ॥ ६७॥ 


विहतेन्द्रिय इति रोगोपहतेन्द्रियः । एच्छेदित्यादी एच्छासा गरातआारणसेव फलमवरम्यस | 
सूक्ष्ममित्यादी अम्ृतताञ्रचणे देयम्‌। अमृतेनेव 


चक्रपाणिः नागदुन्ती दुन्तोभेदुः । फलं मदनफलं न लु फेरत पाठः} असं योगः 


४०५ 


वमन भवति । इसप इति हेम पिबतो ति हेसपः । ६ ६४ 


३२३० चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम्‌ 


शिरोषत्वक्‌ त्रिकटुकं त्रिफला चन्दनोतपले । 
द्रे बले सारिवे श्वेता-&-सुरभीनिम्यपाटलाः ॥ 
बन्धुजोवाइकोमूड्चा-वासासुर्सवत्सकान्‌ । 
पाठाङ्कोठा-्चसन्धाक-मूलयष््राहपद्मकान्‌ ॥ 

विशालां वृहती दाला काविदारं शतावरीम्‌ । 

कटभीदन्तापामार -पश्चिपर्णीरसाञ्जनम्‌ ॥ 

शवेतो 1 बालाखखरकों कुष्ठदारुप्रियड्रकान्‌ । 

विदारीं मधुकात्‌ सारं करञ्जस्य फलत्वचा ॥ 

र्जन्या लोभमक्षांश पिष्टा साध्यं घृताद़कम्‌ । 

तुल्याम्वुच्छागगो पत्र-आढ़के तदुविषापहम्‌ ॥ 

अपस्मारज्वरोन्माद-मृतग्रहगरोदरम्‌ । 

पाण्डरोगान क्रिमोन्‌ गुल्सान्‌ पीहोरुस्तस्भकामला; ॥ 

[थरः शिरीपत्यादि । हे बले दे च सारिये। ब्वेता अता पराजिता । सुरभी 
सुगन्धा गन्धरास्ता। उदेता सवेतवणी द्रां वाळाश्वत्य खुरकों। मधूकात्‌ सारं 
प्रधुकदक्षस्प सारभूतकाष्ठम्‌। करञ्जस्य गोकरञ्जस्य फलञ्च य्‌ च। एपापक्षांञं 
पिष्ठा घृतादक पोइशशरावं छृतं तुस्याम्यु पोइशधरावजळं छागमूत्रसाद्धादृकं 
गोमूत्रसाद्वाट्कमिति त्रत्राहके छागगतयोसू जे चतुणु णद्रवे साध्य तद्‌ घृतं विषा 
पहम्‌। अमृतं घृतम्‌। अथात्र क्षारागद इति यत्‌ भाग[विहित तत्‌ तन्वान्तरोक्तमनु 
मतम्‌ । तदुक्तं सुश्रत । “ धवाश्वकणं तिनिशपलाझपिचुमई पाटलिपा रिभद्रकाम्रो - 
टुम्वरकरहाटकककुभसज्जे-- कपोतनइळेष्मातकाड्ोठकामलक--परग्रह कुटज शमी - 
कपिस्थाइमान्तकाक चिरविल्वमहाहक्षारुप्क रा रठपधुकमधु शिग्रशाक गो जी मू व्वी - 
तिखकेश्लुरक गोपघण्टारि दाना भस्मान्याहत्य गवां मूत्रेण क्षारकल्पेन 
परिखाव्य विपचेत्‌ । दद्या्ात्र पिप्पलीमूलत'डुळी यक-बराङ्गचोचकमञ्जिष्ठा- 
अतुकण पड्यत। नांगदन्ता लिवृददन्तो द्रवन्ती स्नुकक्षीरफले गोमूलसिद्दै माहिषं छृतं पायये- 
दिलि ॥ ६७ ॥ 

* शारिवास्फोता इति पाठान्सरस । 1 इवेतभण्डइचेति पाटान्तरम्‌ । 


२३श अध्यायः ! चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३२३१ 


हनुस्तम्भग्रहादोश्च पानाभ्यञ्जननावनः । 
हन्यात्‌ सञ्जोवयेच्याशु विषोद्र गछतान्‌ नरान्‌ । 
~ e € य क ~ 
नाम्नतदशतं सव्व-वियाणां स्याद्‌ छुतोत्तमस्‌ ॥ ६८ ॥ 
अमृते छतम्‌ । 
तत्र शोकाः । 
~ ~ _ 
छत्रो कक रपाणिश्च चरेद्‌ रात्रो तथा दिवा । 
तच्छायाशब्दवित्रस्ताः प्रणश्यन्ति हि पन्नाः ॥ ६६ ॥ 
क ॥ = तिरै 
दष्टमात्रो दशेदाशु तं सः लोप्रमेव च । 
उपय्यरिष्टान्‌ बध्नोयाठ्‌ दंशं छिला दहेत वा ॥ 
करक्िकाह स्ति पिःपटीपरिचोत्लसा रिवाविडङ य्ह वमा रन्तासोमसरळावाढीक 
गुहाकोशाम्रस्वेत्स पं पच्रुणछवण-प्रक्षनिचल फ व पान वज्जळपुत्रश्रगीसप्तपर्णे- 
दण्ब्केलवालकानागदन्त्यतिविषाभयाभद्रदास्वु प्ठहरिद्रावचाचभानि लोहा 
नाञ्च समभागानि ; ततः क्षारचदागतपाकववताट्य लाइकुस्मे निदध्यात्‌ । अनन 
दुन्दुभिं लिम्पेत्‌ पताकातोरणानि च। श्रवणार्‌ दनात्‌ स्पशात्‌ विषात्‌ 
सम्प्रतिप्रच्पते। एप क्षारागदो नाथ शकरास्वत्परोपू च। जजेन्तु वात 
गुल्मेप कासशुलोदरेपु च। अजीण ग्रहणीदोष भक्तद्रेपे च दारुणे। शोफे 
सच्वसरे चापि देयः श्वासे च दारुणे। पप सब्य निपाठानां सव्वयतोपछुञ्यत | 
था तक्षकमुरुयानापर्य दपाङ्क शोऽगदः |” क्षारागदः | बट 
गङ्गाधरः--तत्र छोका इति। छत्रीत्शादि। पुमान राजी च दिवा च 
ऊत्रपाणिः झञ्षेरशब्दकृद्रस्तुपा णिञ्च सन्‌ विचरेत्‌ । कस्माल्‌ ? यदि चाइक्यस्वान 
पथि सन्निकटे पन्नगा वत्तस्ते तेपां दंशसम्भवे ते पञ्चमा दि यरमात्‌ तच्छत्रप्छायाः 
अर्झरशब्दाभ्यां वित्रस्ताः सन्तो दि पणञ्यन्ति दशामोयममङ्गाः स्युरिति 114० 
= क = = प = 
गङ्गाधरः-यदप्रतं न चरत तदा चेत सपो दोन तपप्रतिदारमाइ ~ 
दएमात्र इत्यादि । दष्टमात्रो नरस्तं यदि साहसेन ग्ररीत शक्नोति तदाशु दशेत्‌, 
चकपाणिः--शिरोपत्वगित्यादों आस्फोता अफरमलिका। सुरसो पणोसनदः। बन्पुजावः 
पुत्जीवकः। खरकः रून्दूनः किया को'कलाक्षः ॥ ६८ ॥ 
चक्रपाणि:--छल्वीत्यादी छल दिवा रात्री झझरपाणिश्वरदिति यदून्ति। झर्झरिक्रः सुरसुघुई 


इत ख्यातः। छायाराब्दः यथासंख्यं विलस्ताः ॥ ६९ ॥ 


३२३२ चरक-संहिता । - | विपचिकित्सितम्‌ 


वज' मरकतः सारः पिचकी विषमुष्टिका । 
ककॉटकं सपमणिवेदूय्य गजमोक्तिकम्‌ ॥ 
घाय्य वरसणिर्याश्च वरोषध्यो विषापहाः । 
"१ 2 छा ७ 
खगाश्व सारिकाः क्रोच्चाः शिखिहंसशकादयः ॥ ७० ॥ 
इतोदमुक्तं विविधस्य विस्तरबेहप्रकारविषरोगभेपजम्‌ । 
अधीत्य यः सम्यगिह प्रयोजयेद ब्रजेड्रिषाणामविसह्यतां भिषग्‌ ॥ 
इत्यम्िवशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कते5प्राप्ते टढुवलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्तितस्थाने विषरोगर्चिकर्तासत॑ नाम 
त्रयोविशो ध्यायः ॥ २३ ॥ 
तढककस्तु लोप्ट्र' दशेत । उपरि वैशदशाहुपरि चतुरइले पन्त्रेणारिए् वधोयात्‌, 
अरिप्ावन्धनानदहदेश दंश छिला दहेत बा | वज्ञमित्यादि। सपादिदशन- 
वारणार्थ वज्रादि पु'सा पास्यम। वरमणिश्च घास्यः विषापहा वरोपध्यश्र 
धास्याः। खगाश्च विपापहाः सारिकादयो विषतो रक्षणाथ सविपान्नविज्ञानाथ 
घाश्या इति ७० |। 
गङ्गाधरः अध्यायाधगुपसंहारणाह- इतीदमित्मादि। द्विविधस्य स्थावर- 
मेङ्गमस्य। इनि || ७१॥ 
अग्निदेशकृते तन्त्र चरकमेतिसंर्कृत। अप्राप्त तु दढूवळ प्रतिसंस्कृत एव तु । 
चिक्तिसित विधाणान्तु चयोविशिऽव्याये एनः | देद्ययङ्गाधरकृत जल्पकर्पतरो 
ततः | चिकिनसास्थानजल्प त्‌ पष्ठस्कन्धे विषस्य च । चिकितूसितजस्पो 
नाम शाखा त्रयोदशी स्मृता || २३॥ 
इत्यगदतन्त्रम ।। 
चक्रपालि:-- दंशकाले यत॒ करव्यं तदाह- दष्टमाक्ष इत्यादि । धारणाइेव विषापद्दमाह-- 
वज्ासत्यादि। सारामिति सबञ्रम्‌। पिचकों मणिर्त्तराषथ प्रसिद्धः । विपसूपिका विषमणिः । 
फकाटकरम्ताणः पद्मरागः | रारम्राणदाब्देस नारामणीनां अहणम्‌ । वरोपध्य इति तन्सान्तरोक्ताः 


अक्षीरा-जडापष्यली-अज्रुहा-काकॉकीप्रन्तयः। इवीदमित्यादिस प्रह: । जेदविषाणा'मति 
४. हा = १ डर दि कि 
विषाण सोट' पारयस्तीति भावः ॥ ७० ॥ ७१ ॥ 
इलि सहामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमच्यक्रपाणिदुत्तविरचिततायामायुब्वददीपिकायां 
चरकतानपररेटीकायाँ चि6कित्सित्तस्थानव्याख्यायां विषचिकित्सितं 
नाम तन्रयोविश्ञोंघ्यायः ॥ २३ ॥ 


चतुड्तरिशो ऽध्यायः । 
अथातो मदात्ययचिकितसितं व्याख्यास्यामः 
इतिह रमाह भगवानात्रय: ॥ १ ॥ 
व नड " जि , 
सुरः सुरेशसहितेया पुरा प्रतिपृजिता । 
पो + 0 Ce € ट 
सोत्रामययां हूयते या कम्मभियां प्रतिष्ठिता ॥ 
यज्ञे हिया च शक्रस्य समाऽतिर्षातता यया । 
है त 
नोरजस्तमसातिष्टस्तस्माद्‌ दुगात्‌ समुद्धतः ॥ 
ला हाही MS ह्‌ दी 
विधिभिवेदरविहितययज्यन्ये महात्सभिः । 
टश्या स्प्रश्या प्रकल्प्या च यज्ञ या यज्ञसिद्धये ॥ 
गङ्गाधरः --उ दिषटकमाद्‌ विषतूल्यगुणसाचानन्तरं मद्यविकारचिकित्सित- 
माह--अथात इत्यादि । पव्वेवत्‌ सव्य व्याख्येयम्‌ । मद्यविकार विशेषमदास्यय - 
चिकित्सितमथिकृत्य कृतोऽध्याय इति मदात्ययचिकित्सितमिति॥ १॥ 
गङ्गाधरः-मदात्ययरोयं वाच्य मद्यस्य सुणादय उच्यन्ते| तदयथा-- 
सूररित्यादि। इन्द्रसहितः सुरः पुरा या सुरा प्रतिपूजिता। साँत्रामण्या- 
मिष्ठां या सुरा ह्यत] या कम्मभिवेदिकेः अतिष्टिता प्रतिष्ठा गता। 
या च शक्रस्य यञ्च प्रतित | नीरमीछजः सोमः सघुदमन्थन जला- 
दृस्थितः सोमस्तमसाविष्टोऽतिपतितस्तस्मात तमस आवेशाद दृगाद्‌ यया 
सुरया सप्रुद्धतः। यया सुरया पहात्मभिवदविधिभिरिज्यन्ते) या यक्ष- 
सिद्धय यक्ष महात्ममिट स्यारश्यत्वेन प्रकल्प्या, सपूण्यास्पृरयत्वेन प्रकलप्या च, 
शक्रपाणिः --मोहजनकत्वसामान्यात तथा विपसमानसुणजन्यत्वाच विपचिकित्सितमनु 


? 


मदात्ययस्य चिकित्सितमुच्यते सुरेरित्यादिना । मदिरास्तुत्या तथा वक्ष्यमाणनिन्दया विषः 
समानसुरायाः सुतकललनाशाय अविधिपानञ्च अत्यर्थनिन्दितफलवत्ये दर्शयति। या सुरा 
परिपूजिता इत्यनेन प्रथमं देवेरेजं परिपूनिता ततः सुरयोगात्‌ सुरेति उपदिष्टा इति दर्शयति । 
सोत्रामणिर्यज्ञविशेषः तस्मिम्‌ हूयते, या सुरा कर्म: प्रतिष्टिपति याज्ञिकः अभिसवनं सुरया 
क्रियते इत्युच्यते । सोलामणिहोमे तु यत्रेवेयमङ्गसुच्यते शक्रस्य, सोमोउतिपतित इति शुक्रस्यातिः 
पातेन सोमः क्षपितबरो निर्व्वीय्यो मूतः | स किल पुनरपि अवयापनीतक्षयः आपादि इत्येषा 
श्रतिः। अत्पातेन परीतः अतिषतितः। प्रकल्प्या इत्यसिपोतय्या सन्धानीयेति यावत्‌ । 
यज्ञसिद्वय इति यज्ञविधी कानिचित्‌ यूपवद्मौदानि कानिचित्‌ तु पुरुषार्थानि अङ्गयादीनि कानिचितू 


३२३४ चरक “संहिता ] , मदात्ययचिकित्सितम्‌ 


योनिसंस्कारनामादाविशेषबंहुधा च या । 

भूत्वा भवत्येकविधा सामान्यान्मदलचणात्‌ ॥ 

या देवानमृतं भूत्वा खधा भूत्वा पित श्र या । 
सोमो भूत्वा द्विजातीन्‌ या युङ्क्ते श्रेयोभिरुचमेः ॥ 
आश्विन या महत्तेजो वीय्यं सारस्वतश्च या । 
बलमेन्द्रश्च या सिद्धा सोमे सोत्रामणो च या ॥ 
शोकारतिभयोद्र ग-नाशिनी या महाबला । 

या प्रीतिर्या रतिया वाक्‌ या पुष्टिया च निवृ तिः ॥ 
या सुरासुरगन्धव्व-यचराक्तसमानुषः । 

रतिः सुरेत्यमिहिता तां सुरां विधिना पिवेत्‌ ॥ २॥ 


योन्यादिविशेषथ्च वद्धा या यक्ष प्रकल्प्या भूखापि सामान्यान्मदलक्षणादेक- 
बिधा भवति! या सुरा खल्वमृतं भूखा देवानुत्तमः श्रेयोभियु ङक्ते। या 
च स्वधा पितृयजने कव्यरूपा भूता पितृ नुत्तमः श्रेयोभियु ङक्त। या सोमो 
भूता यशकम्मसूत्तम: श्रेयोभिद्वि जातीन्‌ युङक्ते। या सुरा खल्वाश्विन 

मश्विनीकुमारयोमेहत्तेजः। या सारखत॑ वीय्यमू। या चेन्द्रः बलम्‌। 

या सोमे यागे सिद्धा सुरा नाम सोत्रामणियक्षो या च सिद्धा खुरा नाम। 
या शोकादिनाशिनी महाबला । या प्रीतिप्रहतिरूपा। या सुरासुरादिभिः 
सव्वेरेव रतिः सा मुरेत्यभिहिता, तां सुरां विधिना पिवेदिति ॥ २॥ 

यज्ञानि पुरुषार्थानि यथा सदिष्टकास्यादीनि तदिह सुरा यज्ञीया इव्यनेन रसनादिवत्‌ पुरुपार्था 
इत्युच्यते । यज्ञसिद्धये भबठीत्यनेन यूपादिवत्‌ यज्ञार्थ' सुरा उच्यते। योनीत्यादौ विशेषशब्दः 
प्रत्येकममिसस्वध्यते। योनिः कारणं तद्विशेषाः घान्य-फलपुप्पकाण्डपलत्वचः मूलसारशकंरा- 
नवभ्यः सूलस्थानोक्ताः । संस्कारोऽपि वहुश्रकारसंस्क्ारयोगः । नामविश्चेषाः सुरामधुमरेयादयः । 
भादिग्रहणात्‌ प्रभावगुणादीनां प्रहणम्‌। मदो रक्षणं यस्य तस्मात्‌ मदळक्षणात्‌। सामान्यात्‌ 
मधस्वरूपात्‌ । अमृतं मूत्वेध्यादौ सुशधिष्ठात्री देवता अग्रतादिख्पेण देवादीन्‌ तपयतीति 
दुशयति। श्रेयोभिरिति महत्कल्याणंः । आश्विन यन्महत्तेज इत्यादौ सुराधिष्टातृदेवताया एव 
* तेज्ञः वीय्योदिकारणत्वादवीरयै ज्ञेयम्‌ । तेजः सब्ददेवतादिगं तथा सारस्वतं वीय्ये' मन्वबलं 
तथा सौत्षामण्यां सूयते सोमः इत्यनेन सोमरूपत्वमुच्यते । या प्रीतिरित्यादी प्रीत्यादिकारणर्वेन 
प्रीत्यादिरूपतया निइशो शेयः ॥ १। २ ॥ 


२४श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२३५. 


श्रीरकतसंस्कारः शुचिरुत्तमगन्धवान्‌ । 

उद्दामगन्धिभिवस्त्रेरमलेवो यथानुगेः ॥ 

विचित्रविविधल्नग्वी रलाभरणभूषितः । 

देवडिजातीन्‌ संपूज्य स्मृत्वा मडलमुत्तमम्‌ ॥ 

देशे यथत्तके शस्तै कुसुमप्रकरोकृते । 

संवाससम्मते मुख्ये भूवसम्मोदभूषिते ® ॥ 

सूपधाने सुसंस्तीणे विहिते शयनासने । 

उपविष्टोऽथत्रा तिय्यक्‌ स्वश्रीरसुखे स्थितः ॥ 

सोवगों राजतेश्रापि तथा मणिमयेरपि । 

भाजनेविविधश्चित्रः सु कृतेश्च पिवेत्‌ सदा ॥ 

रूपयोवनमत्ताभिः शिक्षिताभिविशेषतः । 

वस्त्राभरणामाल्य श्व भूपितामियथत्तकः ॥ 

शचानुरागरक्तामिः प्रमदाभिरितम्ततः । 

सञ्चाययंमाणमिष्टाभिः यिघेन्मय्यमनुत्तमम्‌ ॥ ३ ॥ 

मयानुकूलहरितेः कले रितकेः शुभः । 

लवणर्गन्धदिशनरवढंशेयेथत्तकेः ॥ 

मुष्टेमासेबेहुविधे- + -भेजलाम्वरचारिणाम्‌ । 

पोरोगवर्गविहितेभचय श्व विविधात्मकेः ॥ 

गङ्गाधरः -विधिमाह -शरीरेत्यादि । यथत्ते के देशे यस्मिन जतो यो 
देश उपयुज्यते तस्मिन्‌ देशे सदा यदा पातुकामस्तदा पिवेत्‌ । रूपयौवन- 
प्त्तादिभिः प्रमदाभिरिष्टराभिरितस्ततः सञ्चाय्येमाणं नीयमानमुत्तम मद्य 
पिबेत्‌॥ ३॥ 
चकृपाणिः-विधिना पिबेदित्यव विधिमाह -शरीरेस्यादि। शरोरे स्नानवस्वादिभिबोह्यः 

अन्तश्च प्रकृत्याद्चपेक्षया स्निग्घोप्गाज्ञादिभिः कृतः संस्कारो येन स शरोरकृतसंस्कारः। स्वशरीरः 


* धूपसम्योदुबोधिते इति पाठान्तरम्‌ । † मृदुतावरयारिणा इति क्रचित्‌ पाठः । 


३२३६ चरक-संहिता | [ सदात्ययचिकिरिसतम, 


पिवेत्‌ संपूज्य विद्युधानाशिषः सम्प्रयुज्य च । 
प्रदाय यजनश्चाय्र त्वथिभ्यः एथिवीतले ॥ ४ ॥ 
अभ्यङ्गोत्सादनस्नान-वासो त्रूपानुलेपनंः । 
स्निग्धोष्णेभावितश्चान्येवातिको मद्यमाचरेत्‌ ।' 
हर ___ 0८) "४ ९ ५ ति 
शीतोपचार विविधेमधुरलिग्धर्शीतलः । 
पेत्तिको भावितश्चान्ये: पिचन्‌ मद्य न सोदति ॥. 
उपचारेश्राशिशिरेयवगोधूमसुक पिवेत्‌ । 
श्लेष्मिको धघखजमांसमद्य सारीचकः सह ॥ 
कफपित्तात्मकेभ्यश्व माध्वीकं छ माधञश्च यत्‌ । 
घहुटवं चहुमु्ण वहुकम्स मदात्मकप ॥ 
विधिव सुमतामेव भविष्यद्विभतराश्च ये । 
यथोपपत्तिकमद्य' पातव्यं मात्रया हितम्‌ ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधर. यः सह पिवेत्‌ सदाह पिवदित्यादि। विधान दवान्‌ सम्पूज्या 
झिषश्च सम्प्रयुज्य पूथिवीतळे यर्ञथ नस्तेभ्योऽधमेव सञजनमच्चेन प्रदाय पिबेत्‌ | 
गङ्गाधरः प्रकृतिमेदे विधियाह अभ्यङ्गेत्यादि । स्तिग्धोष्णरभ्यङ्गादिभि 
स्तथाऽन्येरपि स्निस्रोष्ण भे र वातिको जनो मद्य पिवेत्‌। शीतोपचारे रित्यादि | 
मधुर स्निग्धञश्ञीतवीरयस्पश्षोभ्यद्गा दि भिस्तथाम्यः पित्तहरे मो वितः पैत्तिकः पुरुषो 
मद्य पित्रन न सीदति। उपचार रित्यादि। अजिशिर्रुष्णरूक्षादिभिरभ्यङ्गादिमि 
उपचार धेन्वमांसँसारीचकमंशिचिप्रधानः सह मद्य' यतगो यृमभुक्‌ इळेष्मिक 
नरः पिबेत्‌। कफेल्यादि | कफपित्तास्मकेश्यश्व नरेभ्यो हितं तन्मद्य' 
यन्माथ्वीक यञ्च माधव बदहुदइवं बडुजलपिश्रिवपू । तत्‌ तु वहुगुणं बहुकम्म 
पृष्य्याद्यनकक्सो कर सदात्मकछ । विधिरिलादि ॥ ये भविप्यद्विभवास्तेषां 
यथोपपत्तिकेव ते मान विभवानुरू पै बात्रया हितं मद्या पातव्यमिति || ५॥ 
सुख स्थित इति यधादारीरसुख स्थितः । सुकृतेरिति संस्कृत: । शिक्षिताभिरिति श्रभ्यस्तामिः ¦ 
गन्धपिशुनारति गल्थाद्य :॥ पोरोगत्रगी इति अखिनीबछदेवचण्डा इत्ययेः, तेः ॥ ३४ ॥ 
चक्रपाणिः--सामान्य विचिमुत्तता. घातिकादीनां पानविधिमाह--अभ्यङ्ग व्यादि । 
मरिचकेरिति मरिचशस्कृतः। वसुमतामिति धनवतां भविष्यद्विभवा उत्पय्यमानजना । 








* मार्द्दीकमिति पाटान्तरम । 


रश्श अध्यायः ] चिकित्सितस्थामम्‌ । ३२३७ 


वातिकेथ्या हिर्त मद्य प्रायो गोडिकपेष्टिकार । 
गुणेदपिश्व तन्मद्यमुभयञ्चोपलद्यते ॥ 

विधिना मात्रया काले हितेरन्नयथावलम्‌ । 

प्रहृष्टो यः पिबेन्मद्यं तस्य स्थादसुत यथा ॥ 
यथोपेतं पुनमंद्य प्रसङ्घाद्‌ येन पायतै । 
रूचव्यायामनित्येन विषद याति तस्य तत्‌ ॥ ६ ॥ 
मद्य हृदयमाविश्य खगुणरोजसो गुणान्‌ । 
दशभिदश संनोभ्य चेता नयति विक्रियाम्‌ ॥ 
लघृष्एतीचणसूच्माम्ल-व्यतरायाशुगमव च । 

रून विकाशि विशढं सद्य दशगुणं स्मूतम ॥ 


गह्गाघरः--मद्रविशेषविधानमाइ--बातिकेस्य इत्यादि | दातिकेञ्यो नरेभ्यो 
हितं गोडिक पेष्टिकश्व मद्य यत्‌ तदुभयं मद्यमपि मुणब दोप॑बोपरक्ष्यते । 
कथं गुणरुपलक्ष्यते तदाह--विधिनत्यादि। शरारकृतसंस्कार इत्यादिना 
पृथिबीतले इस्यन्तेनोक्तेन विधिना। हितंगो दिकपे हक ्वविरोधिमि 
रन्नेरिति गुणेरुपलक्ष्यते। कथं दोपरित्यत आह -यथापेवामित्यादि। यथा 
यन प्रकारेण यद यदा उपेतं मद्य भत्नति तत्‌ तथेव सद्यवसद्घादव यन रूक्षः 
व्यायामनित्येन नरेण पीयते तस्व तन्मय वियवत्‌ याति विषदस्हादमति॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः मयस्य मदजननप्रकारमाह--मद्यमित्यादि । स्यणणेदश्भि- 


यथोषपत्तिरिति यथापरिच्छेदोफपत्तिः। कफवितत्यादा विपर्य्ययतन्त्रयु्तया कर्फाजिक्यैम्यः 
माघं पित्ताथिकेभ्यो मार्द्वीकम्‌ । मारद्वीक सद्वीकाकृतं संथुकृतब्तु माघवम्‌ । बहुदवमिति 
नानाविधद्रब्यसम्पादितम्‌। बहुगुणमिति मूरिवक्ष्यमाणल्व्यादिगुर्ण दोपकरञ्च द्वितोयमद्‌ 
इति भावः। विधिनेति यथोक्तवििना । काल इति यस्य मद्यस्य य उचितगुणः कारः तस्मिन | 
हितैरन्गे रिति मद्यहितेरन्नोः। यथोपेतमिति यदेव मद्य तत्‌ प्रसङ्गादिति अतिषोगैन विषवदिति 
ह्‌ वी 

मोहाद विकारकर्त त्वात्‌ ॥ - 1 ६ ॥ 

१ > f झि क द पट 

चक्षपाणिः--मद्य यथा मदयति तथा प्राह~-मयसिति। ददाभिरांते छब्यादिभिगु णेः 


४०६ 


३२३८ चरक-संहिता । [ मदात्ययचिकिस्सितम्‌ 


गुरु शीतं मदु खिग्धं मधुरं बहलं स्थिरम्‌ । 
प्रसन्नं पिच्छिलं शछच्णमोजो दशशुणं स्मृतम्‌ ॥ ७॥ 
गो $ ~ गे हि 
रवं लाघवात शेत्दमोष्ण्यादम्लखभावतः । 
€ ९ 5३ श्र 
माधुय्य मादव तच्ण्यात्‌ प्रसाद च्चाशुभावनात्‌ ॥ 
रोच्यात्‌ स्मेहं व्यवायित्वात्‌ स्थिरत्वं शछचंशतामपि । 
छ मश ७ “९५ ® 
विकाशिभावात्‌ पेच्छिल्यं वेशद्यात्‌ सान्द्रतां तथा । 
गो पि = ० आ 
सोच्स्यान्मद्य निहन्त्येवमोजसः स्वणुणेगणान्‌॥ ८ ॥ 
सत्य तदाश्रयञ्चाशु संचोभ्य कुरुतै मदम्‌॥ 
रसवातादि-&-मागोणां सचबुद्धीन्द्ियात्मनाम्‌ । 
गो ha > न्य 
प्रधानस्योजसश्चेव हृदयं स्थानसुच्यतै ॥ 
रोजसो दश शुणान संक्षोभ्य चेतो विक्रियां नात मद्यस्य दश गुणानाइ-- 
छघूष्णमित्यादि । ओजसो दश गुणानाह एव्वित्यादि ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः--मद्य' पीतं हृदयमाविशय येन सुणेनांजसो यं गुणं संक्षोभयति 
तदाइ- गोरवमित्यादि। मद्य पीत हृदयमाविश्य स्वस्य लाघवादोजसो 
गोरं निहस्ति। इत्येवकारेण स्वमुणमेद्ययोजसो गुणान निहन्ति ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः--कथं चेतो विक्रियां नयतीत्मत आह-सर्लागत्यादि। सत्वे 
मनस्तदाश्रयं हृदयं चाशु संक्षोभ्य मय मदे कुरुते। कस्मात्‌ ? रसत्यादि। 
दुशामामपि गुर्वीदीनामोजोगुणानामवस्कन्दनकेः चेतः विक्रियां नसति । देन गुणेन म्यस्य ओजो 
गुणः क्षीणो भवति तदाह--गुरुत्त्रं छाघवादित्यादि। प्रसादइश्चाशुभावनादित्ति प्रसादाख्यरुणं 
आशुगत्वात्‌ हन्ति। आशुगत्वज्ञ यद्यपि प्रसादविरुद्ध न भवति तथापि ्रतिकूलतया ओजःप्रसादं 
हन्ति। तलाशुगुणत्वेन प्रसादो नश्यति इति ज्ञयम्‌ । व्यवायित्वात्‌ स्थिरत्वमिति ब्यवायित्वं 
ब्यापक त्च स्थिरत्वं तद्विपरीतत्वादेन हन्ति) आशुरत्वव्यवायिस्वयोश्वायं विशेषः आशुगं 
शीघ्र' राच्छति, व्यवायि तु सच्चव्यापकम्‌। विकासित्वं विकसनशी रूप्वं स्थिरत्वादेव। छद्षण- 
बिपरीतस्वात्‌ ऋछदणतां हन्ति, एते विकासित्वाशुगरवंगुणा यद्यपि गुणगणनायरां न पठ्तास्तथाप्य- 
संख्येयत्वाद गुणानाम्‌ एपार्माप गुणत्वं सद्धम्‌। ये तु तल पटितास्ते तावत्‌ सिद्धतमा ज्ञेयाः ॥७॥८॥ 
खृक्रपाण:---आश्चय्रोपधातात्‌ भश्चितोपधावो भवतोति दृशयक्षाइ-- सस्वमित्यादि । सर्वस्य 
चेत आश्रयः । स्सघधात्वित्यादि ॥ रसधास्वादिवहानां दशध्यमनानां हृदयं स्थानम्‌, ररूबहा एव 


* रसधारवादीति चन्गसम्मतः पाठः | 


२४श भध्यायः ! चिर्कात्सतस्थानम्‌ । ३२३६ 


अतिपीतैन मदेप्रन विहवैनोजसा च तत्‌ । 

हृदयं विर्वृतिं याति तत्रस्था ये च घातवः ॥ ६ ॥ 
आजस्यविहतै पूर्व्यो हृदि च प्रतिवाधिते । 

मध्यमो विहतैऽल्प तु विहतै तृत्तरो मदः ॥ 

नेवं विघातं कुरुतै मद्य पेष्टिकमोजसः । 
विकाशिरूक्षविशदा गुणास्तत्राति नोल्त्रणाः ॥ १०॥ 


रसादीनां ये मार्गा ये धमन्यस्तेपां सवादीनाश्च तथोजसः सब्बंधातूनां 
प्रधानस्य स्थानं हृदयं यस्मादुच्यते, तस्मात्‌ तेपां स्थानस्य संक्षोमान्मदं मद्य 
कुरुते । अतिपीतेनत्यादि | अनिपीतम्ये न खब्बो जो दिघातेन हृदयविह॒तिर्भ वति | 
तत्र हृदये स्थिता ये च रसबातादिधातवः सत्ववुद्धीन्द्रियात्मानश्च विद॒र्ति 
यान्ति ९ ॥ 

गहाघरः--तत्र प्रथमादिमदपकारमाह--ओजसोत्यादि । अनतिपोतेन 
मद्य न खल्वोजसि अविहते हृदयं प्रतिवुद्ध वत्त ते, तस्मिन्‌ प्रतिवोधिते सति 
पूव्वेः पथमो मदो भत्रति। ओजसि अस्पे विहले हृदि च मध्यममतिबो धित 
मध्यमो मदः स्यात्‌ । विहते ओजसि हृदि च उत्तरो मदः स्यात्‌ । मद्यविशेषे 
विघातवि्ेषमाह--नेवसिस्यादि | पिकं मद्यपोजस एवं विघातं न कुरुते । 
कस्मात्‌ ? तत्र पष्टिके म्ये त्रिकाशिलादयो गुणा न सन्त्यत्युल्वणास्तस्माम्नं वं 
विघातं कुरुते ॥ १०॥ 


या दश घमन्य उत्तास्ता एव वातादिवहाः। यबुक्तम्‌--वार्तापत्तइहेष्मण सब्वंशरीरगाणां 
स्रोतांस्ययनभूतानि । घास्वादीनान्तु सब्वदारीरगाणासपि बिशेषेण इड्यं स्थानमुक्तम्‌ । 
“बड्झबमङ्गविज्ञानमिन्त्रि याणान्तु पञ्चागम्‌? । चातव इति सच्छवद्धौन्द्रियादयः । स्वं विहृ वं 
ओजसो गुणे: गुणानसत्त्वं नयतीः्युव्सग नयति ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः--प्रथसं मउमाह--ओजस्यविहते इति हुदयाश्ितबुद्धयाद प्रतिब्रोधिते । 
हृदयशब्देन हि ततस्थोपचाराद्‌ हृदयाश्षिता बुद्गयादयोऽमिधीयन्ते। यथा मञ्चाः क्रोशन्तीति 
न्यायेन बुद्धपादिबोधनम्‌ । प्रथममदकारयप्रभावात्‌ मध्यमोत्तममदोपपत्तिसमग्रीमाट्ट--बिहत 
इति ओजसः अल्पे विधाते मध्यम्तो मदो भवति} विहत इति विशेषेण हते अत्यय' हते। उत्तम 


इति तृलीयः ॥ १० ॥ 


३२४० चरक-संहिता | [ मदात्ययचिकित्सितम 


हृदि मद्यशुणाविष्टे हषस्तषों रतिः सुखम्‌ । 
विकाराश्च यथासत्वं चित्रा राजसतामसाः ॥ 
जायन्ते मोहनिद्रात्त मद्यस्यातिनिषेतणात्‌ । 
स सद्य वंश्नमो नाम्ना मद इत्यभिघोयतै ॥ ११ ॥ 
पीयमानस्य मद्यस्य विज्ञातव्यास्त्रयो मदाः । 
प्रथमो मध्यमोऽल्पश्च लनणेस्तान्‌ प्रचचते ॥ १२॥ 
प्रहपणः घ्रीतिकरः पानान्नगुणदशंकः । 
एाठगीतप्रभाष्याणां कथानाश्च प्रवत्तंकः ॥ 
न च वृद्धिर्हृतिहरो विषयेषु न चाचमः। 
सुखं निद्राप्रचोधश्च प्रथमः सुखदो मदः॥ १३ ॥ 
मुहुः स्बृतिमहुर्मोही व्यक्ताऽव्यक्ता च वाङ्‌ मुहः । 
युक्तायुक्तप्रलापश्च प्रप्लायनमेव च ॥ 
गट्टाधरः-- हृदीत्यादि। हृदि मद्यगुणाविष्टे सति हपेतपरतिसुखानि स्युः। 
यथासत्वं यथा साक्तिकादिमनस्तथा विकारा मनसो मदरूपा त्रिकारा 
जायन्ते । स मदो नाम्ना मद्यविश्रम इत्सभिधीयते ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः -मद्यमदाः कतिधत्यत आह-पीयेत्यादि। त्रयो मदास्तत्र 
प्रथम इत्युत्तमः || १२॥ | 
गहाधरः--एपां लक्षणमाह-पहषण ३ 
पीयते यदद्यते तेषां गुणान्‌ दर्शयति न तु 
सुखदः ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणि:--ह॒ दीत्यादिना सामान्येन मदलक्षणमाहू । तर्षोऽभिलापः । यथासत्वमिति राजसे 


राजसाः तामसे तामसाः | चिक्षा ईति नानाप्रकाराः। मोहनिद्वान्ता इति मोहनिद्राव- 
सानाः ।; ११) १२॥ 


त्यादि। पानान्नगुणदशेकः यत्‌ 


लोषयति। इति प्रथमो मदः 


चळपाणिः--प्रथमादिमदानां लक्षणमाइ--प्रहर्पण इत्यादि । पानान्ञगुणदर्शक इति पानाश्न- 
गुणान्‌ घोधयतीस्यरः । विषयेषु तु बिषयसेवासु । न चाक्षमः नासमर्थकर इत्यः ॥ १३ ॥ 
चकपाणिः- युक्तायुक्तप्रकाप इति संज्ञासंज्ञिवचनः। गपलायनं घूणनभ्‌॥ योजना 


२७४ लध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२४१ 


स्थानपानान्नसंकथ्य-योजनाः सविपय्ययाः । 
लिङ्गान्येतानि जानोयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ १४ ॥ 
मध्यमं मदमुत्क्रम्य मदमप्राप्य चोत्तरम्‌ । 
न किश्चिन्नाशभं कुय्यनरा राजसतामसाः ॥ 
को मढ ताहशं विद्रानुन्मादमिव दारुणम्‌ । 
कुय्योदध्वानमासन्न ® बहुदोषमिवाध्वगः ॥ १५ ॥ 
गङ्गाधरः--मध्यममदमाहइ -मुहरित्यादि। स्थानं पानमन्तं संकथ्यं 
परस्परभाष्यं यत्‌ तेपां क्षणं योजनाश्च भत्रन्ति, क्षणं तेषां विषय्य याश्च 
भवन्ति । मध्यमे मदे लिङ्गान्येतानि भवन्ति ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः--अथात्र मध्यमोत्तरयोम्रेदयोः सन्धी मद्‌ लक्षणमाह--मध्यम 
मित्यादि । राजसतामसा नरा मध्यम मदसुत्‌क्रम्य उत्तोय्ये तृतीयमुत्तर मद खा 
प्राप्य क्रिश्चिच्छुभ॑ कम्मे न कुस्यु : किश्चिद्थुभ न कुस्पु रेवं भवति । शुभा 
]भकम्मवज्जी स्यात्‌। उन्मादमिव दारुणं तारण शुभाशुभाकारिणं मदं को 
जनः कुय्योत्‌ ? कोऽप न कुरु सेत । अध्वगो जनः को वहुदोपमध्वानमासन्नं 
कुय्यांदितिवदिति राजसानां तामसानामेव च मध्यमोत्तरमदसन्धो भति न तु 
साचिकानां तथाविधः सन्धिकाले मदो भत्रति। इमं सन्ध्यवस्थं मद कश्चित्‌ 
तृतीयं मद्‌ प्रकल्प्य लक्षणब्रुक्तवान्‌। “गच्छेदगम्यां न शुरू श्च मन्यत्‌ खादेद- 
भक्ष्याणि च नष्टसंशः। व्रयःच गुह्यानि हृदि स्थितानि मदे तृतीये पुरुषो 
ऽस्वतन्त्रः ॥” इति | सुश्रते तु नंप सन्धिमद उक्तः। “तप्रवस्थश्व मदो शष यः पूर्व्या 
मध्योऽव पश्चिमः । पूर्वं वीस्ये रतिप्रीति हषेभाष्या दिवद्ध नम्‌ । लापो मध्यमे हपो 
युक्तायुक्ता क्रिया तथा | विसंशः पश्चिमे शेत नप्रक्रम्मेक्रियाणुणः ||” इति 11१५] 
सविपर्य्ययेति स्थानादीनां सम्यग्‌ योजना कदाचिद भवति, कदाचिच स्थानादियोजनाइसम्यकतया 
भवतीत्यर्थः ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः--मध्यसमदमिव्युत्तवा मद्यस्य त्रिविधो मद उक्तः। तथापि द्वितीयमदावसाने 
तृीयमदाध्राप्व्यवस्थायासेव अत्यन्तनिग्दितां दर्शयन्‌ तृतीयमद्स्य अव्यन्तनिन्दितां दुर्शयति। 
येन यस्य तृतीयमदस्य पूर्वेरूपादस्थेव रु.व्वीशुभकरणादिहेतुतया नितान्तं निन्द्या इत्यथः | 
इयछ मध्यमदातक्रमात्‌ तृतीयमदप्राप्त्यवस्थामभिधाय परमार्थतः चहुर्थमदावस्थानुमिता 
भवति। अस्वन्तं अशोभनाम्तम्‌ ॥ १५॥ 


* सस्वन्तमिति चकसम्मतः पाठः | 


३२४२ चरक -संहिता । [ मदात्ययचिकितिसितम्‌ 


तृतीयन्तु मदं प्राप्य भम्नदाव्विव निष्क्रियः । 

बहुमो हावृतमना जीवन्नपि श्तेः समः ॥ 

रमणीयान्‌ स विषयान्‌ न वेत्ति न सुहृजनम्‌ । 
यदथ पीयते मद्य रतिं ताञ्च न विन्दति ॥ 
कार्य्याकाय्यं सुखं दुःखं यञ्च लोके हिताहितम्‌ । 
यदवस्थो न जानाति कोऽतरस्थां तां ्रजेद्‌ बुधः ॥ 

स दूष्यः सव्वभूतानां निन्यश्चासह्य एव च । 
व्यसनित्वादृदके च स दुःखं व्याधिमश्नुतै ॥ १६॥ 
प्रेत्य चेह च यच्छ यः श्रेया मोचे च यत्‌ परम्‌। 
मनःसमाधो तत्‌ सब्ब॑मायत्तं सव्वदेहिनाम्‌ ॥ १७ ॥ 
मदेन मनसश्चास्य संचोभः कियतै महान्‌ । 
महामारुतवेगेन तटस्थस्येव शाखिनः ॥ 


गड़ाधरः--तृतीयमदलक्षणमाह -- तृतीयन्त्यित्यादि । जीवन्नपि मृतेः समो 
विसंशः स रमणीयान्‌ विपयान्‌ न वेति न च सुहूज्जनं वेत्ति। यदथ मद्य 
पीयते ताश्च रतिं न दिन्दति। यदवस्थः सन्‌ नरो न कार्यांकाय्यादिकं जानाति 
तामवस्थां को बुधो व्रजेत्‌ । स तदवस्थां गतो नरो दूष्यः सव्व भूतानां 
निन्दग्रश्षासह्यश्च । कस्मात्‌ ? व्यसनिलात्‌ । “व्यसनं क्वोर्वालिङ्ग स्यादव्यापत्तौ 
काम-कोपजे। दोषे भ्रशे च” इति। उदक उत्तरकाले स दुःखं 
व्याधिमश्नुते ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः_-इह प्रेत्य च मोक्षे च यत्‌ श्रेयस्तत्‌ सब्ब सव्वेदेहिनां मनः 
समाधावायत्तं युक्ते मद्ये तु मनःसमाधिर्भेत्रतीति भावः ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः--तृतीयमदङ्गन्मद्यपानदोषमाह- मदत्रनत्यादि । मदे्रनाति- 
पीतेन पीतबतोऽस्य मनसो महान संक्षोभः क्रिय । यथा तटस्थस्य शाखिनः 

चक्रपः भग्नदारन्दिति भग्नवृक्ष इच पतितस्तिष्टति। उदक उत्तरकाळः। स दुःखं व्याधि" 
मिति मदात्ययम्‌ ॥ १६ ॥ 

चक्रपाणिः--प्रेत्य चेहेंप्यादिना म्रेत्येति जन्मास्तरे । तटस्थस्येति बचनेन वाठोस्क्षेप्चतां दृश्यति! 


२४ग भध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२४३ 


सद्यप्रसङ्घ तं ज्ञाता महादोषं महागदम। 
सुखमित्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः ॥ 
मृ के Ce 
मद्योपहतविज्ञानाट्‌ ।वमुक्ताः सास्तिकेग शेः । 
श्रेयोभिविषयुज्यन्तै मदान्धा सद्यलालसाः ॥ १८ ॥ 
मदेर मोहो भयं शोकः क्रोधो मृत्युश्च संश्रितः । 
सोन्मादमदमूच्छाद्याः सापस्मारापतानकाः ॥ 
यत्रेकः स्मृतिविश्र शस्ततः सव्वमसाघुत्रत्‌ । 
इत्येवं मद्यदोषज्ञा मद्य निन्दन्ति तस्वतः ॥ १६ ॥ 
सत्यमेतै महादोषा मद्यस्योक्ता न संशयः । 
अहितस्यातिमात्रस्य पोतस्यातो ® विवज्जितम्‌ ॥ 
किन्तु मद्य स्वभावेन यथेवान्नं तथा स्त्रृतम्‌ । 
अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं यथाश्रृतम्‌ ॥ २० ॥ 
महामारुतवेगेन महान संक्लोभः क्रियते। त॑ मध्रपसङ्गं तृतीयमदासक्तिं महाः 
दोषं महागदं नाप रजोमोहपराजिता नराः सुखमिति मबाउधिगर्च्छान्त | 
साक्त्विकंगु णेबिधुक्ता रजोमोहपराजिता मद्योपहतविशनात्‌ ठृतीयमदनाल्या 
मदान्धा मद्मलालसाः श्रेयो भिविप्रयुञ्यन्ते विमयो गवन्तः स्थुः || १८॥ 
गङ्गाधरः--मद्य इत्यादि। मद्य योहादिः संश्रितः । सोन्मादमदादयश्च 
पद्ये संश्रिताः। यत्र मद्ये खल्वेको मुख्यः रम्ृतिविञ्र शस्ततः सव्ब मन्यन्मद्य 


असाधुबदिति | इत्येबं मद्यदोपक्षा मद्य निन्दन्ति तत्वतः ॥ १९॥ 
गङ्गाधरः--सत्यञ्चंते महादोषा मद्यदोपश्ञं रसंश्यं मद्यस्योक्ताः। अतिमात्रस्य 


न _ 


मद्यस्य पीतस्याहितस्य विवज्जेनमत इष्टम्‌ । किन्तु मद्य स्वभावेन यथवान्न 


मधमित्यादिना स्रमतमाह--एते दोषा मदस्य अहितादिघर्म्म युक्तस्येंव भवन्ति न दिपरीतस्येति 
भावः विधिवज्जितमिति क्रियावशेषणम्‌। मध्यस्थ विधिवदुपयोगे गुणवत्तां अविध्युप- 
योगे च दोषवत्तामाह--किन्त्वित्यादि । अयुन्ध्यु्तमित्यविधिप्रयुक्तम्‌। उभयथा देशकालमाला- 
पेक्षया नएक्षया योजनया उक्तं शुभमशुभ ञ्च कार्य्यकरं भवति ॥ १०-२० ॥ 


पीतस्य विधिवर्जितम्‌ इति चक्रतः | 


३ २३९ सरक- संहिता । | सदात्ययचिकिस्सितम्‌ 


पाणाः प्राणशृतामन्नं तदयुक्त्या निहन्त्यसृन्‌ । 
विषं प्राणहर तञ्च युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ २१ ॥ 
हषमूर्जो मुढ पुष्टिमारोग्यं पोरुषं वलम्‌। 

युक्त्या पातं करोत्याशु मद्य मदढसुखप्रदम्‌ ॥ 
रोचनं दीपनं हृद्य खखणप्रसादनम्‌ । 

प्रोणनं वृ हणं बल्यं भयशोकश्रमापहम्‌ । 
स्वापनं नष्टनिद्राणां मूकानां वाग्विशोवनम्‌ । 
वोधनञ्चातिनिद्राणां विघन्धानां विघन्धनुत्‌ ॥ 
वधवन्धपरिकलेश-दुःखानाञ्चाप्यचो घनम्‌ । 
मद्योत्थानाञ्च रोगाणां सत्यमेव प्रवाधकम्‌ ॥ 


तथा स्मृतम्‌। कथमित्यत आह--अयुक्तास्यादि। यथान्नमयुक्तियुत्त 
रोगाय भवति, युक्तियुक्तं तदन्न यथामृतं तथा भर्वात | २०॥ 
गङ्गाधरः-तथा कथं स्यादित्यत आइ--प्राणा इत्यादि! यथा प्राण- 
भ्रुतामन्न पाणाः प्राणहेतुः | आयुक्त तमितित्रत्‌। तदन्नमयुक्तया युक्तमसून 
निइन्ति। ताहि विपतुस्यणणं मद्य कथमन्नवद भवतीत्यत आइ-प्राणा 
इत्यादि । प्राणइरश्च विषं यत्‌ तच्च युक्तियुक्तं रसायन भवति॥ २१॥ 
गङ्गाधरः --हपमित्यादि। यथा विपं युक्तियुक्त्या रसायनं तथा युक्त्या 


चक्रपाणि:--तत्च शुनाःतुभ कार्य्यसाहृ- प्राणा इत्यादि प्राणहेतुत्वात्‌ प्राणाः । तदयुक्त्येति 
अतिमात्रस्वादिना । युक्तियुक्त रसायनमिति यथा विषस्य त्‌ तिल दद्यान्‌? इति रसायनप्रयोरे 
तिळस्य रसायन ज्ञ यस ॥ २१ ॥ 

चक्रपाणिः - विधिपीतमद्यगुणानाह--हर्पमुज्ज इत्यादि । हप उत्साहक शारीरम। मुदमिति 
मनःसन्तोपम्‌ । पोर्पमिति शुक्रम्‌ । आशि तवच्नात शीघ्र हर्पादीनि करोति, न परिणामः 
क्रियामपेक्षत । मदसुखमिति सुखमदमदम्‌, प्रथमं मदमिति यावल । अन्ये तु मदसुखप्रदा- 
मिति परुन्ति। तक्षापि मदसुखं प्रथसमदारर्भ एव । रोचनमित्यादिना मद्यगुणानाह-स्वापनं 
सष्टनिद्वाणा तथा योघनञ्चातिनिद्गाणामिति कारयंद्रयकारकम्‌ । निद्राकरस्वप्रभावादेव, 
किंवा नष्टनिद्वाण। निद्रामिधातहेतुयिन्तनादिविस्मारकतया निम्नाकरं भवति। अतिनितद्वाणां 
निद्राहेतुमनोबहसख्रोतोरोगादिदन्तृतया प्रबोधक भवतीति जेयम्‌। 'मद्योत्थानाञ्च रोगाणां मद्यमेव 


रश्श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२४५ 

रतिविषयसंयोगे प्रीतिसस्भोगवद्धनम्‌ । 
अपि प्रवयसां मद्यमुत्सवासोदकारकम््‌ ॥ २२ ॥ 
पञ्चसर्थेषु काम्येषु या रतिः प्रथमे मदे । 
युनां वा स्थावराणां वा तस्य नास्त्युपमा भुवि ॥ 
बहुदुःखच्ततस्यास्य शोकरुपद्दतस्य च । 
विश्रामो जीवलोकस्य मद्य युक्तया निषवितम्‌ ॥ २३ ॥ 
अन्नपानत्रयोवयाधि-वलकार्लात्र काणि षट्‌ । 
ना दोषान्‌ त्रिविध सत्त्वं ज्ञात्वा म्य पिवेत्‌ सदा ॥ 
एषां त्रिकाणामष्टानां योजना युक्तिरिष्यतै । 
यया युक्तया पिवन्मद्यं मद्यदोषने युज्यते ॥ 

पीतं मद्य हरपादिकं करोति, तथाश्च॒ पदसुखनदादि भवति] मत्यां 


यनाम्‌ ॥ २२॥। 
गङ्गाधरः--पञ्चस्वर्थपु शब्दादिषु यनां हृद्धतमानां बा पथमं मद या 


रतिस्तस्या रतेरुपमा भुत्रि नास्ति) युक्त्या (नादितं मद्य बहुदु'खक्षताद 
सरस्य विश्रामः ॥ २३॥। 

गङ्गाधरः- मद्यपान का पुनयु क्तिभवतांत्यत जाह--अन्नर्त्या ना 
मद्य पिपासुः पुमानन्नादीनष्टो त्रिकान शाला मे पिवत्‌ । मद्यपानऽानां 
त्रिकाणां योजना युक्तिरिष्यते। त्रीण्यन्नानि अशितखादितलछोदानि पाशिवा- 
प्यतेजसानि शुरुलर्घामश्राण झीतोष्णमिश्राणौत्यतमादोनि। तथा ऋण 
प्रबाधकम्‌” इति हेतुविपरीतार्थकारिताप्रभावाद्‌ इत्यर्थः । रतिर्विषयसंयाने परीतिर योगव्नमिलि 
विषयाणां शब्दादीनां संयोये प्रीति संयोगञ्च दर्यति। पीतमद्यः यद्रा विपयेः शब्दादिसिः 





संयुज्यते तदा तेष्वपि प्रीतिमान्‌ भवति। प्रीतश्च रुखाकाड़ी सन्‌ पुनस्तेन स युज्यते । 
प्रचयसामिति वृद्धानाम्‌ । उत्सवः ओत्सुक्यम्‌। आमोदो हृषः ॥ २२ ॥ 

चक्रपाणिः ~ ननु विषयः स्वभावादेव प्रीतये भवलि। तत किं मधन तत्‌ क्रियते इति 
आशङ्का प्रथम्रदस्य विशिष्टरतिकत्त्‌ त्वमाह--पञ्चस्वित्यादि 1 रतिस्वह अव्यथसुखजनकत्वात्‌ । 
विश्राम इति इःखादिशमहेतुः। जीवलोक इति जावमानलोकः ॥ २३ ॥ 

चकपाणिः-युत्तया निषेषितमित्यलोक्तां मद्यपाने युक्तिमाह--अन्नपानेत्यादि + तत्नान्नं लिबिषं 
वातपित्तकफकरम्‌। एवं पानमपि लिविधम्‌। बाट्यादिभेदाद्‌ वयोऽपि त्रिविधम्‌ । व्याजिरपि 

४०७ 


३२४६ चरक-संहिता I) [ मदात्यय चिकिस्सिंतम्‌ 


मद्यस्य च युणान्‌ सर्व्वान्‌ यथोक्तान्‌ स समश्नुतै । 
(~ काश क 

घम्मार्थयोरपोडाये नरः सत्त्वगुणोत्यितः ॥ २४ ॥ 

सर्वानि तु प्रबुध्यन्तै प्रायशः प्रथमे मदे । 

हितीये व्यक्तर्ता यान्ति मध्ये चोत्तरमध्ययोः ॥ 

७ ९ = - CQ 

सत्त्वसम्बोधकं हषं-मोहपरक्रतिदशकप्‌ । 

हुताश इव भूतानां मचयन्तुभयकारकम्‌ ॥ 
पानानि पार्थिवाप्यतेजसानि । तत्र पाथिवर्मिक्षरसादि । आप्यं क्षीरजलादि । 
x ¢ 34. > ९ नि ~ 
तेजसं घतादि। वयांसि त्रीणि प्रथममध्यमवाद्ध क्यान। व्याधयस्जयः 
बातिकपेत्तिकइलू ्मिकाः। त्रीणि बलानि प्रवरमध्यमावराणि। त्रयः कालाः 
शीतोष्णवर्षलक्षणाः। इति त्रिकाणि पट्‌। त्रीन्‌ दोषान्‌ वातादीन्‌ 
त्रिविधं सत्वं मनः सात्विक राजसं तामसञ्चत्यष्टो त्रिकाणि भवम्ति। 
एषां योजना युक्तियया युक्त्या म्य पिवन्‌ मद्यपानदोषेन सत्त्वगुणान्वितो 
नरः पुमान युज्यते। ये मद्यस्य गुणा उक्तास्तान्‌ मद्यसुणांश्च तया युक्त्या 
युक्तं मद्य पिवन्नशश्‍नुते धम्पाथेयोरपीडाय च भवति ॥ २४॥ 

गङ्कावरः--सत्त्वानीत्यादि । प्रथमे मदे प्रायशः सत्त्वानि मनांसि प्रबुध्यन्ते । 

द्वितीय मध्यमे मदे सर्त्वांन व्यक्ततां यान्ति। उत्तरमध्ययोमंदयोष ध्य सन्धो 
च शेपे च व्यक्ततां सत्त्वानि यान्ति। कथ सत्त्वानि प्रवुध्यन्त इत्यत आह-- 
सच्चेस्पादि। सव्वभूतानां हुताश इव मद्यन्तु सच्वसम्योधकं साच्किदिमनः- 
मदुमध्यतीचमेदेन लिविधः, किंवा सोम्याग्नेयवायव्यभेदेन लिविः। बलं प्रवरावरमध्य- 





भेदात्‌ लिनिघम्‌। कारस्तु शीतोष्णवर्धरुक्षणस्वविधः। लिवित्रं सर्वं शुद्धं राजसं तामसञ्च । 
योजनेति सम्यग्‌ योजनाचुरूपा । सम्यग्‌ युक्तमवजारयति-- यया युक्तयत्यादिना । सरवगुणोच्छितः 
समइनुते इति योज्यभ्‌। रुख घातपेक्षया युक्तिः; यथा- वालहरमक्षसुपयुज्य वातहर मद्य' पेयम्‌, 
एवं पित्तहरकफइदरत्वेऽपि पित्तकफहराक्रोपयोगे तदधरं मञ्च यांज्यम्‌॥ एवं पानाद्यपेक्षयाषि 
योजना व्याख्याता भवति | ब्राद्ये स्थविरे 'चातोदषणं मध्यं योने तीक्ष्णम्‌ । सम्प्रति व्याध्य- 
पेक्षयापि योजना । यधा मुदुव्याधो तीद्व्णोष्णं, उष्णे च शीतमधुरं वर्षाकाले तु स्निर्धं दीपनञ्च 
मथम्‌। दोपभेदेन तु मद्य' वाते स्निग्धोष्ण गोडिकादि, पित्त शीतमधुर शार्करादि, कफे रूख 
माधवादि। उत्त हि 'वातिकेभ्यो हितं म्य प्रायो गौडिकपेष्टिकम । कफपित्ता्िकेभ्यस्तु मद्य 
माधवशार्करम्‌' इति । दोपग्रहणेनेध वाउन्ादिप्रक्ृतिरपि सृहीता । सच्वमेदेनापि सास्विकेन तीक्ष्ण 


राजसतामसंमंध्यमहपञ्च ॥ २४ ॥ 
चक्कपाणिः--सष्वानीति मनांसि। अव्यक्ततामीपद्वक्तताँ मध्ये. चाब्यक्ततां याति। उत्तमे 


२४श अध्यायः चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२४७ 


प्रधानावरमध्यानां रुकमार्णा व्यक्तिटशकः । 
यथाग्निख सच्चानां मद्य प्रकृतिदशकम्‌ ॥ २५ ॥ 
सुगन्धिमाल्यगन्धवा सुप्रणोतमनाकुलम । 
मिष्टान्नपानविशदं सदा मधुरसंकथम्‌ ॥ 

सुखप्रपानं सुमदं हपेप्रीर्तिववद्धनम्‌ । 

स्वत्त, ® सास्त्रिकमापानं न चोत्रमदप्रदम्‌ ॥ 
वेगुण्यं सहसा यान्ति मद्ययोगात्‌ 1 न सात्त्विकाः । 
सहसा न च शल्लाति मदः सत््ववलाधिकम्‌ ॥ २६ ॥ 


सम्बोधक हर्पमोहप्रकृतिदशकञ्चेत्युभयकारकम्‌ । कथं हुताश इव मद्यमित्यत 
आइ--प्रधानेत्यादि | अग्निरेव यथा ख्क्पाणां स्वणांनां परथानादीनां त्रिविधानां 
व्यक्तिदशकः स्वणमग्नो क्षिप्त दग्धं सदुत्तमं मध्यमपधमञ्चान्निरेत्र दर्शयति 
तथा मद्य पीतं सत्वानां साच्विकराजसतामसानां प्रकृतिद्ञक मिति ॥ २५ || 
गङ्गाधरः -यथोत्तर मदं न प्राप्नोति मद्यपः सालिकादिभेदेन तदाह-- 
सुगन्थीत्यादि । तत्‌ सास्विकमापानं मयस्य यक्ष चोत्तरमदश्रदं सुगन्धि यत्‌ 
माल्यगन्धा युक्तं सुप्रणीतादिकश्च यर्‌ भवति, सुभणीतं मन्त्रसंस्कृतम्‌ । 
मिष्टेमेधरेरन्मँः पानेश्च विशदं निस्मलम्‌। मधुरसंकर्थ परस्परं मधुर 
मनोक्षमालापं कव्व न्ति यत्र । स्वत्त स्वश्य ऋतुयत्र तत्‌ आपानम्‌ । साच्विका 
हि नरा मद्ययोगात्‌ सहया बंशुण्यं मनोवेसुण्यं न यान्ति। सत्ववलाधिक 
नरे मद्य न पड़ रसान ग्रद्वाति। द्रिकम्मेकोऽयं प्रहिः ॥ २६ | 
तु सरब्यथापि अव्यक्तं भवतीति भावः। केचित्‌ तु “सत््रसम्बोधकं हप’ इत्यादिक पठन्ति} 
घकृतिदर्शको हुताशो यथा सुवर्णस्य शुद्वाशुद्धतां दर्शयति मग्र तथाकारकमिति सनःप्रबोषक 
मनोगुणादर्शकञ्च । रुक्माणामिति हेमरूपाणाम्‌ । व्पक्तिइशक इति जाकरदशकः ॥ २० 
चक्रपाणि:--सास्विकादिभेदेत पानं लिवित्रमाह --सुगन्धीत्यादि । शोभनो गन्धो यस्य तत्‌ 
सुगन्धि। स्वन्तमिति स्वतन्त्रम्‌ । न चोत्तमभदघ्रदमिति नोत्तममदकरम । कदाचिदपि मद्यपानात्‌ 
द्वितीयमदाशङ्का न भवति । उत्तममदः सास्विके न भवतीत्यर्दः। उत्तममदाप्राप्ती हेतुमाह-- 
वेगुष्यरमित्यादि । सस्त्रयोगादिति सर्ाख्वपुणयोगात्‌। सच्चास्यो हि गुणः प्रकाशकतया न 
मोहेनाभिमूयत इति भावः ॥ २६ ॥ 
+ ््रत्तं दृत्यत्त स्वन्तं दास्तमिति च पाटो दश्यते $ सस्वयोयादिति चक्रसम्मतः पाठः | 


३२७४८ चरक-संहिता । ( सदात्यय्रचिकित्सितरु, 


सोम्यासोम्यकथाप्रायं विशदाविशदं क्षण । 
चित्रं राजसमारानं घ्रायेणा-श्वन्तमाकुलम्‌ । 
हषंघ्रोतिकथोपेतमदुष्टं पानभोजने ॥ २७॥ 
सम्मोहक्रोधनिद्रान्तमापानं तामसं स्मृतम्‌ ॥ २८॥ 
आपाने साच्विकान्‌ बुद्धा तथा राजसतामसान्‌ । 
जह्यात्‌ सहान्यंः पोत्वा तु मद्यदोषानुपाश्नुते ॥ 
सुखशाोलाः सुसम्भाषाः सुमुखाः सम्मताः सताम्‌ । 
कलासु वाक्यविषया विषयप्रचलाश्च ये | 
परस्पर विधेया ये येषामक्यं सुहृत्तया । 
प्रहपप्रीतिमाधय्येरापान वद्धयन्ति तै ॥ २६ ॥ 
` गङ्गाधरः --राजसलक्षणमाइ सोम्यासांम्येत्यादि। क्षणे सांम्यकथा 
क्षणऽलीम्यकथा यत्र तदापानं राजसं द्वितीयमदलक्षणयुक्तं राजसपुरुषस्य 
भवति।  मायेणाश शाघ्रमन्तो यस्य तत्‌। पानभोजन चादुष्टमिति 
राजसलक्षणम्‌ ॥। २७॥ 
गङ्गाधरः--तामसस्य ङक्षणमाह-सम्मोहेत्यादि । तामसमापानं मद्रूपं 
सम्मोहक्रोधनिद्राभिरन्तमस्य भवति | २८॥ 
गङ्गाधरः - एवं साच्विकादिज्ञानप्रयोजनमाह--आपांन इत्यादि। मद्यस्य 
आपान सम्यक्पान पथमादिमदविशेषेण सालिकान्‌ नरान तथा राजसान्‌ 
तामसांथ बुद्धा साक्तविकादिः स्वेतरों जह्यात्‌। कस्मात्‌ ? अन्यः सह मद्य 
पीला तु मद्यद' पानुपाञ्नुते। सात्विको राजसतामसः सह पीला राजसः, 
सात्त्विकतामसेः सह पीला तामसः, सात्त्रिकराजसेः सह पीला मद्यदोषान्‌ 
चक्रपाणिः सोम्यासोम्येत्यादि राजसपानमाह--सोम्यासौम्यकथासर्बन्धात्‌ । विशदावि- 
दादमिति प्रसञ्चाप्रलन्नम । चिलमिति मानाम्रकारकम। सम्मोहेत्यादिना तामसमाइ--क्रोषो 
निद्रा च अन्ते यस्य तत्‌ क्रोनिद्रान्तम्‌ ॥ २७३ २८ ॥ 


चक्रपाणि:--यरित्यमेन राजसतामसाः प्रव्यवस्रुञ्यन्ते, तरिव समं पिबन्‌ तत्मसक्त्या स्वयमपि 
अतिपिसन्‌ माथ श्व द्वितोयवृतीयमददोषान्‌ भ्राप्नोति। उपादेयान्‌ सात्त्विकान्‌ आह--सुखशीला 


इत्यादि। सुमुखा इति प्रियाः) कलासु विशदाः कळाकुदाराः। आपानं बर्द्धयन्तीति आपाने 
प्रसाद वद्धयन्ति न पानप्रसक्तिं वद्यन्तीत्यर्थः । तस्याऽनिन्दितत्वात्‌ ॥ २९ ॥ 


रधशा अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२४६. 


उत्सवादुत्सवतरं येषाञ्चान्योऽन्यदशनम्‌ । 
ये सहायाः सुखं पाने तः पिवन्‌ सह मोदते ॥ 
रू गगन्धरसस्पशेः शब्द श्राति मनोहरेः । 
पिर्बान्त सुसहाया ये ते व सुकतिमिः समाः ॥ 
पश्चभि विषये रिष्टरुपेतेसनसः प्रियः । 
देशे काले पिवेन्मग्य घ्रहृष्टेनान्तरात्मना ॥ 
स्थिरसच्वश्रीरा ये पुराणा मद्यपान्वयाः । 
इमद्योचिता ये च माद्यन्ति सहसा न तै ॥ ३०॥ 
नर्तापपासापरीताश्च दब्बला वातपे(त्तकाः । 
रूचाल्पघमिताहारा विश्रवाः सस्चदुब्वलाः ॥ 
क्रोधिनोऽनचिताः चीणाः परिश्रान्ता सदनताः । 
स्वल्पेर्नाप मर्द शोध' यान्ति मदेन मानवाः ॥ ३१ ॥ 
उपाइनुते। समार्नः सह पाने यथा स्यात्‌ तदाह-सुखशीला इत्यादि । 
व सुखशीलादयस्ते खरापानं वद्धे यन्ति || २९ || 
गङ्गाधरः--कस्माद बद्धेयन्ति ते इत्यत आह-उस्सवादित्यादि। येषा- 
मन्योऽन्यदेनस्चुत्सवादुत्सवतरं ये च सुरं पान सहायाः स्युस्तः सह 
पिबन्‌ मोदते। हर्पान्तरहेतमाइ--रूपेत्यादि। मनोहरं रूपादिमिः सुसहाया 
OC ७५. .. 
ये मद्य. पिवन्ति, ते सुकृतिभिः समा भवन्ति। पश्चमिविषयेरित्यादि। 
शे काले प्रहष्टेनान्तरात्मना मनसा इष्ट: पश्च भिरथरुपेतेः सह मद्य पिबेत्‌। 
स्थिरत्यादि । स्थिर सारभूते सखशरोर यपां त पुराणाः पुराभवा मद्यपान्वयाः 
पद्यपानां वंशाः । बहुमग्रोचिता अभ्यस्तबदुप्यास्ते सहसा न माद्यन्ति || ३०॥ 
गङ्गाधरः--क्षुदित्यादि। क्वुत्पिपासापरीतादयो ये ते स्वल्पेनापि मद न 
शीघ्र' मदं यान्ति । इति मद्यस्य पाने कृत्स्नं थुभाशुभादिकमुक्तम्‌ || ३१ ।! 
चकपाणि:--सनोरमेरित्यल साधीयांस इति शेप: । एवं पानस्य प्रकृत्यनवत्वात्‌ । स्थिर" 


सस्वेत्यादी पुराणा इति पूर्व्वमुपयुक्तमद्याः । मदण्यान्यया इति मद्यपवंशजाः । तेपां मद्यपान 
विकारकर न भवति विपकन्याविषामव ॥३०१३१॥ 


३२५० चरक -संहिता | [ मदात्ययचिकिस्सितम्‌ 


ऊद मदात्ययस्यातः सम्भवं सखलचणम्‌ । 
अग्निवेश चिकित्साञ्च प्रवच्यामि यथाक्रमम्‌ ॥ ३२॥ 
स्त्रीशोकभयभाराध्व-कर्म्मभिरयोऽतिकषि तः । 
रूचाल्पघ्रमिताशी च यः पिबत्यतिमात्रया ॥ 

रूक्ष परिणतं मद्य निशि निद्रां निहत्य च । 
करोति तर्य तच्छीघ्र' त्रातप्राय' मदात्ययम्‌ ॥ 
हिक्काश्वासशिरःकम्प-पाश्वेशूलप्रजागरः । 

विद्याद्‌ बहुप्रलापस्य वातप्रायं भदात्ययम्‌ ॥ ३३ ॥ 
तोदंशोव्णं मद्यमम्लञ्च योऽतिमात्रं निषेवतै । 
अम्लोऽणतीच्णुभोजी च क्रोधनो5ग्न्यातपप्रियः ॥ 
तस्योपजायते पित्ताद्‌ विशेषेण मदात्ययः । 
लचणानि भवग्त्यस्य यानि तानि निबोध मे ॥ 
तृष्णादाहज्वरस्वेद -मोहातिसार विश्रमेः । 
विद्याद्धरितवणंस्य पित्तप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ३४ ॥ 


` गङ्गाधरः- ऊद्ध मित्यादि। अत ऊद्ध मदास्ययस्य सम्भवादिक 
प्रवक्ष्या म्यग्रिवेश ।। ३२ ॥ 
गङ्गाधरः--तत्रादो सम्भवमाह -स्रीत्यादि । एषां पीतं तन्मद्य' वातप्रायं 
मदात्ययं करोति। तस्य लक्षण हिक्फेत्यादि ॥ ३३ ॥ | 
गङ्गाधरः- तीक्ष्णोष्णमित्यादि। तौक्ष्णोष्णादीनामतिसंबणात्‌ पित्ताद्‌ 
विशेषेण मदात्यय उपजायते । तस्य लिङ्ग वृष्णादि ॥ ३४ ॥ 


चक्रपाणिः --मद्यपानदोषगुणममिधाय मदात्ययकरं हेत्वादिमाइ--अर्ड मित्यादि । सम्भव- 


मिति कारणम्‌ ॥ ३२ 0 
नइ क्रपाणिः--वातप्रायमिव्यादौ प्रायशब्देन वक्ष्यमाणानां स्व्वमदात्ययानां लिदोषजन्यत्वं 


२४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५१ 
तरुण मधुरप्रायं गोड़' पष्टिकमेव वा । 
मधुरखिग्घगुव्वोशी यः पिबत्यतिमात्रया ॥ 
अव्यायामदिवाखप्त-शुय्यासनसुखे रतः । 
मदात्ययं कफघायं प्राप्नोति स परं पुमान्‌ ॥ 
उ्रोचकहल्लास-तन्द्रास्ते मित्यगोरवः । 
विथ्याच्छीतपरीतस्य कफश्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ३५ 
विषस्य ये गुणा दष्टाः सन्निपातप्रकोपकाः । 

त एव मदे हश्यन्तै विषे तु बलवत्तराः ॥ 
हन्त्याशु हि विषं किञ्चित्‌ किश्चिद्रोगाय कल्पते । 
यथा विषं तथंवान्त्यो ज्ञ यो मद्यक्रतो मदः ॥ 
तस्मात्‌ त्रिदोषजं लिङ्गं सब्चेत्रापि मदात्यये । 
हश्यते रूपवंशेष्यात्‌ एथकत्वश्वापि लच्यतै ॥ ३६ ॥ 


हा 
ss 


गङ्गाधरः--तरुणमित्यादि । कफमायं कफप्रधानम्‌। सब्बों हि मदास्ययः 
स्त्रेदोपिकः। छदयादिकं तस्य लिङ्गम्‌ ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः --वातप्रायादिकं कुत उच्यते, इत्यत आह--विषस्येत्यादि । 
ये गुणा विषस्य तेप मद्यस्य दश गुणा दृश्यन्ते, त च सन्निपातप्रकोपकाः । 
कुतो न मद्येन ख्रियन्त इत्यत आह । विषे सिति। तत्तुस्यतां दशयति । 
हि यस्माट्‌ विषे गुणा बलवत्तरास्तस्मात्‌ यथा किञ्चिद्‌ विपमाशु हन्ति किञ्चिद्‌ 
विषं रोगाय कर्पते, तथंवान्त्यो मद्यस्य तृतीयो मद आशुघातको क्षेयः | 
तस्मात्‌ त्रिदोषं लिङ्गं सब्बत्रापि मदात्यये दृश्यते, रूपबेशेष्पादुल्बणदोपेण 
पृथकसश्च लक्ष्यते ॥ ३६ ॥ 


दशयत्ति-स तु वात इति। पेसिकः वातोढव्रणस्यव मद्‌त्ययः वातपित्तसंयोगतया 
भवति ॥ ३३--३५ ॥ 

चक्रपाणि:--मणस्थ लिदोषकररे हेतुमाइ--विपस्येत्यादि । यद्यपि मयमम्खं विषं त्वव्यक्तमधुर 
तथापि बहुगुणसामान्यात त एव मञ्च दृ्यन्ते इत्युक्तम्‌। तथेवान्त्यो मद इति --प्राणहरो सद- 
करशचेत्यर्थः । एथक्त्वमिति वातिकत्वादिना पार्थक्यम्‌ ॥ ३६ ॥ 


३२५२ चरक-संहिता । : सदास्यय चकिस्सितम्‌ 
श्रीरदुःखं बलवत्‌ प्रमोहो हृदयव्यथा । 
अरुचिः प्रतता तृष्णा ज्वरः शोतोष्णलक्षणः ॥ 
शिरःपाश्चास्थिसन्धीनां वेदना विते यथा । 
जायतैऽतिबला जुम्मा स्फुरणं वेपनं श्रमः ॥ 
उरोविबन्धः कासश्च श्वासो हिक्का प्रजागरः । 
श्रीरकम्पः कणोकि-सुलरोरगास्त्रकग्रहः ॥ 
छदि विड्भेद उतृक्न शो वातपित्तकफात्मकः । 
श्रमः प्रलापो रूपाणामसताश्चंव दशनम्‌ ॥ 
तणभस्मलतापश-पांशुंभश्चावपूरणम्‌ । 
प्रघषणं विहङ्गश्च श्रान्तचेताः स मन्यतै ॥ 
व्याकुलानामशस्तानां खम्नानां दशनानि च । 
मदात्ययस्य रूपाणि सव्चोण्पतानि लक्षयेत्‌ ॥ ३७॥ 

. गङ्घाधरः-विशेषलक्षणुक्तय्‌ । सामान्यलक्षणमाह --शरीरदृः्खमित्यादि ! 
शीतोष्णळक्षणो ज्वरः क्षणे झोत॑ क्षणे चोष्ण्यमू । यथा विक्षते क्षते जाते 
वेदना तथा शिरःप्रतिवेदना। जुम्मा चातिवला। वातपि्तकफात्मको 
मदात्ययः सब्बे एव। असतां मिथ्याबूतानां दशनस्‌। स्वप्ने तृणादिभिः 
अवपूरणं स मन्यते। विहङ्ग पथपेणं खप्न स मन्यते, स्रान्तचताश्च भवति ! 
एतानि सब्बांणि मदात्ययस्य रूपाणि लक्षयेत्‌ ॥ ३७॥ 


चक्रपाणिः - इरीरइःखमित्यादि सब्वमदात्ययस्य सामान्यं लक्षणं ज्ते। किंवा लिदोप- 
मदात्ययस्यंव लक्षणस्‌। यतो रोरासंग्रहे वातपित्तकफसल्निपातेश्वत्वारों मदात्यया उक्ताः। 'पुनश्ष 
पहूमः प्रोक्तो विपजो रोधिरख यः । सब्ज एते मदाः प्रोक्ता बातपिसकफचयात? इत्यनेन मदात्सयस्य 
वातादित्वेन चातुत्रिष्यमुक्तत्‌ । सद्‌ एव आव्यघिको गदो मदात्यय इृत्युच्यते । स्फुरणं किञ्चित्‌" 
कस्पनम्‌ । वेपनं एकदेशकसपनमू । वानवपितकफात्मक इति उत्कलेशविशेषण समसर्व्वदोषः ¦ 


२श्स अध्यायः | चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३२५३ 


सव्व मदात्ययं विद्यात्‌ त्रिदोषमधिकन्तु यम्‌ । 
~ 9 ~ कित ति करै 
दोषं मदात्यये पश्येत्‌ तमाद प्रतिकारयेत्‌ ॥ 
कफस्थानानुपूव्व्यो वा किया काय्यो मदात्यये । 
QC » 
पित्तमारुतपय्यन्तं प्रायेण हि मदात्ययः ॥ ३८ ॥ 
मिथ्यातिहीनरीतैन यो व्याधिरुपजायतै । 
सम्यकपीतैन ® तैनेत्र स मद्य नोपशाम्यति ॥ ३६ ॥ 
जीर्शाय मद्यदोषाय मच्यमेत्र प्रदापयेत्‌ । 
प्रकाङ्चालाघते जातै मदपमस्म हितं भवेत्‌ ॥ 
C ef) & पी. “>, 
सोवच्चेलानुसंविद्धं शोतं सविइसन्धतम्‌ । 
(४ ~. हि ७ 
मातुलुङ्घाद्र कोपेतं जलयुक्त प्रमाणतत्‌ ॥ ४० ॥ 
गङ्गाघरः--कस्मात्‌ ? सव्वमित्यादि | यस्मात्‌ सव्य मदात्ययं त्रिदोषं 
विद्यात्‌, तत्र मदात्ययेडविकन्य यं दोषं पश्येत्‌ तं दोपमादा प्रतिकारयेत्‌ । 
अथवा कफस्थानाबुएव्व्यो वित्तमारुतपर्स्येन्तं सदात्पये क्रिया कार्या | 
हि यस्मात्‌ प्रायेण मदात्ययः पित्तमारुतव्यन्त स्यात्‌ || ३८ ॥ 
गङ्गाधरः--मिथ्यत्यादि । यो मदात्ययो व्याधिशि थ्यातिहोनयोगेन पोतेन 
पद्ये नोपजायते, स मदात्ययः सम्पकपीतेन तेनव सच न प्रशास्वति ॥ ३९ ॥ 
गड्माधरः--जीणेत्यादि। जोणांन्न न लजीणान्ने! हिं शुद्ध मयमस्मे 
हितं स्यादित्यत आह -सोवर्च्चलेल्यादि। शोवरु्चेखादियृक्तं मद्यमस्म 
हितमिति ॥ ४०॥ 
कफस्थानेत्यादि । कफस्थानानुपुळ्व्या चाल कफल्यानोस ततया प्रथमकफसम्वस्थात संजिपातज्वर 
इव शेयः । आदी कफप्रबलतामेवाह । पित्तमाहतवरपन्त दृत्यनेन कपगादेत्वं लस्मयति ॥३७ईट 
बफ़पाणिः:---समपीतेन तेनैवेति यज्ञातीयेन मद्येन सदात्ययों जश्तिग्तज्ञातीयेनेव आम्यति | 
यथा विषं मोलं दंप्टोयेण शाम्यति तथा मद्यमपि विजातीयेन मदेरन शाम्यतीस्येके, किन्तु 
तेनेवेत्यस मद्यजातिं परामुशति। तेनावइयं तजातीयभेव मद्य झोयस्‌। यतोंइनन्तरं वक्ष्यति 
'यश्च यस्मे इत भवेत? इति। तथा 'दद्यात्‌ सळवर्ण मद्य पेष्टिक दातश्वान्तये” इत्यनेन येन 
केनचिन्मदेयन उद्धते वातमदात्यये पष्टिकयुक्त तथा सशरकररूचेत्यादि विशेषविधान बहु करिष्यति । 
* समषीतेनेति चक्रसम्मतः पाठः । 
४०८ 


३२५४ चरक-संहिता । मदात्ययचिकिस्सितम्‌ 
तीच्णोष्णनातिमात्रेण पीतैनाम्लविदाहिना । 
मदे।नान्नरसोत्‌क़ दो विदग्धः चारतां गतः ॥ 
अन्त्दाहँ ज्वरं तृष्णां प्रमोहं विश्रमं मदम्‌ । 
जनयत्याशु तच्छान्त्य मदग्रमेव प्रयोजयेत्‌ ॥ 
चारो हि याति माघुय्य शीवमम्लोपसंहितः । 

० SC HRS 
श्रेष्ठमम्लेषु मदाच यंयु णस्तान्‌ प्रत्रच्यत ॥ ४१ ॥ 
मदास्याम्लस्वभावस्य चल्वारोऽनुरसाः स्मृताः । 
मधुरश्च कषायश्च कटुकस्तिक्त एव च ॥ 
Dn > C a TQ 
गुशाश्च दश पव्वॉक्तास्तश्वतदशमिंग शः । 
n 9». tC क, 
सव्वेधाँ मदामम्लानासुपय्यु परि वत्तेते ॥ ४२ ॥ 
गहाधरः - वोहणत्मादि। तीक्ष्णादिना मदेायोदभित्रतेञ््ञरसः स चान्न 
रसस्योत्क्लेदो विद्खः सन्‌ क्षारता क्षाररसं गच्छनि । क्षारता गतस्वन्तददाहा 
दिकं जनयत्ति । तच्छान्त्यं प्रयमेव प्रथो नस्‌ । कस्मात्‌ ? क्षारो हीलादि। 
क्षारतां गवः अन्नरसः पुनरस्ठेस मस्त धावु गच्छति, हि यस्मीत्‌ क्षारो 
भावः खल्वम्ळोपसंहितः शीघ्र माथस्य सावि) नसु पदयएप्ण॑ तीक्ष्णश्च 
तेन क्षारो न कथं बढ़ते अस्यप्रस् जा न कुतः प्रयुज्यते इत्यत आह - 
श्रेष्ठमित्यादि। अम्डेपु मध्य मद्य अप्ठमू, यगु णस्तु श्रेष्ड तान्‌ गुणान 
प्रवक्ष्यते व्याख्यास्यति॥ ४१ ॥ 
गङ्गाधरः--मद्यस्पत्यादि । अस्सस्थभावस्य मद्यस्यामुरसावलारो लवण 
वज्जेमू। गुणाश्च दश पूव्बोक्ता लघृष्णादयस्तत्रास्ठस हितत्वेन दश गुणा इत्येत 
चत॒द शगणा मिलिता मद्य सन्ति नान्यप्दम्डेपु, तस्मात्‌ तश्चतृदेशभिणु णः 
सब्वपामस्लानामुपस्यु परि मद्य वत्चत ॥ ४२ || 
तेन तज्ञातीयं मद्य तातायञ्ज मच सदात्प्रये देयम्‌ । भन्नरसोत्क्ळेदू दृत्यन्राम्टरसक्लेदेति पठन्ति । 


क्षारमाधुरयोय यदास्लायदान तदा. किमिति अन्यद्म्ल॑ न दीयते हृध्याह -क्षारो 
होत्यादि ॥३९- ४१ ॥ 


रथश अध्याय: | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५५ 

मदगेतक्रिष्टेन दोषेण क्रुद्ध: स्रोतःसु मारुतः । 

वेदनां कुरुतै तोत्रां शिरःखस्थिषु सन्धिपु ॥ 

विष्यन्दनाथ दोषस्य तस्य सद्य विशेषतः । 

व्यवायितोच्णोष्णतया देयमम्लेप सत्स्वपि ॥ 

्रोतोविघन्धनुन्मदं मारुतस्थानुलोसनम्‌ । 

रोचनं दीपनञ्चाम्नेरभ्यासात्‌ सात्म्यमेव च ॥ 

उरःस्रोतःसु शृद्धपु मारुतै चानुलोमिते । 

निवततेन्ते विकाराश्च सात्म्यस्तस्य सटादयः ॥ ४३ ॥ 

वोजपूरकवृचास्झ-कोलदाडिमसंयुतम्‌ । 

यमानोहृवुपाजाजी -श्रङ्कवेरावर्चाणतम्‌ ॥ 

सस्मेहः सक्तभियु क्तमवर्दशुश्चिरोत्यितम्‌ । 

ददत्‌ सलवणं मत पष्टिकं वातशान्तये ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः मद्य त्यादि | मद्चोतृक शदोपण खो तमपु क्र डो मारुतो वर्तते । 
शिरप्रभतिपु च वेदनां कुरने । तम्य ख्रोत्स्वप्रयोत्‌ किएदोपस्य विष्यम्दनाथ 
द्रवीकृत्य स्रावणार्थ व्यवायिलादिमस्वान्मद्ा सत्खप्पन्यप्चम्लेपु विशेपतो 
देयमिति। खोत इत्यादि | मद्य खोतोविवन्धनुदित्येवमादिक तस्य सम्यक 
पानेन उरःख्रोतःसु शुद्धेषु मारत चानुलोमित म्यकुता विकारा निवत्तेन्त 
सात्म्यश्च मदोदयस्तस्य स्यादिति |! ४३ | क ति 
गङ्गाधरः- तत्र दोपभेदे मद्यपयोगमाह । वीजपूरकेत्यादि । वेर शुण्डी । 


सक्तभिरेवावदंरोयू क्तं चिरो स्थित पुराणं पैष्टं म्यम्‌ । वीजपूरकादेप्रतदन्त 
एकयोगः || ७४ ॥। 


चक्रपाणः--उपय्युंपरीति अस्यथ श्रेष्ट इस्यर्थः। मदोदय इति मद्निमित्ताम्तर्षीदृयः । 


केचित्‌ तु ज्वरप्न घानास्तर्षादय इध्यर्श उन्नेय टरेत्याहु: । अवदंशो यमुपयुज्य मथ पीयते | 


३२५६ चरक-संहिता । | मदाध्ययविकित्सितम 


इष्टा वातोल्बशं लिङ्ग रसेश्चेनमुपाचरेत्‌ । 
लावतित्तिरिदन्ाणां सिग्धाम्लेः शिखिनामपि ॥ 
पन्िशां छुगमत्स्यानामानूपानाञ्च संस्कृतः । 
भूशयप्रसहानाथ रसेः शाल्योदनेन च ॥ ४५ ॥ 
खिग्घोषशलवशाम्ल श्च वेशवारमर्खाप्रयः । 
स्मिग्धगोधमकश्चान्यरवीरु शीमण्डमिश्चितेः ॥ 
सिताप्ताद कगभाभिः स्तिग्धाभिः पूपवत्तिभिः । 
मादपृपलिकाभिश्च वातिकं समुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
नातिखिग्धेन चाम्लेन सिद्धं समरिचाद्र कम्‌ । 
मेध्यं प्रकटिल सांसं दाडिमस्य रसेन वा ॥ 
पृथङ मुञ्जातकोपेतं ७ सधान्यमरिचाद्र कम्‌ । 
रसप्रलेहयूषश्व सुखोष्णः सह दापयेत्‌ ॥ 
भक्तेन वारुणीमणर्ड ददात्‌ पातुं पिपासवे । 
दाडिमस्य रसं वापि जलं वा पाञ्चमूलिकम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः -द्रेस्यादि। वातोल्वणं लिङ्ग दृष्टा वक्ष्यपाणेमांसरसेरेनं 
वातमदात्ययिनप्ुपाचरेत्‌। रसाथं मांसान्याह । लावेत्यादि। शाल्योदनेन 
चोपावरत्‌ ।। ४५ ॥ 
गङ्ाधरः-स्निग्धोष्णत्यादि। सिता चाक्षट्रकच गभे यासां ताभिः 
पूपवत्ति मिमाषपूपलिकामिश्च ॥ ४६॥ 
गङ्गाधरः-- नातिस्निखरित्यादि । अतिस्निम्धेनं सिद्धं न चाम्लेन सिद्धं 
प्रकटितं व्यक्त मेध्यं मांसं दापयेत्‌। अथवा दाहिमस्याम्टन रसेन 
मकटिनं मेध्यं मांस दापयेत्‌ । मुञ्जातकोपेतं मेध्यं मांसं सधान्यमरिचाद्रक 
पृथग दापयत्‌ । रसादिभिः सुखोष्फेः सहे मेध्यं मांसं दापयेदिति | 


दुक्षः कुक्कुट: । वेशवारः स चोक्तलक्षण:। रसप्रलेपनमिति रसप्रलेपनरूपतया निर्व्वू त्तरस- 


+ लिजातकोपेतमिति पाटान्तरम । 


२४४ अध्याय: ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५७ 


घान्यनागरतोयं वा दधिमण्डमथाऽपि वा । 
अस्लकाञ्जिकमण्डं वा शुक्तोदकमथापि वा ॥ 
कम्मंणा तैन सिद्धेन विकार उपशाम्यति । 
मात्राकालप्रयुक्तेन चलं वशश्च वद्धेते ॥ ३७॥ 
रागषाइत्रसंयोगवि विधभेक्तरोचनः । 
पिशितेः शाकपिष्टान्नः क्रिप्तंगोंबूमशालिभिः ® ॥ 
अभ्यङ्गात्सादनन्नानरुष्णः घावरणघनः । 
घनरगुरुपङ्क श्च घूपश्चागुरुजघनः ॥ 
नारीणां योवनोष्णानां निदयरुपगूहनः । 
श्रोण्युरुकुचभारश्च संरोघोष्शसुखप्रदः ॥ 
शयनाच्छादनरुष्णंरुषणश्चान्तण हः सुखः । 
मारुतप्रबलः शोध' प्रशाम्यति मदात्ययः ॥ ४८ ॥ 
मदर खज्जरमृद्वोका-परुषकरसयतम्‌ । 
सदाडिमरसं शोतं सक्त मिश्चात्रचाश तम्‌ ॥ 
भक्तनेत्यादि। दाधमण्ड दधिमस्तु । अन्छका ख्िकमण्डमम्लोभूतको जिक 
स्योपस्तिनभागः। मात्राकालमयुक्तन तेन यथोक्तेन कम्मण विकारो 
वातमदात्ययः || ४७ ॥ 
गङ्गाधरः--रागपाउ्वेत्यादि। अगुरुपङ्ग घेनेघेनछृष्टेः। अगुरुनेघने- 
निविइभूं पैश्च। योवनोष्णानां नारोणां श्रोण्यादिभारेः संरोघोष्णतया 
सुखप्रदे नि दे येरुपगृहन गा ढे रुपगू ही करणेः मारुतप्रवलो मदात्ययः शीघ्रः 
प्रशाम्यति || ४८ || 
गङ्गाधरः--मद्चमित्यादिना पित्तमदात्यवचिकित्सितमाह ~ खञ्जरादिरस 


युतं मद्य शीत पैष्टिकं सदाडिमरसं सक्तभिरवच्‌णित म्रज्षित॑ पित्तमदात्यये 
प्रलेपमिति यावत्‌ । अगुरुपङ्को रिति अशुरुेपः। घनेरिति बहले;। संरोधोष्णसुखावहेरिति 
संरोधजनितोष्मणा सुखकारकः ॥ ४२--४८ ॥ 


= यवगोधूमज्नालिमिरिति पाटान्तरम्‌। | 


३२५८ चरक-संहिता । ययचिकित्सितम्‌ 


सशुकर वा माध्वीक-संयुक्तमथवापरम्‌ । 
दव्याद बहुदकं काले पातं पित्तमदात्यये ॥ ४६ ॥ 
शशान्‌ कपिज्ञलानेणान्‌ लावानसितपुच्छकान । 
मधुराम्लान्‌ प्रयु्जीत भोजने शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पटोलयुषसिश्रं वा छागलं कल्पयेद्रसम्‌ । 
सतीनसुद्रमिश्रं वा दाड़िमामलकान्वितम्‌ ॥ 
द्रालामलकखज्जर-परुषकरसेन वा । 
कल्पयेत्‌ तपणान्‌ यूषान्‌ रसांश्च विविधात्मकान्‌ ॥ ५० ॥ 
आमाशयस्थमुत्‌ङ्किष्टं कफपित्तं मदात्यये । 
विज्ञाय बहढोपस्य तइ विदाहान्वितस्य च ॥ 
मदत ट्राचारसं तोये दखा तपणमेद वा । 
निःशेषं वामयेच्छीघमेवं रोगाद्‌ विमुच्यते ॥ ५१ ॥ 
दद्यात्‌ । अथवा सशक्रं मद्य पित्तपदात्यये दद्यात्‌ । अथवा माध्वीकमध- 
संयुक्तमपरं मद्य दद्यात्‌ । काले पिपासाकाyे बहुदक चा मद्य पातुः 


दद्यात्‌ ४९ ॥ 
गङ्गाघरः--भो जनाथ घाह-- शशानित्यादि | असितपुच्छकान काळपुच्छकान 


गण्डरिकान्‌ मधुराम्लान भोजन प्रथुङ्गीत। अन्नाथ शाल्यादीन्‌। पटोले 
त्यादि। छागलं मांसरसं पटोलयुपमिश्नं, पक्कपटोलट्रच इह पटोलयूषः। 
अथवा सतीनझ्चद्गमिश्रं छागलं मांसरसं दाद्मिमलकान्दितं करपयेतू । 
द्राक्षेत्यादि। विविधात्मकान तपणादीन्‌ प्रत्येकम्‌ ॥ ५०॥ 

गङ्गाधरः आमाशयस्थमित्यादि । मदात्यये अयो दोषाः ङुप्यन्ति। 
तत्र बद्ददोपस्य तृड़ादियुक्तस्य कफपित्तमामाशयस्थमुतक्रिष्ट विशाय तोये 
मद्य द्राक्षारसञ्च दच््वाऽथवा तंपणं सक्तुकादिक्ृतं दत्त्वा निःशेषं वामयत्‌ । 
एवं शीघ्र पित्तमदात्ययरोगाद विमुच्यत || ५१ ॥ 


चक्रपाणि:--मद्यमित्यादिना पेत्तिके विधिमाह । सतीनो बर्तलकलायः । रोगाद्‌ विमुच्यत 


इति प्रकृतमदात्ययाद विमुच्यत इत्यथः ॥ ४९-५१ ॥ 


२४३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५६ 


काले पुनस्त्पणञ्च क्रमं कुर्य्यात्‌ प्रकाङ निते । 
तैनाञ्निर्दीप्यतै तस्य दोषशेयान्नपाचकः ॥ ५२ ॥ 
कासे सरक्तनिष्ठीवे पाश्‍वस्तनरुजास च । 
तृष्यते सविदाहे च सोठकलेशे हृउयोरसि ॥ 
गुड़ चाभट्रमुस्ताना पटोलस्याथवा [मषक । 
रसं सनागरं ददग्रात्‌ तेत्तिरः प्रतिभोजनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
तृष्यते चातिबलवद्वार्तापत्तसमु्भवे । 
ददयाद्‌ द्राचारसं पातं शीतं दोषानुलोमनम्‌ ॥ 
जोणें च मघ॒राम्लेन छागमांसरसेन तम । 
भाजनं भोजयेन्मदारमनुतषः्च पाययत्‌ । 
अनुतषस्य मात्रा सा यया नो हन्यते & मनः ॥ 
तृष्यते मद्मल्पाल्पं प्रदेय' स्याठू वहूदकम । 
तृष्णा येनोपशाम्येत मद येन च नाप्नुयात्‌ ॥ 
गङ्गाधरः वमनानन्तरं कतव्यसाह काल इत्यादि। पुनव झक्षाया- 
माहारप्रकाङ्षित तस्मिन वदामिते आहारकाले तपणश्च कुस्यात्‌। ततः 
पेयादिक्रमं कुय्यात्‌, तेन तस्थ नरस्य दोपञ्येषस्याक्षम्व च पाचकोऽयिः 
दोप्पते ॥ ५२ |! | 
गद्राधरः-- कास इत्यादि) सरक्तप्डोबकासादिपू गुइ च्यादोनां रसे कार्थ 
पटालपत्रस्य वा रसं सनागरं दद्यात्‌। तंत्तिरिंमांससः मतिभोजनं 
दयात्‌ ॥ ५३॥ | | 
गङ्गाधरः--तृष्यत इत्याःः अतिवलक्दवातापिचसमुद्भवे मदात्यय 
तृष्यते नराय शीतं द्राक्षारसं पात्‌' दद्यात्‌ । तदट्राक्षारसे जीण भोजना 
एनुतेप मद्य पाययतू | अनुतपरय अच्यम्रात्रा सा, यमा मात्रया मनो न 
इन्यत। तृष्यत इत्यादि । अम्लेनास्लीकुतं मद्य बट्टठक तृष्यते देयम्‌ | 





चक्रपाणि:---क्रमिति। दोपशेषः कोष्टलेपकोऽस जेयः । गुड़ चींत्यादों रसमिति क्वाथत्‌ । 
व शाजाजिि. आन 

तित्तिरिप्रतिभोजनं जीर्ण भोजने यस्मिन्‌ तिसिरि; प्रतिमुज्यते तत्‌ । अनुतर्पञ्च पाययेदिति 
* दृश््लत इति वा पाठः । 


३२६० चरक-संहिता । [ मदात्ययचिकि ररूतम्‌ 
परूषकाणां पोलूनां रस्तं शोतमथाम्बु वा। 
पर्णिनीनां चतस्टणां पिबेदु वा शीतलं जलम्‌ । 
मुद्गदाडिमलाजानां तृथ्णाप्न' वा पिबेदू रसम्‌ ॥ 
कोलदाड्मत्रृक्षाम्ल-चुक्रीकाचुक्किकारसः । 
पञ्चाम्लको मुखालेपः सदास्तृष्णां नियच्छति ॥ ५४ ॥ 
शीतानि चान्नपानानि शोतशय्यासनानि च । 
शीतवातजलस्पर्शाः शीतान्युपक्षनानि च ॥ 
चोमपद्मोत्पलानाश्च मर्गारना माक्तकस्य च । 
चन्दनोदकशीतानां स्पर्शा श्चम्द्रांशुशोतलाः ॥ 
हमराजतकार्याना प्राया शोतवारिभिः । 
पूणानां हिमपूर्णानां हृतीनां पवनाहतः ॥ 
तेन येन मदेन तृष्णोपशाम्येत यन च मदं नाप्छुयात्‌। पख्पेत्यादि। अथवा 
परूपकाणां शीतमम्बु अद्धेशृतं काथं तथा पील्नामू। तथा मिलितानां 
चतसृणां पर्णिनीनां झीतरमर्द्धशृतं जलं दा, मुहादीनां वा रसमडे सतं 
तृष्णाघ्न' पिवेत्‌ । कोलेत्यादि । कोलादिरसः पञ्चाम्छकः पञ्चमिरम्लैनिष्पाः 
दितो सुखालेपः । हक्षाम्ल तिन्तिडीकफळम्‌ | चुक्रीका नाम शाकविशेषः । 
चुक्रिका अस्ळोटकस्‌ || ५४ ॥ 
गङ्गाधरः--शीतानीत्यादि । पित्तमदात्यये दाहादिपु प्रयोज्या भवन्त्येते । 
क्षोमादीनां चन्दनोदकशीतानां स्पशाबन्द्रांशशीतछाश्र स्पर्शाः। वारिभिः 
पूणोनां दमादिपात्राणां स्पशाः। हिमपूर्णानां हतीनां स्पर्शः पवनाहतश्च 


भोजनसमये तृपां लक्षीकृत्य पाययेत्‌। अनुपानस्य मालामाह --अनुतर्पत्यादि । मुहुम्मु हुदीयमानस्य 
मनो न दृप्त इति न विरक्त याति । एनेन तृपायां मनोहन्तू यन्मद्य' न मवति तद्‌नुतर्षसं ञं 
भवतोत्यथः । दृष्णाङ्गमिति कपायरूपं रसम्‌ । चुक्रिका चाङ्गेरी ॥ ५२-५४ ॥ 


२४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६१ 


संस्पशो श्रन्दनादोयां स्त्रीणां पितमदात्यये । 

शोततरीय्य यदन्यञ्च तत्‌ सव्व विनियोजयेत्‌ ॥ 

जलयन्तारि वर्षाणि वातयन्तूवहानि च । 

कल्पनीयानि भिषजा दाहे घाराशहाणर्याप ॥ 

परिवेकावगाहेषु व्यजनानाश्च सेचने । 

शस्यते शिशिरं तोयं तग्णादाहोपशान्तय ॥ ५५ ॥ 

फलिनोलोध्रसेवयाम्तु-हेमपत्रं कुटन्नटम्‌ । 

कालोयकरसोपेतं दाहे शस्तं प्रलेपनम्‌ ॥ 

कुमुदोतपलपत्राणां सिक्तानां चत्दनास्तुना । 

हितः स्पर्शो मनाज्ञानां दादे सप्चलसुस्थिबै ॥ 

कथाश्च विविधाश्चित्राः शब्दाश्च शिखिनां शुभाः । 

तोयदानाञ्च संशब्दा नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ 

चदरोपल्लवोत्थश्च यश्चवारिष्टकोद्धवः 

फेनिलायाश्च यः फेनस्तेंदाहे लेपनं हितस्‌ ॥ 

सुरा समण्डा दष्यम्लं मालुलुङ्गरसो सधु । 

सेके प्रदेहे शस्यन्ते दाहब्नाः सास्लकाञिकाः ॥ 
स्पशेः | चन्दनाद्राणां स्त्रीणां संस्पञः पित्तमदात्यय हितः । यञ्चान्यन्छीतबीय्य 
सतू सव्व बिनियोजयेत्‌। जलेत्यादि। जलयन्त्राणि जलानां यन्त्राणि 
घातस्य यन्त्रवहाणि वर्षाणि च धाराग्रहाण्यपि दाहे भिषजा कल्पनीयानि! 
परिषेकेत्यादि । शिशिर स्वतः शीतळ तोयम्‌ ॥ ५५ ॥ 

गङ्गाषरः-फलिनौत्यादि । फलिम्यादिकं काळी यककाप्ठस्वरसोपेतम्‌ । 

कुटन्नटं केवत्तमुस्तकम्‌। कुमुदेत्यादि । चन्दनाम्युना सिकतानां कुमुदा- 
दीनां स्पशो हितः। कथाञ्चेत्यादि। तोषदानां संशव्दाः सुशब्दा न तु 
कुशब्दाः। वदरीत्यादि। अरिट्रकोद्धवः निम्वपत्रस्वरसोद्भवः फेनः। 
फेनिलायाः फेनावत्या ओषध्याः | सुरेत्यादि। समण्डा सुरा दधि चाम्छ 


चक्रपाणि:--बदरीत्यादी बदरीपत्राणि मथित्वा तजः फेनो ्राद्मः । अरिष्टको निम्बः | 


४०९ 


३२६२ चरक-संहिता । ( मदात्ययचिकिस्सितम्‌ 


कम्सणानेन सिद्धेन विकार उवशास्यति । 

घीमतो वद्यवश्यस्य शोध' पित्तसदात्ययः ॥ १६ ॥ 

उल्लेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌ कफमदात्ययम्‌। 

तृष्यते सलिथास्म दथ्याद्वोवेरसाधितम्‌ ॥ 

वलया एक्चिपण्यो वा कण्टकार्य्याथवा श्रुतम्‌ । 

सनागरामिः सब्वामिरामिर्वा श्र॒तशीतलम्‌ ॥ 

दःस्पशेन समुस्तेन श्रतं पपंटकेन वा । 

जलं मुस्तः श्वतं वापि दद्याद्‌ दोषविपाचनम्‌ ॥ 

एतदेव च पानीयं सब्वन्नाणि मदात्यये । 

निरत्ययं पीयमानं पघासाञ्घरनाशनम्‌ ॥ ५७ ॥ 

निरामं काड चित काले पाययेद्‌ बहसाच्िकम्‌। 

शाकर मघु वा क जाशमारष्टं साधुमेव वा ॥ 

चं तपणसं युक्तं यवान्नं वा प्रदापथेत्‌ । 

व्योपयषमथास्ल वा (सळ वा सास्सवतसम्‌ ॥ 
पातुळुङ्गरसो मधु च मिलिताः साम्छकोञ्िका एने सेके प्रदेह दाइघ्राः | 
कम्मणत्यादि | पित्तमदात्ययचिकित्सोप्सहार 8पः || ५६ | 

गङ्गाधरः कफसदात्ययपिकित्सिसाह _ -उन्छखनत्यादि । कफमदात्ययं 
भिषगुलुलखनोप्तासाभ्यां जयेन्‌ । कृप्यते चारत. कफमदात्ययदते होवर. 
वछापृश्चिपणोकण्टकारोणामकतमेन शुदं समस्तेन वा शृतं शीतल जलं दधात्‌ । 
दुःस्पशनित्यादि। दुरालभायृस्तवःशुतं पपटश्तं चा म्रुस्तकशृत वा शीतल जले 
दोपपाचनं दयात्‌ । एतहेदेत्याद | पलदेव सव्य हीबेरसाधितादिकम्‌ ॥ ५७ | 
गङ्गादरः एतेन दोपपाचनन जलेन काळे च निरामं मदात्ययवन्तं 

काङ्षितं पातुः वहमाल्षिक जल पाययन्‌] शाकर शकरामिश्रित बा जल 
जीण वा मधु पाययेत्‌ । अरिष्टं वा सीधु वा पाययेत्‌। भोक्तु बाङ्गित 


रुक्षं तपणसंयुक्तं तपणश्च यवास्न वा अदापयत्‌ । व्योषयूपं व्योषसा पिततं 
डल्लेखनेत्यादिना-- कप्हमदात्ययसिक्िस्सितम्‌। नृझ्यते सलिरमिस्यादो पड्ङ्गकिक्िन। 


# मा्खामिति चक्रम पञ्चत | 


२४श अध्याय ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६३ 

छागमांसरसं रुचमस्लं वा जाङ्गलं रसम्‌ । 

स्थाल्यामथ कपाले वा भृष्ठ नोरसर्वात्तं तम्‌ ॥ 

कटुम्ललवणां मांसं अयन्‌ वणुयान्सघु । 

व्यक्तमारोचकं मांसं मातुलङ्गरसायुलप्‌ ॥ 

प्रभूतकट संयुक्तं यमानीनागरान्वितब । 

यवगोधूमकश्चान्न रुचं यृषेश भाजयेत्‌ ॥ 

कुलत्यानाञ्च शुष्काणां मृलकानां रसन वा ¦ 

भृष्टं दाड़िसपश्चास्ल -मुहयुर्य यवाएमम्‌ ॥ 

श्‌ न काले भृ त्‌ "कप कि 

यथाप्नि भच्तयेत काले भभूताड कपेपितप्‌ । 

पिबेच्च निगदढ मद्य कफप्राये मदात्यय ॥ ५८ ॥ 
यूषं अथाम्ळं बा सिद्ध मुट्टादिगर्घ सास्लवेनसस प्रदापयत्‌ । स्क्ष घृतादि- 
स्नेहभज्जनर हितं छागमांसरसं प्रदापयेत्‌} अमळ वा जाङ्गलमांसरसँ 
प्रदापयेदिति । स्थाल्यामित्यादि | छागं गा जाडुल वा मांस स्थाल्यां मृएमथवा 
कपाले भृष्टं नीरसवत्ति कट्स्छलबणयुतं तं नरं भक्षयन भिपक्‌ मधु पिवेस्व- 
मिति हणयात्‌। व्यक्तेलाटि। छागजाङ्गलानां मांस पक्वं व्यक्तमरिच- 
युक्तं मातुलुङ्गरसेन पुनराठुतं पभूतकमसंयुक्तं तिक्तवदृक्व्यमुक्त यमानी- 
नागरान्वितं भक्षयन्‌ सधु व्रणयात्‌ | चवेत्यादि । रुक्षं यदगोधूगकमन्नं यूपेण 
कुलत्थानां भोजयेत्‌ । शुष्काणां मूलकानां रसेन वा भोजयन्‌ । भप्रमित्यादि । 
दाडिमिसक्‌ कोलदाङ्मिष्क्षाम्छयुक्रीकाचुक्रिकान्चति पश्चाम्ल मुद्ठयपश्न 
यवश्वाष्टमो यत्र तदाइमादियताएमं भरष्ट प्रयूतादकर्पेपितं काळे भोजना- 
काङ्वायां यथाग्नि भक्षयेत्‌ । पिवेञ्च तदलु निगदं नाम यदपधं तब मद्य 


पिबेत्‌ ५८ ॥ 
` (रि 2 ७ [रि ~ ° ७ 4”. क 
जलसाधनं स्मारयति॥ मधुकृतं माघवम 1 व्योपप्रधानो यूपः। निद्र ववस्तिसिति। निव, 
haa श ति क {द iE 
रहेवरतितम्‌। बृणुयादिति व्याप्दुयात्‌। आदर कपेणितमति आठ खण्डानि पेपितानि (७०- एद 


| मदात्ययत्रिकित्सितस 


३२६४ चरक-संहिता । 


सोवच्चलमजाज्यश्र वृक्षाम्लं साम्लवेतसम्‌ । 
० ७ € 
त्वगेलाम रिचाडीशं शकराभागयोजितम्‌॥ 
एतल्‍लवणमष्टाड्म प्रिसन्दीपन परम्‌ । 
मदात्यये कफप्राये ढद्यात्‌ खरोतोविशोधनम्‌ ॥ 
एतदेव पुनयक्त्या मधुरास्लद्र वोकृतम्‌ । 
गोधूमान्नयवान्नानां मांसानाञ्चातिरोचनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
~ + ~ 9 २?” ~ ज्जि र 
पेषयेत्‌ कटुकेयेक्तां श्वेतां वीजविवज्जिताम । 
मूडीकां मातुलङ्गस्य दाड्मिस्य रसेन वा ॥ 
सोवच्च लंलामरिचेरमाजीमङदोप्यकः । 
स रागः चोद्रसंयक्तः शेंब्ठो रोचनदापनः ॥ ६०॥ 
मृद्वीकाया विधानेन कारयेत्‌ कारवीर्मापे । 
शुक्तं मतस्यण्डिकोपेत रागं रोचनदीपनम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः सोवच्चेलेत्यादि | एकेकं भागं सौवच्चंलादीनां चतुर्णामेक- 
भागापक्षयाद्धौंञं दगेळामरिचानां प्रत्यक शक रायाशचेकभाग इत्यष्टाइलवर्ण 
नाम! एतदेवेत्यादि । एतदेवाष्टाङ्गलवणं युक्त्या यथायोय्यं मधुरास्लेदोडिपा- 
दिभिमंधुरेसस्लेद्रवीकृतं सत्‌, गोधूमान्नस्य यवान्नस्य मांसानाश्वातिरोचनं 
भवति ॥ ५९ ॥ | 
गङ्गाधरः-पेपयदित्यादि। शेता मृद्रीकां वीजवञ्नितां क्टुक्युक्तां 
यथायोग्यमरिचादियुक्तां मातुलइस्य रसन पेषयत्‌। अथवाम्लस्य दाड़िमस्य 
रसेन वा पेषयेत्‌ । तत्र सॉबच्चलादिकचर्ण यथायोग्यं दत्त्वा मधु च दत्त्वा 
मिश्रीकृतो यः स रागो नाम श्रेष्ठो रोचनदीपनः|! ६० ॥ 
गङ्गाधरः मुद्रीकेत्यादि। एदनमृद्रीकारागविधानन कारवीं शक्षुद्रकृष्ण- 
जीरकं रागं कारयेत्‌ । मतृस्याण्डकोपेतं शुक्त चक्र नाम सन्धानं रागं कारयेत्‌ । 
चक्रपाणिः - सौवर्दळमित्यादौ त्वगेलामस्चिदीनां प्रत्येक्मेच भागारद्धत्वम्‌। शर्करामाग; 
पूष्वकरव्यमागः ॥ ०५ ॥ 
चक्रपाणि:-- इवेतामिति मृद्ठीकाम्‌। इवेता च द्राक्षा काइमोरभवा ज्ञेया। कारवीति 


२४डा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६५ 
आम्रामलकपेशोणां रागान्‌ कुय्योत्‌ एथक पृथक । 
घान्यसोतच्चलाजाजो-करत्रोमरि चान्तितान्‌ ॥ 
गुडन मधुशुक्तेन व्यक्ताम्लमधुरोकृतान्‌ । 
तेरन्नं रुच्यतै दिग्धं भुक्तं सम्यक्‌ च जीय्येति ॥ ६१ ॥ 
रुत्ताम्लेनान्नयानेन सोष्णन शिशिरेण वा । 
व्यायामलङ्घनाभ्याञ्च युक्तया जागरणेन च ॥ 
कालयुक्तन रुच्षेण ख्नानेनोद्रत्तनेन च । 
प्राणवणकराणाञ्च प्रहाणाञ्च सेवया ॥ 
सेवया वसनानाश्च गुरुणामगुरोरपि | 
सङ्क चो“णसुग्वाङ्गानासङ्गनानाञ्च सेवया ॥ 
सुर्खाशन्तितहम्तानां स्त्रीणां संत्राहनेन च । 
मदात्ययः कफप्रायः शोध समुपशाम्यात ॥ ६२ ॥ 

आम्रेत्यादि । आम्रपेशीणाधामलकपेशीणाश्व रागान्‌ धान्यादियुक्तान्‌ गुड्न 

मघुशुक्तन वा व्यक्ताम्टान्‌ मधुरांश्च कृताम पृथक्‌ पृथक्‌ रागान्‌ कुस्यात्‌। 
आहारद्रव्यमन्नव्यञ्जनादीनि भोक्तृ रज्यन्ते अनेनति रागः। आचार इति 
माकृतम्‌। ते रागेदिम्यं भक्तमन्नं रुन्यते भुक्तश्व सम्यक्‌ जीय्यति ॥ ६१ ॥ 
गङ्गाधरः-रुक्षेत्यादि। रुूक्षादिकान्नपानादिना कफप्रायो मदात्ययः 
शीघ्र समुपशास्यति, पाणकराणां वणेकराणाञ्च सेत्रया। सुरूणां बसना- 
नाम्‌। अगुरोः कृष्णामब्ब नुलेपनस्य। अङ्गनानां सङ्को चो्णमुखाङ्गानाम्‌ । 
सङ्कोचेनोष्णतया हुखमङ्ग यासां तासां सेबया। इस्तपादाद्यङ्गमदेन 
सुखशिक्षिती हस्तो यासां तासां स्रीणां संवाहनेन झरीरमद्रनन स्मुप- 
शाम्यतीति ॥ ६२॥। 


अल्पद्वाक्षा॥ आग्रामलकयोः पेशीति अन्तःफलगतं सम्पग्‌ गुह्यते । सङ्गो घोष्णसुखाङ्गीनं 
सङ्घोचेन सं इलेपण उष्णसुखमङ्ग यासां तासाम्‌ । केचित्‌ तु सङ्कोच कुसुममाहुः ॥ ६०--६२ ॥ 


३२६६ चरक - संहिता | [ मदात्ययचिकित्सितम्‌ 


यदि कम्मं निदिष्टं पृथग्‌ दोषोल्बणं प्रति । 
सन्निपातै दशविधे तदुविकहप्य भिषखिदा ॥ 
यश्च दोषविकल्पज्ञो यश्चोषधविकल्पवित्‌ । 
स साध्यान्‌ साधयेद्‌ व्याधीन्‌ साध्यासाध्यविभागवित्‌ ॥ ६३ 
वनानि रमणीयानि पद्मिन्यः सलिलाशयाः । 
- ९ 
विशदान्यन्नपानानि सहायाश्च प्रहषणाः ॥ 
माल्यानि गन्धयोगाश्च वासांसि बित्रिधानि च । 
गन्धब्बेशुब्दाः कान्ताश्च गोष्ठाश्व हृदयप्रियाः ॥ 
सङ्कथा-हास्य-गीतानां विशदाश्चंव योजनाः । 
प्रियाश्चानुमप्ता नाय्यों नझायन्ति मदात्ययम्‌ ॥ ६४ ॥ 
नाचोभ्य हि मनो मद्य शरीरमविहत्य च । 
कुय्यान्मदात्ययं तस्मादेष्टव्या हषिशो क्रिया ॥ 
गङ्गाधरः-यदिद मित्यादि | दशविधे सन्निपाते पर्वं कोख्यणसन्निपाते यदिदं 
कम्मे निर्दिष्ट तदेव दृत्रस्वणत्रय-हीनसध्याविकदोपजपट्क समत्रिदोपजैका 
इति दश ये सन्निपातास्तत्र मिपजा विकल्प्यम्‌ । यश्चेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ६३॥ 
गङ्गाधरः-वनानीत्यादि। रमेणीयदनादीनि मदात्ययं सव्वं नाशयन्ति ¦ 
बिशञदान्यनाविलानि प्रह पणाः सहायाः वयस्याः | गन्धव्वेञ्चव्दाः सङ्गीतशब्दा: 
कान्ताः मनोज्ञाः गोष्ठोजना हृदयमियाः । संकथादीनां योजनाः। स्वाजुमताः 
मिया नास्यंः ॥ ६४ ॥ 
गङ्गाधरः--कस्मादित्यत आह - नाक्षोभ्येत्यादि। हि यस्मान्मद्य' मनोः 
अक्षोभ्य अक्षोमयि्ा “छन्दसि वह्टुळमिति' ल्यप्‌, शरोरञ्चानिद्रस्य न मदात्यय 
चक्रपाणिः--यदिदमित्यादिना सालिपातिकमदाव्ययचिकत्सामाह॥ यद्यपि त्रयोद्शविधः 
सन्निपातो वृद्धदोपाणां युक्तस्तथापि सर्व्वमदाव्ययानां लिदोपजत्वात्‌ यदेतद्‌ वातादिमदास्ययः 
चिकित्सितमुक्त तदे कदोपोठ्वणसन्षिपातजमदास्ययचिकित्सितं भवति । तेन होनमध्य़ाधिकमेद- 
सन्निपातेः यद्दशावशिष्टाः सक्षिपातास्तान्‌ अभित्रत्येवञ्ुक्तम्‌ । सन्निपाते दशविधे तदविकढ्प्यमिदि 
हीनमध्याधिकदोपतयोज तमदाल्ययेषु हीनमध्यासिकदोषमेदेन विकल्प्य चिकित्सा कर्तव्या ॥६३॥ 


चकपाणिः मदात्ययस्थ अहर्पिणी चिकितसामाह ~ चनानीत्यादि ॥ ६४ ॥ 
चक्रपाणिः यस्मात्‌ पुनर्मदात्यये प्रहर्धणी चिकित्सा कार्यी, दब्रेदुमाह-- नाक्षोभ्य इति? 


२४३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६७ 

आभिः क्रियाभिः सिद्धासिः शमं याति मदात्ययः । 

न चन्मद्यक्रमं मुक्ता चोरमस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

लद्दनेः पाचनदोष-शोधनः शुमनर्रष । 

विमदस्य कफे क्षीण जाते दोब्यर्यलाचवे ॥ 

तस्य मदविदग्वस्य वातपित्ताधिकस्य च । 

ग्रोऽ्मोपतप्तस्य तरोयथा वष तथा पयः ॥ 

पयसा दिहते रोगे बले जाते निवर्तयेत्‌ । 

चीरप्रयोगं मदाय क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

विच्छिन्नमदा; सहसा योऽतिसदा' निषेवते । 

ध्वंसो विज्ञेपकश्चंव ® रोगस्तस्योपजायते ॥ 

व्याध्युपचीणदेहस्य दश्चिकितस्यतमी हि तो । 

तयोलिङ्गं चिकित्सा च यथघदपदेच्यतै ॥ ६७॥ 
कुर्यात्त, तस्माद्‌ हष जननी क्रिया एप्रव्या भवति। आमिरित्यादि। आभि- 
श्ययोगयुक्तामिः क्रियामिञ्चन्न मदात्ययः शस याति, तदा सत्रक्रममस्य 
मृत्तवा क्षीरं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५॥ | 

गङ्गाधरः-कथं पयोऽत्र युज्यते तदाह रित्यादि | विमदस्य 
मद्यात्‌ विगतस्य मदात्यय लङ्घनादिभिः कफक्षथे दौब्बल्यलाघवे जाते मद्य 
अदग्धस्य चातपित्ताधिकस्य पयस्तथा स्यात्‌ यथा ग्रीष्मोपतप्रस्य तरोवेष 
नेल्व्ृष्ठिः स्यादिति | पयसेत्यादि । मदात्यये रोग पयसा विहते सति वळे च 
नात क्षारप्रयांग निवत्त यत्‌ | कऋ्रमणाल्पाल्प मच्यञ्चाचरत्‌ || ६६ !! 
गङ्गाधरः --क्रिमथ क्रमणास्पाल्पमाचरेदित्यत आह - विज्छिन्नत्यादि । क्षीर - 

पयोगे क्रियमाणे सद्य विच्छिद्यते । ततो विच्छिन्नवद्यः सन योऽतिमद्य सहसा 


नपेवते ध्वंसको त्रिक्षंपकञ्चेच नाम रोगस्तस्योपजायत। व्याश्युपेस्यादि । 
।धव्रसक विक्षेपयोरिति ॥ ६७॥ 


रेरप्रयोगस्य चिषयमाह-रूङ्घनेरित्यादि। तल क्बर्थ्यक्षारवृत्तिक्रमं पुनमंद्याभ्यासक्रमञ्चाहृ--- 
पयसाभिहत इत्यादि । क्रमेरति कालक्रमेण। ऊल्पाल्पमिति स्तोकं स्तोकच्‌ ॥ ६५} ६६ 0 
चकपाणः--एुलद्विरर्य्ययण सद्यसेवायां दोषमाह-- विच्छिन्तत्यादि । ध्वंसकविटक्षयो 





* ध्वंसकां विटक्षयइचेवेति चक्रसम्मतः पाटः | 


३२६८ चरक-संहिता | | मद्रात्ययचि के सतप्‌ 


श्लेष्मप्रसेकः कण्ठास्य-शोपषः शुब्दासहिष्णुता । 
मोहस्तन्द्रातियोगश्न ज्ञ यं ध्वंसकलचन्णाम्‌ ॥ 
हृतकण्ठरोगः सम्मोहश्छिरङ्गरुजा ज्वरः । 

तृष्णा कासः श्रिःशलमेतद विक्षेपलक्षणम्‌ ॥ ६८ ॥ 


गङ्गाधरः- उक्ेष्मेत्यादि । शब्दानां श्रवणे सहिष्णता न भवति । हृत्‌ः 
कण्ठेत्यादि । एतदिक्षेपलक्षणमिति *बंसकविक्षेपयोभ देऽपि । सुश्रुते-विच्छिन्न- 
मद्यपानस्य सहसातिमद्रपान मद्ात्ययोक्तलिङ्गमतिदिष्टमिति। तद्‌ यथा 
विच्छिन्नमद्यः सहसा योऽतिम्य निषेवते। तस्य पानात्ययो हिष्ठा विकाराः 
सम्भवन्ति हि ॥ इति । मदात्ययात्‌ पृथगेव विन्छिन्नमदस्यातिषद्यपानमविकार 
उक्तो न नाम्नाभिहितः, इह व तन्त्र नाम्रा इ रोगावतावक्ता : न तती विरोधः । 
ये च पुनः सुश्रुत परमदपानाजीणपानजिख्माखयोऽगरे रोगा उक्ताः पाना 
त्ययेककारणास्ते पुनरिह तमने नोकाः, तत्रायममिमायः - सुश्रुतं पानात्ययस्य 
वातपित्तकफसन्निपातस्य चतुव्विधस्य लक्षणान्यृक्तानि, तत्र वातादिळक्षणानि 
उक्त्वाऽतिदेशेन सन्िपातलक्षणमृक्तम्‌ । तद यथा- सबव्यात्मके भवति सव्ब- 
विकारसम्पदिति। द्ररखणहोनमध्याधिक समदोपार्णा दशविधानां सन्षिपातानां 
लक्षणं कल्पनीयमिति च्यापितम्‌, तत्र नामविशपशापनाथ परमदादयस्रयो 
बिञ्ञेपणोक्ताः। तर्‌ यथा--उप्पा शरीरणुरुता विरसान॑नत्वं, इलेष्माधिकल- 
मरुचिर्मलमूतरसङ्ग: । लिङ्गं परस्य तु मदस्य वदन्ति तमूशास्तृष्णा रुना शिरसि 
सन्धिषु चापि भेदः ॥ इति कफब्रातोलवणसन्निपातजोऽयम्‌ । आध्मानसुद्विरण- 
मम्लरसो विदाहोऽञीणस्य पानमनितस्य वदन्ति लिङ्गम्‌ । ज्ञयानि तत्र 
भिषजा सुविनिश्चितानि, पित्तप्रकोपनननानि च कारणानीति पानाजीण च 
बातपित्तोल्वणसन्निपातजमाध्यानादिदशनात्‌ चकाराद्‌ वातमकोपजननानि 
कारणानोति। हृदगात्रतोदवमथुज्वरकण्टधूम मृच्डाकफ स्बणमूद्ध रुजो विदाहः । 
द्वेषः सुराज्नविकृतेषु च तेपु तेषु तं पालविभ्रममुशन्त्यखलेन धौराः॥ 
इति पित्तकफोल्वणसन्निपातज एप इति न विरोधः | नायं पानविभ्रमो रोगः 
स य इह पूव्बमुक्तः| जायन्ते मोहनिद्रात्त मद्यस्यातिनिषेवणात्‌। स 
चद््यमाणर णा सुश्र्तेनाप्छु्तो। केचित्‌ तु 'विच्छिन्षमयः सहसा यस्तु मद्य निषेवते । 
तस्य पानस्यातियोगाद निकारः सम्भवेदिति? अन्धेन ध्वंसकस्थावरोध॑ वर्णयन्ति ॥ ६७ । ६८ ॥ 


२४श अध्यायः } निकित्सितस्थानम्‌। ३२६६ 


त iy ०. ७ ह के 
तयोः कम्म तदेवेष्टं वातिके यन्मदा यये । 
तो \ ० धर य 
तो हि प्रचीणदेहस्य जायेतां दुव्वेलस्य वे ॥ 
९ » ४ -_ पं - 
वस्तयः ्सापषः पानं प्रयोगाः चोरसापिषोः । 
अभ्यङ्गोतूसादनल्नानान्यन्नपानञ्च वातनुत्‌ ॥ 
क कः ~ ~ EQ ha 
ध्वंसको विचेपश्चव कम्मणानेन शाम्यतः ॥ ६६ ॥ 
युक्तमद्यस्य मद्योत्थो न व्यापिरुषजायते । 
> © मदेग्रभ्यो he ज्जि PR , 
निवृत्तः सव्यं नरो यः स्याजितेन्द्रयः । 
YC विधि यु ~ से 
शारीरमानसेधीमान्‌ विकारन स युज्यत ॥ ७० ॥ 
मद्रविश्वमों नाम्ना मद इत्यभिधीयत इति इदविशपत्वेनीक्या रोगलाभावात । 
सुश्रुते च असाध्यतालक्षणश्चोक्तप्‌ । तदयथा-हीनोतराष्ठमतिनोदममन्द्दाद 
तैलप्रभास्यपपि पानहतं विजद्यात्‌ । जिद्वांष्ठदन्तमसितं खबदापि चाल पात च 
यस्य नयन रुधिरभभे वा। हिका ज्वरो वबथुनेष पास शुछाः कासञ्चमार्वाप 
च पानहतं भजन्ते || ६८ ॥ 
गङ्गाधरः _ ~व सक विक्षेवयो थि कितूसामाह--तयी रिव्वादि। बातिकसदात्यय 
यदुक्तं कम्मं तत्तयोध्व क विक्षपयोरिप्टम्‌। कस्मात्‌ ? ता हीत्यादि । कम्मान्तर- 
अाह--वस्तय इत्यादि। कम्मणानेन वावमदात्सयोककना वशया दस्मे 
च यदिहोक्तमिति॥। ६९॥ 
गङ्गाधरः-युक्तेत्यादि। सम्यगयोगतो युक्तमधस्य भरस्य न मद्योत्यो 
व्याधिजायते । तहि कि युक्त्या सव्यं एव मध विवाद्‌त्यत आइ ~ मिठ्रत्त 
इत्यादि । सव्बैमदेप्रभ्यो युक्तायुक्तसव्येमटेयभ्यो यो निच जितेन्द्रियः सन्‌ 
स शारीरमानसंगद्यविकार ने युज्यत इति मद्यनितृत्ता महाफलं युक्तपान दौपो 
नास्ति। एतद भिपायेण मज्नुना चोक्तस्‌-न मांसमक्षम दोषो न सह न च 
NN रू ~ » शह. क 
मथुने | प्रटत्तिरपा भूतानां निट्ततिस्तु महाफछेति || ७०॥ 
सक्रपाणिः- एतयोथश्वििकित्सामाइ-- तयोरित्यादि । कम्म इति चिकःसा । तो दीत्यादिना 
बुब्बेलतया बातप्रधानतां दुर्शयति। युक्तमद्यस्पेति बथोक्तनिघ्रिना मद्यमावरतः। सब्बधा- 
मद्यपरित्यागफलमाह--निवूत्त इत्यादि । जितेन्द्रिय इति विशेषण मशनिद्वत्ावेत्र अयोजनीयम । 
शारीरमानसे बिकारेरिति मद्यव्यापत्तिजन्येरेव शारोरमानसेविंकांर: न युज्यत इलि शारीर- 
मानसविकारर्मद्यनिवृत्त्या न युक्तो भवति ॥ ६० । ७० ६ 


४१० 


[ मंदात्ययचिकिल्सितफ 


३१७० चरक-संहिता । 
तत्र श्लोकाः | 
यतप्रभावा भगवती सुरा पेया यथा च सा । 
यद्द्रव्या यस्य या चेष्टा योगश्चापेनतै यथा ॥ 
यथा मदयते येश्व शुशेयु क्ता महागुणा । 
यो मदो मदभेदाश्च ये त्रयः खखलचणा: ॥ 
ये च मद्यकृता दोषा गुणा ये च मदात्मकाः । 
यञ्च त्रिविधमापानं यथासत्तञ्च लनणम्‌॥ 
ये सहायाः सुखाः पाने त्रिरज्यतुप्रमदा नराः । 
मदाल्यस्य यो हतुलळयाञ्च यथायथम्‌ ॥ 
मद्य भद्योत्थितान्‌ रोगान्‌ हन्ति यश्च क्रियाक्रमः । 
स्व तद॒क्तमखिलं मदाऽवचि कितूसितै ॥ ७१ ॥ 
इत्यजिवेशकूते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतेउप्राप्ते हृढृबलधरतिसंस्क्ृतै 
निर्कित्सतस्थाने मढात्यर्यचकितासितं नाम 
चतुव्विशोष्ष्यायः ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः ~ वध्यायाथसुपसहराति | तत्र छोका इत्यादि ॥ ७१॥ 
अमिवेशकृत तन्जे चरकमानलसकृते। अप्राप्ते तु टटवळ प्दिसरकुत एव च। 
मदाव्ययचिकित्सिते चर्तृव्विञ्चेऽव्याये पुनः । वैद्यगक्वाउ«कृते अद्पकल्पतरो 
पुनः । चिक्तिसितस्थानजन्प पष्ठस्कन्ये मदात्यये । विकितृसित- 
जल्पो नप शाखा चतुव्विशी समता || २४ | 
खक्रपारिः-- वत्सभावेत्यादि अन्यप्यसंग्रहः । संग्रहार्थों व्यक्त एव ॥ ७१ ॥ 


हत महामहोपाध्याय-घरब.चतुरानन-प्रीमग्रक्रपाणिदर्तावर बिदायामायुन्देदढीपिकायां 
जरकतासपस्थटीफारयों चिकित्सितस्थानव्याख्यायां मदात्यय चकिस्सित 
नास 'वत्तुव्वि झो ऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


पञ्चविंशोऽध्यायः । 
अथातो द्विव्रणीयर्चिकर्तासत व्याख्यास्यामः, 
इतिह रमाह भगवानात्रेयः ॥ १ । 
परावरज्ञमात्रेयं गतमानमदव्यथम्‌ । 
अग्निवेशों गुरु काले पूजयन्निटमत्रत्रीठ्‌ ॥ 
भगवन्‌ पूढ्वमुदिष्टो दरो बशो रोगसंग्रहे । 
९ ५ रि . र्‌ ९ 
तयोलिङ्गं चिकितसाञ्च वक्तमर्हास शुम्मंद ॥ २ ॥ 
हुताशवेशस्य वचम्ततशला गुरुजत्रीत्‌ । 
यो ब्रणो एूव्यंमुदिष्टी निजश्‍वागन्लुरेब च॥ 
श्रूयतां विधिवत्‌ सास्य तयोलिङ्ग सभेषजप्‌ । 
निजः श्रोरदोषोत्थ आगन्तुवाद्यहेलुजः ॥ 
गङ्गाधरः -अथो दिएक्रमाद द्वित्रणीयचिकितसितमाह -अथात इत्यादि! 
पूव्व बतू सर्व व्याख्येयमिति ॥ १॥ 
गह्ाधरः--परावरल मित्यादि | परं यतो यत्‌ परमुत्कृष्ट यतो यदवरमपक्ृुप्ट 
तदुभयशम। कठवल्ल्यामुक्तम्‌ ~ इन्द्रियेभ्यः परा द्यर्था अथॅभ्यञ्ञ परं मनः । 
मनसश्च परा बुद्धिव डेरात्मा महान्‌ परः] महतः परमव्यक्तमव्यक्तात्‌ पुरुषः परः | 
पुरुषान्न पर किश्चित्‌ सा काष्ठा सा परा सतिरिति॥ इद क्मित्रतीत 
भगवन्नित्यादि। रोगसंग्रहऽष्टोदरीस पूव्वयुदिष्ठा दर णाविति निष 
तत्रेव । द्रो ब्रणाविति निज आगन्तृश्चति। तगोलिङ्गं निकित्साञ्च 
वक्तुमह सौत्यत्रवी द ग्रिवेशः || २॥। | 
गङ्गाधरः -हुताशेत्यादि । निजश्रागन्तुरेब चेति निदिष्टा हो ब्रणां, तयोनिङ्ग 
चक्रपाणि:-- मद्यसत्तस्य सम्प्रहारादिना त्रणात्पत्ता व्रणाचिकित्साथ हिव्णीय इच्यत। परा 
मोक्षः अवरं दजानातोति परावरञ्ञत्‌ ॥१॥ 
चक्रपाणिः लिङ्ग चिकित्साञ्चेत्यन्न हेतोरपि ्रहणम्‌। दोषाः शारीरा एव, तथापीह शरीरपदं 


स्नायुदोषादिघु नियुक्तदोपः्युदासार्शम्‌।  निजाराःतुत्रणभेर माह - मन्वत्यादि । निजः सस्‌ 


३२७२ चरक-संहिता । [ द्विव्रणीयचिकिस्सितम्‌ 


बघचन्धप्रपतनाठ्‌ दट्राटन्‍्तनखचतात्‌ । 

आगन्तवो ब्रणास्तहठ्‌ विपस्पर्शा भिश्र्त्रजाः ॥ 
मन्त्रागदप्रलेपाच्य सेपजेहेतुमिश्च तै । 
लिङ्लेकढेशुशचोज्ष्टा विपरीता निजेत्र णाः ॥ 

ब्रशानां निजहेतनासागन्तुनामशाम्यताम्‌ ।; 

कुर्याद्‌ दोषयलावेजी निजानामोषधं यथा ॥ 
यथास्वेहेतमिद छा वातमित्तकफा तृशाम्‌ । 

वहिर्मीरं समाथित्य जनयन्ति निज्ञान्‌ रणान्‌ ॥ ३ ॥ 


समेपज श्रयतामिति। निज इत्यादि। शारीरदोपवातपित्तकफेभ्यो त्रणो 
निज उच्यने। दाहहेतुजो घण आगन्तुज उच्यते! तत्र वाह्यहेतूनाह। 
वथेत्यादि। यथा वधादिभ्यो त्रणा जायन्ते तद्द्‌ विपादिजाश्च। ते व्रणा 
मन्त्रादि भिरुङिष्रास्त भ्यो दिपरीता निर्जेवातादिभि्तुभिर्जाता त्रणाः 
व्रणानामित्यादि। निजहतनामागन्तनाञ्च ्रणानामशाम्यतां दोषवलावेक्षी 
निजानां ्रणानाोपत्रं यथा कुर्य्यात्‌ तदाह--यथास्वैरित्यादि । यथास्वेवीद्य 
हतु मिव्यांयामादिमिद्‌ छा वातादयः ॥ ३ ॥ 


आगन्तवो घरमा: विपरीताः मन्लादिसिभप्जेश्च तथा हेतुमिश्र बचवन्धनादिभिस्तथा लिङ्गेकदे शेश्च । 
स वे लिझकदेशा यथा आगन्तुः पूर्व्वमुदेति पश्चाद बातादीन्‌ कोपयति । निजे तु पूर्व्व 
वातादयः प्रकुप्यन्ति पश्चाद्‌ व्याघय उत्पद्यन्ते । आगन्तुर्व्यथापूर्व्वसुत्पन्नो जघन्यं वातपित्त- 
इळेप्सगां चेंपस्यमापादयति इत्यादि, आगन्तु्णस्य भिन्नविषयतया विशिष्टतेह वक्तव्या । 
तेन तस्याः चिकिस्सामपि समासादेब तावदाह ब्रणानामित्यादि। आगन्तूनां णानां मन्लादि- 
चिक्किसया शाम्यतां दथा निजानां बक्ष्यमाणेरोपधेः दोषबलावेक्षी सन्‌ कुर्यादिति योजना } 
आगन्तुनई चेह चिकित्साया प्रशमनं निजदोपालुबन्धादेव ज्यम । अतएवेह निजहेतूनामिति कृतम्‌ । 
यथास्ते रित्यादिना निजमणहेतुखंप्राप्यादिकथनम्‌। अख यथास्वेहेतुभिरिति वचनेन बातादोनां 
स्वातस्त्रेयण प्रकोपं दायति । जहेतुदुष्टो दोपः स्वतन्लो भवति। किन्न यथास्वेहेतुभिरिति वचनेन 
य पुव वातादिकोपहेततरस्त एवाल निजन्रणकारक्ता भवन्ति । न पुनरल ब्रणानां विशिष्टो हेतुरस्ति, 
सामान्यवातादिहेतुस्तु विशिष्ट्रणलक्षणकार्य्योत्पत्तिः स ्माप्तिभेदाद्‌ भवतीति जेयम्‌ ॥ २।३॥ 


रश आध्यायः ] चिकिल्लितस्थानम्‌ । ३२७३ 


स्तब्धः खरोर्जम्नसंस्पर्शो # मन्द्रावो महारुजः । 
तुद्यते स्फुरति श्यावो त्रणो मारुतसम्भवः ॥ 
सम्पूरणेः स्नेहपानेः स्िग्धः स्वेदोपनाहनः । 
प्रदेहपरिषेकश्श्च वातत्रणमुपाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
तृष्णामो इज्चरक्लेद- दाहदुष्टवदारणेः । 

त्रणं पित्तकृतं विद्यात्‌ गन्धः स्रावश्च पूतिकेः ॥ 
शातलेमेधुरेः स्निग्धः प्रदेहपरिषेचनेः । 

स :पानेविरेकेश्च पेत्तिकं शमयेद्‌ ब्रणम्‌ ॥ ५॥ 
बहुपिच्छो शुरुः स्तिम्धः स्तिमितो मन्दवेदनः । 
पाण्डुवर्णो$्ल्पसंक्लेदश्विरकारी कफन्रणः ॥ 
कषायकट्रूचोष्णंः प्रदेहः परिषेचनेः । 

कफन्रणं प्रशमयेत्‌ तथा लङ्नशोधनेः ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः तत्र वातादित्रणलक्षणमाह । स्तब्ध इत्यादि । अभिसंस्प्चा- 
उप्निरिव स्पृझ्यते। तस्य चिकित्सामाह -सम्पूरणरित्यादि । सम्पूरणानि 
वातहराणि द्रवद्रव्याण || ४॥ 

गङ्गाधरः_-पित्तत्रणलक्षणमाह | तृष्णेस्यादि। पूतिकेंगन्थः पूतिकेश्र 
खावेरिति। अस्य चिकित्सामाह । शीतर्लरित्यादि। प्रदेहादिविशेषणानि 
शीतादीनि ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः- बहुपिच्छत्यादिना कफत्रणः। चिरकारी चिरेण जायते 
मशाम्यति च। तस्य चिकित्सामाह। कपायेत्यादि। पदेहपरिषेचन- 
विशेषणानि कषायादीनि ॥ ६॥ | 


चक्रपाणिः--स्क्घः कठिनेत्यादिना वातादिचणानां लक्षणानि तथा चिकिव्सासूलञ्चाद्द । 


भदेहेः परिषेकेइचेत्यल स्निग्धेरित्यनुवर्तते । चिरकारीति चिरं करोतीति चिरकारी । चिकित्सा- 
रमासामिधानच्न सुख्म़हणार्थमेव ॥ ४--६ ॥ 


* स्तब्धः काठनस स्पश इति चक्रसम्मतः पाठः । 


[ द्विघसीयचिकित्सितम्‌ 


३२७४ चरक-संहिता । 


ौ ~ भिन्न ३ र 
तो दो नानात्वभेदेन भिन्नाः स्युविशतिब्र शाः । 
तेषां परीक्षा त्रिविधा प्रहुष्टा द्वादश स्ट्ृताः ॥ 
गे ७ 
स्थानान्यष्टो तथा गन्धाः परिखावाश्वतदेश । 
षोइशोपद्रवा दोषाश्चत्वारो विंशतिस्तथा ॥ 
तथा चोपक्रमाः सिद्धाः षट्त्रिंशत्‌ समुदाहृताः । 
विभज्यमानान्‌ श्व॒णु में सब्वोनेतान्‌ यथेरितान्‌ ॥ ७॥ 
CE 
कृर्योऽङ्गत्यस्तथा दुष्टस्तथा मम्मरिथतो नवः । 
संवृतो दारुणोतसन्नः सविषो त्रिपर्सास्थतः ॥ 
अख्नाऽ्युतूसङ्ग एवषां त्र णान्‌ विद्यात्‌ विषय्ययात्‌ । 
च क C 
इति नानात्वभेदेन निरुक्तः विंशतित्र णाः ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः--अथ द्रयोभदान्तरमाह । तो द्वाबित्वादि। तो द्वं निजागन्‌ 
व्रणो नानालभेदाइ विंशतित्र णाः स्युः। तेपां त्रिविधा परीक्षा इत्येबमादीन 
विभज्यमानान्‌ शृण ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः नानाबभेदन विंशतिं ब्रणानाह। कृत्य इत्यादि। कृत्य 
मुखेन क्रियासाध्यस्तद्विपरीतो दुःखेन क्रियासाव्यः। अकृत्योडञ्साव्य: 
तद्विपरीतो याप्यः | दृष्ठस्तदविपरीतस्खदृष्ठः | मम्मंस्थितस्तद्रिपरीतस्वमम्म ` 
स्थितः । नवस्तद्विपरीतः पुराणः । संश्तस्तवविपरीतस्वसंद्रतः | दारुणोत- 
सन्नस्तद्विपरीतस्वदारुणोत्सन्नः । सविपस्तट्रिपरीतो निव्विपः | विषमस्थितः 
तद्विपरीतः समस्थितः। अस्राव्युतसङ्गस्तद्रिपरोतः ख्ाव्युन्‌सङ्गः | इत्येवं कृत्याः 
दीनामेपां दशानां विपस्येयाद दश त्रणान्‌ विद्यादिति नानालमेदन विंशर्ति 
त्रणा निरुक्ताः॥ ८॥ 
चक्रपाणि:-- तो द्वावित्यादि । नानात्वकारको मेदः नानात्वभेदः । प्रकषण दुष्टाः प्रदुष्टा ॥ ७ ४ 
चक्रपाणिः ~कृत्योत्‌क्ृत्येत्सादिना णभेदा व्याक्रियन्ते । तख कृत्यः ठेउनेनोपरमणींयः ; 
उतकृत्यत्तु नाल किञ्चितकरणीयमस्ति परं रोपणीय एव। किंवा कृत्यः साध्यः उतू" 
स्त्वसाध्यः | कृत्यादुयः पट्‌ सदिपररया एवोक्ताः, संबृतादयस्तु सक्तोद्विष्टाः सविषरर्टयाः सन्त 
चतुईश । उत्सन्न उद्गतमांसः किंवा ब्रणाद वहिः पूयस्योतूसगौत्‌ विषमस्थितः। सुश्रते 5 
तलामिसंब्ृतो अभिविवृत्तेत्यादिना यढ दृष्टयणलक्षणमुक्त तदतिसंबृतादियिषयम्‌। इह ४ 
संवृतत्वमातसुच्य़ते । तेनेह दृष्टत्रणेन संवृतस्य हणमुद्भावनीयम्‌ ॥ ८ ॥ 


२५श अध्यायः ! चिर्कित्सितस्थानम्‌ । ३२७५ 


° + Ns ४ 
दशनप्रश्नसंस्पशेः परीक्षा त्रिविधा स्मृता । 
आ र्‌ 
वयोऽवस्थाश्रोराणार्मिःद्रियाणाञ्च दशनात्‌ ॥ 
€ ७ हः ५ बु कोल 
हेत्वत्तिसात्म्याभिबलं परीच्यं वचनाद्‌ बुघः । 
९ ०९ क CN _ I 
स्पशान्मादवशत्ये च परीच्ये सतिपय्यये ॥ ६ ॥ 
_ Te रै 
श्वेतो असन्नचम्मांति-स्थूलचम्मो तिपिञझ्रः । 
८, ihe कि क 
नोलः श्यात्रोऽतिपिड़को रक्तः कृब्णोतिपूतिकः ॥ 
रोप्यः कुम्भीषुखश्चेति घदुष्टा डादश्‌ व्रणाः ॥ १० ॥ ७ 
त्वक्सिरासांसमेद।5स्थि-खायुमरस्मान्तरश्रयाः । 
छ , ` ५७ व च. 1 सं क > 
नशस्थानानि निदिष्टान्यष्टाबेतानि संग्रहे ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः तेपां त्रिया परीक्षामाइ--दजेनेत्दादि । दशनेन परीक्षामाह 
पय इत्यादि । वय-आदीनां दश्चनात्‌ परीक्षा। वचनात्‌ माट वर्षेहबादि 
धरीक्ष्यमू । स्पशान्मादेवादि परी क्ष्यम्‌, काठिन्यमुष्णसश्व तद्विपरीतम्‌ ॥ ९ || 
गङ्गाधरः अथ द्वादश पदृष्ठानाह-इवेत इत्यादि) उ्वेतोऽ्रसन्नचम्मा 
वे अतिस्थूलचम्मा च। जआःतपिञ्जरश्च नीलश्च इयावथातिषिइकञ्च रक्तश्च 
उरण ्यातिपूतिकश्च रोप्यश्च दुरभीऽ्टुखश्च । इति द्रादश दृष्टा णाः ॥ १० ॥ 
यङ्गाधर्‌ः- अथाएं स्थाना याह- बगित्यादि । अन्तरमभ्यन्तस्भ्‌ || ११ ।! 
चक्रपाणिः परीक्षाचेविध्यं विमनो -द्षनेत्यादि। इन्द्रियाणि च यरुपि अतीन्द्रियत्यात्‌ 
अनुमानगम्या नि, तथापीह तदुविष्ठानानां इान्द्रयश्चम्देनोपादानस्‌। अग्निश्च यद्यपि अरिनं जरण 
सलपेति वचनाद नुमानविषयोक्तम्तदापि प्रश्नेनाग्निरवगस्थते णेति कृत्वा हहे वचनपरीक्षणोय- 
ताका । सविपययये इति काटिस्यीप्ण्ययुफे । अनुसानञ्च यद्यव परीक्षानिकारे योक ''द्विविया 
परीक्षा ज्ञानवतां प्रयक्षमचुमानज्ञे व्यादिना तथाप्यदुमादस्य प्रव्यक्षपूर्वेक वम्‌, किन्छु 
दर्शनपूव्वेकत्वाद नुमानस्स दर्शनादिना अनुमानमपि इन्द्रियादिग्राहक संगुद्ीतझुक्तमिति पश्यामः। 
एशेवशब्दश्चाल साक्षाइपछड्चिब्र बनः । तेन प्रण्यातगन्धेटाप बणपरीक्षणं खंदुहीतं भवति । 
देसनशब्देन च गृहीतोषदर्शनेति मूयसा व्याग्रियमाणत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 
चक्रपाणिः इवेतोपसन्न त्यादिना प्रदृष्टम्रणानाइ | रोष्यकञ्नण तन्तात्तरादवगन्दव्यस्‌ । 
वाह भोज:--''रूडा ब्रणाः घ्र प्यन्ति अन्तर्दोषाः तुनःपुनः । वहिदुष्टा मवन्त्येव रो्यास्ते सु 
प्रकोर्तिताः” इति। एतेषामेव इयेतादीनां सेदानां चतुव्वि शतिर्वं दर्शयन्नाह ~ कल्पेनानेनेति | 
स एकारककारणयोरामेदेन भिद्यमानाः चठुब्नि शतिभेद। भवस्तोत्यक्ष । स्वगित्यादि स्थान- 


र दतः परं वक्ष्पमाणः अतुब्धिशतिदाहएा' इत्यादिपाद क्कचिद्‌ टदश्यत ६ 


३२७६ चरक-संहिता । [ द्वि्रगीयचिकित्सितस्‌ 


सपिस्तेलवसापूय-रक्तश्यावाम्लपूतिकाः । 

त्रशानां त्रणगन्थज्ञ रष्टो गन्धाः प्रकीत्तिताः ॥ १२ ॥ 
लसीकाजलपूयासग्घरिद्रारुणपिञ्जराः । 
कषायनोलहरित-सिग्धरुचसितासिताः 

इति रूपेः समुदिष्टा ्एस्रावाश्चतुइंश ॥ १३॥ 
विसपः पचघातश्च शिरःस्तम्भ्रोऽपतानकः । 
मोहोन्मादव्रणरुजा ज्वग्र्तृष्णा हनुग्रहः ॥ 
कासश्छदि रतीसारो हिका शासः सवेपथुः । 
षोइशोपद्रवाः प्रोक्ता णानां बणचिन्तकः ॥ १४ ॥ 
चतुव्विशुतिरुद्दिष्टा दोषाः कल्पान्तरेश च । 
खायुक्लेदाचिराच्छेदादु गाम्भीय्योत्‌ क्रिमिभक्षणात्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अघाष्टो गन्धानाह--सर्पि रित्यादि | सपिगेन्धादयोऽष्टो गन्धाः। 
इयावगन्धिधमगन्धिः ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः--अथ चतुद्देश परिखावानाह । लसीकेत्यादि । लसीकादयः 
चतुइश ्रणस्रावाः॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ त्रणानामुपद्रवान्‌ पोइशाह | विसप इत्यादि | ब्रणानां 
रुजा$तिवेदना । बिसपादयः पोइशोपद्रवाः ॥ १४ ॥ 

गाझधरः--अथ चारश्च विंशतिश्वेति चतुव्विश्चतिदोपा व्रणानामुच्यन्ते । 
चतुव्विशतिरित्यादि। कल्पान्तरेण च न तु वातादिभेदेन । तत्‌ कल्पान्तर 
दजेयति। स्ायुक्लेदादित्यादि । त्रणानाममशमहेतवो भवन्ति चतुव्बिशर्ति- 
दौपाः। तदयथा। खायुक्लेदश्व चिराच्छेदश्च गाम्भीययेञ्च क्रिमिभक्षणश्च 
निरशः । सर्पिरिस्यादिना गन्धनिद्दशः । इयावगन्धं दध्यादेः समान गन्धमाहुः॥ केचित्‌ त 


द्वावस्य गन्धः शावः , अम्लसह चरितगन्धोऽम्लगन्ध इति वदन्ति ॥ १०---१२ ॥ 
चक्रपाणि:--लसीकेत्यादिना ख्रावानाइ। पकारध्तरोहिष्टान्‌ चतुव्विशातिदोषानाह- 


२०३ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ | ३२५३७ 


अस्थिभेदात्‌ सशल्यत्वात्‌ सविषत्वादतकणात्‌ । 

नखकाष्ठावबाधाच्च सम्मेलोसामिघदनात्‌ ॥ 

मिथ्याबन्धाट तिस्नेहाद तिभषज्यकपेणात्‌ । 

अजीणोदतिभुक्ताष्य विरुद्धासात्म्यमोजनात्‌ ॥ 

शोकात्‌ क्रोधाद्‌ दिवाखप्नादु व्यवायात चोभणात्‌ तथा । 

प्रणा न प्रशमं यान्ति निष्क्रियलाच्च देहिनाम्‌ ॥ १५ ॥ 

परिस्रावाच्च गन्धाच्च दोषाच्चोपद्रवः सह । 

त्रशानां बहुदोपाणां कुच्छत्वचोपजायते ॥ १६ ॥ 

खड मांसजः सुखे देशे तरुणस्यानुपद्रवः । 

घीमतोऽभिनवः काले सुखे साध्यः सुखत्रणः ॥ 

गृशेरन्यतमहीनस्ततः कृच्छो बशः स्मृतः । 

सब्बे विहोनो विज्ञे यस्त्वसाध्यो निरुपक्रमः ॥ १७ ॥ 
अस्थिभेदश्च सशल्यलश्च सविपलश्व अतक णश्च नखाववाधश्व काप्ठावधावश्च 
मम्माभिघट्नञ्च लोमाभिषट्टनञ्च मिथ्यावन्धथ अतिस्नेहश्च अतिभेपज्य- 
कर्षणश्च अजोणश्च अतिञ्चुक्तश्च विरुद्धमो जनश्च असास्म्यभोजनश्च शोकश्च 
क्रोधश्च दिवास्वप्नश्च व्यवायश्च क्षोभणञ्चेति चतुव्विशतिदोपाद व्रणा न प्रशपं 
यान्ति। न येतावता दोषेण त्रणानां कुच्छसाध्यवमस्त्यन्यभावाच्च । 
निष्क्रियखाच्च देहिनां त्रणा न प्रज्ञमं यान्ति || १५॥ 

गङ्गाधरःपरिस्रावाद्‌ गन्धाद्‌ दोषादुपद्रवाद्‌ वहुदोपसह त्रगानां कुच्छव- 
श्वोपजायते ॥ १६॥। 
गज्ञाधरः--सुखसाध्यवमाह --तवडःमांसन इत्यादि। सुखे देश यत्र 

क्लेशातिञ्चयो न स्यादोषधदानादिपु च सुखं स्यात्‌ । तरूणस्य यनः । अनुपद्रबो 
विसषोदुप्रपद्रबहीनः । धीमत इति क्रियाकरणे पथ्यसेवायां रतिमतः । सुखे काले 
हिमशिशिरे। गुणंरित्यादि | बङ्मांसजबा दिगुणानामन्यतमबहुभिण णेही नो 
स्मायुक्छेदेत्यादि ॥ अत्र नखकाएप्रभेद एकं कारणम्‌। चर्म्मंलोमातिघट्टनं द्वितीय कारणम्‌ । 


तृतीयं निष्क्रियत्वस्‌ । असाध्यो निष्प्रतीकार इव्यर्थः । असाध्यत्वमसित्रायापि निरुपक्रमतासि- 
भानेन लोपक्रममसाध्यं याप्यं निषजयति ॥ १३-१७ ॥ 


४११ 


३२७८ चरक-संहिता । [ द्विवरगीयचिकित्सितम्‌ 


ब्रशिनामादितः काय्य यथासखं विशोधनम्‌ । 
ऊद्ध भागेरधोभागेः शस्तरेवस्तिभिरेव च ॥ 

सद्यः शुद्धशरोराणां घ्रशमं यान्ति हि त्रणाः । 
यथाक्रममतश्चोद्ध श्रृण सब्बोनुपक्रमान्‌ ॥ १८॥ 


ब्रणस्ततः कृच्छसाध्यः स्मृतः। सब्बरित्यादि। लड्यांसजलादिसव्वेगुणे 
बिहीनो ब्रणोऽसाध्यो ह यः। तहि कि याप्य इति | निरुपक्रमो न तु याप्यः | 
सुश्रते चासाध्यलक्षणादिकश्वोक्तम्‌ | तदयथा--“अत ऊठ्ध मसाध्यान्‌ वक्ष्यामः | 
मांसपिण्डबदुहताः प्रसेकिनो अत्तः्पूया वेदमावन्तोऽवापानवदुद्धताष्डाः । केचित्‌ 
कठिना गोश्इवदृन्नतमृदमांसप्ररोहाः । अपर दुष्ठरुयिराक्षात्रिणस्तनुपिच्छिछा 
स्रादिणो वा बध्योन्नवाः। केचिदवसन्नछपिरपस्यन्ताः। शणतूलबत्‌ स्नायु 
जाळवन्तो दुदेशा बसामैदोमञ्जमस्तुटुङ्गख्रानिणश्व दोपसडुत्याः। पौतासितमूञ 
पृरीपवातवाहिनथ कोष्ठस्थाः क्ीणमांसानाञ्च सम्मेतोगतयश्चाणश्युखा 
मांसबुदबुदवन्तः सशन्दवातवाहिनश्ष शिरःकण्ठस्थाः। क्षीणमांसानाश्च 
पू यरक्ूनिव्ताहिणोऽरोचकात्रिपाककासश्वासोपद्रवयुक्ताः। भिन्नं वा शिर 
कपाले यत्र मस्तुळङ्गणन त्रिदोपलिकृप्राहभावः कासखासा वा यस्येति। 
भवन्ति चात्र। वसां मेदोऽथ मज्जानं मस्जुलुङ्श्व यः खयेत्‌। आगन्तुजो व्रण 
सिध्यान्न सिव्यादीपसम्भवः || अभस्मोपहिते देशे सिरासन्ध्यस्थिवज्जिते । 
विकारो यो$नुपर्यॅति तदसाव्यस्य लक्षणय | क्रमेणोपचयं पराप्य धातूनबुगतः 
शन: | न शक्य उन्भूलयितु' ऱद्धो रक्ष ईवामयः॥ स स्थिरसान्पदृत्वाञ्च 
धालनुक्रमणेन च । निहन्त्योपथवीस्यांणि मन्त्रान्‌ दुष्टग्रहो यथा || अतो यां 
विपरीतः स्यात्‌ सुखसाध्यः स उच्यते। अबद्धमूलः क्षुपको यद्वदुत्‌पाटने 
सुखः इति || ?७॥ 

गङ्गाधरः--अथ पट तरिशतमुपक्रमानाइ - त्रणिनामित्यादि। आदितो त्रणिनां 
यथासच्वं यादशवळलवत्‌पुरुपस्ताशृ शम्‌ द्धा दिविशोधनं कार्यम्‌ । कस्मात्‌? 
हि यस्मात्‌ सद्यो व्रणाः शुद्धशरीरिणां प्रशमं यान्ति। यथाक्रममित्यादि । 
सध्वांन परजिंशतम्‌ ॥ १८ ॥ 


_ चक्रपाणि अवसरप्राप्तायां पटत्रिंशदपक्रमरूपायां चिकित्सायां वक्तव्यायां संशोधनछ 


रश अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२७६ 


शोथध्न॑ पड़ विधञ्चेव शस्त्रकस्मावपीइनम्‌ । 
निव्वापर्णं ससन्धानं स्वेदः शमनमेव च & ॥ 
शोधनरोपणो चेव कषायो सप्रलेपनो । 

दरे तेले तदुघृतै पत्र-च्छादनं 1 ढे च बन्धने ॥ 
आद्यमुतसादनं दाहो दिविधः सावसादनः । 
काटिन्यमाइईवकरे धूपने लेपने शुभे ॥ 

त्रणावचूणनं वण्यं रोपणं लोमरोहणम्‌ । 

इति षट्त्रिंशतं विद्याद्‌ बशानां समुपक्रमान्‌ ॥ १६ ॥ 
पूठवेरूपं भिषग्‌ बुद्धा ब्रशानां शोथमादितः । 


ति ए हक 
रक्तावसेचनं कुर्यांदजातन्रणाशान्तये ॥ 

गङ्गाधरः _पड्विधं शोथघ्नं वक्ष्ममाणत्रणश्ोयव्नं कम्मं | शस्नकम्मे 
चावपीइनऽच निब्दापणञ्च सन्वानश्च स्वेदश्च शमनश्च शोधनकपासश्च रोपण- 
कायश्च शोधनप्रले नश्च रोपणप्रळपनञ्च शोधनतेळश्च रोपणतळश्च शोधन- 
घृतञ्च रोपणघतश्च पच्छादनश्च सव्यवन्धनश्च दक्षिणवन्धनञ्च आय्श्चोत्‌ 
सादनश्च दाहश्च द्रिविधः अवसादनश्च काठिन्यकरघुषनञ्च पादवकरधृपनश्च 
काठिन्यकरलेपनश्च माइवकरलेपनञ्च त्रणाक्रचणनञ्च नभ्येश्च रोपणञ्च 
लोमरोइणञ्चेति। इति पटत्रिंशतं व्रणानामुपक्रमान विद्यात्‌ ॥ १९ ॥| 

गज्ञाधरः- तत्र यदा यो यत्र कास्यस्तदाह। पूव्वेरूपमित्यादि। त्रणानां 
पूव्वेरूपं शोथं त्रगशोधं भिपगादितो दोपलक्षणन बुद्धा अजातत्रणशान्तये 
प्राधान्योपद्शनाध' पृथगमिषानम्‌ । वणानामित्यादि उपक्रमानाह-शोफल्रमित्यादिना। आफ्न 
उपक्रमा वध्यमाण: । घरशखकरसमात पाटनाद शाल्यसन्त्राक्त कम्म न्तमीवनीयम ॥ 'करवपण शास्त्र 
कम्म तत्‌ पृथगेव । अवपोड्नं कल्कादांनां वासीपूयनिगंमनार्थ' वक्ष्यति । निर्व्वापणं दाहोष्ण्य 
शमनम्‌। (श्योधनो रोपणोयो च कपायो संप्रछेपना” इति शोश्रनरोपणकपायों भेदाद कसति, तथापि 
शोधनरोपणकर्म्म द्वयकत्त कतया ट्वित्वमेव । अन्न तेहघृतयोस्तदगुणीयर्यम्‌। काइमीरास्ठु “द्वा स्नेहा 
सढशुणाविति” पटन्ति। पलच्छेदने इति पलमेकसुपक्रमः । छेइनञ्च द्विविधं बाह्याम्तरभेदेन वक्ष्य- 
भाणम्‌ । उत्सादमञ्च ब्रणाव्यापनस । अवसा नमुत्सन्नव्रृणमासक्षयकरम्‌ ॥ काटन्यमादइवकर घृपनोन्‌ 
मदने इबि क्राठिल्यकरं धूरनम्‌,  पवमुन्मई नमपि ज्ेयसू्‌। ब्रणावचूर्णनं हदिविधम्‌। एवं 
पट संदादुप क्रमा भवन्ति। शल्यतन्से तु पष्टिरुपक्रमा ये उक्तास्तेप्यन्तसोवनीयाः ॥ १८१ १९ ऐ 

चकपाणिः--यथावस्थसुपक्रममाह--पूर्व्वरूपमित्यादि । तिज्लोफोये त्रणपूच्व॑रूपशोथचिकित्सा 


~. nmr णाय 


* पुषणेति पाठान्टरम्‌ । † पल्च्छेदने इति चक्रतः पाठः । 


३२८० सरक-संहिता | [ द्विवगीयचिकिस्सितम्‌ 


शोधयेद्‌ बहुदोषान्‌ वे ह्यणुदोषान्‌ विलक्घयेत्‌ । 
पूव कपायर्सापमिजयेद वा मारुतोत्तरम ॥ २० ॥ 


रक्तावसेचनं जलोकादिभिः कुर्य्यात्‌ न छेदनं कुय्यांदिति पढ़ विधेष घण- 
शोथध्नेपु उपक्रमेषु पथम उपक्रमो रक्तावसेचनम्‌ । बहुदोपान्‌ शोथवत ऊद्डांधः 
शोधयेत्‌। अणदोबान अस्पदोषदतः शोथिनो विलङ्कयेदिति। पूव्वेरूप 
त्रणशौ्थविश्ञानमुक्तं सुश्रुत । तद्यथा-- झोफसमुत्थाना ग्रन्धिविद्रश्यलजीपभृतय 
प्रायेण व्याथयोऽभिधास्यन्ते अनेकाकृतयस्त वि लक्षणः पृथग्रथितः समो विषनो 
बा ज्रहमांसस्थायी दोपसङ्घातः शरीर कदेशो त्थिवः शोफ इत्युच्यते, स पड़विधो 
वातपित्तकफशो णिबसन्तिपावागन्धुनिमित्तः 1 तस्य दोपरूपव्यञ्जनैर्लक्षणानि 
व्याख्यास्यामः | तत्र वातशोफो5रुणः कृष्णो वा परुषो मूदुरनवस्थितास्तोदा 
दयश्चात्र वेदनाविश्ेपा भवन्ति | पित्तशोफः पीतो मृदुः सरक्तो वा शीघानुसारी 
चोपाद यश्चात्र वेदनाविशेषा भवन्ति। इलेष्मशोफः पाण्डुः शुक्लो वा कठिनः 
शीतः स्निग्धो मन्दानुसारी कण्डादयश्चात्र वेदनात्रिशेपा भवन्ति। सब्वेज्रण- 
वेदनः सन्निपातजः} पित्तवच्छोणितजोऽतिक्ृष्णश्च। पित्तरक्तलक्षण 
आगुन्तुलोहितावभासश्च। स यदा वाद्याभ्यन्तरः क्रियाविशेषेने सम्भावितः 
प्रश्ममयितु' क्रियाविपट्ययाद वहुखाद्‌ वा दोषाणां तदा पाकाभिमुखो भवति । 
तस्यामस्य पच्यमानस्य पक्कस्य च लक्षणमुच्यमानमवधारय | तत्र मन्दोष्मता 
स्वक्सवर्णता शीतशोफता स्थैय्य मन्दवेदनताऽस्पशोफता चामळक्षणबु दिषुम्‌ | 
सूचीभिरिव निस्तुद्यते दश्यत इव पिपीलिकाभिस्ताभिश्च संखप्यत इव छिद्यते 
इव शस्त्रेण भिद्यत इत्र शक्तिभिस्ताड्यत इव दण्डेन पीड्यत इव पाणिना घट्यत 
इच चाइल्या दहाते पच्यत इत्र चाग्निक्षाराभ्यामोपचोपपरिदाहाश्च भवन्ति। 
दृश्चिकविद्ध इब च स्थानासनशयनघु न शझान्तिमुपंति । आध्मातवस्तिरिवाततश्च 

पक्की भत्रति।  खगवेवण्य शोफामिट्रद्धिज्वरदाहपिपासाभक्तारुचिश्र 
पच्यमानलिङ्गम्‌ । वेदनोपशान्तिः पाण्डुताऽस्पश्ोफता वलीपादुभातस्सकपरि 
पोटनं निम्नदशनमङ्ल्यावपीडिते प्रत्युन्नमनं वस्ताविवोदकमञ्चरणं पूयस्य 
पपी ड यत्येकमन्तमन्ते वावपी डिते मुहुम्यु हस्तोदः कण्ड्रमुन्नतता च व्याधेरुपद्रव- 
शान्तिमक्ताभिकाङ्गा च पर्कालङ्गम्‌। कफजेषु तु रोगेषु मम्भीरगतित्रादभि- 
घातजेपु वा केपुचिदसमरत॑ पक्कलक्षणं दृष्टा पक्मपकमिति मन्यमानो भिषक 
मोहमुपेति। यत्र हि खकसवणता शीतशोफचचा स्थोरयमर्परुजताऽश्मवदघनता 


२८४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२८१ 


न्यय्नोधोडुम्बराश्वत्य-प्रक्षवेतसवल्कलः । 

ससपिष्कः प्रदेहः स्याच्छोथनिव्वापणः परः ॥ 
विजया मधुकं वीरा विसग्रन्थिः शतावरी । 
नोलोतपलं नागपुष्पं प्रदेहः स्यात्‌ सचन्दनः ॥ 
सक्तवो मधुकं सर्पिः प्रदेहः स्यात्‌ सशुकरः । 
विदाहीनि चान्नानि शोथभेषजमुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
स चेदेवसुपक्रान्तः शोथो न प्रशमं घजेत्‌ । 
तस्योपनाहेः पक्स्य पाटनं हितमुच्यतै ॥ 


न तत्र मोहप्षुपेयादिति। भवन्ति चात्र। आमं विपच्यमानश्च सम्यक 
पश्च यो भिपक्‌। जानीयात्‌ स भवेद्‌ वेद्यः शेपास्तस्करश्रत्तयः॥। 
सादते नास्ति रुजा न पाकः पित्ताहते नास्ति कफाञ्च पूयः। तस्मात्‌ 
समस्ताः परिपाककाले पचन्ति शोफांस्चय एव दोपाः॥ कालान्तरेण 
भयुदितन्तु पित्तं कुला बशे वातकफो पसद्य। पचत्यतः शोणितमेष पाको 
मतोऽपरेषां विदषां द्वितीयः स्त्रामच्छदे मांससिरास्नास्वस्थिसन्धि- 
व्यापादनमतिमात्रं शोणितातिप्रद्वत्तिदेदनाप्रादुभावो वदरणमनको पद्रबदशन 
क्षतविद्रधिवो भवत्ति। स यदा भयमोहाभ्यां पकमपकर्मिति मन्यमानश्चिर 
मुपेक्षते व्याधिं वेद्यस्तदा गम्भीरानुगतो द्रारमळभमानः पूयः स्वमाश्रयमव- 
दी य्यात्सङ्ग महाम्तमवकाञं कुला नाहीं जनयिता कुच्छसाथ्यो भवत्यसाध्यो 
वेति। भवन्ति चात्र। यङ्छिनत््याममजानाद यश्च पक्मुपेक्षत । शवपचावित्र 
मन्तव्यौ तावनिश्चितकारिणो |” इति। अत्र वातश्ोथनिव्यापणाथे बाह 
पूच्चमित्यादि । मारुतोत्तर त्रणशोधं र्क्तायसंचनलङ्गनाभ्यामृत कपाय- 
सर्पिभिवा पूव्वे जयेत्‌ ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः--न्यग्रोवंत्यादि। न्यग्रोधादीना वल्कळं जलेन पिष्ट्वा घृतं 
मिश्चयिल्ला प्रदेहः काव्यः सब्बेशोफे। विजयेत्यादि। विजया शक्राशनपत्रम। 
पषां प्रदेहोऽपि सब्वेशोथनिव्बापणः। सक्तव इत्यादि। यवादीनां सक्तवः | 
अविदाहीनि चान्नपानानि आमशोथनिव्तापणे भेपजमिति ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः-स चेदित्यादि। स आमत्रणझोथः। तस्योपनाह पाकं 


३२८२ वरक-संहिता | [ द्विवणीयचिकित्सितम्‌ 


तेलेन सपिषा वावि ताभ्यां वा सक्तुपिण्डिका । 
सुखोष्णा शोथपाकाथमुपनाहः प्रशस्यते ॥ 
सतिला सातसीवीजा दध्नाम्ला सक्तुपिण्डिका । 
संकिण्वकुष्ठलवणा शस्ता समुपनाहने ॥ २२॥ 
रुग्दाहरागतोदश्च विदग्धं शोफमादिशेत्‌ । 
जलवस्तिसमस्पश सुपक्वं पोड़ितोन्नतम्‌ ॥ 
उमाथ युगगुलुः सोधं पयो दक्तकपोतयोः । 

विट्‌ पलाशभवः चारो हेमक्षीरी मुकूलकः ॥ 
इत्युक्तो भेषजगणः पक्कशोथप्रभेदनः । 
सुकुमारस्य कृष्टस्य शस्त्रन्तु परमुच्यते ॥ २३ ॥ 


कुखा पाटनं हितं कुस्यात्‌। पाकार्थमाह-तेलेनेत्यादि। यवादिसक्तन 
जलेन पक्तवा तिळतेलेन घृतेन वा तेलघृताभ्यां वा मेलयिखा कृता पिण्डिका 
सुखोष्णा त्रणशोफे उपनाहो देयः पाकाथ मशस्थते। सतिलेत्यादि। कृष्ण 
तिलातसी सुराकिण्वकुष्ठसेन्धत्रयुक्ता यवादिसक्तपिण्डिका दप्नाम्लेनाम्छा 
सम्यगुपनाहन त्रणशोथपाकाथ शस्ता ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः--रगित्यादि । यदा त्रणशोफे रुर च दाहश्च रागश्च तोदश्च पिपी 
लिकादिद॑ंशादिवत्‌ तदा शोफं विदम्ध॑ पच्यमानमादिशेत्‌। यदा शोफं जल 
वस्तिसमस्पञ्न पीडति सन्तमुन्नत॑ जानीयात्‌ तदा सुपक शोफमादिशेत्‌। ३ 
रक्तावसेचनसंशोधनलङ्नकपायसपि नि व्वापणपाचनानीति पट शोथप्लानि 
कम्माणि। अथ पाटनाथ झस्रकम्मोह। तत्र सुकुमारादीनां पाटनमाह --उमेत्यादि! 
उमा क्षमा सौधं सुधायाः पयः। दक्षस्य कुक टस्य कपोतस्य पारावतस्य बिट] 
पलाशक्षारः | हेमक्षीरी स्वणक्षीरी। मुकूलको दन्ती । इत्येषामेकैकस्य पक्कशोथे 
सुखकरणयोग्यमात्रस्थाने लेपः भभेदनः। सुकुमाररोगान्तरकर्षि तशस्रभीरु 
बालादीनां परमं शसतरमिदम्‌ ॥ २३॥ 


नागतब्रणोपक्रमे चोक्ताः कषायास्तेः सरपिभिइचेति कपायसपिर्भिः। उपनाहरिति -सोष्ण- 
बहललेपः। किष्वं सुरावोजम्‌॥ उमा अतसी। साधं पयः स्नुहोक्षीरम्‌। इेमक्षीरी कङ्क ष्टस्‌ । 
रुकूलको दन्ती। सुकुमारस्येति। कृच्ळ्स्येत्यल सुकुमारस्य शास्त्रं परं भेदुनमिति 
सम्मतः ॥ २००-२३ ॥ 


२०श भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३२-३ 


पाटनं व्यधनञ्चव छेदनं लेखनन्तथा । 

प्रच्छनं सोवनञ्चेव षड़ विधं शस्त्रकम्म सत्‌ ॥ 

नाड्रीत्रणाः पक्कशोथास्तथा चतयुदोदरम्‌ । 

अन्तःशल्याश्च ये शोफाः पाटारते तङ्िवाश्च ये ॥ 

दकोदराणि सम्पक्का गुल्मा ये ये च रक्तजाः। 

व्यध्याः शोणितरोगाश्च विसपपिइकादयः ॥ 

अशःप्रभृत्यघीम।सं छेदनेनोपपादयेत्‌ ॥ 

तढुवृत्तान्‌ स्थुलपर येन्तानुत्‌सन्नान्‌ कठिनान्‌ नणान्‌ । 

किलासानि सकुष्टानि लिखेल्लेर्यानि बुद्धिमान्‌ ॥ 

वातासग्ग्रन्थिपिइकाः सकोठा रक्तमण्डलाः । 

कुष्ठान्यभिहतञ्चाङ्गं शोकांश्च प्रच्छयेद भिषक्‌ ॥ 

कुच्युदरादिक सोन्यं गम्भीरं यद्‌ वियाटितम्‌ । 

इति पड़ विधमुदि-टं शस्त्रकम्म मनीषिभिः ॥ २४ ॥ 

गङ्गाधरः--३त्येक शस्त्रपुक्तवा शस्त्रकम्म।-याइ-प(टनमित्यादि । पाटेचाः 
दिक पड़ विधं शख्कम्म सत्‌ साधु भवति। तत्र पाटनक्रियाहानाह | नाडीव्रणा 
इत्यादि । क्षतगुदोदर तद्विधा येः प शोफास्ते पाट्या कयाः | व्यवाहोना 
उकोदराणीत्यादि । सम्पक्का गुल्मा ये ये वा रक्तगुल्भाः शोणितरोगाश्च बिसपा 
दयो व्यध्याः। छेद्यानाह । अञ इत्याद । अशञःप्र्ृतीनि प्रभृतिशब्देनास्प 
मूळाव्व दादीनि। लेख्यानाह। तइहत्तानित्याद। अजग्प्रमृतीन्‌ उत्तान 
पतु लान्‌ स्थूखपस्यन्तानुत्सन्नाम्‌ उच्चेभतान कनान त्रणांध किलासादीनि 
च लखनन तोक्ष्णशस्त्राग्रण किञ्चित्‌ कि खिद्‌ विदरणेने।पपादयत्‌। प्रच्छनमाह 
गतासगित्यादि। अमिहतमनिग तरक्तम़ ्रच्छयेत्‌ । पाठीनमत्स्यदत्तादिना 
किञ्चिद्‌ विध्येत्‌ । सीवनमाइ । कुक्ष्युदरादिकं यद्‌ गम्भीरं विपाटप्रते तत्‌ पुन 
सीव्यं स्यात्‌ । इति पड़ विधं शस्र ऋः 4 ॥ ९४ ॥। 
सक्रपाणिः- पाटनमित्य, देना प्रोक्त पड़ बिज्नशरू हस्सणि एषणोशखशस्रोक्तकम्मोविरोधो $ 


बोद्धव्यः | पाव्नादीनां एथगविषयमाह--नः्ीवणा इत्यादि ॥ सम्पक्का गुल्मा ये ते ब्यध्याः । 
पथा रक्तजा इति रक्तगुल्माः विषिशोणितीयोक्ताः विसपोदयः व्यकष्या: खाव्यसिराव्यध्या: । 


३२८४ चरक-संहिता | [ द्िवणीयचिकित्सितम 


सूच्माननाः कोषवन्तो ये व्रणास्तान्‌ प्रपीड़येत्‌ ॥ 
कल्लायाश्च मसूराश्च गोधूमाः सहरेशतः। 
कढकोकूताः प्रशस्यन्ते निःस्नेहा त्रणपीड़ने ॥ २५ ॥ 
शाल्मलीत्वग्वलामूलं तथा न्य्रोघपल्लवाः । 
न्यम्रोधादिकमुदिष्टं बलादिकमथापि वा ॥ 
आलेपनं निव्वापणं तद्विधान्येश्च सेचनम्‌ । 
सपिषा शतधोतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ 
निव्वापयेत्‌ तु शीतेन रक्तपित्तोत्तरान्‌ त्रणान्‌ ॥ २६॥ 
लम्बानि व्रणमांसाति घलिप्य मधसपिषा । 
सन्दधीत समं वद्यो बन्वनश्चोपपादयंत्‌ ॥ 
तान्‌ मांससंस्थितान्‌ जात्वा फलिनीलोध्रकट्फलंः । 
समङ्गाधातकीयुक्तश्चृणितेरवचुणयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ प्रपीडनमाह- सृक्ष्मानना इत्यादि। सूक्ष्माननादीन 
वणान्‌ प्रपीडयेत्‌ । करित्यतः प्रपीइनद्रव्यमाह । कलाय इत्यादि। कलायो 
वत्तु लत्रिपुटकलायः । हरेणवश्वांतिवतु लकलायाः। निःस्नेहा घृतादिरहिता 
रूक्षा एव ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधरः--शात्मलीवगित्यादि। शाल्मलीसक्‌ च बलामूल्च न्यग्रोध 
पर्लवाइ्चेति। एवं पृब्बेमुद्धिष्ट न्यग्रोधादिक न्यग्रोषोड्म्बरत्यादिना 
बलादिक वा बलागुइ चीत्यादिना वक्ष्यमाणं तद्वियेरन्येवां सेचमम्‌। शतधोत 
सापिषा कषलन पयसा मधुकाम्बुना वा सेचनम्‌ ॥ २६ ।। | 
गढ्ाधरः--निर्व्वापणमुक्तवा सन्धानमाह--लम्वानीत्यादि। छद्दादितों 
मांसानि यानि लम्बन्ते तानि सन्दधीत मधुसपिपा प्रलिप्य वन्धनेश्च उपः 
पादयेत्‌। ततो लम्बमानानि मांसानि संस्थितान्‌ त्रणांस्तान शाला 
लेख्यानीति हेखनावस्थां प्राप्तानि। चणपोइन इलि घणपी्श्च रेपो निःस्नेहः त्रणमुखं 


बर्जयित्वा कर्तव्यः ॥ २४३ २५॥ 
वक्रपाणिः-न्य्रोधादिकमिति। स्यग्रोघोदुम्बराश्चत्थेत्यादिनोक्तमू । अत्रेव बलादि 


२५श ध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२८५ 


शोधा शक्तिचणस चड 
पश्चववल्कलचूशेवी शुक्तिचूणसमायुतेः । 
घातकीलोधचूण वो तथा रोहन्ति तै व्रणाः ॥ २७ ॥ 
अस्थि भग्नं च्युतं सन्धिं सन्दधीत समं पुनः । 
समेन सममङ्गेन कृत्वान्येन परीक्षकः ॥ 
स्थिरः काकनिकाबन्धेः ४ कुशिकाभिश्च संस्थितम्‌ । 
पट्ट प्रभूतसपि प्केबेध्नीयादचलं सुखम्‌ ॥ २८ ॥ 
अविदाहमिरन्ने्च पेष्टिकः समुपाचरंत्‌ । 
ग्लानिहि न हिता चास्य सन्धिविश्लेषकारिका ॥ २६ ॥ 
विच्युताभिहताङ्गानां विसर्पादोनुपद्रवान्‌ । 
उपक्रमेद यथाकालं कालज्ञः स्वात्चिकित्सितात्‌ ॥ ३०॥ 
फलिन्यादिचूणरवचूणयेत्‌। अथवा शुक्तिचूणसमन्वितंः पञ्चवर्कळचूणं 
वचूणयेत्‌। धातक्यादिचर्णवात्रचूणेयेत्‌ तथा सति त्रणा रोहन्ति ॥ २७॥ 
गङ्गाधरः--अस्थि भग्ममित्यादि । भग्नमस्थि। च्युत विश्छिष्ट सन्धिं 
समं सन्द्धीत। कथमिति तदाह। समैनेत्यादि। यदस्थि भम्नं तत्‌ 
समेनान्येनाङ्गन समं कृला स्थिरैः काकनिकानामवन्यः कुशिकामिः 
कुशावेष्ठनेः संस्थितमस्खलितं कुला प्रभूतसपि ष्कः पट्टः पटनिस्मितधटापद्ट : 
अचल यथा स्यात्तथा सुर वक्रौ यात्‌ ॥ २८॥ | 
गङ्गाधरः_-अविदाहिभिः पेष्टिकः पिष्टकृतेरन्नः समुपाचरेत्‌ । किमथ मेवं 
विधेरन्नेः समुपाचरेदित्यत आह--ग्लानिरित्यादि। हि यस्मादस्यास्थिभग्नस्य 
च्युतसन्धेश्चाहाराभावेन ग्लानिने हिता, यतः सन्धिविइलेपक्रारिका ॥ २९ || 
गङ्गाधरः--विच्युतेत्यादि । विच्युतमभिहतं वाङ्ग येपां तेषां तरणे विसपादीन 
उपद्रवाबुक्तान्‌ स्वात्‌ स्वा्चिकित्सिताद्‌ यथाकाल्मुपक्रमेत्‌ । परस्मपद- 
घुत्सगी ऽपि कचिदभवतीति नात्मनेपदमिति ॥ ३० ॥ 
शोथहरोपक्रमोपदिष्टम्‌ । लम्बानीत्यादिना सन्धानोपकममाह । शुक्तिर्बदरिका । समेन सममङ्ग नेति 


समेन समं सदशं कृत्वा सन्दुबीतेति योज्यम्‌। कवलिकाकुशिकाबन्धी सुश्रते द्रष्टव्यो ॥ २६--२५ ॥ 
अक्रपाणिः--विच्युताभिहनाङ्गानामिति आनाहादितेति केचित्‌ पटन्ति। खचिकिर्सिता 


Sonne 


* कवलिकाबन्धरिति पाठान्तरम्‌ । 
४१२ 


३२८६ चरक-संहिता । [ द्विबगोयचिकित्सितस 


शुष्का महारुजः स्तब्धा ये बशा मारुतोत्तराः । 

स्वेद्याः शङ्करकस्पेन ते स्युः कृशरपायसेः ॥ 
याम्यवेलाम्बुजानृपेवेशवारेः सुसंस्क्रतः । 
उत्कारिकाभिश्चोव्णामिः सुखी स्याद्‌ व्राणतस्तथा ॥३१॥ 
सदाहा वेदनावन्सो ये तरणा मारुतोत्तराः । 

तेषां तिलानुमाञ्चेव भृष्टान्‌ पयसि निवृ तान्‌ । 

तेनव पयसा पिष्टा दद्यादालेपनं बुधः ॥ 

बला गुड़ ची मधुकं प्रश्निपशी शतावरी । 

जीवन्ती शकरा चीरं तेलं मत्स्यवसा घृतम्‌ । 

संसिद्धा समपूच्छिष्टा शुल्नो रनेहशकरा ॥ ३२॥ 


गङ्गाधरः--इसि सन्धानपुक्ता स्वेदमाह । ष्का इत्यादि! शृष्कादयो 
मारुतोत्तरा ये त्रणास्ते शङ्करस्वेदकल्पेन स्वेद्यः स्युः, कः ? कृशरपायसेः 
कृशरं स्तिलकल्कंः पायसेश्च। ग्राम्यादिमांसँः वेशवारोकृतवा स्वेद्याः। तथा 
उप्णाभिरुतकारिकामियवादीनां स्वेद्याः स्युः, त्या सति व्रणितः सुखी 
स्यात्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्काधरः--इति स्वेदमृक्तवा त्रणानां झमनलेपनमाह । सदाहा इत्यादि | 
सदाहादिवातोत्तरत्रणेषु ष्ठांस्तिलानुमाञ्च भृष्टां पयसि क्िप्बा 
शीतीकृत्य तेनेव पयसा पिष्टा ळंपनं ब्रणेषु दद्यात्‌ । दाहादिशान्तिभेवति ! 
बलेत्यादि । क्षीरं गव्यम्‌, तेल तिलस्य । मत्स्यवसा रोहितादिमत्स्यतंलम्‌ | घृतं 
गव्यम्‌ । तलमत्स्यवसाधतानि समानानि मिलितानां पादिकं कल्कं बलादोनां 
क्षीरं चतुगु णं पक्तवा अस्त्रेण पूला तस्मिन रनहे उष्णे सति मधूस्छिष्टमष्टमांश 
झकरां तत्समां प्रक्षिपदिय संसिद्धा स्नहशकरा त्रणशुलघ्रौ प्रलेपनात्‌ 
स्नेहशकरेति वचनादत्र परश्षप्या शकरा मधूच्छिष्टं मिलिखा पादिकमिति ॥३२। 


दिति विसपोदििकिर्सितात्‌। बला गुद चीत्यादि। अल बलादीनि पिष्टानि तथा शर्कराः 
क्षोरमधन्छिश्तेलादिभिः उत्कारिका कुरवा, अन्ये तु बलादिकस्केन तलादिस्नेहं चतुगु णं 
साधयित्वा स्नेहपानादिकं मघूच्छिष्टप्रक्षेपं प्राहुः। स्नेहस्थाद संद्तावस्थितस्वात्‌ सधुशर्करावत्‌ 


२" अध्यायः | चिकित्सिवस्थानम्‌ । ३२८७ 


डिपञ्चमूलोतकथितनास्भसा मस्तुनाथवा ७ । 
सपिषा वा सतेलेन कोष्णन परिषेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
यवचूण समधुकं सतिलं सह सर्पिषा । 
दद्यादालेपनं कोंष्ण' दाहशूलोपशान्तये ॥ ३४ ॥ 
उफ्नाहश्च कत्तेव्यः सतिलो मुद्दपायसः । 
रुगदाहयोः प्रशमनो त्रणेष्वेवं विधिः स्मृतः ॥ ३५ ॥ 
सूच्मानना बहुखावाः कोषवन्तश्च ये व्रणाः । 
न च मम्मेस्थितास्तैषामेषणं हितमुच्यते ॥ 
द्विविधामेपणां विद्यान्त्रदोश्च कठिनामपि । 
ओन्निदे दुभिनोलर्लोहानां वा शलाकया ॥ 
गम्भीरं मांसले देशे पाट्य' लोहशलाकया । 
० ७. ENC हि 
एवंविधाद त्रणं नालेविपरीतमतो भिषक्‌ ॥ ३६ ॥ 
गङ्गाधरः -हिपज्चेत्यादि। सदाहादिवातोत्तरत्रगान दशमूलक्काथन 
मस्तुना वा कोष्णेन सतेळसपिपा वा परिषेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गङ्गाधरः--प्रवचणेमित्वादि । सतिल कुष्णतिलम्‌। त्रीणि समानानि 
जलेन पिष्टा घृतेन मिश्रयिखा प्रलेपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः--उपनाइ इत्यादि । कृष्णतिलान मुद्राश्च समानान्‌ दुग्धेन पक्तवा 
पायसः कृतः प्रलेपाद रुगदाहप्रशमन इत्येवं विधिः प्रशमनः स्मृतः || ३५॥। 
गङ्गाधर- इति शमनञ्जुतवा शोधनादीनि वक्तु तद्रिपयमाह--सूक्ष्मानना 
इत्यादि। कोपवन्तोऽभ्यन्तरे मांसादिशुन्याः नाहोवद्वतिमन्तः । न च मम्मं 
स्थिता मम्मस्थानजान्‌ विहाय ये तेषामेपणं हितम्‌ । कथमेषणं स्थादित्यत 
आह--द्विबिधमित्यादि। मृद्रीमेषणां कठिनाश्च विद्यात्‌। कमृ द्री कश्च 
कठिना स्यात्‌ ? ओद्िदेश दुभिनालेबृ ही एषणा। लोहानां शलाकया 
कठिनेपणा। तयोविपषयमाह--गम्भीरमित्यादि। गम्भीरं मांसले देशे 
स्नेइशर्करेति व्यपदेशात्‌। द्विपञ्चमुलक्रथितेनेति अम्मसा पयसा सरपिःस्तेले योजनीये हृति। 





* पयसाथवेति चक्रसम्मतः पाठः। 


३२९८८ चरक -संहिता । [ द्विन्रणीयचिकिस्सितम्‌ 


पूतिगन्धान्‌ विवणोंश्व बहुखावान्‌ महारुजः । 
व्रणानशुद्धान्‌ विज्ञाय शोधनेः समुपाचरेत्‌ ॥ 
त्रिफला खदिरो दार्वी भ्ययोधादिबेला कुशाः । 
निम्बकूलकपत्राणि कषायाः शोधने हिताः ॥ 
तिलकल्कः सलवणो डे हरिद्रे त्रिवृद्‌ घृतम्‌ । 
मधुकं निम्बपत्राणि लेपः स्याद्‌ त्रणशशोधनः ॥ ३७॥ 
नातिरक्तो नातिपाण्डुर्नातिश्यावो न चातिरुक्‌ । 
न चोत्सङ्गो न चोत्सङ्गी शुद्धो रोप्यः परं ब्रणः ॥ 
न्योधो डुम्वराश्वत्थ-कदम्बनचवेतसाः । 
करवीरार्ककुटजाः कषाया बण्रोपणाः ॥ 
चन्दनं पद्मकिञ्जल्क दाव्वीत्वङ्‌ नोलमुतपलम्‌। 
मेदे मृव्वा समङ्गा च यप्व्याह ्रशरोपणम्‌ ॥ 
लोहशलाकयान्वेष्प पाट्यम्‌। एवंविधाद गम्भीरान्मांसलदेशाद्‌ विपरीत 
मगम्भीरममांसळे देशे व्रणं नाळैरन्बेष्य पाटयेत्‌ ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः-तत्र शोधनाहानाह। पूतिगन्धानित्यादि । पूतिगन्धादीन्‌ 
त्रणान खब्वशुद्धान विशाय शोधनः समुपाचरेत्‌ । शोधनयोगानाइ। त्रिफळे 
त्यादि। न्यग्रोधादिः पूव्वमुक्तः | एषां कपायण त्रणं धोतं कुप्यात्‌ । शोधन 
लेपमाह । तिळेत्यादि | तिळेत्यादयोऽष्ठो ह्य को लेपो मिलिला । तिलाएकः ॥३७ 
गङ्गाधरः--शोधनकपायलेपावुक्तवा रोपणकपायलेपावाह | तद्विषयमाह--- 
नाड़ीत्यादि । उत्सङ्गो त्रणस्थाने चेन्न वत्तेते, व्रणञ्च चतुर्दिक्लु च नोत्‌ 
सङ्गवान चेन्न स्यात्‌, तदा शुद्धो त्रण इति शाता स व्रणो रोप्यः। रोपणकषाय 
माइ--न्यग्रोडेत्यादि । न्यग्रोधादिनामेपां कपायेण त्रणधोतं कुर्यांद्रोपणाथ 
मिति । रोपणप्रलेपनमाह-चन्दनमित्यादि । चन्दनादिभिळपनं ब्रणरोपणम्‌ | 
द्विविछामिति ओडिदेम दुमिर्नालेः सद्दी लोहशलाकया कठिनाम्‌ । पाठ्यमिति एषणीयम्‌ । निम्ब एव 
बुद्ध निम्र उच्यते । किंवा कूलकेति पाठः। कूलकः पटोलः ॥ ३०--३७ ॥ 
चक्रपाणिः--नातिरक इत्यादिना शुद्धघणळक्षणमभिधाय रोपणमाइ- न्यओधेत्यादि । 


२७४ अध्यायः ¦ चि कित्सितस्थानम्‌ । ३२०६ 


प्रपोण्डरीक जीवन्ती गोजिह्वां घातकी बलाम । 

रोपणं सतिलं दद्यात्‌ प्रदेहं सघृतं तणे ॥ 

कम्पिल्लकं विडङ्गानि वतसकं त्रिफलां बलाम्‌ । 

पटोलं पिचुमदेश्व लोध्र मुस्तं प्रियङ्घकम्‌ ॥ 

घातकों खादर सञ्जमेलामगुरुचन्दनम्‌ । 

पिष्टा साध्यं भवेत्‌ तेलं तत्‌ परं ्रणरोपणम्‌ ॥ 

प्रपोणडरीकं मधुकं काकोल्यो ढे च चन्दने । 

सिद्धमेतः समेस्तेलं परं स्याट्‌ बणरोपणम्‌ ॥ 

ृद्वास्वरससिद्धं वा तेलं कम्पिल्लकेन वा । 

दार्वोत्वचश्च कल्केन प्रधानं ब्रणरोपणम्‌ ॥ 

येनेव विधिना तेलं घृतं तैनेव साधयेत्‌ । 

रक्तपित्तोत्तरं ज्ञाता रोपण घृतसुत्तमम्‌ ॥ ३८ ॥ 
मलेपान्तरमाह । प्रपौण्डरीकमित्यादि । परपांण्डरीकादितिलान्तं सघ्रृतं मद 
ब्रणरोपणं दद्यात्‌ । अथ शोधनतेलमाह । कम्पिछकमित्यादि । कम्पिल्ठका- 
दीनि पादिकानि पिष्रा कल्कं दस्वा चतुण णजळे तेल साध्यम । तत्‌ 
तैल परं व्रणशोधनं भवेत्‌ । रोपणतेलमाह । परपोण्डरीकमित्यादि । काकोल्यो 
द्वे चन्दने च द्वे। मपोण्डरीकादिकं कल्कं चतुणु णं जलम्‌ । रोपणतेलान्तर- 
माह। दृव्वेत्यादि। दृर्व्वास्वरसे चतुर णे कल्कहीनमेक तलम्‌ । कम्पिलक- 
कल्केन चतुर णजलेऽपरं तैलम्‌ । दार्व्वीलककल्केन चतुणु णजलेन सिद्धमपरं 
तेलम्‌। अथ शोधन-रोपणे घृते आह-येनेत्यादि । कम्पिछकादिचन्दनान्तँः 
कर्कः घृतं चतुणु णजले पक' त्रणशो धनम्‌ । प्रपोण्डरीकादिकल्कसिद्धं घृतं 
चतुय णजले व्रणरोपणम्‌. तथा दूव्वास्वरसे चतृण णे कर्कं छृतं सिद्धम्‌ । 
कम्पिल्लककटकेन चतुगु'णजळे सिद्धं घृतमपरम्‌। दार्व्वीबककल्केन 
चतुर्ण णजलेनापरं सिद्ध घृतं रोपणमिति। घृतं रक्तपित्तोत्तर बाला साधयेत्‌ । 
तेळं वातकफोत्तरे साधयेदिति ख्यापितम्‌ || ३८ ॥ 


कपाया इति बहुवचननिर्देशात्‌ समस्तप्रयोगान्‌ सूचयति । दार्व्वीति दारुहरिद्वा । घ्रणशोधनीयं 
तेलं सा्येत्‌। यथोक्ततेलदव्येरेब घृतं॑ साधयेदिति । घृतविषयमाइ--रक्तपित्तोत्तरमित्यादि । 


३२६० चरक-संहिता । | द्वि्रणीयचिकित्सितस 
कदम्बाज्जेनजम्बूनां पाटल्याः पिप्पलस्य च । 
त्रणप्रच्छादने विद्वान्‌ पत्राण्यकस्य चादिशेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
वामो5थवाप्यवाम श्र ® पट्टो ्रणहितः परः । 
बन्धश्च द्विविधः शस्तो ्रणानां सव्यदक्षिणः ॥ ४० ॥ 
लवणाम्लकटूष्णानि विदाहीनि गुरूणि च । 
वञजयेदन्नपानानि ्रणो मेथुनसेव च ॥ ४१ ॥ 
नातिशोतशुरुख्ि्यमतिदाहि यथात्रणम । 
शप्रज्नपानं त्रणहितं हितश्चाख्पनं दिवा ॥ ४२ ॥ 
स्तन्यानि जीवनीयानि वृ हणीयानि यानि च । 
उतसादनाथ निम्नानां बणानां तानि कल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


गढ्राधरः--अथ व्रणच्छादने शोधनरोपणे पत्राण्याह । कदम्बेत्यादि। 
कदम्बादीनां पत्र' त्रणप्रच्छादन आदिशेत्‌ ॥ ३९ || 

गड़ाधरः-बन्धनद्रयमाह । वाम इत्यादि। वामः पट्टोऽथवाप्यवामो 
दक्षिणः पद इति द्विविधो बन्धो त्रणहितः सब्यदक्षिणः शस्तः || ४०॥ 

गङ्गाधरः-अथाद्यमिति खाद्य वञ्ज्यमाह- लबेणत्यादि। मेथुनवञ्जन 
प्रसङ्गादुक्तम्‌, आद्यशब्देन पथ्याप्ययो वितरक्षितलात्‌ ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः--नातीत्यादि। नातिशीतादिकं खाद्यम्‌ । दिवा चास्वपनं 
हितमिति मेथुनवत्‌॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः अथोत्सादनमाह- स्तन्ययादि। रतन्यजननानि दक्ष। 
जीवनायानि दश। हृहणीयानि दश। निम्नानां त्रणानामुत्‌सादनाथ 
कल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
रोपणीयमिति वचनात रोपणमेव घृतं कर्सच्यं नतु शोधनार्थं घृतं कत्त॑व्यमित्यर्थः । सब्यदृक्षिण 
इति वामदक्षिणः । अदेव शल्योक्तचतुईशबन्धावरोधः कार्य्यः ॥ ३८-४२ ४ 

चक्रपाणिः स्तन्यानि पडू विरेचनादाताध्रितीयाक्तानि। अइमकासीस घातुकासीसम्‌ । 
अधोभागानि विवृतादीनि विरेचनद्रव्याणि । 


राङ्ोऽथ बादरइचेवेति पाठान्तरम्‌ । 


२५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६१ 
रुधिरेऽतिधवृत्ते तु भिन्न छदारर्जधमांसके । 
कफमन्धिषु गण्डेषु वातस्तम्भेषु रुनु च ॥ 
गूटृपूयलसीकेषु गम्भीरेषु त्रणष च । 
सुप्तैषृ चाङ्गदेशेष कम्माग्नेः संप्रश्स्यतै ॥ 
मधूच्छिष्टेन तेलेन मजचोद्रवसाघतंः । 
तप्तेवो विविधलोहेदहेदू दाहविशेषवित्‌ ॥ 
रूचाणां सुकुमाराणां गम्भीरान्मारुतोत्तरान्‌ । 
दहेत्‌ स्नेहमधूच्छिष्ट लोहः चोद स्ततो घृतेः ॥ ४४।४५॥ 
वालदुव्वंलवृद्धानां गभिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तृष्णाज्वरपरीतानामवलानां विषादिनाम्‌ । 
नासिकम्मॉपदेष्टव्यं ्रायुमम्मंत्रणेषु च । 
सविषेष सशुल्यषु नेत्रकोष्ठत्रणष च ॥ ४६ ॥ 
गङ्गाअरः- द्विवियदाह पिष रसादे --स्धिरेऽतीत्यादि । वातस्तम्भेषु रुजाखु च 
सुप्ते स्पर्शक्ञानर हितेषु अम्नेः कम्मे दाहः संप्रशस्थते। यथा दहेत्‌ तदाह। 
मधूच्छिष्टेनेत्यादि। दाहविशेपयित्‌ मध्‌ च्छिषटादैग्रकेकं तप्तं कुला रुधिराति- 
प्रउत्तत्रणच्छ्यभेद्यादिपु सिञ्चेत्‌ ततो दाहः स्थादित्येकः, अपरस्तु तथा 
विविपेदाह्स्थानाङुरूपेलो हे रप्रिना तप्लेंददित्‌ | रूक्षाणामित्यादि । रूक्षादीनां 
गम्मीरान्‌ वातोत्तरान रनेहमधू च्छिष्ट देत्‌। ततोऽन्यान लोहैः क्षोद्रे- 
घू तेदेहेदिति॥ ४४1 ४५ ॥ 
गङ्गाधरः--अदाह्यानाह- वालेत्यादि । वालादीनाममिकम्म दाहो नोप 
देष्टव्यम्‌, स्नाय्वादित्रणेषु च नाझिकम्मोपदेष्टव्यमिति ॥ ४६॥ 
छद्य इति छेदनाह। तप्तेरिति रूक्षस्निग्चदाइभेइदिषयं दर्शयज्नाइ--सुकुमाराणा- 
मित्यादिना । दाहविशेषचिदिति स्निर्धरुक्षादिरूपं तथा बिन्दूचलयाद्रूपं जानातीति 
दाइचिशेषवित्‌। विषादिनामिति भक्षितबिपाणाम्‌ ॥ ४३--४६ ॥ 


३२६२ चरक-संहिता । [ दिवगीयचि'केत्सितम 


रोगदोषबलापेक्षी मात्राकालाञ्निकोविदः । 

शुस्त्रकम्मा भिकृत्येषु चारमप्यवचारयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 

भूज्जयन्ध्यश्मकाशीशं समभागानि गुग्गुलुः । 

त्रणावसादनं त्त्‌ कलविङ्ककपोतविट्‌ ॥ 

कठिनत्वं व्रणा यान्ति गन्धसारश्च घूपिताः। 

सपिमेजवसातेलेः शेथिल्यं यान्ति हि ब्रणाः ॥ 

रुजः स्रावाश्च गन्धश्च क्रिमयश्च ब्रणाश्रिताः । 

काठिन्यं माईवञ्चापि भ्रयनेनोपशाम्यति ॥ ४८॥ 

लोधन्यग्रोधशुङ्गाश्च खदिरं त्रिफला घृतम्‌ । 

प्रलेपो त्रणशथिल्य-सोकुमाय्यप्रसाधकः ॥ ४६ ॥ 

सरुजः कठिनाः स्तब्धा निराखावाश्र ये व्रणाः । 

यवचूणे : सर्सापप्केवहुशस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ ५० ॥ 

गङ्गाधरः--दाइवदशुणलात्‌ क्षारदाहमाह --रोगेत्यादि। रोगाद्यपेक्षी 
मात्रादिकोविदः । शस्रकम्म योम्यष्वश्षिकम्म कृत्येषु क्षारमप्यवचारयेत्‌ । क्षारः 
बिधानमिह त्रिस्तरखान्नोक्तं कायपधार्नार्चाकत्सितशात्रतादस्य तन्त्रस्य 
शल्यतन्त्राश्पवचन न दुष्यति॥। ४७॥ | 
गङ्गाधर--अथ त्रणावसादनमाह--भूऽ्जत्यादि। भूज्जंग्रन्थिरम च 

काशीशश्व गुगशुलश्च समानि प्रलेपो बणावसादकरः, तद्वदत्रसादनः कलविझ- 
बिट्‌ कपोतबिट्‌ च। कलविङ्कक्षटकः । अथ काठिन्यकरमादेवकरधूपन आइ । 
कठिनलमित्यादि। गन्धसारः इवेतचन्दनम्‌ । तेन धूपिता त्रणाः कठिनत्वं 
यान्ति। सपिरादिमिधे पिताः कठिना ब्रणाः ञंथिल्यं माईत यान्ति। 
अनयोध्‌ पनयोः कम्मान्तरमाह- रुज इत्यादि ॥ ४८ ॥ 

_ गङ्गाधरः काठिन्यमाईबकरे आलेपन चाह--लोप त्यादि। लोघ्रशुङ्गादीनां 
प्रलपः त्रणश्ञथिल्य काडिन्यस्य सांकुमास्येस्य प्रसाधकः || ४९ ॥ | 
. गङ्गावरः-सरुजः कठिनाइचेवमादयो ये व्रणास्तान्‌ ससर्पिष्केयेवचूणः 
बहुशः प्रलपयत्‌ ॥ ५२ ॥ 

चक्रपाणिः-यद्यपि शस्त्रक्म्मसु क्षारः पृथक परितस्तथापि शस््रादीनां उपक्रमगृहोतस्वात्‌ 


रण अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२६३ 


मुद्षषष्टिकशालीनां पायसंवी यथाक्रमम्‌ । 
तेजी Cc हि 
सवृतर्जीवनोयवा तपेयेत्‌ तानभीदणश्‌ः ॥ ५१ ॥ 
ककुभोडम्बराशखत्थ-लोतरकट्‌फलजाम्ववः । 
a NN ~ 
त्वचमाशु निशह्लाति त्वकचणर्चाणता बणाः ॥ ५२ ॥ 
मनःशिलाले मजिष्ठा शताह्वा रजनीहयम । 
प्रलेपः सध्रृतचोद्रस्त्वम्विशुद्धिकरः परः ॥ ५३ ॥ 
अयोरजः सकाशोशं त्रिफलाकुसुमानि च । 
ए 
प्रलेपः कुरुतै काष्एय सद्य एव नवत्वचि ॥ 
कालोयकनताम्रास्थि-हेमकालरसोत्तमंः । 
लेपः सगोमयरसः सवश्करणः परः ॥ 
ध्यामकाश्चत्थनिचुल -मूलं लाक्षाथ गरिकम्‌ । 
+ & ह नर ९ 
सहेम सामतासंज्ञ काशीशञ्चेति वण कत्‌ ॥ ५४ ॥ 
गङ्गाधरः सुदगादीनामन्यतमस्य पायसा तान त्रणांस्तपयेल्हेपयेत्‌ । 
अथवा सपधुते जीवनी यैदे शमिस्तान्‌ त्रणांस्तपयेत । तेन सुदत्रो नीरुगादयश्च 
त्रणा भरन्ति ५१॥। 
ग्गाधरः-अथ त्रणावचूणनमाइ-कङमेत्यादि । कडुभादीनां खक- 
चुणेइचूर्णिता अवगुण्डिता व्रणा आश सचे निग्रद्वाति निश्चयन सृह्णाति ॥ ५२ || 
गङ्गाधरः--अथ वण्यमाह मनःशिळेत्यादि। आलं हरितालम्‌ सग्िशुद्धि- 
गात्रसवणेता। अयोरज इत्यादि। त्रिफळानां कुसुमानि नवखचि ब्रगस्य 
गात्रसवर्णकुष्णत्वं कुरुते। काळीयकेत्याद्‌ । कालीयककाष्ठं नतमाम्रास्थि 
हेम नागकेशरं कालः कृष्णागुरु रसोत्तमः पारदः, एमिः सगोमयरसो ळेपः | 
घ्यामकेत्यादि। ध्यामकं गन्धतृणं ध्यामकादीनां मूलं हेम नागकेशरं 
अमृतासंज्ञा सुड ची । ध्यामकादीनां लेपो वर्णकृत्‌ || ५३। ५४॥ 
क्षारमप्यवचारयेदिति वचनेन क्षारोऽपि विहितः । तर्पयेदिति तर्पणार्थः छेपं कारयेत्‌ ॥ ३७---५१ ॥ 
चक्रपाणि; -ककृभेत्यादिप्रकरणेन त्वगूजनन तथा वर्णकरणं तया रोमजननमिति उपक्रमः 
सयमाह। त्वथचमाइवेव गूहन्ति इति सद्यो भवन्ति। सिफलाकुसुमानोति खिफलाबुष्फाणि । 
नता प्रियङ्गुः । हेमकाळा मलिष्ठा । रसोत्तमः पारदः घृतं वा । अ्तासङ्गः कपिकच्छ: ५२-५४ 


४१२ 


३२६४ खरक-संहिता | | द्विवणीयचिकित्सितन 
चतुष्पदानां त्वयोम-खुरश्रङ्गास्थिभस्मना । 
तेलाक्ता चाण ता भूमिभवेद्रोमवती पुनः ॥ ५५ ॥ 
षोड़शोपद्रवा ये च व्रणानां परिकीत्तिताः । 
तेषां चिकित्सा निर्दिष्टा यथा स्वस्वचिकितूसितै॥ ५६ ॥ 
तत्र छोको । 
दो बशो ब्रणभेदाश्च परीक्षा दृष्टिरेव च । 
स्थानानि गन्धाः खावाश्व सोपसर्गाः क्रियाश्च याः ॥ 
व्रणाधिकार संप्रक्षमेतन्नवकमुक्तवान्‌ । 
मुनिब्योससमासाभ्यामभिवेशाय घोमतै ॥ ५७ ॥ 
इत्यभिवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै5प्राप्से हढुबलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने द्विव्रणायरचकित्सित नाम 


पर्वंशोऽघ्यायः ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधरः- बण्यमुक्त्ता रोषणलोमरोहण आह--चतुष्पदानामित्यादि । 
चतुष्पदानां खगादीनां भस्मना तलाक्ता ब्रणभूमिइ्ट णिता घषिता पुनलोमवती 
भवेदिति॥ ५५॥ 
गङ्गाधरः--पटकत्रिंशदुपक्रमानुक्ता उपद्रवाणां विसपांदोनां चिकित्सामाह-- 
पोड़शेस्यादि। स्वस्बचिकितसिते यथा नि्हिष्टाश्चिकितसास्तथा चिकित्साः 
परिकीत्तिताः ॥ ५६॥ 
गड़ाधरः--अध्यायार्थ मुपसंह रति । तत्र कछोकाबिति। द्वो त्रणावित्यादि ॥ 
इति॥ ५७ || 
अग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु टढुबल-प्रतिसंस्कृत एव च । 
द्विवणीयचिकित्सिते खध्यावे पश्चबिंशक । वेद्यगङ्गाधरकृते जल्वकल्पतरो 
पुनः। चिकित्‌सितस्थानजल्पे पष्ठस्कन्धे द्रित्रगीये । चिकितूसितजल्पो 
नाम शाखेय॑ पञ्चविशिका ॥ २५॥ शल्याङ्ग समाप्तम्‌ । 
चक्रपाणि::- दी वणावित्याद्यध्यायस ग्रहः व्यक्तः ॥ ५५-५७ ॥ 
इति महामहोपाध्याय चरकश्चतुरानन थ्री मध्चक्रपाणिद्द सविरचितायामायुव्वददी पिकार्या 


बरकतारपर्यटीकायां चिकिर्तासतस्थानव्याख्यायां द्विवरणोयचिकित्‌सितं 
नाम पञ्चविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


षड़ विंशोऽध्यायः । 
अथातस्त्रिमम्मीयरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 


इतिह स्माह भगत्रानात्रेयः ॥ १ ॥ 


सत्तोत्तर मम्मंशतं यदुक्तं श्रीरसङ्खामधिकृष्य तैभ्यः । 
मर्म्माणि वस्तिं हृदयं शिरश्च प्रधानभूत्मनृषयो वदन्ति ॥ 
प्राणाशयात्‌ तानि हि पीडयन्तो वातादयो5सूनपि पीडयन्ति । 
ततूसंश्वितानामनुपालनाथं महागदानां श्रृणु सोम्य राम्‌ ॥२॥ 


गङ्गाधरः --अथो दिष्टानुकरमात्‌ त्रिमम्भीयचिकितसितमाह--अथात इत्यादि 
सव्य पूव्वेवर्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः --सप्षोत्तरमित्याद्‌ । शरीरसङ्काशारीरे सप्तोत्तरं मम्मशतमिति 
यदुक्तं तेभ्यस्त्रीण मम्माणि प्रधानभूताट््रपयो वदन्ति वस्तिश्च हृदयञ्च 
शिरश्चेति | कस्मात्‌ प्रप्रानभूतानि ? प्राणाशयात्‌ | प्राणानामाशया हि वस्त्या- 
दयः प्रधानतमा इति। तानि वस्तिहृदयशिरांसि पीझ्यन्तो वातादयोऽस्ूनपि 
पीड़्यन्ति। तस्मात्‌ ततोऽनुपालनाथ प्राणरक्षणाथ ततूत्रिमम्मेसंश्रितानां 
महागदानां सम्त्रन्धे रक्षां सोम्य थूण २॥ 


चक्रपाणिः--द्विवणीये द्विसं स्यावच्छिक्नरोगचिकित्सामिधानानन्तर द्विसंख्यावच्छिन्नशिरों हद य- 
वस्तिचिकित्सामिधानार्थ सिमम्धपिचिक्ित्सोच्यते। किमर्म्मयिण दि शमर्स्माधिता रोगा 
अभिषीयन्ते । तेन िमर्म्मीयरोगानधिकृत्य कृतं चिकित्सितं लिमरम्मीयचिकिस्सितमवधारयति 
सप्तोत्तरमित्यादि । शरीरसंख्यामधिकृस्येति शरीरसङ्घपाशारीरे उक्तमचिकृत्येत्यर्थः | 
हृदयादिमम्मप्राधान्ये हेतुमाह--प्राणाश्रमानिति। हृदयादीनां ग्राणाश्रयत्वे उपपत्तिमाह-- 
तानिति। ढुदयादुपपघातेन यस्माद्‌ विशेपदः प्राणोपघातो भवति तस्मात्‌ हृदयाद्राश्निताः 
प्राणा उच्यन्ते! यथा भिव्युपघातोपइन्यमानं चित्त भिक्त्याश्रयमुच्यते। तत्संश्रितानामिति 
प्राणाश्रयाणां हृदयादीभां महान्तो गदा येषां भवन्ति तेषां महारादानां चस्त्यादीनां रक्षां 
शण किंवा तस्संश्रितानामिति वस्त्यादिसंश्रितानां महागदानां रक्षामिति चिकितसाम्‌ ॥ १।२॥ 


३२ ६६ चरक -संहिता \ [ त्रिमर्म्मीयचिकित्सितम्‌ 


कषायतिक्तोषणरुतभोज्यः सन्धारणोदोरणमथनेश्च । 
पक्वाशये कुप्यति चेदपामः ्रोतांस्यथोगानि बली स रुद्धा ॥ 
करोति विण्मारुतमृत्रसङ्गं कमादुदावत्तेमतश्च घोरम्‌ ॥ ३॥ 
रुग्‌ वस्तिहृतकुच्युदरेष्वभीचणं सएष्ठपाश्वेष्वतिदारुणा स्यात्‌॥ 
पराध्मानहर्लासविकत्तिकाश्च तोदोऽविपाकश्च सवस्तिशोफः । 

वर्चो उप्रवृत्तिजटरे च गण्डो 

ह्य छू खव वायो विहते सुदे स्यात्‌ । 

कुच्छु श शुष्कस्य चिरात्‌ प्रवृत्ति 

स्याद्‌ वा तनुः सा खररूचशीता ॥ ४ ॥ 
ततश्च रोगा ज्वरपूत्रकृच्छु-प्रवाहिकाहृद्महणीधरदोषाः । 
ङद्मान्ध्यवाधिय्येशिरोमितापा वातोदराष्ठीलमनोविकाराः ॥ 
तप्णास्रपित्तादि तगुल्मकास -श्वासघ्तिश्यारुचिपाश्वरोगाः । 
अन्ये च रोगा बहवोऽनिलोत्या सवन्त्युदावत्तक्कताः सुघोराः। 
चिकित्सितश्चास्य यथावदृद्ध प्रवच्यते तच्छुणु चाभिवेश ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः-कपायेत्यादि । कपायादिभि्हेतुमिरपानवायुयदि पक्काशय 
कुष्यति, तदा वळी सोऽपानः खल्बधोगानि स्रोतांसि रुढा विडादिसङ्ग 
करोति ततः क्रमाद विहादिसङ्गाद घोरमुदावत्त करोति ॥ ३॥ 
[घरः--तदुदावत्त लक्षणमाह--रूगित्यादि। वस्त्यादिष्वभीक्ष्णमति 
दारुणा रुक्‌ स्यात्‌ । विकर्चिका गुदे कर्त्तनत्रत्‌ पीड़ा। जठरे दच्चौअप्रहृत्ति 
स्यात्‌। वायावृद्ध विहते शुदे गण्डः स्यात्‌। शुष्कस्य वच्चसः कुच्छुण 
चिरात्‌ प्रश्‍त्तिः, सा प्रत्तिस्तनुरल्पा स्यात्‌ खररूक्षशीता च॥ ४॥ 
गङ्गाधरः--ततो वच्चस एवं प्रट्रत्तितः ज्वरादयो रोगा भवन्ति। 
अन्ये चानिलोस्था वहवो रोगा उदावत्तकृता भवन्ति। इति। तस्य 
नवेगानधारणीये देगसन्धारणजरोगचिकित्सा विशेषणोक्ता | ५॥ 
चक्रपाणि? -चरुयादिआनां यथाक्रमं हेत्वादिमाह-- कपायेत्यादि। उषणः कटुकः ¦ 
` पक्काशय इत्यादिना उदावर्त्सम्प्राप्तिलिड्रचिकित्सितानि प्राह । ननु कथमपासः कुपितः 
अपानध्येव सङ्ग करोतीति ) ब्रमः। आत्मणेवायं दृष्टः सम्यगप्रसर्तमानः आत्मनः सङ्ग’ करोति । 


२६श अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६७ 
तं तेलशोतज्चरनाशनाक्त स्वेदेयथोक्तः प्रविलीनदोषम्‌ । 
उपाचरेद वत्तिनिरूहवस्ति-स्नेहविरेकरनुलोमनान्नेः ॥ ६ 0७ 
श्याभात्रिवृन्मागधिकां सदन्ती गोमूत्रपिष्टां दशमाषभागाम्‌ । 
सनीलिकां डिलंवणां गुडन वत्ति कराङ्कष्ठनिभां विदध्यात्‌ ॥ 
पिण्याकसोवच्चेलहिङ्गमिर्वा ससषपत्रृरषणयावशुकः । 
क्रिमिन्नकम्पिल्लकशङ्किनोभिः सुधाकजद्तीरणुट्टे यताभिः । 
स्यात्‌ पिप्पलीसपंपराठवेश्म-घूमेः सगोमूत्रगुइ श्च वत्तिः ॥ ७॥ 


गङ्गाधरः-- पुनरिह कपायादिसब्बहेतुजोदावत्ते विकित्सामाह-- तमित्यादि। 
तमुदावर्तिनं नरं तैलमिश्चितेन शीतज्वरनाशनागुर्व्या दितैलेनाक्तं यथोक्तसवेदेः 
प्रविलीनदोपं वत्यां दिभिङ्या वरेत्‌ ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः-तत्र वत्तिमाह--स्यामेस्यादि । श्यामाजिहतादीनां प्रत्येक 
क्शमापान द्विलेवर्णा द्विएणितसेन्धवान्‌ गोमूत्रेण इलक्ष्णं पिष्टा गुड्न 
यथार्ढण पिष्टा कराहृष्ठनिभां बत्ति विदष्यात्‌। तांवत्ति घृताक्तां छताक्ते 
गुदे यथायोग्य प्रवेशयदिति। अथवा विण्याका दियावशूकान्तँण डेन 
वत्ति विदध्यादिति पूव्वेणान्शयः | क्रिमिध्नेत्यादि। क्रिमिप्रो बिङइङ्गः। 
सुधा स्नुही, सुधार्कजक्षीरं सुत्राक्षीरमकक्षीरच्चति क्रिमिध्नादिगुडान्तेरेका 
वर्चिः स्यात्‌। अथवा पिप्पस्यादिगुझन्सैश्च बचिः स्यात्‌। अत्र राठो 
मदनफलतण्डुलः ॥ ७॥ 


यथा मन एव मनोनिग्रह करोति। उक्त 'इन्द्रियामिग्रहः कर्म्म मनसस्त्वस्थ निम्रद/ इति । 
ऊद्धश्‍चेति ऊद्धगमनस्वभावः | तलं उवरनादानोक्तमिति शोतञ्वरनाशनमगुन्बदुपक्तम्‌ । 
वत्तिः फलचर्तिः ॥ ३--६ ॥ 

चक्रपाणिः--श्यामेत्यादि। फलवत्ती' इयामा त्रिवृ दः। दश भागा माषा यस्यां सा 


दुदाभागमाषा । द्विर्वणेति द्विभागलवणा। गुडेनेति वचनेन यावदा गुडन वर्सिः कसं युज्यते 


३२६८ चरक-संहिता ।  ब्रिमरम्मीयचिकिस्सितः, 


श्यामाफलेच्चाकु सपिप्पलीकं नाड्याथवा तत्‌ प्रधमेत चणम्‌। 
रक्षोधतुम्थीकरहाटकृष्णा-चूण सजीमूतकसेन्धवं वा । 
स्निग्धे गुदे तान्यनुलोमयन्ति नस्य वच्चोंऽनिलमूत्रसङ्गम्‌ ॥=॥ 
तेषां विघातैव मिषग्‌ विदध्यात्‌ 
स्वभ्यक्तसुखिन्नतनोनिरूहम्‌ । 
उद्धीनुहोमोषधमूत्रतल- 
क्षाराम्लवातघयुतं सुतीषशाम्‌ ॥ 
पातेऽधिकेऽम्लं लवण सतं 
चोरेण पित्त तु कफे समत्रम्‌। 
समूत्रवर्चोऽनिलसङ्गमाशु 
गुढ सिराश्च प्रगुशोकरोति ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः--श्यामेस्यादि । श्यामा च्यामसूला त्रिहतू। फळं मदनफलम्‌ । 
वयामादीनां चुण नाड्या नलिकायां निक्षिप्य नलिकाग्र' गुदे प्रवेश्य फतकारेण 
जठरे प्रवेशये दित्येवं प्रधमेत्‌ । रक्षोध्नलादि । अथवा रक्षोघ्नः सपेपः। सर्षेपादि 
चण नाड्या प्रधमेत्‌ । वत्तिचणानां प्रदानक्रमफले आह-रिनम्धे इत्यादि । 
घृतादिस्नहेनाभ्यक्ते शुदे तानि वत्तिचूणांनि॥ ८॥ 

गङ्गाधरः--यदेग्रवं वत्तिचणप्रयोगे प्रशमन न स्यात्‌ तत्राह-तेपामित्यांदि । 
तेपां चत्तिचूणोनां विघातेपु सवभ्यक्तसु(स्पन्नदनोस्तस्योदावत्तिनो निरु 
विदध्यात्‌ । निख्हन्तृद्धांनुळोमोपधादियुतं सुतौक्षणमू । बाते इत्यादि । वाते 
अधिकेऽम्ललवण्तेळं निरूह, पित्तेऽधिके क्षीरेण निरूहम्‌, अथ कफेऽधिके 
समूत्रमानुलो मिककफधद्रव्यक्कतं विदध्यात्‌। स निरूहो मूत्रादिसङ्गं गुदं 
सिराश्च प्रगुणीकरोति। विगुणमावाभावः प्रगुण इति॥ ९॥ 


तावन्मानो गुडो देयः। यावद्यूकेरित्यन्तेन द्वितीया यर्रिः मापगुडनेव कत्तव्या। शङ्किना 

इवेतबुन्दा, वेइम धूमो गार धूमः, फळं मदुनफलम्‌, रक्षोज्ञः सर्पपः, करहारो सदनः ॥ फाट ॥ 
चक्रपाणिः-तेपां विघात इति फलवर्त्तियुणोनामुक्तानां काय्यौकरणे उद्ाऽचुलोमोपधं बमनः 

विरेचनोपत्रम । वातेऽघिक इत्यादिना दोपषभेद्रेन साधनमाद । उदावत्त पित्तकफो वातकोपितावेत 


२६द अध्यायः ! चिकिप्सितस्थानम्‌ । १२६६ 


त्रिवृ्रतुधापत्रतिल्लादिशाक-थाम्योदकानूपरसंयवान्नम्‌ । 
अन्य श्र रष्टानिलमृत्रविड़ मिरदात्‌ प्रसन्नागुड़सीधुपायी ॥ 
भूयोऽनुचन्धे तु भवेदु विरेच्यो मृत्रश्नसन्नादघिसण्डशुक्तः । अ 

खस्थन्तु पश्चादनुवासयेत्‌ त 

रोच्याद्धि सङ्गोऽनिलवच्चंसोः स्यात्‌ ॥ १०--१३ ॥ 
हिरुत्तरं हिङ्ग वचा सक्ृष्णा सुवच्चिका चेव विड़ङ्गचूण म्‌ । 
सुखाम्बुनानाहनिसूचिकार्चि-हृद्रोगगुल्मोड्ध समीर णन्तम्‌ ॥ 
वचाभयाचित्रकयावशूकान्‌ सपिष्पलोन्‌ सातिविषान्‌ सकुष्ठान्‌ ! 
कोष्णाम्युनानाहविमूढ़वातान्‌ पत्वा जयेदाशु रसोदनाशी ॥ 


गधरः--आहारद्रव्यमाह । त्रिष्टदित्यादि । त्रित्रतृपत्रादिशाक ग्राम्यादि 
मांसरसः। अन्ये च सप्टानिलादयः, तेयवानमद्यात्‌। प्रसन्नादिक- 
वासु पिबेत्‌ | एवंकृते यद्यनुवन्धो वत्तेत बत्राह । सुय इत्यादि । पघंकृतेऽपि 
भूयोञ्चुबन्धे सति मूत्रादिभिविरेच्यः । तथा विरेचनन स्वस्थं तमुदाव्चिनं 
पश्चादबुवासयत्‌ स्नहनाथेस्‌ । कस्मत्‌ ? राक्ष्याद्धोत्थादि । हि यस्मात्‌ रोक्ष्यात्‌ 
पुनरनिलबञ्च सोः सङ्गः स्यात्‌ तस्मादसुतासयंत्‌ ।॥ १० -१३॥ 

गङ्गाधरः--अथात्र वेगसन्धारणादिनाप्यानाइः स्यात्‌, तस्य च चिकित्सा 
पाह-द्विरुत्तरमित्यादि। हिडप्रश्रतीनामुसरोत्तरं द्विगुणं चूर्ण सुखाम्बुना 
पौतमानाहादिघम्‌ । बचेत्यादि। वचादिकुष्डान्तं चण कोष्णाम्बुना पीला 


जयौ । प्रसन्ना मद्योपरि स्वच्छो भाराः । युछतः सीधः गुडसीबु.। मूयोइनुवन्ध इति जदावर्तालु 
अन्धे । पुतञ्च विरेयनं चस्तिदानञ्च सस्ताहादूळ म्‌। यदृक्त 'नरो विरिक्तस्तु निरूहदानं विवर्जयेत्‌ 


ऊ ईतः परं क्वचिद्िकः पाठो दृश्यते। यथा--गुल्सोदरघध्नाझःछोहोदावर्तयोनि 
शुक्करगदे। सेदःकफसंसूष्ट मार्तरक्तेऽवगादे च॥ गृप्रस्रोपक्षवघादियु विरेचनाह पु 
आतरोगेपु । वाते विबद्धमाग मेदुःकफपित्तरक्तेन ॥ पयसा मांसरसेवी त्रिफ लारसयूम्मूख- 
पदिराभिः ॥ १९॥ दोपानुबन्धयोगात्‌ प्रशस्तमेरण्डञं तेलम्‌। सदवातनुत्‌ स्वभावात्‌ 
संयोगवशाद बिरेचनाच जयेत्‌ ॥ मेदो सुक पि्तकफो न्मिश्रानिङरोगजित्‌ स्यान्‌। बळकोष्ट- 
व्याबिवशादापञ्पला खथेन्माखा । सूदुकोष्टबलानां सह भोज्यं तत्‌ प्रयोज्य स्यात्‌ ॥ गरे त 


३३०० चरक-संहिता। 1 स्तिमस्मीयचिकित्सितम 


हिङ्गूयगन्धाविड़शुण्ठरजाजी -हरीतकीपुष्करमूलकुष्टम्‌ । 

यथोत्तरं भागविवृद्धमेतत्‌ प्रीहोदराजोणुंविसूचिकासु ॥ १४ ॥ 
स्थिरादिवर्गस्य पुननंवायाः श्यामाकपूतीककरञ्जयोश्च । 

सिद्धः कषायो हिपलांशिकानां प्रस्थो घृतात्‌ स्यात्‌ प्रतिबन्धवातै। 
फलश्च मूलञ्च विरेचनोक्तं हिंखाकमूले दशुमूलमग्राम्त । 

स्नुक्‌ चित्रकश्चेव पुननंवा च तुल्यानि सव्वेलवणानि पञ्च ॥ 
सनेहेः समूत्रेः सह जज्जराणि शरावसन्यो विपचेत्‌ सुलिप्तै । 
प्रतं सुपिष्टं लवणं तदः्नेः पानेस्तथानाहरुजाघ्रमद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 


रसोदनाशी सानाहादीन्‌ जयेत्‌। हिहय्रेत्यादि। दिइमश्तिकं यथोत्तरं 
भागहद्धं पुष्करं स्वनामख्यातह॒क्षविशेषस्तस्य मूल तदभावे कुष्ठमपि द्विवारं 
्राह्मम्‌ ॥ १४॥ 

“>गह्घरः-स्थिरादीत्यादि। स्थिरादिवगः शालपप्यादिपश्चमूली । दविः 
पलांशिकानां शालपण्यांदीनामष्टानां पोड़शशरावजले पक्कानां चतुधांशावशिषः 
कषायः प्रस्थः, प्रस्थश्च घृतात्‌ सिद्धः पक्कः परतिवन्थवाते हितः स्यात्‌। 
फलञ्च त्यादि। विरेचनोक्त फलिनीमूलिनीपु विरेचनोक्तं फलञ्च सूलश्च 
दिंसामूलमक मूलञ्च | पुननेवान्तानि यावन्ति तः सव्बस्तुख्यानि पञ्च लवणानि । 
सने्हश्चतुभि यथालाभं मूत्रश्च यथालाभं सह जञ्जेरीकृतानि कुट्टयित्वेव शरावः 
मध्ये स्थापयिलाऽन्येन श्रावण पिधाय सन्धां सुलिप्ते धमनिगमाभावो यथा 
स्यात्‌ तथा सुलिप्ते विपचेत्‌ । पक्क सुपिष्टं तछत्रणं पानंरन्नं : सहाद्यात्‌। आनाहः 
लक्षणपुक्त सुश्रते- आमं शकूद वा निचितं क्रोण «यो वितरद्धं विगुणानिलेन! 
प्रवत्तेमाने न यथास्वमेनं विकारमानाहमुदाहृरन्ति। तस्मिन्‌ भवत्यामसमुद्धवे 
तु तृष्णाप्रतिइयायक्षिरोबिदाहाः। आमाशय शूलमथो गुरुख हुलास उद्गारः 


सप्षदिनान्यवश्यम । शुद्धो निरूहेण विरेचनम्चे'ति । द्विर्त्तरमिच्यादौ यथोत्तरद्वव्याणां टे गुष्यम्‌ । 
सुवच्चिंका स्वज्जिकाक्षारः । सुखार्त्रुना पीतमिति शैषः । उग्रगन्धा अजमोदा ॥ ९-६४ ॥ 
चक्रपाणिः--स्थिरादिचग स्येति अल्पपञ्चमूलस्य । इयाप्ताकपूतिककरखयोरचेत्यस पूतिकशब्द: 
करअविज्ेपणम्‌। तथाहि जत्‌कर्णः--“सर्पप उम्रपूतिकः पुनर्नवा स्थिरायमिच्यादि ।” फलञ्च 
मूलञ्च विरेचनोकमिति दोर्घञ्जीवितीये मूलिनीविरेचनकम्सष्युक्तम्‌। किंबा कल्पे विरेचन" 


२६१ अध्यायः } चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३३०१ 


हृत्स्तम्भमृद्धामयगोरवाभ्यामुद्वारसङ्गन सपीनसेन । 


आनाहमामप्रभवं जयेत्‌ तु प्रच्छईनलेदइनपाचनेश्व ॥ १६॥ 
इत्युदात्तः । 


व्यायामतीदणोषधरुचमथ-प्रसङ्कनि-सद्र तषृष्ठयानात्‌ । 
आनूपमांसाध्यशनादजोशीत्‌ स्थुमेत्रकृच्छाणि नृणां तथाष्टा ॥१७ 


विघातनश्च। स्तम्भः कटीपृष्ठपुरीषमूत्र शूलोऽथ मूच्छां च शकुद्रमित्च । 
श्वासश्च पक्काशयजे भवन्ति लिङ्गानि चात्रालसकोदितानि |” अळसङलक्षणानि 
तत्र व यथा । 'कुक्वरानह्वतेऽत्यथं ताम्यस्यथ च कूजति। निरुद्धो मारुतश्चापि 
कुक्षादुपरि धावति। वातबचॉनिरोधश्व छुक्षां यस्य भुजं भवेत | तस्या- 
लसकमाचष्टे हिकोद्वारो च यस्य तु ॥” इति | १५॥ 

गङ्गाधरः--इह शक्कज्जातानाहळक्षणं नोता चिकितसाञ्चामियायामजानाह- 
ल\.णमाह--हत्स्तम्भेत्यादि। हृत्स्तम्भ मृद्धि आमयगोरचञ्च ताभ्या 
सुह्ारत्रिधातेन पौनसंन चाममभवमानादं जाला मच्छदनादिमिजेयद्‌ । सुश्र॒ते 
तृदावत्तस्यासाध्यलक्षणश्चुक्तम्‌। “ठृष्णादितं परिक्तिष्ट क्षण शूलरुपद्रतम । 
शकुद्‌ बमन्त मतिमाबुदावत्ति नमुतसजेत्‌ |” इति ॥। १६॥। 

गङ्गाधरः--इत्युदावत्तानाइरोगों बस्तिगतायुक्दाउपरान चस्तिगतानाइ । 
व्यायामेत्यादि। स्युस्‌ ्कृच्छाणीति मूत्रस्य कच्छ ण भट्ट चबिधात इत्वरः 
नर्थान्तरम्‌। सेन सुश्रुत घृत्राधतविद्चच्तयोरिति रोनद्वयष्ठादएः कुला 
मूत्रोपघातशब्देन द्योरवरोधः कृतः। तदयथा। "वासन पिचेन कफेन 
सवंवंस्तथाऽमिघातंः शकृक्मरोभ्यास्‌ । तथाऽपरः शकरया सुकष्टं सूत्रोप- 
घातः कथितोऋमस्तु ॥” इति शकृत्प्रतिघातज इहोक्तः, नोक्तः थुक्रभतिघातज 
इति। इहापि निदेशाद वातादिलक्षणार्ना वातजपित्तजक फेमस जिपावजास्यरा ज- 
शक राजा भिघातजानि व्याहतशुक्रजश्चात्रोक्तं शकृतप्रातधातमं नोक्तमिति 
बिरोघो नाश्यः । सुश्रने ह्यश्मरीज कृच्छ, शुक्रजावरोधमभिप्रत्य शुक्रजमूत्र- 
कुच्छ ' नोक्रामह तु तन्त्रे शक्रतुभतिघातज वातभूत्रकृच्छ ऽबरोधान्न पृथशुक्त 
मिति यस्तु व्याख्यातवान सुश्रुते शकराजमूत्रकृच्छ न पडितमिह तु पडितम्‌' 
योगेष वक्ष्यसागम्‌। हृदित्यादिना उदावसंस्येव हेतुलक्षणविशेषेण आनाहसजां प्रदर्य तञ्च 
भेषजमाह ॥ १५१६ ॥ 

४१४ 


३३०२ चरक-संहिता | [ ब्रिमर्म्मीयचिकित्सितस्‌ 
प्रथडमलाः स्वेः कुपिता निदानेः सव्ये5्थवा कोपमुपेत्य वस्तो । 
मूत्रस्य माग परिपीइयन्ति यदा तदा मूत्रयतीह कृच्छात्‌ ॥१८॥ 
तोब्रा हि रुग्‌ वङ्चणवस्तिमेढे स्वल्पं मुहुमत्रयतीह वातात्‌ । 
पीतं सरक्तं सरुजं सदाहं कुच्छु' मुहुमू त्रयतीह पित्तात्‌ ॥ 

वस्तैः सलिङ्गस्य गुरुवशोथो 

मृत्रं सपिच्छं कफमृत्रकृच्छ । 

सर्व्वाणि रुपाणि च सन्निपातात्‌ 

भर्वान्त तत्‌ कच्छतमश्च कुच्छम्‌ ॥ १६ ॥ 


एपाइ्मरी मारुतभिन्नमृत्तिः स्याच्छक रा सूत्रपथात्‌ क्षरन्तीति।” सुश्रत च 
“अइपरी शक्रा चैव हुल्ये सम्भवलक्षणं” रिति, ततोऽझ्मरीजेन शक्र राज- 
ग्रहणमिति, तदञ्रान्त्या व्यास्यातवान। सुश्रुत हि--“सथाऽपरः शकरया 
सुकष्ठी मूत्रोपधातः कथितोऽएमर्त” इत्युक्तम्‌, अन्यथाष्लब्याघातः स्यात्‌ । 
इहापि सन्त्रे शक राजस हितान्येदाष्ठो पूर्य्यन्ते त्च बिना सप्त स्युरिति ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः सम्पाप्षिमाह। पृथङमला इत्यादि। इति चसारि दोपजानि [१८ 

गङ्गायरः--एपां लक्षणान्याह। तीव्रा दोत्यादि। इहे वातज मूत्रकृच्छ 
शकृतपतिदातस्यावरोधः, युश्रते हि चातमकोपस्सत्रोक्तः। शिक्रतस्तु ती 
घाताद बाय विसुणतां गतः । आध्मानञ्च सशूलञ्च मूत्रसङ्गघ करोति हि ॥” इति; 
पीतमित्यादिना पित्तमूत्रकृच्छ्लक्षणस्‌। वस्तरित्यादिना कफसूतळ च्य 
लक्षणम्‌ । सब्दाणीत्यादिना सन्निपातञमः कृच्छ्ळक्षणमिति। सुश्रुतञपयुक्तमू । 
अस्पमृद्प समुत्पीड्य मुष्कमेहनबस्तसिभिः। फलद्धिरिव कृच्छेण वाताघातन 
मेहति। हारिद्रमुप्णं रक्तं वा मुष्कमेनवर्तिमिः। अझ्निना दह्ममानाभं 
पित्ताधातेन मेहति। स्निग्धं शुक्रमनुष्णश्व मुष्कमेहनवस्तिभिः। संहृष्टरोमा 
गुरुमः व्टेष्माघातेन मेहति। दाहशीतसुजाविष्ठो नानावण गुट्ुन्भु हुः । 
ताम्यमानः सुकुच्छ ण सन्निपातेन मेहति ॥ १९, ॥ 

चक्रपाणिः. व्यव्यामेत्यादिना निदानऊुक्तवा वाठपित्तकफसब्मिपातजानां मुसकृच्छाणां सम्प्राप्तिः 


माइ--एूथरित्याति । तांत्रा हि रुगित्यादिना चतुर्णा रूपमाह ॥ १७-१९ घे 


२६श अध्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३०३ 
विशोषयेद्‌ वस्तिगतं सशुक्र मूत्रं सपित्तं पतनः कफं वा । 
यदा तदाश्मय्यपजायतै तु क्रमेण दित्तेष्विव रोचना गोः ॥ 
कृदम्बपुष्पाकृतिरश्मतुल्या शछच्णा त्रिपुव्यप्यथवाऽपि मृद्वी । 
मूत्रस्य चेन्मागसुपेति रुद्धा मूत्रं रुजं तस्य करोति वस्तो ॥ 
मृद्नाति मेढु' स तु वेदनार्तो मुहुः शक्रन्सुर्चात वेपते च । 
ससेवनीमेहनवर्तिशूलं विशोणेधार्च करोति मूत्रम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः -अथाश्मरीजमूत्रकृच्छ वक्तव्येऽमरीजन्मपकारमाइ--विञ्ञो- 
पयेदित्यादि। इयन्तु सम्माप्तिः सामान्याञ्परीणाम्‌ | यदा पवनो रिरंसो- 
प्रंधुनविधातादस थुनाद वा वस्तिगतं शुक्र विशोषयेत्‌ तदा शुक्राश्मरी जायते, 
यदा च त्रस्तिगतं मूत्रं सपित्तं विशोषयेत्‌ तदा पित्ताषमरी स्याद्‌, यदा वा खयुक्त 
वस्तिगतं कफं विशोपयेत्‌ तदा वाताझ्मरी स्यात्‌। यदा स्वयुक्त वस्तिगतं समूत्र 
कफं त्रिशोषयेत्‌ तदा कफाइमरी स्यात्‌ । यथा क्रमेण शृष्केषु गोः पित्तेष्ठ 
रोचना भवति। इति! शुक्रजा वातजा पित्तजा कफजा चेति चतस्नो- 
ऽदम्य्यः स्युः । तस्या रूपाप्याह | कदस्बेत्यादि | काचित्‌ कदम्बपुष्पदलाकरृतिः 
काचिदश्मतुल्या काचित्‌ लक्ष्या अथवा काचित्‌ त्रिपुटी त्रिकोणा अथवा 
काचिन्मृद्टीति, अपिशब्दादन्याहशी चाइ्मरी स्यात्‌। तज्जमूत्रकृच्छपाह--- 
मूत्रस्य चेदित्यादि । साइ्मरी चेन्मूत्रस्य मा्गमुपॉत तदा तस्य बस्तो मूत्रं 
रुद्धा रुजं करोति! स तु पुमान्‌ वेदनात्तो मंद मृटनाति मुहुः। शकृन्पुञ्चति 
वेपते च मुहुः। सेत्रन्यादिवेदनासहित्तं विशीणधार मूत्रं स करोति। शिश्ने 


चक्रपाणिः--विशोष वेदित्यादिना चतुःप्रकारानप्यरमरीरोगानाह । दन्साष्तरे अउमय्यस्तु वात- 
पित्तकफशुक्रजा उक्ताः, यद्यपि सव्वीइररीपु दोपसयजन्यत्वमस्ति रूहन्त्यपो यथा दिव्या 
मारुतो इग्निश्च वेदूयतः। तद्वद बलासं बस्तिस्थम्रुष्मा संहन्ति सानिलः? इति सुचवते प्रतिपादितम्‌, 
तथाप्येकदोषामिम्रा्रेण वातजादिव्यपदेशो ज्ञेयः । वाखजायामइमय्यां प्रबलेन वायुना मूदशोषे 
क्रियमाणे तत्कृतः कफ एवाइमरीखूपः क्रियते । एवं पित्ताइमय्यामपि जेयम । अतएव सुश्वते 
इळेष्माचिष्ठानाः सव्थे एवाम्मर्य्य उक्ताः । अइमयुत्पादे दष्टान्तमाह--पित्तेष्विब रोचना गोरिति 1 
वित्तेष्विति बहुवचनं पित्तबहुत्वापेक्षया। कदम्बपुष्याकृत्यादयो विश्ञेपाः दोषभेद्रवेनोन्नेशाः ३ 


३३०४ चरक-संहिता । : तिमस्मीयचिकिस्सितम्‌ 


चोभात्‌ चतै मूत्रयतीह सास्र तस्याः सुखं मूत्रयति व्यपायात्‌ । 
एषाश्मरी मारतभिन्नमूर्चिः स्याच्छकरा मृत्रपथात्‌ चरन्तो ॥२० 
लग्नायामआययां मूत्रस्यानिगेमनेन क्षोमात्‌ शिइनमध्ये क्षते सति साख कच्छं ण 
मृत्रयति | तस्या अध्यय्यां व्यपायात्‌ सुखं सूत्रयति। इति। सुश्रुत चोक्तम्‌ 
चतस्रोऽग्मम्यो भवन्ति व्लेष्माधिष्ठानाः | तद्यथा- स्लेप्पणा वात्न पित्तेन 
शुक्रेण चति। तत्रासंशोधनशीलस्यापथ्यकारिणः प्रकुपितः इलेष्मा मूत्र 
सम्पृक्तोऽनुप्रविइय दस्तिमश्मरीजेनयति। तासां पूव्वरूपाण वस्तिपौडा 
रोचकौ मूत्रकृच्छ' वस्तिशिरोमुप्कशेफसां वेदना कुच्छा ज्वरावसादो वस्त 
गन्धित्वं मृत्रस्येति। यथास्वं देदनावण दृष्टं सान्द्रमथाबिलम्‌। पूव्वरूपे 
गनः कृच्छान्मृत्रं जाति मानवः | अथ जातासु नाभिवस्तिसेदनीमेहनष्यन्य 
तमस्मिन्‌ मेहतो वेदना मत्रघारासङ्घः सरुघिरमूचता मूत्रविकिरणश्व गोमेदक 
काशमनाबिळं ससिकत विसुजति | धावनलङ्घनपुवनपृष्ठयानाव्वगमनश्चास्य 
वेदना भर्वात। तत्र इलेष्माव्मरी ्लेप्पलमन्नमस्यवहरतो<्त्यथंम्रुपलिप्याध 
परिष्ट दिं प्राप्य वस्तिमुखमधिष्ठाय स्रोतो निरूणद्धि, तस्य मूत्रप्रतिघाताद 
[स्यते भिद्यते निस्तृद्यत इच च वस्तिस रुः शीतश्च भवति । अइमरी चात्र श्वेता 
स्निग्धा महती कु क टाण्डमतीकाझा मधूक पुप्पवणां वा भर्वति, तां इळेष्मिकोमिति 
विद्यात्‌ । पित्तयुक्तस्त इळेप्पा सङ्घातङुषगम्य यथोक्तां परिशद्धिं प्राप्य 
वस्तिमुखमधिष्ठाय खोतो निरुणद्धि तरय मूत्रमतियातादृष्यते चप्यते दह्यते 
पच्यत इच च चर्तिरुष्णबातश्च भवति। अडपरी चात्र सरक्ता पीतावभासा 
कृष्ण भर्लातकास्थिएतिमा मधुक्णा वा भवति, तां पेत्तिकौर्मिति विद्यात्‌। 
बातयुक्तस्तु प्लेष्मा सङ्घातस्ुपगम्य यथोक्तां परर्द्धि प्राप्य वस्तिमुखमपिष्ठाय 
स्रोतो निरुणद्धि त्स्य मूत्रमतीघातात्‌ तीव्रा वेदना भर्वात तयात्यथ पीड्यमानो 
दन्तान खोदति नामि पीड़र्यात मेढ मृद्नाति पायु' स्पर्शात बिशद्धेते 
विदहति वातमूत्रपुरीषाण कृच्छ ण वार्य मेहतो निःसरन्ति। अश्मरी चात्र 
द्यामा परुपा (वपया खरा व दस्वपुप्पवत्‌ व.ण्टकाचिता भवाति, तां वातिकीमिति 
तत्र वातेन कडस्बपुष्पाकृतिः लिपुटी च, पित्तनाइमतुस्या छष्षणा, मूद्धी कफेन शुक्रेण च। क्षोभात्‌ 
क्षत इलि अइमरी क्षोभात्‌ मूसमार्गे बस्ती । सस्या इप्यङरूय्यीः। स्यपायादिति मूलमार्गापगमात्‌। 
सुखमिति निवेदनम्‌ । एपेत्यादिना शर्करामाह--मिनश्नमूर्त्तिरति भेदित्मृत्तिः अतपुव मूस 
पथात्‌ क्षरन्तीःयुक्म। रेन चातेन द्विघा तिधा भिज्नाइमरी मृलपथन क्षरन्ती शकरेच भवति ॥२०॥ 


र६श अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ | ३३०५ 


विद्यात । परायेणेतारितस्रोऽ्मस्यो दिवाख्मसमशनाध्यशनशीतस्तिग्थसुरू: 
घराहारपियलाट विशेषण वालानां सन्ति । तेपामेवाटपदस्तिकायसादनुप- 
चितमांसबाञ्च वर्तेः सुखग्रहणाहरणा भदन्ति। महतान्तु शुक्राआरी शुक्र 
निमित्ता भवति। हैथुनामिधातादछथुनाट, दा शुक्र चलितमनिगच्छेर्‌ विमागे 
गम्रनादनिलोऽमितः संगृहय मेदुद्रपणयोरन्तरे संहर्रात संहृत्य चोपशोषयति सा 
ूत्रमागे माऱूणो ति मूत्रकृच्छ' बस्तिवेदनां हृपणयोश्र व्वयथुमापादयति पौड 
पात्र च तस्मिन्नव प्रदेशे प्रदिटयमाषद्यत, तां शक्रास्मरीमिति विद्यात्‌ । भवान्त 
शत्र | शकरासिकतामेहो भस्मास्यो>्य्यस्त्रिकृतम। अश्मस्याः शकरा ज्या 
तुल्यव्यञ्जनवेदना | पतनेऽञ्नु्‌णे सा तु निरेत्यस्पा विशेषतः | या भिन्नपृत्तिवातन 
शकेरेत्यभिधीयत। हतपीडा सकबिसद्न कुक्षिशूलः सवेषथृः। च्प्योद्ध गो 
निलः काइयं दोन्बेल्सं पाप्टुगा्ता। अरोचकादिपाकां तु झकरात्त 
भवन्ति च | मत्रमागेप्रट्रत्ता सा सक्ता कुस्यादुपद्रवान | दोव्वल्यं सदन काइय 
कुक्षिशुलमरोचकम्‌ । पाणः लङ्गुप्णवातञ्च वृष्णां हृतृपोइ नं दमिम्‌ | रामिपृष्ठ 
कटोमुष्क -गुदवङ्गणशफसास्‌ | एव द्वारस्तनुलको मध्ये वस्तिरथोमुखः | अछाव्या 
इव रूपेण सिरास्नायुपरिग्रहः | वस्त्ब रितिशिरञ्चेव परुषं पणी रुदस्‌ । एक 
सम्बन्धिनो ह्य त यदास्थिविवरस्थिताः । मूत्राथयो मलाधारः प्राणायतनमुत्त- 
पस्‌ । पक्काशयगतास्तत्र नाड्यो मूत्रदहास्तु याः। दपयन्ति सदा मूत्रं सरितः 
सागर यथा | सृक्ष्मबान्नोपलभ्यन्त पुखान्यासां सहस्रशः । नाडीमिरूपनीतस्य 
मूत्रस्यामाशयान्तरात्‌ । जाग्रतः खपतञ्चेव स निःस्यन्देन पूर्यते ¦ आ मुखात्‌ 
सलिले न्यस्तः पाःवभ्यः पूर्यते नवः। घटो यथा तथा विद्धि वरितमू त्रेण 
पट्यते | एवमेव प्रवेशेन वातः पित्तं कफोर्ञप वा । मत्रयुक्त उपस्नहात्‌ प्रिय 
कुरुतेऽव्मरीम्‌। अप्सु स्वच्छास्वपि यथा निषिक्तास नवे घटे। कालान्तरेण 
पः स्यादर्मरीसम्भवस्तेथा | रुहन्त्यापो यथा दिव्या मारतो मिश्र बेदुप्रतः | 
तद्रद बलासं वस्तिस्थमुष्मा संहन्ति सानिलः । मारते परगुणे वस्तां मूत्रं सम्यक्‌ 
पचत्तेते। विकारा त्रित्रिधाश्चापि प्रतिलोगे भर्वान्व हि। मत्राधाता प्रमदाश्च 
शुक्रदोपास्तथव च । मूत्रदोपाञ्च ये केचिद वस्तेरेव भवन्ति हि इति। 
अथाश्मरीशकरयोभम दमाह- एपेत्यादि। यंपाझ्मरी नामामिदिता सा यदा 
भारुतभिन्नमू त्ति मारुतेन पित्तपच्यमाना भिन्ना भिन्ना क्षद्रीकृता मूत्तिभवत्यस्या 
सा तदा शकरा नामोच्यते, मूत्रपथात्‌ क्षरन्ती सतीति अश्मरीतोऽन्या शकरा न 
ख्यरीग्रहणेन ग्रृह्मते, ततः शक्रराजमूत्रकृच्छमञ्मरीजमूत्रकृच्छात्‌ पृः शिति! 


३३०६ चरक-संहिता । | त्रिमर्म्मीयचिक्िस्सिसम 


शुक्र मलाश्‍चेव प्रथक्‌ एथग्‌ वा सत्रायणस्थाः परिपोड़यन्ति । 
तदुव्याइतं मेहनवस्तिशूलं सूत्रं सशुक्र कुरुमै विबद्धम्‌ ॥ 
स्तब्धश्च शूनो भ्ृशुवेदनश्ष ठुढेप्रत वस्तिवृ घणो च तस्य ॥२१॥ 
चतामिघातात्‌ चतजं क्षयादु वा प्रकोषितं वस्तिगतं विबद्धम्‌ । 
तीव्रात्ति मत्रेण सहाश्मरीलमायाति तस्मन्नतिसञ्चितै च । 
आध्मातता वस्तिसुगोरवञ्च वस्तैलघुत्वश्च विनिःस्टतै स्यात्‌ ॥२२॥ 
सुश्रते च-“अउमरो इकरा चैव तुल्ये सम्भवलक्षणेः। शकरायां विशेपन्तु 
शृण कीत्तयतो मम। पर्यमानस्य पित्तेन मिद्यमानस्य वायुना। इ्लेप्मणो 
5वयवा भिन्नाः शकरा इति संशिताः। हतपीड़ा वेपथुः शूलं कुक्षो वहि 
सदब्बेलः। तामिर्भवति प्ृच्छा च सप्राघातश्च दारुणः। मत्रवेयनिरस्तासु 
तासु शाम्यति वेदना । यावदन्या पुननेति गुटिका स्रोतसो मुखम्‌। 
शक रासम्भवस्यंतन्मूत्राघातस्य लक्षणम्‌ ॥” इति ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः--दक राजमत्रकृच्छलक्षणद्ुकत्वा शुक्रजपूत्रकुच्छमाह- शुक्र- 
मित्यादि। शुक्रं मलाश्च वातादयः समस्ताः पृथग्‌ दा मत्रायणस्था यदा 
परिपीडयन्ति, तदा तद वातादिमलब्याइतं मेहनदस्तिशूळं यथा स्याप् तथा 
सशुक्रं मत्रं विवद्धं कुरुत, पुमान शत्रयतीस्यथः। तस्य नरस्य बस्तिस्तब्ध 
स्चेत्यादिः स्यात्‌ । ट्रपणां च स्तव्यावित्येवसादी स्वाताबिति शुक्रमठिघातज 
मत्रकृच्छमिदं सुश्रतेन न पठितं शक्रास्मरीजेःवरोधात्‌ । २१ ॥ 

गङ्गाधरः--आगन्तुसूत्रकृच्छ्माह- क्षताभियावादिस्यादि । शल्यादिभिः 
क्षताद दण्डादिभिरभिघाताद वा वस्तिगतं क्षतजं रक्त मकोपितमथत्रा क्षयाद 
रसादीनां पकोपितं वस्तिगतं क्षतजं विबद्धं सत्‌ मूत्रण सह तीत्रात्ति 
सद्स्मरीलमायाति। तस्मिन क्षतजेऽतिसञ्चिति आध्मातता भवति चस्तावेव. 

चक्रपाणिः शुक्रं मला इत्यादिना शुक्रसूचकृच्टूल क्षणम्‌ । शुकाशयस्था इति शुक्रमार्ग- 
स्थित्ताः ॥ २१ ॥ 

चक्कपाणिः-- क्षतेत्यादिना रक्तजे मून्रच्छसाह । क्षतजमिति रक्तम्‌। क्षयाद्‌ या प्रकोपित- 
मिति अतिब्यवायात्‌ शुक्रक्षये सति बायुनोदोरय बस्तिमानीतम्‌ । आध्माततामिति बस्तिपू्णताम्‌ ¦ 
तस्मिन्निति चस्तसञ्चितरक्त। एवं सूर्स्थ्रानोहिष्टाष्टो मुब्राघाता मूसकृच्टदाव्देनेह निर्द्दिइरा 
व्याकृताः। ये तु ल्मि्मीयसिद्धी त्रयोदशा सूखाघाता वक्तव्यास्ते सूलस्थानेऽसूलिता अपि 
एुकादृशाक्षदरङुष्टवद्न्तभीवनीयाः। मूलाघातमूलकृच्छ्योश्वायं विशेषो यन्मूत्रकच्छ मुत्रं कृच्छेण 


२६श अध्यायः ] चिकिर्सितस्थानम्‌ । ३३०७ 


्रभ्यञ्ञनस्नेहनिरु हवस्ति-स्वेदोदनाहोतत्तरवस्तिसेकान्‌ । 
स्थिरादिमिवातहरश्च सिद्धानयाडरसांश्रानिलपुत्रकूच्छं ॥ २३ ॥ 
पुननवरण्डशुतावरीभिः पत्तरवृ श्चीरवलाशमभिङ्भि 

द्विपञ्चमूलेन छुलत्थकोल-यदश्च तोयोवकथितै कषाये ॥ 

तेलं वराहचेचसा ब्रूतं तेस्तरेव कल्कंलवशेश्च साध्यम्‌ । 
तन्मात्रयाशु प्रतिहन्ति पोतं शूलान्वितं मारुतमूत्रकृच्छुम्‌ ॥२४॥ 


वस्तिसुगोरवश्च। विनिःझते तस्मिन्न्रीभूते क्षतमे वस्तेळवृत्वं स्यादिति 
आगन्दुजमषटमं मूत्रकृच्छुमिति। सुश्रुत चोक्तस्‌ । ˆ मत्रवाहियु झल्यन क्षतेष्वभिहतेपु 
च | स्रोतःसु मत्राघातस्तु जायते शृशवेइनः । वातवस्तेस्तु तुल्यानि तस्य ठिझान 
लक्षयत्‌" ॥ इति। वातत्रस्त्यादयो खूत्राघातसँबकाः सुश्रुतोक्ता दशे दिष्पम्तेऽत्‌ 
मिति] इति मत्रकूच्छाख्यमूत्राघातनिदानमुक्त भवति ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः _-अथातश्चिकित्‌सितमाह --अभ्यञ्जनत्यादि । अनिलमत्रकृच्छ 
अभ्यञ्जनादयः सेकान्ताः कार्व्याः। स्थिरादिभिः शालपण्यांदिमिः पश्चमूळे 
बोतहरथान्यः सिद्धाम्‌ रसांश्वाद्यादिति ॥ २३॥ 
गङ्गाधरः---पु्नेवेत्यादि। पुननेदादिमिस्तोयोतकधिते कपाये सतुगु णे 
तेसित्रोभिः कर्कः पञ्चभिश्च लवणे: पादिकरतळं साध्य, तथा वराहवसा 
साध्या, तया ऋक्षस्य हरिणस्य वसा साध्या, तथा गव्यं घृतं सात्यमिति | एवं 
पत्तरादिभिश्वतुमिस्तोयेनाइयुणनोठक वित कपाये चतुश्च भे तख चिः 
मिलबणः पादिकः कल्केस्तेलादिक साधयन्‌ । पूरः झालि स्ममित्‌ 
म्ललोटिका अस्मान्तकी वा। तथा हिपश्षमुलेन दशम्‌ लेनाप्रशु मतों योतक थिते 
चतुभागावश्िष्टे चतुगु णे कयाय तेंदशसल्ू: पश्चेमिलवर्ण: पाद्किः कल्क 
तेलादिक साव्यम्‌। तथा कुलत्थकरोल्यर्वेश्राप्टगुणतोयोतकधिये चतुभांगशेपे 
कपाय चतुणु णे तर त्रिभिः पश्चमिळवणंश्व कल्केः पादिकस्तेलादिकं साध्य- 


बहति मूलाघाते मूत्रं शोष्यते प्रबिहन्यते । सुश्रतेऽपि च अृन्रकृच्टुमृसाघातयोचिशेषों व्याय- 

भेदेनवोक्तः॥ श्रन्ये तु मू्कृच्छाविशेषेणंच मूलाघालानाहुः । बथायोग्यतया जातपित्तज्ञादिचतुपु 

मूबकृच्छुपु सूलाघातान्‌ अन्तर्भावयन्ति, तेन न पथडमूत्रावातानिधानम्‌ ॥ २२॥ 
वक्रपाणिः---मुबकच्छचिकित्सामाह--- अभ्यञ्जनत्यादि।  स्थिरादिभिः पञ्चमूलर्बातद्दरेरिति 


३३०८ सरक-संदिता । | त्रिमम्मीयचिकिल्सितम 
एतानि चान्यानि वरोषधानि हितानि पिष्टान्यापि चोपनाहे । 
स्युर्लाभतस्तंलफलानि यव स्नेहाम्लयुक्तानि सुखोष्णवन्ति ॥२५ 
सेकावगाहाः शिशिराः प्रदेहा म ष्मो विधिवेस्तिपयोविरेकाः । 
दालाविदारीचुरसंघ्र तेश्च कच्छ षु पित्तप्रभवेषु कार्य्याः ॥ २६॥ 
शुतावरीकाशकुशखदं ट्रा-विदारिशाली चुकशेरुकाणाम्‌ । 

काथं सुशीतं मधुशुकराभ्यां युक्तया पिवेत्‌ पंत्तिकमूत्रकृच्छ ॥ 
पिवेत्‌ कषायं कमलोत्पलानां श्वङ्गाटकानामथवा विदाय्याः । 
दण्डोत्फ्लानामथत्रापि मूलं पूव्वण कल्पेन तथाम्बु शीतम्‌ ॥२७ 


मिति। तत्‌ तळादिकं मात्रपा पीतमाण शुळान्तितं मारुतमृत्रकुच्छ 
प्रतिददाति ॥ २७ || 

गङ्गायरः-चतानीत्वादि। एताति घुननेवादी नि पत्तुरादोनि द्विपञ्चमूलानि 
कुलत्थादीनि च तथान्यानि तन्त्रन्तरोक्तानि हितानि बरापधानि पिष्ठान्युपनाद 
हितानि स्युयवालामतः। तंलफलानि च तिलक्षमादीनि स्नहघृतादिभि- 
रम्ळेस्तिन्तिद्रीकादिभिश्च युक्तानि पि्टानि छुखोष्णर्वान्त उपनाह हितानि 
स्यृरिति । वातप कृ च्छविकिल्सितङुक्तम्‌।। ६५॥ 

गङ्गाथरः--अथ पपत्तमत्रक्रच्ठर्चिकतूसितमाइ---सकत्यादि । शिशिरा 
सेकादयः। तथा तस्याश्तियोको ग्रप्मो बिधिः। तथा वस्तिश्च पयश्च 
(रेकरचेति चयो द्राक्षा दाभिः कारणः ॥ २६ [| 

गङ्गाधरः-शताबरीत्यादि। शतादस्योदीनां मूलकार्थ सुश्चीत॑ मधु- 
शक्र राभ्यां युक्तं युक्या पवत्‌ । पिबदित्यथादि। कमलादौनां कषायं पूव्वेकल्पेन 
मघुशकराम्या युक्तं पिवदववा दण्डोतूपलाया मळ काथयिला मधुशकराभ्यां 
युर्त पिवेतू, तथा झातधम्यु मधुशकराभ्यां युतं विवत्‌ ॥ २७ || 
वातहरत्मेन प्रतिवादितः। त्तरः सालिद्धिका। अइ्मम्रित्‌ पापाणभेद्‌ः। अन्यानि 


चेवहुगानि जारफोतादी न प २३-२५ ॥ 
चक्रपाणिः--प्रेप्मो विचिरिति । तस्याशीलीयोत्तओीष्मविधिः, तल शिक्षिरावेब सेकाटगाहं 


यद्यप्युक्ता तथापि विशेपेण शिकशिरसकाव्याहकरणार्थ' पुनरभिधानम्‌। दण्डोल्‌पलं अइम ट्रा 


ख्यातम्‌ । पूर्वण कब्पेनेति क्राथन मधुशर्करयोयेगिन च / २६ । २७ ॥ 


२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । ३३०६ 


एव्वॉस्त्रीज त्रपुषात्‌ कुसुम्भात्‌ सकुङ्क,मः स्याद्‌ वृषकश्च पेयः। 
द्राचारसेनाश्‍्मरिशकरासु कच्छ पु सव्वेण्ववि शस्तमेतत्‌ ॥ २८॥ 
एव्वोरुवीज मधुकं सदावित्रे पैत्ते सत्‌ तण्डुलधावनेन । 
दाव्वी! तथवामलकोरसेन समानिका पित्त्रसै तु कृच्छर ॥२६॥ 
खारोब्एतीदणोषणमन्नपान स्वेदो यवान्नं बसनं निरूहाः । 
तक्र सतिक्तषधसिद्धतंलमभ्यङ्गपानं कफमरत्रक्रच्छ, ॥ ३० ॥ 
व्योषं श्वढंट्रा क्रिसिमारसास्थि-&-कोलप्रमाणं म वुमूत्रयुक्तम्र । 
पिबेत्‌ त्रुटि चोडयुतां कदल्या रसेन केटय्यंरसेन वापि ॥ 
तक्र ण युक्तं शितिमारकस्य वोजं पिवेत्‌ क्ृच्छुविघातहेतोः । 
विचरेत्‌ तथा तण्डुलधावनेन प्रबालचूश कफमूत्रक्रच्छं ॥ 

गङ्गाधरः एव्यारुवीजमित्यःदि। एब्जारुरीजं कर्कटीवोजं द्राक्षारसेन 
पिष्ट्रा पेयम्‌, पुषं कुष्माण्डवद बृहत्‌ फळ मायाम्युफलघ्रुच्यत तस्य घीमम्‌, 
कुसुम्भवीजम्‌, ट्ृपको वासकः सक्कुङ् मो द्राक्षारसेन पेयः || २८ ॥ 

गङ्गाधरः--एव्वोरुवीजपमित्यादि ।  पर्व्वारुबरी मादित्रयं तण्डळयावनजळेच 
पिष्ठा पिबेत्‌, तथा दाव्वामामलकरसेन पिष्टा गोलयिखा समाक्षि्ा पित्तकृते 
कुच्छे पिवेत्‌ ॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः--पित्तकृच्छ उक्ता कफकृच्छ चिकितूसितमाह -क्षारोष्णत्यादि | 
सतिक्तोषधसिद्ध तलमभ्यङ्गश्च पानञ्च स्यात्‌। ऊपणं मरिचपुप्णतोक्ष्णस्वर्जप 
पाधान्यात्‌ पुनरुक्तम्‌ ॥ ३०॥ न 

गङ्गाधरः--व्योपमित्यादि । क्रिमिमारं विडडं सास्यिकोर्ल सवीजवदरफलं 
तेषां प्रमाणं मात्रां मधुमूत्रयुतं पिवेदित्यस्थयः। जुट सूकषमेळां काद्रयुता 
कदल्या मूलरसेनाथवा केटय्येस्य केंदत्तेसुस्तकस्य कायेन पिवेदिति 
पूव्वणान्वयः । तक्रेणेल्यादि । शितिमारकः शालिञ्चस्तस्य वीजं कफन 

चक्रपाणिः ल्पुषात्‌ कुसुम्भा दित्यल वोर्जामति सस्बच्यते ॥ २८ । २९ ॥ 


व्वक्रपाणि:---क्षारोष्णेत्यादि । कफकृच्छ भेपजे क्षारादिभियु क्तमज्नपाने प्रयोज्यम्‌ । ऊषणं 
कटुकम्‌ । खटिरेला । सारसः पक्षी स्वनामख्यातः । कोळप्रमाणमिति अश्सापक्रमाणस्‌ | कटय्ये 


* मटिसारसास्थि इति पाठान्तरम्‌ । 
४१५ 


३३१० चरक-संहित्रा । | विमम्मीयचिकिरिसतश्‌ 


सप्तच्छदारम्बधकेवुकेला-धवाः करञ्जः कुटजो गुड़ ची । 

साध्या जले तैन पिबेद्‌ यवागू सिद्धां कषाथं मधुसंयुतं वा ॥३१ 
सव्वं त्रिदोषप्रभवे तु वायोः स्थानानुपूठव्या श्रसमीच्य काय्यंम्‌। 
तरिभ्योऽधिके प्राग्वमनं कफे स्यात्‌ पित्ते विरेकः पवने तु वस्तिः॥३२ 
क्रिया हिता लश्मरिशुकराभ्यां या मूत्रकृच्छ कफमास्तोत्थे । 
कार्य्याश्मरीमेदनपातनाय विशेषयुक्तं श्रृणु कम्मं सिद्धम्‌ ॥३३॥ 
पाषाणभेद वृषकं शश्वदंष्टा-पाठाभयाव्योषशुटीनिकुम्भाः । 
हिंखराखराह्वाशितिमारकाणामेव्वारुकाच्च त्रपुषाच वीजम्‌ ॥ 


कृच्छस्य। प्रबालचण तण्इळधावनन जलेन। सपत्यादि। सप्वच्छदादि 
गुड़ च्यन्तानां कषमात्रा प्रस्थमात्रे जले साध्या, अद्धेशिष्टन तेन जलेन 
सिद्धां यवागूः पिबेत्‌ । तेषां कपायमष्गुणे जले चतुर्भागात्रशिष्टं मधुयुत वा 
पिबेत्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः कफमूत्रकृच्छ्चिकित्‌सितमिदमुक्तवरा सन्निपातमूत्रकृच्छः 
चिकित्सामाह-सर्व्वमित्यादि। त्रिदोपप्रभवे तु मूत्रकृच्छ वायोः स्थानानु- 
पूव्प्रा समीक्ष्य सव्व वातादिपरस्येकोक्त मेळयिल्ा काय्यस्‌। तत्र त्रिभ्यो 
दोषेभ्यो मध्ये कफऽघिके सन्निपाते पूव्य बन पित्तेडबिके विरेकः 
पवनेऽत्रिके स्तिः स्यात्‌ ।। ३२॥ 

गङ्गाधरः अथाइपरीशर्क रामूत्रकृच्छचिकित्सामाह-- क्रियेत्यादि । कफ 
मारुतोत्ये कफोत्य मारुतोत्थ च मूत्रकृच्छे या क्रिया क्ता सा अझ्मरीशकरा 
जञाभ्यां सूत्रकृच्छाभ्यां हिता काय्यां। अश्मरीभेदनाय पातनाय च विशेषयुक्त 
कम्म शृणु ॥ ३३ | 

गङ्गाधरः--पापाणेत्यादि । पापाणभेदं चाङ्गेरी अश्मान्तको वा । कश्चित्‌ हैं 
प्रस्तरचूर इत्याह। शपक वासकं निकुम्भो दन्ती खराह्वा यमानी पारशौय 
पार्व्यतो निम्बः । शितिमारकः शञालिञ्जः। सर्वमित्यादि। पतदेव वातादभेपजं मिलितं 
ज्िदोषप्रभवे कृच्छं कर्तव्यम्‌ । तश समेष्वपि दोषेषु वायोः स्थानानुपूऽष्यो कत्तेज्यसू ॥ ३०--३२ ध 

चक्रपाणिः--क्रिया हिठा सेति या कफमार्नोत्थे कृच्छ्रे विहिता सा द. कराबआमझमर्यी 
कर्तच्या। खराह्माजमोदा, चूर्ण पिबेदित्यल जलेनेव पानम्‌। इक्षरकः कोकिलाक्षः, कुन्दरुर 


२६श अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम । ३३११ 


उत्कुञ्चिका दिङ्ग सवतसाम्लं स्याठ्‌ डर वृहत्यो हवुषा वचा च। 
चूण पिबेदशमरिभिद्‌ त्िपक्तं सपिश्च गोमूत्रचतुगंण' तेः ॥३४ 
मूलं श्वदष्टराचुरकोर्त्रकात्‌ चीरेण पिष्टं वृहतोद्वथाश्च । 

आलोड्य दध्ना मधुरेण पेयं दिनानि सप्ताश्‍मरिभेदनाथम्‌ ॥३५ 
पुननेवायोरजनीश्वद ्रा-फल्णुप्रबालाश्च सदरभेपुष्याः । 
चीराम्बुमदे्चुरसघ्रपिष्टं पेयं भवेदश्मरिशकरासु ॥ ३६ ॥ 
एला शताह्वा लवणानि पञ्च कम्पिल्लकं गोचुरकस्य वीजम्‌ । 
यवाग्रजं कुन्दुरुकाश्मभेदावेव्वोरुकाचच त्रपुषाच वीजम्‌ । 
चर्शीक्ृतं चित्रकहिङ्गमांसो-यमानीतुल्यं त्रिफलाद्विरंशम्‌ । 
अम्लेरनुष्णे रसमद्ययृषेः पेयानि गुल्माशमरिभेदनानि ॥ ३७॥ 


देशना। दिस्रादीनां पञ्चानां वीजं उतकुञ्चिका कृष्णजीरकं इवृषा आउच 
इति लोके। एपां चूणेमइमरीभित्‌। तः पापाणभेदादिभिः करकेगोमूत्र 
चतुणु णं सपि विपकश्चामरीभित्‌। ३४ ॥ 

गङ्गाधरः-सूलमित्यादि। शदंप्टादीनां सळ क्षीरेण पिए' सप्तदिन 
मउमरीभेदनाथं पेयम्‌ । बहतीद्रयाच मूल मधुरेणानम्लेन इना पिष्टमालोड्य 


पेयमिति ३५॥ _ 
गड़ाधरः--पुनन वेत्यादि। अयो मारितपुटितछोहरजः। फल्गु कोठो 


डुम्बरफलम्‌। प्रबालश्र चूणितः | दभ पुष्प उछाकपुष्पम्‌ । सब्बमिदं क्षीरा 
ग्रन्यतमेन पिष्ट पेयमिति ॥ ३६ ॥ 

गङ्गाधरः--एलेत्यादि । एव्बोरुत्रपुषयोवीजम्‌। अपुषवीजान्त' सब्ब समं 
नीखा चर्णीकृतं यावन्मितं भवति तत्‌ सव्व चित्रकादीनां चतुणां प्रत्येक 
समानानां मिलितानां तुल्यं जिफलाद्विरंग त्रपुषवीजान्तसव्वेचूणांद द्विणुणं 
त्रिफलाचर्णमेकीकृत्य सब्बोणि मात्रयान्‌षणर्म्ळँः पेयानि मांसरसमध्ययूपंवो 
पेयानि ॥ ३७ ॥। 
शितिमारकः कुन्दकुसुमख्यातः । लिफलाद्विभागमिति लिफलायाः प्रत्येकं मुलभागव्‌ भाराद्धयम्‌ । 
अम्लेरिति कािकादिभिः । अशुक्तेरिति शुक्तवश्जिते; । मधग्रहणात्‌ तल चस्तिशोधनत्वं अइमरी- 
भेदुकप्रकपर्यायनार्थ पुनरुच्यते ४ ३३-३७ ॥ 





३३१२ चरक-संहिता । | त्रिमम्मी यचिकिस्सितम्‌ 


विल्वप्रमाणो प्रृततेलभृष्टों यूषः कृतः शिग्रकमूलकहकात्‌ । 
शीतोऽश्मभित्‌ स्याह दघिमण्डयुक्तः पेयः प्रकामं लवणून युक्तः॥ 
जलेन शोभाञ्जनमूलकल्कः शोतो हितश्चाशमरिशकरासु॥ ३८॥ 
सितोपला वा समयावशूका कच्छू षु सव्वेष्वापि भेषजं स्यात्‌ ॥३६ 
पीत्वा च मद्य निगदं रसेन हयेन वा शीघज वेन यायात्‌ । 
तेः शुकरा प्रच्यवतैऽश्मरी च शाम्येन्न चेत्‌ शल्यविदुद्धरत्‌ ताम॥४० 
गङ्गाधरः --दिल्वेत्यादि । शिग्र मूलकल्ककर्षेः । मुदगादिविदल' प्रास्थिक- 
जलाञचतुईशभागकभाग' पक्तवा चतुर्थभागशिष्टो यूपः कृतो छृततैले मिलिते 
सम्भष्ठस्तस्माद विस्वप्रमाणः पलप्रमाणो यषः शीतः प्रकाममिच्छानुरूपं लवण- 
युक्तो दघिपण्डपुक्तो दधिमस्तना युक्तः पेयोऽक्मभित्‌। जलनेत्यादि। 
शोभाञ्चनसूलकल्कः शीत एव जलेन पिष्टा पैयः || ३८ || 
गङ्गाधर:--समयावशुका सितोपला वा जलेन पीता ॥ ३९ ॥ 
गड़ाधरः-पील्वेल्यादि। निगदसंश' मत्र मांसरसेन पीला शीघ्रजवेन 
हयेनाइ्वेन यायाद्‌ गच्छेत्‌। तेरिति एतदन्तः पूव्वोक्तेः शकराश्मरी च 
प्रब्यवते। चेदेतेन शर्करा चाऱ्मरी च शाम्येत, तदा शल्याड्रायुळ द विद 
वद्यस्तां शक रापध्परीश्वोद्धरेत । शल्याइमधानसुश्रते चोक्तम । “तेः क्षार 
कषायश्च क्षीरः सोत्तरवस्तिभिः। यदि नोपशम गच्छेत्‌ छेदस्तत्रोत्तरो 
विथिः । कुशलस्यापि वैद्यस्य यतः सिद्धिरिह वा। उपक्रमो जघन्यो 
ऽयमतः सम्परिकीत्तितः। अक्रियायां घ्र वो मृत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ | 
तस्पादापृच्छ्र कत्तव्यमीश्वरं सातुकारिणा। अथ रोगान्तितमुपस्तिग्ध 
मपकृए्दोपमीपत्‌काशितमभ्यक्तस्विन्नशरीरं अुक्तवन्तं कृतवलिमङ्गलस्वस्ति- 
वाचनमग्रोपहरणोयोक्तेन विधाननोपकल्पितसम्भारमाश्वास्य, ततो बलवन्त' 
मविकत्रमाजानुसमे फलके मागुपवेइय पुरुषश्च, तस्योत्सङ्गे निषण्णपूव्वे काय 
गुत्तानमुन्नतकटीकं वस्त्रधारकोपविष्टं सङ्क चितजानुकूपरमितरेण सहावबद्ध 
सुत्रेण शाटकवा । ततः स्वभ्यक्तनाभिप्रदेशरय चामपाइव विमृद्य मुष्टिनाव- 
पी इ यदधोनामेयावदक्मस्य थः प्रपन्नति। ततः स्नहाभ्यक्ते क्छनखे वामहस्त 
अदुशिनीमन्यमे पायो अणिधायाच्ुसेवनीमासाद्य प्रयत्नबलाभ्यां पायुमेदान्त- 
चक्र्पाणि:---अश्म मिदिति शइमरिभेदी | सितोपला शर्वरा। ६.ल्यवित हरेदिति द्राल्वविव 


२इशा अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३१३ 


म्रानीय निव्वेलीकमनायतमविपमश्च वस्तिं सन्निवेश्य भृशमुतपीडयदङलीभ्यां 
यथा ग्रन्थिरिवोन्नतं शल्यं भवति । स चेर्‌ ग्रहीतशल्ये तु बिद्टताक्षो विचेतनः । 
हतबललम्बशीपेश्व निव्विकारो मृतोपमः ॥ न तस्य निर्दरेच्छल्यं निर्हरेत्‌ तु 
“प्रयत सः। बिना त्वेतेषु सूपेषु निहत्त्‌ समुपाचरेत्‌।। सव्ये पाइव 
सेवनीं यवमात्रेण झुक्तवाऽवचारयेत्‌ शस्रमञ्सरीप्रमाणं, दक्षिणतो वा क्रिया 
साँकय्येहेतो रित्यके । यथा च न भिद्यते चूण्यत वा तथा प्रयतत । चूणमल्प- 
मप्यत्स्थितं हि पुनः परिट्द्धिमेति। तस्मात्‌ समस्तामप्रवक्त णाददीत । 
ख्रीणान्तु वस्तिपाश्वगतो गर्भाशयः सन्निकृषस्तस्मा्ञासामुत्सङ्गवच्छस्त्रं 
पातयेदतो ऽन्यथा खस्वासां मृत्रस्तावी व्रणो भवेत्‌। पुरुषस्य वा मूत्रप्रसेकक्षणना- 
न्मू्रक्षषणम्‌। अश्यरीत्रणाहत भिन्नो बस्तिरकथा न भत्रति, द्रिधाभिन्न 
वस्तिराञ्मरिको न सिध्यति। अझ्मरीत्रणनिमित्तमेकधाभिन्नवस्तिर्जीवति 
क्रियाभ्यासात्‌ शास्रत्रिहितच्छेदान्निः स्यन्दपरिष्रद्ववाच्च शल्यस्थेति। उद्धत 
शस्यन्तृष्णोदकद्रोण्यामवताय्य स्वेदयेत्‌ तथा दि वस्तिरसजा न पूरयत । पूण वा 
प्तीरिहक्षकपायन्तु पृष्यनेत्रेण विदध्यात्‌ । भवति चात्र। क्षीरिटक्षकपायन्तु 
पुष्पनत्रेण योजितम्‌ । निदरेदइपरीं तूण रक्तं वस्तिगतश्च यत्‌ ॥ मूत्रमाग- 
विशोधनार्थश्वास्मे गुइसोहित्यं वितरेत्‌ । उद्धत्य चैनां मधुघ्रताभ्यक्तत्रणं 
मूत्रविशोधनद्रव्यसिद्वामुष्णां सक्तां ययागं पाययदुभयकाळं जिरात्रम्‌। 
त्रिरात्रादृद्ध युइमगाढेन पयसा मृद्रोदनमद्प भोजयद दशरात्रं मृत्रास खिशद्धाथ 
वणक्लेदनाथेश्च दशरात्रादृद्ध फलाम्ळेजाङ्गलरसरूपाचरत्‌ | ततो दशरात्रं चेन- 
मप्रमत्तः स्वेदयेत्‌ स्नददेन द्रवस्वेदेन बा। क्षोरिशक्षकपायेण वास्य व्रणं 
मक्षाल्येत्‌। लोघ्रमधुकमञ्जिएापपाण्डरीककल्फन व्रणं प्रतिग्राहयेत्‌ । पतप्येय 
हरिद्रायुतपु तल घृतं वा विपत ब्रणाभ्यञ्जनमिति। स्त्यानशोणितं चोत्तर 
चस्तिभिरुपाचरेत्‌ | सप्तरात्रात्ष स्वमाग प्रतिपद्यमान मूत्रे व्रणं यथोक्तेन 
विधिना दहेदग्िना। स्वमागप्रतिपन्ने चोत्तरवस्त्यास्थापनानुवासनं रुपाचरत्‌ 
मधुरकषायेरिति। यहृच्छया वा मूत्रमागप्रतिपन्नामन्तरासक्तां श॒क्राश्परों 
शकरां वा स्रोतसापहरेत्‌। एवश्चाशक्ये विदाय्य वा नाडौं शस्त्रेण वडिशे- 
नोद्धरेत्‌ । रूट्त्रणश्चाङ्गनाश्वनगनागरथद्रमान्‌ नारोहेत वपम्‌, नाप्सु झवत 
शु्जीत वा गुरु । मूत्रवहशुक्रवहमुष्कस्रो तोमूत्रभसेकसेवनीयौ निगुदवस्तीन्‌ 
परिहरेत्‌ । तत्र मूअवहच्छेदान्मरणं मूत्रपूणवस्तेः। शुक्रवहच्छेदान्मरणं क्लैब्यं 
वा । झप्क्सोत-उपघाताद धबजभङ्गः । मूत्रमसेकक्षणनाम्मूतरपरक्षरणम्‌ | सवनो 
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रेतोविधातप्रभवे तु क़च्छे समोच्य दोषं प्रतिकम्म कुय्योत्‌ । 
कार्पासमूलं वसुकाश्मभेदो बला स्थिरादोनि गवेधुका च ॥ 
वृश्चीरमन्द्री च पुननेवा च शतावरी मध्वशनाखुपण्यो । 
तत्काथसिद्धं पवने नरस्य पित्ताधिके चीरमथाऽपि सपिः॥ 
कफे तु यृषादिकमन्नपानं संसगजे सव्वहितः क्रमः स्यात्‌ ॥४१॥ 
एवं न चेच्छाम्यति तस्य दद्यात्‌ सुरां पुराणां मधु माध्विकं वा । 
विहङ्गमांसा,न च वृ हणाथ वस्तिश्च शुक्राशयशोधनाथम्‌ । 
शुद्धस्य तृ्तस्य च वृष्ययोगाः प्रियानुकूलाः प्रमदा विधेयाः ॥ ४२ 
रक्तोद्‌भवे तृर:लनालताल-काशेचुचालेच्कशेरकाणि । 
पिवेत्‌ सिताचोडयुतानि खादेदिज्ञ' तिदारों त्रपुषाशि चेव ॥ 
योनिच्छेदाद रुजः प्रादुभावः । वस्तियुद विद्धलक्षण प्रागुक्तपिति । भवतश्चात्र । 
म्म्माण्यष्टावसम्बुध्य ख्रोतोजानि शरीरिणाम्‌ । व्यापादयेद्‌ वहून मत्त्योन 
शस्रकम्मोपटमभिपक्‌। सेचनी मुष्कशुक्र)हरणी खोतसी फलयोग दम्‌। मूचसेक 
मूत्रवह मूत्रवस्तिस्तथाएमः | इति॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः-अथ शुक्रविधातजमूत्रकृच्छचिकित्सामाह--रेत इत्यादि! 
कापांसमूलादीनां काथमिद्ध क्षीरमथवा सपिः पित्ताधिके पदने । कफेऽघिके ते 
तेपां काथसिड यपव्यञ्जनादिकं यवास्बादयन्नपान ञ्च । संसग जे सब्बपु वातादिए 
त्रिषु हितो यः क्रमः स विहितः स्यात्‌ || ४१ ॥ 

गङ्गाधरः-एवमित्यादि। एवमुक्तक्रमेण चेद्रेतोविघातजमूत्रकृच्छ न 
शार्म्यात, तदा तस्य पुराणां सुरां दद्ात्‌। मधु वा पुराणं माध्विक वा 
पुराणमे्र। निह्गमांसेन तृप्तस्य तस्तिना शुद्धशुक्राशयस्य च हृष्ययोगा 
बाजीकरणोक्ताः प्रिया अनुकूलाश्च प्रमदा बिघेयाः । इति॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः--रक्तजमूत्रकृच्छचिकित्सामाह -रक्तोद्भवे वित्यादि । शल्या 
दिभिः क्षतेऽभिधासे बा क्षयाद्‌ वा जाते स्क्तोद्धवे मूत्रकृच्छ उदः 
पलनालादीनि समानि पिष्ठा सिताक्षोद्रयुतानि पिवेत्‌ । इक्षुः खादः 


उक्तविधानेनाइमरीमाकपत्‌। समीक्ष्येति दोपुल्बणं समीक्ष्य । मध्वशनाखुपण्योः मधुपः 
गुड़ 'वी, अदानपर्णा अपराजिता । संखर्गज इति सिदोषज ॥ ३८--४१ ॥ 


२दश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३१५ 
रतं श्वदंप्राखरसेन सिद्ध चोरेश चेताष्टगुणन पेखम्‌ । 
स्थिरादिकानां कतकादिकानामेकेकशो वा विधिने तैन ॥४३॥ 
चीरेण वस्तिमंधुरोषधेः स्यात्‌ तेलेन वा खादुफलोत्थितैन । 
यन्मूत्रकूच्छ विहितम्तु पेत्ते तत्‌ कारयेच्छोणितसृत्रकूच्छ ॥४४॥ 
ऽ्यायामसन्धारणशुप्कभच्त-पिष्टान्नवाताककरव्यत्रायान्‌ । 

खज्जू रशालूककपित्थजम्बू-विसं कषायं न रसं भजेत ॥ ४५ ॥ 


विदारीमूलं अपुषफलानि च खादेत्‌। घृतमित्वादि । खदप्ट्रास्वरसेनाएगुणेन 
रेण चाष्टयुणेन सिद्ध छृतं पेयम्‌ । स्थिरादिकानां झाळपण्यादिपञ्चः 
मूलानामेकेकशालपण्यादीनायेकेककतकादीनां सब्यमां स्थिरादोनां सव्वपां 
कतकादीनां वा तेनव विदिनाएयुणन स्वरसेनाएयुणेन क्षीरेण सिद्ध घृतं 
पेयमिति || ४३॥ क | 
गङ्गाधरः--क्षीरणेत्यादि । क्षीरेण वस्तिः स्यादथवा मधुरोपधर्जीवनीयं- 
वस्तिः स्यात्‌। स्वादूफलानां वीजोत्थितेन तेळेन था बस्तिः स्यात्‌ | 
पत्ते सूत्रकृच्छे यदोपध' व्रिहितं तदपि शल्यादिक्षते रक्तममृत्रकृच्छे 
कारयेदिति ॥ ४४ ॥। 
गङ्गाधरः--सव्वेषु बज्ज्यान्याइ-व्यायामेत्यादि। सन्धारण' मूत्रादिः 
वेगानाम्‌, शुष्कद्रव्यभक्षणञ्च पिष्टान्नश्च पातश्चाककरश्च व्यवायञ्च खञ्जं रा 
दीनि च, कपायं रसश्च मूत्रकृच्छों न भजेत। इह मूत्रकुच्छ मूत्राघातानां 
दतृखादबरोधमभिपेत्य नोक्तिः। सुश्रत च पृथङमत्राघात उक्तः, तदयथा 
वातकुण्डलिकाऽप्ठीला वातर्वास्तस्त्ंच च। मूजातीतः सजठरो मूत्रोत्‌सङ्गक्षवां 
तथा | मूत्रग्रन्थिम्‌ उशुक्रग्मुष्गवातस्तथब च । मूत्रोकसादो द्व चापि रांगा द्रादश 
कोत्तिताः | राक्ष्याद्‌ वेगविघाताद्‌ वा वायुवेस्तां सवेदनम्‌ । मूत्र संग्रद्न चरति 
विशुणः कुण्डलीकृतः। सरजेदल्पाल्पमथवा सरुजश्व शनः्नेः। वात. 


चक्रपाणि:--- खादेदिति सिद्धान्येव खादेत्‌ । घृ श्वदप्ट्‌व्याद साहचर्य्यात्‌ केचित्‌ दष्टा. 
स्वरसं अष्टगुणं वर्दान्त । तल स्नेहसम एत्र स्नेहेषु भवति ! बक हि जतुकण 'कल्काचसुयु णः 
स्नेहः स्वरसः स्नेहसम्मितः' इति । तेन क्षीरवत्‌ स्रब्वेस्नेहेषु स्वरसामिधानं ज्ञेयम्‌। स्थिराकि- 
कानां मधुररसपाकानां कतककाइमरयौदीनां उक्तो गणो शेयः । सिधिनेव तेनेति पूर्व्वधतधिषानेः 
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कुण्डलिका तान्तु व्याधि विद्यात्‌ सुदारुणम्‌ । शक्रन्माग क्य बस्तेश्च वायुरन्तरः 
माश्चितः। अष्ठालाबदघन ग्रन्थ करोत्यचलमुन्नतमू। विष्मत्रानिलसङ्गश्च 
तत्राध्यानश्व आयत । वेदना जायते वस्ती बाताष्ठोलेति तां विदुः। वेग 
विधारयेद यस्तु सूजस्याकुशळो नरः। निरूणद्धि मुर तस्य वस्तेवस्तिगतो- 
ऽनिलः। मूत्रसङ्गो भवेत्‌ तेन वस्तिकुक्षिनिपीडितः । वातर्वास्तिः स विज्ञयो 
व्याधिः कृच्छप्रसाधनः। सन्थास्य वेग मूत्रस्य यो भूयः सष्ट्मिच्छति; 
तस्य नाभ्येति यदि वा कथञ्चित्‌ सम्परवत्तेत । प्रवाहतो परन्दरुजमटपमल्प 
पुनःपुनः | मूत्रातीतन्तु तं विद्यान्मूत्रवेगविथातजम्‌ । मूत्रस्य बिहते वेगे 
तदुदोव्रत्तेहेतुना। अपानः कुपितो वावुरुदरं पूरयद शम्‌ । नाभेरधस्तादाध्मान 
जनयेत्‌ तीव्रवेदनस्‌ । तं भूत्रजठरं विद्यादश्रोवस्पिनिरोपजम्‌। वस्ती वाप्यथवा 
नाळे मणी घा यस्य देहिनः। सूत्रं प्रवृत्तं समेप्रत सरक्तं वा प्रवाहतः | 
स्रवेञ्छनरल्पमस्पं सरुजं दाथ नीरुजम्‌। विशणानिलजो व्याधिम त्रस 

स संझितः। सूञ्षस्य छान्तदेहस्य वस्तिस्था पित्तमारुतां। सदाहवेदन 
कृच्छ' कुर्यातां झूत्रसंक्षयम्‌ । अभ्यन्तरे वस्तिसुखे दृत्तोऽर्पः स्थिर एव च। 
वेदनावाननिष्पन्दो सूत्रमागेनिरोधनः। जायते सहसा यस्य अन्धिरश्मरि 
लक्षणः। स मूत्रग्रन्थिरित्येबमुच्यधे वेदनादिमिः। प्रत्युपस्थितमूतरस्तु मेथुन 
यो5मिनन्दात । सस्य मूत्रयुतं रेतः सहसा सम्प्रवत्तेते। पुरस्ताद्‌ वापि मूत्रस्य 
पश्चाद्‌ वापि कदाचन । भस्मोदकमतीकाञं मत्रशुक्र तदुच्यत । व्यायामाध्वातपंः 
पित्तं वस्ति प्राप्यानिलाइतम्‌ । वस्तिमेदृणदञ्येव प्रदहन्‌ स्रावयेदधः । मू 
हारिद्रमथवा सरक्तं रक्तमेव वा। कृच्छात्‌ प्रवत्त ते जन्तोरुष्णवातं वदन्ति तमू । 
विशदं पोतक मत्र सदादं बहळं तथा। शुष्क भवति यच्चापि रोचनाच्‌ण 
सन्निभम्‌ । मत्रांकसादनं विद्याद्रोगं पित्तकृतं बुधः। शुक्र भवति यर्चा' 
शङ्कवणप्रपाण्डरम्‌ । पिच्छिलं संहतं श्वेतं तथा कुछ प्रवत्तते । पूत्रोकसाद 
तं विद्यादामयं चापरं कफात्‌ । कपायकल्कसपौ पि भक्ष्यान्‌ लेहान्‌ पयाँसि 
च | क्षारमध्वासवस्वेदान वस्तोश्चो त्तरसंशितान्‌ | बिदध्यात्‌ मतिमांस्तत्र बिधि: 
श्वाइमरिनाशनम्‌ । मत्रोदावत्तयोगांश्च कात्‌ स्न्येनाच प्रयोजयेत्‌ । इत्यादि ¦ 
इति त्रिमम्मीय चस्तिगता रोगाः सनिदानचिकितूसिता व्याख्याताः ॥ ४५॥ 


शरद प्टास्थाने स्थिरादीनि प्रत्येकं कस्पनीयानि । स्वादुफल्ोस्थितेनेति मधुराक्षोटादिफलनिष्पषण्न ; 


ब्यायासेत्यादिना मृत्रकृच्छ पथ्यान्याह ॥ ४२-- ४७ ॥ वस्तिरोगचिकरिसतं समाम्‌ । 


२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३१७ 


व्यायामतीच णातिविरेकबस्तिच्छदगामसन्धारणकपेणानि । 
चिन्ताभयत्रासगदाभिचारा हृदरोबकत रि तथा विघातः ॥४६॥ 

वेवण्यमूच्छोज्चरकासहिक्का- 

श्वासास्यवरस्यतृपाप्रमोहा: । 

छडिः कफोत्क्क शरुजोरव्साचश्च 

हृद्रोगजाः स्युवि विधास्तथान्ये ॥ ४७ ॥ 
हृच्छुन्यभावद्रवशोषभेदस्तम्भाः समोहाः पवनादु विशेवः । 
पित्तात्‌ तमोद्ुयनद।हमोहाः सन्त्रासतापज्वरपोतभावाः ॥ 

स्तब्ध गुरु स्यात्‌ स्तिमितञ्च सम्म 

कफात्‌ प्रसेकज्चरकासतन्त्राः । 

विद्यात्‌ त्रिदोषन्त्रपि सब्चेलिङ्घं 

तीब्रात्तिंतोदं क्रिमिजं सकण्डुम्‌ ॥ ४८ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ हृदयमम्मजा रोगा व्यास्पायन्ते। यन्तः झिरस्तीये 

पायुक्तं पञचेष हृदयामया इति, तेषाञ्च शोकोयवासेत्यादिना सनिदानछक्षणा 


माद्यभिचाराम्तानि तथा विघातश्चेत्यन्तानि हृद्रोगकरा णि भवन्ति ॥ ४६॥ 

गङ्गाधरः --हृद्रोगसामान्यलक्षणमाइ -वेवण्यत्यादि । हृद्दोग जा हृद्रोगे जायन्त 
इति ॥ ४७॥ 

गङ्घाधरः-विशेपलक्षणमाह । हृच्छन्यत्यादि। हृदयस्य शुन्वभावश्च 
छश्च धकधककरण शोपश्च भेदश्च स्तम्मश्च- प्रनादप विशेष-। ित्तादाह - 
पित्तादित्यादि। स्तब्धमत्यादि कफहूद्रोगटक्षणम। मम्मे प्रकरणादिह 
हृदयम्‌ । विद्यादित्यादिना जिदोपहदो गलक्षणम्‌। तोत्रात्तितोद क्रिमिनमिताह 

चक्रयाणिः--निदानादिक्रमेग ह॒द्दोग चिकित्सामाइ--गदातिचार इत्यसम्यमुपचारः । वेवण्या 
दिषु हद्दोगजेपु हृद्वोगजा इति वचनं हृद्रोगोःपत्तिसमकाळमेव वेवण्योदयो भवन्तीति ज्ञापनाथस्‌ 1 
यस्मात्‌ तरुरुकासे वेवण्यीदय उपद्र्वा भवन्ति इह तु वेवर्ण्यादयः हुद्वोगमुत्पादयन्ति । 
हद्दोगश्च किप्रन्तःशरसोये विस्तरेणोक्तः । विकित्साप्रकरणात्‌ इह सडक्षेपेयासिषीयते ॥ मम्मति 
हृढ्यम्‌ ॥ ४६--४८ ॥ 


४१६ 


३३१८ चरक-संहिता [ विमस्मीयचिकित्सित्तभ 
टेलं ससोवीरकमस्तुतक्र' वातै घ्रपेयं लवणं सुखोष्णम्‌ । 
सून्नाम्बुसिद्धं लवणश्च तेलमानाहयुल्मात्तिहृदामयप्नम्‌ ॥ 
पुननेवा दारु सपञ्चमूलं रास्नां यवान्‌ कोलकुलत्थविल्वम्‌ । 
पत्तवा अले तेन पचेत्‌ तु तेलमभ्यङ्कपानेऽनिलहृद्गदप्तम्‌ ॥४६॥ 
हरीतकोनागरपुष्कराह वयःकयस्थालवणश्च कल्कः । 
सहिहूमिः साधितमग्रासपियु ल्मे सहृत्पाश्व॑गदेऽनिलोत्ये ॥५० 
सपुष्कराह' फलपूरमूलं महोषधं शठाभया च कल्काः । 
चाराम्प्रसपिलंवशेवि मिश्राः स्युर्वातह्ृद्रोगविकत्तिकाघ्राः ॥ ५१ ॥ 
काथः कृतः पोष्करमातुलुङ्ग-पलाशपूतीकशटीसुराह्नः । 
सनागराजाजिवचायमानिः संचार उब्णो लवणश्च पेयः 1 ४२ 
सङ्घ पवचनम्‌ । कियन्तःशिरसीये विस्तरेण दर्शितं “त्रिदोपजे तु हृद्रोगे यो 
दुरात्मा निषेवते” इत्यादि ॥ ४८॥ । 
गज्माधरः-अथपां चिकितसितमाह--तेछमित्यादि । वातहद्रोगे सोवीः 
रादियुक्त तेल प्रपेयम्‌ । मृत्राम्बुभ्यां समाभ्यां सिद्ध सेन्धवं लवणं सुखोष्णं 
प्रपेयमू । लवणेश्व पश्चमिस्तेल प्रपेषमानाहादिप्नव्‌। पुननवेत्यादि । पुननवा 
दीनि जळे$छयणे पक्तवा, पादावशेषे काथे चतुगुणे सति तेन तल पचेत्‌ । 
अभ्यङ्गाथं पानाथेश्व ॥ ४९ ॥ 
गङ्गाधरः - हरीतकीत्यादि | वयः्स्थामलकी कयख्था सरूक्ष्मेला। एभिः 
कल्केश्वतुगु णे जलेअ्ग्रसपिगव्यसर्पिः ॥ ५० ॥ 
गड्ाधरः-सपुष्कराद्रमित्यादि। फलपूरमूळं मातुडङ्गमूल पुष्करादीनां 
पञ्चानां करकाः पञ्च पृथगेव क्षाराम्बना सपिषा सेन्धवलबर्णन मिश्राः ॥५१॥| 
गङ्गाधघरः--काथ इत्यादि। पोष्करादिसुराद्वान्तः कृतः काथः नागरा दियमा 
न्यन्तचूर्णयुक्तः पेयः। लवणः सेन्धवार्यः सयवक्षार उष्णः सह जलेन पेयः |।५२ 
शक्रपाणिः-तेलमित्यादिना चिकिसामाह। तेलादीनाम्‌ अल समभागत्व ज्ञ यसू । वयः" 
क्र्यस्थेति गुड़ चीस्वरसग्रहणम्‌ । अग्रयर्सापरिति अलाअयपदं सम्यक्‌ सपिं पः प्राधान ख्यापनार्थम्‌ । 
विकत्तिकेह हुदयपरिकर्दिकाकारा वेदना । काथः कृत इत्यादी नागरादीनां कल्कं पोष्करादीनां 
कायमाडुः है ४९-२२ ।! 


रश आध्यायः} चिकित्लितस्थानम्‌ । ३३१६ 
पथ्याशटीपोष्करपञ्चकोलात्‌ समातुलुङ्गाद यमकेन कल्कः । 
युड़प्रसन्नालवणेश्च भृष्टो हृतपाश्वेप्रष्ठोदरयोनिशूले ॥ ५३ ॥ 
स्यात्‌ त्रुषणं द्व त्रिफले सपाठे निदिग्धिकागोचुरको बले द । 
मेदे त्रुटिस्तामलकी स्तुता त्रुटिमधूर्क मधुकं स्थिरा च ॥ 
शतावरी जोवकएश्चिपण्यो द्रव्येरिमेरचसमः सुपिष्टेः । 

प्रस्थं घृतस्य प्रपचेदु विधिज्ञः प्रस्थेन दध्ना लथ माहिषेण ॥ 
मात्रां पलं चाद्धपलं पिचं वा प्रयोजयेन्माकिकसंप्रयुक्तम्‌ । 
श्वासे सकासे त्वथ पाण्डुरोगे हलीमके हृद्ग्रहणीप्रदोषे ॥५४॥ 
शीतः प्रदेहः परिषेचनश्च तथा विरेको हृदि पित्तदुष्टे । 
द्राचासिताचोद्रपरूषकेः स्यात्‌ कृच्छं च पित्तापहमन्नपानम्‌॥५५ 


गङ्गाधरः--पथ्येत्यादि । पथ्यादिमातुळङ्गान्तानां कर्कः गुदादिभिः सह 
मिश्रितः यमकेन घृततेलाभ्यां भृष्टः हृदादिशुले हितः ॥। ५३ ॥। 

गङ्गाधरः -स्यादित्यादि। द्वे त्रिफले। हरीतकी चामलकी विभीतकमिति 
त्रयी। त्रिफलाऽ्यापरा--द्राक्षा काइधय्य सपरुपरकमिति। ट्रे बले मेदे च दे । 
त्रटिः सूद्ष्सेला, पुनः पाठात्‌ स्थूळेला च, भागद्वयं वा। जीवकपृश्जिपण्या 
वित्येक पदम्‌ । एपामक्षसमः करकमाहिपदश्रा प्रस्थेन घुृतप्रस्थं विपचेत्‌। 
शीते मधु पादिकं प्रज्षिपेत्‌ । तस्य पलमद्धेपलं कपमाणश्च क्रमेणोत्तमादिमात्रां 
पयोजयेत श्वासादो। त्रप्रपणादिघ्तम्‌॥ ५४॥ 

गङ्गाधरः--वातहद्रोगचिकित्सितसुक्ततवा पित्तहृद्रोगचिकित्‌सितमाह--शीत 
इत्यादि । शीतस्य सव्वत्रान्वयः । द्राक्षादिभिरद्ध शृतं जलेरन्नपानं स्यात्‌ ॥५५॥ 

च क्रपाणिः~-इथ्याद्वाटीत्यादीनां कल्कः यमकेन भ्रष्ट गुडप्रसन्नारचणश्च पेय इति व्याख्ये 
यम्‌ ॥ ५३ ॥ 

चक्रपाणि:--ह। लिफले इत्यत द्राक्षाकाइमय्दपरूपक्ाणि द्वितीया तिफला। यरी बुरा 
सूक्ष्मेला ॥ ५३॥ 

चक्रपाणिः शीत इति पित्तहृद्रोगचिकिस्सिते ॥ ५५ ॥ 


३३२० वरक-संहिता । [ लिमर्म्मीयचिकिस्सितम्‌ 


पिष्टा पिवञ्चापि सिताजलेन 

यष्ट्राहयं तिक्तकरोहिणीञ्च । 

च्‌तैषु सर्पी षि हितानि सपि- 

गड़ाश्च ये तान्‌ प्रसमोच्य सम्यक्‌ ॥ ५६ ॥ 
दद्याद भिषक घन्वरसान्नगव्य-च्षीराशिनां पित्तह्ृदामयेषु । 
तेरेव सव्वें प्रशमं प्रयान्ति पित्तामयाः शोणितसंश्रया ये ॥५७॥ 
द्रा्ाबलाश्रेयसिशकराभिः खज्जरवीरषभकोतपलेश्च । 
काकोलिमदायुगजीवकेश्च चीरेण सिद्धं महिषोधरृतं स्यात्‌॥ 
कशेरुकाशेवलश्वृङ्गवेर-घपोणडरोक मधुक बिसस्य । 
प्रन्थिश्चर्सापः पयसा पचेत तेः चौद्रान्वितं पित्तहृदामयन्नम्‌॥ 
स्थिरादिकल्कः पयसा च सिद्ध द्राचारसेनेच्रसेन वापि । 
सपिंहितं खादुफलेचुजाश्च रसाः सुशीता हृदि पित्तवुष्टे ॥ ५८ 


गङ्गाधरः -पिट्ठ त्यादि} यष्ट्राह्मयादिद्वयं सिताजलेन पिप्रा पिबेत्‌ ॥५६॥ 

गङ्गाधरः- उरसः क्षतेषु यानि सी पि ये च सर्पणुडा उक्तास्तान 
धन्वरसान्नगव्यक्षीराञिनां दद्यात्‌ ॥ ५७ ॥ 

गङ्गाधरः- द्राक्षेस्यादि। द्राक्षादिभिः कल्केरेक घृतम्‌, खज्जू रादिभिरेकम्‌, 
काकोल्यादिमिरेकमिति घृतत्रयम्‌ ; सव्वत्र क्षीरं चटगु णम्‌। कशेरुकेत्यादि | 
विसस्य मृणालस्य ग्रन्थि । एतदन्तः कल्केः पयसा चतृयु णेन सपिः पचेत्‌ । 
शीते मधु पादिकम्‌। स्थिरादीत्यादि। स्थिरादिः शालपण्यादिः कल्क 
पयश्चतुशु णमथवा द्राक्षारसश्वतुगु णः किंवा चतुगुण इक्षुरस इति घृतत्रयं 
हितम्‌। एवं स्वादुफल्जा द्राक्षादिफडजा रसा इश्षुस्साश्र सुशीता 
हिताः ॥ ५८॥ 


चक्रपाणिः ~ क्षसप्त्रति क्षतक्षीणचिकिरिसते । श्रेयसो रास्ना । खञ्ज रं खज्जू रफलम्‌ । 
भौठ्वान्वितमिति साघनोत्तरकालळ॑ पादिकमधुयुक्तम्‌। स्तादुफलेत्यादौ रखा इति 
स्वरसाः 1 ७६-७८ ॥ 


2६४ अध्यायः | चिकिस्सितस्थ [नस्‌ । ३३२१ 


स्विन्नस्य वान्तस्य विलङ्गितस्य क्रिया कफघी कफमम्मरोगे । 
कोलत्थधान्य श्र रसेयवान्न-पानानि तीच्णानि सशकराणि & ॥ 
मूत्रे श्वृताः कट्फलश्चृङ्गवेर - पीतद्र पथ्यातिविषाः प्रदेयाः । 

तथा शटीशुशिठवचोपकुल्या -रास्नावचापुष्करमूलचूणम्‌ ॥ 
उडुम्बराश्चत्थवटाज्जनाख्ये पालाशरोहीतकखादिरे च । 

काथे त्रिवृतत्युषणचूण सिद्धो लेहः कफघा युत उष्णुतोयेः ॥ 
शिलाहयं वा भिषगप्रमत्तः प्रयोजयेत्‌ कल्पविधानदष्टम । 
प्राश्याथवागरत्यहरीतकी | च रसायनं ब्राह्ममथामलब्याः ॥५६॥ 
त्रिदोषजे लद्दनमादितः स्यादन्नश्च सव्वेब हितं विधेयम्‌ । 
हीनातिमध्यत्वमवेच्य चेव काय्य त्रयाणामपि कम्म शस्तम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-पित्तहृद्रोगचिकितसितमृक्तवा कफहद्रोगचिकित्सितमाह-- 
स्बन्नस्येत्यादि । कोलत्थधान्ययो रसेः पक्वं यवान्नं तेरद्धशृतञ्च पानमित्यवं 
तोक्ष्णान्यन्नपानानि सशकंराणि हितानि। मूत्रे इत्यादि। कटफलादयो- 
तिविषान्ता गोमूत्रे शृताः काथरूपा देयाः । तथा शव्यादीनां चूण प्रदेयम्‌ । 
ट्म्वरत्यादि। उडम्बरादिकाज्जु नान्तक्काये पालाशखादिरान्त काथे त्रिदव॒- 
ताद्चूर्ण दत्ता सिद्धो लेहः पक्ता लेहः कास्य, स चोष्णसलिलयुक्तः पेयः । 
शिलाइयमितादि। शिलाजतुनामकं लेढं भिपक्‌ प्रयोजयत्‌ । तथा अगस्त्य- 
टरीतकीलेद योजयेत्‌ । ब्राह्म रसायनं तथामलकीरसायनं पयो जयेत्‌ ॥५०॥; 

गङ्गाधरः अथ त्रिदोषजहृद्रोगचिकित्‌सितमाह--त्रिदोषज इत्यादि! सव्वेपु 
वातादिजेपु प्रत्येक विहितं मिलिला बिधेयप्‌ । तत्र हीनादिदोपमवेक्ष्य तथानु- 


चक्रपाणि:--स्विज्ञस्येत्यादि कफजहद्रोगचिकित्साधिकारः। शाङ्कराणीति कल्याणकराणि } 
कल्पशन्देन च क्षद्वरसायनमुच्यते । ग्रा इति च्यवनप्राशः । अगरत्येति बेहविशेपणम्‌ ॥ ५९ ॥ 
ज्र ३ बि र = ~ 
चक्रपाणि: बिदोषज इत्यादी आदी लङ्घनविधान हृदयस्य कफस्यानतया, तद्गदे खिदोपजेऽपि 
झे ~ iF ~ ~ 
क्फ घचाद्‌ लङ्कनेन जेय इति मत्वा कूतम्‌ । सदापज उल्बणः दोपचिकित्सासूत्रमाइ--- 
नाघीत्यादि । हीनत्वमधिकत्व॑ मध्यमखज्चदोषाणामवेक्ष्य यत्‌ कम्म शस्तं अधिकदोष 


* च शकङ्कराणीति पाठान्तरस्‌ । + प्राहाम्तथारस्त्यट्ठरोतक्री ख इति वा पाठः । 


३३२२ चरक-संहिता । [ सिमर्म्मीयचिक्कित्सितः; 

भुक्तेऽधिकं जीय्येति शूलमल्यपं 

ए रि $ 

जीण स्थितं स्यात्‌ सुरदारु कुष्ठम्‌ । 

सतिल्वकं द्रे लवणे विड़ङ्ग- 

मुष्णाम्बुना सातिविषं पिबेत्‌ सः ॥ 

जीण ऽधिके स्नेहविरेचन स्यात्‌ 

फलेविरेच्यो यदि जीय्यंति स्यात्‌ । 

निप्वेत्र कालेष्वधिके तु शूले 

तीचण' हितं मूलविरेचनं स्यात्‌ ॥ ६० ॥ 
प्रायोऽनिल्लो रुद्धगतिः प्रकुप्यत्यामाशये शोधनमेव तस्मात्‌ । 

3 हः a 
काय्यं तथा लङ्गनपाचनञ्च सब्ब क्रिमिध्नं क्रिमिहृद्ददे च ॥६१॥ 
रूपेण त्रयाणामपि कम्मं शस्तं स्यात्‌। शुक्त इत्यादि। त्रिदोषजे हृद्रोगे 
क्ते शुत्तमात्रे शूलमधिकं स्यात्‌, अन्ने जीर्यंति सर्पं शूलम्‌, जीर्णेऽन्ने शृल 
स्थितं स्यात्‌ । तत्र स हृद्रोगी सुरदारुमभ्रतीनामतिविषान्तानां चर्णग्ुष्णाम्बुना 
पिबेत्‌ । जीण इत्यादि | यस्मिन्‌ हृद्रोगे ्रिदोपजेऽन्ने जीणऽधिकं शूं स्यात्‌ तत्र 
स्नेहविरेचनमेरण्डतैलादिना हितं स्यात्‌। तत्रान्ने जीय्येति सति यद्यधिक' 
शुळं स्यात्‌ तदा फलैविरेचनोक्तफलिनीनां फलैविरेव्यः स स्यात्‌। त्रिपु 
चुक्तमात्रजीय्येज्जीर्णपु कालेषु शूलेऽथिके तीक्ष्ण मूलं विरेचनं मूछिनीषु मशे 
यत्‌ तीक्ष्णं मूलं विरेचनं तद्धितं स्यात्‌ ॥ ६०॥ 
गङ्गा थरः क्र मिहद्रोगचिकितसामाह--प्राय इत्यादि] क्रिमिहद्रोगे द 
यस्माद निलो रुद्धगतिः सन्नामाशये प्रायः प्रकुप्पति तस्म.दवेवं शोधनं काय्य, 
क्षषकतया सत्‌ कारयमिति वाकयाथः। भुततेऽधिकमित्यादिना साञ्जपातिकहद्रोगे प्रायो भावि- 
झूल रक्षणभेदेन विभजन चिकित्सति। मु्तेऽधिकमित्यादिना इलेष्मञ्चूलसुच्यते ॥ स्थितः 
मिति प्रशान्तम्‌। जोर्भ६जिकमित्मादिना अनिरञ्ूलम्‌। जीर्यति अधिकसित्यनेन पेत्तिक 
अते। फलेरिति द्राक्षाकाइमर्यादिमि, । लिष्वेवेत्यादिना साक्षिपातिकशलमाह । मूळ 
विरेचनं लिदृन्सूळादिभिवि रेचनश्र्‌ ॥ ६० ॥ 
चक्रपाणि:--विरेचनोपपत्तिमाइ--प्रायोइनिल इत्यादि । अल चानिलकोपे यद्यपि धस्ति्रेचिवा 

तथापि आभाशयशोप्रतं विरेवनमेत्र जेयप्र। कृमिप्नमिति च्याधितरूपीये कृमिहरत्वेनोर्फ 
विधानम्‌ ॥ ६१ ॥ इति हृद्रोगचिकित्सितम्‌। 


२६दा अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३२३ 


सन्धारणाजीणरजो5तिभाष्य-क्रोपत्तेवेषस्यश्रो 5मितापेः । 
प्रजागरातिखपनाम्युशी तरवश्यया मंथुनवाष्पधूमः । 
संस्त्यानदोषे शिरसि प्रदुष्टो वायुः प्रतिश्यायमुदोरयेत्‌ तु ॥ 
घ्राशात्तितोदो चवथुर्जलाभः ्रात्रोऽनिलात्‌ सलरशोषरोगः । 
नासाम्रपाकञ्चरवक्तृशोषास्तृष्ण/सत्ररीतलवणानि पित्तात्‌ ॥ 
कासारुचिख्रावघनप्रसेकाः कफा्‌ शुरुः खोतसि चापि कण्डुः । 

सर्वाणि रूपाणि तु सन्निपातात्‌ 

स्युः पीनसेऽतीव रुजोऽतिदुःखे ॥ ६२ ॥ 


तथा लङ्कनपाचनश्च काय्येस्‌ । सव्य क्रिमिध्नं भेषजं यर्‌ यस्‌ प्रागुक्तं तत्‌ सव्य 
फास्येसिति। इति त्रिमम्मीयि हृदयमम्मविकाराः सनिदानचिकित्सिता 
व्याख्याता भवन्ति ॥ ६१॥ 

गङ्गारः-अथ शिरोमम्मंगतानां चिकित्सिते वक्तव्ये मथममल्पलान्नासा- 
रोगमाह--सन्धारणेत्यादि । अधार्य्य॑वेगानां वर्त्तमानानां सन्धारणमजीर्णञ्च 
र जोधुलिनासया प्रदिष्ट प्रजागरो रात्रिजागरभम्‌ अम्बुशीतेरम्मृनः जैत्यसे वनेन, 
अवक्यया अवस्याशब्दो निहारवाची । संस्त्यानो दोषः कफादियेत्र तस्मिन्‌ 
सिरसि सति। एमिः मुष्टो वायुः अतिश्यायमुदी रयेत्‌। तस्य लक्षणं घाणेत्यादि। 
ध्राणस्यात्तितोदो स्वररोगः स्वरभङ्गः शीपेरोगः शिरःपीड़ा, वातात्‌ प्रतिश्याये 
सयन्ति। पित्तात्‌ प्रतिश्याये नासाग्रपाकादीनि स्युः। कफात्‌ प्रतिश्याये 
कझासादिकण्ड्न्तानि स्युः। सन्निपातात्‌ पीनसे प्रतिश्यायेऽतिदुः्खेऽतीच रुजो 
भवन्ति, सब्बांणि च घ्राणाततितोदा दिकण्डन्तानि भवन्ति॥ ६२॥ 


चक्रपाणि:-- क्रमागतशिरोरोगचिकित्सायां वक्तडप्राया शरोरोगहे 7 अतिइयायमेव तावदाइ । 
सळाक्ये इक्तमू--'भूयिष्ठं व्याधयः सब्वे प्रतिइयायरनिमत्तधाः। तस्मात्‌ रोगः प्रतिश्यायः 
प्‌थ्वेमेवोपदियते' इति। यद्यपि राजयक्ष्मचिकिसिते प्रतिश्याय उक्त एव, तथापि तल यद्दषम- 
“रर्घतया तथोक्तः । इह तु स्त्रतन्सः प्रतिइयाय इच्यत इति विशेषः। रजो घृलिः॥ अति- 
स्मप्नो दिवास्व॒प्न'। अवइ्यायः तुपारः। संस्त्यानदोप इति निभ्वुतदोष । घ्राजात्तीत्यादिना 
अंतादिग्रतिश्यायानां चतुणां क्रमाछक्षणमाह । सस्वरमूरद्गरोग इति स्वररोगः स्वरभेदः | कफात्‌ 


३३२४ चरक-संहिता । [ लिमम्मीयचिकिस्सितः; 


सर्र्वोऽतिवृद्धोऽहितभोजनात्‌ तु दुष्टप्रतिश्याय उपेतः स्यात्‌ 
ततश्च रोगाः क्षवथश्व नासा-शोषः प्रतीनाहपरिखवो च । 
घाणस्य पूतित्वमपीनसश्च सपाकशोथोळवदपूयरक्तः ॥ 

क षि पि । १ १ 
अरू षि शीघ्रश्षव॒ णा चिरोगाः खालिल्हय्यज्जनलोमभावाः । 
तृट्खासकासञ्चररक्तपित्त-ववण्यशोषाश्च ततो भवन्ति ॥ ६३ 0 
रोघाभिघातलवश्ोषपाकधोणं युतं यस्य न वेत्ति गन्धम्‌ । 
दुर्गन्ध चास्यं बहुशः प्रकोपि-दुष्टप्रतिश्यायमुदाहरत्‌ तम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः--सव्वे इत्यादि । सव्वं एव प्रतिश्यायः पुनरहितभोजनार्दा 
टृद्धस्चे दुपेक्ष्यत तदा दुष्टपतिश्यायः स्यात्‌ । ततश्चत्यादि । ततो दुष्ठमतिञ्याया 
द्रोगा इमे भर्वान्त क्षवथुस्चत्यादयः। सुश्रुत चोक्तम्‌ । “अपीनसः पूतिनस्यं 
नासापाकस्तथंद च। तथा शॉणितपित्तश्च पूयशोणितमव च | क्षवथुभ् शथ 
र्दीप्तो नासानाइः परिखवः। नासाशोषण सहिता दर्शकश्चरिता गदाः। 
चखाय्यर्शासि चबारः शोफाः सक्षाव्यु दानि च। परतिश्यायाश्र ये पञ्च 
वक्ष्यन्ते सचिकित्सिताः। एकर्त्रिशन्मितास्ते तु नासारोगाः प्रकोत्तिताः | 
इति ॥। ६३॥। 

गङ्गाधरः--तत्र दृष्ठमतिक्ष्यायळक्षणमाहृ--रोधत्यादि। घ्राणं नासिका 
रोधादिभिर्युक्तं यस्य नरस्य गन्धं न वेत्ति। आस्यञ्च दुगेन्धि तस्य तं 
बहुशः प्रकोपिणं दुष्टमतिझ्यायमुदाहरेत्‌ । सुश्रृते चोक्तम्‌। "दुगन्धोच्छासः 
बदनस्तथा गन्धं न वेत्ति च! मूर्च्छान्त चातर क्रिमयः इवेताः कृष्णा 
स्तथाणवः। क्रिमिमृद्धेविकारण समानश्चास्य लक्षणम्‌ । प्रक्तियति पुननास 
पुनश्च परिशृष्याति। सहरानह्यत वापि मुहुवित्रियत तथा। निश्वासोच्छास 
दौगन्ध्यं तथा गन्धान्‌ न वेत्ति च। एवं दुष्टमतिज्यायं जानीयात्‌ कुच्छ 
साधनस्‌। सव्य एव प्रतिश्याया नरस्याम्रतिकारिणः। कालेन रोगजनना 
जायन्ते दुष्ठपीनसाः | वाषिर्यमान्ध्यमघाणं घोरांश्च नयनामयान्‌ । कासाईिः 
गुरुरित्यादी गुरुश्व्दः कण्डूविशेपणम्‌। खोतसीति नासाखोतसि। सर्व्वो$तिवृद्ध इत्यादिरा 
बुष्टप्रतिइयायलक्षणमाह । अल मुखरोगं ये न परन्ति ते शिरोरोगग्नहण्प्नेब मुखरोगरस्य णमि 
मन्यन्ते। एतपां दुषप्रतिश्यायक्षवथादीनां जझाळाक्यादिपु दिस्तरः। अस तु पराजिकारत्यात्‌ 
सङ क्षप एच ॥ ६२। ६३ ॥ 


२६श अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३२५. 


संस्पृश्य म्म्माणयनिलस्तु मृधि विश्वकपथस्थः क्षवथं करोति । 
क्रुद्ध: स संशोष्य कफन्तु नासा-श्रङ्गाट ऋत्राणविशोषणश्च ॥ 
उच्छासमार ञ्च कफः सवातो रुन्ध्यात्‌ पतीनाहमुदाहरेत्‌ तम्‌ । 
यो मस्तुलुङ्गाइ्‌ घनपीतपक्कः कफः लवेदेष परिस्रत्रस्तु । 
वेवण्यदोगेन्धामुपेच्षया तु स्यात्‌ पूतिनस्यं श्वयथुम्न मश्च ॥ 
सादशोफांश्च शद्ध कुव्वन्ति पीनसाः ॥।” इति। प्रतिञ्यायपीनसावेकपय्यायो ¦ 
क्षवथुमभ्ृतयो रोगा नासारोगाः स्वतन्त्राश्च ृद्धमतिश्यायजाश्च भवन्ति। सुश्रुते 
शोणितजमतिइयायः पञ्चम उक्तः। “रक्तजे तु प्रतिश्याये रक्त्रावः प्रत्रत्तते । 
ताम्राक्षश्च भवेज्ञन्तुरुरोघातप्रपीडितः |” इति। न स तन्त्रेऽस्मिन्ब्रुक्तः, पित्तप्रति- 
श्याये रक्तयोगे रक्तश्चाववचनात्‌ तत्रावरोधः कृतः, ऋते हि दोपान्न रक्तं व्याघि- 
करणे प्रभवतीत्यमिप्रायः । क्षतथुप्रश्तीनां कमेण लक्षणान्याह--सं स्पृश्यस्या दि । 
मूद्धि विश्वक्रपथस्थोऽनिलो नासास्थमम्माणि संस्पृश्य क्षवथ करोति । सुश्रुते 
तु--“घाणाश्रिते मम्मेणि संप्रदुष्टे यस्यानिलो नासिकया निरेति। कफानुयातो 
बहुशः सशब्दर्तं रोगमाहुः क्षवथ' विविज्ञाः। ती इणो पयोगदद तिजिघ्रतो वा भावान्‌ 
कटूनर्क निरीक्षणाद्‌ वा । स्रत्रादिभिर्वा तरुणास्थिमम्मण्युदघाटिनउन्यः क्षवथुः 
निरेति” ॥ इति। नासाशोषमाह । क्रद्धः स वायुः कफ संशोष्य नासा झटके 
नासापुटके घाणे च विशोषणश्च करोति। सुश्रुते च-घ्राणाश्रित इदेष्पणि 
मारुतेन पित्तेन गाढं परिशोषिते च। समुच्छसित्यद्ध मधश्च कृच्छाद्‌ यस्तस्य 
नासापरिशोष उक्तः॥” इति। नासाप्रतिनाहमाह-उच्छासेत्याद। यस्य 
सवातः कफ उच्छासमागं रुन्ध्यात्‌ तस्य तं प्रतिनाहमुदाहस्त्‌ । सुश्रते च- 
“कफाहतो वायुरुदानसंशो यदा खमाग विगुणः स्थितः स्यात्‌। घराणं 
टृणोतीब तदा स रोगो नासाप्रतीनाह इति प्रदिः परिखत्रमाइ--य 
इत्यादि । मस्तुलुङ्गारघनश्च पीतश्च पक्कश्च यः कफः स्रवेत्‌ स एप नासा- 
परिखवः । सुश्रृते योक्तः-“अजस्रमच्छं सलिलपकाञं यस्पावित्रण खवतीह 
नासा | रात्रो विशेषेण च तं विकारं नासापरिख्रावमिति व्यवस्येदिति” 
द्विषेव परिखवो घनकफश्च जलवद्चेति न विरोधः। घ्राणपूतिबमाह-- 
ववर्ण्येमित्यादि । प्रतिश्यायस्योपेक्षया वेवण्येदोगेन्धं्र नासायां स्यात्‌ 
चक्रपाणिः -रोघाभिघातेस्यादिना दृष्ठग्रति्यायादीनां कमेण ळक्षणान्याह- कड इत्यादी 
४१७ 


आनह्यते यस्य विशुष्यते च प्रक्कियते धूप्यति यस्य नासा । ` 

न वेत्ति यो गन्धरसांश्च जन्तुजष्टं व्यवस्येत्‌ तमपोनसेन । 
सञ्चानिलश्लेष्मभवं विकारं ब्र यात्‌ प्रतिश्यायसमानलिङ्गम्‌ ॥६४ 
सदाहरागः श्वयथुः सपाकः स्यात्‌ घ्राणपाकोऽपि च रक्तापित्तात्‌ । 
घ्राणाशितास्रकप्रमृतीन्‌ प्रदूष्य कुब्वेन्ति नासाश्वयथं मलाश्च ॥ 
घ्राण तथोच्छासगतिं निरुध्य मांसप्रदोषादपि चाव्वदानि । 
घ्राणात्‌ खवेह वा श्रवणान्मुखाद्‌ वा पित्ताक्तमखन्तवाप पूयरक्तम्‌॥ 
कुथ्योत्‌ सपित्तः पवनः कफादीन्‌ सन्दूष्य चारू षि सदाहपाकम्‌ ॥६५ 
शवयथश्च मञ्च स्यात्‌, तत्‌ पूतिनस्यं विद्यात्‌। अपीनसमाह-आनह्यत 
इत्यादि ॥ ६४ ॥ 

गङ्गाधरः नासापाक्रमाह--सदाहत्यादि | पाकवान खयथुः स्फोट विशेषः | 

सुश्रुते च- घ्राणाश्रितँ पित्तमरू पि कुव्यांद्‌ यस्मिन्‌ विकारे बलवांश्च पाकः । 
तं नासिकापाकमिति व्यवस्येत्‌ विक्लेदको थवपि यत्र दृष्टा ॥” इति। नासा 
'झोथमाह- घ्राणाश्रितत्यादि । असकप्रभतीन शोयोक्तान्‌ दृष्यान्‌ घ्राणाश्चितान 
मला वातादयः प्रदूष्य चतुब्बिधं नासाश्वयथ कुच्बन्ति। सुश्रते च--दोप 
नखिभिस्तेः पृथगेकञ्चश्च त्रयात्‌ तथाञांसि तथव शोफान्‌ । इति। नासाव्ब द 
भाइ- श्राणे इत्यादि। घाणे मांसप्ररोपादुच्छासगतिं निरुध्य सप्तधाच्वु दानि 
भवन्ति। सुश्रते च--“शालाक्यसिद्धान्तमवेक्ष्य वापि सब्वोत्मक सप 
दिधाव्यु दन्तु।” पूयरक्तमाह । घाणादित्यादि। पित्ताक्तमस्र पांतरक्तम्‌ 
'खुश्नते च-“दोषेविदश्भेरथवापि जन्लोळलाटदेशे$मिहतस्य तेस्तेः। नासा 
स्त्रवेत्‌ पूयमसस्विमिश्रं तं पूयरक्तं प्रवदन्ति रोगम्‌ ॥ इति। अथारूपि चाह-- 
कुय्योदिस्यादि । सपिचः पनः कफादीन्‌ कफरक्तादीन्‌ सन्दूष्य सदाहपाक 
'भरूषीति नाम कुर्यात्‌ । सुश्रृते-- द्रो नासारोगावपरवृक्ता श्र शथुर्दीप्तभचेति ! 
'संदयथा-“प्रत्रयत नासिकयंव यथ सान्द्रो विदग्यो लवणः कफस्तु | 
माक सञ्चित सूड च पित्ततप्तं तं भ्रशथ ब्याधिमुदाहरन्ति॥ घाणे भूर 
स इत्मनिरः। मस्तुलुङ्गादिति मस्तिप्कात्‌। सपित्त इत्यादिना अस षिफामाह-सा 6 
` झिसेभब श्रेया त ६४३ ६० ॥ 


२६ भध्यायः ] चिकाँल्लतस्थानम्‌ । ३३२७ 


भृशात्तिशूलं स्फुरतीह वातात्‌ 
पित्तात्‌ सदाहात्ति कफाद गुरु स्यात्‌ ॥ 
"क त्रदोषं रि ७ 
सबने स्त्रदोषं किमिजं सकण्डु 
दोगन्ध्यतोदात्तियुतं शिरः स्यात्‌ ॥ ६६ ॥ 
मुखामये मारुतजे तु शोथः कार्कश्यरोच्येऽतिबला रुजश्च । 
कृष्णारुणं निष्पतनं सशीतं प्र्न सनस्यन्दनतोदभेदाः ॥ 
तृष्णाज्वरस्फोटकदाहपाका घूमायनश्चाप्यवदोणंता च । 
पित्तात्‌ समूच्छा विविधा रुजश्च वर्णाश्च शुक्वारुणपाण्डवज्जाः ॥ 
कणडूगंरुत्व॑ सितविजलत्व स्वेदोऽरुचिर्जाङ्यकफप्रसेको । 
उतबलेश्मन्दानलता च तन्द्रा रुजश्च मन्दाः कफवक्तूरोगे ॥ 
दाइसमन्विते तु विनिःसरेद भूम इवेह वायुः। नासा प्रदीप्तेव च यस्य जन्तो- 
व्याधिन्तु तं दीप्षमुदाहरन्ति" ॥ ६५ ॥ 
गङ्गाघरः-अथ शोपांस्यकर्णाक्षिरोगाः क्रमेणोच्यन्ते। भरशात्तीत्यादि । 
पञ्च शिरोगोगाः कियन्तःशिरसीये विस्तरेणोक्ताः, इह चिकित्स।थ संग्रहेप्पाइ । 
वातात्‌ शिरो भृश्चात्तिशूळं स्फुरतीव। पित्तात्‌ सदाह्ात्ति सत्‌ शिरः स्फुरतीच्‌। 
कफात्‌ गुरु सत्‌ शिरः स्फुरतीव। त्रिदोषं शिरः सव्ये रूपः स्फरति। 
क्रिमिजशिरोरोगयुतं शिरः सकण्डु स्याट्‌ दोगन्पप्रादियुतश्च स्यादिति पञ्चः 
शिरोसेगाः ॥ ६६॥ | 
` गज्भलघरः--अथास्यरोगा उचान्ते। मुखामय इत्यादि । मारुतजं मुखरोगे. 
शोफादयस्तोदभेदान्ता भवन्ति। काकेश्यरोक्ष्य द्विवचनान्तत्वेन प्रशृह्ममपि 
उत्समे बिधिः संहिता त्रिवक्षिता न तु प्रकृतिभाव इति। तृष्णेत्यादि हि शुक्का- 
5रुणपाप्ड्वण भिन्ना वणाः । पित्तान्मुखामय तृष्णादवः स्युः । कण्डू रित्यादि । 
कफबक्तरोगे कप्डूमश्रतयः स्युः । सितं शेतं विज्ञळं पिच्छिलं मुखम्‌। 
घक्रपा'णः- सक्षातोत्यादना यद्यपि प्रतिइयायोध्पन्नत्वेन शिरोरोगाणां छक्षणञ्जुच्यते, सथापि 
स्वदम्होतपत्नानामपि शिरोरोगाणामेटदेव ळक्षणं ञे यम्‌। पुर्व सुखरोगादिघु लक्षणेषु दाष्य्रम्‌ । 
सब्य स्त्रदोषमिति बातादिमिलतेर्डक्षगेस्चिदोर्ष स्यादित्ययः ॥ ६६ ॥ 
चक्रपाणिः--निष्पतन मित्ति मुखेनेव 1 तृष्णेत्यादि वित्तजश्चुखरोगकक्षणम्‌। यद्यपि इकाक्ये 


३३२८ चरक-संहिता । ( त्रिमरम्मीयचिक्रित्सितम्‌ 


सव्वाणि रूपाणि तु वक्तरोगे 

भवन्ति यस्मिन्‌ स तु सन्निपातात्‌ ॥ ६७ ॥ 
संस्थानदूप्याक्कतनामभेदाच्चंतै चतुःषष्टिविधा भर्वान्त ॥ 
शालाक्यतन्त्रे विहितानि तैषां निमित्तरूपाक्तिभेषजानि । 
यथाप्रदेशुञ्च चतुव्विधस्य चिकितूसितं वक्तुगदस्य वच्ये ॥६८॥ 


स्व्वाणीत्यादि। सन्निपाताद्‌ वक्तरोगः स तु यस्मिन्‌ वत्तूरोगे सर्व्वाणि शोथा- 
दोनि मन्दरुजान्तानि रूपाणि भवन्ति | ६७॥ 

गङ्गाधरः--इति चखारो ये मुखामयास्तत्र ते संस्थानदृष्याकृतिनामभेदाच्चेक- 
थतुम्पप्रिधा चेति पञ्चपष्ठिधा भवन्ति। तेषां झञाळाक्यप्रधानतन्त्रे निमित्ता- 
दीनि विस्तरेण दिद्वितानि। कायप्रधानतन्त्रे खस्मिन्‌ न विस्तरेणोक्तानि 
भवन्ति। अथ चऽव्विधस्य तु वक्तगदस्य यथाप्रदिष्टं चिकित्सितमहं 
वक्ष्य। सुश्रते तु ते पञ्चपष्टिथा मुखरोगा उक्ताः। तर यथा । “मुखरोगाः 
पश्चपष्ठिः सप्तस्वायतनपु, तत्रायतनानि ओष्ठौ दन्तमूलानि दन्ता जिह्वा तालु 
कण्ठः सर्व्वाणि चति । तत्राष्टाबोष्ठयो: पञ्चदश दन्तमूलेपु अष्टो दन्तेषु पञ्च 
जिद्वायां नव ताळनि सप्तदश कण्ठे अयः सव्वेष्वायतनषु। तत्रोष्ठपकोपा 
वातपिचश्लेष्मसन्निपातरक्तमांसमेदोऽभिधातनिमित्ताः । कळशी परुषी स्तब्धौ 
कृष्णौ तीवरुगन्वितो। दास्येते परिपाटेप्रत ओष्ठौ मारुतकोपतः।। आचितौ 
पिड्काभिस्तु सपेपाकृतिभिभ्न शम्‌। सदाहपाकसंस्रावौ नीलो पीतो च 
पित्ततः ॥ सवर्णाभिस्तु चीयते पीइकाभिरवेदनौ । कण्डमन्तो कफाच्छ्नो 
पिच्छिलौ शीतली गुरू। सक्ृतकृष्णो सकृत्पीतो सकृच्छेतां तथेव च। 
सन्निपातेन विधेय दनकपडकाचितां॥ खज्ज रफलबणाभिः पिड़कामि 
समाचितौ | रक्तोप्सष्ठो सथिरं ख़बतः शोणतऽभां॥ मांसदुष्टो गुरू स्थूलो 
मांसपिण्डबदुन्नतों। जन्तबद्वात्र मूच्छेन्त नग्स्योमयतो सुखात्‌ ॥ मेदसा 
घृतमण्टाया क'डमन्तो स्थिरां मृदू । अच्छरफ टक्सङ्कशमास्रावं स्रवतो शुरू ॥ 


मुखरोगाणां प्रपञ्चः, तथाप्यल्लंव सब्देषां चतुब्विधसुखरोगेऽन्तर्भौवं दर्शयन्नाह-- संस्थानेत्यादि । 
संस्थान मद्दारोगः दूष्यं रक्तादि आक्तिर्टलिङ्ग इत्यादिभेदाः चतुःषष्टिविधा भवन्ति, ते च शाछाक्ये 
एखोन्देयाः । मुखरोगाणान्तु अ्तुःषष्टित्वं वेदेहमतानुसारेणोत्तम्‌ । सुश्रते तु पञ्चषष्मुखरोगा 
उक्तास्तथापीह चतुब्विभेष्येव यथाप्रदेशं अस्तर्निवेशः कृतः ॥ ६७ । ६८ ॥ 


- ईश अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३२६ 


क्षजामो विदीय्यते पारेप्रत चाभिघाततः। ग्रथितो च समाख्याताव्रोष्ठो 
>ड्समन्वितो ॥ दन्तमूलगतास्तु शीतादो दन्तपुष्‌ पुटको दन्तवेष्टकः शोषिरो 
प्रराशोषिरः परिदर उपकुशो दन्तवैदभो बद्धेनोऽधिमांसो नाड्यः पञ्चेति । 
शेणितं दन्तवेष्टेथ्यो यस्याकस्मात्‌ परवत्तेते । दुगेन्धोनि सकृभ्गानि प्रकलेदीनि 
(नि च। दन्तमाँसानि शौस्येन्ते पचन्तिच परस्परमू। शीतादो नाम स 
व्याधिः कफशोणितसम्पवः ।। दन्तयोख्रिपु वा यस्य श्वयथुः सरुजो महान्‌ । 
टन्तपुप्ुटको शेयः कफरक्तनिमित्तजः || खत्रन्ति पूयरुधिरं चला दन्ता 
मन्ति च। दन्‍्तवेष्ठः स विज्ञेयो दुष्शोणितसभ्भवः || श्वयथुद्न्तमूलेषु 
रुमावान्‌ कफरक्ततः। लालास्रावी स विज्ञेयः कष्ड्मान्‌ शोषिरो गदः ॥ 
दून्ताश्चलन्ति वेष्टेभ्यस्ताठ चाप्यवदीय्यते। दन्तमांसानि पच्यन्ते मुखश्र 
परपीड्यतें। यस्मिन्‌ स सव्वेजो व्याधिर्महाशौपिरसंज्ञकः ॥ दन्तमांसानि 
शीय्यन्ते यस्मिन प्ठीवति चाप्यसऋ | पित्तासूककफजो व्याधिक् यः परिदरो हि 
सः || वेष्टेषु दाहः पाकश्च तेभ्योदन्ताश्चलन्ति च। आघडट्टिताः प्रखवन्ति 
शोणितं मन्दवेदनाः। आध्मायन्ते स्र ते रक्ते मुख पूति च जायते। यस्मिन 
उपकुशः स स्यात्‌ पित्तरक्तकृतो गदः॥ घृष्टेषु दन्तमूलेषु संरम्भो जायते 
महान्‌ । भवन्ति च चला दन्ता स वेदर्भो$मिघातजः !। मारुतेनाधिको दन्तो 
जायते तीब्रवेदनः। बद्धनः स मतो व्याधिजांते रुक च प्रशाम्यति हानव्ये 
पञ्चमे दन्ते महान्‌ शोथो महारुजः। लालास्रावी कफकृतो विज्ञेय 
साच्धिमांसकः || दन्तमूलगता नाञ्यः पञ्च ज्ञ या यथेरिताः | दन्तगतास्तु 
अनः क्रिमिदन्तको दन्तहपो भञ्जनकः शर्करा कपालिका श्यावदन्तको 
'गुमोक्षइचेति । दाल्यन्ते वहुधा दन्ता यर्मिंस्तीत्रस्गन्विताः। दालनः स इति 
शेयः सदागतिनिमित्तजः॥ कृष्णच्छिट्री चलः खावी ससंरम्भो महारुनः | 
अःनपित्तरूजो वाताद्‌ विज्ञेयः क्रिमिदन्तकः॥ दशनाः शीतप्युष्णञ्च सहन्ते 
साजन न च । यस्य तं दन्तहपन्तु व्याधिं दिद्यात्‌ समीरणात्‌ ॥ वक्तृ वक्रं भवेद्‌ 
यस्पन्‌ दन्तभङ्गश्च तीव्ररुक। कफवातकृतो व्यामः स भञ्जनक्सश्षतः ॥ 
शऊरेव स्थिरीभूतो मलो दन्तेषु यस्य वे | सा दन्तानां गुणघ्री तु विक्ष या दन्त- 
इरा दलन्ति दन्तवट्कानि यदा शक्रया सह । क्षया कपालिका सेव 
दशनानां विनाशिनी ॥ योऽछूङमिश्रेण पित्तेन दग्धो दन्तस्वशेषतः | श्यावतां 
नेतां वापि गतः स इयावदन्तकः || वातेन तेस्तेभावस्तु हनुसन्धिविसंदृतः । 
इडुमोक्ष इति श्वयो व्याधिरदितलक्षणः॥ जिह्डागतास्तु कण्टकास्रिविधा 


३३३० चरक-संहिता । [ त्रिमस्मीयचिकिस्सितम 


खिमिदोणरछास उपजिद्विका चेति। जिद्वाऽनिलेन स्फुटिता भस्तप्ता भवेम 
शाकच्छदनप्रकाशा। पित्तेन पोता परिदह्यते च चिता सरक्तेरपि कण्ट्कश्च | 
कफेन शुर्व्बी वहलूा चिता च मांसोदगमेः शास्मलकण्टकार्भः | जिह्वातले य 
श्वयथुः प्रगादृः सोऽलाससंशः कफरक्तमृत्तिः। जिह्वां स तु स्तम्भयति प्रदद्धो 
मूळे तु जिद्दा भ्रशमेति पाकम्‌॥ जिद्वाग्ररूपः श्वयथडि जिहामुन्राम्य 
जातः कफरक्तयोनिः। प्रसेककण्डपरिदाइयुक्ता प्रकथ्यतेऽसावुपजिह्विकेति 

ताळुगतास्तु गलशुण्डिका तुण्डिकेय्यऽभ्र पो मांसकच्छपोऽव्त द॑ मांससइात- 
स्तालुपृप्‌पुटस्ताळुशोषस्ताळुपाकइचेति। स्छेष्मासूग्‌भ्यां ताळमूलात्‌ प्रहद्धो 
दीर्घः शोफो ध्मातवस्तिमकाञः । ठृष्णाकासश्वासकृत्‌ सम्पदिष्टो व्याधिबध - 
गेछशुण्डीति नाम्ना॥ शोफः स्थलस्तोददाहप्रपाकी मागुक्ताभ्यां तुण्डिकेरी 
मता तु॥ शोफः स्तब्धो लोहितस्तालुदशे रक्ताज्‌ ज्ञ यः सो5प्रुषो रुगज्वराट्य 

कूम्मोतसन्रोऽवेदनः शीधजन्माऽरक्तो श यः कच्छपः इलेष्मणा स्यात्‌ ॥ पञ्माकारं 
ताळुमध्ये तु शोफं विद्याद्‌ रक्तादव्व दं प्रोक्तलिङ्गम्‌ ॥ दुष्ट मांसं इटेप्मणा 
नीरुजश्च ताल्वन्तःस्थं मांससङ्घातमाहुः॥ नोरूक्‌ स्थायी कोलमात्रः कफात्‌ 
स्यान्मेदोयुक्तात्‌ पप पुटस्ताळ्देशे॥ शोपोऽत्यथ दीव्यते चापि तालु श्वासो 
वातात्‌ तालशोषः सपित्तात्‌॥ पित्तं कुर्यात्‌ पाकमत्यथंघोरं ताळन्यनं तालुपाक्र 
वदन्ति |! कण्ठगतास्तु रोहिण्यः पश्च कष्टशाळकमधिजिद्वो वलयो बलास 
एकटन्दो दन्दः शतघ्नी झिलायुगे लविद्रपिग लघः स्वरघो मांसतानो विदारी 
चेति। गलेऽनिलः पित्तकफो च मूच्छितो पृथक समस्ताश्च तथैव शोणितम्‌ | 
प्रदूष्य मांस गलरोधिनोऽछ रान्‌ जन्ति यान सासुहरा तु रोहिणी॥ जिद्दी 
समन्ताद, भृशवेदना ये मांसाङ्क राः कष्ठनिरो धिनः स्युः । तां रोहिणीं वातक्र्ता . 
वदन्ति वातात्मकोपद्रवगादृयुक्ताम्‌ । क्षिमोदगमा क्षिमविदाइपाका तीत्रज्बरा 
पिस्तनिमित्ततः स्यात्‌ । स्रोतोनिरोधिन्यपि मन्दपाका गुर्व्वी स्थिरा सा 
कफसम्भवा वे ।। गम्भोरपाकाउप्रतिवाय्यवीय्या त्रिदोर्षालङ्गा जयसम्भवा 
स्यात। स्फोटाचिता पिसमानलिङ्गा साध्या प्रदिष्टा रुधिरात्मिकेयम ६; 
गोलास्थिमात्रः कफसम्भवो यो ग्रन्थिगेछे कण्टकशूक _तः। खरः स्थिः 
शस्रनिषातसाध्यस्तं कन्ठशाळक मिति व्रवन्ति॥ जिह्वाग्ररूपः श्वयथः कफात्‌ ३ 
जिह्वाप्रबन्धोपरि रक्तामश्रः। क्ष योडर्धाजिइः खलु रोग एष विवड्जेयेदागत 
पाकमेनम्‌ | वलास एघायतमुक्षतश्व शोफं करोत्यक्षगतिं निवास्ये। ते 
सब्बे थबाप्रतिवार्येचीर्ये विवज्लेनीयं बल्यं वदन्ति गळे च शोफ कुरुत 


२६श अध्यायः}. चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३३१ 


वातादिभिः शोक्रभयातिलोभ-कोषेमेनोष्राशनरूपगन्धः । 
अरोचकाः स्युः परिहृष्टदन्तः कषायवक्तक्ष मतो5निलेन । 
कट्म्लमुष्णं विरसञ्च पूति पित्तेन तिद्याहलवणञ्च वक्तम । 
माधय्यपेच्छिल्यशुरु्वश्‌त्य-विवन्धसम्बन्धयुतं कफेन ॥ ६६ ॥ 


द्धा इलेष्मानिलो स्वासरुजोपपन्नम्‌। मम्मच्छिदं दुस्तरमेतदाहुव लाससंश्' 
निपुणा विकारम्‌ ॥ ट्ृत्तोन्ञतो यः श्वयथुः सदाहः कप्डस्वितोञ्पाक्य 
ऽमृदृणु सुश्च । नाम्नेकट्टन्दः परिकल्पितोऽसां व्याधिवलासक्षत नमसुतः ॥ 
सम्नुन्नत॑ उत्तममन्ददादं तीत्रज्यरं इन्दम्ुदाहरन्ति। तञ्चापि पित्तक्षतजप्रकोपार्‌ 
विद्यात्‌ सतोदं पवनात्मजं तमू ॥ वत्तिधना कण्ठनिरोधिनौ या चितातिमात्रं 
पिशितपरोह:। नानारुजोच्छासकरी त्रिदोपा शे या शतप्नोव शतघासाध्या || 
ग्रन्थिगेले खामलका स्थिमात्रः स्थिरोञल्पस्क स्यात्‌ कफरक्तमृत्तिः। संलक्ष्यत 
सक्तमिवाशनश्च सशखस।ध्यस्तु शिलायुसंशः ॥। सब्ब गळं व्याप्य समुत्थितो 
यः शोफो रुजा यत्र भवन्ति सब्याः। स सब्ददोपो गलविद्रधिस्तु तस्यव 
तुल्यः खल सव्वेजस्य || शोफो महानन्नजलातरोधी तीव्रज्चरो बातगतनिहन्ता | 
कफेन जातो सुधिरान्वितेन गले गछोघः परिकीच्येतेञ्सो ॥ योऽतिप्रताम्यन 
सिति प्रसक्तं भिन्नस्वरः शष्कविम्रुक्तकठः। कफोपदिम्घेष्वनिलायनंपु 
नेयः स रोगः श्वसनात्‌ स्वरघः ॥ मरतानवान यः श्वयथुः सुकप्टो गलोपरोधं 
कुरुते क्ररेण। -स मांसतानः कथितोऽबलम्वी प्राणप्रणत्‌ सव्बक्ृतो विकारः | 
सदाइतोदं श्वयथ' सरक्तमन्तगेले पूतिविशीणेमांसम्‌। पित्तेन विद्याद्‌ बदन 
विदारीं पाइव बिशेषात्‌ स तु येन शेते ॥ सब्वंसशस्तु वातपिचकफर्शाणत 
निमित्ताः। स्फोटः सतोदेवदनं समन्तात्‌ यस्याचितं सव्बसरः स वातात्‌ । 
रक्तः सदाहस्तनुभिः सपीतेय स्याचितश्चापि स पित्तकापात्‌ । कष्ड्युतरल्परुज 
सबणेयेस्याचितं चापि स बे कफन ॥ रक्तन पित्तोदित एक एव कश्चित्‌ 
प्रदिष्टो सुखपाकसंश्ः | इति पश्चपष्टिया मुखरोगाः || ६८॥ 

गङ्गाधरः-अथ युखगतसादरुचिमाह--वातादिमिर्त्यदि। वातादि 
जारोचकलक्षणानि क्रमेणाह-परिहष्टस्यादि। अरोचकोऽनिलेन मतः। 
कटम्लादिवक्त' पित्तेनारोचके विद्यात्‌। कफेन वक्त लवणं माघुय्यादि 
सम्बन्धयुतं विद्यात्‌ ॥ ६९ ॥ 


३३३२ चरक-संहिता ।' [ ब्रिम*्मौयचिकित्सित : 


अरोचके शोकभयातलोभ-कोधाद्यहृ्याशुचिगन्धजे स्यात्‌ । 
स्वाभाविकं वक्तुमथारुचिश्व त्रिदोषजे नेकरसं भवेत्‌ तु ॥७०॥ 
नादोऽतिरुक्‌ कर्णमलस्य शोषः ्रावस्तनुश्चाश्रवणञ्च वातात्‌ । 
शोथः सरागो दरणं विदाहः सपोतपूतिखतणञ्च पित्तात्‌ ॥ 
वेश्रत्यकणड्‌।स्थरशोफशुङ्ग-खिम्घश्चतिः श्लेष्मभवेऽल्परुक च । 
सव्वोणि लिङ्गानि तु सन्निपातात्‌ स्रावश्च तत्राविकदोषवणः ॥७१ 

गङ्गाधरः -शोकादिनेऽरोचके स्वाभाविक वक्त भवेदथ चारुचिः स्यात्‌ | 
त्रिदोषजेऽरोचके सनकरसं वक्त भवेदिति। मुखगता रोगा व्याख्याता 
भवन्ति ॥। ७०॥ 

गङ्गाधर:--अथ कणरोगा उच्यन्ते। नाद इत्यादि । वातात्‌ कणे नादो- 
ऽतिरुक कर्णमलस्य शोपः स्रावश्चापोऽश्रवणञ्च स्यात्‌। पित्तात्‌ सराः 
शोथादिः कण स्यात्‌ । इष्पभवे वेश्रृत्यादि स्यात्‌ । सन्निपातात्‌ कणेरागं 
व्वा[ण वातादिजकण सोगलिङ्गानि स्युः स्रावस्तत्र यो दोपोऽधिकस्तद्वणः स्यात! 
एत एव कणरोगाः शालाक्येऽष्टाबिंशतिविधा उक्ताः। तद, यथा सुश्रृते- 
क.णशूळं प्रणादश्च वाधिय्य झंवेड एब च। कणस्रावः कणकण्डूः कणगूयस्तथंत 
च। क्रिमिकणेतीनाहों विद्रधिद्विविधस्तथा। कणेपाकः पूतिकणेस्तथ 
वाजेश्चतुब्विंधम्‌ । तथाव्यु दं सप्तविधं शोफञ्चापि चतुब्बिधः। एते कणेंगता 
रोगा अष्टाविंशतिरीरिताः॥ समीरणः श्रोत्रोगतोऽन्यथाचरः समन्ततः शूल 
मतीव कणेयोः । करोति दोपंश्च यथास्वमाट्टतः स कणशूलः कथितो दुराचरः ¦! 
यदा तु नाड़ीषु विमार्गमागतः स एव शब्दाभिवहासु तिष्ठति। शृणो।ः 
शब्दान विविधांस्तदा नरः मणादमेनं कथयन्ति चामयम्‌॥ स एव शब्दाशि: 
बहा यदा सिराः कफानुयातो व्यनुसत्य तिष्ठति। तदा नरस्याप्रतिकार' 
सेविनो भवेत्‌ तु वाधिय्यमसंशयं खलु ॥ श्रमात्‌ क्षयात्‌ रुक्षकपायभोजनाः 

च क्रपाणिः ~ वातादिमिरित्यनेनारोचकानाह- अतिलोभेनासचिरुच्यते । अतिळोभेनारुः- 
करण दशयति ॥ ६९॥ ७० ॥ 

शक्रपाणिः- नाद्‌ इत्यादिना कर्णरोगानाह- एते श शालाक्ये अष्टाधिश्तिरुकाः। तथापः. 
चतुर्ध्वेत्र कर्णरोगेष शेषाणामपि कणरोगाणामवरोधो व्याख्येयः, शेषाणामपि वार्ता: 


जन्यत्वात्‌ ॥ ७१ ॥ 


२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप । ३३३३ 


अल्फस्तु रागोऽनुपदेहवांश्च सतोदभेदोऽनिलजाक्तिरोगः । 
पीतोपदेहश्च मृशोष्णत्राह्ी पित्तात्‌ सदाहो5तरुजः सरागः ॥ 
शुक्को पदेहो बहुपिच्छिलासतन, नेत्रं कफात्‌ स्यात्‌ गुरुता सकण्डूः । 
सर्व्वाणि रूपाणि त सन्षिपातात 
वट्सप्ततिनेत्रगदास्तु भेदात्‌ ॥ ७२ ॥ 

समीरणः शब्दपथे व्यवस्थितः। विरिक्तशीपस्य च शझीतसेबिनः करोति 
हि क्ष्बेइमतीव कणे योः || शिरो$भिघातादथवा निमज्ञजतो जळे परपाकादथवापि 
विद्रथेः । स्रयेत्‌ तु पूयं अवगोडनिडाहतः स कगेसंखाब इति प्रफोत्तितः ॥ 
कफेन कण्डः प्रचितेन कणयोश्व श॑ भवेत्‌ स्रोतसि कणेसंशिते। विशोषिते 
इदेष्मणि पित्ततेजसा नृणां भवेत्‌ स्रोतसि कगगूथकः || स कणंगूथो द्ववतां 
यदा गतो विलायितो घ्राणमुखं प्रपद्यते। तदा स कर्णप्रतिनाहसंशितो 
भवेद्‌ विकारः शिरसो अभतापनः ॥ यदा तु मूच्छन्त्यथवापि जन्तदः सजन्त्प- 
पत्यान्यथबाऽपि मक्षिकाः। तद्रप्रञ्जनबाच्छवणो निरुच्यते भियगभिरादेय 
क्रिमिकणेकस्तु सः॥ क्षताभिधातमभवस्तु विद्रधिभ वेत्‌ तथा दोपक्रतो5पर 
पुनः स रक्तपीतारुणमस्रमास्रवेत्‌ पतोद तूमायनदाह चोपवान्‌। भवेत्‌ 
प्रपाकः खळ पित्तकोपतो विकोथविकळेदकर्च कणयोः ॥ स्थिरे कफ स्रोतसि 
पित्ततेजसा विलाप्यमाने भृशसम्मतापनात्‌ । अनेदनों वाप्यथवा सवेदनो धनं 
स्रवेत्‌ पूति स पूतिकणेकः ॥ अजासि पट्‌ चाष्युपदिष्टलिङ्गान्ययंत्र शोफाव्यु व- 
लिङ्गमीरितम्‌ | मया पुरस्तात्‌ प्रसमीक्ष्य यो जयेदिहे च तानि प्रयतो भिपखरः |” 
इति। अष्टाविंशतिः कणरोगा व्यार्याताः || ७१ ॥ 

ग्रङ्गाघरः--अथाक्षिरोगा उच्यन्ते अदपस्लित्यादि । अनिळजाक्षिरोनोऽस्पो 
रागः उपलेपामावबान सतोदभेदश्च। पित्तादक्षिरोगः पीतोपदहादिः | कफादक्षि- 
रोगः शुछोपदेहः नेत्रं बहुपिच्छिलास्र । नेत्रे सकण्इगु रुता स्मात्‌ । सन्नि- 
पातादक्षिरोगे सव्त्रोणि वातादित्रिदोपोक्तानि रूपाणि भवन्ति | ते वातादिञा 
अक्षिरोगाः संस्थानदृष्याकृतिनामभिभे दात्‌ पट्सप्ततिमेवन्ति || ७२ ॥ 

चक्रपाजः--- +हपस्त्वित्यादिना चत्वारो इक्षिरोग़ा ऽभिधीयन्ते। उपदेहो दूपिकस्‌ अस्यर्थेप्पा« 
स्त्राव अनुक्तनेलामयेषु आचार्य्याणां विप्रतिपत्तिइचेन्न । रोगाणां पट्सप्ततिः विदेहः, 
प्राह करालस्तु षण्णवतिः, अशीतिं कोशीतकिः प्राह। उत्त “तल पट्सप्ततिविध स्थानासन्ने तु 
पोड्श। लयोदश तु शुकू स्थाः पड़ रोगाः कृषणभागजाः। पञ्चविंशति ष्टिस्थाः घोड़शेति 

४१८ 


३३२४ चरक-संहिता । [ सिमम्मीयचिकिस्सितम्‌ 


तेषामभिव्यक्तिरतिप्रदिष्टा शालाव्यतम्त्रेषु चिकित्‌सितञ्च । 
पराधिकारेषु न विस्तरोक्तिः शस्तैति तैनात्र न नः प्रयलः ॥ ७३ 


गङ्गाधरः ते कीदृशा इत्यत आह-तेपामित्यादि। तेषां घटसप्ततेरक्षि- 
गेगाणामतिप्रदिष्ठा अतिशयेन शालाक्याङ्गमधानतन्त्रेषु उपदिष्टा, तेषां चिकित्‌ 
सितश्चातिप्रदिष्टम्‌। अस्मिन्‌ कायचिकित्सङ्गमधाने तन्त्रे पराधिकारेपु 
विस्तरोक्तिन प्रशस्ता भवतीत्यस्मान्नोऽस्माकं विस्तरोक्तो न प्रयत्न इति। 
श्रुते च ते विस्तरेणोक्ताः। तद्‌ यथा-- विद्याद्‌ दग्रहइळवाहुल्यं स्वाङइष्ठोदर- 
सम्पितम्‌ । द्प्रइळं सव्बेतः साड मिपडःनयनवुद्रदम्‌। सुहत्त गोस्तनाकारं 
सच्च भूतणुणोद्भवम्‌ ॥ पल ्ुवोऽग्ितो रक्तं वातात्‌ कृष्णं सितं जलात्‌। 
आकाशादश्र मार्गाश्च जायन्ते नेत्रवद वदे ॥ दष्टिश्वाच्र तथा वक्ष्ये यथा बरूयाद 
विशारदः | नेत्रायामत्रिभागन्तु कृष्णमण्डलमुच्यते | कृष्णात्‌ सप्तममिच्छन्ति 
दृष्टि हष्टिविशारदाः ॥ मण्डलानि च सन्धौंश्र पटलानि च लोचन । यथाक्रमं 
विजानीयात्‌ पञ्च पट्‌ च पड़िव च ॥ पक्ष्मवरत्मस्वेतकृष्ण दृष्टीनां मण्डलानि च। 
अनुपूस्वन्तु ते मध्या्सारोऽन्स्या यथोत्तरञ््‌ | पक्ष्मवत्मगतः सन्धिवेत्त शुक्र- 
गतोऽपरः। शुक्ककुष्णगतस्लन्यः कृप्णदष्टिंगतो5परः ॥ ततः कनीनकगतः 
पष्ठश्चापाङ्गगः रमृतः || द्वे वर्त्मपटळे विद्याच्चवार््यन्यानि चाक्षाण। जायते 
तिमिरं यपु व्याधिः परमदारुणः || तेजो मलाश्रित्त वाह्यः रंप्वन्यत्‌ पिशिता- 
श्रितम्‌ । मेदर्वृतीयं पटलमाश्रितन्वस्थ चापरघ्‌। पश्चमांशसमं हृष्टे. 
स्तेषां वाहुल्यमिष्यते॥ सिराणां कण्डराणाञ्च मेदसः कालकस्य च। युणाः 
कालपरः इळष्मा बन्धनेऽक्ष्णोः सिरायुतः। सिराननुसारिभिदो पे विगुणे रू 
मागतंः। जायन्त नत्रभागेषु रोगाः परमदारुणाः) तत्रादिळं ससंरम्भ 
मश्रुपूणोपदेहवत्‌। गरूपाचोपरागाद्यजु ष्टश्चाव्यक्तलक्षणेः। सशूलं वत्मे- 
कोशेपु शूकपूणाभमेत्र च। विहन्यमानं रूपे वा क्रियाखक्षि यथा पुरा॥ 
ष्ट्रं व धीमान्‌ बुध्येत दोषेणाधिष्ठितश्व तत्‌ ॥ तत्र सम्भवमासाद यथादोषं 
भिषगजितम्‌। विदश्यान्नत्रजा रोगा वलवन्तः स्युरन्यथा॥ सङ्घ पत 
क्रियायोगो निदानपरिवञ्जनम्‌। घातादीनां प्रतीघातः प्रोक्तो त्रिस्तरत 


ती 3 रि ७ १, क ~ हि दि रि 
च सब्वंगा: इति। एतेषां ज्ञानोपायमाह- तेपामित्यादि। अभिव्यक्तिरिति रक्षणम्‌ । नेत्र” 
रोगानभिचाने कारणमाइ पराधिक्रारेष्विति ॥ ७२ 1 ७६ ॥ 


२६४ अध्याय; ! चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३३५. 


पुनः || उष्णाभितप्तस्य जले प्रवेशाद दूरेक्षणात्‌ खमविपय्ययाच्च । त्रसक्तसंरोदन 
शोकक्रोप-क्टेशाभिघातादतिमंथुनाच ।। शुक्तारनालाम्लकुलत्थमाप-निषेवणाद्‌ 
बेगविनिग्रहाञ्च । स्वेदाद्‌ रजो धूमनिषत्रणाञ्च छदे विघाताद्‌ वमनातियोगात्‌ । 
वाष्पग्रहात्‌ सूक्ष्मनिरीक्षणाच नत्रे त्रिकारान्‌ जनर्यात्त दोषाः ॥ वाताद्‌ दश तथा 
पित्तात्‌ कफाचेव त्रयोदश । रक्तात्‌ पोडश विश याः सव्वंजाः पञ्चविंशतिः । 
तथा वाह्यो घुनद्रो च रोगाः पट्सप्षतिः स्मृताः| दताधिमन्थो निमिषो 
दष्टिगम्भौरिका च या। सञ्च वातहतं वस्मे न ते सिध्यन्ति वातजाः॥ 
याप्योऽथ तन्मयः काचः साव्याः स्युः स्यन्दमारुताः। शुष्काधिःपाकापिमन्थ- 
स्यन्दमारुतपय्येयाः|। असाध्यो हस्वजाड्यो यो जटखावथ्च पैत्तिकः! 
परिम्लायी च मौलश्च याप्यः का वोडथ तन्मयः अभिष्यन्दोऽधिमन्धोऽम्ला- 
व्युपितं शुक्तिकाहया। दृष्टिः पित्तविदग्था च पोथक्यो लगणश्च यः | 
क्रिमिग्रन्थिपरिकिक्न-वत्मे शुक्राम्म पिष्टकः । स्लेप्पोपनाहः साध्यास्तु कयिता 
इळेष्मजेपु तु॥ रक्तखावो5जकाजातं शोणिताञऽबलम्वितम्‌ | शुक्रं न साध्यं 
काचश्च याप्यस्तञ्ञः प्रकीत्तितः || मन्थस्पन्दी क्रि्वत्म हपोत्पातो तथैव च! 
सिराजा व्यञ्जनाख्या च सिराजालञ्च यत्‌ स्मृतम्‌ । पव्चण्यथात्रणं शुक्र 
शोणिताम्माञ्ज्ज नश्च यः] एत साध्या विकारेषु रक्तजेपु भवन्ति हि॥। 
पूयस्ावो नाकुलान्धामक्षिपाकात्ययोऽलजी। असाध्याः सब्बजा याप्या 
काचः कोपश्च पक्ष्मणः || वत्माववन्धो यो व्याधिः सिरासु पिइका चया | 
अस्ताय्यरम्मा घिम/साम्मं-स्नास्नम्मोत्स हिनी च या। पूयालसश्चाव्य दश्च श्याव 
कह मवत्म नी । तथाशीवत्मेशुक्राठः शक रावत्म यञ्च वं। सशोफश्चाप्यशोफश्च 
पाको बहळवत्म च। अक्तिनबत्म कुम्भीका विसवत्मे च सिध्यति ॥ सनिमित्तो 
5निमित्तश्च द्वावसाध्यो तु वाह्यजो | पटसप्तर्तिविकाराणामेपा संग्रहकीत्तना ॥ 
नव सन्ध्याश्रयास्तपु चत्मजास्त्वेकविशतिः। शुक्रमागे दर्शक चार 
कृष्णभागजाः। सव्वांश्रयाः सप्षदश दृष्टिजा द्वादशंव तु। वाद्यजो द्वौ 
समार्यातो रोगो परमदारुणा । भूय एतान प्रवक्ष्यामि सङ्घारूपचिकित्‌सितेँ 
रिति॥ अथातः सन्धिगता व्यारूयास्यन्ते । पूयालसः सोपनाइः खावाः 
पर्व्वेणिका$लजी । क्रिमिग्रन्थिश्च विश दा रोगाः सन्धिगता नव ॥ पक्कः शोथ 
सन्धिजः संस्रवेद्‌ यः सालं पूयं पृतिपूयालसः सः। ग्रन्थिनार्पो दृष्टिसन्था- 
वपाकः कण्डूमायो नीरुजस्तूपनाहः ।। गला सन्धीनश्रुमागण दोषाः कुय्यु 
स्रावान्‌ रुगबिहीनान्‌ स्वलिङ्गान्‌। तान्‌ वे स्रापान नत्रनाड़ीमथेके तस्या लिङ्ग 
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कीर्त्तयिष्ये चतुद्धो॥ पाकः सन्धो संसबेद यस्तु एयं पूयास्रावो नेकरूपः प्रदिष्ठः | 
श्वेत सान्द्रं पिच्छिळं यः सवे इलेप्पास्रावो नोरुजः स मादष्टः | रक्तास्राब 
शोणितोत्थः सरक्तं कोप्णं नाल्पं संस्रवेन्नातिसान्द्रम्‌। पीताभासं नीलमुष्णं 
जलां पित्ता्रावः संखवेत्‌ सन्धिमध्यात्‌॥ ताम्रा तन्वी दाइशूलोपपन्ना रक्तान्‌ 
शया पव्वेणी ठृत्तशोफा। जाता सन्धौ कुष्णश्ुक्लेऽलजी स्यात्‌ तस्मिन्नवा 
ख्यापिता पूव्वलिङ्गैः | त्रिमिग्रन्थिवेत्मेनः पक्ष्मणश्च कप्ह' कुय्यु : क्रिमय 
न्धिजाताः। नानारूपा वत्मेशुक्तस्य सन्या चरन्तोऽन्तनेयनं दूषयन्तः ॥। 
अथातो वत्मेगता व्याख्यास्यन्ते। पृथगदोषा समस्ताश्च यदा वत्मेव्यपाश्रयाः | 
सिरा व्याप्यावतिष्ठन्ते वत्मखधिकमूच्छिताः । विवत्त्य (द्धप) मांस रक्तञ्च तदा 
त्मेव्यपाश्रयान । विकारान्‌ जनयन्त्याशु नामतस्तान निबोधत || उत्सङ्गिन्यथ 
कुम्भीका पोथक्यो वत्मेशकरा। तथाशौँवत्म थुप्काश्षेस्तयेवाञ्जननामिका । 
वहळं वर्मे यञ्चापि व्याधिवस्माववन्धकः। क्िप्टकद्ेमवर्त्माख्यों श्याववस्म 
तर्थेव च। अक्किन्ञमपरिक्किम्ने वत्मे <तहतश्व यत्‌। अव्ब द॑ निमिषश्चापि 
शोणिताशंथ यत्‌ स्मृतम्‌। लगणो विसनामा च पहक्ष्मकोपस्तथंव च! 
एकविंशतिरित्येते विकारा वरम संश्रयाः । नामभिस्ते समुदिष्टा लक्षणेस्तान 
प्रचक्ष्महे ॥ पिड़का भ्यन्तरमुखी वाह्याउधोवत्मसंश्रया । विज्ञयोत्‌सह्रिनी नाम 
तद्रू पपिइकान्विता ॥ कुम्भीकवीजप्रतिमाः पिड़काः पक्ष्मवत्मेनोः । आध्मायन्ते 
ठु भिन्ना याः कुम्भीकपिइकास्तु ताः ॥ कण्ड्ख्ावान्विता गुर्व्यो रक्तसपंप- 
सन्निभाः। पिइकाश्च रुजावत्यः पोथक्य इति संशिताः॥ पिड़कामिः 
सुसृक्ष्मा भिघ नामिरभसंद्रता । पिड़का या खरा स्थूला सा शेष या दत्मेशक रा ॥ 
सृक्ष्माः खराश्च वरत्मस्था तदशोवत्म कीत्त्यते। दीरघो5्झ रः खरः स्तब्धो 
दारुणो वत्मंसम्भवः। व्याधिरेप समारुयातः थृष्काश इति संबितः ॥ 
दाहतोदवती तारा पिइका वत्म सम्भवा | मृद्री मन्दरुजा सूक्ष्मा श या स्राञ्ञ्जन 
नामिका ॥ वत्मोपचीयते यस्य पिड़कामिः समन्ततः । सबर्णाभिः समाभिश्च 
विद्याद्‌ वहलवर्त्मे तत्‌॥ कण्डूमताऽरपतोदेन वर्त्मशोफेन यो नरः। न समं 
ठादयदक्षि भवेद्‌ वन्धः स वत्म॑नः॥ मृद्रस्पवेदनं ताम्र' यदवत्मे सममेव च! 
अकस्माञ्च भवेद्रक्त छिएवत्मं तदादिशेत्‌ ॥ किष्ट पुनः पित्तयुक्तं विदहेच्छोणित 
यदा । तदा किन्नलमापन्नमुच्यते वत्म कद मम्‌ ॥ यद्‌ वत्मे वाह्यतोऽन्तश्च स्यावं 
शुन सबेदनम्‌ । दाहकण्डूपरिक्लेदि शयाववत्मेति तन्मतम्‌ ॥ अरुजं वाह्मत 
शुनमन्तः न्नं स्रवत्यापे। कण्डनिस्तोदभूयिष्ठं छिल्नवत्म तदुच्यते 
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यस्य धोतानि धोतानि संबध्यन्ते पुनःपुनः । वर्त्मान्यपरिपक्कानि दिद्याद- 
किन्नवर्त्म तत्‌ ॥ विमुक्तसन्धिनिञ्चेष्टं वस्मे यन्न निमील्यते । एत्‌ वातहतं 
बिद्यात्‌ सरुजं यदि दाऽरुजम्‌॥ दत्मान्तरस्थ विपयं ग्रन्थिभूतमवेदनस्‌। 
विश यमन्चु दं पुस सरक्तमवलम्बितम्‌ ॥ निमेपिणीः सिरा वायुः परविष्टो 
वर्मंसंश्रयाः। चाल्येदक्षिवत्मोनि निमेषः स गदो मतः| {छन्नाञ्छिन्ना 
तिवद्धन्ते बत्मस्था इदवोऽङ्क राः । दाहकण्ड्रुजोपेतास्तेऽञ्ञः शोणितसम्भवम्‌ ॥ 
अपाकः कठिनः स्थूलो ग्रन्धिवत्मेभवोऽरुजः। सकण्डः पिच्छिलः कोल- 
प्रमाणो लगणस्तु सः | शूनं बद्‌ वैते वहुभिः सूक्ष्मे श्रः समन्वितम्‌। विसमन्त- 
ज्जलमिव बिसवत्मेति तन्मतम्‌ | पक्ष्माशयगता दोषास्तीक्षणाग्राणि खराणि 
च। निब्वेत्तेयन्ति पक्ष्माणि तैजु प्रश्वाक्षि दृयते। उत्‌पाटितेः पुनः शान्तिः 
पक्ष्मभि्चोपजायते । वातातपानलट्रेपी पश्ष्मकोपः स उच्यते || इति। अथ 
शुक्कगता व्याख्यास्यन्ते । प्रस्तारिशक्रक्षतजात्रिमांसः स्तरास्वम्मेसंक्षाः खलु पश्च 
रोगाः । स्युः शुक्तिका चाज्ज नपिष्टकौ च जाळं सिराणां पिड़काश्र याः स्युः ॥ 
रोगा वलासग्रथितेन साद्ध मेकादशाइणोः खळ शृ भागे ।। भस्तारि ग्रथितमिहाम्मे 
शक्रभागे विस्तीण तनु रुधिरभ्रभं सनीलम्‌ ॥ शुक्काख्यं मृदु कथयन्ति 
शुक्रभागे सश्वेतं सममिह वद्धते चिरेण॥ यन्मांसं प्चयम्ुपंति शकभागे 
पञ्चाम तदुपदिशन्ति लोहिताम्मं || विरतीणं म्रदु बहल यक्ृतृप्रका्ण श्यावं 
वा तदधिकमांसजाम्मं विद्यात्‌ ॥ शकले यत्‌ पिशितमुपति दृद्धिमेतत्‌ 
स्नाय्वम्मत्यभिपठितं खर प्रपाप्ड॥ इ्यावाः स्युः पिशितनिभास्तु बिन्दवो 
ये शुक्त्याभाः सितनियताः स शुक्तिसंनः॥ एको यः शशरुविरो पमस्तु 
विन्दुः शुक्कस्थो भवति तमज्जु नं वदन्ति॥ उत्सन्नः सलिलनिभोज्य 
पिएशुक्को बिग्दुयेः स भवति पिष्टकः सट्रत्तः || जालाभः कठिनशिरो 
महान्‌ सरक्तः सन्तानः समृत इह जालसंशितस्तु ॥ शुक्रस्थाः सितः 
पिडकाः सिराहता यास्ता विद्याइसितसमीपजाः सिराजाः॥ कांस्याभो 
भवति सिराद्वतः सिते यो विन्दुर्वा स तु निरुजो वलासकाख्यः॥ इति। 
अथातः कृष्णगता व्यार्यास्यन्ते । यस्‌ सत्रणं शुक्रमथात्रणं वा पाकात्यय- 
थाप्यजका तथंव। तार एतेऽभिहिता विवाराः कुष्णाश्रयाः संग्रहतः 
पुरस्तात्‌ ॥ निमग्नरूपं हि भवेत्‌ तु कृष्णे स्रच्येच विद्धं प्रतिधाति यढ वै । स्रावं 
खवेदुष्णमतीव रुक्‌ च तत्‌ सत्रणं शुक्रमुदाइरन्ति ॥ दष्टः समीपे न भवेत्‌ तु 
यञ्च न चावगाढुँ न च संस्रवेद्धि । अवेदनावन्न च युम्मशुक्रं तत्‌ सिद्धिमायाति 
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कदाचिदेव ॥ सितं यदा भात्यसितमदेशे स्यन्दात्मक॑ नाति रुगश्रुयुक्तम्‌ ¦ 
विहायसीवाश्रदलानुकारि तदत्रणं साध्यतमं वदन्ति॥ गम्भीरजातं बहलऋ 
शुक्रं चिरोत्थितश्चापि वदन्ति कृच्छम। विच्छिन्नमध्यं पिशिताऱतं वा 
चल सिरासक्तमदष्टिकृच। ट्विलम्मतं लोहितमन्ततश्च  चिरोत्यितश्वाधि 
विवञ्जेनीयम्‌॥ उष्णाश्र पातः पिड़का च कृष्णे यस्मिन्‌ भवेन्छुद्भनिभञ्च 
शुक्रम्‌ । तदप्यसाथ्यं प्रवदन्ति केचिदन्यञ्च यत्‌ तित्तिरिपक्षतुल्यम्‌ ॥| सञ्छाद्यत 
इवेतनिभेन सर्व्वे-दोपेण यस्यासितमण्डलन्तु | तमक्षिपाकात्ययमक्षिकोप- 
समुत्थितं तोत्ररुजं वदन्ति ॥ आजापुरीपप्रतिमो रुजावान्‌ सलोहितो लोहित 
पिच्छिलाखः । विदास्ड कृष्ण प्रचयो$भ्युप ति तञ्वाजकाजातमिति व्यवस्येत्‌ ॥ 
इति। अथातः सव्वगता व्याख्यास्यन्ते। स्यन्दास्तु चखार इहोपदिए्टा- 
स्तावन्त एवेह तथाधिपन्थाः। झोफान्वितोऽशोफयुतश्च पाकावित्येवमेन 
दश सम्प्रदिष्ठाः || हताबिमन्थोडनिलपय्ययत्र शृष्काक्षिपाको श्न्यत एव वात 

दृष्ठिरतथाम्लाध्युपिता सिराणामुतूपातहपार्वाप सव्यभागाः | प्रायण सप्द 
नयनामयास्ते भवन्त्यमिष्यन्दनिमित्तमूलाः | तस्मादभिष्यन्द्मुदीस्यमाण 
मुपाचरेदाशु हिताय घीमान॥ निस्तोदनस्तम्भनरोमहृप -सङ्घष पारुष्यशिरोऽ 

तापाः। विशुष्कभावाः शिशिराखता च वातामिपन्ने नयन भवन्ति दाह 
प्रपाकौ शिशिरामिनन्दा धृमायनं वाप्पसमुस्छयञ्च । उष्णाश्रुता पीतक 
नेत्रता च पित्तामिपन्न नयने भवन्ति॥ उप्णाभिनन्दा गरुताक्षिशोफः कप्ट्प- 
देहो सिततातिशेत्यम्‌। स्रावो इदुः पिच्छिल एव चाप कफाभिपन्ने नयन 
भवन्ति ताम्राश्रता लोहितनेत्रता च राज्यः समन्तादत्तिलोहिताश्च। पित्तस्य 
लिङ्गानि च यानि तानि रक्ताभिपन्नं नयने भवन्ति॥ दृद्धेरेतेरमिष्यरट- 
नेराणामक्रियावताम्‌। तावन्तस्सधिमन्थाः स्थुनेयने तीव्रदेदनाः॥ उत्‌ 
पाट्यत इवात्यथ नेत्रं निर्म्मश्यते तथा। शिरसोड्डन्तु तं विद्यादधिमन्ध 
स्वलक्षणेः || नेत्रमुतूपाठ्यत इव मथ्यतेऽरणियच्च यत्‌ । संघषेतोदनिभद्‌-मांसः 
संरव्धमाविलम्‌ ॥ कुञ्चनास्फोटनाध्मान वेपथुव्यथनंयु तम्‌। शिरसो<द्धेश 
येन स्यादधिमन्थः स मारुतात्‌ रक्तराजिचितं स्रावि वहिनवावदद्यत 
यकृत्‌पिण्डोपमं दाहि क्वारेणात्तमिच क्षतम्‌। प्रपकोच्छ नवणान्तं सरवदे 
पीतदर्शनम्‌ । मूच्छांशिरोदाहयुतं पित्तेनाक्ष्यधिमन्धितमू | शोफवन्नारि 
संरब्धं खावकप्ड्समन्वितम्‌ । रूप पश्यति दुःखेन पांशृपूणमियाविलम्‌ । 
नासाध्मानशिरोदुःख युतं इलेष्माधिमन्थितमू ॥ बन्धुजीवप्रतीकाश ताम्यांत 
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स्पत्रेनाक्षमम्‌ । रक्ताखावं सनिस्तोदं पश्यत्यभिनिभा दिशः। रक्तमयरा रिष्ट 
कृष्णभागश्च लक्ष्यते। यद दीप्तं रक्तपय्यन्तं तद्रक्तेनामिमन्थतिम्‌ ॥ हन्याद 
दृष्टि सप्तरात्रात्‌ कफोत्थोञ्यीमन्थोश्सकसम्मवः पश्चरात्रत्‌ | पडू रात्राद्‌ 
वा मारुतोत्थो निहन्यान्मिथ्याचा रात्‌ पेत्तिकः सद्य एव ॥ कण्ड्पदेहाश्रुयुत 
यकोइम्वरसञ्जिमः। दाहसंहपेताम्रब झोफनिस्तोदगोः३:। जुष्टो मुहु 
स्वेद बास्रप्रुष्णशीताम्यु पिच्छिलप्‌। संरम्भी पच्यते यश्च मत्रपाकः स 
शोफजः || शोफहीनानि लिङ्गानि नत्रपाके सशोफज ॥ अन्तःसराणां 
श्वसनः स्थितो दृष्टि' प्रतिक्षिपन्‌। हताधिमन्थं जनयेत्‌ तमसाध्यं बिदुव थाः ॥ 
पक्ष्मद्रयाक्षिश्र वमाश्चितस्तु यत्रानिलः सञ्चरति प्रदृष्ठः। पय्यांयशश्चापि 
सुनः करोति तं वातपय्योयम्ुदाहरन्ति॥ यत्‌ कणत दारूणरुक्षवत्म 
विलोकने वाविळदजनं यत्‌ । सुदारुणं यस्य निरोधन च शृप्काक्षिपाकोप- 
इतं तदक्षि॥ यस्यावट्‌ कण शिरोहनुस्थो मन्यागतो वा्यानलोऽन्यतो 
वा। कुर्म्याद्रजोऽति श्रवि लोचने वा तमन्यतोवातबुदादृरन्ति अम्छेन 
भुक्तेन विदाहिना वा सञ्छाट्यते सब्बंत एव नेत्रमू । शोफोश्चितं लोहित 

सनीलछँरेतादृगम्लाध्युपितं वदन्ति ॥ अवेदना वाप सवेदना वा सस्याक्षिः 
राज्यो हि भवन्ति ताम्राः। सुहुबिरज्यन्ति च ताः समन्ताद्‌ व्याध 
सिरोतपात इति प्रदिषठः ॥ महान्‌ सिरोतूपात उपेक्षितस्तु जायत रोगस्तु 
सराप्रहपः | ता्राच्छमस्र स्रप्रति प्रगाई तथा न शक्तोलमभिवरीक्षितुञ्व | 
:ति। अथातो दष्टिंगता व्याख्यास्यन्त । मसूरदलमात्रान्तु पञ्चभूतमसाद 
जाभू। खद्योतविस्फुछिङ्गाभां सिद्धां तेमोमिरव्ययें:। आतां पटलेनाहणो 
बाह्ये न वित्रराकृतिमू । शोतसात्म्याँ मणां दृष्टिमाहन यनचिन्तकाः । रोगान्‌ 
तदाश्चयान्‌ घोरान्‌ पट्‌ च पट च प्रचक्ष्दे। पटळानुषविछस्य तिमिरस्य च 
उक्षणम्‌ सिरामिरभिसंप्राप्य वियुजो5भ्यन्तर भृशम्‌ । प्रथमे पटले दोषो 
सस्य हृष्ठो व्यवस्थितः । अव्यक्तानि स रूपाणि सव्वाण्यय प्रपश्यति ॥ हृष्टिः 
मू अं बिहलति द्वितीयं पटलं गते। मक्षिकामशकान्‌ केशान्‌ जालकानि च 
अइयृति। मण्डलानि पताकाश्च मरीचीः कुण्डलानि च। परिवांश्च विविधान 
प्र तमांसि वा । दूरस्थान्यपि रूपाणि मन्यते च समीपतः । समीपस्थानि 
रे च हष्टेगोचरविश्रमात्‌। यत्रवानपि चात्यथ सूच्रीपाशं न पश्यति। 
अद्ध प्यति नाधस्तात्‌ तृतीयं पटलं गते | महान्त्यपि च रूपाणि छादितानीव 
राससा । कणेनासाक्षियुक्तानि त्रिपरीतानि चेक्षते। यथादोपश्च रज्येत 
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दृष्टिदोषे बलीयसि । अघःस्थिते समीपस्थं दृरस्थश्वोपरिस्थिते। पाच स्थिने 
तथा दोषे पाइवेस्थानि न पश्यति ॥ समन्ततः स्थिने दोषे सङ्कु लानीव पश्यति ¦ 
दृष्टिमध्यगते दोषे स एकं मन्यत द्विघा। द्विधास्थिते त्रिधा पश्येद्‌ बहुधा 
चानवस्थिते | तिमिराख्यः स वं दोषश्चतुथं पटलं गतः | रुणद्धि सव्बेतो 
दृष्टि लिङ्गनाज्ञः स उच्यते। तस्मिन्नपि तमोभूते नातिरूढ़े महागदे। चन्द्रा 

दित्यों सनक्षत्रावन्तरीक्ष च विदुग्रतः | निम्धछानि च तेजांसि भ्राजिष्णनि च 
पश्यति। स एव लिङ्गनाशस्तु नीलिका काचसं शितः || तत्र वातन रूपाणि 
भ्रमन्तीब स पश्यति। आविलान्यरुगाभानि व्याबिद्धानि च मानवः | 
पित्तेनादित्यखद्योत शक्रचापतडिदगुणान । 'शिशिवहेविचित्राणि नीलकृष्णानि 
पदपति ॥ गौरचामरगोराणि झ्वेताश्रत्ततिमानि च। पर्येदसक्ष्माण्यत्यथ व्यभ्न 
चेवाश्र पंपवम्‌ | सलिलडावितानीव परिजाड्यानि मानवः। कफेन पश्येद 
रूपाणि स्निम्धानि च सितानि ची तथा रक्तेन रक्तानि तमांसि विविधानि च 

हरितश्यावकृष्णानि भूमधूम्राणि चेक्षते ॥ सन्निपातेन चित्राणि विप्छतानीत 
पश्यति। वहवा वा द्विधा वापि सन्ताण्येत्र समन्ततः। हीनाधिक्ाङ्गान्यथवा 
ज्योतींष्परपि च पइति। पित्तं कुर्यात्‌ परिम्लायि मूच्छितं रक्ततेजसा | पीता 
दिशस्तथोद्यन्तपादित्यमिव पस्यति। विकीर्येमाणान खद्योत क्षांस्तजो. 
भिरेव च। लिङ्गमाशाः पट्‌ स्वे थादष्टिरोधवातपित्तकफशोणितसन्निपातजाः 
तिमिराणि चेति पट्‌ । वक्ष्यामि पड़विध राग लिङ्गनाशमतः परम्‌ । रागोऽरुणो 
मारुतजः प्रदिष्टः पित्तात्‌ परिम्लाय्यथवापि नीलः । कफात्‌ सितः शोणितजस्तु 
रक्तः समस्तदोषस्तु विचित्ररूपः ॥ रक्तजे मण्डलं दृष्टौ स्थलकाचारुणप्रभम्‌ । 
परिम्छायिनि रोगे स्यात्‌ म्छास्यानीलञ्च मप्डळम्‌। दोपक्षयात्‌ कदाचित्‌ स्यात्‌ 
स्वयं तत्र च दनम्‌ || अरुणं मण्डल वाताधञ्चले परुषं तथा । पित्तात्‌ मण्डल: 
मानीळं कांस्याभं पीतमेव वा । उळेष्पणा बहलं स्निग्धं शङ्घफुन्देन्दुपाण्डरम्‌ ¦ 
चलतूपञ्भपलाशस्थः शुक्र विन्दुरिवाम्भसः। मृञ्यपान च नयन मण्डळं तद 
विसपेति॥ प्रबालपद्चपत्राम मण्डल शोणितात्मकम्‌। दृष्टिरागो भवेचित्र 
लिङ्गनाशे त्रिदोषजे । यथाखदोपलिङ्गानि सव्वष्वेत्र भवन्ति हि॥ इति 
चातर्जापत्तजद्रिविथकफजरक्तजसन्निपातजाः पड़रागारतत्र टष्टिमध्य मण्डला न्‌ 
पडू विधानि पित्तादेव परिम्लायिरोगस्तत्र रक्तमकाचमभं म्लायि चानीलश 
मण्डल वातादरुणादि पित्तादानीलकांस्याभ॑इळेष्मणा बहलादि रक्तार्‌ 
मबालादिरुपम्‌ विचित्रः सक्षिपातादिति। तद्‌ हृढयति। पडूलिह्रनाला' 
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तैजः सवातं खलु केशभूमिं 
दग्धा तु कुय्योत्‌ खलितिं नरस्य । 
किश्वित्त दग्ध्वा पलितानि कुर्य्याद्‌ 
हरित्प्रभत्व्च श्रोरुहाणाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
पडिमे च रागा दृष्प्राश्नवा पट च पड़ेव च स्युः । तथा नरः पित्तविदम्द ष्टिः 
इफेन चान्यस्त्वथ 'वृमदर्शी । यो हस्वजाड्यो नकुलान्धता च गम्मोरसंक्षा च 
तथेब ष्ठिः पित्तेन दुष्टेन गतेन दृष्टि पोता भवेर्‌ यस्य नरत्य दृष्टि: । 
पीतानि रूपाणि च मन्यते यः स मानवः पित्तविदग्यद्िः ॥ आप्ते तृतीयं 
पटळन्तु दोषे दिवा न पश्येन्निशि वीक्षते च ॥ तथा नरः ब्डेप्मविदम्पद प्लि- 
स्तान्येव शुक्रानि हि मन्यते तु। निषु स्थितोऽस्पः पटळेचु दोषो नक्तारूयमा- 
पादयति मसह्य । दिवा स सूर्टर्यानुसहोतडप्टिवोक्षेत रूपाणि कफाल्पमावात्‌ ॥ 
शोकञ्वरायासशिरोऽभितापंरभ्याहता यस्य नरस्य दृष्टि: । स भूमञ्चान पस्यति 
यो हि भावास्त धूमदशा ति धद न्ति रोगस्‌ ॥ स हस्वजाड्यो दिइसंडु कृष्छातू 
टस्वानि रूपाणि च यो न पर्येत्‌। राजां स शोतानुगहोतट छः पित्ताल्प 
भावादपि तानि पञ्येत्‌ ॥ विद्योतत यन नरस्य दृष्टिदोपामिपत्ना नकुछस्य 
द्रत्‌। चित्राणि रूपाणि दिवा स पश्यत्‌ स व विकारो नकुळान्यसंक्षः || 
#पछ्विरूपा श्वसनोपसप्टा सङ्घ च्यतऽब्यन्तरतथ याति} झजाववाढा च 
तमक्षिरोग गम्भोरिकेति प्रत्रदन्ति तज्ञाः | बाह्यां पुनद्रातिह सम्मदिष्ो 
निमित्ततश्चाप्यनिमित्ततश्च । निपित्ततस्तत्र शिराऽभिदापात्‌ ज सस्लाभण्यन्दे 
निद्ेनेश्चा। सुरपिगन्धव्यमहोरगाणां सन्दशनेनापि च भाखराणामू | 
हन्येत दष्टिर्मनुजस्य यस्य स ईङङ्गनाशर्स्खानांमससंबः ॥ तत्राक्षि विस्पष्ठ- 
मिदावभाति वेदूय्यवर्णा विमला च दृष्टि | जिदाय्यत सोदात होयत वा 
नणामभीघातहता तु टष्टि॥ इत्यत नयनगता पहाबिकाराः सबवाताः 
थगिह घट च सप्षतिश्च । पतपां पूर्थागह विस्तरण सब्ब बक्ष्यञ्द तेदनु 
'चकित्सितश्व तावत्‌ |” इति॥ ७३॥ 
गङ्गाथरः--इत्येवमक्षिरोगानन्तरं खालित्ममाह--तेज इत्यादि । सवातं 
वेजः केशभूमिं दग्ध्वा नरस्य खर्लितं कुर्यात्‌ । केशर्भूमि किश्चिदल्प दरवा 
चक्रपाणिः--तेज इत्यादिना खालित्यलक्षणमाह । तेजःशाब्देन देहोप्मामिमतः, स षातार्थे - 
द क्तः खाल्किय करोतीति योजनीयम । केचित्‌ तु वेजशब्देम पित्तमपि वर्णयन्ति । हरित- 
४१९ 
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इत्युद्ध जत्रु स्थगदकदेशः 
प्रोक्तश्चिकित्साञ्च परं निबोध । 
अतःपरं भेषजसंम्रहन्तु 
निबोध सङचेपत उच्यमानम्‌ ॥ ७५ ॥ 
वातात्‌ सकासवेस्वय्ये सचारं पीनसे घृतम्‌ । 
पिबेद्रसं पयश्चोष्णं स्नेहिकं धूममेव वा ॥ 
शताद्वात्वग्बलामूलं श्योनाकरण्डमूलजम्‌ । 
आरगबधं पिबेदुवत्ति मधूच्लिष्टवसात्रतेः ॥ 
अथवा सध्रृतान्‌ सक्तून्‌ कृत्वा महलकसम्पुटं । 
नवप्रतिश्यायवतां धूमं वेद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
परितानि अञ्जु नवर्णानि शिरोलोमानि कुस्यात्‌। घवलोऽञ्ज्‌ न उच्यत! 
एवं केशभूमिं किश्चत्‌ दर्या शिरोरुहाणां हरित्प्रभत्व हरितवणेत्बं 
कुर्यादिति ।। ७४ ॥ 
गड्ाधरः--पटश्वापादयो ये प्रतिध्यायाज्तायस्ते त प्रागभिहिताः। उप- 
संहरति। इतीत्यादि । ऊद्धू जत्र स्थगदानामेकदेशः कियान्‌ पोक्तः, न य्‌ 
कात्‌ स्न्येन ॥ ७५ | 
गङ्गाधरः- तत्र नवप्रतिव्यायचिकित्सितमाह--बातादित्यादि। बातात्‌ 
पीनसे नवप्रतिश्याये कासवेस्वस्थयुत सक्षार घृतं पिवेत्‌। मांसरसञ्च 
पिबदेवमुष्णं पयश्च पिबन्न तु शोतं पयः, तथा र्ने हिकं धूमं वा पवत्‌ । धूममाइ 
--शताह त्यादि । खक गुड्लक्‌ | शताह्यादित्रयं मधूच्छिए्ठयस।घृतेवत्ति कृता 
धूम पिबत्‌। एवं श्योनाकरण्डमूलज चूण मथूच्डि्वसाधरतवेत्तं कुला धूमं 
पिबेत्‌ । एवमारगवधमूलं पिप्ठा मधूजछष्टवसाघ्ृतवरत्ति कुला धूमं पिवत्‌ ¦ 
अथवा यवादीनां सक्तून सघृतान मछकपुटे शरावपुटेञ्ाराम्रो प्रक्षिप्प नव 
प्रतिश्यायवतां वेद्यो धमं प्रयोजयेत्‌ ॥। ७६ ।! 
प्रभत्वमिति कपिरत्वम्‌। शिरोर्द्दाणामिति बेशानाम्‌। भेपजसंग्रहमिति भेषजाभिश्चायक 


ग्रन्थम्‌ ॥ ७४३१ ०७० ॥ 
चक्रपाणि-अयातः क्रमात्‌ बिकिर्साभिषीयते। प्रनिश्याये धूमस्य बोधनात्‌ स्नेहिकधूमम 
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९ टार कि 
शङ्वमूद्धेललाटान्तै पाणिस्वेदोपनाहनम्‌ । 
खभ्यक्ते च्षवथस्राव-रीधादो सङ्करादयः ॥ ७७ ॥ 
घ्रेया रोहिषतकोरी-वचाजोरकचोरकाः । 
त्वक्पत्रमरिचेलानां चूर्णा वा सोपकुञ्चिकाः ॥ ७८ ॥ 
स्रोतःश्रङ्गाटनासाचि-शोष तेलञ्च नावनम्‌ । 
प्रभाव्याजे तिलान्‌ चोरे तैन पिष्टान्‌ तदुष्मणा । 
मन्दखिन्नान्‌ सयश्याह्वान्‌ चूर्ण स्तैनेव पीड्येत्‌ ॥ 
दशमूलस्य निकाथे राखामधुककल्कवत्‌ । 
सिद्ध ससन्धव॑ तेलं दशक्कत्वोऽणु तत्‌ स्ख्ृतम्‌ ॥ ७६ ॥ 
गङ्गाधरः--शङ्घादिपु स्वेदोपनाहन वेद्यः प्रयोजयेत्‌ । तत्र स्वैदानाह । 
स्वभ्यक्त इत्यादि । क्षवथुखावयो रोधादो सङ्घरादयः स्वेदास्तेलाभ्यक्ते देहे 
प्रयोज्याः || ७७ ॥ 
गङ्गाधरः--रोद्रिवादिचोरकान्तश्चणिता घ्रं या नस्यं कास्यम्‌ । रोडिपं 
गन्धतृणं तकोरी जयन्ती तस्या मूल चोरकः पिडङ्ग इति लोके । अथवा सोप, 
कुञ्चिकास्वगादीनां चणा घ्रं या नस्यं कार्यमिति ७८ ॥ 
गढ्ाधर---एवं वातप्रतिइपाये खोतःमभतिशोधे तेंलमतः परं वक्ष्यमाणं 
नावनं कोट्येमिति। तैलमाह--प्रभाव्येत्यादि। आजे क्षीरे कृष्णान्‌ तिलान्‌ 
प्रभाव्य भावयिखा तेनाजेन क्षीरेण पिष्टांस्तांस्तिलांस्तदुष्मणा तस्यंवाजक्षीरं 
इण्डिकायां प्रक्षिप्य सुखं वस्त्रेण बडा तद्रस्त्रोपरि तांस्तिलान्‌ विन्यस्य चुल्ल्या- 
पारोप्याधस्तादय्निना ज्वाला देया, तदुष्पणा मन्दस्वन्नास्तांस्तिलान्‌ यष्टाइ- 
नुणेमिश्रितान तेनैदाजदुखेन पी ड्यत्‌ । तत्‌ तिलतेल दशमूलकाथे चतुणु णे 
पादिकरास्नादिसेन्यवान्तकट्कयुक्त सिङ पकमित्येवंप्रकारेण दशकृलः सिद्धमणू 


अग्रे ऽभिघाय पाणिस्वेदोपनाहनं पाणिस्वेदश्च उपनाहनञ्च पाणिस्वेदोपनाहनम्‌। अवरोध इट्यन्न 





जवरोधशब्दे न प्रतीनाहोऽभिधीयते । सङ्करादयः प्रच्छानकादयः खेदाध्यायोका: स्वेदाः ॥७६।७9॥ 

यक्रपर्णः-- तोरी जोवन्ती । शङ्गाटनासाक्षियोप नावनं तेलं युक्तम्‌ । तत्‌ तेलमाइ-- 
प्रमाव्याजे इत्यादि । तदुप्मणेत क्षी प्म्रणा, मन्दस्विक्षानिति मन्दं स्विश्ञान्‌। सयष्ठयाहू- 
चूणौनिति यष्टयाह्ृचूर्णस्याप्रधानस्वात्‌ विलयूर्णात्‌ पादिकत्वम्‌ । तेनेत पोडपेदिति अजाक्षीरेण 1 
एवं दैछख दशमूछनिःकाथादिनिः दक्षकृत्वो पाकात्‌ सिद्धं तेल वातपोनसे युन्ज्यात्‌ । 


३३४४ चरक-संहिता । : त्रिमम्मीयचिकिस्सितस 


लिग्धस्थास्थापनदोष निह्रेद्‌ वातपीनसे । 
खिग्घाम्लोप्णश्र लघ्वन्नं याम्यादोनां रसे हितम ॥ 
उष्शाम्वना खानपान निवातोष्णप्रतिश्रयः । 
चिन्ताव्यवायव्यायाम-वाकचेष्टाविरतो भवेत्‌ । 
वातजे पीनसे धोमानिच्छन्नेवात्मनो हितम्‌ ॥ ८० ॥ 
` पित्ते सपिः पिवेत्‌ सिद्ध श्वृङ्वेरश्वतं पयः । 
* पाचनार्थे पिवेत्‌ पत्रवे काय्यं सृद्धविरेचनम्‌ ॥ 
पाठादिरजनीमूर्य्वा-पिप्पलीजातिपल्लवः । 
दन्त्या च सिद्ध तत्‌ तोयं नस्यं स्यात्‌ पकपीनसे ॥ ८१।८२ 
ए्याखरकपित्तन्नाः कषाया नावनानि च। 
पाकदाहाठ्यरूनेषु शीताः सेकाः प्रलेपनाः । 
स्नेहनस्योपचाराश्च कषायाः स्वाटृशीतलाः ॥ ८३ ॥ 
तत्‌ अणुतळ स्मूर्तामति। प्रतिईयायस्यामतालक्षणमुक्तमन्यत्र। “ शिरोणुरुखमरुचि 
नासास्रावस्तनुस्वरः । क्षामः प्टीबत्यथाभीक्ष्णमामपीनसलक्षणम्‌ । आपलिङ्गा 
न्वितः इळेष्पा घनः खेषु निमज्ञति। स्हरवणविशुद्धिच पकपीनसलक्षणम्‌ |) 
इति । स्निग्धस्येत्यादि पक्क पोनसे स्निग्धस्यास्थापनं दपं निर्ह रेत्‌। स्निग्चा 
दिभिग्राम्यादियांसरसेंलम्वन्न हित । उप्णाम्युना स्नानं पानञ्चोष्णाम्युन 
निवाते चोष्णे च ग्रह प्रतिश्रयः । चिन्तादिभ्यश्च विरतो भवेत्‌ ॥ ८० ॥ 
गङ्गाधरः--अथ पित्तमतिश्यायचिकित्सामाह -पित्ते इत्यादि | सिद्धं पछ 
पित्तहरेंद्रव्यः सपिः पिवेत्‌ । शृ्गवेरशृतं पयश्च पिवेत्‌ । पके पीनसे मूद विरेचन 
कास्यम्‌ | मृद्ध दिरेचनाथं नस्यमाह--पाटेत्यादि । पाठादिदन्तप्रन्तः कर्कः 
सिद्ध तोयं पक्षपीनसे पित्तजे सस्यं स्यात्‌ ॥ ८१ । ८२॥ 
गङ्गाधरः-पूयत्यादि। पूयासघ्वा रक्तपित्तघ्राश्व ये कपाया या 
नावनानि च तानि शीताः सेकाः प्रलेपनाश्च शीताः नासापाकादिषु हिताः स्यु 
स्नेहस्य नस्यमुपचाराश्व काय्यांः । स्वादुशीतलाः कपायाश्च हिताः | ८३॥ 


स्निग्वाम्लेत्यादिना आचारमाह--निवातोष्णप्रतिश्रय इति निवातोष्णशृहस््रायी । रेते साई: 
पित्रत्‌ सिद्धमित्यक्ष शङ्गवेरसिद् मेव सर्पिदियम । रक्ताप्र्य्या इति रक्तपित्तत्थकिप्सोक्ताा ॥७८-- ८३॥ 


२दश अध्यायः : चिकिस्सितस्थानम्‌ | ३३४५ 


मन्दपित्ते प्रतिश्याये खिग्धेः कुर्याद्‌ विरेचनम्‌ । 
श्रुतं चीरं यवाः शालिर्गोचमा जाङ्गला रसाः। 
शोताम्लास्तिक्तशाकानि यूवा मुद्दादिमिहिंताः ॥ ८४ ॥ 
गोरवारोचकेष्यादो लङनं कफपीनसे । 

स्वेदाः सेकाश्च पाकाथं लिप्ते शिरसि सर्पिषा ॥ 
लसुनं मुद्दचूशोन व्योषचारब्रृतेय॒तम्‌। 

देयं कफल्ववमनमुत्ङ्गिष्टश्लेष्मश हितम्‌ ॥ 
अपीनसे पूतिनस्ये घ्राणल्लावे सकण्डके । 

घूस; शस्तोऽवपोडश्च कटुभिः कफपोनसे ॥ 
मनर्मशलावचाव्योष-विङङ्गं हिङ्ग गुग्गुलुः । 
चूणाः प्रायः प्रधमनः कटुभिस्त्रिफलंः सह ॥ 
भार्गीमदनतकोरी-सुरसादिविपाचितम्‌। 

तेलं सषंपजं बल्यं कफपीनसशान्तये ॥ 


गङ्गाधरः-मन्दपित्त इत्यादि। ग्निम्यरेरण्डतेलादिभिः। घृतादयश्च 
भोजन हिताः || ८४॥ | - 

गङ्गाधरः--अथ कफापपीवसचिकितिसामाह। गोरवेत्यादि। आदां 
कफपीनसे गोरवारोचकेपु लङ्गनम्‌। कफपाकस सपिपा लिप्ते शिरसि 
वेदाश्च सेकाश्च। लसुनमित्यादि । उत्‌किप्रश्वेत्‌ इळेष्पा भवति तदा मुद्ग 
चर्णव्योषचर्णयवक्षारघृतयुत॑ लसुन कफघ्न बसनं हितं देयम्‌। अपीनस 
इत्यादि। अपीनसादिपु धमोञ्दपीइश्व शस्तः। कफपीनसे कटभिरव 
पीड़श्न शस्तः। मनःशिलेस्यादि। मनःशिलादीनां चणेंः प्रायः पधमनो 
द्रिमुखनलिकया फत्‌कारेण नासिकापुदै देयः, त्रिझळेः सह कटुभिमरिचा 
दिभिः कटद्रव्येः प्रधमनः। भार्गीत्यादि । तकोरी जयन्ती । सुरसादिगणः | एत- 


चक्रृटाणिः---मन्दपित्त इति ईषवपित्ते देयम्‌। कफश्षवमनसिति कफक्षद्र्यक्तं वमनं देयमित्यथ:। 


३३४६ चरक-संहिता । [ त्रिमर्म्मीयचिकिरिसतम 


आत्तकालवचालं वा विड़ङ्गं कुष्ठपिप्पली । 

कुत्वा कल्कं करञ्जश्च तलं तः साषपं पचेत्‌ ॥ 

पाकान्सुक्ते घने नस्यमेतन्मेदोऽन्वितै कफे । 

लिग्धस्य व्याहते वेगे छइंनं कफपोनसे ॥ 

वसनीयश्र॒तच्तीर-तिलमाषयवागुना । 

यवाग्वा मदनचीर-तिलमाषोपसिद्धया ॥ ८५ ॥ 

कफन्लमन्नं तार्ताक-कुलत्थादृकिमुद्जाः । 

यूषाः सकुलकव्योषाः शस्तास्तोयोष्शसेविनः ॥ ८६ ॥ 

सव्वेजित्‌ पीनसे दुष्टे काय्य शोफे तु शोफनुत्‌ । 

चारोऽव्यदाधिमांसेष किया सव्वष्ववेच्य च ॥ ८७ ॥ 
बिपाचितं तेल मेदोऽन्विते कफे नस्यम्‌ । तथा आत्तकालादिकरञ्जान्तं कल्क 
कुला सापपतेल पचेत्‌। पाकान्मुक्त परिपक पीनसे मेदोऽन्विते कफे क्षरित 
एतत्तेळं नस्यं स्यात्‌ । आत्तः कुष्ठं काला अगुरु आलं हरितालम्‌ । स्निग्धस्य 
त्यादि । कफपीनसे वेगे व्याहते स्निग्धस्य छदेनं वमनं कास्यम्‌ । छद नमाह 
वमनीयेत्यादि । फलिनी-मूलिनीत्रमनीयद्रव्यः शृतं क्षीरञ्च तिलाश्च मापाश्च 
यवासूश्च तेन छदनम्‌ । समाहारात्‌ क्ीवम्‌। मदनादुग्रपसिद्धया यवाग्वा वा 


छइईनमित्ति॥ ८५॥ 
गङ्गाधरः-भोजनमाह--कफघ्रमित्यादि । कफप्नधान्यकृतमन्नं वात्ता- 
कादियूषाः सव्योपाः शस्ताः तोयश्चोषणम्‌ । इति कफपीनसचिकित्सा ॥८६॥ 
गङ्गाधरः--सन्चिपातपीनसचिकित्सामाह --सब्वेजिदिस्यादि । त्रिदोषजे 
पीनसे सब्े जित्‌ सब्वेदो पित्‌ वातादिदोषजिद्‌ सद्‌ यदुक्तं तत्‌ त्रयाणां मिश्र 
कार्यम्‌ । दुष्टे पीनसे च सब्बेजित्‌ कम्मं कार्यम्‌। रक्तजे पित्तजित्‌ 
।स्येमिति । अतिश्यायचिकित्सामुक्तता प्तिश्यायाज्जातशोफादिचिकित्सा 
माह--शोफे बित्यादि। प्रतिश्यायाज्ाते शोफे शोफजित्‌ कम्म काय्यम्‌। 
प्रतिध्याया ज्जातेष्वव्व दादिषु क्षारो देयः। सव्वष्वपीनसादिपु नासारागेषु 
अवेक्ष्य रोगविशेष॑ क्रिया कार्य्या ॥ ८७॥ 
कटुभिः फलेरति मरोचपिष्पल्यादिभिः। पाकान्सुक्त इति पाकावसानाच्य्युते। व्याहते 
वेग इति पीनसस्य देगे मन्द्रीसूते । सोफे चेति नासाशोफे ॥ ८४-८७ ॥ 


२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३४७ 


वातिके शिरसो रोगे स्नेहस्वेदान्‌ सनावनान्‌ । 
पानान्नमुपहारांश्च कुर्याद्‌ वातामयापहान्‌ ॥ 
तेलभृष्टेरमुब्वोदा: सुखोष्ण श्रोपनाहनम्‌ । 
जोवनीयः सुमनसां मतस्यमांसंश्च शुस्यते ॥ ८८ ॥ 
राखास्थिरादिभिः सिद्ध सनोरं नस्यमत्तिनुत्‌ । 
तेलं रास्वादिकाकोली-शुकरामिरथापि वा॥ ८६ ॥ 
बलामधुकयष्ाहृ-विदारीचन्दनोतपलेः । 
जोवकषभकद्राचा-शर्कराभिश्च साधितः ॥ 
प्रस्थस्तेलस्य सचीरो जाङ्गलाद्धतुलारसे । 

नस्यं सव्यो जत्रु ध वातपित्तामयापहम्‌ ॥ ६०॥ 
दशुमूलवलारास्ता-त्रिफलामधुकः सह । 

मायूरं पच्पित्तान्त्र-शकृत्पादास्यवञ्जितम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-इति नाप्तारोगविकित्सितपुक्ता प्रतिश्यायाज्ञाते शिरो- 
रोगास्यरोगकणे रोगाक्षिरोगचिकित्‌सितमाइ । वातिके इत्यादि। उपहारा 
आहारोपयोगिनः | तेलमृष्टे रित्यादि । अगु्व्वादिगण उक्तोऽगुब्बादितेले 
ज्चरचिकित्‌सिते। शिरस उपनाइनम्‌। जीवनोयेदेशभिरुपनाहनश्च सुमनसां 
म।ळत्यादिपुष्पाणामुपनाइनश्च मत्स्यमांसंश्चोपनाहनं शिरास शस्यते ॥ ८८ ॥ 

गङ्गाधरः--रास्नेत्यादि। स्थिरादिः शालपप्यांदिपञ्चमूलम्‌। नस्यमेतेः 
वातिके शिरोरोगेऽत्तिनुत्‌। अथवा रास्नादिकाकोलीशकं राभिः सिद्धं तेळं 
नस्यं शिरोऽत्तिननुत्‌। रास्नादिरिह एव्वो रासना स्थिरादिपञ्चमू लश्च ॥ ८९॥ 

गङ्गाधरः-वलेत्यादि। बलादिभिः शक रान्तेः कल्केः तेलपस्थस्य पादिकः 
समक्षीर तत्‌ तेल जाङ्गलमांसरसोऽद्धेतुला। सिद्धमिदं तेलं नस्यं सम्बद्ध - 
जत्रु जरोगघ्रमिति ॥ ९०॥ 

गङ्गायरः_-दशमूलेत्यादि। पक्षादिवज्जितं मायरं मांसमस्थि च दशमूलाः 


बक्रपाणिः--दुशाधूलादीनां प्रत्येक लिपलमानम्‌। समं मयूर पक्षादिवज्नित 


३ ३ ठ्य चरक-संहिता | ; लिमर्मीवचिकिस्तितम्‌ 


जले पत्तत्रा घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ चोरसमं पचेत्‌ । 
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मधुकः काकः कल्कः श्रोरोगादि तापहम्‌ ॥ 

करणनासाचिजिह्वास्य-गलरोगविनाशनम्‌ । 

मायूरमितिविख्यातमूछजत्रुग दापहम्‌ ॥ ६१ ॥ 
दिभिः सह जलेऋगुणे पक्त्वा चद्था शशेप तस्मिन्‌ काथ क्षोरसमं घृतप्रस्थं प चेत्‌ 
मधुरे जौंबनीयंदेशभिः कल्केः कापिकेछ तस्य पादिकः । अत्र कचित्‌ पाठः। “दश: 
मूलवलारास्नामधुकखिपळेः सह इति। तन दशभूल्यादीनां प्रत्यक जिपलग्रहणेन 
त्रयोदशद्रव्याणापेकोनचवारि शत्‌ पडानि भवन्ति पक्षादिवज्जिंतमायरमांसास्थि 
च तदसममष्टयुणे जळे पचेदिति कञ्चित्‌। अन्य तु दशमूल्यादिकमेकोन- 
चखारिंशतूपळं मायरपांसास्थि चाकृतिमानादेकमेव मयर पक्षादिवञ्ञ यावत 
स्यात्‌ तावद. गहन्ति। जल्याष्रयुणभेव सब्वंद्रव्यापेक्षया ददति। “त्रिफळा 
मधुकः सहे"ति पाठ दशयूल्यादोनां मानानुक्तेरत्समंतश्व॒तुगु णद्रव्यसाध्यवात 
स्नेहस्यात्र समक्षीरविधानात्‌ दिशुणः काथः कार्या यावता दशमूल्यादि 
मायरमांसा स्थिसमुदायन तावदन ग्राह्य तत्र दशमूल्यादिद्रव्य यावत्‌ तावन्मायूरं 
मांसमस्थि च ग्राह्म न साकृतिमाननं कस्य मयूरस्य काथाल्पसापत्तेः । एतदमि 
प्रायणाखुभिः कुककुटह सरिति बश््यमाणचनञ्नन कल्पेन काथसाधन 
बहुबचनान्तप्रयोगा आखुमिरित्यादयः कृताः। अन्यथाखुरप्याक्कतिमानेनेकः 
कुक्कुटश्च दंसश्र शश्च गृह्यतां वहुवचनमनथक स्यात्‌। तथा च दश 
मृल्यादीना मानाननुक्तां पोड़शानां प्रत्येकं साड पछं मिलिला चतुबिशति 
पलं, मायूरमांसास्थि चतुविशतिपळं, तत्र मांसस्यास्थनो नियमो नास्ति 
नास्ति पक्षादिवज्जनाच्छंपं यावन्मांसमस्थि च लभ्यते तावदेव चतुच्विश्ञति- 
पलमिति दशमूल्यादिमांसास्थ्यन्तं पटू शरावमए्चलारिशच्छरावप्िते जळे 
पत्ता द्रादशशरावावशेषे काथ छ्तात्‌ त्रिगुण समक्षीरे घृतमस्थ पचेत्‌। 
स्वल्पमाय्‌रघृतस्‌ ।। ९१ | 
जलङ्रोणे एब पचेत्‌। जरद्रोणे दि यस काथार्थ' घतप्रश्थात्‌ पादवशेषत्वम्‌ समचतुगु णो 
भवति। किञ्च दवामृलादीनास्‌ ऊनचत्वारिंशतपरलेन मयूरेण च चतुःपष्टिपले क्राथ्ये द्रोणमार्न 
जले देयम्‌। किया दशमूछादीनां मयूरेण च मिलित्वा यावत्‌ क्वाथ्यं भवति 6व्वतुगु'णजलमुत" 
सर्गपरिभापयंव देयम्‌ । मधुरेरिति जवनीयगणांसेदश्चभिः । जीवनीयानि मधुरत्वप्रकर्षादिद 
मधरशब्देनोच्यन्ते ॥ ८८---२१ ४ 


२६दा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३४६ 


एतैनेव कषायेण घ्रूतप्रस्थं उिपाचयेत्‌ । 
चतुगंणेन पयसा कल्केरेमिश्व कार्षिकेः ॥ 
जीवन्तीत्रिफलामेदा-मघठोक छिपरूषकेः । 
समङ्गाचविकाभागी-काशमरीककंटाहयेः ॥ 
आत्मगुप्तामहामेदा-तालखज्ज्‌ रमस्तकेः । 
मणालविसखज्जर-मधुकेश्व सजीरकेः ॥ 
शुतावरीषिदारोच्नु-वृहतीसारिवायुगेः । 
मूठतोश्वढ प्रषभक-श्वृङ्गाटककशेरुकेः ॥ 
रा्रास्थिरातामलको -सूचमेलाश्‌,ठॐ।८।५्करः । 
पुननेआातुग(चोरो-काकोलीधन्तयासकेः ॥ 
मधुकल्लीड्वादाम-मुझातामभिषकरपि । 
दरडयेरेमियथालाभं पूव्वंकल्पनसा धितम्‌ ॥ 
पाने नस्ये तथाभ्यङ्गे वस्तो चेतत्‌ प्रदापयेत्‌ । 
शिरोरोगेष सब्वेष कासे श्वास च दारुणे ॥ 


गङ्गाधरः--पतनेवेत्यादि। जीवन्त्यादीनां प्रत्येकं यथालाभं कापिकः 
फर्कर्यथालामे कल्कस्य ३ एनायिक्यमान दोपामावः । तालखज्जू रयोर्मस्तकं 
उथा खज्जू रस्य फलम्‌ । आक्षोइः कप रालः, आखरोट इति लोके । वादामश्च 
टोके तन्नाम्ना प्रसिद्ध एव । मुञ्जात उत्तरदेशे कन्दविशेषः । अभिषुकः फलः 
विशेषः। एभियथालामं द्रव्य कापिकेः कर्कः एतेनेब दजमूल्यादि- 
मयूरान्तक्काथेन चतुणणेन पयसा तु समेन क्षीरं स्नेहसमं मतमित्युक्तेः । 


अथवा चतुय णेन पयसेति दशमूल्यादिमयरान्तकाथेन त्रिगुणेनेति घृतप्रस्थं 


चक्रपाणिः--पतेनेवेति दशम्रुलादिमयूरक्ताथन यथोकतविधानकृतेन। द्वितीयखर्म्‌ रशञ्देन 
खरज्जूरफल गुह्यते । अक्कोडवातामादीनि ओत्तरपथिकानि। पूर्व्वयोमोक्तक्राथविश्रानं यद्यम्मे- 
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३३५० चरक-संहिता । [ लिमम्मयविकित्सितर 


मन्याएष्ठम्रहे शोषे खरभेदे तथादिते । 
योन्यरूक्शुक्रदोषेषु शस्तं बन्ध्यासुतप्रदम्‌ ॥ 
महामायूर्रमत्येतत्‌ घ्रृतमात्रेयपूजितम्‌ ॥ ६२ ॥ 
( चतुःअयोगमेवेदम प्निवेशुप्रकाशितम्‌ । ) 

ता _ महामायरघृतम्‌ ॥ 
आखुभिः कुक्कुटहसेः शशेश्रापि हि बुद्धिमान । 
कल्पेनानेन विपचेत्‌ सपिरूद्ध गदापहम्‌ ॥ ६२३ ॥ 
पत्त घृतं पयः सेकाः शीता लेपाः सनावनाः । 
जीवनीयानि सर्पौ षि पानान्नश्चापि पित्तनुत्‌ ॥ 
चन्दनोशीरय्ट्राह्-वलाव्यानखोत्पलंः । 
चीरविष्टेः प्रदेहः स्यात्‌ श्ृतेत्री परिषेचनम्‌ ॥ 


विपाचयेत्‌ । इति पृथ्वकल्पेन साधितं तमेतत्‌ पानादौ प्रयोजयेत्‌। 
महामायर शृतम्‌ || ९२॥ 

गङ्गाधरः--आखुभिरित्यादि। कल्पेनानन मायरमहामायूरघृतसाधन- 
कल्पेन । आखुभिः कुक्फटडसेः शहाकेश पक्षादिर्वाज्नेतेमां'सास्थिमिदशः 
मूल्यादिभिः सह काथेन त्रिगुणेन समक्षीरेण मधुकेः का पिकः कल्कं घ तप्रस्थ 
पचेदिति। आखुष्ृतम्‌। जीवन्त्यादिभिः कर्कः काषिकेश्तुण णेन पयसा 
चतुयु णेन च पित्तादिवज्जिताखुसहितदशमूल्याविका येन घृतप्ररथं पचेदिति! 
महाखुघ्ृतम्‌ । एवं कुवकुटघृतं महाकुक्कुटघूतं हंसघृतं महाहंसच्चतं शशकघृतं 
महाशशकघृतश्च पचेत्‌ । इति वातजशिरोरोगचिकित्सा ॥ ९३॥ 

गङ्गाधरः-अथ पित्तमशिरोरोगचिकित्सामाह--पेत्त घृतमित्यादि। पक्त 
शिरोरोगे घृतं सेकाः शीता लेपाश्च शीता नावनश्च शौतम्‌। जीवनीया 
सर्पी पि पित्तनुत्‌ पानान्नश्च। शीतमदेहमाह-चन्दनत्यादि। क्षीरपिष्टश्चन्दः 
नादिभिलपः शिरसि | शृतेदा जले क्ाथविधिना पक्‍वेश्रन्दना दिभिः कथित 
तेनेद कपायेणस्यादिना सिद्धम्‌, तथापि पुनः पूष्वेकल्केनेति वदनेन यथालाभमिति च पदेन यथः 


छाभं करणोयस्वं द्यति ॥ ९२ ॥ 
चक्रपाणि अत्र मयूरस्थाने सुपका दीन्‌ दर्शयञ्ञाह-- आस्त्रभिरित्यादिना । आखुना मयूरः" 








२६ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३५१ 


त्वक्पत्रशकराकल्कः सुपिष्टस्तण्डुलाम्बुना । 

काय्योऽतरपीड़ः सर्पिश्च नस्यं तस्यानु पेत्तिके ॥ 

यष्ट्याह्चन्दनानन्ता-चीरसिद्धं हितं घृतम्‌ । 

नावनं शकराद्राका-मधुकर्श्वाप पित्तजे ॥ ६४ ॥ 

कफजे स्वेदितं नस्य-धूमघ्रघमनादिमिः । 

शुद्ध प्रलेपपानान्नः कफव्नः समुपाचरेत्‌ । ६५ ॥ 

पुराणसपि षः पानस्तीचणेवस्तिभिरेव च । 

कफानिलोद्भवे दाहः शेषयो रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 

एरणडनलद चोम -गुग्गुल्वगुरुचन्दनेः । 

धूमवत्ति पिबेद्‌ गन्धेरकुष्ठतगरेस्तथा ॥ ६६ ॥ 

सन्निपातोद्भवे काय्य सन्निपातहरी किया । 

क्रिमिजे चापि कत्तव्यं तीच्णं मृद्धविरचनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
शिरसः परिषेचनम्‌ । शीतनावनमाह। खकपत्रेस्यादि। तण्डुलाम्बुपिष्ट 
लगादिकं पोट्टली कृत्पावपीड्य नासापुटे नस्यं देयम्‌ । तस्यानु पश्चात्‌ सपिश्च 
नस्यं देयमित्येकयोगः । सष्ट्याद्व त्यादि। घृतात्‌ पादिक यह्याद्वाद्यनस्तान्तं 
कर्क दच्त्रा चतुगु णे क्षीरे सिद्ध घतं नावनं दितम्‌! शकरादिभिश्च नावनं 
हितमिति केचित्‌ । तैः कल्केः सिद्धं घृतं नावनमित्यपरे। इति पित्तज- 
श्िरोरोगचिकित्सा ॥ ९४॥ 

गङ्गाधरः--अथ कफनशिरोरोगविकित्सामाइ--कफज इत्यादि । 

कफजे शिरोरोगे प्रथमं स्वेदेनोपपन्नं ततो नस्यादिभिः शुडं कफश्नेः 
मलेपादिभिः सपुपाचरेत्‌। तथा पुराणसपिःपार्नस्तथा तीक्ष्णंवेस्तिभिः 
समुपाचरेत्‌। कफानिलोतऋवे सिरोरोगे दाहः । शेपयोः सन्निपातः 
क्रिमिजयो रक्तमोक्षणमिति सूत्रम्‌ | धूममाह । एरण्डेत्यादि । अकुष्ठतगरेगेन्थ- 
पेक्षया अल्पमानेनाप्यत्रेकेनापि साधनं कर्तव्यम्‌ 1 श्रतेवी इत्यत्र क्षीरश्टतेः । सपिश्च 
चखमित्यह अवपीडस्य पश्चात्‌ सपिँपा नस्यं देयम्‌ ॥ ९३-९७ ॥ 


सक्रपाणिः-- फानिलोङवे दाह इत्यल कफोदवे अनिलोडवे च। सुश्रतवचनात्‌ छलाट- 
रादेशे दाहः कर्तष्यः। उक्तं हि सुश्रते--शिरोरोगाधिमन्धप्रश्ुतियु कलाटप्रदेशे वुडेत्‌ 


३ ३५ २ चरक -संहिता | हु तिमस्मीयचिकित्सितन्‌ 


लग॒दन्तोब्याघकरज-विड़ज्ञनवमालिकाः । 
अपामागफलं वीजं नक्तमालशिरीषयोः । 
नवकोऽश्मन्तको बिल्वं हरिद्रा हिङ यूथिका । 
फणिउझकश्च तेस्तेसमवीमूत्र चतुय श्‌ । 

सिद्ध स्यान्नावनं चूणञ्चेषां प्रधमनं भवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
फलं शिग्र करञ्जास्यां सव्योषं चावपोइकः । 

कषायः स्वरसः चारश्चूण कल्को ऽत्रपीड़कः । 
शुक्ततिक्तकटुचोद्र-कषायः कवलग्रहः ॥ ६६ ॥ 

धुमः प्रधमनं शुद्धिधश्छदंनलइने । 

भोज्यश्व मुखरोगेष यथास्त्रं दोषनुद्धितम्‌ ॥ १००॥ 


द्रव्यरुक्ता वत्ति धुम पिबेत्‌। सन्निपाते सन्निपातहरी क्रिया च कार्या । क्रिमिजे 
शिरोरोगे तीक्ष्ण शिरोविरेचनं कार्यम्‌ ॥ ९५--९७ || 

` गङ्गाधरः लगित्यादि। सक गुड़खक । व्याप्रकरजो व्याघनखः। नवमालिका 
नवमछिका । नक्तमालशिरौपयोतीजम्‌ । क्षवको दैचिका । अश्मान्तक अम्ल 
लोटकः। फणिञ्झकः पर्णासभेदः । लगादिभिरेतेः कल्केः पादिकेश्वतुगु णे 
मेषीमूत्रे सिद्धं तेल नावनं भनेदेवमेपां सगादीनां चूण प्रथमनं द्रिमुखनलिका- 
च्छि क्षिप्ता नासापुटे दद्यात्‌ फत्कारेण ॥ ९८॥ 

गङ्गाधरः_-फलमिल्यादि। शिग्र करञ्जाभ्यां फल सव्योषं ग्रहीला जलेन 
पिष्टा$वपीडको देयः। तथा तेपां शिग्र फलादीनां कपायः स्वरसः क्षारइचणश्च 
कर्कश्चावपीड़ो देयः। कवल्ग्रहश्च शुक्तादिभिः काव्य इति सङ्घ पेण 
शिरोरोगचिकित्सितमुक्तम्‌ || ९९ ॥ 

गङ्गाधरः_-अथ मुखरोगचिकित्सितमाह--धूम इत्यादि । अधःशुद्धि 
विरचनम्‌। यथास्वं दोपनुद्भोञ्यश्च मुखरोगेषु हितम्‌ ॥ १०० || 
अकुतगररिति अगुरव्वादिगन्धेः। कृष्टरगरवऽ्जनञ्चाल मस्तृलुङ्गस्राववर्ज्जनार्थम्‌। इक्र 


शालाक्ये--'न तु कुष्ठं खावयतो धूमवत्तिं प्रयोजयेत्‌ । मस्तुलुङ्ग प्रकर्षण तस्मात्‌ त नेव 
योज़येत्‌' ॥ इति दिरोरोगचिकितूसा ॥ ९६-५९ ॥ 


२६हा अध्यायः ; चिकित्सितस्थानम्‌ | ३३५३ 


यवचारं पिप्पसोञ्च सदाव्वीत्वग्‌ रसाञ्जनम्‌ । 
पाठां तेजोवतीं पथ्यां समभागानि चुणयेत्‌ ॥ 
सद्चोद्र' थारयेदेतत्‌ मुखरोगेषु बुद्धिमान्‌ । 
सोधुमाधवमाध्वीकः श्रेष्ठोञ्यं कवलग्रहः ॥ 
तैजोह्वामभयाँ म्या समङ्गां कटुकी घनम्‌ । 
पाठां रसाञ्जनं लोध्र दार्ववी' कुष्ठ्च चशयेत्‌ । 
दन्तानां घषणं रक्त-्रावकयड्रुजापहम्‌ ॥ 
पञ्चकोलकतालीश्‌-पत्रलासरिचत्वचः । 
पलाशमुप्ककच्तार-यवन्नाराश्च चुणिताः ॥ 
गुडे पुराण ठिगुण कथितै गुड्िकाः कृताः । 
कन्घुमात्राः सप्ताह स्थता मुष्ककभस्मान । 
कण्ठरोगेषु सब्तरेषु धाय्याः स्युरम्ृतोपमाः ॥ १०१ ॥ 
शहधूमो यवचारः पाठा व्योषं रसाञ्जनम्‌ । 
तैजोह्वा त्रिफला लोध चित्रकञचेति चितम्‌ ॥ 
सक्षोद्र धारयेदेतद्‌ गलरोगविनाशनम्‌ । 
काणकं ७ नाम तच्चण दन्तास्यगलरोगनुत्‌ ॥ १०२ ॥ 
गङ्गाघरः--यवक्षारमित्यादि । यवक्षारादिक समभागेन चर्णीकृत्य क्षोद्रेण 
गोलयिसा मुखे धारयेत्‌। सीधुमश्तिमिः कवडय़हः श्रेष्ठः । तेजोह्वादिक 
य॒र्णायला दन्तवेष्टेभ्यो रक्तस्रावकण्डरुजापडं तन दन्तानां घषंणम्‌। पञ्चः 
कोढेत्यादि। पलाशादीनां क्षाराः पञ्चकोलादीनां चणाद्‌ द्विणुणे पुराणगुडे 
कथिते पक्वे गुडिकाः ककन्धुमात्राः कृताः पुष्ककस्य भस्मनि सप्ताह 
स्थितास्ततः परं सव्वपु कण्टरोगेपु धार्याः स्युः | १०१॥ 
गङ्गाधरः-रहेत्यादि। गहधूमादिक समं सब्वं चृणितं कुला क्षोद्रेणा 


लोड्य झुर धारयेदिति । काणक चूण॑म्‌ ॥ १०२॥ 
चक्रपाणिः-शुद्विरः इति विरेचनम्‌। दाव्वॉत्वगिति दाव्यौस्त्वग्‌। रुजापहमिदि 


__* काळकमिति बहुषु ग्रन्धेषु पाठः । 


३३५४ चरक-संहिता । ` लिमम्मौय बिकिस्सितम्‌ 


सनःशिला यवक्षारों हरितालं ससेन्धवम्‌ । 
दारऊ्वोत्वक चेति तच्व्ण माचिकेण समायुतम्‌ ॥ 
मृच्छितं घृतमरडेन कण्टरोगेषु धारयेत्‌ । 

मुखरोगेषु च श्रेष्ठ पोतकं नाम कीर्तितम्‌ ॥ १०३ ॥ 
मृद्वीका कटुका व्योषं दार्व्वीत्वक्‌ त्रिफला घनम्‌। 
पाठा रसाञ्जनं मूच्वी तैजोड्डा चेति चुणिंतम्‌ ॥ 
चोव्रयुक्तं विधातव्यं गलरोगे भिषग्जितम्‌ । 
योगारतवेतै त्रयः प्रोक्ता वशतपित्तकफापहाः ॥ १०४ ॥ 
कटुकातिवषापाठा-दारुमुस्तकलिङ्गकाः । 
गोमूत्रर्काथताः पेयाः कण्ठरोगविनाशनाः ॥ 

खरसः कथितो दाळ्या घनीभूतो रसक्रिया । 
सचोद्रा मुखरोगास्टग्‌-दोषनाड्रीत्रणापहा ॥ १०९ ॥ 


गङ्गाधरः --मनःशिलेत्यादि । मनःशिळादिदाव्वींलगन्तं चूणयिला माक्षि- 
केणालोड्य घृतमण्डेन मूच्छितं सदतं कष्ठरोगेपु धारयेदिति। पीतकं 
चणम्‌ ॥ १०३॥ 

गङ्गाधरः मृद्रीकेत्यादि । अद्रीकादिक समाजं चूर्णयिला क्षोद्रयुक्त 
गलरोगे धाट्येम्‌। योगास्तु य एते त्रयः काणक-पीतक-सृद्रीकादि चूर्णास्ते 
वातपित्तकफापहाः प्रोक्ताः ॥ १०४॥ 

गङ्गाधरः कटुवत्यादि । कटुकादयः पट्‌ गोमूत्रे कथिताः पेया एक एव 
योगः। स्वरस इत्यादि । दाव्याः स्वरसः कथित एव पुनः पक्तवा घनीकृतो 
रसक्रिया नाम भवति । सा रसक्रिया सक्षोद्रा मुखरोगाद्यपहा ॥ १०७ ॥ 


रोगपोड़ाहरम्‌ । पञ्चक्ोलेत्यादी चूणेसमुदायात्‌ गुडो द्विगुणः ॥ कररन्धूमाला इव्यष्टमापकमानाः ! 
केचित्‌ रोभ्रस्थाने लोहं पठति। तथोक्तं हि सुश्रते- "पाठां रसाञ्जनं व्योपं तेजो ह्वात्रिफलाग्निकम्‌ ¦ 
गृहभूमयवक्षारं शस्तं चूण न्तु कालकमिति। वातपित्तकफापहा इति प्रत्येकम्‌। कारक पीतक" 
मृद्ठीकादुयखयो योगाखिदोषहर । रसक्रियेति घनोमूत्रसस्थ संज्ञा ॥ १००--१०५॥ 


२६३ अध्यायः ) चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३५५ 


तालुशोषे सतृष्णस्य सपिरोत्तरभक्तिकम्‌ । 

नावनं मधुराः स्निग्धाः शोताश्‍्चेव रसा हिताः ॥ १०६॥ 
सुखपाके सिराकम्म शिरःकायविरे चनम्‌ । 
मृत्रतेलध्रतच्तीर-चोद्र श्च कवलग्रहः ॥ 
सचोद्रपाठासुद्रोका-त्रिफलाजातिपर्लवाः । 
कषायतिक्तक्ाथाश्च शोताः स्युमखधावनाः ॥ १०७॥ 
तुलां खदिरसारस्य डितुलामरिमेदसः । 

प्रचाल्य जज्जरोकत्य चतुर्दोणेऽभसः पचेत्‌ ॥ 

ड्रोणशेषं कषायञ्च पक्तवा भूयः पचेच्छनेः । 

ततस्तस्मिन्‌ घनीभूते चुर्णीक्रत्यातभागिकम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-तालुश्रोप इत्यादि । आंत्तरभक्तिक सपिः पीला भक्तं भुञ्जीत। 
एवं नावनं हितम्‌ । मधुरखिस्घशीता मांसरसा भोजन हिताः || १०६॥ 
गङ्गाधरः-सुखपाक इत्यादि। सिराकस्म सिरावेधः । शिरोविरंचनम्‌ 
गयविरेचनश्च द्विविधं वमनं विरेचनञ्च। गोमूत्रादीनामेकेकन कवड्ग्रहश्च 
मुखपाके काय्येः । सक्षांद्रेत्या दि । जात्याः पर्छा: पाठादयः कथिता मधुयुक्ता 
पुखधावनाः स्युस्तथा कपायतिक्तद्रव्याणां क्ाथाश्च शीता मुखयावना 
स्युः ॥ १०७ | 
गङ्गाधरः-तुलामित्यादि। खदिरसारस्य सवेतखदिरसारस्य तुलां न तु 
चब्वोलस्य । अरिमेदसो विटख दिरस्य सारस्य द्वितुास्‌। तिखस्तुलाख्िपु द्रोणेषु 
अम्भसः पक्तव्याः स्युः तुलाद्रव्य जळद्रोज' इत्युक्तेस्तत्राह चतृद्रौणेऽम्भस 
पचेदिति। द्रोणशेपं तं कपायं पूला भूयः शनेः पचेत्‌। घनीभूते तस्मिन्‌ 


चक्रपाणिः--तालुशोष इत्यादौ सतृप्णस्थेतिपदेन नृष्णायुक्तस्य तालुशोप ओत्तरभक्तिकमपि 
सपिःपानं न निपेधयति। तालुशोषे च तृष्णामूच्छोपरीताश्च गर्भिष्यस्तालुशोपिण इत्यादिना 
यद्यपि स्नेहपानं निषिद्ध, तथापोह औओत्तरभक्तिकं सपिश्च विशेषविधानात्‌ कत्तव्यमेव। सिरा- 
कम्मेति सिराव्यबनम्‌ । तन्व सुश्ुुतवचनात्‌ तालुनि जिह्वायाञ्च कतच्यम्‌ ॥ १०६। १०७ ॥ 

चक्रपाणिः--तुलामिस्यादिना खढिरादिगुटिकामाह । क्िितुामरिमेदलो विटखदिरस्य सरदर 


३३५६ चरक- संहिता । | लिमरम्मीयचिकिस्सिठम्‌ः 


चन्दनं पद्मकोशीरं मञख्चिष्टाधातकीघनम्‌ । 

प्रपोण्डरीक यप्य्याह' लगेलापद्मकेशरम्‌ ॥ 

लाचारसाञ्जनं माँसी -त्रिफलालोप्रबालकम्‌ । 

रजन्यो फलिनोमेलां समङ्गां कटफलं वचाम्‌ ॥ 

यवासागुरुपत्तङ्क-गरिकाञ्जनमावपेत्‌ । 

लवङ्कजातीककोल -जातीकाषान्‌ पलोन्मितान्‌ ॥ 

कपूरकुइवञ्चापि चिपेत्‌ शोतेञ्वतारिते । 

ततस्तु गुड़िकाः कार्य्याः शुष्काश्चास्येन धारयेत्‌ ॥ 

तेलञ्चानेन कल्केन कषायेण च साधयेत्‌ । 

ढन्तानां चालनध्वंस-सोपिरय्येक्रिसिरोगसुत्‌ ॥ 

सुखास्यपाकदोगन्ध्य-जाड्यारोचकनाशनम््‌ । 

स्रावोपलेपपेच्छिल्य-दस््रय्येगलशोषनुत्‌ ॥ 

दन्तास्यगलरोगेषु सब्वेप्वेतत्‌ परायणम्‌ । 

खदिरादिशुड्टिकेयं तेलञ्च स्वदिरादिकम्‌ ॥ १०८॥ 

रदिरादिणुड्कि खदिरादितंलश्च | 
काथ चन्दना दिकमक्षमात्रं च्णयिलात्रपेत्‌ | ततोअ्वताय्य स्थापयेत्‌ शीते 

सति लवङ्गादीनां प्रत्येकं पळं चण कपू रस्य कुडवं पुनरावपेत्‌ । ततो गुडिका 
कार्य्याः शुष्काश्चास्येन धारयेदिति। खदिरणुडिका। तेलञ्चेत्यादि। 
अनेन चन्दनायञ्जनान्तन कल्केंन पादिकेन। खदिरविट्खदिरयोः सारस्य 
कषायेण चतुणु णन तंळञ्च साधयदिति कश्चिदाह । परिमाणमपि खदिरसारस्य 
तुला बिटखदिरसारस्य द्वितुलेति पूब्वोक्तं तुळात्रयं चतुद्रोणजले क्वाथयेत्‌ 
पादशष तस्मिन्‌ काथ चतुगुण तलादृकम्‌, चन्दनादीनामञ्जनान्तानामश्षमात्रं 
प्रत्येकं कल्क दत्त्वा पचेत्‌, लवङ्गादीनां पलमात्रं कपू रस्य कुद्वमानज्च पूते शीत 


तत्र कलक इत्याह । इति खदिरतलम्‌। अनयोगु णानाह दन्तास्येत्याद्‌ ॥१०८। 


सारस्य नु तुला विभक्ता एव। पत्तक्क रक्तचन्दनम्‌। लवङ्गादीनाम्‌ अल पलमानर्षम्‌ । 
दन्तास्यगदरोगह पृथक शालाक्योक्ता ज्ञयाः। परायणमिति परमयनं श्रष्ट/ भेषजमित यावत । 
इति सुखरोगचिकितूसा ॥ ५०८ ॥ 


२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३५७ 

अरुचो कवलग्राहाः धूमाः समुखधावनाः । 

मनोज्ञमन्नपानश्च हषंणाः्चासनान च ॥ 

कुष्ठसोवच्चलाजाजी-शर्करासरिचं विडम्‌ । 

धात्र लापझकोशीर-पिप्पली चन्दनोत्पलम्‌ ॥ 

लोध' तैजोवती पथ्या त्राषणं सयवायजम्‌। 

आद्र दाड़िमनिय्यासश्चाजाजीशर्करायुतः ॥ 

सतेलमाच्षिका एते चत्वारः कवलग्रहाः । 

चतुरोऽरोचकान्‌ हन्युवोतादेपकजसव्यंजान्‌ ॥ १०६ ॥ 

कारव्यजाजीमरिचं गाक्षावृ्षाम्लदाडरिमम्‌ । 

सोवच्चेलं गुड़ः क्षोद्र' सब्वोरोचकनाशनम््‌ ॥ ११०॥ 

वस्तिः समीरणे पित्त विरेको वमनं कफे । 

कुर्य्याद्‌ हृ्यानुकूलानि हषंणञ्च मनोघ्रजे ॥ १११ ॥ 

गङ्गाधरः-_अथारुचिचिकित्‌सितमाह-अरुचावित्यादि । कवडइग्रहादयः 
कार्या मनोशश्वाज्ञपानं कार्स्यम्‌। कुष्ठेत्यादि। कुष्ठादिविडान्त एकः 
कवड्ग्रहः। धात्रत्रादु्त्पलान्तोऽपरः । लोध्ादियवाग्रजान्तस्तृतीयः। आद्रे- 
दाङ्मिनिय्यांसादिशक रान्तश्चतृथेः। चत_ृष्वेब तंलमाक्षिके देये भवतः । चतुर 
इति यथाक्रमं वाताद्यरोचकान || १०९ ॥ 
गङ्गाधरः--कारवीत्यादि । कारवी ऋष्णजी रकमजाजी जीरकम्‌ । ब्रक्षाम्ळं 

तिन्तिड़ीकम्‌। क्षोद्रान्तानि सर्व्वाणि समानि ॥ ११०॥ 


गङ्गाधरः--वस्तिरित्यादि। मनोघ्रजेऽरोचके हद्यान्यनुकूळानि कम्मांणि 
( इत्यरोचकचिकित्सा ) ॥ १११॥ 


चकपाणिः--अरो चक चिकितसामाह- कुष्ठ त्यादिना । अर्द छोकोक्ताश्चरचारो योगाः वातपित्त 
क्रफसञ्चिपातजेषु अरोचकेषु क्रमात हेयाः ॥ १०९-१११ ॥ 
४२१ 


३३५८ चरक-संहिता । [ ब्रिमम्मीयचिकित्सितम्‌ 


सर्पी ष्युपरिभक्तानि खरभेदेऽनिलात्मके । 

चतुष्प्रयोगेरतेस्तेश्च बलारास्तामृताह्ययेः ॥ 

बहितित्तिरिदक्षाणां पञ्चमूलीश्रृतान्‌ रसान्‌ । 

मायरत्षीरसपिवां पिवत्‌ त्रूगरबणमेव वा ॥ 

पेत्तिके तु विरेकः स्यात्‌ पयश्च मधुरः श्व॒तम्‌ । 

सपि थु ड़ो घृतं तिक्तं जीवनोयं वृषस्य वा ॥ 

कफजे स्वरभेदे तु तोचणं मृद्धविरेचनम्‌ । 

विरेको वमनं घृमो यतान्नकटुसेवनम्‌ ॥ 

भार्गीवचाभयाव्योष-चारमाचिकचित्रकान्‌ । 

लिह्यात्‌ पिप्पलोपथ्ये वा तोचणं मद्य पिबेच्च सः ॥ 

रक्तजे स्वरभेदे तु संस्कृता जाङ्गला रसाः । 

द्राच्ाविदारीचुश्साः सचोद्रष्ृतशकराः ॥ 

गट्गाधरः-सुखरोगविशेपलात्‌ स्वरमेदरोगचिकित्‌सितमाइ~ सर्पौ षी- 

स्यादि। अनिलात्मके स्वरभेदे उपरिभक्तानि सर्पी पि तथा वलारास्ना- 
मुताहयेस्तेस्तः काथचूर्णेलेहकवडग्रहे अतुःपयोर रुपाचरदिति । बहील्यादि। 
पञ्चमूलीकायसृतान्‌ बदि प्रशतीनां मांसरसान पिवत । मायूरसपिः क्षीरसपिवा 
पिबेदथबा त्रापण पिबेत्‌। पैचिक इत्यादि। मधुरमघुरवगः। सपिगु इ 
इत्यादि। सपिंणु इः क्षतरोगचिकित्‌सितोक्तः । तिक्तं धृतं जीवनीयं धुत 
एृषस्य घृतम्‌ । कफज इत्यादि । यवान्नकट्सेवनं यवान्नसेवन कटुद्रव्यसेवनश्च । 
भार्गीत्यादि। भाग्यांदिचित्रकान्त चूर्णीकृत्य मधुना लिह्यात्‌। अथवा 
पिप्फ्लीपथ्ये चूर्णीकृत्य पिवेत्‌। तीक्ष्ण वा मचः पिबेत्‌। रक्तज इत्यादि । 
संस्कृताः छते सम्भ्रष्टा जाइला रसाः एवं दराक्षादिस्वरसाः प्रत्येकं क्षोद्रघृतशक रा- 


चक्रपाणिः सर्पी व्युपरिभक्तानीत्यादिना खरभेदचिकिस्सामाइ । वातादिस्वरभेदळक्षणं यथपीह 
नोत्तम्‌, तथापि राजयक्ष्मचिकितसोत्त मेव बोद्धव्यम्‌ । यद्यपि तत चिकितसोक्ता, तथापि इष स्वरभेदः 
श्वाशिकृतर्वात्‌ पुनरंष्युच्यते । चसुष्प्रयोगे रिति अभ्यङ्गगण्डूपलेह मस्तुप्रयोगैः । बळारास्नासता ह्वयेः 
बॉतव्याधो वद्ष्यमाणेः । जोवनीयघृतं वातरक्ते वक्ष्यमाणम्‌ । दृषधृतं रक्तपित्तविकितसोक्तम्‌ । 


रध्दा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३५६ 


यच्चोक्तं चयकासघ त्च सव्यं चिकित्सितम्‌ । 

रक्तजस्वरभेदघ्नं सिराव्यधनमेव च ॥ 

सन्निपाते हिताः सब्वाः क्रिया न तु सिराव्यधः । 

इत्युक्तं स्वरभेदस्य समासेन चिकित्सितम्‌ ॥ ११२ ॥ 

अथ वच्ये समासेन कण्रोगचिकितूसितम्‌। 

कणंशुले तु वातघो हिता पोनसवत्‌ किया। 

प्रदेहाः परण नर्यं पाके खावे ्रणक्रिया । 

भोज्यानि च यथादोषं दद्यात्‌ स्नेहांश्च पूरणान्‌ ॥ ११३ ॥ 

वालमूलकशुणठानां चारो हिङ्ग सनागरम्‌ । 

शतपुष्पा वचा कुष्ठं दारु थिम, रसाञ्जनम्‌ ॥ 

सोवच्येलं यवक्षारः खज्जिकोद्भिदसेन्धवम्‌ । 

भूज्जग्रन्थिविड़' मुस्तं मधृशुक्तं चतुगु णम्‌ ॥ 
युक्ताः । यञ्च क्षयकासघ्रभुक्त तत्‌ सव्व रक्तनस्वरभेदध्नं तथा सिराब्यघनमपि | 
सन्निपाते स्वरभेदे सर्व्वाः क्रियाः कार्य्या, न तु सिराव्यधः काय्यं इति। 
( स्वरभेद चिकित्सा ) || ११२॥ 

गङ्गाधरः-इति मुखरोगचिकित्‌सितमुक्तता कणरोगचिकित्सामाह-- 
कर्णशूल इत्यादि। वातपीनसे या वातघ्री क्रियोक्ता सा कर्णश्ले हिता। 
प्रदेहादिनस्यान्तश्च वातघ्नं हितस्‌} कणस्य पाके खावे च त्रणवत्‌ क्रिया 
कार्य्या । यथादोषं भोज्यानि च दद्यात्‌ कणपूरणान्‌ स्नेहा दद्यात्‌ ॥ ११३॥ 
गङ्गाधरः--पूरणस्नहमाइ-वालेत्यादि। वालमूल्क शुष्कीकृत्य दग्ध्वा 

क्षारः कार्य्यः स च हिङ् च नागरश्च । स्वञ्जिकाक्षार ओद्धिदं लवणयुत्कारिका 
ळघणम्‌। मुस्तान्तः कर्कः मधुरुक्त मधुप्रधानं शुक्तं चतस णम्‌, मधुशुक्त 


रक्तजे स्वरभेदे च इति रत्तत्न स्वरभेद्प्न शिकितूसितमिति सम्बन्धः। इवि स्वरमभेद- 
चिकित्सा ॥ १६२ ॥ 

बक्कपाणिः-बालमूळकशुष्ठीत्यल् क्षारवत्‌ तेङम्‌। मधुशुक्त चतुगुणमिति मघुमचाश 
शुक्तं चतुरु'णम्‌ । शुत्तञ्च शुचो भाण्डे द्रचनाररघान्ययुक्तं तिरातस्थ तत्‌ शक्तसुच्यते ] 


३३६० चरक-संहिता । [ जिमर्स्मीयचिकिसितस्‌ 


मातुलुङ्गरसश्चेव कदल्या रस एव च । 
तेलमेभिविपक्तव्यं कण शलहर परम्‌ ॥ 
वाधिय्यं कशनाद श्र पूय्नावश्च दारुणः । 
घ्रणादस्य तेलस्य किमयः कसमाश्चिताः ॥ 
चिप्र' प्रणाशं गच्छन्ति कृष्णात्रेयस्थ शासनात्‌। 
चारतर्लामद श्रंष्ठं मुखदन्तामयापहम्‌ ॥ ११४ ॥ 
हिङ्ग तुम्बुरुशुण्ठीभिः साध्यं तेलन्तु साषपम्‌ । 
कणशूले प्रधानन्तु पूरण' हितमुच्यते ॥ ११५ ॥ 
देवदारुवचाशुणठी -शताह्वाकुष्टसेन्धवः । 
तेलं सिं वस्तमूत्रे कणेशुलनिवारणम्‌॥ ११६ ॥ 
वराटकान्‌ समाहृत्य दग्ध्वा मृद्भाजने शुभे । 
तद्भस्म ्रावयित्वा तु गन्धतंलं विपाचयेत्‌ ॥ 
यथा-“जम्वीराणां फलरसः पस्थेकः कुड़वोन्मितम्‌। माक्षिकं तत्र दातव्यं 
पळेका पिप्पली मता । एतदेकीकृतं सव्व मधुमाण्डे विनिक्षिपेत्‌ । घान्यराशो 
स्थितं मासं मधुशुक्तं तदुच्यते ॥” मातुलुङ्गरसञ्च तेलाचतुग णः कदल्याः 
कन्दस्य रसश्च तेलाञ्चतुणु णः, एभिस्तेल विपक्तव्यम्‌ । क्षारतेलम्‌॥ ११४॥ 
गङ्गाघरः-- हिङ्गिल्यादि । हिङ्गादित्रयं कल्कश्वत॒ग णश्च जलम्‌॥ ११५॥ 
गङ्गाषरः-देवदास्वित्यादि । देवदार्व्वादिसेन्धवान्तः कल्कश्चतुणु णे बस्तः 
मूत्रे सिद्धं तेलम्‌॥। ११६ ॥ 
गङ्गाधरः--वराटकानित्यादि। मृद्धाजन स्थापयित्रा वराटकान्‌ दग्ध्वा 
तेपां भस्म चतुणु णे जले पढ्गुणे वा एकविशतिवारान स्रावयित्वा चतुगु णे 
माठुलुङ्गकदुलीरसी टेलसमो। यध्योक्त जतृकण-- 'मघुनः शुक्तग्रहणेनव शुह्ीतरवात्‌ शरुकञ्च 
सूलकशता ह्वाद्वि्षारचचाचतुर्छ वणकुष्ट दारुरसा्जननागरशोभाजनहिङ्कुघनम्‌उजेः मातुलुङ्गकदुछी- 


रसेश्चतुशुं णः शु्तेस्तेलं विपक्क' बथिय्यंञ्चरजन्तुप्नम्‌॥ १५३-११६ ॥ 


२६श भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६१ 


तत्‌ तलं भिषजा योज्यं विधिना कणेपूरण । 

रसाञ्जनस्य शुण्ठाश्च कल्काभ्यां कशशूलनुत्‌ ॥ ११७॥ 
मुखकणोचिरोगेषु यथोक्तं पीनसे विधिम्‌ । 

कुय्योद्‌ भिषक्‌ समीच्यादो दोपकालवलावलम्‌॥ ११८ ॥ 
उतपन्नमात्रे तरुण नेत्ररोगे विड्रालकः । 

कार्य्यो दाहोपदेहाथ्र-शोकरागनिवारणः ॥ 

नागरं सेन्धवं सपि मण्डेन च रसक्रिया । 

निघ्रृष्टं वातजे तद्वन्मघुसन्धवगेरिकम्‌ ॥ 

तथा सावरकं लोघ्र घृतभृष्टं विज्ञालकम्‌ । 

काय्यी हरीतको तद्वत्‌ घृतमृष्टा रुआपहा ॥ ११६ ॥ 


तस्मिन्‌ क्षारजले गन्धतैलं गान्धिङुः कृतं पुष्पवासितं तेलं रसाञ्जनशष्ठत्रोः 
कर्काभ्यां विपाचमेत्‌ । गन्धतैलम्‌ ।। ११७॥ 

गङ्गाधरः-य्ुखेत्यादि। पीनसे यथोक्तं यस्य दोपस्य यो विपिरुक्तस्त 
विधिं मुखादिरोगेपु दोषकालवलावलपादो समीक्षय भिषक कुर्य्यात्‌ । 
इति कणेरोगचिकित्सा ॥ ११८॥ 

गङ्गाधरः--इति कणेरोगचिकितसितसुक्त्वा क्रमिकलादक्षिरोगचिकित्‌- 
सितमाइ- उतृपन्नमात्र इत्यादि । विज्ञलका “शालाक्याङ्गोऽक्षणोवहिळेपो 
बिड़ालकसंशः | नागरमित्यादि। नागरचूण यावत्‌ तावच संन्थवं यावता 
सपिमण्डेन द्रवी भूय निघ्रष्यते तावता निघृष्ट रसक्रिया वातजे नेत्ररोगे विडाळकं 
दृधादेषं मधु च सैन्धत्रञ्च गे रिकश्व निघृष्टं रसक्रिया नेत्रे विड्रालक दद्यात्‌ । 
तथा सावरकं पट्टिकाख्य इदेतलो घ्र घुतमृष्ट विदालकं दद्यात्‌ । तथा इरीतकी 
दृते भ्रष्टा काय्यो विडालकं दद्यात्‌ ॥ ११९ ॥ 


चकपाणिः--यराटकानित्य् तद्भस्मेति वराटकदाइभस्म गारयेत्‌ | रन्धतेलमिति सुगन्ध- 
दव्यकर्कयुष्तं तैलम्‌, किंदा गन्घद्रव्याधिवासितं तलम्‌ ॥११७ । ११८॥ इति कर्णरोगचिकितूसा । 
चक्रपाणिः--उत्पन्नमाले इत्यादिना नेखरोगचिकित्तसितमाह । विडाळकः नेसबहिलेपः 
शाडाक्ये उच्यते । निधुष्टमित्यादी तद्वदिति रसक्रियावदित्यर्थः॥ हरोतत्वात दरीतकीषृतयुक्तो 


३३६२ चरक-संहिता । ' लिमम्मीयचिकिस्सितर 
पेत्तिके चन्दनानन्ता-मशिष्ठाभिविड़ालकः । 
काय्यः पद्मकयष््राह-मांसीकालोयकेस्तथा ॥ 
रोचनामुस्तलवश्‌-मेरिकश्च रसक्रिया । 
कफे कार्य्यस्तथा चोद्र' प्रियङ्घ: समनःशिला ॥ 
सन्निपाते तु सव्वेः स्याद्‌ वहिरदणोः प्रलेपनम्‌ । 
प्रचाल्य स्पृशता काय्य सम्यङ नेत्राञ्जनं ऋहात्‌ ॥ १२०॥ 
आश्च्योतनं मारुतजे काथो बिल्वादिर्भिहितम्‌ । 
कोष्णः सेरण्डवृहती-तर्कारीमर्धुशम्रभिः ॥ 
टा्तादारवीसमझिप्ठ-लाचाडिमघुकोतपलः । 
काथः सशर्करः शीतः प्रण रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ पत्ते नेत्ररोग आह--- पेचिके इत्यादि। जलन पिष्ठांभिश्चन्द - 
नादिभिर्विडालकः पैत्तिकेञक्षिरोगे कार्यः| तथा पद्मकादिभिविद्ञालकः 
कार्यः | तथा रोचनादिभिस्तु रसक्रिया कार्य्या । द्रवेण घृष्टा पत्तवा घनी 
कृता रसक्रियोच्यते। अथ कफमेऽक्षरोगं खाह-कफ इत्यादि । पिया 
मनःशिले दे समे मधुना पिष्टा विड़ालकः काग्यः। सन्निपाते तु नेजरोगे 
सब्बेबातादिप्रत्येकदो पोर्तमि जितैरक्षणोवहिः प्रकेपन॑ स्यात्‌ । पक्षाल्येत्यादि 
एवं वहिरालेपन त्राहं दत्त्वा त्राहात्‌ परं मक्षाल्थ चक्षुपी सम्यक्र स्पृशता 
नेत्राञ्जनं कार्यम्‌ ॥ १२०॥ 

गङ्गाधरः तद ञ्जनमाह--आइ्च्योतनयित्यादि । मारुतजे सँरण्डादिभि 
विस्वादिभिः पञ्चमूछँः कृतः काथः कोष्ण आइच्योतनं चक्षुःपूरणं हितम्‌ | 
तकारी जयन्ती | ट्राक्षेत्यादि । द्राक्षादिभिः कृतः काथः सशकरः शीतश्चश्वषो 


विडालकः । सन्निपाते तु सब्वेरिति एत्रेकसुक्कविडालकत्व्येः प्रलेपनं कार्य्यमित्यर्थः । नेने 
श्रपहादित्यल प्रायोऽक्षिरोगाणो त्रपहेण पाकात्‌ कयद्दादित्युक्तम्‌। पाकलक्षणं तन्लान्तरे- 


प्रशस्तवत्मंता चाइणोः ररंरम्भाश्रप्रश्ान्तता । मन्दवेदनता कष्डः पक्काक्षिगद्क्षणम्‌ ॥११९।१२०॥ 


२६श अध्यायः ] चिकि-त्सतस्थानम्‌ । ३३६३ 


नागरत्रिफलानिस्व-वासालोधरसः कफे । 

कोष्णमाश्च्योतन मिश्रेभेषजः सान्निपातिके ॥ १२१ ॥ 

वृहत्येरणडमूलत्वक्‌ शिप्रोमलं ससेन्घत्रम्‌ । 

अजाचीरेण पिष्टा स्याद्‌ वत्तित्रताचिरोगनुत्‌ ॥ 

सुमनःचारकं शङ्क त्रिफलां मधुकं बलाम । 

पित्तरक्तापहा वत्तिः पिष्टा दिव्येन चारणा ॥ 

सेन्धवं त्रिफला व्योषं शङ्कनाभिः समुद्रजः । 

फेनः शलेयकं सञ्जो वत्ति: श्लेष्माचिरोगनुत्‌ ॥ 

अमृताह्वा विसं विल्वं पटोलं छागलं शकत । 

प्रपोण्डरीक यष्टपराह्न दार्वी कालानुसारिवा ॥ 

सुधोतं जञ्जेरीकृत्य हृत्वा चाछपलांशिकान्‌ । 

कषश्च शुक्रम रचाजातीपुष्पात्‌ नात्‌ पलम्‌ । 

चूणं कृत्वा त्रिदोष्ची वर्ति टिप्रसादनी ॥ १२२ ॥ 
पूरणमाइ्च्योतनं रक्तपित्तनुत्‌ । द्विमधुकम्‌ अनूपं ` अळं › स्थळ मश्च । नागरे 
त्यादि | नागरादीनां रसः काथः कोष्णं कफे आश्च्योतनं चक्षुपोः पूरणमिति | 
सान्निपातिकेऽक्षिरोगे मिश्ररेमिः ्रत्येकदो पोक्तेभ पे राइ्च्योतनं कास्येम्‌॥ १२१ 

गङ्गाधरः- अञ्जनमाहे- द्ृहरीत्या दि । ह॒हत्येरण्डशिग्रु णां मूललचः सन्पवश्व 
अजाक्षीरेण पिष्टा वत्तिः काय्यो वाताक्षिरोगनुद्‌ भवत्यञ्जनन । सुमन 
इत्याद । सुमना मालती तस्याः क्षार इङ्ग शइनामिः। सुमनःक्षारकादौनि 
दिव्यवारिणा पिष्ट्रा वत्तिः काव्यां पित्तरक्ताक्षिरोगापहा। संन्यबमित्यादि । 
समुद्रजः फेनः समुद्रफेनः अंळेयकं शेलजं सञ्जो धूनकः, एभित्रेत्तिः काय्या 
उ्लेष्माक्षिरोगनुदञ्जनेन । अमृतेत्यादि । अमृताद्दा गुइचो विसं मृणाल छागळं 
शकृत्‌ छागपुरोषं कालानुसारिवा अनन्तमूलम्‌ । सच्च सुधोत कुला 
चकपाणिः--आइच्योतनमक्षिसेकः । सुमनसः क्षारं जातीसुमनःक्षारः । इवेतमरिचं 


* शद्ग पिष्टा तु भिषजा वर्त्तिः कार्यों प्रयत्नतः । प्रयोक्तव्या खिदोपाऱी वर्तिर ्टिपसादनी ॥ 
इति पाठान्तरम्‌ । 


३३६४ चरक-सं हित 11 [ त्रिम+मीयचिकित्सितस 


शृङ्खविद्र मवेदूय्य -लोहताम्रप्रशास्थिमिः । 
त्रोतोजश्वेतमरिचेवेत्तिः सर्व्वाचिरोगनुत्‌ ॥ 
शाणारू मरिचाद दो च पिप्पल्यणंबफनयोः । 
शाणार सन्धवाच्छाण' कूत्वा सोवीरकाञ्जनात्‌ ॥ 
पिष्टं सुसूच्मं चित्रायां चूर्णा्ननमिद शुभम्‌ । 
काचकण्डूकफात्तोनां मद्चानाञ्च विशोधनम्‌ ॥ 
बस्तमूत्रे त्राहँ स्थाप्यं विड़चण सुभावितम्‌ । 
चूणाञ्जनं हि तेमिय्ये-क्रिमिपिल्लमलापहम्‌ ॥ 
सोवीरमञ्जन॑ तुल्यं ताप्यो घातुमनःशिल्ला । 
चचुप्या मधुकं लोह-मणयः पोष्पमञ्जनम्‌ ॥ 
सन्धवं शोकरी ढंट्टा कण्टकं चाञ्जनं शुभम्‌ । 
तिमिरादिषु चुण वा वत्तिवेयमनुत्तमा ॥ 


ज््नरीकृत्य कुट्टयिवा प्रत्यकमडपळांशिकान हला शुक्रमरिचात्‌ शोभाञ्जनः 
बीजात्‌ कपेश्च हला नवात्‌ नृतनाज्नातिपुप्पात्‌ पळं हुखा चण कला वत्तिः 
कार्यां त्रिदोपघ्ली || १२२॥ 

गङ्गाधरः-शङ्कत्यादि। शङ्खः प्रसिद्धः शङ्कनामिः । लोहरजस्ताम्रः 
रजश्चातिसूक्ष्मं एवो मेकस्तस्यास्थि । स्रोतोजो रसाञ्जनं इवेतमरिचं शोभाञ्जनः 
गीजम्‌ । झाणाद्धेमित्यादि। मरिचाच्छाणादं पिप्पलीसपुद्रफनयोद्वो शाणा 
मिलितयोः प्रत्येकमेकशाणः, सन्धवाच्छाणाद्ध सोवीराञ्जनाच्छाणं हवा चित्राया 
नक्षत्रे सुसूक्ष्मं सव्व पिष्टमिदं चणाञ्जनं शुभम्‌ । चणाञ्जनम्‌। वस्तमूत्र 
इत्यादि। विड्ळवणचूण छागमूत्रे अत्रहं स्थाप्यं सुभावित तच्चणाञ्जनं 
तेमिय्यांद्रपहम्‌। चणाञ्जनस्‌। सोवीरमित्यादि। सोवीरं सुवीरा यमुना 
तत्र जातमञ्जनं ताप्यं स्वणमाक्षिकं धातुः मधुकं लोइमणयः अयस्कान्त 
मणयः पीष्पमञ्जनं पुष्पकाशीशम्‌, एते सन्व चक्षष्याः। सेन्धवमित्यादि ¦ 


शोभाअनवोज पुष्पं पुष्पाञ्जन छत्रः फक्षिविशेषः हो च पिप्पल्यर्णवफेनो ज्ञाणावित्यरः ॥ चित्तायाम्‌ 


२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६५ 
कतकस्य फलं शङ्ख: सन्धवं तर्षण सिता । 
फेनो रसाञ्जनं कोठ विडङ्गानि मनःशिला ॥ 
कुबकुटाग्डकपालानि वत्तिरेषा व्यपोहति । 
तिमिरं पटलं काचं मलञ्चाशु सुखावती ॥ १२३॥ 
सुखावती वत्तिः | 


त्रिफला कुक्कुटाण्डत्रक काशीशमयसो रजः। 

नीलोत्पलं विडङ्गानि फेनश्च सरितां पतैः ॥ 

आजेन पयसा पिष्टा भावयेत्‌ ताम्रभाजने । 

सप्तरात्रं स्थितं भूयः पिष्टा चीरेण वर्तयेत्‌ ॥ 

एषा टघिप्रदा वत्तिरन्धस्याभिन्नचच्षुषः । 

नेत्राऽजनेन विधिना भिषजा संप्रयोजिता ॥ १२४॥ | 
इ प्रिपदा बत्ति: । 


वदने कृषएसपंस्य निहितं मासमञ्जनम्‌ । 
ततस्तस्मात्‌ समुद्धृत्य सुशुष्कं च्णयेद वृधः ॥ 


शौकरी दंष्ट्रा शूकरस्य दंप्ट्रा। कण्टकं शाल्मल्याः, तिमिरादिषु एतरुचुणं 
शुभवञ्जनमेवञ्चेपां वत्तिरुत्तममञ्जनम्‌ । कतकस्येत्यादि। कतकं जल- 
शोधनफळं निम्मेलीति लोके । शङ्खः शङ्गनाभिः। फेनः समुद्रफेनः । 
कतकफलादीनि जलेन पिष्टा वत्तिः कार्या । सुखावती वत्तिः ॥ १२३॥ 

गङ्गाधरः त्रिफलेस्यादि । काशीशं धातुकाशीञं सरितां पतेः फेनः समुद्र- 
फेनः। आजेनेव पयसा सप्तरात्रं ताम्रभाजने भावयेत्‌ । भूयश्चाजेन क्षीरेण 
पिष्टा वत्तेयेत्‌। दष्टिमदा वत्तिः ॥ १२४ ॥ 

गहाधरः--वदन इत्यादि । कृष्णसपेस्य बदने स्साञ्जनं मासमेकं निहितं 

४२२ 


३३६६ चरक-संहिता । [ खिमरम्मीयचिकिस्सितम, 


सुमनःचारकेः शुष्केरद्धो शेः सेन्धवेन च । 
एतन्नेत्राञ्जनं काय्य तिमिरक्रमनुत्तमम्‌॥ 
पिप्पल्यः किंशुकरसो वसा सपस्य संन्धवम्‌ । 
घ्रतञ्च जीण सर्व्वाद्चि-रोगप्नी स्याद्रसक्रिया ॥ 
शास्ता सव्वाचिरोगेषु काचाव्यु दमलेषु च । 
घात्रोरसाअजनचोद्र-सपिभिंस्तु रसकिया । 
पित्तक्ताक्षिरोगप्नो तेमिय्यंपटलापह्दा ॥ १२५ ॥ 
खालित्ये पलितै बछ्यां हरिल्लोम्नि च साधितुम्‌ । 
तेलेनस्येः शिरोवक्त-प्रदेहेश्चाप्युपाचरेत्‌ ॥ १२६ 0 
सिद्धं विदारिगन्धाद्यर्जीवनीयेरथापि वा । 

नस्यं स्यादणुतल वा खालित्यपलितापहम्‌ ॥ 


स्थापयेत्‌। ततो मासादृद्ध समुद्धत्य सुशुष्क चूणयेत्‌। तस्य रसाञ्जन 
चर्णस्याद्धेंशिमांलतीपुष्पस्य क्षारः सेन्थवेन चाद्धोशेन मिश्रितमेतम्मेत्राञ्जनं 
कास्येम्ू। पिप्पल्य इत्यादि। पलाशरय मूलछेदोद्धनो रसः सपेस्य वसा 
स्नः जीण पुराणं घृतं सब्वभेक्रीकृत्य छृष्टं रसक्रियानाम नत्राञ्जनम्‌। 
धात्रीत्यादि । धात्रा आमलक्या रसस्तत्र रसाञ्जनक्षाद्रसर्पी' पि दत्त्वा घृष्टं 
रसक्रियानाम नत्राञ्ञनम्‌। इति नेत्ररोग चिकित्सा ॥ १२५॥ 

गङ्गाधरः--इति नत्ररोगचिकितसितगुक्त्ता खालित्यादिचिकित्‌ सितः 
माइ-। खालित्ये पलिते वल्यां इलथचर्म्माण हरिलोम्नि च साधितु' खालि- 
त्यादिसाधनाथं तेलादिभिस्तं तं पुरुपम्रुपाचरेत्‌ ॥ १२६॥ 

गह्यधरः-तत्रादो तेलमाह-सिद्धमित्यादि। विदारिगन्धादिभिः शाल 
पण्यांदिभिः पञ्चसूळेः कल्कँअतुण णजले सिद्धं तेलमथवा जीवनीयेदशभिः 
कल्केथळ्य.णजले सिङ तल तस्याशीतीयोत्तमणतेळं वा खालित्यपलितापहं 


इसि बिस्तार । ताप्यो धातुः तापीमदीभवः। चक्षष्या वनकुलत्यिका । पोष्वमञ्जनं 
पुष्पाजनम्‌। अभिन्नचक्षष इति अभिन्नपाकस्य ॥ १२१-१२७ ॥ इति नेखरोगचिकित्‌सः । 
चकुपा 0. खालित्ये ट्रस्यादिना खालिस्यादिष्िकितसितमाह। हरिछोज्जगीति कपिछलोम्नि । 


२दश अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३६७ 


लाचाकालारसालोह-वराभृङ्गरजोरसात्‌ । # 
प्रस्थस्तु कुड्वस्तेलात्‌ यष्टगह्प(क)लकल्किंतः ॥ 
सिद्धः शिलासमे पात्रे मेषश्वङ्गादिष स्थितः । 
नस्यं स्याद्‌ भिषजा सम्यग्‌ योजितं पलितापहम ३१२७॥ 
भिषजा चीरपिष्टो वा दुग्धिकाकरवीरको । 
उत्पाट्य पलिते देयो तावुभो पलितापहो ॥ १२८ ॥ 
वीरात्‌ समाकवरसात्‌ दविप्रस्थं मधकोतपले । 
विपचेत्‌ तेलकुड़वं तन्नस्यं पलितापहम्‌ ॥ १२६ ॥ 
आदित्यवन्यमूलानि कृष्णुसरोयकस्य च । 
सुरसस्य च पत्राणि पत्रं कृष्णशणस्थ च ॥ 
मार्कवः काकमाची च मधुकं देवदारु च । 
एथग्‌ दशपलांशानि पिप्पली त्रिफलाञ्जनम्‌ ॥ 
नस्यं भवति! लाक्षत्यादि। लाक्षा च कालारसा शिड़करसः लोइमशुरु 
वरा त्रिफला भ्रहराजरसः। एपां प्रत्येक रसप्रस्थः तलात्‌ कुड्यः यष्टयइस्य 
प(फ)ळं पादिकः कल्कः। पत्तत्रा सिद्धस्तत्तेलकुइतरः शिलासमे दद पाते 
मेफ्महिषश्वङ्गादिषु वा स्थितः। तत्‌ तळं खाछित्यादिपृ नस्यं स्यात्‌ ॥२२७॥ 
मङ्गाधरः--भिपजेत्यादि। अथवा दुग्पिकाकरवीरो क्षीरपिष्टो पल्ल 
शुक्ककेशे सब्बेधुत्पाटय तस्मिन्‌ पलिते प्रलेपो देयां ॥ १२८ ॥ 
गङ्गाधरः--क्षीरादित्यादि। क्षीरस्य परस्थं माक्वस्य भहुराजस्थ रख 
प्रस्थमिति द्विभस्थं यष्टीमधुनोलोत्पलश्च द्रे करके पादिके तंखकुइबं विपचेत्‌ 
तत्‌ तैले पलितापहं नस्यम्‌ || १२९ || 
गङ्गाधरः-आदित्येत्यादि। आदित्यवन्धः सूय्यभक्ता तस्या सूळं 
कृष्णसैरीयकस्य नीलझ्षिण्डीपूलं सुरसस्य कृष्णस्येव कुष्णतुलसीपत्राणि 
कृष्णपुष्पश्षणस्य च पत्रम्‌ । माकंवः शङ्गराजः। एथगेपां दश दश पलानि । 
शिलासमे पात्रे इति झइममये पात्रे। आदित्यवल्ट्या मूलानीति आदित्यबछो सुर्य ३ चकन 


* क्षीरात्‌ सहचरात्‌ भ्ृद्गराजाब सुरसात्‌ रसात्‌ इति पाठन्तरञ्भ्‌ । 





३३६८ चरक-संहिता | | त्रिमरम्मीयचिकिरिसितम्‌ 


प्रपोण्डरीक मञ्जिष्ठा लोध' कृष्णागुरूतपलम । 

आम्रास्थि कदमः कृष्णो सणालं रक्तचन्दनम्‌ ॥ 

नोली भल्लातकार्स्थोन काशीशं मदयन्तिका । 

सोंमराज्यसनः शस्त्रं कृष्णो पिण्डीतचित्रको ॥ 

& पुष्कराज्जेनकाश्मय्याण्याम्रजम्बूफलानि च । 

पृथक्‌ पञ्चपलेभागेः सुपिष्टेराहक पचत्‌ ॥ 

वेभीतकस्य तेलस्य धात्रीरसचतुगेणम्‌ । 

कु्य्यादादित्यपाक वा यावच्छुष्को भवेट्रसः ॥ 

लौहपात्रे ततः पूतं संशुद्धमुपयाजयेत्‌ । 

पाने नस्तःकियायाञ्च शिरोऽभ्यङ्ग तथव च ॥ 

एतञ्चच्युष्यमायुष्यं शिरसः सञ्बरोगनुत्‌ । 

महानीलमिति ख्यातं पलितप्रमनुत्तमम्‌ ॥ १३० ॥ 

महानीलतलम्‌ । 

पिप्पस्यादीनां पृथक्‌ पश्च पलानि । विष्टरेतः कस्कवभोत कश्य तलध्याढकं 
पोड़शशरावं तच्चतुशु णं धात्रीरसं लोहपात्र पचेत्‌ । अथवा यावत्‌ तद्रसः शुष्कः | 
स्यात्‌ तावदादित्यकिरणे लोहपात्रे स्थापयिला आदित्यपाकं कुर्य्यात्‌, ततः पूतं 
बस्नेपूतं तळं संशुद्धं केवलमुपयोजयेत्‌ पानादिषु। अत्राञ्जनं रसाञ्जनं कृष्णाशुरु 
च नीलोत्पलश्च। आम्रास्थिमध्यं कृष्णवणः कदमः पडः । नीली मौलिनी 
पंत्रं भल्ठातकस्यास्थीनि काशीशं हिराकस्‌ इति लोके । मदयन्तिका मलिका । 
असनः बीतशालः। कृष्णः पिण्डीतो मदनफळं क्रुष्णश्च चित्रकः । पुष्करं 
पञ्चपुष्पं आम्रजम्बूफलानि चामानि। इति महानीळतेलम्‌॥ १३० | 
सरीयकः कृष्णा झिण्टी । सोमराजी । शस्त्र कृष्णं लोहम्‌ । कृष्णपिण्डितचिलकाविति कृषगमद न- 
कृष्णचित्रको । आदित्यपाकमिति जआादित्यरड्सिसम्बन्धादेव पकम्‌॥। अक्ष भागेरिति बहुवचनात्‌ 
एथगभागे सिद्धेऽपि एथगितिपदु सिद्धस्यापि श्लिकलाप्रथग्‌मागत्य द्योतनार्थ . कल्क- 
भूथस्स्वात्‌ ॥ १२६--१३० ॥ 


पुष्पाण्यज्ज नकाइमस्योरिस्यस्यः पाठः 


२६श अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३६६ 


प्रपोग्डरीकमधुक-पिप्पली चन्द नोतपलेः । 
काषिकेस्तेलकुड्वो द्िगुणामलकीरसः ॥ 
सिद्धः स प्रतिमर्षः स्यात्‌ सव्वेशोषेगदापहः । 
पलितघो विशेषेण ळष्णात्रयेण भाषितः॥ १३१ ॥ 
चीरं पियालं यष्टाह जोवकादो गणस्तिलाः । 
कृष्णा ® वक्तप्रलेपः स त्वचि रोमवलीहितः ॥ 
तिलाः सामलकाश्चंव किज्ञल्को मधुकं मधु । 
रञ्जयेद्‌ बृ हयेच्चेतत्‌ केशान्‌ मृद्धप्रलेपनात्‌ ॥ 
पचेत्‌ सेन्धवयुक्ताम्लंर्यश्चूण सतण्डुलम्‌ । 
_ तैनालिप्तं शिरः शुद्धमल्नम्धसुषितं निशि ॥ 
तत्‌ घ्रात स्त्रिफलाघोतं स्यात्‌ कृष्णस्निग्धमूद्धजम्‌ । 
अयश्चुर्णोऽम्लपिष्टश्च रागः सत्रिफलो वरः ॥ १३२ ॥ 
गङ्गाधरः-प्रपोण्डरीकेत्यादि। प्रपोण्डरीकादिभिः प्रत्येकं काषिकेः 
कल्कः | १३१ ॥ 
गङ्गाधरः--क्षीरमित्यादि। जीवकाद्यो गणो जवनी यदशकः । कृष्णास्तिलाः 
स एष वत्तप्रलेपः | तिला इत्यादि । कुष्णास्तिला आमलकफलानि किञ्जरक 
पस्य मधुकं मधु चेतत्‌ सव्व पिष्टा मूद्धि प्रलेपनात्‌ केशान्‌ रञ्जयेत्‌ 
ब'हयेच्च । पचेदित्यादि। संन्धवं चाम्लद्रवश्चायसञ्चूणञ्च तण्डुळश्च पचत्‌। 
अम्लद्ठव्यद्रब॑ पाकोपयुक्तं देयम्‌। प्रलेपयोग्यमवतारय्यम्‌। तेन लेपेन 
अस्निण्धं रूक्षं तेलादिवञ्जितं शिर आलिप्तं निशि चोपितं प्रातःकाले त्रिफला- 
काथेन धोतं तत्र कृष्ण स्निग्धश्च मूड जं स्यात्‌। अथइचणे इत्यादि । 
अम्लद्रवद्रव्यपिष्ट एवायसङ्चूणस्रिफलासहितः प्रलेपः वरो राग उत्तम 
फेशरञ्जनमिति ॥ १३२॥ 


के ने र > ह 
चक्रपाणिः--सामळका इत्यादियोगाः केशरज़काः। पचेत्‌ सेन्धवेत्यादो सेन्धवायइचूण 


* वक्ते प्रलेपः स्यात्‌ हरिलोमनिवारणः इति तथा यष्ट्याह्मतिळकिञल्क-क्षीद्रमामलकानि च 
इसि च पाठान्तरं क्रचिदु हस्यते । 





३३७० चरक-संहिता । [ ब्रिमर्स्मीयविकिरिसतस 


कु्य्याच्छेपेषु रोगेषु क्रियाँ खां खाचिकितूसितात्‌ । 

शेषेष्वादो च निदिष्टा सिद्धो चान्या प्रदच्यतै ॥ १३३ ॥ 
, तत्र श्ठोकाः। 

वातपित्तकफा नृणां वस्तिहृन्मूछ संश्रयाः । 

तस्मात्‌ तत्स्थानसामोण्यात्‌ हत्त्या वमनादिभिः ॥ 

अध्यात्मलोको वातादशरलोको वातरवीन्दुभिः । 

पीड्यते धाय्यतै चापि विक्रताविकृतेस्तथा ॥ 

विरूद्धरपि न लेते गुणेघ्नेन्ति परस्परम्‌ । 


दोषाः सहजसात्म्यलाद घोरं विषमहीनिव ॥ १३४ ॥ 

गङ्गाधरः-उपसंहरति। कुय्योदित्यादि। शेषेषु रोगेषु स्वात्‌ चिकित्‌- 
सितात्‌ स्तां क्रियां कुरस्यात्‌ । शेषेषु रोगेष्वादो खल्वितः पूव्व क्रिया निषि ष्ठा, 
सिद्धो सिद्धिस्थाने चान्या क्रिया प्रवक्ष्यते इति॥ १३३॥ 

गङ्गाधरः शछोका इत्यादि। वातेत्यादि। नुणां वस्त्यादिसंश्रया 
वातादयस्तद्वस्त्यादिस्थानसामीप्याद्‌ वमनादि भि्ईर्तव्याः। अध्यास्मेत्यादि । 
अध्यात्मलोक आत्मानमधिकृत्य लोक एकेकः प्राणी वातादय वि कृताविकृतेः 
पीड्यते धार्य्यते च तथा, यथा वातरवीन्दुभिविकृताविक्ृतश्यं बाह्यो 
लोकः पीड्यते धार्यते च। नन्नु तदि शारीरा वातादयो विकृतिमापन्ना 
वातरवीन्दव इव लोकं पाणिनं पीडयन्तु अविकृतास्तु धारयन्तु, तेहि 
परस्पर विरुद्धगुणाः परस्परं कथं न पौडयन्ती त्याशङ्कायामबिक्ता विकृताश्च 
दोषा यथा न पीड़यन्ति वातरवीन्दव इव तथा उच्यते। विरुद्ध रित्यादि ! 
तण्डुळानां समत्वं सिद्भमिति। शेषेषु रोगेष्विति श्वासकासज्वररक्तपित्तशोषेपु पोनसोपद्रय- 
तथोक्तेपु। क्षेषेपु रोगेव्वित्यादी शेपशब्द्निद्ेशेन अनुक्तत्रमर्म्मजरोगम्रहणम 1 आदौ निदि 
इति सामान्यादिहँव लिमम्मजरोगादिष्टा चिकित्सा जया । सिद्धौ वान्या प्रवक्ष्यते इति शिमस्मजार्या 
लिद्दी वक्ष्यते ॥ १३१--१३३ ॥ ॥ 

चक्रपाणिः--उक्तानुक्तचिकित्सार्थभाह-- वातपित्तकफा इत्यादिषु वमनादीनां कर्मणां मध 
यस्य कर्म्मणः समीपएदोषहरणसामर्थ्यै भधति, तेन कम्मंणा हत्तव्येति। चातादीनामेव विकृठः- 
विकृतानां देहपोइकत्वमाइ-- अध्यात्मेस्यादि । ऊध्यात्मलोकश्चेतनलोकः। लोक इति जगत! 
अश्व इष्टान्ते इन्दुस्थानीयः इलेप्मा रविस्थरानीयं पित्तम्‌, विकृतेः पोड्यते अविद्कतेर्घाय्यते इत 
मर्यवश्या। दोषाणां यस्थ गुणविरोधात्‌ सम्मूय कारय्यकरण यथा विरोधो न भवति ढदाइ-” 
विर्द्रेरपीति। परस्परविसद्धेरपि यथा इलेष्मणः स्नेहपेच्छिल्यगोरवादीनां वातगुमे रोदः 


२६ अध्यायः ] चिकित्तितस्थानम्‌ । ३३७१ 


एते वातपित्तकफा विरु्धेरपि गुणेदोषा अविकृताः शरीरधातून्‌ न पीइयन्तो 
धारयन्ति तत्र परस्पर नोपप्रन्ति। कस्मात्‌ ? सहजसात्म्यवात्‌ सहजतया 
सात्म्यज्ञात्‌। यावन्तो भावाः शरीरे जायमाने सहैकत्र जायम्ते केचित्‌ 
तुल्यगुणाः केचिद विरुद्धयुणाः सब्बे एव ते सात्म्या आत्मना सहेकीभाव 

मापन्नाः। शरीरारम्भे ह्यारम्भका विरोधिगरणेविरोधमावहन्तो यो यस्य 
यावद्‌ हासं कत्तु शक्तस्तावद हास कुव्वेन्नव झारीरतत्तदवस्तुरूपेण 
निष्पद्यते सहात्मीभावश्चापद्यते विरोधश्च नात्रहतीति। स्थितिकाले निदान 

विशेषः प्रकुपितास्तु शरीरधातून्‌ दूषयन्त एव पीझ्यन्ति न परस्परमुपघ्नन्ति 
सहजसात्मग्रतान्मरणकाले तु घ्रन्त एव पोङ््यन्तीति। अध्यात्मलोकस्थितिकाले 
वातादयो विरुद्धेरपि गुर्णदाँपा अकुपिताः परस्परं नोपघातकाः। सहज- 
सात्म्यवात्‌ शरीरधातृधारकतया सविकृतभूतपकृतिरूपेण शरीरेण सहजाता 
सवेकात्मीभावात्‌ शारीरधावपीइकलम्‌ । परस्परं नोपघ्रन्तीति परस्परोपघातक- 
वाभावस्तु साध्यते तत्र हेतुः सहजसात्म्यवादिति। सहजसात्म्पत्श्व जाय- 
मानामां शरीरधातुधारकतया दोपा दोपानुशयिमकतिरूपेण झरीरेण 
सहजाततया लात्मना सहेको भूतत्वं न सघातकलमतो न साध्याविशिष्टवम । 
न ह्यनुपघातकतमवाधकत्वं सहजसातमयसश्चावाधंकससिति। यथा घोरं 
विषमहीन्‌ नोपहन्ति। यथा च झरीरेण सहजातदया विपमहीनां सात्म्यं 
तथा वातादयो देहेन सह जाततया सार दास्तस्मात्‌ परस्परं नोपघरन्दीति । 
निदानविशेषैस्तु प्रकुपिता वातादयः ज्वरादिषु व्याविषु रसरक्तादीन्‌ दृपयन्त 
एव ज्वरादिना पाणिनः पीड़यन्ति। विशोपयेद वरितगतं सशुक्र मूत्रं सपित्त 
पतनः कफं वा। यदा तदाइमय्यु पजायते सिति मूत्रपित्तादिबिश्ञोषणेन 
दुपयन्नेव वायुः अइपयु पजननेन पीड़यति न हन्ति स्थितिकाले असाध्यतायां 
मरणकाले इन्ति च। तथा च। सहजसात्‌ सात्म्यसाच्येत्येबं न तद्वयम्‌ । 
रसरक्तादयो हि यथा सइजास्तथा वातादयोर्ाप सहजा यथा च वातादयः 
सात्म्याः परस्परं तथा वातादेरपि रसरक्तादयः सात्म्या इति रसरक्तादुप्रप- 
घातकस्बं वाताद्नुपघातकत्वं नोपपद्यत इति। तत्र इृष्टान्तः । घोरमित्यादि । 
यथा घोरं विपमहीन न हन्ति सहजसात्म्यसात्‌ । विषं हि शरीरे जायमाने 
छाघवादिभिः विपरोतानाञ्च परस्परोपघातकत्व यद दष्टं तदिद्‌ दोपसंसर्ग न भवति । कुतो न 
हन्तीति १ आइ -सहजसरम्यत्वादिति । स्वाभानिकसालयमावो $चुपवातकत्वम्‌ । अयञ्च स्वभाव; 
सरम्मेजन्यो वा भवतु उभयथाप्यचिन्त्य एव। नाल युक्तिबाघा भवति तेन परस्परगुणोपघात- 


३३७२ चरक-संहिता । [ त्रिमम्मीपचिकिस्सितम 


भवति चात्र । 
त्रिमम्मजानां रोगाणां निदानाकृतिभेषजम्‌ । 
विस्तरेण एथग्‌ दिष्टं त्रिमर्म्मायचिकित्सितम्‌ ॥ १३५ ॥ 


इत्यप्रिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते5प्राप्ते टढूबलभ्रतिसॅस्कृते 
चिकित्सितस्थाने त्रिसर्म्सीयचिकित्सित नाम 
पड़ विंशो5ष्यायः ॥ २६ ॥ 


तैरेवाइः सह जायते प्राणहरमप्यन्येपां सहजतया सपेस्य सात्म्यं सहात्मनेकी- 
भूतं तथा वातादयस्तस्मात स्वास्थ्यावस्थाविषयमिदप्रुक्त न तु कुपिता- 
बस्थवातादिविधय इति ॥ १३४॥ 


गङ्गाधरः अध्यायार्थमाह भवति चात्र । त्रिमम्मेजानामित्यादि ॥१३५॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु हदवल-प्रतिसंस्कृत एव च । 
चिकित्सिते त्रिमम्मीये पड़ विंशेऽध्याय एव च । बंद्यगङ्गाधरकृते जल्पकल्प- 
तरो पुनः। चिकित्सितस्थानजस्पे पष्ठस्कन्धे चिकित्सिते । त्रिमर्म्मीय- 
जरपो नाम शाखेयं पडूबिंशिका ॥ २६॥ शालाक्याङ्ग समाप्तम्‌ । 
व्यभिचार: चन्द्रिकाकृतः सुरते प्रपञ्चितः स न भवषति। विरद्वस्याप्यनुपघाते इष्टान्तमाह-- 
घोरं विषमहीनिव ॥ १३४ व 


चक्रपाणि:-- सिमर्म्मजानामिति संग्रहो व्यक्तः | १३७ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन- श्रीसचकपाणिद्तविरचितायामायुव्वददीपिकायां 
घरकतात्पर्य्यटीकायां धिकितूसितस्थानव्यार्यायां लिमर्म्मीयचिकितूसितं 
नाम पड़ विशो$ध्यायः ॥ २६ ॥ 


सक्त विंशोऽध्यायः । 
अथात ऊरुध्तम्भचिकितूसितं वयाख्यास्यामः, 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ७ 
श्रिया परमया ब्राह्मा परया च तपःश्चिया । 
अहीनपूठवं चन्द्राकोदिभ्यो मेरुमिवाचलम्‌ ॥ 
धोधृतिस्सृतिविज्ञान-ज्ञानकीत्तिक्षमालयम्‌ । 
अश्निवेशो गुरु काले संशयं परिएष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ पश्चकर्म्माणि निर्दिष्टानि प्रथक त्वया । 
निर्दिष्टान्यामयानां हि सब्वेषामेव भेषजम्‌ ॥ 
दोषजोऽस्त्यामयः कश्चिद्‌ यस्यंतानि भिषगवर । 
न स्युः शक्तानि शमने साध्यस्य क्रियया सतः ॥ 
अस्त्युरुस्तस्भ इत्युक्तो गुरुणा तस्य कारणम्‌ । 
सलिङ्गभेषजं भूयः एष्टस्तैनान्रत्रोद्‌ गुरु ॥ २ ॥ 
गङ्गाधरः--अथो दिए नुक्रमादूरुस्तम्भचिकित्सितमाह अथेत्यादि । सच्चे 
पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ॥१॥ | 
गङ्गाधरः श्ियेत्यादि। अहीनपूव्य पूव्व चन्द्राकांदिभ्यो न हीनं मेरु- 
मचलमिव धीध्ृत्याययालयं गुरुपात्रेयं कालेउप्रिवेशः संशयं पृष्रणान । भगवन्नि- 
स्यादि। हे भगवन खया पृथक पञ्चकम्माणि निददिष्टानि सव्वधामामयाना 
कर्म्माणि निर्दिष्टानि। भेपजश्व निर्दिष्टम्‌ । कश्निदोषजस्वाभयो5स्ति यस्य 


साध्यस्य सतो वत्तमानस्यामयस्य शमने खल्वेतानि कम्माणि न शक्तानि । 
हे भिषगवर ! भगवता गुरुणा भतताऽस्त्यूरुस्तम्भ इस्युक्तोऽष्टोदरीये एक 


सक्रपाणि:--त्रिमम्मीयानपि बहून्‌ रोगान्‌ पञ्चकुम्मसाध्यान्‌ इद्वा पञ्चकम्मसाध्ये ऊरुस्तम्मे 
जातस्मरण आचार्यः ऊरुम्तम्भनिकित्सितमाइ, भवति हि विरोधदर्शनात तद्विरोधस्मरणम्‌ । 
भहीनमिति सर्व्वदा युक्तम्‌ । समस्तानीति मिलितानि। दोषज इतिपदं मान तागन्तु- 
निरासार्थम्‌ । तञ्चिरासस्तु तयोः पञ्चकस्मोविधसतया असिद्धत्वास्‌। तथा दोषजस्थाप्यसाध्यस्य 


४२३ 


३३७४ चरक-संहिता | [ ऊरुस्तम्भ चिकित्सितम्‌ 


स्निग्धोष्णगुरुशीतानि जीणाजोणेः # समश्नतः । 
दरवशुष्कद धिचीर-ग्राम्यानूपोदकामिषेः ॥ 
पिष्टान्यपकमद्याति-दिवास््प्नघ्रजागरः । 
लङ्नाध्यशनायास-भयवेगविधारणोः ॥ 
स्नेहाच्चामं चितं कोष्ठे वातादीन्‌ मेदसा सह । 
ुद्धा सुगोरवादूरू यात्यघोगः सिरादिभिः ॥ 
पूरयेत्‌ सकथिजदह्दोरु दोषो मेदोंबलोत्कटः । 
अविधेयपरिस्पन्दं जनयत्यल्पविक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 
महासरसि गम्भीरे पूण 5म्मु स्तिमितं यथा । 
तिष्ठति स्थिरमक्षोभ्यं तद्ठदूरुगतः कफः ॥ 
ऊरुस्तम्भ इत्युक्तस्तस्योरुस्तम्भस्य कारणं सलिङ्गभेषजं भूयः पृष्ठोऽन्निवेशेन 
युरुरात्रेयोऽब्रवीत्‌ ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-- तत्र कारणमाह-स्तिग्धेत्यादि । स्तिश्धाशना दिवेगविधा रणान्ते- 
हेतुभिः स्नेहाच्च चितमाममपक्वं कोष्ठे मेदसा सह वातादीन रुद्धाऽथोगः 
सिरादिभिः सुगोरवादूरू याति। ततो मेदोबलोत्कटो दोषः सकथिजड्डोर 
पृश्यत्‌। तञ्नङ्वादिकर्मविधेधपरिस्पन्दै विधातुमशक्यः परिस्पन्दो यस्य 
तदहपविक्रमञ्च जनयति ॥। ३ ॥ 
गङ्काधरः-यथा पूण जलमहासरसि गम्भीरे स्तिमितं सदम्बु तिष्ठति। 
साने पद्चकर्ममाणि न समर्थीनि, तन्रिरासारथमाह ~ साध्यस्य सतः इति सम्बन्धः । भूया ऊठस्तम्मस्थ 
कारणादीनि एष्टो गुरुः ॥ ५ । २ ॥ 
चक्रपाणिः-- जीणजोरण: प्रमूतजोणः स्तोकर.पाजीण इति। आमं दितमिति रसशेपरूपम्‌ । 
कोष्ठे वातादीन्‌ मेदसा सहेति मेदःसहितमामं वातादीनां रोधक शेयम्‌। आम लिदोषसहितमेव 
झिरादिभिः ऊरू याति। दोषो मेदोबरोव्द्ट इति दोषः आमसंरुद्धवातादिः॥ यदा दोषो 
मछोत्कर इलि पाठः, तदामस्य विशेषणम्‌ । तह्विग्रहेणेव यद्यपि जह्घोव्वा्हणं प्रातं ताणि 
सकोरभिधानं विशेषण तप्पूरणोपद्श न, सू । अचिधेयपरिस्पन्दुमिखि अस्वाधीनेन्ट्रिषम्‌ ¦ 
अश्वाषक्रमस्‌ इति वातेनाहपक्रियम्‌ अक्रियं चा करोतीत्यर्थः ॥ ३ ॥ 
अकपाणिः-महासरसीत्यादि दष्टान्तेn ऊरुस्तम्भारम्भकम्रचानस्थ कफश्य प्रबलतामाह । 





_ » लोर्णाजोनेरिति क्रचित्‌ पाठः | 


रश अध्यायः ! चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३३७५ 
गोरवायाससङ्गो च-दाहरुकसुसिकम्पनेः । 


nC 


सतोदभेदस्फुरणंयक्ता देहं निहन्त्यसून्‌ ॥ ४ ॥ 

गुरुः श्लेष्मा ७ समेदस्को वातपित्तेऽभिभूय तु । 
स्तम्भयेत्‌ स्थेय्यश्‌त्याभ्यामृरुस्तम्भस्ततो मतः ॥ ५ कत 
घाम पं तस्य निद्राति-ध्यानं स्तिमिता ज्वरः । 
लोमहर्षोऽहचिश्दि जेङ्गोव्वोः सदनं तथा ॥ 
वातशुङ्किभिरज्ञानात्‌ तस्य स्यात्‌ स्नेहनात्‌ पुनः । 
पादयोः सदनं सुतिः कुच्छादुद्धरण तथा ॥ ६ ॥ 


तद्गदूर्गवः कफः स्थिरमसंक्षोभ्यं यथा स्यात्‌ तथा तिष्ठति। स पुनगो रवा- 
दिभिदेहं युक्त्वाञ्मून निइन्ति ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः ऊस्मादृरुस्तम्भ उच्यते सुरुरित्यादि । समेदस्को गुरुः उलेष्मा 
वातपित्त अभिभूय च स्ैय्यजेस्य।भ्यामूरू यस्मात्‌ स्तम्भयेत्‌ तत ऊरुस्तम्भो 
मतः। वातपित्तेऽभिधूयेति प्रश्ह्मस्य न प्रकृतिमावोऽपवादविषयेऽप्कु््‌ 
सगाभिनिवेशात्‌। ५॥ 

गङ्गाधरः--तस्य पूव्वे रूपमाह माम पमित्यादि । जङोवोः सदनमदसादः । 
इस्येव पूव्वेरूपे खळूरुस्तम्भपू्य रूपतया शानाभावात्‌ वातव्याधिरयमिस्येव- 
माशङ्किभिस्तस्य नरस्य स्नहक्रियाकरणात्‌ तु पादयोः सदनादि स्यात्‌ ६ ॥ 


यद्यपि ऊसुस्तम्भस्य लित्रोषजनितत्वमिहोक्तं तथा सूसस्थानेऽपि एकोरुस्तम्मः लिदोष्साचाजन्य 
इत्यनेनोक्तस्तथापि कफप्राधान्यादत्र कफ एवोपदिष्टः । भतपणुवाग्ने ऊ इङ्लेष्मेत्यादिना ऊरस्तम्म- 
शब्द निरुक्ति उत्पादसामग्रीञ्चाह ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः -स्थेय्यैशेत्याभ्यामित्यनेन स्तम्भनक्रियामाइ । तथाव स्यैय्यकशेत्ययो; कर्फयुणयोः 
सम्मनकरणे कारणतां दुशयति॥ ऊरुम्तम्मे स्नेहप्रयोगजं दोषमाह--वातशक्किसिर्हिक्षदि | 
वातशक्का . चास्मिन्‌ सुसिसङ्घोखादिना वातसमानलिङ्गदर्शनाद्‌ भवति। अस्य संस्नेहेन दोषाः 
कुच्छाइुद्धरणमित्यन्तोक्ता: ॥ ५ । ६ ॥ 


अ. उरुइ्खेष्मेति चक्रसम्मतः पाठः । 


३३७६ चरक-संहिता । | ऊरुस्तम्मचिकित्सितम 
जङ्घोरुलानिरत्यथ शश्वच्चानाहवेदना । 
पदश्च व्यथै न्यस्तं शीतस्पश न वेत्ति च ॥ 
संस्थाने पीडने गत्यां चालने चाप्यनीश्वरः । 
अन्यनेयो हि संभझ्नावूरू पादो च मन्यते ॥ ७॥ 
यदा दाहात्तितोदात्तों वेपनः पुरुषो भवेत्‌ । 
ऊरुस्तम्भस्तदा हन्यात्‌ साधयेदन्यथा नवप्त्‌ ॥ ८ ॥ 
तस्य न स्नेहनं काय्यं न वस्तिने विरेचनम्‌ । 
न चेव वमने यस्मात्‌ तन्निबोधत कारणम्‌॥ 
वृद्धये श्लेष्मणो नित्यं स्नेहनं वस्तिकम्म च । 
ततस्थस्योद्धरणे चव न समथ विरेचनम्‌ ॥ 


- गङ्गाधरः-रूपमाइ-जङ्रोरुग्लानिरित्यादि । अन्यनेयो संभग्नाविवोरू 
पादौ च स मन्यते ॥ ७॥ 
` गङ्गाधरः-असाध्यलक्षणमाइ--यदेत्यादि। अन्यथा दाहात्त्यांयभावे 
साधयेद्‌, यदि नवः स्यादिति साध्यलक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः-तस्येत्यादि। तस्योरुस्तम्भिनः स्नहनादिक यस्मान्न काय्य 
तत्कारणमाह--ह॒द्धय इत्यादि। रनेहनं वस्तिकम्म च इलेष्मणो रद्धये नित्य 
मव्यभिचारि, तस्मान्न स्नेहनं वस्तिकम्मं च काय्य स्यात्‌। एवं तत्स्थस्य 
खळरुस्थस्य झ्लेष्पण उद्धरणे विरेचनं न समथ तस्मान्न विरेचनं काय्येम्‌ । 


 क्गपाणिः--जङ्ोरुर्लानिरित्यादि तु रूक्षणं भिन्नसामम्रौकं त्र ते, भन्ये तु दोषप्रयोगङृतं 
असाध्यलक्षणमेतदाहुः ॥ ७। ८ ॥ 

चक्रपाणिः-सम्प्रति स्नेहवस्त्यादिकप्रतिपेघोपपत्तिमाह-तस्येत्यादि । स्नेद्वस्थ दोषो यद्यपि 
पृन्व उक्तः, तथापीदानीं यथा दोषकारक स्नेहनं भवति तथा प्रतिपाथते। शिरोविरेचनक्ञाल 
सम्वैधैदासम्भाव्यमानस्वादेव नोपन्यस्तमिति शेयम्‌ । स्नेहनमिति स्नेहनं वस्तिकर्म च इळेष्मबृद्वि- 
करत्वास युक्तम्‌। किंवा घस्तिकर्म्मविशेषणं स्नेहनमिति पदम्‌ । तेनाचुवासनमिति लभ्यते । 
निङ्हस्तु विरेचनदाव्देनेव शोधनाभिभायिना ग्रृढीत एच, भतएव ऊरुस्तम्भदोषोद्धरणासभ्र्थाशोधन- 


२७७ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३७७ 


श्लेष्मस्थानगतः श्लेष्मा पित्तञ्च वमनात्‌ सुखम्‌ । 
हत्तेमामाशयस्थो च ख सयेतू तावुभावपि ॥ 
पकाश्यस्थाः सव्वेऽपि वस्तिभिम्‌ लनिज्जयात्‌ । 
शक्या न त्वाममेदोभ्यां स्तब्धा जह्गोरुसंस्थिताः ॥ 
वातस्थाने हि तच्छत्यात्‌ तयोः स्तम्भाचच तद्गताः । 
न शक्याः सुखमुद्धत्त जलं निम्नादिव स्थलात्‌ ॥ 
तस्य संशुमनं कुर्यात्‌ पण शोधनं तथा । 
यआधिक्यादामकफयोयत्तयपेच्तः सदा भिषक्‌ ॥ ६ ॥ 


मलेष्मस्थानगतो यः स्लेष्मा पित्तञ्च स्वस्थानश्च यत्त तर्‌ वमनाद्‌ हचु सुख 
भवति, तस्मादामाशयस्थो तावुभौ पित्तदछेप्माणावषि वमनेन खसयेत्‌ । 
पकाशयस्थाः सव्वऽपि वातपित्तकफा वस्तिभिमलनिज्जंयात्‌ जेतुः शक्या 
भवन्ति, न तु जङ्घोरुसंस्थिता आममेदोभ्यां स्तब्धा जंतु शक्याः। कस्मात्‌ १ 
वातस्थाने हीति। हि यस्मादस्मिन्न्‌रुस्तम्मे तच्छेत्याद्‌ वातङेत्याद्‌ बातस्थान 
दोपास्तयोज ङ्लोव्वौः स्तम्भाच न सुख हत्त शक्या यथा निन्नात्‌ स्थलाज्जळं 
इत्तु न सुखं शक्यमिति। तस्माद्‌ वमनं न कायर्यमति | स्नेहनवस्ति 
कम्मे विरेचनवमनप्र तिपेघाद यत्‌ कास्य तदाइ--तस्येत्यादि। क्षपणं शोधनं 
क्षपणेन यच्छोधयति तच्छोधनं कुस्यात्‌। कस्मात्‌? आमकफयोराधिक्यात्‌ । 
कथं क्षपयेदित्यत उक्तं युक्तयपेक्ष इति | युक्त्या क्षपणज्लोधनं कुर्यात्‌ ॥ ९। 


विवरणे एव निरूहो $प्युक्त । उक्तदोपहरणासामथ्ये वसनविरेचननिरूहाणां कमेण विवृष्वन्ञाह-- 
इळेष्मस्थानगत इत्यादि। हत्त शक्यमिति विभक्तिलिज्ञविपरिणामाद्‌ योजनीयम्‌ ! तावुभी 
निईर्त मशक्‍्यों । सर्व हि वातपित्तइलेष्माणः। मूछनिउर्जयादितिपर्द बमनमित्यनेन तथा 
यस्तिरित्यनेन योज्यम्‌ । मूळनिर्जयादिति मूलच्छेदात्‌। वमतादीनां साभ्य विषयं दुर्शयिस्वा 
असाध्यं विषयमाइ--शक्येत्यादि। तथा मेदसः स्तब्वत्देन वमतादीनां जङ्घो ्स्थाने ऽस मर्थ 
भयस्‌। ऊरुस्तम्भदोषस्य वमनादीनामसामश्ये हेत्वन्तरमाह वातस्पान इति) जङ्घोरुरूपे 
वातस्थाने। तच्छेत्यादिति वातसैत्यात्‌। चिकित्सामाह--वस्येत्यादि । तस्योरम्तम्भस्य शमनं 
कर्सव्यं न शोधनमित्यर्थः । क्षपणं दोधनम्‌ आमकफयोः कुय्योदिति योजना । तब क्षपणं शोषणं 
देवभागविशोषणम्‌ ॥ ९ ॥ 


३३७८ चरक-संहिता । [ ऊरुस्तस्भलिकिरिसतम 


रूचोपचारं स यदा यवश्यामाककोद्रवान्‌ । 

शाकरलवणेद'द्यात्‌ जलतेलोपसाधितः ॥ 

सुनिषण्णकनिस्बाक -वेत्रारग्बधपल्लवेः । 

वायसीवास्तुकस्तिक्तरन्य श्र कुलकादिभिः ॥ १० ॥ 

चारारिष्ट॒प्रयोगेश्व हरोतक्यास्तथेव च । 

मधूदकस्य पिप्पल्या श्वोरुप्तम्भविनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 

समङ्घाशाल्मली बिच मधुना सह ना पिबेत्‌ । 

तथा श्रीवेष्टकोदीच्य-देवदारुनतान्यपि ॥ 

चन्दनं घातको कुष्ठ तालीशं नलदं तथा । 

मुस्तं हरीतकी लोध' पद्मकं तिक्तरोहिणी ॥ 

देवदारु हरिद्र हू वचा कटुकरोहिणो । 

पिप्पली पिप्पलोमूलं सरलं देवदारु च ॥ 

चड्यं चित्रकमूलश्च देवदारु हरीतकी । ® 

सचोद्रानदश्ठोकोक्तान्‌ कल्कानूर्मद्दापहान्‌ ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः युक्त्या कि कुर्यात्‌ तदाह- रूक्षोपचारं कुर्य्यादिति पूब्बैणा- 

न्वयः। स यदान्नं काङ्घति तदा यवाद्यन्नानि जलतलसाधितः झाकेदेदयात्‌ । 
शाकाम्याह। सुनिपण्णकेत्यादि। कुलकादिभिरन्येस्ति्तैः पटोलपत्रादिभि- 


स्तिक्तेः। जलतेलोपसाधितरिति योजना ॥ १०॥ 
गड़ाधरः- क्षारारिष्ठयोः प्रयोगे रीतक्यादिप्रयोगश्च उरुस्तम्म विनाञ्षनं 


स्याव्‌॥ ११॥ | त 
गङ्गाधरः-संशमनानाइ। समङ्गेत्यादि। अद्धश्वोकोक्तानूरुग्रहापदान 





चक्रपाणिः---वायसी काकमाची। कुलकं कारवेलकम्‌। शाल्मलं शाल्मलो । श्रीवेष्टककता । 
एतानि मधुना पिबेदिति सम्बन्धः । सुस्तेत्यादिकाः पञ्च योगाः अर्दछोकोक्ता उदग्रहापहाः ॥३०- 1२ 


+ हृतःपरं “भल्लातकं समूलान्न पिप्पलीं पञ्च तान्‌ पिबत्‌” इत्यधिकः पाठः चक्क तमाः । 


२७श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३७६ 


शाह्रें्टां मदनं दन्ता वत्सकस्य फलं वचाम्‌ । 

भल्लातकं समूलाश्च पिप्पल्लीं कथितान्‌ पिबेत्‌ ॥ 

मूव्वॉमारगबघं पाठां करञ्जं कुलकं तथा । 

पिबेत्‌ तुल्यं मधूयुतं चूण वा वारिणाप्लुतम्‌ ॥ 

सक्षोद्र दधिमणडेरी ऊरुस्तम्भविनाशनम्‌ । 

मूव्वामतिविषां कुष्ठं चित्रकं कटुरोहिणीम्‌ ॥ 

पृव्ववदु ग्रगगुलु मूत्रे रात्रिस्थितमथापि वा । 

स्वणक्तीरीमातनिषां मुस्तं तेजोवतीं वचाम्‌ ॥ 

सुराह्वा कटक कुष्ठं पाठां कटुकरोहिणीम्‌ । 

लेहयेन्मधुना चण सक्चोद्र' वा जलप्लुतम्‌ ॥ 

फलीं व्याघनखं हेम प्विट्‌ वा मधुसंयुतम्‌ । 

त्रिफलां पिप्पलीं मुस्तं चव्यं कटुकरोहिणोम्‌ । 

लिह्याद्‌ वा मधुना चणमूरुस्तम्भादितो नरः ॥ १३॥ 
सप्त कल्कान मधुना सह पित्रदिति | पुनः सक्षांट्राणीति द्रितायादियोगषु 
मधुनिटत्तित्रान्विनिरासाथम्‌ ॥ १२! 

गहधरः_- शाक्ष्टामित्यादि । शाङष्टादीन्‌ पत्त्या कृथितान तान्‌ पिवेत्‌ । 

भृव्वामित्यादि। मूव्वादीनां चूण मधुना पित्रेद्‌ वारिणाप्लुत वा पिवेत्‌ । 
सक्षोद्रमित्यादि। मूच्वादिकटुरोहिप्यन्तानां चण सक्षांद्र पिवद्‌ दधिमप्डेवा 


पिक्षदिति पूव्वणान्वयः। पव्वेवदित्यादि | गोमूत्र रात्रिस्थितं दिवाशुष्क 
मित्येवं सप्ताह पूव्वेवदभावितं गुगगुळुमथवा सक्षौद्रं दधिमण्डैवा पिबेदिति 
पूवेणान्वयः । खणक्षीरीमित्यादि | स्वणक्षीय्यांदीनां चण मधुना लेहयदथवा 
जलाप्लुतं सक्षोद्रं पिवेत्‌। फली मित्यादि | फली प्रिय्ुः। हेम नागकेशरम्‌, फली 
पश्चतित्रयं चुणे यिस मधुयुतं पिवेत्‌ । त्रिफलादीनां चणश्च मधुना लिह्यात्‌ ॥१३ 

सक्रपाणि:-- दार्ङ्गछा गुञ्जा,स्वादुकण्टक ।वकङ्गतम्‌ पूय्दवदिति पृथ्चण सम्बष्यते । गुग्गुलञ्च 
अन्ने उचितं पिबेदिति योज्यम्‌ । जलान्वितं पित्रेदिति शेषः । फलो न्यग्रो्ः । हेम नाग- 
ऋशरम्‌ ॥ १३ ॥ 


१८० चरक-संहिता । | करुकम्मचिकिस्तित्‌ 


अपतर्पणतश्च स्याद्‌ दोषः सन्तपयेत्‌ तु तम्‌ । 
युक्त्या जाङ्गलजेसा सेः पुराणेशचेव शालिभिः॥ 
रूजणाद वातकोपश्चेन्निद्रनाशात्तिपृव्वेकः । 
स्नेहस्वेदक्रमस्तत्र कार्य्यो वातामयापहः ॥ १४ ॥ 
पीलुपर्णी पयस्या च रास्ता गोचुरकं वचा । 
सरलागुरुपाठाश्च तेलभेमिविपाचयेत्‌ ॥ 
सक्षोद्र प्रसतं तस्मादञ्जलिञ्चापि ना पिब्ेत्‌ । 
अपतपंशतो रोच्यादूरुम्तम्भी विमुच्यतै ॥ १४ ॥ 
कुष्टभोवेष्कोढोच्यं सरलं दारु केशरम्‌ । 
अजगन्धाखगन्धा च तेलं तेः साषपं पचेत्‌ ॥ 
सचोद्र मात्रया तच्चाप्युरुस्तम्भादितः पिबेत्‌ । 
रोच्यान्मुक्त उरुस्तम्भात्‌ ततश्च स विमुच्यते ॥ १६॥ 
[थरः नन्वेवसायश्च ककञ्च यदि तहि किमपतपयेदेनमित्यत आइ-- 
अपतपणतश्चेत्यादि । दोषः स्याद्रुस्तम्भदोपस्य दृष्टः स्यादपतप णतस्तस्माद 
युक्त्या सन्तपयत्‌। केरित्यत आह - घुक्त्यत्यादि। रूक्षणादित्यादि। अन्यरेव 
मेव रूक्षोपचारेयदि निद्रानाशादिपूव्वेको वातकोपः स्यात्‌, तदा तत्र स्नेहस्वेद- 
क्रमो वातामयोक्तः कार्य: || १४॥ 
गङ्गाधरः-तत्र स्नेहक्रममाह--पीलपर्णीत्यादि। पीलुपर्णी मूव्चो, पयस्या 
रविदागी। पाठान्तः कल्केश्चतणु गजले तेळं विपाचयेत्‌। तत्तेळं सक्षोद्र 
प्रसूतं पलद्वयं कोष्टापेक्षयाञ्जलि कुडवं चा पिबत्‌ ॥ १५॥ 
(५ & 
गङ्गाधरः- कुप्ठत्यादि । अजगन्धा यमानी। कुष्ठादिभिः कर्कः साषप॑ 
तेल चतु णजळे पचंतू। तच्चापि तैले मात्रया सक्षोद्रं पिबेत्‌ ।॥ १६॥ 
चक्रपाणिः आवस्थिक ऋममाह ~-अप्पणेत्यादिबा। रूक्षणादित्यादिना स्नेद्विषान * 
सावस्थिकम, तेन सामान्येनाल विहितस्नेहनिषेधेन समं न विरोधि, अस्य विरोघापवादः 


ह्यात्‌ ॥१४॥ 
चक्रपाणिः पीलुपर्ण सोररः, राखामेद इत्यन्ये । सक्षीद्रमिति पादिकक्षीद्रम्‌ । अर्जगत्चा 


२७३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३८१ 
ढे पले सेन्धवात्‌ पञ्च शुशठा ग्रन्थिकचित्रकात्‌ । 
द्व द्र भइलातकास्थोनि विंशतिठ्ठ' तथाढ़के ॥ 
आरनालात्‌ पचेत प्रस्थं तलस्यतंरपत्यदम्‌ । 
गृधस्युरुप्रहाशों 5त्ति-सव्वेवातविकारनुत्‌ ॥ १७ ॥ 
पलाभ्यां पिप्पलीमूल-नागरादष्टकटुरः । 
तेलप्रस्थः समो दध्ना श्स्यूरुप्रहापहः ॥ १८ ॥ 
अएकटर तळम्‌ । 
इत्याभ्यन्तरमुदि्टमूरुस्तम्भस्य भेषजम्‌ । 
श्लेष्मणः चपणान्त्वन्यठ्‌ वाह्य श्रृणु चिकित्सितम्‌ ॥१६॥ 
वल्मीकमृत्तिका मूलं कर्जात्‌ सफलत्वचम्‌ । 
इष्टकानां ततश्चूणों: कुर्य्यात्‌ उत्सादनं भ्रुशम्‌॥ 
गङ्गाधरः-द्वे पले इत्यादि। सेन्धवाद, द्वे पळे शुण्य्याः पञ्च पलानि दरै द्र 
पले ग्रन्धिकचित्रकात्‌। भल्लातकास्थौनि विंशतिराक्षतिमानान्नतु विंशति 
पलानि। तथा आरनालाट ट्रे आढके, तस्तंळस्य प्रस्थं पचत्‌ । इत्यपत्यद तळ 
शृधस्यादिनुत्‌ ॥ १७॥ पत्यद्तलम । 
गङ्गाधरः--पलाभ्यामित्यादि । पिप्षलीमूलपळं नागरपलमिति पलाभ्यां 
कल्काभ्यामष्टयुणकटरेस्तेलपरस्थो द्रा समः पकः ग्रत्रस्याद्रपहः | दक्ष 
ससारकस्यैव तक्र' कटरमुच्यते ।॥ १८॥। अएकटसतलमू । 
गङ्गाधरः--इतीत्यादि। अन्यच्च इलेष्मणः क्षपणं वाह्य चिकित्‌सितं 


सुण ॥ १९ ॥ 
गङ्गाधरः-वल्मीकेत्यादि । वल्मीकमृत्तिका करञ्जात्‌ सफलखच मूलम्‌ । 


अजमोदा । भल्लातकास्थोनि ।वंशतिरिति अभिधानेन। पछार्यामिति पिप्पलिसमुदायात्‌ 
पछाभ्याम्‌ । अष्टकटर इति तेलादष्टयुणः कट्रः। कटुरं तक्रम्‌ ॥ १५-३९ ॥ 
४२४ 


३३८२ चरक-संहिता । [ अरुस्तस्भचिकित्सितस्‌ 
मूलेवांप्यश्वगन्थाया मूलरकस्य वा भिषक्‌ । 
पिचुमददस्य वा मूलेरथवा देवदारुणः ॥ 
चोद्रसर्षपवल्मीक-मृत्तिकासंयुतेभिषक्‌ । 
गाढूमुत्सादनं कुय्यात्‌ उरुस्तम्भे प्रलेपनम्‌ ॥ २० ॥ 
ढन्तीद्रवन्तीसुरसा-सषपेश्चापि बुद्धिमान्‌ । 
तर्कारीविश्वसुरस-शिग्नु वत्सकनिम्बजेः ॥ 
पत्रमूलफलेस्तोयं श्रृतमुष्णश्च सेचनम्‌ । 
पिष्टन्तु सषपं मूत्रेऽध्युषतं स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
वत्सकः सुरसः कुष्ठ' गन्धा तुम्मुर्रुशम को । 
हिंलनार्कमूलवल्मीक-मृत्तिकाः सकुठेरकाः ॥ 
दधिसेन्धवसंयुक्तं काय्यमेतेः प्रलेपनम्‌ । 
ऊरुस्तम्भविनाशाय भिषजा जानता क्रमम्‌ ॥ २१ ॥ 
ए्योनाकं खदिरं निम्बं वृहत्यो सरलाशनो । 
शोभा्ननकतकोरी--वढ ष्ट्रासुरसाज्जकम्‌ ॥ 


वढ्मीकम्‌ त्तिकादीए्रकान्तचुगरुत्सादन कुय्यांत्‌। मूळेरित्यादि। अश्वगन्धादीनां 
मूल प्रत्यक क्ोद्रादिसंयुक्तै गादमुत्सादनं कुर्यात्‌ । चखारो योगाः ॥२०॥ 

गङ्गाधरः-दन्तीत्यादि। दन्त्यादिभिः प्रलेपनम्‌। तक रीमश्वतिमिश्र 
प्रलेपनम। एपां पत्रादिभिः थृतमुष्ण तोयं सेचनमू । पिष्टन्वित्यादि । 
गोमूत्रेऽध्युपितं सर्पपं पिष्टा प्रलेपनम्‌ । वतूसक इत्यादि। गन्धा अश्वगन्धा 
हिंस्राकेयोमू लं वतूसकादिकुठेरकान्तं दध्ना पिष्ट्वा सेन्धवशुक्तं प्रलेपनं 
कार्यस्‌ ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः-इयोनाकमित्यादि । सुरसः उबेतपर्णाशः अञ्जकः कुष्णपर्णासः, 


चक्रपाणिः -पिचुमददो निम्ब:॥ दवन्तो दुन्तोभेदः। तकोरी जयन्ती । गन्धा हृत्यगुस्यी- 


रा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३८३ 
अभ्निमन्धकरञ्जो च जले निकाथ्य सेचयेत्‌ । 
प्रलेपो भूत्रपिष्टवाप्युरुस्तम्भनिवारणः ॥ २२ ॥ 
कफच्ययाथं व्यायामेष्वेनं शक्येषु चोत्खजेत्‌ । 
स्थानान्याक्रामयेत्‌ कालं ® शर्करासिकतास्तथा ॥ 
प्रतारयेत्‌ प्रति्रोतो नदों शोतजलां शिताम । 
सरश्च विमलं शीतं स्थिरतोयं पुनःपुनः ॥ 
तथा 1वशुष्केऽस्य कफं शान्तिमूरुम्रहो ब्रजेत्‌ ॥ २३ ॥ 
यत्‌ स्यात्‌ कफ्रशमनं न च मारुतकोपनम्‌ । 
तत्‌ सब्त्र सब्वदा काय्यंमूरुस्तम्भश्य भेषजम्‌ । 


SN 


शरीरं वलमग्निञ्च काय्येषा रचता क्रिया ॥ २४ ॥ 


वयोनाकादिकरञ्जान्तानि जळे निक्काथ्य सेचयेत्‌ । गोमूत्रः पिष्ठा तंः प्रलेपो 
देयः ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः-कफेत्यादि । कफक्षयाथमेनमूरुस्तङ्भिसं शक्येषु व्यायामेषु 
चोत्सजेत्‌ नियोजयेत्‌। व्यायामपाह। स्थानानौति खस्थानाद गछन्ना- 
क्रामेत्‌ । तथा शर्करासिकता आक्रामेत्‌ । नदीं ्रति्रोतः प्रतारयेत्‌। स श्र 
प्रतारयेत्‌। तथा कुव्वेतः कफे बिशुष्के ऊरुग्रहः शान्ति ब्रजेत्‌ ॥ २३ ॥ 

गङ्गाधरः--यत्‌ स्यादित्यादि। इत्यनुक्तमेपञसंग्रहवचनस्‌। शरोरमिति। 
शरीरादीनि रक्षता रोगिणा त्वेपा क्रिया काय्यो ॥ २४॥ 


इयक्ता इह ग्राह्माः। कुठेरकः पणीसः। शक्येपू बोढ' शक्येपु । अल जलप्रतरणं कथमस्य 
इ्ेष्मक्षयकरं भवति] यस्माजढसम्बन्धमात्रेण इरेष्मबृद्विरेव प्रापा। उच्यते--जलेन 
वहिर्निर्गच्छदष्सणः निरुद्धस्यान्तःप्रवेज्ञात्‌ इलेप्मसद्दातभेदनं भबति, तथा प्रतरणक्रियया 
इछेष्मा विच्छिद्यते ; समानाभिमता क्रिया अत योग्यत्वात्‌ क्रियत एव, उक्त हि-'भवेत्‌ कदाब्िस्‌ 
कार्य्यघु विरुद्धाभिमता क्रिया? इति ॥ १९-२४ ॥ 





» कस्यमिति वा पाठः । 


३३८९ चरक-संहिता | [ करस्तम्भखिकित्सितम्‌ 
तत्र शोकः । 
हेतुप्राम पलिङ्गानि कम्मोयोग्यत्वकारणब््‌ । 
भेषजं द्विविधञ्चोक्तमूरुस्तम्भचिकित्‌सितै ॥ २५ ॥ 


इत्यञिवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्तै टढबलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्सितस्थाने उरुस्तम्भचिकित्सितं नाम 
सर्तावंशोऽध्यायः ॥ २७॥ 


गङ्गाधरः--तत्र इलोक इति । हेलित्यादिनाध्यायार्थसंग्रहः ॥ २५ ॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकम्रतिसंस्कृते। अपाप्ते तु दृदूबल-मतिसंस्कृत एव च। 
ऊरुस्भम्भचिकित्‌सिते सप्तविणे$व्याये झुनः। वेद्यगङ्गाधरकृते जल्प- 
कल्पतरो पुनः। चिकित्सितस्थानजस्पे षष्ठस्कन्धे चिकित्‌सिते । 
ऊरुस्तम्भस्य जल्पाख्या शाखेखं सप्तविंशिका ॥ २७॥ 


चक्रपाणिः --अनुष्तचिकित्सापरिग्रहार्थमाह-इलेष्मण इत्यादि । हेतुरित्यादिः संग्रहः । कर्म्मा- 
योग्यत्व हेतुः वृद्धये इलेष्मण इत्यादिनोक्तो शेयः। द्विविधमिति आन्तरं बाह्मञ्च। भेषजमिति 
औषधम्‌ ॥ २७ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिद्‌त्तविरचितायामायुव्वददीपिकायां 
चरकता्परय्यटीकायां चिकितूसितस्थानव्याख्यायां ऊरुस्तम्भविकित्‌सितं 


नाम सक्षविशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


अ्रष्टाविंशोऽध्यायः । 


अथातो वातव्याधिचिकित्सितं वयाख्यास्यासः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
वायुरायुबेलं वायुवायुर्धाता शरोरिणाम्‌ । 
वायुविश्वमिदं सब्य प्रभुवायुः प्रकीर्तितः ॥ 
अव्याहतगतियस्य स्थानस्थः प्रक्रत स्थितः । 
वायुः स्यात्‌ सोऽधिकं जीवेत्‌ वीतरोगः समाः शतम्‌ ॥ २॥ 


गङ्गाधरः अथो दिष्टक्रमाट्‌ वातरोगचिक्रित्तिसतमाह-अथात इत्यादि । 
सब्बे पूव्ववद व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः- वायुरित्यादि । वायुरापुहेनुखादापुः । वायुर्धाता देहघारणकत्तो । 
रदं सब्ब बिश्व जगत्‌ धारणाद वायुः | कथमायुवायुरित्यत आह--अच्या- 
हतेत्यादि। यस्याव्याहतगतिमदादिवायुः स्यात्‌, सोऽविक्र समाः शत 
जीवेदिति॥ २॥ 

चक्रपाणिः-- ऊरुसम्भभेषजे विरूक्षणाद वातप्रकोपो अवतीति सम्बन्धादूरुस्तरभानन्तरं 
बातव्याधिचिक्तिसितमारभ्यते । वात एव व्याधिरिति, पक्ष विकृतश्व वातः सव्वोङ्गेकाङ्ग- 
रूपतामापन्नः विविजपीड्ञाकरत्वाद्‌ वातव्य़ाधिरुच्यते। यदा वाताद्‌ व्याधिरिति पक्षस्तदा 
वाताद्‌ दोषदृष्यसं मूच्छेनविशेषरूपत्वात्‌ सव्चाङ्गेकाङ्गरूपो व्याधिवातिब्याधिरुच्यते । ज्वरादयस्तु 
यद्यपि वातादुस्पद्यन्ते तथापि ते दोपान्तरेणापि वातं विना भवन्तीति कृत्वा नात्र शास्त 
बातश्याधिशष्देनोच्यम्ते। येऽपि चाल कफपिततादृतत्वाद्‌ वाताद्‌ विकाराः व्याबित्धन वक्तव्याः 
तेइतिप्रबानं वातं विना न भवन्तीति कृत्वा दातव्याक्िरूपाः। एवं यथा वातिकाश्र 
व्याधयः पृथकूचिक्त्सियोच्यम्ते तथा पित्तजाः कफजाश्च चिकित्सन्तामिति न वाच्यमू । थतः 
पित्तकफकृतानां व्याधीनां न तथा प्रादान्यं यथा वातजानाम्‌। तेन वातजानामेव 
ए॒थक्‌ चिकित्सोच्यते । कफपित्तजानान्तु अनाविष्कृतानां वमनविरेचनादिकफपित्तविक्कित्सेव 
युक्तेति शेयम्‌ ॥ १ ॥ 

चक्रपाणिः--वायोर्विकार ज्ञापयितु' तस्खभावज्ञाने विना चिक्कतिविज्ञानखापार्थक्यात्‌ 
खभावमेव तावदाह--वाययुरित्यादि। र्वि शरोरेन्द्रियसत्वाकसंयोगमायुसथापि ताहश- 
संयोगप्रधानत्वाद वायुरपि प्रकृतिरुच्यते। एवं शरीराधारतया वायुरेव बलम्‌। हेतुत्वं 
दर्शयन्नाह, अव्याइतगतिः अपरित्यक्तस्वमार्गः। स्थानस्थ इति न विमार्गः। प्रकृती स्थित इति 
भक्षोणवूद्धः । वीतरोग इति निरोगः ॥ २॥ 


३३०६ चरक-संहिता । [ वातब्याजिचिकितिसतम्‌ 


प्राणोदानसमानाख्य-व्यानापानेः स पञ्चधा । 
देहं तन्त्रयतै सम्यक्‌ स्थानेष्वव्याहतश्चरन्‌ ॥ ३ ॥ 
स्थानं प्राणस्य शोर्षोरः- कणटजिह्वास्यनासिकाः । 
ष्ठोवनच्षवथूद्वार-श्वासाहारादि कम्म च ॥ 
उदानस्य पुनः स्थानं नाभ्युरःकगठ एव च । 
वाकप्रवृत्तिः प्रयल्लोज्जोबलबणोडि कम्मं च ॥ 
स्वेददोषास्बुवाहीनि स्रोतांसि समधिष्ठितः । 
श्रन्तरम्नेश्च पाश्वस्थः समानो5ग्रिबलप्रदः ॥ 

देहं व्याझोति सब्वन्तु व्यानः शीघगतिन णाम्‌ । 
गतिप्रसारणानेप-निमेषादिक्रियः सदा ॥ 


गड्गाधरः--कथं वायुर्ब लञ्च धाता च तदुच्यते । पाणेत्यादि। प्राणादिभिः 
भेदेः पञ्चधा स वायुददं तन्त्रयते नियमयति स्वस्वस्थानेषु चरन्नव्याइत एव 
नियमयति ॥ ३ ॥ 

गङ्गाधरः --प्राणादीनां स्थानादीन्याह--स्थानमित्यादि | शीर्षादयः प्राणस्य 
स्थानम्‌। तस्य येन येन कम्मंणा तन्त्रणं तदाह-प्ठीवनेत्थादि। उदानस्य 
स्थानकम्मोण्याह-- उदानस्यत्यादि। नाभ्यादोन्युदानस्य स्थानानि। वारू 
प्रहत्यादिक कम्मं च । समानस्य स्थानकम्मंणी आह--स्वेदेत्यादि । स्वेदा 
वाहीनि स्रोतांसि समधिष्ठितः समानः अन्तरम्नजाठराग्नः पाञ्चस्थश्च अभि 
बलप्रदः | व्यानस्थानकम्मणी आह- देहेमित्यादि । सव्व दुद व्यामोतीति व्यान 


बक्रपाणिः--ग्राणोदानेत्यादिना व्यवहारार्थं संज्ञोपद्चनपूर्व्वकं प्राणादीनां स्थानं यर्म 
खाह--देहं तन्खयते इत्यादि । स्थानेप्दिति चक्ष्यमाणात्मीयस्थानेषु। आद्दारादीत्यक् आविः 
अहणादस्ञविजारणनिःरूरणादीk गृह्यन्ते || प्राणोदानयोर चाप समानमुरःस्थानं तथापि 
कम्मैभेदाद भेद एव। यथेव प॒कगृहस्थितमालाकारकुम्मकारयोः। प्रयतनं प्रयत्ः 1 ऊज 
बलूवर्णनिष्पादनमुच्यते । स्वेददोपाग्बुवाहोनोत्यादी स्वेद्वाद्दीनि तथाम्बुवाहीनि च खोतात 
स्रोतोविमाने परधरोवोक्तानि क्षयांन । दोपवहानि च स्रोतांसि सम्वदारीरचराष्येव। उ 
हि---वातपित्तइलेप्मणां पुनः रूब्दशरीरणराणां स्रोतांसि भयनभूतानि’। गतीत्यावौ आविशघ्देग 


२2श अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३८७ 


वृषणो वस्तिमेदृञ्च नाभ्यूरू वङ्न्षणो शुदम्‌ । 
अपानस्थानमन्त्रस्थः शुक्रमृत्रशकृत्‌क्रियः ॥ 
स्टजत्यात्तंवगभो च युक्ताः स्थानस्थिताश्च तै । 
खकम्म कुर्वते देहो घाय्यते तरनामयः ॥ 
विमार्गस्था ह्युक्ता वा रोगेः खस्थानकम्मजेः ॥ 
शरीरं पीड़यन्त्येतै प्राणानाशु हर्रान्त वा ॥ ३ ॥ 
सङ्कमप्यतितृत्तानां तजानां हि प्रधानतः । 
अशीतिनखभेदाष्या रोगाः सूत्रे निदशिंताः ॥ 


शीघ्रगतिः। नणां गत्यादिक्रियाकृत्‌ । अपानस्य स्थानकम्मणी आइ--ष्टपणा 
त्यादि । टृपणादिगुदान्तमपानस्य स्थानम्‌, अन्त्रस्थश्चापानः शुक्रादिभवत्तेन 
क्रिथाकुत्‌ । आत्तवगभां च सजति। ( पञ्चानां कम्माण्याहृ ) त प्राणादय 

एनस्थिता युक्ताश्च समयोगयुक्ताः खकम्म कुव्वेते अनामयो देहश्च तंधाय्येत | 
विमागेस्था इत्यादि | हि यस्माद विमागे स्थासत्वेते माणादयोऽयुक्ता अयोगाति 
घोगमिथ्यायोगयुक्ता वा स्यस्थानकम्मंजे रोगः शरीरं पौइयन्ति भाणान 
उशु हरन्ति ४॥ 

गङ्गाधरः-के रोगः पोड्यन्ति कथं वा माणान्‌ हरन्तात्यत आह-- 
स्झामत्यादि। तज्जानां रोगाणां सह्घामतित्रचानामसङ्घ याना मध्य 


लोकुनप्रसारणादीनाञ्च ग्रहणम्‌। अन्बम्ध इति घस्त्यादिरतः। साजतोति निःसारयतीति 
यावत्‌ ॥ आर्तवगरभो च सृजतीति सम्बन्धः। एतानि कर्मणि यादाः कुर्वन्ति तदाह 
शुका इति अब्यापन्नाः। स्थानस्थिता इति यथोकर्त्रानस्तिताः । यस्मादेवम्मूताः अतो 
देइ चार्यते । वातानां वेगुण्यं कम्मीह---विमार्गस्था इत्यादि। स्वस्थानकम्मजेरिति यस्य 
दायोर्यत्‌ स्थानमुक्त तःस्थानगतेः। तथा छीवनादि यद्वायोः कर्भ उक्त समश्च रोगेः 
शरीरं पीड्यन्ति। प्राणान्‌ वातरोगेग हरन्ति च। अल वायोरेव सूरिप्रत्रानरोगकर्त तया 
[उश्चचिकित्साप्रयोगतया पञ्चभेरा उक्ता, न पित्तकफयो; अनलिप्रयोजनत्वात्‌। तथाह 
तम्चान्तरे पित्तमपि पाचकर्षकसाधरकालो चक्राजकभेदात्‌ पञ्चविधमुक्तम्‌ । तेषाञ्च यथाकमं 
:४शमाशयहृवृयदृष्टित्वक्स्थानसुक्तम्‌। तथा इेष्मापि अवरम्बकःक्लेद्‌ क बोचक-तर्पक- 
इलेपकभेदात्‌ पञ्चविधः । तेषाञ्च स्थानानि यथाक्रमं हृदयामाशय जिल्ला नशर सन्चयः । कर्म्माण 
छ यथाक्रममदएम्बनातन्षकलेदुनरसबोचनाक्षितपणइलेवणानि प्रथगुक्तान।. परकृतेबात्तव्या न 


३३८८: चरक-संहिता । [ वातब्याधिचिकिस्सितम्‌ 

तानुच्यमानान्‌ पय्यायः सहेतुपक्रमान्‌ श्वणु । 

केवलं वायुमुद्दिश्य स्थानभेदात्‌ तथावृतम्‌ ॥ ५ ॥ 

रूचशीताल्पलध्वन्न-व्यवायातिप्रजागरेः । 

विषमादुपचारात्तु दोषास्टकलवणादति ॥ 

लङ्घनप्रवनात्यध्व-व्यायामातिविचष्ट्ितः । 

घातुनां संच्चयाञ्चिन्ता-शोकरोगातिकषंणात्‌ ॥ 

वेगसन्धारणादामाद मिघातादभोजनात्‌ । 

मम्माबाधाठ्‌ गजो द्राश्व-शीघयानापतंसनात्‌ ॥ 

देहे स्रोतांसि रिक्तान पूरयित्वाऽनिलो बली । 

करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सव्वाङ्गेकाङ्गसंश्चयान्‌ ॥ ६॥ | 
प्रधानतोऽशीतिव्यांधयो नखभेदाद्याः सूरस्थान महारोगाध्याये निदजिताः | 
तानशीतिं वातजान प्यायः सहेनूपक्रमाचुच्यमानान्‌ श्रृण | केवल बायुमु दिव्य 
स्थानभेदात्‌ शण तथा चारत बायु शृण || ५॥ 

गङ्गाधरः--तेपां वातरोगाणां हतुमाह--रूक्षेत्यादि । रूक्षायत्नम्‌ । विषमाद- 
सम्यगुपचारात्‌ । दोषाणां वमनादिनाऽतिस्रत्रणादस्रजश्चामिघातादिनाऽति 
खवणात्‌ । लङ्घनाभोजनयोरत्र मेदो लङ्घनमभो जनभिन्नचतुःप्रकारसँशु द्धादि, 
उत्‌पतनं वा। रूक्षान्नादिशीधयानापतंसनान्तेभ्यो हेतुभ्यो बली बलवान 
निलो रिक्तानि शून्यानि स्रोतांसि पूरयिखा सव्वांड्रेकाइसंश्रयान विविधान 
व्याधीन्‌ करोति ॥ ६॥ 
कथनायेव संख्यानिद्ददाः । अशीतिरिष्यादि सूत्रे इति महारोगाध्याये । पर्य्यायेरिति संज्ञान्तरंः । 
कथं पुनस्तेऽशीतिरनखमेदाद्या उपदिष्टाः ? उच्यन्ते-- केवलं वायुमुदिश्य केचित्‌ उक्तास्तथा चारून 
बातमुद्दिश्य केचित्‌ उक्ताः ॥ ३-- ५ ॥ 
चक्रपाणिः--रूक्षेत्यादिना सम्प्रति निदानसाह ॥ विधमादपचारादिति उपचारवे रूप्यःट्‌ । 


दोषासगित्यादी बो घशब्दन पुरीपमफि गृह्यते । अवतंरूनं गजादिभ्यः पतनम्‌। किंवा अवतं 
शातूनां कर्षणम्‌ । ररिक्तानोति स्रोतांसि स्नेहादिगुणञान्यानोत्यर्थः ॥ ६ ॥ 


२८श अध्यायः ] चिकि-्सतस्थानम्‌ । ३३८६ 
अव्यक्तं लक्षणं तैषां पुढवरूपमिति स्मृतम्‌ । 
आत्मरुपन्तु तठ्‌ व्यक्तमपाया लघता पुनः ॥ ७ ॥ 
सङ्कोचः पव्वणां स्तम्भो भेडा उस्थिफव्वणार्माप । 
लोमहषः प्रलापश्च पायापादाशरोग्रहः ॥ 
खाज्ञापाडल्यकु्जत्वं शोषोऽङ्ानास!नद्रता । 
गभशुक्ररजोनाशः स्पन्दनं गात्रसुधता ॥ 
शिरोनासानिजत्रणां घोवायाश्चापि हुण्डनम्‌ । 
भेदस्तोदोऽत्तिरानेपा मोहश्चायास एव च ॥ 
एवंविधानि रूपाणि करोति कुषितोऽनिलः । 
हेतुस्थानविशेषाच्च मवेद रागविशेषक्रत्‌ ॥ ८ ॥ 


गङ्गाधरः -अव्यक्तेत्यादि । तेषां विवियानां व्याधानां यद्‌ यत्‌ स्वस्वळक्षणं 
तदेवाव्यक्त यदा, तदा पूव्वेरूप तस्य व्याधेस्वदिति स्मृतम्‌ । आत्मख्पन्तु खळु 
तस्य तस्य व्याधेः स्वस्वलक्षणन्तु तर्व्यक्तमेदेःत ततो मेदः। अपासस्तु तषां 
लघुता यदा तदा शयः । लक्षणं त्रक्ष्यत !! ७ || 

गड्ाघरः--विविधान यान्‌ व्यावन्‌ करोति तानाइ - सळांच इत्यादि । 
पव्वेणां सङ्गोचः। शिरःप्रभृतीनां हवन वकत । तत सिक्लतिविशेष 
पूव्वे मह्ारोगाध्यायेऽभिहितः। शिरॉस्क च 1यराप्हस्दयाकलाः 
शिरोहुण्डनं केशभूमिस्फटनञ्च श्वम रलाटभेइश्वति। नासाहुण्डनं 
घ्राणनाशः। अक्षिहुण्डनमक्षिशू वर्पाज्ञव्युदासत्र । जत्रुहुप्डने वक्षोप्रण्थ वक्ष 
उपरोधश्च वक्षस्तोदश्च । ग्रोवाहुण्डनं ग्रीवास्तम्भव मन्पास्तम्मन्न । अनुक्तानामू 


ब्वक्पाणि:--अव्पक्त॑ लक्षणसित्यादिना दूव्वंख्यमाह । अपासेत. बायाश्चपलत्वन बात 
बपाडी नाम्‌ अपगतत्वमिव । लघुता च शरीरस्य । न सब्यंधा वातरिङ्गाभावा यैन प्रकृतिज्ञानि 
छन्त्येव । अथवा वातलिङ्गानां रुघुता ॥ ७ ॥ 

शक्कपाणिः-कुपितानां कार्य्यमाह । हुण्डनं शिरःप्रग्शेतीनाम, अन्सःप्रवेशः $ अन्ये तु 
केशमूमिस्फूटनं शब्भुकलाटमेदआ इत्याहुः । नासाहुण्डनं घाणनाशः । अक्षिहुण्डनमक्षिब्युदासः । 
भघुहुण्डनं चक्ष-उपरोचः । ग्रीवाहुण्डनं औवास्तम्मः। उक्तं द्वि--ध्याधयस्ते तढात्वे तु छिङ्घानीष्टानि 


४२५ 


३३६० चरक-संहिता । [ वातव्याधरिचिकित्सितम्‌ 


तत्र कोण्ठाश्रिते दुष्टे निग्रहो मूत्रवच्चसोः । 

त्रध्नहृद्रोगयुल्माशेः पाश्वशुलश्च मारुते ॥ 

सव्वाङ्गकुपितै वातै गात्रस्फरणभञ्जने । 

वेदनाभिः परीतश्च स्फुटन्तोवास्य सन्धयः ॥ 

महो विशपत्रवातानां शुलाध्मानाइमशकराः । 

जङ्घोरुत्रिक ठ धष्ठ-रोगशोथो गुदे स्थितै ॥ 

एवयोटरहन्नाभस्तृष्योद्वारविसचिकाः । 

कासः कश्ठास्यशोपश्च श्यसश्चासाशयस्थितै ॥ 

पक्काशयस्थोऽन्त्रूञं शुलाटोषां करोति च । 

कच्छुमृत्रपुरोषलमानाई वत्रिकवेदनाम्‌ ॥ 
श्रोत्रादिष्विन्द्रियवर्ध कुय्यात्‌ क छः समीरणः ॥ 

तम्न चा स्फुटता सुप्ता कृशा कृष्णा च तुद्यते । 

तन्यते सरागा च घव्चरुक्‌ स्वग्‌गतेऽनिले ॥ 

रुजस्तीत्राः ससन्तापा बवण्ये ऊशताइरुचिः । 

गात्रे चारू वि भुक्तस्य स्तम्मश्चास्रग्गतैऽनिले ॥ 
उपसंहाराथ माह. एवंविवानीत्कादि । हेतुविशेपात स्थानविशेपाच रोग 
विश्ञेपकृत्‌ कुवितोऽनिलो भवति । तद्विशषोऽन द्ध वक्ष्यते ॥ ८॥ 

[वरः -तत्र स्थानविशष रोगानाह- -तत्रत्यादि। कोष्टाश्रित दृष्ट 
मारुत सूत्रनिग्रहादि । सव्वाङ्गक्ेपित याञस्फुरणादि। गुदे स्थिते बाते 
विष्यूत्रादिग्रहादि। आमाशयस्थित बाते पाश्वेरुगादि | पक्काशयस्थो वातो 
ऽन्त्रकूजनादि करोति) श्लोत्रादिषु स्थितः क्रद्धः समीरण इन्द्रियवघं कुयात्‌ ¦ 
संग्गते$निळे सम्रक्षादि स्यात्‌ । अखरगगतेऽनिले रुजस्तीब्रा इत्यादयः स्यु 
नामया इति। हेत्वित्यादि वातब्याधिदिशेष दहेतुरधानविशेषः । उत्त दि प्रकुपितास्तु प्रकोएणः 


विशेषान्‌ दृष्य विश्ञेषान्‌ टृषयन्ति ॥ ८ ॥ 
चक्रपाणः ` सव्कीडरकुपिते इति कृत्लदेहकुपते । गुदे इत्युत्तरगुदे । आतन्यने विस्ताब्यते । 


२८दा अध्यःयः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ । ३३६१ 


गुव्वङ्घ तुद्यते स्तब्ध दगडा ब्टिहतं यथा । 
सरुक्‌ स्तिमित-&-सङथ मांसमेदोगलेऽनिले ॥ 
र कै हु दै 
भेदो5स्थिपव्वणां सन्धि-शुलं सांसतलन्तयः । 
र बै -._ 
अस्वभः सन्तता रुक च मजञास्थिकुपितेअनिले ॥ 
लिप्र' मुञ्चति बध्नाति शुक्र गर्शेसथापि वा । 
नट त्र FF कु [त बा € प्न ० 
विकृति जनयच्चापि शुक्रस्थः कुपितोऽनिलः ॥ 
क "२२ ie 
वाह्याभ्यन्तरमायास खल्ला कुब्जवनद च। 
"९५ hg ® ~ > 
सव्वोङ्गकाङ्वरोगांश्च कुर्य्यात्‌ स्नायुगसो5निलः ॥ 
शरोर मन्दरुक शोथं शर्ष्यात स्पन्दते तथा । 
सुप्तास्तन्द्यो महत्या वा सिरा वाने लिरागवे ॥ 
वातपूणटतिस्पश्‌ः शोथः सन्धिगतर्जनले । 
प्रसारणाकुञ्चनयोः सन्धितृत्तिश्च वेदना ॥ 
७ ~ र क 
इत्युक्तं स्थानभेदेन वायोलंनणमेत्र व ॥ ६ ॥ 
पांसमेदोगतेऽनिले शुव्बङ्गमित्यादयः स्युः । पज्जास्थिक पिलेडविले अस्थिपस्बे- 
भेदादयः स्युः । कुपितः शुक्रस्थोऽनिलः लिप्त शुक्कत्यागादोन्‌ अनयन्‌ । स्नायु 
गतो$निलः वाह्यायामादन कुर्यात्‌ । सिराको वात मन्द्रदयाटि शरीर स्यात्‌ 
सिराः सुप्तादयः स्यः । सः्धिगत ऽनिले बातयूए ह तिस्पणेशी वादय: स्युः ॥ ९॥ 
झुक्न स्तम्भ इति भुक्तस्तम्भः, भुक्तवतो गालस्तम्भो भवतीति} सुरव्या मि यादना माँसमेदोरात- 
लक्षणम्‌ । तथा भेदोऽस्थिपब्वेणादित्यादि अस्थिमञ्चगयोः समान लक्षणय । सम्धनेऽपि लक्षणे 
डिविधाशि उपीतीयोक्तविदिष्टवातुळक्षणेचिस्ेष उन्नेयः । सन्ततेति रुसमा क्षिप्र 
मुञ्चति बन्नातीति व्यवायकाले द्विप्रं मुञ्जत वा चिरं घारयते । विकुतिमित्यादूना विकारयुक्त 
समे जमयति । वाह्यत्यादिना स्नायुगतदातरक्षणत्वेनोक्ताति बदिरायामादीनि अभ दक्तब्यानि 1 
भुतो चायामो स्वढलीं कुडझत्वं सब्वेकाङ्गत्वं कुश्यीत्‌। स्माठगल इति स्लः्युयतोऽनिल हृत्यनेन 
सनायुगसानिळजन्याबुक्तो । हह च सिरागतवातजन्यत्द नोक देनोकयवचनोल्‌ एुदादायामो शिरा. 
| सनायुंगतवातजम्यावेव भवतः । उक्तं हि अन्यव--महाहेतुबली वायुः शिरा; खायवः कृण्डराः 


* श्रेमितमिति पाठान्तरम्‌ । 


३३६२ चरक-सं हिता | [ वातव्याजिचिकित्सितम्‌ 


स क क 

अतिवद्धः शरीराद्धेमेकं वायुः प्रष्यते । 

यदा तदोपशोष्यास्टक बाहु पादश्च जानु च ॥ 

तस्मिन्‌ सङ्गोचयत्युद्ध मुखं जिह्म करोति च। 

वक्रीकरोति नासाश्र-ललाटाचिहनूस्तथा ॥ 

क १७ = ७. 

तदा वक्त ब्रजद्यास्येइ5मोजन वक्रनासिकम्‌ । 

स्तब्ध नेत्रं कथयतः चवथुश्च निग्ह्यते ॥ 

दोना जिह्वा समुतचिप्ताऽफला & सजति चास्य वाक । 

Fe = = - 
दन्ताश्चलन्ति वध्यतै श्रवणं भिद्यते स्वरः ॥ 
पादहस्ताचिजङ्घोरुशङ्क्रवणगश्डरुक्‌ । 
“¢ 7 के ° 
प्रद्धे तस्मिन्‌ मुखाद्धे वा केत्रले स्यात्‌ तददितप्‌ ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः--अथादितळक्षणमाह--अतित्रद्ध इत्यादि। अतिश्रद्धो वायुः 
शरीराद्वेम्‌ अथवेक केवलं शरीरं यदा प्रपद्यत, तदा व्सुगादिकमुपशोष्य तस्मिन्‌ 
शरीरा ( ऊद ) केवले वा शरीरे ऊद्ध सझोचयति। मुखश्च जिल्ल कुटिल 
करोति। नासादिक बक्रोकरोति। हनूरिति शसन्तं पदम्‌ । तदा खख्वास्ये 
वक्त ्रजति सति कुटिलीभूते सति अभोजनं भोजने शक्तिहीनं वक्रनासिक 
कथयतः स्तब्धं नेत्र भवति। निष्ठा सम्ृतक्षिप्ता दीना चाफला च स्यात्‌ 
ततोऽस्य वाक्‌ सज्जति। दन्ताश्चलन्ति श्रत्रणे च बध्यत स्वरश्च भिद्यते । 
पादादिणु रुग भवति । अद तस्मिञ्छरीरे मुखाद्ध वा केवले कृत्स्ने मुखे वा 
रुक स्यात्‌ तददितं नाम यातरोगः। इति || १०॥ 
शिराः मन्याप्रटाश्चिता वाह्याः संशीप्यायामयेद चहिरिति। मन्दरुकुशोफमिति मन्दरुजं मन्दशोफछ । 
सुप्ता इति निःस्पन्दाः ॥ ९ ॥ 
चक्रपाणिः ~ इदानीमतिब्रलान्‌ वातविकारानमिधातुसुद्यवो इ्दितमाह--अतिबुद्ध इत्यादि! 

अतिग्रदणेन वायोबलदत्वव । उग्रद्भपितत्वमाइ--एकमिति। वासं दक्षिणं वा सङ्कोचयति । 
भोजनमिति न समं मुखेन सादति किन्तु वक्‍लेकदेशेन। दीनेति अगम्भीरा, जिल्द ति 
कुटिला, समुम्क्षिप्तिति निःसारिता। वाध्येते श्रवणो यद्यपि एक्कपाश्वीश्रयो विकारोऽयं तथारि 
प्रभावात्‌ कर्णयोर्बीधा रूवति । केवल इति अड़े एव। ननु यदि देहाद्वब्यापित्वे अहिँतःः 
तदा तेन अद्वीङ्गेन च को भेदः १ घ मः--अईि तेऽवेगितया सव्वकालं वेदना न भवति, अद्धीङगे 3 





ee eon commen 


* अबलेति पारान्तरम्‌। 


२८४ भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६३ 


मन्ये संश्रित्य वातोऽन्तयदा नाड़ोः प्रपद्यते । 
मन्यास्तम्भं तदा कुर्य्यादन्तरायामसंज्ञकम्‌ ॥ 
La 0० 
अन्तरायम्यते ग्रीवा मन्या च स्तभ्यवै भृशम्‌ । 
दन्तानां दंशनं लाला एष्ठाचेपः शिरोग्रहः ॥ 
जुम्भा वदनसङ्गश्चाप्यन्तरायामलच्तयाम्‌ । 
इत्युक्तस्तवन्तरायास:----------------- 
————— वहिरायाम उच्यते ॥ ११ । १२॥ 
एष्ठमन्याश्चिता वाह्याः शोषयत्वा सिरा बली । 
ततः कुय्याद्धनुस्तम्भ॑ वहिरायामसंज्ञकम्‌ ॥ 
चापवन्नाम्यमानस्य पृष्ठतो नीयते शिरः । 
उर उतृच्तिप्यतै मन्ये स्तब्ध ग्रीत्रा च मृद्यते ॥ 
गङ्गाधरः--अथान्तरायामलक्षणमाह--मन्य इत्यादि। कुपितो वातो 
यदा दे मन्ये सं श्रत्यान्तनांडीः प्रपद्यते, तदान्तरायामसंश्षक मन्यास्तम्भं 
कुस्यांत्‌। तत्रान्तः क्रोड़देशे ग्रीवा आयम्यते आयता स्यात्‌, मन्या च भरणं 
स्तभ्यते, दन्तानाश्च दंशनं लाला च स्यात्‌, पृष्ठाक्षेपः पृष्ठे देशे वक्र स्यात्‌ 
बदनसंङ्गो इुखचाळनाक्षमता | ११ । १२॥ 
गङ्गाधरः -वहिरायाममाह--पृष्ठेत्यादि । पृष्ठं घन्याञ्चाश्रिता बाह्या या 
'सरास्ता बली वातः शोपयिला वहिरायामसँशक हनुस्तम्भं कुर्यात्‌ । चापतत्‌ 
पेखुबत्‌ नाम्यमानस्य पृष्ठतः शिरो नीयते। उरो वक्ष उत्क्षिप्यते अद्ध क्षिप्यते 
व्याप्त्या सब्वदूच भवति । उक्त हि~ “स्वस्थः स्यादि ताद्यानः सदुर्वगागमे गते? इति। किंवा 
यथोक्तचिञ्चिष्टत्वाद हि तः, अर्द्धीङ्ग तु नेत्तानि सब्बाणि भवन्ति ॥ १० ॥ 
चक्रपाणिः मन्ये इत्यादि अन्तरायाममाह । अन्तः यदा नाडीः प्रपद्यते मन्यासम्बद्धा 
एव शिराः यदि अन्तः प्रपद्यत इत्यर्थः। अन्तरायामसंज्ितमिति एवंविधो मन्यास्तम्भः 
भन्तरायाम उच्यते | अपरस्तु मन्यास्तम्भो दक्व्यमाणबहिरायःम इति वक्तव्यः) तम्लान्तरे 
नु मन्यास्तम्भः आयामयोः पू्व्वरूपर्देनोष्तः । अन्तः आयम्यत इति अन्तः आकृष्यते ॥ १११२ ॥ 
चक्रपाणि:--पृष्ठ मन्‍्याश्रिता इति पृष्ानुरातमन्यासम्वत्धाः॥ चाद्या इति शिराविश्ञेषणमू 1 
याश्वाश्व शिराः पृष्ठाता पद । केचित्‌ तु एष्ठमन्याश्रिता इति वातबिशेषणं पठन्ति। पृष्ठतो 
नीयत इति पृष्ठ प्रति ञाकृष्यते । जातवेग इति अतिवेगः ॥ १३ ॥ 


३ ३६४ चरक-संहिता || [ वातब्याचिविकित्सितम 


दन्तानां दंशनं जुम्भा लालाखावश्च वाग्‌ग्रहः । 
जातवेगो निहन्त्येष वकल्यं वा प्रयच्छति ॥ १३॥ 
हनुमूले स्थितो बन्धात्‌ खर सयत्यनिलो हन्‌ । 
विवृतास्यत्वमथवा कुय्योत्‌ संवृतमाननम्‌ ॥ 

हनुम्रहृञ्च संस्तभ्य हनू संवृतवक्तृताम्‌॥ १४ ॥ 

७ मुहुम्महुश्चाच्तिपति गात्राणयाचेपकोऽनिलः । 
पाणिपादो च संशोष्य ससिराः स्ायुकण्डराः ॥ 
पाणिपादशिरःप्रष्ठ-श्रोणीः स्तभ्नाति मारुतः । 
दण्डवत्‌ स्तब्धगात्रस्य दण्डकः सोऽनुपकमः ॥ १५॥ 


मन्ये द्वे स्तब्धे स्यातां मीता च मृद्यत । दन्तदंशना दि स्यात्‌। एप जातवेग एव 
निहन्ति नरम्‌, नरस्य वेकल्य वा मयच्छति | वहिरायामः ॥। १३॥ 

गङ्गाधरः हनुस्तम्भमाइ--हनुमूलस्थितोऽनिलो इनुबन्धात्‌ द्वे हू 
स्रुसयति। ततो विठतास्यतां कुर्य्यादथवा संटृतमाननं कुर्य्यात्‌ । इस 
संस्तभ्य संष्टतवक्तृतां हनुग्रइश्व ह्यादिति॥ १४ ॥ 

गङ्गाधरः-आक्षेपकयाह---सुह्ुम्पु हुरित्यादि । योऽनिलो गात्राणि मुह 
म्यु हुराक्षिपति गजारूदृस्येत्र गात्राणि चालयति सोऽनिल आश्षेपकः। 
तस्यावस्थाविशेषं दण्डकमाइ--पाणीत्यादि । पाणी पादो च संशोष्य ससिराः 
स्नायुकण्डराश्च संशोप्य मारुतः पाणिपादादीनि स्तभ्नाति। दण्डवदिति 
दण्डवत्‌ स्तव्धगात्रस्य दण्डको नाम स आक्षपकोऽनुपक्रमोऽसाध्यः ॥ १५॥ 


'बक्रपाणिः-- हनुस्तम्भसङ्गोचयोर्लक्षणं हनुसूले स्थित इत्यादि। खर सयतोति विवर्त्तयति । 
विवृतास्यत्वमथवादाब्देन संवृतवक्तुतां पाऽक्षकोञ्चापेक्षते। संस्तभ्येति निश्चलं कृत्वा संद 
सुखतां करोति । एतद द्रयमपि हनुस्तम्भे एव ॥ १४॥ 

बक ७ { मर च हि 
चक्रपाणि:--मुहु रिव्यादि आष्षपरलक्षणम्‌ , पाण्पादृञ्च संशोष्येत्यादे आक्षेपकसम्प्रारिः 


* हजुसूल स्थितो वायुः करोति बहुकष्टदमू । इत्यधिकः पाठः क्थिद्‌ र्यते । 


२८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६५ 
सस्थः स्याददि तादीनां मुहुवे गे गतेऽगतै । 
पीड्यते पोड़नेस्तस्तेमिषगेतान्‌ विवञ्जयेत्‌ ॥ १६॥ 
हत्वेकं मारुतः प्तं दक्षिणं वाममेव वा । 
करोति चेष्टाविरतिं रुजं वाकस्तम्भमेव च ॥ 
शहीत्वाद्ं शरीरस्य सिराः स्रायूविशोष्य च। 
पादं सङ्को चयत्येकं हस्तं वा तोदशूलक्कत्‌ ॥ 
एकाङ्गरोगं तं विद्यात्‌ पत्रनात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
सव्बाङ्गरोगं तद्वच सव्वदेहानुगेऽनिले ॥ १७॥ 
स्फिकपूव्त्रो कटिपृष्ठोरु-जानुजङ्घापद कमात्‌ । 
ग्रघरसो स्तम्भरुकतोदर ह्वाति स्पन्दते मुहुः ॥ 


= 


गङ्गाधरः _अदितादौनामेतदन्तानां महवरे गते ति स्स्थ आपातत 
स्यात्‌ । अगत वेगे पोड्यते || १६॥। 

गङ्गाधरः--हृत्वेत्थादि। ङुपितो मारुत षक दक्षिण चामं वा पक्षं हला 
[छाविरतिप्रभृतिं करोति! इति पक्षवधः। गहोलेत्यादि। वायुः शरीरस्याद्ध 
गरीब सिरास्नायूविशोष्य तोदशूलकृतू सन्‌ प.दमेकमेकं हस्तं बा 
सकोचयति, तमेकाङ्गरोगं विद्यात्‌। सव्याङ्गं शरोरस्य शृहोसा सिरास्नाय 
'उशोष्य तोदशुलकृद वायुः पादां हस्तो वा सङ्कोचयति त सव्बाङ्गग रोगं 
स्यादति | १७ ॥ 

गङ्गाधरः-स्फिगिस्यादि। स्फिक्पूर््वा ग्रुप्रसी पूव्य स्फिचं स्तम्भ 
सुकतो देश हीला क्रमात्‌ कद्यादीनि स्तम्भरुकतो दग्र होति सुद्ध स्पन्दसे, सा 





#पनमू। पाणिपादशिर इत्यादि दृण्डकलक्षणम्‌ । अर्दिताडीनां दण्डकान्ताना समानं रूपमसाहँ-- 
अस्थः स्थादित्यादि। अद्वितहनुस्तम्भादिषु मुहुम्मु हुव गत्व दृश्यते, दद तान्तर्गंदमेव 
सथू ॥ ६५1 ६६॥ 

चक्रपाणि:-- इत्वे कमित्यादि पक्षबत्ररक्षणम्‌ । गुहीत्वाद्धमित्यादि एकाङ्गलक्षणम्‌ । सर्ब्वीङ्ग 
सन्वडेइजमिति सब्बङ्गलक्षणम्‌ । स्फिकपूर्व्वस्यादि प्रथमं स्फिक्‌ स्तम्मस्क्तोदेगृ ह्लाति, पश्चात्‌ 


३३६६ चरक-संहिता | [ वातव्याधि चिकित्सितम्‌ 


वाताद्‌ वातकफात्‌ तन्द्रा-गोरवारोचकान्विता । 

खल्ली लु पादजङ्घोरु-करमूलावमोटनो ( नात) ॥ १८॥ 
स्थाननामानुरूपः स्वेलिङ्गः शेषान्‌ विनिद्दिशेत्‌ । 
सठ्वेष्षतैषु संसग पित्तादेअरूपलच्षयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
वायोर्धातुक्तयात्‌ कोपो मार्गस्यावरणेन च। 

वातपित्तकफा देहे सब्स्रोतोऽनुगामिनः ॥ 

वायुरत्र हि सच्मत्वाद वायोस्तत्राप्यदीरणः 

कुपितस्तो समुद्धय तत्र तत्राक्षिपन्‌ गदान्‌ । 
करोत्यानृतमागत्वात्‌ रसादाश्चोपशोषयत्‌ ॥ २० ॥ 


ग्रघ्रसी वातात्‌ केवलात्‌ । वातकफात्‌ तु तन्द्रादियुक्ता । इति ग्रत्रसी लक्षणम्‌ । 
खलीत्यादि। पादमूलाघवमोटिनी खडीत्युच्यत ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः--स्थाननामानुरूपेः स्योलिङः शेपान्‌ उक्तादितादिभ्योऽन्यान 
वातरोगान विनिहि शेत्‌ । इति ॥ १९ ॥ 

गङ्ाधरः-अथ वायोरावरणजरोगानाइ--वायो रित्यादि । धातृक्षयाद 
वायोः कोपे मागस्य वायोरावरणेन च कोपो भत्रति, वातपित्तकफा देहे 
सव्बेस्रोतोऽनुगामिनो हेतवः स्युः। कथं तहिं वायोः कोपे वातादयः सर्व्व 
स्रोतोऽनुगामिनः स्युरित्यत आह वायुरत्र हीत्यादि। हि यस्मादेको वायु 
रपरस्य वायोधातुक्षयात्‌ मागोवरणेन कोपे सृक्ष्पवादुदीरणः पेरकः। तौ 








कटिपृष्टोरुजानुजह्ापदं गृह्णाति, सा गृध्रसी चातात्‌। वातकफात सा पूर्व्बोक्तलक्षणा सती 
तन्त्र स्यमिधेया भवति । पुवं गृध्रसी द्वयं यद्‌ दे यूभधस्यो बातात्‌ वातकफाद्‌ द इत्यनेनोक्तं अपि 
विद्रुते भवतः ॥ १७ | १८ ॥ 

चक्रपाणिः अनुष्तानां परिप्रहाधमाह - स्थाननामे-यादि। पान्‌ अनुरूपर्लिङ्गः भेद- 
झूलादिभिः निद्िशोदिति शयम्‌ । केच्चित्‌ स्थानानामनुरूपेरिति परन्ति। तल नखभेद्स्थानानु- 
रूपञ्च लिङ्ग नखस्फटनरूपं भवति। एवं चापरवातविकारेष्वाप महारोगोक्तेपु स्थानानुख्पं 
छिङ्गमनुसर्तव्यम्‌ । वातस्य पित्तादिससर्ग' ज्ञापयन्नाह~ सब्वेष्वित्यादि । पित्ताद्येरिति पित्त- 
कफरक्तादिभिः। अथावूतस्य चायोः कथं कुपितत्वं भवसि, भवतु मार्गरोधात्‌ वातकोपः। 
भावरकेग तु पित्तेन कफेन वातकोपनस्य कथं सम्भवो भवतीत्याह--वातपित्तेत्यादि । तृतीय- 
मेके वायोः प्राधान्यसाह-- सूदमत्बादिति। सूक्ष्ममार्गानुसारितया प्रेरकरबात्‌। तस्मात्‌ 


२८श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६७ 
लिङ्गं पित्तावृते दाहस्तृष्णा शूलं ज्मः कमः । 
कटुस्ललवणोष्णश्च विदाहः शोतकामता ॥ 
शेत्यगोरवशूलानि कटादुप्रपशयो5धिकम्‌ । 
लंझनायासरूचोष्ण-कामता च कफावृते ॥ 
रक्तावृते सदाहात्तिस्वङमांसान्तरयोगृ शम्‌ । 
भवेत्‌ सरागः श्वयथुजायन्तै मण्डलानि च ॥ 
कठिनाश्च विवर्णाश्च पिड़काः -श्वयथुस्तथा । 
हषः पिपीलिकानाश्च संसार इत्र मांसगे ॥ 
चलः स्नग्धो मृदुः शीतः शोफोऽङ्गेष्वरुचिस्तथा । 
आव्यवात इति ज्ञेयः स कृच्छो मेदसावृत्तः ॥ 


पित्तकफो समुद्धय तत्र तत्र माग आश्षिपन गदान्‌ करोति। आहत- 
मागे लाद्‌ रसादींश्ोपशोषयेदिति॥। २० ॥ 

गङ्गाधरः- येन येनाटेतः सन्‌ यर्‌ यल्लिङ्गं करोति तदाह । †लङ्गमित्यादि । 
पित्ताहते वायो लिङ्ग दाहादि । तत्र कटादिभिः सेत्रितंविदाहः शोतकामिता 
च स्यात्‌ । गत्येत्यादि । कफाइते वायो शंत्यादीनि स्युः कटादुरपशयोऽधिकं 
भवति | लङ्घनादिकामता च स्यात्‌ । रक्तात इत्यादि। रक्ताटृते वायां खडः 
माँसयोरन्तरे शृं सदाहारत्तिः सरागः खयथुभे वेत्‌ । मण्डलानि च जायन्ते । 
मांसादि घातुगतवातकार्याण्याइ --कठिना इत्यादे । मांसगे घायो कडिन- 
पिड़कादि स्यात्‌। पिपीलिकानां संसारः संसरणमित्र इषेः स्यात्‌। चल 
इस्यादि। मेदसाहतो वातश्चल इत्यादिलक्षण आठ्यवात इति जे यः, स कुच्छ- 


त्रिष्वरि दोषेषु वायुरेच उक्तन्यायेन प्रधानम्‌, अतः कुपितः पित्तकफी समुददीयर्य ताभ्य़ामावृत- 
मार्गोऽपि तथ तत्र प्रदेशे रदान्‌ करोति । तथा रसादीश्च तल तब क्षिपन्‌ संद्योषयेत ` ९२॥ २०॥ 

शक्रपाणिः--आवरणकृतं वातकोप दुर्शयित्वा आवरणविद्देपकृतं लिङ्गमाह--पित्तावृतत इत्यादि । 
कट़ाय पश्य इति कटूपणादिकफविपरीतेरुपशयः। अधिकमिति... ' । मांगे इति मांसाबुते ! 
मांसगतस्य रक्तादिगतस्य च वातस्य लक्षणमुच्यते | आढयवात इति आयुब्वेदसज्ञा मेदसा आबुत्त- 


४२६ 


३३६८ चरक-संहिता । [ बातव्याधिचिकित्सितम्‌ 

स्पशेमस्थ्यावृते तृष्णं पीइनञ्चाभिनन्दति । 

संभज्यते सीदति च सूचीभिरिव तुद्यते ॥ 

मजावृतै विनमति जुम्भतै परिचेष्टतै । 

शलश्च पीड्यमाने च पाणिभ्यां लभते सुखम्‌ ॥ 

शुक्रावेगोऽतिवेगो वा निष्फलत्वञ्च शुक्रगे । 

भुक्ते कुनो रुजा जीणे शाम्यन्त्यन्नावृतेऽनिले ॥ 

मूत्राप्रवृत्तिराध्मानं वस्तो मूत्रावृतेऽनिले । 

वच्चंसोऽतिविबन्धोऽधः स्वे स्थाने परिकृन्तति ॥ 

व्रजत्याशु जरां स्नेहो भुक्तं चानह्यतै नरः । 

चिरात्‌ पोड़ितमन्नेन दुःखं शुष्क शकृत्‌ स्टजेत्‌ ॥ 

श्रोणिवडक्षणपष्ठेधु रुगृविलोमश्च मारुतः । 

अस्वस्थं हृदयञ्चेव वच्चंसा त्वावृतैऽनिले ॥ २१ ॥ 
साध्यः । स्पर्ञमित्यादि । अस्थप्राइते वाते स्प्न्तूष्णमभिनन्दति पोडनश्वाभि- 
नन्दति संभज्यतेऽङ्गमिति शेषः। मज्जाएत इत्यादि। मज्जाहते वायो नरो 
विनमतीत्यादि। शूछञ्च स्यात्‌ । तत्र पाणिभ्यां पीड्यमान देहे सुरं लभते । 
शुक्रावेग इत्यादि । शुक्रगे वायो थुक्रस्यावेगोऽतिवेगो वा निष्फललश्च गर्भ 
जननफलरहितत्वं स्यात्‌ । भुक्त इत्यादि । अन्नाट्ृतेऽनिले अुक्तञ्न्न कुक्षो 
रुजा जीणऽन्ने झाम्यन्ति। मूत्रेत्यादि। मूत्राष्टतेऽनिले मूतरस्यापष्त्तिवस्तो 
चाध्मानं स्यात्‌। बच्चे इत्यादि। वच्चेसाट्टतेऽनिले वञ्चसोऽधोऽतिविबन्ध 
सवे स्थाने विवन्धस्थाने परिकुन्तति । अुक्तऽन्न सत्याशु स्नेहो जरामाशु त्रजति 
अ्क्तेऽन्न चानह्यते पुरीषम्‌ । अन्नेन पीडितं शुष्कं शकृत्‌ नरशिराद्‌ दुःखं यथा 
स्यात्तया सजेत्‌। श्रोण्यादिषु रुक्‌ मारुतश्च विलोमो नाज्नुलोमः। 
हृदयश्चास्वस्थमिति॥। २१॥ 


चातस्य । स्वस्थान इति पक्काशये । परिकृन्तति परिकत्तिकां जनयति । साध्यासाध्यदिभागा इति 


२८श भध्यायः } निकित्सितस्थानम्‌ | ३३६६ 


गात्रश्लेषो हनुस्तम्भः कुञ्चनं कुब्जतादितम्‌ । 
सन्धिच्युतिः पक्षबधः पाह्ुल्‍थ॑ खुड़वातता ॥ 

स्तम्भनं चाठ्यत्रातश्च रोगा मजास्थिगाश्च ये । 

एते स्थानस्य गाम्भीर्यात्‌ यलात्‌ सिध्यन्ति वा न वा ॥ 
नवान्‌ बलवतस्त्वेतान्‌ साधयेन्निरुपद्रवान्‌ ॥ २२ ॥ 
क्रियामतःपरं सिद्धां वातरोगापहां शृणु । 

केवलं निरुपस्तम्भमादो स्नेहेरुपाचरेत्‌ । 

वायुं सपिवसातंल-मजपानेनरं ततः ॥ 

स्नेहकान्तं समाश्वास्य पयोभिः स्नेहयेत्‌ पुनः । 
यूबेर्यास्याम्भुजानप-रसेवा स्नेहसंयुतः ॥ 


गङ्गाधरः-गात्रेत्यादि। गात्रञ्लेपादयो वातरोगा ये त एते स्थान- 
गाम्भीर्यात्‌ यत्नात्‌ सिध्यन्ति वा न वा। नवांस्तु खल्वेतान्‌ गात्रञ्डेषादीन्‌ 
निरुपद्रवान वळवतो नरस्य साधयेत्‌ ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः-इत्यन्याट्टतवातरोगाजनुकतत्रा तेपां चिकितूसितं वक्तुपुच्यते | 
क्रियामत इत्यादि | केवलमित्यादि । केवल वायु' निरुपस्तम्मं स्तम्भहीनमादी 
सर्पिरादिभिः स्नेहरुपाचरेत्‌ । सपिरादिपारनेः स्नेहळान्तं नरं ततः सम्वास्य 
पयोभिः पुनः स्नेहयेत्‌। स्नहसंयुतय्‌ परथवा स्नहसंयुतग्राम्यादिमांसरस्रः 
स क्रच्छ इत्यादि। अत्र कुब्जत्वपङ्कुत्वादयो यद्यपि साक्षान्न प्रपद्ितास्तयापि विशेषदोपषेणेव 
तल्क्षर्ण ज्ञेयम्‌। खण्डवातता गुलफवातता किंवा सन्निपातवातः। मजास्थिगा इति 
मज्ास्थिगतवातजन्या इव्यर्थः । स्थानस्य गास्भीय्यादिति गम्भीरस्थानाश्चितत्वात्‌। अन्यै तु 
गाम्भीयर्यव्यमाहुः । वैद्यस्तु नावडय सर्व्वक्ष अव्याहतज्ञानो भवति। तेन संशयाभिघानमिति 
शेयम्‌। नवानामप्येषां निरुपद्रवतया साध्यतामाइ-नवानित्यादि। उपद्रवाश्वाव श्टङ्गम्राहि- 
तयानुक्ता अपि सामान्योपलक्षणयुक्ता एव केचित्‌ गदा विज्ञयाः । (विवा भध्यायशेष हृद्रोगः 
विद्र बीत्यादिना वक्ष्यमाणा उपद्रवा ज्ञेयाः ॥ २१। २२ ॥ 

चक्रपाणि:--अवसरप्रारप्ता क्रियामाह--क्रियामत इत्यादि । केवळमित्यादी केतररूमिति 
असं सृष्टम्‌ । निरुपस्तम्भमित्यनावृतम्‌। कः स्नेहेः कथञ्चोपा चरेदित्माह---सापर्चसातेलमञापाने- 
रिति। स्नेहपानामन्तरं कर्तव्यमाह-नरं ततः स्नेइक्ान्तमिस्यादि। स्नेहपानोद्विग्नं समा" 


३४०० चरक-संहिता । [ वातव्याजिविकिस्सितम्‌ 


कुश्रापायसेः साम्ल-लवणेः सानुवासनेः । 

नात्रनेस्तपणश्चान्येः सुस्निग्धं स्वेदयेत्‌ तु तम्‌ ॥ 

स्वभ्यक्तं स्नेहसंयुक्तनोड्रीप्रस्तरसङ्करः । 

तथान्येवितिधेयोगेयंथायोगसुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 

स्नेहाक्तं सिन्नमङ्गन्तु वक्र स्तव्धमथापि वा । 

श्नेनेमयितुं शक्यं यथेष्टं शुष्कदारुवत्‌ ॥ 

हषेतोदरुगायास-शोथस्तम्भग्रहादयः । 

सिन्नस्याशु प्रशाम्यन्ति माईव्चोपजायते ॥ 

स्नेहश्च घातुन्‌ संशुष्कान्‌ पुष्णात्याशु घ्रयोजितः । 

वलमञ्निबलं पुष्टिं प्राणांश्चाप्यतिवद्धयेत्‌ ॥ 

असंस्कृतं पुनः स्नेहेः स्वेद श्चाप्युपपादयेत्‌ । 

तथा स्नेहमूदो कोष्ठे न तिष्ठन्स्यनिलामयाः ॥ २४ ॥ 
कृशरादिभिश्च स्नेहयेत्‌ । ततः सुस्निम्धं तं स्वभ्यक्तं स्नेहेन नाड्ीस्वेदादि भिः 
स्नेहसंयुक्तेः स्वेदयेत्‌ । तथा यथायोगं विविधेरन्येयोगेश्वोपाचरेत्‌ ॥ २३॥ 

गङ्गाधरः --एवं स्नेहपूव्व स्वेदफलमाह--स्नेहाक्त मित्यादि । स्नेहाक्तं खिन्न' 

वक्त वा स्तब्ध वा शने ये थेष्टं यथाभिमतं नमयितु' शक्यं स्यात्‌ शुष्कदारुवत्‌ । 
इषांदयश्च स्विन्नस्याशु प्रशाम्यन्ति माईवश्च जायते। स्नेहश्च प्रयोजितः 
शुष्कान्‌ धातूनाशु पुष्णाति। वलादि वद्धयेत्‌। स्नेदैः रवेदैश्चाप्यसंस्कृसं 
नर पुनः स्नेहः स्वेदेश्चोपपादयेत्‌ । तथा सति स्नेहमदौ कोष्ठे सति अनिलामया 
न तिष्ठन्ति ॥ २४ ॥ 


खास्यैति विश्राम्य स्नेहयेदिति तर्पणेः। पार्नेरित्यत्र यावदित्यादि अनुवत्तते। अन्यैरिति 
कुटीमूमिस्वेदादिभिः । यथायोगमिति सर्व्चथा स्नेहपूर््वकस्वेदम्‌ ॥ २३ ॥ 
खक्रपाणिः--स्नेहपूर्व्वक स्वेदुगुणमाइ--स्नेहाद्ठ” स्विश्षमित्यादि। स्वेदाध्याये स्नेहपूर्थ्व- 
प्रयुक्तन स्वेदेनेत्युक्तो;पि अयं स्नेहपूव्वकः स्वेदगुणः पुनः प्रकरणागतत्वादुच्यते । आशुफ्र्योज्ित 
इत्यक्ष पुष्णातीत्यनेन सम्बध्यते | अनिरामयाः न तिष्ठन्ति न स्थायिनो भवन्तीत्यर्थः ॥ २४॥ .. 


२८श अध्यायः ! चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४०१ 


यद्यनेन सदोषत्वात्‌ कम्मणा न प्रशाम्यति । 

मृदुभिः स्नेहसंयुक्तभेषजेस्तं विशोधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 

घृतं तिल्वकसिद्धं वा सातलासिद्धमेव वा । 
पथस्येरण्डतेलं वा पिबेद्‌ दोषहरं शिवम्‌ ॥ 
लिग्घाम्ललवणोष्णाटगराहारेहि मर्लाश्चतः । 

स्रोतो बध्नाति तं रुद्धा तस्मात्‌ तमनुलोमयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
दुब्लो यो विरेच्यः स्यात्‌ तं निरूहेरुपाचरेत्‌ । 
पाचनेदीपनीयर्वा भोजनेस्तठ्युतनेरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरःयदीत्यादि। अनेन निरुक्तेन कम्मण यदि सदोषबादवशिष्ट 
दोपवत्त्वाद वातामपो न प्रशाम्यति, तदा स्महयुक्तैम्‌ दु मिमे पस्त विशोधयेत्‌ 
विरेचनेन ॥ २५ ॥ 

गङ्गाधरः--स्नेहमदु विरेचनमाह -प्रतमित्यादि | तिस्वक लोघ्र ततः 
सिद्धं छृतमथबा सातलया सप्तलया सिद्ध घृतम्‌ अथवा पयस्येरण्डतेळं दोष- 
हरं पिबेत्‌ । एतेन यत्‌ स्यात्‌ तदाह-स्तिम्यत्मादि। हि यस्मात्‌ स्तिम्धा- 
द्याहारेश्रितो मलस्तं मलं रुद्धा स्रोतो वध्नाति तस्मात्‌ तं मळमनुलोमयेद्‌ 
'विरेचनेनानेनेति | २६॥ 

. गङ्गाधरः-अविरेच्यस्य विधिमाह--दुव्वल इत्यादि) यो हि विरेच्यो 

दुब्बे लस्तथा यश्चाविरेच्यस्तं निस्हेरुपाचरेत्‌ । अथवा पाचनादिभियु ते 

चक्रपाणि:--ययनेन सदोषत्वादित्यादि। अल केवलो वा निरुरस्तस्मः वायुः चिकित्स्यत्वेनाखि- 
कृतेः ॥ स दोपमुपपन्नः कर्म्सगा न प्रशाम्यति, तेनोक्तत्स कम्मेजइपि तल्वाशुद्धिः मरजनकत्चात्‌ । 
वक्ष्यति हि 'स्निस्बाम्ललवणोष्णाद्यो राहारेरहि मळ श्वतः? इति, किंवा सदोपत्वादित्यनेन उत्तर- 
काळीनं यायोः संशमनसुच्यते। असंसुत्रत्वञ्च यदु तदुपक्रमारम्भकाले जेयम्‌ । सदोपत्वन्ध 
स्नेइप्रयोधेणानुपशये शयम्‌ । संशोधनकरणे च हेतुः शमनमेवोत्तरकालीन कुतो भवदीत्याहु-- 
हिनस्धेत्यादि ॥ २५। २६ ॥ 
चक्रपाणि; दुब्बेळो योऽविरेच्य इति दुब्बेलत्वप्रकर्षण अविरेच्य इव्यर्थः । अत्यथदुव्बलतायां 
विधिमाह पाचनेर्दीपनीबैरिति । यथा पाचनेः तथा दीपनेः, तया जनास्थाप्यास्त्वतिस्निग्ध इत्यादौ 
| अपि दुर्बलः पठितः। पाचनं किल्लिव्दीपन् यथा पटोलम्‌, दीपनं किञ्चित्‌ पाचनं यथा लिफला, 
उक्त हि सुश्रते--'लिफला कफपित्ताख-मेहुष्टावना दिनो । चक्षप्या दोपनी चेसि। तथा 


३४०२ चरक-संहिता । [ वातब्याजिविकिस्सितस्‌ 


संशुद्धस्योत्थितै चाझो स्नेहस्वेदो पुनहितो । 
स्वाद्रम्ललवणः खिग्घराहारः सतत' पुनः ॥ 
नावनधमपानेश्च सढ्वानेवोपपादयेत्‌ । 

इति सामान्यतः प्रोक्तं वातरोगचिकित्सितम्‌ ॥ २७ ॥ 
विशेषतस्तु कोष्ठस्थे वातै चीरं ® पिवेन्नरः । 


"र ( "२३ 


पाचनीयरसेयक्तरन्येवा पाचयेन्मलान्‌ ॥ 
गुदपकाशयस्थे तु कर्म्मोदावत्तनुद्धितम्‌ । 
आमाशयस्थे शुद्धस्य यथादोषहरी क्रिया ॥ 
सर््वाङ्गकुपितैऽभ्यङ्गो वस्तयः सानुवासनाः । 
स्वेदाभ्यङ्गावगाहाश्च हृदय चान्तं त्वगाश्रिते ॥ 
शीताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 
विरेको मांसमेदःस्थे निरूहाः शमनानि च ॥ 


भोजनेस्तं नरमुपाचरेत्‌। संशुद्धस्येत्यादि। एवं संशुद्धस्य वातरोगिणोऽग्नो 
चोत्थिते पुनः स्नेहस्वेदो हितो खाद्रम्लाब्याहारैनोवनधुमपानस्ततः पुनः स 

वांनेव वातरोगानुपपादयेत्‌। इति सामान्यतो वातरोगचिकित्सित 
मुक्तम्‌ ॥ २७ ॥ 

गड़ाघरः--विशेषत आह--विशेषतस्लित्यादि। विशेषतः कोष्ठगते वाते 
नरः क्षीरं पिवेत्‌ । पाचनीयरसेयु क्तवान्येम लान पाचयेत्‌। गुदेत्यादि । 
गुदस्थे पक्काशयस्थे च। आमाशयस्ये शुद्धस्य विरेचनेन दोषहरी क्रिया । 
सव्वाइकु पितेऽभ्यङ्गादयः। त्रगाश्रिते वाते स्वेदादयः। शीता इत्यादि । 


पाचनेरित्यस्य दोपनेरिति विशेषण कृतम्‌ । भोज्येवी तद्युतेरिति पाचनदोपनसंयुक्त्भोज्येः । 
उत्थिते चाग्नी इति दीप्ते वही ॥ २७॥ 

ष्वक्रपाणिः---स्थानविशेषेण कियाविशेषमाह--विशेषतस्त्वित्यादिना अधो नाभेः शस्यते 
चावपीड्क इत्यन्तेन। क्षारं यवक्षारं किवा क्षारमिति ग्रहृष्यादिनिहिंष्ट दीपनक्षारम्‌। 


* आरमिति चक्रसस्मतः पाऊ । 


चह क 


२८श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४०३ 
वाह्याभ्यन्तरतः स्नेहरस्थिमजगतं जयेत्‌ । 
इर्षो5न्नपानं शुक्रस्थे वलशुक्रकरं हितम्‌ ॥ 
विबद्धमाग दृष्टा च शुक्र दद्याद विरेचनम्‌ । 
विरिक्तप्रतिभुक्तस्य पूर्व्योक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ २८ ॥ 
गर्भे शुष्के तु वातैन बालानाञ्चापि शुष्यताम्‌ । 
सितामधुककाइमय्यें हि तमुत्यापने पयः ॥ 
हृदि प्रकुपितै सिद्धमंशुमत्या पयो हितम्‌ । 
मत्स्यान्‌ नाभिप्रदेशस्थे सिद्धान्‌ बिल्वशुलाटुमिः ॥ 
वायुना वेष्टामाने तु गात्रे स्याइपनाहनम्‌ । 
तेलं सङ्क चितैऽभ्यङ्गो माषसेन्धत्रसाधितम्‌ ॥ 


रक्तस्थ शीतप्रदेहादयः। मांसमेदःस्ये विरेकादयः। बाह्याभ्यन्तरतः स्नेह: 
अभ्यङ्गपानंरस्थिमञ्ञगतं वातं जयत्‌। हर्प इत्यादि। शुक्रस्थे वाते हर्ष: 
स्रीभिरालापादिना बलकरं शुक्रकरमन्नपानं हितम्‌ । विवद्धमाग शुक्र 
दृष्टा विरेचनं दद्यात्‌। विरिक्तस्य प्रतिबुक्तस्य पूर्वोक्तां हपेषलशुक्रकरान्न 
पानक्रिया कारयेत्‌ ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः--वातेन गर्भ शुृष्फे शुष्यतां वालानाञ्च शुष्कगभ शुष्यर्‌ 
बालानामुत्यापने पोषणे सितादिभियु क्तं पयो हितम्‌। हृदीत्यादि । हृदि 
प्रकुपिते वातेऽ शुमस्या शालपण्या सिद्धं पयो हितम्‌ । नाभिप्रदेशस्थ विल्वः 
शलाटुभिः सिद्धान्‌ मरस्यान्‌ दद्यात्‌ । वायुना बेष्टमान गात्र उपनाहनं स्थात्‌ । 


उदावर्सनुत्‌ कम्म तिमम्मीग्रे तं तेळशी तज्वरनाशनोक्तमित्यादिनोक्त जेयम्‌। स्मेदेत्यादि त्वग- 
गतानिछचिकित्सितम्‌। हर्षो मनोहर्पणम्‌। विरेचनानन्तरं प्रतिभोजिनः विरिक्तप्रतिभुक्तस्थ । 
पूर्वोक्तामिति शुक्रजननहर्षिणीं क्रियाम्‌। गर्भ इति सितादिभिः हिद्धं प्रो हितम्‌। 
अ'शुमती शालपर्णी । मस्स्या इति नाभिप्रदेशे कुपिते वाते बिल्रशलाइभिः सिद्धा देयाः | 
नाभिप्रदेशे वातस्य कोपो ऽनुक्तोऽपि तवभवश्लादिभिरिव ज्ञेयम्‌ । वेष्टय़मान इति जवमोटपमागै । 


३४०४ चरक-संहिता। ` वातण्याविविकिरितप 

बाहुशीषेगते नस्यं पानञ्चोत्तरभक्तिकम्‌ । 

वस्तिकम्मे खघो नाभेः शस्यते चावपीड़कः ॥ २६ ॥ 

अदिते नावनं मृषि तेलं तपशमेव च । 

नाड्रीस्वेदोपनाहाश्चाप्यानूर्पपिशितहिताः ॥ 

स्वेदनं स्नेहसंयुक्तं पक्षाघाते विरेचनम्‌ । 

अन्तरा कण्डराङ्खल्योः शि्रोवस्त्यसिकम्म च ॥ 

ग्रधसीषु प्रयुञ्जोत खल्ल्यां तुप्णोपनाहनम्‌ । 

पायसेः कृश्रेश्चेव शस्तेस्तेलघतान्तितेः ॥ ३० ॥ 

व्यादितास्ये हने खिन्नमङ्गण्ठान्यां प्रपीड़येत्‌ । 

प्रदेशिनोभ्यां चोन्नाम्य चिवुकोन्नमनं हितम ॥ 
सङ्क चिते वाते मापसँन्यत्रसाधितं तंलमभ्यङ्गः। वाहुशीपगते वाते नस्यम्‌ 
ओत्तरभक्तिक स्नेहपानश्व । नाभेरधो वाते वस्तिकम्म शस्यतेऽरपी इश्च ॥२९॥ 

गङ्गाधरः--अदित्‌ वाते नावनं नस्यं मूद्धि तेल तपणश्च। नाडीत्यादि। 
अहिते वाते नाड़ीस्वेदादय आनूपपिशितेंदिताः। एवं पक्षाघाते स्नहसंयुक्त 
स्वेदनं विरेचनश्व । ग्रध्रसीषु कण्डराइल्योरन्वरा शिरोवस्तिरश्मिकम्मे च 
यथायोग्यं युञ्जीत । खल्ल्यान्तूप्णोपनाइमं तैघ्वतान्तितंः पायसेः कृशरः शस्ते' 
प्रयुञ्जीत ।। ३० ॥ 
गङ्गाधरः--व्यादिदास्य इत्यादि! व्यादितास्य हनुस्तम्भे स्विन्नं हनु 

प्रदेशिनीभ्यामङ्लीभ्यां चिबुकमुन्षाम्य प्रवीड़येत्‌। इत्येवं चिवुकोन्नमनं 


यपनाइनख्च वातहरद्रव्येरेव कर्टव्यम्‌। नस्ये पाने च उक्तमाषसेन्धवसाधितमेव तेळम्‌। अल 
च माषस्य क्राथः तेन्धवस्थ कर्कः , २2 । २९ ॥ 

चक्रपाणिः-अद्वितादिडिकित्सामाह अह्वत इत्यादि। तर्पणमित्यादि नावनविशेषणम्‌। 
अन्तराकृण्डराङ्कुर्योरिति कण्डराझुल्योमंध्ये सिराव्यधनं कर्ततव्यम्‌। सृध्रसीष्विति बहुवचनं 
व्याधिभेद्तवा गदितस्‌। व्यात्ताननमिति विदृतास्म्‌। प्रदेशिनी अड्जुष्ठानन्तरादडुली । 


२८श अध्यायः ] चिकित्सिंतस्थानम्‌ । ३४०५ 


स्नस्तं स्वं गमयेत्‌ स्थानं तथा खिन्नश्च नामयेत्‌ । 
प्रत्येकं स्थानदूष्यादि-क्रियां सब्जंत्र कारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
सपिस्तलवसामञ-पानाभ्यञ्जनवस्तयः । 
स्वेदः खिग्धो निवातञ्च स्थानं प्रावरणानि च ॥ 
रसाः पयांसि भोज्यानि स्वाद्रम्ललतणानि च । 
बु'हणं यञ्च तत्‌ सव्वं प्रशस्तं वातरोगिणाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
बलायाः पञ्चमूलस्य दशमूलस्य वा रसे । 
अजशीर्षाम्मुजानूप-कव्यादपिशितेः समम्‌ ॥ 
साधयित्वा रसान्‌ खिग्धान्‌ दध्यम्लव्योषसंस्क्रतान्‌ । 
भोजयेठ्‌ वातरोगात्त तेव्य क्तलवणेनरम्‌ ॥ 
एतेरेवोपनाहांश्च पिशितेः संप्रकल्पयेत्‌ । 
घृततेलयुतः साम्लेः स्विन्नचण्णरनस्थिभिः ॥ ३३ ॥ 
हितम्‌। स्रस्तमित्यादि। सस्तमङ्ग खिन्न स्वं स्थानं गमयेत्‌ ऊद्ध गतं 
तथा खिन्न नामयत्‌ । पत्यकमित्यादि । सव्बेत्र वातरोगे प्रत्यकं स्थान- 
दृष्यादिक्रियां कारयेत्‌ ३१॥ 
गङ्गाधरः--एवं सपिरादिचतुःस्नेह पानादयः। स्वेदादयः। स्वाद्रम्लादि- 
भोजनानि ॥ ३२॥। ॥ 
गङ्गाधरः- बलाया इत्यादि। बलाया रसे पञ्चमूलस्य महतो रसे वा 
दशमूलस्य रसे वा छागशीष साधयिला रसं कृलाम्दुजपिशितं वा तस्मि 
स्तस्मिन्‌ रसे रसं साधयिबा आनूपमांसं वा तास्मंस्तस्मिन्‌ रसे पकवा रसं 
साधयिखा क्रव्यादमांसं वा तस्मिंस्तस्मिन्‌ रसे पत्ता रसं साधयिला 
द्ध्यम्लव्योषं दत्त्वा वातरोगात्तं तेन तेन रसेन व्यक्तलत्रणेन भोजयेत्‌ । 
एतेरेवाजशीर्षादिपिशितेरनस्थिभिः स्मिन्नक्षण्णंः स्तिन्नं कूला पेपिते 
अजुक्तविशेषचिकित्साग्रहृणार्थमा ह प्रत्येक्षमित्यादि । स्थानं पक्काशयादि। दृष्यं रसरक्तादि । 
भादिग्रइणात्‌ आवरणप्रहणम्‌ । स्थानदृष्यापेक्षः क्रियाविशेषस्तु कोष्ठस्थ डृत्यनेनेवोक्तः ॥ ३००३१ ॥ 
चक्रपाणि: सब्य विकारशमनं विकित्सितमाह ~ सर्पिश्ते ळमित्यादि ॥ ३२ ॥ 
४२७ 





३४०६ चरक-संहिता । [ वातम्याजिचिकिस्सितम्‌ 


पत्रोत्काथपयस्तल-द्रोण्यः स्युरवगाहने । 

खभ्यक्तानां प्रशस्यन्ते सेकाश्चानिलरोगिणाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
आनूपौदकमांसानि दशमूलं शृतावरीम्‌ । | 
कुलत्थान्‌ बदरान्‌ माषान्‌ तिलान्‌ राखाबलायवान्‌ ॥. 
वसादध्यारनालाम्लेः सह कुम्भ्यां विपाचयेत्‌ । 
नाड्रोस्वेद' प्रयुञ्ञोत विष्टेश्वाप्युपनाहनम्‌ ॥ 

तेश्च सिद्धं घृतं तलमभ्यङ्गं पानमेव च ॥ ३५ ॥. 
मुस्त' कुष्ठं तिलाः किण्वं सुराह्द लवण नतम्‌ । 
दधिच्ोरचतुःस्नेहः शस्त' स्यादुपनाहनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
उत्कारिकावेश्तार-चीरमाषतिलोदनेः । 
प्रणडवोजगोधूम-यवकोलस्थिरादिभिः ॥ 


साम्लेरम्लकाञ्जिकादियुक्तेछ ततेलयुर्तीथोपनाहान कट्पयेत्‌। वह्टुवचनात्‌ 
प्रत्येक श्चाजञीर्षादीनां पिशितेरुपनाहाः कार्यां इति ॥ ३३ ॥ 

गङ्गाधरः पत्रोत्काथेत्यादि। वातहरप्रसारण्यादिपत्राणामृत्क्काथा अवगाहने 
शस्ताः। पयसो द्रोणी तंलट्रोणी चावगाइन शस्ता। तथा वातहरस्नेहेना 
भ्यक्तगात्राणां सेका वातहरद्रव्यकाथं धारया सेचयेत्‌ ॥ ३४॥ 

गङ्गाधरः--आनूपेत्यादि। आनूपमांसादीनि यवान्तानि वसादिमि- 
द्र्वैः सह कुम्भीमध्य तन्युखरोघेन पचेत्‌। तेन नाडीस्वेदं भयुञ्जीत। 
अथवा पिष्टस्तश्ष तथा पक्तवा उपनाह प्रयुञ्जीत । एवं तंरानूपमांसादियतान्ते 
पादिकः कल्कद ध्यारनालाम्लेश्वतुगु णः स्नहखाद वसया समया सिद्धं छृतं 
तलाश्चाभ्यङ्गं पानञ्च प्रयुञ्जीत । ३५॥। 

गङ्गाधरः स्ुस्तमित्याद्‌। मुस्तादिक दध्यादिभिः पिष्ठा उपनाइनं 
शस्त स्यात्‌ ३६॥ 

गङ्गाधरः-उत्कारिकेत्यादि। वातरोगिणां सरुजं गात्रमुतृकारिका- 


२८दा अध्यायः ] चिर्कात्सतस्थानम्‌ । ३४५७ 


सस्नेहेः सरुजं गात्रमालिप्य बहलं भिषक्‌ । 
एरणडपत्रेवेध्नीयात्‌ रात्रो कल्यं विमोचयेत्‌ ॥ 
चीराम्बुना ततः सिक्तं पुनश्चंत्रोपनाहितम्‌ । 

मुञ्चेठ्‌ रात्रो दिवा बद्ध चम्मभिस्त' सलोमभिः ॥ ३७॥ 
फलानां तेलयोनोनामम्लपिष्टान्‌ सुशीतलान्‌। 
प्रदेहानुपनाहांश्व गन्थेवांतहरेरपि । 

कृश्रापायसश्चेव कारयेत्‌ स्नेहसंयुतः ॥ ३८ ॥ 
रूचशुद्धानिलात्तानासतः स्नेहान्‌ प्रवच्यात । 
विवधान्‌ विविधव्याधि-प्रशमायामृतोपमान्‌ ॥ ३६ ॥ 
द्रोण्‌ऽम्भसः पचेद्‌ भागान्‌ दशमलचतुष्पलान्‌ । 
यत्रकोलकुलत्थानां भागः घ्रस्थोन्मितः सह ॥ 


दिभिर्बहळं घनमालिप्य रात्रावेरण्डपतरैवप्रीयात्‌। कल्यं ्रातविमोक्षयेत्‌। 
उत्कारिकया यवादिकृतया सस्नहया बहलालेप एकोऽपरो वेशबारेण सस्नदेन 
वृतीयः क्षीरमापतिलादनंः सस्नहः, चतृथ एरण्डादिभिः स्वः सस्नद रिति | 
एवं पातबन्धपोक्षणं कृवा क्षोराम्तुना सिक्तं धातं कुवा पुनदिवा तथव 
बहलमालिप्य सलोमभिश्चम्म भिबद्नीयादेबं दिवावद्ध रात्री मुज्चेत्‌ || ३७॥ 

गङ्गाधरः-फलानामित्यादि। तेळलयोनीनां तिळसपपातसीत्यादीनां 
फलानि पिष्ठा सुशीतान प्रदेहानुपळेपांश्च कारयेत्‌ । वातहरंगन्धरलादिभि 
स्नेहसंयुतेरपि भदेहानुपलेपांश्च कारयत्‌। कृशरया स्नहयुतयाऽथवा पायसं 
स्नेहसंयुतः प्रदेहानुपलेपांश्च कारयेदिति || ३८ ॥ 

गङ्गाधरः--रूक्षेत्यादि। ये शद्धवातरोगाचां रुक्षास्तपां स्नहान्‌ 
प्रवक्ष्यति ॥ ३९ || 

गङ्गाधरः: द्रोणेञ्म्भमस इत्यादि। दशमूलस्य प्रत्येकं चतुष्पलान्‌ भागान्‌ 


क्पाणिः--बलाया इत्यादो बला पु॒थकशब्दः । बलादौनां रसाः साधनद्रव्याणि । 
भक्षशीर्षांदयश्वत्वार साध्याः । एवं द्वादश रसा भवन्ति। कल्यमिति प्रभाते ॥ ३३-३७ 

चक्रपाणिः--फलानां तेलयोनीनामिति तिलात्स्यादोीनास । भदेहानुपनाहांइचेत्यत प्रदेद्द 
उपनाहापेक्षया तनुदपः। गत्घेरित्यगुष्दाद्य : | रूङप्यादो कु दानिलात्ती; केवल्वातपीडिताः ॥६८।३५ 


३४०० चरक-संदहिता । [ वातव्याचि चिकित्सितम्‌ 


पादशेषरसेः पिष्टेर्जीवनीयंः सशकरः । 

तथा काइमय्यंखञ्ज्र-द्रााबदरफल्छुभिः ॥ 
सचीरेः सपिषः प्रस्थः सिद्धः केवलवातनुत्‌ । 
निरत्ययः प्रयोक्तव्यः पानाभ्यञ्जनवस्तिषु ॥ ४० ॥ 
चित्रकं नागरं रास्नां पोष्करं पिप्पलीं शटीम्‌ । 
पिष्टा विपाचयेत्‌ सपिवीतरोगहरं परम्‌ ॥ ४१ ॥ 
बलाबिल्वश्वृतै चीर घृतमण्डं विपाचयेत्‌। 

तस्य शुक्तिः प्रकुचो वा नस्यं शीषगतैऽनिले ॥ ४२ ॥ 
याम्यानूपोदकानाञ्च भित्वास्थीनि पचेजले । 

त स्नेहं दशमूलस्य कषायेण पुनः पचेत्‌ ॥ 
जावकषेभकास्फोता-विदारीकपिकच्छुभिः । 
वातघ्नेर्जीवनोयेश्व कल्केद्रि चीरभागिकम्‌॥ 


यवादीनां प्रत्येक प्र्थोन्मितभांगः सहाम्भसो द्रोणे पचेत्‌। पादशेषे रसे 
जीवनीयः सशकरेः पिष्टः करके पादिकः सपिपः प्रस्थः सिद्ध एको योगः | 
तथा दशपूलादिकाये काश्मस्योदिभिः कर्कैः पादिकैः समक्षोरेः सर्षिषः 
प्रस्थः सिद्धो द्वितीययोगः। कञ्चित्‌ तु तथा काश्मस्यांदिभिः कल्कैः 
सक्षीरश्रतणु णक्षीरेः सिद्धो घृतप्रस्थ इति व्याचष्टे || ४० ॥। 

गङ्गाधरः--चित्रकमित्यादि । चित्रकादिकः कल्कः पादिकश्चतुणु णं 
जलम्‌ ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः-बलेत्पादि । बलाविल्वाभ्यामष्टयुणं क्षोर॑चतुसु णजले पक्वं 
शेषं क्षीरं चतुगुणं घृतमण्डमकल्क॑ पाचयेत्‌। तस्य शुक्तिरद्धपळं प्रकुञ्चः 
पल वा नस्यम्‌ ॥। ४२ ॥ 

गङ्गायरः--ग्राम्येत्यादि । ग्राम्यादीनां जन्तूनामस्थीनि भित्त्वा जले पचेत्‌ 
ततः स्थापयेत्‌, अथ स्थिरजलोपरि स्नेह उत्तिष्ठति तं मञ्जस्नहं द्विक्षीर- 


चक्रपाणि: ~ घृतमण्डः धृतस्योवरितनो भागः । शुलिररदृपकम्‌ ॥ ४०-४२ ॥ 


२८दा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४०६ 


तत्‌ सिद्धं नावनाभ्यङ्गात्‌ तथा पानानुवासनात्‌ । 
सिराप्व्वास्थिकोष्ठस्थं प्रणुदत्याशु मारुतम्‌ ॥ 
ये स्युः प्रणोणमज्ञानः च्ञीणशुक्रोजसश्च ये । 
बलपुष्टिकरं तैषामेतत्‌ स्यादसृतोपमम्‌॥ ४३ ॥ ७ 
प्रस्थः स्यात्‌ त्रिफलायास्तु कुलत्थकुइवद्वयम्‌ । 
कुष्ण्गन्धात्वगादूकयोः एथक पञ्चपलं भवेत्‌ ॥ 
राख्ाचित्रकयोद् 6 दशमूलं पलोन्मितम्‌ । 
जलद्रोणे पचेत्‌ पाद -शेवे प्रस्थोन्मितं पथक्‌ ॥ 
सुरारनालदध्यस्ल-सोवीरकतुषोदकम्‌ । 
कोलदाड़रमवृक्षाम्ल-रसांस्तेलं घृतं वसाम्‌ ॥ 
मज्ञानञ्च पयश्चव जीवनीयपलानि पट्‌ । 
कल्कान्‌ दत्त्वा महास्नेहं सम्यगेनं विपाचयेत्‌ ॥ 


भागिकं दशमूलस्य कपायेण चतुणु णन जीवकादिभिः कल्केः पचे दित्येकयोगः। 
वातप्रवर्ग जीवनी यदशभिश्च करके पादिकं हि णुणक्षीरं द्विगुणजलं ( दशमूलस्य 
कषायम्‌ ) पचेत्‌। एवं सिद्ध तन्मज्जस्नेहद्र्य नावनादितः सिरादिस्थं मारुतं 
प्रणुदति । ये स्युरित्यादि। एतद्‌ वक्ष्यमाणमतःपरम्‌॥ ४३॥ 
गङ्राधरः--तदाह- प्रस्थः स्यादित्यारि। ऋष्णगन्धा शोभाञ्जनस्तस्य 
खक चाढ्की च तयोः पृथक्‌ पञ्चपलम्‌। रास्नाया द्वे पले चित्रकस्य द्व 
पले। दशमूल प्रत्येकं पलम्‌। सव्वं जलद्रोणे पचत्‌ । पादशेषे तत्र काये 
तथा सुरादीनामष्टानां पृथक्‌ प्रस्थोन्मितं द्रवं तलादिस्नदृचतृछ्यस्य प्रत्येक 


शक्कपाणिः--तद्वतसिद्रेति बळाबिस्तरश्टतक्षीरसिद्वा। चलकी शिशुमारः। प्रत्यग्रति॥ 
नस्यपानेष्विति नस्येषु पानेषु योजयेत्‌ कृष्णगन्धात्वक शोमाञ्जनस्वक्‌। महास्नेदमिति 


« तद्वत्‌ सिद्वा वसा नक्र-मदरू कूम्मचुट्कजाः। प्रत्यग्रा विधिनानेन नस्यपानेषु शस्यते ॥ 


इत्यधिकः पाठः कथित्‌ । 


३४१० चरक-संहिता । [ वातस्यािचिकित्सितम्‌ 


शिरामज्ञास्थिगे वातै सर्व्वाङ्गेकाङ्गरोगिषु । 
वेपनाच्षपशूलेषु तदभ्यङ्गं प्रदापयेत्‌ ॥ ४४ । ४५ ॥ 
समूलपत्रां निगण्डी पीड़यित्वा रसेन तु । 
तेन सिद्धं समं तेलं नाड़ोकुष्ठानिलात्तिष ॥ 
हितं पामापचीनान्तु पानाभ्यञ्जनपूरणम्‌ । 
कार्पासास्थिफलोत्यानां रसे सिद्धश्च वातनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 
मुलकखरसे नीर-समे स्थाप्यं त्राहं दधि । 
तस्याम्लस्य त्रिभिः प्रस्थस्तेलघ्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
यष्टाहृशकराराखा-लवणाद्र कनागरेः । 
सुपिष्टः पालकः पानात्‌ तदभ्यङ्गाच्च वातनुत्‌ ॥ ३७ ॥ 
पञ्चमूलीकपायेण पिण्याकं बहुवाषिकम्‌ । 
पत्तवाम्भसि रसे तस्मिंस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
पस्थोन्मितं पयश्च प्रस्थो न्मितं जीवनीयदशानां प्रत्येकं पर्‌ पलानि करकान्‌ 
दच्त्रा महास्नह पचेदिति ॥ ४४। ४५॥ महास्नेहः । 
गङ्गाधरः--समूळेत्यादि। समूलपत्रनिगु ण्डीरसेन चतुर्ण णेन समं साद्धं तैले 
सिद्ध तु समानांशम्‌। कापासेत्यादि। कापासस्यास्थिसहितफलानि कुट्र 
यिलोस्थितानां कल्कानां पीनेन जाते रसे चतुणु णे सिद्धं तळं वातनुत्‌ ॥४६॥ 
गङ्गाधरः-सूलकत्यादि । क्षीरसमे मूलकस्वरसे दधि दरवा त्रं स्थाप्यम्‌, 
तस्य जातस्याम्ठस्य दर्ध्रम म्रस्थरतळप्रस्थ यपा दमि प्रत्यक पलिके 


कल्केवि पाचयेत्‌, तत्तेल पानाभ्यङ्गाभ्यां बातनुत्‌ ।। ४७॥ 
गङ्गाधरः--पश्चमूलीत्यादि। पश्वमूलीकाथे समाने बहुवार्षिक तिल 


चतुःस्नेहः। तेन सिद्ध तेलमित्यत्र सममिति नियु ण्डीरससमम्‌ । नाड़ीनणः अपची च हन्वस्थि 





कक्षादिदेशमवा ॥ ४४--४६ ॥ 
_ चकपाणिः-- मूलकस्वरस इत्यादी मूलकम्वरसे समक्षोरे दधि स्थाप्यम्‌। तस्थास्छस्येति, 
मूलकरसायस्लगं गतस्य। भत्र च लिभिः प्रस्थेरिति वचनात्‌ सूलकरसादीनां प्रत्येकं प्रस्थ- 
मानत्वम । उत्त दि जतूकण--'विपचेत्‌ दुचिमूलळकरसपयसा? इत्यादि ॥ ४७ ॥ 

। क्रपाणि:- पळसूरीकपायेणेत्यादो 1 द्रमुशीब पाय तथा पिष्यावक्रथितं कळ पुथकदेयस्रित्र 


२८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४११ 


पयसाष्टगुणेनेतत्‌ सव्वेवातविकारनुत्‌ । 
संस्रष्टे श्लेष्मणा चेतत्‌ वाते शरुतं वशेषतः ॥ ४८ ॥ 
यत्रकोलकुलत्थामां श्रेयस्याः शुष्कपूलकातू । 
बिल्वाच्चाञ्जलिमेकक द्रवरम्लंविपाचयेत्‌ ॥ 
तेन तेलं कषायेण फलाम्लेः कटुभिस्तथा । 
पिष्टेः सिद्धं महावातरात्ते शीते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
सठ्ववातविकाराणां तेलान्यन्यान्यतः श्रृणु । 
चतुःप्रयोगाणयायुष्य-वरयान्यन्यतसानि च । 
रजःशुकघदोषन्नान्यपत्यजननानि च । 
निरत्ययानि सिद्धानि सब्वदोषहराणि च ॥ ५०॥ 
सहाचरतुलायास्तु रसे तलाढूकं पचेत्‌ । 
मूलकल्काठ्‌ दशपलं पयो दत्ता चतुगणम्‌ ॥ 
सिद्ेऽस्मिन्‌ शकराचूर्णादष्टादशपलं भिषक्‌ । 
विनोय दारुणेष्वेतद्‌ वातव्याधिषु योजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
'पिष्याकं जले चतुणु णे पत्त्रा खावयिला तस्मिन्‌ रसे भागानुक्ता समाने तेल 
प्रस्थमष्टणुणेन पयसा विपाचयेत्‌, एतत्‌ तेळं सव्वेवातनुत्‌ ॥ ४८ ॥ 
गङ्गाधरः--यवेत्यादि। यवादीनां प्रत्येकमञ्ञलिमेक कुडवं द्रबरम्छः 
काझ्िकेरएगुणेविपाचयेत्‌ । पादावशेपण तन कपायेण चतुगु णेन तिन्ति- 
ड्यादिफलाम्लकट्त्रयकल्केः सिद्धं तेलं महावातरात्त शीत प्रयोजयेतू ॥ ४९ ॥ 
गङ्गाधरः-सव्वत्यादि । चतुःप्रयोगाणि पानाभ्यङ्गानुवासननस्यप्रयोगाणि 
तेलान्यन्यानि शृणु ॥ ५०॥ | 
गङ्गाधरः--सहाचरेत्यादि। सहाचरस्य झिण्यास्तुलां जलद्रोण पत्तवा 
पादशेषे रसे तलांदकं चतुयु णं पयो दत्त्वा सहाचरस्येव मूलकल्क दशपळ 
द्वा पचेत्‌ । सिद्धे तैले पूते शकराया अष्टादशपल प्रक्षिप्य स्थाप्यम्‌ ॥ ५१॥। 


केसि थदूम्ति । पञ्चमूलीकपायेणेव जलस्य पूणमानस्वात्‌ शाखपरिभाषया पत्तकल्को देख इत्युच्यते । 
क 


३४१२ चरक-संहिता । [ वातब्याजिचिकित्सितम्‌ 


श्वदंष्राखरसप्रस्थो दो समो पयसा सह । 

षट्पलं श्रृङ्गवेरस्य शुड़स्याष्टपलन्तथा ॥ 

ते लघस्थं विपक्वं तेढंद्यात्‌ सव्वोनिलात्तिषु । 
जोणे तले च दुग्धेन पेयाकल्पः प्रशस्यते ॥ ५२॥ 
बलाशत' शुड्च्याश्च पादं रास्लाष्टभागिकम्‌ । 
जलाढ़कशते पक्तत्रा दशभागस्थितै रसे ॥ 
दधिमस्त्विचुनिय्यांस-शुक्तेस्त लाइक समे: । 
पचेत्‌ साजपयो5द्धां शेः कल्करोभिः पलोन्मितेः ॥ 
शुटीसरलदाव्वेला-म झिष्ठागुरु चन्दनः 
पद्मकातिविषामुस्त-सूप्यपर्णी हरेणुमिः 
यछ्याह्रृसुरसब्याघ-नखपंभकजीवकेः । 
पलाशरसकस्तूरी-नलिकाजातिकोषक 
एक्काङुङ्कमशंलेय-जातीकटुफलाम्ञ्ुभिः 
त्वकचन्दनेलाकपर-तुरुष्कश्रानिवासकः ॥ 


गङ्गाधरः--दंप्टर त्यादि । शवदंप्ट्रायाः स्वरसस्य द्रौ स्थो पयसा सह समो 
तन पयसोऽप द्वा प्रस्थौ शृङ्गवेरस्य शुण्ट्याः पट्पळं युइस्याएपळं कल्क दर्वा 
तेस्तेलपस्थं पक पातुः दद्यात्‌ । जीण तले पयसा पेयाकल्पः प्रशस्यते ॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः-बलेत्यादि। बलायाः शतं पलानि तस्य पादं गुडच्याः पञ्च 
बिंशतपलानि। रास्नाया अष्टमो भागो गुर्‌ च्यास्तेन रास्नाया साद द्वादश- 
पलम्‌ (बलायाः शतं पलानां गुडूच्याः पादं तेन चतुःशतपळं गुडूच्या 
रास्नाया अष्टमो भागो गुड्च्यास्तेन रास्ना पञ्चाशत्पलमिति कचित्‌ पाउः ) 
एकीकृत्य जलाइकशते पोइशशतझरावजले पत्तवा दशभागकभागे स्थिते 
षष्ट््रतरशतशरावे रसे दध्यादिभिः समः प्रत्यकं तेलसमंः अजापयो$द्वांश- 
सहितेरष्टशरावान्वितेः पलोन्मितेरेभिः शट्यादिभिनांगकेशरान्तेः कल्केस्तलादक 
पचेदिति | सृप्यपर्णी मापपर्णी मुद्गपर्णी च । पलाशरसः पलाशहक्षनिय्योसः । 
जातीकटोः फळं जातिफळं कटफळं लताकस्तूरी। अम्बु बालक तुरुष्कः 





२८श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४१३ 
लवङ्गनतककोल -कुष्ठगन्ध घियङ्कभिः । 
स्थोणयतगरध्याम-वचामदूनकप्रवेः ॥ 
सनांगकेश्रः सिदे दद्याद्चात्रावतारिते । 
पत्रकल्कं ततः पूतं विधिना तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
कासं शासं ज्वरं मूच्छो-छदि गु स्मान्‌ चतं च्यम्‌ । 
प्रोहशोषावपस्मारमलच्मोञ्च विनाशयेत्‌ ॥ 
बलातेर्लामद श्रेष्ठं वातवयाधित्रिनाशनम्‌ । 
अञ्निवेशाय गुरुणा कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ ५३॥ 

बलानेलम । 


अम्नृतायास्तुलाः पञ्च दोणप्वष्टस्वपां पचेत्‌ । 
पादशेषं समचीरं तेलस्याद्धाकं पचेत्‌ ॥ 
एलामांसीनतोशीर-सारिवाकुष्ठचन्दनंः । 
शृतपुष्पाबलामेदा-महामेद दिजीवकेः ॥ 
काकोलीचीरकाकोली-श्रावणयतिवलानस्तरः । 
महाश्रावणिजोवन्तो-विदारीकपिकच्छुमिः ॥ 


सिङकटक्षनिद्यासः। गन्धत्रियङ्क । पपु कल्केषु मध्ये तृत्तमसुगन्धिद्रब्याणि 
कस्तूरीजातीको पकुङ्क मजातिफलकपू रलवङ्गानि पाककाले तेलमध्ये न दत्त्वा 
तेले सिद्धे पूतेऽवतारिते चोष्ण एव सम्यक्‌ पिप्टा चूर्णीकृत्य पत्रकस्क 
मयोजयेत्‌। “पक्क पूते चोषण एध सम्यग्‌ यत्‌ परिपेपितम्‌। दीयत गन्ध- 
ट्ृद्धार्थ पत्रकल्क तदुच्यते |!” इति ॥ ५३॥ वलातेलम्‌ । 

गङ्गाधरः-अमृताया इत्यादि । अमृताया गुडूच्याः पश्च तुलाः अपामष्टसु 
द्रोणेषु पचेत्‌ । पादशेषे काथे तेलस्याद्वांटकमष्टशरावं क्षीरश्चाएशराचं तत्र 


गन्धशास्त्र च वर्णस्बरसपुष्पाणां सिद्धयः शोते भवतारिते दीयन्ते गन्धबृद्धपर्धम्‌ । पक्षकल्क- 
मिति तेन कपू रादिपल्कल्कः अवतारिते$पि देयः ॥ ४८-७३ ॥! 
४२८ 


३४१४ चरक-संहिता । [ वातब्याजिचिकित्सितम्‌ 
वचागो चुरकरण्ड-राख्ञाकालासहाचरः । 
शतात्ररीतामलकी-कर्कटाख्याहरेणुभिः ॥ 
वीरासहेलषभक-त्रिदशाह्व श्र काषिकेः। ® 
मञ्जिष्ठायास्त्रिकपेण मधुकाष्टपलेन च ॥ 
कल्कस्तत्‌ चीशवीरय्यानि-चलसंमृदचतसा। 
उन्मादारत्यपस्माररात्तांश्च प्रक्कति नयेत्‌ ॥ 
वातव्याधिहरं श्रेष्ठं तेलाम्प्रमश्ृताह्यम्‌ । 
फष्णा/त्रयेश गुरुणा भाषित' वेद्यपूजितम्‌ ॥ ५४ ॥ 

अमृतातलम्‌ । 

राख्लासहखनिय्यु हे तलदोणं विपाचयत्‌ । 

गन्धहेमवते : पिष्टेरेलादेपश्चानिल्लात्तिनुत्‌ ॥ ५५ ॥ 
एलादिजिदशाडास्तेः कापिकंमं खिष्टाया स्त्रिकपंण मधुकस्य चाएपलेनंतः कल्कः 
पचत्‌। अत्र श्रावणी ग्रुष्टरो महाश्रावणी रक्तमुडरी काला कालानु- 
सारिवा । सहा नीलझिण्टी एला पुनः सूक्ष्मेला त्रिदशाहो देवदारु ॥ ५४॥ 

अमृतातंखप्‌ । 

गङ्गाधरः -रास्नत्यादि। रास्नायाः सहखपलस्य दशद्रोणे जळे पाकात्‌ 


पादावशप निय्यू हे अभृतात लो क्तेरेडादँप्रदपवतेश्र व्वेतबचागन्पश्र तेळद्रोणं 
विपाचयेत्‌ । तदनिलात्तिबुत्‌ ॥ ५५॥ रास्नातलम्‌ । 
चक्रपाणिः--अम्ताया इत्यादी श्रावणो बहन्मुण्डी, कारा सारिवा, त्रिदशाह्दः देवदार ॥५४॥ 


¢ ~ > प्‌ य्य 
चक्रपाणिः-- रास्नासहस्रपरस्य निय्यू हे। हमबतरिति हिमालयमूतः । छादेयरिति 


अमृताग्रतेलोरहेः पुलामा सीनतेत्या दिनोक्ते; ॥ ७ ॥ 


वि र ¢ नक रि > "... 
* वौराशलकिमुस्तत्वक प्पमफबाल 3: । सह लकुङ्क मस्एक्ता-लिदशाहू श्व कापिकः ॥ इति 
पाठान्तरम्‌ । 


२८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३१५ 


एष कल्पस्तु बलायाः प्रसारण्यश्वन्धयोः । 
काथकल्कपयोमितो बलादीनां पेत्‌ प्रथक्‌ ॥ ५६ ॥ 


रास्नादितलम्‌ । 


मूलकस्वरसं चीरं तलं दध्यम्लकाञिकम्‌ । 

तुल्यं विपाचयेत्‌ कल्कबंलाचित्रकसेन्धवेः ॥ 
पिप्पल्यतिविषारात्रा-चविकाएुरु चित्रकः । 
भल्लातकवचाकुष्ट- खदंट्राविश्वभेषजः ॥ 
पुष्कराहृशटोबिल्व-शताहानतदारुभिः । 

तत्‌ सिद्धं पोतमत्युग्रान्‌ हन्ति त्रातात्मकान्‌ गदान्‌ ॥ ५७॥ 


मूलकायतलमू । 


गङ्गाधरः--एप इत्यादि। एप रास्नातेळकल्प एव बलायाः गोरक्ष- 
तण्डुलायाः प्रसारण्या अखगन्धायाथ। तदयथा। बलायाः सहस्रपळ दश 
द्रोणजले पक्तता पादावशषे निय्य ह देपवतान्वरशतातेलक्तेरेलादेंगः कर 
पादिकैस्तेलद्रोणं विपाचयेदिति वलातेलम्‌। तथा प्रसारण्याः सहखपळं दश 
द्रोण जले पक्तवा पादशेपे निय्य हे दमत्रतगेन्धरमूतातलाक्तरलादेः पादिक- 
स्तैलद्रोण पचेदिति प्रसारणीतेलस्‌। तथाखगन्धायवाः सहखपळ दशद्रोणे 
जले पत्तत्ा पादशेपे निर्य हे हमवतगेन्धरमतातलोक्तेरेलाब: पादिकेसतेलद्रोणं 
विपाचयेदिति अश्वगन्धातेलम्‌। काथेत्यादि। वलादीनां बलाप्रसारण्यश्वगन्धानां 
प्रत्येकं काथश्वतुयु णः पादभागः कल्कः समक्षीरं तल पचदिति। वलातंल 
प्रसारणीतेलाशवगन्धातेलानि ॥ ५६॥ 

गङ्गाधरः- मूलकेत्यादि। मूलकस्वरसञ्च क्षीरमस्लद्धि चाम्ठकाञिकञ्च 
तंलश्व तुल्यं बला दिमिदाव्वन्तेः कल्केः पादिकविपाचयत्‌ । चित्रकद्वयं सवेत 
रक्तमेदादिद ग्राह्यम्‌ । तत्‌ सिद्ध तेल पीतम्‌ ॥ ५७॥ मूलकादितेलम्‌। 


सक्रपाणिः--एप कल्प इत्यनन्तरोत्तपु बलादिष्वपि वक्तव्य: ॥ ५६॥ ७७ ॥ 


३४१६ चरक-संहिता । [ वातव्याचिचिकिस्सितम्‌ 


वृषमूलणुइच्योश्च डिशतस्य शतस्य तु । 

चित्रकात्‌ साश्रगन्धाच्च काथे तेलाढक पचेत्‌ ॥ 

सचीरं वायुना भग्ने दद्यात्‌ जज्जेरि तथा । 

प्राकतेलावार्पासद्ध्च भवेदेतद्‌ गुणोत्तरम्‌ ॥ ५८॥ 

राखाशिरीषयद्याह्र-शुण्ठीसहचरामृताः । 

श्योणाक दारुकं मांसी-हयगन्धातिकण्टकाः ॥ 

एषां दशपलान्‌ भागान्‌ कषायमुपकल्पयेत्‌ । 

ततस्तैन कषायेण सद्वंगन्धश्च काषिकेः ॥ 

दध्यारनालमाषाम्ल-मूलकेचुरसंः शुभेः। 

प्रथक प्रस्थोन्मितेः साङ तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

प्रीहपाश्वयहशास-कासमारुतकोपनुत्‌ । 

रा्जातेलमिति ख्यातं पुनव्वेसुनिदशितम्‌ ॥ ५६ ॥ 

रास््ाते लम्‌ । 
गङ्गाधरः--ष्टपमूलेत्यादि। हृपसूलस्य शतपलं गुडूच्याः शतपलमिति 

द्विशतस्य चित्रकात्‌ शतपलस्याश्वान्धायाः शतपलस्य च कथे एककद्रोणजळे 
पक्ला पोइशषोदृशशरावाबदेपे तेलादृकं समक्षोरमकल्कं पचेत्‌। हष- 
मूलादितंलम्‌ । एतत्तंलं प्राक्‌ तेलस्य बळा चित्रकसेन्धवादिनतदाव्बेन्तेः कल्केः 


सिद्धश्च गुणोत्तरं स्यादकल्कादस्मादिति || ५८ ॥ हि 
सकल्कट्ट पमू लादिते लम्‌ । 


गङ्गाधरः-रास्नत्यादि। रास्नादीनां त्रिकण्टकान्तानामेकादशानां प्रत्येक 
दशपलमएगुण जले पक्तवा पादशेपे काथे दध्यादीनां प्रत्येक प्रख्थमितेः सह 
कापिकेः सव्बगन्धंस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ || ५९॥ रास्नातेलम्‌ । 


चक्रपाणि:--वृषमूलेत्यादी अश्वगन्धाचिसकाभ्यां मिलिताभ्यां कराये । प्राक तेछात्‌ घोपरसिद्ध 
मिति मूलकस्वरसेत्यादयत्त्तलेन समं सिद्धम। द्विगुणोत्तरमिति पाठ बृषसूलादिकाथसिद्वाद्‌ तेछात्‌ 
द्विगुणं श्रष्ठम ॥ ५८ ॥ , 


२८हा भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४१७ 


यवकोलकुलत्थानां मतस्यानां शिग्रु बिल्वयोः । 
रसेन मूलकानाञ्च तेलं दधिपयोऽन्वितम्‌॥ 
साधयित्वा भिषक्‌ दद्यात्‌ सव्चवातामयापहम्‌ । 
लसुनखरसे सिद्ध तलमेभिश्च वातनुत्‌ ॥ 
तलान्येतानगतुस्लातामङ्गनां पाययेत च । 
पोत्वान्यतममेतैषां बन्ध्यापि जनयेत्‌ सुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
यञ्च शोतञ्चरे तेलमशुः्वाद्यमुदाहृतम्‌ । 
अनेकशतशस्तञ्च सिद्ध स्याद्‌ वातरोगनुत्‌ ॥ 
वच्यन्तै यानि तलानि वातशोशितिकेऽपि च । 
तानि तानि च शान्यथं सिद्धिकामः प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
नास्ति तेलात्‌ परं किश्चिदोषघं मारुतापहम्‌ । 
वयवाय्युष्णगुरुस्नेहात्‌ संस्काराद्‌ वलत्रत्तरम्‌॥ 
गणवातहरस्तस्माच्छतशोऽथ सहस्रशः । 
सिद्ध चिप्रतरं हन्ति सूच्ममार्गस्थितान्‌ गदान्‌ ॥ ६२॥ 
गाधरः--यवेत्यादि। यवादीनां प्रत्येक रसेन तलसमेन तैले साधयिबा 
भिषक्‌ दद्यात्‌। एमियेबादिरसेलेसुनस्वस्स च तळं सिद्धं वातनुत्‌ । तलान्ये- 
तानीति वलातेलादीनि ॥ ६०॥ 
गङ्गाधरः--यच्चेत्यादि । अवरचिकित्‌सिते प्रोक्तमगुव्त्रो दितलमनेकश्चतशः 
बहुशतवार॑ पक्तवा सिद्धं वातरोगनुत्‌ स्यात्‌। वातशोणितिके वातरक्त- 
चिकित्‌सिते यानि तेलानि वक्ष्यन्ते तानि तानि च तलानि वातरोगाणां 
शान्त्यर्थ योजयेत्‌ ॥ ६१॥ र 
गङ्गाधरः-- सस्तीत्यादि। वातहरंगेणमंद्रदाव्वादिभिः। शतशः शतशत- 
वारान्‌ पक्वं सहस्रशः सहस्रसहस्रवारान पक्कम्‌ | ६२॥ 
चक्रपाणिः--सव्वंगन्धेरिति बलातेलोक्तः सर्व्वगन्धेः । ररः सहितम्‌। मूलकतेलाग्रय- 
मिति संशया, अथवा रास्तादीनां मूलेनेव क्राथसाथनेन साजितम्‌ । लशुनस्वरस इत्यादी 
एभिइचेति यवादिकायें: अनन्तरोक्तः । अनेकशः शतशश्न तेनेच विधानेन सजितम्‌ ॥ ५९-६२ ॥ 


३४१८ चरक-संहिता | [ बातब्याजिचिकिस्सितम 


क्रिया साधारणी सव्या संस्रृष्टा चापि शस्यते । 

वातपित्तादिमिः स्रोतःस्वावृतैषु विशेषतः ॥ 

पित्तावृते विशेषेण शोतामुष्णां तथा कियाम्‌। 

व्यत्यासात्‌ कारयेत्‌ सपिर्जीवनीयञ्च शस्यते ॥ 

धन्वमांसं यवाः शालियीपनाः चीरवस्तयः । 

विरेकः चोरपानश्च पञ्चमूलीबलाश्रतम्‌ ॥ 

मघुयष्टोबलातल-घ्रृतचीरश्च सेचनम्‌ । 

पञ्चमूलीकषायेण कुय्याटु वा शोतवारिणा ॥ 

कफावृते यवान्नानि जाङ्गला मृगपन्चिणः । 

स्वेदा निरुहास्तीदणञ्ज वमनं सविरेचनम्‌ ॥ 

0 5५ , १ हि बि 
पुराणसपिस्तेलञ्च तिलसषएजं हितम्‌ । 
संसृष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादो विनिजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
गङ्गाधरः -क्रियेत्यादि। साधारणवातोक्ता क्रिया तथा संखा चापि 
या क्रिया सा वातादाहतेपु स्रोतःसु विशपतः शस्यत । पित्तात्रृत इत्यादि । 
व्यत्यासादावरकदो पविषस्योसात क्रियामात्तवाते कारयेतू। जीवनीयं 
सपि्चाट्टतवाते शस्यते । धन्वमांसादिकम्‌, यापना वस्तयः क्षोरयस्तयश्च वक्ष्यन्ते 
सिद्धिपु। पञ्चमूली स्मस्पा वातपित्तदर्खात्‌। मधुयष्टी यष्टीमधुक्काथेन 
बलातेळेन घृतेन क्षीरेण च सेचनं पश्चमूल्याः स्वल्पायाः कपायेण शीतवारिणा 
बा सेचनं पित्ताहते कुर््यादिति। कफात्रत इत्यादि । तिलसपषेपजं तल 
तिलतेळं सापंपतळश्व न तु मिश्रितम्‌ । संस्रष्ठ इत्यादि । कफपित्ताभ्यामाद्ृते 
वाते बादी पित्त निजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
चक्रपाणिः--सम्प्रति दोषान्तरादिसंसृष्टवातचिकित्सामाह---क्रिया साघारणीत्यादि। साधा- 

रणीति या वाने सा संसर्गिणी च पित्तादो समाना, न केवलं संसटवायो साधारणी किन्तु 
वातपित्तादिभिरादइतेइपि साधारणी कर्त्तत्या। केचित्‌ तु वातपित्तादिभिरिति पठन्ति ॥ पाठः 
सुगमः । विशिष्टसूतितां क्रियामाह-पित्तावृते इत्याद । ब्यत्यासादिति परिवत्तनेन शोतां 
कृस्वोष्णां उप्णाञ्ज कृत्वा शोतां कुर्यीदित्यर्थः ॥ यापनाः वस्तयः सिद्धौ वक्ष्यमाणाः । पित्तमादी 
विनिरयेत्‌ इति वरूनेन कफापेक्षया पित्तस्थाशुकारितया पित्तजयमेवोपदिदाति ॥ ६३ ॥ 


२०दा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४१६ 


आमाशयगतं मत्वा कफं वमनमादिशेत । 

पकाशये विरेकन्तु पित्ते सब्बेत्रगे तथा ॥ 

स्वेदेवि ष्यन्दितः श्लेष्मा यदा पकाशूयस्थितः । 

पित्तं वा दश्येल्लिङगं वार्ताभस्तो विनिहरेत ॥ 

श्लेष्मणानुगतं वातमुष्णंगोंसत्रसंयुतः । 

निरुहेः पित्तसंस्वृष्टं निहरेत्‌ क्षोरसंयुत : ॥ 

मघुरोषधसिद्धश्च त लस्तमनुवासयेत । 

शिरोगतै तु सकफे धूमनस्यादि कारयेत्‌ ॥ 

हृतै पित्ते कफं च स्यादुरःख्रोतोऽनुगोऽनिलः। 

सबतेयां स्यात क्रिया तत्र काय्यो केवलवातिकी ॥ 

कारयेत्‌ रक्तसंस्टृष्टे वातशोणितिकों कियाम्‌ । 

प्रमेहवातमेदोप्नीमामवाले प्रयोजयेत्‌ ॥ 

गङ्गाधरः--आपाशयेत्यादि । फफमामाञ्चयगतं दला वमनयादिशेत्‌। 
पकाशय इत्यादि! सव्वत्रगे पित्ते दिरेकमादिशेत | स्येद रित्यादि । स्वेदं - 
विष्यन्दितो द्र्वीभूतः इछेष्मा यदा पकाशयस्थितः स्यात्‌ पितं वा स्वलिङ्ग 
दयेत्‌ तदा तो पित्तकफो बस्तिभिवि निहेरेत्‌ । इटेष्मणंत्यादि | इ्लेप्मासुगत 
वातमुषणेरुष्णदरवयकृतनि रूहंगो भूत्रयुते निदरेत्‌ । पित्तसंसरष्टं वातं मधुरोपध 
सिद्धः क्षोरसंयुतेनिरूहैनिहरेत्‌। तेश्च मधुरोपधसिद्धरतं पित्तसंसप्ट 
वातमनुवासयेत्‌ । शिरोगते लित्यादि । सकफे वात | हृत इत्यादि । हृते पत्ते च 
कफ च यदुगरःस्रोतोऽनुगोऽनिलः स्यात्‌ तदा सब्बेंपां वातानां केबलवातिकी 
क्रिया काय्यां। कारयेदित्यादि । रक्तसंसप्टे वाते जातरक्त क्रिपाम्‌, आमवात 
चक्रपाणिः---आमाशयरयतं मत्वा कफमिति यातानुबन्विकफस्यव चिकित्सा पक्काशयें 

विरेकन्त्वित्यल कफ इत्यजुवर्तत । सरव्वेवग इति अन्यस्थानगत प (पस । यद्याप दोषान्तरस्थान 
गते तद्दोषप्रचानमेव कर्थ नमन वरस्तर्वाक्त तथाप्यनेन विरेचनसिति योगिक तल दुशयति । 
सकफ इति सकफे वाते। ख्रोतोइसगिति केचित्‌ पठन्ति। तथाच सूक्ष्मस्रोतोइचुग इति 
केचित्‌ पठन्ति, सूक्ष्मस्रोतोऽनुगत इत्यर्थः ॥ प्रमेहवातमेदोङ्लीति प्रमेहम्ती बातों मेदोघीज् । 


३४२० चरक- संहिता । ( वातब्याधिविकित्सितम 


स्वेदाभ्यङ्घरसचीर-स्नेहा मांसावृते हिताः । 
ha छ ए रू. 2 

महास्नेहोर्जस्थमजस्थे पूठववद्र तसावृते ॥ 

अन्नावृतै तदुल्लेखः पाचनं दोपनं लघ । 

मृत्रलानि च मूत्रस्थे स्वेदाः सोत्तरवस्तयः ॥ 
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एरण्उत लं वच्चःस्थ वस्तिः स्नेहाश्च भेदिनः । 
~ ७ वेरोष ~> जये 

स्वस्थानस्थो बलो दोषः प्राक्‌ तं स्वेरोषधेजयेत्‌ ॥ 
प्रमेहघीं वातप्नों मेदोघ्ी क्रियां योजयत्‌ । आमवातलक्षणश्चान्यत्रोक्तम्‌ । 
~ ““विरुद्धाहार चेष्टस्य मन्दाग्ननिश्वलस्थ च। स्निग्धं भक्तवतो ह्यन्नं व्यायामं 
कुव्वेतस्तथा । वायुना मेरितो ह्यामः स्लेष्मस्थानं प्रधावति। तेनात्यथं 
बिदग्धोऽसां धमनोः प्रतिपद्यत | वातपित्तकफभू यो दूषितः सोऽन्नजो रसः। 
स्रोतांस्पभिष्यन्दयति नानावणोऽतिपिच्छिछः। व्याधीनामाश्रयो ह्येप आम 
संशोऽतिदारुणः। युगपत्‌ कुपितावन्ता्रकसन्धिपवेशको । स्तब्धश्च कुरुते 
गात्रमामवातः स उच्यते। अङ्गमद्रोऽर्चिम्तृष्णा चालस्यं गोरवं ज्वरः । 
अपाकः शूनताङ्गानामामवातस्य लक्षणम्‌ । स कः सव्बरोगाणां यदा 
प्रकुपितो भवेत्‌। हस्तपादशिरोगुरफ-त्रिकजानूरुसन्धिषु। करोति सरुजं शोथं 
यत्र दोपः प्रपद्यत । स देशो रुञ्यतेऽत्यथ व्याविद्ध इव दृश्चिकः। जनयेत्‌ 
सोऽग्निदाव्य ल्यं प्रसेकारुचिगारवम्‌ | उत्साहहानि वरस्य दाहश्च बहुमृत्रतामू । 
कुक्षा कठिनतां शुल तथा निद्राविपस्येयस्‌। तृट्छद ्रममूच्छाश्च हृदग्रह 
विड्बिवद्धताम्‌। जाड्याञ्जकूजमानाह कष्टाश्चान्यानुपद्रवान्‌। पित्तात्‌ 
सदादरागश्च सशूळं पतरनानुगम्‌ । स्तिमितं शुरुकण्डूञ्च कफदुष्ट तमादिशेत्‌ । 
एकदोपानुगः साध्यो द्विदोपो याप्य उच्यते। सव्वेदहचरः शोथः स कष्ठ 
सान्निपातिकः स्वेदस्यादि। मांसात वात स्वेदादयो हिताः। अस्थिः 
मज्जस्थे वात महास्नह उक्त एव हितः। रेतसाहते वाते पूव्वमेव शुक्रस्थे 
यदयदुक्त तद्वितम्‌। अन्नाट्वत इत्यादि । तस्यान्नस्योर्लेखो वमनम्‌ । मूत्रलानि 
मूत्रकारीणि। परण्डेत्यादि। एरण्डतैलं भेदिनो विशेचका वस्तिस्नेहा 
महास्नेइ इति चतुःस्नेहः अलवोक्तः । पूब्ववद्र तसावुत इति शुक्रस्थ वाते या क्रिया पूर्वमुक्ता 
सा रेनसाब्रृतेऽपि वाते कार्य्या । उल्लेख इति उल्टेखनं बमनम्‌। मूललानीति मूलवेरेचनिकानि । 
स्वस्थानेत्यादि स्वस्थानस्थ यस्मात्‌ स्थानोपब हणाद बली दोषो भवति तस्मात स्वरौषधेजयेत । 


ज्ञ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४२१ 
वमने विरेकेवों वस्तिभिः शुमनेन वा । 
इत्युक्तमावृते वाते पित्तादिभियथायथम्‌ ॥ ६४ ॥ 
मारुतानाञ्च पञ्चानामन्योऽन्यावरणं श्वृणु । 
लिङ्गं वयाससमासाभ्यामुच्यमानं मयानघ ॥ ६५ ॥ 
प्राणो वृणोस्युदानादोन्‌ प्राणं वृरर्वान्त तैऽपि च। 
उदानाद्यास्तथान्योऽन्यं सढ्वे एव यथाक्रमम्‌ ॥ 
विंशतिवरणान्यतान्युल्वणानां परस्परम्‌ । 
मारुतानाश्च पञ्चानां तानि सम्यक्‌ प्रतकयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 


स्वस्थानस्थ इत्यादि । दोपो यदि स्वस्थान तिष्ठन्‌ बलवान भवति तदा तं पराक, 
स्वेरोषधेजेयेत्‌ । कंरित्यत आइ । बने कफं स्वस्थानस्थ वलिनं जयेत्‌ । 
विरेकः पित्तं बस्तिभिवांयु' शमनन वा तं तं जयेन्‌ ॥ ६४ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ वायोर्वास्त्रावरणं यदुक्तं तदक्षणमाह--मारुतानाञ्चत्यादि। 
व्याससमासाभ्यां विस्तरसंक्षपाभ्याम्‌ ॥। ६५ ॥ 

गङ्गाधरःतद्यथा। प्राण इत्यादि। उदानादीन शपांश्वतुर। तेच 
चारः प्राणं दृण्वन्ति। एवम्ुदानाद्या्चसारः | उदानः शपान चतुर आहणोति 
उदानश्च शेपा आश्टष्वन्ति। समानः दोपांचतुर आहृणोति समानश्च शेपा 
आहण्वन्ति। व्यानः शेषानाऱगोति व्यानश्च शया आद्वण्बन्ति। अपानः 
शेषानाट्टणोति अपानश्च शेपा आइ्रम्दन्तीति सङ्घ पोक्तिः। विंशतिवरणान्या- 
वरणान्येतानि उल्वणदोपाणां परस्परं भर्वान्त ॥ ६६ ॥ 
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कतमः स्वरोपधरित्याह--वमनंरित्यादि । शसन्नेत कफादिशमनेनंव । शमनञ्ज सोधनानस्तरं 
शोघनाई वा शेयम्‌ ॥ ६४ ४ 

घातकलाकलीये प्रोक्तम्‌, तथापोदममूर्तत्वमकरिनवाचक न त्यवयवप्तिपेघकम्‌। तेन वायो; 
वायु प्रति आवरणमुपपन्नमेव । दृष्टा च वायुना वाय्वन्तरेण अपघातेन वातकुण्डलिका बहिर- 
पनीतेन तेन वातादीनां परस्परमावरणञुपपन्नमेव । प्राणो द्र॒णोत्युदानादीनित्यादिना विंशत्या- 
घंरंणान्युक्तानि। प्राणो वृणोत्युदानादीनित्यनेन चत्वाय्योवरणानि, प्राणं दृष्वन्ति तेऽवि चेत्यनेन 
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३४२२ चरक-संहिता । [ बातव्यात्रिचिकित्सितम 


सवे न्द्रियाणां शून्यत्वं ज्ञात्वा स्मतिबलच्चयम्‌ । 
व्याने प्राणावृते लिङ्गं कम्मं तत्रोद्ध जत्रुकम्‌ ॥ 
स्वेदोऽत्यथ लोमहषस्त्वग्दोषः सुप्तगात्रता । 
पाणे व्यानावुतै तत्र स्नेहयुक्तं विरेचनम्‌ ॥ 
प्राणाव॒ते समाने स्युजड़गदुगदमूकताः । 
चतुःप्रयोगाः शस्यन्तै स्नेहास्तत्र सयापनाः ॥ 
समानेनावृते घ्राणे महण्गीपाश्ववेदना । 

शूने चामाशये तत्र दोपनं सपिरिष्यतै ॥ 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायो निश्चासाच्छाससंग्रहः । 
हृद्रोगो मुखशोषश्चाप्युदाने प्राणसंवृतै । 
तत्रोद्ध भागिकं कम्मं काय्यमाश्वासनं तथा ॥ 


गङ्गाधरः सव्वन्त्रियाणामित्यादि। प्राणाइते व्यान सव्वेन्द्रियाणां 
शून्यत्वं रमृतिवलक्षयश्व शासा तत्रोद्ध जचुकं कम्मं कुर्यात्‌ । स्वेद इत्यादि । 
व्यानाहइते माणे स्वेदादयः स्युः। तत्र स्नहथुक्तं विरेचनं कास्यम्‌ । प्राणाइते 
इत्यांदि। समान भाणाटृते जडादयः स्युः। तत्र स्नेहाः पानाम्यङ्गाबु 
वासननस्यघु चलारः प्रयोगाः स्युः। यापना वस्तिश्च । समानन इत्यादि । 
प्राण समानेनाहत ग्रहप्यादयः स्यु। आमाशय शून स्फीत तत्र दीपः 
सपिध्तिम्‌। शिरोग्रह इत्यादि। प्राणसंद्ते उदान शिरोग्रहादयः स्युः । 


चस्वारि। उदानाद्यास्तथान्योऽन्यमित्यनेन द्वाइशावरणान्युच्यन्ते। तक्नोदानेन व्यानादीनां 
चयाणामावरणमित्ति रणि, तथा ब्यानाद्य श्वोदानादरणे सोणि, तथा व्यानेन समानापानावरणौ 
द्वो, सम्रानापानाभ्यां व्यानावरणो च द्वो, परिदिष्टयोश्वान्योऽन्यावरणे द्वे, एवं द्वादशावरणानि 
पुब्वोष्टकयुक्तानि विशतिर्भतन्ति । उदबणानामि त बुद्धानाम्‌, किंवा उस्बणानामिति आदिष्ठुततमानां 
मिलितानामेतेपां द्वित्रादिसंसर्गात्‌ बहुविघमावरणं भवतीति दुर्शयति। शिरोग्रह इत्यादिना 
शष्टाथादरणान प्रायो भावीनि। अनुकसेपोपम्रहणार्थमाइ। ऊर्द्ध भायिक कर्म्मेति उपयुक्तः 
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कर्म्मोर्जोबलवर्णानां नाशो मत्युरथापि च । 
उदानेनावृते प्राण तं शनेः शीतवारिणा । 
सिञ्चेदाश्ासयेच्चनं सुखञ्चंबोपपादयेत्‌ ॥ 
ऊद्ध गेनावृतेऽपाने छदि खासादयों गदाः । 
स्युर्वातै तत्र तस्त्यादि भोञ्यञ्चेवानुलोमनम्‌ ॥ 
मोहोऽल्पास्िरतीसार ऊद्ध गेऽपानसं वृते । 
वाते स्युर्वमनं तत्र दीपनं याहि चाशनम्‌ ॥ 
छदेप्राध्मानमुदावर्तो गुल्मात्तिः परिकत्तिका । 
लिङ्गं व्यानातृतैऽपाने तं स्निग्धेरनुलोमयेत ॥ 
अपानेनावृते व्याने भवेद्‌ शिशमृत्ररेतसाम्‌ । 
अतिप्रवृत्तिस्तत्रापि सब्व संग्रहणं हितम्‌ ॥ 
मृच्छातन्द्राप्रलापोऽङ्ग-सादोऽगन्योजोवलच्षयः । 
समानेनावृतेऽपाने व्यायामो लघ भोजनम्‌ ॥ 
स्तव्घताल्पाञ्निता स्वेदश्चेष्टाहानिनिमीलनम्‌ । 
उदानेनावृते वयाने तत्र पथ्यं मितं लघु ॥ 


तत्रौद्ध भागिकं कम्म तथाखासनञ्च कांय्यमू। कम्मेत्यादि। उदानसंट्रत 
प्राणे कम्मोदीनां नाशः, अथवा मृत्युश्च स्यात्‌। तं श्नः शोतवारिणा 
सिञ्चेदिस्यादि। उद्ध गेनेत्यादि। ऊद्ध गेन प्राणन । मोह इत्यादि । 
अपानेन संहते ऊद्ध गे प्राणे बाते मोहादयः स्युः। तत्र वमनादि 
काय्येम्‌। छद्दौत्यादि। व्यानाद्ृतेऽपान छदंयादयः स्यृः। तं स्निश्धे- 
रनुलोमयेत्‌। अपाननेत्यादि। अपाननाहइते व्यान विडाद्यतिप्रहत्तिः। 
तत्र सव्वं संग्रहणं क्म कार्य्यम्‌। मूच्छत्यादि। अपाने समानेनाष्टते 
मूच्छांदयः स्युः। तत्र व्यायामो लघु भोजनं काय्यम्‌। स्तब्धतेस्यादि। 
उदाननाहते व्याने स्तब्धतादयः स्युः । तत्र लघु च परिमितञ्च पथ्थं काय्यंम्‌ । 
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ति द ०९ 
पश्चान्यो5न्यावृतानेवं वातान्‌ बुध्येत लक्षणे: । 
थि च + नि ९ यै 
एषां स्वकम्मेणां हानिव द्विवोवरणे मता ॥ ६७ ॥ 
७ hn ~ 
यथास्थूलं समुदिष्टमेतदावरणे पृथक्‌ । 
- ० बकर च 
स्वलिङ्गभेषजं सम्यक्‌ श्व्णु मे बुद्धिवृद्धये ॥ ६८ ॥ 
9 ७ ९ 
स्थानान्यवेच्य वातानां वृद्धि हानिञ्च कम्मणाम्‌ । 
द्वादशावरणान्यन्यान्युपलच्य भिषग्जितम्‌ ॥ 
| ७ च 
कुय्याद थ्यञ्जनस्नेह-नस्यपानाटि सव्वशः । 
> क 
उप्या क्रममनुप्णञ्च व्यत्वासादवचारयत्‌ ॥ 
उदाने योजयेदृद्ध मपाने चानुलामनम्‌ । 
समानं शमयेच्चव त्रिधा व्यानश्च योजयेत्‌ ॥ 
अनुक्तानुपसंहरति। पञ्चत्यादि। एवमनेन प्रकारेण लक्षणेरन्योन्या- 
ठृतान पश्च वातान चुध्येत। तत्र लक्षणान्याह--एपामित्याद्‌। एपां 
प्राणादीनामपरेणावरणेन | स्वकम्म णामाहतस्य कम्मणां हानिः स्यादावरणस्य 
कममणां ट्रद्धिमता ॥ ६७। ६८॥ 
गङ्गाधरः- स्थानानीत्यादि। वातानां प्राणादीनां स्थानान्यवेक्ष्य कम्मेणां 
ट्रृद्धिश हानिश्चावेक्ष्यान्यानि ट्रादशातरणान्युपलक्ष्य अभ्यञ्जनादि भिपग्‌जितं 
कुर्यात्‌ । उष्णानुप्णक्रमञ्च व्यत्यासादवचारयेत्‌ । उदान इत्यादि । उदाने 
खाब्रेत अद्ध भेपजं योजयेत्‌। अपान साह्टतेऽनुलोमनं योजयेत्‌ । 
स्नेहपाननस्यादिकम्‌ । आश्वासयेदिति स्विरीकारयेत्‌। ऊ गेनावृते प्राणन। अनुक्तावरण- 
रूपमाह--एपां स्वकम्मणामित्यादि। अश्च आवार्य्याणां बलीयावरणात स्वकरग्महानिभँवति, 
आवरकस्य तु स्त्रक्म्मवृद्धिभवति यद्रावरणन आवार्य्यः प्रकुपितो न भवति तदा स्यकम्मणां 
वृद्धि्भवतोति व्यवस्था । अन्ये तु आवरणीयस्य स्वकर्म वृद्धि भवतीति व्यवस्थामाहुः ॥ ६०-- ६८ ॥ 
चक्रपाणि:--अनुक्तावरणलक्षण्झानोपायमाइ-- स्थानान्यवेक्ष्येति। कर्म वृद्धया व्याख्सासं 
पूञ्वेवत । स्थानान्यवेक्ष्येत्यनेन वातानां स्थानगतविकारेण च वातविकृति्झातब्येति दशयति । 
उष्णं क्रममनुष्णम्चेत्यन्र उष्ण पुव क्रमो वाते युज्यते, तथापि स्थानापेक्षया रक्तादिवृष्यं क्रस” 


विपय्थयस्य कारणं ज्ञेयम्‌ । विकृतवातानां प्रकृतिस्थापनमाइ- उदाने योजयेवूडध सित्यादि । 
पुश्च स्वमार्गग्रोजनं वातानां यथोक्तवमनादिक्रियायोगविधानेन कर्तच्यम्‌। समानं दामयेविति 
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प्राणो र्च्यश्चतुभ्योऽपि स्थाने ह्यस्य स्थितिभ वम्‌ । 

खस्थानं गमयेदेवं वृतानेतान्‌ विमागगान्‌ ॥ ६६ ॥ 

मूर्च्छा दाहो श्मः शूलं विदाहः शोतकामिता । 
हनश्च विदग्धस्य प्राणे पित्तसमावृतै ॥ 

ष्ठीवनं चवथूद्वारो निश्चासोच्छाससंग्रहः । 

प्राणे कफावृते रूपाण्यरुचिश्छदिरेत्र च ॥ 

मृच्छोद्यानि च रूपाणि दाहो नाभ्युरसोः क्रमः । 

ऊद्ध ्रशश्च ्वासश्चाप्युदाने पित्तसंवृते ॥ 

आवृते श्लेष्मणोदाने वेवण्यं वाकस्वरग्रहः । 

दोन्बेल्यं गुरुगात्रवमरुचिश्चोपजायते ॥ 

अतिस्वेदस्तृषा दाहो मूच्छायोऽातिरेव च । 

पित्तावृते समाने स्युरुपतापस्तथोष्मयाः ॥ 

अस्वेद। वह्तिमान्यञ्च रोमहषस्तथंत्र च । 

कफावृते समाने स्टुगात्राणा्ातिशीतता ॥ 


आहत समानन्तु शमयेत्‌, एवमाहत व्यानमूद्धांनुलोमशमन स्त्रिया योजयत्‌ । 
आइृतः प्राण तुभ्यो रक्ष्यः | अस्य हि स्थानं स्वस्थान त्र चं स्थितिः काय्या ! 
एव ृतानतान्‌ विमागंगान्‌ स्वस्थानं गमयन्‌ ॥ ६९ ॥ 

गङ्गाधरः-माणादीनां प्रत्यकं पित्ताद्यावरणमाह -मूच्छत्यादि। पित्त 
समाहते प्राणे मूच्छोदयः स्युः । प्टीवनमित्यादि। कफाऱत प्राणे ष्टीवनादय 
स्युः। मूच्छेत्यादि। उदाने पित्तसंहते मूच्छांद्यानि पूर्व्वोक्तानि मूच्छो 
दाइश्रमादीनि। आहत इत्यादि। उदान झलेष्म्णाट्रते बेबण्यादयः स्युः। 
अतिस्वेद इत्यादि । समान पित्ताद्टतऽतिस्वेदादयः स्युः । अस्वेद इत्यादि । 
देइमध्यं कुर्य्यादित्यर्थ:। विधा व्यानन्तु खोजयेदि ति ऊद्ध मधो मध्ये त्रिधा योजयेत्‌ ॥ प्राणो रक्ष्यः 
ख़ाने एव पानीथः। चतुम्य इत्यनेन इतरेभ्यःकुतोऽयं विशेपरक्षणीय इत्याहृ- स्थाने त्वस्य 
स्थितिर्भ ब्रेति। अस्य ग्राणस्य स्थाने चेति सस्यगवस्थाने सति स्थितिजीवनख्या भ्रा ॥ ६९ ॥ 

व्ह पाणिः प्राणादीनां वित्तेन कफेन तथा पित्तकफाभ्थां दावरणरक्षणान्याह- मूच्छौ वाहो 
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व्याने पित्तावृते तु स्याद्‌ दाहः सव्वोङ्गगः क्रमः । 
गात्रविचेषसङ्गश्च सन्तापश्च सवेदनः ॥ 
गुरुता सब्तरंगात्राणां पव्वेसन्ध्यस्थिजा रुजा । 
व्याने कफावृते लिङ्गं गतिसङ्गस्तथा रुजः ॥ 
हारिद्रमृत्रवच्चस्त्वं तापश्च गुदशेफसोः । 
लिङ्गं पित्तातृतैऽपाने रजसश्चाभिवत्तनम्‌ ॥ 
भिन्नामश्लेप्मसंस्टष्ट-गुरुवच्चःप्रवत्तनम्‌ । 
श्लेष्मणा संवुतैऽपाने कफमेहस्य चागमः । 
लक्षणानान्तु मिश्रत्वं पित्तस्य च कफस्य च । 
उपलक्ष्य भिषग्‌ विद्वान्‌ मिश्रमावरणं वदेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यदु यस्य वायोन् दिष्टं स्थानं तत्रेतरो स्थितो । 
दोषो बहुविधान्‌ व्याधीन्‌ दशयेतां यथानिजम्‌ ॥ 

ब.फाहते समानऽस्वेदादयः स्युः। व्यान इत्यादि । पि्ताहते व्याने दाहादयः 
ययुः | सव्वाङ्गगः क्रमः कान्तिश्च । शुरुतेत्यादि । व्यान कफाहते सव्वगात्र- 
गुरुतादयः स्युः । हारिट्रेत्यादि। अपान पित्ताहत दारिद्रमूत्रवादयः स्युः । 
भिन्नामेत्यादि। अपाने शछेष्मणा संहते भिन्नामइलेष्मसंसष्टगुरुबच्चेः- 
प्रवत्तनादीनि स्युः। लक्षणानामित्यादि। पित्तकफाट्टते पाणादो पित्तस्य कफस्य 
च लक्षणानां मिश्रखमुपलक्ष्य मिश्रमावरणं कर्फापत्तावरणं देत्‌ ॥ ७०॥ 
गङ्गाधरः--यद्‌ यस्येत्यादि । यस्य प्राणादेवायोयेत्‌ स्थानं पूरव निर्दिष्ट 
तत्र वायोः स्थाने स्थितावितरां पित्तकफो दोपौ वहुविधान व्याधीन्‌ दश्येतां 


अम इत्यादि । मूच्छांयानि दाह इत्यादिना प्रागुक्तानि इलेप्माणं शोषयेयुः। अस पित्तनावृत्ते 
समाने अग्न्युर जनाभावादुष्शोपघातो छंयः। गाल्विक्षेपसङ्गञ्च गालळविक्षेपणोपरमः ॥ मिश्र- 
मावरणमिति कफपित्तमावरणस्‌ ॥ ७० ४ 
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आवृतं श्लेष्म पित्ताभ्यां प्राणञ्चोदानमेव च । 
गरीयस्त्वेन पश्यन्ति भिषजः शास्त्रचचुषः ॥ 
विशेषाज्नो वितं प्राण उदाने संश्रितं बलम्‌ । 
स्यात्‌ तयोः पोड़नात्‌ हानिरायुषश्च बलस्य च ॥ ७१ ॥ 
सब्वेडपि तै परिज्ञाताः परिसंवत्सरास्तथा । 
उपेक्षणादसाध्याः स्युरथ वा दुरुपक्रमात्‌ ॥ ७२ ॥ 
हृद्रोगो विद्रधिः प्रोहा गुल्मोऽतिसार एवं च । 
भवन्त्युपद्रवास्तैषामावृतानामुपेच्षणात्‌ ॥ 
तस्मादावरणं वेद्यः पवनस्योपलचयेत्‌ । 
पञ्चात्मकस्य वातैन पित्तेन श्लेष्मणापि वा ॥ 
मिषग्जितस्ततः सम्यगुपलक्ष्य समचरत्‌ । 
अनभिष्यन्दिभिः खिम्धः खोतसां शुद्धिकारकः ॥ ७३॥ 
यथानिजं यथास्वम्‌ । आहतमित्यादि। इलेप्मपित्ताभ्यामाऱतं पाणञ्चोदानश्च 
सब्देष्वाहतेषु वायुषु गरीयस्त्वेन पश्यन्ति। कस्मादित्यतस्तदाह--विश्यषा- 
दित्यादि। यतो विशेषात्‌ माणे संश्रितं जीवितमायुः, उदान संश्रितं बलं 
स्यात्‌। तयोः प्राणोदानयोः पित्तकफाभ्यां पीइनादायुपो वलस्य च हानिः 
स्यात्‌ ॥ ७१॥ 
गङ्गाधरः सब्वऽपीत्यादि। त सव्बर्ञप प्राणादय आता अपरिक्षाताः 
सव्वेतोभावेनाशातास्तथा परिसवत्सरा अब्दातीताः उपक्षणाच्चासाध्याः स्युः । 
अथ दुरुपक्रमात्‌ हुएचिकित्सयारम्भादस्ताध्याः स्युः || ७२ || 
गङ्गाधरः-हृद्रोग इत्यादि । पित्ताद्याट्ृतानां प्राणादीनामुपेक्षणातृ हृद्रोगादय 
उपद्रवा भवन्ति। तस्पात्‌ वंद्य पवनस्य पञ्चात्मकर्य माणादरावरणं वातन 
बक्रपाणि-यथानिजानिति यथात्मोयान्‌। ररीयरस्त्वेनेप्यधिकत्वेन। एतद्गरीयस्सः 
हेतुमाह--बिशेषादित्यादि । संश्रितामत्यघोनम्‌। परिज्ञया इति याथातथ्येन ज्ञातब्याः 1 
सम्बगज्ञाता अपि उपेक्षणात्‌ याथातथ्येन ज्ञाता अपि परिसंवव्सरात्‌ तथेति परिसंवत्सरार 
उपेक्षणीयाः स्युरिति योज्यम्‌ । हृद्रोग इृत्यादिना उपद्वास्याह । पद्चात्मकध्येति प्राणादिभेदेन 
पञ्जस्वरूवस्य ॥ ७१-७३ ॥ 


३४२८ चरक-संहिता । : वातब्याधिचिकिस्सितम 


कफपित्तादिरुद्धं यद्‌ यञ्च वातानुलोमनम्‌ । 
सव्वस्थानावृतेऽप्याशु तत्‌ काय्यं मारुते दितम्‌ । 
यापना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
प्रसमीच्य वलाधिक्यं खडू वा खसन हितम्‌ ॥ 
रसायनानां सव्वेषामुपयोगः प्रशस्यते । 
शेलस्य जतुनोऽयथं पयसा शुग्युलोस्तथा ॥ 
लेहं वा भागंवप्रोक्तमन्यसत्‌ चीरभुङ्‌ नरः । 
अभयामलकोयोक्तानेकादश मिताशनः ॥ ७४ ॥ 
अपानेनावृते सब्वं दोषनयाहि भवजम्‌ । 
वातानुलोमनं यच्च पक्काशर्यावशोघनम्‌ ॥ 
इति संचेपतः प्रोक्तमावृतानां चिकितसितम्‌ । 
पाणादीनां भिषक कुय्योत्‌ वितत्य खयमेव तत्‌ ॥ ७५ ॥ 
स्वेतरेण पित्तेन कफेन चोपलक्षयेत्‌ । उपलक्ष्य ततः परं भिषग जितेरनमि- 
ष्यन्द्यादि भिः सम्यक समा चरेत्‌ ॥ ७? || 
गङ्गाधरः अपरश्च मिपगुजितमाह--कफेत्यादि। कफपित्तयोरतिरुद्ध यत्‌ 
यञ्च वातानुलोमनं तत्‌ सब्वस्थानाट र मारुते हितमाशु काय्येम्‌। यापना वस्तयो 
चक्ष्यन्त सिद्धिषु मधुरा वस्तयः सानुवासना अननुवासनश्च। एवं बलाधिक्यं 
प्रसमीक्ष्य मृदू खसन विरेचनं वा हितम्‌। सब्बषां रसायनानां प्रयोग 
मशस्यत शिलाजतुनः प्रयोगश्चात्यथ पयसा गुगगुळोः प्रयोगः। तथा भागवप्रोक्त 
लेहं च्यवनपाञं क्षोरमुङनरो 5भ्यस्यत्‌ । एवमभयामलकीयोक्तान्‌ एकादश 
रसायनयोगान्‌ मिताशनोऽभ्यसेत्‌ ॥ ७४ || 
गङ्गाधरः-- अपानेनेत्यादि। अपानेनाद्रते प्राणादी सव्व दीपनादि 
भेषजं यञ्च वातानुलोमनं पकाशयशोधन तदभ्यसंत्‌। उपसहरति--इति 
चक्रपाणि:--प्रसमाद्ष्यव्यादो बढाधिक्य सति खसन मृदु कत्तव्यमित्यभिप्रायः । अत्यथ 
प्रशस्यत इति सम्बन्ध: । लेहं वा भार्गवप्रोक्तमति च्यवनप्राशम्‌, च्यबनो हि भार्गव उच्यते । 
उक्तं हि भायुच्वद्ससुत्यान--'“भागवस्वयवनः कामी वृद्धः सन्‌ विक्कति गत; ।” इति ॥ ७४ ॥ 


२८श अध्याथः ! चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३४२६ 
पित्तावृते तु पित्तश्नेमारुतस्यानुलोमनेः । 
कफावृते कफः्नेश्च भिषक्‌ कुर्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
लोके वाय्वकसोमानां दुव्विज्ञ या यथा गतिः। 
तथा शरीरे वातस्य पित्तस्यापि कफस्य च ॥ 
क्षयं वृद्धिं समत्वञ्च तथेवावरणं भिषक्‌ । | 
विज्ञाय पवनादीनां न प्रमुह्यति कम्मसु ॥ ७७ ॥ 
तत्र शछोकों । 

पञ्चात्मनः स्थानवशाच्छरीरे 

स्थानानि कम्मोणि च देहधातोः । 

प्रकोपहेतुः कुपितश्च रोगान्‌ 

स्थानेषु चान्येषु वृतोऽवृतश्च ॥ 


संक्षेपत इत्यादि । आहतानां भाणादीनां चिकित्सित यत्‌ संक्षपत इति प्रोक्तम्‌, 
भिषक स्वयमेव तद्‌ वितक्ये विस्तरेण चिकित्‌ सितं कुस्यात्‌ ॥ ७५॥ 

गङ्गाधरः -वित्तेत्यादि । पित्ताहते पित्तध्नंमारुतस्यानुलोमनं रित्येव शेपं 
( कफाटते कफघ्नमोरुताबुलोमनेश्च प्रतिक्रियां ) कुर्य्यात्‌ ॥ ७६ ॥ 

गङ्गाघरः-लोक इत्यादि। यथा भूलोकादिलोके वास्वकसोषानां गति 
दुबिक्षया, तथा शरीरे वातपित्तकफानां गतिदु विज्ञया। क्षयमित्यादि । 
पवनादीनां क्षयं ह॒रद्धिं समवश्व तथंवावरणं विशाय भिपक्‌ कम्मेसु चि्कित्‌सा- 
क्रियासु न प्रमुद्वतीति ।। ७७॥। 


चक्रपाणिः - वातस्यानुलो मनश्रिकित्सितं कुथ्यादिति नियोजनीयम्‌। वातादीनां दुर्विञ्जयता 
इष्टान्तेन दशैयति लोक इत्याद । क्षयमित्यादो आवरणमपि क्षयतृद्धिसमर्वं निर्दिष्टमेव, तथापि 
भावरणस्य वि्ेषळक्षणिकित्सार्थ प्रथगमिश्रानम्‌। कम्मंखिति चिकित्सासु ॥ ७५--७७ ॥ 

लक्रपाणिः --पन्चात्मन इत्यादिलंग्रहे पञ्चात्मनः स्थानवशात्‌ इति च्छेदः। देइघातारिति 


४३० 


३४३० चरक-संहिता | [ वातव्याजिचिकिस्सितभ्‌ 


वाणीश्वरः प्राणभृतां करोति 

क्रिया च तेषां निखिला निरुक्ता । 
तां देश्सात्म्यत्तंबलान्यवेच्य 
प्रयोजयेच्ञास्त्रमतानुसारी ॥ ७८॥ 


इत्यप्रिवेशुक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते ऽघाप्तै टढ्बलप्रतिसंस्क्तै 
चिकित्सितस्थाने वातरोगचिकित्सितं नाम 
अष्टाविंशोऽष्यायः ॥ २८ ॥ 


गड़ाधरः--तत्र छोकाविति। पश्चात्मन इत्यादि । पश्चात्मनः पवनस्य | 
वाणीश्वरः प्राणः। समापयति--अग्रीत्यादि ॥ ७८ | 


अभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्त तु द्ृढबल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
अष्टाबिशेड्व्याय एतद्वातरोगचिकित्‌सिते । वंद्यगङ्गाधरकृते जल्पकट्पतरो 
पुनः । चिकित्‌सितस्थानजल्पे पष्ठस्कन्धे चिकितेसिते । बातरोगिक- 
जल्पाख्या शाखाष्टाबिशिका मता ॥ २८ || 


देहभारकरूपस्थाविफृतस्थय वायोरित्य^ः। उक्तचिकित्साकरणापेक्षणीयं संप्रहेगाह तामित्यादि । 
देशाद्यऐक्षया सूखस्थाने विवृता देशादिभेदेन प्रकरणतया विस्तारिता प्रपञ्चिता ॥ ७८ ॥ 


इति मह्दामहोपाब्धायचरकचतुरानन-श्री मचक्रपाणिदसविरचितायामायुच्चेंद दी. पकाया 
सचर्कतारपर्य्यटोकायां चिकितूसितस्थानव्याख्यायां वातव्याधिचिकितूसिलं 


नाम्ाष्टावि श्यो ऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


ऊनत्रिंशोऽध्यायः । 


अथातो वातरक्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
हुताग्मिहोत्रमासीनम्षिमध्ये पुनव्वेसुम्‌ । 
पृष्टवान्‌ शुरुमेका्मञ्िवेशोऽञ्िवच्चेसम्‌ ॥ 
अञ्निमारुततुल्यस्य संसगस्यानिलास्टजोः । 
देतुलचणभेषञ्यान्यथास्मे गुरुरन्रवीत्‌ ॥ २ ॥ 
लवणाम्लकट्चार -स्निग्घोष्शाजोणभोजनेः । 
ङ्किन्नशुष्काम्बुजानूप- मांसपिण्याकमूलकः ॥ 
कुलत्यमाषनिष्पाव -शाकादिपललेचुभिः । 
_ दध्यारनालसोतोर-शुक्ततक्रसुरासवेः ॥ 


` गङ्गाधरः-अथो दिष्टक्रपाद्‌ तातरक्तचिकितूसितमाह--अथात इत्यादि । 
सव्वं पूव्वं वर्‌ व्याख्ये यम्‌ ॥। १॥ 
गङ्गाधरः --हुताग्निहोत्रमित्यादि। अनिलासजोः संसर्गस्य वातरक्तस्य, 
अथेत्येवं पृष्ठवत5स्मे अग्निवेशाय || २॥ 

वि गङ्गाधरः--लवणाम्लेत्यादि । छिन्नं वा शुष्कं वास्बुजादिमांसम्‌ । पलळं 


बक्पाणिः-वातव्यादिचिकित्सितानन्तरं वातरक्त चिकित्सितमुच्यते । चातरक्ताभ्यां जनितो 
_क्याधिः वातरक्तं किंवा वात एव अवस्थान्तरप्राप्तं वातरक्तम्‌ । अग्निमारुततुद्यस्येत्यनेन वात- 
रकस्य दुर्निवारत्वं शीघ्रकारित्वञ्चाह । लवणेत्यादिना हेतुमाह । प्रायशः सुकुमाराणामित्यनेन 
सुकुमारशरीरे लबणादिहेतुसेवया शीघ्र दृष्टवातशोणितं सम्भवतीति दुशयति। संस्‌ष्टमन्न' सुखेन 
अुञ्जते तेषां संसष्टाश्नसुखमोजिनाम्‌। अल लवणानि यद्यपि वातशोणितहेतुतयोक्तानि तथापि 
शोणितदृष्टिकारणम्‌ पुतत्‌ प्राधान्यात्‌ ज्ञेयम्‌ । चातदुष्टिकारणन्तु कषायेत्यादिनोक्तम, तष्य छबणादि 


३४३२ चरक-संहिता । [ बातरकऋच्िकित्सितम 
विरुद्धाध्यशनक्रोध-दिवाखमप्रजागरेः । 
प्रायशः सुकुमाराणां मिथ्याहारविहारिणाम्‌ । 
अचंक्रमणशीलानां कुप्यते वातशोणितम्‌ ॥ 
अभिघातादशुद्धात्च प्रदुष्टं शोणिते नूशम्‌ । 
कषायकटुतिक्तानां रूच्ाणामतिभोजनात्‌ ॥ 
हयोप्रखरयानाम्उ-कीड़ाप्रवनलइनेः । 
उप्णे चात्यध्वगमनादु व्यवायाद्‌ वेगनियहात्‌ ॥ 
वायुविवृद्धो वृद्धेन रक्तेनावरितः पथि । 
कृत्स्नं संदूषयेदु रक्तं तजज्ञ यं वातशोणितम्‌ ॥ 

!' वातवलासाख्यमाठ्यतातञ्च नामभिः ॥ ३॥ 


तिलकर्कः। सुकुमारा मृदृदेहावयचास्तेषां मिथ्याहारादीनाम्‌ । अभिघाता- 
दित्यादि। अमिघातार्शुद्धभ्यां नुणां रक्तं दुष्ट कपायादीनामतिभोजनात्‌ 
हययानादिभिविद्वद्धो वायुट्र द्वेन रक्तेन पथि वातस्य गमनस्रोतसि आवरितः 
सन्‌ कृत्स्नं रक्तं सन्दूपयेत्‌ । तर्‌ बातशोणितं ज्ञेयम्‌ । तञ्च खुड्डादिक 
नामभिरुच्यत || ३ ॥ 


खु मिरितं सत्‌ बातशोणितोत्पादकं भवति। यत तु कुप्यते वातशोणितमिति अनेन रवणादीनां 
वातशोणितकारणत्वमुक्तम्‌ , तद्‌ वातशोणितजनकशोणित दुष्टिकारणात्‌ जेयम्‌ ॥ अशुद्धेयति शुद्धि- 
कालेऽसंशोधनात्‌ । के चदमिघाताद अशुद्धया चेतिस्थाने अधुना वातचेषम्यमिति पठन्ति । 
अशुद्धया चेति चकारेण लवणादिपु प्रजागरेरित्यन्तं शोणितदुष्टिकारणं समुधिनोति। भकष 
शोमित्वातस्य विच्छिद्य हेतुवर्गपाठेन द्वयोरप्यल स्वतन्त्र प्रकोप दुर्शयति। उष्णे काळे "य 
जनिताद्‌ ` गतवंपम्यात्‌। वायुरत्यादिना सम्प्राप्िमाह-- वायुः क्रुध्यति स्रोतसि इति दृद्धोऽपि 
स्वहेतोर्वायुः पुनः झोणिताद्यावरणविशेषेण क्द्ध:। व्यवहारार्थं तन्त्ान्तरप्रासद्धस जञामेदान- 
प्याह-- खडमित्यादि । खडदेशप्राप्तयः खडः । वातस्पावरणेन बलमस्य यस्मिन्‌ तत्‌ शोणित- 
मिति वातबलाशम्‌ । खुडशब्देन सन्धिरुच्यते। वातस्यावरणेन आढ्यानां प्रायो भवतीति 
- आख्यरोगः ॥ १-३ ॥ Oe 


९५९६ अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४३२ 


तस्य स्थानं करो पादावङ्ग ल्यः सव्वेसन्धयः । 
कृत्वादो हस्तपादेषु मूलं देहं विधावति ॥ 
सोच्स्यात्‌ सव्वसरत्राञ्च पवनस्यासजस्तथा । 

तढु द्रवत्वात्‌ सरत्वाच्च देहं गच्छेत्‌ तिरायणः ॥ 
पब्चेखभिहतँ क्र दं वक्रत्वादवतिष्टते । 

स्थितं पित्तादिसंरूष्टं तास्ताः खर्जात वेदनाः ॥ 
करोति दुःखं तैष्वेव तस्मात्‌ प्रायेण सन्धिपु । 
भवन्ति वेदनास्तास्ता अत्यथ दुःसहा नृणाम्‌ ॥ ४॥ 
स्वेदोउत्यथ न वा काष्ण्य स्पशाज्ञत्वं चरैऽतिरुक । 
सन्धि्शेथिल्यमालस्यं सदनं पिड्कोद्वमः ॥ 
जानुजङ्कोरुकटस-हस्तपादाङ्क्सन्धिषु । 

निस्तोदः स्फुरण भेदो युरुखं सुप्तखख च ॥ 
कणड्ः सन्धिषु रुग्‌ भूला भूत्वा नश्यति चासकृत्‌ । 


वेवण्य मण्डलोतपरतित्रीतास्टकपूव्वलचणम्‌ ॥ ५ ॥ 

गक्गाधरः--तस्येत्यादि। तस्य स्थानं करपादाङ्गळीस-अयः। तत्र 
हस्तपादेष्वादी मूलं ऋूबा तर्‌ वातशोणितं पवनस्याखमश्च सांक्ष्म्यादितो दद 
विधावति। तञ्च वातशोणितं द्रवलात्‌ सरबाच्च सिरायणेदद्द गच्छेत्‌ । पव्वसु 
क्रुद्ध तद्रक्तमभिहत वक्रवादव तिष्ठते । तत्र स्थितं पित्तादिससष्ट तास्ता 
पित्तजा वेदनाः छजति। करोति प्रायण तत्र सन्धिषु दुःखं करोति ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः---पूच्वरुपमाह--स्वेर इत्यादि । स्वेदोऽत्यथ न वा स्वेदः| 

चक्रपाणिः--वातशोणितस्य वैशेषिकं स्थानमाह । त्स्य स्थानमित्यादि। करपाद्‌- 
म्रहणेनेव अङ्गुलीनां ग्रहण प्राप्ते अङ्ग छोना बहुपर्व्वतया विशोषाधिष्टामस्वोपदशञेनाथ' पुनरभिः 
धानम्‌ । सूलमास्थायेति आस्पदं कृत्वा । तस हेतुमाह ~ साद्म्यादित्यादि । सूदममार्यानुसारिस्वात्‌ + 
बातक्षोणितस्य देहं सर्पतः विशेषेण पर्टस्थानम्‌ । शिरायनेरिति शिरास्पर्मागं: । वकत्वादिति 
पढ़र्वणां वक्रत्वात्‌ । पित्तादिससृष्टमति पित्तेन कफेन च हेत्वन्तरयुत्तेन वायुना युक्तम्‌ ॥ तस्मा- 
दिलि सन्धिषबवस्थानात्‌। स्वेद इत्यादिना पूर्व्वेख्पमाह । स्वेदोहत्यर्थ न वेति च यद्यपि कुष्ठपूर्ब्यरूपे 
-अक्त तथाप्यसमानमूरिसम्बन्धात्‌ अन्यतरपूर्व्वरूपत्वे निश्चयः ॥ ४1 ५ ॥ 
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उत्तानमथ गम्भीरं द्विविधं तत्‌ प्रचच्यते । 

त्वङ्मांसाश्रयमुत्तानं गम्भीरन्वन्तराश्रयम्‌ ॥ 

कण्डदाहरुजायाम-तोटस्फुरणकुश्चनः । 

अन्विता श्यावरक्ता लक वाहेय ताम्रा तथोच्यतै ॥ 

गम्भीरे श्वयथुः स्तब्धः कठिनोञ्थ भूशात्तिमान्‌ । 

श्यावस्ताम्रो 5थवा दाह-तोदस्फुरणपाकवान्‌ ॥ 

रुग्‌विदाहान्त्रितोऽभीचणं वायुः सन्ध्यस्थिमजसु । 

छिन्दन्निव चरत्यन्तं वक्रोकुव्व॑श्व वेगवान्‌ ॥ 

७ क हर षः 
करोति खञ्जं पङ्कं वा शरीर सव्वतश्वरन्‌ । 
*" 06 ९०२. तन. & 

सव्व हि हस्त विज्ञ यं वातासगुभयाश्वयम्‌ ॥ ६ ॥ 
काष्ण्ये शरीरस्य। यदि कुत्रचित्‌ क्षतं भवति तदा तत्रातिरुग्‌ भवति । 
सन्धिषृ रुग भूवा भूसा नश्यति॥ ५॥ 

गङ्गाधरः-उत्तानमित्यादि। जगाद्याश्रितमुत्तानं गम्भीरन्तु मेदोमञ्ञा- 
द्न्तराश्रयम्‌। तत्रोत्ताने लक्षणमाह -कम्ड्दाहेत्यादि । वाह उत्ताने वातरक्त 
सक्‌ कप्डादिभिरन्विता इ्यावरक्ता च मवति तथा ताम्रवर्णों चोच्यत । गम्भीर 
इत्यादि । गम्भीर वातरक्ते यः श्वयथुः स स्तब्धादिः स्यात्‌ । वायुस्तु सन्धिषु 
चास्थिषु मज्नसु च छिन्दन्निव चरति। वेगवानन्तं करपादाङ्कुछीमभ्रस्यङ्ग 
वक्रीकुव्वेन्‌ खञ्जं पाङ्गल्यं वा सव्वतश्चरन्‌ करोति। सव्वेरित्यादि। 
कण्डादेप्रतदन्तैः सर्व्वेलिङेर्मयाश्रयं उत्तानगम्भीराश्रयं बातासक विझ यम्‌ ॥६ 
चक्रपाणिः -_ अवगःटानवगाढ चिकित सामेदार्थमाह--उत्तानमिध्यादि । अन्तराश्रथमिति त्वह- 

मांसव्यतिरिक्तगम्भीरधात्वाश्वयम्‌ । सब्बे्लिज्ञेरिति। जत्तरवर्गाभ्युक्तेमिलित्वा अयञ्च तृतीयः 
प्रकारः, वाह्याम्यन्तरप्रकारो वेति करवा रोगसंग्रहे द्विविधं वातशोणितमुक्तम्‌। उत्तानमगाढ- 
मित्येके भाषन्ते । तत्‌ तु न सम्यक्‌, कस्मात्‌ ? कृष्ठवदुत्तानं भूत्वा कालान्तरेण अवगाढं भवतोत्यनेम 
अद्वेविध्यं सिद्वम्‌। तदा आचार्ययोः परमात्मयोः सुश्रताग्निवेशयोः एकस्यापि अप्रामाण्यं न 
सङ्गतमिति कृत्वा अचरोधमस व्याख्यास्यामः । ठथाद्वि सुश्रतेनो्तम्‌। द्विविधं बातशोणित- 
सुत्तानमबयाढन्चत्येके भान्ते तत तु न सम्यक । तद्ध कुछददृत्तानीभूतवा काळान्तरेणावगाही- 
भवति तस्मान्न द्विविधम्‌ । उत्तानं वःतशोणितं कुष्ठवद्‌ गम्भीरं भवतीत्युच्यते । न तु सर्ष्वमेव 
इत्तानं झूरवा गस्भोरं भक्‍टोति प्रतिज्ञायते । तेन यो ब्रते उत्तानमेवावतिइते तं प्रति सुश्रुत" 
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तत्र वातोऽधिको वा स्याट्‌ रक्तं पित्तं कफोऽपि वा । 
संस्रष्टेश्च समस्तश्च यश्च तच्छृणु लच्णः॥ ७ ॥ 
विशेषतः सिरायामस्तोदस्फुरणभेदनम्‌ । 
९ २ 
शोथस्य काष्णय रोच्यञ्च श्यावतावद्धिहानयः ॥ 
घमन्यङ्गुलिसन्धीनां सङ्गोचोऽङ्ग्रहोऽतिरुक्‌ । 
कु्चनस्तम्भने शोत-प्रद्र पश्चानिलोत्तरे ॥ 
रक्त शोथोऽतिरक्‌ तोदस्ताघ्रश्चिमिचिमायतै । 
स्िग्वरूचः शमं नेति कण्ड्स्वेदान्वितो भृशुम्न ॥ 
विदाहो वेदना मूच्छा खेदस्तृष्णा मदो भ्रमः । 
रागः पाकश्च भेदश्च शोषश्चोक्तानि पत्तिके ॥ 
स्तेमित्यं गोखं स्वेदः सुतिमन्दा च रुक कफे । 
हेतुलचणसंसगद्‌ वदेद इन्द्र त्रिदोषजम्‌ ॥ ऽ ॥ 
गृङ्गाधरः-तत्रेस्यादि । तत्रोमवाश्रय संखप्टश्च समस्तश्च वातोऽधिकः स्यात्‌ 
पित्तञ्च रक्तश्च कफश्चाधिको भवति तल्लक्षणं शरण || ७॥ 
गहाधरः--विशेषत इत्यादि । अनिलोत्तरे वातरक्तं सिरायामः सिराणां 
दध्यं तोदादीनि च। रक्त इत्यादि। रक्त रक्ताधिक वातरक्ते यः शोथः 
सो$तिरुक्‌ तोदः इत्यादि स्पात्‌। विदाह इत्यादि। पत्तिक पित्ताधिके 
वातरक्ते विदाहादयः स्युः । स्तेमित्यमित्यादि। कं कफाधिक वातरक्ते 
स्तेमित्यादि स्यात्‌ । हतुळक्षणटरन्द्रसब्वाणां संसगाद इन्द्र! वातरक्तं त्रिदोपजश्च 
बदेत्‌ ॥ ८ ॥। 
वचन बाघकम्‌ । चरके तु उत्तानमेवावतिष्ठत हति नंवोकम्‌ । किन्तु अ्रथमोतपत्तों किञ्चिदत्तानसचुत- 
पद्यते किञ्चित्‌ तु यस्भीरमिति, तेन न विरोघश्चरकसुश्रतयोः ॥ ६ ॥ 
` चक्रपाणिः-तल वातेऽविके इत्यादो पित्तवृद्धिः झोणितवृद्धि कफबृद्धिञ्ञया। संसृष्ट रिति 
द्विक्षिमेळकः, समस्तेरिति चतुमिलितेः। शिरायामेत्या दया वातादुयस्वणानां चतुणां लक्षणमाह । 
आयामो विस्तरणम्‌, इयावता इ्याववर्णत्वम्‌। श्वयथरित्यादिना बद्धिक्तरक्तस्य बिशेषणम्‌। इन्दव 
लिदोषजमित्यक्च अिकशोणितानुबन्धोऽपि शृहीतब्यः। तेन वातादिचतुष्टयमेरकजम्‌ अपि बात- 
शोणितं ज्ञ यम्‌ । अत णव द्विलिसब्चाधिकभेदात्‌ द्वुविधस्थापि वातशोणितस्य पून्कैटीकाक क: 
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एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोषजम्‌। 
त्रिदोषजमसाध्यं स्याद्‌ यस्य च स्युरुपद्रवाः ॥ ६ ॥ 
अस्तार चकश्चास- मांसकोर्थाश्रोप्रहाः । 
मूच्छोयमदरुकतष्णा-ज्वरसोहप्रवेपकाः ॥ 
€ ~ 
हिक्कापाङ्ल्यवीसप-पाकतोदश्रमङ्कमाः । 
~. ९ र्‌ 
अङ्ग लीवक्रता स्फोटा दाहमम्मयहाव्वदाः ॥ १० ॥ 
एतेरुपद्र तं वज्ज्य मोहेनेकेन वापि यत्‌ । 
संप्रस्नावि वित्रणञ्च स्तब्धमव्वदकृञ्च यत्‌ ॥ 
वञ्जयेच्चंव सङ्कोच-कररामन्द्रियतापनम्‌ । 
अक्ृतू्रोपद्रवं याप्यं साध्यं स्यान्निरुपद्रवम्‌ ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः-एकेत्यादि । एकदोषानुगं नवं वातरक्तं साध्यम्‌. द्रिदोषजं 
याप्यम्‌, त्रिदोषजमसाध्यं स्यात्‌, यस्य च वाताद्य॑धिकस्यापि उपद्रवाः स्युस्त- 
दप्यसाध्य स्यात्‌ ॥ ९ ॥ | 
गहाघरः--उपद्रवानाइ--अख्प्नेत्थादि। अख्माद्व्व दान्ता उपद्रवा 
भवन्ति ॥ १०॥ | । 
गड़ाधरः--एतं रिव्यादि। एतंः समस्तरुपद्रवरुपद्र तं बातरक्त वज्ज्य 
न त्वेकेकेन वहुभिवोपद्र तम्‌ । तत्रेकेन मोहेनोपद्रतं यत्‌ तदपि वज्ज्येम्‌ । मांस- 
खाविभ्रमृतिकं यञ्च तदपि विवड्जयेत्‌ । सङ्कोचकरमिन्द्रियतापन यञ्च तदपि 
वज्जेयेत्‌ । नन्वनको पद्रवयुक्त कि साध्यमित्यत आह--अकृत्स्नत्यादि। एकाद्य- 
पश्चचत्वारिंशदमेदा उक्ताः। करणादीनि तु प्रकरणान्तरेण घट चशद्विचमुक्तम्‌। उक्तं हि-- 
“बातोत्तरं प्रवृद्धासक पञ्चनिशप्विधं मतम्र। पित्तात्‌ पटलिंशद्व योगात्‌ कफाद दृशेति। एते 
भेदाः अनतिप्रयोजनत्वान्न विवृता ॥ ७। ८ ॥ 
चक्रपाणिः साध्यादिविभागमाह ~ एकदोषानुरामित्यादि। यस्य 'च॒ स्युरुपद्ववा इति 
साध्यत्वनोक्तस्यापि बद्यमाणोपद्रबयोगादसाध्यता ॥ लिदोपस्य भसाध्यत्वेऽपि थद्‌ वक्ष्यति “जनः 
मथिता पेया वातरक्त लिउीपज़” इति, तत्‌ असं पूर्णलक्षणात्रदोपजञाभिप्रायेण । मूच्छी इव मूच्छो, 
पाङुल्यं पङ्गुता । मोहेनकेनेति इतरोपद्गवाणां मेळकंरसाध्यत्वम्‌, मोहस्तु एक एव असाध्यताकर 
इत्यर्थः । ये तु मेहेनकेनेति परन्ति ते मेहेन चातशोणितस्य विरुद्धोपक्रमतया मेइयोगेनासाध्यताम्‌ 
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रक्तमाग निहन्त्याशु शाखासन्धिषु मारुतः । 
निविश्यान्योऽन्यमात्राध्य वेडनामिहरेदसून्‌ ॥ 

तत्र मुञ्चेदखक श्वृङ्ग-सच्यलावुजलोकसा । 
घच्छनेर्वा सिराभिवी यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 
रुगृदाहतोदरागात्तांदस्टक्‌ स्राव्यं जलोकसा । 
्वङ्गस्लु व चिमिचिमा कण्डुरुग्‌ दूयनात्‌ हरेत्‌ ॥ 
देशाद्‌ देशं बजत्‌ स्राव्यं सिराभिः प्रच्छनेन वा । 
अङ्गग्लानो तु न स्राव्यं रूने वातोत्तरे च यत्‌ ॥ 
गम्भीरं व्यर्थ स्तम्भं कम्पं स्नार्यासरामयान्‌ & । 


ग्लानिञ्चापि ससङ्गोचां कुय्याद्‌ वायुरस्टक्लयात्‌ ॥ 
कुत्स्नेनोपद्रवेणोषद्रतं वातरक्तं याप्यं निरुपद्रवन्त्वेकदोपानुगं साध्य 
स्यात्‌ ॥ ११ ॥ 

_गङ्गाधरः--अत्र साध्य क्रियाथमाइ-रक्तत्यादि। वातरक्ते मारुतः 
शाखासन्धिषु निविश्य रक्तमागेमाशु निहन्ति ततो रक्तश्च मार्सश्चान्योऽन्य- 
मावाध्य वेदनामिरसून हरेत्‌ । तना श्ुादिमिमु श्वत्‌। यथादोषपाह 
रुगित्यादि । रुगादियुक्ताद बातरक्तादछऋ जलाकसा मुञ्चे त्‌। चिर्मिचमादि 
युक्तात्‌ शहहरेत्‌ । देशाद्‌ देश ब्र नद्‌ वातरक्तेञ्सक सिराभिः मज्डनन वा ख्राव्यम्‌। 
अयोम्यमाह--अङ्गग्लानात्रिस्यादि। अङ्गग्लान्यादां कस्मान्न खान्यमित्यत आइ-- 
गम्भौरमित्यादि। अङ्गग्लानो रुक्षे वातोत्तरे च वायुः ( स्नायुसिरामुखात्‌ ) 
आहुः । वातश्ञोणितस्य हि प्रायेण सधुर तीतोपकमः, सद्विपरीतस्तु मेइस्येति विरुद्रोषक्रमता । 
विवरणमिति विपरीतवर्णम्‌, विवणत्वमल तु बातानुपङ्कोपद्गचः ॥ ९-११ ॥ 

चक्रपाणिः--वातशोणतस्य रक्तहरणाधे रूपसाह--रक्तमार्यमित्यादि । 


निइन्ति, शाखासन्धिषु निविइय रक्तनिरोघाद्‌ अन्योउन्यमावाध्य रक्तेन घातं वातेन च रक्तं आवाध्य 
भत्र वातशोणिते असक विमुन्चेदिति भावः । 
देशाद देशां 


रक्तस्य मागे मारतो 


वेदनाभिः हरेदसूनिति योज्यम्‌ । अत पुवाह 1 
असूङमोक्षणेन आवरकव्यपगमात्‌ वायुरपि प्रसन्नो भवति ततश्च व्याध्युपरमः । 
चजदिति प्रसरणशोळम्‌। ख्रावनाई शोणिते5पि अतिखावणाद दोपमाह--गम्भोरसित्यादि। 


* स्नायुसिरामयात्‌ तथा र्नायुसिरामुखादिति वा पाठः कित्‌ । 
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३४३० चरक-संहिता | [ घातरक्त चिकि त्सितम्‌ 


खाञ्जादीन्‌ वातरोगांश्च मृत्युञ्चात्यवसेचनात्‌ । 
कुय्यांत्‌ तस्मात्‌ प्रमाणेन सिग्धाद्रक्तं विनिहरेत्‌ ॥ १२॥ 
विरेच्य स्नेहयित्वादो स्नेहयुक्तेविरेचनेः 
रूक्षर्वा मृदुभिः शस्तमसकूदु वस्तिकम्म च ॥ . 
सेकाभ्यङ्गप्रदेहान्न-स्नेहाः प्रायोऽविदर्णहनः । 
घातरुक्ते प्रशस्यन्ते विशेषन्तु निबोध मे ॥ १३ ॥ 
वाह्ममालेपनाभ्यङ्ग-परिषकोपनाहनः । 
विरेकास्थापनरनेह-पानेंगंस्भीरमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सपिर्तंलवसामज-पानाभ्यञ्जनवस्तिभिः । 
सुखोष्णरुपनाहंश्व वातोत्तरमुपाचरंत्‌॥ 
विरेचनघ्रु तचीर-पानेः सेकः सर्वास्तिभिः । 
शीोतनि्व्तापणश्वापि रक्तपित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ 
एकक्षयात्‌ गम्भीरश्वयथुप्रशृतीन्‌ कुर्यात्‌ । अत्यतवसेचनात्तु सव्व स्मिन्नेव 
वातरक्त ख।ज्यादान कुर्यात्‌ । तस्मात स्निग्धा बातर क्तिपुरुपात्‌ प्रमाणन 


रक्तं विनिहरेत्‌ ॥ १२ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ फ्रियान्तरमाह-विरेच्यत्यादि। आदो स्नहयिबा बात- 
रक्तिनं स्नेहयुक्तविरेंवने रूक्षंत्रां मृदुभित्रिरेचन।वेरेच्यासकृद्‌ वस्तिकम्म 
शस्तम्‌, सकादयश्च वातरक्त प्रशस्यन्त, ततो विशेषन्तु निवोधेति ॥ १३॥ 

गङ्गाधरःतिशेपमोह--वाह्यमित्यादि । आलेपनाहुप्रपनाहान्तवोद्यमुत्तान 
ग्रुपाचरत्‌ | विरेकादिभिगम्भीरमुपाचरत्‌ ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः--तत्र वातादिविशेषे बिशेषमाइ-सपिरित्यादि। सपिरादिभिः 
वातोत्तरयुत्तानप्टुपाचरेत्‌। बिरेचनादिभिस्तु रक्तोत्तरं पित्तोत्तरश्चोत्तानं 
खाञ्जयादीनिति खाज्जयराङ्कुल्णकुब्जत्वादान्‌ कुय्योदिति च्छेदः। प्रमाणेनेति अविकारि- 
माया ॥ पर ॥ 

. सक्रृपाणि--विरेच्नविधानमाह । स्नहयुत्तः रुक्षदति विकल्पद्वयम्‌ । स्नेहयुक्तविरेचनम्‌ ईषत. 

स्तरिग्विषयम , रूक्षस्तु विरेचन अतिरिनरत्रविपयस्‌ | मदभिरित्यनेन चातक्षोभभयाद अल तोक्ष्ण 
विरेचनं निपधयति। वास्तकर्म्मति अनुवासननिरूहरूपम्‌। प्रायोऽनिदाहिन इति नितराम्‌ 


२९ , अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ | ३२३६. 


७ ९ रनेहसे भे 
वमनं मदु नात्यथ स्नेहसेको विलङ्घनम्‌ । 
कोष्णा लेपाश्च श्स्यन्तै वातरक्तं कफोत्तरे ॥ 
कफवातोत्तरे शीतेः प्रलिप्ते वातशोणिते । | 
विदाहशोफरुककण्डू-विवृद्धिः स्तम्मनाद भवेत्‌ ॥ 
रक्तपित्तोत्तरे ® दाहः क्र दोऽत्रदारणं भवेत्‌ । 
उष्णस्तस्माड्‌ भिषक दोष-बलं बृद्धा चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥१५॥ 
दिवाखप्नं ससन्तापं व्यायामं मेथुनं तथा । 
कटूष्शणुव्वेभिष्यन्दि-लवणाम्लश्च वज्जयेत्‌ ॥ १६॥ 
पुराणयत्रगोधूम-नोवाराः शालिषष्टिकाः । 
भोजनाथें रसार्थन्तु विष्किरप्रतुदा हिताः ॥ 
आढृक्यश्चणका मुद्दा मसूराः समुकुष्टकाः। 
यूषाथे बहुसपिष्काः प्रशस्ता वातशोशिते ॥ 
सुनिषण्णकवेत्राय-काकमाचीशतातरीम्‌ । 
वास्तुकोपोदिकाशाकं शाकं सोवच्चलं तथा ॥ 
जयेत्‌ । वमनमित्यादि। कफोत्तरे उत्ताने वातरक्तं दमनादयः शस्यन्ते । 
टरन्द्रजक्रियामाइ--कफवातोत्तर इत्यादि। कफवातोत्तरे उत्तान शीतं प्रलिप्ते 
स्तम्भनाद विदाहा दिद॒ृद्धिः स्यात्‌ । पित्तरक्तोत्तरे तूप्णाळिप्त दाहादिक भवेत्‌ । 
तस्माद दोषवळं बुद्धा क्रियां चरत्‌ ॥ १५॥ 
` गङ्गाधरः--वज्ज्यान्याह- दिवेत्यादि। वातरक्ते दिवाखप्रादिक वञ्जे येत्‌।१६ 
गङ्गाधरः-पथ्यान्याह-पुराणेत्यादि। पुराणयव\दयो भोजनाथ विष्कि- 
रादयो मांसरसाथम्‌। युपार्थ बहुस पिष्का आदृक्यादयः झस्ताः। शाकन्तु 
अविदाहिनः । विशेषमिति विशिष्टिचिकित्सितम्‌ । वाह्यमित्युक्त्वा कफोत्तरे वातोत्तरे च शीतप्रलेप 
दोषमाइ--कफवातोत्तर इव्यादि। शीतरेपेन विदाहोइल उप्णरोघाद्‌ भवतीति ज्ञेयम्‌ 


पित्तोत्तरे रक्तोत्तरे च उष्णे: प्रलेप दोषमाह---रक्कपित्तोत्तर इत्यादि दोपबर्ल बढ़ा अनुगुणामेव 
क्रियामाचरेत, थातकफोत्तरे उष्णा रक्तपित्तोत्तरे शीता मिश्र च मिश्रा ॥ १३-१६ ॥ 











* वांतपित्तोत्तरे इति काचत्‌ पाठः । 


३४४० चरक- संहिता । : वातरक्तविकित्सिठम्‌ 


घृतमांसरसे भृष्टं शाकसात्म्याय दापयेत्‌ । 

व्यञ्जनार्थं तथा गव्यं मा हषाजं पयो हितम ॥ 

इति संक्षेपतः प्रोक्तं वातरक्ताचकितसितम्‌ । 

एतदेव पुनः सब्वं व्यासतः संप्रवद्यतै ॥ १७ ॥ 

श्रावणोक्षीरकाकोलो-जोवकषंभकेः समः । 

सिद्ध समधुकेः सर्पिः सक्षोरं वातरक्तनुत्‌ ॥ १२ ॥ 

बलामतिबलां मेदामात्मगुर्तां शतावरीम्‌ । 

काकोलों क्षोरकाकोलीं रास्नां मृदीच पेषयेत्‌ ॥ 

घृतं चतुगंणच्षीरं तेः सिद्ध वातरक्तनुत्‌ । 

हृतपाण्ड्रोगवीसपे-कामलाज्यरनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 

त्रायन्तिका तामलकी द्विकाकोली शतावरी । 

कशेरुका कषायेण कल्करेभिः पचेद्‌ घृतम्‌ ॥ 

दत्त्वा परुषकद्राक्षा-काश्मय्येच्तुरसान्‌ समान्‌ । 

पृथक्‌ विदार्य्या: स्वरसं तथा चीरं चतुर्गणमर ॥ 
सुनिषण्णकादिशाकम्‌ । छवणं सोवच्चलम्‌। घृतेत्यादि। ञ्राकसात्म्याय 
सुनिषण्णकादीनां शाकं घृतमांसरसे भ्रष्ट व्यञ्जनाथ दापयेत्‌। तथा गच्यं 
माहिषमाजश्च पयो हितमिति। इतीत्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः--व्यासत आह--श्रावणोत्यादि । श्रावणी मुण्डेरी । श्रावण्यादि 


मधुकान्तः कल्क थतुण णक्षीरं सिद्ध साषः सव्वेवातरक्तनुत्‌ ॥ १८॥ 
गड़ाधरः-वलामित्यादि। बढादि मृद्दीकान्तः कल्कः |। १९ ॥ 
गङ्गाधरः-त्रायन्तिकेत्यादि । त्रायन्ती त्रायमाणा तामलकी भूम्यामलकी । 

त्रायन्तिकादांनां पप्णां घुतसमेन कपायेण एभिः पडूभिघृ तपादिकेः कल्क्रश्च 

चक्रपाणिः-- सोवच्चलामति सर्य्यावर्दशाकम्‌ । व्यञ्जनार्थीमति भोजनसाधनतया । भाजं पय- 

इचेत्यादि उपक्रमः। एतदेवेति संक्षिप्तप्रयोगकथन प्रपब्चेन प्रपञ्चयति ॥ १७॥ 
चक्कपाणिः--श्रावणी मुण्डी । चतुर्गुणक्षीरमित्यनेन द्ववान्तरभावात्‌ चतुगु णक्षीरमेव घृताद्‌ 

भवति । तायन्तीत्यादों कल्के रेभिरित्यनेन पुथक चिदार्य्यन्तानां कल्कत्वम्‌, कशेरुकाकपायः । 

परुषक्स्वरसादीनां प्रत्येक घृतसमानत्वे विदाराररूस्यापि तथा दचनात्‌ समत्वम्‌ । अन्न जतूशणेः-- 











२९६ अध्यायः ¦ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४४१ 


एतत प्रायोगिकं सर्पिः पारुषकमिति स्मृतम्‌ । 
वातरक्ते चते क्षीणे बीसपें पत्तिके ज्वरे ॥ २० ॥ 
पारूपक घृतम्‌ । 

_ _ ७ र 

दरे पञ्चमूले वषाभूमेरण्डं सपुननवम्‌ । 

मुद्वयर्णामहामेदा-माषपर्णीशतावरोः ॥ 

शङ्खपुष्पोमवाकपुष्पी राखार्मातबलां बलाम्‌ । 

पृथक्‌ द्रिपलिकान्‌ कृत्वा जलद्रोणे त्रिपाचयेत्‌ ॥ 

पादशेषं समं चीरं धात्रोनुच्छागलान्‌ रसान्‌ । 

घृताढकेन संयोज्य शने दिना पचेत्‌ ॥ 

कल्कं दर्वा च मेदे द्र काएमय्यंफलमुतपलम्‌ । 

त्वक्‌चीरीं पिप्पला द्रा्तां पद्मवीज पुननवाम्‌ ॥ 

नागरं चीरकाकोलों पद्मकं वृहतीद्वयम्‌ । 

वोरां श्रङ्गाटक भव्यमुरुमालं निकोठकम्‌ ॥ 

स्वञ्जूराचोड़वादाम-मु्ञाताभिषुकं तथा । 

ल ९ ~ मै ० ऐले च 

[ ताढके सिद्ध चोद्र शोते प्रदापयेत्‌ ॥ 
घृतं परूषकादीनां रस प्रत्येक घृतसम दत्ता त्रिदार्य्याः स्वरसं घृताञ्चतुगु णं 
तथा क्षीरं चतुणु णं दत्त्वा पचत्‌ । प्रायांगिक नित्यं प्रयोगाय सम्पद्यते ॥ २० ॥ 
पारूपक॑ शृतम्‌ । 
` गङ्गाधरः--ट्रे पञ्चमूले इत्यादि । पुननवाद्वयम्‌। अवाकपुष्पी शतपुष्पा । 
दविपश्चमूलादीनां प्रत्येकं द्विपलं नीला जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । पादशेषं तं 
काथ षोइशशरावं क्षारश्च पोड्श शराव घात्रारस पोइशशरावमिश्चुरस॑ घोड्श 
शरावं छागमांसरसं पोइशशरावं घृतादूकेन घृतस्य पोइशशरावेण सह संयोज्य 
“शसः . प रूषक काइमरर्यक करोर कीविदारी दर क्षेक्षणां चतुष्के पयि द्रिकाकोळीतामलकीसायन्ती- 
शत वरी? पिट्ठा वित्‌ घृतं प्रयोगेण, तद्‌ वातास्रजित्‌ सर्पि: परूपकं नासति ॥ १८-२० ॥ | 
चक्रपाणि” टर पञ्चमूल इत्यादौ वर्षाभूः इवेतपुनर्नवा, अवाकपुष्पी अधःपुष्पीति ख्याता 1 


३४४२ चरक-संहिता । . [ वातरक्तचिकित्सितमः 


सम्यक सिद्धश्च विज्ञाय सुगुप्तं सन्निधापयेत्‌ । 
कुतरच्षाविधं तच प्राशयेदचसम्मितम्‌ ॥ 
'पाणडुरोगं ज्वरं हिक्कां खरभेद॑ भगन्दरम्‌ । 
पाश्वशूलं क्षयं कासं प्रोहानं वातशोणितम्‌ ॥ 
सववीङ्घंकाङ्घरोगांश्च मूत्रसङ्घच नाशयेत्‌ । 
बलवणकरं धन्यं बलीपलितनाशनम्‌ । 
जीवनीयमिढ' सपिव प्यं चन्ध्यासुतप्रदम्‌ । 
अभ्िवेशाय गुरुणा क्रष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ २१ ॥ 
जीवनीयं घृतम्‌ । 
द्राक्षामधुकतोयाभ्यां सिद्धं वा ससितोपलम्‌ । 
प्रतं पिबेत्‌ तथा चीरे गुडूचीस्वरसे श्वतम्‌ ॥ २२ ॥ 
जोवकषंभको मेदामृष्यघोक्तां शतावरीम्‌ । 
मधुकं मधुपर्णोश्च काकोलीद्वयमेव च ॥ 
मुद्दमाषाख्यपण्यो च दशमूलं पुननेवाम्‌ । 
वलामृताविदारीश्च साश्चगन्धाश्मभेदकाः ॥ . 
प्रेदादयादिक कल्क पादिकं दत्त्वा मृद्रमिना शनेः पचेत्‌। अक्षसमं तद, घृतं 
प्राशयेत्‌ । वीरां काकोलीं भव्यादिकं देशविशेषे स्वनामप्रसिद्धम्‌ ॥ २१ ॥ 
| जीवनीयं घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः- द्राक्षेत्यादि। द्राक्षामधुकक थे चतुगु णे5कल्क घृतं पक्तवा पादिकां 
सितोपलां प्रक्षप्यालोड्य घृतं पबेत्‌ । तथा क्षीरे चतुग णे शृतं ससितोपळं, 
गुड्चीस्वरसे चतुयु णे शृतं घृतं ससितोपलं पादिकां शकेराँ प्रक्षिप्य 
पिबेत्‌ ॥ २२ ॥ 
गङ्गाधरः जीचकेत्यादि । ऋष्यप्रोक्ता शुकशिम्बी | मधुपर्णी गुडू ची अमृता 
च गुड़ ची तस्माद भागद्र«म्‌ । जीत्रकादीनां कल्कं जीवकादीनां कषायञ्च 


क्षीरादीनां स्नेहसमस्वम्‌। सुगृ्तमिति वाताद्यस्पर्शनोयं यथा भवति तथा विधाय प्राशयेदिति । 
-ङ्राक्षर्यादो स सिशोपटमिति प्रक्षसदार्करम्‌ ॥ २१ । २२५ . | 


दक्ष अध्याय; ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । -३४४३ 


कुर्य्यांत्‌ कल्कं कषायञ्च ताभ्यां तेलं छृतं पचेत्‌ । 
लाभतश्च वसामञ्ञ घन्तप्रतुदवेष्किरम्‌ ॥ 

चतुगणेन पयसा तत्‌ सिद्धं वातशोणितम्‌ । 
सब्वेदेहाश्रितं हन्ति व्याधीन्‌ घोरांश्च वातजान्‌ ॥ २३ ॥ 
स्थिरां श्वदंष्ट्रां वृहतं सारिवाञ्च शतावराम्‌। 
काशमरीमात्मगुताञ्च वश्चीर हं वले तथा ॥ 

एवां काथे चतुःचीरे प्रथक्‌ तेलं प्रथग्‌ घृतम्‌ । 

मेदा शतावरी यष्टी जीवकर्षभको बला ॥ ७ 

पक्ता मात्रा ततः चीर-त्रिगुणाध्यद्धशकरा । 

खजेन मथिता पेया वातरक्ते त्रिदोषजे ॥ २४ ॥ 


कुय्यात्‌ ताभ्यां पादिककल्क-चतुण णकपायाभ्यां तळं घ्रृतञ्चेति द्वयमेको 
कृत्य चतुगु गन पयसा पचेत्‌। लाभतस्तु धन्वादवसामञ्ञ च तत्र दत्त्ता 
(सम चतुःरनहं चतुयु णेन क्षारेण ताभ्यां पादिककल्कचतुगु णकपायाभ्यां ) 
पचेत्‌ ॥ २३॥ | 

गङ्गाधरः- स्थिरामित्यादि | स्थिरादीनां काथे तलसमान घृतसमे चतुणु ण 
क्षीरे तेळं घृतं बा मेदादिकल्केन पत्ता स्थाप्यम्‌, ततो मात्रा यावती पातु 
ग्या सा क्षीरत्रिगुणा त्रिगुणदुग्धयुता साढकुणशकरासहिता खजन 
मथिता पेया, एवं प्रतिदिनं पेया। यद्यपि तिदोपमसाध्यमुक्त तथापि 
चाबलवद्रातरक्त त्रिदोपजेऽपि यापनाथंमुक्तम्‌ ॥ २४ ॥। 


बक्कपाणिः- ऋष्यप्रोक्ता अतिबला काला मङ्जिष्टा मधुपर्णी विकङ्कतम्‌ । धन्वप्रतुदृवे प्किरमिति 
घतामज विशेषणम्‌ ॥ २३ ॥ 
__ बक्रपाणिः-स्थिरामित्यादौ चतुःक्षीर इति चतुगु'ण क्षीरम्‌। पृथक्‌ तेलं एथग्‌ घृतमित्यनेन 
संमिश्रपाकं निषेधयति । क्षीरलिगुणा साडभ!गा शकरा यस्यां माछायां सा लिगुणाध्यद्धार्केरा | 
'खजः पञ्चाङ्गुलो हस्तः मन्थानो वा ॥ २४॥ 


मेदृरक्षतावरीयष्टी-जी वन्तो जीवकर्षभेरिति पाठान्तरम्‌ । 


३४४४ चरक-संहिता । [ वातरक्तचिकिरिसतम 


तेलं पयः शकराञ्च पाययेद वा सुमूच्छिताम्‌। 
सपिरतंलवसाचोड मिश्रितं वा पिबेत्‌ पयः ॥ 

अ शुमत्या श्वतः प्रस्थः पयसः ससितोपलः । 
पाने प्रशस्यते तद्वत्‌ पिप्पलीनागरः श्वृतः ॥ 
वलाशतातरीरास्रा-दशमूलेः सपीलुभिः । 
श्यामरण्डस्थिराभिवां वातात्तिध्नं श्रुतं पय: ॥ 
धारोष्णं मृत्रयुक्त वा चोरं दोषानुलोमनम्‌ । 
पिबेद वा सत्रिवृच्छणं पित्तरक्त5निल्लात्मके ॥ २५ ॥ 
क्षीरेणेरण्डतलं वा प्रयोगेण नरः पिवेत्‌ । 
बहुदोषो विरेकाथं जीणे चीरोदनाशनः ॥ 
कषायसमृताना वा घृतभृष्टं पिवेन्नरः । 
चीरानुपानं त्रिवृता-चणं द्राचारसेन वा ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः--तेलमित्यादि। तैले पयः शकरां युक्त्या खजेन सुमृच्छि तां 
कुला पाययत्‌। सापरादिभिः सह पयः खजेन मिश्रितं कुला वा पिबेत्‌ । 
अ शुमस्यस्यादि। अ'शुमती शालपर्णी पयसोऽष्टमांशा जल चतुःप्रस्थं पयसः 
प्रस्थः पक्तवा पयोऽवशिष्ठ पादिकां सितोपलां दत्त्वा पिवेत्‌ । तद्वत्‌ पिप्पली- 
नागरः शृतं ससितोपलं पयः {पिवेत्‌ । वळेत्यादि। बलादिभिरप्टमाशश्चतुणु णजले 
शृतं पयः इ्यामादिभिर्ट्मांञश्चतृगु णजळे शृतं पयो चातात्तिघ्नम्‌। धारेत्यादि। 
धारोष्णं क्षीरं गामूत्रयुक्तं दोपानुलोमनं पित्तरक्तेऽधिके वातरक्तेऽनिलात्मके 
ख पिवेत्‌, अथवा धारोष्णं क्षीरं त्रिट्ृच्चण् युक्तं दोषानुलोमन {पवेत ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः--क्षीरणेत्यादि । एरण्डतंळं क्षौरेण प्रयोगेण नित्यं पिबेत्‌ । जोण 
क्षीरोदनमश्चीपात्‌ । अमृतानां गुड़ चीनां कपायं घृतभष्टं क्षीरानुपानं पिबेत्‌ 
अथवा द्राक्षारसेन त्रिट्टताचूण पिबेद विरेकाथ मित्यननुवत्तेते ॥ २६ ॥ 

चक्रपाणिः अ शुमती शालपर्णे। ससितोपळ इति ाकराद्विपलम्‌। इयञ्च क्षोरमात! 
उत्तमाग्नीन्‌ प्रति। घारोष्णमिति दोहकालमेव घारयति। अग्नियोगादिना उष्णी कृतं सूत 
आरसमम्‌, सलिवृच्चण धारोष्णं क्षोरमिति सम्बन्धः । प्रयोगेणेस्यभ्यासेन ॥ २५। रद ` 


२देश अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४४५. 


काश्मय्य त्रिवृतां द्रानां ्रिफखां सपरूषकाम्‌ । 
शृतां पिबेद्‌ विरेकार्थे लवणक्षोद्रसंयुताम्‌ ॥ 
त्रिफलायाः कषायं वा पिबेत्‌ नोड ण संयुतम्‌ । 
धात्रोहरिदरामुस्तानां कषायं वा कफाथिकः ॥ २७ ॥ 
योगश्च कल्पनिहिष्टेरसक्रत्‌ तं विरेचयेत्‌ । 
मदु मिः स्नेहसंयुक्तज्ञोत्वा वायुसनावृतम्‌ ॥ 
निहेरेद्‌ वा मलं तस्थ सघृतः चोरर्वास्तभिः । 
न हि वस्तिससं किद्‌ वातरक्तचिकितसितपर्‌ ॥ २८ ॥ 
वस्तिवङच्षणपार्श्वोरु-पडत्रीस्थिजठरात्तिषु । 
उदावत्ते च शस्यन्ते निरूहा सानुवासनाः ॥ 
द्याच्चेमान तलानि वस्तिकम्मेणि बुद्धिमान्‌ । 
नस्याभ्यञ्जनसेके च दाहशूलहराणि च ॥ २६ ॥ 
मधुपण्याः ® पलशतं कषाये पादर्शाचतै । 
तलाढ़कं समक्षारं पचेत्‌ कल्कः पलान्मिसंः ॥ 
गडा धरः--काइ्मस्येमित्यादि। ऋञ्चव्यफलादकां कार्थायला सन्ध 
क्षोद्रे प्रक्षिप्य विरेकार्थ पित्‌ । त्रिफलाया इत्यादि । जिफलाकपायं ज्ञोद्रयुक्त 
पिबेत्‌ । कफाथिको बातरक्तो धात्रामरृताना कपा वा पिवत्‌ ॥ र७। | 
गङ्गाधरः--योगेरित्यादि। कल्पस्थान नदिए तिरिचनयोगमू दुभिः स्नह- 
संयुक्तेरसकृत्‌ त नरं बिरेचयत्‌ । निर्दरेदित्यादि । तस्य वा मल सच्रतक्षार 
वस्तिभिनिडे रेत्‌ । हि यस्माद्‌ वस्तिसम बातरक्चिकित्‌ सत नास्ति॥ २८ || 
गड़ाधरः--वस्तीत्यादि । वस्त्यादिष्वत्तिपु उदावत्त च निरूदा अनुवासनश्र 
शस्यन्तें। दद्यादित्यादि। इमानि वक्ष्यमार्णान तलानि वस्तिकम्मणि 


अनुवासन दद्यात | नस्यादा च दाहादिहराणि तानि स्युः || ९९ || 
गङ्गाघरः- मघुपण्या इत्यादि । मधुपणा गुड ची शतपले ऊलद्रॉणः | 
चक्रपाणिए--क्षी रप्रष्पनो वस्तिः क्षीरवस्तः 1. मधुवष्टया इत्यादा मघुकतुलायां जलद्गोण 














-* मधयष्टया इति चक्ररतः पाट; । 


४३२ 


३४४६ चरक-संहिता । [ बातरक्तचिकित्सितम्‌ 
शतपुष्पावरोमूर्व्वा-पयस्यागुरुचन्दनः । 
स्थिराहंसपदीमांसी-ह्रिमेदामधुपणिभिः ॥ 
काकोलीक्षीरकाकोली-तामलक्त्रद्धिपझकः । 
जोवकषभजीवन्तो-त्रकपत्रनखवालकेः ॥ 
प्रपोणडरोकमञ्जिष्ठा-सारिवेन्द्रो वितुन्नकेः । 
चत्तुःघ्रयोगात्‌ तद्धन्ति तलं मारुतशोणितम्‌ ॥ 
सोपद्रवं साङ्गशूलं सव्वंगात्रानुगं तथा । 
वातास्त्रक्‌ पित्तदाह्दात्ति-ज्वरघ्नं बलवर्णकृत्‌ ॥ ३० ॥ 
मधुकस्य श्तं दराचा खञ्जराशि परूषकम्‌ । 
मधूकोदनपाक्यो च प्रस्थं मु्जातकस्य च ॥ 
काश्मय्यीदकमित्येतच्चतुर्दोश पचदपाम्‌ । 
शेषेऽष्टभागे पूते च तस्मिंस्तेलाढकं पचेत्‌ ॥ 
तथामलककाश्मय्य-तिदारीचुरसंः समः । 
चतुद्रोणिन पयसा कल्कं दत्त्वा विपाचितम्‌ ॥ 


शतपुष्पादीनां प्रत्यकं पले कर्कः। वितुन्नकस्तामलकीप्रभेदः भागट्र्यं बा। 
चतुःप्रयोगा दिह परोक्तवस्तिकम्मनस्याभ्यञ्जनसेकेः योगात्‌ ॥ ३०॥। 


मधुपण्यादितेल व्‌ | 
गङ्गाधरः--मधुकस्यत्यादि । यष्टीमधुपलश्चत द्राक्षादीनां पत्येक प्रस्थः । 
काइ्मस्येस्य गस्भारीफलस्याद्क्रं चतुद्रौणे जले पचेत्‌। अष्टभागे शेषे 
ट्राजिशच्छरावे तेलाढृकं पोड़शश्रावं आमलकरसं काञ्मरीफलरसं विदारी- 
दत्वा तेलाइक पचेत्‌। वरो शतावरी। हंसपदी स्वनामख्याता। वितुज्ञक घान्यकम्‌ । 


चतुःप्रयोगादिति पानाभ्यङ्गवस्तिनस्यप्ररोगात्‌ ॥ २७-३० ॥ 
चक्रपाणिः मघुकस्थ शतमिति दातचा पाकेन मधुकपलशतात्‌ सिद्धमिध्यर्थः। 


९ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३९४७ 


कदम्बामलकाचलोड़-पद्मवीजकशेरुकम । 
शृङ्गाटक श्वङ्गवेरं लवणं पिप्पलीं सिताम्‌ ॥ 
जीवनीयश्च संसिद्धं चोद्रप्रस्थेन संखजेत्‌ । 
नस्याभ्यञ्जनपानेषृ वस्तो चापि नियोजयेत्‌ ॥ 
वातव्याधिषु सव्वेष मन्यास्तम्भे हनुग्रहे । 
सव्वाङ्गकाङ्गवातै च चतचीणे चतज्वरे ॥ 
सुकुमारकमित्येतत्‌ वातासामयनाशनम्‌ । 
स्थिरवणकरं तेलमारोग्यबलपुष्टिदम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सुकुमारकतेलम्‌ । 
गुडूचीं मधुकं हस्वां पञ्चमूली पुननेवाम्‌ । 
राज्ामेरण्डमूलश्च जीवनीयानि लाभतः ॥ 
पलानां शुतकेभागे्वलाप्चशतं तथा । 
कोलबिल्वयवान्‌ माषान्‌ कुलत्थांश्चादृकोन्मितान्‌ ॥ 
काश्मय्याणां सुशुष्काणां दोणं द्रोणशतैऽम्भसि । 
साधयेजज्जरं घोतं चतुरद्रोणञ्च शेषयेत्‌ ॥ 


रसमिक्नुरसं तैलसमं दत्त्वा चतृद्रोणेन पयसा कदम्बादिक कल्क दच्वा पचेत्‌ । 
पक्वे पूते शीते क्षोद्रपस्थं परक्षिप्य मिश्रयेत्‌ । नस्याभ्यञ्जनपानणु वस्ता चेति 
चतुःप्रयोगे विनियोजयेत्‌ । ओदनपाकी नौलझिण्टी ॥ ३१॥ 


सुकुमारकतलम्‌ । 


गङ्गाधरः--गुडचीमित्यादि। हस्वां पश्चमूलौं शालपण्यादिपञ्चमूलीं 
गुड च्यादीनां जीवनीयान्तानां प्रत्येकं पलशतं बलायाः पञ्चञ्चतपळं कोलादीनां 
प्रत्येकमाढक॑ काश्मस्येफलानां सुशुष्काणां द्रोण द्रात्रिशछरावं सब्बेमेकत्र 
` द्रोणशतेऽम्भास चतुः षष्िशतशरावेऽम्भास साधयत्‌ चतुद्रौणं शेषं कुय्योत्‌ | 


३४४८ चरक-संहिता । [ वातरक्तचिकित्सितम 


तलद्रोण' पचत्‌ तैन दखा पञ्चगुणं पयः । 

पिष्टा त्रिपलिकांश्‍च्व चन्दनोशीरकेशरान्‌ ॥ 

पत्रेलागुरुङुष्ठानि सगरं मधुयष्टिकाम्‌ । 

मञ्जिष्डाष्टपलञ्चेच तत्‌ सिद्ध साव्वेयोगिकम्‌ ॥ 

वातरक्त चतनोणे भारात्ते चीणरेतास । 

वेपनोत॒क्षिप्तप्नानां सव्वाङ्गेकाङ्गरोगिणाम्‌ ॥ 

योनिदोषमपस्मारसुन्माद त्रिषमञ्चरम्‌ । 

हन्यात्‌ पंसवनऽ्च्तत्‌ तेलाय्राममृताहृयम्‌ ॥ ३२॥ 

अमृताख्यं तेलम । 

पद्मवेतसषप्टयाहृ-फॅनिलापद्मकोतपलेः । 

एथक्‌ पश्नपलेदभ-वलाकिशुकचन्दनः ॥ 

जले श्रृतेः पचेत्‌ तल-प्रस्थं सोवीरसम्मितम्‌ । 

लोधकालीयकोशीर-जीवकषभकेशरः ॥ 
तेन चतुद्रोणकाथेन तेलद्रोणं पञ्चगुणं पश्चद्रोणं पयो दत्वा चन्दनादीनां 
मधुयष्टिकान्तानां प्रत्यक त्रिपछं पिष्ठा मञ्िष्ठाएपलश्च कल्कं द्रवा पचेत्‌। 
सिद्धमेतत्‌ तेल साव्वयागिकं पानाभ्यञ्जनादिषु सन्त षु योगिकम्‌ । वातरक्त 
इत्यादौ श्रितमित्यूद्यम्‌ ॥ ३२॥ अमृतारयं ते लच्‌ । 
_ गड़ाधरा--पत्मे त्यादि । पञ्च पुष्पं वेतसोऽशोकः। फेनिलाः कोल पञ्जकं 
पद्मकाष्ठं दभे उछुया कश्चित्‌ कुशमूलमाह। पद्मादीनां चन्दनान्तानां पृथक्‌ 
पश्चपलेरएगुणे जळे भूतः पादशेपंस्तैलप्रस्& सोवीराम्लस्य च परस्थं लोघ्रादीनां 
गुड़ च्यादी चां प्रत्येक शतपलल्वम्‌। कोलादोीनां प्रत्येकमाठुकमानत्वस्‌ । काउमर्य्याणामिति 
गम्भारीफलानाम्‌। साव्वयौगिकमिनि पानादिचतुःप्रयोरो यौगिकत्वम्‌ । पु 'सवनमिति 


'पुसृत्कारकम्‌ ॥ ३५। २॥ | : - 
` = ` चक्रपाणिः पक्षवेतसैत्यादी फेनिला उपोदिका । सोवीरसम्मितमिति स्नेदसमं सोचो सकम्‌ । 


२९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४४६ 


मदयन्तीलतापत्र -पद्मकेशरपद्मकेः । 

प्रपोएडरीककाश्मय्य -मांसीमेदाप्रियङ्गभिः ॥ 

कुंड मस्य पलाडेन मञ्चिष्ठायाः पलेन च । 

महापद्म/मदं तेलं वातासकज्चरनाशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
महापद्मतेलम्‌ | 

पद्मकाशीरयष्टाह्न-रजनीकराथसाधितम्‌ । 

स्यात्‌ पिष्टः सज्जम अिष्ठ।-वोराकाको लिचन्दनः ॥ 

खड़ाकपक्ष्ममिद तलं वातास्रद।हनुत्‌ । 

आत्रयेणाञ्िवेशाय भाषितं हितकाम्यया ॥ ३४ ॥ 
सृडूडा कप्चतंलम्‌ । 

७ मघुपण्याः पलं पिष्टा तंलप्रस्थं चतुगणे । 


चीरे साध्यं शतक्रतस्तदेवं मधुकाच्छत ॥ 
कुट्ट मान्तानां प्रत्येक पळाद्धन मञ्जिष्टायाः पलेन च पचत्‌ । तत्र कुङ्क मपलाद्ध 
पत्रकल्क दद्यादिति युक्तिः ॥ ३३ ॥ महापञ्जतंलम्‌ । 
गड़ाधरः--पद्मकेत्यादि। महापद्मत ला दनन्तरमिदं खड़ाकप्रकसंश्चलादिह 
प्मकशब्दन पद्मपुष्पमेव न तु पञ्चकाष्ठं महापद्म प्रथम पग्चशन्दो पादानात पद्म- 
संज्ञा कृता तत इह पद्मशददेन वेति सामान्य सति खुड़ाकविशेषण न तु प्रक 
शब्देन पद्मकाष्ठग्रहणे संज्ञाइतु पञ्सामान्यं भत्ति. खडाकविशेपणश्व.नथेकं 
स्यात्‌ न च मध्ये निर्डिष्टेन पद्मकशब्देन संशकरणव्यवहार आचाय्योणामिति 
पद्मपुष्पोशीरादीनां काथे चतुग णे सज्जा दिभिः पादि्कँः करके साधितं खुडकः 
अमिदं तेळं वाताखदाहनुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३४ ॥ खुडाकपद्मतेलम | 
गङ्गाधरः-मघुपण्यां इत्यादि । मधुपर्णी शुड़चों तस्याः पर्छ पिष््रा कल्कं 
बा चतुणु णे क्षीरे तेलप्रस्थं साध्यमित्येबं शतकूबः साधयिला शतवार 
कोञ्रादिभिः:  कार्पिकः 1 कुङ्कमञ्च ट्विकार्पिकम्‌। खड्डाकपद्ममिह अल्पपद्मकसंज्ञा वेद्यः 
व्यवहाराथों ॥ ३३३ ३४ ॥ | 
चक्रपाणि:--शतेन यशव्मथुकादसत्यादा। यश्सपुकटरसत दरशयुण्न क्षारा साघ्यम ३ तले 
- + शतेन यष्टिमधुकात्‌ साध्यं ददागुणं पयः। तस्मिस्तले चतुद्रोणि मधुकस्य पलेन तु | 
सिद्ध: मंधुककाइमररं-रसे वा वातरक्तनुत्‌ ॥ इति चक्गसम्मतो$घिकः पाठः । 





३४५० चरक-संहिता । [ वातरक्तविकितिसितम 


सिद्धं देयं विषोन्माद-वातास्रश्वासकासनुत्‌ । 


हृत्‌पाण्डरोगवीसप-कामलादाहनाशनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शतपाकमधुपर्णीतलम्‌ । 


बलाकषायकल्काभ्यां तेलं क्षोरसमं पचेत्‌ । 
सहस्र शतवारं वा वातारूग्वातरोगनुत ॥ 
रसायनमिदं श्र ष्ठमिन्द्रियाणां प्रसादनम्‌ । 
जीवनं वृ हणं खय्य शुकारूग्दोषनुत्‌ परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सहस्रपाकं शतपाक बलातेलम्‌। 
गुड़ चोकाथदुग्घाभ्यां तेलं द्राच्ारसेन वा । 
सिद्धं मघुककाश्मय्य-रसैवी वातरक्तनुत्‌ ॥ ३७ ॥ 
गुड़ च्यादीनि तेलानि । 
आरनालाढ़के तलं पादं सञ्जरसं घ्रृतम्‌। 


प्रभूते खजिते तोये ज्वरदाहात्तिनुत्‌ परम्‌ ॥ ३८॥ 
पाकादुत्तरं मधुकात्‌ शते मधुकस्य पलशतं जलद्रोणे पत्ता पादशेषकाथे 
तदेवं सिद्धं विषादिनुद्‌ देयम्‌ || ३५ ॥ झतपाकमधुपर्णीतेलम्‌ । 

गङ्गाधरः-वलेत्यादि। वलाकपायकरकाभ्यां बलायाश्चतुगु कषायेण 
बलाया एव कल्केन पादिकेन क्षीरसमं तळं पचेत्‌। सहस्र वारान्‌ 
शतवारं वा ॥ ३६॥ सहस्रपाकशतपाके वलातेले | 

गङ्गाधरः--गुड चीत्यादि । गुड च्याः काथेन चतुगु णेन तेलसमेन दुः्धेन 
सिद्धमकर्कमेकं तैलम्‌ । द्राक्षारसेन वा चतुणु णेनाकल्कं सिद्धमपर तैलम्‌ । 
मधुककाइमर्येयोमि छितयो रसेः कार्थेश्चतुसु णेः सिद्धमकल्क तृतीयं तलम्‌ ॥३४ 

गुड़ च्यादीनि तेलानि। 

गङ्गाधरः- आरनालेत्यादि। आरनालस्याढृकं तत्पादं तेल सज्जेरसञ्च 
तेलसमं घृतञ्च तेलसममिति त्रयं तस्मिन्नारनाले पत्तवावताय्यं तस्य यथा 
वतुर्दोणे स्थितं, तदेव मधघुक्काच्छतमिति शतघापाकेन मधुकपलदातात्‌ सिद्धमित्यथः ॥ अनेन 
मधुकपलश्चतसानोपदेशेन शतकृत्व इति शाब्दस्य विपुळवाचितां निषेधयति ॥ ३५॥ 


चक्रपाणिः--बलाकपायेत्यादिनोकद्वातसहस्रपाके अतव्यश्युपाकात्‌ स्नेहक्षयं ५इयन्तः शत. 
गुणन सह गुणेन वा द्रवेण एकदेव पाकं स्यास्यानयन्ति। किन्तु तावती स्नेहमासला अः 








२९७ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । १४५९ 


५ पि 
समधूच्छिष्टमाजिष्ठं ससञ्जरससारिवम्‌ । 
नर » 
पिण्डतेलं तदभ्यङ्गात्‌ वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 
'पिण्डतेलम्‌ । 
दशमूलश्वृत चीरं सद्यः शूलनिवारण्णम्‌ । 
रिषे _ = ~ ०. 
परिषेको 5निलप्राये तद्वत्‌ कोष्णेन सपिषा ॥ 
स्नेहेम पा has ९ ७. च 
घुरसिद्धवो चतुभिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तम्भाचेपणशूलात्ते कोष्णदोहे तु शोतलः ॥ 
तद्वद्‌ गव्याविकच्छागेः चीरस्तलविमिश्चितः । 
निक्काथर्जोवनीयानां पञ्चमूलस्य वा भिषक्‌ ॥ 
योग्यं किञ्चित्‌ तेलं तोये प्रभूते खित मन्धनदण्डेन मथिते सति तल्ळेपनं 
ज्बरादिनुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३८ ॥ | का 
गङ्गाधरः--समधूच्छिष्टत्यादि । तेलं रस्थोन्मित मधूच्छिष्ठद्चतुष्क कल्क 
पादिक दत्त्वा चतुयु णे जले पक्तवा वस्त्रपूतं कुस्यांत्‌ तत्‌ पिण्डतंलम ॥ ३९ ॥ 
पिण्डतेलम्‌ | 
गङ्गाधरः-दशमूलेत्यादि । दशमूलमष्ठभांश क्षीराज्जऊं चतुग णं पक्तवा 
क्षीरावश्षेषं, तेन परिषेकः प्रायानिले। तद्वत्‌ कोष्णेन सपपाऽनिलपाये 
परिषेकः । र्नहेरित्यादि। मधुरगणद्रव्यः सिद्धश्चतुभिः स्नः स्तम्भाक्षेपग- 
शुलात्त कोषणः परिषेचयेत्‌ । दाहे तु तेः शीतलः परिषचयेदिति। तद्वदित्यादि! 
नलविमिश्रितेगेव्या दिक्षीरः कोष्णेन स्तम्भादिषु परिषेचयेद दाहे तु शौतळेः | 
पक्तब्या या पाकापेक्षया निःशेपा भवति। क्षोरञ्चाल स्नेहवद्धेकमस्ति पेन यधाश्रतमेव 
आचाइ्यंवचन प्रमाणमिति पझ्यामः, किञ्च प्रत्यासन्ने एव पाके रुद्रवत्‌ स्नेइकरकोइमनमख 
बनतेव्यम्‌। तेन स्नेहापेक्ष्येव भवति। गुड्चीत्यादी द्रवात्‌ पादिकस्नेई इति न्यायात्‌ परस्थं 
उैछस्य भवति । खजिर्तामति मथितम्‌ ॥ ३६--३८ ॥ 
चळपाणिः--समधूच्छिष्टेत्यादौ मधूच्छिशदीनि कल: जलञ्च द्रवं देयम्‌। पिण्डतँख- 
भाषयाज्ञ चस्लापूतमेव एतत्‌ तेल कर्तब्यम्‌। अल तेळे पूव सउ्डरसस्थाने मधूबच्छिष्टादीनां 
श्क्षेपात्‌ तत्‌ तेलं अभ्यङ्गो उच्यत इति जतुकर्णंदचनाइञ्नीयते, उक्त हि--काजिकसज्जरसश्टतं 
खजितं बहुना जलेन दाइहितम्‌ । विकसानन्तासक्थकसञ्जरसँ वुँ अभ्यजनमिति ॥ ३६ 


३४५२ चरक -संहिता । [ वातरक्तचिंकित्सित& 


द्राचेचरसमद्यानि द धिसस्त्म्लकाञ्जिकम्‌ । 

सेकाथं तराइलक्षोद्र-शुकराम्यु च शस्यते ॥ ४० ॥ 

कुमुदोत्‌पलपत्रादेयम शिहारः सचन्दनः । 

शोततोयानुगेदाहे घोचणं स्पशंनं हितम्‌ ॥ 

चन्द्रपादाम्बुसंसिक्त चॉमपद्मदलच्ळदे । 

शयने पुलिनस्पश्‌ शोतमारुतवीजिते ॥ 

चन्दनाद्र स्तनकराः प्रिया नाय्येः पियंवदाः । 

स्पश्शोताः सुखस्पर्शा न्ति दाहं रुजं क्लमम्‌ ॥ ४१ ॥ 

सरागे सरुजे दाहे रक्त विस्नाव्य लेपयेत्‌ । 

मधुकाश्वत्थत्वड मांसो-वोरोड्म्वरशाइले: ॥ 

जलजयवचूणेवा सयष्टाह्मपयाघ्रृतः । 

सपिषा जोबनोयंवी पिप्टंलेपोजत्तदाहनुत्‌ ॥ 
जांवनीयानां निक्कायंः पञ्चमूलस्य वा महतो निकराथेस्तद्वत्‌ स्तम्भादों 
कोष्णंदाहे तु शीतलेंभिपक्‌ परिषचयेत्‌ । द्राक्षत्यादि । द्राक्षारसादिकं सेकाथ 
पृथक्‌ पृथक शस्यतऽनिलम्राय || ४०॥ 

गङ्गाधरः--कुमुदेत्यादि। वातरक्त दाह शीततोयानुगः शीततोयसिक्तः 
कुमुदादिभिः सचन्दनः प्रोक्षणं स्पशनञ्च हितम्‌। चन्ट्रेस्मादि। पुलिनस्पञञ 
पुलिनदेशे विस्तारित शयन शय्यायां चन्द्रपादेन चन्द्रकिरणेनाम्बुना वा 
(सक्तं क्षामचस्त्रच्छदे पत्रदछच्छदे वा व्यजनकृतशीतमारुतवीजिते शयानस्य 
चन्दनाद्रेस्तनकराः प्रियाः प्रियंबदाः स्पशशीता नाव्येः मुखस्पशो दाहादिकं 
घन्ति ॥ ४१॥ | 
गङ्गाधरः सराग इत्यादि। सरागादाँ वातरक्त रक्त विस्राव्य मधुरादिभिः 

लेपयत्‌। वीरा काकोली। शाद्रलः नवतृणस्थानम॒त्तिका। जलजै- 
रित्यादि। यघ्टाद्वपयोघ्रतसहितेजेलजः पद्मादिपुष्पेयेवर्वा। जीवनीयैः 


चक्रपाणिः. ¬ मधुरासदेः स्नेहे रिति जीवनीयसिदवस्नेहः। तष्डुटेत्यादी प्रत्येकं ब्रिभिरग्यु- 
शब्दः सम्ब्रध्यते । शीततोयाबुग रिति शोततोयसिक्तंः । चन्द्रपादाखुसंसिक्त इति सुषारजल- 


२९श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌। ३४५३ 


एलापियालमधुक-विसं मलश्च वेतसात्‌ । 
आजेन पयसा पिष्टा प्रलेपो दाहरागनुत्‌ ॥ 
घ्रपोण्डरीकमञ्जिष्टा-दाॉमधुकचन्दनेः । 
सितोपलरकासक्तु-मसूरोशीरपद्मकेः ॥ 

लेपो रुग्दाहवीसप-रुकशोफविनित्रारणः 
पित्तरक्तोत्तरे तेते लेपान्‌ वातोत्तरे श्वणु ॥ ९२ ॥ 
वातघ्नेः साधितः स्निग्धः सचीरमुदपायसेः । 
तिलसबेपपिण्डवाप्यु पनाहा रुजापहाः ॥ 
ओदकप्रसहानूप-वेशवाराः सुसंस्कृताः । 
जीवनीयोषधरनेह-युक्ताः स्युरुपनाहने ॥ 
स्तम्भतोदरुगायास-शोफाङ्गघहनाशनाः । 
जीवनीयोषधरनेहा सपयस्का वसापि वा ॥ 

घृतं सहचरान्मूलं जोवन्ता छागलं पयः । 

लेपः पिष्टास्तिलास्तद्त्‌ भृष्टाः पर्यास निवृताः ॥ 


पिष्टैः सर्पिषा युक्तेबो लेपः। एळेत्यादि। मूलञ्च वेतसादित्सशोकस्य मूल 
बेतसहक्षस्प मूलं वा । प्रपॉण्डरीकेत्यादि। एरका शरभूळम्‌, सक्‌ साधारण- 
रुजा, वीसपेस्य रुक्‌। पित्तत्यादि। सराग इत्यादिभिरुक्तारत्वेत प्रळपा 
शेयाः। वातोत्तर तु लेपान शृण ॥ ४२॥ 

गडज्गाधरः-वातघ्ने रिव्यादि । वातघ्नभंद्रदाव्यादिभिः साथितः स्निग्ध 
उपनाहस्तथा स्षोरम्ह॒पायसेंरुपनाहः तिलसपेपपिण्डेबाप्युपनाइः, इत्यते 
तूपनाहा रुजापहाः। आदकत्यादि। आदकादिमांसवेशवाराः सुसंस्कृताः 
जीवनीयोषधदशकेन घृतादिस्नहेन च युक्ता उपनाहन स्युः। जीवनीयत्यादि । 
दश जीवनीयोषधानि स्नेहाश्व तेळादयः सपयस्का बसा वा उपनाइने 


निषिक्तः । पुलिनं नदीतरः । पुलिनस्पशन शोते शयने । पयसि निता इति क्षीरे निर्वापिता । 


४२२ 


३४५४ चरक-संहिता । [ वातरक्तचिकित्सितभ्‌ 


क्षीरपिष्टमुमालेपमेरण्डस्य फलानि च । 

कुय्योच्छूलनिवृत्त्यथं श॒ताह्मां वाधिकेऽनिले ॥ ४३ ॥ 

समूलाग्रच्छदेरण्ड-काथे द्विप्रास्थिकं एथक्‌ । 

घृतं तेलं वसा मजा चानूपसृगर्पच्तणाम्‌ ॥ 

कल्काथे जीवनीयानि गव्यं च्षोरमथाजकम्‌ । 

हरिद्रोतपलकुष्टेला-शताह्वा्वहनच्छदान्‌ ॥ 

बिल्वमात्रान्‌ प्रथक्‌ पुष्पं काकुभञ्चापि साधयेत्‌ । 

मधूच्छिष्टपलान्यष्टो दत्ता शीतैऽत्रतारिते ॥ 

शुलेनेवादि ताङ्कगानां लेपः सन्धिगतेऽनिले । 

वातरक्ते स्रुते भग्ने खञ्जे कुष्ठे च शुस्यतै ॥ ४४ ॥ 

शोफगोरवकण्डाटप्रयुक्त चास्मिन्‌ कफोत्तरे । 

मूत्रचारसुरापक-घ्ृतमभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ 

पद्मकं त्वक्‌ समधुकं शारिवा चेति तश्र तम्‌ । 

सिद्धं समधुशुक्तं स्यात्‌ सेकाभ्यङ्कः कफोत्तरे ॥ 
स्युः। घृतमित्यादि। सहचरात्‌ झिण्य्रा मूलमू। घृतादिमिलेप एकः। 
तद्वत्‌ । शृष्टास्तिलाः पर्यास पयस क्षिप्ता छता निब्बापिताः पिष्ठा 
लेपस्तदवत्‌ । क्षीरपिष्टमित्यादि। अधिकेअनले वातरक्ते क्षीर्रापष्ट्युमालेपं 
कुस्यात्‌ । एरण्डस्य फलानि च क्षीरपिष्टानि लेपं कुर्यात्‌ । शताहां वा 
क्षीगपिष्टां लेपं कुर्यात्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः--समूळेत्यादि । एरण्डस्य समूलाग्रव्छदस्य काथे चतुगु णे 

द्विमास्थिकं घृतं तेलं वा आनूपमशर्पाक्षणां वसा मज्जा वा तत्र करकाथ 
जीवनीयानि दश हरिद्रादीन्‌ काकुभ पुष्प पृथक प्रत्येक बिव्वमात्रान 
पलमात्रान गव्यक्षोर स्नहसममाजक क्षीरञ्च स्नेहसममेकत्र साधयेत्‌। सिद्धं 
तत्‌ पूसावतारिते अशीते उष्ण एत्र मधूच्छिष्टस्य अष्टो पलानि दत्त्वा तेन 


लेपः शस्यते ।। ४४ || 
गङ्गाधरः--अथ कफोत्तरे विधिमाइ-शोफेत्यादि । शोफादियुक्तं कफो शरे 


२९३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३४५५ 


चीरं तले गवां मूत्रं घ्रृतञ्च कटुकः श्वृतम्‌ । 
परिषेके प्रशंसन्ति वातरक्ते कफाधिके ॥ ४५ ॥ 
लेपः सषपनिम्वाक-हिंखाचोरतिलेहितः । 

श्रेष्ठः सत्त घ्ृतचीर-कपित्यत्वग्‌भिरेत्र च ॥ ३६ ॥ 
गृहधूमो वचा कुष्ठं शताहा रजनीठ्ठयम्‌ । 

प्रलेपः शूलनुठ्‌ वात-रक्ते वातकफोत्तरे ॥ 
मधुशिग्रोहितं तद्वद्‌ बीज धान्याम्लपपितम्‌ । 
मुहृत्त लित्तमम्लेश्व सिञ्चेद्‌ वातकफोत्तरे ॥ 
त्रिफलाव्योषपत्रंला-त्वक्‌ चीरीचित्रकं वचा । 

विडङ्ग पिप्पलीमूलं लामशां वृषकत्वचम्‌ ॥ 

ऋद्धिं लाङ्गालकां चव्यं समभागानि चृणयेत्‌ । 
कल्केलिंप्त्वायसो पात्रों मध्याहे भक्षयेत ततः ॥ 
वज्जेयेदु दधिशुक्तानि चारं वरोधिकानि च । 
वातास्ने सब्व॑दोषेऽपि हितं शूलादिते परम्‌ ॥ ४७ ॥ 


ऽस्मिन्‌ वातरक्ते। क्षीरमित्यादि। कटकस्िकटकादिभिः शृतं क्षीरादेप्रकेक 
परिषेके प्रशंसन्ति ॥। ४५ ।। 

गड़ाधरः--लेप इत्यादि। सपपादिमिळपः कफामिके वातरक्त हितः। 
सक्तप्रमुतिभिलपश्च श्रेष्ठः ॥ ४६ | 

गङ्गाधरः- गहेत्यादि। वातकफोत्तरे ग्रहधूमादिम्रछेप। मधुशिग्रो- 
रित्यादि । रक्तशोभाञ्जनस्य वीजं धान्याम्लपेषितं तदवद वातकफाधिके 
हितम्‌ । एतेन मुहत्त लिप्तमम्लः काञ्जिकादिभिः सिञ्चेत्‌ । जिफलेत्यादि। 
सकक्षीरी बंशलोचना। लोमशा जटामांसी। त्रिफलादीनि चब्यान्तानि 
समभागानि चूर्णयेत्‌ जलेन पेषयेत्‌। तेः कर्केरायसां लोहमयीं पात्री 
मातळिप्ल्ला मध्याहे तान कल्कान भक्षयेदेबं प्रतिदिनं कुस्यात्‌, दध्यादिकं 


बश्जेमेत्‌ ॥ ४७ ॥ 


३४५६ चरक-सं हिता । [ वानरक्तचिकिस्सितम्‌ 
तगरं तक शताह्व ला मुस्तं कुष्ठं हरेणुका । 
दारुव्याघनखञ्चास्ल-पिष्टं वातकफाखलुत्‌ ॥ 
बुद्धा स्थानविशेषांश्च दोषाणाञ्च बलाबलम्‌ । 
चिकितूसितमिदं कुर्थ्यादूहापोहविकल्पवित्‌ ॥ ४८ ॥ 
कुपितै मार्गसंरोधान्मेदसो वा कफस्य वा । 
अरतिवृद्धेऽनिले नादो श॒स्तं स्नेहनवृ हणम्‌ ॥ 
उबायामशोधनारिष्ट-मूत्रपानेवि रेचनेः । 
तक्राभयाप्रयोगेश्च चपयेत्‌ कफमेदसी ॥ ४६ ॥ 
बोधिवृक्षकषायन्तु प्रपिबेन्मधुना सह । 
वातरक्तं जयलाशु त्रिदोपर्माप दारुणम्‌ ॥ 
पुराणयवगोधूम -मध्वरिष्टसुरासवेः । 
शिलाजतुप्रयोगेश्व गुग्सुलोर्माक्तिकस्य च ॥ 


[धरः-तगरमिस्यादि। तगरादिव्याघनखान्तमम्लपिष्टं वायसीं 
पात्रीं प्रातलिप्त मध्याहई अक्षयदिति प्रकरणात्‌ । अन्नुक्तम्रपसंहत्त माह-- 
बुद्ध त्यादि। ऊउहस्तकोऽपोहो बितकः || ४८॥ 

गङ्गाधरः कुपित इत्यादि! मेदसः कफस्य वा मागसंरोधात्‌ कुपित 
इनिळे$तिष्टद्धे वातरक्तं आदां र्नहनष्ट हण न शस्तम्‌, तत्र कफमेदसी व्यायामा 
दिभिः क्षपयेत्‌ ।। ४९॥ 

गङ्गाधरः--अपरश्चाह-वोधीत्यादि । वोषिष्टक्षोऽशवत्थरतस्य क्वाथं मधु 
प्रक्षिप्य पिवेत्‌ । पुराणत्यादि। गुगगुलोः प्रयोगर्माक्षिकस्य च प्रयोगेः। 


उमा अतसी । अद्रच्छदानीति वरुण पक्षाणि । अम्लेरिति काञिकादिभिः । बुद्धे स्यादि अवस्था- 
कः व्यमाह-- ऊहापोहदिकत्पविदिति पूर्व्वोक्तिचिकित सत्स्य ऊहापोहवकहपज्ः ॥ ४०--४८ ॥ 

` शक्रपाणिः- कुपित इत्यादि । मेदसः कफस्य वा अतिवृद्धया कृतात्‌ मागस रोधात्‌ कुपिते$निछे 
३ दों स्नेहनं त्या सृ हण्ञ्च न इारतमिति <कारार्थः। अप्र स्नेहनवू हणनिपेणे सति कर्त॑स्य- 


२९श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४५७ 


पश्चाद्‌ वाते क्रियां कुय्याद्‌ वातरक्तप्रसादनीम्‌ । 

गम्भोररक्तमाक्रान्तं स्याच्चेद वा तदु विवज्जयेत्‌ ॥ ४० ॥ 

रक्तपित्ताधिके त्वामात्‌ पाकमाश नियच्छति । 

भिन्नं च्यवति वा रक्त विदग्धं पूयमेव च ॥ 

तयोश्चिकित्सां ्रणवत्‌ भेदशोधनदारणेः ® । 

कुय्यांदुपद्रवाणाञ क्रियां स्वां स्वां चिकित्सया ॥ ५१ ॥ 
तत्र छोकाः। 

हेतुः स्थानानि मूलञ्च यस्मात्‌ घ्रायेण सन्धिषु । 

कुप्यति प्राक च तद्र पं द्विविधस्य च रक्षणम्‌ ॥ 

एथग्‌ भिन्नस्य लिङ्ग दोषाधिक्यसुपद्रवाः । 

साध्यं याप्यससाध्यञ्च क्रिया साध्यस्य चाखिला ॥ 


कफमेदसोः क्षपणे सति पश्चाद्‌ वाते वातरक्तमसादनौं क्रियां कुरयात्‌। 
गम्भीरेत्यादि। वातरक्त गम्भीररक्तं चेदाक्रान्तं स्यात्‌ तदा तं विघज्ञ येत्‌ ॥ ५० 

गङ्गाधरः--रक्तेत्यादि। रक्तापत्ताधिक तु आमादपङ्सादाशु पाकं 
नियञ्छत। पक भिन्नं वातरक्तं रक्तं वा च्यवति। तञ्च बिदग्धं पक्वं 
सत्‌ पूयमेव च च्यवति। तयोरामं रक्तच्यादकं विद्यं पूयच्यावकमित्यतयो- 
श्चिकित्सां त्रणवद भेदशोधनदारणेः कुर्यात्‌ । उपद्रवाणाञ्चास्वसारोचका- 
दीनां चिकित्सया स्वां स्वां क्रियां कुर्यादिति ॥ ५१॥ 
माह--व्यायामेत्यादि । एततक्रियोत्तरकालीनं कत्तव्यमाह-- पश्चाद्वात इत्यादि । कफमेदोदृत 
एव निर्ज्जितकफ्मेद्स वाते बातरक्तप्रसादनी क्रिया कायी, अप्रेवोक्ता स्नेहप्रयोगादिका 
वातविकारत्वात्‌ वातव्याधिर्चिकांत्सत जन्येत्‌। एतञ्च घातेन गम्भीर एव वातरक्ते प्रायो भवति 
इति दर्शयितु' गम्भीर इति कृतम्‌। गम्भीरानुरते हि वातरक्तं रक्त बहुरमाक्ान्तं रक्तस्य द्वि 
रक्ताधारा त्वक्‌ स्थानं तेन रक्तावसेचनमाचरेदि(त ॥ ४९॥ ५० ॥ 

उक्रपाणिः--रक्तस्यावस्थिक विषिमाह--रत्तेत्यांद्‌ । रत्तदृद्धया पित्तबृद्धपा चेति रक्तपित्ताति- 
बुद्धया पाकं नियच्छति वातरक्तमिति शेषः । तयारित्यादि । बृद्धष्क्तिवृ द्धरक्तकृतपाकयों: वातरक्तयो- 
श्विकित्‌सामतिदिशक्षाइ व्यधेत्यादि। उपद्रववर्चिबितसामाह- कुय्यौदित्यादि ॥ ५९ ॥ 





क ब्य्शोधनदारणरिति चक्रसरमतः पाठः । 


३३५८ चरक-संहिता | वातरक्तःविकित्सितम 


वातरक्तस्य निर्दिष्टा समासव्यासतस्तथा । 
महषिणाभिवेशाय तथंवावस्थिकी क्रिया ॥ ५२ ॥ 


इत्यग्रिवेशुकृते तन्त्रे चरक्प्रतिसंसकृतै«प्राप्त हृढ़बलप्रतिसंरकृतै 
चिकित्सितस्थाने वातरक्तचिकित्सितं नाम 
एकोनत्रिंशो5व्याय: ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथग्रुपसंहत्त माह- तत्र छोका इति। हेतुस्थानानी - 
त्यादि। इति॥ ५२॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। आप्राप्त तु टढबल प्रतिसंस्कृत एव च | 
षष्ठे चिकित्सितस्थान एकोनत्रिंश एव च | वातरक्तचिकित्सिते बध्याये 
पुनरेव तु । वेद्यगङ्गाधरकृते जत्पकत्पतरा पुनः। चिक्त््‌सितस्थानजस्पे 
पष्ठस्कन्धे चिकित्सिते। वातशोणितजल्पाख्या 
शाखेकोनत्रिंशी मता । २९ ॥ 
चक्रपाणि:--हेतुस्थानानीत्यादि । दोपाधिक्य सुपद्रदाः साध्यं याप्यमसाध्यन्चेति अनजुक्रमेण 
संग्रह करोति उपद्रचाणां स्तोकास्तोकभावित्वेन साध्यत्वासाध्यत्वयाप्यत्दख्यापनार म्‌ ॥ ५२॥ 
इति महामहोपाध्याय-च्रकचतुरानन- श्रीमू क्र पाण. त्त विराचितायामयुय्वे ददीपि कायां 


चरकतारपर्य्यटीकायां चिकितरिठ्स्थानव्यास्यायां बातरक्तचाकित[सितं 
नाम ऊनन्रिद्योइध्यायः ॥ २९ ॥ 


त्रिंशोऽध्यायः । 


अथातो योनिव्यापञ्चिकित्सितं वयाख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
तीर्थदिऽयोषधिमर्तश्चत्रधार्ताशलावतः । 
ha Fr हि पर्‌ रो __ 
पुण्ये हिमवतः पाश्वं सुरसिद्वषिसेविते ॥ 
विहरन्तं तपोयोगात्‌ तच्ज्ञानाथदशिनम्‌ । 
कृष्णात्रेयं जितात्मानमञ्निवेशो ऽनुएष्टत्रान्‌ ॥ 
भगवन्‌ यदपत्यानां मूलं नाय्योः परं नृणाम्‌ । 
तदुविधातो गदश्चासां क्रियते योनिमाश्रितः ॥ 
तस्मात्‌ तैषां समुतपत्तिमुतृपन्नानाथ लचणप्‌ । 
सोषधं श्रोतुमिच्छामि प्रजानुमहकाम्यया । 
ha २० ९ रि 
इति शिष्येण पृष्टस्तु प्रोवाचपिवरोर्जत्रज:ः ॥ २॥ 
गङ्गाधरः--अथो दिष्टानुक्रमाद योनिव्यापदिकचिक्तिसितमाह--अथात 
इत्यादि । सब्बे पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः-तीथस्यादि। तीर्थानि दिव्यांपधयञ्च तदवतो हिमवतः पव्वेत- 
राजस्य चित्रधातुशिलावतः पाश्व पुप्य सुरादिसेवित विहरन्तं कृष्णात्रेयं 
गुरुममिवेशोऽनुपष्ठवान। यत्‌ पृष्टवांरतदाह । भगवन्रित्यादि। उणामपत्यानां 
परं मूलं कारणं नार्या यद्‌ भर्वात तद्विघातस्थासां नारीणां योनिमाश्चितगे दैः 
क्रियते तस्मात्‌ तेषां योन्याश्रतानां गदानाम्रुतपत्त्यादिक श्रोतृमिच्छामि । 
इतीत्यादि । इति शिष्येणाभिवेशेन पष्ठोऽत्रिजः पुनव्यसुः प्रोवाच ॥ २॥।; 
सक्रपाणि:--वात्तरक्तचिकितूसानन्तरं पारिशेष्यात्‌ वातक्कृल्त्वाष्व योनिव्यापक्चिकितूसित- 
मुच्यते । उक्त हि--“न हि वाताइते योनिनीरीणां संप्रदुप्यतोति 1? दिव्यानि तीर्थानि गङ्गादीनि] 
दिष्याश्वोपध्यो ब्रह्मसुवच्वलन्दरीप्रश्तयः यस्मिन्‌ स दिव्यतीथोपधिः । चिलधातुः नानावणघातुः । 
तच्वशञानेन अर्थान्‌ द्वष्टु शीलं यस्य तं तस्वशानाथदर्शिनम्‌। मूलमिति कारणम्‌। तद्विघातोः 
योनिष्यापतुकारणविघाः । तेषामसि योनिगदानाम्‌, समुतपत्तिरिति उतूर्पास; कारणे कार्य्याप- 


३ रे ६ ७ चरक “संहिता । ॥ योनिव्यापष्विकित्सितस्‌ 


विंश॒तिव्यापदो योनेनिदिष्टा रोगसंग्रहे । 
मिथ्याचारेण ताः स्त्रीणां प्रदुष्टेनात्तेवेन च । 
जायन्तै वोजदोषाश्च देवाच श्रुणु ताः पृथक्‌ ॥ ३ ॥ 
वातलाहारचेष्टाया वातलायाः समोरणः \ 
विवृद्धो यो।नमाथित्य योनेस्तोदं सवेदनम्‌ ॥ 
स्तम्भं पिपोलिकास्टपिमिव ककशुतां तथा । 
करोति सुप्तिमायासं त्रातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ । 
सा स्यात्‌ सशब्दरुक फेन-तनुरूचात्तेवानलात्‌ ॥ ४ ॥ 
व्यापल्लवणकटम्ल-च्षारादमः पित्तजा भवेत्‌ । 
दाहपाकञ्चरोप्णार्तां नीलपोतसितात्तेवा । 
भृशोष्णकुणपस्त्रावा योनिः स्यात्‌ पित्तदूषिता ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः तदयथा । बिंशतिरित्यादि। रोगसंग्रहेऽष्टोदरीयेऽध्याय। ता 
योनिव्यापदः स्रीणां मिथ्याचारेण परदुष्टेनात्तेवेन च जायन्ते वीजदोपाच 
जायन्ते देवाच दिएाज्जायन्त ताः पृथक्‌ विंशतिं शण ॥ ३॥ 
गङ्गावेरः--वातलेत्यादि। वातलायाः जन्मप्रशृतित्रातोस्वणप्कृतिकाया 
नाय्याः । पिपीलिकानां सप्तिं सपे णमित्र आत्त वप्रट्रत्तिकाले सशब्दं सरुक्‌ च 
यथा स्यात्‌ तथा सफेनं तनु चाघनं रूक्षश्वात्तेवं सा योनिः सजेदिति । 
सशब्दाद्यात्तत्रा सा योनिः स्यात्‌ ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः--व्यापदित्यादि। लदणादीनामतिसेवनात्‌ पित्तजा योन 
व्यापद भवेत्‌ । तस्य लक्षणमाह--दाहत्यादि। सा पित्तदृषिता पित्तजव्यापद 
युता यो निर्दाहाद्रार्ता नीलाद्ात्तेवा भ्रशोष्णादिस्रावा स्यात्‌ ॥ ५॥ 
चारात्‌ । रोगसंग्रह इति अष्टोदरीये । मिथ्याचारेण असम्यगाचरणेन । अदुष्टेनाचतंवेनेति वातादि- 
दृष्टात्तवेन योनिष्यापद्‌ भवति । बीजदोपादिति वीजात्तंबदोपात्‌। देवादिति अर्कम्मवज्ञात । 
एतेषाञ्च यथायोग्यतया कारणत्वम्‌ अग्रे वक्ष्यमाणकारणध्वभेदेन योनिव्यापसूसु उपपादितमेव, 
द्वेवन्तु सब्वेत्रेव साधारणकारणम्‌ ॥ १-३ ॥ 
चक्रपाणिः--वादळाया इति विशेषेण बातछयोनिव्यापदृतपादोपदर्शनार्थम्‌ । पिपीलिका- 
सृसिमिति पिपीलिका-परिसर्पणाकारा वेदुना । सशब्दरुकफनतनुरुक्षार॑वेति एुवम्मूतार्तवा भवाति, 


३०३ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४६१ 


कफोऽभिष्यन्दिभिवृ दो योनिञ्चेट्‌ दृषयेत्‌ स्त्रियाः । 
स कुय्यात्‌ पिच्छिलां शीतां कण्डुम्रस्तामवेदनाम्‌ । 
पाण्डुवणो' तथा पारडु-पिच्छिलात्तववाहिनोम ॥ ६॥ 
समाश्रित्य ७ रसान्‌ सब्बान्‌ दूर्वायत्वा त्रयो मलाः । 
योनिगर्भाशयस्थाः रवेयॉनिं युञ्जन्ति लक्षण: । 
सा भवेद्‌ दाहशूलात्ता शुङ्कापच्छिलवाहिनी ॥ ७॥ 
पित्तरक्तकरनाय्यो रक्तं पित्तेन दूषितम्‌ । 
अतिप्रतत्तते योन्यां लब्धे गर्भ सास्टजा ॥ 
योनिगर्भाशयस्थं चेत्‌ पित्तं रदृषयेदस्टक । 
सारजस्का मता काश्ये-वंबण्य जननी मृशुम््‌ ॥ = 
गङ्गाधरः--कफ इत्यादि। पाप्डुखमात्तवस्य कफकृतस्वेनमिश्रितत्वेन 
रक्तवणेस्य | ६॥। | 
गङ्गाधरः- सपाश्रिद्यद्यादि। अयो. मदाः सत्न रसान शारीरान 
दषयिखा योनिगर्भाशयस्थाः स्ववातादिलिङ्गयोनि युञ्जन्त। ततः सा 
योनिर्दाहशुलारत्ता थृक्कपिच्छिलद्रवबाहिनो स्यात्‌ ॥ | 
गड़ाधरः-पित्तेत्यादि। पित्तरक्तकरंद्र व्य: । साखजा गभ लब्धर्जप सात्तवा 
भवति । इत्यघा रक्तयोनिः । योनीत्यादि । योनिगभाशंययोरुभयोः स्थितं दुष्टं 
पित्तञ्चेदात्तेवं दूपयेत्‌ तदा सा योनिररजस्का पता देहकास्यादिमननी ॥८॥ 
पेन वातिकरूपा योनिव्यापस्‌। एवमेव पख्िकइछप्मिकसान्िपाविकयानिन्यापडामपि पंतिक- 
कफजसाश्रिपातिकदोपप्रभवत्वं वर्णयन्ति। रक्तयानिःरह असरुदरसज्या किकत्साप्रस्वावे 
वक्तष्या। मेंवम्‌, ये तु पतढ्यापदाँ प्रदरं भिन्नमेव मन्यन्ते तेपासल विरोधः । इति प्रदर- 
चिकित्सार्थ प्रकरणान्तरम्‌ अन्नाध्याये पठिप्यन्ति। समश्चन्त्या इति पथ्यापध्यमेलकेनोप- 
पन्नभज्ञा दि भक्षयन्धयाः ॥ ४--७ ॥ 


चक्रपा्णि:---रक्तपित्तकरेरित्यादी गर्भ लब्धेऽप रक्तमतिग्रतत्तेते तेनास्या गर्भो भवति ! 
सा अप्रजा रक्तयोनिः इत्यर्था। ये तु साखजा इति पठन्ति ते यस्यां रब्धेऽपि गर्भ भस्रमति- 





me दि ~ ef ४ ~ f ~ 
प्रवर्तते सा ताइशरक्तत्र त्या अस्रजञा भवतीति बदन्ति। यामो गभ तिष्टतीति योनिगभोीक्षयश्धा 
सा अरजस्केति अनात्तवा ॥ ८ ॥ 
* समाश्रित्य इत्य समश्नन्त्याः तथा गर्भपि सारजा इष्य पीजेऽपि साईप्रजा इति चक्रछतः वाठः । 
४३४ 


३४६२ चरक-संहिता | [ योनिव्यापश्चिकिरिसतभ्‌ 


योन्यामधावनात्‌ कण्डूजांताः कुऽ्वेन्ति जन्तवः । 
सा स्यादचरणा करडा तयातिनरकाङ्चिणी ॥ ६ ॥ 
अतिव्यवायात्‌ पवनः शोथसु घिरुजः स्त्रियाः । 
योनो करोति कुपितः सा चातिचरणा मता ॥ १०॥ 
मथुनादतिबालायाः प्रष्ठकटूरर्वड चरम । 
रुजयन्‌ दूषयेद्‌ योनिं वायुः प्राकचरणा हि सा ॥ ११॥ 
गभिण्याः शलेष्मलाभ्यासाच्छदिनिश्वासनिग्रहातू । _ 
वायुवृ रूः कफं योनिमुपनोय प्रदूषयेत्‌ ॥ 
पाण्डुं सतोदमाखावं शवेतं स्रवति वा कफम्‌ । 
कफवातामयव्याक्ता सा स्याद्‌ योनिरुपप्लुता ॥ १२ ॥ 
पित्तलाया नृसंवासे चवथूदारधारणात्‌ । 
पित्तसम्मूच्छितो वायुर्योनिं दूषयति स्त्रियाः ॥ 
गङ्गाघरः--योनिररत्यादि। अधावनाद योन्यां जन्तवो जाताः कष्डू 
कुव्वेन्ति। तया कण्डा सा योनिरतिनरकाङ्गिणी स्यादतो नाञ्जा सा 
स्यादचरणा॥। ९ ॥ | 
गङ्गाधरः -अतिव्पवायादित्यादि। अतिव्यवायात्‌ सा योनिरतिचरणा 
मता || १०॥ 
गह्वाधरः--मथुनादित्यादि । अतिवालाया मंथुनात्‌ सा योनिः प्रा 
चरणा नाम | ११ | 
गङ्गाधरः--गभिण्या इत्यादि । उपप्लुता नाम योनिः ॥ १२ ॥ 
गङ्गाधरः-पित्तळेत्यादि। पित्तलाया नार्या यां योनिं नृसंवासे 
चक्रपाणिः अचरणा कण्द तयेति कृमिजेनितयोनिकण्डा । ब्यवायस्यातिचरणेन व्यापत्‌ 
अतिसरणा। सरुमयन्‌ इति इःखयन्‌। उचितव्यवायकाछात प्राक्‌ व्यवायाचरणात्‌ प्राकचरणा 
इच्यते। गर्भिष्या इत्यादी आस्रादमिति इलेप्मानिल्मास्तावम्‌। कफवातामयेः उपपञ्ना 
उपप्लुता इत्युच्यते ॥ ९-५२ ॥ 
शक्रपाणिः-नृसंवासे इति रमण्जनरक्षिच्ये रूव्येतः वातापत्तविकारोस्पन्नत्वात्‌ परिप्लुता । 


३०क्ष अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ । ३४६३ 


त्ति el ~ 
शुना स्पर्शासहा सात्तिनीलपीतमस्टक खवेत्‌ । 
श्रोणिवडचणएष्टात्ति-ज्वरात्तायाः परिप्लुता ॥ १३ ॥ 
वेगोदावत्तनादु योनिमावत्तेयति मारुतः । 
सा रुगात्ता रजः कच्छ णोदावृस्य विमुञ्चति ॥ 
आत्तेवे या विमुक्ते तु तत्लणं लभते सुखम्‌ । 
रजसो गमनादृ ज्ञ योदावत्तिनी बुधः ॥ १४ ॥ 
अकाले वाहमानाया गभ॑ण पहितो5निलः । 
कणिकां जनयेद्‌ योनो श्लेष्मरक्तेन मूच्छितः ॥ 
रक्तमार्गविरोधिन्या तया कॉणिकयान्विता । 
सा योनिः सञ्चेभिषजा नामतः कणिनो मता ॥ १५॥ 
रोच्याद्‌ वायुयंदा गभं जातं जातं विनाशयेत्‌ । 
दुष्टशोणितजं नाय्यौः पुत्रधो नाम सा मता ॥ १६॥ 
पु'सम्भोगे क्षवभूद्रार्धारणात्‌ पित्तसंमूच्छितोऽनिलो दूपयति सा योनिः 
परिप्लुता नाम ॥ १३॥ | 
गङ्गाधरः- वेगेत्यादि । वेगानामुदावत्तनादथो वेगधारणात्‌। उदादइच्य 
ऊध मारुतेनाहत्य वद्धम्‌। इत्येवं भकारेण रनस ऊठ्ध गमनादृदावरतिनी 
नाम योनिः ॥ १४॥ ॥ 
गङ्गाधरः-अकाल इत्यादि । अकाले वाहमानायाः अल्पकाले गर्भ 
वहन्त्या गभण पिहितोऽनिलः। कणिकां पद्मकर्णिकाबिब चक्रिकाम्‌, सा 
कणिनी नाम योनिः ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः-रोक्ष्यादित्यादि | पुत्रप्नी नाम सा योनिः | १६॥ 
योनिस्चुदावर्तयते इति योनिमुदावर्तबुताँ करोति। विकारेण रजसः कर्ड गामनात्‌ उदावर्त्िनीति 
उच्यते । वाइमानाया इत्यादि अप्रासगर्भनिप्क्रमणकाले प्रवाह कुव्वन्त्याः ॥ कर्णिक्कामिति 
कऋर्णिकाकारं अन्थिम्‌ ॥ १३-१५ ॥ 
बक्रपाणिः-रोक्ष्यादिति सक्षगुणोतकर्पात्‌, बुटशोणितजमिति घचनादिह वायुना बृष्टिरपि 
कियते इति दुक्षयति। अक्ष च ययवि सामान्येनैव गर्भदिनादा उत्तः, र. थाप पुश्षस्थव प्राधास्यात्‌ 


३४६४ चरक-संहिता । [ योनिब्यापचिकिस्सितम्‌ 


व्यवायमतित॒प्ताया भजन्लास्त्वन्नपीडरितः । 
वायुर्मिथ्यास्थिताङ्गाया योनिस्रोर्तास संस्थितः ॥ 
योनेमखं वक्रयति सास्थिमांसानिलातसिभिः । 
भशात्तिमेथनासक्ता योनिरन्तमु खी मता ॥ १७॥ 
गर्भस्थायाः स्त्रिया रोच्याद्‌ वायुयॉनिं प्रदूषयेत्‌ । 
मातृदोषादणुदारां कुय्योत्‌ सूचीमुखो तु सा ॥ १८॥ 
व्यवायकाले रुन्धन्त्या वेगान्‌ प्रकुपितोर्जनलः । 
कुय्यांद्‌ वियमृत्रसङ्कात्ता शोषं योनिमुखस्य च ॥ 
पड़हात्‌ सक्षरात्राठ्‌ वा शुक्र गर्भाशय गतम्‌ । 

सरुजं नीरुङं वापि या खत्रेत्‌ सा तु वामिनी ॥ १६॥ 


गङ्गाधरः--व्यवायमित्यादि । भोजनेनातितृप्ताया नाय्यांः व्यवायं भजन्त्या 
मिथ्यास्थिताङ्गाया अन्नरीडितो वायुः । सा योनिरन्तमु खो मता ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः--गभेस्थाया इत्यादि। यस्या दुहिता गभेस्था तस्यां मादृदोषादः 
सुक्षाद्याहारत्रिहारार योन्यारम्भकवीजभागस्य रोक्ष्याद वायुग भे निम्मोता वायु 
योनिं प्रदूषयेत्‌, अणट्रारां सूक्ष्मद्वारां तस्या दुहितु्यानिं कुय्यात्‌। सा योनि 
सुचीमुखी नाम मता ॥ १८ || 

[धरः-व्यवायत्यादि। या नारी व्यवायक्राले समुपस्थितान्‌ वेगान्‌ 

विष्यृत्राणां रुणद्धि, तस्या अनिलः कुपितः सन्‌ तां विप्मूत्रसङ्गार्ता कुर्य्यात्‌ । 
योनिमुखस्य च शोपं कुस्यादिति शुष्का नाम योनिः। पड़हादित्यादि। या 
योनिः पड़हात्‌ सप्तरात्राद्‌ वा गर्भाशयगतं शुक्रं सरुजं नीरुजं वा स्रवेत्‌ सा 
योनिर्वामिनी नाम ॥ १९ ॥ 


पुश्रप्नीति व्यपदेदो जेयः। ध्यवायमिततृप्ताया इत्यादौ अतिवृप्तायाः व्यवायं भजेन्त्याः 
मिथ्यास्थिताङ्गायाः मिथ्यास्थिताङ्गस्वेन चक्रतया अन्तः सुखनयनमभिप्रेतम्‌। गर्भस्थाया इत्यादौ 
रोक्ष्यादति रूक्षगुणात्‌ । मातृदोपादिति माहुः गर्भकाले वातप्रकोपहेतुरूपाचारात्‌ ॥ १६--१८॥ 

चक्रपाणिः शोषं योन्मुखस्टेत्यनेन योनिमुख्शोपात .ष्व्योरर ज्ञा। पडद्दादित्यादिना 


३०३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४६५. 


वीजदोषात्‌ तु गभस्थ-मारुतोपहताशुया । 

ऋतुद्ध षिण्यस्तनी या षण्डो स्यादनुपक्रमा ॥ २० ॥ 
विषमदुःखशय्याति-मेथुनात्‌ कुपितो5निलः । 
गर्भाशयस्य योन्याश्च मुखं विष्टम्भयेत्‌ स्त्रियाः । 
असंतृतमुखी सात्तिः सफेनात्तंववाहिनी । 
मांसोत्सन्ना महायोनिः पठ्यवडःलणशूलिनी ॥ २१ ॥ 
इत्येतेलेच्षणेः प्रोक्ता विंशतियोनिज्ञा गदाः । 

न शुक्र घारयत्येभिर्दोषर्योनिरुपद्र ता ॥ 

तस्माइ्‌ गभ न एह्णाति स्त्री गव्छत्यामयान्‌ बहून्‌ । 
गुल्माशःप्रदरादीश्च वातादय श्वातिपोइनम्‌ ॥ २२॥ 


गङढ्गाधरः-त्रीजेत्यादि । या नारी जन्मकाले वीनदोपाद गर्भस्थमारुतेन 
गर्भाशयारम्भकवायुना उपहतगर्भाशया जाता सा कतुद्रेषिणी चास्तनी च 
भवति, तस्याः सा योनिः पण्डो, सा पुनरनुपक्रमा न साध्या || २०॥ 

गङ्गाधरः--त्रिपमेत्यादि। कुपितोऽनिलः गर्भाशयस्य योन्याश्च मुखं 
विष्टम्भयेत्‌ स्तम्भयेत्‌ विश्रमे वत्तते, सा वित्ता नास खळ्‌ असंहतमुखो 
महायोनिनाम च ॥ २१ ॥ 

गङ्गाधरः-इत्येतेरित्यादि । एयिदो परुषद्र ता योनिन शुक्र घारयति। 
तस्मादित्यादि । गुल्माशेःमदरादींश्‍चे त गुल्माशसी उक्तं प्रदर वक्ष्यते || २२ || 


शुक्रमनात वामिनीति उच्यते । मारुतोपहताशप्रेति सारुतोप्ठतगभौशया। बीजदोफादिति 
सामान्यवचनेनापि आर्खवख्पव्रीजडोष एवाब जेयः, गर्भाशयोगधातकरत्व-व्‌। उक्तं हि--यदा 
द्यस्या; शोणितं गर्भाशयवीजभागं प्रकोपमापद्यजे तदा वन्ध्याँ जनयलि। विषममिति क्रिया- 
विशेषणं विषमं यथा भवति तथा मेथुनादित्यथेः । विष्टम्भयेदिति विस्तारयेत्‌। मांसोव्सन्नेति 
उत्सक्षमांसा ॥ १९-२१ ॥ 

चक्रपाणिः दोषे्योनिर्पद्ग तेत्यनेन दोषद्रबदेन योनिदृषका यथोक्ता गदा उच्यन्ते॥ उत्त 
हि--रोगा हि दोषद्ाबदं लमन्ते। तस्मादिति । योन्युपद्गवान्‌ मदरादीन्‌ इत्य योनिव्यापच्छेपं 
प्रवुरमाहु: । तेन योनिव्यापदभावे प्रदुरदोपोत्पादं वर्णयन्ति, ये तु योनिव्यापदभिञ्चमेव 


३४६६ चरक-संहिता । [ योनिव्यावचिकित्सितम 


आसा षोड़श यास्लन्त्या आदित द्व पित्तदोषजे । 
परिप्लुता वामिनी च वातपित्तात्मिके मतै । 
कणिन्युपप्लुते वात-कफात्‌ शेषास्तु वातजाः । 

देहं वातादयस्तासां स्वेलिङ्गः पीडयन्ति हि। २३ ॥ 
स्नेहनस्वेदवस्त्यादि वातजार्स्वानलापहम्‌ । 

कारयेद रक्तपित्तघ शीतं पित्तकृतासु च ॥ 
श्लेष्मजासु तु रून्नोष्णं कम्मं कुय्योदु विचक्षणः । 
सन्निपाते विमिश्रन्तु संस््रष्टासु च कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
स्निग्पखिन्नां तथा योनिं दःस्थितां स्थापयेत्‌ पुनः । 


पाणिना नामयेजिह्यां संत्ृतां वर्धयेत्‌ पुनः ॥ 

गङ्गाधरः--आसामित्यादि। आसां विंशतेव्यांपर्दां मध्ये पित्तरक्तकर- 
रित्यादिभिरुक्ता यास्लन्त्याः पोडुशयोनिव्यापदस्तासापादेय दरे साछजा 
चारजस्का चेति दे पित्तजे। शेवास्तु चतुदेश वातजाः । देहमित्यादि। हि 
यस्मात्‌ तासां देह वातादयः पीइयन्ति, तस्माद्‌ बातजासु योनिव्यापत्स 
अनिळापहं स्नहना दि कारयेत्‌। पित्तक्रतास रक्तपित्तप्न शोतं कारयत्‌ | 
इळेष्मजासु तु रूक्षोष्णं कम्म कुय्यात्‌ । सन्निपाते विमिश्रं तिसरवूक्त कम्म 
विशेषेण मिश्रीकृत्य कुर्यात्‌ । संसप्रासु परिप्छुतावामिन्योवातपित्तोक्त विमिश्रं 
कारयेत्‌ । कणिन्युपपुतयोवातकफोक्ते बिमिश्रे कारयेत्‌ ॥ २३ । २४॥ 

गङ्गाधरः विशेषण कम्मं चाह -स्निभेत्यादि। स्निग्धखिन्रां कुल 
दुःस्थितां योनि स्थापयेत्‌ एनः सु स्थितां कुव्यात्‌, जिल्ला कुटिलां योनि पाणिना 
प्रदुरमिच्छन्ति तेपामत्र विरोधो नास्त्येव। सम्प्रात आद्यव्यापञ्चतुएयं त्यक्तवा शेषपोड्श- 
व्यापत्सु वातादिलिङ्ग चिकित्साञ्ञानाथं दोषविभायं दुर्शयज्ञाह-- आसामित्याद्‌। आदेः 
हे इति रक्तयोन्यरजस्के । देह वातादय इति तासां वातादिविभागेन उक्तयोनिव्यापदां वातादयो 
देहमिति स्वे सिङ्ग: पीडयन्ति तेन वालाद्यहितत्वं तासामुपपन्नम्‌ इति भावः। अन्ये तु देहशब्ये 
नाळ योनिम्थानमेवोर्प्रत इत्याहुः ॥ २२ । २३ ॥ 

चक्रपाणिः-लिङ्गानन्तरं चिकित्सामाह- स्नेहनेत्यादि। स्नेहनादीनाम्‌ अनिलापहृतः' 
सिद्वेऽपि अनिदापहमिति विशेषेण अनिळापहद्रन्यकृतस्नेहनादिम्रतिपादनाथम। ससूष्टाईु 
इति द्वुन्द्वजासु । स्थाप्नप्रबारस।ह। स्न्न्धारून्ामिति रूबू्ताजुवर ते। उह्वामिति वला: 


३० अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४६७ 
प्रवेशयन्निःसताञश्च विवृतां परिवत्तयत्‌ ! 
योनिः स्थानापवृत्ता हि शुल्यभूता मता स्त्रियाः ॥ 
सर्व्या व्यापन्नयोनिन्तु कम्मनिज्ंसनादिमिः । 
मृदुभिः पश्चमिनारी स्निग्चखिन्नामुपाचरेत्‌ । 
सव्वेतः सुविशुद्धायाः शेषं कम्मं विधीयते ॥ २५ ॥ 
वातव्याधिहरं कम्मं वातात्तानां सदा हितम्‌ । 
ओदकानूपजर्मा स: चीरः सतिलतण्ड्लेः ॥ 
सवातप्नोषधनांड़ी -कुम्भीस्वेदमुपाचरेत्‌ । 
श्राक्तां लवणतेलेन साशमघम्तरसङ्करंः । 
सिन्नामुष्णाम्मुसिक्ताङ्गीं वातः्नरभो जयेद्‌ रसः ॥ २६ ॥ 
बलाग्रो णद्वयक्काथं घृततलाढूकं पचत्‌ । 
स्थिरापयस्याजीवन्ती-वोरषंभकजीवकः ॥ 
सरला यथा स्यात्‌ तथा नामयत्‌. सट्ता योनिं पृः पाणिना वृद्धयद विष्टतां 
कारयेत्‌, निःसताञ्च योनिं पाणिना प्रवेशयत, बिश्तां योनि महायानं 
पग्वित्तेयेत्‌ संट्रणयात्‌ | स्थानादपसत्य ता योनिः शल्यभूता। सब्बामित्या दि | 
सव्वांमेव व्यापन्नयोनि नारों स्निम्धस्विन्ना मृदुभिः पश्चभिवेमनादिभि- 


म्पाचरेत्‌। सम्बत इत्यादि । स्वत ऊद्धांधः प्रमृतितः | शेप कम्म यत्‌ 
तद विधी यते ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधर--तद्‌ यथा वातेत्यादि। वातात्तानां वातयानिव्यापन्नानाम्‌ | 
ओदकेत्यादि। आदकादिमांसंरथवा सतिलतप्डुलः क्षीरेरथवा सवातप्नांप्र 
क्षीरेनोड़ीस्वेदं कुम्भीस्वेदं दा उपाचरेत्‌ । आक्तामित्यादि। सेंन्यवलवणतैंलेन 
मिलितनाक्तामभ्यक्तां नारीं प्रस्तरस्वेदेन सहसस्वेदन वा स्विननामुष्णास्थुना 
ससिक्ताङ्गीं वातध्नेमासरसभाजयत्‌ ॥ २६ ॥ 
'अदूतामिति विवृत्तमुखां परिवत्तयेदिति पारतो वत्तनेन संवृता कुय्यीत्‌। पश्चमिरित्तिपद॑ 
लक्रलकर्म्मणां मृदुतया कत्तव्योपदर् नाथम्‌ । अद च वमनादानां सब्धंदेहोपकारकेतया योनिगत- 
सगहरेण$पि सामर्थ्य' भवत्येवेति जेयम्‌ । शेष कशेति वक्ष्यमाणम्‌ ॥ २४--'२६॥ 
चक्रपाणिः--बलाव्रोणद्वयेत्यादी बलाद्रोणट्टयस्थ काथ इति बलायाः द्रोणद्वयप्रमाणक्काः 


३४६८ चरक-संहिता । . योनिव्यापचकिस्सितम 
श्रावशीपिप्पलीमूल-पीलुमाषाख्यपणिभिः । 
शकराक्षीरकाकोलो-काकनासाभिरेव च ॥ 
पिष्टेश्वतुगु णक्षीरे सिद्ध पेयं यथाबलम्‌ । 
वातपित्तक्रतान्‌ रोगान्‌ हत्वा गभं ददाति तत्‌ ॥ २७॥ 

बलातेलम्‌। 

काश्मय्येत्रिफलाड्राचा-कासमईंपरूषकः । 
पुननेवाद्विरजनी-शुकनासासहाषचरेः ॥ 
शतावर्य्या गुड़ च्याश्च प्रस्थमचसमंत्र तात्‌ । 
सिद्धं पिबेद॒ वातयोनि-दोषप्न' गभंदं परम्‌ ॥ २८॥ 

काःमय्या दितम्‌ । 
पिप्पलीः किंशुकाजाजी-वृषक सेन्धवं वचाम्‌। 
यवच्ाराजमोदे च शकरा चित्रकन्तथा ॥ 
पिष्टा प्रसन्नयालोड्य घृतभृष्टान दापयेत्‌ । 
योनिपाश्वात्तिहृ दूरोग-युल्मार्शो विनिवृत्तये ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः--वलेत्यादि । बलाया द्रोणद्वयक्काथ बलायाश्चतुः्ष्ठिशरावमष्टः 
द्रोणे जले पत्तवा पादशेपे द्रोगदये काथे तलाढकं पोइशशरावमितं तेलं 
स्थिरादिभिः काकनासाःतः कल्कस्तेंल्पादिकअतुग णक्षीरे सिद्धं पक्वं तेलं 
यथावळं पेयम्‌ । स्थिरा शालपर्णी पयस्या क्षीरविदारी वीरा काकोली 
श्रावणी मुप्डेरी मापाख्यप्णी मापपर्णो। काकनासा काउया ठुटीति 


लोके ॥ २७॥ बलाते लम्‌ । 
गङ्गाधरः काइ्मस्यत्यादि । काइमर्य्यादिशुङच्यन्तेरक्षसमः कल्के तात्‌ 
मस्थं चतुगु णजले सिद्धं पिबेत्‌ ॥ रट ॥ काइमय्यों दिघ्ृतम्‌ । ` 


इति वा उभयथापि द्वोणद्वयमान एवं क्राथो भवति। पयस्या अर्कपुष्पी, सुद्रपीलुमापार्यः पर्ण शब्द: 
प्रत्येकमभिसम्बध्यत । तल पीलुपर्णा मोरटा, केचित्‌ मृर्व्वामाहुः। प्रसन्ना मदिराया उपरितनः 


३०श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४६४ 


वुषकं मातुलुङ्गस्य मूलानि मटयन्तिकाम्‌ । 

पिवेत्‌ खलवशोमंदाः पिप्पलीकुश्चिके तथा ॥ 
रास्नाःबदंट्रावृषकः श्रतं शल पिबेत्‌ पयः । 

गुड़ चीत्रिफलादन्तो-क्काथश्व परिषेचयेत्‌ ॥ 

सेन्धवं तगरं कुष्ठं वृहती देवदारु च । 

समांशः साधितं कल्कस्तेलं धाय्यं रुजापहम्‌ ॥ ३० ॥ 
गुड्चीमालतोराख्रा-वलामधुकचित्रकः । 
निदिग्धिकामहादारु-यृथिकामिश्च काषिकः ॥ 
तेलप्रस्थं गवां मूत्रे चीरे च डिगुणे पचेत्‌ । 
वातात्तोनाञ्च योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचक्रियाः ॥ ३१ ॥ 
वातार्तायाः पिच दद्यात्‌ योनो च प्रणयेत्‌ ततः । 
हं्राकल्कन्तु वातात्तां कोष्णमभ्यञ्य धारयेत्‌ । 
पञ्चवल्कस्य पित्तात्तो श्यामादीनां कफातुरा ॥ 


गङ्गाधरः--पिप्पली रित्यादि पिप्पल्यादोनि पिष्टा प्रसन्नयालोड्य 
आलोइनयोग्यया छते सम्भृष्रानि पातु दापयेत्‌ ॥ २९ || 

गङ्गाधरः ष्पकमित्यादि। छपकादिक सलवणमंदेंत्रः पिट्टा पित्रेत्‌ | 
मदयन्तिका मल्लिका | तथा पिष्पलीमुपङुञ्चिका्च पिष्टा सळबणंमेदेय 
पिबेत्‌ । रास्नेत्यादि। रास्नादिभिरष्टभागिकेथ्चतृगु णजले शृतं पयः पिवत्‌ । 
गुड च्यादिकाथेश्च सेचयेत्‌ । सेन्धतरमित्वादि। सँन्धवादिमिः समांशेः करकं 
साधितं तंळं पिचना योना धाय्यंम्‌ || ३०] 

गङ्गाधरः-सुइ्चीत्यादि। गुडच्यादिभिय थिकान्तः कल्केः कार्पिके 
गतां मूत्रे द्विगुणे क्षीरे च द्विगुणे तैलप्रस्थं पचत्‌ । तन संकादिक्रिया ॥ ३१॥ 

गढ़ाधरः--वातात्ताया इत्यादि। योनिमभ्यञ्य हिंख्राकल्कं कोष्णं योना 
धारयेत्‌। पञ्चेत्याद्‌। आम्रादीनां पञ्चानां वल्कस्य कल्क पित्तात्ता, 
भागः} झूल इति योनिशूले। तळं धार्य्यसिति पिच्छिछायो योनो धारयम्‌। योमो . च 


४३५ 


३४७० चरक-संहिता । [ योनिष्यापश्चिकित्सितस 

पित्तलानान्तु योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुकियाः । 

शीताः पित्तहराः कार्याः स्नेहनाथं घृतानि च । 

पित्तप्लोषधसिद्ानि कार्य्याणि मिषजा तथा ॥ ३२ ॥ 

शतावरीमूलतुलाश्चतस्रः संप्रपीड़येत्‌ । 

रसेन चीरतुल्येन पचेत्‌ तेन घृताढ़कम्त्‌ ॥ 

जोतनीयेः शतावर्या सृद्वोकामिः परूषकेः । 

पिष्टेः पियालेश्चाच्ांशेद्वि यष्टिमधुकंमिषक्‌ ॥ 

सिद्धशोतै च मधुनः पिप्पल्याश्च पलाष्टकम्‌ 

दत्वा दशपलश्चात्र सितायास्तद्विमिश्रितम्‌ ॥ 

ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ पूवं लिह्यात्‌ पाणितलं तथा । 

योन्यसकशुक्रदोषध्न वृष्यं पृंसवनश्च तत्‌ ॥ 

क्षतक्षयं रक्तपित्तं श्वासं कासं हलोमकप्‌ । 

कामलां वातरक्तश्च विसपं हुच्छिरोग्रहम्‌ ॥ 
इयामा अनन्तमूळं उयामादीनां कल्क कफातुरा योना धारयेत्‌ । पित्तलाना 
मित्यादि। पित्तहराः शीताः सेकादयः क्रियाः कार्याः, स्नेहना’ घुतानि 
कार्य्याणि पित्तघ्रोषधसिद्धानि ॥ 

गङ्गाधरः--शतावरीत्यादि । शतावर्य्या मूलस्य चतस्रस्तुलाः पञ्चाशच्छरावं 

पिष्टा प्रपीड़येद्‌ यावांस्तद्रसो भर्वात, तेन रसेन क्षीरतुस्येन घृतादृकं जीवः 


नीयादिभिद्वि यष्टिधुकान्तेरक्षाशः करकेः पचेत्‌। पक्वे पूते शीते च सति 
मधुनोऽएपळं पिप्पल्याश्चाष्टपळं सिताया दशपलञ्च दत्त्वा विमिश्रितं तद्‌ 


प्रणयेदिति योनो उत्तरवस्तिना प्रवेशयेत्‌। इयाम्रादौनामिति रोगभिषग्जितीये इयामाखिद्ता” 
घलुरझुलेत्यादिनोक्तानाम्‌ ॥ २७--३२ ॥ 
सक्रपाणि--शताबरीमुलतुला इत्यादो आद्र शतावरीमुलपीडनेन यावद रसो भवति 


अध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४७१ 


उन्मादारत्यपस्मारान्‌ वातपित्तात्मकान्‌ जयेत्‌ । 
शतावरीघ्रृतमिदं कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शतावरीघृतम्‌। 
एवमेव चीरसपिर्जीननीयोपसाधितम्‌ । 
गर्भद॑ पित्तलानाञ्च रोगाणां स्याद्‌ भिषग्जितम्‌ ॥ 
योन्याः श्लेष्मप्रदृष्टाया वत्तिः संशोधनो हिता । 
वाराहे बहुशः पित्ते भावितेलंक्तकः कृता ॥ 
भावितं पयसाकेण यवचण ससेन्धवम्‌ । 
वत्तिः कृता मुहुधाय्या ततः सेच्या सुखाम्म्रना ॥ 
पिप्पलीमरिचेमाषः शताह्वाकुष्ठसेन्धवेः । 
वत्तिस्तुल्या प्रदेशिन्या धाय्या योनिविशोधिनी ॥ ३४ ॥ 


पूव्व ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ भोजयेत्‌ । ब्राह्मणभोजनादुत्तरं तद्‌ घृतं पाणितळं 
लिह्यात्‌ ॥ ३३॥ शतावरीघतम्‌ । 

गङ्गाधरः--पवमेवेत्यादि । पवमनेन प्रकारेण क्षीरक्षृतं क्षोरोत्थं सपि- 
जीवनी यदशककर्कसाधित गमदमित्यादि स्यात्‌। योन्या इत्यादि। 
संशोधनी वचि षिता या या तां तामाइ--वाराह इत्यादि । वाराह पित्ते ब्रहुशो 
भावितेरलक्तकैः कृता वत्तियोनों दत्ता हितत्यन्वयः। भावितमिस्यादि । 
ससैन्धत्रं यवचूणैमार्केण पयसा भावितं वत्तिः कृता मुदटयोनो धार्या न तु 
चिरकालम्‌, ततः सुखाम्डुना योनिः सेच्या पिप्पलीत्यादि | पिप्पल्यादीनि 
पिष्ठा जलेन वर्तिः मर्दोशन्याइल्या तुल्या कार्या, कृता सा योनों धाय्या 
यो निशोधिनी ॥ ३४॥ 
तेन समं क्षीरं घृतं वक्ष्यमाणकल्कः पाचनीयम्‌। द्वियष्ठिमधुकेरिति द्विभागमधुसष्िकेः, किंवा 
जरूस्थलय श्मिघुकद्दययुक्ते: ॥ ३३ ॥ 

चक्रपाणिः-- पूवमेवेध्यादौ शतावरी चतुःदातपलरससमेनेव्यर्थः । क्षीरोत्यितं सर्पिः जीवनीयान्यक् 
कल्कः | पयसार्कस्येति अर्कक्षीरेण । सेच्येति परिपिञ्चनीया । प्रदेशनीतुल्या प्रदेज्ञन्यङ्कुङी- 
समानपरिणाइेन देज्यण च ॥ ३४ ॥ 


३४७२ चरक-संहिता । [ योनिव्यापश्चिकित्सितम्‌ 
उड़ म्वरशलादूनां द्रोणमवद्रोणसंयुतम्‌ । 
सपञ्चवढ्ककुनक-मालतीनिम्बपल्लवम्‌ ॥ 
निशां स्थाप्य जले तस्मिंस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
लाक्षाधवपलाशुत्वक्‌-निय्यासेः शाल्मलेन च ॥ 
पिष्टः सिद्धन्तु तत्तेल-पिचुर्योनो रुजापहः । 
सशर्करः कषायश्च शीतेः कुर्व्वोत सेचनम्‌ ॥ 
विच्छिला विवृता काल-दुष्टा योनिश्च दारुणा । 
सप्ताहात सिध्यति निप्रमपत्यञ्चापि विन्दति ॥ ३५ ॥ 
उड़ म्वरस्य दुग्धेन षटक्रत्वो भावितात्‌ तिल्लात्‌ । 
तेलं काथेन तास्वेव सिद्ध घाय्यञ्च पूव्वेवतू ॥ ३६ ॥ 

गङ्गाधरः--उड,म्बरत्यादि । यथो इ स्वरस्यामफला नि द्रो णस स्मितानि अब्‌ 
द्रोणसंयुतं पञ्चवल्करकुनकादिपत्रं मिलिला द्रोणम्‌, सव्वं द्रोणद्वयं कुट्ट यिला अपां 
द्रोणे निशा संस्थाप्य रसं निष्पीड्य गालयेत्‌, तन रसेन लाक्षाघदबङनिय्योस- 
पळाशख ङ निय्यासशाल्मल निय्योसिः पिष्टः कल्केः सिद्धं तैलं यत्‌ तत्तेल 
पिचुः तत्चैलाद्रीकृततूलकपत्री योनो धाय्या, ततः पर उई म्बरादीनां 


निम्बपलवान्तानां कपायेः शीतः सञ्चक र योनिसेचनं कुच्बीत। तस्याश 
पिञ्छिलेत्यादि ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः उड़ म्वरस्येत्यादि। उङ्म्वरस्य दृश्येन क्षोरेण तिलान्‌ पटकुखो 
भावयेत्‌ । भावितात्‌ तत्तिलात्‌ पीडितादुत्पन्नं तळं तस्यव्रोडम्बरस्य 
सककाथेन चत॒ग॒ णेन सिद्ध ९ ल॑ पूव्ववत्‌ पिचुना धाय्येम्‌, तत उडू म्वरकपषायेण 
सशकरेण योनिसेचनं कुर्व्बीत । तस्य पिच्छिलाद्याशीः पूर्ववत्‌ ॥ ३६॥ 


चक्रपाणिः ---उवुस्गरशकाट्नामिव्यादी पञ्चवष्कादिसहितानां द्रोणं समभागं द्रव्यमानं 
गृहीतम्‌ । निय्यीसेरिति पलाशस्टेव निय्यासेः। लाक्षा च पलादाव्यतिरेकेण भवत्तीति जेयम्‌ ¦ 
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सकर; बारे रिति उदुरबद्रार)टादिकृतकपायरेवेप्यरः । काहदुष्टा चिरकाटदुष्टा। उदुसबरर 


३०श अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४७३ 
घातकयामलकीपत्र-स्रोतोजमधुकोत्पलेः । 
जम्ब्वाम्रमध्यकाशोशु-लोधकटफलतिन्दुकः ॥ 
सोराष्टरिकादाड़िमल्गुड़म्बरशुलाटुमिः । 
अक्षमात्रेरजामृत्रे चीरे च दविगुर पचेत्‌ ॥ 
तलप्रस्थं पिचुं दद्यात्‌ योनौ च प्रणयेत्‌ ततः। 
कटीएष्ठत्रिकाभ्यङ्गं स्नेहवस्तिञ्च दापयेत्‌ ॥ 
पिच्छिला खात्रिणो योनिविप्लुतोपप्लुता तथा । 
उत्ताना चोन्नता शूना सिध्येत सस्फोटशूलिनी ॥ ३७ ॥ 
करीरधवनिम्वाक रेणु (विश) कोदास्रजाम्बवेः । 
जिङ्गिनोविषमृलानां का्थमाखीकसोधुसिः ॥ 
संयुक्तर्धावनं मिश्र॑योनिस्रावनिवारणस्‌ । 
कुय्यात्‌ सतक्रगोमृत्र-शुक्तेवो त्रिफलारसः ॥ 
पिप्पल्ययोरजःपथ्या-प्रयोगा सधना हिताः । 
श्लेष्मलायां कटुप्रायाः समृत्रा वस्तयो हताः ॥ 

गङ्गाधरः धातकीलादि। धातक्यामलक्योः पत्रम्‌ । स्रोतोजः शङ्कनाभिः | 
जम्ब्वा म्रयोरस्थिमध्सं मज्जा । सोराप्ट्रिको मृत्‌ । दाडिमफळसक उड़ म्बरस्या- 
 पकानि फलानि। अक्षमात्रेरेतः कर्कर जामूत्रे द्विगुणे क्षौरे चाजाया एव द्विशुणे 
तैलमस्थं पचेत्‌ । तेन योनो पिच दद्यात्‌, ततः णयत्‌ जलेन सेचयेत्‌ । सतः 

कट्राग्रभ्यङ्गं दापयेत्‌ । स्नेहवस्तिश्च दापयत्‌। पिन्छिलेत्यादिरशीः ॥ ३७॥ 

गङ्गाधरः करीरेत्यादि। करीरो मरुमो द्रमविशेषः। कोपाम्रः ओडि- 
आन्न इति लोके। जिङ्गिनी मिष्टा । करीरादीनां मत्येकका थै जि ङ्किनीट्ष- 
मूलानां कार्येमांध्वीकसी धु भिः संयुक्तेमिश्रयोनिधावन कुस्यात्‌ योनिस्रावः 
निवारणम्‌ । त्रिफलारसः सतक्रगोमूत्रशक्तेवा योनेथांवनं कुय्यात्‌। पिप्पली- 
त्यादि। मधुना पिप्पलीप्रयोगो मधुना मारितपुटितळांहरजःभयोगो मधुना 


दुग्धेनेति अदुस्बरक्षीरेण । काथेन तस्थेवेति उदुम्बरस्य क्वार्थेन । सोराष्टिका अपरसत्तिका । 
ऊजामूत्रे क्षीरे चेति अजाक्षीरे प्रत्येक द्विगुणे । उत्तानेव्युजता ॥ ३५-३७ ॥ 


३४७४ चरक-संहिता । | योनिव्यापब्विकिस्सितम्‌ 


पित्ते समधुरचीरा वातै तेलाम्लसंयुताः । 
सन्निपातसमुत्थायाः कम्मं साधारणं मतम्‌ ॥ ३८॥ 
रक्तयोन्यामस्टग्वणेरनुबन्धं समीदय च । 

ततः कुर्य्याद्‌ यथादोषं रक्तस्थापनमोषधम्‌ ॥ 
तिलचूणं दधि घृतं फाणितं शौकरो वसा । 
चोद्रेण संयुत पेयं वातास्ट्ग्दरनाशनम्‌॥ 

वराहस्य रसो मेध्यः सकोलत्थोऽनिलाधिके । 
शुकराक्षोद्रयष्टाह-नागरवी युतं दधि ॥ 
पयस्योतपलशालूकं तरिसकालीयकाम्बुदम्‌ । 
सपयःशकराचोद्रमेकशोऽस्वम्दरे पिबेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


पथ्याचूणमयोग इत्येते प्रयोगा योनिस्नावे हिताः । इळेष्मलायां योनो कट्मायाः 
समूत्रवस्तयश्च हिताः। पित्ते समधुरक्षीरा वस्तयो हिताः, वाते तेलाम्लसंयुता 
वस्तयो हिताः। सन्निपातसमुत्थायाः साधारणं त्रिषु दोषेषृक्तं कम्मं हितं 
मतम्‌ ॥ ३८ || 

गङ्गाधरः-- रक्तयोन्पामित्यादि । रक्तयोन्यां वातादिवणरसक समीक्ष्यानु- 
बन्थं समीक्ष्य च यथादोषं रक्तस्थापनमौपध जातिसूत्रीयो क्तं कुस्यांत । तिल. 
त्यादि । तिलचूर्णादिकं क्षोद्रेण संयुतं पेयं वातासगदरनाशनम्‌ । रक्तयोनिरेव 
प्रद्रमुच्यते। शौकरी वसा वराहस्य दसा। वराहस्येत्यादि। कुलत्थ- 
रससहितवराहमांसरसोऽनिलाधिके, तथा शकरादियुतं दधि चानिलाधिके 
प्रदरे। पयस्येत्यादि । पयस्या क्षीरविदारी । पयस्यादीनामेकेकं सपयःशर्करा- 
क्षोद्रमनिलाधिके5सग्दरे पिबेत्‌ ॥ ३९ ।। 


चक्रपाणिः--बरोरो मुद्र मः। कोषाम्रः रूनामख्यानः । जिङ्गिनी प्रसिद्वा । क्म साधारण 
वातादिजयोनिदोपोक्तं मिलितं त्रिदोपजायां कत्तव्यम्‌। रक्योन्यामित्यादि असुरावणेरनुबस्थं 
वीक्ष्येति भसूगवर्णविशेषः दोपःनुबन्धं परीक्ष्य ॥ ३८॥ ३९ ॥ 


३०श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४७५ 


पाठा जम्च्राम्रयोमध्यं शिलोद्ध द रसाञ्जनम्‌ । 

अम्बष्ठा शाल्मलीवेष्टं समङ्गा वत्सकलचम्‌ ॥ 

वाहीकातिविषे लोभ' बिल्वं मुस्तं सगरिकम्‌ । 

कटुङ्गै मधुकं शुशठी मृद्रीका रक्तचन्दनम्‌ ॥ 

कट्फलं वतूसकानन्ता-घातकोमघुकाउजनम्‌ । 

पुष्येणोद्धत्य तुल्यानि श्छच्णचूणोनि कारयेत्‌ । 

तानि चोद्रेण संयुञ्य पिवेत्‌ तण्डुलवारिणा ॥ 

अशःसु चातिसारेषु रक्तं यञ्चोपवश्यते । 

दोषागन्तुकृता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ ॥ 

योनिदोषं रजोदोषं श्वेतं नोलं सपीतकम्‌ । 

स्त्रीणां श्यावारुणं यच्च घसह्यापि नित्रत्तयेत्‌ । 

चूण पुष्यानुगं नाम हितमात्रेयपूजितम्‌॥ ४० ॥ _ 

व पुष्पानुग चूणम्‌। 
तण्डुलीयकमूलन्तु सक्षोद्र तण्डुलाम्बुना । 
रसाअनश्च लाक्षाञ्च छागेन पयसा पिबेतू ॥ 
गङ्ठाधरः- पाठत्यादि। पाठा चाम्वष्ठा चंति द्विरुक्तताद भागद्वयम्‌ । 
वाढीक हिड्छु । कटङ्ग श्योनाकः । वत्‌सकमिन्द्रयवः | पाठादौनि तुल्यान्युद्ध त्य 
पुष्येण छक्ष्णचूणानि कारयेत्‌। कश्चिदाह पुष्येणोद्धूल यदा तदा 
चूर्णानि कारयेदिति। तानि क्षाद्रेण म्रश्नयित्वा तण्डुलोदकेन पिबेदिति । 
शेषमाशीरिति ॥ ४०॥। पुप्याचुगं चणम्‌ । 
गङ्गाधरः--तण्डुलीयकेत्यादि ; तण्डुली योऽस्पमारिषः, स चात्र रक्ती ग्राह्यः । 

तस्य मूल सक्षोद्रं तष्डुलाम्वुना पिवेदथवा रसाञ्जनश्चाथवा लाक्षां छागेन 


चक्रपाणिः--पाठेत्यादों अम्बष्ठा पाठाभेदः। अम्ये तु पाठामागद्दयग्रहणाथ' पुनः अम्बध्देति- 
पदं बर्णयन्ति । उक्तं हि-- घृते तेरे घ योगे च यद्‌ द्रव्यं पुनरुच्यते। भागतो द्विगुणं तद्धि 
्रहणीयं मनीयिभिः”इति। झाल्मखोवेष्टनं शाब्मलोवेष्टः । बाह्ोकमिति कुङ्क मम्‌। पुष्येणेति 
पुष्यनक्षत्रे उद्धत्य । नो इवेतं सपीतकमिति रजोदोषविशेपणस्‌ ॥ ४० ॥ 


३४७६ चरक -संहिता | [ योनिव्यापथ्चिकित्सितमे 


पत्रकल्को घृतभृष्टो राजादनकपित्थयोः । 

पित्तानिलहरो पित्ते सब्बंधवासत्नपित्तजित्‌ ॥ 

मधुकं त्रिफला लोभ मुस्तं सोराष्ट्रिका मधु । 
मदेयनिम्घणुङ् च्यो वा कफजेञ्खग्दरे पिवेत्‌ ॥ 

विरेचनं महातिक्तं पित्तजेऽस्टरग्दरे हितम्‌ । 

हितं गभंपरि्रावे यच्चोक्तं तञ्च कारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
काश्मय्यंकुटजक्काथ-सिद्धघुत्तरवस्तिना । 
रक्तयोन्यरजस्कानां पुत्रव्न्याश्च हितं घृतम्‌ ॥ ४२॥ 
मृगाजावित्रराहास्ट्रग्‌ दध्यम्लचद्रसपिषा । 

अरजस्का पिवेत्‌ सिद्ध जीवनीयः पयोऽपि वा ॥ ४३ ॥ 


पयसा पिवेत्‌। पत्रत्यादि। राजादनस्य पत्रकल्को घृतभ्रष्ठः कपित्थस्य 
वा पत्रकल्को घृतभ्रष्टः पत्तानिलहरु | पित्तेव्सग्दरे सव्वेथा रक्तपित्ता- 
धिकारोक्तमाषध विधौयते । मधुकमित्यादि। कफजेऽसग्दरे मधुकादि मध्वन्तं 
मदेः पिवेत्‌। निम्बगुडच्या वा चर्ण॑क्रितों मदेः पिवेत्‌ । विरेचनमित्यादि । 
महातिक्त घृतं गभ परिस्रावे जातिमसृत्रीयोक्त यञ्च तच्च पित्तज कारयेत्‌ ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः कासय्यत्यादि । काइपय्य गम्भारीफलं तस्य कुटजस्य मिलि 
तस्य काथे चतुयु णेऽकर्कं सिद्धं घृतमुत्तखस्तिना रक्तयोन्यादो हितम्‌ ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः-- मृगेत्यादि । मृगाद्यन्यतमस्यासक्‌ दध्यम्छा्चन्यतमेनारऽस्काः 
पिवेत्‌ । अथवा जीवनीयकल्कसिद्धं पयः पिवेत्‌ ॥ ४३॥ 


लक्रपाणिः-विरेचनमिध्यादो विरेचनमेष लिवृतादि पिबत्‌ । तथा महातिक्तक घृतं कुष्ठोक्तं 
पिबेदिति योज्यम्‌। गर्भपरिखवे यच्चोक्तमिति जातिसूलीये गर्भचिकित्‌सितं यदुक्तं तत्‌ कारयेत्‌। 
म्ृगाजावीच्यादो मगाढीनामसुक दुच्यम्लफछसपिँपा पिबेदिति योज्यम्‌) अम्लक्षौद्र- 


सपिषेति बा पाटः ॥ ४१---४३ ॥ 


३०श अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ । ३४७७ 


काणन्यचरणाशप्क-योनिप्राक्चरणासु च । 
कफत्राते च दातव्यं तेलमुत्तरवस्तिना ॥ 

गोपित्ते मत्स्यपित्ते वा चामं ज्रिःसक्षभावितप्‌ । 
मधुना किखखचण वा दद्यादचरणापहम्‌॥ 

स्रोतसां शोधनं क्लेद-शोथकण्डहरञ्च तत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातघ्नः शृतपाकश्च तलः प्रागतिचारिशो । 
आस्थाप्या चानुवास्या वा स्वेद्या चानिलसूदनः । 
स्नेहद्रव्यस्तथाहाररुपनाह श्र युक्तितः ॥ 
शताह्वायवगोधम -किणतकुष्ठध्रियङ्ञभिः । 
बलाखुपणिकास्नेहेः संयावा धारणे मताः ॥ ४५. ॥ 
वामिन्युपप्लुतानाञ्च स्नेहस्वेदादिकः क्रमः । 
काय्यंस्ततः स्नेहपिचुस्ततः सन्तपणं भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


गङ्गाधरः कणिनीत्वादि। कणिन्यादिपूत्तरवस्तिना तेल दातव्यम्‌ । 
गोपित्त इस्यादि। त्रिः्सप्तेति एकविंशतिवारं भात्रितं क्षांमबस्त्रचेळं क्षमा 
मसिना तस्य वल्कळकृतं वस्त्रं क्षामं योनां दद्यात्‌ । किण्वं मद्मकिट्र' चणेयिवा 
मधुना मिश्रीकृत्य योनां दद्यात्‌ ॥ ४४ ॥। 

बङ्गाधरः--वातघ्न रित्यादि । पार्गातचारिणी प्राक्चरणा योनिरतिचरणा 
च योनिवांतध्नेवांतरोगोक्तस्तळेः शतपाकेश्र तेंलेरास्थाप्या चासुवास्या च। 
अनिलसूदनेश्व स्नेहद्रव्यः स्वेद्यास्तथानिलमुदनंराहारेः स्नहद्रव्येयु क्तित 
उपनाइँश्च स्मेहद्रव्यरुपचय्यो । शताह्वे स्यादि | शताह्वादोनां संयावाः कल्क 
श्रक्षितालक्तकपत्राणि योनो धारणे मताः ॥ ४५ || 

गहाधरः--वामिनीत्यादि | स्नहस्वेदादिक इति आदिपदेन विरे 
चनादिक गृह्यते ॥ ४६ |) 


है बडे ह. _, ट रि «+ 3 च पि , टि नर म हि 
चक्रपाणि:--तेलमुत्त रवक्तिनेत्यल जोवनीयसिद्ध तेलम। गापत्त इत्यादि दुद्यादचरण्यपहृ 
मिलि। संयाव उतकारिका । घारणे स्मृत इति घारणकारक इप्यर्यः ॥ ४४--४६ ॥ 


४३६ 


३४७८ चरक-संहिता \ [ योनिव्यापाचकत्सिसभ 


शल्लकीजिङ्गिनी जम्वू-धवत्वकपश्चवरकलः । 
कषायेः साधितः स्नेह-पिचुः स्याठ्‌ विप्लुतापहः ॥ ४७॥ 
कणिन्यां वत्तिका कुष्ठ-पिप्पल्यकोग्रसेन्धवः । 
वस्तमृत्रक्ृता धाय्या सव्वेञ्च श्लेष्मनुद्धितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
त्रवृतः स्नेहनं स्वेदो याम्यानूपोदका रसाः । 
दशुमूलीपयोतस्तिश्चो दावरत्तानिलात्तिषु ॥ ४६ ॥ 
त्रेवृतैनानुवास्येव वस्तिरुत्तरसंज्ञकः । 
एतदेव महायोन्यां स्रस्तायाञ्च विधीयते ॥ 
वराहकुत्रकुटवसा घ्रृतं मधुरकः श्रुतम्‌ । 
संप्रवेश्य महायोनिं बध्नीयात्‌ चोमलक्तकेः ॥ 
प्रसुप्तां सपिषाभ्यज्य क्षीरखिन्नां प्रवेशयेत्‌ । 
बध्नीयादु वेशवारस्य पिण्डेनामृत्रकालतः ॥ 
गङ्गाधरः- शल्लकोत्पादि। शल्लकी हृक्षविशेषः। जिङ्गिनी मञ्जिष्ठा । 
जम्बूधवयोस्वक्‌। आम्रादिपश्वव॒त्करेश्व कार्यश्रतुगु णरकल्कसाधिततेला दि- 
स्नेहपिचुविप्लुतापहः ॥ ४७ || 
गङ्गाधरः--कणिन्यामित्यादि । कणिन्यां योनी कुष्ठादि सेन्थवान्तेबेस्त- 
मूत्रपिष्टेः कृता वत्तिका योनां धाय्या । सब्वेश्व इलेष्मनुत्‌ कम्मं हितम्‌ ॥।४८॥। 
गङ्गाधरः--अरट्त इत्यादि। उदावर्त्तायामनिलाक्तिषु त्रिट्रताप्रयोगः | 
ग्राम्यादिमांसरसाः | दशमूली गव्यं पयः । चेद्रतेनत्यादि । तेट्तेन तेना नुवास्या। 
महायोन्यामुत्तरवस्तिविधीयत | एतदेव स्रस्तायां योना बिधीयते । वराहेत्यादि । 
वराहकुक्कुटयोबेसा च घृतञ्चेति यमकं मधुरकेर्जीवनीयः कर्कः शृतं 
म्रक्षयखा महायोनिं संप्रवेश्य तदघृताक्तेः क्षोमालक्तकेंबेध्नीयात्‌। प्रसुप्ता- 
मित्यादि। भसुप्तां योनिं सपिपाभ्यज्य क्षीरस्विन्नां मरवेशयेत्‌। ततो वेश- 
चारस्य पिण्डन बघीयात्‌ । आमूत्रकाळतो मूत्रवेगकालपय्येन्तम्‌, मूत्रवेगे सुञ्चेत्‌। 


पि लेब्रतं सो मिति सर्पि जे > — २२ 
चक्रपाण:--लबूत स्नेद्दनमिति सर्पि स्तेलवसास्नेहनभ्‌ । पुतदेवेति शबृतमेव अनुवासनवस्तिः 


३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४७६ 


यञ्च वातविकाराणां कर्म्मोक्त तञ्च कारयेत्‌ । 
सब्वव्यापत्सु मतिमान्‌ महायोन्यां विशेषतः ॥ 
न हि वाताहते योनिनोरीणां संप्रदुष्यति । 
शमयित्वा तमन्यस्य कुर्याद्‌ दोषस्य भेषजम्‌ ॥ ५०॥ 
रोहीतकान्मूलकल्कं पाण्डरे ऽस्ट्रग्दरे पिवेत्‌ । 
जलेनामलकीवीज-कल्कं वा ससितामधुम्‌ ॥ 
मधुनामलकं उण्‌ रसं वा लेहयेच ताम्‌ । 
न्य्ोधस्य कषायेण लोध्रकल्क तथा पिवेत्‌ ॥ 
आखावे चोमपट्ट वा भावितं तेन धारयेत्‌ । 
शछचणत्वक्चणपिष्टं वा धारयेन्मधुना कृतम्‌ ॥ 
योन्या स्नेहाक्तया लोधर-धियङ्गमधुकस्य वा । 
धार्य्या मघयुता वत्तिः कषायाणाञ्च सव्वशः ॥ 


यच्चत्यादि । सब्बेयोनिव्यापत्स कस्माद्‌ वाततिकारोक्तं कम्मे कुर्य्यात्‌ ? 
तत आह--न हीत्यादि। तं वातमादो झमयिलान्यस्य दोपस्य भेषजं 
कुर्यात्‌ ॥ ४९ । ५० ॥ 

गङ्गाधरः--रोहीतकेत्यादि । पाण्डरे अवेतवण । जलेनेति पूव्वणान्दयः । 
ससितामधुमामलकीकल्कं पिवेत्‌ । मघुनत्यादि। पाण्डरेऽखम्दरे आमलकस्य 
चण रसं वा मधुना लेहयेत्‌ न्यग्रो वस्य कषायेण वा लो श्रकल्क लेहयेत्‌ । आस्राव 
इत्यादि | आखावे योनेस्तेन न्यप्रोधकपायेण छोधकल्केन वा भावितं क्षौमपट्' 
योनो धारयेत्‌ । न्यग्रोधस्य लोघ्रस्य वा शछक्ष्णं लकचणं खक्पिष्ट वा मधुना 
द्रवीकृत क्षोमपद्ट योनो धारयेत्‌ । योन्येत्यादि । लोघ्रादीनां पिष्टानां मधुयुता 
कुता वत्तिः स्नेहाक्तया योन्या धास्यां। तेषां लोध्रादीनां कपायाणाश्च 


उष्तरवस्तित्र । जामूलकालत इति मूलकालपरयन्तं बन्धनं कुर्यात्‌ । सर्वव्यापतूसु वात- 
चिकित्साकरणे हेतुमाह--न हि वातारत इत्यादि ॥ ४७-५० ॥ 
_ चक्रपाणिः पाण्डरे प्रदर इति इवेतप्रदरे । भावितं तेनेति न्योचत्वककषायेण भावितम्‌ । 


३४८० चरक-संहिता | [ योनिव्यापन्चिकित्सितम 


स्रावच्छेदार्थमभ्यक्तां धूपयेद्‌ वा घुर 

सरलागुगगुलुधवः सतेलकटुमत्स्यकः ॥ 

काशीशं त्रिफला काची समङ्घान्रास्थि धातकी । 

पच्छिल्ये चोव्रसंयुक्त्चू्णो वशुद्यकारकः ॥ 

पलाशसऽजंजम्ब्रवक-समङ्गामोचधातकी । 

सपिच्छिला पर्रिक्कन्ना स्तस्भनः कल्क इष्यतै ॥ 

स्तब्धानां ककशानाञ काय्यं माइईवकारकम्‌ । 

घारयेद वेशवार वा कुशरां पायसं तथा ॥ 

दुगेन्धानां कषायः स्यात्‌ तोवरः कल्क एव च । 

चर्णो वा सब्वगन्धानां पूतिगन्धापकषणः ॥ ५१ ॥ 

एवं योनिषु शुद्धासु गभ विन्दन्ति योषितः । 

अदुष्टे प्राकृते वीजे ७ गर्भावक्रमणे सति ॥ 
अथवा कपायरसद्रव्याणां सब्बेशो वत्तिसेकादि मिः प्रयोगः । सरावेत्यादि । योनेः 
स्रावस्य छेदाथ खाविणीं योनिं स्नहाभ्यक्तां सतंळकट्मत्स्यकरतेलप्रोष्ठी 
मत्स्याभ्यां सहितः सरलागुगगुळुयवः पिष्टे तप्लुतंथू पयत्‌। काशीशमित्यादि। 
योनेः पै च्छिल्ये काशीशादीनां चूणेः क्षाद्रसंयुतो योना देयः । काक्षी आढकी 
मूलम्‌ । पलाशत्यादि। मोच आमकदली। एपां कल्कः सपिच्छिलादि 
स्तम्भनः। स्तव्धानामित्यादि। मादेवकारकं किञ्चिदाह वेशवार वा कुशरां 
वा पायसं वा योना धारयेत्‌ | दुगन्धानामित्यादि। दुगन्धानां योनीनां 
कषायो रस एव यत्र सत्र द्रव्ये तत्तद, द्रव्यस्य चू णस्तुवरीकर्क आढकीकटक 
इचूणो बा सब्ब गन्धानां द्रव्याणां चणो वा पूतिगन्धापकषेणः || ५१ | 

गङ्गाधरः एवमित्यादि । एवमनन प्रकारेण योनिषु शुद्धासु योषितो 

गर्भे बिन्दन्ति, कथं दिन्दन्ति? माकृतेऽदृष्टे खल्वविकृते वीजे रेतसि सिक्ते 
सति गभावरक्रमणे च परलोकात्‌ जीवावक्रमणे गर्भाशयप्रवेशे सति। यदि बीमं 
सदजगुणसम्पन्ने शुक्रशोंणितवीज अबुप्टे सति गर्भ योपितः विम्दन्ति। जीवोपक्रमणं पूर्व्वकर्स्म- 


प्रेरितात्‌ सुयोगाद भवति । यस्मात्‌ पुरुषस्य शुक्रमप्यत्र कारणम्‌, उस्मात्‌ शुक्रस्यापि परीक्षापूर््विका 
* जीवोपक्रमणे इति चतः पाठः । 


३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४८१ 


पञ्चकम्मेविशुद्धस्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ । 
परीचय वर्णेदोषाणां दुष्टिप्नेस्तसुपाचरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 


भवति चात्र । 
सलिङ्गा व्यापदो योनेः सनिदानचिकिर्सिताः । 
उक्ता विस्तरतः सम्यङ्‌ मुनिना तखदशिना ॥ ५३ ॥ 
पुनरेवा झिवेशस्तु पप्रच्छ भिषजां वरम्‌ । 
आत्रंयमुपसङ्गम्य शुक्रदोषास्त्वयानघ ॥ 
रोगाध्याये समुदिष्टास्त्वष्टो पंसामशेषतः । 
तैषां हेतं एथक श्रेष्ठ दृष्टादुष्टस्य चाक्रतिम्‌ ॥ 
चिकितूसितञ्च कात्‌ स्न्येन वलव्यं यच चतुव्विधम्‌ । 
उपद्रवेषु योनीनां प्रदरो यश्च कीत्तितः ॥ 


दुष्टं स्यात्‌ तदि कि कत्त व्यमित्यत उच्यते । पञ्चेत्यादि । पुरुपस्यापि चेन्द्रिय 
शुक्रं वणः परीक्ष्य यद्दोपत्रण शुक्रं स्यात्‌ तदा तस्य पुरुषस्य पञ्चभिः कम्मभि 
विशुद्धस्य तेषां दोषाणां दुष्टिप्न भेपजेस्तं पुरुपमुपाचरत्‌ । इति। योनिव्याप 
श्चिकितसितार्थमाइ--भवति चात्रेति || ५२॥ 

गङ्गाधरः-सलिङ्गा इत्यादि । मुनिना पुनव्येसुना । इति योनिव्याप- 
दंधिकारः ।। ५३ ॥ 

गङ्गाषरः--अथात्र गभेग्रहणप्रसङ्गात्‌ पुरुपस्य रेतोदोपमाह -पुनरेवेत्यादि । 
रोगाव्यायेऽष्ठोदरीये अष्टो रेतोदोषा इति उद्देश्यपुननि देशः कृतः। अष्टौ रेतोदोषा 
इति “तनु शुष्क फेनिलमश्वेतं पूत्यपिच्छिलमः यधातूपहितमवसादि चेति” 


चिकितसामाइ--पञ्चकस्मेस्यादि । दोषाणां वातादीनां वर्णर्यदि दुष्ट भवति) तदा दातादिवर्णयोयात्‌ 
चातादिइरेभेषजेः उपाधरे दित्यर्थः ॥ ५१1 ५२ ॥ 

चक्रपाणिः-असान्तरे पुनरेवेत्यादिम्रत्यं शुक्रदोपादिरक्षणचिकित्सायिजायक केचित्‌ 
पठन्सि, वच्चान्ये अन्याय्यं वदम्ति। उपपत्तिञ्च वर्णयन्ति बत्‌ शुक्रादिदोषाः वाजीकरण नेव 
सिकिरिसताः, छं व्यञ्च शारीरे एव प्रतिपादितम्‌, प्रद?इच्वेह योनिश्यापच्चिकित्सिते इति ये 


३४८२ चरक-संहिता । | योनिव्यापच्चिकित्सितम्‌ 


तेषां निदानं लिङ्गञ्च चिकितसाञ्चेत्र तरवतः । 
समासव्यासभेदेन ब्र हि नो भिषजां वर ॥ ४४ ॥ 
तस्मे शुश्रूषमाणाय प्रोवाच मुनिपुङ्गवः । 
वीजं यस्माद्‌ व्यवायेषु हषयोनिसमुस्थितम्‌ । 
शुक्र पौरुषमित्युक्तं तस्माद्‌ वच्यामि तच्छुणु ॥ ५५ ॥ 
यथा वीजमकालाम्मु-क्रिमिकोटाभिदूषितम्‌ । 
न विरोहति संदुष्टं तथा शुक्र श्रीरिणाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
अतिव्यवायाठ्‌ वयायामादसात्म्यानाञ्च सेवनात्‌ । 
अकाले वाप्ययोनो वा मेथुनं न च गच्छतः ॥ 
रूच्‌तिक्तकषायाति-लवणाम्ल्ोष्णसेत्रनात्‌ । 
नारोणामरसज्ञत्वात्‌ सरणाजरया तथा ॥ 
पु'सामष्टों शुक्रदोपा अश्षेपतस्वया समुदिष्टाः। तेषां शुक्रदोपाणां पृथक्‌ 
हेसादीनि, तथा चतृब्विधं कळेव्यं यचच तत्रैवाध्याये चलारि क्ळेव्यानीत्युदश्य- 
निर्देशः कृतश्चलारि क्लैव्यानीति वीजोपघातात्‌ ध्वजभज्ञात्‌ जरायाः शुक्रक्षया- 
च्चति। यदुक्त तेपां निदानादो नि य इह योनिव्याषदामुपद्रवेषु यः प्रदर उक्त 
स्तेषां निदानादीनि तत्त्वतः समासव्यासाभ्यां व्र,हीति अग्निवेशः पप्नच्छ ५४॥। 
गङ्गाधरः--तस्मा इत्यादि। यस्माद्धेतोः पोरुषं शुक्र हषंयोनिसमुत्थितं 
हर्षात्‌ कामोद्रेकात्‌ सोनितः शृक्रस्याकरतः समुत्थित व्यवायेषु वीजमित्युक्त 
तस्मात्‌ वट्‌ वक्ष्यामि सञ्च शृण |) ५५ || 
= . + 0) $ क ९ ९ 
गङ्गाधरः--यधेत्यादि । धान्यादीनां ब्रीजं यथा खल्वकालवर्षादिभिदू पितं 
न विरोहति, तथा शरीरिणां दुष्टं शुक्र न विरोहति ॥ ५६॥ 
गङ्गाधरः तस्य दुष्टिकारणानि चाह अतिव्यवायादित्यादि । असात्म्यानां 
सेवनात्‌ । अकाले मैथुन गच्छतः अयोना वा मैथुन गच्छतः। मथुनं न च 
तु पटन्ति ते पूर्व्वोक्तसक्षपस्य विस्तरामिधानादिति वर्णयन्ति। एवमस्यादस्य विवाढेऽपि 
काइमीरादिदेशाचुमतत्वात्‌ किञ्चित्‌ व्याकरणं कुम्भं एव। शुक्रगुणोपवर्णने हेतुमाइ- बीज 


यस्मादित्थादि । यस्माद्‌ चीजमूतं गभस्य शुक्रं तस्माद्‌ वक्ष्यामि। व्यवायेषु इर्षयोनिः 
तस्माइस्थितं पीरुषामति एस्पशिह्वम्‌। शुक्रेणैव हि पुरुष उच्यते। मेथन न च गच्छत इति 


३०श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४८३ 
चिन्ताशोकाद विस्रम्भाच्छस्त्रचाराग्निविश्रमात्‌ । 
भयात्‌ क्रोधादतीसाराद व्याधिभिः कर्षितस्य च ॥ 
वेगाघातात्‌ क्षतार्थ्यापि धातूनां संप्रदूषणात्‌ । 
दोषाः प्रथक्‌ समस्ता वा प्राप्य रेतोवहाः सिराः । 
शुक्र सन्दूषयन्त्याशु तद्‌ वच्यासि विभागतः ॥ ९७ ॥ 
फेनिलं तनु रूचञ्च विषण पूति पिच्छिलम्‌ । 
अन्यधातुपसंस्टष्टमवर्साद तथाष्टमम्‌ ॥ ५८॥ 
फेनिलं तनु रुचञ्च कच्छ णाल्पञ्च मारुतात्‌ । 
भवत्युपहतं शुक्र न तद्‌ गर्भाय कल्पते ॥ 
सनीलमथवा पीतमत्युष्णं पूतिगन्धि वा । 
दहल्लिङ्गं विनियोति शुक्र पित्तेन दूषितम्‌ ॥ 
श्लेष्मणा रुद्धमागन्तु भवत्यत्य्थपिच्छिलम्‌ ॥ 


गच्छतः पु सः, नारीणां रतशवाभावात्‌ सरणात्‌ गमनात्‌। जरया हुना | 
अविसम्भात्‌ प्रकाशस्थानात्‌। पृथगदोषाः रेतोबहाः सिराः आप्य शुक्र 
सन्दूषयन्ति॥ ५७॥ 

गङ्गाधरः-फनिलमित्यादि। रूक्षमिति यच्छुप्कमुक्तं तत्‌। विवणे 
मित्यश्‍वेतमुक्त यत्‌ तत्‌ || ५८॥। 

गङ्गाधरः--तपु दोषनियममाह-फंनिकमित्यादि। कृच्छ णाल्पमव- 
सादि नाम, चबाय्यतानि बाताद भवन्ति। वातोपहतं तत्तच्छक्र न गर्भाय 
कल्पते। सनीलमित्यादि। सनीलमथवा पीर्तामत्येवं विवर्ण यच्छुक्रं 
विनिर्याति अप्युष्ण पूतिगन्धि वा यच्छुक्रं लिङ्गं दृहद, विनियांति 
तत्‌ पित्तेन दूषित शुक्र भवति। इलेष्मणेत्यादिना पिच्छिलस्य लक्षणम्‌ । 
सचितसंथनकाले १ मेथनागमनं शुक्रवेगप्रतीघातादेव दुर्शयति---अविस्स्भादिति अबिश्वासात्‌ । 
बक्ष्यामीति दुष्ट शुक्र बद्दप्रासि ॥ ५३-५७ ॥ 


३४८४ चरक-संहिता । [ योनिव्यापञ्चकेस्सितम 


स्त्रीणामत्यथंगमनादमिघातात्‌ चतादपि । 

शुक्र प्रवत्तते जन्तोः प्रायेण रुघरान्वयम्‌ ॥ 

वेगसन्धारणाच्छुक्र' वायुना विहते पथि । 

कृच्छेण याति ग्रथितमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ 

इति दोषाः समाख्याताः शुक्रस्याष्टो सलच्तणाः ॥ ५६ ॥ 

स्निग्धं घनं पिच्छिलश्च मधुरथाविदाहि च । 

रेतः शुद्ध विजानीयात्‌ शुद्धस्फटिकसन्निमम्‌ ॥ ६०॥ 

वाजीकरणयोगेस्तेर्पयोगेः सुखहि तम्‌ । 

रक्तपित्तह्रयोगेर्यो निव्यापदिकस्तथा । 

दुष्टं भवेद्‌ यदा शुक्र तदा तत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 

घृतं यजोवनोयोक्तं च्यवनप्राश एव च । 

गिरिजस्य प्रयोगश्च रेतोदोषान्‌ व्यपोहति ॥ 

वातान्विते हिताः शुक्र निरुहाः सालुत्रासनाः ॥ 
स्जीणामित्यादिनाऽन्यधातूपसंसएलक्षणय्‌ । कूच्छ णाल्पश्व मारुतादिति यदुक्तं 
तदाह--वेगेत्यादि । विष्सूत्रशुक्रादिवेगसन्धारणात्‌ कुपितेन वायुना शुक्र: 
सरणपथे विहते सति शुक्र ग्रथितं भवत्‌ कृच्छेण निर्याति तदवसादि 
शुक्रमएममित्यष्टौ शुक्रस्य दोषाः सळक्षणाः समाख्याताः ॥ ५९ ॥ 

गङ्गाधरः --शुद्धन्तु शक्रमाह--शुद्धन्त शुक्र स्निग्धं घनमी पत्‌ पिच्छिलमत्यथं 

पिञ्छिलस्य दोपतयोक्तः, अपिच्छिलस्य शुष्कत्वेनो क्तः । शुद्धस्फटिकसन्निमन्य 


स्वाभाविकवणे मिति ॥ ६०॥ 
गङ्गाधरः-एपां चिकितसित्तमाह-वाजीत्यादि। यदा शुक्रमष्ठुषिधः 
दोषेण दुष्टं भवेत्‌, तदा तच्छुक्रं वाजीकरणादिभयोगैरुपाचरेत्‌।। ६१॥ 
गङ्गाधरः -घृतमत्यादि। जीवनीयनाम्नोक्तं छतम्‌, गिरिजस्य शिला. 
जतुनः। वातान्वित इत्यादि। वातान्विते फेनिलतबुरूक्षावसादिथुक्र 
चक्रपाणिः--रुधिरान्वयमिति रुचिरयुक्तम्‌ । शुक्राभिधानप्रसङ्गात्‌ विशुद्धशुक्रलक्षणमाह-- 


स्निरबमित्याडि ॥ ५८-६१ ॥ 


३० अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । ३३६५. 


ब्राह्मामामलकोयञ्च पेत्ते शस्तं विरेचनम्‌ । 
मागध्यमृतलोहानां त्रिफलाया रसायनम्‌ ॥ 
कफोद्भवं शुक्कदोषं हन्याद्‌ भल्लातकस्य च । 
अन्यघातूपसंस्टष्टं शुक्र वीचय भिषक क्रिया ॥ 
यथादोषं प्रयुञ्जोत दोषधातुभिषर्ग्‌जितम । 
सपिःपयोरसाः शालि -यवगोघ्रूमषष्टिकाः ॥ 
प्रशस्ताः शुक्रदोषेषु वस्तिकम्मे विशेषतः । 
इत्यष्ठशुक्कद षाणां मुनिनोक्तं चिकित्सितम्‌ ॥ ६२॥ 
रेतोदोषोद्गवं क्लव्यं यस्माच्छुद्धप्रव सिध्यति । 
तो वच्यामि तै सम्यगञ्ञिवश यथायथम्‌ ॥ 
वोजध्वजोपघाताभ्यां जरया शुक्रसंचयात्‌ । 
क्लेव्यं सम्पद्यते तस्य श्रुणु सामान्यलक्षणम्‌ ॥ ६३ ॥ 
ब्राह्म रसायनमुक्तप्‌, अमयामलकीयश्च रसायनम्‌। पत्ते शुक्र वित्रण 
पूतिगन्धिनि विरेचनं शस्तम्‌ । मागवीत्यादि। मागध्याः पिप्पल्या रसायनं 
पिप्पलीवद्ध मानम्‌ अमृतलोहममृतसारलाह सन्त्रान्तरोक्त त्रफलारसायनञ्च । 
कफेत्याद। भल्लातक्रस्य रसायनसुक्त कफोद्तमत्यर्धापच्छिलं हन्यात्‌। 
अन्येत्यादि । अन्यधातूपसंख्ष्टं बातादिदृष्ट भवति तत्र वातादिलक्षणं शुक्र 
वीक्ष्य यथादोषं स्निर्थोष्णस्निखशीतरूक्षोप्णादिकां क्रियां युञ्जीत, यथादो घं 
यथाधातु भिषग्‌जितश्च योज्यम्‌ । सपिर्त्यादि । रसा मांसानाम्‌ ॥ ६२॥ 
गङ्गावरः--इति शुक्रदोपलिङ्गादिकम्रुक्तता क्लव्यानाइ~ रेनोदोपत्यादि । 
यस्माट्रेतोदो पो द्भव ळे व्य शुद्धया विरेवना दिनंव शुध्यति, अतो यथायथं क्ळेव्यं 
ते बक्ष्यामि। वीजेत्यादि। वीजोपघातादएविधशुक्रदोपाद एकं क्ळँव्यम्‌, 
वजोपधघातात्‌ शिक्षोपघाताद (द्वितीयम्‌, तृतीय जरया वाङक्यन, शुक्रक्षया- 
तुथेम्‌, तस्व चतुब्वि धक्लंव्यस्य सामान्यलक्षणं प्रण ॥ ३३॥ 
चक्रपाणि:--मागध्यमृतेत्याढी मागधी पिप्पलो । अजमतलोहममतसारलोहम्‌ । भलातक- 
४३७ 
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सङ्कल्पघ्रवणो नित्यं प्रियां वश्यामपि स्त्रियम्‌ । 

न याति लिङ्गशेथिल्यात्‌ कदाचिद्‌ याति वा यदि ॥ 

श्वासात्तः स्विन्नगात्रश्च मोघसङ्गल्पवष्टितः । 

म्लानशिश्नश्च निर्वोय्यः स्यादेतत्‌ क्लेव्यलचणम्‌ ॥ 

सामान्यलक्षणं हेगतह्‌ विस्तरेण प्रवच्यतै ॥ ६४ ॥ 

शोतरूचाल्पस ङ्िष्ट-विषमासात्यभोजनात्‌ । 

शोकचिन्ताभयत्रासात्‌ स्त्रीणाञ्चातिनिषेवणात्‌ ॥ 

श्रभिचारादविस्रम्भादु रसादीनाञ्च संचयात्‌ । 

वातादीनाञ्च वेषम्याठ्‌ विरुद्धाध्यशनात्‌ श्रमात्‌ ॥ 

नारीणामरसन्षतवात्‌ पश्चकम्मोपचारतः । 

बोजोपघाताद्‌ भवति पाण्डुवशः सुदुब्त्रेलः ॥ 

गङ्गाधरःसङ्कल्पेत्यादि । सङ्कल्पः सततं मंथुनविपयप्सा मनसः कम्म 
प्रवळं यस्य । तादृशोऽपि चामनोजार्मा्रयापवस्यां ।खयं नरो न याति! तत्र 
स्रियर्माप मियां वश्यां मनोज्ञां छिङ्गथल्यात्‌ न याति, यदि कदाचिद; 
याति तद व्यवायश्रमात्‌ श्वासात्तः स्मन्नात्रश्च सन मोधसङ्कल्पचेप्रित 
स्याट्रेतःसकाभावेन सङ्कल्पर्चष्टितश्च मोघो व्यथः स्यादिति ब्लानशि्वक्च सन्‌ 
निर्वीय्यो निःशक्तिः स्यादेतत्‌ क्लेव्यस्य सामान्यलक्षणं भाषितम्‌, विस्तरेण 
प्रत्येकेन पुनः शृण लक्ष्णम वक्ष्यत ॥ ६४॥ 
गड़ा1रः शतेत्यादि । शौतरुक्षाणामस्पसंक्षिष्टानां बिपमाणामसात्म्या 

नाञ्च भोजनात्‌। अविखम्भः पकाशभावः, रहस्ये हि हषोद्वमो भर्वात! 


विरुद्धाशनाद ध्यशनात्‌ पूर्वे दिनाहाराजोणं भोजनादिति। श्रमादतिश्रमादिति | 
वीजोपघातादेतभ्यो इतुभ्यो वीजस्य शुक्रस्योपघातात्‌ क्लेव्यं भवति तत्र पाण्ड- 





स्येति रसायनमिति अनुवत्तते। शुद्धेयवेति एस: शुद्धः। सङ्कस्पेत्यादो लिङ्गशेथिल्यादिति 
छिङ्गापगमात्‌ । माघ सङ्गस्प्चेष्टते यश्य सः। तथा वायोः क्षयात्‌ बीजक्षयानुपपत्त 
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अल्पप्राणोऽल्पहषश्च प्रमदासु भवेन्नरः । 

हृतृपाण्डुकामलारोग-तमकश्चमपीडितः ॥ 

छद्देप्रतीसारशुलात्तः कासज्वर्रनपीडितः । 

वोजोपघातजं क्लेब्यं ध्वजभद्ठकृतं श्रृणु ॥ ६५ ॥ 

अत्यम्ललवणक्षार-विरुद्धासात्म्यमोजनात । 

अत्यम्बुपानाद विषमात्‌ पिष्टान्नयुरुभोजनात्‌ ॥ 

दघिचीरानूपमांस-सेवनाद्‌ व्याधिकषणात । 

कन्यानां गमनाच्चापि अयोनिगमनादपि ॥ 

दोधरोम्नीं ® चिरोठस्वष्टां तथेव च रजखलाम्‌ । 

दुगन्धां दुष्टयोनिञ्च तथेत्र च परिस्नु ताम्‌ ॥ 

ईटशी प्रमदां मोहाद यो गच्छेत्‌ कामहषितः । 

चतुष्पदाभिगमनाच्छेफसश्चामिघाततः ॥ 

अधावनाद वा मेढ्स्य शस्त्रदन्तनखच्ततात्‌ । 

काष्टप्रहार निष्पेषात्‌ शूकानाश्चातिसेवनात्‌ । 

रेतसश्च प्रतोघाताद्‌ ध्वजभङ्गः प्रवत्तते ॥ ६६ ॥ 
वर्णादिः पुरुपः स्यात्‌, समदासु गमने5ल्पप्राणो5ल्पहपः हृदोगादिपी डितः 
छद्देपराद्यात्तेः कासादिपीडितश्व भवतोति वीजोपघातजं क्लेव्यम्मुक्तम्‌। अथ ध्वज- 
भह्ळृतं क्ळैव्यं शृण || ६५ ॥ 

गङ्गाधरः- अत्यम्लेत्यादि । विषमात्‌ । पिष्टान्नादिभो जनात्‌ । कन्यानामिति 
बालिकानां क्षृद्रयोनिमुखानाम्‌। अयोनिः पाय्वादि:। दोघांधोलोम्नीमू । 
चिरोत्खट्टों बहुकालत्यक्तमैथुनां दुगन्थयोनिं दोपदुष्टयोनिं परिस तयोनिम्‌ । 
चतुष्पदः पशु: । शेफसोऽभिघातो हस्तादिभिः । अधावनादधातात्‌ ¦ मदुस्य 
श्रादिभिः क्षतात्‌। दन्तक्षतं काममत्ताभिरनुरागात्‌ मेह सम्मवति। काष्ठस्य 
बातादीना ळच संक्षयादित्यल प्राकृतवाता दिक्षगेणेच शुक्रानुत्पादो जेयः। झुकानाञ्चातिसेवनादिति 
अतिवुद्वयऽ' कृतप्रयोगात्‌॥ ६२-६६ ॥ 
+ दीर्घरोगामिति पारान्ठरम्‌। 
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न” न्ठे 

श्वयथुवेदना मेढु-रागश्चेवो पजायतै । 

स्फोटास्तीव्राश्च जायन्तै बिङ्गपाको भवर्त्या 1 ॥ 

मांसवद्धिमवेचास्य व्रणाः चिप्र भवन्त्यपि । 

पुलाकोदकसङ्काशः श्यावः श्यावारुणस्तथा ॥ 

वलयीकुरुते चाषि कठिनश्च परिग्रहः । 

ज्वरस्तृष्णा श्रमो मृच्छो छदि श्राप्युपजञायते ॥ 

रक्तं कृष्णं खवेज्चापि नोलमाविललोहितम्‌ । 

अझ्िनेत्र च दग्धस्य तीव्रो दाहः प्रवत्तते ॥ 

वस्तो वृषणयोवापि सेवन्यां वङक्षणेषु च । 

कदाचित्‌ पिच्छिलो वापि पाण्डुः स्रावश्च जायते ॥ 
पहारनिष्पेपणा+्गस्‌, शूकरस्य जलशुकस्य शिश्नष्ठद्धिकामेनातिसेबनात्‌। 
रेतसः शुक्रस्य प्रबत्तमानस्य प्रतिधातात्‌ ध्वजभङ्ग उपदंशो नाम 
रोगः भवत्तते | सुश्रते छापदंश एवायं नाम्ना रोग उक्तः। तदयथा-- 
“तत्रातिमेथुन(द्‌ ब्रह्मचस्योद्‌ वा तथा ब्रह्मचारिणी चिरोद्खट्रां रजस्वलां 
दीघेरोमां ककशरोमां सङ्कीणेरोमां निगूढ्रोमामस्पद्वारां महाद्वारामप्रिया- 
मक्रामामचोक्षसलिलप्रक्षा खितयोनिमक्षालितयोनि यो निरोगोपसुष्टां स्वभावतो 
वा दुष्टयोनि वियोनिं वा नारीमत्यथमुपसेत्रमानस्य तथा करजदशनविष- 
शुकनिपातनादद नाद्‌ हस्ताभिाताच्चतृष्पदीगमनादचोक्षसलिलमक्षालनादड 
पीडनात्‌ शुक्रमूरवेगविधारणान्मंथुनान्ते वाप्यप्रक्षालनादि मिस्र दुभागस्य 
प्रकुपिता दोपाः क्षतऽक्षत वा श्वयथुम्ुपजनयन्ति तमुपदंशमित्याचक्षते” 
इति || ६६॥ | 

गङ्गाधरः--अथ ध्वजभङ्गमटत्तो यथा स्यात्‌ तदाह--श्वयथुरित्यादि । श्वयथुः 
्षतेऽक्षते वा मद्रे 'वयथुवेदना मेढुरागश्च जायते। तीव्राः स्फोटा लिङ्गपाकश्च 
... गौ 

भत्रति। पुलाकोदकसझाशस्तुच्छथान्यजलबच्छाववर्णोउथवा उयावारुणतणेः 
परिग्रहः स्फोतदेशः शिइन वछयीकुरुते कठिनश्च भवति। ज्वरादिश्रोपजायते । 
पकः शोफो रक्तादिवण खावं सवेत । त अग्निना दग्धस्याङ्गस्य यथा तीव्रो 
दाहस्तथा वस्त्यादिपु तीव्रो दाहः प्रत्रत्तेते। कदाचित्‌ पिच्छिलः पाण्डश्च 
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श्वयथुजोयतै मन्दः स्तिमितोऽल्पपरिस्रवः । 
चिरादुपेति वा पाकं शीघ्र वाथ प्रमुच्यते ॥ 
जायन्ते क्रिमयश्चापि ङ्रियतै पूतिगन्धि च। 
विशीय्यते मणिश्चास्य मेढ मुष्कमथापि वा ॥ 
ध्वजभङ्गकृतं क्लेव्यमिस्येतत्‌ समुदाहृतम्‌ । 

एतं पञ्चविधं केचित्‌ ध्वजभङ्ग प्रचलते ॥ ६७॥ 
क्लव्यं जरासम्भवं हि प्रवच्याम्यथ तच्छृणु । 
जघन्यमध्यप्रवर वयस्त्रिविधमुच्यते ॥ 


स्रावः स्यात्‌ । कदाचिच्च शयथृमन्दः स्यात्‌ स्तिमितश्राह्पपरिस्रिवश्च स्यात्‌ | 
चिराद्‌ वाप्यचिराद वा पाकमुपेति अथ परमुच्यते चिकित्सयारोग्यमापद्यते । 
उपेक्षया तु क्रिमयो जायन्ते, छिद्यते च मेढ पूतिगन्धि च स्यादथास्य पुसो 
मेढस्य मणिरग्रदेशो यो विकशति स च विशीय्यत मेढ' सब्बे विशीश्यते 
मुष्कं वा यदा विशीय्येते तदायं ध्वजभङ्गो यस्ततकृतं क्ळँव्यं सुतरां भषति 
पेदरमणिसव्वाङ्गमेदमुष्काभावादिति । एतमित्यादि। एतं ध्वजभङ्गमुपदं ञं 
केचित्‌ पञ्चविधं प्रचक्षते। भिन्नाविकारादिह नोक्तमेतेनानुपतमेव। तदुक्तं 
सुश्रते। “स पञ्चविध सिभिदोषेः पृथक समस्तरसजा चेंकः। तत्र वातिके 
पारुष्यं स॒क्रपरिपुटनं स्तब्धमेद्रता परुपशोफता वित्रिधाञ्च वातवेदनाः | 
(त्तके ज्वरः श्वयथुः पकोड्म्वरसङ्काशस्तीत्रदाहः क्षिप्रपाकः पित्तवेदनश्च । 
उलेष्मिके खयथुः कप्डूमान कठिनः स्निग्धः स्लेप्मवेदनथ । सब्वजे सव्वेलिङ्ग- 
द्ञनमवदरणं शेफसः क्रिमिप्ादुर्भावो मरणञ्च | रक्तजे कृष्णस्फोटपादृ भातरो 
अत्यथमस्कप्रहत्तिः पित्तलङ्गान्यत्यथ ज्वरदाहों शोषश्च याप्यश्नेब कदा 
चित्‌।” इति॥ ६७॥ 
गङ्गाधरः--ध्व नभङ्गकुतकळव्यमुक्तत्रा जराजक्ळेव्यमाह-- क्लव्यमित्यादि । 
जरासम्भवं हि क्ळेव्यं प्रवक्ष्यामि तत्‌ शृण । प्राणिनां वपखिविध जघन्यमध्यः 
चक्रपाणि:--तत श्वयथुवेदना मेद इति वातेन, स्फोटाइचेति पित्तन, मांसादिधृद्धिरिति कफेन, 


उ्वरस्तृष्णेत्यादि रक्तेन, अग्निनेवेति सन्निपातेन | एतत्‌ पञ्जवित्वं केचित्‌ ध्वजभङ्ग वदन्ति । तथोक्तन 
वातपित्तकफर'तससिपातमेदेन पञ्चविजत्वमित्यधः ॥ ६७ ॥ 


२९६० चरक- संहिता । | योनिव्यापञ्चि कि त्सितम्‌ 


अथ प्रवयसां शुक्र प्रायशः क्षोयते नृणाम्‌ । 

रसादोनां संच्चयाच्च तथवावृप्यसेवनात्‌ ॥ 

बलवोय्ये न्द्रियाणाञ्च क्रमेणेव परिच्षयात्‌ । 

परिक्षी णादायुषश्चाप्यनाहाराच्छुमात्‌ क्रमात ॥ 

जरासम्भवजं क्‍्लव्यमित्येतहेतुमिच णाम्‌ । 

जायते तैन स क्षिप्र चीणधातुः सुदृच्बलः ॥ 

विवर्णो दुष्बलो दीनः स चिप्र व्याधिमृच्छति । 

एतज्‌ जरासम्भवं हि चतुथं क्षयजं श्वुण ॥ ६८ ॥ 

अतोवचिन्तनाच्चेत्र शोकात्‌ क्रोधाद भयात्‌ तथा । 

इप्योत्‌कण्ठामदोद्द गान्‌ सदा विशति यो नरः॥ 

क. च से ० पो 

कृशो वा सेवते रूचमन्नपानं तथोषधम्‌ । 

दब्बलप्रक्ृतिश्ववाप्यनाहारों भवेद यदि ॥ 
प्रवरमिति। तत्र जघन्य वाल्ये पोइशाव्दपरपन्तमनुद्ध तशक्रः पुम न । मध्ये 
पष्टिवषेपर्यन्तमरुद्ध_ तशुक्रः । ततोऽनन्तरं यथा स्यात्‌ तदाह। अथेत्यादि । 
प्रवयसां बाद्ध क्यारम्भावधिक्रमेण शक्र नणां क्षीयते स्वयमेवावस्थास्वभावात्‌ | 
प्रायशःपदेन वाजीकरणसेविनां व्यवच्छेदः। तदाह रसादीनां संक्षयादिति 
तदतस्थास्वमावात्‌ । अहृष्यसेवनाच | क्रमेण बळादीनां परिक्षयात्‌ । आयुषश्च 
परिक्षीणात्‌ । कालस्यभावादाहाराल्पलादिलात्‌ । श्रमात्‌ । कमात्‌ । जरासम्भवं 
क्लेव्यमेतेह तृभिजायते इति । क्लेव्ये जात स पुमान तेन क्लेब्येन क्षीणधालादिः 
क्षिं स्यात्‌। क्षिमश्व व्याधिमृच्छतीति जरासम्भवं क्लेव्यमुक्तम्‌। क्षयजं 
चतुथ क्लेब्यं शृण ॥ ६८ | 

गङ्गाधरः अतीवेत्यादि । अतीवरचिन्तनादिभ्यो हेतृभ्यो यदा मानव 
री गी ८ - ~ > « 
उष्योर्क'्डादीन विशति, अथवा कृशो नरो सूक्षान्नपानोपधं सेवते, अथवा 
चक्रपाणिः वृष्यादिसेविनां न क्षायते शुक्रामति दशयति । प्रच्यसां शुक्रक्षये हेतुमाह-- 

रसादीनामित्यादि। घते च रसक्षयादयो हेतवः बाधकस्वभावाढेब भवन्ति । जघन्येत्यादी 
प्रायशः क्षीयते इनि वचनात्‌ प्रवयसामपि शुद्भसाराणाभ्‌ ॥ ६८ ॥ 


६०्श अध्यायः? चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४६१ 

असात्स्यभोजनो यो हि हृदये यो व्यवस्थितः । 

रसः प्रधानधातुहि चोयेताशु ततो नुणाम्‌ ॥ 

रक्तादयश्च चीयन्ते क्षीयन्ते देहिनस्ततः । 

शुक्रावसानास्तैभ्यऽवि शुक्र घाम पर मतम्‌ ॥ 

चेतसो वातिहर्षण व्यवायं संत्रतैऽति यः । 

तस्याशु चोयतै शुक्र ततः प्राप्नोति संक्षयम्‌ ॥ 

घोरं व्याधिमवाझोति मरणं वा समूर्च्छात । 

शुक्र तस्मादुविशेषेण रच्यमारोग्यमिच्छता । 

एतन्निदानलिङ्गाभ्यापुक्तं बलेव्यं त्ततुन्विधम्‌ ॥ ६६ ॥ 

केचित्‌ क्लव्ये त्रसाध्ये & ध्वजभङ्ग योङ्गवे । 

वदन्ति शेकसश्छेदाठ्‌ वृषशोत्पाटनेन च ॥ 
दुब्बेलप्रकृतिः पुमान यद्यनाहारो भवेत्‌, योऽसात्म्यमोजनः, तस्य तस्य 
यः प्रधानधातृह दय व्यत्रास्थितो रसः स क्षोयत। तनो रक्तादयश्च शुक्रा. 
वसानाः शुक्रान्ताः पडू धातवः क्षीयन्ते ततो नराश क्लीयतति। तभ्यो 
रसादिभ्यः परं धाम शुक्रं मसम्‌ । अनुलोमक्षयमुक्तवा अतिलोमक्षयमाह - चेतसो 
वेत्यादि। अथवा चेठसोऽतिहपण व्यग्राय यो5तिसेवते, तस्य शुक्रमाशु 
क्षीयते स पुमांस्ततः शृक्रक्षयात्‌ संक्षयमाप्नोति, घोरं व्यावि मरणं वा 
समृच्छति । ततः क्षयजं क्लंब्यं सुतरां भवतो।त | तस्माद, विशेपेण शुक्रमारोग्य 
मिच्छता रक्ष्यमिति। उपसंहरति एतदित्यादि । एतन्निदानछिङ्गाभ्यां चतुव्वि घं 
क्लेव्यमुक्तं भवति ॥ ६९॥ 

गङ्गाथरः-केचिदित्यादि। केचिन्छुनयः कळव्य द व्जजभङ्गीटभव क्षयादे 

भवञ्चेति द्वे असाध्ये वदन्ति। मेदाभावान्नितरामसाव्य व्वजभङ्गक्कत क्लव्य 
मिति। प्सङ्गादागन्तक्ळव्यमाह । शफसश्छेदात्‌ कलय स्थाद्‌ छपणांतूपाटनात 


चक्रपाणिः--केचिदिस्यादी ध्वजभङ्गक्षयोब्वे वश्षासाणविशेषसङ्गक्षया्ये। भवमुद- 


३४६२ वरक-संहिता । [ योनिव्यापच्चि किध्सितम्‌ 

मातापित्रोबीजदोवादशुभेश्राक्ृतात्मनः । 

रभेस्थस्य यदा दोषाः प्राप्य रेतोवहाः सिरा: । 

शोषयन्त्याशु तन्नाशाद रेतश्राप्युपहन्यते ॥ 

तत्र सम्पूणसव्वाङ्ग: स भवत्यपुमान्‌ पुमान्‌ । 

एते त्वसाध्या व्याख्याताः सान्नपातसमुच्छ्यात्‌ ॥ ७० ॥ 

चिकित्‌्सितमतश्चोद्ध समासव्यासतः श्वशु ॥ 

शुक्रदोषेषु निर्दिष्ट भेषजं यन्मयानघ । 

क्लंव्योपश्‌।न्तय कुय्योत्‌ नीणक्यहितश्च यत्‌ ॥ 

वस्तयः चीरर्सापश्च वृष्ययोगाश्च ये मताः । 

रसायनप्रयोगाश्च सब्वानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 

समोच्य देहदोषाञ्ि-बलं भेषञकालवित्‌ ॥ ७१ ॥ 

व्यवायहेतुजं क्क व्यं यञ्च घातुविपय्यंयात्‌ । 

दोवड्यपाश्रयं तत्र भेषजं संप्रयोजयेत्‌ ॥ 
क्लैब्यं स्यात्‌। कम्मंजमाह-मातेत्यादि। मातापित्रोबीजदोपाद अक्तः 
सुक्रतकरम्मात्मनोऽशुरभेः पूब्धेकम्म भिगेभं स्थस्य जीतस्य गर्भारम्भका दोषा 
यदा रेतोबहाः सिराः प्राप्य शोषयन्ति, तदा ततृसिरानाशाद्रं तश्चाप्युपहन्यत ¦ 
तत्र स घुमान सब्बसम्पूर्णाइः सन्नपुमान पु स्वहीन एव भवति। एते सब्दे 
कीवा असाध्याः सनिपातसमुच्छयात्‌ । इति क्लेव्यमुक्तम्‌ ॥ ७०॥ 

गङ्गाधरः -चिकित्‌सितमित्यादि। चिकित्सितमत उद्ध मस्य शरण! 
शुक्रदोपेत्यादि। पूव्व यच्छुक्रदोषपु। क्लीणक्षतयोयद्धितम्‌। दृष्ययोगा 
बाजीकरण || ७१॥ हे 
गङ्गाधरः- व्यवायत्यादि । व्यवायहतुजं क्षयजं क्ळव्यम्‌ः 


भावर्यात बूषणोत्पाटनेनेत्यन्तेन । मातापिलोरित्यादिनोच्यते । स पुमान्‌ स्वीपुरुषब्यापार 
करणासमथत्वात्‌ अपुमान्‌ भवसि} व्य्वायहेतुजगितिपर्द वीजदोपोत्पन्नसहजच्युदापार्थम्र । 


३०३ अध्यायः : चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३९६३ 
समासेनंतदुदिष्टं भेषजं क्ल व्यशान्तये । 
विस्तरेण प्रवच््यामि क्र व्यानां भषज पुनः ॥७२॥ 
सुस्निग्धस्विन्नगात्रस्य स्नेहयुक्तं विरेचनम्‌ । 
अन्नाशनं ततः कुय्यांदथवास्थापनं पुनः ॥ 
प्रदद्यान्सतिमान्‌ वेद्यस्ततस्तमनुवासयेतू । 
पलाशरण्डमुस्ताद्यः पश्चादास्थापयेत्‌ ततः ॥ 
वाजीकर णयोगाश्र पूव्व ये समुदाहृताः । 
भिषजा तै प्रयोज्याः स्युः वज्ञव्ये वोजोपघातजे ॥ ७३ ॥ 
घ्वजभङ्खकत॑ क्लेव्यं ज्ञात्वा तस्याचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
प्रदेहान्‌ परिषेकांश्व कुव्यांद्‌ वा रक्तमोचणम्‌ ॥ 
स्नेहपानश्च कुञरत्रीत सस्नेहञ्ज विरेचनम्‌ । 
व्रणवच्च क्रियाः सब्व्रस्ततः कुर्याद विचचशः ॥ ७४ ॥ 
छरासस्भवजे क्नेव्ये चयजे चापि कारयेत्‌ । 
स्नेहस्वेदोपपन्नस्य सस्नेहं शोधनं हितम्‌ ॥ 
सुस्निम्धेत्यादि । स्नेहयुक्तै विरेचनं कुर्या दित्यन्त्रयः | ततो5भा शन कुर्यादथवा 
स्थापनं दद्यात्‌ ततस्तमनुवासयेन्‌। अनुवासनानन्तर पुनः पलाशादिभिः 
रास्थापयेत्‌। ततो वाजीकरणयोगा वाजीकरणोक्ता॥ ७४२ । ७३॥ 
गङ्गाधरः- बीजोपघातजक्ल अ्चि कित्सितमुत्ता व्वजभङ्गकृतस्य चिकित्सा: 
माह-ध्वजेत्यादि। ध्यजमङ्गे माग ध्तरमनिनाशात्‌ क्ल्व्य॑ भाला 
तस्य क्रियामाचरेत्‌। ध्यजविनाशे बसाध्यखात्‌ । प्रदेहादिकां क्रिया त्रण. 
शोधनरोपणादिकाम 1 ७४॥ ` | _ 
गङ्गाघरः-अथ जरासम्भवळ व्यचिकित्सामाई -जरेत्यादि। सस्नह 
हेतुविपय्ट यादिति दोषदेपम्यात्‌। देवब्यपाश्रयेइचेत्या दना अभिचारादिजक्हे व्यचिकित्सां ब्रते । 


भभिचारादिजञ्च क्लेव्य दे वष्यपा्यचिकिरसामिघानादेव स्वीकर्तव्यम्‌ ॥ ६९-७२॥ 
चक्रपाणिः-पलाशेरण्डसुस्ताद्यं रिति। तन्न प्रण्डपल्लादि एरण्डसूलसिफलादिप्रन्थे 


४३८ 


RN] 


३४६४ चरक -संहिता ॥ [ योनिव्यापच्धिकित्सितभ 


क्षीरसरपिवृ ष्ययोगा वस्तयश्चेव यापनाः । 
रसायनप्रयोगाश्व तयोभेषजमुच्यते । 
विस्तरेणतदुदिष्ट क्लंब्यानां भेषजं परम्‌ ॥ ७५ ॥ 

छं व्यचिकित्‌्सा । 


यः पूव्वमुक्तः प्रदरः श्रृण हेत्वादिमिः एथक्‌ । 

यात्यथं सेवते नारी लवणाम्लगुरूणि च ॥ 

कटून्यथ विदाहीनि ल्लिग्धानि पिशितानि च। 

ग्राम्योदकानि मेध्यानि कृशरां पायसं दथि ॥ 

शुक्तमत्स्यछुरादीनि भजन्त्याः कुपितोऽनिलः । 

रक्तं प्रमाणमुतक्रम्य गभोशयगताः सिराः ॥ 

रजोतरहाः समाश्रित्य रक्तमादाय तद्रजः । 

तस्माद्‌ विवद्ध्यत्याशु रसभात्राठ्‌ विमानता ॥ 
शोधनं न ठु रूक्षम्‌। क्षोरेत्यादि। क्षीरादुत्यितं सपिः क्षीरसपिनेवनीतभ्‌, 
यापना वस्तयो वक्ष्यन्त सिद्धिषु। तयोरिति जरासम्भवछ व्यक्षयज- 
छं व्ययोः॥ ७५॥ ` | 

गङ्गाधरः--इति क व्यचिकित्सितसुत्तवा पदरमश्नोत्तरमाह-यः पूच्च- 
मित्यादि। यातयथेमित्यादि। या नारी लवणादीन्यस्य्थ सेचते तानि 
भजन्त्यारतस्या नाव्याः कुपितोऽनिलः प्रमाणं स्वपरिमाणस्थं रक्तमात्तव- 
मुतक्रम्य उदगत कुवा गभाशयगता रजोतरहाः सिराः समाश्रित्य तद्रजोरक्त- 
मादाय विवडंयत्याशु तस्माद्रसभावाद विमानता भवति, खमानाद विहृद्धपानता 
बक्ष्यमाणा झुस्तादयः सिद्धौ वक्ष्यमाणाः । चस्तिह्वयेऽप्यक्न बहुवचनं वपक्तिसद्वावापेक्षया 
हयम्‌ ॥ ७३-७ ॥ 
चक्रपाणिः--यः पूर्वमुक्तः प्रदर इत्यादी उपद्ववरूपतया पूव्वंसुक्तः प्रदर इति वदन्ति । 

किन्तु रक्तप्रानिचिकित्स्ति असग दरसं शव रक्तयोनिसामान्याधध निर्दष्टदोपभेदेन खस तत्रेव 
रक्योनिरसृग्दरखपा व्याकृता, तेनेह पुनः अरग्द्रलक्षणाभिधानं पू््वटोकाकृतामपि समानम्‌ । 
थे येत्यादिप्रन्थं पठन्ति ते तस्यवायं प्रभेदः प्रपञ्चो चा कियत इति वर्णयन्ति । वयन्तु मूरिपुस्तकेपु 


३०श अध्याय; | चिकित्सितस्थानम्‌ १ ३४ ६५. 


तस्मादरूग्दरं घाहुरेतत्‌ तन्त्रविशारदाः ॥ 
रजः प्रदीय्यतै यस्मात्‌ प्रद्रस्तैन कथ्यते ॥ ७६ ॥ 
सामान्यतः समुद्दिष्टं कारणं लिङ्गमेत्र च ॥ 
चतुड्विघं व्यासतस्तु वातादयः सन्निपातः । 
अतः परं प्रवच्यामि हेत्वाक्रतिभिषग्‌जितम्‌ ॥ ७७ ॥ 
रूनादिमिमारुतस्तु रक्तमादाय पूठवतरत्‌ । 
कुपितः प्रदरं कुय्योत्‌ लक्षणं तस्य मे श्ण ॥ ७८ ॥ 
तनु फेनिलरूचश्च श्यावमारुणमेत च । 
किंशुकोदकसङ्गाशं सरुजं वाथ नीरुजम्‌ ॥ 
कटीवङ्चणहृत्पाशवे-एष्ठश्रोणिषु मारुतः । 
वेदनां कुरुत तीत्रामेतद्‌ वातात्मकं विदुः ॥ ७६ ॥ 
अम्लोष्णलव णक्तारः पित्तं प्रकुपितं यदा । 
पूव्वेवत्‌ प्रदरं कुर्य्यात्‌ पेत्तिकं लिङ्गतः श्रुण ॥ ८० ॥ 
भत्रति। तस्मादेतदायुव्वेदतन्त्रविशारदा असर पराहुः । यस्माद्रजो रक्त 
प्रदीय्यते तेन मरदरश्च कश्यते ॥ ७६ || | 
गङ्गाधर सामान्यत इत्यादि | व्यासतस्तु चतुव्विधं षृथगवातादेयः सन्नि- 
“पाततश्च। तेपां हेलादिकमतः्परं प्रवक्ष्यामि। तद्‌ यथा-रूसेत्यादि। 
आदिना बायोः प्रकोपणानि जे यानि ॥ ७७।७८॥ 
गङ्गाधरः--तन्विद्यादि। तन्वादिरूपमात्तेयं मारुतः कुरुते। कट्यादिषु 
तीव्रां वेदनाञ्च कुरुते ॥ ७९ ॥ 
गङ्गाघरः--अम्लोष्णेत्यादि | पूव्वतत्‌-रक्त प्रमाणमुत्‌क्रम्यत्यादुएक्त- 
रूपम्‌ || ८० || 
पाठदर्शनादस्थ व्याख्यानं कुम्मः।॥ गर्भाशयगता इति गर्भाशयसम्बद्धाः । असूगदरशब्द- 
्युस्पत्तिमाद्ृ-क्कुषितोऽनिल इति। रक्त प्रमाग्सुतक्रम्य इति रक्त प्रमाणाधिकं कृत्वा 
रक्तमादाय तर रजो यस्माद्‌ विवद्धयति बुद्धन रक्तेन योजयित्वा रजो विचर्द्धयति यस्मात्‌, 
त्रस्मादृ २.सूजो मेल्बरूप्त्वाद अयं व्या्रिसृग्दर इत्युच्यते। प्रदीर्यते क्रति विश्वास्यति 


| योनिध्यापश्चिकित्सितम 


३४६६ चरक-संहिता । 


सनोलमथत्रा कृष्णमत्युष्णं पोतकं तथा । 
नितान्तरक्त सवति मुहुम्महुरथात्तिमत्‌ ॥ 
रागदाहतषामोह-ज्वरश्रमसमायुतम्‌ । 

अखग्दरं पत्तिक तत्‌ श्लष्मिकन्तु प्रबच्यतै ॥ ८१ ॥ 
गुव्वादिमिहेतुभिश्च पूव्वेवत्‌ कुपितः कफः । 

प्रदरं कुरुते तस्य लक्षणं तत्वतः श्रृणु ॥ ८२॥ 
पिच्छिलं पाण्डुवणञ्च गुरु खिग्धञ्च शीतलम्‌ । 
स्रतरत्यस्टक श्लेष्मलञ्च तथा मन्दरुजाकरम्‌ ॥ 
ठरो चकहल्लास-शघासकाससमायुतम्‌ । 
त्रिलङ्गसंयुतं विद्यान्नकावस्थमस्रग्दरम्‌ ॥ ८३। ८४ ॥ 
नारी त्वतिपरिक्किष्टा यदा प्रनीणशोणिता । 
सठ्वेहेतुसमाचारादतिवृद्वस्तदानिलः ॥ 

रक्तमागंण सजति प्रत्यनोकबलं कफम्‌ । 

दुग्धं पिच्छिलं शीतं विदग्धः पित्ततैजसा ॥ 


गढ़ावरः--सनीलमित्यादि। नितान्तं निरन्तरम्‌ || ८१॥ 
_ गङ्गाधरः-शुव्यादिभिरित्यादि आदिना शेपक्ारणानि द्रवादीनि। 
अत्रापि पृव्येबदिति रक्तं परमाणमुतक्रम्येत्यादुयक्तम्‌ । पिच्छिलमित्यादिना 
लिङ्गम्‌ । स्छेष्मलं इलेप्मयुक्तवात्तेवमू। त्रिलिङ्गेत्यादि।  नैकावस्थं 
नानारूपतयावतिष्ठते || ८२- ८४॥ 

गङ्गा धरः--नारीत्यादिना तस्य लक्षणम्‌ । सव्बहेतूनां वातादीनां सब्बषां 
हेतूनां समाचाराद अतिब्वद्वोऽनिलः परस्यनीकवलं वलद्वानिकरं कफं 
रक्तमागण छजति। कफं पुनदृ गेन्धादिरूपम्‌। पित्ततेजसा बिद्धः 


असक्‌ प्रदीर्यते यस्मिन्निति अगगद्र इत्येपा निरुक्तिरप्यस बोद्रव्या। नेकावस्थमिति 
नानाबस्यम्‌ ॥ १६-८४ ॥ 
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वसामेदश्च यावद्धि तमुपादाय वेगवान्‌ । 

स्टजत्यात्तवमागेश सपिमंजवसोएमम्‌ ॥ 

शश्वत्‌ खवत्यथाखावं तुष्णादाहञ्चरान्त्ितम्‌ । 

चीणरक्तां दुष्बलाथ तामसाध्यां विवज्जेयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 

मासान्निष्पिच्छदाहात्ति पञ्चरात्रानुवन्धि च। 

नेवातिबहुलात्यल्यमात्तवं शुद्धमादिशेत्‌ ॥ 

गु्जाफलसत्रणंखच यद्‌ बालक्तकसन्निभम्‌ । 

इन्द्रगोपकसङ्गाशमात्तवं शुद्वमादिशेत्‌ ॥ ८६ ॥ 

वाताढ्यानाञ्च योनीनां यदुक्तमिह भेषजम्‌ । 

चतुणो प्रदराणाञ्च तत्‌ सव्व कारयेद्‌ भिषक्‌ । 

रक्तातिसारिणां यञ्च तथा लोहितधित्तिनाम्‌ । 

रक्ताशेसाञ्च यत्‌ प्रोक्तं भेषजं तञ्च कारयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 

प्रदरचि कितूसा । 
स वेगवाननिलः यावद वसा मेदश्च तावत्‌ तमुपादाय सपिमेज्जवसोपसम्‌ 
आत्तेवमाग ण रक्तक्षरणपथेन छजति। अथाख्नावं शश्वत्‌ ख़बति वृपाद्यन्तितिमिति 
सन्निपातप्रदरलक्षणम्‌। तस्यासाध्यतामाह -क्षीणत्यादि | क्षीणरक्तां क्षीणात्तेवां 
दुब्बेलाञ्च तां सब्निपातप्रदरवती नारीमसाध्यां विवज्मेयेत्‌ | ८५॥ 
गङ्गाधरः--शृद्धात्तेचलक्षणमाइ -- मासादित्यादि । | यदात्तंचं मासात्‌ 
प्रवत्तेते निष्पिच्छदाहात्ति पिच्छदाहात्तिभ्यो निगतं पश्चरात्रमनुबघ्नाति 
पकाञ्चरूपेणास्पशः, सैवातिवहुळं नात्वत्पं तदात्वं शुद्धमादिशेत। 
लभ्षणान्तरश्च गुञ्जे त्यादि । इन्द्रगोपः कीटविशेपो रक्तवणेः ॥ ८६॥ 
गङ्गाधरः-अथ मदरभेपजमाह - वाताब्याना मित्यादि । योनिव्यापत्सु 

वातदूषितयोनीनां यदृक्तामहाध्याये भेषजं तञ्चतृणामेव प्रदराणां सव्वं 
कार्येत्‌। रक्तातिसारिणामित्यादि। स्पष्टम्‌। इति परदरचिकित्सितः 
मुक्तम्‌ ॥ ८७ ॥ 


चक्रपाणिः--प्रसङ्गाछक्ष"माह-- नारीत्यादि। पञ्चरालानुमम्धोति पश्चरावमनुबन्नातीत 
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धात्रीस्तनस्तम्यसम्पदुक्ता विस्तरतः पुरा । 
स्तन्यसञ्जननञ्चव स्तन्यस्य च विशोधनम्‌ ॥ 
वातादिदष्टलिङ्खञच चीणस्य च चिकित्सितम्‌ । 
तत्‌ सव्येमुक्तं ये तष्टो चीरदोषाः प्रकी -त्तेताः ॥ 
वातादिष्वेत्र तान्‌ विद्याच्छास्त्रचन्तुभिषग्वरः । 
ब्रिविधास्तु यतः शिष्यास्ततो तच्यामि विस्तरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अजीणासातम्यविषम-दिरुद्धात्यथभोजनात्‌ । 
लवणाम्लकट्चार-परङ्गिन्नानाञच सेवनात्‌ ॥ 
मनःशरीरसन्तापादस्वपान्निशि चिन्तनात्‌ । 
प्राप्तवे गप्रतोघातादप्राक्तोदीरणन च ॥ 

परमान्नं गुड्घ्रृतं मतस्यञ्च कृशरां दधि । 
अभिष्यन्दीनि मांसानि ग्राम्यानूपोदकानि च ॥ 


गङ्गाधरः--अथ स्तन्यदोपचिकित्‌सितमाइ--धात्रीत्यादि। पुरा जातिः 
ूत्रीये। ये लश्टो क्षीरदोषाः प्रकीत्तिता अष्टोदरीये अशे क्षीरदोषा इत्युद्देश कूल! 
पुननिईशः कृतः | अष्टो क्षीरदोषा इति ववण्यं वंगन्ध्यं वेरस्यं पेच्छिस्यं फेन 
सङ्घातो रोक्ष्य गौरवमतिस्नेहस्वेति तानष्टौ दोपान्‌ वातादिष्वेव दोषेषु शाह 
चक्षभिपम्वरो विद्यात्‌ । मध्यमोऽरश्च भिषक्‌ तथा वेदितु न शक्रोतिः 
शिष्या हि त्रिविधास्ततो मध्यमाबरशिष्यम्रवोधनाथ वातादिदोपक्रमेण विस्तर 
बक्ष्यामि ॥ ८८॥ 

गडाधर:-_तदयथा--अजीणंत्यादि। निशि अखमात्‌। अमाप्तवेगाना 


पत्चरासानुबन्धी । द्वादशरालहारूस्थ कि न निदेशः ? द्वादश ालपर्य्यन्तं गर्भाशयस्थल्यात्तवस 
प्रतत्तिरिति जेयम्‌। गुञ्जाफछसवणमित्यादिना बर्णभेदश्नात्तेवे प्रकतिभेदादेव भवति ॥ ८५--८७ ३ 

चक्रपाणिः--सस्प्रति प्रदरचिकिस्साममिधाय स्तीरोगामिघानप्रसज्ञाद अपरमपि स्क्वीरोर 
स्तत्यदोषमभिचित्सुराह-- भाल. स्तनस्तन्येत्यादि । त्रिविधास्‍्तु यतो शिष्या ततो वक्ष्यामीति 
लिविधभेदेषु शिष्येषु मन्दचुद्विशिष्याणां सुखप्रतिपत्त्यर्थन्‌ ॥ ८८ ॥ 
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भुक्तवा भुक्तवा दिवाखभात्‌ मद्यस्याति च सेवनात्‌। 
अभिचारादनायासाह्‌ व्याधिमिः कर्षणन च ॥ 
दोषाः क्षीराश्रयाः प्राप्य सिराः स्तन्यं प्रदूष्य च । 
कुय्यु र्टविधं भूयो दोषतस्तन्निवोध मे ॥ ८६ ॥ 
वेरस्यं फेनसङ्घातो रोच्यञ्चेत्यनिलात्मके । 
पित्ताद्‌ वेवण्यंदोगन्ध्ये स्नेहपेच्छिल्यगोरवम्‌ ॥ 
कफादु भवति रोच्यादेरनिलः स्तेः प्रकोपणः । 
क्र रः चीराश्रयः प्राप्य रसं स्तन्यं प्रदूषयेत्‌ ॥ 
विरसं वातसंस्वष्टं कुशो भवति तत्‌ पिवन्‌ । 

न चास्य स्वदतै चोर कुच्छ ण॒ च विवदते ॥ 
तथेव षायुः कुपितः स्तन्यमन्तविलोउयन्‌ । 
करोति फेनसङ्घातं ततः कृच्छात्‌ प्रवद्धते ॥ 

तैन क्षामखरो वालो बद्धविणमृत्रमारतः । 

वातिकं शीषरोगं वा पोनसं वा स गच्छति ॥ 
पूव्ववत्‌ कुपितः स्तन्ये स्नेहं शोषयतैऽनिलः । 

. रुच तत्‌ पिबतो रोच्ष्याद्‌ बलहासश्च जायते ॥ ६० ॥ 
उदोरणेन प्र रणेन । कुशरा तिलकर्कः। परमान्नादीनि भुक्तवा भुक्तवा दिवा- 
स्वभात्‌ । दोषा वातादयः क्षीराश्रयाः स्तन्यबहाः सिराः पाप्य स्तन्य प्रदृष्य 
चाष्टविधं दोषं वंअण्यादिक कुर्यु स्तद्‌ भूयो दोषतो घातादितो निवोध ॥ ८९ 

गङ्गाधरः--वे रस्यमित्यादि । अनिलासके वातदूपिते स्तन्ये वैरस्पादि- 
अयं भवति । पित्तात्‌ स्तन्ये ववण्य दोगंन्व्यश्व दूं भवतः । कफात्‌ स्तन्ये 
स्नेहादित्रयं भवति । तद्‌ यथा स्यात्‌ तदाह--रोक्ष्याय रित्यादि । तत्‌ पिवन्‌ 
झिशुः कुशो भवति। न चास्य शिशोः क्षोरं खदते कृच्छण शरोरमस्य 
विवद्धेते! तथबेत्यादिना फंनसङ्घातसम्प्राह्षिः । ततस्तत्पानात्‌ शिशुः 
कृच्छेण विवद्धेते इत्यादि। पूव्वेवदित्यादिना राक्ष्यसम्प्राप्तिः। रतेः 


३५.०७ चरक-संहिता | | योनिः पापञ्च करिसतभ 


पित्तमुष्णादिभिः क्र छं स्तन्याश्रयमभिप्लुतम_ । 
करोति स्तन्यववण्यं नीलपोतासितादिकत्‌॥ 
वित्रशंगात्रः खिन्न: स्यात्‌ तृष्णालुमिन्नविट्‌ शिशुः । 
नित्ययुष्णशरोरश्च नाभिनन्दति तं स्तनम्‌ ॥ 

पूववत्‌ कुपिते पित्ते दोगन्ध्यं चोरमच्छति । 
पाण्डुमयम्तत्‌ पितः कामला वा भवेच्छिशो: ॥ ६१ ॥ 
क्रु दो गुव्वादिसिः श्लेष्मा चीराश्रयगतः स्त्रियाः । 
स्नेहान्त्रितं वा तत्‌ क्षोरमतिश्िंग्वं करोति सः ॥ 
उदनः क्नेशनस्तैन लालालुर्जीवते शिशुः । 
नित्योपदिम्वः खोतोमिनिद्राङ्गमसमन्तितः । 
श्वासकासपरीतश्च प्रसेकतमकान्त्रितः ॥ 

अभिभूय कफः स्तन्यं पिच्छिलं कुरुतै यदा । 

लालालुः शूनवक्ताक्षो जड़ः स्यात्‌ तत्‌ पिवन्‌ शिशुः ॥ 


प्रकोपणेः क्र द्वोऽनिलः क्षीराश्रयः सन्‌ स्तन्ये स्नेई शोपयते, ततो रूक्ष स्तन्यं 
स्यात्‌, तत्‌ पियतो वालस्य वलहासश्व जायते। इति त्रयः स्तन्यदोषः 
चातजाः॥ ९०॥ | 

गङ्गाधरः--वित्तजां द्रावाह--पित्तमित्यादि । उष्णादिभिः स्वैः प्रको पणेः 
क्र द्ध पित्तं स्तन्पाश्रयं वणेम भिप्ळुतं कुव्येत्‌ स्तन्यवेवण्य करोति नीलादि 
रूपम्‌। तत्‌ पित्रन शिथुविव्रणगात्र इत्यादिः स्यात्‌ । पूव्ववदित्यादि। 
£व्वेवदुष्णादिभिः स्वे: प्रकोपण क्र द्धे पित्ते क्षीरमृच्छति सति स्तन्ये दोय न्ध्यं 
स्यात्‌ । तत्‌ पित्रतः शिशोः पाण्डामयः कामला वा स्यात्‌ ॥ ९१॥ 

गङ्गाधरः- इति पित्तदोपो द्रावुक्तत्रा कफदोपांख्रीनाह- क्र द्ध इत्यादि! 
युव्यांदिभिः स्वः अकोपर्णः द्धः स्छेष्मा खियाः क्षीराश्रयस्तनगतः सम 
तत्‌ क्षीर स्नेहान्दितमतिस्निग्धं वा करोति। तत्‌ पिवन्‌ शिशुञ्छद्न इत्यादिः 
स्यात्‌। अभिभूयेत्यादि। स्येः प्रकोप: क्रद्धः कफः स्तन्यमभियभ्‌ं 


३०श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५०१ 


कफः चीराशयगतो गुरुत्वात्‌ चीरगोरवम्‌ । 

कुय्योत्‌ स्नेहान्वितं पोतं तन्गावात्‌ कफो पाद । 

अन्यांश्च विविधान्‌ रागान कुर्य्या क्षा समाश्रितान्‌ ॥६ °॥ 

चोरे वार्ताद्‌ भिदु ष्टे सम्मर्त्रत्ति यदात्मकाः । 

तत्रादो ची रशुद्धथं धात्रों स्नेहोपपा दिताम्‌ । 

संस्वेदा विधिवद्‌ वद्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

वचाधियङ्गयष्टराह-कफवतसकसषंपः । 

कल्केनिम्वपटोलानां काथः सलवरांवमेत्‌ ॥ 

सम्यग्वान्तां यथान्यायं कृतससज्जनां ततः । 

दोषक्ालबलापेचो स्नेह(यत्वा शिरे त्रयत्‌ ॥ 

न्रिवृतामभयां वावि त्रिफलारससंयुतान्‌ । 

पाययेन्मधुसंयुक्तां विरेकार्थ भिषखरः ॥ 
पिच्छिळं कुरुते । तत्‌ पिवन शिशुळालालरिरयादिः स्थाना कफ इस्पादि । 
यु्वादिभिः क्रुद्धः कफः क्षोराश्रयस्तनगतः सन्‌ गुरूवात क्षीरस्य गारं 
कुय्यात्‌। स्नद्दान्वितं तत्‌ गुरु क्षारं पीतं शिशुना तदगुरुभावात्‌ तस्य 
शिशोः कफरोगा जायन्त य तज्जानन्यांक्च विविधान क्षरसमाञ्रितान रोगान. 
कुर्यात्‌ ॥ ९२॥ 

गङ्गाधरः --इत्यष्टो वातादिभेदेन दोपालुक्तेंपा चिकित्सामाह-- क्षीर 
इत्यादि। यदात्मका ववण्यादियद्यदरूपा दोषाः सम्भवन्ति। तत्रादौ 
क्षीरशुद्धार्थ स्नेहोपपादितां धानीं संस्वेध वमननोपपादयेत्‌ ॥ ९२॥। ४» 
गङ्गाधरः--वचेत्यादि। स्निग्धा स्तिन्ना सा धात्री बचादिक्ल्कंयुक्तः 
निस्बादिक्काथे: सलवणंवमेत्‌, तत्र वचादिपु कफः इ्लेष्मातकः। सम्यग 
बान्ता यथान्यायं कृतसंसञ्जनां कृतपेयादिक्रमाहारां पुनः स्नहायिला 
दोषाद्यपेक्षी बेच्यो विरेचयेत्‌ । विरेचनयोगमाह--त्रिदृतामित्यादि। त्रिट्टता 
४३९ 


३५०२ चरक-संहिता । [ योनिष्यापचिकिरिसतम्‌ 
सम्यग्‌ विरिक्तां मतिमान्‌ कृतसंसञ्जनां पुनः । 
ततो दोषावशेषध्नेरन्नपानरुपाचरेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
शालयः षष्टिका वापि श्यामाका भोजने हिताः। 
प्रियङ्गवः कोरदूषा यवा वेणयवास्तथा ॥ 
वंश्वेत्रकलायाश्च शाकार्थ स्नेहसंस्कृताः । 
मुद्गान्‌ मसूरान्‌ युवार्थे कुलत्थांश्च प्रकल्पयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
निम्बवेत्राग्रकुलक-वात्ताकामलकः श्रतान्‌ । 
सव्योषसेन्धवान्‌ यूषान्‌ दापयेत्‌ स्तन्यशोषनान्‌ ॥ 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ संस्कृतांश्व प्रदापयेत्‌ ॥ 
शाङ्गष्टास्तपणत्वक्‌-वस्तगन्धाश्तं जलम्‌ । 
दापयेत्‌ स्तम्यशुद्धाथमथवा रोहिणीश्वतम्‌ ॥ ६६ ॥ 


त्रिफलारससंयुतां मधुसंयुक्तां पाययेद्‌, अथवा अभयां त्रिफलारससंयुतां 
मधुसंयुक्तां पाययेत्‌ । बिरिक्तां कृतसंसञ्डनां तां धात्रीं पुनस्ततो दोष- 
शेपप्ने रक्नपानरुपाचरेत्‌ !। ९,४ ।। | 

गहाघरः--अन्नाथेमाह --शाळ्य इत्यादि । मियङ्गत्रो धान्यविञ्चषाः | बंशा- 
दयोशप झाका स्नहसंस्कुता', बंशो वंशकरीरः, वेत्रं वेत्राग्रम्‌, यपाथ 
मुद्वादीन कल्पयत्‌ ॥ ९५॥ 

गङ्गाधरः यपसंस्कारमाह--निस्बेत्यादि। कुलकं पटोलपत्रम्‌। निम्षाः 
दिभिः कथितः कल्कंवां शृतान सव्योपसंन्धवान्‌ युपान दापयेत्‌ । शशानित्यादि । 
शशादीथ संस्कृतान्‌ रसान कृता प्रदापयेत्‌ । पानाथमाहृ । शाङ्गष्टेत्यादि । 
काङ्गष्ठा काकजङ्घा । वस्तरन्धा अजमोदा । रोहिणी कटरोहिणी || ९६॥ 


३०श अध्यायः ] चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३५.०३ 


अृतासतपणत्रक्‌-काथञ्चेव सनागरम्‌ । 

किराततिक्तकक्ाथं तछोकपादेरितान्‌ पिबेत्‌ ॥ 

त्रीनेतान्‌ स्तन्यशुद्धाथेमिति सामान्यभेषजम्‌ । 

कीत्तितं स्तन्यदोषाणां प्रथगन्यन्नियोध मे ॥ ६७ ॥ 

पाययेद्‌ द्विरसचीरा ब्राच्षामधुकशारिवाः । 

श्हच्णपिष्टां पयस्याञ्च समालोड्य सुखाम्बुना । 

स्तन्यसंशोधनाथन्तु धात्रोन्तु पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ ६८ ॥ 

पञ्चकोलकुलत्थश्च पिष्टेरालेपयेत्‌ स्तना । 

शुष्को प्रचाल्य निढंह्यात्‌ तथा स्तन्यं विशुध्यति ॥ ६६ ॥ 

फेनसङ्घातत्रत्‌ चरं यस्यास्तां पाययेत्‌ स्त्रियम्‌ । 

पाठानागरशाङ्कष्टा-मृब्चोः पिष्टा सुखाम्बुना ॥ 

अञ्जनं नागरं दारु-बिल्वमूलप्रियङ्कवः । 

स्तनयोः पूठ्यंवत्‌ काय्यं लेपनं च्तीरशोधनम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः अमृतत्यादि। श्टोकस्यास्य पादत्रयण बन खोग'न पिबेत्‌ । 
अमृता सप्षपणलक कहकोकुत्य जलेन पया। ३त्यकः! सनागरं तयो 
काथश्व पिवेदिति द्वितीयः । किरातरतिक्तक्काथं पिबेदिति तृतीयः || ९७॥ 
, गङ्गाधरः--इति सामान्यभेपजं स्तन्यदोपस्य पृथगन्यत्‌ शृण। पायये 
दित्यादि । द्विरसक्षोरा द्विगुणजलक्षीरा द्राक्षामधुकस३रिवाः पक्ता शेषं क्षीर 
पाययेत्‌ । द्विएुणजलक्षीरमष्टांशद्राक्षादिकल्क पक्तवा पाययेत्‌ । श्वक्ष्णत्यादि । 
पयस्यां क्षीरकाकोली शछकष्णापष्टां सुखाम्बुना समालोड्य पाययेत्‌ ॥ ९८ ॥।; 
गङ्गाघरः--पञ्चेत्याद | पञ्चकोलकुलत्येः पिष्टेजलेनाछिप्य स्तनों शुष्को 

पुनः प्रक्षाल्य निठु ह्यान्निःशेषेण दुख गालयदिति ॥ ९९ ॥ 
 गङ्गाघरः-फेनत्यादि। यस्याः स्रियाः फनसङ्घातवत्‌ क्षीर तां पाठादिकान्‌ 
पिष्टा सुखाम्बुना पाययेत्‌। शाङ्गष्टा काकमङ्ठा। अञ्जनमिस्यादि। अञ्जनं 
रसाञ्जनं प्रियङ्गवो धाम्यविशेषाः । पूव्यवत्‌ स्तनौ छिप्सा शुष्को निदु द्यात! 


चक्रपाणिः क्राथम्चच सनागरम्‌ इत्यत नागरकृत एव क्राथो जयः ॥ ८९-९९ ॥ 


३४०४ चरक-संहिता । [ योनिष्यापचि कित्सितम्‌ 


किराततिक्तकं शुण्ठी साम्रता काथयेद्‌ भिषक्‌ । 

तं क्राथं पाययेट्‌ धात्रीं स्तन्यदोषनिबहेणम ॥ 

स्तनो चालेपयेत्‌ पिष्टेयेवगो वूमसषपेः । 

पड़िरेकाश्रितोयोक्तरोषघेः स्तन्यशोधनेः ॥ १०० ॥ 

रूचक्षास पिवेत्‌ चीरं तेवो सिद्ध घृतं पिवेत्‌ । 

पृञ्चेवजञीवकाद्मञ्च पञ्चमूलञ्च लेपनम्‌ ॥ 

शठच्णं पिष्टा जलेनव लेपनं भिषजा स्त्रियाः । 

स्तनयोः संविधातव्यं सुखोष्णं स्तन्यशोधनम्‌ ॥ १०१ ॥ 

यष्टीमधुकमृद्ठका-पयस्यासिन्धुवारिका । 

शीताम्मुना पिवेत्‌ कल्कं चीरवेवण्यनाशनम्‌ ॥ 

द्राचामधुककल्केन स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ । 

प्रक्षाल्य वारणा चेव निदद्यात्‌ तो पुनःपुनः ॥ १०२ ॥ 

विषाणिकाजश्वृङ्गत्रो च त्रिफलां रजनों वचाम्‌ । 

पिवेत्‌ चीराम्बुना पिष्दा चोरदोगन्धानाशनम्‌॥ 
किरातेत्यादि । किराततिक्तकादीनां काथं कुला तं पाययेत्‌ । स्तनावित्यादि । 
यवादिमिञ्च पिष्टैः स्तनावाळेपर्यादत्यका योगः | ष्‌वरकेत्यादि। परः 
बिरेकशताश्रितायोक्तः स्तन्यविश्ञोधनंदंशमिः || १०० ॥ 

गड्राधर:-- रूक्षत्याद । शृत क्षीर स्क्षक्षारा स्त्रां ।पत्रेत्‌ । तः सिद्धं घृत 
वा पिवेत्‌ । ५८्दयादस्याद्‌ । जीवकाद्य' दशकं पश्चमूळ हहत पूव्ववदालेपनं 
सुखोष्णं स्तनयोः कृसा १ष्कांभावे प्रक्षाल्य निदोहनं विधातव्यामति ॥१०१॥ 
गङ्गाधरः-यषत्यादि। पयस्या क्षारकाकोला, सिन्धुवारिका नियु ण्डा | 

एषां कर्कं शाीताम्वन्ा पिवेत्‌ | द्राक्षत्याद | अस्या 1१वणक्षीरारा धात्रप्राः 
द्राक्षाकल्केन स्तन ।लप्बा ष्का वारणा प्रक्षाल्य निदु ह्यादेबं पुन 
पुनः || १०२ ॥। 


_ गङ्गाधरः --विपा्णकत्याद्‌। त्रिपाणिकादक क्षीराम्बना मिलितेन 
पिष्ठा पिवेत्‌ । अजशृङ्गी द्विधा विषाणी चाजशृङ्गी च तस्माद भागद्वयम्‌ | 


३०शा लध्यायः ! चिकित्लितस्थानम्‌ । ३५०५. 


लिह्याद्‌ वाप्यभयाचूणं सव्योषं माच्चिकप्लुतम्‌ । 
चोरदोरगन्धानाशाथं धात्र पथ्याशिनो तथा ॥ 
सारिवोशीरमञ्जिष्ठा-श्लेष्मातेवी सचन्दनेः । 
पत्राम्त्रुचन्दनोशोरेः स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
स्िग्धन्षीरा दारु मुस्तं पाठां पिष्टा सुखाम्त्रुना । 

पीत्वा ससेन्थवं चिप्र चोरशुद्धिमवाप्नुयात्‌ ॥ १०४ ॥ 
पाययेत्‌ पिच्छिल नोरां शाङ्ख्टामभयां वचाम्‌ । 
मुस्तनागरपाठाश्च पीताः स्तन्यतिशोधनाः ॥ 

तक्रारिष्टं पिबेच्चापि अशुसां यन्निदशितम्‌ । 
विदारीविल्वमधुकेः स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०५ ॥ 
त्रायमाणाम्तानिम्ध-पटोलत्रिफलाश्रतम्‌ । 

शुरुच्तीरा पिबेदेतत्‌ स्तन्यदोषविशुद्धये । 

पिबेद्‌ वा पिप्पलोमल-चव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ 
बलानागरशाङ्घष्टा-मूव्चोमिलेपयेत्‌ स्तनो । 
एक्षिपर्णीपयस्याभ्यां स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 


लिह्याद्‌ वेत्यादि । स्पष्टाथम्‌ । सारिवेत्यादि । अस्या दुगेन्पिक्षीरायाः स्तनौ 
संचन्दनेः सारिवादिभिः प्रलेपयेत्‌। अथवा सचन्दनंः पत्रादिभिदी स्तना 
प्रलेपयेत्‌ ॥ १०३॥ 

गङ्गाधरः-- स्निधेत्यादि | ससेन्प्षेबं दारव्वादिकं सुखाम्बुना पिष्टा पीला 
स्निग्धक्षोरा नारी क्षोरशुद्धिभवाप्नुयात्‌ || १०४ ॥ 

गङ्गाधरः-पाययेदित्यादि। शाङष्ठा काकजङ्घा, शाङ्गष्ठामभयां वा वरचा 
वा पाययेत्‌। मुस्तादिकाः पीताः। तक्रारिष्टं वाप्यो निर्दिष्ट पिबेत्‌ 
पिच्छिलक्षोरा नारी । द्िदारीप्रभृतिभिः पिष्टेरस्याः पिञ्छिळक्षारायाः स्तना 
मलेपयेत्‌ ॥ १०५॥। 
_ गङ्गाधरः त्रायमाणेत्यादि । गुरुक्षीरा नारी त्रायमाणादिशृत काथं 
पिबेत्‌ । पिषेट्‌ वेत्यादि। पिप्पलीमूलादिनागरान्तं कथितं पिवेद्‌ बा! 





३५०६ चरक-संहिता | [ योनिड्य़ाप्ध्यिकत्सितम 


अष्टावेते क्षीरदोषा हेतुललणभेषजः। 

निर्दिष्टाः चीरदोपोत्थास्तत्रोक्ताः केचिदामयाः ॥ १०७ ॥ 
दोषदूष्या मलाश्‍्चेत्र महतां ये तथामयाः । 

त एवं सब्बें बालानां मात्रा लल्यतरा मता ॥ 
निवृत्तिवसनादीनां शृद॒त्व॑ परतन्त्रता । 

वाक्चेष्टयोश्च सामः ' वोच्य वालेषु शास्त्रवित्‌ ॥ 

भेषजं चाल्पमात्रन्तु यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌ । 

मधुराणि कषायाणि चीरवन्ति मृदूनि च ॥ १०८॥ 


बलादिभिः स्तनो लेपयत्‌ । पृञ्निपर्णीत्यादि | पृश्चिपण्योदिश्यां द्वाभ्यामस्याः 
गुरुक्षीरायाः स्तनो ्रलेपयेदिति || १०६॥। 

गङ्गाधर'--अ्टाबित्यादिना क्षीरदोपहेतुवादुग्रपसंहारः । प्रसङ्गाद वालस्य 
चिकित्सामाह--निर्दिष्टा इत्यादि! तत्र क्षीरदोपोत्था ये केचिदामया निहिष्टा- 
स्तथा महतां युबहद्धानां ये दोपद्ष्या आमयाश्च निहिष्टास्त एव सव्वं रोगा ते 
च योगा वालानां विधीयन्त तत्र मात्रा खल्पतरा मता। यथावयो बालकानां 
मात्रा विधेया। निद्त्तिरित्यादि । तत्र वमनादीनां संशोधनानां बालेषु निट्टत्तिः, 
कस्मात्‌ ? यतो मृदुत्वं परतन्त्रता च वालानामिति | वागित्यादि । वाकचेष्टयोः 
सामथ्यं वीक्ष्य वालेषु यथाव्याधि भेपजमल्पमात्रं योजयेत्‌ । मधुराणि 
कषायाणि क्षीरवन्ति मृदूनि च प्रयोजयेत्‌ ॥ १०७ । १०८ || 


खकपाणिः--पू््दंवत जीवकादामिध्यज जीवकाद्य जीवनीयस्‌। एवं दृष्टक्षीरे उत्पकष- 
वातविकाराशां रूपं दर्शयित्वा यथाकत्तेव्यं भेषजमाह । दोषा वातादूयः । दृष्याणि रक्तादीनि ३ 
माः मूत्रस्वेदादयः ॥ एमे दोपादयो महतामिव बालानामपि भवन्ति। किन्तु तेषां दोषादीनां 
मखा तु अल्पतरा इति विशेषः। तेन दोषादिमालापेक्षया मे.पजमालाप्यल्पा भवतीति भावः । 
निवृत्तिवमनादीनामित्यादि॥ द्विविधा बाळा भवन्ति स्वटम्लवृत्तयः परतन्धवृत्तयश्च। ठच 
परतन्लचतां वालानां घमनादीनां निवृत्तिः क्या, चाकूचेष्टयोश्च वालकस्य सामर्थ्यं वोक्ष्य 
स्वदन्ताणां वमनादीनां मदुत्वं शाखविद्‌ वैद्यः प्रयोजयेत्‌। तथा संशमनमपि भेपजर 
अदपमात्रे यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌। {किंवा बालेचु झद॒तां परतन्त्रताञ्च वीक्ष्य बमनादीर्ना 
निशृत्तियवि घातस्या। दावच्ध्यक्ष वादेषु सामथ्यं वीक्ष्य संशमन भेषजर कपमा यथाव्या!५ 


३०३ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५०७ 


अत्यथस्निग्धरूचोष्णमम्लं कट विपाकि च। 
गुरु चोषधपानान्नमेतठ्‌ बालेषु गहितम्‌ ॥ १०६॥ 
€ हक क 
समासात्‌ सव्वरोगाणामेतढु बालेषु भेषजम्‌ । 
९ ७ * र 
निर्दिष्ट शास्त्रविद्‌ वेद्यः प्रविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ११०॥ 
॥ स्तन्यदोपवालरोनां ! 
त भवन्ति चात्र। _ 
इति सव्वेविकाराणामुक्तमेर्ताञ्चकितूसितम्‌ । 
स्थानमेतद्धि तन्त्रस्य रहस्यं परमुच्यते ॥ 
अस्मिन्‌ सप्तदशाध्यायाः कल्पाः सिद्धय एव च । 
नासाद्यन्तैऽ्निवेशस्य तन्त्रे चरकसंस्कृते ॥ 
तानेतान्‌ कापिलबलिः शेषान्‌ टढ्बलो ऽकरोत्‌ । 
तन्त्रस्यास्य महाथस्य प्रणाथ यथातथम्‌ ॥१११।११२॥ 
गङ्ञाधरः--वञ्ज्यान्याह--अत्यथत्यादि । अत्यथर्निभ्धादिक्ं बालपु 
गहितम्‌। समासादित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १०९--११२॥ स्तन्यदोपवालरोगं । 
जा उपसंहरति-भवन्ति चात्रेत्यादि। इतीत्यादि | इत्येतचिकित्सित 
स्थान सव्वेविकाराणामुक्तम्‌ | एतस्य तन्त्रस्य पुनरेतत्‌ पर रहस्यमुच्यते | किं 
रहस्यमित्यत आह - अस्मिनित्यादि । अस्मिंश्चिकित्सितस्थान शेपाः सप्तदशा- 
ध्यायाः कल्पा द्वादशाध्यायाः सिद्धयक्च द्वादशाव्याया नासाद्यन्त चरकमति- 
संस्कृतेऽग्निवेशतन्त्रेऽधुना न प्राप्यन्ते, कवलामिवेशतन्तरं तु प्राप्यन्ते । तान्‌ अग्नि- 
वेशसन्त्रोक्तान्‌ एतानध्यायान चिकिट्सितस्थान सप्तदशाध्यायान्‌ शेपान कापिल- 
बलिः कपिलवलस्यापत्यं ृद्वलोऽकरोत्‌ प्रतिसंस्कृतानकरोत्‌ ॥ १११ । ११२ ॥ 
प्रयोजयेदिति योजनीयम्‌ । मधुराणीत्यादिना बालेपु कर्त्तव्यं भेपजमाह। अव्यर्थमित्यादि । 
बालेघू निषिद्धभेषजमाह । शाख््रविद वेद्यः प्रविविच्य निर्दिष्ट प्रयोजयोदुति ॥ १००--११० ॥ 
चक्रपाणिः---सव्चविकाराणा चिकित्सास्थानोक्तम्‌ उपसंशुह्णात!  सरव्वविकाराणामिति 
वचनेन अचुक्तानामपि विकाराणामेतत्‌ चिक्त्साउीजसूवनिति दुशयति । रहस्यपदेन न 
कस्मेचित्‌ पापिष्टाय प्रकाशनीर्यार्मा- द्योत्यति | रूस्प्रसि रढयळ: स्वकीयस्थाननिपर्य दरयज्ञाह-- 
अस्सिक्षित्यादि । सप्तदश्ञाध्याया इति चांकसास्थाने सदशाध्यायास्ते यद्ष्मा चकित्सितान्तान 
अष्टौ अध्यायान्‌ तथा अतीसारावसः द्वि्रणायमदा्मयोक्ताच्‌ पॉरशिळसंस्कारस्प इद्वा अतिशयः 
क्षरपादुक त्दादान्मना [नः विषयमे दुदोपनाद-- तम्सस्यार्येत्यादि ॥ ११९ ११२ ४ 


३५४०८ चरक-संहिता | [ योनिव्यापंञ्ि किस्सितर्म ` 


रोगा येऽप्यत्र नोदिष्टा वहुत्वान्नामरूपतः । 

> ल र, ~ हः 

हैषामप्यंतदेव स्याट्‌ दोषादोन्‌ वीचय भेषजम्‌ ॥ 

दोषदृष्यनिदानानां विपरीतं हितं भर वम्‌ । 

उक्तानुक्तान्‌ गदान्‌ सव्वांन्‌ सम्यग्‌ युक्त नियच्छति ॥ 

देशकालप्रमाणानां सात्म्यासात्म्यस्य चेव हि । 

सम्यगयोगोऽन्यथा ह्यषां पथ्यमप्यन्यथा भवेत्‌ ॥ ११३ ॥ 

गङ्गाधरः-अनुक्तानाँ भेपजमाह -रोगा इत्यादि। तेषां रोगाणां 
दोपादिविपरीतं हितं द्रव्यं सम्यगयुक्तमुक्तीनुक्तान नियच्छति । तथा देशादीनां 
सात्म्यासासम्पस्य च सम्यगयोगोऽप्युक्तानुक्तान विकारान्‌ नियच्छति। 
अन्यथा सम्यगुक्तं पथ्यमप्यन्य थाञपथ्यं भवेत्‌ ॥ ११३॥ 
चक्रपाणिः-- सम्प्रति उक्तानुकरोगचिजि ध्सातिदेशार्थमाह~ रोगा येऽप्यन्नेत्यादि । तच्चिकित्सा- 

स्थानाक्त भेषजं तदेव हि भेषजं नामरूपा-दना विशेषेणायुक्तानां सामान्यसुश्च वातादिजन्यतया 
दोषानपेक्ष्घ तथायुक्तं सत्‌ भेषजं भवतीत्यःः। दोषादीनिति दोषद प्यनिदानानि अम्र 
वद्दयमाणानि, किंवा दोपरपज देशकाल शरीरसच्वप्रकृतिवयांसि सूलस्थानोतामि। अथ कथमेतद 
भेपजम्‌ अनुक्तानां गदानां भेषजं भवतीत्याह- दोपदृष्येत्यादि । दोषा वातादयः, दूष्याणि 
रक्तादौनि, निदानानि रूक्षादीनि, एपां बिपरीत भेषजं हितमिति॥ ततः सम्यग्‌ युक्त सत्‌ 
उक्तानुक्तगदान्‌ धवं नियच्छति। उक्तानि नामरूपादीनि, अनुर्तान नामरूपादिबिशेषेश 
अनुक्ता ये तानि। एतेन यदेव दोपादिविपरीततया प्रतिपादितं भेषजं तदेव अनुक्तानां गदानां 
बोपादिसमच्छं बुद्धा भेषजं योज्यमिति ज्ञेयम्‌ । यद्यपि च निदानविपरीतं भेपजं तद्दोर्षाषपरीतेने 
ग्रहीतु पार्य्यते, यत्तो निदानेपु दोपप्रकोपः क्रियते, तस्य च दोपाद विपरीतं यत्‌ यथा रूक्ष निदान 
वाया रूक्षस्य विपरीता स्नेहाः स निदानविपरीत एब, तथापि दोपस्येव वेपरीत्येन भेषजप्रयोगोप- 
ददामार्थ निदानविपरीतोपादानमिह यथायथं संयाजनीयम्‌ । अथ दोपादिविपरीतं रूम्यगयोगेन 
यद्‌ गदानू नियच्छतीव्युक्तं ततो येन रूम्यगुयोगेन फारुगृहीतपक्षसब्यपक्षसम्यग॒योगेनेव कृतम्‌ ¦ 
तमेच सम्यगयोगमाह--दे शकालेत्या दि । येपान्तु देशाद्यपेक्षया योगानामुदाह्ृरणानि आचार्य्यणेद 
दृत्तानि आस्थादामाशयस्थानित्या दिना लिदोषञ्च बहूपीत्यन्तेन । तत्रेह देशः आतुरस्यवोक्तः भूमिः । 
इदानीं तहोपादिभिस्तल अस्या पघकारो दशाविघः। प्रमाणमोपधम्थ लिविधम अहप बहु समञ्च: 
समञ्च दिविच देशशरीरयोः। असाःम्यं उत्तसात्यविपरोतम्‌ । सम्यग्योगो यथावत्‌ प्रयोगः ¦ 
विपर्यये दोपमाह। अन्यथा हेयपां पथ्यमपि अन्यथा अयत्‌ । एषां दोपादीनां........ भेष 
दोपादिविपरीतमपि अन्यथेति ङपश्यं भवति | यानि चापराणि बळ्सर्वादीनि दश्ञ।वेधदो पाद्यन्तर 
गतानि नेहोक्तानि तानि दोषादिप्वन्तर्भवनीयानि ॥ १1३ ॥ 


३०श अध्यायः } चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५०६ 


आस्यादामाशयस्थांश्च रोगान्‌ नस्तः शिरोगतान्‌ । 
गुदात्‌ पकाशुयस्थांश्व हन्त्याशु द्रवमोषधम्‌ ॥ 
श्रीरावयत्रोत्येषु विसपपिड्डकादियु । 
यथादोषं ॐ प्रदेहादि शमनं स्याद्‌ विशेषतः ॥ ११४ ॥ 
दिनातुरोषधव्याधि-जीणंलिद्ठस्ववेच्षणाम । 
कालं विद्याद्‌ दिनावेचं पूर्व्वाहु वमनं यथा ॥ 
रोग्यवेक्षा यथा प्रातनिरन्नो बलबान्‌ पिवेत्‌ । 
भेषजं लघुपथ्याद्यर्यक्तमद्यात्‌ तु दुच्चेलः ॥ 
भषजप्रकालो भुक्तादौ मध्ये पश्चानमुहुम्मेहुः । 
सामुद्ग भक्तसयुक्त प्रास ग्रासान्तर दश ॥ 
गङ्गाधरः--आस्यादित्यादि। आस्यादास्यमारभ्यामाशयस्थान रोगान 
तथा नस्तः नासिकामारभ्य शिरोगतान रोगानवं शुदवारभ्य पकाशयस्थांश्च 
रोगान द्रवमांपधमाशु हन्ति | शरीरेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ११४॥ 
गङ्गाधरः -दिनत्यादि। चिर्कित्साक्रियाविधो दिनाथवेक्षणं काळं 
घड बिध विद्यात्‌। तत्र दिनात्रेक्ष कालं प्रूल्वा यथा वमनं विद्यात्‌ । 
रोग्यवेक्षेत्यादि। रोम्यवेक्षा यथा बलवान्‌ रोगी प्रातश्च निरक्न ऑपधं 
पिवेत्‌ । दुब्बलो रोगी ल्घुपथ्यादप्रयु क्तं भेषजं {पिवेदिति। आषधावेक्षण 
एलमाह--भेपज्यकाल इत्यादि। एको भुक्तादी भेपञ्यकालः, द्वितीयो 





बक्रपाणः- अत उदाहरणमाह - आस्यादिस्यादि । आस्यादित्यादी शुतोयास्थाने पञ्चमी 
तेन आस्येन दत्तमोषपघं बमनादामाशयस्थान्‌ गदानाशुतरान्रिद्दन्ति। पुर्व नासिकया दत्तमोषधं 
शिरोगतान्‌ निहन्ति। गुदेन दत्तमोपधं पक्काशयस्थात्‌ निइन्ति। सम््रगयोगे देशापेक्षामाह 
शरीरावयवेव्वित्यादि । यथादेशमिति च्याधेदश्ञ । प्रदेहादीति प्रदेहपरिपकोपनाहनादि देशसामर्थ्थ 
कालमपेक्ष्य देयमिति ॥ ११४ ॥ 

चक्रपाणिः सोदाहरणं कालतिभागापूर््वकमाह -- दिनातुरेस्याद्‌ । तल दिनापेक्षादिकालान्‌ 
क्रमादुदाहरति । दिनापेक्षः रोग्यपेक्षात रोगिणो विशेषण बळबररमबळवच्वञ्चापेकष्य भघतोत्यर्शः । 
भोषधमुपयुज्यापि उपेक्षणम्‌ अभुज्ञानः ओषधम्‌ । भेपज्यकाला इत्यादि । अख सुक्तादावित्यनेन 


* यथाठेशमित्यन्यः पाठः । 
४४० 


३५१० चरक-संहिता | [ योनिव्यापर्थिकित्सितम्‌ 


अपाने विगुणे पूव्वं समाने मध्यभोजनम्‌ । 
व्याने तु प्रातराशाद्यमुदाने भोजनोत्तरम्‌ ॥ 
वायो प्राणे प्रटुष्ट तु ग्रासे ग्रासान्तरिष्यतै । 
श्वासकासपिपासासु त्ववचाय्यं मुहुम्महुः ॥ 


झक्त्मध्यम, वृतीयो भुक्तात्‌ पश्चात्‌ । चतुथों मुहुम्मु हुः। पञ्चमः सामुद्व 
सम्पुटकं द्रयोराहारयोमे ध्ये काले । पष्ठो भक्तसंयुक्तम । सप्तमो ग्रासे । अष्टमो 
ग्रासान्तरे | प्रात्निरन्न पथ्यादियुक्तमिति द्वौ कालो पूःबमुक्तो । तद्‌विषय- 
माह--अपान इत्यादि। अपान बायो विशुणे पूवं प्रागभक्ताद भेपज्यं 
सेव्यम्‌। समाने विगुणे मध्यभोजनं भोजनमध्यक्राले। व्यान विशुणे 
प्रातःकाले आशाद्यमौपधमाइ्यमाद लेदंग पेयम्‌ । उदाने विशुणे भोजनोत्तरम्‌ 
ओपधमाद्यम्‌ । प्राणं वायो प्रदुष्टे तु ग्रासे ग्रासान्तः प्रतिग्रासमध्ये । 


कारद्वयसुच्यते। यथा प्रातरनिपद्ध तथा प्रातभोजनञ्च तथा पश्चादिव्यनेन च कालद्वयं प्रातर्भोज- 
नोत्तरम्‌ अपरस्तु सायं भोजनोत्तरम्‌ । कालञ्च मध्यभुक्तन्तु यदर्दध सुत्तवा उपयुज्यते पश्चात्‌ पुनर 
भुज्यते । मुहुभु क्त नाम यद्‌ भोजनसमये प्रतिक्षणं योज्यम्‌ । सामुद्र नाम यदुन्नस्य आदावन्ते 
च सम्चुद्रवत्‌ आचरणं तत्‌ साम्जुद्रमभिघीयते। भुक्तमिति पदं अुक्तादावित्यादिभिः प्रत्येकं 
सम्बध्यते॥ सम्भुक्तं नाम यदुन्नेन संयोगान्मिश्चितं झुञ्यते। ग्ाप्तान्तरे तु मुक्त नाम यत्‌ 
प्रासादजुभुज्यते ; अन्ये तु झासग्राधान्तरे इति परन्ति एक भेपजकालं अतिभुकमिति 1--.. _, 
काळान्तरममिधाय देशौषधकालपूरण कुव्वन्ति अतएव वायो प्राणे दुष्टे तु आसे आसान्ठरे इष्यत 
इति वचनेन आचार्येण एक एव काल उक्तः। तल प्रासस्य ग्रासान्तरमध्ये यदौषधं तत 
आसान्तरमुच्यते । थुक्तभुक्तस्य .......-उपेधय आसमपेक्ष्य भोजनमिति बोधनात्‌ गृदीतकाङः 
पड़ विधः। एवं व्यवस्थिते अपाने विगुणे इत्यादि पुनव्याक्रियते । एते च कालाः यद्यपि 
रोगविशेपविपयतया विहिताः, तथापि भेपजस्येवामी अझ्नपानादिविधेयस्य काला भवन्ति ! 
अपानवेगुष्यादयस्तु रदाः इह भेपजविशेषतयोपदरशनार्थस्‌। यदौषधं तस्य पूर्वम्‌ 
अर्थात्‌ पूर्वकाल इत्यादि अर्था बोद्धब्यः । यम्तु व्याध्यपेक्षः फालः स व्याप्यवस्थारूप इइ 
घक्तव्य इति विशेपः। आषधमित्यादिना औपधं संस्कृतमनुपयुज्यते, अळघु लघु बा 
तत्‌ सम्भुक्तशब्देन उच्यते। ये तु प्रासे प्रासान्तर इति पठन्ति लेन प्रासे मासान्तरे ७ 
मेषज्योपयोगेन कारद्वयमाहुः | घंयुतमिति सम्मोज्यमित्यस्येच विशेषणं वर्णयन्ति । 


३०दा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५११ 
सामुद्द हिक्किने देयं लघनान्नेन रूयुतम्‌ । 
संभोञ्यञ्चोषधं भोञ्येविचित्रेररुचो हितम्‌ ॥ 
ज्वरे पेयाः कषायाश्च चीरं सदिविरेचनम्‌ । 
षडहे षड़हे देयं कालं वोच्यामयस्य च ॥ 
चुदुवेगमोचो लघुता विशुद्धिर्जीणलचणम्‌ । 
तदा भेषजमादेयं स्याट्‌ दोषतदतोऽन्यथा ॥ 
चयादयश्च दोषाणां वज्ञ्य सेव्यञ्च यत्र यत्‌ । 
आऋतातरवेच्य तत्‌ कम्मे सव्वं पसुदाहृतम्‌ ॥ ११५॥ 


श्वासादिषु मुहुम्मु हुरवचास्येम्‌ । हिक्किनः सामुह' देयं ल्घुनान्नेन संयुतम्‌ । 
भक्तसंयुक्तं विचित्रेभोज्यें: सहापधं भोज्यमरुचां इितम्‌। इति दश काला 
औषधावेक्षणा भवन्ति। अथ व्याध्यवेक्षणं कालमाह--ज्वर इत्यादि । जवरे 
प्रथम लङनं लङ्घनानन्तर पेया प्रथमे पड्दै प्रथमदिनावधिसप्ताहे, ततोऽष्टम 
दिवावधि पड्दै कषायास्ततश्चतुहे शदिनावधिषड़दे क्षीरं ततो विंशदिनावधि- 
षडहे सपिस्ततः पड़ विंशदिनावधिपड़ह बिरेचनमिति। एवमामयश्य कालं 
वीक्ष्य च पेयादिकक्रमः। पूव्वांपरकालेऽपि। अथ जीणलिङ्गावेक्षणं 
कालमाइ- श्वुदित्यादि । क्षुधा तथा वेगस्य मलपूत्रयोमोक्षः शरीरोद्रयो 
खेघुता उद्वारशुद्धिश्व जोणेलक्षणमिति। जीणेलक्षणे भेषजं सेग्चमन्यथा 
भेपजं दोषवत्‌ स्यादिति। अथ ऋजवेशक्षणं कालमाह--चयाद्‌ य इन्यादि । 
दोषाणां यत्रत्तो यस्य चयप्रकोपप्रशमाः पूव्बे ते प्रोक्ताः सूत्रस्थाने 
यत्र ऋतो यद्‌ वञ्ञ्य यञ्च सेव्यं तत्‌ सब्ब पूव्व तस्याशितोये उदाहृतम्‌, 
तदवेक्ष्य कम्मं कास्यम्‌ ॥ ११५ ॥ 

भुक्तमिति तु पदं सव्ान्नकाले$पि योजनीयं भेपजवितेषगमिति व्याख्यानयन्ति। औषधापेक्ष 
कालमभिधाय व्याध्यपेक्नं कारमा -उतर इत्यादे । उत्सर्गविधिना उदराद्‌ आरम्य पडहे चढ्दै 
यथाक्रमं देयमिति उच्यसे । पद्हादिक्रमे पेयादिदानं न विरोधमावइति। सामान्यवि्लि विशेषविधि 


न बाधते तस्य सर्व्वश्रेव भनुछक्षनीयत्वात्‌। क्षदादिमिः एकेण्षब्दः सम्बध्यते ॥ १५७ ॥ 


३५१२ चरक-संहिता | | योनिव्यापच्िक्िित्सितम 
उपक्रमाणां करण()प्रतिषेषे च कारणम्‌ । 
व्याख्यातमबलानां सविकल्पानामवेक्षणे ॥ ११६॥ 
मुहुम्महुश्व रोगाणामवस्था आतुरस्य च । 
अवेच्तमाणस्तु भिषक्‌ चिकितसासु न मुह्यति ॥ ११७ ॥ 
इत्येवं षड्विधं कालमनवेचय भिषग्जितम्‌ । 
प्रयुक्तमहिताय स्याच्छस्यस्याकालवषत्रत्‌ ॥ ११८॥ 
व्याधीनामृत्वहोरात्र-वयसां भोजनस्य च। 
विशेषो भिद्यते यस्तु कालावेचः स उच्यते ॥ ११६॥ 
वसन्त श्लेष्मजा रोगाः शरत्काले तु पित्तजाः । 

हु > € 
वासु वातिकाश्चेव प्रायः प्रादुभर्वान्त हि ॥ 

गङ्गाधरः--उपक्रमाणामित्यादि | यस्योपक्रमस्य यत्र यत्र ( करणस्या- 
प्रतिषेधस्तत्र ) करणप्रतिषेधे कारणं व्याख्यातं पड्पक्रमणीये। अबलानां 
सविकल्पानामवेक्षणे पूव्व व्याख्यातमिति ॥ ११६॥ 

गङ्गाधरः-- एवं सति मुट्टुम्मु हुथ रोगाणामातुरस्य चावस्थामवेक्षमाणो 
वद्यश्चिकित्सायां न म्रुह्यत्त॥ ११७॥ है 

गङ्गाधरः--इति पट्‌कालावेक्षणप्रयोजनमाह - उस्येत्रमत्यादि । इत्यव पट्‌ 
कालमनवेक्ष्यानालोच्य भिपगजितं प्रयुक्तमहिताय स्यात्‌, शस्यस्याकाल- 
'बषेवत्‌ ॥ ११८॥ 

गङ्गाधरः-कः पुनः कालावेक्ष इत्यत आह-व्याधीनामित्यादि । 
च्याघीनां वातादिजातानां योऽपृ्रतूनां विशेपो भिद्यते यश्चाहबिश्षेषो भिद्यते 
यश्च रात्रिविशेषो भिद्यते यश्च वयसो बिश्ेपो भिद्यते यश्च भोजनस्य विश्ेषो 
- भिद्यते, स स विशेषः कालावेक्षः कालावेक्षणमुच्यते | ११९॥ 

गङ्ाधरः--तट्यथा--वसन्त इत्यादि। वसन्तादिषु इळेष्मरोगादयः 


३०श अध्यायः ` चिकित्सितस्थानम । ३५१३ 


निशान्ते दिवसान्ते च वद्धन्तै वातजा गदाः । 

प्रातः क्षपादो कफजास्तयोमध्ये तु पित्तजाः ॥ 
वयोऽन्तमध्यघथमे वातपित्तकफामयाः । 

बलवन्तो भवन्त्येव खभावाद्‌ वयसो नणाम्‌ ॥ 

जीणान्तै वातजा रोगा जीय्यमाण तु पित्तजाः । 
श्लेष्मजा भुक्तमात्रे तु लभन्ते प्रायशो बलम्‌ ॥ १२० ॥ 
नाल्पं इन्त्योषधं व्याधिं यथापोऽल्पा महानलम्‌ । 
दोषवच्चातिमात्रं स्यात्‌ शस्यस्यात्युदक यथा ॥ 
संप्रधाय्ये बलं तस्मादामयस्योषधस्य च । 
नेवातिबहुलात्यल्पं भंवञ्यञ्चावचारयेत्‌ ॥ १२१ ॥ 


स्युरिति व्याधीनाम्ुक्तं त्रिशेषावेक्षणम्‌। निशान्त इत्यादि। निशान्ते 
दिवसान्ते च वातजा गदा बद्धन्ते तथा प्रातः पूव्वार्हे क्षपादो रात्ररादों कफजा 
गदा वद्धन्ते तयोनिशामध्य दिनमध्ये च पित्तजा गदा वद्धन्त। इत्यहारात्रा 
वेक्षणं व्याधीनाम्‌ । वयोऽन्त इत्यादि । वयसोऽन्ते वातजा गदा बलवन्तो 
भवन्ति मध्ये पित्तजाः प्रथमे कफजाः। इति वयोश्वेक्षणप । जोणान्त 
इत्यादि। जीणान्ते भोजनस्य वातजा रोगा वद्धेन्ते भोजन जीरयमाणे 
चित्तजाः सुक्तमात्रे तु इेष्मजाः प्रायशो वलं लभन्ते। इति वयोभोजनावेक्षणं 
व्याधीनामिति ॥। १२०॥। 

गङ्गाधरः--मात्रावदोषधप्रयोग एव कास्यो ने खतिमात्रास्यभात्रास्याम्र्‌ 
कस्मादित्यत आइ--नाल्पमित्यादि। अप्पमात्रमोपध व्याधिं न हन्ति 
यथाल्पा आपो न महानळ घन्ति। तद्दप्रतिमात्रै व्याधिं कि हन्तीत्यत आह. 
अतिमात्रमोषधश्च दोपवत्‌ स्याद्‌ यथात्युदकं शस्यस्थ दोपवत्‌। तस्मात्‌ 
आतुरस्य बल सम्प्रधाध्यामयस्य वळ सम्प्रधार्यं ओपत्रस्य च बले सम्प्रधार्यं 
नेबातिबहुळं नात्यल्पं यथा स्यात्‌ तथा भेंपञ्यमवचारयत्‌ ॥ १२१॥ 





३५१४ चरक-संहिता । [ योनिब्यापश्चिकिस्सितम्‌ 


ओचित्याद्‌ यस्य यत्‌ सात्म्यं देशस्य पुरुषस्य च । 

अप्ध्यमाप नेकान्तात सन्त्यज्य लभते सुखम्‌ ॥ 

वाहीकाः शाडबलाश्वीनाः शनोका यवनाः शुकाः 

मांसगोत्रूममाध्वोक-शरञ्जदश्वानरोचिताः ॥ 

मतस्यसात्म्यास्तथा प्राच्याः चीरसात्म्याश्च सेन्धवाः । 

अश्मकावन्तिकानान्तु तेलाम्लं सात्म्यमुच्यतै ॥ 

कन्दमलफलं सात्म्यं विद्यान्मलयवासनाम्‌ । 

सात्म्यं दक्षिणतः पेया मण्डश्चोत्तरपश्चिमे । 

मध्यदेशे भवेत सात्म्यं यवगोधूमगोरसाः ॥ 

सात्यं ह्याश बलं धत्ते नातिदोषञ्च वह्कपि । 

गगरेवं चिकित्सन्‌ हि देशाद्यज्ञोऽपराध्यति ॥ 

तेषां तत्सात्म्ययुक्ताश्च वयोऽत्रसथायुतास्तथा । 

गआयुब्बलश्रीरादि-भेदा हि बहो मताः ॥ १२२॥ 

गड़ाधरः-अपथ्पस्यापि सात्मस्यादञ्जनमाह-- औचित्यादिस्यादि । यस्य 
जनस्य देशस्योचित्याद्‌ यद्‌ द्रव्यं सात्म्यं पुरुषस्य प्रकृत्यो चित्याच्च यस्य यत्‌ 
सात्म्यं तदुपस्थितरोगेष्तरपथ्यमपि नंकान्तात्‌ त्यजेत्‌ । पेकान्तात्‌ सन्त्यज्य 
न सुरं लभत। तत्र देशाॉँचित्यात्‌ सात्म्यमाइ- वाहीका इत्यादि । 
वाढीकादयः देशी चित्यात्‌ मांसादुप्रचिताः | पाच्या मत्स्यसात्म्याः | सेन्धवाः 
क्षीरसात्म्याः। असमका आचन्तिकाश्च तेळास्ळसात्म्याः। मलयवासिनः 
कन्दपलफलसात्म्याः। पेयासास्या दाक्षिणात्या | उदीच्या पाश्चात्याश्र 
मण्डसात्म्याः। मध्यदशवासिनो यवगों घृमगारससात्म्याः |) तपा तत्सात्म्य 
युक्तास्तथा वयो$दस्थायुताश्र आयुबलशरीरा(दभेदा बहवो मता इति ॥ १२२ । 
चक्रपाणिः--उक्तप्रयोगेरेव चिकित्सा कुध्वाणों दंप्रमाइ--योगेरेवमित्यादि । देशादीप्यनेच 


दक्षा्ज्ञानात्‌ देदादिविगुणर्चिकत्साकारकं पुरुषं छक्षयति। अपराध्यतीति, नेप्सितं 
साधयति। देशाशज्ञ इत्य्त्राद्ब्देन बयोब्टादीनां म्रण्म्‌। दयोदछः रोरप्कृत्तिरिवान: 


३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५१५ 
तथान्तःसन्थिमार्गाणं दोषा एं गृढचारिणाम्‌ । 
भवेत्‌ कदाचित्‌ कुत्रापि विरुद्धाभिमता क्रिया ॥ 
पित्तमन्तगंतं गूढ़' स्वेद्सेकोपनाहनेः । 
नीयते वहिरुष्णुहि तथोप्णं शमयन्ति ते ॥ 
वाहेगः शीतेश्व सेकादरुष्मान्तर्यो हि पीड़ितः । 
सोडणुगूढ़' कफं हन्ति शीतः शोतेस्तथा बजेंत्‌ ॥ 
श्ठच्णपिष्टो घनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌ । 
त्वग्गतस्योष्मणो रोधाह दाहहृत्‌ तवन्यथामुरोः ॥ 
ल्दिन्नी मक्षिकाविष्ठा मक्षिका बहु वामयेत्‌ । 
द्रव्येषु च विद्ग्धेप चंत्ं तेषु च विक्रिया ॥ 
गङ्गाधरः इति देशसात्म्यानां मांसादीनामपथ्यानामयि मेकान्तः परिहारः 
कार्ये इति दयि अपरमाह- तथेत्यादि । तथान्तमेतानां दोपाणां सन्धिः 
गतानां दोषाणां यूदृचारिणाञ्च दोपा-ं कदाचित्‌ कुत्रापि रोगे विरुद्धा 
क्रियाप्यभिमता भवेत्‌ । तदसथा--पित्तसित्यादि | अन्तगे गुड्मुष्णं पित्तमुष्णः 
स्वेदादि भिवे दि नयते । तथा स्वेदादयः पित्तम्नुष्णं शामयन्ति। बादरित्यादि | 
श्ीतबा्रः सेकादिमियोऽन्तस्ष्मा पोड्तिः, सोऽन्तरुष्मा अण' सुक्ष्म गूढु 
कफं इन्ति। तथा शीतः शीतः कफो शमं त्र नेद्‌ । तद्‌ यथा। शछक्णत्यादि । 
चन्दनस्य दाहहरस्य शीतस्य ३छक्षणपिष्टो घनो लेपो दाइकुत्‌। कस्मात्‌? 
खगगतस्योष्मणो रांधात्‌। एत्रमतोञ्त्यथा अयुरोरुष्गस्याप दाहकरस्य 
छहणपिष्टो 5घनस्तनुलेपो दाहहत्‌। एवमङ्गत्रिशेपेऽपि कम्मं विशेषः स्यात्‌ । 
तदयथा। छर्दीत्यादि। मक्षिकातिष्ठा छिद्रो, मक्षिका तु बहु वामयेत्‌ । 
प्रहणं यस्मात्‌ तत्‌ वयोबलशरोरादि । यदि वायुः सर्व्वात्मना कुप्यति, तदा तस्य वायोः यदू 
विपरीत तेलं तत्‌ कर्त्तव्यम्‌। यदानु शतेन वायुत्रृंद्ः तदा स्वात्मना वातविपरीतं 


तेलमुत्सूञ्य यदेव शीतवातस्य हित॑ तस्येवंगुगस्य शंव्यपशमाय हेतुविपरीतमुष्ण भषज 
क्त्यम्‌, चोक्त 'शीतेनोपणक्ृतान्‌ रोगान्‌ शमयन्ति भिषरबिदःः इत्यावि! दे तु 


३५४१६ चरक-संहिता । | योनिव्यापत्चिकित्सितस्‌ 


एतस्मादोषधादीनि परोच्य दश तत्वतः । 

कुय्यांचिकित्सितं प्राज्ञा न योगरेव केत्रलम्‌ ॥ १२३ ॥ 

निवृत्तोऽपि पुनव्योधिः खल्पेनायाति हेतुना । 

नण मार्गक्रतै दोष शेषः सदम इवानलः ॥ 

तस्मात्‌ तमनुबध्नोयात प्रयोगे शानपायिना । 

ढाढ्योथ प्राकप्रयुक्तस्य सिद्धस्याप्योषघस्य तु ॥ १२४ ॥ 

कठिनादूनभावाच्य दोषोऽन्तःकुषितो महान्‌ । 

पथ्यम्‌ द्वल्पतां नीतो भ्रूदुदोषकरो भवेत्‌ ॥ 

पथ्यमप्यश्नतस्तस्मादु यो व्याधिरुपजायतै । 

ज्ञात्ववं वुद्धिमभ्यासमथवान्यस्य कारयेत्‌ ॥ 

सातत्यात्‌ खाद्रभावाञ्च पथ्यं इ व्यवमागतम्‌ । 

कल्पनानिधिभिस्तेस्तः प्रिय गमयेत्‌ पुनः ॥ 
तथा सति द्रव्येषु विदम्धेषु तेपु चे विक्रिया विपरोतक्रिया। एतस्माद्धतो- 
रोषधादोनि दश भागुक्तानि विमान तत्त्वतः परीक्ष्य प्राशश्रिकित्सितं कुर्य्यात्‌, 
न केवल योग रिति ॥ १२३ ॥ 

गङ्गाधरः--निद्वत इत्यादि। निटत्तो व्याधिः खल्पेनापि हेतुना 
पुनरायाति। निट्टत्तो रोगः कस्मात्‌ पुनरायाति तत्राह। दोषे मार्गीकृते 
सति क्षीणेऽपि शेवो वत्तते सूक्ष्मो$नळ इव । तस्मात्‌ तं निटत्तदोषं पुमांसम्‌ 
अनपायिना प्रयोगेणानुवधीयाचिरमुपाचरेत्‌ । किमथमित्यत आह - दाळ्यांथं 
प्राक्पयुक्तस्प सिद्वध्यांपधस्य यनापधन व्याधिनिद्ततोऽभूत्‌। तस्य 
सिद्धेदक्वाथमनपायिना प्रयोगेणा बुधो यात्‌ चिरमाचरेत्‌ ॥ १२४॥ 
गङ्गाधरः कठिनत्यादि। कठिनादूनभावाचच अन्तःकुपितो महान दोषो 

हि पर्थ्यमृ इल्पतां नीतो मृदुरप दोषकरो भवेत्‌। तस्मात्‌ पथ्यमप्यइनतो 
जनस्य यो व्याधिरुपजायते, तस्येव दद्धि झासान्यस्य पथ्यस्याभ्यासं कारयत्‌ । 
तत्र पथ्यब्र्ध कत्तेव्यमाइ- सातत्यादित्यादि। पथ्यं सततप्रयोगाद्‌ यदि 


दोषादीनो व्यस्तसमस्तानां ग्रहणात्‌ ढोपदूष्यससुदायात्मा व्याधिरपि छम्यते, सेन स्याः 


३०३ अध्यायः ! चिकित्सितस्थानम्‌ । ३५१७ 


मनसो वानुकूलत्वात्‌ तृष्टिरूञ्जा रुचबलम्‌ । 
सुखोपभोगता च स्यादु व्याधश्वातो बलक्षयः॥ 

लोल्याटु दोषक्षयाद व्याधि-वेधम्म्योदु वापि याऽरुचिः । 
तासु पथ्योपचारः स्याद्‌ योगेनाद्य विकल्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 


भवन्ति चात्र छोकाः । 
विंशतिऽ्योपदो योनेनिदानं लिङ्गमेव च । 
चिकित्सा चावि निदिष्टा शिष्याणां हितकाम्यया ॥ 
शुक्रदोषास्तथा चाष्टो निदानाकृतिभेषजेः । 
क्लेव्यान्थुक्तानि चत्वारि चत्वारः घ्रदरास्तथा ॥ 
तेषां निदानं लिङ्गञ्च भेषञ्यञ्चेतर कीत्तितम्‌ । 
चीरदोषास्तथा चाष्टो दोषाक्कतिभिषगूजितेः ॥ 
रेतसो रजसश्चेव कीत्तितं शुद्धिलक्षणम । 
उक्तानुक्तचिकित्सा च सम्यग्योगस्तथंव हि ॥ 
देशादिएुशयोगाश्च कालः पड़ विध एव च। 
देशे देशे च यत्‌ सात्म्यं यथा वंद्योऽपराध्यति ॥ 


ट्रेष्यस्वं खादुखाभावाच्च यदि द्रेष्यसमागळेत्‌, तदा तेस्तः स्वाठुकरेः कल्पनाः 
विधिभिः पुनस्तदेव द्रेष्यलगतं पथ्यं मियत्वं गमयेत्‌ नयेत्‌} किमथेमित्यत्त 
आह--मनस इत्यादि । मनसो वानुकूलखादूज्जा तुष्टिथ वलञ्च सुखोपभोगता 
च स्यात्‌। अतो व्याधेश्च बलक्षयः स्यात्‌ । लॉल्यादित्यादि। मनसो 
लौल्याश्चाश्चस्यात्‌ दोषक्षयादपि व्याधिः स्यात, वे धम्म्याद्‌ वापि याउरुचिः 
स्यात्‌, तासु पश्योषचारः स्यात्‌ | योगेनाद खादर विकर्पयेदिति ॥ १२५॥। 
विपरीतमपि भेषजमविरुद्धम्‌ । विपरांतं भेषजमुच्यते न विपरीतगुणमान्रम्‌, सेन विपर्य्यस्ताथ- 
कारिणामपि भेषजानां ग्रहण भवति | यत्‌ तु सपानमव क्षोंणानां दोषाणां चातूनां चा भेषज 


४४१ 


३५१८ चरक -संहिता | [ योनिव्यापश्चिकित्सितम्‌ 


चिकित्सा चापि निर्ढिष्टा दोषाणां गृढचारिणाम्‌ । 
योनिव्यार्पादकेऽध्याये पुनव्वंसुनिदशिता ॥ 

यस्तु सम्यङ्‌ न जानाति शास्त्र शास्त्राथमेव च । 

न कुर्य्यात्‌ स क्रियां चित्रमचक्षरिव चित्रक्कत्‌ ॥ १२६ ॥ 


इत्य भिवेशकृत तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्ते टढ़बलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्सितस्थाने योनिव्यापश्चिकित्सितं नाम 
न्रिंशोऽघ्यायः ॥ ३० ॥ 


गङ्गाधरः- अध्यायाथग्ुपसंहरति--भवस्ति चात्रेत्यादि । बिंशतिरित्यादि। 
स्पष्टार्थः छोका एते ॥ १२६॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अपाप्ते तु हढबल-प्रतिसंस्कृत एवं च। 
योनिव्यापदिके त्रिशेऽध्याये चेव चिकित्सिते। वेद्यगङ्गाधरकृते जल्प- 
कर्पतरौ पुनः! चिकित्‌सितस्थानजल्पे षष्ठस्कन्धे चिकित्सिते। 
योनिव्यापदिकाध्याय-जल्पार्या त्रिञ्युदीरिता। इति 
चिकित्सितस्थानं पष्ठ समाप्मू, जर्पश्च 
तस्य समाप्त इति ॥ ३० ॥ 
भवति तद्‌ दोषादिक्ष यस्य व्याजिवृद्धि अनकत्वात्‌ तद्विपरीतमेव भवेत्‌ । तत्न... इति कर्तव्या 
किन्तु तव्क्षयस्तेन क्षये दोषादिसमानमेव विपरीतमिति न कश्चिद्‌ दोषः ॥ ५१६-१२६ ॥ 
इति मद्दासहोपाध्याय-चरकचतुरानन- श्रीम ्वकपाणदुत्तविरबितायामायुब्वेदृदी पिकायां 
दरकतात्परर्सटीकायां चिकिर्तासतस्थानऱ्यास्यायां योनिष्यापनिकितूसितं 
नाम ब्रिंद्दोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


त्रिंशुदध्याये शछोकसंख्या ५४६१ ॥ 
समासमिद षष्ठं चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ 
॥ श्रीः ॥ 





चरकसंहिता। 


कशा र्या >या *ई- VM 





कल्पस्थानम | 
ठमके Cg 


प्रथमोऽध्यायः । 
त WD 


अथातो मदनकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः अथ स्थानोदेशक्रमात्‌ चिकिस्सितस्थानानन्तर कल्पस्थानं 
व्याख्यातव्यम्‌ | तत्राध्यायोदेशालुक्रमात्‌ प्रथमं मदनफलकल्पमाइ--अयातत 
इत्यादि । सव्वं पूव्ववद व्याख्येयम्‌ ॥ १॥। 

चक्रपाणिः--चिकित्सितस्थाने तु तख तक्ष विहितवसनविरेचनयोः प्रयोगान्‌ विस्तरेणाभि भातुः 
चिकितसाधिकृतयोगस्थानरूपकढ्पस्थानसुच्यते । यद्यपि घिक्रितूसायां वस्तेरपि प्रतिपादितत्वात्‌ 
वस्त्यभिचायर्क सिद्विस्थानमपि चिकतसाङ्गतयाभिधातथ्यम्‌, तथापि पञ्चकम्सणामोत्सर्शिक- 
प्रदुष्तो वमनविरेचनपूर्िवकेव वस्तिकम्मप्रवृत्तिभवतोति कृत्वा वमनविरेधनामिधायकं कळ्पस्थान- 
मेव वस्स्यभिधायकसि[द्स्थानादम $भिघीयते । वमनविरेचनानां कहपस्तिष्टत्यस्मिन्चिति कल्प- 
स्थानम्‌ ; कल्पाभिानेऽपि विरेचनस्थोतसर्गिकप्रवृत्ती चमनपूर्र्विकेव प्रवृत्तिर्भवतीति विरेचनात्‌ 
मनस्य पूर्ष्वरवात्‌ वमनकद्पा एवाग्रे ऽमिधातष्याः ; चमनकल्पेष्वपि वमनद्रच्यश्रेष्टत्वान्मदन- 
फलस्येवादी कल्पो ऽभिधीयते, श्रष्टत्वञ्च मदनफलश्य, “वमनद्रव्याणां मदनफलानि श्रेष्ठतमान्या- 
नक्ष ते $नपायिर्वात्‌” इत्यनेनाइत्रव वक्ष्यत ॥ १ ॥ 


३५२० चरक-संहिता ।  मदुनकल्पः 
अथ खलु वमनविरेचनार्थ मदनफलादितरिवृतादीनां 
वमनविरेचनद्रव्याणां सुखोपभोग्यतमेः सहान्यंद्र व्येवि विधे- 
स्तद्योगानां क्रियाविधेः सुखोपायस्य सम्ययपकल्पनाथं कल्प- 
स्थानमखिलेनोपदेच्यामोऽञ्निवेश ॥ २॥ 


गङ्गाधरः--कल्पस्थानोपदशे प्रयोजनमाह-अथ खल्वित्यादि। प्रथमा- 
ध्याये दीघे्जीवितीये मूलिन्यस्तिखः शणपुष्पी विम्वीहेमवत्यः फलिन्यश्वाष्टी 
धामाग वेक्ष्वाक्ुजी मूतकृतवेधनमदनङुटजत्रपुपहस्तिपणिन्थो वमनाथ द्रव्या 
युक्ताः, तथा विरेचनाथ मू लिन्य एकादश्च हस्तिदन्तीश्यामा जिटदथोगुडासप्तला 
त्यकश्रेणीगताक्षीत्रिपाणिकाऽजगन्धाद्रवन्तीक्षी रिण्यः फलिन्यश्च दश शङ्किनी 
विङङ्गद्विविधक्री तक - प्रकीय्यो दकी ्यान्तःकोटरपुष्पी- हस्तिपर्णी - कम्पिछुका 
रगबधा उक्तास्तेपु मध्ये मदनफलादीनां वमनद्रव्याणां त्रित्रतादीघां विरेचन 
द्रव्याणां क्रियाविधो सुखकरलात्‌ पड विरेचनशताश्रितीयोक्तानां षण्णां झतानां 
योगानां सुखोपभोग्यतमंरन्येवि विशद्रव्येः सह योगेन सम्यणुपकल्पनाथ 
कल्पस्थानमखिलेनोपदेक्ष्यामो न खितरेषां षमनविरेचनमूलिनीफलिनी 
द्रव्याणां सम्यगुपकल्पनाथ तथाविधसुखवमनविरेचनकरजा भावादिति ॥ २॥। 


चक्रपाणिः-कह्पाथ दर्शयम्माह--अथ खल्वित्यादि । ¬ अथशब्दः प्राकप्रस्तुते ; खलुशब्दः 
प्रकाशने ; वमनविरेचनाश मिति बमननिमित्तं विरेचननिमित्तज्ञ , वमनविरेचनद्व्यागामिति 
मद्नफलादिसिबृदादीनाम्‌, अन्येरिति सुरासोवोरकादेयः कोविदारादिप्रकारेश्व, अन्येरित्यस्थ 
विशेषणम्‌-- 'सुखोपभोभ्यतमेः? इति ; अल सुखायोपभोगो येषां ते सुखोपभोगाः ; तेन तदात्व- 
सुख उपभोगो येपां ते सुखोपभोगाः ; तथाहि तदात्वसुखोपभोगानां कोविदारादीनां प्रहणं स्यात्‌ ; 
कल्पनार्थमिति यदृस्य क्रियया सम्बन्थमदर्शयित्वेव भवितुमकारि, तडव्माख्यानप्रत्ययनार्थ 
व्याकरोति--भेदार्थ विभागार्थन्चत्यथ इति ; तख भेदार्थमिति वमनविरेदनद्रव्यप्रयोगमेदार्थम्‌; 
ते च प्रयोगभेदाः 'त्रिंशद्योगशतं मदनफलेपु' इत्यादिकाः। विभागार्थमित्त 'अस फछपिप्पढोनां 
द्वौ भागी कोविदारकपायेण' द्ृत्याढिवक्ष्यमाणद्वव्यविभागार्थम्‌ । उपोद घातं समाप्य प्रकृतमाइ ! 
तदयोगानामिति वमनविरेचनद्वव्यप्रयोगाणाम ; क्रियाया इतिकर्त्तव्यताया विधिः क्रियाविश्निः 
स्वरसादिरूपतया करणानीति यावत्‌; तस्य क्रियाविधेविशेषणम्‌--'सुखोपायस्य' इति, 
सुखार्थः सुखो चा उपायो यस्य स सुखोपायस्तस्य ; क्रियाविधः स्रस्यगुपकल्पनार्थमिति सम्यरः 
उपदेशार्थम्‌ ॥ २ ॥ 


भम लकाः, कल्पस्थानम्‌ । ३५२१ 

तत्र दोषहरणमूछ भागं वमनसंज्ञकमघोभागं विरेचन- 
संज्ञकमुभयं वा शरोरमलविरेचनाद्‌ विरेचनशब्दं लभतै । 
तत्रोषणतीचणश्लचणस्‌ च्मव्यवायिविकाशीन्योषधानि स्त्रवीय्येण 
हृदयसुपेत्य धमनीरलुस्टत्य सम्यगयुक्तयानुल्लोतोभ्यः केवलं 
श्रारगतं दोषसङ्घातमाग्नेयत्वाद्‌ विष्यन्दयन्ति, तच्ण्याद्‌ 
विच्छिन्दन्ति। स विच्छिन्नः परिप्नवः स्नेहभाविते काये स्नेहाक्त- 


गङ्गाधरः-नल्नु कि वमनं किञ्च विरेचनमित्यत आह तत्रेत्यादि । 
ऊद्ध भागं दोपहरणमिह बमनसंशकमधोभागं दोपहरणञ्चेह विरेचनसंशक 
भवति। तडि पड़ विरेचनशतानीति यदुक्तं तत्‌ किमधोभागं दोपदरणान्येत् 
पट्‌ शतानि भवन्तीत्यत आह- उभयं वेत्यादि । उभयं बमनविरेचन वा उनय 
भागं वा दोषहरणं व्रिरेचनसं भवति। तेन वमनविरेचनानि पट्शता- 
नीत्यभिमायेणोक्तं पढ़ विरेचनशतानि भवन्तीति। तडि शीषविरेचनमपि 
कि न विशेचनमित्यत आह--शरीरेत्यादि । शरीरमलविरेचनादिद्द बिरेचन- 
शब्दं यथा वमनविरेचनं लभते तथा शीष विरेचनास्थापनादिकं विरेचनशब्दं 
लभते इति उभयभागं दोपहरणादिति नोक्ता शरीरमलेत्युक्तस्‌। मदन- 
फडादिक कुतो हेतोरूद्ध भागं दोपं हरति त्रिठ्रतादिकन्खधो भागमित्यत आह--- 
तत्रोष्णेत्यादि। उष्णादियुणान्याषधानि मदनफलादीनि आस्नेयलाद्‌ 
बरिष्यन्दयन्ति, तेक्ष्थ्याद्‌ विच्छिन्दन्ति। स दोषसङ्घातः विञ्छिन्नः सन्‌ 


चक्रपाणिः--वमनविरेचनशब्दार्थ' विभजते---तन्नेत्यादि । ऊ ' मुखन दोषनिर्हरणं अजते 
इत्यूड भागम्‌, अधो गुदेन दोपनिहँरण भजत इत्यध्षोभागस्‌। वमनविरेचनयोरपि कदाबिद्‌ 
विरेचनसंज्ञां पड्विरेचनशताश्रितीयो कां दर्शयक्षाह-- उभयमसपीत्यादि। न चयं सति बमन- 
विरेचनवन्निरुडेऽपि विरेचनसंज्ञाप्रसक्तिः सम्भावनीयः, यतः पड़जशब्दवदियं बिरेचनसज्ञा वमन- 
विरेचनयोरपि योगरूढ्या वर्त्तते । सम्प्रति द्वयोरपि बमनविरेचनद्रव्ययोः साचारणोष्णतीक्ष्णत्वादि- 
युणयोगकृतदोषविष्यन्दनादि साधारणकारमरदर्शनपूर्व्वकमरिनिवार रात्मकत्वादिविदिष्टचर्सयोगादि- 
कृतं विशिष्टन्ल कारय वमनविरेचनं दर्शयन्नाह-तद्ोष्णेत्यादि। उष्गमिति उष्णवोर्य्यप्त + 
स्ववोय्येणेति स्वप्रभावेण, धमनीरनुसुत्येत सकल्देहगतषभनीरनुसृत्य, सकलदेहगत- 
म: यबुसरण अ वीरण छेदम्‌, न साक्षात ; आग्नेयत्वाद विप्यन्दयन्तीति विळीन कु्र्रन्तीति, 


३५२२ चरक-संहिता । | मदुनकल्पः 


भाजनस्थमिव चोद्रमसजन्‌ प्रवणभावादामाशयमागस्योदान- 
प्रणुन्नो5भ्िवायात्मकलादूद्ध भागप्रभावादोषधस्योद्ध मुदुभियतै। 
साल [त्मकखाद दोमाग प्रभावादोयथस्याधः प्रतत्ततै 


उभपतश्चोनवणुणत्यार्दात लचणोइणः ॥ १४ ॥ 
परिपुत्रः सब्बेतः प्रावितः संश्च स्नेहभाविते काये स्नहाक्तमाजनस्थं क्षोद्रं यथा 
न तर भाजने सज्जते तथा असज्जन्‌ प्रवणभावात्‌ पावनबादामाशयमुपेत्य 
उदानप्रणन्नः सन्नपिवाय्वात्मकवादड भागमेरणप्रमावादोषधस्योड्ध मुद्धियते । 
प्रवणेति प्रप्ठु गती घातू। सन्‍्तरणादिगतिविशेषाथलात्‌ प्रवणं प्रवनमित्येकी5थ:। 
सलिलेत्यादि। एवं सलिलपृथिव्यात्मकलादधोभागपेरणप्रभावादोपधस्याध 
प्रवत्तेत इति। पूव्ववद्वोपसङ्घात उष्णतीदणा दिगुणेविरेचनद्रव्यः स्ववीस्येणा 
माशयम्रुपेत्य धमनीरनुसत्य सम्यगयुक्त्या स्रोतोभ्यो विष्यन्यते केवलशरीर 
गतः । तैक्ष्ण्याद विच्छियते। स विच्छिन्नः परिष्ठदः स्नहभाविते काये स्नहाक्त 
भाजनस्थक्षोद्रमिवासञन्‌ प्रवणभावादामाशयपागम्यापानप्रणन्न॒ ओषधस्य 
लिलपृथिव्यात्मकलादधोभागप्रेरणप्रभावादधः प्रवत्तत । ऊद्ध ज्वलनलादग्न 


विच्छिन्दन्ति छिन्न कुब्वन्ति । परिष्व इतस्ततो गच्छन्‌, असम्श्चिति न क्वचिदपि सङ्ग गच्छन्‌ 
अणुप्रवणभावा/दूति अणुत्वात्‌ प्रचणभावाञ्च, प्रवणत्वमिह कोएगमनोन्सुखत्वम्‌, अणुत्वञ्च अण 
मार्गसञ्चारित्वम्‌, उदानप्रण्न्न इति उदानवायुप्र रित» अग्निचाय्वात्मकर्वादिति अग्निवायूत्कप- 
वच्वात, उर भागप्रभावादिति ऊद्ध भागदोपहरत्वरूपप्रभावात 1 एवं सलिलएथिव्यात्मकत्वमएि 
ब्याख्येयम्‌ । उभयतइचेति ऊद्ध मघश्च क्षिप्यत इत्टर्थ', उभयग्नुणत्वादिति अग्निवायवात्मकत्वात्‌ 
सलिलपथिव्यात्मकत्वादृद्धीघोभागप्रभावाच्वेत्यधथः । इति लक्षणोद्व श इति अनम्तरग्रन्थेन वमन" 
बिरेचनतद्‌दर व्यस्वरूपामिधान कृतमित्यर्थः ॥ अल च प्रकरणे सामान्येनेव वमनविरेचनद्रच्याणां 
“'आम्नेयत्वाद विष्यन्द्यन्ति” इत्यनेनाग्नेयस्वं म्रतिशादितम्‌) पुनश्च विशेपेण 'अग्निवाय्यात्मक- 
त्वाद? हात पदेन वमनद्वृव्यस्याग्न्यात्मकत्व प्रतिपाद्यते, तेन सामान्ये विशेष च वमनद्वव्याणां 
मार्नेय्त्वप्रतिपादनात प्रकृष्टमाग्नेयत्व॑ भवति, विरेचनद्रव्याणन्तु सामान्योक्ताग्नेयलसम्बन्धात्‌ 
विशेषगुण्कथनप्रस्तावे च सलङ्ल्एिथिन्याध्मकत्वामिधानात्‌ चमनद्रृव्यापेक्षयापकृष्टमाग्नेयव्द 
भवति, तथाह सुश्रतेऽप वमर्नावरेचनयोरप्याग्नेयस्वम्‌, 'ल्घुत्वसूक्ष्मतीक्षणेष्णविकाशित्त" 
विरेचनम्‌ । चमनञ्च हरेट्‌ दोषान्‌ अकृत्या कृतमन्यथा”? इत्यनेन; यच्चालोच्यते--वमनं यदि ऊद” 
भागहरत्वप्रभावादूद्द यति, दा ऽग्निवाय्वात्मकत्वादिति हेतुवर्णनं न युज्यते, यतः, यत्‌ सोपं 
कार्यम्‌, न तत प्रभावकृतमिति व्यपदिइ्यते, उक्त हि--प्रभावो$चिन्त्य उच्यते” इति, तक्ष; 


भम अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३५२३ 

तत्र फलजोमूतकेच्वाकृुधामागवकुटजक़तवेघनानाए, श्यामा- 
तरिवृद्चतुरङ्गल-तिल्वक-महावृ्तसतला-शङ्किनीदन्तीद्रवन्तोनाम्‌ , 
नानाविधदेशकालसम्भव -खादुरसवोय्येविपाकप्रभावप्रहणानाम, 
देहदोषप्रकूतिवयोबलाशिभुक्तिसात्म्यरोगावस्थादीनां नानात्म- 
कत्वाच विचित्रगन्धवर्णरसस्पर्शानामुपभोगसुखाथमपरि- 


छवनसाद्‌ वायोर मिवायवात्मकद्रव्येण वमनमू । निम्नगवसखभावात्‌ सलिलस्य 
गुरुखात्‌ पृथिव्याः सलिलपू थिव्यात्मकेन द्रव्येण विरेचनं भत्रति। उभयतश्चो- 
भयगुणलादिति। यद द्रव्यमग्रिवायु सलिलपृथिव्यात्यक॑ तदृद्धाधोगमन- 
3 क ड्ढ उ ५ = त पक 
प्रभावादुभयतोभागहर तेन दोपसङ्घात उमयतश्र प्रवत्तेत । इति वमतविस्चन- 
लक्षणोदशः संक्षेपेण वचनमिति ॥ ३।४॥ 
~ a ha किक [५ $ 
गङ्गाधरः--तत्रेत्यादि। तत्र वमनबिस्चनद्रव्यपु मध्ये मदनफलादीनां 
पण्णां वमनद्रव्याणां श्यामादीनां नवानां विरेचनद्रव्याणां नानाविधदेशादि- 
सम्भवात्‌ स्वाद्वादिग्रहणानां देहादिनानालाच्च विचित्रगन्धादीनापुपभोगसुखाधम्‌ 
अतः प्रभावस्येवेह वमनकाय्ये वायवग्स्यात्मकगुणतया वाय्वग्न्यात्मकत्वं हेठुरुपदृइ्यते, न तु 
बायवग्म्य़ात्मकत्व स्वतन्वो वमनहेतुः, तथाहि सति यदन्यदपि वाय्दम्न्यात्मकस्‌ उ भायदोष- 
दरत्वप्रभावरहितम्‌, तदपि वमनकरं स्यात्‌, यथा कट्करसे द्रष्ये तत्‌ स्यात्‌, तस्मात्‌ प्रभातगुणतयेव 
देलुवर्णनम्‌, एवं विरेचनद्रव्येऽपि पूर्व्यपक्षसिद्वान्तावनुसर्तव्यी ॥ ३६ ४ ॥ 
सक्रपाणि:--सम्पति कल्पस्थानस्य वक्तव्यतया पड़ विरे वनप्रयोरशतान्यनतिस क्षप विस्तरः 
प्रयोगोपदर्शतपू्व्वक प्रतिजानीते--तल फलेत्यादिना “पडविरेचनयोगशतानि व्याख्यास्यामः 
इत्यनेन । तब कृतवेघनान्तानां विच्छेदपाठे चमनप्रयो पप्रयोज्यत्वम्‌, इयामादोनां विरेचनप्रयोग- 
प्रयोज्यत्वन्न दर्शयति, अथव वमने विरेचने रे केकेषान्तु पुनरदश्तूनां मदनफलादीनां इवामादीनाञ्च 
अहबः प्रयोगा अभिधीयन्ते, न पुनरेदेकमेव द्रव्यं वमनकारक विरे चनक्रारकम्‌, खस्पसंख्या- 
प्रयोगेण अहणसुखता वमनविरेचनयोगस्य भवति, कार्य्यञ्च तिध्यतोत्याशङ्क पाद नानाविधे- 
प्यादि। यावद्रोगावस्थादिनानाप्रभाववस्वाद्ये त । अस्यार्थः-- यस्मान्नानाविघदेश्ञकारसम्भवाः 
चनाविधाखादाः नानाविधवीर्य्याः नानाविधविपाकाः नानाविधप्रभावव मदनफलादिकाः 
२पध्यः, तथा तत्संस्कारकाः कोविदारादिका ओषध्य उपलभ्यन्ते, पुरुषाथ देहदोपप्रकृतिबयो- 
अलाग्निभक्तिसात्म्परोगावस्थासिज्ञा नानाविधा दृइयन्ते, तेन रेकद्रव्यं सर्व्वस्मिन्‌ देहदोपादौ 


३५२४ चरक-संहिता । [ दनकर 
संख्येयोपयोगानामपि च सतां द्रव्याणां विकश्पमागोपदशनाथः 
पड़ विरेचनयोगशतानि व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ | 


तानि तु द्रव्याशि देशकालएशभोजनतम्यग्वीय्य- 
वलाधानात्‌ कियासमथंतमानि भवन्ति ॥ ६॥ 

त्रिविध: खलु देशो जाङ्गलोऽनृपः साधारणश्चेति तत्र 
जाङ्गलः पय्योकाशभूयिष्ठः, तरुभिरपि कदरखदिराशनाश्वकण- 


अपरिसङ्वप्रयोपयोगानाप्रपि च सतां तरिकर्पमार्गोपदर्णनाथ पडू विरेचनयोग- 
शतानि व्याख्यास्यामो विस्तरेण वक्ष्यामः, पद्‌ विरेचनशताश्रितीये यस्य यस्य 
मदनफलादर्याचन्तो याबन्तो योगा उक्ता न लन्येपाम्‌। कस्मात्‌ ? तानि तु 
द्रव्याणि देशकालादिवलाधानात्‌ क्रियासमर्थानि भवन्ति। नेंवमन्यानि 
क्रियासमर्थानि स्युः ॥ ५६ ॥ 

गह्ढाधरः-- तत्र देशमाह--त्रिविध इत्यादि | तत्र जाइल इति । पर्याकाशः 
भूयिष्ठः परि सव्वतो दिक्क आकाशभूयिष्ठो यो देशस्तरुभिरपि च 


योगिक सर्व्वल काले चा प्राप्यते सर्व्व देशे वा; हस्माद्द हृदोषादिना भेदुवति पुरुषे बहून्येद 
द्रव्याणि बहुभिश्च प्रयोगे सपक हिपतानि यथायोग्यतया यथाप्राप्त च प्रयोक्त शक्यन्ते ; अतो 
बहूनासेव मदना दिड्गव्याणां बहुप्रकारय्रयोगाणाझुपन्यासो युक्त इति भावः। अहणाइपलस्मनात, 
देद्दो नाना स्थूलकृशादिभेदेन ; भक्तिरिच्छा, अवस्थाशब्देनेह रोगावस्थेव ग्रामा ; आदिशब्दः 
नेह सरुव्वाह्दारयोग्रहणम्‌ ; भूरिविरेचनम्र योगोपदर्शनप्रयोजनान्तरमप्याइ- विचिल्षेत्यादि । 
नानाविचयन्धवण रसतयाजुपयोगे तत्कालमुत्तरकालञ्च सुखानुवादार्थज्ञ व्यर्थः । अथ प्रभेदान्मदैन- 
फलादीनां परप्रयोगशतानि भवन्ति; येन नाधिक्यं प्रयोगाणामभिश्रीयत इत्याक्ङ्कपाह 
अस स्येयेर्यादि | विकल्पमारपिदुर्शनार्थमिति, अघिकप्रयोगकठपनार्थममिधोयते, एतत्‌ षटप्रयोग 
दातोपदशन कर्ब्याघक्ययोगकल्पनामागपिदुशकम्‌ , तेन परइप्यल प्रयोगाः कल्पनीयाः, 
निःशेषप्रयोगानभिधान प्रयोगाणामसं ख्येयत्बेनादाक्य-चादेच ; अनतिदिस्तरपद्प्रयोगश्ञताभिधा, 
मन्दुघुद्विसरूयदहारार्थमिति भावः ; उक्त द्यन्य्-- "एतावन्तो ह्यढपशुद्धीनां व्यवद्वाराय द 
सताञ्च स्वालक्षण्यानुमानयुत्ति कुशछानामनुक्तार्थज्ञानाय” इति ॥ ५॥ 

घक्गपाणिः--सम्प्रति वमनविरेच्नद्रव्याणां देशादिसम्पत््या गुणोतूकप दज्ञयन्नाह-- 
तानीत्यादि । देशादिभिश्रतुर्भिः 'सम्पत्‌'शब्दः प्रत्येकमभिसस्त्रध्यते ; भाजनं भेषजस्थ स्थात्‌: 
चोरयंस्य बलं चोय्योधिकत्वमेव । देशादि सस्यक व्याकुरथ्वन्नाह-- तल लिविच इत्यादि । रश 


: कम अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३५२५ 


' घवतिनिशशर्लकीशालसामवल्कबदरीतिन्दुका-्वस्थवटामलको- 
£ वनगहनः अनेकशमीककुभशिशपाप्रायः स्थिरशुष्कपतनबल- 
, विधूयमानप्रनृत्यत्तरुणविटपः प्रततमगतृष्णाक्रपोपगृढस्तनुखर- 
` परुषसिकताशकराबहुलः लारवातित्तिरचकोरानुधाचितर्मूमभागो 
वातपित्तबहुलः स्थिरकाटनमनुष्यप्रायो ज्ञ यः ॥ ७ ॥ 
प्रथानूपो हिम्तालतमालनारिकेलकदलोवनगहनः सरित- 
समुद्रपरय्यन्तप्रायः शिशिरपवनवहुलो वञङूलवनवानोरोपशसित- 
तीराभिः सरिद्भिरपगातमूमिभागः अच्तितिधरनिकुञ्जोपशो भितो 
मन्दपवनानुवीजितनितिरुहगहनोऽनेकवनराजीपुष्पिततनगहन- 
भूमिभागः खिग्धतरुप्रतानोपगूढो ह॑सचक्रवाकवल्याकानन्दामुख- 
पुणडरीककादम्बम ठ्णुकोर्याष्टमुङरा जशतपत्रमत्तकोकिलानुनादित 
तरुणविटपः सुङ्गमारपुरुषः पवनकफत्रायो जञ यः ॥ ८ ॥ 
अनयोरेव इयोद शयोर्वारुदुवनस्पतिवानस्पत्यशकुनिन्रगगण- 
युतः स्थिरसुकुमारबलसंहननोपपञ्नः साधारणगुशयुक्तपुरुषः 
साधारणो ज्ञ यः ॥ ६ ॥ 
कद्रादिभिवेनगहनो निविइवनः । अनेकशमीदरक्षादिभायः । स्थिगत्व शुष्याञ्च 
पवन विधू यमानाश्च त्यन्त इव तरुविटपा यत्र सः | मततमंगतृध्णाकूपसू दस्त्र 
देशे तनुखरादि सिकताझक रावहुलो छावादिप्रचितो भूमिभागः | बानपित्तवहुलः 
स्थिरादिमनुष्यप्रायो जाङ्गलो देशो ज्ञ यः || ७॥। 
गह्ाधरः अथेत्यादि । हिन्ताळादिवनगहनः, अक्षितिधरः पच्येतहीनो 
निङुञ्जोपशो मितः, द॑सायन्नुनादिततरूणविटपः, सकुमारः मृदुकोमलशरीरादिः 
पुरुपो यत्र । पवनकफप्रायो देश आनूप उच्यते || ८ ॥ 
गङ्गाधरः -अनयोरित्यादि । अनयोरेतर द्रयोजाङ्गलानूपयोदशयोय वीरुधा- 
दयस्तयु तः। स्थिरादिभावोपपत्नाः साधारणगुणयुक्ताः पुरुपा यत्र स 


= hn 
साधारणो देशो श्ञ यः ॥ ९,॥ 
केचिज्ञाङ्गळादिदेशरक्षणग्रन्धं न पठन्ति, तत्‌ तु जनपदो द्चं॑सनीये पडितमिति कृत्वेहानार्ष' वदन्ति । 


४४९ 


३५२६ चरक-संहिता । ( मदनकल्पः 
तत्र देशे जाङ्गले साधारणे वा यथाकालं शिशिरातपपवन- 
सलिलसेवितै शुचो प्रदक्तिणे शमशानचेत्यदेवायतनागारसभाश्च- 
श्ररोमवल्मीकोषरविरदितै कुशरोहिषास्तोर्णा्नग्धङ्गष्णमधुर- 
के ए २. हा न वै २ ९ ह 
खृत्तिके सुवणवरणस्त्तिके वा सुदावफालकृष्टे ऽनुपहते ऽन्येबंलवत्तरे- 
द्र मरोषधानि जातानि प्रशस्यन्ते ॥ १०॥ 
तत्र यानि कालजानि पय्यागतसम्पूणप्रमाणरसवीय्यंगन्धानि 
कालातपाप्मिसलिलपवनजन्तुमिरनुपहत-गन्धरसस्पशेवण- प्रभा- 
वाशि प्रत्यमारि क, तेषां शाखापलाशुमचिरप्ररूढ' वर्षा- 
वसन्तयोग्राद्य ग्रीष्मे मूलानि शिशिरे वा शीणप्ररुढ़पणोनां 
शरदि लक्न्दक्तीराणि हेमन्तै साराणि पर्णपुष्पफलमिति। 
गङ्गाधरः--तत्रेत्साद्‌ । तेषु मध्ये जाहले साधारणे पा देशे यथाकाळं 
शिशिरादिसेविते शुचो मदक्षिणेऽनुकूले व्मशानादिविरहिते कुशाद्यास्तीणे 
स्तिग्थादिमृत्तिके सुवणेवणभृत्तिके वा घृदावफालकृष्टेऽन्येव ल्वत्तरंद्र मंरनुपहते 
स्थान जातान्यांपधानि प्रशस्यन्त || १० || 
गङ्गायरःतत्रत्यादि। तत्र यानि कालजानि यानि पथ्यागतसम्पूण 
प्रमाणादीनि तेषां शाखापलाशमचिरपरूदं बपावसन्तयोग्राह्म' ग्रीप्म मूलानि 
शिशिरे वा शीणधरूदपणानां मूलानि। शरदि बगादीनि। हेषन्ते 
थ्स्तु जनपदाद्ध्व सनीयजाङ्गछादृलक्षण न पठ्यते, तरख पठनीय एवाय आन्यः) यथाकालमिति 
यथाकालं शिञ्चिरादिभिः सेःवते देशे, इमशानादिभिः प्रत्येकं विरहितशब्दः सम्बध्यते, सभा 
जनमेलकस्थानम्‌, न फाछैन कृष्ट इत्यफालकूप्ट॥ ६-१० ॥ 
चक्रपाणिः--तत्र यानि कारजातानात्यनेनव कालसम्पदृच्यते। कालजातानीति स्वकालभूतानि । 
उपारतसम्पू्ण इव्यादिना प्रत्यप्राणि इत्यन्तेन गुणसस्पदृच्यते॥ प्रध्यञ्माणीति सम्पूर्ण युणतया 
निष्दण्यानि, तेषां शाखापलाशमित्यादिना कालसम्पद मुक्ता प्रपञ्चयति, शाखाग्रदणेनेव त्वगादीना- 


मपि अहणम्‌ । शीर्णप्ररूद्पणीनामितिच्छ दः । ग्रीष्मे मुलानि शिशिरे घेति कधनेन यान्याग्नेयानि 
तेपां सूळानि ग्रीष्मे, यानि सोम्यानि तेषां सूलानि शिक्षिरे आद्याणीति व्यवस्थां सूचयति, उत्त 


* इतःपरम्‌ “उदीच्यां दिशि स्थितानि’ इत्यधिकः पाठो बहुषु अन्थेपु हश्यते । 


१म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५२७ 


मङ्गलाचारकल्याणवृत्तः शुचिः शुङ्कवासाः संपूज्य देवतामशि- 
मश्चिनो गोब्राह्मणांश्च कृतोपवासः प्राङ्मुख उदङ्मुखो वा शह्णी- 
यात्‌। ण्हीत्वा चानुरूपणुणवन्गाजने संस्थाप्यागारेषु प्रागुत्तरद्वारषु 
निवातप्रवातकदेशेषु नित्यपुष्पोपहारवलिकम्मत्रत्स्वन्निसलिलोप- 
स्वेदधूमरजोमूषकचतुप्पदामनभिगमनीयानि खबच्छन्नानि सिक्ये 
च खासज्य स्थापयेत्‌ । 

तानि च यथादोषमुपयुञ्जोत । सुरासोवोरकतुषोदकभेरेयमेदक- 
धान्याम्बुफलाम्बुदध्याडि भिवरोतै, सद्ीकामलकमधुकपरूषकफल - 
फाणितन्नोरादिभिश्च पित्ते, श्लेष्मणि तु मधुमत्रकपायादिभि- 
भावितान्यालोड्रितानि चेत्युइेशः। तं विस्तरेण द्रव्यदोषदेह- 
सात्म्यादीन्‌ प्रविभज्य व्याख्यास्यामः ॥ ११ ॥ 


साराणि पणेपुष्पफळलञ्चति। मङ्गलेत्यादि । मङ्गलाचारकल्याणद्ृचादिः पुमान्‌ 
तत्तत्श्ञाखापलायादोनि गृहीयात्‌ । ग्रहोत्बेल्यादि | यद्‌ द्रव्यं यद्गुणं तदगुणानु- 
रूपगुणवञ्वाजन पागुदगद्रारेपु निवातपवारतेकदेशेषु नित्यपृष्पोपहारा दिमतूस्चा- 
गारेपु संस्थाप्याम्न्यादीनावनभिगमनोयानि सुष्ट अवच्छन्नानि तानि द्रव्याणि 
सिवये सृष्ट आसज्य स्थापयेत्‌ । तानोत्यादि। तानि यथोक्तशाखापलाशा- 
दीनि द्रव्याणि यथादोषं सुरादिभिभावितान्पालो डितानि बाते उपयुञ्जीत, 
मद्रीकादि मिः पित्ते, मधमूजादिभिः इलेष्मणि इत्युदेशः संक्षेपवचनम्‌। तं प्रयोगं 
विस्तरेण || ११ ॥ 

हान्यत्र --“स्रोम्पान्योपबानि सोस्पेषु आददीत, आग्नेयान्याग्नेरोपु“ इृति। भेपजम्रहण- 
विधानमाह -मङ्घलेत्यादि । भाजनसम्पदमाह--अनुरूपेव्यादि। अनुरूपयुणवद्वाजनस्थमिति 
अनुरूपगुणवत्ता च भाजनस्य भेषजतमानगुणतयेव । स्वबच्छन्नानीति सम्यक्‌ पिहितानि । 
संक्षेपेण मदनफळादीनां चातादिभेदेन भावनालोड्नद्रव्याण्याह--सानि च यथादोषं प्रयुञञाति- 
त्यादि। चान्याम्ट' काञ्जीकम्‌। फलास्ल' दाड्मिरसादि। छू ष्मगीत्यादो कपायशब्देन 
३लेष्महरद्रव्यक्राथोऽमिप्रेतः । उद्देश इति संक्षपाभिधानमिति। द्रव्य देहदोपसालयादी नित्यश्च 
आदि झडे न प्रकृतिबलादीनां हणम्‌ ॥ ११ ॥ 


३५२८ चरक-संहिता । [ मदनकडपः 

वमनद्रव्याणां मदनफलानि श्रेष्ठतमान्या चचततेऽनपायित्वात्‌, 
तानि वसन्तप्रीष्मयोरन्तरेष पुष्याख्वयुग॒भ्यां म्गशोषेण वा 
शह्णीयात्‌ मेत्रे मुहत्तें, करण च यानि पकान्यहरितानि पारडून्य- 
क्रिमीण्यकरशाल्पहखाल्पपूतानि प्रण्द्य कुशपुटे बद्धा गोमयेनानु- 
लिप्य यवतुषमाषशालित्रीहिकुलत्थमुद्वपणोनासन्यतमेनाच्छाद्य 
चाष्टरात्रं निदध्यात्‌। अत ऊठ्‌ मृदुभूतानि सश्विष्टगन्धान्युद्धृत्य 
शोषयेत्‌, शुप्काणां फलानां पिप्पलीरुद्धरेत्‌। तासां प्रतमघुदधि- 
पललविम्ठदितानां पुनः शुष्काणां तासां नवं कलसं प्रमृज्य 
वालुकारजस्कमाङणठं पूरयित्वा स्वदच्छन्नं खनुगुप्तं सिक्ये 


स्वासञ्य स्थापयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
अथ ठडेनीयं इप्रहं त्राहं वा स्नेहस्वेदोपपन्नं श्वश्छदि- 
गङ्गाघरः--तत्रादो श्रेष्ठलान्मदन फलकल्पमाह--वमनेत्यथादि | अस्वयुगश्विनी 
पत्रे मुहत्त शुभमुहत्त, करणे च यानि मदनफलानि पक्कानीत्यत्रमादीनि तानि 
परह्य कुशपुटे बड़ा गोमग्रेनालु लिप्य यवादन्यतमेनान्छाद्य च निदध्यादप्टरात्रम्‌ । 
अत ऊर मष्टरात्राव परं मृदृभूतानि मधुवदिष्ठगन्थानि उद्धत्य शोषयेत्‌। 
शुष्काणां तषाँ मदनफळानां पिप्पछीः कणा उद्धस्त्‌। तार्सा मदनफल 
पिप्पछीनां छतादिमृदितानां पुनः शुष्काणां तासां मदनफर्लपिष्पलीनां नवं 
कलसं प्रभूज्याकण्ठं वाळकारजस्कं पूरयिला सुष्टु चावच्छन्नं सुनिगुष्तं सिक्ये 
स्वासञ्य स्थापयत्‌। पूरणाथेयोगे षष्ठी तासामिति करणार्थ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः--अथ वमनकरणप्रकारमाइ --अथेस्यादि। द्वाड त्रग्रहं वा स्नेह 
कऋषाणिः--वयनद्रव्याणामिःयादिना मदनफळस्य प्राधाव्योपदरदानपूव्वक प्रयोगविचिमाह । 
भनपायित्वादिति चमनद्रव््ान्तरापेक्षयाऽव्पव्यापत्तिकव्वात्‌ । अन्तर इति मध्ये, स च ग्रोष्म- 





वसन्तयोरन्तर्वत्तिकतिपयदिनान्येव मध्यो ज्ञयः । अश्वयुक्‌ अश्विनी । मेले मुहूर्त इति शिवसुजग- 
मिलादीनां मध्ये मिलदेदताक एव मेत्ने महत । फलानामिति राशीनाम्‌ ; मधुत्रदिष्टगन्धो येषां 
तानि, यानि मध्विछगन्धानि भवन्ति, तानि आह्यागीति दर्शयति । फलपिप्पलीरिति मदनफल- 
मध्यगतानि पिप्पलीसंस्थानि वीजानि । पूष तासामिति प्रणार्थशब्दयोगात्‌ करणे षष्टी । स्वनु- 


गु्मिति कृतरक्षातिघानस्‌ ॥ १२॥ 
चक्रपाणिः--द्प्ह त्रसह चा स्नेहस्वेदोपपन्नमित्यनेन अभ्यज्ञ क्रियमाणे स्नेहलह चरितस्वेदोप 


$स अध्यायः ! ` कल्पस्थानम्‌ । ३५२६ 


तव्यमिति ग्राम्यानपोदकमांसरसचोरदधितिलमाषतणइलपलल- 
शाकादिभिः समुतक्लेशितश्लेष्माणं व्युषितं जोणोहार पूव्व 
क्रतहोमवलिमङ्गलप्रायश्चत्तं निरन्नमनतिस्मिग्धं यवाग्मा छूत- 
~ क ह © A ” 
मात्राञ्च पातवन्तम्‌, तासा फलप्पलीनामन्तनखमुष्ट यावदू वा 
साध मन्येत जज्जरीकृत्य यष्टिमघकषायेण कोविदारकव्वदारनीप- 
विदुलविम्बीशुणपुष्पी - सदा पुष्यीप्रत्यकपुष्पीकषायाणामन्यतमेन 
वा रात्रिमुषितविक्षदितं मधसन्धत्रसंयुक्त सुखोष्णं कृत्वा पूण 
श्रावं मन्त्रेणाभिमन्त्रयेत्‌ । 
क्रियया स्निग्ध ततः स्वेदेन स्विन्नं छद नी यमातुर श्वः परस्मिन्नहनि छदे यितद 
मिति कृवा पूछ्वदिन ग्राम्यादिमांसरस जीरा मांसं भक्षयिखा समुत्‌ 
क्लेशितश्लेष्प्राणं व्युषितं रात्रौ कृतवासं जीणाहारं प्रातःकाले कृतहोषादिकं 
निरन्नमनतिस्तिण्यं तं जनं यवाखा घृतमात्रा पीतवन्तमू, तासां पूव्वस्थापितानां 
मदनफलपिप्पलीनामन्तने खघुिपरि मितपथत्रा यावन्मात्रेण सम्मगवमनं भवतीति 
मन्येत तावन्मात्रं जज्जेरीकृत्य झछक्ष्णं पिष्ठा यष्टिमधुकपायण कोबिदरादीनास्‌ 
अन्यतमेन कषायेण वा रात्रिषुषित प्रातयिब्रृदितं घृतमधुसंयुक्त सुखोष्णं कुला 
कादूनं दयं सहं वा विधोयते, लपहावर सप्तदिन परन्तु स्निरचो नरः स्वेइयतव्य इष्टः? 
इप्यनन्‌ तथ्राप्रयुज्यसानस्ने हर्य सपरात्र वरात्र वा प्रकप उच्सत दात न निरो 1 एूतञच्चाभ्य 
ययेदसहित्स्नेहस्वेदकरणं पानस्मेहन्तदितसमारस्य क्रियते, सेन स्नेहरानविश्रामदनेन समं 
तदन्तपूरणमभ्यङ्गस्नेहसदितस्वेदप्रयोगत्य भवति ; स्नेइपानाञ्च यद्‌ विश्रामडिनस्‌, “एकाहात्‌ 
परतस्तद्वद सुतरा प्रच्छक्षेन॑ पिवेत' इत्यनेनोक्तम्‌, तथवेहापि। कफोतकोदाकारिभोजनमाइ 
छद यितव्यमित्यादिना। श्व इति परस्मिन्नद्ध। व्युपितमित रालिमतिकान्त८। न्रिक्षमिति 
पक्षच्छदः । अनतिस्निग्बमित्यादिना वमनदिन एवं घृतसावायुक्तयवागृपानपूव्वंक बमनमनति 
स्निग्बपुरुपविषयं भते । अन्ये तु पूब्बदिन पुवानतिस्तिरबश् घ्रतसाला पीतवत एव यवास्वाः 
पानमाहु;--“स्निग्चस्वन्नाय चमनं दत्त सम्यक प्रवर्त्तते ; अथापरेदय,ः पूच्वीह्ण साधारणे काले 
वमनद्रव्यकषायकठ्रुचूर्णस्नेहानामन्यतमस्य' इत्यादि सुश्नतोक्तेः । अन्तर्नेखमुष्टिमिति अन्तरी- 
कृतनखमुष्टिपरिमागस्‌, यावद्‌ वा साधु मन्येत इत्यनेन मात्या, बठदोपादिसेदेनास्थिरत्वमिव्याह। 
यष्टोमघुकस्य कोविदारादिधु विच्छ दुपाठ उत्तरप्रयोगेपु कोविदारादेयष्टीमवुविरहितस्य ग्रहुणाशेः, 
कोविदारः स्वनामख्यातः, स शरदि पुष्पति । कुब्चु दारस्तु काञ्चनारः, ख चसन्ते पुष्पति। नोपः 
कद्म्वः, विदुळो वेतसः। शणपुष्पी घण्टारवा, सदापुष्पी अर्कपुष्पिका, प्रत्यकपुष्पी अपामार्गः । 


३५३० चरक-संहिता । [ मद्नकस्पः 


ओं ब्रह्मद चाश्‍्चित्र न्द्र- भूचन्द्राकोनिज्ञानलाः । 
ऋषयः सोषधग्रामा भूतसङ्घाश्च पान्तु ते ॥ 
रसायनमिवर्षीणां देवानामझतं यथा । 
सुधेवोत्तमनागानां भेषज्यमिदमस्तु ले ॥ 
इत्येवमभिमन्तू भिषगुदङ्‌मुखः प्राडमुखं पाययेत्‌ । शलेष्म- 
ज्वरगुल्मप्रतिश्यायात्त विशेषेण पुनःपुनः आ पित्तागमात्‌, तैन 
साधु वमतीति ॥ १३ ॥ 
हीनवेगन्तु पिप्पल्यामलकतचासषंपकल्कलवशोष्णोदकः 
पुनःपुनः प्रवत्तेयेदा पित्तदरशनादिति। एष सव्वेच्छदनीययोग- 
विधिः । सव्वेषे मधुसन्धवं कफविलयनच्छेदनाथ वमनेपु 
विदध्यात्‌। न चोष्णविरोधो मप्रतश्छइनयोगयुक्तस्यापक- 


प्रत्यागमनाद दोषरनिहेरणाच्येलि ॥ १४ ॥ 
पूण शराब मन्त्रेण वक्ष्यमाणनात्रवामिपन्त्रपत्‌ । सन्रमाह~ओमित्यादि | 
ब्रक्षदक्षाववीत्यादि अस्तु ते इत्यन्तेन मन्त्रणा थिधन्यप्र प्रा मुखमातुरमुदङमुखो 
वेद्यः पाययेत्‌ तत्‌ पूण शरावमाोपधमू | इळेष्सशवराद्यात्त विशेषेण पुनः 
पुनरा पित्तागमनात्‌ । तेन साधु वमतीति 1 १३॥। 

गङ्गाधरः- यदि तेनॉपघेनापयेगः स्यात्‌ तगाइ -हीनेत्यादि। पीत 
वमनोपधं पुरुष हीनवेगं पिप्पल्यादिमिश्रितोष्णजळँः पीतेः पीतः पुनं 
पुनरा पित्तदशनात्‌ प्रवत्तयत्‌। इत्पेष सस्वेच्छद्ीययोगविधिः। स्वप 
वमनप योगेष कफस्य विलयनाथ छेदाथं श्व पयुर्तस्व्त विदध्यात्‌ । ननु मधु 
राबिमुपित पय्यु पितमिति श्रतकपायात्‌ कषायान्तरोपदशंचं पक्षान्तरम्‌, किंवा कषायपान पुड 
शीतकपायविधानमिहोच्यते । पूर्ण शारावमिति सङ्गळार' पूर्णकुम्भचत्‌। पुनःपुनरिति यावत 
वित्तागमनं न भवति, तावत्‌ पुनःपुनः कयाय पिवेदिव्यरैः , अन्यलाप्युक्तम्‌~-“पित्तान्तमिष्टः 
चमनं विरेकादळ्म्‌” इत्यादि ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणिः ~ चमनाऽयोगकारकही नवेगप्रव्ृत्तिप्रविकारार्थमाह---हीनवेगमित्यादि । यद्या 
चोष्णत्वाद्‌ वमनयोगेपु मधुसेन्धवयोगो न भवति, तथापि 'सब्जपु' इति पदं बाहुल्याथ्येम, वमनाः - 
कषाये उष्णे मधु प्रक्षेपविरोधित्वान्न युज्यते, उक्तं हि-- मभ प्णुष्णार्र मथवा” इप्यादि। ५: 


$म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५३१ 


फलपिप्पलीनां दो भागो को विदारादिकयायेण त्रिःसपकृलो 
भावयेत्‌ ७, तैन रसेन तृतीयं मामं पिप्पलोः पिष्टा हरोतकोभि- 
विभोतकरामलकर्वा तुल्या वर्तयेत्‌। तासामेकां इ वा पूव्योक्ता- 
नामेव कपायाणामन्यतमस्याश्नलिमात्रेश विश्नद्य वलवच्छु प्म- 
प्रसेकयन्थिञ्वरोदरादिषु पाययेदिति समान पूवश ॥ १५॥ 
चोष्गविरुद्ध कथमिहोप्णवप्रनयोगे विदृध्यादित्यत आइ-न चेत्यादि। न 


चोष्णविरोधोज्त्र मधुनः, कस्मात्‌ ? छद नयोगयुक्तस्य मधुनः खळ जाठराग्रिना 
खपकस्यव प्रत्यागमनाद्‌ दोपनिहेरणाञ्चति। अथ पढ़ बिरेचनशताश्रितीये 
यदुक्तम्‌-- त्रयस्त्रिंशद योगशतं अणीतं फळेष्वि ति तन्पदनफलेपु त्रयस्त्रिश- 
दधिकशतयोगा उद्दिष्ठास्तेव पछिममुको विदारादीना नवानां कपायपोगेन 
मदनफलस्य नव योगा इसे भोकाः | ०४ 1 

गङ्गाधरः-अधापरानछ्ी योगान "फळपिप्पळीनामित्यादि । उक्तरूपाणां 
प्दनफल पिप्पलीनां द्रा थायां एूोक्तकोदिदारादीनामष्राचां कपायेण 
त्रिःसप्तकूल एकविंशतिं वारम भाववतू। वतस्तनाष्टित्रियकपायषु यन भावितं 
भागद्वयं तेनेव कपायेण तिलमपरयेङु भग गृद्धी वासू, तं तृतीयमागं मदनफळं 
पिष्टा मिलितत्रिमागा मदनकलपिप्यणोद रोत ही विभीतकामलकेस्वुश्पाः तुल्य- 
मानाः वत्तयेत्‌ । वाशव्दः पूव्वाकिनवयोगापेक्षया न तु हरीतक्या दि विकल्पः, 
अष्टयोगाधिक्यात्‌। कपमा ठासामेको हे वा वत्तिके पृथ्वाक्तानां 
को बिदारादीनामष्ठानामन्यतयेते + देका अलियाजण विमृद्य वलबच्छु व्यादिष 
मङ्ग समाधानमाइ ~न चोप्णबिरोबी अउन इस्यादि। आविपक् दत्यागसनादित्यनेन पच्य- 
माने मध उष्णयुक्त विरृष्येतेति देशसति । दोपासिहरणाञ्च त्यादि, मघ उध्णविरुद्धसपि वमनयोग 
उद इष्य्ते, तस्य दोष नहरणादेर न विरोजों मववीति दुर्शयति, एवं यलिपोगइपि मधून 
वष्णाविरोधो वर्णनीयः । एतेस यश्टीम-या विनवतव्यक्षतनेवमिः कपारयेने योधाः ॥ 1४ ॥ 

चक्रपाणिः--फलपिप्यकीनां डो साादित्यादी फ्ापप्पछीर्ना भाराजय झर्तन्यमू, त्च भाग- 
इयं पड्गुणेन कोविदारादिकपायेग आारयरेछाढणविधितदेकव्षतिवारान्‌ परखाव्णीयम्‌, 
कोविदारादी नाञ्चाष्टानामष्टी कषायाः प्रथकपरिखावणे प्रयोक्तव्याः, येन कपायेण च परिखाव्य 
फलपिप्पलीभागद्वयं हरीतवयादिमाला वृतीयमायफलपिप्पकीकस्क्स्य क्रियते, तेनव कषायेण 
मालायोगाः, पवमष्टो इरीतक्यादिमाब्रया निहिंशाः फलपिप्पलीयोगा भवन्ति । मात्राविकर्पश्च 


* श्रावयेदिति चक्रस्वीकृतः पठः । 


३५३२ चरक-सहिता । ( मंदनकल्पः 
फलपिप्पलीचीरं तैन वा चीरयवागूमघोभागे रक्तपित्त 
हृदाहे च ७ तृवितस्य वा दध्युत्तरम्‌। कफच्छदितमकमुख- 
प्रसेकेषु तत्‌ पूणंशरावम्‌, तस्य पयसः शीतस्य सन्तालिकार्ञजालं 
पित्ते प्रकुपिते उरःकण्ठह्ृदये च तदनु कफोर्पादग्धे इति 
समानं पूठ्वेण । फर्लापप्पलोश्रतनीरात्‌ नवनीतपुत्पन्नं फलादि- 
कल्ककषायसिद्धं कफाशिभूताझि विशुष्कदेहृ्च मात्रया पायये- 
दिति समानं पूव्येण ॥ १६॥ 
पाययेदिति पूव्वेणग समानमाशीभिरित्यष्टो योगाः कोविदारायए्कपायें: 
पानादिति वत्तिष्वण्री || १५॥ 
गङ्गाधरः -फलत्यादि। मदनफलश्य पिप्पलीक्षीरं पाययेदिति पूर्व 
णास्वयः। मदनफळपिप्पलीसिडं क्षोरमधोग रक्तपित्त पाययत | अथवा 
तेन क्षीरेण सिद्धां यत्रायू' हृदाहे च पाययत्‌ । तन क्षोरेण जातमुत्तरकाल दधि 
वृपितस्य दयादिति रयो योगाः। कफत्यादि । पूणं शरावं तत्‌ क्षीरं कफच्छदि- 
तमकश्वासमुखप्रसेकपू पावयेदि ति क्ञीरेऽन्तभांवान्ञाधिकस्‌। तस्य मदनफल- 
पिप्पली सिद्धक्षीरस्य शीतस्य सन्तालिकायाः क्षीरसेति ख्याताया अञ्गाछं पित्त 
प्रकुपिते पाययेत्‌ । पूच्वणाश्चीव्वेचनेन समानम्‌। फलेत्यादि। मदनफलपिप्पली- 
कल्कसिद्ध क्षीर मथिल्रोतूपादितं नवनीतं मदनफलमधुककोविदारादीनां 


ढोपबटादिविकदपकृता जयः । समानं पूर्वेणेति पूर्व योगवदिह स्नेहस्पेदाभिमन्त्रगादिविधां 
कर्तव्यमित्यर्थः । एवमन्यन्नापि पूब्ववच्छब्दार्थी ज्ञयः ॥ १५॥ 

चफ्रपाणिः-फलपिप्पल्या क्षीरपाक्कविधिना साश्रितं क्षरं फलविप्पलीक्षोरम्‌, अयमेकों 
योगः तेनेति फलपिप्वलासाधितक्षीरेण, तजस्येति फलपिप्पटाक्षी रजातस्थ दक्षः । उत्तरकमिदि 
सरम्‌, सन्तानिका ्ीरोपरिस्थस्त्यानीसागः । फलादीनि फलजीमूतकेक्ष्वाकुधामार्गवकुटजकृतवे<- 


नानि पट्‌, एते क्षोरयोगाचतुष्टयेन घृतसोगेन च समं पञ्च योगा अध्यायसंग्रहे वक्तव्याः ॥ १६॥ 


+ तज्जस्य वा दछ उत्तरकम्‌ इति चक्रः । 


१म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५.३३ 


फलपिप्पलीनां यष्टादिकबायेण त्रिःसस्तकृत्वः परिभावितैन 
पुष्परज:प्रकाशन चर्णन वृहत्सरसि सञ्जातं वृहत्सरोरुह सायाह्न 
अवचूणयेत्‌। तढु राजिव्युषितं प्रभाते पुनरर्चाणतमुद्धत्य 
हरिद्राकशुरालोर्यवागू नामन्यतमां सन्‍्धवफाशणितयुक्तामाकण्ठ 
मापोतत्रन्तमाघापयेत्‌ सुङ्गुमारथुत्‌क्किष्ककपित्तसोषचद् विणम्‌ 
इति समानं पूवश ॥ १७॥ 
फर्लापणरलीनां भल्लातर्कार्वाधस्न तं स्वरसं पत्त्या सफाणितब्र्‌ 

आ तन्लुलोमावात्‌ लेहं दापयेत्‌ । शुष्कं वा चूर्णोक्रत॑ जीम्‌- 
तकादिकषायेश पित्ते कफस्थानगते घाययेदिति समान 
पूठवेण । फलपिप्यलीदुर्शानि पूव्दवत्‌ कोविदारादीनां पण्णाप्त 
फलक पादिक दता तपां चतुसु ण कपाय सिद्ध कफामिभूतारू्यादि यालया 
पाययेदिति पूव्वेण समानमाशिषा । इति पयोधुख पञ्च योगाः || १६॥ 

गङ्गाधरः--फळेत्यादि। मदनफलपिप्पलीनां चरणन पुध्परजम्पकाशन 
पृष्परणसमसक्ष्मर्पेण यष्टादिकपायय यप्टामदुककोविदारादोनां नवानां 
कपायेण तरिःसप्तकव एकविंशतिवारान परिभावितेन ठ्रृहतसरोदर गातद्दत्‌" 
अपुष्पं सायाह प्रक्तयिवाधित्रासथत्‌। राजिव्युफित तत्‌ पञ्चपुष्प भाते 
पुनस्तेनंव फर्लपप्पलोचूण नावचूणित ख्रक्षितम्मुद्धत्य हास्दां कुशरां ्षोरयवासु 
बा संन्धवफाणितयुक्तां कण्ठपर्येन्त पीतवन्तं मुकुमारादकसाघ्ापयत्‌ । समानं 
पूव्यणाशिषति | एको योगो घ्रय॥ १७॥ 

गङ्गाधरः- फलेत्यादि । भर्लातकतेलस्नार्वावधिना मदनफठापष्पलांनां 
स्वरसं सफाणितम्‌ आ तन्तुलीभावात्‌ पक्तवा लेड दापयत्‌ । इत्येको योगो 
लेहे। शुष्कमित्यादि। मदनफलपिप्पछीजातं शुष्क चर्णोकृतं जीमृतादोनां 
घोषकादीनां कषायेण पित्ते पाययेदिति एको योगरचर्ण| अघ वर्तति क्रियासु 

चक्रपाणि:--फलपिप्पलीनां फलादिकपायेणेस्यादिना एक घेययोगमाह । पुष्परजःप्रकाश- 
मिति पुष्पधूलिसहृम्‌। हरिद्राभिधानकृशरः हरिद्राकृशरः। भछातकविधिस्न तमति रसायनोक्तः 
भछातकस्नेहअहणविधानेन परिस्रुतं स्वरसं पेयम्‌ । फाणितयोगोइयसेकः , तदातपशुष्कञ्च त्या- 


'दुना खूर्णयोगो ऽप्येक्कः ॥ १७ ॥ 
चक्रपाणिः फलपिप्पळी चूर्णीनीत्यादो फलादिपट्कपायभेदेन कृतत्वात घट वर््तिप्रयोगा ज्या? ; 


४४३ 


३५३४ चरक-संहिता । [ मदनकल्प: 


अन्यतमकपायभावितानि वत्तिक्रियाः कोविदारादिकषायोप- 
सज्जेनाः पेया इति समानं पूव्वेश ॥ १८ ॥ 
फलपिप्पली नामारग्‌बधवृक्षकुटजसादुकएटकपाठापाटलि- 
शाङ्टामू्व्वा-ससपणनक्तमाल-1पचुमइ॑पटोलसुषवीमुड़ू चांसोम- 
वल्कदीपकापप्पली पिप्पलीमूल हस्तिपिप्पली चित्रकश्रृङ्गवेराणा - 
मन्यतमस्य कषायेण सिद्धो लेह इत समानं पूववेण ॥ १६॥ 
फल पिप्पलो -सातलाहरेणुकाशतपुष्पाकुस्तुम्बुरुतगरकुष्ठत्वक्‌- 
चोरकमरुवकाएुसुयुग्गुल्वेलवालुक-श्रीवेष्टक-परिपेलवमांसोश्लेय- 


पड्योगानाह-फळपिष्पछीचूर्णानीत्यादि। पू्वेवत्‌ फलानि संस्थापितानि 
यानि तेपां मदनफलानां पिप्पल्याइचणानि कोत्रिदारादीनां पण्णां 
को विदारकव्यु दारनीपतिदुळविस्वीशणपुष्पीणामेकतमस्य कपायेण भावितानि 
वत्ती कषमात्राः कुर्यादिति वत्ति क्रियास्तासामेकां द्र न पीतत्रता मदनफल 
कोत्रिदारादिकपायाणामन्यतमम्रुपसञ्जेन कुर्यादिति चत्तिक्रियाः फलादि 
कषायोपसञ्जेनाः पेया इति समानं पृव्व॑ण पूर्वी क्ताशिपा । इति बत्ति क्रिया 
योगाः "ट्‌ | १८॥ 

गङ्गाधरः -अथ लहे विंशति योगानाह - फलपिष्पलीत्यादि। आरगबध- 
रक्षो रामटक्षः | खादुकण्टको बंकझतः, घृइछि इति लोके । शाद्रुष्ठा काकज डा 
गुञ्जामूळ वा । सप्तप्ण । सुपवी कारवेल्वः | सोमवल्कः खेतख दिरः । दीपिका 
यमानोमूलम्‌ । एपां बिंशतेरन्यतमस्य कपायण मदनफलपिप्पलीनां चणस्य 
लेहः कास्य इति लेहे विशतियोगाः || १९] 

गङ्गाधरः अथ मोदके विंशतिमाह- फलपिप्पलीत्यादि । सातला चम्मं - 
कपा, खक्‌ गुड़लक्‌, चोरकश्चोरहुलीति, पिड़डःशाकः, मरुवकः पिण्डीतकः मदन 
पत्तिक्रियायां चनुगु फन कारन शराकाकारचर्त्तिः कर्सच्या, अलापि च तथा लेहादौ च सामान्योचे 
मधुप्रक्षपो युक्तः, तञ्चेके मधुनः पाक रोधरान्नानुमन्यन्ते । फलपिप्पलीनामारग्बघेत्यादिनः 
आरयबघादिवि झतिद्रव्यक्काथमेदेन कृष्त्वाद्‌ विशतिलेहा ज्ञेयाः। वृक्षकः कुरजः, स्वादुकण्टक! 
विकङ्कत), शाङ्गे छा गुञ्जा, सुपवी कारवेलकम्‌, द्वीपिका हिं स्रा, कण्टकारोत्यन्ये ॥ १८ १९ ॥ 

चक्रपाणिः फल पिप्वरीप्वित्यादिनोतकारिका मोदकाश्च प्रत्येक विशतिः । चोरको ग्धः 


१म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५३४ 


स्थोशयसरलपारावतांड्घपशोकरोदिणीनां  विंशतैरन्यतमस्य 
कषायेण साधयित्वा, उत्कारिका उतकारिकाकल्पेन मोदका बा 
मोदककल्पेन यथादोषतिभक्ति योज्या इति समानं पूव्वेण । 
फर्लाएण्एलीखरसकषपायभावितान तिलतणडरलापि्टानि लककषा- 
योपसञ्जोर्ना 7 शुष्कुल्लाकल्पेन शाष्कुल्यः पूःकल्पेत वूपा इति 
समानं पूव्वेण । एतेनंव कल्पन सुरससुभुखऊुठंरकगरडीरका- 
नाम्‌ ॥ २०॥ 


दक्ष एव। परिपेलवः कत्त पुस्तकम्‌ । पारावतांप्रिल तापुटकी । अशोकरोहिणो 
कट्की । एपां विंशतेरन्यतमस्य कपायेण मदनफलछपिप्यलीचूण पक्ता उतू- 
कारिकाकर्पेनोतकारिका काय्यो, पाल इति लोके । मोदककल्पेन मोदका 
वा काय्यो यथादोपतिभागं प्रयोज्या इति पूच्वणोक्ताशिपा समानमिति। 
विंशतियोंगा मोदके, विशञतिरुतृकारिकायामिति। अथ पाइश शष्कुला- 
योगानाइ--फळेल्ादि । मदनफळपिप्पलीनां स्वरसाख्यकपापण भावितानि 
तिलतण्डलपिष्टानि सककपायापसञ्जेनानि गुड़खककपायेण पिष्टानि शष्कुली 
कल्पेन तष्ड्ळपिएककांटराभ्यन्तरे पूरायखा शष्कुल्यः काय्या इत्यक 
शष्कुलीयोगः । पूपकल्पेन (पा इति। तान्यत्र तिळतण्डु पिष्टानि कपायोप- 
सञ्जेनानि पूपकल्पेन सुहृवापवत्तु लकलायपिएकसहिर्तामश्रितानि कुला पूषा 
वरकाः कार्य्या इत्येकः पूपयोगः। अपरान्‌ पञ्चदश पञ्चदश शष्कुलीपूपयोगा 


मिलित्वैकं कपायं कारयेत्‌ । तेन पायेण भावितानि मदनफ ळकवायभात्रिता 
तिलतण्ड्ळपिष्टानि सुरसादीनां कपायेण पुन भातरितानि शष्कुळाकल्येन शष्कुल्य 
काय्याः पूपकल्पन पूपाः काय्या इत्स शष्कुलायांगः एकश्च पूपयोग ॥२०॥ 
द्रव्यं स्वनामख्यातम्‌, परिपेलबं कवर्तमुस्तकम्‌, स्थोणेयको अन्धिपर्णकम्‌, पारावतपदी 
ज्योतिष्मती, अशोकरोहिणी अशोकसहृशपलाशळता, कट्रोहिणीत्यन्ये । केचिदल स्थोणेयक 
परित्यउयाइपाकीपाद्या विशाति पूरयन्ति, अपाकीपादी स्वनामख्याता । उतकारिकाकर्पेनेति 
सूदशञास्नोक्तोतकारिराविधानेन। फळुपिप्पलीस्वरसेत्यादिरा शष्कुलीकल्पेनेत्यादिना पुलेनेव 
प कर्पेनेत्यादिना च सुमुखादिपश्लद्शद्ृब्यकपायेण पृथक शप्कुल्यपूपयोः करणात्‌ पञ्चदश्च योगा 
भवन्ति ; एवं मिलित्वा इ्कुरीपूपयोः पृथक्‌ पोड़श योगा अवन्ति ॥ २० ॥ 


२५२६ चरक-संहिता । [ मदनकल्पः 


९ 
तालशालपणाोसचवककालकगञ्जनकमभूरतरणशाककासमद 7 
भृङ्कराजानां पोटचुवालिकाकालक्रणटककाणडेर काणामन्यतमस्य 
कषायेषु कारयेदिति समानं पूव्वेश । ® यथावत्‌ पाइवराग- 
लेहमोदकोतकारिकातपणपानकमांसरसयूषसद्यान मदनफल- 
~ a ia 
पाचितानि तैनोपसंस्वज्य यथादोषरोगविभक्ति दद्यात्‌, तेः साधु 
वमतोति॥ २१ ॥ भवन्ति चात्र ।, 
मदनः करहाटश्च राठः पिएडोतकः फलम्‌ । 
खसनश्चेति पर्य्यायेरुच्यतै तस्य कल्पना ॥ २२ ॥ 
गङ्गाधरः-अपरान चतुदश योगानाइ--तालेत्यादि। तालादोनां 
तृदशानामन्सतसस्य कषाये च शष्कुलीः पूपांश्च कारयत्‌ । कालकः कालशाकः । 
शाकः शाकशक्षः स्वनामख्यातः | पोटः पोटगलो नल इति प्रसिद्ध । काल 
कण्टको डाउक इति ख्यातः | इति चतुदश शष्कुलीयोगाः पूपयोगाश्चेति पोड्श 
इश योगाः शष्कुलीपूपयोः। अथ पाड़वादीन दश योगनाह-यथेत्यादि 
यथावत्‌ पाइवांदीनां यद्‌ यथा क्रियते तत्‌ तथंव मदनफलपिप्पलोकपाय- 
पाचितं तेनेव मदनफलकपायणोपसंसज्य यथादोपरोगविभागं दद्यात्‌, ते 
साधु वमति। पाइवं मदनफलकपायण पाचित दद्यात्‌। रागश्च मदनफल 
कपायपाचितं दद्यात्‌ । लेहञ्चाम्लकृतं मदनफलकपायपाचितं दयात्‌ । मोदक 
मदनफलकपायपाचितँ दबातू | उत्‌कारिकां तिश्षुरादिकृतां मदनफलपाचितां 
दद्यात्‌ । तपेणं ट्वालो डितसक्तकक्ृतं मदनफलकपायपाचितं दद्यात्‌। पानक 
शक रोदकादिक मदनफलकपायपाचितं दध्यात्‌ । मांसरसं मदनफलकपाय 
पाचितं दद्यात्‌ । यषं मदनफलकपायपाचितं दद्यात्‌ । मद्य मदनफलकपाय 
पाचित दद्यादिति दश योगा इत्येत त्रयस्त्रिशदुत्तरशतं मदनफलस्य योगा 
व्याख्याताः || २१ ॥ 
गहाधरः--भवन्ति चात्र। मदन इत्यादि पर्य्यायः। तस्य कल्पना! 
नपणः पोटा इक्षरन्धा, दाण्डेरका गुन्द्राख्यगुड्मः, नो वा। तथा वदुरपाडूवेत्यादिना 
दश योगाः । बदरकृतषाड्वो वदरपाइवः ॥ २१ ॥ 
चक्रपाणि--मदनस्थ व्यवहारार्थं पर्योयानाह, मदनः करहाट इस्यादि। तस्य कल्पः 


क वदुरपाडूव इति चक्रतः पाठः | 


भम अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३५३७ 
नव योगाः कषायेपु वत्तिष्वष्टो पयोमुखे । 
पञ्चको घ्रे येऽथ लेहे चूणे वत्तिक्रियासु पट्‌ ॥ 
विंशतिविशतिलेंह-मोदकोतकारिकासु च। 
शुष्कुलीपूपयोश्चोक्ता योगाः षोड़श षोड़श ॥ 
दशान्ये षाड़वादेयपु त्रयस्त्रिंशुदिदं शतम्‌ । 
योगानां विधिवद्‌ दष्टं फलकल्पे मर्हाषंणा ॥ २३ ॥ 


इत्यञ्चिवेशुक्कतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्यस्थाने 
मदनकल्पो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


कपायेषु यष्टीमधुककोविदारादीना कपायेपु नव योगाः। वत्तिप पुनर 
योगाः। पयोमुखे क्षीरमम्रतां पञ्च योगाः | घ्रय चंको लह चंकरचूण चंकः । 
पट च योगा वर्तिक्रियासु । लह बिंशतिमोदके विंशतिरुत॒कारिकाया विंशतिः | 
शष्कुल्यां पोड़श पूपे पोड्श पाडबादिपू दशसु दशति अयस्त्रिंशदुत्तरं शतं 
योगा मरनफलस्येति ॥ २२ | २३ ॥ 
गङ्गाधरः- अध्याय समापयति--अम्नीत्यादि । 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रुन । अपाप्ते तु ढवळ -मतिसंस्कृुत एव च। 
कल्पस्थाने फलकल्पे प्रथमेऽध्याय एव च। वैद्यगङ्गाधरकुत जल्प 
कल्पतरो पुनः। कल्पस्थाने सप्षमे तु स्कन्येऽव्वाय इहादिमे । 
फलकल्पे जल्पामिधा साया शाखा भकाशिता ॥ १॥ 


य पुक्‍म्मूतेः पय्योयेव्याख्यातः, तस्येयं कस्पना। अय च परपीयासिशानं भूरिप्रसोगेपु विद्वित- 
त्वेनाभ्य्हितत्वाज्‌ ज्ञेयम्‌ । पुवमन्यतापि पररपॉय्रासिधाने प्रयोजन वर्मनीयम्‌ । मदुनयोगस्य 
नवाद्सिंख्योतकपानरासा्थ सुखस्मरणार्थञ्च संप्रहेगाद -नेव योगा इत्यादि । अस्य चार्थो 
यथास्थाने ब्याहृतः ॥ २२ । २३ ॥ 
इति मद्दामहोपाध्यायचरकचतुराननभ्रीमच्नक्रराणिद्सविरचितायाभायुब्वद्दी पिकायां 
रकतात्पय्यंटीकायां कब्पस्थानव्याख्यायां मदनकल्पो नाम 
प्रथमो च्याय: ॥ १ ४ 


हितीयोऽध्यायः । 
अथातो जोमूतकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
कल्पं जोमृतकस्यमं फलपुष्पाश्रयं श्वण । 
खरागरो च वेणी च तथा स्याद्‌ देवताइकः ॥ 
जीसूतकं त्रिदोषघ्नं यथाखाषधकल्पितम्‌ । 
प्रयोक्तव्यं ज्वस्थास-हिक्काकोठामयेषु च ® ॥ २॥ 
यथोक्तणुणयुक्तानां जोपृतानां यथाविधि । 
Ce किक ७ ७ 
पयः पुष्पेषु निवृ त्तं फले पेयं श्रूतं पय: ॥ 
गङ्गाधरः -भथाध्यायोदेशक्रमालोघूतकरामाद मवात इत्यादि । पडू 
विरेचनशताश्चितीये यदुक्तम्‌ ~ एकोनचसारिशिज्ञोपूतकेषु योगाः” इति 
तदेकोनचवारिशदयोगपुदादत्त मिमं जीमूतकल्पं व्याख्यास्यामः। न तु 
दीघेञ्जीबितीये फलिनीषु वमन जीमूतस्य फलपुक्त॑ ततृफलमात्रस्य 
योगानुदाहत्त मिति ॥ ९ ॥ 
गङ्गावरः--तदेतर व्यनक्ति । कस्पमित्यादि। इमं जोमूतस्प कल्पं फल 
पुष्पाश्रयं शण न केवल फलाश्रयमिति। तज्जोमृतं ख रागरी वेणी देवताइक इति 
पय्योयेरुक्तम्‌। ययास्वोपधकल्पितं त्रिदोषन्नमिति ज्वरादिषु रयो क्तव्यमिति ॥२ 
गह्ाधरः यथेत्यादि । तान योगानाह । यथोक्तयुगवुक्तानां जोषूतानां 
घोपकाणां पुष्पेषु यथाविधि पयःपाकदिधिना निष्ट त्तं सिद्धं पयः पेयमित्येकः | 
चक्रपाणिः--मद्‌नकल्पानन्तरमनपायिव्वादे वेद्याक्रादिद्र व्यप्राघान्यात्‌ जीमूतकश्य, जोमूत- 
कल्पो $भिष्ोयते । एवं यथायथमनपायित्वप्रकर्षप:, तया पुड्वनिवेशनं सेयम्‌ । ततोऽवसरन्दाये- 
नाध्यायसम्बन्धोऽत्रवोक्तो ज्ञयः। मदनफरस्य स्नेहस्वेदादिपूञ्चकत्ववदिदापि क्रमोइतिदेशाइसे - 
तव्पः । फळपुष्पाणःमिति वचनेन जीमूतस्य पलनालादिपु वसनप्रमोर निपेति। गरागरो चेत्यादि 
पय्योयकथनस्‌ । जीमूतः पोतघोपकः। विद्ोपप्नमिति यथास्वं वातह्वरादिद्रव्य युक्तम्‌, तथा 
चातादिइरद्रव्यकल्पितञ्च सत्‌ बिदोपप्न| भवति। हिक्काद्य प्रिति आद्यशब्देन काशादीना 


मामयानां हिक्कारोगगतदोपजन्यानां अणम्‌ ॥ १1२ ध 
चक्कपाणिः- यथाफविधानग्रहणशुहीतानां पयः पुष्प इत्येको योगः, निद्वत्त इत्यादि द्वितीयां 


+ हिफ्कादेपप्विति चक्रतः पाठः। 


रय अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५३६ 


लोमने ७ च्षीरसन्तानं दध्युत्तरमलोमने । 

श्रृतै पयसि दभ्यम्लं जातं हरितपाण्डरे | ॥ 

जोणोनाञ्च सुशष्काणां न्यस्तानां भाजने शचा 

चणस्य पयसा शाक्तिं वातपित्तादि तः पिवेत्‌ ॥ ३ ॥ 

आसुत्य च सुरामणडे खुदित्वा प्रस्टतं पिवेत्‌ । 

कफजेऽरोचके कासे पाण्डुरोगे सयदर्माण ॥ 

द्व वापोथ्याथवा त्रीणि गुड्च्या मधुकस्य वा । 

कोविदारादिकानां वा निम्बस्य कुटजस्य वा ॥ 
यथोक्तयुणयुक्तानां जोमूतानां फे यथात्रिधि शते परः पेयं दतनाथेविति 
प्रकरणात्‌, इति द्वितोयो योगः। लपन इति दोपषाणावनुलावमावे 
क्षीरसन्तानं जीमूतफलश्ृतस्य क्षोरस्य सन्तानं घनाक्रतं क्षोरसेति लाके पेयम्‌, 
इति तृतीयः] अलोपन दोपाणां प्रतिळोममावे दश्वुत्तरं क्षांरसन्तानं पयम्‌ 
पीला तूत्तरं दि पेयम्‌, इति चतुर्थः । जांसूतानां फलः शर पयसि जातमम्ळं 
दघि हरितपाण्डरे देह सति पेयं बमनाथेमिति पञ्चमः। जीणानां पक्कानां 
सुशुष्काणां जीमूतफलानां शुचो माजन न्यस्तानां चूणस्य शुक्तिं पलाड़ पयसा 
युक्तं वातपित्तादितः पिबेत्‌, इति पण्डः | इत्यत याघाः पट क्षर व्याख्याताः ॥३ 

. गङ्काथरःआप्ुत्यत्यादि। मदिरामण्डं जापूतस्य पठान्यासुत्यासतं 
कुसा मृदिला प्रखुतमासबं पिवेत्‌ कफ तारोचकादिपु। इत्यको मदिरामण्ड 
योगः। अथापरे द्वादश योगाः । जीमूतस्य द्र फळे अथवा त्रोणि फलान्यापोथ्य 
यांगः, निवृत्त इध्युत्पन्नमात्रे फले, तव क्षरं साधयित्वा तेन क्षीरेण पेया साधनोया। रोमशे 
इत्यादि तृतीयः, रोमश इति डपगतरोम्नि फले, अत्रापि रोबशकळसालितक्हीरात्‌ सन्तानिक्का 
लेया। दृध्युत्तरमित्यादिकश्चतु्थो योगः, अलाप्युपगतरोमावस्थफळसाधितक्षोरसम्मूतदधिसरं 
सेयम्‌ । शते पयसीत्यादि पञ्चमः ३ दुध्यस्लमित्यम्लावस्थं दुबि जातम्‌ । हरितपाण्डक इति हरित- 
पाष्डवस्थाप्रासे जीमूतकफळे । जोगौनामित्यादिकः पष्टः क्षीरयोगः + एते योगाः क्षोर सम्बन्धेन 
विधीयमानत्वादक्षीराकारा अपि क्षीरप्रयोगत्वेनव संग्रह “घट क्षारे' इत्वनेन संग्रद्वीतच्या: ॥ ३ ॥ 
घक्रपाणिः--आसुत्येत्यादि मदिरायोग एक उच्यते। आसुत्येति निश्ापय्युपितं कू वा 

योगे पक्कजीसूतकफलमेवाधिकृतम्‌, तथा उत्तरय्रोगेप्वपि पक्रसेव फछमबिक्रृ्त झेयम्‌, “कलं 


रोसशे इति चक्रतः पाठः। १ हरितपाण्डके इति पाठान्तरत $ 


३५४० चरक -संहिता | [ जीसूतकल्पः 


कषायेष्वासुतं पूत्वा तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ 
अथवारगबघादीनां सक्तानां पूढ्ववतू पिबेत्‌ ॥ 
एकंकशुः कषायेण श्लेप्मपित्तज्वरादि तः । 

वत्तेयः फलवच्चाष्टो कोलमात्रास्तु ता मताः ॥ ४॥ 
जीवकपभकेचूणां शतावय्यो रसेन वा । 
पित्तश्लेष्मञ्चरे दद्याद्‌ वातपित्तञ्चरे तथा ॥ ५ ॥ 


कुट्टयिखा गुड च्यादीनां द्वादशानामन्यतमस्य कपाय स्थापयेद्‌ यावदासृतं स्यात, 
तत्‌ पूवा ठेनंव कपायेण युक्तं विधिना मृदिला वमनाथे पिवेत्‌ । कोविदारः 
कव्व दारनीपविदुर विम्बी शणपुष्पी सदा पुष्पीपत्यक पुष्पी इत्यष्टौ कोविदारादयः 
प्रागुक्ताः । तत्र कोविदारी रक्तकाश्वनालः। कव्य दारः इवेतकाश्वनालः | नीप 
कदम्वः । विदुलो जलवेतसः | दम्यो ओष्ठोपपाफलम्‌ । शणपुष्पी घण्टारवा | 
सदापुष्पी रक्ताकः। भ्रत्यकूषुष्पी अपामागः। इति द्वादश योगाः। 
अथारखधादिपु सप्त योगानाह--अथेत्यादि । आरखधादीनां सप्तानामारबध- 
टक्षकुटजखादुकण्टकपाठापाटलाजाङ्गष्ठामूव्याणा पूथ्वेवदेपामेकेकशः कषाये 
६ वा चोणि जीमूतफलानि कुट्ट यित्ञा स्थापयेत्‌, त्च काले खासुतं पूला तेनेव 
कपायेण युक्त मृदिखा पिवेदिति। वत्तिपु चाष्टौ योगानाइ-वत्तेय इत्यादि | 
मदनफल्वद्शा जीमूतफलवत्तंयोःष्टा कृताः कोलमात्रा मताः | तदयथा-- 
कोविदारादीनामष्टानामन्यतमस्य कपायण जोमूतफलानां द्वो भागो त्रिःसप्त 
कुलो भावयेत्‌। तन कपायण पुनर्जीपृतफलस्यापरमभागित तृतीयं भागं 
विद्रा हरीतकाविमीतकामलकस्तुल्यां सच्चं भावितं पिएश्व जोमूतफळं बत्ति 
गलमात्रां कुर्यात्‌, इति। अष्टौ वत्तयः ॥ ४ || 

गङ्गावरः-जीवकादिषु चतुरो योगानाह --जीवकपंभकेत्यादि । जीपूतस्य 
पथ्योगतं आमम्‌” दृत्यौतसर्गिकवचनात्‌ । द्वे चेत्यादिना द्वादशकपायभेदात्‌ द्वादृशयोगा उच्यन्ते ; 
तेनेव विधिनेति मदनकल्पोचेन साधनविखिना। अथवेत्यादो आरगूबघादिसक्षद्रव्यकषायभेदात्‌ 
सप्त योगा भबन्लि। ओररवघाइयः ~ आरगबधवृक्षक स्वादुकष्टककर हारपाट लिश्षाङ्की टासूष्वीन्हा 
पूड्बीध्यायोक्ताः। ' मालाः स्युः” इत्यादिना अष्टो मालायोगानाह । फलवदिति मदनफले यथा 


अष्टो मात्रायोगा उक्ताः, तथा इहापि कर्सव्याः, विशेषतस्तु पताः कोलमाखाः कर्त्तव्याः, न सु 
फळवदहरीतक्यादिप्रमाणाः कत्तन्या इत्यर्थः ॥ ३ ॥ 


श्य अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ | ३५.४९ 


तथा जीमूतकचीरात्‌ समुत्पन्नं पचेद्‌ त्रृतम्‌ । 

फलादोनां कषायेण श्रेप्डन्तु वमनं स्मृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्र शोक । 

षट्‌ चोरे मदिरामण्डे एको द्वादश चापरे । 

सक्त चारगबधादानां कपायेऽप्टो च वत्तिषु ॥ 

जीवकादिष चत्वारो छुतञ्चेक प्रकीत्तितम्‌ । 

करपे जीमूतकानाञ्च त्रिंशद्योगा नवाधिकाः॥ ७॥ 


इत्यांग्नवेशकूत तन्त्र चरकप्रातसस्कते कल्रस्थान 
जीमूतकल्पो नाम ितायाऽव्यायः ॥ २ ॥ 
फलं कल्कोकृत्य जीवकादीनां चतुणामन्यतमस्य रसेन वमनाथं पित्तरडेप्म- 
ज्वराद। दद्यात्‌ । इति जोबकादिपु चलारो यागाः ॥ ७ 
गङ्गाधरः तथेत्यादिना घृतमाह। जामूतककलः सङ क्षोरं मथिला 
समुत्पन्नं नवनोतं घृत फलादानां समदनफळकाोंविदारादाना यथायांग 
कषायेण चतुगु णेन पचत्‌ । इत्यक्योगः । इत्यक्ानचलारि शत्यांगा जामूतस्य 
व्याख्याता उपसं[हयन्त ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः-तत्र छोकाबिति। क्षारं पइ सोगाः सदिरामण्ड त्वेकः अपर 
द्वादश सप्त चारम्त्रधादिमिः बत्तिष्वष्टा जॉवका!दषु चयार एक घुतमिति 
जीमूतकस्पेऽस्मन्‌ नवाधिका स्त्रिंशदयोगा व्याख्याता हीत ॥ ७ ॥ 
` गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति--अम्नत्यादि । 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसंस्कुतं। अमाप्त तु ृढृव 5-प्रतिसंस्कृत एव च । 
कल्पस्थान तु जोमूत-कल्पेऽव्याये द्वितीयक । वंद्यगङ्गाघरक्कत जल्पकल्य 
तरी पुनः | कट्पस्थान सक्तमेऽस्मन्‌ स्कन्धऽव्याय द्वितोयके 
जीमूतकल्पजल्पाख्या शाखा द्रितीयक् रिता ॥ २॥ 
चक्रपाणिः---जीवकेत्यादिना चतुरो योगाः पानसाबनकपायभेदत्‌ । तथंत्यादिना घृतयाग- 
मेकमाह। घरक्षोर त्यादिना संग्रहार्थो व्याकृत एव यथास्थानम्‌ ॥ ५--७॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रोमचक्रपाणिद्तावर चितायामायुदतेद दो पिकायां 


चरकतात्पय्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्याया जामुतककल्पा 
नास द्वितीयो च्याय: ॥ २॥ 


४४४ 


तृतीयोऽध्यायः । 


अथात इच्चाकुकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सिद्ध वच्याम्यथेक्षाकु-कल्पं यषाञ्च शस्यते । 
पञ्चचत्वारिंशद्क्ता योगा अस्मिन्‌ महषिणा ॥ २॥ 
लस्बा5थ कट्कालातूस्तुम्बो पिण्डफला तथा । 
इनाकुः फलिनो चेव प्रोच्यतैऽस्यास्तु कल्पना ॥ 
कासश्चासकफच्छदि -तृइत्तिकफकर्षितै । 
प्रतास्यति नरे चेव वमनाथन्तु सेष्यतै ॥ ३ ॥ 
अपुष्पायाः प्रवालानां मुष्टं प्रादेशसम्मितम्‌ । 
चीरप्रस्थ श्रुतं देयं पित्तोद्रक्ते कफञ्वरे ॥ ४ ॥ 
गङ्गाधरः --उदेशाचुक्रमा दिक्षाकुकल्पमाइृ--अथात इत्यादि । पूव्वेवत्‌ सब्ब 
व्याख्ययम्‌ ॥ १॥। 
गड़ाधरः--सिद्धमित्यादि । लम्बा कटकालावस्तम्वी पिण्डफला फलिनी 
चक्षाक्कुञ्चेति पर्याय रिक्षाकुः पोच्यतञ्स्याः कल्पना च पञ्चचखारिशदिक्षाकु 
ष्वात यदुक्तं सा मोच्यत | कासादिकपित ताम्यति नरे च वमनाथ सेक्ष्वाकु 
रिष्यत ॥ २ । ३॥ 
गङ्गाधरः--अपुष्पाया इत्यादि। अपुप्पाया इक्षाकाः प्रवाला नवाना 
अग्रभागा ये तेपां प्रादेशसम्मितं बितस्तिमात्रै तदग्रभागं सुष्टि पलप्रमाएं 
क्षीरप्रस्थे शृतं देर्यामति। शेपमाशीर्त्यिको योगः ॥ ४॥ 
सक्रपाणिः~-उक्ताध्यायसम्बन्धादिइ्वाकुकल्पो ऽभिधीयते । तेषाञ्च शस्यते इक्ष्वाकुकल्पः, 
यानू वक्ष्यामीति योज्यभ्‌। लग्बेत्यादि पर्य्यायकथनस्‌ । तदिष्यते इति इृक्ष्वाकुकत्यन- 
मिष्यते ॥1--३ ॥ 
चक्रपाणि:--अपुष्पस्थेस्थादिना एकः क्षीरयोगः । अपुप्पस्येति भनुतपन्नपुष्पस्य । मुष्टि प्रादेश 


सम्मि्तामांत प्रदेशित्या सूलपय्यन्त कृत मुष्टिपरिमाणम्‌, पुवञ्च नाव मुष्टि; पळवचनः । क्षीरः 
यथोक्तमानमिद्घाकुमवाप्य चतुगु णपानीयं दृस्वा क्षीरं साधनीयम्‌ ॥४॥ 


श्य अध्यायः ! कल्पस्थानम्‌ । ३५४३ 


पुष्पादिषु च चत्वारः चारे जीमूतके यथा । 
योगा हरितपाणडूनां सुरामण्डेन पञ्चमः ॥ ५ ॥ 
फलस्वरसभागञ्च त्रिगुणचीरसाधितम्‌ । 
उरःस्थितै कफे दद्यात्‌ स्वरभेदे सपीनसे ॥ ६॥ 
rf [कर क. ट 
जीणे सद्योधृतै चीरे प्रक्षिपेत्‌ तु तथा दधि # । 
जातं स्यात्‌ कफजे कासे श्वासे छद्योञ्च शस्यते ॥ ७॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्यं पाणड्कुष्ठविषादि तः । 
तैन तक्र विपत्रं वा सचोडलवणं पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
गड़ाधरः--पृष्पादिष्वित्यादि। जीपूतके यथा पुष्पादिषु चबारो योगा- 
स्तथेक्ष्वाकामपि। क्षीरे इक्ष्वाकुपुष्प पक्त्या पेयमित्येकः! तथा क्षीरे खृतमिक्ष्दाकु 
फळं पेयमिति द्रितीयः | इक्ष्वाकुफटे क्षीर पत्त्या क्षीरसन्तानं क्षोरसेति ख्यातं 
पीखोत्तर दधि पेयमिति तृतीयः । इक्ष्वाकुफले शृते क्षीरे मातमम्ल दधि चतुथेः | 
इति हरितपाण्ड्नां वमनाथ चबारो योगा इति । इक्ष्वाकुफलं सुरामण्डे आसुत्य 
परक्षिप्य स्थापयिला काले पक्वं जातरसमासवं कुला मृदिला प्रतं पिदेत्‌ 
कफजारुच्यादिष्विति पञ्चमो जीपूतवत्‌ । इति पट्‌ सह पूर्वेण | ५ || 
गङ्गाधरः फलेत्यादि। इक्षाकुफळस्य स्वरसस्य एकभागं त्रिगुणक्षीरे 
सापितं वमनाथ दयात्‌ ॥। 
गङ्गाधरः जीण इत्यादि। गोराहारे जीण पातःकाले सब्योद्वते तत्क्षणं 
घृते क्षीरे धारोष्णे त्रिमुणे इक्षाकुफलस्वरसमागमेकं क्षिपेत्‌ तथा जातं दधि 
स्यात्‌। कफजकासादा दद्यात्‌ इत्यष्टमः || ७॥ 
गङ्गाधरः--मस्तुनेत्यादि। इक्ष्वाकुफलात्‌ तन्मध्यस्थं शस्यं दपिमस्तुना पक्वं 
शक्रपाणिः- पुष्पादिष्वित्यादिना चतुरः क्षीरयोगानाइ। जीमूतके यथा "पय वुष्पेऽस्य 
निवृत्त फले पेया पयस्कृता । रोमशे क्षीरसन्तानं दृष्युत्तरमरोमशे” इत्यनेनोक्तप, तथेहापि 
योगचतष्टयं करणीयम्‌ । हरितेत्यादिना सुरायोगमाह । हरितषाण्ड्नामिद्ताकुफलानां सुरामश्ड 
जीसूतकवट योगः कर्सव्यः । जोीमूतकविधानातिदेशेन 'आसुत्य वा सुरामण्डे मदित्वा प्रस्तं 
पिश्वेत्‌” इति ग्रन्थोक्तविधानमिहापि भवति। फल्खरसेत्यादिना षष्ठः क्षीरयोगोऽमिधीयते । 
न्रिगुणक्षीरसाचितमिति लिगुणेन क्षीरेण साबितम्‌, तच्च चतुगुण्न तोयेन साधनीयम्‌। फल- 





शब्देन इक्ष्वाकुफलमुस्यते। जीणे इत्यादिना सप्तमः क्षौरयोगः। मध्योद्धते इत्युद्ध तमध्ये । 


* जीण मध्योद्धते क्षीरं प्रक्षिपेत्‌ तद यदा दुखि । इति चक्रसम्मतः पाठः । 


२५४४ चरक-संहिता । [ इक्ष्वाकुकल्पः 


अजाक्तीरेण वीजानि भावयेत्‌ पाययेत च । 
विषमुल्मोदरयन्थि-गण्डेषु ज्ठीपदेष्‌ च ॥ ६ ॥ 
“~ “र बि र 
तुम्बाः फलरसेः शुष्कः सपुष्परवर्चाशंतम्‌ । 
ठदयेन्माल्यमाघाय गन्धं सम्यक्‌ ® सुखोचितः ॥ १० ॥ 
भच्येत्‌ फलमध्यं वा गुडन पललेन वा । 
इच्धवाकुफलतेलं वा सिद्ध वा पृव्ववद्‌ घृतम्‌ ॥ ११ ॥ 
पिवेत्‌। अथवा तेनेक्ष्वाकुफलमभ्येन शस्येन पक्वं तक्र सक्षोद्रलबण पिबदिति 
द्वार्विति दश । इति सुरामस्सादिषु त्रयः ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधर--अजत्यादि । वाकुवीजान्पजादुगेन चणयिया भावयेत्‌, 
भावितानि तानि तेनाजाक्षी रेन पाययेत च विषादिषु | इत्यक इत्येकादश | 
इति पयस्यप्री ॥९॥ | 
गङ्काधरः--म्ध्या इत्यादि । इक्ष्वाकाः सह पुष्पः फलस्वरसं शुष्कीकृत्य 
तरचणेरवचणिंतं माल्यं पुष्पमाल्यं गन्धमाघ्राय सुखोचितो जनइळछदद येत्‌ । 
इत्येको घ्र ययोगः || १० ॥ 
गङ्गाधरः--भक्षयदित्यादि । इक्ष्वाकुफलमध्यं गुडन भक्षयत्‌। पललेन वा 
तदिक्ष्वाकुफलमध्य भक्षयेत्‌, मांसेन पत्तवेत्यथः। इक्ष्वाकुफलवीजानां तेळं 
पिवेत्‌ । एवं पूव तरत्‌ जीमृतश्वतवत छृतं सिद्ध पिबेत्‌ । तद्यथा । इक्ष्वाकुफलेः 
पक्वं क्षीरं मथिबा यदृद्धतं नवनीतं तरतं फलादीनां मदनफलमधुक 
कोबिदारादीनां कपायण चतगु णेन पिवेत्‌ । तद, वमनाथ श्रेष्ठमिति | गुइ- 
पललतंलघतयोगाश्चसार इति पोइश || ११॥ 
अजाक्षीरेणत्यादिनाऽप्टमः क्षीरयागः। तेन तक्रमित्यादिना तक्रयोगः। तेनेति तुम्बीफल- 


मध्येन ॥ ५-८ ॥ 

चक्रपाणिः -- तुस्त्या इत्यादिना प्रययोगमाह। गन्घसम्पतसुखोचित इति गन्धसम्पत्‌ 
सोगन्धवस्वम्‌, तया रम्धसम्पदा सुखसुचितमभ्यस्तं येन सः। अवचुर्णितमिक्ष्वाकुफलरस- 
भाचितं माल्यज्ञाघ्रायेचं वमध्यन भ्यस्तदुर्गन् इति भावः। भक्षयेदित्यादना वमनयोगमेकमाइ । 
फलमध्यमिक्ष्वाकुफलमध्यम्‌ । इध्वाकुफलकल्कसाधितं तेलाम्षवाकुफलतेलम्‌, अयमेक धव 
तेंलयोगः } पूर्व्ववदिति जीमूतकवत, तेन “तथा जोमूतकक्षोरात्‌” हृत्यादिनोक्तविघानेन 


जीमूतकस्थाने इद्द्वाकुफलं दच्वेह घृतं साघनीयध्‌ ॥ ९--११ ॥ 


* सम्यक सुखोचित इत्य गन्धसम्पत्‌सुखोचिब इति 'चक्'दतः पाठः । 


३य अध्याय; ; कल्पस्थानम्‌ । ३५४५ 


पञ्चाशदशवृद्धानि फलिनोनां यथोत्तरम्‌ । 
पिबंद विश्य वोजानि कषाये स्वासुतं प्रथक्‌ ॥ १२॥ 
यष्टाह्वकोबिदाराइतर्माष्टिमन्तनेखं पिवेत्‌ । 
कषायः कोविदारादगवेत्तयः फलवत्‌ स्पृताः ॥ १३ ॥ 
विल्वमूलकषायेश तुम्वीवोजार्ङालं पचेत्‌ । 
घृतस्यापि त्रयो भागास्त्रयस्त्रिकटुकस्य च ॥ 
गढाधरः--पश्चादित्यादि । फलिनीनामिक्ष्वाङ्गणां बीजानि दश पिष्टा 
विमृद्य पिवदित्येकः । एवं यथोत्तरं दशब्रद्धया विमृद्य पिबंतू । तेन बिंशति 
वीजानि पिवेदिति द्वितीयः, त्रिशदवीजानि पिवेदिति तृतीयः, चलारिंशर- 
बीजानि पिवेदिति चतुथः, पञ्चाशदवीजानि पिवेदिति पश्चमः। इति 
बद्धेमाने पश्च । आसवक्रियायामेकः । कपाये वमनोपगानां कषाये सुष्ठ आसवं 
कुसा पिबेदिति पृथग्योगा वध मानासवक्रियास ५ट । इति द्राविशतिः ॥ १२ ॥| 
गङ्गाषरः-यष्टाह्द्यादि। इक्ष्वाकुवीजानामन्तनेस्वं मुष्टिमानं यघ्याद 
कोविदारादैप्रनेवभिः कपायें: पिष्रा पिवेदिति मधुकादिपु कपायेष्वन्ये नव 
योगा इत्येकत्रिंशत्‌ । कोविदारादोरप्मिः कपायंश्च मदनफलबदप्री वत्तेयः 
रख्ताः। तदयथा। इक्ष्वाकुवीजचणानि कोविदारादीनामष्ठानामन्यतम- 
कृषायेण कर्षेमात्रा वत्तेयः कार्या मदनफलकोत्रिदारादीनां कपायमुपमद्य 
वत्तीकृताः पेया इत्यष्टौ वत्तय इति एकोनचलारिंशत्‌ ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः--विर्वमूलेत्यादि। ठुम्बीवीजानामञ्जलि कुडवं चर्णीकृत 
तद्वागापेक्षया घृतस्य त्रयो भागाः कुडूवत्रयं मिलितत्रिकटकस्य च त्रयो भागा 
चक्रपाणिः--पञ्चाशदित्यादिना पड़ वद्धमानकयोगानाह । पञ्चाशदारम्प्र दृशकेन घृद्धानी- 
क्ष्वाकवीजानि शतं पूर्य्यम्‌, तेन पड़योगा भवन्ति। तेन यथासंख्यम्रदनफलादीनां पष्णां 
कषाये आसुताः सन्तो बिसूदिताः पातव्याः। अन्ये सु दशवीजादारस्य पञ्चाहा द वॉजपर्य्थर्तं 


दोषाद्यपेक्षया पातव्यम्‌, तत्र मदनादिकपायभेदादेव योगमेद इत्याहुः ॥ .२॥ 
चक्रपाणिः-यष्टयाह्नत्यादिना नवकपाययोगानाह | त्च यध्याह्मेकस । कोविदारादयो 


३५२६ चरक-संहिता । ( इक्षवाकुकल्पः 


Ce + 
सघृतो वीजभागश्च पिष्टानद्धाशिकांस्तथा । 
हक 

महाजालिनिजीमृत-क़ृतवेघनवत्सकान्‌ ॥ 

७ ति र विकार 

तं लेहं साधयेदु दव्व्यो घट्टयेन्द्दुवहिना । 

यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत्‌ तोये पतितन्तु न शोय्यते ॥ 

क ~ ~ 6 €- रू. 

तं लिह्यात्‌ मात्रया लेहं प्रमथ्याञ्च पिवेदनु । 

कल्प एषो5मिमन्थादो चतुष्के प्रथगुच्यते ॥ १४ ॥ 

शि 3 > e हा करे 

शक्तुमिवा पिबेन्मन्थं तुम्वीखरसभावितेः । 

कफजे तु ज्वरे श्वासे कण्ठरोगेखवरोचके ॥ 
घृततुल्या महाजालिन्यादीश्चतुरः वीजभागादद्धांशिकान प्रत्यक्रमद्धकुइवान 
पिशन यश्च संम्रतों वीजभाग इक्ष्वाकुकुडवस्तं चेकोकृत्य विल्वमूलकपायेण 
पचेत्‌ । लेह साधयेन्मृदुवद्दिना दव्व्यां च घट्रयत्‌ यावत्‌ तन्तुमत्‌ स्यात्‌ 
तोय क्षिपन्तु न शीय्यते च। तत्रासन्नपाके त्रिकट कचणं प्रक्षिपेदित्येवं सिद्ध 
तं लेहं मात्रया लिह्यात्‌। तदनु प्रमथ्यां दीपनपाचनयोगं पिबेत्‌ । इत्येको 
लेहः, एप एव कल्पोर्ऽग्ममन्थादो चतुष्केऽम्िमन्धस्योनाकगाम्भारीपाटलानां 
मूलकपाये पृथगुच्यत। इत पश्च लेहाः। इति चतृश्चसारिशत्‌॥ १४॥ 
मदनकल्पो्ता अष्टो । कपायेरिव्यादिना मदूनफलसरश्विधा अष्टं मासाळक्षिताः प्रयोगा उच्यसे ६ 
विर्वेत्यादिना एको हेहः। तथा कल्प इध्यादिना चत्वारो छेहा अन्ते द्रष्टव्याः, एवं पञ 
लेहाः । अञ्जलिः पलचतुष्टयः। अत्र च “ततश्च कुडवं यावत्‌ तोयमण्टगुर्ण भवेत” इत 
वचनात्‌ विल्वमूरकपायस्याष्टावञ्षलयो देयाः, ततश्चतुमीयावलेपेण कुडूवद्रयम्‌+ फाणितमर्द्धम्टठ 
इक्षरसः। चतुर्थः फाणितस्य च? एतस्य स्थाने, 'जयखिकटकस्प च' इति पठन्ति। सृतः 
घृतस्येको भागः | अद्धीशिकानिति एुकभागाद्वेमानान्‌ प्रत्येकं महाजालिन्यादीन्‌। महा: 
जालिनी पीतकोषातको। कृतवेघनो घोषकभेदः, ज्योतस्निकेति ख्यातः ॥ यावत्‌ स्वात्‌ तन्तु 
म दत्यादिना लेहपाकळक्षणमाह। एच लक्षणं रेहान्तरेष्तपि याजनीयं जयमू । न झीयर ते 
न दिस्तीर्य्यते । श्रमध्याञ्च पिबदन्विति अतीसारचिकितसिते “पिप्पली नागरं घान्यम्‌” इत्यादि 
नोक्तप्रम्थ्यानां मध्ये अन्यतमम्रमथ्याकृतं कपार पियदित्यरः। 'प्रमथ्याञ्च' इत्यत्न केवित 
वमन्थञ्चापिः पठन्ति। अग्निमन्थादाविति प्रत्येकमग्नमन्धइयोनाकपाटरगास्भारीमूछच तुष्क 
प मुल. कथनप्रस्तावे रसायने कथितम्‌ । १३॥ ३४॥ 


श्य अध्यायः } कल्पस्थानम्‌ । ३५३७ 


गुल्मे मेहे प्रसेके च कल्पं मांसरसे पिवेत्‌ । 
नरः साधू वमत्येवं न च दोव्मरल्यमश्नुते ॥ १५॥ 


तत्र छोकाः | 
पयस्यष्टो सुरामण्ड-मस्तुतक् पु च त्रयः । 
घ यं सपलल तलं वद्धमानासवेष ® षट्‌ ॥ 
क किक ~ 
घृतमेक कषायेषु नवान्ये मधुकादिषु । 
जो र क्रि = 
अष्टो वत्तिक्रिया लेहाः पञ्च पकरसस्तथा ॥ 
योगा इचाकुकहपर्डस्मन्‌ चत्वारिंशश्च पञ्च च । 
उक्ता महविणा सम्यक्‌ प्रजानां हितकाम्यया ॥ १६ ॥ 
इत्यप्रिवेशकृत तन्त्र चरकप्रउिसस्कुतै कह्यस्थाने 
इच्ताकुकल्पो नाम तृतीयोऽव्यायः ॥ ३ ॥ 
गङ्घाधरः-शक्तभरित्याद्‌। पक्करसतुम्वीस्यररन भावितः शक्तमिमन्थ 
पिवेद्‌ वेत्यक इति पञ्चचलारंशद्‌ योगा इस््वाकुप | पतन्मन्थस्य रोगभेदे 
प्रयोगमाइ--कफ ने वित्यादि । मांसरस कल्पमिममिक्षाकुकं पिवेत्‌ । व्याधिः 
भेदे पानान्नातिरिक्तस्‌॥ १५॥ 
गङ्गाधरः--अत्र संग्रह छोकाः | तत्र छोका ई 
गङ्गाधरः अध्यायं समापर्यात-अ्नाच्यादि 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसंस्कृत | अप्राप्ते तु हढवल-मतिसंस्कृत एव च | 
कृल्पस्थान किलेक्ष्वाङु-कल्पेऽध पाय तृतीयक । वेयगड्राधरकृते जल्पकल्प- 
तरी पुनः। कल्पस्थान सप्तमे ठु स्कन्धेऽ पाय तृतीयक । इक्ष्वाकुकल्प- 
जल्पार्या शाखा तृतीयिका पता ॥ ३॥ | 
सक्रपाणिः--शक्तभिरित्यादिनेको मन्थयोराः। गुल्मे ज्वरे इत्यादिना र्संकयोगमाइ । 
कठ्कमिदवाकुरीजकल्कम्‌। पयत्यप्टावित्यादुसग्रहार्वोीं ब्याकृत रव । अल फळेप्वित अदन 
फढादिदित्रति । घृतं यद्यपि वद्धमानपू्यपठितस्‌, तथाप छन्दा ऽनुराचादद पश्चात्‌ पठतम्‌ ३१७११६ 
इति महामहोपाध्याय वरकचतुराननश्री मञ्च क्रराणिद्‌ तविरचितावामायुन्तददी पिकायां 


चरकतातपर्य्यटीकायां कल्पस्थानव्य:ख्यायां इ्वाकुकल्पा नाम 
तृत्तीयोइध्यायः ॥ ३ ॥ 


पक्करस इत मन्थ इत्यथः ॥।१६ 





* फढेष्दिति चक्रतः पाठः । 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथातो धामागंवकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
कर्कोटको कोठफला महाजालिनिरेत्र च । 
धामार्गवश्च परय्यायराजकोषातको तथा ॥ 
गरे युल्मोदरे कासे वातश्लेष्मामये स्थितै । 
कफ च कण्ठवक्तुस्थ कफसश्चयजष च ॥ 
रोगेष्वेषु प्रयोज्यः स्यात्‌ स्थिराश्च गुरवश्च ये । 
पुष्पं फलं घवालञ्च विधिना तस्य संहरेत्‌ ॥ २॥ 
प्रवालखरसं शुष्कं कृत्वा च गुड़िकाः पथक्‌ । 
कोविदारादिभिः पेयाः कषायंमेघुकस्य च ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः -अथोदेशक्रमात्‌ धामः वकल्पपाह--अथात इत्यादि । घामागेदः 
पीतघोपकः । आगुक्तघामागवः पष्ठिधायोगबुक्त इति तद्धामागवकल्पे षष्टि 
योगान्‌ व्याख्यास्याम इति। सव्व पूव्ववत्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः करकौटकीत्यादि । ककोटकीत्यादिभिः षर्यायेर्धामागव 
उच्यत । गर इत्यादि! सगरादिपु भयोज्यः स्यात्‌, ये च गुरवः स्थिराश्च 
रोगास्तेष्वपि प्रयोऽ्यः स्यात्‌ । प्रयोगानाह--पृष्पमित्यादि । शुच्यादिविधिना 
तस्य धामाग वस्य काळे पुष्पं फल प्रवालानग्रमागान्‌ संहरेत्‌ ॥ २॥ 
गङ्गाधरः--तत्र प्रवालानां स्वरसं शुष्कोकृत्य गुडिकाः कपेमाणाः कृत! 
कोविदारादीनामष्ठानापमन्यतमस्य कपार्यमेधुकस्य च कपायेः पेयाः। इति 
पल्लवे नव योगाः 11 २॥ 





चक्रपाणिः-- उक्तसम्वदघामार्गयकर्पोऽभिघीयते । तल कर्कोटकीत्यादिना पर्य्योयकथनम्‌ ¦ 
धामार्गवः पोतघोषकः । स्थिराश्च गुरवश्च य इत्यत्र गदा इति शेषः । विश्विनेति भेपजग्रहणोक्तेर 
विजिना ॥ १11 २॥ 

चक्रपा णः-- प्रचालेत्यादिना नव योगानाह । प्रवालस्य स्वरसः । अन्न केविदाहुः- कवाय: 
गुड़िकाकरणं पानञ्च जेयमिति ॥ ३ ॥ 


शर्थ अध्यायः ; कल्पस्थानम्‌ । ३५४६ 


पुष्पादिभिः चीरयोगाश्चलारः पञ्चमो सुरा । 
पूव्वेवजीणशुष्काणामतः कल्पं प्रचचते ॥ ४ ॥ 
मधुकस्य कषायेण वीजं कण्टोद्धूतं फलम्‌ । 
सगुड़ व्युषितं रात्रो कोविदारादि भिस्तथा ॥ 
दव्याठ्‌ गुल्मोदरात्तेश्यो ये चाप्यन्ये कफामयाः । 
दद्यादन्नेन वा युक्त छद हृड्रोगशान्तये ॥ ५ ॥ 
चणर्वाप्युत्पलादोनि भावितानि प्रभूतश्‌ः । 
रसक्षोरयवाग्वादि-तृप्तो घात्वा वमेत्‌ सुखम्‌ ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः--पृष्यादिभिरति। धामाग वस्य पुष्पश्वृतं क्षीरं फलशतं क्षीरं 
प्रबालशृतं क्षारं तृतोयं तथा धामागेवपछ्वे {सद्धं क्षीरं घनीभूतं सन्तानं 
क्षोरसन्तानं चउुथेविति चतारो योगाः । पञ्चनी सुरा पूव्यवज्ज णेशुष्काणाम्‌ | 
तदयथा--सुरामण्डे जोण पक्त्रं शुष्कं धामागेवफलादिकं भाजन स्थापयेत्‌, 
कालनातरसमासबं कुसा मृदिखा पाययेदिति पञ्चमः सुरासवः। पूर्ववदिति 
जीर्ण शुष्कं धामागे तस्य पुष्पञ्च फलञ्च वालांश्च कल्कीकृत्य सुरामण्डे स्थापये- 
दिति कल्केख्िभिरेक्ः सुराकल्पः॥ ४॥ 
गङ्गाधरः _मधुकस्येत्यादि। धामागेवस्य फलं बीजं कण्टकादुद्धतं सगुई 
मधुकस्य कषायण रात्री व्युपितं गुख्माद्यात्तभ्यो दद्यात्‌ । एवं कोविदारादिमिः 
पृथगष्ट्रमिः कषायः सगुई कण्टोद्धतं फलं बोजं रात्री व्युपितं दद्यात्‌ । इति 
कषाये नव योगाः। अथान्न स्वेकमाह-दद्यादित्यादि। घामागवस्य फळं 
चूर्णीकृत्यान्नन संयुक्त द्या दित्येकः॥। ५॥ 
गङ्गाधरः--घ्रेये त्वेकमाह--चणेवत्यादि । उत्पलपुष्पपचपुष्पादीनि 
चक्रपाणि:--पुष्पा दिष्वित्यादिना जोसूतरुकल्पविधानेन निदि ्टाश्चत्वारः क्षीरप्रयोगाः, पद्मश्च 
शुरायोगोऽतिदिञ्यते। ते च 'पयः पुष्पेऽत्य’ इत्यादिनोंक्ता ज्ञेयाः। पुर््ववदिति पूब्वण 
सम्बध्यते । जीफ्शुष्काणामित्यादिना नव कपाययोगानाह । तथा जात्या इत्यादिना एकादश 
कपाययोगानू वक्ष्यति । एवं विंशतिकपाययोगाः संप्रह वक्ष्यमाणा पूर्यन्ते ॥ ४ ॥ 


रुक्रपाणिः---वीजकण्डोद्धत॑ फलमिध्यश्र च पूर्व्वनिपातानियम आइितार्न्यादिवूर्व्वनिपातवट 

वोध्यः | एवम्मूतञ्च फलं कपायेण सगुङ्‌ न व्युपितं रात्रो व्युषितं कर्तष्यम्‌। उक्त हि जतुकणे 

चामार्यवकल्ये - “घामार्गवजोर्णशुष्कफलमध्येषु सगुड़ो फिताः । कोविदारादिकघाया नघ” इति । 

गुश्सिना वस्थायां वमनं हितमेव । तेनेह गुल्मविषयतया वमलोपदुर्शन न विरोधि। इष्या- 
३४११ 


३५५० चरक-संहिता | [ भामार्गवकल्पः 


चूर्णीक्कतस्य वत्ति वा कृत्वा वदरसम्मिताम्‌ । 
विनोयाञ्जलिमात्रे तु पिबेद्‌ गोष्श्चशकुद्रसे ॥ 
प्ृषतचषकुरङ्गावि-गजा्ट्राश्वतरस्य च । 

शव्द ट्राखरखड़ गानामेत्रं पेया शुकृद्रसे ॥ ७ ॥ 
जीवकषंभको वीरामात्मगुस्तां शतावरीम्‌ । 
काकोलीं श्रावणी मेदां महामेदां मधूलिकाम्‌ ॥ 
एककशोऽभिसञ्चुण्यं सह धामागवेण तु । 
शक्रामधुसंयुक्ता लेहा हृद्राहकासिनाम्‌॥ 


धामागेवफळचर्णः प्रभूतशो वहुशो भातितानि वासितानि मांसरसादिभिञ्च त्ता 
तृप्तो घ्रासा सुखं बमेदित्येको योगो घ्रेये ॥। ६॥ 

गढ्गाधरः-शक्ृद्र्से द्रो दश चाह-चर्णीक्रतस्येत्यादि। धामार्गवस्य 
फलबीजं चर्णौकृत्य जलेन बत्ति कोळसम्मितां कृलाऽञ्जलिमात्रे गोशकू 
द्रसेऽ्वशकृद्रसेऽ्ञलिमात्रे वा विनीय पिबेदिति शकुद्रसे द्रो योगो। 
अथ दश चाह-पृपतेत्यादि। पृषतो हरिणः | ऋक्षो भल्‍्लकः। कुरङ्गशित्र- 
हरिण अविमपः | अश्वतरः खचरः। श्वदंप्टरा क्षुद्रव्याघ्रविशेषः। खरो 
गईभः। खड्गो गण्डारः। एवं पूथ्ववच्चूर्णीकृत्य जलेन वत्ति कुला धामागंव- 
वीजं पृषतादीनां पृथक दशानां शक्ुद्रसेऽञ्ञलिमात्रे विनीय पिबेदिति 
शक्रट्रसेऽपर दश योगाः। इति द्वादश ॥। ७॥ 

गड्गाधरः--दश लेहानाइ-- जीवकेत्यादि। जीवकादीनामेकक धामागव 


दित्यादिना एकोइसयोग उच्यते । अञ्न च धामार्गवस्य संयोगेन क्षीरेण योगः। चूर्गरित्यादिना 

घ्रेये एक्योगमाइ। उतपलादीनाञ्चाल भेदोऽविनक्षितः। इत्पळस्यक एव घ्रययोगः॥ अश 

आदिशब्देन सोगन्धिकपक्षादीनां ग्रहणम्‌। प्रमूतदाइचूर्णेभीवितानीति ज्ञेयम्‌ ॥ ५। ६॥ 
चक्रपाणिः-चर्णीकृतस्येत्यादिना गोऽइवशकृद्रस इति द्वौ योगो तथा एपतेत्यादिदुशयोगा 


इति हाददाशकृद्रसयोगसम्बन्धाद द्वादश शकूदू्योगा उच्यन्ते । एषतो बिन्दुचित्नितहरिणः 


नरष्यो नीलाण्डः, कुरङ्गश्चञ्चरगतिः। अइवररो वेगसरः । इववुष्द्श्चतुदे ष्टो म्हृगविशेषः ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः -जीवकेस्यादिना दश लेहानाह । मधूलिका मर्कट हूति ख्याता। अण लेहेप 
भामार्गचादितर दरव्यचर्णस्य समाभस्वम्‌। सधुशर्करयोश्च तावतो माला, दाबत्या लेहस्वापत्ति 


्थ अध्याय ! कल्पस्थानम्‌ । ३५५१ 


सुखोदकानुपानाः स्युः पित्तोष्णसहितै कफे । 
धान्यतुम्बुरुयूषेण कल्कः सब्वंविषापहः ॥ ८ ॥ 
जात्याः सोमनसायिन्याः रजन्याश्चोरकस्य च । 
वृश्चिकस्य महाचुद्र-सहाहेमवतस्य च ॥ 
विम्व्याः पुननेवाया वा कासमद स्य वा पृथक्‌ । 
एकं धामागवं द्रे वा कषायेः परिसृत्य तु ॥ 
तच्छृतचीरजं सिः साधितं वा फलादिभिः । 
घृतं मनोतिकारेषु श्रेष्ठं वमनमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 
तत्र छोको | 
पल्लवे नत्र चत्वारः क्षीर एकः सुरासवे । 
काथे नवेकोऽन्ने घे ये दश दो च शकूदसे ॥ 


फलेन सहातिसञ्चूण्ये शकरामधुभ्यां दश लेहाः सुखो दकानुवानाः कासिनाम्‌। 
इति दश। त्रीन्‌ कल्कानाह -धान्येत्यादि । धान्यक्काथेन धामागवफळलकल्कः 
तुम्बुरुकाथन मुदगा दिय पेश चेति अरयः करकाः || 

गङ्गाधरः--अथ घृते दश योगानाह-जात्या इत्यादि । सोमनसायिन्या 
जात्या इति मालत्याः । मालत्यादीनामेककस्य कपायेण धामा वस्य फलमेक्र 
रे वा परिमृद्य क्षीर पचेत्‌। तत्‌ क्षीरं मयिला यत्‌ सपि रुत्तिष्ठेत्‌ तत्‌ सपिमदन 
फलादिभिरपामागतण्डलोयोक्तः कल्कः साबित स्यात्‌, तदघृतं मनोविकार 
श्रेष्ठमिति घृते दश योगा इति धाम्राग वः पष्टिवायोगयुक्तः ।। ९ ॥ 

गङ्गाधरः-तदाह-तत्र शछोकाविति। नत्र योगाः घामागवस्य पछवे । 
चसारः क्षीरे। एकः सुरासवे। कपायंनंबभिनंव योगाः । एकोऽन्न योगः । 
भवति। पित्तोष्मसहिते कफे इति उद्यतोप्मगुणेन पित्तेन युक्त कफे। अन्ये तु पित्तोष्मशब्देन 
पित्तोष्मणा कृतं उतरमाहुः। घन्द्रेत्यादिना एककल्कपोगमाह । धान्यतुस्तुरक्काथ एवं घान्प्र- 
तुम्बुल्यूषः । उक्त हि जतृक्कर्ण-- घान्यतुग्बुरुरसेन कलको बिषनुत्‌” इतिट॥ - 

चक्रपाणिः--जात्या इत्यादिना एकादराहपाययोगानाह । जाती चम्पकजाती, अन्ये यूथिका 
सौमनसायिनीति वदन्ति। वृश्चिरः इवेतपुनर्नवा। महासहा क्षद्रसहा मुद्रमापपश्यो । 


३५५२ चरक-संहिता । [ आामागवकल्पः 


दश लेहास्त्रयः कल्का दश्‌ चव घृते तथा । 
कल्पे धामागवस्योक्ताः षष्टियोंगा महषिणा ७॥ १० ॥ 


इत्यभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने धामागंव- 
कल्पो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


एको घेय। तथा शकृद्रसे दश च दो च। दश लेहाः। कल्काख्रयों योगाः | 
घृत च दश योगा इति॥ १०॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अपाप्ते तु दृढ़बलछ-प्रतिसंस्क्ृत एव च | 
कल्पस्थाने घामागेव-कर्पेऽध्याये तुरीयके। वेद्यगङ्गाधरकृते जल्पकल्पतरों 
पुनः | कल्पस्थाने सप्तमे तु स्कन्धेञध्याये तुरीयके । धामांगेवकलपजलप - 
शाखा तुय्यो समापिता | 


हेमवती वचा । तच्छुतमित्यादिना पक धृतयोगमाह । पल्लवे नवेत्यादिसंग्रहेण व्युसक्रेम- 
संप्रहाभिचान छन्दोऽनुरोधास्‌॥ दश द्वाविति द्वादक्षेत्यथः ॥९॥ १० ॥ 
इति महामहोपा५्यायचर क चतुराननश्रीमच्क्रपाणिदृत्तविरचितायामायुव्वंददी पिकायां 
चरकतात्पष्दटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां 'बरामार्गवकल्पो नास 


यतुर्थाध्यायः ॥ ४॥ 


» पहावे नव चत्वारः क्षीर एकः सुरासवे। कषाये विंशतिः कल्को दृश छो च पाकृदसे ॥ 


नञ्च एकस्तथा अये दश लेहासथा घृतम्‌। कछ्ये धामार्गवस्योक्ताः पडिर्योगा महर्षिणा ॥ 
इति चक्र इतो सप्रहश्टोको । 


पञ्चमो व्ध्यायः । 
अथातो वत्सककल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भरत्रानाञ्रेयः ॥ १ ॥ 
अथ वत्सकनामानि भेदं रत्रीपुंसयोस्तथा । 
कल्पश्चास्य घत्रच्यामि विस्तरेश यथातथम्‌ ॥ २॥ 
वत्सकः कुटजः शुक्रो वृ्तको गिरिमल्लिका । 
बीजानीन्द्रयत्रास्तस्य तथोच्यन्तै कलिङ्गकाः ॥ 
वृहतफलः श्वेतपुष्पः स्िग्धपत्रः पुमान्‌ भवेत्‌ । 
श्यामा चारुणपुष्पी स्त्री फलवृन्तेस्तथाणुमिः ॥ 
रक्तपित्तकफश्नस्तु सुकुमारेष्वन यः । 
हृद्रोगज्चरवातास्टक्‌-तिसपोदिषु श्रयते ॥ ३ ॥ 
काले फलानि संग्ह्य तयोः शुप्काशि संक्षिपेत्‌ । 
तैषामन्तनेखं मुष्टिं जज्जरीकृत्य भावयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-अथोदेशानुक्कपात्‌ वत्सककल्पमाह --अथात इत्यादि । पड 
विरेचनशताश्रितीये यदु दिएम्‌- कुट जस्लष्टा दशधा वो गमेतीति, तदष्टादश योगान 
कुटजस्य व्याख्यास्याम इति शेषं पूव्ववत्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः--अथेत्यादि । वत्सकस्य स्त्रीपु भेद नामानि चाह--जतुसक 
३त्यादि। तस्य वीजानीन्द्रयवाः कलिङ्गक्ाश्चोच्यन्ते। स्रीपुमेदमाह-- 
हहतूफल इत्यादिः पुपान्‌। श्यामेत्यादिः खो, फलञ्च रन्तञ्च सूक्ष्म तस्याः | 
तस्य ग्रणमाह-रक्त पित्तेत्यादि ॥ २। ३ ॥ 
गङ्गाधरः--काल इत्यादि। तयोः स्रीपुसयोवत्सकतोः ! तेपां शुष्काणां 
चक्रपाणि:--यथोक्तसम्बन्धाद घत्सकदयामिधानभ ३ बत्सकनामानि ब्ववहाराध' स्थीपुसप- 
मेदब्लाहइ--अथ वत्सकेत्यादि । भन्न वत्सकसोपुरूपभेदेन गुजभेद; प्रयोगभेदो वा न प्रतिपादितः, 
तथापि ख्यीकपवत्‌सके;रुणपुष्पा णु कळत्वःदिविशिष्टलक्षणयुक्तप्यरविशेषेगोभाश्यामेवामसनिवृत्तिः 
स्यादित्येव्षुरथसुभयोरपि समानगुणता ज्ञातब्या । काल इति उचिले काले। फलानीति पक्र- 


३५५.४ चरक-संहिता । | बतूसककलयः 
मघुकस्य कषायेण कोविदारादिभिस्तथा । 
निशि स्थितं विसृदातत्‌ लवणक्षोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
पिवेत्‌ तदुवमन श्रेष्ठं पित्तश्लेष्मनिबहणम्‌ ॥ ४ ॥ 
अष्टाहं पयसाकेण तेषां चर्णानि भावयेत्‌ । 
जोवकस्य कषायेण ततः पाणितलं पिवेत्‌ ॥ 
फलजोमृतकेचुक्ु-जीवन्तीनां एथक प्रथक्‌ ॥ ५ ॥ 
सषपाणां मधूकानां लवशस्याम्बुना पुनः । 
कृशरेणाथवा युक्तं प्रदद्याद्‌ वमनं भिषग्‌ ॥ ६॥ 


वत्सकफलानामन्तनेस्ं मुष्टिं जञ्जरीकृत्य कुट्टयिबा मधुकस्य कषायेण 
कोविदारादीनामष्टानामन्यतमेन कपायेण च भावयेत्‌ । निशि स्थितं तत्र 
तत्र काथे निशि स्थितमेतदवत्सकवीजं मुष्टरिमितं लवणक्षाद्र संयुतं पिबेत्‌ । 
इति नवसु कषायेषु नव योगाः ॥ ४ ॥ 

गङ्गाधरः -अष्टाहमित्यादि। आकण पयसाऽष्टां तेपां बत्सकबोजानां 
चूणोनि भावयेत्‌, ततस्तस्य पाणितळं कष जीवकस्य कपायेण पिबेत्‌ । इत्येकः। 
फलेत्यादि । जीवन्त्यन्तानां चतुर्णामन्यतमेकैककपायेण तदाकेपयो भिरष्टाइ- 
भावितवत्सकवीजचूणांनि पाणितलं पिवेदिति चार इति चूर्णे पञ्च 
योगाः॥। ५॥ 

गङ्गाधरः --सषेपाणामित्यादि । सपपाणामम्बुना त्स कवी जकल्कं दद्यात्‌, 
अथवा मधूकानामम्बुना प्रदद्यात्‌ अथवा लवणस्याम्बुना मदद्यादिति सलिले 
त्रयो योगाः। अथवा कृशरेण तिलकल्केन युक्त वत्‌सकवीजकल्क प्रदद्यादिति 
कुशरे त्वेको योग इत्यष्टादश योगाः वत्‌सककल्पे परोक्ता इति ॥ ६॥ 


शुष्काणि। तेपामन्तर्नखमिस्यादिना कपायेर्नव. योगानाह। क्षोद्रसेन्धवयोगो यथपि सर्वर्ध- 
वमनेष्वेव सामान्येन विहितः, तथापीह लवणक्षीद्रस युतमितिवचनादुतकर्षा , छयणर न्घवयो" 
रसिचीयते ॥ १-४ ॥ 

सक्रपाणि: - अष्टाहमित्यादिना पञ्च चूणेयोगानाह ॥ ०1६ ॥ 


जम अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५५५ 
तत्र छोकः । 
कैषाये नव चणे च पश्चोक्ताः सलिले त्रयः । 
कुश्रेऽष्टादश्‌ प्रोक्ता योगाः कल्पे तु वत्सके ॥ ७ ॥ 
इत्यभ्िवेशक्कतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने वतसककल्पो 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः-तत्र छोकः। कषाये नवेत्यादि । स्पष्टम्‌ | 


अग्निवेशकृते तत्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु हढबल-प्रतिसंस्कृत एव च । 
कल्पस्थान वत्सकस्य कल्पेऽ्याय तु पश्चमे | वंद्रगढ़ [धरकूते 
जल्पकल्पतरां पुनः | कल्पस्थान सप्तमे तु स्कन्धेञ्व्याय च 
पञ्चमे । वत्‌सककल्यमल्पाख्या शाखय पञ्चमी मता || ५॥ 
अ राणिः--कुश्चरेणेस्यादिना कृशरयोग उच्यते, अव च इन्द्रथ पचगेमघधिकृतत्वादेवोचपते । 
कषायरित्यादिस प्रह छोको व्यार्यातार्थ एव ॥ ७ ॥ 
इति महाम दोपाध्पायचरकचतुराननश्रो मचकपाणिदृत्तविरचिता पापायुब्वे दीपिकायां 


चरकतातपरर्यरीकायां कल्पस्थानव्याख्ायां वत्सककल्पो नाम 
पञ्चमो ऽध्यायः 1 ५ ॥ 


पष्ठोञ्च्यायः । 

अथातः कृतवेधनकल्यं व्याख्यास्यामः, 

इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

अथ नामानि वदयामि कब्पञ्च कृतवेधने । 

चेड़ः कोषातकं जाली झूदङ्गफलमेव च ॥ 
अत्यथं कटुतांच्णोष्णं गाढ़ ष्तिष्टं गदेषु च । 
कुष्ठपाणडामयप्राह-शोफगुल्मगरादष ॥ २ ॥ 

चीरादि कुसुमादोनां सुरा चंतेष पूठवेवत्‌ । 
सुशुष्काणान्तु वोजानामेकं दो वा यथाबलम्‌ । 


कषायंमचुकादीनां नर्वाभः फलवत्‌ पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ 

गङ्गाधरः -अयादशानुकमात्‌ कु वेन कलमाहू -अयात इत्यादि । पंड. 
विरेचन यताश्रितीय यदृ दिष्‌ -कृतवेधनं पाटिया भरति योगयुक्तमि ति, तस्य 
कल्पं व्याख्यास्यामः । शेपं पूव्वे त्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः-अथ नामानात्यादि | क्षेई इत्यादिना नामानि । लटापुटकीति 
लोके | तस्य गुणमाह -अत्यथे मित्यादि । अत्यथ कटक तिक्तम्‌ ।। २॥। 

गङ्गाधरः --तस्य योगानाह-क्षौरादीत्यादि। कृतवेवनस्य कुसुमादीनां 
कुसुमफलप्रवालानां क्षोरादिधूव्वेवच्चलारः। तद्‌ यथा --कृतवेधनस्य पुष्पेणः 
क्षीरं पक्तवा पिबेदथदा फलेन क्षीरं पत्ता वित्रेदथवाग्रपछवेन क्षोर पक्व! 
पिबेदथत्रा कुतवेधनफले क्षीरं पक्तता घनोञ्रत क्षीरसन्तानं पिबेदिति क्षौरे 
चवारो योगाः। सुरासवे चंकः । सुरामष्डे कृतवेधनस्य फलकल्क प्रक्षिप्य 
भाजन स्थापयर्‌ यावदा सुतं स्यात्‌, ततो विस्य पाययेदित्येक इति पञ्च योगाः ¦ 
सुश्ुष्काणामित्यादि। इतवेबनवीजमेक द्वे वा शृष्क्रोकृत्य चूर्णयिला 

चकणा ठाः चमनकट्पपारिशेष्यात्‌ कृनवेचनकहपोऽमिघोयते।॥ गाढे ष्विलि अव्यर्थगाद प 
कुष्टादिणु। क्षारादीत्यादिना क्षोरयागा उच्यन्ते। क्षीरयोगचतुष्टयं मदिरायोगञ्च जीमूत®- 
फट्पविघानातिदेशेनाह । क्षीरादिशव्डेन आरक्रृतपेताक्षीरसन्ठानिकाद्ध्युत्तरायां प्रहणन । 
एते च संग्रहेऽक्षीररूपा अपि क्षोरविकारतया क्षीरशब्डेनंज गुट्रीताः क्षीरे द्वा द्वो इति वचनेन! 
कुसुमादीनामति कृतवेचनस्य, पुष्पादीनां “पयः पुष्पेऽस्य निवृत्त फल पेवा पयस्कृताः। छोमती 


क्षीरसन्तानं दध्युत्तरमळीमशे” इति जीमूतकविभ्गनोक्तानाम्‌। सुरा चतेष पूर्व्ववदिति य 
जोमूतककट्पविचानेन क्षोरादयः कत्तव्याः, तथा ओरादयः सुरा च कत्तब्याः । सुशुष्काणाम्‌ 





दष्ठ अव्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५५७ 


काथयित्वा फलं तस्य पूत्वा लेहं निधापयेत्‌ । 
कुतवेधनकल्कांशं फलाध्यद्धोंशसं युतम्‌ । 
पृथगारगवधादीनां त्रयोदशमिरासुतम्‌ ॥ ४ ॥ 

& शाल्मलोमूलवृन्तान्त-पिच्छाभिदशभिस्तथा । 
वत्तयः फलवत्‌ घट्‌ स्युः फलादीनां घृतं तथा ॥ ५ ॥ 


यथाबलं मधुक्ादोनां नरानां नवभिः कपायर्मदनफळवत्‌ पित्‌ । इति 
नव क्वाथे॥ ३ ॥। 

गङ्गाधरः--तथा काथे ्रयोदश चाह -काथयित्वेद्यादि | तस्य कतवेवनध्य 
फळं काथयिसा पूवा पुनः पत्त लेह निवापयेत्‌ कारयेत्‌। तत्‌ क्ृतवेबनफ श्य 
काथ्यस्याध्यड्ध मद्धांश्ञाधिकतुल्यांशस्तेन युक्तं कृतवेधनस्प कल्कं क्षिप्वा मिश्रः 
यिखा निधापयेत्‌ । यावन्मितं फल कटक काथयिला पूवा लेड कुर्यात्‌, तदवेक्ष्य 
साड्ोंशकृतवेधनफळलचणेसंघुतं तं ळेहं नियापयेतू । तं लेइम।रगवतरादीनाम्‌ 
अरगबधो पोक्तानामाराबबादि निम्ब न्त ना जवोद गाना प्रत्यकक ये प्रक्षिप्य 
भाजन स्थापयेद्‌ यावदासुतं स्यात्‌, ततः पित्रदिति त्रयोदश काथासबे। इति 
पूर्व ने वभिः सह कथे द्रा विंशतियोगाः ॥। ४॥। 

गङ्गाधरः--शाल्पलीत्यादि । झाल्मल्या मूळडन्तादीनां दशानां दशमिः 
पिच्छामिः कथिताभिष्‌ लफलपुष्पवकसारपत्रकण्ट कमञ्ञवेषठ कह न्ता नामेके - 


इत्यादिना नव कवाययोगानाह । फळवदिति सदुनफर्रऊ यथा यष्टीमधुकादिभिः पीयते, तथा 
एतदपि पातब्यमित्यर्थः । एतज्ञवकपायप्रयोरोपू शेपविधिप्रत्ययक् लेहं पठन्ति ¬ क्राथयित्वा 
रसं तस्य पूत्वा लेह निधापयेत्‌” इत्यादि, सञ्च सङ्गता्थम्‌ 1 उक्तञ्च जतुकर्ग -- "अत्र जीणेखाजानां 
अदनफलवत्‌ कषायेलेहा भवन्ति नव” इलि ॥ १-३ भै 

खकपाणिः--धृथरिय्यादिना खयो रश कपाययोगानाह । एवं द्वाविंशतिः कपाययोमा भजन्ति | 
भारगबबाद्यखयोद्श मदुनकल्पे आरव बवृक्षकेत्यादिना गुडव्यन्तेनोक्ता जेवा: भ ४ ॥ 

चक्रपाणि:--शाह्मलीत्यादिना दृश पिच्छायोगानाह । शाहली मूळमादि येष ते शाद्घछो- 
सूंछा;। शाब्मल्यादयों विभानपठिता दश--शास्मल्ीशाल्मछकामद्रपण्येलापण्यू पोदिकोहाल- 

* शाल्मलीसुलचुर्णानामिति चक्रष्ठतः पाठः । 

४४६ 


३५५८ चरक-संहिता | [ क्रतवेज्नकडेए: 


कोषातकानि पञ्चाशत्‌ कोविदाररसेः पचेत्‌ । 

तं कषायं फलादोनां कल्केलेहं पुनः पचेत्‌ ॥ 
च्षेड्रस्य तत्र भागः स्याच्छेषाण्यद्धोंशिकानि च । 
कषायंः कोविदारादरष्टाभिस्तं पृथक्‌ पिवेत्‌ ॥ ६ ॥ 


काभिस्तं लेहमासुतं पिबेदिति दश पिच्छायोगाः। वत्तिक्रियाः पढ़ाह-- 
वत्तेय इति) मदनफळवत्तिवत्‌ पट्‌ कुतवेधनफलानां वत्तेयः स्युः । 
तदयथा-कृतवेयनफलादीनां चूणोनि कोविदारादीनां पण्णां कोविदारः 
कव्बु दारनो पविदुल विस्वी शणपुष्पीणामन्यतमकषायेण पत्त्वा वर्त्तीः कुर्य्यात्‌ । 
ता वत्तिक्रिया मदनफछमधुककोविदारादीनां कपायोपसञ्ञ नाः पेयाः 
बर्तीः पीला मदनादिकपायमनुपिबेत्‌ सह पिबेद्‌ वेति। पट्‌ वत्तिक्रियाः। 
अथ घृतञ्चेकमाह। फलादीनां छतं तथेति तथा मदनफलादिसिद्धं 
घृतं शयम्‌ । तदयथा--फलादीनां मदनफलादीनामपामाग तण्डुलीयोक्तानां 
मदनं मधुकमित्यादौनां कपाये चतुगुण कृतवेधनफलकर्कसद्धक्षी रोत्थं 
घृतं पचदित्यको घृतयोगः ॥। ५॥। 

गङ्गाधरः--भअथ लेहेऽष्ठावाइ--कोपातकानीत्यादि । कोपातकोफलानि 
कृतवेधनस्य फलानि पञ्चाशदगुहकानि कोविदाररसैः पचेत्‌ । तं कपायं 
फलादीनां मदनफल यष्टीमधु निम्वजी पृ तकृतवेबन पिप्प छीकुट नफलेक्ष्वाक्बेला 
घामागे वाणामपामागेतप्डलीयोक्तानां कल्केः कोपातकीपञ्चाशतूकलमाना 
दद्धां जः सह युक्त पुनलेंह पचत्‌। तदाह- क्षस्य कोषातक्याः पश्वाशदक 
एव भागः शेपाणि मदनफलादीनि प्रत्यक तदद्धोंशानीति। तं लेहं कोवि 
दारादीनामष्टानामन्यतमंकक्काथे पिवदित्यष्टों लेहाः ॥ ६ ॥ 


धन्वनराजा इनोपचिलवागोप्यन्ताः, पतेर्यागाः पूर्यन्ते, एषां चूणीनां पिच्छाभियु त्तया कृतत्वेनेव 
योरा द्‌ जेय़ाः। शाहमलकः शाल्मळीभेदः रोहतको वा, भन्नपर्णी भादाली, एलापर्णी नागबन्छा 
अहिस्र त्यम्ये । राजादनः क्षीरिका । उपचित्ता दन्ती । गोपी झारिवा। वर्सिक्रियाः पट्‌ फलवदि 
'फलपिष्पलीनां चूर्णानि पूर्व्वचच्‌? इस्यनेन अन्धेन या वर्त्तिक्रिया उक्ता मदनकल्पे, तद्बद्‌ इह्‌ 
कृतवेधनचुणानां पट वत्तिक्रियाः कव्या: | फलादानां घृतं तथा इत्यनेन कृतवेधनसाघितक्षीराः 
दुत्थिते नवनीस फलादिकपायेण साधनीय मदनफळधूनचदित्यर्थः ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः -कोपातकानाच्यादि । असेव क्राथपादिककल्के कर्तव्ये द्वेड्स्य पूर्णो भागो देयः । 


इष्ठ अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५५६ 
कषायेषु फलादोनामानूपं पिशितं प्रथक्‌ । 
कोषातक्या सबं पत्ता रसं सलवणं पिबेत्‌ ॥ 
फलादिपिप्पलीतुल्यं तद्वन्मांसरसं पिवेत्‌। 
चेड़' कासी पिवेत्‌ सिद्धं मिश्रमिन्रसेन च॥ ७।८॥ 


तत्र शोकं । 
चीरे दी दरो सुरा चेका काथे ढाविंशतिस्तथा । 
दश पिच्छा श्रृतञ्चंकं षट्‌ च वत्तिक्रियाः शुभाः ॥ 


गङ्गाधरः--मांसे सप्त योगानाइ --कपायष्वित्यादि ।  फलादीनामपामाग- 
तण्डुळी योक्तानां मदनादीनां धामागवान्तानां दशानां पृथक्‌ कपायान्‌ कुला 
तेषां मिलितानां कषाये आचूपमांसं बराहादिमांसं कोपातक्याः फळं समांश 
पक्त्वा रसं सलवणं पिवे दित्येको योगो मांसरसे। मदनादीनां पड़परानाह-- 
फलादीस्यादि। मदनफलादिपिष्पल्यन्तानामेकेकस्य तुल्यं कोषातकोफल 
तदवन्यांसरसं तयोः काथयेपू पट्सु पक्मानूपमांसरसं सलवणं पिवेदिति सह 
पूव्वण सप्त। इक्षुरसे चंकमाइ- क्षइमित्यादि। क्षेई कृतवेषनफळं मदन- 
फलादिपटक्काथसिद्धमिक्षुरसेन मिश्रं पित्रदित्यक | इति कृतवेधनयोगाः 
पष्टिर्पसंहियन्ते || ७। ८ ॥ 

गङ्गाघरः--तत्र छोकाबविति। क्षीरे द्वो द्रो चारः कृतवेधनस्य योगाः, 
सुरासवे त्वेकः, काथे नत्र च त्रयोदश चेति द्वाविश्वतिः, पिच्छायां दश, 


फलादीनाब्च प्रत्येक क्षवेडादरडभागिकत्वम्‌ । कपायेष्वित्यादिना सप्त मांसयोगानाह । सममिति 
कोशातकीतुल्य मांसम्‌। अन्न पिबेदित्यनेन षण्सांसरसाः, फळादीत्यनेन चकः} “फलादिपिप्पली- 
ठुल्यं तद्वत्‌? इत्यनेन फछादिमिः समं मांसम्‌। तद्वदिति वचनात्‌ कोशातवयाः कषायेण 


साधनोयम्‌ ॥ ६।७॥ 


३५६० चरक-संहिता । | कृतवेबनकक्पः 


लेहेऽष्टो सत्त मांसे च योग इचुरसेऽपरः । 
कृतवेधनकल्पे5स्मिन्‌ षष्टियोंगाः प्रकोत्तिताः ॥ ६ ॥ 


इत्यञ्िवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
कृतवेधनकल्पो नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
वत्तिकाक्रियाः षड्‌, घृते चैकः, अष्टो लेहाः, सप्त मांसरसे, एक इक्षुरसे । 
इति पष्टियोगा इमे ॥ ९ ॥ 
गहाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दृद्त्ल-प्रतिसंस्कृत 
सत्र च। कल्पस्थान कृतवेध-कल्पेऽव्याये तु ष्टके । वद्यगङ्गाधरकृते 
जल्पकल्पतरो घुनः। कल्पस्थाने सप्तमे तु स्क्न्धेऽध्याये च 
पष्ठके। कृतवेधनकल्पस्य जल्पशाखा तु षष्ठिका ॥ ६ ॥ 
इति वपनयोगाः पश्वपश्वाशदुत्तरशतत्रयमिति ॥ ३५५॥। 
चक्रपाणिः--दवेड़कसोसाह-त्रेडेत्यादि । सिद्वमिति इक्षासेन मिश्रितं शतसाधितं 
पिबेदित्यधः ॥ < 1९ 


इति महामद्दोपाध्यायचरकचतुराननश्री मञ्चक्रपाणिद॒ त्तविरचितायामायुब्चद्दी पिकाया 
'वरकत्तातपरयंटोकार्‍यां कल्पस्थानव्याख्यायां कृतवेधनकल्पो नाम 
षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमो व्व्यायः । 
€) . 
अथातः श्यासा[त्रवृत्कल्प व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
हि क - oe क. TC ~ 
विरेचन त्रितृन्मूलं श्रेष्ठमाहुमनोषिणः । 
७ © तरे 
तस्याः संज्ञाः गुणाः कम्म भेदः कल्पश्च वच्यते ॥ २॥ 
त्रिभण्डो त्रिवृता चेत्र श्यामा कूटरणा तथा । 
स्वानुभूतिः सुवहा शब्द: पर्य्यायवाचकेः ॥ 
कपायमधुरा रूक्षा विपाके कटुका स्मृता । 
(5 का. ५ = 
कफ पित्तप्रशमनी रोच्याचानिलकोपिनो ॥ 
ha भे “४3 री कु “र 
सेदानीमोषधयक्ता वातपित्तकफापहंः । 
> ८९ ॥ Ss च त्‌ 
कल्पे वशेष्यमासाद्य सव्वरोगहरा भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोदेशक्रमाच्छेपान पड़ विरेचनशतपु पश्चचलारिंगदुत्तरशत- 
द्रुययोगान्‌ व्याख्यात्‌ श्यामा त्रिज्वतोः कल्पमाह -अथात इत्यादि। पढ़े- 
विरेचनशताश्रितीये सदुदिप्टम्‌ -इयामात्रिग्रदयोगशत प्रणीत दशापरे चात्र 
भवन्ति योगा” इति, तान दशोत्तरशतयोगान्‌ श्यामायाखिटतायाच्र समानान्‌ 
व्याख्यास्याम इति | शेषं सव्वं पूब्वेवत्‌ || १ 
गङ्गाधरः-विरेचनमित्यादि । तस्याखिटतायाः संशामाह- -त्रिमण्डोत्यादि । 
त्रिमण्ड्यादिभिः पर्यायवाचकः शब्दखिएदुच्यते | गुणानाह । कपायत्यादि 
गुणाः। कफादिशमनमनिलकोपनश्च कम्म स्वाभाविकम्‌ । सेदानी मित्यादिना 
चक्रपाणिः--वमनार्थकस्पानन्तरं विरेचनकल्येपु वक्तव्येयु त्रिदुवाया विरेचनद्रव्येषु सुख" 
विरेचनतया प्रधानत्वात्‌ लिवृतळल्प एत्राभिधीयते । श्रिव्रुतों मेद एबं च इयामा | तेन इतामाया” 
सित्रृतायाश्च कल्पः। यद्यपि चारुणमूलेव लित्रदसोतकृष्टा वक्तया, तथाप्यध्यायसंज्ञायां इयामाया 
आदी पाउनाशुदोषहन्तृतया इयामायां प्रकरण दर्शयति । ये चाल योगा वक्तब्याः, तेइरुणया वा 
श्यामया वा उभाभ्यां वा दोपशरीरादिबलाबलमपेइय कर्तव्याः । विरेचन इत्यादो लिवन्सूळ- 


शब्देन इयामसूलाया अरुणमूळायाश्च सामान्येन मूलं गृह्यते ॥ १।३॥ 
चक्रपाणिः--परय्यायत्वेन वाचकः पर्य्यायवाचकेः। सेदानीमित्यादि। वातपित्तकफाः 


३५६२ चरक-संहिता । | इयामालिबृतकल्पः 


मूलन्तु द्विविधं तस्याः श्यामञ्चारुणमेव च । 
तयोमु ख्यतर विद्धि मूलं यदरुणघभम्‌ । 
सुकुमारे शिशो वृद्धे मूदुकोष्ठे च तद्धितम्‌ ॥ 
मोहयेदाशुकारित्वाच्छामा कण्ठं चिणोत्यपि । 
तेच्ण्यात्‌ कषति हृतकण्ठमाशु दोषं हरत्यपि । 
शस्यतै बहुदोषाणां क रकोष्ठाश्व ये नराः ॥ ३ ॥ 
गुणवत्यां तयोभमो जातं मूलं समुद्धरेत्‌ । 
उपोष्य प्रयतः शुक्ले शाक्कत्रासाः समाहितः ॥ 


योगजं कम्प्र। रोक्ष्याच्चानिलकोपिनी प्रसिद्धा सत्यपि सा त्रिष्टता 
खल्विदानीं चिदित्साकाळे वाता्यपदे रोषधेः सह कन्पे वेशेष्यपासाच सव्य 
रोगहरा भवेदिति । २।३॥ 

गङ्ाधरः-मूलमित्यादि। तस्याखिग्रताया द्विविधं मूलं शयामश्चारुणञ्च | 
तत्र श्याममूला जिता श्यामा, अरुणमूला त्रिद्टता त्रित्रृतं वेहोच्यते । तयोररुण 
प्रभ मूल मुख्यतर सुकुमारादिपु हितम्‌। इयामा या श्याममूला त्रित्‌ साशु 
कारियात्‌ कण्ठं क्षिणोति, तेक्ष्ण्यात्‌ हृतूकण्ठं कषेति, दोपमप्याशु इरति । बहुः 
दोषादीनां नृणां शस्यते चेति ।! ४।। 

गङ्गाधरः_-तयोरुपयोगमाह--गुणवत्यामित्यादि । जाङ्गलसाधारणदेशचे 
गुणवत्यां कृष्णमृत्तिकायां सुवणमृत्तिकायां वा भूमावनूपरायां इमशानादि 
वञ्जितायां जातं मूलं समुद्धरत्‌। उपोष्य प्रयतः सन्‌ शुक्रवासाः समाहित 


पहोपधप्रयोगेग चातहन्तृत्वमविद्यमान भवति। कफपिसहन्तृत्व विद्यमानमधिक भवठीत 
जेयम्‌ । क्पे वेशेष्यमिति कस्पनाविशेपम्‌ । सन्त्रेरोगहरेति व्यस्तसमस्तसर्व्वदोषारव्घरोग- 
हराया ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणि:-- लिबृतयोभेंदुमाह- मूछन्तु द्विविधमित्यादि। मुख्यतरमिति विरेचनक्रियाया- 
मेवाब्यापत्तिकर त्वात्‌ श्र ्टतरम्‌ । सुकुमाराः झिदादश्च यद्यपि अविरेचनीया उक्ताः, तथापि तेषां 
विधीयमानं विरेचनं हितमिति जेयम्‌। मोहयेदित्यादिना इयाममूलाया गुणकर्मणी नते, 
क्षिणोतीति घातुक्षयं कुय्यौत्‌ भ उ ॥ 

चक्रपाणि:-- यद्यपि मदनकल्प एबं गुणददुभूमजातस्दादि सामान्येन भेषजानामुक्तमेव, 
तथापि गम्भीरानुगतत्वाद्विशेपरय -लजुत्तरर हारि घाने रूति तत स्कात्‌ त्त बिड्रिपच्युदेट 





छम अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३५६३ 


गम्भीरामुगतं श्छच्णं न तिय्यंग्‌ विस्तञ्च यत्‌ । 
तद्‌ विपाटोद्धरेह गन त्वचं शुष्कां निवापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
सिग्घखिन्नो विरेच्यस्तु पेयमात्री गतः सुखम्‌ । 
अच्तमात्रं तयोः पिण्डं विनोयाम्लेन ना पिवेत्‌ ॥ 
गोऽऽयजामहिषीमृत्र-सावीरकतुषोदकः । 
प्रसन्नया त्रिफलया "तया च एथक प्रथक ॥ ६॥ 
एककं सन्धवादीनां डादशानां सनागरम्‌ । 
€~ ० ७ < >» हो बेत्‌ 
_ त्रिवृत्तियुणसंयुक्तं शकराम्वुयुतं पिवेत्‌॥ ७॥ ` 
सन्नव पुमान थुक्कपक्षे समुद्धरेत्‌। कीं मूलम्मुद्धरदिति तदाह गम्भीरेत्यादि। 
तश्या यन्मूळं गम्भीरमृत्तिकायामनुगतं शछङगम केशं यन्न तिय्येग्‌ विस्रं 
तन्मूलमुद्धसत्‌। गम विपाट्य चोद्धरन्मध्य काष्ठं, खच शुष्क निवापयत्‌ ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः--विरेचनक्रममाह -म्तिखे यादि! ख्तम्तस्थिक्गः पुमान यो 
विरेच्यः स पेयमात्रः सुखं गतः स्यात्‌ । यथा पिवेत्‌ तदाद --अक्षत्याद्‌ । तयोः 
स्यामाजिद्ृतयोरक्षमात्रं पिण्डं विनीय पपयिबा कटकाक्ृत्याम्छन गालयिला 
ना पुमान पिवत्‌। इत्येकोडम्डेन | अपरानङ्ठावाह - गोऽव्यजत्यादि | तदक्षमात्र 
तयोः पिण्ड गोमूत्रेण पिवेदथवा मेपीमूत्रस पिविदथता छागीसूत्रेण पिवेदथवा 
महिपीमूत्रेग पिवेइथआा सांडीरकेण यिवे इथवा तुपोदकेन पिवदयमा प्रसन्नया 
।पवदथवा शृतया त्रिफलया पिव दित्यप्टो योगाः। इनि अभ्लादिभिरकोऽष्ट 
चति नव || ६ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ सैन्धत्रादिमिदेश च द्रौ चाह । संन्धवादीनां दीघेज्जीति 
तीयोक्तानां द्वादशानां सेन्धततरिडोद्विदसामुद्रळतणानां चठुणां तदनन्तरीक्ता 


fi वि ७ ति FE शा पण ५६): ति 
गुणरत्याभित्यादि | शुक इति शुक्रपक्ष। गम्भीरानुगवमिति दूरात्‌ प्रवश्म्‌। उदरद गर्भामात 





सूजस्यास्थि उद्धरेत्‌ । निघापयेदिति यथो क्तभे पज्य स्थापदविश्वानेन स्थाययेव ॥ > ॥ 
चक्रपाणिः-पेयामालोपित इति पूब्वदिने पेयामात्राहारतया उपज: यद्यय चान्यत विर- 
चनपूर्व्वदिनेषु तर्थेवाहारों नियमिवः-- स्मेह वदद व्यु गञ्च तयह मांचरसोदनम्‌' इत्यसेन, तथापि 
सिृदूविरेचनप्रयोगे पूब्वेदिनि विशेषविधानात्‌ पेयादनं जयम्‌} शकव्चेयमेव तद्वचनात्‌ 
स्निग्घोष्णमांसरससाधिता च कियमाणा पूवो कस्तेहचद ड चा'णसांसरसा इन विरुद्धा भवात |) अक्ष- 
सालमिस्यादिना नवभिरम्लादिभिट्ठ ब्यैनव योगानाइ। संसोरिलि दयामालिबुदुरुणलिद्ृतयोः ! 


३५४६४ चरक-संहिता | [ इप्रामालिवूतकल्पः 


पिप्पली पिप्पलीमूलं मरिचं हस्तिपिप्पली । 
सरलं किलिमं हिङ्क भागी तैजोवती तथा ॥ 
मुस्तं हमवती पथ्या चित्रको रजनो वचा । 
स्वणचाय्यजमोदा च श्रङ्गतरश्च तः प्रथक्‌ ॥ 
एककाद्धांशसंयुक्तं पिबेद्‌ गोमृत्रसंयुतम्‌ ॥ ८ ॥ 
मधकाद्धांशसं युक्तं शुकराम्ब॒युतं पिचेंत्‌ । 
जीवकषभको मेदां श्रावणी ककटाह्वयाम्‌ । 
माषपणी मुद्रपणी महती श्रावणो तथा ॥ 


नामष्टानां मूत्राणामन्यनममेकेकं नागरचणेसंयुक्तं त्रिद्रतृकरकखिगुणः सन्ध 
बादिभ्यस्तन संयुक्त शक राम्युयुतं पिवदिति द्वादश यागाः ॥ ७ ॥ 

गङ्गायरः -गोमृतरेऽष्टाद् चाह--पिप्पलौत्यादि | त्रिट्तामूलस्याद्वो शः 
संयुक्तं पिप्पल्यादीनापष्टादशानामेकेक गोमूत्रसंथुत॑ पिवेत्‌। किलिमं ट्रकि 
लिप्रो देवदारु। तेजोवती चवी । तथा दँपवती उवेतवचा, वचा तदितरा 
वचा ¦ स्वणेक्षीरी स्वनामख्याता । अजमोदा यमानीमूळं मूलिनीपूक्तखात्‌ । 
इत्यए्ादश गोसूजे ॥८॥ 

गह[धरः_-अथ यष्टीमधुयोगेन द्वाबाइ-मधुकेत्यादि।  त्रिष्ठताचूणं 
मधकचणांद द्विगुणमिति मधुकाद्धी झसंयृतं शक रोदकेन पिबेत्‌ । इत्येको 
यषा, द्वितीयस्तु जीवकादिपूच्यते | यः पञ्चदशः स एको मधुकयोगेन 
योग इति दो यष्ठीमधुकेन । जीवकेत्यादि। जीवकादिपयस्यान्तांश्चतुददश 
तेपामेकंकं त्रिदच्चणेंसमं विधिना विरेचनक्रमेण पिवेदिति। तत्र श्रावणी रक्त 


ण्नयोश् मिलितयोः प्रत्यक प्रयोगादि प्रागीब प्रतिपादितम्‌ । अम्लेनेति काञ्जिकेन | एककमित्या 
दिना सेल्थवादिभिद्ठीदश योगानाह। सँन्धदादयश्च दादु रोगभिषगजितीये लवणस्कन्धोक्त। 
ज्ञेयाः 1 सनारारमिति नागरसहित सत. प्रत्येक संन्थवादाना चूण द्िगुणखिवृताचूणयुकत 
पात्वव्यम्‌ ॥ ६1५ ॥ 

चक्रपाणिः पिप्पलीध्याविया पिप्पल्यादिद्वव्यमेदेन सुल॒$ष्टादश योगानाह । मधुकेत्यादिनकः 
प्रयोग: । अथञ्च संग्रहोक्तयोः सछा हो इत्यनयोरेकतरः | जीवकेत्यादिना चतुदशयोगान्‌ तथः 


अमे अध्यायः ) कल्पस्थानम्‌ । ३५६५. 
काकोलीं क्षीरकाकोली चुद्रां छिन्नरहां तथा । 
चोरशुक्रां पयस्याच यष्ट्रह्वां विधिना पित्रैत्‌ । 
वातपित्तहितान्येतान्यन्यानि च कफानिले ॥ 
नीरमांसेचुकाशमस्य-द्राचापोलुस्सेः पृथक्‌ । 
सपिषा वा तयोश्चणमभयाद्धो शिक पिवत ॥ 
लिह्याठ वा चोद्रसपिभ्यां संयुक्तं सासतीपलम्‌ । 
अजगन्धातुगाकीरी-विदारोशक रात्रिवृत्‌ ॥ 
चूणितं चोद्रसपिभ्यां लोढ़ा साधु विरिच्यतै । 
सन्निपातञ्चरस्तम्भ-दाइतृष्णाहितो नरः ॥ ६--११ ॥ 


मुण्डीरी | महती श्रावणी इवेनमुण्डेरी । क्षोरशक्क। क्षोरदिदारी, पयस्या तदितर 
बिदारी, भूमिङुष्मणण्डद्र्यामति यावत्‌ । इति जीयकादौ यष्टीमधु कवज्ज चतुद्दे श । 
यप्याहां त्रि्रच्चणसमा विधिना पिवदिति गए द्रितोवयोगः | इति 
पोड़श। अथ क्षोरादा सप्त योनानाह-अन्यांन च कफानिल इति। 
प्तीरेत्यादि। तयोः व्यामारुणयूलयोश्चुण अद्वाँशहरोतक चणवुक्त क्षीर 
मांसादिरसैः पड्भिः प्रत्येकेः सह पिबंद। तथा सपिपा सड अभयाद्धांश- 
युक्त तयोश्चुणं पिवेदिति क्षीरादों सप्त अब देहऽएावाइ। लिल्या- 
दित्यादि। तयोः उयामारुणयोखिटरपूलयाइचुणे समशकरं क्षोंद्रस पिया 
लिह्यादित्येकः । अजगन्थेस्यादि | अजगन्धा यमानीसूळप म लियोपक्तबात्‌ । 
तुगाक्षीरी बंशलोचना, विदारी भ्रूमिकुष्माण्ड, सव्य समानांगं मिश्ायिवा 
क्षोद्रसपि भ्या लेह इति द्वितीयः ॥ ९७-११ || 


यष्टपाङ्वमित्यकक्वाह । अयञ्च संग्रहोक्तया: यष्टया द्वा इति द्वयारन्यतरः। खत्रा कोकिराक्षः । 
द्षीरशुक्का क्षीरबिदारा। पयस्याईकपुष्पी । क्षारेत्यादिना क्षीरादी सप्त योगानाह । पीलु 
औत्तरपथिकं फलम्‌ ॥ ८-- १० ॥ 

चक्रपाणः--ढिल्याट वा मध्वित्यादिना अष्ट लेहानाह । लिह्याद्‌ वेत्यादिना प्रथमो लेहः ! 


४४७ 


२५६६ चरक “संहिता । | इपामालिवृतकल्पः 


श्यामात्रिवृतकपायेण कल्केन च सशकरम्‌ । 

साधय विधिवल्लेहं लिह्यात्‌ पर्णतलं ततः॥ १२॥ 

सद्चोद्रां शकंरां पत्तवा कुर्य्यात्‌ म्द्भाजनेन च। 

दद्याच्छीतै त्रिवृच्च॒ण ्वकपत्रमरिचेः सह । 

दथ्यात्‌ तन्मात्रया लेहमोश्चराणां विरेचनम्‌ ॥ १३ ॥ 

रसान्‌ को ड़विकानिचु-द्राच्ञापोलुपरूषकान्‌ । 

सितोपलापलं चौद्रात्‌ कुइवाद्धेश्ज पाचयेत्‌ ॥ 

तं लेहं यो जयेच्छीतं त्रिवृच्चूणेन शास्त्रवितू । 

एतदुत्सन्नपत्तानामोश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 

शकरामोदकान्‌ बत्ति गुडिका सांसपूपक्रान्‌ । 

अनेन विधिना कुर्य्यात्‌ पेत्तिकानां विरेचनम्‌ ध १५ ॥ 
गङ्गाधरः इयामेत्यादि । श्यामात्रिद्वतयो रन्यतरस्याः कपायेण कल्केन च 


समशकरण लेहं साधयेत्‌ पक्ता। इति तृतायलेहः ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः--सक्षोद्रामित्यादि । जिदच्चण समां जलेन द्रवीकृतां शकरां पत्ता 
लेहं कुथ्योत्‌, शीते सति खगादिमिस्चिमिमिलितः समं त्रिदच्चुण सक्षांद्रं सम 

ट्र दद्यात्‌ । तं लेहमीश्वराणां राशां माच्या दद्यात्‌ । इति चतुथः ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः-रसानित्यादि। इक्षप्रणतीनां रसान्‌ प्रत्यक को इविकान्‌ पृथक 
पृथगेकेक रसे कुडबं सितोपळायाः पळं सव्वं लहवत्‌ पाचयेत्‌, शौती भूत क्षोद्रात्‌, 
कुइबाद्ध दत्त्वा कृतं त लेहं मात्रया जिदृच्चुणन योजयत्‌ । इतीक्षुरसादिपु 
चतुषु चबारो लेहा इति। इत्यष्टा लह ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः-- सितयापि च चतुरो योगानाह--शक रत्यादि । अनन विधिना 
अजगन्ना इत्यादिना द्वितोयः । अजगन्या अज्ञामादा । इयामाविवृद्त्यादिना सृतीयो छेहः। अव 
दर्कराचदृश्चणीभ्यां समाभ्यां काथपादिकाम्यां लेहा; कसंव्याः । सक्षोंद्रामित्यादिना चतुर्थः । भन्न 
क्षौद्रपाकयोगमहिस्ता लिवृष्य माला पादिकं रघकपतादीनां सौगस्धमासप्रयोजनत्यात्‌। भव हु. 
ईश्वराणां विरेचनमिति वचनेन सुकुमारत्वाइरिनस्थविष्यतामस्य दर्शयति। ईश्वरा हि प्रायेण 
सुकुमाराः स्निग्वाश्च भवन्ति। कोडविकानिस्यादिः पञ्चमः। भक्ष लिवृश्च णमनि इई्टमान छ प्रक्षेप- 
न्यायात्‌ छेहात्‌ पादिक कर्सब्यम्‌ । धतसक्षपिसानामनुद्भूतपित्तानाम । शकरेव्यादिना सिता- 


७म भध्यायः ! कल्पस्थानम्‌ । ३५६७ 


पिप्पलो नागरं चारं श्यामात्रिवृतया सह । 

लेहयेत्‌ मधुना सादं शलेप्मिकाणां विरेचनम्‌ ॥ १६॥ 

मातुलुङ्ग भयाधात्रो -श्रोपणीकोलदाडमात्‌ । 

स्वरसान्‌ भञ्जितां तेले साधयेत्‌ तत्र चात्रपेत्‌ ॥ 

सहकारात्‌ कपित्थाच्च मध्यमम्लञ्च यत्‌ फलम्‌ । 

पूव्वेवद्‌ बहलीमूतै त्रिवृच्चूणं समात्रपेत्‌ ॥ 

त्वक्पत्रकेशरलानां चुणश्च मधुमात्रया । 

लेहोऽयं कफपूणोनामोश्चराणां त्रिरेचनम्‌ ॥ 

पानकानि रसान्‌ यूषान्‌ मोदकान्‌ रागपाइजान्‌ । 

अनेन विधिना कुय्योठू विरेकाथे कफाधिके ॥ 
पूव्वोक्तळहविधिना शक रामोदकादीन पत्त कुस्यादिति | शकरां त्रिच्चूर्णसमां 
पत्ता मोदकादीन कुट्यां दित्येकः ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः पिप्पलीमित्यादि | पिप्पल्यादिभिखिमिः समया ब्रिहतया 
सह मिश्रीक्रत्य सब्बेसवशकरथा मोदकादीन कता कफ मधुना 
लेहयेदित्पेकः ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः माव लड़ेत्यादि । पावुळङ्गादानां स्वरसान शकरया समान 

साधयेत्‌ पचेत्‌। तत्र च लेहीभूते तळे भञ्जिवां त्रिहतां आवपेत्‌ मक्चिपेत्‌ । 
अधिकारात्‌ इत्येकः इळेंष्पिकाणामेव । सहकारात फलमत्य कपित्थात्‌ फल- 
मध्यं यत्‌ फलमम्छं वदरतिन्तिडिकादिकं तस्य तस्य मथ्यं तदेकसमां शकक राख 
पक्त्वा घनीभूते तलभज्नितं त्रिव्ृच्चूण खगादांनां चूणश्च मिलितं त्रिदृध्च॒णे 
समं तत्र समावपेत्‌। मोदकादीन्‌ कुला मधुमात्रया लेहः । इत्येक इति 
चलारः। पानकानीत्यादि । अनन वक्ष्यमाणेन विधिना पानकादीन्‌ कुर्यात्‌ । 
योगांश्चतुरो अतिदे शानुगुण्यात्‌ लेहानां मध्व एवाह । अल वर्त्यादयो वि शकराकूता एव जञेयाः | 
अनेन विधिनेति इक्ष्दादिरe संस्कारेण लिङ्च णयोगेल च । पिष्पछों नागरमित्यादना षष्टो केदः । 
मध्यमित्यम्छकपित्थस्य मभ्यं भागाम्‌। अम्छञ्ज यत्‌ मातुलुङ्गाद्‌। पूर्ववदिति कोइविकान्‌ 


( कोडवदिकांशान ) मावुलुङ्गादिरसार्ना दर्शामति। पानकानीऱयादिमातिदेशानुगुष्यात्‌ पास 
कादिपञ्चयोगानाह । रागप्रभानः षाड़वो रागापाडूवः। अनेन विधिनेति पूर्व्ये होक्तचिचिया ) 


२५६८ चरक-संहिता । | इपामात्रिवृतूकळर: 
०२ क ७. नोतं ए 
भृङ्गेलाभ्यां समं नीतं त्रिवृतायाः सशकरम्‌ # । 
चण फलरसचोद्र-सक्तभिस्तपणं पिबेत्‌ ॥ 
वा्तपत्तकफोत्थेषु रोगेध्वल्पाञ्िकेषु च । 
नरेषु सुकुमारेष निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १७। १८॥ 
शुकरा त्रिफला श्यामा त्रिवृन्मागाधका मधु । 
मोदकः सन्निपातोद््‌ -रक्तपित्तञ्चरापहः ॥ १६ ॥ 
त्रिवृद्भागास्त्रयः प्रोक्तास्तिखश्च त्रफलात्वचः । 
बिड़ङ्गचारपिप्पल्यः समास्तित्रश्च चूणिताः ॥ 
तद्‌ यथा- मृङ्गलाभ्यामित्यादि । भङ्ग गुइसक्‌। एला स्थूला | ताभ्यां द्वाभ्यां 
समं त्रिद्ृतायाइचूणं सशकर त्रयाणां समा शक्रेरा। फलानामम्लानां 
तिन्तिडीकोलाम्रवदरादीनामन्यतमं रसं यथायोग्यं क्षोद्रश्च॒ यथायोय्यं 
यवादिसक्तुकञ्च यथायोम्यमालाङ्य तपेणं पानकं पिवंत्‌। लोके प्रसिद्ध 
विधिना रसान यपांश्च विधाय पिवेत्‌। तद्‌ यथा-यथा एकं मांसं पाकादे जले 
पत्तवाडेशेषे पूते तस्मन्‌ पूव्वोक्तभृङ्गादोनि दत्ता रस खच्छमध्यघनान्यतमं 
सार्धायला शीतीकृत्य क्षोद्रं देखा पवत्‌ । एवं मुद्ठादिविदळं चएइंशमुणे तोय 
पक्तवा द्रवीभूत विदलेञ्डेशप मृङ्गादी नि पूथ्वोक्तान तथा परिमितानि यथाहं 
देर्वा पक्ता सपः कास्येः, शीत भूत क्षोद्र दत्ता पिवत तन सुजीत वा। एवं 
मोदकान्‌ भ्ञादिक्षद्रास्तेद्रव्यें: कुस्यात्‌। तथा रागान्‌ पाढ्वांश्च कुर्यात्‌ 
इति॥ १७ । १८ || 
गङ्गाधरः-शकरत्यादि। त्रिफला श्यापाञ्दणा च जिता मागधिका 
पिप्पली | तेषां चर्ण समम्‌, सब्बेतो द्विगुणा शकरा। मधुना मोदकः 
काय्येः, इत्येकः || १०, ॥ 
गड्ाधरः--त्रित्रदित्यादि | निष्टच्चणेस्य त्रयो भागास्रिफलानां फल 
तचस्तिस्रस्रिमागान्तिताः विइद्रादिकास्तिस्श्च त्रिभागान्विताञ्चृणिता 
भृङ्गे लाभ्यामित्यादिना तर्पणयोगं प्रथममेदाइ । द्वितीयस्तु तपणयोगो भविष्यति इति। भड 
, गुड्त्वक्‌ । रश्च शर्करेति भङ्ग लानीली'लवृङिः। फलरसो दाडिमरसः ॥ ११--१८ ॥ 


स्याद * शै लाभ्यां समं नील तंस्खिवृत्‌ तेश्व शर्करा। इति चक्रद्तः पाठः। 


श्स अध्याय | कल्पस्थानम्‌ । ३५६६ 


लिह्यात्‌ सपिमधुभ्यां वा मोदकान्‌ वा गुड़ेन तु । 
भक्षयेत्‌ तिष्परीहाग्मेतच्छु प्ठं ।वरेचनम्‌ ॥ 
गुल्मप्रोहोदरं कासं हलोसमकमंरोचकाऱ । 
कफवातकूतां श्वान्यान्‌ व्याधोनतदु व्यपोहत ॥ २०॥ 
विडङ्गं पिप्पलोसल तिफलाधान्यचित्रकानू । 
मरिचेन्द्रयबाजाजी नपप्पलोहस्तापप्पलोः ॥ 
लवणान्यजमोदाञ्च चूणितान्‌ कापिकान्‌ एथक्‌ । 
तिलतेलत्रिवृच्चणं-भागो चाष्टएलोन्मितो ॥ 
धात्रोफलरसप्रस्थान्‌ त्रीन्‌ गुडाद्धतलां तथा । 
पत्ता मदिना खादेद्‌ बढरे इम्वरोपमान्‌। 

` गुड्रान्‌ कृत्वा न चात्र स्याद्‌ विहाराहारयन्त्रणा ॥ 
मन्दाञ्षित्वं ज्वरं मच्छी मुत्रकृच्मरोचकम्‌ । 
अस्वप्नं गात्रशूलञ्च कासं खार श्रम चयम्‌ ॥ 
कुष्ठाश्‌:कामलामेह-गुल्मोदरभरन्दरम्‌ । 
ग्रहहणापाणडरीगाश्च हन्युः घसवेनाश्च त । 
कल्याणको इति स्याताः सव प्वुटूप योगका: ॥ २१ ॥ 


कल्याणकगुइकः । 
प्रधुसपिभ्या' लिह्यात्‌, तेपां द्विगुणेन गुदेन मोदकान कुवा वा मधुसपिभ्या 
[लिह्यात्‌ । इत्यकः || २० || 

गड़ाधरः-- विडडत्याद | अजमोदा यमानो तस्या मूल बिङङ्गादान्‌ 
यमान्यन्तान्‌ त्येक कापिंकान्‌ तिलतेलमप्टपले त्रिट्टच्चूणेमष्टपळ धात्रीफलानां 
रसस्य प्रस्थत्रयं द्रादशशरावं पुराणगड़स्याड् तुला तेन घात्रारसेन गोर्लायला 

चकपाणि:- इार्वरेत्यादिमोदकः प्रथमः) तल च मोदके द्विगुणो गुडः इति वचनात्‌ 
गुड्शर्करा चूणोद्‌ द्वियुणामिच्छन्ति । ।अबूच्छाणा इत्यादिकेनेह मोदकवचनाच्य यद्यांप पञ्च्यत योगः, 
तथाप्यस्य लेहेनव ग्रहणाद्यमष्टमो लेहो भर्वात ॥ १९। २० ॥ 

चक्रपाणि;---दिङ्ङ्गसित्यादिना द्वितायो मोदक; ॥ २१ ॥ 


३५७० चरक-संहिता ।  इ्यामालिचृतकल्पः 
व्योषत्वकपन्रमुस्तला-विड़ट्वामलकाभयाः । 
समभागा भिषग्‌ दद्याद्‌ (द्रगुणञ्च मुकूलकम्‌॥ 
त्रिृतोऽष्टगुणं भागं शुकरायाश्च पड़ गुणम्‌ । 
चणितं गुडिकाः कार्य्याः चोग्रेण पलसम्मिताः ॥ 
भक्षयेत्‌ कल्यमुत्याप्य शोतश्चानपिवेञ्जलम्‌ । 
मूत्रकृच्छू ज्वरे वम्यां कासे खासे श्रमे चये ॥ 
तापे पाण्डामयेऽल्पाञो शस्ता नियन्तुणाशिनः । 
योगः सव्वेविषाशाश्च मतः श्रेष्ठो विरेचने ॥ 
मृत्रजानाञ्च रोगाणां विधिज्ञ नावचारितः ॥ २२॥ 
त्रिवृतृप' द्विप्रखत॑ पथ्यात्वगुरुद कयोः । 
दश तान्‌ मोदकान्‌ कुय्यादीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २३ ॥ 
चस्रपूतां कृता मूद्रसिना पक्त्वा घनीभूते विङ्ङ्गादीन्‌ प्रक्षिप्यावतार्य बदरादुप्र- 
पमान्‌ युइकान कुला खादेदिति। कल्याणगुइकः | इति त्रयः ॥ २१ ॥ 
गङ्गाधरः- व्योपंत्यादि । लक गुडलक । व्योपादयो दश समानाः प्रत्येट 
तंदेकभागाद_ द्विगुणं मुकूलक दन्तीचण तदेकभागादए्णुण भागं त्रित्रतशवर्णि 
तायाः तदकभागात्‌ पड्गुण भागं ऋक्रायाः। तत्‌ सब्ब चणितं क्षोठ्रण 
पलसम्भिता गुडिका कार्य्याः । आतुरबलापेक्षया कर्षादिमानाः कार्य्याः । इति 
चतुथः | इति पानका दिपु पञ्च ॥ २२॥ 
गङ्गाधर--अथ पट्सु तुषु चतरों मोदकानाह-जिहृदित्यादि। त्रिष 
च्चूणेस्य पळं पथ्यात्वक्चूणेस्य पसतमेक पलद्वयम्‌ उर्वकस्य फलं प्रखतमेकमिति 
पथ्यात्वगुरुवकयो मे लित्वा द्िप्सतम, तान सर्व्वांनकोकृत्य दश मोदकाः 
कुय्यादिच्युत्तमपुरुपाभप्रयण, ततः पुरूपवलाद्मपेक्षया मानं वोध्यम्‌! 
इत्येकः ॥ २३ ॥। 
# क्कपणः- च्येपत्याद्‌ना तृतीयो मोदकः । अयं मोदु३ सन्तान्तरे (भया इति ख्यातः 
रुकूएक देम्तो। सखम्कुर्कादनारेकदरव्यापेक्षया द्वगुष्य भवति। मधु य तावन्मानं यावता 


उमर अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५७१ 


श्यामा त्रितृद्धेमवतो नीलिनी हस्तिपिष्गलो । 
समूला {पिप्पल मुस्तमजमोदा दुरालभा ॥ 
काषिक नागरपलं गुडस्य पर्लावशांतः । 
चूणितं मोदकान्‌ कुर्याद्‌ उड़भ्यः फलो गमान्‌ ॥ 

RN ५ बब २ ह "पु 
हिन्नसोवच्चलव्यो -विड़ाजाजा या निक: । 
वचाजगन्धात्रिफला-चब्यचित्रकधान्यकेः । 
मोदकान्‌ वेष्टयेच्छणंभ्तांस्तु तुस्वरुदाड्मिः ॥ 
त्रिकवङ चलणहदुवस्ति-ऊुष्ठाशुप्रोहश लिना ध्‌ । 
हिक्काकासारुचिश्वास-कफोदावत्तिनां हिताः ॥ २४ ॥ 
त्रिवृता कांटर्म बीज पिप्पलो जिश्वभेवजम्‌ । 

` समृद्वीकारसचोद वर्षासु हि विरेचनम्‌ ॥ २५ ॥ 
त्रिवृददुरालभामुस्त-शुकंरोढोच्यचन्दनम । 
द्राचाम्चना सयष्टाहू शांतलं जलदात्यय ॥ २६ ॥ 
गङ्गाधरः -इयामेत्यादि । स्यामा तिहतू, तथारुणा तिद्वतू, हेमवती इ्वेतव वा 
नीलिनोमूलमू, समूला ५प्पलौ ति पिप्पला पिप्पलामूलश्व | एवं कापिक मानं 
नागरचणेस्य पलम्‌। सुड़स्य विश तियळे पत्ता तत्र चूण प्रक्षिप्य उड़म्बर 
फलोपमान्‌ मोदकान्‌ कुय्यात्‌। इभान्‌ मोदकान्‌ हिङ्गादिविवेचादिमि 
सुम्बरुदा ड़िमियां चणेवष्टयेत्‌ । यमानिका वनयमानी अनगन्या क्षत्रयमानी 
मूलम्‌ | इति द्वितौयः ॥२४॥ 
गङ्गाधरः--चित्रतत्यादि । त्रद्ठतादोना चण मंद कारसन पतया मोदकान 
झुला मघुना 1लह्यात्‌ । शत वपासु विरेचनम्‌ । हात ढृतोयः ॥ २५ [| 
गङ्गाधरः निद दुरालमेत्यादि | जिहतादिक यएप्राहान्त प्रत्यक समं 
दाक्षाकाथन पत्तत्रा मोदकान कुर्यात्‌ । जलदान्यय शरदि । इति चतुथर | इति 
चबारो मोदकाः || २६ ॥ 
मोदको भवति । केद व्योषा दिमिलित चूणीत्‌ वुन्त्मादो मां उयुण्यं हिगुशाशन्दान्सन्यन्त । ल्ियू दि 
'दाक्ष)त्यादिना चतुर्थः । (लिदृद्धं मबतीत्यादिना प इममोदकः पूरयते । वेष्टयेदित्यवचूर्णयेत्‌ ॥२२--२४ 
चक्रपाणिः--'खतृतां कोटजमित्यादिता पडतुबिहितान योगान्‌ रूक्षाणामपि शध्यते 


३५७२ चरक-संहिता | [ इयामालिद्ृत्‌कल्पः 


त्रिवृतां चित्रकं पाठामजाजी सालं वचाम्‌। 
स्वणक्षारीश्व हेमन्तै वृणमुष्शास्युना पिबेत्‌ ॥ २७ ॥ 
त्रिवृता शुकरातुल्या मोष्सकाले विरेचनम्‌ । 
त्रिवृत्तायन्तोहदुषां सावलां कट्रोहिणोम्‌ ॥ 
खणेच।राख सञ्चूण्य गोत्र सावये। चाहम्‌ । 
एष सव्वेत्तेको यो 7: खिग्धानां मलदोषनुत्‌॥ २८ ॥ 
श्यामा त्रिवृद्‌ दुरालभा वत्सक हस्तिपिप्पली । 
नोलिनी त्रिफला मुस्तं कटका च सुचूर्णितम्‌ ॥ 
सपिमासरसोप्णाम्व-युक्तं पाणितलं ततः । 
पिवेदेतत्‌ सव्वेकालं रूचारमपि शस्यते ॥ २६ ॥ 
त्रप्रषणत्रिफलाहिङ्ग-काषिक त्रिवृतापल्लम्‌ । 
सोवच्चलादेकषञ्च एलादेश्चाम्लवेतसात्‌ ॥ 
तच्ट्णं शकरातुल्यं मदेश्रनाम्लेन वा पिबेत्‌ । 
गुल्मपाश्चात्तिनुत्‌ सिद्ध' जोणं चाद्याद्‌ रसोदनम्‌॥ ३० ॥ 
गङ्गाधरः त्रि्ठतामित्यादि । त्रिद्ठतादीनं चृणेमुष्णाम्बुना हेमन्ते पिबेत्‌ : 
इति प्रथमञ्चणेः || २७ || ॥ 
गह्ठाथरः-- अथ चतुरो योगानाइ-त्रष्ृतत्यादि। त्रिट्ताचूण शकेराश्र 


तुल्या उष्णन जलेन {प्‌ वत्‌ ग्राष्म, हत 1द्वतायञ्चणः | त्रदत्तायन्तीत्या दि | 
त्रद्तादी नि सञ्चूण्य जाह गोमूत्र ण भाष्येत्‌। ततः पिवदेप सब्बेत्त को 
योगः | इति तृतीयः॥ २८ ॥ 

गड्गाधरः--स्यासेत्यादि | व्याममू ला चारुणमूला च त्रिष्ठता । ऱ्थामादिः 
वरकान्तं चूणित साप रा्न्ससमेन पा।प्तळं कप पिवेत्‌ सब्चेकालम्‌ । इति 
चतुथेः ॥ २९ ॥। 

गङ्गाधरः--च्रपणेत्यादि । अप्रपणादीनां प्रत्येकं काषिकं सबवे चूणेतृरः 


इत्यम्तेनाह । जलदात्यये शरद्‌ । साहछा चरसंकशा । हेमन्ते यद्यपि प्रबलशोतवाते विरेश” 


उम अध्यायः , कल्पस्थानम्‌ । ३५७३ 


त्रिवृतां त्रिफलादन्ती-सातलाठ्योपसेन्थवः । 
कृत्वा उणन्तु सप्ताहं भाव्यमामलकोरसे । 
तढु योज्यं तपश यूथे पिशिते रागयुक्तिषु ॥ ३१ ॥ 
तुल्याम्लं त्रिवताकल्क-सिद्ध गुल्महर घृतम्‌ ॥ 
श्यामात्रिवृतयोम्‌ ल॑ पचेदामलकंः सह । 
जले तैन कषायेण पक्तवा सपिः पिबेन्नरः ॥ ३२ ॥ 
श्यामाज़िवृतकषायेण सिद्ध चोरं पिवेत्‌ तथा । & 
साधितं वा पयस्ताभ्यां सुखं तेन रिच्यते ॥ ३३ ॥ 
शकरा। तच्चणं मदेप्रन पिवदथवान्येनाम्लेन द्रव्येण पिबेदिति चतुथः | 
इति पञ्च चूर्णा मोदकाश्व चत्वारः । इति नव योगाः पट्सु ऋतुषु ॥ ३०॥ 
गङ्गाघरः--अथ तपणादिपु चणेमाह- जरिहतामित्यांदे । त्रिद्ृतां त्रिफला 
दिभिः सह चूर्णं कूखा सप्ताहमापलकी रसे भाव्यमू । तञ्च चूण तपणे यूपे पिशिते 
रागयोगेषु च योज्यम्‌! इति तपणादिपु चतुषु चणमेकम्‌, चत॒द्धां बोगः॥३१॥ 
गङ्गाधरः-- घृत द्रौ योगावाह--तुस्यास्झॉमत्याद। घृतं पादिकरत्रिह्ृता 
करकसिद्धं तुल्याम्लद्रवं काख्रिकादिक त्रियुणजळं पक्त्र ।पवत्‌ सुल्महर 
मित्यकः। इयामेत्यादि। त्रिद्ृताया द्रित्रिधमृळं समानामलकः सहाएगुण 
जले पचेत्‌ । तन पादावशेषेण चतुण णन कपायेण सापः पक्ता पिबाद्‌ति 
द्वितीयः । इति घृते द्वौ योगो ॥ ३२॥ 


गङ्गाधरः--क्षीरे द्वात्राह- श्यामेत्यादि । श्याममूलारुणमूलयाख्ित्रतोरष्ट- 
गुणे जले पाकात्‌ पादशेषेण कपायेण चतुणु णंन सिद्ध क्षौरं तथा पिवत । 


निषिद्ध तथापि विधेयविहितं विरेचनमेद ज्ञयः । सर्व्वज्ञं योगा वसन्ते वसन्तादी च सया । 
खितूर्छयामेध्यादिकोऽपि सव्वंत्तको योगः। त्रयपणेत्यांदुचूगयोगो द्वितीयः ॥ २५-- ४०४ 
चकपाणि:--खित्ृतां लिफलासित्यादिकस्तर्पणयोग: । एव सर्व्व्त कयारोन समं दो तर्पणयोगी 
भषतः ॥ ३१ ॥ 
ककपाणि:--तुल्य़ाम्लमित्येक घृतम्‌, इयामेत्यादि द्वितीयस्‌, इप्रामाधषिदतकषायेणेत्यादि 
तृतीयम्‌। साधितं वेत्यादिक्षी रयोगमेकमाह । श्रतेन क्षारेण ज घृतेन क्षारेण बेंकेन मिलित्वा 





चत्वारि घृतक्षीराणि भवन्ति ॥ ३२। ३३ ॥ 


* निय्यू हेन तयोयु तथा सिद्ध सपि पिबेत्‌ तथा । इति पाठान्तरम्‌ । 


४४८ 


३५७४ चरक-संहिता । [ इय्रामालिदृतकल्पः 


त्रिवृन्मुष्टीस्तु सनखानष्टो द्रोणेऽम्भसः पचेत्‌ । 
पादशेषं कषायं तं पूतं शुड़तुलायुतम्‌ ॥ 
खिग्धे स्थाप्यं घटे चौद्र-पिप्पलीफलचित्रकेः । 
प्रलिप्ते विधिना मासं जातं तत्‌ मात्रया पिबेत्‌ । 
ग्रहणीपाणडुरोगन्न' गुल्मश्वयथुनाशनम्‌ ॥ 
सुरां वा त्रिवृतापाद-कल्कां ततूकाथसंयुताम्‌ ॥ ३४ ॥ 
यवः श्यामात्रिवृतकाथ-सिन्नः कुल्माषमम्भसा । 
आसुतं षडहं पणं ® जातं सोत्रीरकं पिवेत्‌ ॥ 
भृष्टान्‌ वा सलुषान्‌ शुद्धान्‌ यवांस्तच्चुशसंयुतान्‌ । 
असुतानम्भसा तद॒वत्‌ पिबेजातं तुषोदकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
इत्येकः क्षीरे! ताझ्यां द्वाम्यां त्रिट्न्मूलाभ्याँ कल्कभूताभ्यामष्टांशिकाभ्यां 
चतुसु णजळेन साधितं वा पयः पिबेत्‌ । तन सुखं विरिच्यते। इति द्वितीय 
क्षीरे योगः ।। ३३ ॥ | 
गङ्कार: अथ मद्र द्रवाह--त्रित्रदित्यादि । जिहतायाः सनखानष्ट 
बुछीनम्मसो ठ्रोणे पचेत्‌ । पादशेषं कषायं कुला पूला गुइतुलां तत्र दत्त्वा 
गोलयिबा पुनः पूत क्षोद्रादिमिः लिप्त सिख घता दिघटे ख्याप्यं रक्षातिधिना 
मासं याबत्‌ । ततो जातं तत मात्रया पिवेत्‌ पाण्डादिनाशनामिति त्वेको मदय । 
अपरमाहः -सुरां वेत्यादि । ततकाथसंयुतां सुरां त्रिद्ृताया अषठमृष्टीनम्भसो 
द्रोणे पत्रा पादशेपका थसंयुक्तां तुळामितां खुरां त्रिद्ठताकल्कपादां स्निशी 
भाण्ड मासं स्थापयिखा ततः परं पिवेद बा । इति द्वितीयो मदेप्र ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः --अथ काञ्जिक द्वावाह--यवेरित्यादि। श्यामरुणमू लयोखित्रतो 
कपायेण स्विन्न॑यवरम्भसा यथाहेण कृतं कुल्माषं काञ्जिक पणं यवपण् मध्ये 
पढ्दै भाण्डे कुला स्थापयेत्‌ जातमासुतं तत्‌ सांवीरं पिबेदित्येकः काञ्जिके । 
अपरश्वाह--भ्रष्टानित्या दि । सतुपान यवान्‌ शुद्धान्‌ वा यवान्‌ श्रष्टान समानः 
चक्रपाणिः--- जले द्रोण इत्यादिना प्रथमा सुरा, सुरां वेत्यादिना द्वितीया, एवं द्वौ सुरायोगो 
भवतः। लिव्रृतपादयुक्तः कल्क: यस्यां सा तथा ॥ 2४ ॥ 
चक्रपाणि: -यवरित्यादिना सोबीरकतुपोदके प्राह। एतो द्वौ काञ्चिकयोगौ । कुल्मापः 





+ पछ इति चक्रटतः पाठः । 


उम्म भध्यायः ¦ कल्पस्थानम्‌ । ३५७५ 


तथा मदनकल्पोक्तान्‌ षाइवादीन्‌ प्रथग्‌ दश । 
त्रिवृच्चुणेन संयोज्य विरेकाथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
भवन्ति चात्र । है 
तककेशराम्रातकदाडिमेला -सितोपलामान्चिकमातुलुङ्घः । 

मदोस्तथाम्लश्व ® मनो5नुकूलंयु क्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ३७ 
शीताम्बुना पीतवतश्च तस्य सिज्चेन्मुखं छि त्रिधातहेतोः । 
हृद्याश्च सृत्‌पुष्पफलप्रबालानन्यां श्र दद्यादपजिब्रणाथम्‌ ॥३८॥ 

तत्र छोकाः | _ | 
एको5स्लादिभिरष्टो च दश दो सन्धर्वादिमिः । 
मूत्र उष्टादश यष्टा क्रो जोवकादो चतुदश ॥ 
त्रिदृच्चणसंयुतान्‌ तदवत्‌ पड्हमम्भसा गोळयिखा भाष्ड यतपणे ख्यापयेत्‌, 
तदासुतं तुपोदक पिवेदिति द्वितीयः काञ्जिक ॥ ३५॥ 

_ गह्ाधरः-अथान्यान्‌ दश पाइवादीनाह--तथेत्यादि | मदनकर्पोक्तान 
दश षाइतादीन जिधृच्चुण न संयोज्य प्रयोजयेत्‌ । तरसथा--ययावत्‌ पाइवराग 
लेहमोदकोत्‌कारिकातप गपानकमांसरसयूपमद्यानि सिद्धानि त्रिहस्मूलचर्णन 
दोषाद्नुरूपमात्रेण संयोज्य प्रयोजयेदिति पाइवादिषु दशसु दश योगाः | इनि 
त्रिद्रताया दशोत्तरशतं योगानामिति || ३६॥ 

गङ्गाधरः-तत्र ग्रमपाणशूहोकानाह --भवन्तीत्यादि | बगादिभिमनोअ्नुकूलः 
युक्तानि सव्वाणि बिरेचनानि देयानि । विरेचनं पीतवतस्तस्थ मुखं शीताम्बुना 
च सिञ्चेत्‌। कस्मात्‌? छदि विघातहेतो विंरेचनोपधानां कटकलादिगुणेन 
भाविच्छहि निदारणहेतोः । मृदादीनि सुगन्थिद्रव्याणि उपजिघ्रणाथेश्च दयात्‌ 
इति॥ ३७। ३८॥ 

गड्ाधरः--उपसंहारश्कोकानाह --तत्र छोका इत्यादि! अम्लादिभि- 
उत्तस्त्रज्ञयवपिष्टकम्‌ । पछ इति घान्यादिराशी । तच्चर्णसंयुतानिति त्रिवृच्चूर्संयुतान्‌ । तद्वदिति 


पड़हं पल्ले स्थितान्‌ ॥ ३० ॥ 
यक्रपाणिः--तथेत्यादिना पाइवादियोगान्‌ दुशाह । दृश पाडबादयो बदरपाडवलेहमोद- 


© ० 012. वीक नकद > 
झोत्कारिकातर्पणज्ञाकमांसरसयूपमद्यानो त ग्रन्थन मदुचकल्पाक्ताः ॥ ३६ ॥ 
चक्रपाणिः---सम्प्रति दशोत्तरं योगशतममि'्य वान्तिनिरासार्थ कृत्यक्षयेण सम विशेचनप्रयो- 


गानाह--त्वक्क शरेत्यादि ॥ ३७ । ३८ ॥ 
* अन्यश्च इति बहुषु ग्रन्थेषु पाठः । 


३५७६ चरक-संहिता | ( इयामा लिश्ुतकत्पः 


चीरदो सत्त लेहेऽष्टो चत्वारः सितयापि च । 
पानकादिषु पञ्चेव षडूतो पञ्च मोदकाः 4 
चत्वारश्च घृते च्रे बरौ उणे तपे दिषु । 

दो मदेप काजिके दो च दशान्ये षाड़वादिषु ॥ 
श्यामायास्त्रवृतायाश्च कल्पेऽस्मिन्‌ सठुदाह्मतम्‌ । 
शृतं दशोत्तरं सिद्ध योगानां परमषिशा ॥ २६ ॥ 


इत्यञ्निवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्‌ {स्थाने 
श्यामात्रिवृतृकल्पो नाम सक्षमोऽष्यायः ॥ ७ ॥ 


रेकोऽष्टो चेति नव योगाः। संन्धवादिभिर्दशञ द्वौ चेति द्रादश । मूत्रेज्टादश । 
यष्टीमधुना द्रौ, पूव्वे एको जीवकादिपु शेप एक इतिद्रो। जीवकादिषु चतुद्देश । 
क्षीरादो सप्त । लेहेःछो | शकरामोदकादिभिः संमयोञ्याः पिप्पलीत्यादय 
अलज्ञारः। पानकादिषु प्रयोज्या भृङ्गलाभ्यामित्यादयः पश्च । पडतो त्रिद्ृत्‌- 
पलमित्यादयः पश्च च चलारुर्चात नव मोदकादयोः योगाः। तपण्णदिपु 
चतुषु चतारः । घृत द्वो, क्षीरे द्रो, मदय दो, काखिके द्वो, पाइवादिष दश । इति 
दशोत्तरं शतमिति॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः--अध्याय समापयति अग्नीत्यादि | 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसंम्कृतं । अप्राप्त तु दृढेवल-प्रतिसंस्कृत एव च | 

कल्पस्थान सप्तमे तु त्रित्रतकल्पे तु सप्तमे। अध्यायेऽत्र बेद्यगङ्गाधरेण - 
तु कृते पुनः। जल्पकल्पतरो कल्प-स्थाने स्कन्धे तु सप्तमे। सप्तमत्रिहता- . 
कल्पाध्यायजल्पाहया खियम्‌ । समाप्ता सप्तमो शाखा 
स्फुटव्यार्यागुणान्बिता ॥ ७॥ 

चक्रपाणिः--एको ऽम्छादिमिरित्यादिसंग्रहो व्यक्तार्थः। यष्ट्या द्वाविति द्वयोः, यष्टयाह् 

विधिनेति जोवकादावेको मधुकेत्यादिना चापरः ॥ ३९ ॥ 
इति महामहोपाध्याय चर कचतुरानम श्रीम क्रपाणिद्‌ तविरचितायामायुस्वेददीपि कार्या 
शरकतातूपय्यटी कायां कल्पस्थानव्याख्यायां इयामातिवृतकल्पो 
नाम सप्तमोऽध्यायः ८ ७ ॥ 


अ्ष्टरमोञ्ध्यायः । 
अथातश्चतुरक्षलकल्लं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
आरग्बधो राजवृक्षः शुम्पाऊश्चतुरहुलः । 
प्रग्रहः कृतमालश्च कणिका रोगघातकः ॥ २॥ 
ज्वरहद्रोगवातासगुदावरत्तोदिरोगिष्‌ । 
राजवृक्ष ऽधिकः पथ्यो मृदुमघुरशोतल;ः ॥ 
बाले वृद्धे चतक्षोशे सुकुमारे च मानवे । 
देयो मृद्वनपायिलाद्‌ विशेषाचतुरङ्गलः ॥ ३ ॥ 
` फलकाले परिणठं फलं तस्य हरेद्‌ बुधः । 
तैषां गुणञतां भारं सिकतासु † .घाएयेत्‌ ॥ 
सप्त त्राव समुद्धत्य शाषयेदातपे भिषक्‌ । 
ततो मज्ञानमुद्धत्द शुचो भाणडे निधापयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
गङ्गाधरः--अथो दिष्टा नुक्रमाञ्चतुरङलकल्पमाह-- अधेत्यादि । पडू विरेचन- 
शताश्रितीये यदुक्तम्‌ चतुरइलो द्वादशघा योगमेतीति, तद द्रादशयोगयुक्त चतु- 
रहुलकर्पं व्याख्यास्यामः | शेषं पूव्वेवत । आरखध इत्यादयः पर्यायाः ।॥१॥२॥ 
गङ्गाधरः गुणकर्म्माण्याह~ ज्बरेत्यादि । फलेत्यादि । तस्य चतुरशलस्य । 
तषां ग्रुण्वतामव्यापन्नानां भार प्रभूत सि.कतामध्यस्ः स्परात्रात पर 
समुद्धत्यातपे शोपयत । ततो मज्जानं वीजमध्यं शस्यं समुद्धत्य शुचों भाण्डे 
निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ ॥ ३। ४॥ 


'बक्रपाणिः--इयामासश्चतकल्पानन्तरं म्बुदृदिरेचनव्वसामान्यात्‌ भतुरङ्गुलकल्पोऽमिध्षीयते | 
व्यवद्दाराथे पर्य्यायानाइ-- आररबध इत्यादि । अधिकं पथ्य इति ज्वरादिप विशेषेण विरेचन- 
प्रयोगो हिः । फळकाळ इति उचितफछकाले । तेषामिति फलानाम्‌ । जातमिति अरिद्रब्योप- 
लक्षणम्‌ । मजानमिति फलमञ्जानम्‌ ॥ १-४ ॥ 


३५७८ चरक-संहिता । | चतुरझुलकक्पः 
द्राचारसेन तं दद्याद्‌ दाहोदावत्तंपोडिते । 
९ ४ he ९ के 
चतुव६मुखे बाले यावद्‌ द्वादशवाषिके ॥ ५॥ 
चतुरङ्गलमज्ज्ञरतु परस्तं वाथवाञ्ञ'लम्‌ । 
सुरामण्डेन संयुक्तमथवा कोलसोघुना । 


दधिमण्डेन वा सम्यक रसेनामलकस्य वा । 
कृत्वा शोतकषायं तं पिवेत्‌ सोवीरकेण वा ॥ ६॥ 
त्रिवृन्मजूज्ञोस्तथा कल्कं ततकषायेण वा पिबत्‌ । 
तथा विल्वकषायेण लवणचोडसंयुतम्‌ ॥ ७॥ 


गङ्गाधरः--द्रक्षेत्यादि । चतुर्वषांवधिद्वादशवषं पर्य न्तवयसि बाल दाहादिः 
पीडति च पु'सि द्राक्षारसेन यृतं तं चतुरङ्गफलमञ्जानं दद्यात्‌ | 
इत्येकः ॥ ५॥ 

गङ्काधरः--चतुरङलेत्यादि । चतृरङ्गलमजशः प्रसृतं पलद्वयं कोष्ठापेक्षया 
अञ्जछिं बा कुडवं सुरामप्डन संयुक्त पिवेत, अथवा कोलरय सीघुना पिवेत्‌ ¦ 
अथवा दधि मस्तुना पिवेत्‌, अथवामलकरय रसेन पिवेत्‌ । अथवा तं मज्जानं 
प्रसृतमञ्जचलि वा शीतकपायं कुला सोवीरकेण पिवेदिति पञ्च | इति षट्‌ || ६।। 

गज़ाधरः--जिशृदित्यादि।  त्रिटता चतरइलमज्जा च। तयोः कल्क 
तयोः कपायेण पिवेत्‌, इत्येकः । अथ विस्त्रकपायेणाह-तथेति | विल्वमूल- 
कषायेण चतुरङ्गलमज्जाकल्क लवणक्षोद्रसंयुत पिबेत्‌ । इत्येकः, इति द्वो ॥ ७।। 

खळपाणिः-- द्राक्षत्यादि प्रथमो योगः । च्तु्वेपमुख बाळे यावद्‌ द्वादशवार्षिक इत्यनेनास्य 
प्रयोगस्य चतुर्वपादुब्वाक्‌ यावदृद्ध ज्ञ दादशवपौदवड्यं विरेचनतयोपयौगिकता बालरः 
निषे्रयति ॥ ५ ॥ “ 

चक्रपाणिः-- सुरामण्ड्नेति द्वितीय: । कोल सीधुनेति तृतीय: । सौवीरकेण वेत्यन्हेन योग: 
श्रयमपर व्यक्तम्‌॥ ६ ॥ 

चक्गपाणिः-त्रिवृतो वा कपायेण मजकठकं तथा पिबेदिति सक्षमः। तथेत्यादिनाष्टमः : 
बपाययोराद्व्य उ दुक४ {प्य मेव। {लवृद्विद्दकपायाभ्यां स्क्षोद्रलवणौं च द्वौ इति। तेः 
पारान्तर न प्रमाणम्‌; सूग्रहे च- करिप्यत कषाये च लिवूतो विउदक्स्य च हत ॥ ७ ॥ 


“म अध्याय; ) कल्पस्थानम्‌ । ३५७६ 
कषायेणाथवा तस्य त्रिवृच्द णेगुड़ान्वितम्‌ । 
साधयित्वा शनलेहं लेहयेन्मात्रया नरम्‌ ॥ ८ ॥ 
चतुरङ्गलसिद्धादु वा चीराद्‌ यदुदियाङ्‌ घृतम्‌ । 
मज्जकल्केन धात्रीणां र्से तत्‌ साधितं पिबेत्‌ ॥ 
तदेव दशमूलस्य कुलत्थानां यवस्य च । 
कषायः साधितं सापः कल्कं; श्यामादिमिः पिवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
दन्तोकाथेऽञ्जलं मज्ज्ञः शम्पाकस्य गुडस्य च । 
दर्वा मासाद्धमासस्थमासुतं तत प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः अथ लेहे खेकमाह---क्रपायणत्यादि । अथवा तस्य विल्वमूलस्य 
कषायेण त्रिहूच्चणगुड़ाभ्यां समानाभ्यामन्ितं चतुरइलमज्ञकल्कं शने लेहे 
पक्तवा लेहयेत्‌, इत्येकः ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः--घ्ृते द्रावाह--चतुरङ्गलत्यादि। चतुरइलममशस्वप्ठगुणदुर्ख 

गु णजळे पत्ता मथिखा यद घृतमुदियात्‌, तद्‌ छतं चतुरइलमज्जकस्क 
पादिकं चतुगुण धात्रीणां रसे साधितं पिवेदित्येक घृतम्‌ । तढेवेत्यादिना 
उपरम्‌ । तदेव चतुरङळमज्ञपकक्षीरोत्थं सपिदेशमूलस्य कपायण कुलत्थानां 
कषायेण यवस्य च कपायेण मिलितचतुणु णन इयामादिमिस्तितादिमि 
अपामाग तण्डलीयोक्तेखिहतां विफलां दन्तीमित्यादिमिः कलकः पादिक 
साधितं पिवेदिति द्वितीयः। इति घृत द्व ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः--अथारिष्टे स्वेकमाह-- दन्तीत्यादि। दन्तीमूलकाथ चतुगुणं 
नतुरङ्गलस्य मजूबोऽञ्जलिं कुडवं गुडस्याप्यञ्जलि दत्वा मासमद्धंमासं (?) वा 
स्थापयेत्‌ । तदासुतं प्रयोजयेदित्येक इति द्वादश ॥ १०॥ 


घक्रपाणिः-- कषायेण त्यादिको लेहों नदमः । चतुरळुलेत्यादिना प्रथमं घृतम्‌ । मज्ज इति 
भनुरङ्कुरमउज्ञः । तदेवेत्यादिना च द्वितीय घृतम्‌ । इयामादमिरिति मदनकल्पपठितर्नवभिः 
डियामाबिद्द्न्ती' इत्यादिना ॥ ८ । ९ ॥ 

चक्रपाणिः-- दन्तोत्यादिना अरिष्टयोगमाइ । गुड्ख चाञ्जलिमिति सुम्बन्धः। मासाद्धः 


३५८० चरक-संहिता । [ चतुरङुलकहयः 


भवति चात्र । 
यस्य यत्‌ पानमम्ल वा हृव्य खाइथवा कटु । 
लवण वा भवेत्‌ तैन युक्तं दद्याठु विरेचनम्‌ ॥ ११ ॥ 
तत्र छोको । 
शी ष्ट ~ ८ ४ he 
दराचारसे सुरासध्योदध्नि चामलकाद्रस । 
सोवीरकेऽथ त्ित्ृता-विल्वानाश्च कषायकः ॥ 
लेहारिष्टे घृतै द्र च योगा द्वादश कोत्तिताः । 
चतुर ङ्गलकल्पेऽरिमन्‌ सुकुमाराः सुखोदयाः॥ १२ ॥ 
इत्यञ्मिवेशकृते तन्त्रे चः कर्घा-सस्कृतै कह ,स्थाने 
चतुरङ्कलकल्पो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः अत्र प्रमाणमाह--यस्येत्या द्‌ । यो य एप उक्तो योगश्चतुरङ्चल: 
मजशः, यस्य जनस्य यत्‌ पान यदम्ल बा हृ्य' स्यात्‌, स्वादु वा कट्‌ वा हृद्य 
स्थात्‌, लवण वा हृद्य भवेत्‌, ते युक्तं तं ˆ योगं तस्मे दद्यात्‌ । इति ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः --उपसंहारमाह द्राक्षेत्यादि। एको यागो द्राक्षारसे। सुरा 
सीधुदधिमस्सामलकरसमोवारेषु पञ्च। इति पट्‌। त्रिट्टताकपाये विल्वः 
कषाये लेहे चारिष्टें चंकक इति चलारः | छत द्राति द्वादश ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः-_अध्यायं समापयति अग्नौत्याद । 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चर-प्रतिसंस्कृत । अप्राप्त तु टद्बल-मतिसंस्कृत एव्‌ ध । 
करपस्थान सप्षमऽस्मन्नएमऽध्याय एव च । चतुरञ्गळकल्पे तु वद्यगङ्गाधरेण 
तु । कृत जल्पकल्पतरो कल्पस्थान तु सप्तमे स्कन्धे जरपाभधा 
राज-क्षकरपश्य चाष्टया । शाखेय पूणेतामास्षा 
स्फटाया सुखशाधनी || ८॥। 
मा स्थमिति साह्मासस्थम । यस्य यांदत्यादनाइनुत्तमपर!परसाघनं विधत्त । हुथ न हि विरेकः 
योगस्य प्रियता स्यात । पानमन्नन्चेत हृद्यसत्तादिभिः प्रत्येक सम्बच्यते ॥ ,०। ११॥ 
बक्रपाणिः--द्राक्षऱ्यादिसं्रहो व्यकः ॥ ५२॥ 
इति महामद्दोपाभ्यायचरक चनुराननश्रीम्चक्कपाणि दसविरचितायामादुस्यददीपिकायां 
'वरकतहात्पय्यर कार्या क्ट्पस्थानब्याख्यायां चतुरङ्कुलकल्पो 
नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


नवमोऽध्यायः । 
अथातस्तिल्वककल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ११ 
तिल्वकस्तु मतो लोध्रो वृहतपत्रस्तिरी ण्टकः । 
तस्य मूलत्वचं शुष्कामन्तवेल्कलवञ्जिताम्‌॥ 
चूणायेत्‌ तु त्रिधा कृत्वा दो भागो काथयेद्‌ ® भिषक्‌ । 
लोघ्र £ पट क. 
स्यव कषायेण तृतोयं तैन भावयेत्‌ ॥ 
भागन्तु दशमूलस्य कषाये भावितं पुनः । 
शुष्कं चूण ततः कृत्वा स्निग्धस्विन्ने प्रयो जयेत्‌ ॥ 
ति >> र री 
दधितक्रसुरामयड-माद्रचदरलीधुना । 
रसेनामलकानां वा तत: पाणितलं पिवेत्‌ ॥ २ ॥ 
गड्ञाधरः--अथोदिछक्रमात तिख्वककल्पमाह- अथात इत्यादि! पड्- 
विरेचनशताश्रितीये -लोश्र विधां पोइजयोगयुक्तामीत यदुक्तम्‌, तरलो ध्रकल्पं 
व्याख्यास्याम इति। शेषं पूच्चे बर्‌ ॥। १1 
गङ्गाघरः- तिल्वक इत्यादि । तिच्वको लोघो व्रहतपत्रस्तिरीण्टक इति 
पथ्योयाः। तस्य मूलस्य खचमन्तवंलकलतज्ङेतां त्रिधा कुला तदेकभार्गं 
चूणयेत्‌, येषां द्रो भागां काथयत्‌। तेन लोघ्रस्य कपायेण तृतीयं तच्चणं 
भांवयेत, पुनदे शमूलकपायण लाघ्रकपायतुल्यन तच्चूणं भावयत्‌। ततः शुष्क 
चूणं कुला स्निग्धस्विन्नि नरे पाणितळं कष दध्ना प्रयोजयेत्‌ तक्रेण वा 
सुरामण्डमात्रेण वा बदरसीधुना वामलकीरसन वेति पञ्च योगाः ॥ २॥ 
चक्कपाणिः:-- चतुरझुलवत ।तए्वकस्यानपायित्वाच्चतुरञ्ुलकल्पानन्तरं तिद्वककर्पोऽभि- 
भोयते । अन्तर्वल्कलवाजोतामिति तिह्वकस्यान्तवंस्कर्ल कठिनं भवति, तदश तदवर्जनस्‌। 
च्योतयेद्ति वचनेन पड्गुणद्ववेणेकरविशांतवारान्‌ स्रावयेदिति ज्ञेयम्‌ । मदनफले एवस्मूतस्यंव 


स्रावणस्य दृष्टत्वात्‌। भावनाविचिश्च निरन्तरं कृत एव । दुखितक्रेत्यादिना पिबेष्दुस्यन्तेन 
पञ्च योगाः ॥ १।२॥ 


. « इच्योक्रयेदिति चक्रसम्मतः पाठः । | 
४४९ 


३५८२ चरक-संहिता । [ तिल्वककल्पः 


सुरां लोधकषायेण जातां पक्षस्थितां पिवत्‌ ॥ 
मेषश्रङ्गप्रभयाकृष्णा-चित्रकः सलिलः श्रृतः । 
तत्तलां सुनुयात्‌ तञ्च जातं सोवोरकं यदा । 
भवेदअलिना तस्य लोधरकल्कं पिबेत्‌ तथा॥ ३॥ 
दन्तीचित्रकयोद्रोणे सलिलस्याढ़क॑ एथक । 
समुतकाध्य गुड़स्यकां तुलां लोधस्य वार्जालम्‌ । 
आवापयेत्‌ परं पक्षात्‌ मद्ययानं तिरेचनम्‌ ॥ ४ ॥ 
तिल्वकस्य कषायेण दशक्रत्वः सुभाविताम्‌ । 
मात्रां कम्पिल्लकस्यव कषायेण पुनः पिचेत्‌ ॥ ५ ॥ 
चतुरङ्गलकल्पेन लेहोऽन्यः काय्यं एव च। 
त्रिफलायाः कषायण सर्सापमंघुफाणितः । 
लोभचूणयुतः सिद्धो लेहः श्रेष्ठं विरेचनम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः सुरामित्यादि। लोधकपायेण समां सुरां पक्षस्थिता प्रयोजये- 
दित्यका सुरा । सोवीरेग चंकमाह- मेपश्रडय़ादीनामष्टयुणे जले पक्वानां 
पादशपस्य तस्य काथस्य एलां सुन्नुसात्‌ शुचं भाण्डे स्थापयेत्‌, तत्‌ काले 
आसुतं सांबीरक यदा भर्वात, तदा तस्याञ्जलिना लोघ्रस्य मूललककल्य 
मात्रया पिवेदित्यकः सोचरोरक ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः_-अरिष्टे चकमाह- दन्तीत्यादि। सलिलस्य 7 ल ` न्त्यादृ कं 
पक्त्वा तथा सलिलद्रोणं चित्रकादृक पक्तवा पादशेप गुइतुटा छो प्रमूललककुइवं 
तत्रावपेत पक्षं स्थापयत्‌ । पक्षात्‌ पर तन्मद्यपानं विर चनम्‌ । इत्येक एपोऽरिष्टे ॥४ 
गङ्काधरः--कम्पिक चेकमाह---तिल्वकस्येत्यादि। तिखकमूलसक 
कषायण दशवारान सुभावितां तिस्वकमूलसचं पुनः कम्पिल्लककपषायेण 
दशवारान सुभावितां मात्रां पिवेदित्येकः कम्पिछकेन ॥ ५॥। 
गङ्घाधर्‌ः-अथ जीन लेहानाइ--चत्रङ्लेत्यादि। पको लेहश्वतुराल- 
चक्रपाणः- सुरामित्यादिना सुरायोयावाह। मेपश्वज्ञीस्यादुना विजशिष्टसीबीरकेण योग 


एक: । करिपलकरयेत्यादिना करिपछकर्यागसाह । कस्पिलको शुण्डारोचनिका । मालामिति 


तिस्वकचूणेभा्षाम्‌ ॥ ३-५ ॥ 
घक्रपणि।--चतुरङ्ग ल्यादिना प्रथमो लहः । चतुरङ्ग लकल्पेनेति पायेण, अथवा तख 


एस अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३४८३ 


च ल्के (0 

तिल्वकस्य कषायेण कल्केन च सशुकरः । 

सघृतः साधितो लेहः स च श्रेष्ठं विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 

अष्टाष्टो त्रिवृतादोनां मुप्टीस्तु सनखान्‌ प्रथक्‌ । 

9 कक शेषे क ha 
द्रोणेऽपां साधयेत्‌ पाद-शेषे प्रस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ ॥ 
षे > ७ ४ EC 
षिष्टेरेव हि विल्वांशंः समूत्रलवशेभिषक्‌ । 
पक्तवा मात्रां पिवेत्‌ काले श्रेष्ठमेतद्‌ घिरेचनम्‌ ॥ 
के 00? कि 
लोभरकल्केन मूत्राम्ल-लवशेश्च पचेद्‌ घृतम । 
he Om रू. 

चतुरङ्गलकल्पन सपिषी 6 च साधयेत्‌ ॥ ७॥ 
कल्पेन काय्यः। तद्‌ यथा। तिल्यकमूलसऋकपायेण गुडान्त्रित त्रिष्टच्चूण 
पर्वा लड कुयात्‌ मात्रया तं लिद्यादित्येकः । जिफकाया इत्यादि | त्रिफलायाः 
काथेन सपिश्च फाणितश्च दत्त्वा पक्ता पाकशेप छोप्रचण मक्षेपविधिना दच्त्वा 
जहमवतारयेत्‌ । शीते मधु दद्यात्‌ । इत्येको लेहः। तिल्त्रकस्येत्यादि | तिल्वक- 
मूललककपाये तत्तिल्वकमूळखक्रकल्कं समानशकरायुक्त किड घृतमबुरूपं 
दत्ता पचेत्‌, लेहीभूतमवतारयेत्‌ । तत्‌ श्रेष्ठ विरेच+मिति तृतीयो लेहः ॥ ६॥ 

गङ्गाधर”- घृतन चतुरो योगानाह--अष्ठाप्टावित्यादि। अपामामेतप्डुली- 
योक्तानां जिद्वतादीनां सप्भ्यख्िद्रतात्रिफलादन्तीनी लिनीसप्ळाभ्यः पृथ- 
टालो सनखान मुष्टीन जलद्रोणे पाचयेत्‌, पादशेपे काथे घृतात्‌ स्थं त्रिद्वतादीनां 
सप्तभिः पृथग विल्वांशंसू त्रलवणेन तिड्लवणेन विल्वांशेन सहित: पिष्टेः कर्कैः 
पचेत्‌ । तस्य घृतस्य मात्रां पिर्वेदित्येऊ घृतम्‌ । लोघ्र त्यादि । घृतप्रस्थं 
लोघ्रमूटलककल्केन पादिकेन समगोमूतरमम्लद्रच्यं वदरादि तस्स रसं त्रिगुण- 
मिति चतुण णे द्रवे पक्तवावतास्ये पूतं कुला सेन्धवमष्टं प्रश्षिप्प स्थापयेदिति 
द्वितीयं घृतम्‌। अपरे हे चाह चतुरङ्गछेत्यादि। द्र सपिषी चतुरङ्गलकल्पेन 
इव्यादिनो्विधानेन। तेन अन्न तिस्दकक्काथेन गुडान्विचलिवृश्च ॐ पतता लेहः कर्तव्यः । 
चिफलाया इत्यादिना द्वितीयो लेहः) तिल्वकर्गेत्यादिना तृतीयः ॥ ६ ॥ 
चक्रपाणिः -अष्टाशावित्यादिना प्रथमं घतम्‌। सनखानिति दिद्यमाननखान्‌। अब 

विदृदादिशृहीतळोभ्रस्य प्रचानत्वात्‌ द्विगुणो भागो भदति। उत्त हि अंतूळण --त्रबृदादि द्विगुणः 
काथ इत । समभागरण छोध्रस्य प्रयोगरय केन विशेषः स्यात्‌ । तस्मात्‌ यथाव्याख्यातमेव साथ । 
छवणमप्यक्ष पछांशमेव । टोध्रेत्यादि द्वितीयं घत्म्‌। चतुरङ्ग लेस्यादिना घृतहुयमतिदिश्यते । 


३५८४ चरक-संहिता । [ तिव्वककल्प: 
तत्र छोको । 

दथ्यादिभिः ञ्च सुरा चेका सोवीग्केर्जपे च । 

एकोऽरिष्टस्तथा योग एकः काम्पल्लकेन च ॥ 

लेहास्त्रयो घ्रवेनापि चत्वारः सम्प्रदशिताः । 

योगान्ते लोध्रमलानां कल्पे पोड़श दशिताः ॥ ८ ॥ 
इत्यञ्जवेशक्कते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 

तिल्वककल्णे नाम नवमोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


साधयेदिति। तदयथा। तिल्त्रकमूलसककल्केन पक्क्षीर मथिसा घृतमुत्थाप्य 
तत्‌ पादिकं तिल्वकमूलखककल्क दत््वामलकी रसे चटगु णे पनेदित्येकं सपिंः | 
अपरञ्चेक्रं तदेव तिस्नककल्क पकक्षीरोत्थं घृतं दशमूलस्य कपायेण कुलत्य 
कषायेण यवकपायेण मिलिला चरु णे: कपाये?, जिद्ता दिमिख्रिट्तात्रिफला- 
दन्तीत्यादिभिरपामागे तण्डुलीयो; पादितः पचेदित्यपरं सपिरिति घृते 
चबखारो योगाः ॥ ७॥। 

गङ्गाधरः--इति पोड़श योगास्तिल्वकस्य श्वोकाभ्यामुपसंहियन्ते--तत्र 
खछोकातिति | दव्यादिमिः पञ्च योगाः। एका सुरा | सोबीरे चेकः। अरिष्ट एकः । 
कम्पिल्के त्वेकः | लेहाखयः। एतेन चखारः इति पोइश योगाः | इति ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः अध्यायं समापर्यात- अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्त तु हृढबल-प्रतिसस्कृत एव च। . 
कल्पस्थाने सप्तमे त॒ नवमेऽघ्याय एवं च। लोप्रकल्पे वेद्यगङ्गाधरेण 
रचिते पुनः | जह्पकल्पतरो कर्प स्थान स्कन्धे तु सप्तमे । 
लोघ्रकल्पाEः गयजस्पशाखेयं नवमी सिता ॥ ९॥। 
एवं घृतेन च चत्वारो योगा भवन्ति । चतुरङ्ग, घृते च चतुरङ्ग ळसिद्वात्‌ इत्यादिना तथा तदेव 
दशमूरस्य इत्यादिना प्रोक्ते रये । सथा ७ चतुरङ्ग लकद्पेन लोधादीनां लोधाघृते भवतः ॥ ७ ॥ 

शक्रपाणिः- पञ्च दध्यांद्‌मिररत्यादि संग्रट़ो च्यक्तः ॥ ८ ॥ 
इति महएम होप।ध्यायखर कचतुरानन श्रामञ्चक्रपाणिद्‌ त्तविराचतायाम.युस्वद दीपिकायां 
चरकतातपरयंटोकायां कल्पस्थानव्याख्यायां [तव्वककट्या नाम 
नवमोऽध्यायः ॥ ९॥ 


दशमोऽध्यायः । 
अथातः सुधाकल्पं व्याख्यास्याम , 
इतिह स्माह भगत्रानात्रेयः ॥ १७ 

विरेचनानां स्वेषां सुधा तीच्णतमा मता । 
सहातं हि भिनत्त्याशु दोषाणां कष्टविश्रमात्‌ ॥ 
तस्मान्नेषा मृदो कोष्ठे प्रयोक्तव्या कदाचन । 
न दोषनिचये चाल्पे सति मागेपरिक्रमे ॥ २॥ 
पाण्डुरोगोदरे युल्मे कुष्ठे दूषोविषाईि तै । 
श्वयथो मघुमेहे च दोषबिभ्रान्तचेतसि ॥ 
रोगंरवविधेय रतं ज्ञाता सप्रागामातुरम्‌ । 
प्रयोजयेन्महावृचं सम्यक्‌ स ह्यवचारितः ॥ 
सद्यो हर्रात दोषा शा महान्तर्मा सञ्चयम्‌ ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः अथोहेशक्रमात्‌ सुधाकल्पमाह-- अथात इत्यादि | पडविरेचन- 
शताश्रितीये यदुक्तम्‌ - महाक्षो भवति विंशतियोगयुक्तः इति, त विशतियोगं 
सुधाकल्पं व्याख्यास्यामः | शेषं पूव्ववत्‌ ॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः--विरेचनानामित्यादि। तस्मात्‌ तीक्ष्णतमखादेपा मृदो कोष्ठे 
कदाचन न प्रयोक्तव्या। दोपनिचय दोपसश्चयऽस्पे सति माग पारिबस्य क्रमणे 
चे न प्रयोक्तव्या ॥ २॥ 
` गङ्काधरः--प्रयोगाद माह पाप्तित्यादि। सप्राणं ' बल शात्रा सम्यगव- 
चक्रपाणिः -- चो इश्चसं ख्याभिधायक ततवक ल्या स्तर यवाक्रममाचघकसर पात्र यागामिधान- 
कमात्‌ विंशतियोगा भाय क्रु धाक ल्प भिधोरुते । इतर 1नन्तरमतिरिक्तस ख्यासिपान = मेणंब 





नवसि शत्‌प्रयोगाभि्ायकसुधाकङ 15 नाम्यते । चिरेचनानामित निरेंचनद्रज्याणाम्‌ । कष्ट- 
विश्वमांदति दुःखसाध्यविञ्जमजनिका ¦ तस्मादि त जनितीद्ष्यत्वात्‌ वष्टांवश्नमवाच 1 सात 
मार्गपरिकम इति उपक्रममा गान्तरे सांत ज सुधा -याकव्या, तेन गत्यन्तरासम्भव पव सुधा 
प्रयोक्तब्या इर्यः ॥ १।२॥ 

चक्रपाणि:-- पाष्डुरोगेत्यादी मधुशब्देन प्रमेहा एुवोच्यस्ते, विशष्टस्तु वातिकमधुमेह%ा- 
साध्य एव ॥ देन तं प्रति दिरेद्नोपळ्शो$नर्थक एव स्यात्‌। म धुमेहर ब्दश्च यथा प्रमेहमात्र 


३५८६ चरक-संहिता । [ सुधाकल्पः 
द्विविधः स मतो यश्च बहुमिश्चेव कण्टकः ॥ 
सुतीदणेः कण्टकरह्पेः प्रवरो बहुकएटकः । 
स नाम्ना तु शुट्टा नन्दो सुधा निस्त्रिंशपत्रकः ॥ ४ ॥ 
तां विपाव्योद्धरत्‌ चीरं शस्त्रेण मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
द्विवर्षा' वा त्रिवर्षा वा शिशिरान्ते विशेषतः ॥ ५ ॥ 
विल्वादीनां वृहत्याश्च कणटकार्य्यास्तथेकशः । 
कषायेण समापन्नं कृत्ाङ्गारेषु शोषयेत्‌ ॥ 


चारितः सद्यो महान्तं दोपसश्चयं इरति । तस्य पक्ारमाह-- द्विविध इत्यादि | 
स महाहक्षो द्विविधो मतः | यश्च वहुमिः कण्ट यु क्तः स एकः | यश्च सुतीक्ष्ण: 
अल्पे कण्टकयु क्तः सोऽपरः, तत्र वहुकण्टकः प्रवरः । तस्य पर्य्यायमाह--स 
इत्यादि! नाम्ना स महाद्रक्लो गडा च नन्दी च सुधा च निंस्त्रिंशपत्रकः 
खड्गपत्रः। एवं स्नुही महारक्षः इत्यादि ॥ ३।४॥ 

गङ्काधरः--तां बिपाटेप्रत्यादि । तां द्विषां त्रिवपां बा सुधां विपाठ्य 
शस्त्रेण क्षीरं समुद्धरेत्‌ । विशेषतः शिशिरान्त बसन्त ।। ५ ॥ 

गङ्गाधरः--तस्या योगानाह- विल्वादीनामित्यादि । बिस्वादिपञ्चमू लानां 
कपायेण समापन्न' समागतं कृसाङ्गारामिना शो पयेत्‌, ततो ऱइहत्याः कषायेण 


एव वर्ते तत प्रतिपादिस्मेव प्रमहरचिकितसिते  डोपत्रुळ्या चित्रान्तं चेतो यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ 
विज्ञान्तचेतसि उन्मादे । सप्राणमिति बलवन्तम ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणिः प्रवरो बहुकष्टक इति आनतितीद्णतयाल्पकण्टकः महावृक्षतः श्रेष्ट इत्यर्थः । 
ताविति स्वस्पकण्टकवहुकण्टका महावृक्षो । यद्यपि संदनकल्पे शरदि त्वक्कः दक्षीराणि’ इत्युक्त 
तथापि सुधानामत शिकद्वारान्ते क्षोस्प्रहणमपवादुरूपं जेयम्‌) शिक्षिरस्थ शेषा दिवसाः 
शिशिरान्ताः ॥ ४।५॥ 


ख कूपाणि: दह्वादीनामिति विव्वादिपद्ध मुछस्य । अङ्गारेषु झ्ोपयेदिति अङ्गारोपरिरिथत- 


१०म अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३३०७ 

ततः कोलसमां मात्रां पिबेत्‌ सोबीरकेण ताम । 

तुषोदकेण कोलानां रसेनामलकस्य च । 

सुरया दधिमण्डेन मातुलुङ्गरसेन वा ।: ६ ॥ 

सातलाकाञ्चनत्तीरो-श्यामादन्तोफलत्रिकम्‌ ® । 

यथोपपत्ति सप्ताहं सुवाचीरेश भावयेत्‌ । 

कोलमात्रां छृतेनातः पिवेन्मांसरसेन वा ॥ ७॥ 

त्रषण' त्रिफलां दन्तीं चित्रकं त्रिवृतां तथा । 

स्नुकचीरभावितां सम्यक्‌ विदध्याद्‌ गुड़पानके ॥ ८ ॥ 
ततः कण्टकार्याः कपायेण समापन्षमङ्गारण झोपयेदिति शुद्धिः । तत इत्यादि । 
ततः कोलसमां तस्य शोधितस्य सुधाक्षीरस्य मात्रा कोष्ठवलाद्यपेक्षया5ऱ्प- 
मात्राश्च सावीरेण पिवेदथया तषोदकनाथवा कोलानां रसनाथत्रापळकस्य 
रसेनाथवा सुरयाथता दािमण्डनाथत्रा बातुलुङ्गरसन सप्तमेन पिवतू। इति 
सप्त योगाः ॥। ६ ॥। 

गङ्गाधरः-सातलामित्यादि । सातलादीनां यथालाभमेकं सुपाक्षीरेण 
सप्ताह भावयेत्‌ । तच णस्य कोलमात्रां कोष्टाद्यपक्षयाल्पमात्रां बा घतेन 
पिबेदथवा मांसरसेन 1पवेत्‌ । इति ट्रा योगा ॥ ७ ॥ 
गङ्गाधरः--त्र्षणमिस्यादि । वत्रषणादान चण यित्वा स्नुकक्षोरण भावयत्‌। 

भावितं तद्चूर्ण गुड्पानके गुडोदके यो जर्यादाति । पानक लेक | ८॥ 
पालस्थं तत्‌ सुभाक्षीरं विल्वादीनामन्यतमस्य कपायेश समान शोषणेन किन कुर्य्यात्‌, दस: 
कोलमात्रगुटिका, ततः सोवोरकादीनामन्यतमेन पातब्या। एवं सीबीरकादिभेदात्‌ सप्त योगा 


भवन्ति । तथाल विल्वादिकपायस्थ भेदेन भेदो विवक्षितः ॥ ६ ॥ 
चक्रपाणिए--सातलामित्यादिना वातसाधनघुतमांसरसभेंदात्‌ योगद्वयमाह । सातला चर्म्म रुशा, 
इ्यामादिग्रहणनेव सातळायामपि छूब्घायां एथक खाइलाभिचानमेकयापि सातल्या कृतसुधा- 
योगस्य भ्राधान्यख्यापनाथंस ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणि:-- त्रपषणमित्यादिना पानयोगमाइ । गुड़पानकमिसि गुडसखूतपानकम ॥ < ॥ 


* ईयामादीनि कटलिकम्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 


३५८८ चरक-संहिता । | सुकल्पं 
त्रिवृतारग्बधो दन्ती सप्तला शूद्धिनी समा। 
निशि स्थितं गयां मूत्रे शोषयेदातपे भिषक्‌ ॥ 
सप्ताहं भार्वायत्वेवं स्नुक्‌चरेशापरं पुनः । 
सपाहं भावयेच्छुप्क ततस्तेनापि भावितम्‌ ॥ 
गन्धमाल्यं समाघाय प्रावृत्य एटमेव च । 
सुखसाशु विरिच्यन्तै खूदुकोष्ठा नराधपाः ॥ ६ ॥ 
श्यामात्रिवृतकपायेण रुक्‌ चीरघ्रृतफाशितेः । 
लेह कृत्वा विरेकार्थ लेहयेन्मात्रया नरम्‌ ॥ १० ॥ 


गड्ाधरः-त्रिशतेत्यादि। त्रिश्टतादिपश्चकं समभाग गवां मूत्रे निशि 
स्थित प्रातरातपे शोषयेदित्येवं सप्ताह भा्यिबा पुनः स्नुहीक्षीरेणापरं 
सक्षाइमेवंभकारेण निश स्लुकरक्षारे स्थितं प्रातरातपे शोषयेदिति 
सप्ताह भावितं पुनः सप्ताह तनापि ्नुहीक्षीरभात्रितचू्णन भावितं 
गन्धषुष्पपद्मादिमार्यं शरीरे पटं वस्चमाद्रत्य समाप्रायाशु सुखं मृदुकोष्ठा 
नराधिपा विरिच्यम्ते, न तु क्रकोप्ठाः। इति घेये त्वेको योगः || ९॥ ` 

गङ्ठाधर-ल्ह चाह~ द्यामेत्यादि। व्यामारुणमूलत्रह॒ते दे, तयोः 
कपायेण स्नुङकषीरं घृतं फाणितञ्च यथाहं मेलयिसा पक्तवा लेद कुवा लेहयेत्‌ ! 
इति लेह त्वेकः || १०॥। 


चक्रपाणिः-- लिबृदित्यादिना घ्र योगमाह । गोमूचे रजनीं कृत्वेत रजनीं ष्याप्य गोसूख्रे 
स्थार्पायत्वा । परमेवेति यथोक्तिवधिभावितं पटमाब्रत्येत्यर्थः ॥ ९ ॥ 


चक्रपाणिः इयासेप्यादिना लेहयोगमाह । मालयेत्यनपार्यिमाक्चया ॥ १० | 


१०म अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३५८६ 


पाययेत्‌ तु सुत्राचचोरं यपमाँल।सेग्रु तः । 

भावितं शुष्कमत्स्यं वा मांस वा भन्षयेन्नरम्‌॥ ११॥ 

चीरेणामलकेः सपि श्वतुरङ्कलवत्‌ पिवेत्‌ । 

सुरां वा कारयेत्‌ चारे सुतं ® वा पूव्ववत्‌ पिवेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तत्र छोको । 

सोवीरकादिभिः सत्त सर्पिमांसरसेन वा । 

पानकं घ यलेहो च योगा यूथादिभिस्त्रयः ॥ 


गङ्गाधरः-यपादिभिस्रीनाह-पाययदिस्यादि। कोष्ठाद्मपक्षया खुबा- 
क्षीरं यपः पाययदथत्रा मांसरसः पाययेदथवा घृतँः पाययेदिति असो योगाः | 
शुष्कमत्स्यमांसाभ्यां ्रावाह--भाडितमित्यादि | सुधाक्षीरण भावितं शुष्कः 
मत्स्णं भक्षयेदथवा सुधाक्षीरेण भावितं शुप्क मांसं भक्नयदिति दो योगा ॥११॥ 

गङ्गाधरः--अथ सापपी द्रे चाइ --क्षीरेणेत्यादि। चतुरङ्गलवद्‌ सपि 
पिबेत्‌ । तद्‌ यथा। सुधाक्षीरेण पक्र गोक्षीरं मथिलोद्धतं दृतं तत्‌ सुधाक्षीरं 
पादिकं गभे दस्वामलकोरसे चतुग णे पच दित्येक सपिः। अपरञ्च । अपामाग - 
तण्डलीयोक्तेः इ्यामादिभिः कल्केः पादिकेदेशमृलकपायेण कुलव्थकपायण 
यवस्य कषायेण मिलिला चतुग णेः कषायैः मुत्राक्षीरपक्काव्यक्षोरोत्यं सपिं 
पचेदित्यपरं सपिरिति द्वे सपिंपी। सुरामाह मुरां वेत्यादि । क्षीरं इति 
सुधाक्षीरे सुरामण्डं परक्षिप्य भाजने स्थापयेत्‌, काले जातमासुतं पूव्वेत्रत पिते 
दित्येक्ो योगः । इति महाटक्षस्य विशतियोगाः समुदाहृता इति ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः--तदुपसंहरति--तत्र छोकाविति। सावीरकादिमिः सप्त योगाः । 


नक्रपाणः--पाययेदित्यादिना पृथक यूपमांसरस'टतेयागलय माह । भावितानिस्यादिना 
शुष्कमत्क्यमांसयोगावाह । क्षीरेभेत्यादिना एकम्‌ । घृतं वेत्यादिना एक वक्ष्यति । आमलक 
श्रतुरज्ञळबदिति वचनात्‌ आमलकरसयुक्तं यञ्चतुरङ्ग छ चतुरङ्ग लकट्पे 'चतुरङ्गळम्‌' इत्यादिनोक्त 
तस्य विधानमतिदिशति। सुरां वा कारयेत्‌ क्षीर इति स्नुकक्षीरभातितम्‌ इत्यादिविचिसिः सुरां 
कुर्यात्‌ । घृतं वा पूर्व्वत्रत्‌ पचेदित्यत्र पूर््वबदित्यनेन तिह्वककद्पेऽतिदेशविहिवधृतद्वयं पूर्ववत्‌ 
इत्यादिम्रन्थविद्वितम्‌ । तद्विधिरेव प्रत्यासन्नव्वादतिदिइयते ॥ ११ । १२ ॥ 
* घृतं वा पूर्व्ववत्‌ पचेदिति चक्रध् तः पाठ 


४५० 


३५६० चरक-संहिता । [ सुधाकल्पः 
दो शुष्कमत्रयमांसाभ्यां सुरेका द्रे च सपिषी । 
महावृक्षस्य योगास्तै विंशतिः समुदाहृताः ॥ १३ ॥ 


इत्यजिवेशूकते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
सुधाकल्पो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


सपि षेकः, मांसरसेन कः, पानकमेकः, घ ये चैकः, लेहे चेकः, यपादिभिस्रयः, 
शुष्क्मत्स्यमांसाभ्यां द्वो, दे सपिपी, एका सुरेति बिंशतिरिति ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति--अग्नीत्यादि । 


इत्ययिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते | अपाप्ते तु रढवल-प्रतिसंस्कृत एव च । 
कस्पस्थान सप्तमे तु दशमाध्याय पव च। सुधाकल्पे वेद्यगङ्गाघरेण 
रचिते पुनः। जल्पकस्पतरो कल्य-स्थाने स्कम्धेऽत्र सप्मे । 
दशमाध्यायस्नुककल्प शाखेय दशमी मता ॥ १० ॥ 
चक्रपाणि:--सीची रकेत्यादिभिः संग्रह व्याकृत एव ॥ १३ ॥ 
इति महामहोपाध्याय चरकचतुरानन-श्रौमचचक्रपाणिदसविरचितायामायुव्वदनी पिकायां 


चरकता'प रयटीकासां कढपस्थानव्यार्यायां सुत्राकल्पो 


नाम दशमो हुध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोऽध्यायः । 
अथातः सक्तलाशङ्किनीकल्प व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सप्तला चम्मंसाह्वा च बहुफेनरसा च सा। 
शङ्किनी तिक्तला चेत्र यवतिक्ताक्षिपीड़कः ॥ 
तै गुल्मगरहद्रोग-कण्टप्रीहोदरादिषु । 
विकाशरूक्षतीचणत्वाठ्‌ योञ्ये श्लेष्माधिकेषु च ॥ २॥ 
नातिशुष्कं फलं म्रह्य शड्िन्या निरजुषीकृतम्‌ । 
सप्तलायाश्व मूलानि णहीत्वा भाजने निपेत्‌ ॥ ३ ॥ 
अक्षमात्रं तयोः पिण्ड प्रसन्नालबणायुतम्‌ । 
हृद्रोगे वातकफजे गुल्मे चेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पियालपीलुककन्धू-#-कोषा्राम्लकदाड्िमः । 
द्राचापनसखऽजर-बदराम्लपरुषकेः ॥ 
गङ्गाधरः--अथाोहशक्रमात्‌ सप्तलाशङ्विनीकल्पमाइ-अथात इत्याद । पढ़ 
विरेचनशताश्रितीये यदुक्तम्‌--एकोन चलारिशत्‌ सप्तलाशहिन्योयोगाः इति 
तत्‌ सप्तलाशङ्गिनकर्पमेकोनचसारिंशट्योग व्याख्यार यामः। शेषं पूव्बेवद 


व्याख्ययमिति ॥ १! 
गङ्गाधरः-सप्षलेत्यादि। सप्तजा चम्पसाहा वहुफेनरसा चेति पय्याये- 
रुच्यते । शङ्खिनी विक्तला यवतिक्ता चाक्षिपीइक इति च पय्यायरुच्यते । ते 
इत्यादिना तयोयु णकम्मणी आहे! ते सप्घछाशद्ठिन्यां। नातीत्यादि। 
शहिन्या नातिशुष्क फळं ग्राह्म फलिनीपृकलात्‌, सप्गलायाश्च मूलानि 
मूलिनीपूक्तलात्‌। ग्रहीला भाजन क्षिपेत्‌ स्थापयत्‌॥ २। ३॥ 
गङ्गाधरः-तयोयोगानाह--अक्षेत्यादि । तयोः सप्षलाशङ्िन्योरक्षमात्रं 
पिण्डं प्रसन्नालबणाभ्यां युतं दशानां पियालादीनामन्यतमकपायेण हृद्रोगादो 
'बक्रपाणि:--पूर्व्वाध्यायोक्तसम्बन्धादेव सप्तलाशञ्चाङ्कनीकर्पोऽभि्रीयते । इह चाध्याये ये योगा 
अभिधीयन्ते ते सक्षलया था शड्डिन्या वा उभाभ्यां बा सम्पद्यन्ते इयामात्रिवूद्योगवत्‌ ॥ ३ ॥ 
चक्रपाणिः--ते गुस्मेत्यादि + ते सप्तकार्शाङ्कुन्यो । २। ३ ॥ 
चक्रपाणिः-अक्षमाल्लमित्यादिना कल्कस्य प्रसन्नारबणयुक्तस्य पियालादिकषायेषु घोड्शा योगा 





# कोखाम्रातकेति चक्रसम्मतः पाठः । 


३५६२ चरक -संहिता | | सप्घलाशङ्कनीकल्पः 


मेरेयदधिमणडाम्लेः सोवोरकतुषोदकः । 

सव्वा चाप्येष कल्कः स्यात्‌ सुखं शोघविरेचनम्‌ ॥ ४ ॥ 
तेलं विदारीगन्धादग्रः पर्यास कथितै पचेत्‌ । 
सतलाशङ्किनीकल्के त्रिवृच्छामाडभागिके । 

दधिसरडेन सनीय सिद्धं तत्‌ पाययेत च ॥ 
शुह्किनोचृणेभामो डो तिलचृणस्य चापरः । 

हरीतक कषायेण तत्‌ तेलं पोड़ितं पिबेत्‌ । 
अतर्स,सपंपेरणड-करञ्जेष्येष संविधिः ॥ ५ ॥। 


प्रयोजयत्‌ । तत्र कोपाम्र ओडिआम्रः | अस्लदार्डिमस्य कषायण | वदराम्लमम्ल- 
वदरस्य कषायेण | इति कपायेंदश योगाः । मंरेयेण द॒ धिमण्डेनाम्लेन काञ्चि- 
केन सांबीरकेण तषोदकेन सौथ्या चापि सह तयोरक्षमात्रं पिण्डं प्रसन्ना- 
लवणायुत हृद्रोगादिपु प्रयोजयेदिति षट्‌। इति पोइश योगाः || ४॥ 

गङ्गा धरः--तेळे पडाह--तलमित्यादि । विदाशीगन्यादैयरः शालपण्यांदिभि 
पञ्चमूळेः स्वतन्त्रेभिहितलात्‌ । परतञ्रोत्तेनास्मिस्तन्त्रे विधातुमद ति कश्चित्‌ 
योगः। झालपर्ण्यादिभिः कथिते पक्क पयसि चतुगु णे सप्तशा शङ्गिनी चैकेक- 
भागा, ज्याममूला त्रिट्रृदरुणमूला तरिहृत्‌ तयोमि छितयोरेकभाग इत्येवं चतुर्णा 
कल्के तेळपादिके तेलं पर्चेत । तत तेल दधिमण्डेन सह नीला मेलयिला 
पाययेत्‌। इत्येको योगस्तंले। शह़िनीत्यादि। शङ्किनीचणेस्य द्वो भागो 
तिळचूणस्यंको मागः। मिलितं द्वयं पीङ्तिं पीड़नचक्र ण पीड़ितमात्र सत्‌ 
तळं मात्रया हरीतकीकपायण पिवेदित्यपरस्तेलयोगः। अपरांश्रतुरस्तेलेष्वाह-- 
अतसोत्यादि । एप तिलतैलसं विधिरतस्यादितेलेषु । तदयथा । अतसौतेलम्‌ । 
भवम्ति। अल यद्यपि मेरेयंक्षव न कपायो, तथापि बहुकपायान्तर्गतत्वात्‌ कपायावेव घक्तव्यो । 
संग्रहे कपाया दृशपडित्यनेन व्यपदिए माषरादिन्यायात्‌ । कपायशब्देन कल्ककपायो ऽभिम्रेतः । 
कर्कन्धूकोल्म्बबुरशडदेन न्निप्रकारबद्रअहणम्‌ ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः ~ तलमित्यादिना ्रथमतेळयोगः। लिङृच्छयामार्डQमागिक इति सक्षलाश्ञङ्किनी- 
कल्कयोरद्सागेन लिवृच्छपामाकल्को देयः। झङ्कनोत्यादिना पञ्च तेलयोगामाद्द, एवं घट 
तळय!ग। भवह । तलं तत्‌ पीड्तिमित्ति झङ्कनोचूर्ण तिलचुण' हरीतकीकपायेण सन्बाय पीडितं 
तत्‌ तल पिबंदिति | ऊतस्यादिष्वेष संविधिरिति बचनेन तिटस्थानेऽतस्यादीनां प्रयोगं विज्ञत्त छां 


११श अध्याय | कल्पस्थानम्‌ । ३५६३ 


शुह्टिनीसप्तलासिद्धात्‌ चोरात्‌ यदुडियाद्‌ घृतम्‌ । 

कल्कभागे तयोरेव त्रिवृच्छरामाद्वेभागिके । 

क्षीरेशालोड्य संपक्वं पिवत्‌ तञ्च विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 

दन्तीद्रवन्तो कर्पो5्यमजश्र हृवजगन्धयोः । 

क्षीरिणीनीलिनिकयोस्तथंव च करञ्जयोः ॥ 
यथा-शङ्किनीचणस्य भागट्यमतसीचूणस्सेकं भागं मेळयिखा पीडितं तलं 
इरीतकीकषायेण पिवेत्‌। तथा सष पतेलम्‌। यथा शङ्किनीवी जचूणेस्य द्वो भागो 
मषेपचणेस्येक भागं मेलयिला पीडितं तेलं मात्रया हरीतकोकपायेण पिबेत्‌ । 
तथा परण्डतंलम्‌। यथा -शङ्िनोवीजचुणस्य भागद्रयमेरण्डदोजचूणस्यक 
भागं मेलयिखा पीडितं तेलं मात्रया हरीतकीकपायेश पिवेत्‌ । तथा गोकरञ्ज 
वीजतेळम्‌ । तद्‌ यथा--शङ्किनीवी जचूर्णस्य भागद्वयं गो कर जवी जच्‌णस्येकभागं 
मळयिखा पीडितं तेल मात्रया हरीतकोकपायेण पिबेडिति चखारः। इति 
तेले पड्योगाः || ५ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ सपिष्यप्टावाह-- शङ्गिनीस्या दि। शङ्गितीसप्तलाभ्यां पक्क क्षीरं 
गथिला यद घृतं स्यात्‌ तद घृतं शङ्टिनीसप्तलयोः कल्के त्रिठ्च्द्यामयोररुण: 
पृलत्रिहच्याममू ळत्रिद्रतो रद्ध भागिके सप्ठलाशङ्गिन्योद्रौ भागो मिलितयोः 
्ृच्छय्ामयोरेक भाग इति चतुर्णा कल्के छृतपादिके चतृगु णेन क्षीरेण 
संपकव पिबे दित्येकः सपिपि ॥। ६॥ 
गङ्गधरः--दन्तीत्यादि । य एप शङ्किनीसप्तलयाः क्षीरोत्थघुतस्य कल्पो5ज- 

शृहत्रजगन्धादिषु पञ्चसु वक्ष्यते, सोऽयमेत्र दन्तीद्रवन्तोकल्पः सपिषि 
पोध्यः। इति प्रसङ्गादुक्तम्‌ । अपरान्‌ छृत योगानाह--अजभुङगप्रजगन्धयो - 
'रस्यादिषु ; यथा--शहिनीसप्रलाभ्यां पकक्षीरोत्य घृतं पुनस्तयोरेव सप्तला 
नङ्किन्योः कल्केञ्जसृङ्प्रजगन्धामूलयोद्रि भागकल्काडांशकस्के सप्तलाशङ्गिन्यो 
स्कस्य द्रौ भागो अजशृङ्गप्रजगन्धयोमि लितयोरेकभाग इति मिलित 
शणो कर्के घृतपादिके चतुगु णे क्षीरे साध्यमित्येकः। अपरमाइ-- 
क्षोरिणीनीलिनिकयोरिति। शङ्किनीसप्घलाभ्यां पकक्षीरोत्यं घृतं, सप्तला- 
शह्िन्योरमिलितयोः कल्को द्विभागः, क्षीरिणीनीलिनिकयो मिलितयोः कल्क 


चक्रपाणिः--शड्डिनीसप्तलेत्याद प्रथमं एतम्‌। दन्तीद्ववन्तीत्यादिना द्विदिदव्यकल्केन 
ससखाशङ्खिनोकल्काद्वेन । अपि च पञ्च घृतयोगा दुन्तीद्रवम्त्यादियोगात्‌। द्रवन्ती दन्तीभेद 





३०६४ चरक-संहिता | | सप्तलाशङ्धिनीकस्प 


मसूरतिदलायाश्च प्रत्यक्श्रेण्यास्तथंव च । 

द्रभागाद्धांशकल्केन ® तत्‌ साध्यञ्च पुन तम्‌ ॥ 

सप्तलार्शाङ्कनोचात्रो-कषाये चापरं घृतम्‌ । 

त्रिवृतूकल्पेन सपिश्च त्रयो लेहाश्च प्रृव्यवत्‌ ॥ ७ ॥ 
एकमागः, इत्यवं द्रिमागाडां शिक क्षीरिणीनीलिनिकयोः कल्के घृतात्‌ पादिक 

तुगुण क्षीर साध्यमिति द्वितीयः। अपरमाह--तर्थव च करञ्जयोरिति। 

शह्चिनीसप्षेलाकल्कपक्रक्षीरोत्यं घृतं, सप्ला हिन्सो मिलितयोद्रो भागो कर्को, 
गोकरञ्जेमाटाकरञ्जयोमिलितयोरेकभागः, इत्यत्र शङ्किनी सप्ठलाद्रिभ।गादोंशिके 
करञ्जद्रयकल्के घेतात पादिक चतुगु णे क्षीर साध्यमिति तृतीयः | अपरश्चाह-- 
मसूरेत्यादि। शङ्किनीसप्तलाकल्कपकक्षोरोत्थं घृतं शह्विनीससळयोद्रो भागो 
कल्को मसरावदलाया एकभागः कल्क इत्येतं झङ्किनीसप्रलयो द्वि भागाद्वांशिव 
मसूरविदलाकल्के छतात्‌ पादिक चतुगुणे क्षीरे साध्यपिति चदुथः। 
अपरश्चाह - प्रत्यक्रश्रेण्यास्तथेव चेति। झङ्किनीसप्तलाकल्कपकक्षीरोत्थं घत 
सप्तलाशङ्किम्योः कल्को मिलितयो द्वि भागः पत्यकरश्रेण्याः कल्क एकभाग इत्यत 
सक्षलाशङ्गिन्यो द्वि भागाड़ोंशिके प्रत्यकश्रेण्याः कल्के घृतपादिके चतुणु णक्षीरे 
साध्यमिति पञ्चमः । पत्यकश्रणी द्रवन्ती । पूर्व्वेण सह पट्‌। अपरश्चाह 
सप्षलेत्यादि। सप्रलादीभां त्रयाणां कषाये चतुगुणे घृतं पचेदित्यपरं 
सप्तमं घृतम्‌ । अएमश्चाह--त्रिद्वत्‌कल्पेनत्यादि। तिद्रताकल्पेनापरं सपि 
पचत्‌। तद्‌ यथा | शङ्किनी सप्तळां पादिकों कर्कीकृत्याम्लफलादिरसं 
सम त्रिगुण च जले घृतं पत्ता पिवेदित्यष्टमं छतम्‌। इत्यष्टौ योगाः सपिपि। 
त्रयो लेहाश्च पूव्वेवदिति त्रित्रतृकल्पवत्‌ । तद यथा-शङ्किनीससलाकषायेण तयो 
कर्क समशकर लेहं पचेत्त, तस्य पाणितलं लिह्यादित्येकः । शकरां जले द्रवीकृत्य 
पचत्‌, तन्तुलीभूत शह्विनीसप्तळाचण तत्समं लङपत्रमरिचचणं प्रक्षिपेत्‌, 
शीते मधु दत्त्वा तं लेहमीश्वराणां विरेचनं पिवेदिति द्वितीयः । तृतीयश्च यथा 
इ्षुट्राक्षापीलुपरूषकाणां रसं प्रत्येकं कुइबं सितोपलायाः पल प्तः 
शजश्ङ्गो विषाणी । क्षीरिणो दुरिधिका । मसूरविदला इयामळता । प्रत्यकपर्णी सूपिकपर्णः । 
विद्ज्ञादीशकल्केनेति दन्त्यादिद्विवगोद्वंभांगिकेन कस्केन। शह्लिनीत्यादिना सप्तमं एतय 


* विङ्ङ्गाद्ढींशाकदकेनेति चक्रतः पाटः । 


15श अध्याय | कल्पस्थानम्‌ । ३५६५ 


सुराकम्पिल्लके योगाः काय्यो लोघ्रतदेत्र च । 

दन्तोद्रवन्त्योः कल्पेन सोवोरकतुषोदके । 

अजगन्धाजश्रुङ्गोश्च काय्यं स्यातां विरेचने ॥ ८ ॥ 

तत्र श्होका । 

कषायादो दश षट्‌ च पट्‌ तेलेऽष्टौ च सर्पिषि । 

पञ्च मदेः त्रयो लेहा योगाः कम्पिल्लके तथा ॥ 
नन्तुळीबूतेऽवतारिते शीते क्षोद्रात्‌ कुझ्वाढ दर्वा मिश्रयेत्‌ । तं लें शहिनी- 
सप्षलाचर्णेन मेलयिला मात्रय( योजयेदिति त्रयो लडाः ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः-अथ मद्यं पञ्च योगानाइ-सरेत्यादि। लोच्रकल्पे यथा 
मुरा त्वेका । तदयथा-सुरां सपलाशङ्किनोकपायण तुल्यां पश्चस्थितां जातां 
{पवंदित्येका सुरा। कम्पिछके चेक्रमाह -कम्यिळक लोधबदिति। 
तर्यथा-सप्रलाशइन/कपायेण देशकृलः सुभाविता संसेळाशद्विनीचूणे 
मात्रां कम्पिळककपायेग पुनः पिवेदिति कॉस्विल्लके त्वेक एत्र । दन्तीद्रवन्त्या 
रित्यादि। दत्तोद्रवन्त्यारित्यादिना चलारि मद्ययोगात । दन्तीद्रवन्ती 
कल्पेन अजगन्धानशु्गप्रोः कल्केन साब्रीरकञ्च तुपोदकञ्च कार्यमिति 
यारि । तेद यथा--अजगन्धायाः कपाये चतुग ण निस्त पयवान दरदेलितान 
समसतलाश ङ्किनीकरक।न प्रक्षिप्य स्थापयेदिति सांबीरकस । एवं सतु 
यवान परक्षिप्य तुषोदकं काय्येम्‌। एवमजशङ्गाश्च कषाये सांवीरकं 
तुपोदकश्च काय्येमिति चखारो मग्रयोगाः। पूर्व्याक्तसुरया सह पञ्च मदेप् 
योगाः । इत्पेकोनचबारिशद योगाः ८ ॥ 
गङ्गाधरः एतदृपसंहारःछोकावाह--तत्र छोकाबिति। कपायादों दशे- 

अख व्वक्चिकृतत्वात सकप्तरादाङ्कत्योश्च द्वियुणे कः कमायो ऽभित्रीयते । सोब्नत्रदिति लोकपः 
मदिति । लोघ्रकल्पे यथा लयो लेहाः चतुरङ्ग छकल्पेन इत्यादिनोक्ताः, तेन छोश्रस्थाने सप्ठरा- 
शरङ्गिनीयोगः कत्त॑व्यः। तथा सुरायोगः कम्पिहयोगश्च लोधवदिति. अत्नापि छोन्नस्थाने 
सञ्तळाशङ्कुनी प्रक्षेपः कर्तव्यः । दन्तीद्रवन््योरिध्यादिना साघमचतुष्टयमाह ॥ एतत्‌ खातः 
कतुष्टयं पूर्व्वसुरायोगेन समं पञ्च मच इति वचनेन संग्रहग्रहीतं सोवीरकादीनाञ्च सघशद्देनामिः 
घानमिहासुतत्वसामान्याज जेयम्‌ । दन्तीद्रवन्त्याः कल्पेनांत अनासतावेक्षणन दुन्तीववन्तीकल्पे 
सौवीरकलुपोद्के ये वक्तव्ये, तद विधानमिह/प्यतिदिशति । तल अजगन्चाकपायेण सौवीरक 
तुपोदुके इलि वक्तव्यम्‌ , तेनेहापि अजगन्चाकपाययुक्तसप्तलाशङ्किन्योः सोवारकतुषोद्‌के कर्तव्ये । 


३५६६ चरक-संहिता । [ सप्तहाशह्धिनीकल्पः 


सप्तलाशद्विनीकल्पे त्रिंशदृक्ता नवाधिकाः । 
योगाः सिद्धाः समस्तानामेकशोऽपि च तै हिताः ॥ ६ ॥ 


इत्यम्रिवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृतै कल्पस्थाने सक्षला- 
शुट्धिनीकल्पो नास एकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


त्यादि । कपायादो दश योगाः । मेरेयादौ पट्‌ । तैले पट्‌ । सपिषि खष्टो। मद! 
पश्च । लेहास्रयः | कम्पिलके त्वेकः । इति नवाधिकास्त्रिशद योगा उक्ताः ॥९! 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति--अग्रीत्यादि | 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृत । अप्राप्त तु दृढबल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
कल्पस्थान सप्तमे तदेकादणाच्यायञ्ञ तु। सप्तळाशह्विनीकल्पे वेद्य- 
गङ्गाधरेण तु । कृते जल्पकल्पतरो कल्पस्थान तु सप्तमे । स्कन्धे 
एकाद शाध्याय-जल्पशाखा समापिता ॥ ११॥ 


अघ 'तथा दन्तीद्वचन्त्योश्च कपायेणाजगन्धायाः । गोड़ः कार्य्योऽलश्टङ्गया वा रसेः सुखबिरेचनः ४” 
इत्यनेनोक्तस्थ गोडारिष्टस्य दन्तीद्र वन्तीकल्पोक्तस्य विधानसतिदिशति ॥ ६-८ ॥ 


पक्रपाणिः--कपाया इत्यादिसं ग्रहो व्याकृतः ॥ ९ ॥ 


इति म हामदोपाध्याय चरकचतुराननश्रीमन्यक्रपाणिद ्तविरशितायामायुन्दे ददी पिकायां 
चरकतातूपर्य्यटोकायां कल्पस्थानव्याण्यायां सञ्तलाशङ्किनीकस्पो नाम 
पुकादशोईध्यायः ॥ ११॥ 


द्वादशोऽध्यायः । 
अथातो दन्तोद्रवन्ताकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
दन्त्युडुम्वरषर्णी च 1नकुम्भोऽथ मुकूलकः । 
द्रवन्ती नामतश्चत्रा न्ययोधी मूषिकाद्वया ॥ 
तथा मूषिकपर्णी चाप्युपचित्रा च शुम्बरी । 
प्रत्यक्श्रेशो सुतश्रणो दन्ती रण्ड। च कोत्तिता ॥ 
९ हि | य .. 
तयोम्‌ लानि संश्ह्य बहलानि स्थिर च। 
दन्तिदन्तप्रक/राण श्यावताप्राणि बुद्धिमान्‌ ॥ 
पिप्पलीमधुलिप्तानि स्वेदयेन्मूतकुशान्तर । 
की च क. € क र दि रि 
शोषयेदातपेञ्कांग्न्यो-&-हंता हेयवां विकाशिता ॥ २॥ 
._ग्रह्माधरः -अथोद्देशक्रमाद्‌ दन्तीद्रवन्तीकलपमाह -- अथात इत्यादि। पडू 
विरेचनशताश्रितीये यदुक्तम्‌--आप्रचबारिशद दन्तोद्रवन्त्यो रिति, तदष्ठचवा. 
रिंशदयोगं दन्तीद्रवन्तीकल्पं व्याख्यास्यामः । अपं पूवव बदव्यत्रारूपेयमिति ॥ १॥ 
गङ्गाधरः तयोः पय्यायमाह -दन्तीत्यादि । दन्ती चोइम्बरपर्णी च 
निकुम्भश्च मुकूलकश्वेति परुयोयदेन्तीनामोपतिर्च्यव | द्रववन्तानाप चोषाधि 
पुनद्रेचन्ती च चित्रा च न्यग्रोधी च मूपिका च मूपिकपर्णों चोपचित्रा च शम्बरी 
च्‌ प्रत्यक्श्रेणी च सुतश्रेणी च दन्ती च रण्डा चेति पय्यायरुच्यते] तयोरित्यादि | 
दन्तिदन्तप्रकाराणि हस्तिदन्तप्रकाराणि मूलानीत्यतो नागदन्तीत्युच्यते 
बहलानि घनानि, तानि मूलानि विप्पळौकल्केन मधुना पिश्चितेत्र लिप्तानि 
कुन्ेरावेप्र मृत्तिकामिः लिप्त्वा बह्विना स्वेदयत्‌। स्मिन्नानि जलेन धोतानि 
चक्रपाणिः--पारिशेष्यात्‌ दन्तीद्र वन्तीकल्पो इमिघीयते । दुन्तोव्रवन्त्योरपि तयोः परप्राया- 
भाह। स्थिराणीति सारमूतानि । बहलानीति घनत्वक्कानि। हस्तिदुन्तप्रकाराणीति अव्यन्तपूरतर- 
पचितानि। इयावताम्राणीति यथाक्रमेण दुन्त्याः इयावानि द्रवन्त्यास्ताम्राणि। मृत्कुशान्तरे 
इति पिष्पलीमधुक्रकाभ्यां परिलिप्य कुदः परिवेष्टय ततो ख्ुद्रावलिक्षानि स्वेदयेत्‌ । 
अस्तिस्वेदातपशोषणफलमाह --अरन्यका हता हयघां विकाशिहामिति दुन्तीद्रवन्तीमूलानां 
* अग्न्यको हतो हेयषां विकाशितामिति चक्रसम्मतः पाठः । 


४५१ 


३१६८ चरक-संछ्ता । | दन्तीदरवन्तीकल्यः 
तीचणोष्णान्याशुकारीणि विकाशीनि गुरूणि च । 
विलापर्यान्त दोषौ द्रो मारुतं कोपयन्ति च ॥ ३॥ 
ढघितक्रसुरामण्डेः पिण्डमच्चसमं तयोः । 
पियालकोलबदर-पीलुसीधुमिरेव च ॥ 
पिबेदु गुल्मोदरी दोषरभिखिन्नश्च यो नरः । 
गोड्गाजरसेः पाणडु-क्रिमिकुष्ठो भगन्दरो ॥ ४ ॥ 
तयोः कल्के कषाये च दशमूलरसायुतै । 
विसरपांलजीकचासु दाहे च विपचेद्‌ घृतम्‌ ॥ 


कुलातपे शोषयेत्‌ । किमथ मित्यत आह ~-षषां मूलानां बिकाशिताग्रिसूय्यहत! 
स्यादित्यथ तथा कुय्यात्‌ ॥२॥ 

गङ्गाधरः - गुणानाह=-तीक्ष्म्त्यादि। दोषां द्व पित्तकफो। मास्न 
यत्‌ कोपर्यान्त तद द्रप्यान्तरयोगात्‌ सव्व रोगान प्रस्ति॥ ३॥ 

गङ्गाधरः--सोगानाह--दधीत्यादि | तयोदेन्तीद्रतन्त्योरम्यतरस्या मूलः 
पिण्डमक्षसमं दध्सादित्रयान्यतमेन झल्मा दिषु पिवेति चः । पियालादीना- 
मन्यतमेन कथन सीघूना चा प्विदिति पज्चंत्सष्टां| गोमूगेत्यादि | 
पाण्डाद्यामयौ गोरसमृगमांसरसज्छागनांसरसानापन्यत्तमन पिबंतू। गोरसः 
पयः। इति त्रयः | ४]! 

गह्नघरः--तयोरित्यादि। तयादेन्ताद्रवन्त्योरन्यनरस्था मूछस्य कत 
घृतात्‌ पादिके, कषाये च तयोध वाञ्च द्विगुणे, दशभूळरसे च द्विगुणे घत 


विकाशितालक्षणं गुणं खरेदोपशोपणारपामरस्पकी हतः | तेन नातिदोपाणि दुन्तोद्ववन्ती 
मुलानि स्युरिति भावः ॥ १३२ ॥ 

चक्रपाणिः--ती क्ष्मोष्णानी त्यादिना तेपां गुणकथनस्‌ । दोपो द्वाविति पित्तइलेष्माणी ॥ ३ ४ 

चक्रपाणिः --दघात्यादना सप्त भद्रे व्य: सत्त प्रयोगानाह । शोधुश4 र: पियालादिभिश्वतुरि: 
पृथक सम्बध्यते । अभिखिन्न इत्याक्रान्तः । गोस्गाजरलेरित्यलापि पिण्डमक्षसर्म तयोरित्यछे" 
वर्तते । अल्लापि गवादिरसेस्लिमिस्वयः प्रयागा भवन्ति ॥ ४॥ 

चक्रपाणिः--तयोरित्यादिना लोन स्नेहयांगानाह । अनयोः कल्ककषाये च दुरामूळर 





१सश अध्यायः! कल्पस्थानम्‌ । ३५६६ 


तेलं मेहे च गुल्मे च सोदावत्तकफानिले । 
चतुःस्नेहं शकृच्छक-वातसङ्गानिलात्तिषु ॥ ५ ॥ 
रसे दन्त्यजश्रुङ्तरो श्च गुइतोद्रवुतान्वितः । 

लेहः सिद्धो विरेकार्थं देयः सन्तापदाहनुत्‌ ® । 
पित्तज्वरे वाततपे स्यात्‌ स एवाजगन्धया ॥ 
मूलं दन्तोद्रवन्त्योशच पचेदामलकीरसे । 

त्रीस्तु तस्य कषायस्य भागो हो फाणितस्य च । 
तप्तै सपिषि तेले वा भज्नेयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ 


विपचेत्‌, विसर्पांदो पिडेत्‌ । एवं प्रकारेण तेल मेहादिपु पचेत्‌ । तद यथा-- 
दन्तीद्रबन्त्योम्‌ टस्य कल्कः पादिकः कपयो द्विगुणो दशमूलकपायो 
द्विगुणः, तन तेल पक्तवा माचा तत्‌ तळं पिवत । शकृदायत्तिषु चतु 
स्नेद्वं पक्तवानन प्रकारेण पिवेत्‌ । तड यथा--घतादिचतुःस्नदं समभागेन प्रस्थं 
मर्‍्येकमेककशरावम्‌, दन्तीद्रवम्त्योरन्यतरश्या सूछस्य करकः पादिकः, तत्‌ 
कषायश्च द्विगुणः, दशघृलकपायाद दिए | उनि स्नेहे जय इति चदश ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः अथ लेहानाह- -रस इस्मादि। दन्त्यञशुःप्रोदेन्स्या मूलस्य 
पेपशूड्या मूलस्य विलितयोः कपायं गुदधृतयुर्तः पत्तवा तन्तलोभूतमवतास्ये 
शीत तत्र क्षोद्र दत्ता लेहः सिद्ध इत्येकः । पिक्तत्यादि । पित्तज्वरादां स एव 
टेहोऽजगन्धया कार्ये: । तट यथा- अजगन्धा यमानौ तस्या मूळ दन्तीमूलञ्च 
जलेऽएशुणे पत्ता रसे पादशेप कृते तत्र सुइ पादिक घुतञ्च द्या पचेत्‌, टहीभूत- 
मवताय्य शीत मधु दत्ता लेह सिङ लहयदित्यपरो लेहः । चनुरो5परलेहानाइ-- 
मूलमित्यादि। आमलकीरसे#गुण दन्तोद्रदन्त्योयू छं पचत्‌ । पादशिएस्य 
तस्य कषायस्य त्रीन्‌ भागान्‌ फाणितस्य च द्व भागां मेल यसा तम्ते घृते तळे वा 


तुक्यभागेन घृत्तं पचेत विसपोदिपु। तेलं पृर्वंबन्सेडादिपु। चतुःस्नेहस्तु रकूच्छक- 
वातसङ्गादिषु ॥ ५ ॥ 

चक्रपाणिः-~रस इत्यादिना एको छेहः । वातत इत्यादिना द्वितीयः । स पुवाजगन्बये 
त्यनेन पूर्वोक्तो छेह एवाजशङ्कीस्थानेऽगगन्धादानं (विशिष्ट ख्यापयति । सूर्छ दन्तीत्यादिना 


. 'दाइसन्तापमेइचुदिति पाठान्तरम्‌ ॥ 


३६८० चरक-संहिता । [ दन्तोद्रवस्ती कक्पः 
कर्कं दन्तीद्रवन्त्योश्च श्यामादोनाञ्च भागशः । 
तं सिद्ध पाययेल्लेहं सुखं तैन विरिच्यतै ॥ 
रसे च दशमुलस्य तथा वभीतके रसे । 
हरीतकीरसे चेव लेहानेव पचेद्‌ भिषक्‌ ॥ ६॥ 
तयोविल्वसमं चूण तद्रसेनव भावितम्‌ । 
असष्टविषि वातोत्थ-गुल्मे चाम्लयुतं हितम्‌ ॥ ७॥ 


भज्जयेत्‌ । तत्र तप्त दन्तोंद्रवन्त्योः इयामादीनामपामाग तप्ड्लीयोक्तानां जिह॒ता 
त्रिफलानीठिनीसप्तळावचाकम्पिकगवाक्षोक्षी रिण्युदकोस्यांपील्वारग्बधद्राक्षा 
निचलानां पञ्चदशानां दन्ती द्रवन्ती चेत्येषां सप्तदशाना कल्क भागशः पृथक 
पृथक्‌ समं मिलिखा काथफाणितायाः पादिकमावपेत्‌। तं सिद्ध छेह 
पाययेदिति चेकः। रसे चेत्यादि। दशमूलस्य रसेऽएशुणे दन्तीद्रवन्त्योमू छं 
पत्तवा पादशिष्ठस्य तस्य कपासस्य भागतरय फाणितस्य भागहय तप्त छूत तल 
वा भज्जिते दन्तीद्रवन्त्योः श्यामादीनाश्च पूव्वेवत्‌ कस्क्रमावपेत्‌ । तं सिद्ध लेह 
पाययेदित्येकः । तथा बेभीतके रसेडप्टुण दन्तीद्रवन्त्योसू ळं पक्तवा पाद 
शिष्टस्य तस्य कषायस्य भागत्रयं फाणितस्य भागद्वयं घृते तैले वा भडिजेत तत्र 
दन्तीद्रवन्त्योः इयामादीना* कल्कं पूव्वेवदाबपेत्‌ | तं लेहं सिद्धं पाययेत्‌ । 
इत्येकः। एवं हरीतकीरसे दन्तीद्रबन्त्योमू लमष्टयुणे पक्तवा पादशिष्टस्य तस्य 
कषायस्य भागत्रयं फाणितस्य भागद्वयं पेलयिखा घृते तले वा भज्जितं तंत्र 
दन्तीद्रवन्त्योः श्यामादीनाञ्च कल्क पूच्ववदावपेत्‌। सिद्धं तं लें पाययेत्‌ ¦ 
इत्येकः । इति पट लेहा इति विशतिः ॥ ६॥। 

गङ्गाधरः तयो स्त्यादि ) तयोदन्तीद्रवन्त्योमू लयोविल्वसमं पलमात्रं चूण 
दन्तीद्रवन्तीमूळकाथेनव भावितमम्लयुतं पिवेत्‌ । असृष्टठविपि बद्धपुरीपे ! 
इत्येकःचूर्णे) ७ ।। 
तृत्तीयो छह;ः॥ मागश इति प्रस्येकभागग्रहणन। एव्भेतदन्तैः प्रयोगेराद्यषोडशको भवेत । 


र्से दी एवमित्यनेन पूर्व्वेसिल्हत्रयमतिदि्वा त्योरित्यादिकश्वतुर्थ: तयोरिति दन्तः 


द्रवन्तीमूळ्योः। भसृष्ट इति दिबद्े ॥ ६।७॥ 


१२श अध्यायः ) कल्पस्थानम्‌ । ३६०१ 


पाटयित्वेक्षुकागडं वा कल्केनालिप्य चान्तरा । 

रवेदयिल्वा ततः खादेत्‌ सुखं तैन विरिच्यतै ॥ ८ ॥ 

मूलं दन्तीद्रवन्त्योश्च सह मुद्ग विपाचयेत्‌ । 
लावतित्तिरिमांर श्र & रसास्तै स्युविरेचनाः ॥ & ॥ 
तयोतोपि कषायेण यवागू' जाङ्ग्तं रसम्‌ । 

माषयूयांश्च संस्कृत्य दद्यात्‌ तेश्च विरिच्यते ॥ १०॥ 
ततकषायात्‌ त्रयो भागा ठरो सितायास्तथेव च । 

एको गोधूमचूणानां काय्यों चोतकारिका शुभा ॥ ११॥ 


गङ्गाधरः--पाटयिरवेत्यादि । इक्षुकाण्डं द्विधा पाटयिसा तदभ्यन्तरे दन्ती ` 
द्रवन्त्योमू लकल्केन लिप्वा पुनरिक्षकाण्डभागद्रयं योजायिला कुशेन बद्धा 
मृबालिप्यामिना स्वेदयेत्‌, ततस्तदिक्षुकाण्डं खादेदिति चेकः ८ ॥ 

गङ्गाधरः--मूलमित्यादि । दन्तीद्रवन्त्योम्‌ ले ततूसमंप्रु हरः सह जलेन 
पचेत्‌, स एको सुद्रसः। लावमांसेन सह तयोसू ल॑ पचेदिति चापरो 
रस एकः। तित्तिरिमांसेन सह तयोमू ळं पचेदित्यपरो रस एकः। 
इति मुद्वादिरसे चयः ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः-तयोवापीत्यादि । तयोदेन्तीद्रवन्त्योमू लस्य कपायेण यवास 
पक्तवा घृतादिषु संस्कृत्य दद्यात्‌. अथवा तेन कषायेण जाङ्गलमांसर्सं पक्वा 
संस्कृत्य दद्यात्‌, अथवा तेन कपायेण मापयपांश पक्तवा संस्कृत्य दद्यात्‌, 
तेवि रिच्यते | इति त्रयो योगाः ॥ १०॥। 

' गङ्गाधर--तत्‌कपायादित्यादि । तयोदन्तीद्रवन्त्योस्‌ लस्य कपायात्‌ रयः 





चक्रपाणिः पाटयित्वेत्यादिः पञ्चमः} कल्केनालिप्य चान्तरेति दन्तीद्रवम्तीक्केन 
पारितेक्षकाण्डमध्ये आलिप्य ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः मूल दन्तोव्यादिनाष्टी क्रताकृतरसानाह। अख लायवर्तीरकादयः ~ 'छावचर्त्तो- 
रकइ्चंव वार्तीकः सकपिञ्ञलः। चकोरश्वोपचक्रश्च कुक्कुभा रक्तवर्कः ॥' इति अष्टावुक्ताः । 
तेषां प्रत्येकयोगादुष्टौ रसा भवन्ति। तयोर्वापोत्यादिना यवागयोंगं जाङ्गछरसयोगं माप- 


क. ~ रि क 


यूषयोगज्ञाह । एवमेते द्रवपून्वंयोगमिलित्वा द्वितीयः पोडशको सवेत ॥ ९।॥ १० ॥ 


चकपाणिः ~ तत्कपायादित्यादिना कपायत्रोगं सोदकयोराछ्थाह । कपायादिति दुन्‍्तीद्ववन्ती- 


* लाववर्तीरकाणाञ्च इति चक्रतः पाठः । 


३६०२ चरक-सं {हता | [ दस्तीद्रवन्तीकल्पः 


२ क्र ९ ञ्च | - 
मोदको वास्य कल्पन काय्यस्त विरेचनम्‌ । 
तयोवापि कषायेण मद्यमस्योपकल्पयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
दन्तीकषायणालोड्य दन्तोतलेन साघितान्‌ । 
गुड़लावरिःकान्‌ भच्यान्‌ विविधान्‌ भक्तयेन्नरः ॥ १३ ॥ 
दन्तोठवन्तोमरिचं यमानोमुपर्कुञ्चिकाम्‌ । 
नागरं हेमदुग्धश्व चित्रकञ्चति चूणितम्‌ ॥ 
सप्ताहं भावयेन्सूज्रे गवां पाणितलं ततः । 
देह्‌ घृतेन दणम्तु विर्क्तिश्नापि तदणम्‌ ॥ 
सव्वेरोगहरं मुख्य सव्वेष्वृतुषु योगिकम्‌ । 
क कि ~ हः 
चण तदनपायित्याद बालवृद्धेषु पूजितम्‌ ॥ 
दुझक्ताजोणपार्शवोदि-गुल्सप्रहोदरेघु च । 
गण्डमालाखवातै च पाण्डुरोगे च शस्यते ॥ १४ ॥ 
भागाः सिताया द्रौ भागों गोधृमचर्णानामेको भाग इत्येतत्‌ सब्बमेकीकृत्य 
पत्ता उतूकारिका कार्या । इत्यकः ॥ ११ ।। 
गङ्गाधरः-सोदक इत्यादि। मोदको वास्य कल्पन कार्यः | तदयथा-- 
तत्‌कपायात्‌ त्रयो भागाः सिताया द्र भागां गोधूमचणस्यको भागः, एतत्‌ 
सब्वेमेकीकृस्य पक्ता मोदकः काय्ये इत्येकः। तथोरित्यादि। तयोदेन्ती- 
रदन्तीसूल्योः कषायेण मद्यसुपकल्पयेत । तद्‌ यथा-- दन्तीद्रवन्त्योमू छं 
कुट्रयिला सुरामप्डे स्थापयेत्‌, जातं तदासुत पिवेत्‌ । इत्येकः ॥ १२ ॥ 
गङ्गाधरः-- दन्तीकपायेणेस्यादि । दन्तीभूलकपायेण महितान दन्तीतैलेन 
साधितान युड्लावणिकान शुद लबण्युक्तान्‌ पूर्पापष्टकादीन्‌ भक्ष्यां्च विविधान 
भक्षयेत्‌ । इत्येकः || १३॥ 
गङ्गाधरः- दन्तीलादि। यमानीमूल हेमदुम्धं यज्ञोडुम्वरम्‌ । दन्त्यादीनां 
मूल चणित गवां सूज साह भावयेत्‌ । ततः पाणितळं कप घृतेन पिवत्‌ | 


इत्यकः ॥ १४॥ 
कपायात्‌। मोदकक्र०८पि तत्कपायात्‌ सुयो भागा इत्यादिविधानमनुवर्सते ॥ तयोश्चापि कषायेण 


१२श अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३६०३ 
पलं चित्रकदन्त्योश्च हरीतक्याश्च विंशतिः । 
त्रिवृतुपिप्पलिकषो द्वो सुड़स्याष्टपलेन तु ॥ 
विनीय मोदकान्‌ कुय्यांदु दशेकं भक्षयेत तु तम । 
उष्णाम्थु च पिबेच्चानु दशमे दशमेडहि वा ॥ 
एते निष्परिहाराः स्यः सब्बेरोगनिवहंणाः । 
विरेचनं पित्तकासे पाण्डुरोगे च शस्यते । 
ग्रहणीपाण्डुरोगाशःकण्डुकोठानिलापहाः ॥ १५ ॥ 
दन्तोद्रिपलनिय्यू हो द्राक्नाडंप्रस्थसंयुतः । 
दन्तोकल्कः समगुइः शोतवारासुतं पिब्रेत्‌ । 
विरेचनं मुख्यतमं कामलापहसुत्तमम्‌ ॥ १६ ॥ 
श्यामा दन्ती रसो गाड़. पिप्पलोफर्लाचत्रकः । 
लिप्तैऽरिष्टोऽनलश्लष्म-क्रिमिषाणडूदराषहः ॥ 


गङ्गाघरः--पलमित्यादि। चित्रकस्य पल दन्त्याः पलमू, हरीतक्या आक्रूति 
मानाद्‌, बिंशतिगु इकार, चिद्रलाकपेः पिप्पलीकपश्ष, सव्य गुडस्याष्रपळेन 
विनीय पत्तत्रा मोदकान्‌ दश कुथ्यात्‌, तत एक मोदकं तं भक्षयदित्येकः ॥१५॥ 
गङ्गाधरः--दन्तीस्वादि। दन्तोमूळस्य द्रिपलस्याएगुणे जळ पत्वा 
पादशेषनिय्य्‌ हो द्राक्षाया अद्धमस्थनिय्यू इयुतः, दन्तीकल्कस्य द्विपलस्य 
समगुइः, तत्‌ सब्ब भाजन स्थापयत्‌, काले जातमासुतं पिव दित्येकः ॥ १६॥ 
गङ्काधरः-इयामे्यादि। प्यामात्रिदतदन्तीमूछ गांडी रसोऽद्वोतरत्तित 
मुड, पिप्पलीमद्नफलवित्रकः कल्येलिप्ते भाजन तत्‌ सव्व स्थापयेत, 
मद्यमिति तृतीयः। दन्तीत्यादिना अभक्ष्ययोगश्नतुर्शः । दन्तीद्रवन्दीमरिचमित्यादिकः पञ्चमः । 
हेमदुरन्रा स्वर्णक्षीरो । चुणैन्त्वित्यन्ते 'परबदिरति सरबन्धा ॥ ११--१०॥ 
चक्रपाणि:--चित्रकेत्यादिक : पष्टः । इरीतक्याश्च 'वंशदिरित्याक्कतिसानेन । अयं योगस्तवा- 
न्तरे$गस्त्यमोदुक इति ख्यातः। दन्तीहिए्लेत्यादिकः सप्तमः । अल दुन्तीद्विपलद्राक्षाद् तस्थ 


३६०४ चरक-संहिता । [ दुन्‍्तीद्ववन्तो कव्पः 
तथा दन्तोद्रवन्त्योश्च कषाये साजगन्ययोः । 
गोडः काय्योंऽजश्रुह्या वा रसेः सुखविरेचनम्‌ ॥ १७॥ 
तच्चृण्काथमाषाम्बु-किणवतोयसुराद्भवा । 
हैं ए Le 
मदिरा कफगुल्माल्प-वहिपाश्वकटीग्रहे ॥ १८ ॥ 
"त = के 
अजगन्धाकषायेण सवीरकतुषोदके । 
सुराकम्पिल्लके योगो लोधवञ्च तयोः स्मृतः ॥ १६ ॥ 
ले जात एवारिष्ट इत्येकः। तथेत्यादि। अजगन्धा यमानी, तस्या मूलेन 
सहितयोदेन्तोद्रवन्तौमूलयोः कपाये गांडो रसोऽद्वावत्तितणुइ़ एकीकृत्य 
भाजन स्थाप्य', काळे जातोऽसि: काय्य इत्येकः । अजशृङ्का वेति। अजनथृबी 
विषाणिका तस्या रसेः काथवा दन्तीद्रवन्त्योः कपाय गोडी रसो भाजन 
स्थाप्यः, काले जातोऽरिष्ठः कार्यः | इत्येकः ॥ १७ ॥ 
गङ्गाधरः _-तच्चूणत्यादि। दन्तीद्रवन्तीमूलस्य चणेः क्वाथः मापकलांय- 
काथः किण्वस्य सुराकिट्टस्य तोयं जलं सुरा चेति सब्ब भाजने स्थाप्यस्‌, काले 
जाता मदिरा कफगुल्मादपु हिता । इत्येकः || १८॥ 
गङ्गाधरः--अजगन्धत्याद्‌। अजगन्धा यमानी तस्या मूलकपायेण 
दन्तीद्रवन्त्योमू लकल्कं कुद्वितनिस्तुपयवतुस्यं मेलयिसा स्थापयेत्‌, काले जातं 
सोवीरक स्यादित्यकः। अजगन्याकपायेण यमानीमूलकपायेण दन्ती- 
द्रवन्त्योम्‌ लकल्क सतुपकुट्टितयबतुल्यमकीकृत्य भाजन स्थापयेत्‌, काळ जातं 
तुषोदकं स्यादित्यकः। सुरत्यादि। लोभ्रकल्पवञ्च सुरायोगः कम्पिल्लक 
योगः काय्येः। तदयथा । तयोदेन्तीद्रतन्त्योः शुष्कं चण कसा सुराषण्डेन 
संयोज्य पाणितळं पिब दिति सुरायोग एकः । अथ कम्पिल्लकयोगः । दन्ती 
क्राथः क्तव्यः । दन्तीकल्कम्त्यादिका ष्टमः । इयासेत्यादिको नवमः । गोड़ इति गुड्प्रकृतिकः । 
लिप्त इत्यल घट इति शेषः । तथा दन्तीद्र वन्त्योइचेत्यादिको दशमः ॥ तथेत्यनेन पूर्व्वयोगोक्त- 
पप्पल्यादिघटावलेप अतिदिइत्रते। अजशङ्गया वेत्यादिक एकादश । तथा अजश्टङ्गया वा दन्ती- 
द्रवन्त्योः कषाये गौड्डोईरिष्टः कार्य्यं इति सम्त्रन्धः ॥ १५-६७ ॥ 
चक्रपाणिः-- तच्चुण्त्यादिको द्वादश्चः। अख तयोदन्तीद्रवन्त्योइचुर्ण क्काथाभ्यां तथा मापास्वुना 
किल्वकरणपूर्वंक या सुरा कृता टलव्सुरोद्धवा मदिरा कत्तेव्येति बाक्यार्थः। अजञगन्धेत्यादिना 
अपरं योगद्व्यमाइ--लोध्रवच्च तयोरिति। यथा लोक्रकल्पेषु सुरालोधरकपायेण इत्यादिना 


१२श अध्यायः , कल्पस्थानम्‌ । ३६०५ 
तत्र छोकरा: | 
वि _ प्‌ , शव शो. ~ त्र 2 दि 
दध्यादिबु त्रवः पञ्च पियालादस्त्व। रसेः । 
क १५). जी जे 
स्नेहेषु च त्रयो लेहाः पट्‌ चश खक एवं च ॥ 
इच्छावंकस्तथा मुद्द-मांसानाच रसास्त्रयः । 
गे >“. ~“ 
यवागादो त्रयश्चक उक्त उठकारिकात्रिघां ॥ 
एकश्च मोदके मद्य चेकस्ततृकाथतलके । 
iN मेकं = ° 
चूणमेक पुनश्चंको मोदकः पञ्च चासव ॥ 
द्रवन्तीमूलकपायेण दशक्रयः सुमःत्रितं दन्तीद्रयम्तीभूलस्य खूण पुनः कम्पिळक- 
कपायण दशकरः सुयावितं ततः पुनः शिविदिन्यक्रः। इति तरयश्ववा- 
रिद्‌ योगाः। सप्त ठाणा वनीकले पश्च योगा उकाः इन्सौद्रबन्तोकम्पो 
ऽयमित्यादिना। तद्‌ यथा- -देन्तीद्रवतोसपकात्‌ झोराड यदृदियाद्‌ घृतम्‌ । 
तयोरेव करुकमागावनश्ुतगन्ययोः। क्षारिमीनोलिनिकयोस्तवंव च 
करञ्जयोः। मसूरविदळायाच प्रत्यर्श्र्यास्तवंव च । द्रिनागादा शकल्कन 
क्षीरेणालोड्य संपचेदिति। तउ यथा -दन्तीठदन्तापङक्ाराच् घृतं तचादन्तो 
द्र्वन्तीमूलयोट्रौ भागा अगसुक्षमगन्धवोद्रवारकभाग इत्य दन्तादरबन्त्या 
द्विभागाद्धा शकल्केन चठस जन क्षीरेण सकहादत्यको चुर तथा सवाविध 
प्तीरोत्य॑ घृतं दन्तीद्रवन्तीकलकस्प द्रा भागा क्षरण दू ठनालिनो दू लोहे पोरेक 
[गकलक दत्वा चतुगुण क्षोरे पचेत्‌ । इत्यक | तथा करञ्जवोरिति, तथा 
विधक्षीरोत्थं घृतं दन्तीद्ररन्तीकल्कस्य द्रा भागां योकरञ्जनाटाकर य ट्रेयो रेक 
भागं कल्क दर्वा चतुणु णे क्षीरे पचत्‌ । इत्येकः । एवं तवाविवक्षौ रोत्यं छतं 
दन्तीद्रवन्तीकल्कस्य द्वो भागों, मसू रविदलाया एक माग कल्क दरवा चतुय णे 
क्षीरे पचेत्‌ । इत्येकः । एवं तथाविधक्षोरोत्य छृतं दन्तीद्रवन्ती फलफस्य द्रा भागों 
प्रत्यक्श्रेण्या द्रवन्त्या मूल पुनरंकभागं कल्क दस्वा चउुणु ण क्षार पचेत । 
इत्येकः | इति घरत पञ्च योगाः । इति दन्ताद्रदन्त्वोरए वस्ञार्शद्‌ यागाः ॥१०॥। 
गड़ाधरः-तदुपसंहार छोकाः । सत्र छोका इत्यादि। दव्यादिपु जय 
सुरा प्रोक्ता, तथा कम्पिलककपायेण इत्यादिना कम्पिछकथोग जक । तथा तयोरपि दन्ती- 
द्रवन्स्योळे्रथ स्थाने प्रक्षेपात्‌ सुरायाः सावीरकतुपोरकबिधानेनेत्र कर्तव्य इति तृतीयः 
षोडशकः ॥ १८ । १९ ॥ 


४५२ 


३६०६ चरक-संहिता । [ दन्तीदवन्तीकल्पः 


एकः सोवोरकेव्थंक-योगः स्यात्‌ तु तुषोदके । 

एका सुरा कम्पिल्लके चकः पञ्च घृते स्वताः ॥ 
दून्तीद्ववन्तोकल्पे5 स्मन्‌ प्रोक्ताः घोइशकास्त्रयः । 
नानाविधानां योगानां भुक्तिदोषामयान्‌ प्रति ॥ २० ॥ 
त्रिशतं पञ्चपञ्चाशठ या गानां वमने स्म्ृतम्‌ । 

दव शतै नवकाः पञ्च योगायास्तु विरेचने ॥ 
उद्धीनुलोमभागानामित्युक्तानि शतानि पट्‌ । 
प्राधान्यतः समित्य द्रव्याण दश पञ्च च ॥ 

यद्धि येन प्रधानेन द्रव्यं समुपस्दञ्यतै। 

ततूसंज्ञका हि संयोगो भवतोति विनिश्चयः ॥ २१ ॥ 


इत्यादि | व्यार्याताः त्मेकम्‌। अस्पित्‌ दन्तीद्रदन्तीकलपे अयः पोइशकाः 
अएचखारिशद्‌ यागाः भोक्ता ॥ २०॥ 
गङ्गावरः-त्रशतमित्यादि । आस्मिन्‌ कल्पस्थान पट्स्वव्यायेष्वादां वमने 
योगानां पश्चपञ्चाशद धिक त्रिशतं स्मृतस्‌। शपेष्वध्याययु पट्सु विशेवन योगानां 
है शत पश्चनवकाः पञ्च वसारिशचोक्तम्‌ । उद्धांचु लो म पागाना मिति। पट्शतानि 
देश पञ्च च मदनकलादानि भावान्यतः छवाश्ित्वोक्तान। नसु वपन 
विरेचनयोमेद्नफादिनिदतादिदपराप्व पि फलिनाउक्ता नि पञ्चदश द्रत्याणि 
तेषां तत्र तत्र संयोगात्‌ ततकल्यः कथं नॉक्त इत्यत आद--यद्धोस्याद । 
हि यस्माद्‌ यदू द्रव्य यन प्रधामेच समुपसज्यत ततूप्वानसंशक एव, तदः 
प्रधानानां संयोग भवतो ति विनिश्चयस्तस्मान्न तेपां कल्पः पृथगुक्त इति ॥२१॥ 


चक्राणः २ चीस्यच्यायाळसंग्रह व्यक्त एव । भुक्तिदोषामयानू प्रति उक्तानां नानाविधानां 
योगानां लयः पोड्दाकाः प्रोक्ता इति योजना । झुक्तिरिच्छा ॥ २० ॥ 

चक्रपाणिः ---सम्प्रति स्थानार्थल रदमाह --तिशतमित्यादिना । पञ्मपश्चाशदिति पञ्मज्चञाशद- 
योगाधिकं लिदातस्‌। मावान्यतः संमानित्योति प्राधान्येन मदुनफलादीनि द्ववन्तीपरयन्तानि 
पञ्चदरद्वव्यांभ यागव्यपदेशतवयाशित्य। अधाल वतनादियोगेपु द्वब्यान्तराणां सुरादीनामपि 
विद्यमानत्वात कथं मदनफकादीनासत्रयवत्चेन्यामी योगा व्यपदिइयन्त इत्याह-यद्ीत्यादि । 


१२श अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६०७ 


फलादीनां प्रधानानां गुणभूताः सुरादयः । 

तै हि तान्यनुवत्तन्तै मनुजेन्द्रमिवेतरे ॥ २२॥ 
विरुद्धवोय्येमप्येषां प्रधानानामबाधकम्‌ । 
समानवोय्यन्त्वधिक क्रियासामान्यसिप्यवै ॥ २३ ॥ 
इष्टवणरसस्पशु-गन्थाथ प्रति चामयम । 

अतो विरुद्धवोर्य्याणां प्रयोग इति निश्चितम्‌ ॥ २४ ॥ 


गङ्गाधरः ननु कानि प्रधानानि कानि चापयानानि इत्यत आह-- 
फलादीनामित्यादि | प्रधानानां मदनफलादीमां गुणभूता अप्रदानभूताः सुरा- 
दयः। कस्मात्‌ ? त हीत्यादि । हि यस्मात्‌ त सुरादयों यदनफलादीनि न्पचु- 
वत्तन्ते, यथा मनुजेन्द्र राजानमितरे मनुजा अनुदसम्द, इति ॥ ६ 

गङ्गाधरः नु कीस्यविरुद्धानि संसञ्यमानानि नालुप्त्तेन्त इत्यत आह-- 
विरुद्धस्यादि | एपां प्रधानानां दिरूद्धवीव्यमपि यदप्रधानं वत्‌ संखम्षः 
मानं न प्रधानानां वाधक भवति। समानवीस्यन्त्‌ ठेव्यं पवानन सह रुसम्य 
मानयशिक क्रियासामान्यकर भवतीति २३ ॥। 

गङ्गाधरः--कस्मात्‌ तदि विसद्धानां प्रयोगः क्रियत इत्यत आइ-- 
ष्टेत्पादि। आमय प्रति यट्यदिएतणादिका सणास्तदध द्रव्य प्रयोक्तव्यं 


यद्यपि मदनादिभिः सुरादिभिश्च मिलित्वव योगाः क्रियन्ते, तथापि फलादौवां घाबान्यात्‌ 
"फलादीनां योगा एत इति व्यपदेशो भवति, न सुरादिषोग इति गुणपूता इव्यत्रचानभूताः । 
सुरादीनामप्राघान्य एव हेतुमाह--ते हि ताननुवत्तेन्त इलि, सुरादयो हि मदवादीनू नमनविरेच्न 
प्रकारकारयीनुगुणतया प्रतीघातेन चानुवत्तन्ते ॥ २१। २२ ॥ 

चक्रपाणिः--ननु ये तावदनुगृणा मदनादीना ते गुणसता भवन्त, विपरीता ये दन्त्याद्य 
उग्रया तथा माँसरसादयो हृद्यतथा वमनप्रतिकूळा अदनादीनां ते कथं गुएमूता इत्याहू -- 
विरुद्दवीरयमप्येषां प्रधानानामवाधकमिति। विरुद्धत्रीर गुणराल न स्वात्‌. सत ऊदनादीनां 
कारये प्रतिइन्यात्‌। विरुद्धस्यापि च कार्य्याप्रतोधत अदइ्य बाघकल्येसेनि भावः | 
विपरीतस्य कास्यीबाचनरूपं मदार्थत्वमभिबाय हल्यवीरः स्य॒ काररयमाद- अधिकामत्यादि | 
तुल्यवीय्य संयुक्ते सति क्रियासामर्थ्यम्‌ अधिकं भवतीत्यर्थः ॥ २३ ॥ 

चक्रपाणिः अथ तुल्यवीय्य' तावत्‌ क्रियासामर्थ्याचिक्यकारक, तेन तत्सं योगो ऽस्तु, विरुद्ध- 
चीर्य्यंसंयोगास्सु किमर्थ क्रियन्त इत्याह--इष्टेत्यादि } कष्टव्णत्वादिसम्पच्यर्थम्‌, अतो 


दुन्तीद्रवन्तो कर्पः 


३६०८ चरक-संहिता । 


भूयश्चवां बलाधानं काय्यं स्वरसभात्रनेः । 

सुभावितं ह्यल्पमपि काय्य स्याद्‌ बहुकम्मकृत्‌ ॥ 
खरसंस्तुल्यवोय्योवी तस्माद्‌ द्रव्याणि भाजयेत्‌ । 
अल्यस्यापि महारथत्वं घभूतस्याल्पकम्मताम्‌ । 

कुर्यात्‌ संयोगविश्लेष-कालसंस्कारयुक्तिभिः ॥ २५ ॥ 
प्रदेशमात्रमेतावद्‌ द्रष्रव्यमिह षट्शतम्‌ । 

स्वबृद्धवं सहस्राणि कोटीवो परिकल्पयेत्‌ ॥ 
वहुहव्यविकल्पत्वाद्‌ योगसंख्या न विद्यते ॥ २६ ॥ 


~ = 


भवति, जतो हेतो विरूदकीर्याणामपि धानेन सह प्रयोगः क्रियते। प्रधानं 
हामयं हन्ति, बिरुद्ववीरसन्त्‌ तदिएतणादिकं करोतीति निश्चय; || २४॥ 
गङ्गाधरः--भावेना तु यदथ तदाह--सूयकष्चत्सादि। एषां प्रधानाः 
प्रधानानां बलाधानं कास्येस, तस्माद सूयच स्वरसभादनेवलाधानं कार्यं 
कत्तेव्यमू । हि यस्गादल्पमपि द्रव्यं तृल्यवीय्यः स्वरसेः सुभावितं वलवत्‌ सत्‌ 
वहुकम्मेकृत्‌ स्यात्‌ । तस्माद 2 व्याणि भावयेदिति । कस्मादस्पद्रव्यं वीर्या विक्र 
भावनाभिः स्यात्‌ इत्यत उक्तम्‌ -अल्पस्यापीत्यादि | द्रव्याणां संयोग- 
विश्लेषकालसंस्कारयुक्ति मित्रव्यान्तरयस्यस्यापि द्रव्यस्य मंहाथेत्वं कुर्यात्‌, 
प्रभूतस्यापि द्रव्यस्याल्पकस्मेकत्यं कुर्यात्‌ । एपामुदाहरणमुन्नेयमू | २५॥। 
गहाधरः--पटेशेत्यादि । इह विरेचनानां यत्‌ परशतमुदाहूतं तदेतावत्‌पदेश- 


मदनफलादेः विरुद्धवीरयाणां प्रयोगः दथा विरुद्धीसयञ्च प्रति विरूद्ध वीरय्यीणां प्रयोगो वमन- 
विरेचनक्कर्तव्यामयविशेषयोगिक इर्यः ॥ २० ॥ 

कपाणिः--अथ मदुनफलादीनां वीर्य्योतकर्षादिकें विधिमाह~ मूयइचेषामिस्यादि । 
लुल्यबीय्येनेति सुब्यवीय्य: स्वरस; काथवी । तुल्यातुल्यवीय्यंसंयोगादिकाय्टमाह--अल्‍्पस्या- 
पोत्यादि ॥ अलाल्पमालत्य स्Aमानवोर्य्यसंचोगात्‌ मह्दार्थत्वं भवति, तथा दिरुद्धवीय्यंसंयोगात्‌ 
प्रभूतमात्रस्यादपकम्मता कर्तव्या । इयश्चाल्यकस्मकता ग्रमूतभेषजस्य दीसिकारणकोएव्याप्त्यादि- 
प्रयोजनात्‌ कियते, तेन न निप्म्रय्रोत्रना । विइलेपादप्यस्पस्य महार्थत्वं विरुद्धवोरर्यविइलेपात्‌ 
बोद्धव्यम्‌ । समाधिकविइलेघात्‌ तु प्रमूतछाव्पकर्ममता ज्ञेया । एवं संस्कारादपि समानासमान- 
गुणात्‌ महा&त्वमस्पकम्मता चा युक्ता) तलास्थाल्पकर्म्मताइनुदाहरणीया ॥ २५॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति उक्तप्रयोगे पटशतवीजंनानुक्तप्रयोगकल्पनं दर्शयज्ञाह--प्रढेशेत्यादि । 


१९४ अध्याय! ] कल्पस्थानम्‌ । ३६०६ 


ae । ट्‌ = hd 
तीच्णमध्यमृदूनाथ तैषां श्वणत लचषणम । 
+ « _ , ९ 
सुखं लिप्र' महावेगमसक्त यत्‌ घ्रवत्ततै । 
क कि 
नातिग्लानिकरं पायो हृदये न च रुककरम्‌ ॥ 
अन्नाशयमनुलिणत्‌ कृतस्नं दोषं निरस्यति । 
७ ७ [aS > ९ 
विरेचनं निरूहं वा तत्‌ तीच्णमिति निदिशेत्‌ ॥ २७ ॥ 
शि A + "०. > 
जलाञ्िकीटरस्प्रष्टं देशकालगुणान्वितप्‌ । 
- र रे ७ ह» कण ही 
ईषन्मात्राधिक्यक्त तुल्यवीय्येः सुभावितम्‌ । 
= र्‌ २८... * ~ क्ष 
स्नेहस्वेदोएपन्नस्य तोच्यातां याति भेषजम्‌ ॥ २८॥ 
मात्र न तु कात्‌ स्न्येन द्रष्ठव्यम्‌ । एवमेतत्‌भकारेण द्रव्याणां विरेचनानां बहूनि 
सहस्राणि बहीः कोटीचा खबुदेंशव भिपक परिकलपयदिति| किमथ तावन्नोक्त- 
पित्मत आह-बहुद्रव्यत्यादि । द्रव्याणां वहविकल्पलांद योगस्स संख्या न 
विद्यते || २६ ॥ 
गङ्गाधरः--तीक्ष्णेत्यादि| तथापि तेपामसंख्येयानां तीक्ष्णमध्यमृदनां लक्षणं 
श्रण। सुखमित्यादि। यत्‌ तु विरेचनद्रव्य निरुहृद्रव्यं वा क्षि महावेग- 
मसक्तमसङ्ग सुखं यत्‌ प्रवत्तत, नातिन्ळानिकर पायां हृदये च न च रुककरम, 
अन्नाशयमामाशयमनुक्षिण्वत्‌ कृतरनं दोपं निरस्यति, तद्‌ विशेचनद्रव्यं निरूह- 
ठ्य वा तीक्ष्णं निदिशेत्‌ ॥ २७ |! 
गङ्गाधरः--कथं तीक्ष्णं स्यादिटात आह--जलेत्यादि । जलायसंसृष्ट 
देशोदिगुणान्वितं इपन्मात्राविकयु क॑ तुल्यवीस्यद्रव्येः सुभावितं सत्‌ स्नेह 
स्वेदोपपन्नस्य जनस्य तीक्ष्णतां याति || २८ ॥ 
प्रदेश पुकदेशः। अथ कस्मान्षिःशेपेण नेच योगाऽभिधीयन्ते इृत्याह-वहुदव्येत्यादि । 
असङ्कुयत्वान्निःशेषानमिधानमिति भावः ॥ २६ ॥ 
बक्रपाणिः--अथ वचमनविरेचनानां तद॒पोदघाताञ निरुद्वाणां तोक्ष्णमध्यमृदुताया लक्षणं 
कारणञ्चाइ--तीद्णेत्यादि। सुखमिति दुःखमकुव्वत्‌। असक्तमित्यप्रतिबद्डम्‌ । नातिम्लानिकरं 
पायाविलि विरेचनस्य निरुहस्य च, हृदये नच स्ककरमिति तु वमनस्य लक्षणं जेयम्‌ । अनु- 
क्षिष्यदिति पीड्यत्‌। विरेचनञ्च उक्तं हि--उभयं हि शारीरदोपमलविरेचनात्‌ विरेचनशब्दं लभते 
इति ॥ २७ ॥ 
चक्कपाणिः-जलाग्नीत्यादिना तीक्षणल्: कारणमाह। देशकारलयुणान्बितमित्ति अबुगुण- 


३६१० चरक-संहिता । [ दन्तीद्रवन्ती कल्पः 
किश्विदेमिगणहीनिं पूर्व्वोक्तिमोत्रया तथा । 
स्निम्धस्तिन्नस्य वा सम्यक्‌ मध्यं भवति भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 
सन्दवीय्यन्तु रूचस्य होनमात्रन्तु भेषजम्‌ । 
अतुल्यवीय्यः संयुक्त सदृ स्यात्‌ मन्दवेगवत्‌ ॥ ३० ॥ 
अकृतल्लदपहरणादशुद्धी ते वलोयसाम्‌ । 
मध्यावरवलानान्तु प्रयोज्ये सद्धिमिच्छता ॥ ३१ ॥ 
तीचणो मध्यो मृदुव्योधिः सब्यसध्याल्यलक्षणः । 
तीच्णादीनि भिषक सैपु बलापेक्षी प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


ग्शाधरः -किश्चिदित्यादि | पूर्दोक्तरेव एभिगु षः किञ्चित्‌ हीनं तथा 
मात्रया किश्चित्‌ हीन सम्यक स्बिचस्चनस्य भेषजे पव्यं भवति २०॥ 
गझाधरः--मन्देत्यादि। स्क्षम्प जनस्य अन्दवीस्य मात्राहीनं भेषजम्‌ 
अतुल्यवीय्यः संयुक्त मन्दव गवत मद स्वात्‌ ॥ ३०॥ 
गहाधरः--अकुत्‌स्नदोषहरणात्‌ ते मध्यमन्दे भेपजे वळीयसामशुद्धी भवतः । 
मध्यावरवळान! ते मध्यमन्दसेपजे सिद्धिमिच्छता भिपजा प्रयोज्य भवतः ॥३१॥ 
गङ्गाधरः--व्यादस्वोहणघादिफमाइ---तीक्षण इत्यादि। सच्चे लक्षणो व्याधिः 


देशकालग्राप्तस्योस्कृष्टगुणवस्वम । स्नेहस्पेदोपपत्नस्पेत सुस्निग्धस्विज्नस्य । किब्विदित्यादिना 
मध्यस्य वमनादेः कारणलक्षणे आह। पभिरित्यनेन झ्िप्रत्वादि जलास्निकोटस्पृष्टत्यादि 
प्रस्यवमुश्यते । मन्दवीय्येसित्यादिना झूदूनां लक्षणं कारणळाह । मन्दयेगवदिति लक्षणम्‌, 
शोषं कारणम्‌ ॥ २८-३० ॥ 

चक्रपाणि::-तीं क्ष्णादि शुद्ध विषयावचारणार्थसाइ-- अक्कर्सेत्यादि । ते मध्याव्यशुद्धों बलीयसां 
पुरुषाणां कृत्स्नदोपं यस्मान्न निरस: तस्मादशुटी। अक्ृत्स्नदोपहरणादितिहेतुवर्णनेन यदा 
बलीयसोइल्पदोषतया शृत्म्नदोषहरण्कारिके मध्यास्पशुद्ठी भवतः, तदा सम्यकशद्धी एव ते 
सृचयति। सध्येस्टादि मध्यवले मध्या जवरवबळे तु सदरी शुद्धिः प्रयोज्येति चाक्यार्थः। अन्न 
प्रयोज्यभापथा असम्यकशुद्धी अपि बलापेक्षया कर्तव्ये मध्यावरो प्रति तयोः सम्यकशुद्धिकर्तव्यत्व 
भवत्तीति दर्शयति ॥ ३१ ॥ 

चक्रपाणिः व्याधितीद्षणत्वादिविभागेन विशुद्धो तीक्ष्णस्वादिविधानमाह। तीद्ष्णो मध्य 


इत्यादि खध्वैमध्याल्पछक्षण इति यथासंख्यं तोक्ष्णादिव्याधिटक्षणम्‌ ।  सच्वेलक्षणस्तीक्ष्शः 


१२श अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६११ 

देयन्वनिह्ृ तै पूव्यं पोते पश्चात्‌ पुनःपुनः । 

भेषजं वमनाथाय प्राम आ पित्तदशंनातू ॥ ३३ ॥ 

बले त्रविध्यमालक्ष्य दोषाणामातुसस्य च । 

पुनः प्रदद्याद्‌ भषज्यं सब्बशों वा विवज्जयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

निह ते वापि जोणें वा दोवानिहरण ततः । 

भेषजेऽन्यत्‌ प्रयुञ्जोत प्राथयन्‌ सिद्धिपुत्तमाप््‌ ॥ ३५ ॥ 
तीक्ष्णः, मध्यलक्षणो व्याधिमेध्यय, अट्लक्षणों व्याधिमदुरिति। तेषु 
तीक्ष्णा दिषु व्याधिषु भिषक्‌ तदातुरवळमवेक्ष्य ता दास भेषजानि क्रमात्‌ 
योजयत्‌ ।। २२ ॥ 





गारः देयमित्यादि । पूवय पनिह ते दोपे लमनभपजं देयम्‌, पोते सति 
नद भेपजं पश्चात्‌ एनःएुनः वननाधायं पित्तदशनपण्येस्त दर्दामत। नतु 
सव्या मात्रा पूच्य दद्यात्‌ ॥ ३३ । 

गङ्गाषरः-वलमित्यादि। दोपाणापात्रस्य च विविध वळमालक्ष्य पुनः 
भपज्यं प्रद्याद, अथवा सब्वेश्चो दिवस्य ॥ ३० ॥। | 

गड़ाधरः--नह त इलादि। भषज निहते पातमात्र बबनेच निशते सति 
भेपजे जाण बा दोयानिदरम उत्तरमा सिद्धि बाव वन्‌ अन्यद्‌ भेषजे निहंरण- 
भेषजं परयुज्जीत | ३५। 
सध्यरक्षणा मध्यः अल्पलक्षणा खुदम्याोधि । बळापेलीत्यनेन व्यादेस्तीइणर याद बं 
मद भवति तदेव तीदेणशाधनं करंब्यमिःत दयात ॥ ३२ ॥ 


चक्रपाणिः--उसने क्रियमाणेदुवस्थाविशेषकत्तेन्यमाइ --देयसित्यादे | एथं पीते बमने 


-सति जनिहृते दोष सत पश्चात्‌ एुन-पुरवंधनावीयंद सवज देसम आ पित्तदर्शनादिति 
यावत पित्त न दृइ्यत तावत्‌ पुनःपुनर्यतनं देयपू्‌1 वसन हि फित्तास्दतया सम्यग्‌ युक्त भवति । 


उक्त हि--“पित्तान्तमिप्टं बसन विरेकादुद्ध २ दुत ३३. ४ 

चक्रपाणः---पुनःपुनरभपज्यप्रयागशाप रा दविपपसुवितिविपयज्ञ वेशयक्षाद--बरेत्यादि । बल- 
पति दोष पुरुषे$पि पुनः प्रयोज्य सेपज्यम्‌, हीनगरछे दोष पुरुषे च सब्बंशों वा भेषजं शोषनाथ 
पिवज्जयेत्‌, धनार्थं न कुय्यांदित्यशः । वाहब्देन च मध्यमबले पुरुष दोघे च न सर्व्वथा 
विवज्जनम्‌ , एकवारप्रयोग शोघनरुप वासात ॥ ३४ थे 

चक्रपाणिः निहत इत्यादि। दोपनिहरण इति दोपनिह्दरणकप्रयोजने भेषजे निहूत 
इति दोपमनिह व्येव निर्गते । जाणे चेलि जीण इति येन वक्भनगधिकृव्यंतदुच्यते तेन वमनस्य 
पाकापेक्षयवेति । अन्यत्‌ प्रयुक्षोत्रेति वमनाथभेपसपानानस्तर तदहरेव दद्यान्‌ ॥ इज ॥ 





३६१२ चरक-संहिता । । दन्ती दर इत्तोकल्फः 


अपततं वमनं दोषं पच्यमानं विरेचनम्‌ । 

निहरेदु वमनस्यातः पाकं न प्रतिकल्पयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पीते प्रश्न सने दोषान्‌ न निहृ त्य जरां गतै। 
वमितै चोषधे धीरः पाययेदोषधं पुनः ॥ ३७॥ 
दीप्ताग्निं बहुदोषं तं दृढृस्नेहयुणं नरम्‌ । 

दुःशोध्यं तदहभु क्तं श्ोभूतै पाययेत्‌ पुनः ॥ ३८ । 
दुब्बलो वहुदोषश्च दोषपाकेन यो नरः । 

विरिच्यते रसेभोज्ये भू यस्तमनुसारयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


गङ्गाधरः--अपक्कमित्यादि । वमनमीपधमपक्क' सट दोषं नि्रेत्‌। विरे 
चनमोषधन्ठु पच्यमानं सद्‌ दोषं निहेरेत्‌। अतो देतोवेमनस्थ पाकं न 
प्रतिकट्पयेत्‌ । वमनोपथे पीते सति दोपान्न निह त्य जरां गतेऽथवा तकैपधे 
बमिते धीरः पुनवेमनापवं पाययेत्‌ ॥ ३७॥ 

गङ्गाधरः-दीद्ताम्िसिस्यादि। तं बहुदोषं दातास्मि टढस्नहृगुण नर 

शोध्यं शाला तदहशुत्तं दोपोतूयःदकरमाहारं खवः परदिने भूते पुन 
बमनोषधं पाययेत्‌ || ३८ ॥ 

गङ्गाधरः--दृव्वल इत्यादि । दुब्बल एवं बहुदोपश्च यो नरो दोषपाकेन 
भोज्यरसंराहारस्तं नरमनु पश्चाद्‌ भूयो विरेचयेत्‌ ॥ ३९॥ 


वक्कपाणिः---अपक्‍्चे चमनमित्यादिना वत्तव्ये जोण्सदशता च वमनस्य क्षोभाकरस तया 
पाकोन्मुखतयाल ज्ञ्या। नमनप्रयोरोषु अयोगप्रतीकाराथ भपजान्तरप्रयोगे कर्तव्ये पाककाला- 
प्रतीक्षणं कर्तव्यं किमित्यत आह~ पाक न अतिपालयेदिति ॥ ३६ ॥ 

चक्रपाणि:--वमने आवइपक कत्तव्सममिघास विरेदनेऽप्याइ-- पीते प्रत्न सन इत्यादि । 
घमिते चापश्च इति विरेचनोषम्रमासे वमिले । पुनरिति तदहरव ॥ ३७॥ 

चक्रपा'णः--निरे चनस्तोकह रण इतिकर्तच्यतामाह-- दीस्ञाग्निमित्यादि । इदस्नेहलक्षणो गुणो 
दहे यदा नास्ति तदास्य मेप न दातब्य किन्तु स्नेह एवं तावत्‌ कर्तव्यः । असम्यकरिनग्धो हि 
पुनरपि क्रियमाणं विरेचनमसम्यरासोरायेब भवति? दःशुदध मित्ययोगेनाविशुद्धम्‌। श्वोमृते किया 
श्ोमूथयः इति पाठः। दोषपाकेनेति पक्कदोपेऽपि बद्धत्वात्‌ बहुदोपश्च विरिच्यते । रेभो 
रिव्यनुलोमने:। अश च प्रवृद्ध दोपे ऽतियोगभयान्न पुना चरेचनप्रयोगमनुजानीते ॥ ३८1३९ ॥ 


१२ अक्ताः | कल्पस्थानम्‌ । ३६९३ 


वमनेश्च विरेकेश्च विशुद्धस्याप्रमाणतः । 
भाोजनान्तरपानाभ्यां दोषशेषं शमं नयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
दुव्य॑लं शोधितं पूञ्व॑मल्पदोषञ्च मानवम्‌ । 
अपरिज्ञातकोष्ठञ्च पाययेदोषधं खूद ॥ 

श्रेयो मद्दसकत्‌ पीतमल्पबाघं निरत्ययम्‌ । 

न चातितीच्णं यत्‌ चि जनयेत्‌ प्राणसंशयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
दुर्बलोऽपि महादोषो विरेच्यो बहुशोऽल्पशः । 
मृदुभिभेषजदोषा हन्युये न विनिह ताः ॥ ४२ ॥ 


गङ्गाधरः--बमर्ने रित्यादि । वमने तिरेचनः अप्रमाणतो विशुद्धस्य भोजना- 
न्तरपानाभ्यां शेषं दोपं शमं नयेत्‌ ॥ ४० ॥। | 

` गङ्गाधरः- दुब्चलमित्यादि। दुब्बेलमथवा पूव्यं शोधितमल्पदोपं तथा 
यस्य कोष्ठं न परिक्षा मृदू वा क्रर मध्यं वा तं मृदुवीस्यमोपरध पाययेत्‌ । 
कस्मात्‌ ? श्रेय इत्यादि । यस्मान्मृटदू भेपजमल्पवाथमसकृत्‌ पीतं निरत्ययं 
तस्मात्‌ श्रेयः । यच्चातितीक्ष्णं भेपजं क्षत प्रयुक्त सत्‌ प्राणसंशयं न जनयेत्‌, 
तदपि श्रेयः ॥ ४१ ॥ | 

गङ्गाधरः _ढुब्बल इत्यादि। वहुदोपञ्चेत्‌ तदा दुब्बलोडपि अल्पमट्पं 
मृदुभिमेपजेवेहुशो विरेच्यः। कस्मात्‌ ? यस्माद्‌ ये दोपा न त्रिनिहृ तास्ते 
हन्युरिति ॥ ४२ ॥ 

'चक्रपाणिः- - वमनविरेचनाभ्यां किश्विच्छेपी कृतदोपप्रतीकारार्थभाह--वमनेश्येत्यादि ।| अब 
बहुवचनं वेगबहुत्वापेक्षया । अप्रमाणत इति न निःशेपेण। तत्र भोजनं पाचन यवाग्वादि- 
भोजनम्‌॥ अन्तरपानं कपायपानम्‌। ये तु प्रमाणत इति परन्ति ते सम्यक्‌ शुद्वावपि कोष्ठोप- 
लेपकदोपप्रशमना 4 भोजनान्सरपान व्याख्यानयन्ति ॥ ४० ॥ 

घक्रपाणि--मदुशो बनोपपादनी यमाह--दुरब्बलछमिति । शोषित पूर्ववशोधितस्थ दुब्बलतया 
सृदुभेषजं देयम । तीद्षणन हि बलआ तो ऽतिसरोगश्च स्थात्‌। म्दुप्रयोगोपपत्तिमाह -- श्रेय इत्यादि ॥ 
असकृवपीतमिति असकृतपोतमस्यबाध भवतीस्यर्थः। श्रेय इति व्यापत्तिकरतांक्ष्णाऐक्षया ज्ञयम्‌ । 
न चातितीद्ष्णमिति । न चातितोद्षण दुब्बलानां देखस्‌, यस्मादतितीक्ष्ण दुष्बंलानां क्षिप्रं प्राणसंशयं 
जनयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
४५३ 


३६१४ चरक-संहिता । [ दन्तीव्रवन्तीकहपः 
यस्योद्धू कफसंस्वष्ट पित्तं यात्यानुलोमिकम्‌ । 
वितं कवलेः शुद्ध लङ्षितं पाययेत्‌ तु तम ॥ ४३ ॥ 
निबस्थेळ्ल्पं चिराद्‌ दोष स्रवत्युष्णे पिवेजलम्‌। 
तेनाध्सानं तृषा छदि विचन्धश्चेव शार्म्यात ॥ ४४ ॥ 
भेषजं दोषरुद्धश् नोखू नाधः प्रवत्ततै । 
सोइगारश्च सशुलश्च स्वेद तत्रावचारयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
सम्यग्‌ बिरिक्त सोद्वारं भेषजं चिप्रमुल्लिखेत्‌ । 
आ्तित्रवृत्त॑ जीणे तु सुशातः स्तम्भयेत्‌ भिषक्‌ ॥ ४६॥ 


गड़ाधरः--यर्वेत्यादि । यस्य॒ पुनेविरेचनराबुलोमिर्क पित्तं कफः 
संसप्रमूद यांत विरेचन।पधेनानुलोमिकमधस्ताद याति तं कबळंवामितं 
शुद्धं छङ्कित पाययत्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः दिवन्ध इत्यादि । दोषे चिरादल्पं विवद्धे सति सति जळ 
उष्णं पियत्‌ । सेनाध्मार्ना इक शाम्यति ४४॥ 

गङ्ाधरः--भेपर्जामत्यादि । दोषेण रुद्ध भेषजं यस्य नोद्ध पवत्तेते नाधश्च 
प्रवत्तेत, सोद्वारश्च सशलञ्च तं नरं स्वेदं तत्रावचारयत्‌॥ ४५॥। 

गङ्गाधरः सम्यगित्यादि। सम्यग्‌विरिक्त नर सोद्वार तदभेपजोद्वारवन्तं 
तं तद्धे पजप्तु छिस्ेतूु, अन्यथातिविरेकः स्यादिति। तिप्रद्त्तमतियोगेन 
जीण तु भेषजे सुशीतजळंः स्तम्भयेत्‌ || ४६ || | 

चक्तपागः-- बु बहुदोषे कर्दव्यमाह-- दुर्ब्बको$पोत्यादि । बहुशो$ब्पश इति पुनःपुनः 
स्तोकमाखया । पवग्भूतमहादोर्पानहरणे हेलुमाह--दोपा हन्युद्य नमनिह ता इति ॥ ४२ ॥ 

चक्रपाणि:-- यस्पेत्यादावानुलोमिक॑ विरेचनसोपबमू याति यस्य तं पाययेत, विरेचन- 
मोपघर्मिति दोपः । कवळे: शुद्ध भरत रूवलेः शाचितसुखकण्टम्‌ । तेनेति जलेन पीतेन ॥४३--४५॥ 

चक्रपाजि --अतियोसस्थ कार्य्येकर्त्ततयमाह--सुविरिक्त-न्त्वत्यादि । सुविरिक्तमिति सम्यक 
प्रमाणन निह तमि यर्थः । साद्भारामात उद्गारेणापच्यमानावस्थाभिहिता । एतेन सम्यगविरेचने 
मृतेऽपि यदीषधं तिष्ठत तत्‌ तहिन एवास्रेत्‌। ठस्याप्याष ८कदेदास्य अपच्यमानठाया 


विरेश्चनालियागः स्यादिति दुर्शयति ॥ छ्‌ ॥ 


१९श अध्याय; ) ` कहपस्थानम्‌ । ३६१५. 
कदाचित्‌ श्लेष्मणा रुद्धं तिष्ठत्युरसि भेषजम्‌ । 
क्षीणे श्लेप्मणि सायाहे रात्रो बा तत्‌ प्रवत्तेते ॥ २७॥ 
विरुच्षानाहयोर्जीणें विष्टभ्योद्ू हऽति या । 
वायुना भेषजे लःय7 सःनेह लयसा तत्‌ । ४८ ॥ 
तण्मोहश्रममच्छोयाः स्युश्चेज्ञोय्योत भेषजे । 
पित्तध्न स्वादु शीतञ्च भेषजं तत्र शस्यते ॥ ४६ ॥ 
लालाहर्लासविष्टम्भ-लोमहर्षाः ककावृते । 
भेषजं तत्र तीदणोष्सं कटादि कफनुद्धितम्‌ ॥ ४० ॥ 


गड़ाधर--कदाचिदिद्यादि। सदि कदाचिदमेपजं इलेष्पणा रुद्धमुरसि 
तिष्ठति, तनोपधेन इळेष्पणि क्षीणे सति सागाह्र वा राजी वा तन्मळ 
प्रबत्तत ॥ ४७॥ 

गङ्गाधरः--विरूक्षेत्यादि। विरूक्षे जन आनाहे च जीण च भेपजे वायुना 
विष्टभ्य अद्ध गतेऽपि वा, सस्नहळवणमन्यद विरेचनमोपथ वा पिवत ॥। ४८ ॥ 

गङ्गाधरः- तण्मोहेत्यादि । थस्य विरेचनभेषजे जीर्यति सति जीय्येद्धि 
विरेचयति तदा तृपादयइचेत्‌ स्युः, तदा पित्तध्न स्वादु शीतं भें तत्र 
मञ्ञस्यत ॥ ४९॥ 
. गङ्गाघरः--लालेल्यादि। यम्य पीतविरंचनापधस्य लालादयः स्युस्तस्य 
कफाटते.तत्र भेषजे कटादि तीक्ष्णादि भेपजं हितम्‌ ।। ५०॥ 

चक्रपा णिः--फद चिदित्यादिना विरेचनस्याविरिक्तत्वे हेतुमाह । अल्र'प्युछ खन कर्तव्यम्‌, तथापि 
ष्मणा विराधं भेषजस्य गोरवादिभिरुपलम्य रालिपर्य्यन्तं भेषजस्यायोगप्रद्ठ त्तरूपेक्षणीय्रेति 
कर्तव्यमुहनीयम्‌ । प्रवतत इति दोपस।हतं भेषजं प्रवर्त्ते ॥ ४७ प. 

चक्रपाणिः--विखूक्षत्यादावयोगात्‌ विष्टभ्य ऊद्ध गते वा मेषे अस्वद्‌ विरेचनं सस्नेहऊुवर्ण 
दातव्यम्‌ ॥ ४4 ॥ 

चक्रपाणिः--तृष्मोहेत्यादिन। पित्ताबृतभेषजस्य छक्षणं चिकितूसितञ्चाह } जीय तीति जीय्थति 
भेषक्ष तूडादयो भवन्तीत्यथः ॥ ४९ ॥ 

चक्रपाणि:--छालेत्यादिना कफावृतभेपजस्य लक्षणं खिकितूसितञ्चाइ ॥ ७० ॥ 


३६१६ चरक-संहिता । ( दृस्तोद्रवन्तीकल्पः 


सुस्निग्धं क रकोष्ठञ्च लङ्घयेदविरोचितम्‌ । 

तेनास्य स्नेहजः श्लेष्मासङ्गश्चेत प्रशाम्यति ॥ ५१ ॥ 
रूचबह्वनिलक्र र-कोष्ठव्यायामशी खिनाम्‌ । 

दीघताम्नीनाथ भंषज्यमविरेच्येव जोय्यति ॥ 

तैभ्यो वस्तिं पुरा दत्त्वा पश्चाद्‌ दद्याद्‌ विरेचनम्‌ । 
वस्तिप्रवत्तेजान्‌ दोषान्‌ हरेत्‌ सम्यग्‌ विरेचनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
रूचाशनाः कम्मनित्या ये नरा दोत्तपावकाः । 


तेषां दोषाः क्षयं यान्ति कम्मंणा चातपानिलेः ॥ 

गङ्गाधरः सुस्निम्धमित्यादि । सुस्तिग्भमपि पीतविरेचनभेपजं क्ररकोष्ठ- 
खादांवरोचित लङ्यत्‌। तन लङ्घननास्य स्नहजः रमण आसङ्ग 
प्रशास्यति || ५१॥ 

गङ्गाधरः--रूक्षत्यादि | रूक्षस्य बहनिलस्य क्र रकोष्ठस्य व्यायामशालिनश्च 
दीप्ाग्ोनाश्च जनानां विरेचनभपज्यमविरेच्दव जीव्यति। तेभ्य इत्यादि। 
तेभ्यो रूक्षादिभ्यः पुरुषेभ्यः पुरा वस्तिं दस्वा पश्चाद विरेचनं दद्यात्‌। 
कस्मात्‌  वस्तिप्रवत्तजान दोपान विरेचनमोपधं रूक्षादीनां सम्यग्‌ हरेत्‌॥५२॥ 

गङ्गाधरः-रूक्षाशना इत्यादि। रुक्षाशनादीनां पुरुषाणां ये दोषाः 

वक्रपाणि;---सुखिग्चमित्यादावविरेखितमिति इपद्‌ विरेचितम्‌ । स्नेहज इति स्नेहृप्रयोग- 
जनितः छ प्मा। सङ्गो दोपसङ्गः। तेग लङ्घनेन दोपपाकादेव प्रबल छ ष्मोपशयः दोषसङ्गोप- 





वामश्च क्रियत इत्यर्थः ॥ ५५ ॥ . 

चक्रपाणि:--रूक्षादीनां विरेचनोपयोगे क्रमविशेषं सोपपत्तिकमाइ-- रूक्षे्यादि। चस्तिं 
पुरा द्रवेत्यल बस्तिशाव्देन स्नहर्वास्तमिच्छन्ति। निरूहस्तु वातकोपकतया तथा निरूह्ानन्तरं 
विरेचनस्य निपिद्धत्वादिह नेष्यते, उक्तं {इ-- 'निरूहदानाव्‌ पवनात्ययस्वतो नरो विरिक्तस्तु निरूह- 
दानात्‌ । विवर्जयत्‌ सञ्तद्नान्यवञ्यं शुद्धो निरूहेण? विरेचनन्तु इति। किन्तु वस्तिशब्देन 
निरूहश्च गुह्मते। निरूहस्य यद्‌ वातकर्च त्वमुक्त तदेकस्येव स्नेहवस्तिरहितस्याभ्यासात्‌। उत्‌- 
सगतस्तु वातहन्तृत्वस ~ वस्तिवातहराणाम्‌’ इत्यनेनेवोक्तम। निरूहानन्तरं विरेचननिपेधस्त्वौत्‌- 
सर्गिकः। तेन विशेषविधिना तस्यापवाद्रो युज्यत एव। किवा इह चस्त्यनन्तरं यदू विरेदशं 
विश्यीयते, सञ्च वस्तिदानादू ` सप्ताहानन्तरमेव भविष्यतीति न कश्चिद्‌ विरोधः । प्रवर्तितमिति 
पूव निर्गत्योन्सुखो कृतम्‌ ॥ ५२ ॥ 

चक्रपाणिः-स्ूक्षाशना इत्यादिना स्नेझा अपि न व्याजिव्यत्तिरिकेण शोघनीया इत्याह । 


१रश अध्यायः | कल्पस्थानम्‌ । ३६१७ 


विरुद्धाध्यशुनाजी णान्‌ दोषानपि जयन्ति तै । 

स्नेह्यास्ते मारुताद्रच्या नाव्याधों तान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
एवं ज्ञात्वा विधीन्‌ धीरो देशकालप्रमाणवित्‌ । 

विरेचनं विरेच्याय घ्रयच्छन्नापराध्यति ॥ 
नातिसिग्धश्रीराय दद्यात्‌ स्नेहतिरेचनम्‌ । 

रनेहात्‌ क्िष्टश्रीराय रून दद्याद्‌ विरेचनम्‌॥ ५४।५५ ॥ 
विश्रशो विषवद्‌ यस्य सम्यग्योगो यथाशूतम्‌ । 
कालेष्ववश्यं पेयञ्च तस्मात्‌ यत्नात्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


सञ्चीयन्ते कारणान्तरेण, तेपां ते दोषा नित्यकम्मणां तेन कम्मणा क्षयं यान्ति 
आतपानिळक्च क्षयं यान्ति। विरुडेत्यादि । विरुद्धाशनादध्यशनादजीर्णोच्च 
जातान दोषानपि ते क्मातपानिला अपनयन्ति! परन्तु ते रूक्षाशनादयः 
पुरुषाः स्नेह्याः स्नेह यितव्याः, कस्मात्‌ ? यस्मान्मारुताद्रकष्या रक्षणीया अतएव 
अव्याधो तान्‌ न बिरेचयेत्‌ ५३ ॥। 

गङ्गाधरः--एवमित्यादि | एवमनेन प्रकारेण विधीन विरेचन नाला देशादि- 
वित्‌ विरेच्याय जनाय विरेचनं प्रयच्छन्नापराध्यति। नातीत्यादि। अति 
स्तिग्धशरीराय स्निम्धविरेचन न दद्यात्‌ । यदि द्यतिस्निग्धाय स्नेहविरेचनं न 
दयं तहि किं दयादत आह--स्नेह छिप्टशरीराय रूक्षं विरेचनं दद्यात्‌ ॥५४५५॥ 

गङ्गाधरः--वरिञ्नश इत्यादि) यस्य विरेचनस्य विश्रशोऽसम्यगयोगो 
विपत्रदहितः, सम्यग्योगो यस्य यथामृतम्‌, कालेष्ववश्यं तत्‌ पेयं तस्माद यत्नात्‌ 
सम्यग विरेचनं प्रयोनयेदिति ॥। ५६॥ 
कर्मनित्या इति नित्यं व्यायामादिकर्म्मकराः । विरुद्वाध्यशनाजी्णीन्‌ दोषाद्‌ हरन्तीति विरुद्धा- 
दानादयो दोषरूपा न तेपां विकारं जनयन्तीत्यर्थः । विरुदाभ्यशञनादयश्च दोपजनकतया दोषशब्दे- 
नोच्यम्ते। नाव्याधाविति अविद्यमानसंशोधनेकसाध्यव्याथी न तु तानू विशोधयेदिति 
अन्यक्षाप्युक्तो ऽयमथः--'अनीरितानां दोषाणामीरणं न प्रशस्यते । उपय्यु परि दष्टानामस्मनामिव 
ताडनम्‌ ॥ ०३ ॥ 

चक्रपाणिः--वक्त विच्चिसुपसंहरन्ञाह- एवं ज्ञात्वेत्यादि । विरेच्येश्य इति विरेचनाहभ्यः । 
विश्न'श इत्यादौ यस्येति संशोधनस्य । ननु यद्य वमेतच्छोषनं सत्‌ किमनेनाचरितनेत्याह-- 


३६१८ चरक-संहिता | ( दुन्तीद्रवन्तीकल्पः 
भवति चात्र । 
दव्यप्रमाणग्तु यदुक्तमस्मिन्‌ 
मध्येषु तत्‌ कोष्ठवयोबलेषु । 
तन्सलमालभ्य भवेत्‌ विकल!- 
स्तैषां विकल्शे$्भ्यधिकोनभावः ॥ ४७ ॥ 
1 को [ बकर ९ 
षड्वश्यस्तु मराचः स्यात्‌ षणमराच्यस्तु सषपः । 
भ ८ 
अष्टो तै सषपाः रक्तास्तण्डलश्वापि तद्वयम्‌ । 
गङ्गाधरः--अत्र प्रमाणमाह--भवति वात्रेति। अस्मिन्निति अस्मिन्‌ शास्त्रे 
द्रव्याणां प्रमाणं परिमाण यदुक्तं तत्‌ परिमाणं मध्येषु कोष्ठादिपक्तम्‌, तन्मध्य- 
कोष्ठादिविषयं परिपाणं सूलमालभ्य मृदुतीक्ष्णकोष्ठादिषु विकल्पो भवेत्‌ । 
कस्मात्‌? तेपां तीक्षणमृदृकोष्टादीनां विकल्पो मध्यविकल्पादधिकोनभावः, 
तीक्ष्णकोष्ठा दिष्वधिकप्रमाणभावः, मृदु कोष्ठा दिपु नूप्नममाणभाव इति ॥५७॥ 
गङ्गाधरः-नन्ु परिमाणं तावत्‌ कोटशमित्यतः परिमाणमाह--पडवंश्य- 
स्वित्यादि। पट्‌ तु बंश्य एका मरीचिः स्यात्‌ । बंशी तु तत्रान्तरोक्ता, 
प्रसिद्धतादिह नोक्ता । तद यथा -- “जालान्तरगते भानोः कर बंशी विलोकयत । 
तिसरेणकर्मंश सा प्रमाणे प्रथमा तु सा इति। मनुसंहितायाश्व-- 
जालान्तरगते भानो यत्‌ सक्ष्मं दृश्यते रजः। प्रथमं तत्‌ प्रमाणानां त्रिसरेणं 
प्रचक्षत’. इति। विष्णसंहितायाञ्च- 'जालस्थाकमरीचिगतं रज स्त्रिसरेण- 
संक्षकम्‌' इति । ताः पड्‌ वंश्यः पट त्रिप्तरेणवः एका मरीचिसंश | पण्मरीच्यस्तुः 
सपप इति। मध्यमसपपो २क्तसपेष उच्यते | सपपो हि त्रिविधः--राजसषपो 
कालेप्ववड्य प्रयाजयेदित्ति संदोधनसाश्यच्याधाबचङ्यं पेयम्‌। तेन अत्रस्थाविशेषणावङ्थकर्त्तव्य- 
दया न शोधनानि परिहर्स' पाय्यन्त इति भावः ॥ २३-५६ ॥ 
चक्रपाणिः --सम्प्रति ग्रदेतच्छोबनस्य क्च्तिकपीदिमानस्चुक्तं न सत्‌ सब्वपुरुषविषयम्‌ । 
किन्तु सध्येषु कोष्ठदयोबलेघु तन्मानं झेयमिति दर्शयज्षाह -द्व्येत्यादि। सम्मूळमालम्ब्येति 
उक्प्रसाणमनुक्तप्रमाणाचुमान्बी जं कृ्वार्शाचकस्पार्थमाह । तेषां विकलप्योइभ्यजिकोनभाव इलि 
भेषजप्रमाणस्पाधिकभाव ऊनभावश्च विकलप्य इत्यर्थः ॥ पछ ॥ 
चक्रपाणिः--प्रमाणोपोदघातात सरव्वशास्त्रव्यवहारप्रमाणं नियमयञ्जाह--षडवंइ्य इत्यादि । 


वी श्रसरेणक वदन्ति अन्ये तु वंशी धूलिमाहुः। अष्टौ ते सर्षपा रक्तास्तण्डळ इष्य रक्ता इति 
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घान्यमाषो भवेदेको धान्यमाषद्वयं यतः । 
अण्डका तै तु चलारस्ताश्चतस्रश्च मापक 

हेमश्च धानकश्चोक्तो भवेच्छाशस्तु तै त्रयः। 
शाणो हो उर'चणं विद्यात्‌ कोलं वदग्मेव च ॥ 
विद्याद्‌ द्वो इ चणो कष सुवर्णाज्षमंव । 
वड़ालपदकऽ्चंव पिचुं पाणितलं तथा ॥ 

स एव तिन्दुको ज्ञ यः स एव कवडग्रह: । 

दो सुवणौ पलाद्ध स्यात्‌ शुक्तिरष्टमिका तथा ॥ 


मध्यमसपपो ट्रहत्सपपश्च । यो गोरसपप उच्यते। तेन मनुविष्णक्ततिरोधो 
न भवति। मनुना हि त्रिसरेणवोऽष्टी विज्ञेया लिर्यंका परिमाणतः। ता 
राजिसषपास्तिस्रसते त्रयो गांरसपपः, इत्पुक्तम्‌। एवं विष्णुना चोक्तम्‌--तदप्रक 
लेख्या तत्तयं राजिसषपस्तत्तयं गांरसपेपः, इति। अष्ठां त मध्ममसषेपा 
रक्ताः एकस्तण्डलः | तद्वयं तण्डुळद्वयं धान्यमापो मापकलाय एकः स्यात्‌ । 
धान्पपापद्रयोको यत्र इति। मलुनोक्तम्‌ -सिघपाः पढ़ सवो मध्यस्त्रि- 
यवास्त्वेककुष्णलम्‌' इति। विष्णना चोक्तम्‌--तत्‌ पटक यवस्तत्त॒यं कृष्णलम्‌ 
इति। अण्डकाते तु चार इनि ते चलारो यया एका अण्डका। सा अण्डका 
श्वतस्र एको मापकः। स च हेमश्च धानकश्येति परयायणोच्यते । भवेन्छाणस्तु 
ते अय इति उेदशमापकत्रयं झाणो भवेत्‌। दशशुञ्जात्मकमापकचतष्टयेण 
तुस्यः, इत। पतच्ान्यत्रोक्तम्‌ शुञ्जाभिदशभिः मोक्तो माषको ब्रह्मणा 
पुरा । चलारो मापकाः शाणस्तददुय कोलसंजितमू । वटक द्रङ्गगञ्चेव 
कपस्तहिगुभन तु। अक्षः {पचः पाणितलं सुनणकश्ुव्स्वरम्‌†। बिडालः 
पदकं नस्तं किश्चिच्च कवडग्रहम्‌। तिन्दुकं विन्दुः कालञ्च पाणिरप्यमि रीयतेः 
इति। शाणौ द्वावित्याद्‌। द्रो शाणो द्रक्कणं कोल वदरं तोलकञ्च पय्यायेण 
सर्षपाणां दिश्षेपणम्‌। तदूद्रयं घान्यमाप इति तष्डुळद्वयं घान्यमाषो भवेत्‌ । ते तु चत्वार- 
इति यषचत्वारः। अन्ये तु मापाश्चत्वारश्च अण्डिका इति वदन्ति। त्रयो मापका, झाणः। 
भस माने अष्टथत्वारिंजन्माषकमानं पढं अवति । तदेव दशरक्तिमानेन च चतुःपष्िमापक्पछेन 
तुष्यं भवति । यतश्रतुब्धि शतिधान्यमापदंदारक्तिका कल्प्या भवति। ततश्च दृशरत्तिमाषाः 
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हरे पलाद्धे पलं मुष्टिः प्रकुञचोऽथ चतुथिका । 
विल्वं घोइशिकञ्चाम्र' द्वे पले प्रस््रतं विदुः ॥ 
अष्टमानञ्च विज्ञ यं कुइवो हो च मानिका । 
पलं चतुगंणं विद्यादर्ज्ञालं कुडुवं तथा ॥ 
चत्वारः कुड़वाः प्रस्थश्चतुः प्रस्थास्तथाढकम्‌ । 
घटश्चोक्तः स एव स्यात्‌ कोत्तिताऽष्टशरावकः ॥ 
पात्रो पात्रं तथा कंसश्चत्वारो द्रोण आढुकाः । 
स एव कलसः ख्यातो घट उन्मानमम्मंणम्‌॥ 


विद्यात । द्रा द्रङ्गणो त्वेक कषे सुवणेमक्षं विड़ालपदक पिच पाणितळं 
तिन्दकं कबड़ग्रह पस्योयेविद्यात्‌। इति दश गुञ्जामापकचतृष्ठयात्मकशाण 
चतुष्टयेण तुल्यः कष उक्तः। 'मनुना तूक्तः पञ्चकृष्णलको मापस्ते सुवणस्तु 
षोडश इति। विष्णसंहितायान्तु-'कृषणळपञ्चको मापस्तदद्वादशक- 
मक्षाडेम्‌ । अक्षाद्धमेव सचतुमापकं सुवणः। चतुःसुवणंको निष्क इति। 
इहाक्षाद्वेमिति संशा, न ते कपपय्यायाक्षाद्म्‌ । स्वस्वशास्त्रे व्यवहाराथ 
परिमाणस्य संशाभेदो न विरुध्यत] सुश्रुतेऽपि-पञश्चयुञ्जामितो मापो 
दशरक्तिकश्च यथा भवति तथव घान्यमापशिस्विफलाभ्यायुक्तः, इति | 
दो सुवर्णावित्यादि। द्वौ तु कपो पलाद्धं स्यात्‌ सा शुक्तिश्राप्टमिका चेति 
पर्यायिणोच्यते। द्र पलाड पलं मुष्टिः मकुञ्चश्चतुथिका विल्वं पोड़शिक॑ 
चाम्र निष्कश्चति पस्योयणोच्यत। मनुनोक्तश्च-“पलं सुवर्णाश्चलार 
पलानि धरणं दश' इति। द्वे पल प्रस्तं विदुर्रित | पद्यं प्रसृतम्‌ अष्टमानश्व ति 
पय्यायोणोच्यत। दो कुडूबी म!निका विज्ञेया शराबश्चेति पय्यायेणो च्यते | 
कः पुनरुच्यत कुइघ इति? पलं चतुशु णं चतुःपलमञ्जलि कुड़वं पय्योयेण 
विद्यात्‌ । चबारः कुड्या एकः पस्थः। चलारः प्रस्था ये तदेकमाढकं स 
एव घरश्चोक्तः। स पत्राएशरादकः पात्री पात्रं कंसश्च पर्यायिणोच्यते । 
चसार आइका द्रोणः कलसो घट उन्मानमम्मेणञ्चेति पय्योयेणाभिधी यते । 
चलुःपष्टिमापकाश्चतुग्वि शतिधान्यमापेगु णताः पटलिदादविकपञ्ददाशतघान्यमाषा एव भवन्ति, 
तेम तुल्यता । सुश्रतेऽपि तत्न द्वादशधान्यमापाः स्वर्णमापकः ते च चतुःषष्टिः पर्कामति व्यवस्थापितम्‌, 
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द्रोएन्तु द्विमुणं सूषा विज्ञे यः कुम्भ एव च।. 

गोर्णी सूर्पहयं विद्यात्‌ खारीं भारं तथेव च ॥ 
दात्रिंशच्चेव जानोयाद्‌ वाहं सूपीणि बुद्धिमान्‌ । 
तुलां शतपलं विद्यात्‌ परिमाणतिशारदः ॥ ५८ ॥ 
शुष्कद्रव्येष्विदं मानमेवमादि प्रकोत्तितम्‌ । 

दिगुणं तद्‌ द्रवेष्विष्टं सद्यश्चेवोष्तैषु च ॥ ५६ ॥ 

यत्र मानं तुला प्रोक्ता पलं वा तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
अनुक्ते परिमाण तु तुला मानं प्रकीत्तितम्‌ ॥ ६० ॥ 


द्रोणन्तु द्विगु्ण सूपः कुम्मञ्चेति पस्यायेगोच्यते । मूपद्रय गोणीं विद्यात्‌। 
गोणी खारी भारमिति पर्पोवणोच्ये। द्वात्रिंगर्‌ सूपाणि वाह जानीयात्‌। 
तुलां शतपळं विद्यादिति ॥ ५८॥। 

गङ्गाधरः-शुष्कद्रव्येष्विदं मानम्‌, रतेषु द्रव्यपु सद्य एवोद्धतेपु खल्वाद्रपु 
तब द्विणुणं तन्मानमिष्टम्‌ ॥ ५९ ॥ 

गङ्गाधरः- यत्र तुळाशब्दन पलशब्दन च मान काव्य तत्रव तन्मान 
पयोजयेत्‌, न द्विगुणं कास्येमिति। अत्र मनुना राप्यस्य मानविशेष उक्तः | 
ह कृष्णले समधृते विक्षयो रूप्यमापक्रः। ते पोईश स्याद्वरणं पुराणञ्चव 
राजतम्‌ । कार्षापणस्तु विज्ञे यस्ताञ्रिकः कापिकः पणः। धरणानि दश 
शेयः शतमानस्तु राजतः। चतुःसोवणिक्रो निष्को विज्ञ यस्तु प्रमाणतः। 


तेन चतुःषष्टिमापका द्वादशबान्यमापेए णिताः सन्तः अष्ठयष्टयभिकसप्तञ्चतचान्यमापा भवन्ति 
एवं इढ्बलोकमानदद्वन सुश्चतपलादिमानं भवति । एवं सुश्र,तेऽपि पञ्चरक्तिकमापो भवति। 
हंदूबलमानं मागधम्‌, सुश्र तमानं कालिङ्गमिति ब्र वता जवृक्रणेन पडगुझको मापक उक्तः ॥ ५८ ॥ 

चक्रपाणिः--ट्विगुर्ण तदृ द्रवेष्विष्ठमित्यादि। अस यद्यपि सामान्येनेतर द्रवल्य दें गुण्यमुक्त प्‌, 
तथापि तन्लान्तरददनात्‌ कुड्तादावेव द्रवस्य दृगुण्यम्‌ । उक्तं हि--रक्तिकादिपु मानेषु यावज्ञ 
कुइवो भवेत्‌ । शुष्के वाह योइवेव तुल्यं मानं प्रकीत्तितम्‌। जतके ऽप्युक्तम्‌-' द्विगुणाः 
कुडुवाद्यो द्रवाणाम्‌ इति। इहापि सुनिपण्णकचाङ्गरी घृते '्रिंद्वातपलानि तु प्रस्थो 
विज्ञेयो द्विपलाजिकः? इति वचनेन द्ववद्व गुष्यं पारिभापिक्षप्रस्थे टदबलाचाय्यण रक्तिकाडी दवे गुषय 
परिभाषाव्यभि वारादुच्यत इव्युषपादितमेव प्राक्‌) आदे ढ्वंगुण्यञ्च तस्यव भवति यस्य यस्य 
उष्यश्य शुष्कस्य चादर स्य चोपयोगः सम्भवति । यच्च नित्यमाद्र मेवोपयुञ्यते, उपयुञ्यते तल 


४५४ 
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द्रवकाय्यऽप्यनुक्तं तु सव्वेत्र सोललं मतम्‌ । 
यतश्च पादनिदेशश्चतुभागस्ततश्च सः ॥ ६१॥ 
जलस्नेहोषधानान्तु प्रमाणं यत्र नेस्तिम्‌ । 
तत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ तोयं चतुगणम्‌॥ ६२॥ 
पलानां ट्रे शत साद प्रथमः साहसः स्मृतः। मध्यमः पञ्चभिश्ष यः सहस््रनत्वेत्र 
चोत्तमः । इति। अत्रान्यत्रोक्तमपि चाज्नुमतमभतिषेधात्‌ ; तद्‌ यथा-न 
द्रंगुण्ण तुलामान पलोल्टेखागत तथा । रक्तिकादिपु मानपु यावन्न कुडवो 
भवेन्‌ । शुषे द्रवाद्रयोथापि न दगुण्य तथेष्यते। सपिःखण्डणुइक्षोद्र-क्षीर- 
तलासत्रादिषु। अष्ठो पलानि कुइवो नारिकेल तथव च। प्रस्थादिमानमारभ्य 
द्रवाद्रे द्विगुणं स्मृतम्‌ ॥ वासानिम्वर्टोलकेतकिवलाङुष्माण्डकेन्दीवरी, वपाभू- 
कुटजाश्वगन्धसहित द्वे पूतिगन्धामूते । मांसं नागवला सहाचरपुरों हिङ्ाद्रक 
नित्यञ्चः, ग्राह्मास्ततृक्षणमेत्र न द्रियुणिता ये चेक्षुजाता घनाः॥ वासाङुदज- 
कुष्माण्ड शतपुत्रीतहामृता। प्रसारण्यश्वगन्धा च नागाख्या च बला तथा | 
नित्यनाद्राः पयोक्तव्या न तासां द्विगुणं भवेत्‌ इति। अन्नुक्ते इत्यादि! 
परिमाणस्याचुक्तां तल्यं मानम्‌ ॥ ६० |। 
गङ्गाधरः -द्रवेत्यादि। यत्र यत्र द्रवद्रव्यकाय्येमञुक्तं तत्र सलिलं मतम्‌ | 
यत्र च पाद निद वस्तत्र चतुथभांगकभागः, स एव पादः स्मृतः ॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः. स्नेहपाकेडनुक्ते द्रवकल्कस्नहमान परिमाणमाह-जलेत्यादि ¦ 
जलेति द्रवद्रव्यमात्रमुपळक्ष्यत । आपबमिह करकद्रव्यमू। यत्र जलादीनां 
प्रमाण नेरितं तत्र खल्वांपधात्‌ कल्काचतुणु णः स्नेहः, स्नहाच्चतुगु णं तो यमिति 
द्रबद्रव्य मिति || ६२॥ 
द्रोयुष्यम । उक्त ह अन्यब--'वासाकुटजकुदमाण्ड शतपश्चीसद्दाम्बृताः। प्रसारण्यश्वगस्था च 
शत्तपुप्पासहा चराः । नित्यमाद्वीः प्रयोक्तव्या न तेपां द्विगुणो भवेत्‌? इति। पतेपाञ्च द्वेंगुष्य 
कृत्वा मानस्य वारद्टयग्रहदगं कत्तव्यःमत्यर्थः ॥ ५९--६१ ॥ 
चक्रपाणिः “यतश्च पादनिदेशश्रतुर्भागस्ततश्व सः? इत्यस्यार्थो लोकत एव सिद्वः। तथापि 
स्पष्टार्थः पुनराभघीयते।॥ जलस्तेदापधानासित्यादी औषधात स्नेदश्रतुगुण इति कए्कःद 
स्नेहृश्चतुगु ग: } स्नेहात्‌ तोयं चलुगुणमिति तोयशब्दस्य द्रवोपरक्षणत्वाद्‌ द्ववद्च चतुगुण 
मित्यथः। यक्त तु विशिष्ट मानं जलादीनामुक्त तल तथेव कर्तव्यं 'निर्दिष्ट' यत्‌ तदेव तत’ 
हात वचनात्‌ ॥ ६२ ॥ 


१२६ अध्यायः ) कल्पस्थानम्‌ । ३६२३ 


स्नेहपाकस्त्रिधा ज्ञ यो मृदुमध्यः खरस्तथा । 
तुल्यो कल्केन निर्य्यासो भेषजानां मदुः स्वतः ॥ 
सम्पाक इव निर्य्यासो मध्यो दर्व्वा बिमुञ्चति । 
शीय्यंमाणे तु निय्यासे वत्त्यमाने खरस्तथा ॥ ६३ ॥ 
खरोऽभ्यङ्ग स्मृतः पाको मृदुनेस्तःक्रियालु च। 
मध्यपाकस्तु पानार्थे वस्तो वापि नियोजयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
मानश्च दिविधं प्राहुः कालिङ्गं मागघन्तथा । 
कालिङ्गान्मागं श्रेष्ठमेवं मानत्रिदो विदुः ॥ ६५ ॥ 
तत्र कोका । 
कल्पाथः शोधने संज्ञा एथक यत्‌ तु प्रबच्ततं । 
देशादीनां फलादीनां गुणा योगशतानि षट्‌ ॥ 


गङ़ाधरः-स्नेहपाक इत्यादि। भेपजानां निय्यांसरतुल्यः कल्केन यः स 
मृदुः रनहपाकः। शम्पाकफलस्य मध्यस्थो निर्यास इव स्नदमपजाना 
निर्यासो यदा दव्वीं' मुञ्चति, तदा मध्यः स्नहपाकः स्यात्‌ । स्नव्निय्योस 
शीय्येमाणे बत्त्यमान सति खरः स्नहपाकः स्यादत ॥ ६३। 

गङ्गाघरः--त्रयाणां विपरयानाह-- खर इत्यादि । पष्यपाकस्य हो विषयों 
पानवस्ती शत ॥ ६४॥ 

गङ्गाधरः --घानस्य प्रकारादीनाइ--काछिङ्गं मानवादिधम्मशास्त्रे सुश्रते 
चोक्तम्‌, इह व्यवहाराथ यञ्च मागथ मान सु£तनाप्पुक्त तदाप व्यवहार तु 
पाग्थ का लिङ्गात श्रेष्ठमत इह मागचं मानमुक्तमितिं॥ ६५ || 

गङ्गापरः--अथ स्थानाथसंग्रह छो कानाह--तन छोकाविति। कल्पाथ इह 








चक्रपाणिः -स्नेहपाकत्रेविध्यमाह---स्नेहपाक्न इत्यादि । तुल्ये कर्केन नय्योस इति 
प्रक्षि्तकल्कतु ल्यता गते पाकेन सञ्जाते निय्यासे सति। संयाव इवेत्यल संयावः समधृतगुड- 
गोधूमकृतपिण्ड उच्य्रते। शी्यमाण इत्यादि खरपाकळक्षणम्‌। शीर्यंझाण इति अवसोदति । 
वर्त्यंमान इति अद्भुलिपीड़नादवर्सितां गच्छति ॥ ६३ ॥ 

चक्रपाणि ~ खरपाकादिविपयमाह--खर इत्यादि ॥ ६४॥ 

चक्रप॒णिः--कालिद्न मिव्यादिक॑ केचिद्ल मानप्रतिपादक ग्रन्थ मानाथ बश यन्ति ॥ ६० ॥ 

चक्रपाणिए--कल्पार्थ इत्यादि स्थानाईसग्नदुः। कल्पाथः कल्याथ मेदाथेम्‌ इस्यादिनोक्तः । 


३६५४ चरक-संहिता | [ दन्ती दृ वन्तीकह्पः 


विकल्पहेलुनामानि तीच्णमध्याह्पलचणम्‌ । 
विधिश्चावस्थिको मानं स्नेहपाकश्च दशितः ॥ ६६ ॥ 


इत्यम्रिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
दन्तोद्रवन्तीकल्पो नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


कह्पस्थान प्रथमाध्याये दितः | शोधनस्य विरेचनसंश्षा | जाङ्गलदेशादिकाला- 
दीनां गुणाः मदनफलादीनां गुणाः प्रत्यध्याये । मरदनफलादीनां योगानां पट 
शतानि द्वादशखध्यायेषु स्वेषु स्वेपृक्तानि। अस्मिन्नध्याये विकल्पहेवादीनि 
चेति॥ ६६॥ 

गङ्गाधरः अध्यायं समापयति--अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु हढवल-प्रतिपंस्कृत एव च | 
कल्पस्थाने सक्षमेऽस्मिन द्वादशेऽध्याय एव च । द रीद्रवन्तीकस्पेऽत्र 
वद्यगङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकल्पतरो करपस्थान तु सप्तमे। 
स्कन्धेज्त्र द्वादशाध्याये जल्पशाखा समापिता।। १२ || 


शोधनसंज्ञा--उभय वा शरीरमलविरेचनादित्यादिनोक्ता । फलादीनां गुणा मदूनफळादिकल्पे 
एवोक्ता;। योराशतानि पडिति 'लिक्तं पञ्चपन्चाशत' इत्यादनोक्तम्‌ । विकल्पहेतुः--- 
“सुखोपभोगानामित्यादिना ग्रन्ध्नाज्रेबाध्याये गतः) नामानि र.दुनफलादीनामेव, तानि च 
प्रत्यध्यायम्मुक्तानि। तीद्णम्ध्याल्पर क्षर्णमति रूख प्रं महादेगं इत्यादिनोक्तम्‌। विधिश्वा- 
वस्थिकः देयं निरते पूव्वम्‌' इत्यादिनोक्त:। शेपं सुगमम्‌ ॥ ६६॥ 


ट्रात महामहोपाध्य!रप्टरब.र तुरानन-कमुछक्रपाण्दित्तदिरच्ितायामायुच्वद दी पिकायां 
चरकतातपर्य्यटोकाया कल्पस्थानव्याख्यायां दन्दीद्रवन्तीकल्पव्याख्या- 
नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


कल्पस्थानं समाप्तम्‌ ॥ 
श्छोकसह्भगा ६७५ ॥ 
॥ श्रीः ॥ 





न हाफ aE हेड. 
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सिद्धिस्थानम्‌ | 
प्रथमोऽध्यायः । 
RC 
अथातः कल्पनासिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
का कल्पना पञ्चसु कम्मसक्ता क्रमश्र कस्तैष कृताकृतैषु । 
लिङ्गं तथवातिकृतैष सङ्का का किं गुणाः केष च कश्च वस्तिः ॥ 
किं वञ्ज॑नीयं प्रतिकम्म काले ळते कियान्‌ वा परिहारकालः । 
प्रणीयमानश्च न याति वास्तः केनति श्रोघ सुचिराच्य केन ॥ 
गङ्गाधरः अथ स्थानोदेशक्रमात्‌ करपस्थानादुत्तर सिद्धिस्थानमाह। तत्र 
अध्यायोइशक्रमादादी कल्पनासिद्धिमाह- अथात इत्यादि! सब्य पूव्वेवट 


वक्रपाणिः-- पस्थानानन्तरं पारिशेष्यादेच सिद्धिस्थानमभि्रीयते । सिद्धेरसिघायक स्थानं 
सिद्विस्थानम्‌। तिद्धिशब्देन चेइ वमनादीनां वमनाद्यसम्यययोगजन्यानां व्यापदां भेषजस्य 
साध्यसारूपा सिद्धिरुच्यते, एय्म्सूतसिद्िकारणामिघायकतया चंतत्‌ सिद्धिस्यानमुच्यते, किंवा 
कारयकारणयोरमेदोपचारात्‌ सिद्धिशव्देनेह सिद्धिकारणान्ये्र वमनादीनि उच्यन्ते, उक्त हि-- 
“सम्यक प्रयोगन्देव कर्म्मणां व्यापज्ञानाळ साधनानि सिङ्िपूरदेक्ष्यास” इति) न चंबं सिद्धि- 
स्थानसंज्ञाग्युतपरया चिकतसास्थानाढीनामाप सिद्घिस्थानसजाप्रसत्तिङ्द्धाबनीया) यतः द्यं 
संज्ञाइन्नेव योगरूढ्या वर्तते, नान्यत ॥ 9 ॥ 

चक्रपाणिः---सिद्धिस्थानाभिघानेईपि सकलसिद्विस्थानापेक्षणीयपञ्चकर्मकल्पनाद्यभिधायक- 





३६२६ चरक-स हिता । [ कद्यनासिद्धिः 


साध्या गदाः स्वेः शमनेश्च केचित्‌ कस्मात्‌ प्रयुक्तन शमं ्रजन्ति। 
प्रचोदितः शिष्यवरेश तस्मे पुनव्वंसुस्तत्त्रत्रिदेतदाह ॥ २॥ 
त्राहावरं सर्तादनात्‌ परन्तु स्मिग्धो नरः स्वेद यितव्य उक्तः । 

नातः परं स्नेहनमदिशन्ति सात्म्यीभवेत्‌ सप्तदनात्‌ परं हि ॥३॥ 


व्याख्येयम्‌ | अत्रादौ पश्चानाह--का कल्यनेत्या दि । का कल्पनत्यांदिका द्वादश 
प्रश्चाः। शिष्यवरेणेत्यमिवेशेन । पञ्चसु कम्मे सु का कल्पनतिपश्नस्योत्तरमाह-- 
अप्रहावर मित्यादि । स्नेहाध्याये प्रागुक्तम्‌- मृदुकोष्ठखिरात्रेण स्निद्यत्यच्छोप- 
सेवया । स्निह्यति क्ररकोष्टस्तु सप्तरात्रेण मानव इति अप्रहमवरस्नेहनकालः 
सप्षदिन श्रेष्ठकालस्ततः पर स्वेदयितव्य इव्युक्त यत्‌ --अतः सप्ताहात्‌ पर 
यत्‌ स्नेहनं नादिशन्ति तत्र कारण सप्तदिनात्‌ परं स्नेहसेवन हि यस्मात्‌ 
सात्म्यीभवेत्‌ तस्मान्नातः परं स्नेहनमादिशन्ति॥ १--३॥ 


तया ग्राधान्यादादी कल्पनांसांद्ररे्ोच्रते। अल “का कल्पना? इव्यादीन शिप्यस्य द्वादश 
प्रभानभिनिवेशय तानू यथाक्रमं व्याचष्ट प्रश्चानुगुणगुरुबुद्धिप्रकाशार्थस्‌। यदुक्त भरद्वाजे 
“अप्रदुष्ट न भावेन प्रसन्नेनान्तरात्मना । दिप्येण सम्यक पृष्टस्य गुराकुद्धि प्रकाशने ॥” इति । 
अन्न का कल्पना कर्म्मसु पञ्चसूका इति प्रथसः प्रश्नः | 'क्रमश्च कः? इति द्वितीयः, 'किञ्च 
कृताकृतेषु लिङ्ग तथेवातिकृतेपु' इति तृतीयः, 'सङ्कया का! इति चतुर्था, किंगुगो वम्तिः 
इति पञ्चमः, 'केपु च कश्च वस्ति” इति पष्ठः, कि यजनाय प्रविकम्मकाले' इति सप्तमः, 'ङृते 
कियान्‌ वा परिहारकालः? इत्सष्मः, प्रणीयमानश्च न याति केन वास्तः' इति नवमः, 'केनति 
शीघ्रम!, इति दशमः, सुचिराच केनति’ इत्येकादशः, साध्याः इत्यादिको द्वादशः । साध्या 
इत्यादिप्रक्षस्य यद्यप्यवकाशो नास्ति, यतो हि नासाच्या गदाः प्रोक्तेन यथास्वं क्रियमाणेन भेपजन 
प्रशाम्प्रन्ति, तथाप्यसम्यग्भेषज एव यथास्वं भेपजाभिधानादयं प्रश्नो बोद्धव्यः। कल्पना- 
शब्देनेह पञ्चकम्मीङ्गकल्पनोच्यते, तन पञ्चकर्म्साङ्गस्नेहस्वेदुप्रयागमेवाह ॥ २ ॥ 

चक्रपाणिः-- पहावरमिव्यादि ्रथमप्रश्नस्योत्तरम्‌। सपहावरमिति त्पहेण हपह वा व्याप्य 
क्रियमाणस्नेहनेन अवरं यथा भवत्तोति ग्रयहाग्रं स्मिग्बः। सक्षदिनमिति सक्दिन व्याप्य 
स्निग्ध: । परमिति स्नेहप्रशूर्पकालावधिना सप्तदनं ब्याप्य स्निग्थः। ततश्च कालोतकर्षात्‌ 
क्रियमाणशोघनाङ्गस्नेहनपक्षे स्पदिन यावत्‌ स्निग्चः, कालाप्रकर्षपक्षे तु त्रपद्दै स्निग्धः संस्वेद्यि- 
तच्य इत्यर्थ ॥ उ्तसप्तदिनस्नेहनकालानतिम्गमं सोपपत्तिक्रमाह- नातः परमिस्यादि ॥ भतः 
परमिति सप्षदिनात्‌ परम्‌। कुता नादिशन्तोत्याह-- सास्यीभवेदिव्यादि । सप्तदिनात्‌ परेण 
किथमाणर्नेइः सहरासप्रयोगेण सारम्यीमूतव्वा्च स्नेहनमधिक शारीरे करोतोत्यर्थः, तेन यावन्माद- 


श्म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६२७ 


स्नेहोऽनिलं हन्ति सट करोति देहे मलानां विनिहन्ति सङ्गम्‌ । 
च च शा क हरी क. $ ति 

लिग्घस्य सूच्मेष्वयनेषु लोन स्वेदस्तु दोवं नयति द्रवत्वम्‌ ॥ ४॥ 
ग्रास्योदकानूपरस: समांसंरुतक्लेशुनीयः पयसा च वम्यः । 
रसस्तथा जाङ्गलजंः सत्रृषेः खिम्धेः कफावृद्धिकर विरेच्यः ॥ 

गङ्गाधरः--स्नेह इत्यादि | मृदु टेह करोति देहे मलानां सङ्ग विनिहन्ति । 
स्पेदगुणमाह--स्निग्बस्पेत्यादि । पञ्चकम्माङ्कस्नेहस्वेदगुणानुक्त्रा पूव्वकस्प - 
माया उत्तरपुक्तम्‌ || ४ ॥। 

गङ्गाधरः--अथ पञ्चसु क्रमश्च क इ तिप्रश्नस्योत्तरमाह--प्राम्पत्यादि। यो 
बम्यः स ग्राम्पादिरसादिभिरुत्‌क्छेशनीयः। यो विरेच्यः स जाइलजरसादिभिः 
स्निग्ध: कफाह द्वि करः कफस्य न 2 द्धिकराणि यानि जाङ्गळजरसादीनि तरुनूक श- 
स्नेह्रयोगेण सप्तदिनोपयुक्तेत स्नेहनं न वृत्तम्‌, सा माला साम्यीसूतेव, अधिक्रमाला या 
साह्म्यतां न गता, सा सप्तरात्रात्‌ परे गापि कर्तव्येव । बंद्याम्तु सप्षरालाद स्नग्धे घुर्ये किञ्चिन्‌ 
विश्रामं कृत्वा पुनरधिकमावया स्नेह प्रयुञ्गत । णुतञ्च स्यहस्नेहनं सक्षरा्स्नेइनञ्च सडक र- 
कोष्टविषयभेदेन। यबढुकम्‌--- मदुकोष्खिरात्रेण स्निद्यत्यच्छापसेषया । स्निह्यति क्र रकोएस्तु 
सप्तरात्रण मानवः” इति। ननु यदि ्ररको्स्तु सप्तरात्रेण स्निद्यवीति व्यवस्था, तत्‌ कथमिह 
नातः परं स्नेहतमादिशन्तिः इत्यनेन सप्तराल णाप्यस्नेहनसुच्यने । नमः--सत्यम्‌, करकोएः 
मप्तात्र एव स्निह्यति, पर क्र रकाष्ठतामपेद्रय कृतया स्नेहमालया स्निह्यति, यदा तु होनमाला 
प्रयुज्यते, लदा सप्तरालेगाप न स्तिह्यति। यबृक्त तन्लान्तरै ~ लिषडु नवराले ण स्नेहयानं 
बिधीयते? इस्यनेन सक्तरावादृद्ध मपि स्नेहनं (वाहितम्‌, तदाचाय्यःनभिमतसेव, किंबा, सक्च 
राखादृढ मसा म्यमूताऽघिकमालाप्रयोदाभिम्रायेण तद वर्णनीयम्‌ । अल च सप्रालादुङ्ध ।स्नेह- 
प्रयोगस्य निषेधात्‌, लपहादब्वक प्रयोगस्थ वा निषेधात सद्यः रनेदप्रयोगेणेकदिनेनापि स्नेहन- 
मचुजानीत इति घवते। मध्यकोष्टान्तरं प्रति स्नेहनप्रकर्षकाळी यद्यपि नोक्तः, तथापि मध्यः 
विधया पञ्चदिनेन सध्यकोष्ठऱ्य स्नेडूनं जेयम्‌। यत्‌ तु केखित्‌ “सुइको प्रति बयद्ादू्द न 
स्नेहनं कर्तब्य सात्म्यांभावादिति चाथो रूभयते” इत व्याख्यायत, तन्न नः प्रीणाति, यतः 
खास्म्यीभावः सप्तदिनानि व्याप्य निदरस्यत्येवाकाय्यणोकः, तेन रत्यर्पमात्राम्र युक्त स्नेहेन 
खयहाद यदि न स्निह्यति मदुकोष्ठः, तदा (चिकदिनान्यपि तल स्नेहः कृत्त ब्यः ॥ ३ ॥ 

खसुक्रपा िः-- एवं. संशोघनाङ्गस्नेहफलमाह-- स्नेहा$निळ हन्दीत्यादि । स्नेहपूरव्वकत्वेद- 
फळमसाइ--ंस्नर घस्पेत्याद । सूद्धमेष्वित सूदमेप्वांपप ४ ॥ 

चक्रपाणिः... सम्प्रति स्निग्धस्य वामनायस्य वमनानुगुणं विरेचनीयस्य च विरेचनानुगुणं भोजनं 
प्रथगाह-- ग्राम्यीदकेत्यादि । रसेस्तथेव्यादिना विरेचनीयखाहारविधानम । अस च उत्क शनीय 


३६२८ चरक-संहिता । [ कल्पनासिद्धिः 
शठ ष्मोत्तरश्छद्दयति ह्यदुःखं विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यक्‌ ।, 
अधःकफेऽल्पे वमनं हि गळेटु विरेचनं वृद्धकफे तथोद्ध म्‌ ॥ 
खिग्धाय देयं वमनं यथोक्तं वान्तस्य पेयादिरनुक्रमश्च । 
खिग्घस्य सुखिन्नतनोयथावद्‌ विरेचनं योग्यतमं प्रयोज्यम्‌॥ 


नीयः ।;कस्मादित्यत आह-३लेष्पेत्यादि । यतः इलेष्मोत्तरः पुमानऽदुःखं सुर 
छईयति तस्मात्‌ उरेष्मकरग्रॉम्यादि भिरुत्क्लेशनीयो वम्यः। यतो मन्दकफः 
सम्यगदुःख सुस्वं विरिच्यत तस्मात्‌ कफात्रद्धिकरः स्नहनीयो बिस्च्यो जनः 
स्यादिति। तत्र कारणमाह~ अध इत्यादि | कफेऽल्पे वमनमधो नियछेत्‌ । शद्ध. 
कफे विरेचनमूद्ध नियच्छेत्‌ । स्निग्धायेत्यादि। वान्तस्य सम्यस्वमितस्याहारेऽनुः 
क्रमेण पेयादिः। स्निश्धस्तिन्नस्य विरेचनं प्रयोज्यं सम्यगूविरिक्त पेयादिक 


इति यदा सम्बन्धो भवेत, तदा उतूछ दानं पित्तस्यव छेयम्‌। किंवा, उतकू शनीयः इति 
नानुचत्त त एव, तेन कफावृद्धिकर रसे यू पेश्च भोजनीय इति शेषः | ए्तढ्‌ विरेचनाथ' प्रतिओजन 
खयहं ज्ञेयम्‌, वमतार्थन्तु प्रतिभोजनमेकाहमेव। उक्त हि--“स्नेहात्‌ प्रस्कन्दनं जन्तुस्विरात्रोपरतः 
पिबेत्‌ । स्नेहवद्‌ द्रववमुप्णञ्च त्रपरहं भुक्ता रसोदनम्‌। एकाहोपरतस्तद्वद्‌ भुक्तया प्रच्छर मं 
पिबेत्‌” इति। वामनोयस्य हू प्मोत्तरत्वे कर्तव्ये विरेचनीयस्य चाल्पकफत्वे सम्पाद्य छपपत्ति- 
माह--छप्मोत्तर इत्यादि। उक्तविषये हेतुमाह- अघ इत्यादि। कफइल्‍पे सति वमनं 
पोतं बमनमकृत्वेवाचो याति, वृद्ध कफे तु विरेचनं प्रयुनतमूदध ' यात वमनाय सम्पद्यत इत्यर्थ; } 
स्निग्धाय देयं वमनमिति वमनपानदिने$भ्यङ्गे न रिनस्थाय वमनं देयमित्यर्थः । पानजनितस्नेहस्तु 
पूर्व्वमेधोक्तत्वाञ्ञ पुनरभिधानमर्हति। अन्ये तु उपशान्तस्नेहगुणाय इति वदन्ति। यथाक्तः 
मिति मदनकल्पोक्तविधिना देयम्‌ । वमनानन्तरं कर्त्तव्यमाह--वान्त्स्पेत्यादि ॥ पेयादिः पिया 
विलेपीम्‌” इत्यादिना वद्दयमाणः । वमनक्रममभिधाय घिरेचनक्रममाइ-- स्निग्धस्येत्यादि । 
सुरस्वक्षतनारिति सम्यकस्िन्नदे हस्य, अयक्ष विरेदनाङ्गस्नेहस्वेदकमो वमनानन्तरभाविविरेचने ऽऽ 
पेयादिकमोत्तरकाळ कर्द्व्यः, यदुक्तम्‌,“ बिह.प्याः कमागतञ्चे नं पुनरेव स्नेहस्वेदाभ्या्युपपाद 
विरेचयेत्‌” इति। स्नेहानन्तरञ्च यत्‌ सहं विरचना प्रतिभोजनम्‌, तदुपक्रमाभित्रानानुषङ्ग" 
प्रतिपादितमेवोति न पुनरिह प्रतिषाद्यते। यथावदिति कल्पस्थानोक्तविजिना। योग्यतममिति 
शारीरदोपाद्यपेक्ष्या यदद विरेचन योगिक भवति, तद देयम्‌ ॥ ५ ॥ 


भम अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३६२६ 
पेयां विलेपीमकृतं कृतश्च युषं रसं त्रिद्विरथकशश्च । 

क्रमेण सेवेत विशुद्धकायः प्रधानमध्यावरशुद्धिशुष्धः ॥ 
यथाण्रञ्चिस्तृणगोमयादेःः सन्धुच्यमाणो भवति क्रमेण । 
महान्‌ स्थिरः सव्वसहस्तथंव शुद्धस्य पेयादिभिरन्तरञ्षिः ॥ ६ ॥ 


संस्कृतमस स्कृतमेकशश्च क्रमेण सेवेत। एवं प्रधानादिमात्रया शुद्धिस्पां शुद्धः । 
पेयादिक्रमसेवने हेतुाह - यथाणुरित्यादि। अणुः सुक्ष्मोडम्रियेया क्रमेणा- 
ह्पाल्पकाष्ठयोगेन क्रमेण बद्ध: सन्‌ महान्‌ स्थिरः सव्बेसहः स्पात्‌, तथा पेयादि 
क्रमेणान्तर म्नः क्रमेग ट्रद्धः सन्‌ महान स्थिरः सव्वसहः स्यादिति ५। ६ ॥ 


'वकरपाणिः---सम्प्रति क्रमश्च क इति प्रश्चःयोत्तरभाह ।. वमनविरे दनोत्तरभाविपेयाक्रममाहृ -- 
पेयां विेपीमित्यादि । यबागूर्बहुसिकेधा विळी विरळद्गवा। उक्त हि--“सिकथके: रहितो मण्डः 
पेया सिकथसमन्विता । यवागूबंहु सिकथा स्याद्‌ विलेषी विरलद्रवा” इति। अल अकृतथूपः स्नेह- 
छवणाद्यसंस्कृत, कृतयूपः स्नेदलजगादिसंस्कृतः । पुर्वं रसेऽ'प कृठाकृतव्यवस्था। यङुक्त 
सूदशास्त्रे- अस्नेह वणं सब्बंधक्षतं कटकेविना । विज्ञेये छवणस्नेहकटक: संस्कृत कृतम्‌? 
इति । हिरिस्यन्नकाललय व्याप्य, द्विरिंव्यक्षक्ालुट्ठयन्‌ , एकदा इत्येकान्रकारस्‌॥ एतञ्च लिरित्यादि 
प्रत्येकं पेयादिभिः सम्बध्यते । एतञ्च लिरित्वादिषक्षलयं प्रधानशुद्धिशद्वाद्पेक्षया यथाक्रमं 
ञ्ञयम्‌। तेन प्रघानशुःद्वशुद्ध प्रत्यकं लिः पेयादि कर्तव्यम्‌, तनाळाकाललये पया । ततः 
परेणाञ्नकाललये विळेपी, ततः परेणान्नशाळत्रये कृताकृतयू पस हवितमन्नम्‌ , तताऽपि च परण कृता- 
कुततरसेनान्नमञ्लये देयख्‌ । एवं द्रादकमिरजकाळेबतनरिवसायाद्वात प्रन्रत सप्तरालेण पेयाक्रमः । 
अयमेव क्रम उपकल्पनीयेऽपि-' ततः सायाहे राहितश्ञांललण्ड्डानाम्‌ इत्यादिना, यावत्‌ 
म्द्धादुशे चान्नकाले” इत्यनेनोक्तः । अल तु यूपरसयास्तु यद्यपि कालविभागों न प्रतिपादितः, 
तथापि यूपकाललये ररव्हाललये च प्रथम अकृतस्य उत्तरकाले च कृतस्य यूपस्य, एव रसत्यापि 
काल इति विभागः कथनीय इति। एवं हि; पेयाक्रमे तथा एकदाश्व पेपाक्र्मे विभागों वर्णनीय 
इति। पककाले तु पेयादिक्रमे यद्यपि कृताकृतयूपरसयोः काल'वमागो न प्राप्यते, तथाप्येक- 
स्मिन्नेव काले स्टोकसंस्कारेण यूपरसयोस्तब कृताळृतत्व ज्ञेयम्‌ । प्रधानशुद्धों भूरिदोपा- 
गमनक्षोभादम्निमाम्य' सम्भवति, तेन तल पेयादिक्रमश्चिरं कियत इति सेयम्‌ । प्रधानशुद्धयादि- 
कक्षणञ्चा्रे वक्ष्यमाणम्‌ । पेयादिक्रमस्स विज्षोबनमन्दीकृताग्नेदपिकत्व दृष्टान्तेन दुर्शयज्ञाह-- 
यथेत्यादि ॥ ६ ॥ 


४५५ 


३६३० चरक-संहिता । [ कल्पनासिद्धः 


जघन्यमध्यप्रवरेषु वेगाश्वत्वार इष्टा वमने षड़ष्टो । 

दशेव ते डित्रिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा द्वित्रिचतुणु णश्च ॥ ७ ॥] 
पित्तान्तमिष्ठ वमनं तथोद्ध मधः कफान्तञ्च विरेकमाहुः । 
ह्रित्रीन्‌ सविट्कानपनीय वेगान्‌ मेयं विरेके वमने तु पीतम्‌॥८॥ 


गङ्गाधरः--वमनविरेचनयोः प्रधानादिषु मात्रासु लिङ्गमाह---जघन्येत्यादि | 
वमने जघन्ये वेगाश्वत्वारों मध्ये पट्‌ भवरे वारा इति। विरेके तु जघन्ये 
दश वेगा मध्ये द्विमुणा विर्शांतवाराः प्रवरे त्रिगुणास्त्रिंशदवारा इति बगिक 
एकमकारस्त्रिविधः। अथ मानिकस्त्रिविधः प्रकार उच्यते प्रस्थस्तथा 
द्वित्रिवतुग णश्‍चेति । वमने प्रवरा शुद्धिः प्रस्थो, मध्ये त्रिपात्पस्थः, कनिएेऽद्ध- 
प्रस्थ इत्युन्नयम्‌ । तथा विरेके द्वित्रिचतुणु णः प्रस्थो जधन्यमध्यप्रवरश द्विष । 
इति मानिकी त्रिधा शुद्धिः । अत्र प्रस्थो ञ्द्वेतरयोदशपलमुक्त तन्त्रान्तरे-- बमन 
चे बिरेके च तथा शोणितमोक्षणे | अद्धत्रयोदशपल प्रस्थमाहुमेनीपिणः इति 
अद्धेन हीन त्रयोदशपलं साडद्वादशपर्छामति॥ ७॥ 

गड़[धरः--आन्तिकों त्रिधा शुद्धिमाह-पित्तान्तमित्यादि। वमनमूद्ध 
पित्तार्न्तामष्टम्‌ आदो कफवमनं ततः पित्तवमनमिति। अधस्तात्‌ कफान्त 

चकपाणिः---प्रथानशुद्धयादिलक्षणं प्राह--जधन्येत्यादि । चतुर्दिवग्यत्‌ शोधन वमन 
तद्‌ जवन्यम्‌, यत्‌ तु पडभिस्तन्मध्यमस्‌, यत्‌ त्वष्टाभिस्तत प्रवरम्‌ । विरेके जघन्ये दश, मध्ये तु 
विरेचने दशद्टिगुणा वि शॉर्तारत्यर्थः, प्रवरे तु विरेचने विगुणा दश सिंशदित्यर्थः । वेगसख्या- 
विभेदेन जघन्यादिभदममिधाय दोपमानभेदेनापि विरेवनस्य जघन्यमभ्यप्रवरतां यथाक्रममाहू-- 
प्रस्थस्तथत्यादि । द्विगुणः प्रस्थो जघन्ये विरेचमे, लिगुणश्च मध्यमे चतुगु णस्तु प्रवरे। अल च॑ 
प्रस्थशब्देन साह छयोदशपलान्युच्यन्ते। उक्त हि तन्त्रान्तरे,-'वमने च विरेके च तथा 
झोणितमोक्षणे। साद्व सयोदशपलं प्रस्थमाहुर्मनीषिणः? इति ॥ ७ ॥ 

चक्रपाणिः--पित्ञान्तमिष्ट चमनं विरेकादद् मिति विरेके यन्मानं जघन्यमध्यप्रचरविभागे 
प्रोत्तं यथाक्रमम्‌, तथा चमनेऽपि जघन्यमध्यप्रवरविभागे तदद्धा ज्ञेयम्‌, परन्तु यत्‌ पित्तान्तत्वं 
वमनस्य, कफाम्तत्यं चिरेकस्य, तत्‌ चखिविच्रशुद्धावप्यर्थागतं ज्ञयम्‌। यदा चतुर्भिवगेः अस्थमाने 
दोष गते प॒ित्तान्तत्व॑ सम्यगवमन शुद्धि जरक्षणञ्ुपलम्प्रते तदा जघन्या शुद्धिः, यदा च विरके 
दशभिचेंगद्ठि प्रस्थमानदोपगमनेन कफान्तत्वं विरेचनसम्यगयोगलक्षणसुपलम्यते, तदा विरचनस्य 
जघन्या शुद्धि्भवति, एवं मध्यप्रवरशुद्धावषि वमने पित्तान्तरवं विरेचने च कफाल्तत्व सम्यग्‌ 
योगलक्षणं ज्ञयस्‌। वेगसंख्या दोपमानामिधानानन्तरं सम्यकश॒दिलेङ्गिकशुद्धेः पित्तान्तस्वादिः 


१म अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३९ 


क्रमात्‌ कफः पित्तमथानिलश्च यसाति सम्यग्‌ वमितः स दृष्टः। 
हृतपाश्‍वमूद्धे न्द्रियमागंशुद्धो ततो लघृत्वेऽपि च लच्यमाण ॥ 
विरेक मिष्टमाहुः। तत्र प्रानकरणे क्रममाह-द्वित्री नित्या दि। विरेचने द्रा बेगावथवा 


जीन्‌ वेगान्‌ सबिटकानपनीय विहाय मल मेयम्‌, वपने तु पीतमाोपधमपनीय 
पेयम्‌ ॥८॥ | 000 छ विश 
गङ्गाधरः--पित्तान्त बमनं कफान्तं विरेकमिप्ठमाहुरिति यत्‌ तद, दृणोति | 
क्रमादित्यादि। व्यतिक्रमे तु यस्यति सोञ्सम्यगवमितस्तत्र हृदादिशुद्धो 
लक्षणप्रतिपादनारथमिहामिघान म्‌, तेन यदुच्यते --आन्तिकी वे रिकी मानिक लेड्डिकों च चतुब्विधा 
शुद्धिरिहोच्यते वमनविरेचनयोः, तदस्माकम्रसम्मतभेत, किन्तु लोक्गिको चेका शुद्धिः ; 
तत च धपित्तान्तम्‌? तथा 'क्रमात कफः? इत्यादिम्रन्थवक्ष्यमाणञ्च लिङ्ग वमने, विरेचने च 
'ऋफान्तञ्च' तथा 'स्रोतोविशुद्वीन्द्रियः इत्यादिग्रन्धवक्ष्यमाणञ्च लिङ्ग ज्ञेयस्‌। यदख दोषाः 
गमनकम्मणः सम्यगविशुद्धिलिज्ञं लक्ष्यतेऽथ मानाच वेगाञ्च दोषागमनाञचोक्तम्‌, किमिदं व्यस्तं 
समस्तं वेत्यादिनाऽऽक्षिप्तम्‌, तदनभ्युपगमनिरस्तमेव । अन्येपान्त्वल परीहारः दिस्तरमयाञ्न 
लिखिताः । जघन्यादिशुद्धित्रेविध्यञ्चाल जधम्यमध्योत्‌कृष्टदोषविपयतया व्यवस्थापनीयम्‌, 
जघन्यादिशुद्वरक्षणेऽपि यद्‌ वेगेन जघन्यादिशुद्विलक्षणताऽभिधानम्‌, तत्‌ प्रायोभावित्तया ज्ञेयम्‌, 
दोषमानभेढेन जघन्यादिमानभेद्‌ः पारमाथिकः, तेन थत्र चमनेऽ्टामिवंगे दवि प्रस्थदो पसर, तिर्भवति 
तत्र प्रवरेव शुद्धिः, यल वमने पड़ मिरेव वेग: साळ शस्थदोपस्र तिर्भवति तल मध्येंच शुद्धिः, 
यख च चतुर्भिरपि वेगेरेकप्रस्थदोयस्रतिः तल जघन्यञ्चुद्विरिव, एवं विरेचनपूदाहायय म्‌ । 
पित्तप्रवुत्तिरन्ते यस्मिन्‌, तत्‌ पित्तान्तम्‌, एवं कफान्तमपि व्याहपरेयम्‌। सेन "क्रमात्‌ 
कफः पित्तमथानिलश” इत्यनेन यत्‌ सम्प्कशुद्धिलक्षण वक्तव्यम्‌, तथा 'प्रासिश्व विटपित्त- 
कफानिलानाम! इत्यनेन च सम्यग्‌विरेचनलक्षणं यदु वक्तव्यभ, तदनेन सद्दाइविरुद्धं भवत, तख च 
यद्‌निलागमनमन्ते वक्तव्यम्‌, तत्‌ पित्तान्तस्य कफान्तस्य सूचकतया जेयम्‌, निःशे'ग्कृते द्याशयगते 
पित्त कफे च वायु; केवळः सरति । तेन च केवळवायुसरणेन पित्तान्तता कफान्तता च जायते | 
ननु यदि क्रमात कफ” इत्यादिनैव ग्न्येनाऽयमर्थोऽभिहितः तत कथमिह पित्तान्तञ्च वमनं 
कफान्तञ्च विरेकमाहुरिति कृतम्‌? बमः, वेगसख्यादोपमानमेदप्रतिपाद्यमानजधन्यादिशुद्विसये 
पित्तान्तत्वाद्यनुग तिप्रतिपादना* मिहाभिधानम्‌ । एवं तद्‌वमदविरेचनसम्यग्‌योमरुक्षणाऽभिषाने 
शिष्यस्य, प्रबळदोपऽपि पुरुष भयोगशुद्धावेद जघन्यशुद्विगतवेगमानोदये सलि अथ पित्तान्त- 
स्वाद्यनुद्‌ये जघन्यशुद्विञ्रमः स्यात्‌ । एवमन्यदप्युदाहाय्यम्‌ । वमने च विरंक च यथा दोष- 
मापन कत्त॑व्यम्‌, तदाइ--द्विप्तानित्यादि। द्विल्लानित्यवयवस्थितभापणेन मलभागस्यामेयतां 
दर्शयति} वमने च पीतमिति वमने पीतमौषधं वर्जयित्वा शेषां मेयः ॥ ८ ॥ 
चक्रपाणिः-सम्प्रति “किञ्च कृतेषु” इत्यादिप्रश्चस्योत्तरं यथाक्रममाह--क्रमादित्यादि । 
कमादित्यनेन वचनेन यथोक्तक्रमळछ्घनेन कफाथारामनं न सम्यगयोरकक्षणमिति द्यति | यतः 


३६३२ खरक-संहिता । ( कल्पनासिद्धिः 
दुश्छदि ते सफोटककोठकण्डू-हृत्खाविशुद्धिः रुगात्रता च । 
तृण्मोहमूच्छानिलकोपनिद्रा-बलातिहानि वमितैऽति विदप्रात्‌छ ॥ ६ 
स्रोतोतिशुद्धीन्द्रियसंप्रसादो लघृलवमर्जोरऽञ्षःनामयत्वम्‌ । 

प्राप्तश्च विट्पित्तकफानिलानां सम्यग्‌ विरिक्तर्य भवेत्‌ क्रमेण॥ 
स्यात्‌ श्लेष्मपित्तानिलसंप्रकोपः स्वेदोऽस्पर्वाहणु रुगात्रता स्यात्‌ । 
तन्द्रा तथा छर्दिररोचकश्च वातानुलोम्यं न च दुर्विरिक्ते ॥ 
कफारपित्तत्यजानिलोत्थाः सुक्ताङ्गमदङ्ळमवेपनाद्याः । 
निद्राबलाभावतमःप्रवेशाः सोन्माद हिक्राश्च विरेचितैऽति ॥१०॥ 


लघुत्वे च लक्ष्यमाणे सम्यगबमितो दृष्टः । दृश्छदित इत्यादि । अयोगधुक्तत्रमितं 
स्फोटकादयः स्युः। वृण्मोहादीनि अतिवमित विद्यात्‌ ९ ॥ 
> - र्ग हर 

गङ्गाधरः-सम्यम्विरेकलक्षणपाह- स्रोत इत्यादि। उज्जों5प्रिवेलवान 

जाठरो$म्रिः सम्यग्बिरिक्तस्य भवेत्‌ । बिटपित्तक्रफानिलानां क्रमेण प्राप्तिश्च 
| ९ 

सम्यग्विरिक्तस्य लक्षणमति। स्यादित्यादि दुविरिक्तलक्षणमू, न च 
वातानुलोम्यमिति। कफास्न त्यादिनाऽतिर्विरक्तलक्षणस्‌। कफादिकोत्था 
सुप्त्यादयः॥ १० ॥। 
कफादृद्ध' गतं चदा पित्त भर्वात, तदा तु पित्तागमने$पि सति न शुद्धि, किन्तु यदैवासाशयाधो- 
भागगतं पित्तं वमनमानयति तदेव शुद्धिः, तत्‌ पित्तानयनञ्च कफानयनानन्तरमेच मवति। 
एवं सम्यककृतविरेचनरक्षणे ऽपि क्रमादितिपदस्यार्थोइत्र व्याख्येयः । बुइछाँद्द त इत्यादयोगकृत- 
वमनलक्षणम्‌ । तठृण्महे याद्यातकृतवमनलिड्ठ अल भादिशब्देन वर्णस्वरादिअहणस्‌ । 
निद्वातिहानिश्वाबानिलकोपकृटव ॥ ९ ॥ 

चक्रपाणिः--खोताविशुद्धीत्यादि सम्यर्‌विर चनरक्षणमू । ऊर्जो ऽग्निरिति पट्रग्निः । अना- 
मयत्वमिति विरेचनजतव्यदोषज नतविकारव्यपगमः । प्रा सइचेत्यादिग्रन्धार्थः स्थानान्तर व्याख्यात 
एव । स्यादित्याद्ययोंगकृर्तावरेकळक्षणम्‌। न च वःतानुळोग्यमिव्यर्थः । कफास्र त्यादि विरेकाति” 
योगळक्षणम्‌। क्षयशव्दः कफादिभिः प्रत्येक सम्बध्यते ॥ १० ॥ 


* यळादिहानिवमने5ति च स्यादिति चक्रट्तः पाठः । 


इस अध्यायः ¦ सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३३ 


संसज्य भक्तं नवमे5हि सपिस्तं पाययेद्‌ वाप्यनुवासयेद्‌ वा । 
तेलाक्तगात्राय ततो निरुहं द्यात आहाज्नातिवुभुचिताय ॥ ११॥ 
प्रत्यागते धन्वरसेन भोज्यः समीच्य वा दोषबलं यथाहम्‌ । 
नरस्ततो निश्यनुवासनाहों नात्यशितः स्यादनुवासनीयः ॥१२॥ 


धरः-- लिङ्ग तथवातिकृते ष्वित्यस्योत्तरमुक्तवा का संझा किं गुणाः केपृ 

कश्च वस्तिरित्यपामुत्तरमाह--संसज्यस्यादि | तं सम्यगवान्त विरिक्त पेयादि- 

क्रमोपससृष्टमष्टदिन यावत्‌ ततो नवमेऽङ्षि संसष्टभक्त सपिः पाययत्‌। अथ- 

वानुबासयेदिति। ततः संसष्ठरभक्तसपिःपीतवतेजसुबासिताय वा चप्रहात्‌ पर 
पुनस्तेलाक्तगात्राय तस्म अनतिवुभुक्षितायाभुक्तवते निख्द दबाव ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--प्रस्यागत तन्निरुहं दोषबल समीक्ष्य यथाह धन्वमांसरसेन 


चक्रपाणिः-वमनविरे यनकदपनाप्रस्तावायदरूम्यययांगादिलक्षणञ्चाभिाय वस्तिङल्पनामाह-- 
संसृष्टभक्तमित्यादि । सप्तमिर्दिनः कृतसंसर्जनकमस्याष्टमे झुक्तसुपयुक्तत्य नवमे सापःपानमचु- 
वासनं वा देयम्‌ । अब विकल्पहये यदि वमनःनन्तरं विरेचनं कतंव्यम्‌, तदा नवमे$ह्वि सपिः- 
पानम्‌, अथ विरेचनानन्तरं वस्तर्दयः, तदानुवासनं नवमेऽह्वि देयमिति व्यवस्था, वमनानन्तरं 
नवसदिवससपिंःपानं पूच्वे नोक्तम्‌, तेनेदानीं विरेचभानन्तरं कर्त्तव्यं निरूहाङ्गमनुवासनसमान- 
क्राळतया सर्पि:पानमयि दर्शितम, तेन न निरूहाङ्गठा सर्पिपानस्थ कल्पनीया, नवमश्च दिवसोइस 
शोधनदिनमारभ्येव जय.) उक्तञ्च जतुरुण- ` शोघनानन्तरं नवमेऽ ह्व स्नेहपानमचुवासन चा“) 
तथा सुश्रतेऽष्युक्तम्‌-- विरेचनात्‌ सप्तराल गते जातबलाय च। कृतान्नावानुवास्याय सम्यग- 
देयो इनुत्रासनः? इति । उपक्कल्पनोये च यः पेयक्रमानन्तरं रखखंसञनक्रम उक्तः, ख सब्व- 
कम्मीवसाने प्रकृतिभोजनगमनार्थ' क्रव्यम्‌, न वमनविरेचनकरम्मपरिसम्राप्तावेब, तेनेह कृतरस- 
संसर्गस्ये नवमे दिने साप :पानमनुवासनञ्ोपपक्जम्‌। यत्‌ लु भद्वशीनके--' संसष्टभक्तः सुमनाः 
स्नेहबीतो इढानळः 1 संशुद्ध: परतो मासादनुवास्यस्तता नरः? इत्युक्तत, ततश्च तत्‌ प्रागनु- 
सासनविषयं रोगविशोपविषयं वेति नेंदद विरुद्ध अवति। बहूनि चात्र व्याख्यानानि टोकाकृता- 
मङ्गिरिसेन्धवजजटेश्वरसेनाढीनां सन्ति। अन्येस्तु तदव्याख्यानानि ढोपोद्वारादेव निरस्तानि। 
तेळाक्तगातायेति वचनमभ्यङ्ग नापि स्नेहप्रयोगदर्शनाथंम्‌ । स्वेदस्त्वत्र पद्चकर्म्मपूड4॑तया विहितो- 
$नुक्तोईप्यायात्येव । यबुक्तम्‌--“अजुपस्थितदोपाण्ने स्तेहस्वेदोपपादनेः । पञ्च कम्मीणि कुब्बीत?? 
इति।॥ दद्यात्‌ त्रपद्दादित्यनुचासनदिनादूछ ६पहात्‌, तेन यथावक्ष्यमाणक्रमेग, एकाईहात्‌ लयहा- 
बुजिकादु वा स्नेहाद्‌ तदहादू वा निरूहो देयः । नातिवुसुक्षितायेत्यनेन भतिशुभुक्षितस्थ 
निरूहो$तियोगायोड् गमनाय च भवतीति सूचयति। तक्ष घन्वरसेन भोजनं (विरेचनवद्‌ र्नि- 
सान्द्यभावाद बला पहारकत्वाचच युक्तमेव। यढुक्त भोजें-- ला मस्तकाद्‌ विशुद्धस्य निरूहेण 
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शीते वसन्ते च दिवानुवास्यो 

रात्रो श्रद्ग्रीष्मघनागमेषु । 

तानेव दोषान्‌ परिरक्षिता ये 

स्नेहस्य पानं प्रति कीत्तिताः प्राक्‌ ॥ १३॥ 
स नरो भोज्यः | स चेदनुवासनाहो भवेत्‌ तदा ततः परं निशि नात्यशितोऽस्प 
भुक्तवाननुत्रासनीयः स्यात्‌ ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः --तत्र केष्वितिप्रश्नोत्तमाह--शीत इत्यादि। घनागमः प्राद्र 

आषाद्वृश्वावणौ । स्नेहस्य पानं अति तानेर दोपान्‌ परि ये रक्षिता यतो यतो 
विहाराहारादितो नितरत्य रक्षयितव्यास्ते भाक स्नेहाध्याये प्रकौत्तिताः॥ १३॥ 


रसादिकम्‌ । किमर्थ विहितं भोज्य' संसर्गश्च विरिक्तवत्‌ । विरेकः पावकं हन्ति तदिष्टानसं छुचात्‌ । 
न तु वस्तस्तथा तस्मात्‌ समुन्नयति पावकम्‌? दति । निरूह एव दोपा$ग्निबलापेक्षरसादिना *पेया- 
दिना भोजनं दुर्शयज्नाह-- समीक्ष्य दोषबल' यथाहमिति} बलमित्यग्निबलम्‌ । नरस्तत इत्यादिना 
निरूढस्यानुवासनमाह । निशि? इत्यनेन निरूद्दानन्तरं तद्वने क्रियमाणमनुवासनं निङ्येव कत्तैव्य- 
मिति दर्शयति, न शीते वसन्तेऽपि सथ्यो निरूद्स्य राल्रावेदानुवारूनं देयः ॥ अन्ये सु निशोत्यनेन 
तदृहरेव निरूढाय सायमनुवासनं देयमिति दर्शयति, यधावक्ष्यमाणविभागेन रात्री दिवा वा 
देयमित्याहुः । अनुवासनाहं इतिवच्नेन यदि सामरा मन्दो चा पावको भवति, तदा तदहरनु- 
वासनं न देयमिति सूच्यति। अत एव जतृकण द्वितोयदिवस एवानुवासनयुक्तम्‌ः 
“सतस्त्रयहान्निरूहे व्युपिते भुक्तत्रतोऽनुवासनम्‌” इति। हारोतेऽपि “व्युष्टः रजन्यां 
प्रसमीक्ष्य तरमाद्‌ बलाबलं वाप्यनुवासनायः” इत्यु्तम्‌। 'सद्यो निरूढ ऽनुवास्यः स्यात? इति 
वदनं निरूहजनितवातक्षोभपुरुषविषयम््‌ ॥ ५१।३२ ॥ 

चक्रपाणिः--“निशिः इत्यनेन, यन्निशासमापेऽनुवासनं विहितम्‌, तदेव कालभेदेन भिक्नक्ाएं 
दुर्शयज्नाह-- शोत इत्यादि । शीठशब्देन विशिरहेमन्तयोरपि हणम्‌, दिवेति निशासमोपे 
दिवाभागे, रात्रावपि च दिनसमोपे रात्रो । दोपान्‌ परिरक्षितान्‌ दृष्ट्रा अन्तरञ्च दोषवज्जनेन परिः 
रक्षिता ये स्नेइस्य पाने परिकीर्तिताः स्नेहाध्याये “इलेप्माजिको दिवा शीते” इत्यादिना अम्थन, 
त एवाऽकालपीतस्नेइदोषा भवन्ति। त एवं यथोक्तकालविपय्ययकृतानुवासनेऽपि, समाम” 


= क. 
न्यायार्चकटेशाभिभानेनापरे कदेशानुमानाश्वच शेयाः ॥ :३ 


१म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३५ 


' प्रत्यागते चाप्यनुवासनीये दिवा प्रदेयं व्युषिताय भोञ्यम्‌ । 
सायञ्च भोज्यं परतस्त्राहे वा ऋरहेऽनुवास्योऽहनि पञ्चमे वा ॥ 
द्वाहे त्राहे वाप्यथ पञ्चमे वा दद्यान्निरुहादनुवासनञ्च । 
एकं तथा त्रीन्‌ कफजे विकारे पित्तात्मके षश्च च सक्त वापि ॥ 
वातै नवंकादश वा पुन वस्तीनयुग्मान्‌ कुशलो विदध्यात्‌ ॥१४॥ 

गङ्गाधरः-अथ दत्ते तदनुवासनीये स्नहे प्रत्यागते सति निशि व्युपिताय 
प्रभाते दिवा भोज्यं प्रदेयं परतस्जाहे वा सायश्च राजी भोज्यं देयम्‌ । अग्रह पुन- 
रन्नुवास्योऽथवा पश्चर 5हन्यनुवास्यः । एवं द्वाहे वा अग्रह वा पञ्चमे वा दो पमवेक्ष्य 
निरूढं दत्ता निशि चानुवासनं देयम्‌ । एवं प्रकारेण वस्तिमेझ कफजे व्याधौ 
विदध्यादथवा त्रीन्‌ वस्तीन्‌, पित्तात्मके विकारे पञ्च वा सप्त वा वस्तोन, 
वाते विकारे नव वस्तीनथवकादश वस्तीन्‌ त्रिदश्यात्‌, न तु कुत्रापि युग्मान्‌ 
वस्तीन्‌ विदध्यात्‌ ॥ १४॥ 

बक्रपाणिः--प्रत्यागते :चेस्यादौ अनुवासनीय इत्यनुवासनस्नेहे । व्युपितायेति निग्विकारञ्च 
राखिब्युपिताय दिवा भोग्यं देयम, तथा सायञ्च भोज्य देयम्‌ । अनुवासनानन्तरं पुनरनुत्रासन- 
कालमाह--लगपहे वेत्यादि । अवापि लयहपञ्चाहच्यवस्था पूर्ववत्‌ । अयञ्खानुवासनकालो निरूह- 
दिन एव दातव्यानुवासने परिज्ञयः॥ अन्ये तु पठन्ति-यत परतो हुयहे चा खपडेऽव'नुः 
वास्वोईहनि पञ्चमे वा इति, व्याख्यानयन्ति च--परतो द्वपहे वा साहेऽनुवास्योऽहनि पञ्चमे वेति । 
अत्र तु द्वपहेऽनुवासनमतिप्रबळस्य वातस्य, अनतिवृद्भवातस्य लगहे, पञ्चमे तु दृद्धकरपित्तस्येति 
व्ववध्या। द्वितीयदिनानुवासनं हारीतेऽम्युक्तम्‌, वचनं दवि~ दिष्ट्रातिबृद्ध पवनस्य रूपं दिने 
दिने वल्तिमुदाहरन्ति ।” सुक्रुतेऽप्युक्तम्‌ -- रूश्चस्य यहुवातस्य स्नेचस्तिं दिने दिने) दयादू 
वे स्ततो इन्येषामग्न्यावाचभयात्‌ त्रयहात? इति। हृहायि “रूक्षनित्यस्तु” इत्यादिना “उदानाबूते 
घातार्न्यादौ दिने दिने? इत्यन्तेन ड्पहे दानं विश्वास्यति, तेन द्वयहे चा लहे था! इति पाठः साथुः। 
द्वुपहशञ्देन चात्र दिनद्वयसम्यन्धमालम्ुच्यते, न हृयडपूरणम, सेन प्रथमदिवसदत्तानुवासनात्‌ 
प्रद्टति पूरणेन तृतीये दिवसेऽनुवासनं प्राप्नोतीति यदुच्यते, तक्षिरस्तम्‌। एवं खाहेऽपि तृतीयाह- 
सम्बन्ध एव विर्वाक्षतो ज्ञेय इति । सम्पति दोषभेउेनानुवासन नियममाह --एक तथा खीनिस्यादि । 
प्रसच्च संख्याः कति’ प्रश्नस्योत्तरम्‌, अपर सङ्कुयाप्रश्षोत्तर --लिंशन्मता कम्मं नु’ इत्यादिना 
भविष्यति । कफपित्तयोश्च यद्यप्यनुवासंनं न विहितम्‌, तथापि वात।नुगदकफपित्तविष्यतयेतद्‌ 
बोद्धव्यम्‌ । पुनर्वत्यनेन वाते नव एकादश घा कुरय्रांत । अयुग्मानित्यनेन द्विचतुःषड़ाडि- 

संख्यया युग्मदानञ्च निपेजयति । अयुग्मदानं प्रभावादेवालोपकारीति महर्षिवचनादू बोध्यम्‌ १ 
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नरो विरिक्तस्तु निरूहदानं विवञ्जयेत्‌ सक्तदिनान्यवश्यम्‌ । 
शुद्धो निरूहेण विरेचनश्च तद्वास्य शून्यं विकूषेच्छरीरम ® ॥ १५) 


गङ्गाधरः--अथ कि वञ्जेनी यमित्यस्योत्तरमाह--नर इत्यादि । विरिक्तस्तु 
नरः सप्रदिन निरूहदान विवज्जयेत्‌ । तत्र दोपमाह--शुद्ध इत्यादि । विरेचनन 
शुद्धश्च नरो निरूहदानं सप्तदिनं विवज्जयेत्‌। किमथस्‌ ? तद्धि हि यस्मात्‌ 
तद्‌ बिरिक्तस्य शून्यं शरीरं निरूहो विकृषेत्‌, निरूढस्य च शून्यं शरीरं विरेचनं 
बिकृषेत्‌ ॥ १५॥ 
यथा- युग्मेष्वहःसु पुत्रकामो संबसेताम” इति। उपपत्तिश्वालाऽतिपसङ्गमीत्या न कथितः 
5ऽवाय्येण । यत्‌ तु- त्रौन्‌ पञ्च चा तु चतुरो$थ पड़ वा” इत्यादिना युग्मवस्तिदानं बक्ष्यति, 
तन्निरूहाङ्गतया स्नेहनार्थक्रियसाणानुवासनविषययुरमवस्तिदानमिलि न विरोधः । पतेन यदुक्तम्‌ 
आपाद्वम्सणा-- निरूहकारर्यकरणायायुरमदानमठस्मिन्नोक्तं निपिद्धपून्च ञ्च, रोगस्यान्ते क्रमारेकं 
तथा त्रीनिध्यादोन स्नेहान्‌ प्राह” इति, तन्निरस्तं जे यम्‌ । किञ्च, अयुग्मान! इत्यनेन 'पुनर्वी' 
इत्यनेन च यत्नानुत्रृत्यानुवश्सनं देयम्‌, सत्रायुग्मर्क निरूहान्तरितं कर्तव्यमित्यर्थः । तेन यथोक्त- 
संख्यातनिरूह दत्त्वा यथोक्तसङ्कपया स्नेहा देयः। विपमसंए्योपादानन्तु मध्यविधयापि दवः 
चतुरहादिग्राहकं भवति । तेन उत्तरत वक्ष्यप्राणसमसंख्यानुवासनं न विरि नर वते । जतूकर्ण- 
ऽत्युकम्‌- “निरूहे व्युषिते सुक्तवतोऽनुवासनं परं द्विताये5हनि पञ्चमे वा तथेकादृशाहेऽपकर्पता 
द्विसिचत्तुरादि वातादिपूच्यते” इति ॥ १४ ॥ 

वकपाजिः-- सम्तति निरूइविरचनयोरवइयपरिहृत्तत्यकालमाह-नरो विरिक्तस्त्वित्याडि ¦ 
अवइयमिति व चनादेकाहसाव्येऽपि व्याबो अवश्यं सञ्तदिन च्छेदः कत्तव्य इति दर्शयति। यद्यपि 
विरेचनानन्तरं निषिद्ध एव निरूहः पञ्चकस्मीयाया सिद्धा तथा निरूद्स्थ विरेचनं निषिद्वम, 
तथापि ततकालसेव स निषे्ः। तेत त्रिचतुरादिदिनेऽपि प्रसक्तिनिरासार्थमिदं वतनम्‌ । यत्‌ 
तु विरेचनानन्तरं नवभे हि अनुवासनक्रालाइत्तर कालमेव निरूह विधानम्‌, तेन अव्वोग्‌वस्तेरपि स 
प्रसक्तिः स्यादित्युच्यते, दन्न; यदनुवासनशुद्धयपेक्षसंसर्जनक्रमस्येयं विघा। यदावइशुद्धयः 
सपहेणेव पयादिक्रमः समाप्यते, तदा चतुर दिनेऽनुवासनदानात्‌ पञ्चमे पण्डे दिने निरूद्वः प्रसञ्येत, 
अतस्तन्निरासाथमेतदव वनम । निरूहानन्तरन्तु संसर्जनक्रमो नास्येव, तेन लाह सहं दर्या 
विरेचनप्रशक्तिरस्ट्येव । सक्षाहादच्वीकू सक्षाहं यावत्‌ निरूहविरेचनवज्नेने हेतुमाह--तद्धय- 
स्येत्यादि । विरुसेदिति हिस्यात्‌, शून्यमिति पूर्व्वशोघनशून्यररीर पुनः शोघनात्‌ हिस्यादिति 
भावः। "आ सप्ताहाद्‌ विरेको वा ततश्चापि निरूइणम्‌?' इति तन्यान्तरे प्रोक्तम्‌, तञ्च संसर्ग- 
विया क्रियमाणसंशोधनक्रमे शे श्रम्‌ । अतापि च सप्ताहपुरणं सं सञ्चनस्नेहादी नाभचुमतचि कृदप- 
परिहाराद्‌ च्याख्येयस ॥ १७ ॥ 


* विकसेच्छरीरमिति चक्रसम्सतः पाठः “ 


कभ अध्याथः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३७ 


वस्तिवंयःस्थापन आयुरञ्नि-सुखस्वरोजोवलवयमेधा- । 
सब्वार्थेकारी शिशुवृद्धयूनां निरत्ययः सञ्वंगदापहश्च ॥ 
विट्श्लेष्सपित्तानिलमूत्रकर्षी दाढ्यांवहः शुक्रबलप्रदश्च । 
विश्वकस्थिरं दोषचयं निरस्य सब्वान्‌ विकारान्‌ शमयेन्निरूहः। 
देहे निरूहेण विशुद्धमागे संस्नेहनं वणंबलप्रदञ्च ॥ १६॥ 

न तेलदानात्‌ परमस्ति किञ्चित्‌ रव्यं विशेषेण समोरशात्त 
स्नेहेन रोच्यं लघुतां गुरुत्वादोष्ण्याञ्च शत्यं पवनस्य हृत्वा । 

तलं दघात्याशु मनःप्रस।ढं वोय्यं बलं वणमथापि पुष्टिम ॥१७॥ 


गङ्गाधरः--ङिशुणो वस्तिरितिपञ्चस्योत्तरमाद-वस्तिरित्यादि। आयु- 
रादिसव्वांथे कारीत्येक पदस्‌। तस्तः सामान्यगुणपुक्ता तिशेषमाह- विडि- 
त्यांदि। विश्वक दोषं स्थिरश्व दोपम्‌। निरुहृदानानन्तरमनुवासनदानसुण 
माइ--देह इत्यादि। निरूहदेश विशुद्धमाग देह संस्नहनमद्ुवासन त्रणादि- 
मदस्‌ ॥ १६॥। 
गङ्गाधरः--तत्र स्नहविशेपमाइ-न तलदानादित्यादि। समीरणात्त 
स्तलात्‌ परं किञ्चिद द्रव्यं विशेषेण नास्ति] यथा समौरणात्ति त” विशेषण 
शमयति तथाह--स्नहनत्यादि । तले स्नहन स्तिञ्चबगुणन वातस्य रक्ष्य 
चक्रपाणिः 'किंगुणो चस्ति” इतिप्रश्चस्योत्तरम्‌- चस्तिब्ध॑यःस्थापयितत्यादं । ख्यञ्च 
अ'स्थापनगुणः, अनुवासनरय तु “देहे निरूहेण' इत्यादिना ग्रन्थन गुण बईयति । वसःस्थापयतीति 
वयःस्थार्पायता । चयःस्थापनञ्चास्य स्रोत शुद्धिकरत्वात्‌ + सव्यीर्वक्ारीति ह्विरत्वापकर्षीदि- 
विरुद्धा ? स्यावि भेपजविशेषयोगात्‌। शिशुत्ुद्ययूनां निरत्यय इत्मनेन चमेनविरे वनाभ्याुतकर्ष 
उच्यते, ते हि शिकशुवृद्धवोनिपिद्धे। सब्वैगदापह बं वामनेन जेयस । सब्चन्‌ विकारा शमये 
दित्यनेन दोषसंशोधनद्वारा सव्वंगदापहत्वमुच्यते इति न पोनरुत्तयस्‌। विचा स्वान्‌ विकारा 
नेति सर्व्वांवस्थान विकारानिति विशेपः॥ दहृ इत्यादिनाचुवासनगुणमाह । निरूहे ग विशुद्ध” 
माग इति वचनान्िरूइशोधित एव मार्गे संसर्जदनुचासनं यथोक्तगुण्कत्त भवतीति दशयति ॥ ६॥ 
खक्रपाणिः-- तळूदानादित्यत्र तेळशब्येन स्नेहोपळक्षणेन केत्रिद घृतमपि आइयन्ति । 
'ऊन्तु तलमेवाल वातहरपघानतया जते इति युक्त पझ्यामः, तथा ह्यस 'आओण्ज्याच्छेत्यम' इति 
आए्ष्यञ्ग न सपिपि इति । स्नेहा तु मजवर्ज्िता असुवासनाधिमूतावऱ्यप्रथानत्वाक्षात्त घृतपनु- 
मन्यते ॥ परमस्तीत्यादो द्रव्यमिति कारणम्‌, तर्च कारणमनिळप्रशमनेन ज्ञेयम्‌ ।  'नान्वसनात 
४५६ 


[ कहरनासिद्दिः 


३६३८ चरक-संहिता । 
मूले निषिक्तो हि यथा द्र मः स्यान्नीलच्छदः कोमलपल्लवाग्र:। 
काले महान्‌ पुष्पफलप्रदश्व तथा नरः स्यादनुवासनेन ॥ १८॥ 
( अपल्ःसन्तानविवृद्धिकारी काले यशस्वी बहुकीत्तिमांश्च। ) 
स्तब्धाश्च ये सङ्कचिताश्च केचित्‌ ये पङ्गवो येऽपि च भझ्नरुञ्ञाः । 
येषाञ्च शाखासु च वातरोगाः शस्तो विशेषण हि तेषु वस्तिः ॥ 
आध्मापितै विग्रथितै पुरीषे शुले च भक्तानभिनन्दने च। 
एवं प्रकाराश्च भवन्ति कुचो ये चामयास्तेषु च वस्तिरिष्टः ॥ 


हला गुरुखातू तस्य लघुतां हला ओष्ण्यात्‌ तस्य शत्यं हखाथु मनःसादा दिव 
दधाति १७॥ 

गङ्गाधरः--तत्र दष्टान्तमाइ--मूल इत्यादि। नोलच्छदो द्रमो मूळे जलेन 
सिक्तो हि यथा कोमलपलछबाग्रः सन काले महान्‌ भूखा पुष्पफलप्रदः स्यात, 
तथा नरोऽप्यनुदासनेन मूळे पायौ सिक्तः सन्‌ मनमसादादिमान्‌ भूता 


स्वक्रियाकरः स्यात्‌ ॥ १८ || 


ये नरा वातेन स्तव्धास्तथा सङ्क चितादयश्च यपां शखासु रक्तार्दिप वात 
i ८4 न f , जम? ye 

रोगास्तपु विशेषण वस्तिरचुवासनवस्तिः शस्तः । पूत्रमाध्मापितपुरीषादिः 
हो ४ os €, र्काः क. उ. यय पि री vw त 
किब्निदिदास्ति कर्म! इति कचित्‌ पठन्ति। तेलङ्गत्यांच सकारणं व्याकरोति स्नेहनेत्था: । 
तलञ्च स्नहानुवासने पक्कमेच, अपक्कस्य तु “न चामं प्रणयेत्‌ स्नेह यदुभिप्यन्दयद्‌ गुदम्‌ ! इत्यनेन 
निविद्धत्वात । अल तेंानिल्योर्मेणके दव्यप्रभावात तेल्मेब वातं हन्ति, न वातस्तैलस्‌ । 
अणुत्वञ्च यद्यपि रे ळे वाते चास्ति, तथापीह प्रभावाच्च वातसूक्ष्मावयवसम्बन्धकारक तेलं स्नेहादिन! 
वातं जयति। तेन समानसप्यणुत्वमिह विरुद्धाश्कार्रयवेति। तलस्य यथोक्तकारय्यकत्त तये 
दृष्टास्तमाह- मूल इत्यादि) मूल रष्टान्तेन चानुचःर नेन साक्षात्‌ तपणीयस्य गुदस्य दहमूलस्ब 
दे्शायति। उक्त हि पराशर मूल गुदं दारीरस्य शरास्तत्र प्रतिष्टिता) सरूव्घ शारीरं 
पृष्ट मृद्धीन पादमाज्रिताः? इति! तथ्रानुचासनादेपि नरो बळवीरयीदुपेतोऽपत्यवांश्व 


स्यादित्यर्थः ॥ १७॥ १८ ॥ 
चक्रपाणिः--एामान्येन निरूहानुवासनथोरु णप्ताह- स्तब्धाश्च य इत्यादि। भग्ना इति 


म अध्यायः) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३६ 


याश्च स्त्रियों वातकृतोपसर्गात्‌ गर्भ न गृह्नन्ति नुभिः समेताः । 
चीणेन्द्रिया ये च नराः कृशाश्र वैषाञ्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः ॥१६ 
उष्णाभिभूतेपु वदन्ति शीतान्‌ शीतामिभूतैषु तथा सुखोष्णान्‌ । 
ततूप्रत्यनोकोषघसं प्रयुक्तान्‌ सव्वेत्र वस्तोन्‌ प्रविभज्य दद्यात्‌ ॥२०॥ 
न वृ हणोयान्‌ विदधीत वस्तोन्‌ विशोधनोयेषु गदेषु वंद्यः । 
कुष्ठघमेहादिषु मेदुरेषु ये चापि केच्चिच त्रिशोधनीयाः ॥ 
क्षीणक्षतानां न विशोधनीयान्‌ न शोषिणां नो भृशदुब्बलानाम्‌ । 
न मूच्छितानां न विशोधितानां येषाञ्च दोषेषु निबद्धवायु:#॥२१॥ 


प्रकारेषु स्नेहवस्तिरनुवासनत्रस्तिरि्ः | याइचेत्यादि | नृभिः पु मिः समेताः 
सङ्गता अपि याश्च खियो वातकृतोपसगांन्न गभे महत, ये च नराः क्षीणे- 
न्ढ्रयादयस्तपाञ्च वस्तिः परमः दिष्टः । १९ ॥ 

गङ्गाधरः--वस्तिप्रमेदकरणमाइ--उष्णेत्यादि । ततूम्त्यनीकरुष्णामिभूत- 
पृष्णमत्यनीकः शीताभिभूतेषु शीनमत्यनीकरोषधः प्रयुक्तान्‌ प्रविभज्य वस्तीन 
सब्बत्र दद्यात्‌ || २० ॥ 

गङ्गाघरः-वस्तिपु निषेध्यानाह--नत्यादि। त्रिशोधनीयपु गदेषु छू हनी 
थान्‌ बस्तोन न विदधीत । तद विशणोति कुष्ठेत्यादि | क्षीणेत्यादि | विशोध- 
नीयान्‌ वस्तीन क्षीणक्षतादीनां न विदधीत ॥ २१ ॥ 
घृष्टकायाः। रुग्ना इति सन्धिम्गुक्ताः । अक्तानभिनन्दनेऽनन्नरोच्के। वातक्रतोपसर्गा इति बात- 
कृतोपद्रवाः । क्षीणेन्द्रिया इति अतिक्षीगशुक्ाः। अश शुद्धवातादिष्वनुवासन व , भक्तानमिनन्दन- 
प्रकारेपु च निरूह इत्यायथी इनुसरणीयः ॥ १९ ॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति केषु च कश्च वस्तिरिति प्रश्नस्यात्तरम्‌--उप्मातिसूतेष्वित्यादि | 
उष्णाभिमूते तथा झीताभिभूत इति वक्तव्ये, येन सब्वत्र इति करोति, तेन स्निग्वरूक्षगुरुलव्वमि- 
सुतेऽपि तद्विपरीतोषघसम्पादितो बल्तिज्ञेय इति द्यति ॥ २० ४ 

चक्रपाणिः ~ निस्यविशोधनीयगदानाह- कृष्ठप्रमेहादिव्विव्यादि । अन्न आदिदाञ्देनारो चकः 
सन्द्राक्हीपदादीनां ग्रहणम्‌ । मेदुरेध्विति मेदस्विषु। क्षोणक्षतानां नेति राजयद्मिप्रमुतयो 
हेयाः । व्रिशोधनीयानित्यपकर्षणकारकान्‌ । येपाञ्च दोपघु निवद्धमायुरिति ये संशोधनहरण- 
माखणेच प्राणान्‌ जहति ॥ २१ ॥ 
_ + निबद्धमायुरिति चकरतःपाठ | ` | 


करपनासिद्धिः 


३६४० चरक-संहिता । 
शाखागताः कोष्ठगताश्च रोगाः मम्मोंद्धि सव्वोवयवागताश्व । 
ये सन्ति तैषां न तु कश्चिदन्यो वायोः ८२ जन्मनि हेतुरस्ति ॥ 
विण्पत्रपित्तादिमलाशयानां विचेपसङ्घातकरः स यस्मात्‌ । 
तस्यातितृद्धस्य शमाय नान्यद्‌ वस्तैविना भेषजमस्ति किञ्चित्‌। 
तस्माञ्चिकित्साद्धेमिति ब्र वन्ति सव्वो चिकित्सामपि वस्तिमेके ॥ 
नाभिप्रदेशञ्च कटिञ्च गत्वा कुक्षिं समालोड्य पुनश्च पृष्ठम्‌ । 
संस्निह्म कायं शिथिलाश्च कृत्वा दोषान्‌ पुरीषं ग्रथितं विमथ्य । 
सुसक्तवगः सपुरोषदोषः प्रथागतो बस्तिरिति प्रशस्त; ॥२२।२३॥ 
गङ्गाधरः- शाखागता इत्यादि। ये शझाखागतादयो रोगास्तेषां जन्मनि 
पर हेतृवाँयोरन्यो न कश्चिदस्ति। यस्मात्‌ स वायुविण्यतरादिविक्षेपसङ्घातकरः । 
अतितृद्धस्प तस्य वायोः शमाय चस्तेविना किञ्चिद्सेपजं नास्ति। तस्मादि- 
त्यादि। तस्मादेके धन्वन्तय्यांदयश्चिकित्साद्ं वस्तिमेकगपर चिकित्साडं 
सव्वा चिकित्सां ब्र चन्ति! कस्मादेवमुत्‌कृष्टी वरितिरित्यत आह - नाभोत्यादि। 
नाभिप्रदशादिगमनादिपूव्चेकपत्यागमनं वस्तेः प्रशस्ततायां हेतुः॥ २२ । २ 


चक्रपाणिः--वस्तर्वहुचिपयां स्तुतिमाचक्षाणः 'किंगुजो वस्ति” इति प्रश्वस्येवोत्तर पुनराद-- 
शाखागता इत्यादि ॥ शाखाकाप्दमम्मगता इत्यनेन त्रिविधशाखादिरोगमार्या गुद्दीतः। मम्मंज- 
शब्देन हि मध्यमरोगमार्गाश्रायणां रून्धिजानामपि साहचेय्यीदू अहणम । इह मम्मीस्थिसन्धयो 
हि मध्यमरोगमार्ग उक्तः । ऊद्ध सब्वंशब्देन च ऊद्धीधसिति्य्यर भेदादप्युक्तरोगमार्यत्य्रहणम्‌ । 
'अवयवाङ्गज'शब्दैन च प्रादेशिकसन्वोङ्गभेदादप्युत्क्म्रहणम्‌ । बायोः परमिति चायोः परेण कश्चित 
%छ इति यादत्‌। पतन यद्यपि कफपित्ते अपि रोरोयु कारणे भवतः; तथापि वायुरेव श्रेष्ठः 
इत्युच्यते । वायोः श्रेष्ठत्व पुव हेतुमाह विष्मूलेत्यादि । पित्तादीत्यल आदिशब्देन कफस्य 
अहृणम्‌, न च मलशब्देन कफस्य अहणम्‌। मलदशब्देन चेतरधातुमलानां खमलादीना्न 
म्रहणम्‌ । आशयरशड्देन मलब्यतिरिक्तप्रसादाख्यानामाशयानां भावूनाञ्च अहणम्‌। विक्षेप- 
संहारकर इति वियोगमेलककरः। पुनेन यस्माद वायुरेव दोपमलरूघातूनां संयोगविभागौ 
करोति, तेन दोषःष्यविष्मलमेळकरूपनिखिलव्याधिकरणे वायुरेव प्रधान भवतीति भावः । 
किया आशयशब्दः प्रत्येकं बिद्ादिभिः सरबध्यते, स्थानेन च स्थानिनो ढभ्यन्ते, विड़ादि- 
संयोगविभारोनेव च सर्व्वव्याधिकरणप रिग्रहों भवति। भवत्येवं वस्तिवीतहराणामू वस्तावद्ध " 
चिकितूसारूपता तथा सस्चचिकितूसाखूपता । 

तक्ष वस्तेः ङृताङृतरक्षणानि कमेणाइ नाभोीव्यादि। विलोज्येति संक्षोभ्य । 


'म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४१ 


सनामिदेशं कटिपाश्वकुच्षिं गला शकूदोषचयं निरस्य । 
सडिनप्तवेगः सपुरोषदोषः सम्यक सुखेनेति च यश्च वस्तिः ॥ 
प्रसष्टविर मृत्रसमीरणत्व रुच्यक्षिवृद्धाशयलाघवादि । 
रोगोपशान्तिः प्रकृतिस्थता च बलं ततः स्यात्‌ सुनिरुढ्‌ लिङ्गम्‌ ॥ २४ 
स्यात्‌ हृच्छिरोरुग्युदकुर्निलिङ्ग्तरत्तिः प्रतिश्यायविकत्तिके च ! 
हल्लासकासारुचिमूत्रसङ्गः शासो न सम्यक च निरुहिते स्यात्‌ ॥ २५ 
लिङ्ग यदेवातिविरेचितस्य भवेत्‌ तदेवातिनिरूहितस्य ॥ २६ ॥ 
प्रत्येत्यसक्त सशक्रृच्च तेलं रक्ता दि-७-बुद्धोन्द्रियसंप्रसादः । 

+ खप्तोडतिहशिलिघुता बलञ्च स्रष्टाश्‍च वेगाः खनुवासितै स्युः॥ २७ 


गङ्गाधरः-सेत्यादि सम्पङनिरूदलक्षणम्‌। यश्च॒ प्रणिहितो वस्तिः 
सनामिदें नाभिदेशसहितं सुरवेन पुनरेति तत्‌ सुनिरूदृ लिङ्गम्‌ ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः -असम्यङिरूद्लक्षणमाह -स्याद्ध दित्यादि । विकत्तिका कत्तन- 
वत्‌ पीडा । न सम्यङ निरूढित असम्यङ निरूढिते लिङ्गम्‌ ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः--अतिनिरूढलक्षणपाइ --लिङ्ग यदेवेत्यादि ॥ २६ ॥ 

गड्राधरः--इत्यतिनिरूडुळक्षणमुक्त्वा सम्पगनुवासनलक्षणमाह -प्रत्यती - 
त्यादि। तळ यदनुवासन दत्त तळं तत्‌ सशकूदसक्तमटग्नं प्रत्येति। खनु- 
वासिते सम्यगनुवासिते | २७॥ 
संस्नेंद्य कायमिति वोर्रखू्पेण सारेण कार्य व्याप्य। उक्तं द्वि-“वीय्यण वखिरादत्त दोषा- 
नापादमस्तकात्‌” द्वति। स्तेहशब्देन च सारोइमिघीयते। यथा-- देद्ः स्नेहपरिक्षयात्‌?’ 
इति । सम्यगिति निरवशेपेग। सुखेनेति विक्कारमक्कवा। तादात्विकवस्तिसस्यग्‌य़ोगलक्षण- 
मभिधायोत्तरकालभवभावमाइई--प्रसूरेत्यादि । आशयलाघव नीत्यक्ष आमयछाघवानीति पाठे 
रोगोपशान्तिरत्यनन्तरं वाशब्दो ज्ञेयः, तेन रोगोपशान्तिरिह निरूदसाध्य|बकाराणामुप* 
शान्ति: ॥ २२-२४ ॥ 

चक्रपाणिः-स्यादित्यादि वस्त्ययोगळक्षणम्‌ । न सम्यक निरूहिते इत्ययोगेन निरूद्दिते। 
वस्त्यतियोगलक्षणमतिदे शेनाह -लिङ्गमिव्यादि । अनुत्रासनसम्यगयोगलक्षणमाह--प्रस्येतीस्यादि । 
« वक्ताति इति क्कचित्‌ पाठः । $ स्वप्नाचुदृत्तिरिति चक्रसम्मतः पाठः । 





३६४२ चरक-संहिता । : कल्पनासिद्धिः 


अधःश्रीरोदरवाहुएप्ठ -पाश्वेषु रुक रूनखरच वच्चः । 
ग्रहश्च विण्मृत्रसमीरणान।मसम्यगेतान्यनुवासितै स्युः ॥ २८ ॥ 
हल्लासमोहक़मसादसच्छा विकत्तिका चात्यनुआसितै स्युः ॥२&॥ 
त्रीन्‌ यस्य यामाननुवत्तेते हि स्नेहो नरः स्यात्‌ स विशुद्धदेहः । 
आखागतै ऽन्यस्तु पुनवि धेयः रनेहो न संस्नेहर्यात ह्यतिष्ठन्‌ ॥३० 
द्विःषण्मताः कर्म्मसु वस्तयो हि काले ततोउद्धेन तथा च योगे । 
सान्वासना द्वादश वं निरूहा पाक्‌ स्नेह एकः परतश्च पञ्च ॥ 

गङ्गाधरः-- असम्यगतुतासनलक्षणमाह-- अधःशरीरेत्यादि । एतानि लिङ्गा- 
न्यसम्यगनुवा सिते || २८ ॥ 

गङ्गाधरः अत्पनुवासनलक्षणमाह--हल्लासेत्यादि । मूच्छान्त बहुबचनान्त- 
पेकपदम्‌ । अत्यनुवासितेऽनुवासनातियोगे ॥ २९ ॥ | 

गङ्गाधरः--सम्यगनुवासने स्नेहस्थितिकालमाह-त्रीनित्यादि। यस्यानु- 
वासने दत्तः स्नेहस्रीन्‌ यामान दानादनु वर्तते तिष्ठति, त्रियामं स्थिवा 
प्रत्येति, स नरो विशुद्धदेहः स्यात्‌ । आखवागते स्नेहे पुनरनुवास नवस्तिविषेयो 
दयः। कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ स्नेहोऽतिष्ठन्‌ न स्नहयति ॥ ३० ॥ 

गङ्गा धरः--वस्तिसङ्झामाह~ दविपत्यादि । द्रिपडिति द्वादश वस्तयः । 
व.म्मसु चिकितसितकम्मेसु । इति कम्मबस्तिः। तथा काले ब स्तिस्ततोऽड़न 
पड्वस्तयः, योगे च तथाद्धेन पड, वस्तयः स्युरिति । तद्‌ विदृगोति सान्वासना 





असक्तार्मात सङ्गः विना । रक्तादयो घातवः। स्वप्नानुवृत्तिनिद्रानुब्रात्तः । रुष्टा इत्यबद्धा: । अध 
इत्याथनुवासनायोगलक्षणम्‌। रूक्षखरता चाल शरोरस्यास्नेहनादेव । हल्लासादि असम्यगयोंत- 
रक्षणम्‌ ॥ २५-- २९ ॥ 

वक्रपाणिः--उ हितरनेहप्रत्यागसनकालमाह - यस्थेत्या दे । यामानिति प्रहरान्‌। स विशुद्ध" 
देह इति “खः? अनुासनयोगप्रयोरासम्यगयोगादनुवासनअ्यापत्तिरहित इत्यश: । भाश्चागते 
इति शीघ्र प्रत्यागते । अन-स्तु विधेय इति तदेचान्यः स्नेहो देयः । पुनः स्नेहदानोपपत्तिसाह ¬ 
स्नेहो न स्नेहयति ह्यतिष्ठिखिति ॥ ३० ॥ 

खक्रपाणिः-सम्प्रति सङ्झपापशक्षस्योत्तरविशेपमाह ~ त्रिंशदित्यादि। कर्म्मकालयोगसंजा 
यथाक्रमं त्रिज्नघोडशारवस्तिसमुदयेपु ज्ञया। काल.स्ततो ऽडनेत्यल 3 दै शब्दों. न सम-भति- 
वचनः, तेन त्रिंशदुद्धः पोइशभागा भवन्ति । सान्वसना इत्यादिना कम्तीदीनां निरूहानुवासन- 


१म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४३ 


काले त्रयोऽन्तैऽन्तरितस्तथेकः स्नेहा निरूहः सहिताश्च षट्‌ स्युः। 
योगे निरुहास्त्रय एव देयाः स्नेहास्तथा षट्‌ च परादिमध्याः॥३१।७ 


इति) सानुवासना निरूहा द्वादश कम्मसु पाक स्नेह एको निरूहवस्तिः 
पूव्वे मेकः स्नेहवस्तिस्ततो निरूहवस्तिरततः परतः पश्च सानुवासना निरूह 
इति कम्मेसु द्वादश वस्तयः। तथा च-एकोऽनरुवासनवस्तिः पूव्ब ततो 
निरूहस्ततोऽनुत्रासनं ततो निरूहर्ततोऽब्रुवासनं ततो निख्हस्ततो5नुवासनं 
ततो निरूदश्ततोऽनुतरासनं ततो निरुहस्ततोऽनरुवासनं ततो निरू इति द्वादश 
कम्मसु बस्तयः | काले इत्यादि । काले सान्वासनाखय इति पट्‌, तत्र पाक स्नेह 
एको निरूहात्‌ पूव्वेमेकः स्नहव स्तिस्ततो निरूह्तवोऽनुवास नवस्तिस्ततो निरूह 
स्ततः स्नहवस्तिप्ततो निरूह इति पर्‌ सुवासना निरूहा वस्तयः काले | अथ 
योगे तथाड़ेन सानुवासनाः पड़ वस्तयः। तद यथा-त्रय एव निरूहा देया- 
स्तथा परादिमध्याः स्नेहाश्च चय इति पट | तथा च--पूथ्यमेकोऽनुवासनवस्ति 
स्ततो निरूद्स्ततः स्नहव स्तिस्ततो निरूहस्ततः स्नदइवस्तिस्वतो निरूह इत्येव पट 
योगे स्युरिति। परादिमध्यास्रयः स्नेहास्रयो निरूह इति ॥ ३१॥ 
विभागमाह । एकमनुवासन दुस्तरा दौयन्त इति सानवसनाः, एवमचुवासनेन प्रत्येकं योगाद 
ह्रादश निरूदाश्वतुर्ब्वि शातिवस्तपो भत्रन्ति। प्रागित्यासम्से। परत इति द्वाइशनिरूदोत्त काले i 
निरू दान्तरित.श्च पट स्युरिति निरूद्वेगान्तरी कताः, एवञ्च ड्ाइश घस्तपः पूरणीयः । पब्चेव 
परादिमध्यां इति पञ्च स्नेहा अन्ते मध्ये आदी च येपां चिभक्तास्ते तथा । अल चाइ स्नेदद्ठयम्‌, 
अन्ते च स्नेहेद्व यम्‌, निरूहसय्रसच्ये चकमनुरासमघ, एवं पञ्च स्नेहा भवन्ति। ये तु निरूद- 
दिन एवाचुवा नं वईन्ति, तन्मते आदावेक एव, जन्तईपि दिनान्तरे एकः, एवं पञ्च भवन्ति । 
एवं करमेकाल्योरपि निरूइदिन एवं दिनान्तरे अनु आसनं व्पाख्येय . । अख चकस्नेहान्तरितानां 
निरूहदाने वातक्षोभो नाशङ्कवीयः। कम्मीदिषु निरूडा यापनावस्तरूया दीयन्ते, ये स्निग्त्राः 
एवेति कृत्वा न वातक्षोलका भम्ति। छते च कम्मीदया यद्यणि शाप मेघु न व्यव दे यन्ते; 
तथापि तद्विद्यव्यवदारारार्थ मेवेयं कम्मीदिस ज्ञा, यथा ममकमहाममकतेछादिखंज्ञा, तन कर्म्मादि- 
संज्ञा झास्ले व्यवदारादर्शनात्‌ कम्मीदिम्रतिपादको ग्रन्थाइनापँ इति यदृष्यते, तन्निरस्तम्‌ । 
कस्मीदिसंज्ञा च तम्लान्तरेऽप्पस्त, तथाडि जतूकरी, ~~ वररयस्त्रिंशत्‌ पाडता च कम्से- 
फालयोगा निरूहा स्नेहान्तरिता द्वादश पट लयः एकस्नेहारम्भा पञ्च एकान्ताः” इति। 
क न्रिशान्मताः कर्म्मसु वस्तयो हि काळम्ततोइद्वन ततश्च यागः । सान्दसना द्वादश थे 
निरूहाः प्राकू स्नेह पुकः परतश्च पञ्च ॥ काले सयोऽन्तः पुरतस्तथकः स्नेहा निरूहान्तरिताश्र 
पट स्युः ॥ योगे निरूद्वास्लय़ एव देयाः स्नेहास्तथा पञ्च परादिमध्याः ॥ इत पाठान्तरम्‌। 


३६४० चरक-संहितां । [ कल्पनासिंद्धि 


त्रोन्‌ पञ्च वाहुश्चतुरोऽथ षड्‌ वा 
वाताधिकानामनुवासनोयान्‌ । 

स्नेहान्‌ प्रदायाशु भिषग्‌ विदध्यात्‌ 
ख्रोतोविशुद्धाथमतो निरूहान्‌ ॥ ३२ ॥ 
विशुद्धकायस्य ततः क्रमेण 

स्निग्धन्तु तः स्वेदितमुत्तमाङ्गम्‌ । 
विरेचयेद्‌ दित्रिरथंकशो वा 


बलं समोच्य त्रिविधे मलानाम्‌ ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः--त्रीनित्यादि | वाताधिकानामनुत्रासनीयान्‌ स्नेहान्‌ घस्तीन्‌ 
त्रीनाहुरथवा पश्चाहुरथवा चतुर आहुरथवा षडाहुः। तान्‌ स्नेहान्‌ वंस्तीन्‌ 
भिषक स्रोतो विशुद्धप्रथ विदध्यात्‌ ) अतः पर निरूहान्‌ विदध्यात्‌ ॥ ३२॥ | 
गङ्गाधरः -अथ शिरोविरेवनमाह-विशुद्धेत्यादि। एवं प्रकारेणादों 
बमनन ततो विरेचनेन तसोऽनन्तर सानुवासननिरूहेण विशुद्धकायस्य ततः 


हारीते$पि--त्रिंशक कम्मं बुधा वदुल्ति” इत्याद्य क्तम्‌ । कम्मीदीनां प्रयोगं केचिद्‌ वातादिपु 
चरन्ति ॥ ३१ ॥ 

चक्रपाणिः -लीन्‌ पन्चेत्यादिना स्नेहनार्थमनुवासनमाह । अख ये चाताद्किनामिति पठन्ति, 
तेपाम्‌ आदिशब्देन पित्तकफयोरपि ग्रहणम्‌ । बहुवच्नन्तु तदगुणसंविज्ञ!नबहुच्ची हिणा वातस्य 
्रहणाद्‌ बहुत्वसंख्पायोगादुपपत्नर । यथोक्तं कुष्टमिदाने--“वातादिपु प्रदुष्टेपु” इति। तथा 
त्थगाश्ितेद॑ पे “वातःदीनां रसादीनाम्‌” इति बहु वं नि दिश्म्‌। अन्ये तु- वाताधिकानाम 
इति परन्ति। अल चतुणी पण्णां स्नेहानां शुग्मरूगाजामपि दानमविरुद्धमेव, एतदनुवासनस्य 
निरूहाङ्गतया स्नेहदनार्थ क्रिपमा7त्वात्‌। अयुग्मादानन्तु ` चस्तोनयुग्सान” इत्यनेन स्वप्नघान” 
तयानुव,सनस्य विदितमिति भिन्नविषयतया न विरोधः, यतः स्नेहनपयोजनमनुदासनमेतेत स्नेहे 
मूत एता ऽयुर्म दानेन निवत्तनीयम्‌ । किंवा! अयुग्मा तन्वतो व्याख्यानेन संख्रोवोच्यरते ? 
तथाहि-लीन्‌, पञ्च, सोत चतुर इशत सप्त, पञ्च चतुर इति नव, पञ्च पड्त्येकादृश 
इति पञ्च विकर्पा इह विश्रीयनो । तसम्तान्तरे स्नेहस्य युग्मदानमुक्तम्‌, यथा--रूक्षरः 
घहुवातस्य द्वी सीन्‌ दाष्यनुदासनान्‌। दद्यात्‌ स्निम्घत्नु' ज्ञात्वा ततः पश्चाल्षिख्हयेत्‌” इति ¦ 
स्रोतःशब्देन विबद दारा; भहिता ॥ ३२ ॥ 

घकपाणिः-सम्प्रतिकमागतदिरोविरेचनस्य कर्पनामसम्यगयोगातियोगलक्षणञ्चाह -- विशुद्ध - 
स्यादि। विशुद्धतेहस्येति, पुतञ्च पञ्चकम्सेसम्पादनोयकत्तं विपयध्वं शुद्धिपूर्वकस्वञ्च द्रोः 


१स अध्योयः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४५ 


उरःशि्रोलाघवमिन्द्रियाणां 
स्रोतोविशुद्धिश्च भवेद्‌ विशुद्ध । 
गलोपलेप श्र शिरोगुरुत्व॑ 
निष्ठीवनश्चाप्यथ दुविरिक्ते ॥ ३४ ॥ 
शिरोऽन्षिशङ्कश्रवशात्तितोदा- 
वत्यथेशुद्धे तिमिरञ्च पश्येत्‌ । 
स्यात्‌ तपंणं तत्र मदु द्रवञ्च 
स्लिग्धस्य तीदएन्तु पुनन योगे ॥ 
इत्यातुरस्वस्थविधिः ® ध्रयोगे 
बलायुपोत्‌ द्धिक्रदामयन्नः ॥ ३५ ॥ ५ 
कमेण पुनरुत्तमाङ्ग मस्तक तः पृव्वाक्तः स्नेदः सिख तथा तः पूयः 
स्यदः स्वेदितं मलानां वलं समीक्ष्य तरिविधपुत्तममन्यमात्रम द्रिखिरेकशो व! 
बारान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गङ्गाधरःतस्य शिरोविरेचनस्य सम्पग्योगलक्षणमाह--उरःशिर इत्यादि । 
विशुद्धे सम्पक्‌ शुद्धे शिरसि । असम्पगयो गलक्षणमाह--गलोपठेपश्चत्यादि ॥३४ 
गङ्गाधरः--अतियो गलक्षणमाह--शिरोञ्सीत्यादि । तिपिरश्च पद्य 
दिल्यन्धकार पश्येत्‌ । तत्रातियोगे प्रतिकारमाइ स्यात्‌ तपर्णामत्यादि । तत्राति- 
योगे इति शिरोविरेके पुनः स्निग्धस्य तं नर स्निख कुवा मदु द्रवश्व तपणं 
(वद्ध्यादिति, न तु तीद्षणं तपणं विद्ध्यादिति । इतीत्यादि। इति खल्वेष 


ow दि Ue न १ ७ क्र ७ ५ 
'इरेचनस्वेहोच्यते । अनेन वमनादिना शुद्धस्यापि शिरानिरेचनेकसम्पाद्य पुरुषडसर कमा सयः ॥ 





स्मग्धमित्यज्ञशिरोबस्तिपाण्यादि । तलस्वेदितमिति हस *लस्वेदितम्‌ । लिहि रथेकश इति तदिन- 
एव दोषाणाझुत्‌कृष्टत्वादि बल्ने विध्यमपेद्रय यथायोग्यतया योज्यम्‌ । लाघवमिन्त्रि याणामिति 
चक्षरादीनां स्वविषये पाटवम्‌ ॥ ३३ । ३४ ॥ 

चक्रपाणि: --तिभिरञ्च पश्येरिति तमोव्या्ल स्वं परगरेद्रिति । तस्यातियोगायोगयो- 
Es ~ क डि का रि he रि 
'अफितूसानुवक्तब्यतय I ऽनुपङ्गतामाह ~ स्यात्‌ तपंणमत्य दि 1 सृदु दबब्चेत्यनेनातियोंगचिकित्‌- 
खितम्र । तोद्ष्णन्तु पुननयोग इति अयोगशिरोविरेचनस्टेव पुनस्तोक्षणशिरोविरेवन देयम्‌ । उक्तञ्च 
| कर्भ्रप्रयोगसुपसंहरति-- इत्याठ रेत्या/द । आतुरखस्थसुखः इति वचनेन आतुरे आमयस्याप- 


* इत्यातुरस्वस्थसुख ईत चक्रतः पाठः । 


३६४६ चरक-संहिता । [ कॅल्पनार्थ्धिद्रः 


कालस्तु वस्त्यादिषु याति यावान्‌ 
तावान्‌ भवेद्‌ दि: परिहारकालः ॥ ३६ ॥ 
अत्यासनस्थानवचांसि पानं & 
स्वप्नं दिवा मंथुनवेगरोधान्‌ । 
शीतोपचारातपशोकरोषान्‌ 
त्यडेदकारलाहितभोजनः्च ॥ ३७॥ 
बद्ध प्रणोतै विषमे च नेत्रं 
मागें तथाशःकफविडिवन्धे । 
पञ्चानां कम्मंणाम्‌ आतुरस्वस्थ विधिः आतुस्येविधिः स्वास्थप्रविधिश्र प्रयोगं 
बलादिककदामयघ्रश्च ॥ ३५॥ 


गङ्गाधरः-चञ्जेनीयं कालमाह-कालस्सित्यादि। सस्त्यादिपु पश्चपु 
कर्म्मसु क्रियमाणेपु यावान्‌ कालो याति, तावान कालो द्विद्वियुणः परिहार 
स्यापश्यसवनत्यागस्य कालः |] ३६ ॥ 

गृङ्गावरः--त्याञ्यानाह अस्यासनत्या दि i अतशयनासन स्थान बचन 
मित्या।द त्यजत्‌, अकाल भोजनमाहतभाजनश् त्यर्जादात कुतनान्तादिः॥३७ 

गङ्गाथरः--प्रणोयमानश्च न यति वस्तिः केनत्यस्य प्रश्नस्यांत्तरमाह- वद्ध 
इत्याद । बिपमे बढे नत्र प्रणीत ऽप वास्तन याईत, अशम्कर्फाचडबिविद्ध माण 





हन्तृतया, स्वस्थं च बछायुब द्विक्च त्या थथोच्छपञ्चकस्म्रयायः सुखहेतुर्भरतीति ज्ञयम्‌ । 


स्वस्थे च पन्चकम्मप्रवत्तिः माधवः प्रथमे मालि? इत्यादिना सूत्रस्थाने प्रोक्तव ज्ञ या ॥ ३५ ॥ 
चळपाणिः--“कृते कियान्‌ वा परिहारकारः? इन्यस्योत्तरमाह- कार रिस्वत्यादि। 
भवेद्‌ द्विः परिदारकाळ इति चस्त्यादिप्रयोगे यावान्‌ कालो व्याप्यते, त्वकालहियुणकाऊ याव! 


ताप 


परिहाय्यत्वेनोक्त परिहत्तव्यम । अल आदिद्वव्दन घमर्नावरेचनशिरोविरेचनानां अहणस। 
वस्तेस्त्वादी ब्युत्पादनेन प्राधान्यं दर्शयति ॥ ३६ ॥ 

चक्रफक्रः-- कि वउजञनीयम्‌? इति प्रश्नस्योत्तर मू-- अत्यासनेत्याडि । आसनमुपविष्टावस्थानस्‌ ¦ 
स्थानमूख् तया स्थानस्‌ । यान रबखादिना यानम्‌। एत आविष्कृततमा इहोक्ताः, तेन क्रोधा'त 
चिन्तनादयों येऽप्युपक्हपनोंयादी बसनादिप्रयोगे निपिद्धाः, तेऽपि न सेव्या एवं ॥ ३७ ॥ 


चक्रपाणिः-- प्रणायग्रान इत्यादि प्रश्नस्यात्त म--- बळ इत्यादि नेत बद्ध विषम प्रण, 


+ यानमिति चऋष्यतः पाठः । 


एम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३७ 


९ कि नरे 
न याति वस्तिन सुखं निरेति 
> NS 
दोषातृतोऽल्पो यदि त्ाल्पवीय्यः ॥ ३८॥ 
प्राप्तै तु वच्चोऽनिलमूत्रवेगे 
वातै विवृद्धे्ल्पबले गुदे च । 
अत्युष्णतीचणश्च मृदो च कोष्ठे 
प्रणीतमात्रः पुनरेति वस्तिः ॥ ३६ ॥ 
मेदःकफाभ्यामनिलो निरुद्धः 
Q Ee 
शुलाङ्गमद श्वयथून्‌ करोति । 
स्नेहं नियुअन्नबुधस्तु तस्म 
+ ९ _ हि -- क 
संवद्धयत्येव हि तान्‌ विकारान्‌ ॥ ४० ॥ 
च वस्तिने याति। केन सुचिराद व स्तिरेतीस्यस्योत्तरमाह । दोषात्रृतो वस्ति__ 
2. >_ "५ को र नक - ५ , 
सुख निरेति चिराञ्च निरेति, अल्पो वारपवीय्यो बा पस्तिने सुख निरेति 
चिराच निरेतीति ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः -फेनति शोघ्रमित्यस्योत्तरमाह-- प्राप्त वित्यादि । वच्च-आ दिवेगे 
प्राप्ते वाते च तिद्वद्धे गुटे चाल्पबले मृदौ च कोष्ठेऽन्युष्णतीक्ष्णो वस्तिः प्रणीतः 
मात्रः पुनः शोघ्रमेति ॥। ३९ ॥ 
गङ्गाधरः-मेद इत्यादि। अनिलो मेदःकफाभ्यां निरुद्धः सन्‌ शुलादीन्‌ 
करोति। साध्या गदा इत्यस्योत्तरमाह -स्महामत्यादि । अबुधो वद्यः यपां 
विकाराणां पशमाय यस्य स्नेहं नियुञ्जन तस्य जनस्य तान दिकारान सवद्धयति। 
गुदावयवबद्धत्वात्‌ न याति, तथा न सुखं निरेतीत्याद्‌ना 'सुन्राञ्च कनः इति ग्रश्नस्यात्तरम्‌। न 
सुखं निरेतोति चिरेण दुःखं क्र द्वो वाऽऽगच्छतीत्यरभः । दोपावूस इति दोपेण बलीयसाऽवरूद्धः । 
अल्प इति अख्पमानः। अख्पबीरदै इति उष्णलवगादयभावान्खदुवीय्य; ॥ ३८ ॥ 
चक्रपाणिः--प्राप्त चेत्यनेन शीघ्रागमनहे ,माइ । वातेइतिबृद्ध स्नेहो गुरे चातन प्रतिहतस्थास् 
यात्याशयम्‌. ततः शीघ्रमागच्छति । अल्पबले गुदे स्नेह धागयिलु न शक्रोति पुरुपः, अख्प- 
बलत्वञ्च गुद्स्य सक्कणीबलीदोब्वंल्य्रात ॥ ३९ ॥ 
चक्रपाणिः--'साध्याः इत्यादि प्रश्षस्योत्तरम्‌ । मेदःकफाभ्यामिव्यादि- मेदसा कफेन वेति 


मेदःकफाभ्याम्‌। ल झालादीन्षिरीदय शुरृवातआन्या स्नेह प्रखुङ्से, नावरण० जानाति, 


३६४४८ चरक-संहिता । [ कल्प दासांदः 


रोगास्तथान्येऽपि बितक्यमाणाः 
परस्परेणापि शहोतमागोः। 

सन्दूषिता धातुभिरेव चान्यः 

स्वेभेषजेने प्रशुमं जन्ति ॥ ४९ ॥ 
सर्व्वाङ्ग-®-रोगप्रशमाय कम्मं 
हीनातिमात्रं विपरीतकालम्‌ । 
मिथ्योपचाराञ्च न तं विकारं 

शान्तिं नयेत्‌ पथ्यमपि प्रयुक्तम्‌ ॥ ४२ ॥ 


तथान्येऽपि रोगाः परस्परेण ग्रहीतमागाः सन्तो बितेक्यमाणाः स्युः। अन्य- 
घातुभिश्च सन्दूपिता रोगाः स्वभेपजः प्रशमं न यान्ति ॥ ४० । ४१॥ 

गङ्गाधरः-~-अपरञ्च--सर्व्वाङ्गरोगप्रशमाय विपरीतकालमयथाकाले हीनाति- 
मात्र कम्मे मिध्योपचारादयथाथेप्रयोगात्‌ तं तं विकारं शान्ति न नयेत्‌, पथ्य- 
मपि प्रयुक्त शान्तिं न नयत्‌ ॥ ४२॥। 


अत एव अबुघः इति कृतम्‌ । अन्यलाप्यु्तम्‌- “कुपितो मार्गसंरोचान्भेदसो वा कफस्य था। 
जतिवृद्धानिलो नादौ करतं स्नेहेन वृ हणम्‌? इति। अतिक्स्माणा इति असम्पगूज्ञायमानाः, 
असम्यराज्ञायमानत्व एव हेतुमाह- परस्परेणेत्यादि। रोगशब्देनात्र दोपोऽभिप्रेतः । परस्परेण 
प्रत्तिबद्धमार्गा अतो इग्रहा भवन्ति, तथा घातुमिश्च रक्तादिभिश्च सन्दूषिताः सम्मू च्छेताः सन्तो 
द्या भवन्ति, अधिज्ञाताश्च स्वं भेषजेन प्रदामं च्रजन्ति । ्तेरभेपजेरिति सार्यावराधादिकाण- 
दोषधारबन्तरनि रपेक्षके रेकदोपभेपजें: । तद्धि तथाभूतानां भेपजं यौगिक न भ्वत्येव, अतोऽनुप- 
शमो युक्त एव। एवज्ञ दोषाणां परस्परावरोधान तथा घातुसम्मूच्छन विश्ेषांश्चावगम्येच व्याधौ 
अपञ्चो ऽनुसरणोयः ॥ ४० । ४१ ॥ 

चक्रपाणिः--अथ धवज्ञातेऽप व्याच भिषजाऽहम्य कू्रयोनादिभिवेCमाने $सिद्विमाइ-- 
सर्व्वन्चेध्यादि ॥ विपरीतकालमिति अनुचित्काटकृत्म्‌ । मिध्योपचाराञ्च ति भेषजानां सथा- 
उकरणात्‌। यथा- भेषजस्य सम्यकपरिणाम्नै सति भोक्तव्यम्‌ । यद्‌ यौगिक भेपजम्‌, तत्‌ सम्यक 
प्रयुक्त सिध्यतीति {सद्धान्तः ॥ ३२ ॥ 


* सर्ध्वन्चेति चक्रसम्मतः पाठः । 


भ्म अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४६ 
तत्र छोकः । 
प्रश्नानिमान्‌ द्वादश पञ्चकम्मा- 
शयुदिश्य शिष्याय समाहिताय । 
प्रजाहिताथ भगवान्‌ महात्मा 
सम्यग्‌ जगादषिवरोऽन्निपुत्रः ॥ ४३ ॥ 


इतल्यभिवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
कह्पनासिद्धिनोम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


गङ्गाधरः--इति सव्वमइनोत्तरं समाप्षम्‌। अथोपमंहरति-तत्र छोक इति । 
पश्चानिमानित्यादि । पञ्चकम्मा'यु द्रिश्य द्वादश प्रश्नान्‌ सम्यग्‌ जगाद प्रत्युवा- 
चेत्यथः । यदुपसगंणोपस्ष्ठो धातुयमथमाह तदथेवाची स एव हि धातुः, उपः 
सगस्तु तद्योतक इत्युपसरगाभावेऽपि तमथेश्च स धातुराहेति सिद्धान्तः। 
प्रतिजगादेस्यथः ॥ ४३ ॥ 

गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृदवल-प्रतिसंस्क्ृत एव च। 
सिद्धिस्थानेऽष्टमे साहे कदपनासिद्विनामके। अध्यायऽत्र जल्प- 
कल्प-तरो गङ्गाधरेण तु । कृत स्कन्मेऽष्रमे सिद्धि-स्थान त॒ ्रथमस्य 
च। कल्पनासिद्धाध्यायस्य शाखा जल्पाभिषेरिता॥ १ ॥| 


चक्रपाणिः-प्रश्नानित्यादिनाध्यायार्थ संगृह्णाति । संग्रहश्च व्यक्तः ॥ ४३ ॥ 


~ Ey = ५ 
इति महामहोपाध्यार चर चतुरानन श्रीमव्ववःपाणिदत्तविरचितायामायुव्वदरदीपिकार्‍यां 
चरकतात५रर टीकायां सिद्धिस्थानध्याख्यायां कब्पनासिद्धिव्याख्या- 
नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


द्वितोयोञ्च्यायः । 
अथातः पञ्चकर्म्सीयसिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
येषां यस्माच्च कम्मोणि अञ्निवेश न कारयेत्‌ । 
~ ¢ 
येषाञ्च कारयेत्‌ तानि तत्‌ सव्वञ्च प्रचच्यते ॥ 
पश्चकर्म्माशि येषान्तु न कुर्य्याद्‌ येन हेतुना । 
_ > \ - ष्‌ + 
येषां यानि च कम्मोणि तत्‌ सव्व संघ्रचच्यते ॥ २॥% 
चण्डः साहसिको भीरुः कृतघो व्यग्र एत्र च । 
सद्व यनृपतिद्व ष्टा तदुद्विष्टः शोकपीडितः ॥ 
गङ्गाधरः--अथाध्यायो देशक्रमात्‌ पञ्चकम्मौयसिद्धिमाह अथात इत्यादि । 
सञ्च पूव्वेवर व्यार्येयम्‌ ।। १ ॥। 
गङ्गाधरः-यदिहाभिषेयं तदाह-सेषां यस्मादित्यादि । यस्मात्‌ कारणाद 
येषां सब्वोणि चिकितसितानि कम्मांणि न कारयत्‌ बपाञ्च यस्मात्‌ तानि 
कारयेत्‌ तत्‌ सव्वं प्रचक्ष्यते । एं येषां येन हेतुना पञ्चकम्माणि न कारयेत्‌ 
येषां येन हेतुना तानि पश्चकम्माणि कारयत्‌ तत्‌ सव्यश्च प्रचक्ष्यत | २॥ 
गड्वाधरः--चण्ड इत्यादि। चण्डादिः पुरुपो मिपगविदा वदेत्न सव्वरेव 
चक्रपाणिः-~कल्पनासिद्धो आतङरर्मापप्रोगस्य कम्मप्रत्रत्तिनित्रृत्तिविपयकर्जिज्ञासा भषति, 
तसः तदुपदर्शनाथ पञ्चकरम्मीयसिद्धिरुच्यते । पञ्चम प्रत्र तिनिव्रृत्तिविषयज्ञानार्थसधिक्रृष्य कृत! 
सिद्विः पञ्चकरम्मीया सिद्धिः | येपामित्यादिनाऽश्यायार्थ' सङ्कढप्य प्रतीजानीते। पञ्च कस्म 
येचां न कार्य्याणीत्यनेन च्यस्तान समस्तानि च येषां न कार्याणि, तानि पृथग्‌ वक्ष्यन्ते ४११२४ 
चक्पाणिः--अतः चण्ड इप्यादिना सकरुपञ्चकम्मोविषयमाह । यद्यपि च विमाने जनपदो 
द्र सनीये रोगभिपग डितीये याइनपवादप्रतोकारा द्यो इनुपक्र मणीयत्देनोक्ता एव, तथापीइ प्रकरण!” 
गतत्वात्‌ पुनरुच्यते 1 चण्डादिपु अवृत्तिभपज्स्याशक्यत्वान्षिपिध्यते। कृतप्रादिपु चाभ्रम्मंः 
वशादेव भेषजं न सिध्यत्ति। प्रव्युता्ामि्मिकप्रतिक्रिययाऽघर्मं एव भवतीति निवृत्तिः 
| विध्ोयते। सतो राजानं मिषजन्न दृष्टीति सद्राजभिपजां दृष्टा, किंवा 'सद' इति राज्ञो भिषज* 


# येपां यस्भात पश्चकर्म्माष्यरिनवेश न कारयेत्‌। येषाञ्च कारयेत्‌ तानि तत्‌ सर्वं संप्रवक्ष्यते ॥ 
इति पाटः समीचीनोऽपि जल्पकल्पतरुटोकाननुगतत्वात्‌ न गृहीतो$स्माभिः । 


श्य अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६५१ 


याहच्छिको मुमूषश्च विहोनः करणश्च यः । 

वरी वेद्यविदम्श्च श्रद्धाहीनः सशक्लितः ॥ 
मिषजामविधेयश्च नोउक्रम्यों भिषगतिदा । 
एतानुपाचरन्‌ वेद्यो बहून्‌ द।षानवाप्नुयात्‌ ॥ ३ ॥ 
एभ्योऽन्ये समुपक्रम्या नराः सव्वरुपक्रम 


अवस्थां प्रविभञ्यषां काय्योकाय्यंञ्च वच्यते ॥ ४ ॥ 
अवम्यास्तु चंतक्षारातस्थलातक्रशवद्वालदेन्वलश्रान्त- 

पिपासित -क्षघित-कम्म माराध्वहतोपवास-मंथनाध्ययनाध्यशुन - 
व्यायामचिन्ताप्रसक्तज्षामग भिणीसुकुमार सम्वृतकोष्टदुश्छद्प रु - 
रक्तपित्तप्रसक्तच्छद तद्ध वातास्थापितानुवासित-ह दो गो दा त्तिनः, 
मूत्राधातगुल्मग्रीहोदराष्ठीलाखरो पघार्तार्तामर्राशरःशङ्ककर्णाकति- 
पाश्वेशूलात्तोश्च ॥ ५ ॥ 
कम्पंभिनोपक्रम्य इति | तत्र यादृच्छिक इति या इच्छा यदृच्छा तया चरति 
याटच्छिकः । वरी तचिकित्सकस्प शत्र: । वद्यतिदग्ध इतति य आतुरः स्वयं 
बद्यविद्या विदग्य इव वद्यविद्यामियानी । एतेलातुरस्थ चिकित्सायां यः क्ती 
तढुबळक्षणामद ख्यापितमिति। शिपनामविवयक्च अकत्तव्यविधिक 
कस्मान्नोपक्रम्य इत्यत उच्यत -एतानित्वादि । पतान चण्डादौनावृरान 
उपाचरन्‌ वद्यो बहून दोपानवाप्लुयात्‌ ॥ ३ ॥ - 

` गङ्गाधरः-एभ्योऽन्य चण्डादिश्य अआतरमभ्योञ्न्य नशः स्वस्थाश्च सव्वं 
रुपक्रमः सस्ुपक्रम्याः। पपः्ुपक्रम्थाणामवस्थां प्रविभज्य कास्याकास्य 
वक्ष्यते । इति सब्बोपक्रमे कार्या काय्येसुक्तम्‌ ॥ ४ ॥ 
विञ्ञेषणम्‌ । तदद्विष्ट इति सदादिट्ठेष्यः। यादृच्छिक नासिकः । विहीनः करुण रित्यकरुणः } 
वेरी वैद्यापकारकः, वेचह्वेष्टा नाएकारक इति तु विश्चेपः। वेद्यचिदग्यो वंद्यानिमानो । मिषजा- 
मविदेय इति भिपजामनायत्तः। सब्बैरिति वमनादिभिरल्यंत्य संशमनादिसिः। एपामिति 
सण्डादिव्यतिरिक्तानाम्‌ ॥ ३॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रध्युपक्रमणीयाना मेव रोगादिवोगकृतावस्थाभेदेना करत्तेव्यपश्चकार्स दुर्शयन्‌ 
भादइ--अवम्यास्तावदि.यादि । ऋवम्यादी ताचत्‌? इतिपदं प्राकप्रस्तुतोपदर्शनाध्म्‌ । प्रसक्तशब्दो 
मेथनादिभि; प्रत्येकं सम्बध्यते। सम्वृतकोष्ठो वायुनाल्पीकूतकोष्टः, वायुन्यासकोष्ट इत्येके ॥ ७ ॥ 





३६५२ चरक-संहिता । | 


तत्र क्षतस्य भूयः चणनाद्रक्तातिप्रवृत्तिः स्यात्‌। खीणाति- 
स्थूलक्रशवृद्धवालदुव्त्रलानां भेषजवलासहत्वात्‌ घाणोपरोधः । 
श्रान्तपिपासितचुधितानाञ्च तरत्‌ । कम्मभाराध्वहतोपवासमथुना- 
ध्ययनाध्यश्नव्यायामचिन्ताप्रसक्तक्षामाणां रोच्याद्‌ वातरक्त- 
च्छदचतभयं स्यात्‌। गभिण्या गभेठ्यायामादामगभप्रपतनाञ्च 
दारुणरोगप्रात्तः । सुकुमारस्य हृदयविकषणादुद मधो वा 
रुधिरातिध्रवृत्तिः । सम्वृतकोष्ठदुश्छदगॉरितिमात्रप्रवाहणादु दोषाः 
समुतक्किष्टा ह्यन्तःकोष्ठे विसपन्तः स्तम्भं जाड्य वेचित्त्य मरणं 
वा जनयन्ति। ऊद्ध रक्तपित्तस्योदान ऊद्ध, दुतजिप्य प्राणानाह- 
रेद्‌ रक्तश्चातिप्रचत्तेयेत्‌ प्रसक्तछदेरतु तद्त्‌ । ऊष वातास्थापि- 
तानुवासितानामृद्ध वातादिप्रवृत्तिः । हृद्रोगिणो हृदयावरोध 
उदावत्तिनो घोरोदावत्तेः स्याच्छीघहन्ता। मूत्राघातादिभि- 
रात्तांनां तीव्रतरशूलप्रादुर्भावस्तिमिरार्त्तानां तिमिराभिवृद्धिः 
श्रिशूलादिषु शूलातिवृद्धित्तस्मादेते न वम्थाः। सव्वेष्वपि 
खल्वेतेषु विषगरविरुद्धाथ्यवहारामकरतेष्वप्ररतिषिदध शीघ्रकारि- 
त्वाद्‌ दोषाणाम्‌ ॥६॥७॥ | 
गहधरः--अथ पश्चकम्मेणां कार्य्याकास्येमाह-अवेम्यास्वित्यादि ! 
क्षतक्षीणादया न बरम्या वमनानहाः पाइबेशुलात्तान्ताः | ५॥ 
गङ्गाधरः- तत्र दोषमाह त्रेत्यादि। तत्र चम्येषु मध्य क्षतस्य वमभन 
भूयः क्षणनाद्रक्तातिप्रद्ृत्तिः। क्षीणादीनां वमनासहलात्‌। श्रान्तादीना- 
मित्यत्रमादि सपम्‌ । अबम्यान मेपामप्यवस्थाविश्ेपे बमनाहे तामाह--सव्वेष्व 
पीत्यादि। क्षतक्षीणादिषु सव्वपु । दोपाणां विपादिदोपाणाम्‌ ॥ ६। ७॥ 
खक्रपाजिः तल क्षतस्पेत्यादिना यर्थक्तवमनादाने हेतुमाह । प्राणोपरोचों मरणम्‌, बल- 
क्षय इत्यन्ये। श्रास्तादीनां चिच्छेदपाठेन प्राणोगरोघस्य पूर्व्वापक्षया हीनमाद्वत्वं दर्दायति । 
वातरक्तप्लेदक्षतमयमित्यत्र रक्तच्छेदो रक्तमोक्षः। सुकुमारस्येति म्दुसरीरस्य । हृदयापकर्षणा- 
दिति हृदयहिंसनादिति। तद्वदिति ऊद्ध रतत पित्तिनामित्य तर्कः दोपः । अवम्यानामवस्थायां 


रय अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । २६५.३ 
शेबास्तु बम्याः। पानसङ्ुष्ठनवञ्चरराजयचमकासश्चास- 
गलग्रह-गण्डमाला-प्छोपदमेहमन्दाभपिविरुद्धाजी णान्न विसू चिका- 
लसक-विषपोत-दिग्धविषाधोगशो णुतपित - कफप्रसेक-दुनोम - 
हृल्लासारो चकाविवाकापच्य पस्मारोन्माद(तिलार-शोवपाण्ड्रो ग- 
मुखपाकदुष्टस्तन्यादयः । शलेब्मिका व्याघयो विशेषेण महा- 
रोगाध्यायाक्ताश्च एवैषु हि वमनं प्रधानतममुक्त केदारसेतुभेदे 
शाल्यादिशोषविनाशवद्ति ॥ ८ ॥ 


अविरेच्यास्लु सुभगचतउदमुक्तनालाधोगरक्तपित्तबिद द्वित- 
दब्बलेन्द्रियाल्पाय्िनिरूढकामादिव्यग्रा जी णुनवज्वर्स दास्टपि वा- 


गङ्गाधरः-शेपास्लित्यादि। क्षतादिपाखवशूडात्तान्तभ्यः शेषा जना वम- 
नाहीः । तत्र प्रधानवम्यनाह-पीनसेत्यादि। विशेषण महारोगाध्यायोक्ता 
बिंशतिः इळष्मिका व्याद पः | कथ प्रथानतपमेपु वमनं तदाह ~कदारेस्यादि |< 

गङ्गाधरःअयातरिरेच्पानाह- अतिरेच्यास्त्वित्याद्‌ । झुभगक्षतशदाद यश्च 
गभिण्यन्ताः । क्षदक्षीणातिस्थूल्ा तिकृशब्रद्ववा लदुव्वळश्रान्तापयासितल्षु वित- 
वमनमाह -- सर्व्वेष्कपीत्यादि । यथयि चाल्षाष्यावान्ते सब्येव निर्दिस्टेध्ववस्थासा निपिद्धमपि 
वद्षप्रति, तथापीह विज्ञानिनाबावइयकत्तव्यता वमन इति बोध्यम्‌ ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणिः सेषास्तु वम्या इव्यांभधासायि पीनसादीन पुनर्वेमनविपय तया छुशयिप्यन्‌ तेपु 
विशेषण वमनस्य योगिकतां दरयति । पवज्युतरत्राति पुनव रेचनादिiवषयोपदर्दने व्याख्येयम्‌ । 
प्रधान भ्समिति सहारोगाध्यापेनाकम्‌ । केदारसेतुमेदे इत्यादिनेकदशेन महारागाध्यासोक्त 
प्राान्यख्यापक गन्धं आहेय़ति । तेन यवुक्त तल--''बमनं खलु सब्बोपक्रमेस्यः इळप्सणि 
प्रचानतम मन्यन्ते भिषजः, तद्धयादित एवामाश्यसजुभविइय्र सकल वेकारिक इलेप्मभूळळमपक% ति, 
सल्लाबजते इलेष्मष्यपि शरीरान्तर्गताः इलेप्मविकारए प्रशान्तिसापथन्ते, यथा भिन्न केदारसेतो 
शालियचपश्टिकादीन्यनभिप्यन्दमानान्यम्मभसा प्रशोपमापद्यन्ते, तद्वत्‌ इति ग्रन्थखण्डकम्‌ , तदिह 
सम्बध्यते। एवं विरेचनप्राधान्ये तथा वस्तिप्राधान्ये यदिहेकदेशं महारोपाध्यायोक्तमाधान्य- 
श्यापकअन्थखण्डक वक्ष्यति, तत तदूयरन्थाच्याहारेण योजनीयम्‌ ४८ ॥ 

अक्रपाणिः--विरे चनाविपयमाह--अविरेच्यास्त्वित्यादि । सुभगक्षरुयुदु इति सुभगगुदः 

४५८ 


३४२४ चरक-संहिता | ५ पञ्च ्मीयसिद्विः 


ध्मातशल्यादिताभिहतातिलिग्धरुचदारुणकोष्ठाः चतादयश्व 
गभिण्यन्ताः ॥ ६ ॥ 

तत्र सुभगस्य सुकुमारोक्तदोषः स्यात्‌। चषतगुदस्य कतै वायुः 
प्राणोपरोधकारी वरां रुजां जनयेत्‌। मुक्तनालमतिप्रवृत्त्या 
हन्यादघोभागरक्तपित्तिनञ्च तद्वद्‌ । विज्लङ्षितदुब्बलेन्द्रि- 
याल्पाञिनिरुढ़ा ओषधवेगं न सहेरन्‌ । कामादिव्यम्रमनसो न 
्रत्तेते कृच्छेण वा प्रवत्तंमानमयोगदोषान्‌ कृय्योत्‌ । अजीणेन 
आमदोषः स्यात्‌ । नतञ्चरस्याविपकान्‌ दोषान्‌ न वहिनिहेरेत्‌ 
वातमेव च कोपयेत्‌ । मदात्ययितस्य मध्यक्षीणे देहे वृद्धो वायुः 
प्राणोपरोधं कुर्य्यात्‌ । आध्मातस्याध्मायमानस्य वा पुरीष- 
कोष्ठनिचितो वायुविसपन्‌ सहसानाहं करोति तीव्रतरं मरणं 
वा जनयेत्‌ । शल्याहताभिहतयोः क्षते वायुराश्रितो जीवितं 
हिंस्यादतिखिग्धस्यातियोगभयं भवेत । रूचस्य वायुरङ्गमरहं 
कुर्यात्‌ । दारुणकोप्ठध्य विरेचनोद्धता दोषा हृच्छूलपव्वभेद।- 
नाहाङ्गमदच्छद्धिमूच्छोक्नमान्‌ जर्नायत्वा प्राणान्‌ निहन्युः । 
कम्मंभाराध्वहतोपवासमथुनाध्ययनाध्यशन-व्यायामचिन्ताप्रसक्तक्षामगभि ण्य 
अतरिरेच्याः ॥ ९॥ 


सुकुमारोक्तवमनदोपो त्रिकपणादृद्ध मधो वा रुधिरातिप्र्हत्तिः स्यात्‌। मुक्त 
नाल गुदस्थनालं यस्य खरतं तं ऊक्तनाव सू । तद्वदिति अतिप्रदृत्त्या हन्यात्‌ | 


क्षतगुदश्व । अन्ये तु सुन्गं सुखसम्बन्धनमाहुः। युक्तवातो सम्वृतगुदः (१) । क्षतादयर्श 
गर्सिण्यन्ता इति वसनाविपयमध्यपठिताः प्र ९ ॥ 

चक्रपाणिः रुजां जनयेद्‌ विरेचनमिति सेषः । अधोभायरकपित्तिनं तदूवदिति आति” 
प्रवृर्रा इस्यादित्यध । कामादौत्यादौ आदिशब्देन शोकक्रोषादीनां अहणम्‌॥। अख ८ 
अप्रवृत्तिः स्तोकप्रबृत्तिश्वायोग एव । उत्त हि--“अयोगः प्रातिलोम्येन न चाल्पं वा प्रत्नम्‌ 


रय अध्यायः ) सद्धिस्थानम्‌ । ३६५५. 
चतादोनां गभिण्यन्तानां छद नोक्तो दोषः स्थादिति। तस्मा- 


देते न विरेच्याः ॥ १० ॥ 

शेषास्तु विरेच्याः । कुष्ठज्वरमेहोड्ध रक्तपित्तमगन्दरार्शोतरध्न- 
प्रोहगुल्माव्वृद -गलगणडम्रन्धि-विसूचिकालसक -मूत्राधातक्रिसि- 
कोष्टविसप-पाण्डुरोग -शिरःपाश्वंशूलोदावत्तनेत्रास्यदाह-हृद्रोग- 
ऽयङ्गनीलिकाः, 2वणगुदमेदूपाकहलीमकः्चासकासकामलापच्यप- 
स्मारोन्माद्‌वातरक्त-योनिरेतोदोष-तेमिय्यारोचकाविपाकच्छदि - 
श्वयथूदरविस्फोटकादयः, पित्तव्याधयो विशेषेण महारोगा- 
ध्यायोक्ताश्च। एतेषु हि विरेचनं प्रधानतममित्युक्तमग्न्युपशमे - 
अग्निगहवत्‌ ॥ ११ ॥ 

अनास्थाप्यास्त्रजीर्णातिखिग्धपोतस्नेहोत्‌ङ्िषदोषाल्पाञि- 
यानक्कान्तातिदुन्तल -चुत्तृष्णाश्रमारत्तातिकश-भुक्तभक्तपीतोदक- 
वमितविरिक्तकृतनस्तःकमभ्मंक्र द्वमीतमत्तमूच्छिताः, प्रसक्तच्छदि- 
निष्ठीविका-कासश्वासहिक्का-वद्धडिङ्रदकोदराध्मानालसकविसू- 
चिकामप्रजातातिसारमधुमेहकुष्ठार्ताश्च ॥ १२ ॥ 


दारुणकोष्ठखमतिक्रर्कोष्ठख्रम्‌। च्छदनोक्ताः स्मस्वदोपाः क्षतादीनां 
स्युरिति ॥ १०॥ न 

गङ्गाधरः--जञेपास्तु विरेच्या इति। तत्र च कुष्ठादयों रोगा विस्फोट- 
मकारा आदिना गृद्यन्ते, विशेषेण महारोगाध्यायोक्ताअलारिंशइपित्तव्याथयः । 
पतेषु विरेचनं प्रथानतमम्‌ । कथमित्यत आह- अस्न्युपशमेःमिग्रहवदिति । 
पथा अग्निग्रहमग्रिनोत्तप्रमश्निप्रशञान्ती आन्तं भवतीति ॥। ११ ॥ है 
ध्यायोक्ताश्च। एतैषु हि विरेचनं प्रधानतममित्युक्तमग्न्युपशमे- 
ऽञ्मिशहवत्‌ ॥ ११ ॥ 

अनास्थाप्यास्त्जीणातिस्निग्धपोतस्नेहोत ङ्किष्टदोषाल्पाञ्नि- 

यानक्रान्तातिदुष्बेल-चुत्तष्णाश्रमात्तातिकुश-भुक्तभक्तपीतोदक- 
वमितविरिक्तकृतनस्तःकम्मंक्र द्धमीतमत्तमृच्छिताः, प्रसक्तच्छदि- 


३६५६ चरक-संहिता । [ पश्चकम्मोयसिद्धिः 


तत्राजार्णातिखिग्घप तस्नेहानां दृष्योदरं मूच्छा खयथवों स्यात 
उतक्रिष्टदोषमन्दाग्स्योररोचकास्तोत्रा!| यानक्रान्तरय चोभव्यापन्नो 
वस्तिराश देहं शोषयेत्‌ । अतिदुष्बलचुत्तष्णाअमात्तानां पूव्वोक्तो 
दोषः स्यात्‌ । अतिक्कशस्य काश्यं पुनजनयेत्‌। पीतोदकभुक्त- 
भक्तयोस्तक्रिश्योद्ध मघोवा वायु्वेस्तमुतच्चिप्येष चिप्र' वास्तं 
घोरान्‌ विकारान्‌ जनयेत्‌। वमितर्विरिक्तयोस्लु रूच शरीरं 
निरुहः चतं क्षार इव निईहेत। कृतनस्तः'कम्मणो विश्रशं 
संनिरुद्ध्रोतसं कुर्य्यात्‌ । क्र द्धातिभीतयोवरितरूद्ध मुपप्नवेत्‌ । 
मत्तमृच्छितयो श॑ विचलितायां संज्ञायां चित्तोपषघातब्य(पत्‌ 
स्यात्‌ । प्रसक्तच्छदि निष्ठीविकाकास सहिक्तात्तांनां पुनरुद्धी 
भूतो वायुरुछू वरतं नयेत्‌। बद्धछिद्रोदकोदराध्मातानां भृशतर- 
माध्माप्य वस्तिः प्राणान्‌ हिंस्यात्‌ अलसकविसूचिकाम- 
घ्रजातातिसारिणामामक्रतदोबः स्यात्‌ । मधुमेहकुष्ठिनोव्योधः 
पुनवृ द्धरिति ; तस्मादेते न स्था' याः ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः अथानास्थाप्यानाह-अनास्थाप्यास्लित्यादि । आजीणोदि- 
कुष्ठात्तान्ता अनास्थाप्याः || १२ ॥ 

गहाधरः--तत्र दोपमाह--तत्राजीणस्यादि । पृच्वौक्तदोप इति विरे 
चनोक्तदोषः। दुब्बेलानामास्थापनासहलात्‌ प्राणोपरोधः। श्षुत्तृष्णाश्रमातता 
नाश्व तदसहृतात्‌ प्राणोपरोधः स्यादिति! क्षिप्रवस्ति वस्तिरोगविशेषम्‌ ॥१२।। 
दृष्योदरमिति सन्षिपातोद्रम्‌। यानं रथादियानम्‌। दहेदू वस्तिरिति शेपः। विश्ञशमित्मल 
इन्द्रियाणामिति शेपः। ऊद्ध मुपछवेदिति मुखादिभिरुदूगच्छेत्‌ू1. मत्तमूच्छितयोव्याएः 
स्यादिति मूच्छीरूपा व्यापत्‌ स्यादित्याहु: ॥ बद्धोद्रादावाध्मातानां वस्तिनिषिध्यते। तेस 
“स्तिस्धाय बद्धोदरिण” इत्यादिना यावच्च "निरूहं सानुवासनम्‌” इति अन्यन निरूहविधान" 


मविरुद्ध॑ भवति) अन्ये तु उद्राध्याय एवं बद्योदरिणे सबिबन्धोदरिविपयं निर्ह वर्णय”, 
तेनाव सामान्येन बद्धोदरे निरूदनिषेत्रो न विरुद्धः ॥ १२। १३ ॥ 


रय अध्याय ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६५७ 


शेषास्त्वास्थाप्या: ।  सर्व्वाङ्गेकाङ्गकुन्तिरोगवातवच्चोमूत्र- 
शुक्रसङ्घबलवणमांसरेतःचतदोवाध्मानाङ्घसुप्तिक्रिमकोष्ठोदावत्त- 
स्तब्धाङ्घातिसारसव्वोङ्गा मितापप्नीहगुल्मशूल -हृद्रोगगुदभगन्दरो 
न्मादनध्नश्रिःकणहृदयपाश्‍वंकटीग्रहवेपनाचंप-गोरवा तिलाघव- 
रजःच्यात्ती:।  विवमाशिस्फिगजानुजडोरुगुल्फपाष्णिंप्रपद- 
योनिवाह्माइुलिस्तनाइदन्त-पव्वा स्थिशुलशोथ-स्तम्भान्त्रकूजन - 
परिकर्तिकाल्पाल्पशब्दो्रगन्धोत्थानादयो ये तु वातव्याधय 
विशेषेण महारोगाध्यायोक्ताश्च। एप ह्यास्थापनं प्रधानतम- 
मित्युक्तं वनस्पतेमंलच्छदवत्‌ ॥ १४ ॥ 

य एवानास्थाप्यास्त एवाननुवास्या: स्युविशेषतस्त्वभुक्तभक्त- 
नवज्वर-पार्डुरोगकामला-प्रमेहा्शो5रोचक-मन्दाभि-दुष्वलप्रति- 
श्यायप्नरीहकफोदरोरुस्तस्भवः्चोमेदःपीतविपगरपित्तकफाभिष्यन्द- 
गुरुकोष्टश्छीपद गलगण्डापचीक्रिमिकोष्ठिनश्व ॥ १५ ॥ 

तत्रासुक्तभक्तस्यानावृतमागंत्वादूस्ध मतिवत्तते स्नेहः । नव- 
ञ्वरपाण्डुरोगकामलाप्रमेहिणां दोषानुतक्गिश्योदर जनयेत्‌। 

गङ्गाधरः - शेपास्वास्थाप्या इति अजीणांदिकुष्ट!त्तान्तिभ्यः शेवा आस्थाप्पा 

संव्वांह्ेत्यादि । तत्र सव्बाङ्गरोगा दुप्ग्रगन्धोस्थानादयो ये रोगास्तथा महारोगा 
ध्याये विशेषण येञ्शी तिर्वातव्याधय उक्ता एषु ह्यास्थापनं प्रधा«तमपुक्तम्‌ । 
कथम्‌ ९ बनस्पतमलच उद्वत्‌ । हक्षस्य सूल्च्छदन यथा क्रमण स्कन्धशाखादय 
शुष्यन्ति तया ॥ १४ ॥ 

गङ्गाधरःअथाननुवास्यानाह--य एजेत्यादि। येऽनीर्णादयोऽनास्थाप्या 
उक्तास्तएवाननुवास्याः रयुः। विशेपतश्चाशुक्तमक्तादयः क्रिमिकोष्ट्यन्ता 
अननुवास्याः ॥ १५ ॥। 








चक्पांण:-|चशेषेणास्थाप्यानाह-सब्वीङ्गत्यादि । स्फिगादिमिः झूरशयोषस्तम्भाः सम्बध्यन्ते | 
अननुवासनोपदुशने अनास्थाप्येषु भुक्तभक्तः पठितः, तदव्युदासाथ जभुत्तभकोपादानम्‌। 


३६५८ चरक-संहिता । [ पज्ञकर्म्मीयसिद्विः 


अशसस्याशांस्यमिष्यन्याध्मान कुर्य्यात्‌, अरोचकात्तस्यान्नरद्धि 
पुनहन्यात्‌, मन्दाझिट्व्बेलथोमेन्दतरमग्नि कुर्य्यात्‌, प्रतिश्याय- 
प्रीहादिमताञ्च भूशतरमुत्‌क्रि्दोबाणां भूय एव दोषं बद्धयेत्‌ । 
तस्मादेतै नानुवास्याः ॥ १६ ॥ 

य एवास्थाप्यास्त एवानुवास्याः, विशेषतस्तु रूचतीचणाञ्नयो 
येऽन्ये केवलवातरोगार्त्ताश्च। तेषु ह्यनुवासनं प्रधानतममित्युक्त 
वनस्पतिमूलच्छेदवन्मूले द्र माणां घ्रसेकवच्चेति ॥ १७॥ 

ऑअशिरोविरेचनाहास्तु पुनरजीणिभुक्तभक्तपीतस्नेहमद्यतोय- 
पातुकामस्तातश्रिःलातुकामचुत्तृष्णा-श्रमात्तेमत्तमूच्छित- श्रत्र- 


गज्ाधरः कस्मात्‌ ? तदाह-तत्रेत्यादि। अभुक्तभक्तस्य शून्योदरत्वेना- 
नाद्रतस्नहगतिपय इति। तस्मादेतेऽप्य नुवास्या न भवन्ति ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः-_अबुवास्यानाह-य एवेत्यादि। य पवास्थाप्या इहोक्तास्त 
एवानुवास्या भवन्ति। विशेषतस्तु रूक्षतीक्षणाग्नयः केवलवातरोगात्ताः अन्य- 
रोगहीनशद्धवातरोगात्तांश् ये तेष्वेतेषु अनुवासनं प्रधानतमं भवति। कथम ? 
वनस्पतिमूलच्छेदयत्‌, मूले ट्रममसेकवच। मूले द्रमाणां जलोपसेके यथा 
नवपल्लवादुग्रदगमादि स्यात्‌, तथा तेषां रोगाणां प्रशोपान्नवधातुपुष्यादि 
स्यात्‌ ॥ १७ ॥ 

गङ्गाधरः -अथ शिरोनिरेचनानहानाह--अथ शिर इत्यादि । अजीणिश्रुक्त- 


अनुवासनमभुक्तल्ानावृतत्वादृद्ध' याति, न तु निरू इति को विशेषः? बमः--अलुवासन- 
स्नेहस्य च सूदमतया विसरणञ्लीछतया सायञ्च दीयते। तेन तावतकालमभोजनात्‌ 
झुन्यशरीरस्पोर्द याति । अनुवासनञ्च “डले च भक्तानभिनन्दने वा? इत्यनेन यद्यपि विहितम्‌, 
तथापीह भक्तानभिनन्दने त्वन्तमु' तायामरुची तक्निपेब्री न विरुद्ध। अनभिनन्दनन्त्वश्रद्वामात्रं 
चातकृतम्‌, अरुचिस्तु सर्व्वदा अनिच्छा, केवलबातरोगश्चाश्रद्धा । शुद्ववातरोगयुक्तोऽनुवासनाहः । 
अनुवासनप्राधान्यख्यापने वनस्पतिमूलोच्छेदनकदित्यनेन महारोगाध्यायोक्तवस्तिप्राजान्यख्यापन- 
अन्थोपदर्शनम्‌ । मूले द्र मप्रसेकवच्च त्यनेन उपकल्पनीयोक्तत्र--“मूले निषिक्तो हि यथा द्रमः 
स्यात्‌? इत्यादियथोक्तानुवासनप्राघान्यख्यापनग्रन्धग्रहणं करोति ॥ ४४-१७ ॥ 


'वक्रपाणिः--मशिरोविरेचनाहीनाइ--अशिरोविरेचनाही इस्यादि। पातुकामा इटि र्नेहादिः 


रय अध्याय: | सिद्धिस्थानम्‌ । २५५६ 


दण्डहतव्यवायव्यायामपानक्घान्तनवज्वरशोकामितष्विरिक्तानु- 
वासितगर्भिणीनवप्रतिश्यायात्ता अतृतुदुदि ने चेति ॥ १८ ॥ 
तत्राजीणिभुक्तमक्तयोदोष उच वहानि खोतांस्यावृत्य 
कासश्वासच्छदि प्रतिश्यायान्‌ जनयेत्‌ । पोतस्नेहमद्यतोयपातु- 
कामानां कृते च पिवतां मुखनासाल्लावाद्य पदेहतिमिर्राश्रो 
रोगान्‌ जनयेत्‌ । ल्लातशिरसः क्रते च स्नातस्य प्रतिश्यायं 
चाधात्तस्थ वातप्रकोपं तृष्णात्तेस्य पुनस्तृष्णाभिवृद्धि मुख- 
शोषश्च श्रमात्तमत्तमुच्छितानामास्थापनोक्तदोषं शस्त्रदण्ड- 
हतयोस्तीत्रतरां रुजं जमयेत्‌। व्यवायव्यायामपानक्घान्तानां 
शिरःस्कन्धनेत्रोरपीइनं नवज्वरशोकाभितत्तयोरुण्मा नेत्रनाडी - 
रनुस्टत्य तिमिरं ज्वखृद्धिञ्च, विरिक्तस्य वायुरिन्द्रियोपघात- 
मनुवासितस्य कफः शिरोगुरुवकण्डक्िमिदोषान्‌ जनयेत्‌ । 
गर्भिण्या गमं स्तम्भयेत्‌, स काणः कुणिः पचतः पाठसपाँ 
वा स्यात्‌, नवध्रतिश्यायात्तस्य खोतासि व्यापादयदनुतुडुडिन च 
शीतदोषात्‌ पूतिनस्यं शिरोरोगश्च स्यात्‌। तस्मादेते न शिरो- 
विरेचनाह्दोः ॥ १६ ॥ 
भक्तादयो नवप्रतिश्यायान्ता न शिरोविरेचनाहाः, अनुतुदुदिन चेति। 
तत्राजोणिनो बुक्तभक्तस्य च पीतस्द्हस्य म्यपातृकामस्य तोयपातुकामस्य 
च शिरोविरेवनाहाणां कृते शिरोबिरेचन जले पिवतां मुखखावादीन जनयेत्‌ 
दोप इति पूव्वणान्ययः। एवं स्नातशिरसः । शिरोविरेचनाद स्य कृत च 
शिरो विरेचने स्नातस्य दोपः प्रतिश्याध जनयेत्‌। सब्बेज्ोत्तरत्र दोपो जनय 
दिति योजना। स गरेः काणः स्यात्‌ कुणिः कुनखः स्यात्‌ || १८ । १९ ॥ 
पानकामाः। पानङ्कान्तो दिनान्तरेऽपि पानञव्याधिपीड्तिः। अनृता शातमीप्मचषासु । दुद्धिन 
इति मेघाच्छादिते ह्म । कृते पिबतामिति शिरोविरेचने कृते स्मेहान्‌ पिबतामित्यर्थः । कुणिः कुब्जित: 
करः। पीठसपी पड्ः। अनृतो दुद्दिने इत्यादौ शीतदोपानित्यनेन शीतकारूदीयमानस्थ 


३६६० चरक-सं हिता । [ पतन इम्मोयसि'द्ध: 


शेवास्त्वहाः, विशेषतस्तु शिरोदन्तमन्याहनुम्रहपी नसगल- 
शणिउकाशालकशक्रांतमिरवत्मरोय - व्यङ्कोपजिह्विकाद्धोवभेदक - 
ग्रोवास्कन्धार्यनासिकाकणचिसृद्धेंकपार्लश्रोरोगादि तापतान- 
तन्त्रकगलगरडदन्तशूलहषेचालाचिरागनाड्यव्वेदस्वरभेद - 
वाग॒यहगद्गदकथनादय ऊद्ध जत्रगत। वातविकाराः परिपक्काश्च 
एतेषु शिरोविरेवनं प्रधानतममित्युक्तत, तड्प्रत्तमाङ्गमनु 
प्रविश्य मञ्ञपेशीकाभियसक्तं ® दोषं विकारमपकर्षोत ॥२०॥ 
प्रावृद्शरदुवसन्सैष्यितरेप्वरात्ययिकेष रोगेषु नावनं कुथ्याठ्‌ 
्रोप्मे पूर्वाह्न शीते मध्याह्नं वपासु दुदिने वेति ॥ २१॥ 


गङ्गाधरः --शेपःस्तु शिरोविरेधनाहा भत्रन्ति। विशेषतस्तु शिरोरोगा दि 
गद्दकथनाव्रन्ता ये रोगास्तथोड़ जत्रगता ये वातरोगाः परिपकाः, एतपु रोगण 
शिरोत्रिरेचनं प्रधानतमं भवति। कथम्‌ ? तद्धीत्यादि | हि यस्मात्‌ तत्‌ शिरो 
विरेचनम्‌ उत्तमाङ्ग शिरोञनुप्रबिश्य मज्जाद्यासक्तं दोषं विकारकरमपक्रपेति ॥।२० 

गङ्गाधरः तत्र विशेषमाह--प्राट्टहित्यादि । प्राद्ृहापा दृश्रादणो । आत्ययि- 
केपृ रोगंपु शिरोविरेचनसाव्येषु पुनरितरेष्पि ग्रीष्मवर्पाशिशिरेपु नावनं 
कुस्यात्‌। तद्‌ यथा। ग्रीष्मे पूव्वाह इत्यादि ॥ २१॥ 
दुद्दि ने च कृतस्य पूतिनस्यकत्त त्वम्‌, ऑष्सवर्पाक्ृतस्थ तु शिरोरोगकर्च त्वम्‌। अन्ये सु, 'अतुतु- 





दुद्दि नस" इत्यनेन अवार्षिकदुद्दि नमाहुः ॥ १८ ॥ ५९ ॥ 

चक्रपाणिः--- झिरोदन्तेत्यादिना विशेषेण शिरोविरेवनाहानाह । शिरोद्*्तमन्याभिः स्तस्म- 
शब्दः सम्वध्यले | पीनसोऽत पक्कत्रतिश्यायः, तरुणे च प्रतिइयाये शिरोविरेकनिपेष इति न 
विरोधः । अपतन्त्रकोऽपतानकभेद्‌ एव निःेज्ञः। उक्तं हि-“निःखंञ्ञः सोऽपतन्यकः? इति | 
झूलहर्षचाला दन्तेन सम्बध्यन्ते} राजी नेन्नराजी नेत्ररोगदिश्चेयः । वातपिकारेएव्यत्त विरेचनं 
स्थान सम्बन्धा छ प्मवातहन्नृत्येनजोपपचम्‌ । मुञ्जादीपिकामिवासक्तामात मुञ्चात्‌ शराः 
बयवाद्‌ यथा ईषिका शरिका आसक्ता आकृष्यते झुञ्ञानुपघातेन, तथा शिरसि पक्की दोषो ह्वियत 
इृत्यथः ॥ २० ॥ 

चक्रपाणिः ~ अन्तो शिरोदिरेचनं निविद्धनवस्थावक्षेने विधानमाह--प्राश्ु ड्त्यादि । 
इतरास्विति हेमन्तय्नांपमवर्पासु । आत्ययिकेष्यितिवचनादुनात्यथिकेपु गदेयपु निषेधयति ! 
आर्ययिकेऽपि शीतादिप्रतीकारार्थमा ह-- कृलिमयुणोपचानादिति ॥ कृसिमगुणोपधान रोगमिप 

* सुञ्जादीपिकादिचासक्तमिति चक्रटतः षाठः । 


रय अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । २६८६१ 
तत्र छोकाः | 
इति पञ्चविधं कम्मं विस्तरेण निदशितम्‌ । 
येभ्यो यदहितं यस्मात्‌ कम्म येभ्यश्च यद्धितम्‌ ॥ 
न चेकान्तैन निदि्टमेकान्तेन समाश्रयेत्‌ । 
स्वयमप्यत्र भिषजा तक्य बुद्धिमता भवेत्‌ ॥ 
उत्पद्यत हि सावस्था देशं कालं बलं प्रति । 
यस्यां कार्य्येमकाय्य रयात्‌ कम्मे काय्यंखच गहितम्‌ ॥ 
छदि ह द्रोगसुल्मानां वमनं स्वे चिकित्सिते । 
अवस्थां प्राप्य निदिष्टं कुष्ठिनां वस्तिकम्मं च ॥ 


जितीयोक्त॑ कर्तव्यम्‌ । श्रीष्मादिष्वेद कालविशेष प्वोष्ण्यादिय्रतिक्रिपां दर्शयन्नाइ--ओष्प्ेषु 


पूर्व्ोहू इत्यादि ॥ २१ ॥ 


चक्रपाणिः--अध्यायार्थस म्रहमभिधाय वमनाद्यविषयत्वेन तथा वमनादिविषयत्वेन च प्रति- 
णदिति वमनादिनिवृत्तिप्रवृत्तिनिश्चयं निप घयज्नाह-न चकान्तेनेत्याडि । अभिनिविशेद्ति निश्चयं 
कुर्यात्‌ । ˆ तर्क्येमित्यनुक्तमूहनाय म । घुद्धिमतेतित्रवनेन अबुद्धिमवामनुक्तोह निव घप्रति । 
उक्त हि--बुद्धिमतामूहापोह्विसूगावस्पबुद्धस्तु यथोक्तावगमप्रमाणमेव श्रेयः 1” अथ किमथ 
यथोक्तागमप्रमाणमेव श्र य इति, किमर्ध' यथोक्त एकान्ततावधारणं न करत्तेब्यमित्याह--उत्पयते 
हीत्यादि । देशकालब प्रतीति देशादिभेदळुतेत्यर्थः । कार्य्यमकायय' स्यादिति कत्तव्यतयोक्त- 
सेव करणीयं स्थादिति तथा वर्ज्जतज्ञ थत्‌ कर्म्म, तत्‌ कार्य्यञ्च । अवस्थाविशेषात्‌ तु निपिद्दस्येवा- 
कस्थावश्चात्‌ क्रियमाणस्य घबनादेरुदाहरणमाह- छहि हूं द्रोगेत्यादि। स्वे चिकितिसित इति 
छदि श्रिकितिसाध्याये । यस्य चावस्थां प्राप्य निहष्टमित्यनेन अवस्थाविशेष एव निषिद्ध 
विघानञुतूसगीपवादत इव्यविरोधं दुर्शयति। पुवमन्यक्षाप्यपवादविषयवमनादिविधानमवस्था- 

४५९ 


२५६२ चरक-संहिता । [पञ्चकम्मीयसिद्धिः 


तस्मात्‌ सत्यपि निदेशे कु्यादृद्य स्वयं घिया । 
विना तकेण या सिद्धियेर ाष्टसिद्धिरेव सा ॥ २२ ॥ 


इत्यश्निवेशूकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रतै सिद्धिस्थाने 
पञ्चकम्मीयसिद्धिनाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 


गङ्गाधरः- इत्यध्यायाथमुपसंदत्त्‌ छोकानाह--तत्र छोका इति। इती- 


त्यादि ॥ २२॥ 
गङ्गाधरः अध्यायं समापयति--अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते | सिद्धिस्थानऽष्टमेऽपाप्ते यन्नाद्‌ रढ्बलेन तु । 
प्रतिसंस्क्रत एवात्र पञ्चकम्मीयसिद्धिके । द्वितीयेऽत्यायेऽथ गङ्गाधरेण 
रचिते पुनः। जल्पकल्पतरो सिद्धिस्थाने स्कन्धेऽष्टमेऽञ्र तु । 
ततूपञ्चकर्म्मोयसिद्ध-जस्पश्ञाखा द्वितीयिका || २॥ 


बिशेषपरतया समाधेयम्‌ । न्यायोपपादितसुत्ताज्ञार्थमुपस इरन्नाह- तस्मादित्यादि । शाख्चोप- 
देशे सत्यपि स्वबुद्धेरव शाखानुरातयाऽनुक्तमपि कर्त्तव्यम। यदुक्तम्‌-“ग्रायो वपनमिव कपकस्ः 
अ स्पमप्यनट्पज्ञानाय भवतीति ॥ २२ ॥ 
इति महामहोपाध्याय'्चरकचलुरानन-श्रीमध्यक्रपाणि.दतविरचितायामायुव्वेददीपिकायां 
चरकतास्प य्यंटीकायां सिद्विस्थानब्याख्थायां पञ्चकरमीयसिद्विष्याख्या- 


नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥२॥ 


तृतोयोऽध्यायः । 


अथातो वस्तिसूत्रीयसिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगतानाब्रेयः ॥ १ ॥ 
कृलचणां शलवनस्य रम्ये स्थितं वनेशायतनस्य ७ पाश्वे । 
महषिसङ वृ तमभ्रिवेशः पुनव्वंसं घ्राञ्जलिरन्वणच्छत्‌ ॥ 
वस्तिनरेभ्यः किमवेच्य दत्तः स्यात्‌ सिद्विमान्‌ किम्मयमस्य नेत्रम्‌ । 
कीहकप्रमाणाक्कति किंगुणञ्च केषाञ्च किंयोनि सुणश्च वस्तिः ॥ 


कारका? OHTA उमेरमा का ता चाउमममे तिचि: चः 1 


तृतोयोऽध्यायः । 
अथातो वस्तिसूत्रीयसिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
त्तक्षणं शलवनस्य रम्ये स्थितं वनेशायतनस्य ® पाश्च । 
महषिसङ वृ तमञ्निवेशः पुनव्वसं प्राञ्जलिरन्वणच्छत्‌ ॥ 
वस्तिनरेभ्यः किमवेच्य दत्तः स्यात्‌ सिद्विमान्‌ किम्मयमस्य नेत्रम्‌। 
कीटकप्रमाणाक्कति किंगुणञ्च केषाञ्च किंयोनि शुणश्च वस्तिः ॥ 


करक ाआशानमाला स्येटम्ग का ता चायने निधि: क: । 


३६६४ चरक-संहिता । [ बस्तिसृत्तीयसिद्धिः 
समीच्य दोषोषधदेशकाल-सात्मग्ान्निसरादितयोबलानि । 
वस्तिः प्रयुक्तो नियतं गुणाय स्युः सव्वकम्माणि च सिद्धिमन्ति ॥३ 
सुतरणेरूप्यत्रपुताम्ररीति-कांस्यास्थिलोहङ्‌ मवेणुदन्तः । 
नालेंदिषाणेमेणिभिश्च तेस्तेः कार्य्याणि नेत्राणि ्रिकणिकानि ॥ 
षड्ढादशाष्ट्ाङ्कलिसम्मितानि षड्विंशतिद्रादशवषजातै । 

स्युमु हककन्धुसतीनवाहि-छिद्राणि वस्यो पिहितानि वापि ॥ 


वरितरित्यादि। के वस्तयः केषु हिता इत्यन्तमन्त्रपृच्छत्‌। महणिरिदं श्रखोत्तर 
वचः प्राह- समीक्ष्येत्यादि । दोपादीनि समीक्ष्य प्रयुक्तो वस्तिगु णाय नियत 
स्यात्‌ | सव्वकम्माणि च सिद्धिमन्ति स्युः। इति घस्तिनरेभ्यः किमवेक्षय 
दत्तः स्यात्‌ सिद्विमानिति प्रश्नस्योत्तरम्‌ ॥ २। ३॥ | 
गङ्गाधरः-- किम्मयमस्य नेत्र मित्यस्योत्तरमाह-सुवर्ण त्या दि। वस्तौ नेत्राणि 
सुवर्णादि भिस्जिकणिकाणि संवत्सरादिपड्वषपय्यन्तंवयसि जाते पंडइलानिं 
ततः सप्तवर्षा दिद्रादशवषपस्येन्तवयसि लष्टाहलानि त्रयोदशवपोबधिबिशति- 
वर्षादियावदवयसि जाते द्वादशाइलानि नेत्राणि काय्याणि। सुश्रते विशेषत 
चकपाणि:--समोक्ष्येत्यादि । अग्र दोपादयो ये दश प्रोक्ताः परोक्षणीयाः, तेप्वेव उपकल्प- 
नीयोक्तदोपभेपजाद्य कादशकस्य तथा रोगभिष्गूजितोयोक्तद्वाद्शकपरीध्ष्यस्य वा$वरोधो व्याख्येयः, 
अनुक्तावरोधश्चायं योनिव्यापदिक पुवास्मामि रुक्तो ऽनुसरणीयः। समीक्ष्येति ज्ञानपूर्ब्वकमवेक्ष्य । 
सर्व्यकर्म्माणि चेति वमनादीनि च दोषादीनवेद्षय प्रयुक्तानि गुणकराणि भवन्ति ॥ ३ ॥ 
चक्कपाणिः--किम्मयमस्य नेत्र स्यादित्यस्य प्रश्नस्योत्तरम्‌ सुवणेत्यादि । खपु सीसकम रीति - 
पित्तलम, विषाणेरिति महिपादिम्ङ्ग:, सुकर्णिकानीति सुसमाहितर्क र्णकानीति, त्रिकर्णिकानीति 
केचित्‌ पठन्ति, विकर्णिकत्वज्ञाम वक्ष्यमाणम्‌ । कीइकप्रमाणाकृतीत्यस्थोत्तरम्‌--पद़ित्यादि ! 
पड्ङुल्मेकवर्धात्‌ प्रम्टृति द्वादशवर्ष रावत, द्वादशवर्परूष्टाडुल नेत्र भवति, विंशतिवषस्थ 
द्वादशाङ्गं नेलं भवति । अल व्युतक्रमाभिधानेन पडूवर्पादुव्वांग्‌ विंशतिवर्षादूर्द नेलविकल्यो 
नास्ति, पड वपोदूर्द नेसमानविकल्पो5स्तीत दशेयति। तेन पड़ वर्षादूद्ध ` प्रत्यब्दं अङ्ग 
तृतीयभागबृद्विभवति। द्वादशादुढ प्रत्यब्दमद्धाङ्ग लबृद्धिरेव युक्तया मानपूरणं भवाः ! 
सुश्रते ने्तमानभेद्‌ उक्त, स नातिविरोभ्रकारितया उपेक्षणीय एव । उक्तं हि तत्र “सन्धः 
सरिकाएद्वावशवपोगां पड्ष्टदशाङ्ग लं नेम्‌ , पञ्चविशतिवर्पावृदध ' द्वादशाङ्ग लम्‌? इति । मुदि” 
चाहिच्छिद्रत्व॑ यथासंख्यं पढ़ द्वादशा लनेलेपु ज्ेयम्‌। कैवन्चुशेब्देनेद तदेस्थि शृते । 


य न्याया ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६५. 
यंथावयोऽङ्गष्ठकनिष्ठकाभ्यां मूलाग्रयोः स्युः परिणाहवन्ति । 
ऋजनि गोपुच्छसमाकृतीनि ऋछच्णानि च स्युयु ड्रिकामुखानि ॥ 
स्यात्‌ कणिकेकाग्रचतु्थभागे मूलाश्रिते वस्तिनिबन्धने ह ॥४॥ 
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दथ अध्याय! ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६५. 
यंथावयोऽङ्गष्ठकनिष्ठकाभ्यां मूलाग्रयोः स्युः परिणाहवन्ति । 
कर्जाने गोपुच्छसमाक्रतीनि शछच्णानि च स्युगु ड्रिकासुस्वानि ॥ 
स्यात्‌ कशिकेकाग्रचतुथसागे मूलाश्रिते वस्तिनिबन्धने ह ॥४॥ 
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इयं अध्याय] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६५. 
यंथावयोऽङ्ग ष्ठकनिष्ठकाभ्यां मूलाग्रयोः स्युः परिणाहर्वान्त । 


३६६६ चरक-संहिता । [ चस्तिसूश्रीयसिद्धि 


जरद्ववो माहिषहारिणो वा स्यात्‌ शोकरों वस्तिरजस्थ वापि । 
टढस्तनुनेष्रसिरो विगन्धः कपायरक्तः सुमृदुः सुबन्धः । 

नृणां वयो वोच्य यथानुरूपं नेत्रेषु योज्यस्तु सुबन्धसूत्रः ॥ ५॥ 
वस्तैरभावे प्रवजो गलो वा स्यादङ्कपादः सुघनः पटो वा । 
नेत्रस्य चालाभत एव नाडी हितास्थिजा वंशभवो नलो वा ॥६॥ 
आस्थापनाह पुरुषं विधिज्ञः समोच्य पुण्येऽहनि शुक्कपचे । 
प्रशस्तनचत्रमुहृत्तयोगे जीरणान्नमेकाममुपक्रमेत ॥ ७॥ 


गड़ा७रः--इति नेत्रकरणम्ुक्तवा बस्तिद्रलामाह- जरद्वव इत्यादि । जरद्ववस्य 
दृद्धस्य गोस्तथा माहिपादिवों बस्तिमू त्राशयचम्म दृद्स्तथा तेलुः पत्तल 
नएसिरो विगन्यश्च कास्येः, पुरुषाणां वयो वीक्ष्य गोमहिषादीनां हहन्मध्यक्षद्र- 
वस्तिः काय्यः। सृश्रते च---विस्तयञ्च वृद्धानां मृदवो नातिवहला हढा 
प्रमाणवन्तो गोमहिषवराहाजोर्राणाम्‌। वस्ति निरुपदिग्धन्तु शुद्धं सुपरि 
माञ्जितम्‌। मद्रलुद्धतहीनश्व हहुः स्नेहविमदितम्‌ । वस्त्यलामे हितं चम्मं 
सूक्ष्मं वा तान्तवं घनम्‌। नत्रालाभे हिता नाडी नलवंशास्थिसम्भवाः 
इति॥५॥ 

गड़ाधरः--वस्तेरभाव इत्यादि। एवादीनां चम्मं तथा घनः पटो वा 
ग्राह्य इति ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः अथ वस्तिमणिधानमाह- आस्थापना मित्यादि । एकाग्र” 
मेकऋचित्तम्‌ ॥ ७॥ 


चक्रपाणिः वेभ्यश्च कियोनिगुणश्च वस्तिरित्यस्योत्तरं--जारदहव इत्यादि। जारद्गवो बृद्धगोभवः । 
वस्तिरिति सूलादायदुटकम्‌ । नएशिर इति समुद्धुतशिरासन्ततिः। विगतो पूतिगन्धो यस्य स 
बिगरधः । कपायरक्त इति कपायभावनया रक्तीकृतः | चयो वीक्ष्य यधानुरूपमिति वयोभेदेन 
यथोक्तेन यो वस्तिर्यस्योचितप्रमाणो मवति, स तस्य नेसे निबन्धनीयः, पतेन "केभ्यः को चस्तिः' 
इत्यस्योत्तरम्‌ भवतत ॥ ५ ॥ 

चक्रपाणिः--वस्त्यप्राप््याङुकस्पविधिमाह- वस्तेरलाभ इत्यादि। प्रबली प्रसेवकगलः पक्षी, 
छव इति ख्यात, अङ्कपादश्चर्मचटकः, तस्य चर्म ग्राह्म' वस्त्यथम्‌ ॥६॥ 

सक्रपाणिः---निरूहकररूस्यादिप्रश्नस्योत्तरम्‌-- आस्थापनाहमित्यादि । शुक्कपक्ष इति शुछपक्षस्थ 
सव्वोरम्भेपु प्रशरतस्वात्‌। द्वारोतेन तु कृष्णपक्ष एवाल विहितः, इक्त हि--“कृष्णपक्ष कार्य्यम्‌ 


३ेय अध्याय ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६७ 
बलां गुड्ची त्रिफलां सरास्नां डे पञ्चमूल्यो च पलोन्मितानि । 
अष्टो पलान्यद्धतुलाञ मांसाच्छागात्‌ पचेद-सु चतुथशेषम्‌॥ 
पूतं यमान फलविल्वकुष्ठ-वचाशताह्वाघर्नापप्पलीनाम्‌ । 
कल्केयु इचोद्रतरृतेः सतलेयक्त सुखोप्णंश्व पिचुप्रमाणंः ॥ 
गुड़ात्‌ पलं द्रिप्रस्टता तु मात्रा स्नेहाच्च युक्त्या मधुसन्धत्रश्च । 
स्नेहं सुनिमंथ्य ततोऽनुकल्पं प्रक्तिप्य वस्तो मथितं खजेन ॥ 
गङ्गाधरः_आस्थापनमाइ-वलामित्यादि । वलादीनि षोड्श द्रव्याणि 
प्रत्येक पलोन्मितानि छागान्मांसादष्टां पलानि तथाऽड्तुलाञ्च सब्जेपामष्ठ 
गुणास्वप्सु पचेत्‌। चतृथेभागशेपं पूतं तं काथं यमान्यादि पिष्पल्यन्तानां 
कल्कः पिचुप्रमाणः प्रत्येकं कपेप्रमाणेः । गुज्ध्मधुच्रततळः सुखोष्णयु क्तं तत्र 
गुडात्‌ पल स्नहाद्च घृततेलाद द्विमखता मात्रा घतस्य द्विपण तलस्य 
द्रेपलमिति युक्त्वा मधु तथा सन्धवश्च दत्वा सव्यं खमन मन्थनदण्डेन 
सुनिम्मेथ्य यथा सब्वेधेकी भूतं स्यात्‌ तथा सुन्दर निम्मथ्य सिद्धादास्थापना- 
दनुकस्प यस्य यन्मातरं योग्य तावन्मात्रं मथितं तं काथं वस्तां प्रक्षिप्प 


१ 


जन्मनि सब्दरोगा हताः सुहता भवन्तीति वदन्ति शाखज्ञा', शुक्क देवा जातः कृष्णइसुराश् 
सब्बेरोगाश्च, तस्माद्रोगचिक्रित्सा कृष्ण सदेव कर्तव्या? इति। एकाअमिति यस्तिप्रयोगेक- 
मंनसम॥ ७ ॥ 

« चक्रपाणिः बलामित्यादिना वस्तिचिघानमाइ । भागोदाहरणाथे बलादिक॑ वस्तिमाह-- 
नलामित्यादि। पलोन्मितत्वमिष्ठ त्रिफलापश्चम्‌ द्यारपि प्रतिद्वव्यम्‌ । फळांनोति मदनफलानि 
अनि चाक्त्यवाष्टाविह । अल बळादीनामोपश्रानामॉठसगि कक्काथविधिना्टमदनफलाजिकषटषछि- 
पछक्काथः, क्राथः क्वाध्यसमः इतिबचनाद्‌ वहुकाथो भवति, वस्ती च पुटलयदानमपि प्रतिपुटके 
वृशपलक्काथदाननियमात्‌ त्रिंशतपलानि परमुपदयुज्यन्ते, शेषस्तु निष्प्रयोजनों यद्याप तथापि 
झहंपिवचनादक्षींयते--यावतेव वस्तेश्व क्रियायोगः काथेन गुणकरो भक्ति तावन्मालो आद्यः, 
पॅन न मौमांखमेतत्‌। उक्तं हि-- यथा कुब्वनि ', स उपायः किंवा उपयुक्तक्वाव्यद्रव्पमानबिभा- 
योदाइरणार्थमेतदुक्तम्‌, तेन तद्नुसारेणोपयुक्तकाथसाधनयोग्यमानमेव क्राथ्यं अहीतब्यस्‌ , यचा या- 
दोनां प्रत्येक प्रतिनिरूहं पिचुमाबत्वम्‌, “चु: कपः, स्नेहस्येति 'रततेलस्य उक्तत्वात्‌, पुतष्व 
स्नेहमानं प्रकृतिरथे पुरुपे वक्ष्यसाणब्यवस्थया जेयम्‌, युत्तवा मधुसेन्धवमिस्यनेन प्रक्स्याद्यपेक्षया - 
ईनियत मानं दु्शयतिं । खकारो मासरसक्षीरगोसूलादी नाञ्चानियत मानं दृश्यति, एप्ाञ्च मान- 


३६६८ चरक-संहिता । [ वस्तिसूबीयसिद्धि: 


वस्ति ततः सव्यकरे निधाय सुबद्धमुच्छास्य च निञ्यल्ीक्प्‌ । 
अङ्गष्ठमध्येन मुखं पिधाय नेत्राम्रसंस्थामपनीय वत्तिम्‌ ॥ 
तेलाक्तनेत्र कृतमूत्रविटकं नातिचुधात्तं शुयने मनुष्यम्‌ । 
समेऽथ किश्चिन्नतशीषके वा नात्युच्छिते वास्तरणोपपन्ने ॥ 
सब्येन पाश्वेन सुखे शयानं कृत्वज्जु देहं खभुजोपधानम्‌ । 
निकुञ्च्य सव्येतरदस्य सकथि सव्यं प्रसाय्यं प्रणयेत्‌ शनेस्तम्‌॥ 
लिग्घे गुदे नेत्रचतुर्थभागं स्िम्धं शनम्‌ 7. जुएष्ठवंशम्‌ । 
अकम्पनावेपनलाधवादीन पाण्योगु णांश्रापि हि दशयंस्तम्‌ । 
प्रपीड्य चंकमहणेन दत्तं नेत्रं शनरेव ततोऽपकपषेत्‌ ॥ ८1 ६ ॥ 


ततस्तं वस्ति वामकरे निधाय नेत्रमूळे कण्काद्रयमध्यञ्न्त पूव्व च 
हृटसत्रेण सुबद्ध वामाइष्ठम्रथ्येन नत्रमुरे पिधाय तत्नत्राग्रपविष्ठां बत्ति 
मपनीय वद्यस्तलाक्तनत्रं--विण्मूज्रवेगं भुक्तवन्तं नातिक्षुधात्तं मनुष्यमातुर 
स्वस्थं वा समे शयन5थवा किञ्चिन्नतशीषके शयन नात्युच्छिते आशत 
रणोपपन्ने सुरेन सव्यन पाइबन झयान स्वभुजोपाधानमूजदेहमकुटिल 
शरोर तस्य सव्येतरत्‌ दक्षिणं सक्‌थि सङ्कोच्य सव्यं सकथ प्रसाय्य घृतादिना 
स्निग्धे युद नत्रस्याग्र चतुथ भागं कणिकायाः अघःमरदेञं घृतादिस्नेहाभ्यक्त त 
शनः भणयेत्‌ मवेशयेत्‌ । प्रवेश्य च नेत्राग्र शननांतिधीरं नातिद्रुतं मृदुना जुनं 
पृप्ठवंशसमानन ऋजुभावेन वस्तिं कुला कम्पनवेपनलाघवहीनेन वामपाणिना 
शवा दक्षिणेन पाणना एकवारपीड़नेन किश्चित्‌ सशेषं द्रव्यं यथा प्रविशेत्‌ 


च्यवस्थामग्ने कपायमानप्रस्तावे दर्शयामः । उच्छास्येति उच्छासनेन द्रव्यामिघातजन्ितवात निगमः 
मिच्छति । निब्य॑लीक मिति क्रियाविशेषणा, । नेखाग्रसंस्थामिति प्रथमं दवनिर्गमादिप्रतिपधार्थम : 
वत्तिमात नलिफाग्रमुखदत्तां चत्तिम्‌। तेलाक्तगालमित्यभ्यङ्गसाहचय्यात्‌ स्वेदोऽपि ज्चेयः, तेवा 
भ्यक्तस्विन्नमित्यर्थः । उक्त झन्यक्ष-- अनुवासितमार्थापयता अभ्यक्तखिन्नशरीरम्‌” इति। प्रस 
वागतशयनविशिमाद्द- शायने मजुष्यमत्यादि । समेऽथवेषञ्जतश्चीर्षके वेति चिकहपद्धयन्घातुरेच्छया 
कसब्यम्‌, कबा उच्नतकटीदद्ाय पुरुषस्य समुञ्ञतकटीकस्याद्ोन्जतश्रीप शायनं विधेषम्‌, पुन ४ 
तस्य सम्यग्‌ वस्तिर्दहानुसारी भवति। सब्येनेति वामेन, वामपाइंशयनप्रयोजनम्‌--बामाश्चये ॐ 
इप्यादिना वक्ष्य्माणम्‌, मनुष्यं यथोक्तसव्वंगुणं कृत्वा भ्रणयेदिति.सम्बन्धः । स्वसुजोपाधानं यय 


रयं अध्यायः ; सिद्धिस्थानम्‌ | ३ ६ ६६ 


तथा नातिधीर नातिद्रतं मपीड्य दयाव्‌ | ततो व(सनेत्रं शन रप कपत । इत्या- 
स्थापनवस्तिदादप्रकारः। सुश्रुत च। अथानुवासितमास्थावसेत्र। स्वभ्यक्तः 
स्वन्नशरीरमुत्रूए4हिवंगमपवाते शुचो चेइसनि मध्याह्नं अततायां शस्यायामतरः 
सुपरिग्रहाया श्रोणिपदेशव्य हायामनुपथानायां वामपाश्शायिनमाकुश्चित 
दक्षिणसकथ प्रसारिततरसकथ सुमनसं जोणान्नं बागयत सुनिषपण्णदेह 
विद्खा ततो वामपादस्योपरि नत्र कूखेतरपादाङ्गलिन्या कणिकामुपरि 
निष्पीड्य सव्ययाणिकनिष्ठिकानामिकाभ्यां वस्तपु खाड सङ्कोच्य मध्यम 
प्रद्‌ शिन्यड्प्ठरद्धन्त्‌ विद्रतास्यं कुला वस्तावीपध प्रक्षिप्य दक्षिणहस्ताहूष्ठ- 
परदे शिनोभ्याञ्चा नु पिक्ततना यतमचुद वुदमसङ्क चितमवातमांपधास सु पसं गद्य पुन- 
रितरेण गृहीवा दक्षिफनावसिञ्चत्‌। ततः सूत्रणवापधान्त द्रिखिवावेष्ट्य़ 
बध्नीयात्‌ । अथ दक्षिणनोत्तानन पाणिना वस्ति ग्रहीचा बामहस्तमन्यमाङ्कीलि 
प्रदेशिनीभ्यां नश्रप्रुपसग्द्याङ्गप्ठत नत्रद्वार पिधाय घृताभ्यत्ताग्रनत्र घृताक्त 
गुदाय पयच्छेदनुपृष्ठबंशं सतमुन्सुखमाकणिक नन प्रॉणवत्स्वेति त्रवातू । 
वस्ति सव्ये करे कृवा दक्षिणनावपीइयत्‌। एकेनवाबपोईन न द्रव न विल 
म्वितम्‌ । ततो नत्रमपनीय त्रिशन्मात्राः पीइनकाळाडपैश्वातिप्ठत्पातुर 
मयात्‌।  आतुरपुपवेशयेदुतकट कक वस्त्रागमनाधेसू। निरुहमत्यापमन- 
कालस्तु सुहत्ती भवाते। अनन विधिना वस्ति दद्याद, बास्तविशारद | द्वितीय 
वा तृतीय वा चतुर्थ वा यथाथतः। सम्यऊनिर्ढांलड तु माप्त वःस्व निया 
रय । अपि होनक्रम कुय्यान्न तु कुस्पाद तिक्रमम्‌ । विशेषात्‌ सुकुमाराणा हान 
एव क्रमो हितः || हात वस्तिदानक्रमः | तथा तन्वाक्तमू--दंत्र द्वोविधा वास्ता 
मरूहिकः स्नहिकथ । आस्थापनं निरूह इत्यनथान्तरम्‌ । तस्य विरूल्या घाघु- 
सेलिकः | तस्य पय्योयशब्दो यापनो वुक्तरथः सिद्धर्वासतांरांत । स दपः 
'नहरणाच्छारीररोगहरणाद वा निरूहः। वयःस्थापनादायुःस्थापनाच्चाश्था- 
न्नम्‌ । माधुतलूविधानश्व निरूहोपक्रमांवकित्सिते वक्ष्यामः। तत्र यथा 
भमाणगुणविहितः स्नेहबस्तिविकरपोड्युवासनः पादावकृष्टः | अनुद्सन्लाप न 
रध्यत्यनुदिवस वा दीयते इत्यबुवासनः। तस्यापि विकल्पोञ्दाडंमानाव- 


"यति तथा शायनं स्वळुजोपा'चानझस्तकमसू । सब्येतरं दक्षिणम्‌ । सकथि जङ्का, वास सक्‌थि प्रसाय्ये 

“परे दृक्षिणं सक्‌थि सङ्कोच्य ॥ सिग्धे गुदे नेत्रचतुथभागमिति कण्काचस्छिन्न सर्व चतुर्थ- 

भगम्‌ । अलुप्ृष्ठवंशमिति पृष्ठवज्ममनुगतं कृत्वा । अकम्पनेस्यादी कम्पनं चलनं वेपनं वेपथः 
४६० 


३६७० चरक-संहिता । [ वस्तिसलीयलिद्विः 


तिय्यंक्‌ प्रपीडे तु न याति धारा शुदे बशः स्याच्चलितै तु नेत्र । 
दत्तः शुनेनाशयमेति वस्तिः कण्ठं प्रधावेदतिपीड़ितस्तु ॥ १०॥ 
शीतररत्वातस्तम्भकरोऽतिदाहं मूच्छोश्च कुय्योदतिमात्रमुष्एः । 
खिम्धोऽतिजाङ्य' पवनश्च रुचस्तन्वल्पमात्रालवणस्त्वयोगम्‌ । 
करोति मात्राभ्याधकोऽतियोगं चामस्तु सान्द्रः सुचिरेण चौति॥ 
दाहातिसारो लबणो5तिकुय्यात्‌ 
तस्मात्‌ सुयुक्तं सममेव दद्यात्‌ ॥ ११॥ 

कृष्ठो$परिहायप्री मात्रावस्तिरिति । निरूहः शोधनो लेखी स्नेहनो ब इणो 
मतः} इति॥ ८।५॥ | 
_ गङ्गादरः-ततोऽन्यथा वस्तिदाने दोषमाह--तिंय्यगित्यादि । तिस्यक कृतः 
नेत्र बस्तिनपोइन धारारूपेणास्थापनद्रव्यं नवाभ्यन्तरं याति, तरमाइजुनेत्र 
दद्यात्‌ | मपोडूनकाळ नत्र चलित हस्तकम्पन नेत्राग्नवेधनन युद त्रणः स्यात्‌ | 
तस्मादकम्पवेपनहस्तन दश्रात्‌ । दत्त इत्यादि । शनरतिधीरं दत्तो वस्तिराशयं 
न याति। अतिप्रपोङ्तिस्तु वस्तिः कण्ठं प्रधावेत्‌ । तस्माञ्नातिधीर नाति 
दते दयात्‌ || १०॥ 

गङ्गाधरः शीतलो वर्तिरतिशयक्ष्वत्‌ स्तम्भकरः स्यान्न प्रत्यागछति । 
अतिमात्रमुप्णो चस्तिरतिदाह यूच्छाञ्च करोति, तरमानांत्युप्णशीत॑ बस्ति 
दद्यात्‌ । खिःध इत्यादि। अतिस्तिम्धो वस्तिजाड्य' कुय्यांत्‌ । अतिरुक्ः 
पतन कुय्यात्‌ ।. तस्माद युक्तया रनद दद्यात्‌ । तमुश्चास्पश्च मात्रया ळबणो यर! 
स बस्तिरयार्ग करोति, सस्मान्नातिद्र्व नोतिसान्द्र नात्यहपलबणं बस्तिं द्याई । 
अभ्यधिकपात्रया बस्तिरतियोगं करोति। तस्मान्नात्यल्पनात्य घिकमात्रप। 
वस्ति दद्यात्‌ । क्षामः क्षीणः सान्द्र वरितः सुचिरेण प्रत्येति तस्मादक्षीश्न्‌ 
असान्द्र वस्ति दद्यात्‌ । दाहेत्यादि । अतिलदणो वर्तिदाहमतिसारश्च कुर्ल 





लाघवं झोघ्रक्रियता । आदिशब्देन बस्तग्रहणपीड़नादि गृह्यते ॥ बिद्शयन्नह सम्पादयत्‌, प्रः 
चेकम्रहणन दुलमित्यनेन विश्रम्य पुनःपीङ्नं वायुजनकं निषेयति ॥ ८ ९॥ 

चक्रपाणिः तिरर्यकप्रणिधानादिदोषमाह--दिरुट गत्यादि । न यात धारेति तिर्यक्‌ भनि 
थाने सात गुदबळरोधान्न याति। अतिस्तम्भकर इति वस्ति हस्य स्तरभं करोति, जाड्यागि त 
शरोरजंडता, तन्वस्पमास्लवणस्त्वयोरमिति त्लुर्वा, अल्पमालळवणो वा, सान्दरस्तनुवि7/ र, 


इय अध्यायः ] [सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७१ 


पूव्व हि योज्यं मधुसंन्धवाभ्यां स्नेहं सुनिम्मथ्य तथोदकल्कम्‌ । 
विमथ्य संयोज्य पुनद्र वेस्तत्‌ वस्तो निदध्यान्मथितं खजेन ॥१२॥ 
वामाश्रयोऽन्निय हणी गद्य तत्पाश्वसंस्थस्य गुदोपलब्थिः । 
लीयन्त एवं बलयश्च तत्र सञ्यं शयानेऽह॑ति वस्तिदानम्‌ ॥१३॥ 
विडवातवेगो यदि चारूदत्ते निष्कृष्य मुक्ते प्रणयेदशेषम्‌ । 
उत्तानदेहश्च कृतोपधानः स्याद्‌ वीय्यंमाझोति तथास्य देहम्‌॥१४ 


तस्माद, युक्तया सलवणं दद्यात्‌ । सब्वेमुपसंहरति-तस्मादिति। सम पूव्वाक्त- 
प्रतिषेधव्यतिरिक्तम्‌॥। ११॥ 

गङ्गाधरः आस्थापनद्रव्ययोगक्रममाह -पूच्य हीत्यादि । पूष्व मधुसन्ध- 
वाभ्यां सह स्नहद्रव्य योज्यप्र, ततः परं तथोदकल्कं द्रवद्रव्यं यत्‌ तथा कलकद्रन्यं 
ताभ्यां सह योज्यम्‌, ततः स्नेह संयोज्य पुनस्तदवविमश्य ततस्तस्माद्‌ यथारूपं 
मात्रया ग्रहीला खमेन मथितं वस्तिपुटके निदश्यात्‌ ॥ १२॥। 

गङ्गाधरः--अथ वामपाञ्वशयानस्य चस्तिदान प्रयोजनमाह--वामाश्रय 
त्यादि । पुरुषस्य वामभागे जाठरामिश्च ग्रहणीनाड़ी च गुदञ्चति अयम्‌, तस्मात्‌ 
तद्वामपाइवेशयितस्य गुदोपलब्धिः स्यात्‌| एवं तत्र गुदे दिश्लो गुढवलयो 
लीयन्त लीना वत्तन्ते। तस्मात्‌ सव्यं शयान जन वस्तिदानमदेति॥। १३॥ 

गङ्गाधरः-विङ्त्यिदि। वस्तावद्ध दत्ते यदि विण्मृत्रादिवेगः स्याद्‌ तदा 
वस्तिनत्र गुदानिष्कृष्य तदविडादिवेगे मुक्त तदवशेपमशेपं म्णयेत्‌। दत्ते वस्तो 





कमं पुरूपं कुर्यात्‌, लवणोइतीति अतिमालळवणः, तस्मादिति सधोक्तविधानेयु दोषाद्शनात, 
सुयुक्तमिति तिरर्यंकग्रणिधानादिरिहित श्ीतस्वादिरहितञ्च ॥ १०। ११ ४ 

क्रपाणिः--'पूच्व हि दद्याद’ इति अन्थं केचिइनार्पमाहः । तन्तान्तरेपु तु अध्यास्य हएत्वाद 
युक्त एवायं पाठः। उच्यते हि सुश्रते-- दत्तादी संन्यवस्याक्षं मठुनश्च पर्य्‌ । पाचे तळेन 
सथ्नीयात्‌? इत्यादि । पुनर वेस्तमित्यल द्रवशब्देन क्राथस्यावयवस्य च ग्रहण ॥ १२ 

चक्रपाणिः--वामपादर्वशयनं यदुक्तम्‌, तस्य प्रयोजनमाह--त्रामाध्रये इत्यादि । वामाश्रये 
अस्माद अ्रहणीयुदे, तेन वामपाइवंसुप्तस्य ग्रहणीगुदे प्रकृतिस्थ भवतः, प्रकृतिस्थे च गुदे गुदस्य 
वस्तिना सम्यगुपलब्ध्या व्यासिर्भवति, तथा बलयब्व लीना भवन्ति, तेन सुखं वस्तियीति ग्रहणी 
शुद्यीः प्रकृतिस्थतया च वस्तिर्र्याप्य सुखं ग्रहणीं भावयतीति बोद्वव्यम्‌ ॥ ३३ ॥ 

चक्रपाणिः--विडवातेत्यादी निष्कृष्य मुक्त इसि नलिकामाकृप्य विडवातवेये झुक्त। दत्ते तु 
तो उत्तानदेहः कृतोपधानश्च स्यात्‌, एतत्‌करणप्रयोजनमाइ- वी य्यमाप्नोतीत्यादि ॥ १४॥ 





३६७२ चरक- संहिता | चम्तिलूतीयसिद्धिः 


एकोऽपकषर्लनिलं स्वमागात्‌ पित्तं हितीयस्तु ककं तृतीय 
प्रलागतै चोऽएजलावसिक्तः शाल्यन्नमद्यात्‌ तनुना रसेन ॥१५॥ 
जीणें तु सायं लघु चाल्पमात्रं भुक्तोऽनुवास्यः परि हणाथम्‌ । 


निरूहपादांशसमेन तलेनाम्लानि लध्तोषधसाधिएँन ॥ 
यत्‌ कुर्यात तदाह~ उत्तानत्यादि । दत्तवस्तिः पमानुत्तानदहः सन कृतोपधान 
सन शयीत, तथा सति अस्य वस्ते्वीस्य देहमाझोति व्याझोतीत्यथेः || १४ || 

गद्नाधरः--एक इस्यादि। एको वस्तिदत्तः स्वमागादनिलमपकषति; 
द्वितीयो बस्तिदत्तः पित्तमपकषेति। तृतीयो वस्तिदशः कफमपकपेति। 
प्रत्यागत इत्यादि । प्रत्यागते वस्तो घुमानुष्णजलातसिक्तः स्नातः शाल्यन्न 
तमुना घनभावर हितेन सांसरसेनाद्यात ॥ १५ ॥ 

बरः-जाण मन्याहृभुक्त साय राजा लघु चाल्पमात्र शुक्तः स पुमाननु 

वास्यः परि हणाथमिति । निरूहस्यादि | तस्यानुवासनमात्रा तु निरूहपादांश- 

चक्रपाणिः--एको : पकर्पतीत्यादि । पुतद्‌ वालादिभेदेस एकादिवस्तिदानधिष्रानम, न तु विदोपे 
प्रधमो वातं जवति, द्वितीयः पित्तं जयति इत्यादि व्याख्येयम्‌, यतः 'स्नग्चोप्ण एकः पचने 
समांसः? इत्यादिना पदनादिभेदेनेच संख्यानियमं करिष्यति । पुवं स्वमार्गाच्चानिलमेको वस्ति- 
रफ्कर्पति, पित्तं द्वितीयस्तु स्वमार्गादिति पित्तं द्वावेच जयतः, कफं लय एव ज८न्ति इत्यादि यम्‌ । 
स्मारीदिति स्वस्थानात्‌ । यद्यपि च स्तः पक्काशयरातमेव दोपं जयतात्युत्त म्‌, तथापि पित्तादि 
स्थाने ऽपि विशेषत्रस्तिबधिसामर्थ्याद्‌ दोपहरणमुच्यते, तेन उतसगतो$स्मिन ' दोषहरणं विशिष्ट - 
विधानेन च स्थानान्तरगतददोपहरण भवति । अयमर्थो जतृकण $प्युच्यते-- स्तिः कार्य्यः सक 
वस्तस्थानयुक्त्यानिलादिपुः इत, अक्त द्वितीयः पित्तमपक लि, तृतीयः ककमपक.पतीष्युच्यते } 
अलापि प्रथमस्य दिसकफापहत्वमस्येव, पर द्वितीयेन पि्तापहरण' तृतीयेन ८ कफापहरण स्थाना- 
प्रव्यारूत्या क्रियत इति कृत्वा द्वितीयः पित्त हरति. तृतीयः कफ हरतीति चोतम्‌ । पित्तकफयो% 
यद्यपि सुर्यं चिकितसित्तं वस्तिन भवति, तथापि वातावरके वातानुबन्धे घा पित्ते कफ च त” 
चस्तिदानं ज्ञयम्‌ । उक्तञ्च सुश्र॒ते- 'वस्तिवांते च पित्ते च कफे रक्ते च शस्य इति । झात्यक्नः 
मिच्यादी जीर्ण इति आस्थापनोपलेपे कोएस्थे जीर्ण, न तु मांसररूदिश जने । न च निरूह! 
मनागुपहतस्य वहन: पालनार्थ पेयादिक्रमरतछ क्रियते विरेचनवदिहामस्याभ,रात । अतएव सुश्च 
पेयादिक्रमं त्यतवा रसादिक्रम उक्तः । अनुवास्यः परिब हणार्थमित्यरन ८ रेबु हणाध्मनुवासन 
क्रियसाणनिरूदे तदहः कत्तब्यामति दर्शयति। अतएवोपकल्पसीये पि 'नरस्तः' निरूह्मानुवासनाहः' 
इत्यनेन तदहरनुवासनस्यावइयरकत्वसुक्तम्‌ | जतूकण ऽप्युक्तम्‌ -- जीए सारं ङतान्नञ्च पृष्टयर्थम एः 
वासयेत्‌ इति । निरूहपादांदासमेन लेलनेति निरूइपादधमाणेन, चतुब्धिशतिपले निरूहे पट्परेन 


पळ 


रनेहेनेप्यर्थः, इयज्ञोत्तमा माला अनुवासनस्थ । उक्तं हृन्य्--'उत्तमा पट्पली घोच। मध्यमा न्निपठ 


इय अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७३ 


दस्वा स्फिचो पाणितलेन हन्यात्‌ स्नेहस्य शोघ्रागमरचणाथंम्‌ । 
ईषच्च पास्वहलियुग्ममानम्‌ ® उत्तानदेहस्य तनो प्रमृज्यातू ॥ 
स्नेहेन पाष्णयारङक्गलिपिणिडकाश्च ये चास्य गात्रावयवा रुगात्ताः । 
तांश्वावसूज्यात्‌ स सुखं ततश्च निद्रासुपासीत कृतोपधानः ॥१६॥ 
भागाः कषायस्य तु पञ्च पित्ते स्नेहस्य षष्ठः प्रकृती स्थितै वा । 
वातै विवृद्धे तु चतुथभागो मात्रा निरूहेषु कफेऽएभागः । 


समेन तलेन खढ्दम्लद्रव्यवातत्रद्रव्यसाधितेन स्नहेन वस्ति दत्ता पाणितलेन 
बद्यस्तस्य स्फिचो हन्यात्‌ ताइयेत्‌, तथा सति स्नेहो न शीघ्र प्रत्येति। इपदि- 
स्यादि। पास्वङ्गलियुम्ममानं तस्योच्तानदेहस्य तनौ पादाङ्गलिद्रयपरिमाणं देहा- 
बयवं स्नेहेनेपच्च प्रमृज्यात्‌ । पाष्ण्येङ्गलिपिण्डिकाश्च स्नेहेन इपत्‌ प्रमज्पात्‌। ये 
चास्य रुगात्ता वेदनार्ता गात्रावयतास्तांश्च स्नेहेनावमूज्यात्‌ “मृज्यात्‌ । तत 
स पुमान्‌ सुखं कृतोपधानः सन्‌ निद्रामुपासीत इति ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः-अथ निरूहकरणे द्रव्यमानमाह- भागा इत्यादि। पित्त 
पत्तिकरोगे कषायस्य भागाः पञ्च स्नेहस्य पष्ठ इति कपायस्य पञ्चेभागंक- 
भागसमः स्नेहः। प्रकृतो स्थिते पित्ते वा कपायस्य पञ्च भागान कुला तस्यक- 
भागसमभागः स्नेइस्य। वाते विदृद्धें स्नहस्य कपायाचएुथमागः, कपायस्य 
यतुरो भागान्‌ कुला तदेकमागसमभागः स्नेहस्य। कफे विद्रद्धेऽभागः स्नेह- 
स्येति कषायस्य सष्टो भागान्‌ कसा तदेकभागसममागः स्नहस्यात। अष्ठभाग 
अवेत्‌। कनीयसी सार्द्पला शिवा मात्राचुचासने? इनि ॥ सुश्रसेऽप्येताचः मानमेव स्नेहवस्व्यनु- 
चासनसाल्षाउस्तिविभागेनानुवासन उक्तम्‌। स्नेहशचीघ्रारामनरक्षाथे विघानमाहू- इईदिस्यादि । 
अत्तानदेहस्येतच पादाङ्गल्या माव्राशतं स्थापयित्वा कत्तन्यस्‌ । निरूहे तु जिशन्मात्राकाळ तादः 
दुत्तानस्य स्थापनं मन्यन्ते, युग्ममिति पर्ष्व्षन्धिः, आम्छेदिस्याकर्षत्‌, निद्गामुपासीतति वचनं 
कियान्तरस्य निपेधार्थम्‌ ॥ १०। १६ ॥ 
` चक्रपाणिः-सम्त्रति क्लिविधो यो द्वाइशप्रसुतों निरूहः, तस्य कपायस्नद्मार्चा नरूर यन्नाहृ~¬ 
भागा इत्यादि । भागाः कपायश्य पन्चेत्यनेन सब्वेन्नंव दाप स्वस्थ च पुरुष द्वादशप्रसतभागरूपे 
निरूहे पञ्चभागाः कपायस्य भवन्ति, तेन पञ्च प्रस्तुताः कपायख | स्नेइस्य च दोपमेडेन स्वस्थे च 
सानभेदमाह-- पित्त इत्यादि । पिते स्नेहस्य पष्टः तथा प्रकृती स्थित च पुरुष स्वस्थ पष्ठ इत्यर्थः, तथा 
` पणां पूरणः षषः, तेन द्वादशप्रसृतस्प पष्टो भागो द्विमरखतं भवति। स्नेदशब्देन घृततेलादि- 


# आनसित्यत्रान्छेदिति चक्रष्टतः पाठ; । 


३६७४ चरक-संहिता । | घस्तिसकीयसिद्िः 


निरूहमात्रा प्रसताळंमाच्य वर्षे तथाद्धप्रखतासिर्वाद्धः । 
आ द्वादश स्यात्‌ प्रसतामिर्वाद्धराष्टादश द्वादशुतः परं स्युः ॥ 


इत्यष्टमो भागः पूरणाथेस्य लक्‌ । इति निरूहपु द्रव्यमात्रा। अथ निरूहस्य वयो- 
भेदे मात्राभाइ--प्रसताद्वे मित्यादि । आदेप्र वयोबप प्रसताद्ध निरूहमात्रा पल- 


प्रहणम्‌। बाते तु वृद्धो चतुर्थो भागः स्नेहचतुर्था भागः प्रसृतद्वयम्‌ । अष्भाग इति साद्व: 
प्रसृतः। अस्मिन्नः हारोतः--“क्राथस्य पञ्चप्रसूता विभागाः स्नेहस्य पष्टोऽघिके तु पित्ते। 
स्वस्थ च तत्त पचने चतुर्थः कफेऽष्मो (स्यन्तरते विकल्पः? इति। पपा र्नेहमाता दोममाश्रेदुपि 
निरूहे क्राथस्नेहयोरकपात्रानुसारेण योजनीया। शेषाणान्तु मघुकल्कसंन्धवान।मिह माला 
अनियमेनोक्ता, तेपामपि प्रकृत्यादिभेदेनानियतत्वात्‌। देन मध्वादीनां प्रकृत्याद्यनुसारैण प्रक्रत 
मानेन द्रादशश्रसतव्वं प्रभीयम्‌ । तस जठूकर्णप्रत्ययात्‌ सरच्वस कल्कपलट्य अवति। उक्त 
हि तब--“चतुब्धि शतिके एटके पेप्यार्णा द्विपलं किञ्चिच मधुसेन्धवात्‌”} स्नेहो वक्ष्यमाणः | 
शेष कपायश्व। वाते तेलपटपछी स्वस्थ च, चत्वारि पित्त घृतस्य, कपे ब्रीणि तेलस्य इति । 
सेन्धवन्तु कर्षप्रमाणसस्ति। यतः सुश्नते--सेन्चवाक्ष समादाय मधुनः प्रसृतद्वयम्‌'? इस्या- 
दयक्तम्‌। हारात तु क्वाद्रन्तु देयं प्रसंवप्रमाण द्वितीयमाहलंवणस्य चा स्‌” इत्युक्तम्‌ । 
तेन नानावादिनां सन्धवमधुकदकाना यथोत्त कपायरनेहकएकमधुर्सन्धवादीनां प्रितांजपूरणज्ञावा- 
पेनेव कर्तव्यम्‌ | आवापश्चालानुक्तो ऽप्युत्तरल वदयमाणो वात्तादिभेदेन मांसरसक्षीरगोमुत्रादिको 
नेयः} चक्षत हि--"स्निग्धोष्ण एकः पचने निरूहो द्वी स्वादशीतो पयसा च पित्ते। खसः 
समृतः कट्कोपणतोदणाः कफे निरूहा न परं विघेया इति। द्वारीतेऽप्युक्तम्‌-- “स्नेहो गुडी 
मांसरस. पयश्च, अम्लानि मूलाणि च सेन्धवञ्च । पूतानि सर्व्वाण्दपि योजयत निर्हयांगे 
मदनात फळज्ञ' इति। यत तु तन्तान्दरे- द्वादशग्रसृतपूरणं प्रति प्रतिद्रव्यविभागोनोक्तम्‌, 
यथा-- दस्वादौ से न्घतस्याक्षं सघुद; प्रसुतद्यस । विनिम्मध्य हतो दद्यात्‌ स्नेहस्य असततयम्‌ । 
एकोमत ततः रनेहे कल्कस्य प्रसृतं क्षिपेत्‌ । सम्मच्छित कपायन्तु चतुःप्रसतसम्मित्तम्‌। वितरेच 
तदाचापमन्ते द्विभसुतोन्मितम्‌ । एवं सुकल्पितो चस्तिहीदशप्रसुतो अवेत्‌?? इति, तदूवातविपद- 
मेव, स्नेहस्य वातघत्वात । किन्त्वत यज्चत:प्रसत कषायस्य मन्ये, तस्मात तदनुमतमेव। 
यहून्ये पठस्ति- “मध्ुस्नेहनक दकार्य-कपायावापत्तः कमात्‌ । खोणि पट हूं दश क्षीणि पलान्यःनळ- 


i कप 


रोगिणास्‌। ते चत्वारि चत्वारि हे द्विपञ्च चतुष्टयम। पट्लीणि द्वे दृश सीणि कफे चाधि 


निरूहणम्‌” इति। तदस्मत्तन्तानुगनत्वादनुमतमेव। इदानीं ययोभेदेन निखूहप्रमाश 
दर्शयन्नाह ~ निरूहेत्यादि। आद्य चर्ष बालस्त्र पलमानं निरूहक्काथादि यथोक्तमानानुसारेण 
वक्तव्यम्‌) अर्डप्रसृताभिबृद्धि: ततः प्रात्वर्ष भवति। तेन द्वादशवर्ष पट्‌ सनो वस्तिर्भवति । 
द्वादुशादृद्ध मष्टाद शवप पर्यन्त प्रतिवर्ष” प्रसतवृद्धया द्वादशप्रसत्तपूरर्ण भघति। द्वादशातः परं 


स्युः इः्यनेनाधरिकममाणतस्तिप्रानं महात्ययव्वकरत्वादननुयतं निषधयति। तथा हारीते 


शय अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७५ 
अआ सत्ततैरुक्तमिदं प्रमाणमतः परं षोड़शवद्‌ विधयम्‌ । 
निरूहमात्रा प्रखतप्रमागा वाले च वृद्ध च मृदुविशेवः ॥ १७॥ 


मानम्‌। तथाडमसतामित्रद्धिस्नु द्रितीयत्रपा्दिपु आ द्वादश | द्वादशवपेवयः- 
पय्य न्तमद्धप्रसताभिट्टृद्धिसत्तरोत्तर वप बण पळाभिश्रद्धि) सेन द्वादशवर्ष 
द्वादश पलानि । द्रादशतो वयोवपात्‌ परं अवोदशवपविि आ अष्टादश अप्रा: 
दशबयोबपपय्येन्त प्रसता भित्रद्धिरत, आ सप्षतेरवेदम्‌, अष्टादशवपं चतुविर्शात 
पल भवति, तत्‌ तु यात्रन्मानं स्यात्‌ तात्रन्मानं सप्ततिवपपस्यन्त न तु द्ध 
स्यादिति, तथा च द्वादशमखतमष्टादशञवपे तावदेव सप्तांतवपपस्थॅन्त मानं 
न खभिद्रद्धिः स्यात्‌। ततः परं पोइशवपषवत्‌, यथा पोइ्श दश प्रस्तं मानं 
तथा चकसप्ततों दशमस्त मानम्‌, द्ासप्तता नवतरम्‌, जिसतता सष्टअसतस, 
चतुःसप्षतो सप्तमस्ततं, पञ्चससरों पट्भस्रतं, ततः प्रततवप बेककपलहासः 
पड्शोतिवषेपय्टन्तसू, ततः परं पळमाजं सव्व वर्षषु । विधेषांमति पूठ्यमूक्वे 
युगदृहत्‌पुरुषाभिमायण । निरूहमात्रत्यादि । प्रस्तप्रमाणा निरूदमात्रा वाले च 
डे च मदुविशप एष इति। सुश्रुत च~ द्वादशमसतानि निख्दमात्रा तूत्तमा 
प्रीक्ता। दच्यादी सन्धवस्याक्ष मधुनः मसतद्रयम्‌ । विनिम्मथ्य ततो दद्यात्‌ सनदृ स्य 
प्रखुदत्रयमू | एकोभूत ततः स्नेहे कल्कस्य प्रतं क्षिपत । सम्मूच्छित कपायन्तु 
चतुःप्रछृतस म्मितस्‌ । वितरेच तदावापमन्ते द्रिमखतो न्मितम्‌ । पव अकल्पिता 
वास्तद्रादशप्रखतो भवेत्‌। ज्येष्ठायाः खळ मात्रायाः धमाणमिद्रमी रितम्‌ । 
अपडास भिपक्‌ कुय्यात्‌ तदबत्‌ प्सतहापनमू | यथावयो निरूहाणां कस्पनेय 
दाहूता | र न्धवादिद्रवान्तानां सिद्धिकाममिप्गबररिति॥ १७॥ 


पुकोयमतं पच्यते - "अद्वीढकं परमतं प्रमाणम्‌? इदि) तथा सुश्च तेइवि--द्वादशप्रस॒त किञ्चित्‌ 
चिशातपलमथापरे” इत्यादि । चम्तिमानं दर्शयितुमाह~- आ सप्ततेरित्यादि जा सप्तसेम्त दिति 
ढादुशप्रसूतमानं सप्तति यावद्‌ भवति। पोडशवदिति दशम सतप्रमाणम्‌ । बालवृद्धयोर्यथोक्त- 
पसृतमानविषयं दर्शयतुमेवान्य वित्ञेषपमाह-निरूइ्मात्रेत्यादि । बाळथुद्धयार्यथोत्तेच प्रसृतः 
माला कार्य्या, विशेषेण छुदुस्तोवस्तिः फार्य्टः १ तीइणत्वमाइदकरञ्च विधानं वक्ष्यति--यत्‌ ~ 
“तीद्णत्वं सूबवित्वादि-लवगक्षारसर्पपः॥ प्राप्तकाल॑ विधातव्य क्षीराद्य मौद्दवं तथा" 


इति ॥ १७ ॥ 


३६७६ चरक-संहिता । | चस्ति सीय इ 
नार््याच्छूत॑ नाव्यातनीचपादं सपादपीठं शयनं प्रशस्तम्‌ । 
प्रधानमदास्तरणोपपन्न' प्राकशोपक शुङ्कपटोत्तरीयम्‌ ॥ १८ ॥ 
भोज्यं पुनवर्याधिसपेच्य सम्यक्‌ प्रकल्पयेद यूषपयोरसादेः । 
सव्येषु विद्याठु विधिमेतमाब्च वच्यामि वस्तीनत उत्तरीयान्‌ ॥ 
सम्यक्‌ प्रणीताः खलु वस्तयो ये वातामयत्नाश्च बलप्रदाश्च ॥१६॥ 
द्विपञ्चमूलस्य रसोऽम्लयुक्तः सच्छागमांसस्य सपूव्वेशेषः । 
त्रिस्नेहयुक्तः प्रवरो निरूहः सव्वोनिलव्याषिहरः प्रदिष्टः ॥२०॥ 


गङ्गाधरः--नात्युच्छितमित्यादि । दत्तवस्तिकस्य शयनाथं शयन नात्यु- 
रुह,तादिरूपं प्रशस्त ्रकव्पयेन्‌ । उत्तरच्छदः शुक्रपटेन काय्यः ॥ १८ ॥ 

गङ्काधरः--भोज्यं पुनस्तस्य व्याधिसपेक्ष्य यु पादिभिः रकल्पयेत्‌ । सव्बपु 
वस्तिदानेष्वेतं विधिमाद्य विद्यात्‌, अथोत्तरीयानतः परानपरान्‌ चस्तीन 
बक्ष्यामि। ये बातामयप्ना बलप्रदाध ।। १९ ॥ 

गङ्गाधरः -तद यथा--द्विपखमूलस्यत्यादि । सच्छागमांसस्य द्विपश्चमूलस्य 
इत्यष्टयुणाम्युना पक्कस्य सपूव्वेशेप इत्यष्ठभागशेपो रसख्िमागः किश्चि- 
दम्ळयुक्तः तरिस्नेहस्य घृततलवसानां मिलितानां चतुर्थ भागर, बाति ववष 
तु चतुर्थ भाग इति बचनात्‌ ॥। २०॥ 

चक्रपाणिः---सम्प्रति शयनविधिः क इति प्रश्नस्योत्तरमाह~ नात्युच्छितमित्यादि। पूर्य 
यः शयनविश्विरुकः, स कातकालिकः, अयन्तृत्तफालिक इति विशेपः । प्रधानं महत्‌ सदु चाम्तरण 
प्रधानमृद्वास्तरणम्‌, तेनोपपन्न' युक्तम्‌) प्राइुशीषि कमिति "प्राच्यां दिशि स्थिता देवाः, पुजार्थञ् 
तेषां प्राकूशिराः दायने भवेत्‌? इति वचनात्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिः यूपादिभोज्यविश्वानं सथाक्रमं कफे, पित्त, बाते। किंवा अग्राहापेक्षं यथाः 
योग्यतया व्याख्येयम्‌ । यथोक्तविधानं वक्ष्यमाणचिन्िपु कर्तव्यतया दरशयन्नाह- सब्येष्वित्यादि 3 
प्रधानभावसर्गिकमिति यावत्‌ । तेन विश्लेषविधानेनापवादो ऽप्यस्य भविष्यतीति सूचयति ॥१९॥ 

चक्रपानि:--के वस्तय द्स्यादिप्रश्नस्योत्तरम्‌-- द्विपञ्चसूलस्येव्यादि। अन्न मांसं दशमूल” 
समम्‌। रसः छाथः। झम्ल काञ्षिकादि। सपूव्वपेष्यमिति बलाय क्तकल्कयुक्तः। 
सिस्नेहयुक्त इत्यनेन मञ्जपरित्यागं सव्ववस्तिसिद्ध' स्फारयति। उक्तं द्यन्यत “विज्ञेयः लिविजः 
स्नेहः चरत्यथ सज्वरः: इति ॥ २० ॥ 


कय अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७७ 
स्थिरादिवर्गस्य बलापटोल -त्रायन्तिकेरण्डयुतेयवस्य । 
प्रस्थो रसाच्छागरसाङ्युक्तः साध्यः पुनः प्रस्थरसश्च यावत्‌ ॥ 
प्रियङ्गक्कष्णाघनकल्कयुक्तः सतेलसर्पि मंधुसन्धवश्च । 
स्याद्‌ दीपनो मांसबलप्रदश्च चचुवेलञ्चापि ददाति सद्यः ॥२१॥ 
एरण्डमूलं त्रिपलं पलानि हृस्वानि मूलानि च यानि पञ्च । 
राज्षाश्वगन्था तिबलागुडूची-पुननेवारगवधदेवदारु ॥ 
भागाः पलांशा मदनाष्टयुक्ता जलहिकंसे कथितैऽष्टशेषे । 
पेष्याः शताह्वा हवुषा प्रियड़ सपिप्पलीकं मधुकं वचा च ॥ 
रसाञ्जनं वतसकव्रोजपुस्तमन्नप्रमाणं लवरांशयुक्तत । 
समाच्षिकस्तलयुतः समृत्रो वस्तिन णां दापनलेखनीय: ॥ 
जद्डोरुपादत्रिकशष्ठशूलं कफावृतं मारुतावयरहञ्च । 
विण्मूत्रवातग्रहणं सशूल माध्माततामश्मरिशकाशञ्च ॥ 

गङ्गाधरः- स्थिरादीत्यादि। शालपण्या दिपश्वमूळस्य बलादेपरण्डमूलान्त- 
युतस्य यवस्य चाष्टयुणजळे पक्कस्प पादावशिष्टादेव रसात्‌ प्रस्थः छागमांस- 
रसो$डंप्रस्थ इत्येतदद्रयमेक्रोकृत्य पुनः माध्यः पक्तव्यः प्रस्थो यावत्‌ परिशेषः 
स्यात्‌ । तत्र प्रस्थे रसे मियङ्कादिकल्कं तळं सपिमेथु च सन्धवश्व सुश्रुतोक्त 
दश्षेनेन युक्त्या दरवा खजेन मथितः सन्‌ बस्तिः तिद्धो भवति, तस्याशी 
स्यादीपन इत्यादि ॥ २१॥ 

गङ्गाघरः--एरण्डस्यादि । हस्वानि शालपण्यादीनि पञ्च मूलानि यानि, तेषां 
पलाशा भागा रास्नादांना दवदाव्वेन्तानाञ्च पलांशा भागाः। मदनफूल 


स्याष्टपलयुक्ताः । एरण्डमूलत्रिपलादि मदनान्त सव्व जलस्य द्विकसे ठ्याक 
पत्तवाष्ठ शशेषे कथिते पेष्याः कटकाः शताह्वादिमुस्तान्तानां कषेप्रमाण सन्धबस्य 


सक्रपानि:--ख्थिराडिवर्गम्येत्यादी मधुसेन्धवे यद्यपि सामान्येनोक्तवस्तिविधानळब्ध, तथापि 
सेळादोनामलाप्रकर्पार्थ पुनस्तयोरभिधानम्‌ । किरा सामान्यविधिस्मरणार्थमलामिधानम्‌ । एुवमन्य” 
यापि सामान्यवित्रिम्राप्तस्य पुदरभिचाने व्याख्येयम्‌ ॥ २१ ॥ 

चक्रपाणिः एरण्डमूल मित्यादी पलाशा शाटी, इस्वानि मुळानीति स्थिरादिपञ्जमूळम्‌, 


४६१ 


१६७८ चरक-संहिता । [ वस्तिसूलो व्िदिः 


आनाहमशुोपहणीप्रदोषानेरण्डवस्तिः शमयेत्‌ प्रयुक्तः । 

वेदेन सम्यक्‌ कुशलेन चेप पुनव्वेसृक्तः कृपया नराणाम्‌ ॥२२॥ 
चतुष्पले तेलघृतस्य शृष्टश्छागाच्छताड दघिदाडिमाम्लः । 

रसः सपेष्यो बलवणमांस-रेतोऽम्निद श्रान्ध्य श्रोरुजाप्तः ॥२३॥ 
जलिकंसेऽष्टपले पलाशात्‌ पक्तवा रसोऽद्वधीहृकमात्रशेषः । 
कल्क्वलामागधिकापलाभ्यां युक्तः शृताह्वाद्रिपलेन चापि ॥ 
ससन्धवः क्षोद्रयुतः सतेलो देयो निरूहो बलवणकारो । 
आनाहपाशवीमययोनिदोषान्‌ युल्मानुदावत्तेरुजश्च हन्यात्‌ ॥२४॥ 
यष्टाहमलाष्टपलेन सिद्धं पयः शताहाफर्लापप्पलोभिः । 

युक्तं ससपिंमघु वातरक्त-वेखय्यवीसपेहितो निरूहः ॥ २५॥ | 


तत्‌ कषंप्रमाणांशयुक्त मधुतळगो मूत्राणां युत्तयानुरूपं दत्वा मथिला वस्तिः 
काय्येः। ५रण्डत्रस्तिः || २२ || 

गङ्गाधरः--चतुष्पल इत्यादि । छांगमांसान्छतपलाद्ध पश्चाशत्‌पलपष्टयुण- 
जले पक्तवा पादावशेपरसः दयिदाडिमरसाभ्यामम्छः कृतस्तलघृतरय मिलितस्य 
चतुष्पले सम्ग्रृष्ठःः सपेप्यः सन्धत्रदनफलकल्क्युक्तः बलादिदः आन्ध्या- 
दिप्नः ॥ २३॥ । 

गड्गाधरः--जलेत्यादि। पलाशादएपल जलस्य द्विकसे द्याढके पत्तराद्ध 
ढकमात्रावशपो रसो बलापलमागधिकपलाभ्यां झताह्वाद्रिपलेन च कल्कयुक्त 
युक्तया सन्धवक्षोंद्रतलयुक्तः सिद्धों निरूहः वलवणकारी ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः त्यादि । यद्रहमूलस्याष्रपल कर्कं चतुःषष्टिपले दुग्ये 
दत्त्वा चतय णजले पक्तवा पादावशेषं [सिं पक्वं पयः शताद्वामदनफलपिप्प 
लीमिः कलव रनुरूपयु क्त सापमेधुयुक्त वातरक्तादो निरूहः || २५ ॥ 


कंस जादकः, भाराक्षमात्रमिति भागेनाक्षमात्रम्‌। छागाच्छताडं इति पञ्चाझतपलो भवति । 
सपेष्य इति बलादिकस्य कल्कयुक्तः ॥ २२-२४ ॥ 
चक्कपाणिः--यष्टया ह्वयस्येत्या दिकाश्चत्वारः पित्त १ पूब्बन्तु पञ्च वाते । भत्र पयःसाषनं क्षीरः 


श्य अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७६ 
यष्टाहृूलोधामयचन्दनश्व श्रुतं पयोऽ कमलोतपलश्च । 
सशकरक्षोद्रघप्रतं सुशीतं पित्तामयान्‌ हन्ति सजीवनोयम्र्‌ ॥२६॥ 
द्िकाषिका श्रन्दनपद्मक्द्धि-यथ्टाहराल्लावृषशा रिवास्तु । 

सलोधम ञिष्ठमथाप्यनन्ता-बलास्थिरादितृशपञ्चमलम्‌ ॥ 
निक्काथ्य तोयेन रसेन तैन श्रूतं पथोऽद्धादृकमम्बुद्दीनम्‌ । 

मेद द्विजीवन्तिशतावरो भिर्वोरा डिकाकोलिकशेरु झाभिः ॥ 
सितोपला जीवकपद्यरेणु-प्रपोण्डरीकः कमलोतृपलेश्च । 
लोधात्मयुक्तामधुकेविदारो-मुञ्जातकेः केश्रचन्दनंश्च ॥ 

पिष्टेघ्र त्तोदयुतेनिरूहं ससेन्धत्रं शीतलमेत्र दद्यात्‌ । 

प्रत्यागते धन्वरसेन शालीन्‌ चीरेण वाद्यात्‌ परिषिक्तगात्रः ॥ 
दाहातिसारो प्रत्रराल्पित्त-हृतपाणड्रोगान्‌ विषमज्वरांश्च । 
सणुल्ममूत्रमहकामलादीन्‌ सब्वीमयान्‌ पित्तकृतान्‌ निहन्ति २आ 

गङ्गाधरः यश्टाद्व त्यादि) यष्ट्राद्वादिमिः कल्करष्टांशिकः पयः शृत 

कमलोत्‌पळः कल्कयु तं विमथ्य शकेराक्षोद्रधुतयुत सुथीतं निरूहः || २६ ॥ 

- गङ्गाधरः द्विकाषिका इस्यादि। चन्दनादितणपश्चमूलान्त प्रत्येक 
दिकापिक सव्वेमष्टणुणेन तोयेन निक्काथ्य पादावशेषंण तेन रसेन शृतमद्धांढृक 
एयस्तत्‌ काथहीन दुम्धमात्रं शिष्टं मेदादिभिः कल्केरनुरुपेयु क्तं घृतक्षोद्रयुत 


पसन्धबं सुशीतं निरूहं पत्ते दद्यात्‌। प्रत्यागत पारपिक्तगात्रः सन्‌ धन्बमांस- 
रसन कीरेण वा शाल्यन्नमद्यात्‌। शेषमाशीः || २७॥ 


पर्रभाषयेब । यष्ठ्याहुलोधर त्यादि-सजीवनीयमित्यन्तेन योगः । जीवनीयान्यत्र करकः । सुशो- 
उतमिद्दौस्सगिक मृदुकोेष्वबाघकं पित्तहितत्वात्‌ु॥ अनया च दिशाइईपरपित्तवस्तावपि शीतत्वं 
नसम्‌ २५॥ २६ ॥ 

'वक्रपाणिः--ह्विका्पिकमित्यादी अनन्ता अतपलशारिधा।  सृणपश्चसूलम--“शरेक्षदुर्भ- 
फेशानां शाळीनां मुखमेव च” इत्यादिनोक्तम्‌। अम्बुदीनमिति क्षीराषशेपपस्थेन्तं शतम्‌ । 


३६८० चरक-संहिता । ` वहितसूनी यसि छः 
Ry ~ “७ 
द्राक्षादिकाश्मय्येमधूकसेव्यः सशाविराचन्दनशीत गबयः । 
पयः श्रूतं श्रावणिमुद्वपर्णा-तुगात्मगुत्तामधुयष्टिकल्केः ॥ 
ही न्यु \ र ०» ७ 0) , 

गोबूमच्णेश्व तथाचमात्रेः सचोद्रसपिमे घु्यष्टितंलेः । 
पथ्याविदारीचुरसंशु डे न वस्तिं युतं पित्तहरं विदध्यात्‌ ॥ 
हन्नाभिषाश्वोदरदेहदाहे दाहेऽन्तरस्थे च समृत्रकृच्छे । 
चीणचते रेतसि चापि नष्टे पित्तातिसारे च नृणां प्रशस्त; ॥२८॥ 
कोषातकारग्‌बधदेवदारु-दूव्वाखदपट्रा-&-कुटजाकपाठा: । 
पत्ता कुलत्थान्‌ वृहतीञ्च तोये रसस्य तस्य प्रस्टृता दश स्युः ॥ 
तान्‌ सपपेलामदनेः सकुष्ठेर्तप्रमाणंः प्रसतश्च युक्तान्‌ । 
चोदरस्य तलस्य फलाहृयस्य चारस्य तेलस्य च साषंपस्य ॥ 
दद्यान्निरुहं कफरोगिण ज्ञो मन्दाञ्नये वाप्यशनङ्विषे च । 
पटोलपथ्यामरदारुमिर्वा सपिप्पलोकंः कथितेजलाख्येः ॥ २६ ॥ 

गङ्गाधरः -द्राक्षादीत्यादि । द्राक्षादीनि दश विरेचनोपगानि, तत्र काइप्रस्य 
पुनश्चह काञ्मस्यमिति भागद्वयम्‌ । द्राक्षादिशीतपाक्यन्तः कल्केरष्टांशिक 

क F गे ~ 

अतुगु णजले पक्तत्रावशिष्टं पयः श्रावण्यादिकर्कयुक्तमश्षमात्रगोधूमचुणेः 
क्षोद्रघतयष्टिमधुतेलस्तथा पथ्यादिभिगु न च युक्तं पित्तहरं बस्तिं विदध्यात्‌ । 
शेपमाशीः ॥ २८॥ | | ह 

गङ्गाधरः कोपातकेत्यादि । कोपातकीफलादिशह त्यन्तं सव्वेमष्टगुणे तोसे 
पक्तवा पादशिष्टस्य रसस्य दश भसताः स्युः। तान्‌ रसस्य दश प्रखुतान्‌ अक्ष 
प्रमाणः सषपादिभियु क्तान क्षोद्रस्य प्रत तिळतलस्य प्रसृतं मदनफलकर्कस्य 
प्रसुत यवक्षारस्य खतं सापपतलस्य च प्र्तमित्येतेः प्सतश्च युक्तान्‌, निरूहं 
दद्यात्‌। शेपमाशीः। पटोलेत्यादि। पटोलपथ्यादेवदारुपिप्पलीक्काथवां 
कफरोगिणे मन्दाग्रायऽशन द्विपे च निरूढं दद्यादिति पूर्वेणान्वयः ॥ २९ ॥ 
राजकरोरुः कशेरुरेव । ससेन्धवमिति ईपतसेन्धवम्‌। सशारिवेत्यादौ शातपाक्यं श्रावणीमधु- 
यष्टिसाितं तेलम्‌। उत्तमदेहो मस्तकम्‌ ॥ २७ । २८ ॥ 

उक्पाण: - कोपातकेत्यादिकाश्चस्वारः कफ वस्तयः। शाङ्गष्ठा गु्ा। अत्र काथदश- 
प्रसतेन तथा कल्केन क्षीद्रादिना च यद्यपि मानमधिकं भचति, तथाप्येवमेव वब्यसंयोगं कृत्वा 

* झाई ्मृ्वत चक्रतः पाठः । 





देय अध्यायः ] - सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८९ 


द्विपञ्चमूले त्रिफलां सविल्वां फलानि गोमूत्रथुतः कषायः । 
कलिङ्गपाठाफलएुर्तकल्कः ससेन्धवः चारयुतः सतेलः ॥ 
निरूहमुख्यः कफजान्‌ विकारान्‌ सपागइरोगालसकामदोषान्‌ । 
हन्यात्‌ तथा मारुतमूत्रसङ्कं वस्तैस्तवाटोतमथातिघोरम्‌ ॥ ३०॥ 
रास्रामृतेरण्डविड्ङ्ग दारु-सक्षच्छदोशीर सुराह्विल्वेः । 
श्यामाक-&-भूनिम्वपटोलपाठा-तिक्ताखुपर्णीदशमूलमुस्तेः ॥ 
त्रायन्तिकाश्य्र॒ फलत्रिकश्च काथः सपिणडीतकतोयमूत्रः । 
यष्राहृकृष्णफलिनीशताहा-रसाञ्जनश्वेतवचाविडङ्गः ॥ 
कलिङ्गपाठाम्बुदसेन्धतेश्च कल्केः ससपिमघृतंलमिश्रः । 
अयं निरुहः क्रिमिकुष्ठमेह-ब्रव्नोदराजीणकफातुरेभ्यः ॥ 
इचोषधेरत्यपर्तापतेभ्य एतैषु रोगेष्त्रपि सत्सु शस्तः । 
निहत्य वातं ज्वलनं प्रदीप्य विजित्य रोगांश्च बलं करोति ॥३१॥ 

गङ्गाधरः द्वपश्चमूल इत्यादि) दशमूळीत्रिफलाविखशलाट्मदनफला- 
न्यष्टयुणे जले पक्तवा चतुथे भागावर पितः कथितः कपायोऽलुरूपेण मूत्रेण युतः 
कलिङ्गादिकस्कयुक्तः ससेन्धतरः यवक्षारयुक्तः तलयुक्तः सन्‌ निरूहमुख्यः स्यात्‌ | 
कफजानित्याद्याशीः ॥ ३०॥ 

गङ्गाधरः-रास्नत्यादि । रास्नादि-फलत्रिकान्तरएगुणजले पत्तवा पाद- 
शिष्टः काथः पिण्डीतकस्य मदनफलस्य कर्कः वालकस्य कल्को गोमूत्रञ्चत 
सहितस्तथा यष्ट्राहादिर.न्धतरान्तश्च कल्यः सहितः सपिमधुतलमिश्रः सन्‌ 
निरूहोऽयं क्रिम्यादिभ्यः परशस्तः ॥ ३१॥। 


दाद्शप्रसूत एव वस्तिदयः, तदधिकमानस्य निपिद्वत्वात्‌। पटोलेत्यादी परोलादिपिष्प श्यन्ते स्तोयं 
साधयित्वा पूर्ववत्‌ द्वितीयं तेलम्‌ । कफरोगिणे द्विपञ्चमूल्याद्भिः तृतीयः कर्त्तव्यः। क्षारो 





यवक्षारः ॥ २९।३०॥ 
च क्रपाणिः---रास्नेस्यादौ कम्पाकश्चतुरक्ुङः। तिक्ता कटुरोहिणी । अल पिण्डीतकक्काथो प्य- 
ययदकरुपो येन प्रविशति । पिण्डीतको मदनः। सरूक्षोपधेरत्यपतपि तेभ्योऽपि पतेषु कुष्ठादि- 


रोगेष्वयं दत्तो बलं करोतीति योजना ७ ३१ ॥ 





+ इाम्पाक इति चक्रटतः पाठः । 


३६८२ चरक-संहिता । | वस्तिसूलीयसिद्धि: 


पुनर्नवरण्डवृषाशमभेद-वृश्वीरभूतीकबलापलाशाः । 
दिपञ्चमूलानि पलांशिकानि चुणणानि धोतानि पलानि चाष्टो ॥ 
विल्वं यवान्‌ कोलकुलत्थधान्य-फलानि चेकप्रसतोन्मितानि । 
पयोजलाद्धाढक्योः » श्रूतं तत्‌ चीरावशोषं कृतवस्त्रपूतम्‌ ॥ 
वचाशताह्वामर दारुकुष्ठ-यष्टाहासद्धार्थर्कापप्पलीनाम्‌ । 

नर ९ नज , ~ ० ३ 

कल्क्यमान्या मदनेश्च युक्त नात्युष्णशीतं गुड़सन्धवाक्तम्‌ ॥ 
चोदरस्य तेलरय च सर्य्पिश्व तथेव युक्त प्रखतत्रयेण । 
दद्यान्निरुहं विधिना विधिज्ञः स सञ्वसंसगकृतामयध्नः ॥३२॥ 
खिग्घोष्ण एकः पवने निरूहो दो खादुशीतो पयसा च पित्ते । 
त्रयः समूत्रा कटुकोष्णतीच्णाः कफ निरूहा न परं विधेयाः ॥३३ 

गङ्गाधरः पुननेवेध्यादि । | पुननवादीनि द्विपञ्चमूलान्तानि प्रत्येकं पलां- 
शिकानि । विस्वं शलाटरूपमष्टो पलानि यवांश्राप्टो पलानि कोलादिमदनफला- 
न्तानां प्रत्येकं प्रस्ृतमानम्‌, तत्‌ सव्व प्रत्येकेन पयो नलाद्धाट्कयोरद्वाद्के 
पयसि चाद्धादुके जले च शृतं क्षीरावशेपमष्टशरावक्षीरशेषं कृतं वस्रपूतश्व 
वचा दिमदनफलान्तः कर्कयु क्तं गुइसन्धबयुक्त क्षोद्रतलसपिषां प्रत्यक प्रछृत 
मिलिला असतत्रयण युक्त नात्युष्णशीतं निरूहः दद्यात्‌ ॥। ३२॥ 

_ गङ्राधरः-स्निश्धत्यादि। पवने रिनश्धोष्णः एको निरूहो देयः। पित्ते 
पयसा स्वादुशीता हो निरूहो विषेयो। कफे कट्कोष्णतीकषणाः समूजाख्रयो ' 
निरूहा विधेयाः, नातःपर विधेर्यामति॥ ३३॥ 

चक्रपाणि:---पुनर्न वेष्यादिकः सब्वंवातादिकसंसर्गविषयः । वृश्चीरः इवेतपुनर्नदा । अन्यानि 
फलानि चेति घान्यफलीनि | पयोजञलद्व्यादकयोरिति समजल क्षोरद्विप्रर्थयुक्तम्‌ ॥ ३२ ॥ 

वक्रपाणिः--उक्तानामेरण्डादीनां वातादिहरवस्तीनां संख्याकल्पनां विशिष्टां दशंयम्चाइ--- 
स्निम्धोष्ण इत्यादि। एक इव्येकपुरकः। पयसा चेति पयोयुक्तो। कटुकोषणतीद्णह्चं कफ- 
हरद्र्ययोगादेव ज्ञेयम्‌) न परं विधेया इत्यनेन तन्त्रान्तरविहितं चतुर्थवस्तिदानमस्यर्थशरीरः 
हिंसकं निष धयति। तेन सुश्चते-“द्वितीयं वा तृतीयं वा चतुर्थ वा यथाहतः॥ सम्य 
निरूहलिङ्ग तु प्रासे वस्ति निवत्त येत्‌” इत्युक्तं ६ तुथेदानमिति ॥ ३३ ॥ 


* पयोजलद्वयादृकयोरिति चकसम्मतः साधीयान्‌ पाठः । 





शय अध्यायः ] रिद्धिस्थानम्‌ । ३६८३ 
रसेन वातै प्रतिभोजनं स्यात्‌ क्षीरेण पित्ते तु कफे तु यूषेः । 
तथानुवास्येष च विल्वतलं स्याजोवनोयं फज्ञसाधितञ्च ॥ ३४॥ 

तत्र छोकः। 
इतीदमुक्तं निखिलं यथावत्‌ वस्तिप्रदानस्य त्रिधानमग्नाम्‌ । 
योऽधीत्य विद्वानिह वस्तिकम्म करोति लोके लभते स सिद्धिव॥३५ 
इत्यञ्भिवेश्कृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने ._ 
वस्तिसूत्रीयसिद्धिनोम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः--निरूहानन्तर प्रतिभोजनमाह--रसेनत्यादि। तथा तेन प्रका- 

रेणाजुवास्येषु विज्वतल जोवनीयतलं फलसाधितश्च तळं स्पादिति॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायाथमाह--तत्र छोक इति । इतीद मित्यादि ॥ ३५ ॥ 
गङ्गाधरः--अध्याय समापयति-अम्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । सि द्वस्थानऽष्ठमेऽप्ाप्त यत्नाद्‌ हृहवलेन तु । 
प्रतिसंस्कृत एवात्र वस्तिसूत्रीयसद्धिके। तृतीयेऽध्याय एवास्मिन्‌ 
वैद्यगङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकल्पतरो सिद्धिस्थानेऽष्टमेऽ्र 
तु । स्कन्धे हि वस्तिसत्रीया सिद्विजल्पशाखा किल | 
ततीयपा समाप्षासू दिति यत्नन धीमता ॥ ३॥ 
चक्रपाणिः ¬ सम्प्रति वातादिभेदेन प्रतिभोजनं विशिष्ट तशानुवासनञ्चाइ--रसेन वात- 
इत्यादि । प्रतिभोजन निरूहानन्तरभोजनम्‌। दाते विल्वतेलानु शसनत्‌, पित्त जीवनीय- 
साधितम्‌, कफे च मदनफलसाघितम्‌ । अत्र विल्वतेलादीनि वक्ष्यमाणानि व्याख्यानयन्ति । 
तेन स्नेदब्यापत्‌सिद्धो यद व्षयति " दशमूली ' इत्यादिना त्रिस्वतेळम्‌। जावनीयञ्च "जीवन्ती 
सदनम्‌? इत्यादिना वक्ष्य्माणयमकम्‌, तथा ` मदनेवीऽऽम्छसं युक्तः” इत्यादिना रक्ष्यमाणं तेलं 
जेयम्‌ ॥ ३४।३५॥ 
है इति महामहोपाध्यायचरक चतुराननश्रीमचकपाणिदृत्तविरचितायामायुव्वददी पिकायां 
चरकतात्पर्यटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां वस्तिसूतीयसिद्धिव्याख्या- 
नाम तृतीयो $ध्यायः ॥ ६ ॥ 


चतुथों ऽध्यायः । 


अथातः स्नेहव्यापदिकों सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


रनेहवस्तीन्‌ प्रवच्यासि वार्तापत्तकफापहान्‌ । 
मिथ्याघ्रणिहितानाश्च व्यापदः सचिकितसिताः ॥ २७ 
दशमूलं वलां राख्नामश्वगन्धां पुननवाम्‌ । 

गुड़ च्येरण्डभूतीक-फञोवृषकरोहिषान्‌ ॥ 

शतावरीं सहचरं काकनासां पलाशिकाम्‌ । 
यवमाषातसोकोल-कुलत्थान्‌ प्रस्ट्रतोन्मितान्‌ ॥ 


गङ्गाधरः_अथाध्यायोइशक्रमात्‌ स्नहव्यापञ्चिकित्‌सासिद्विमाह-अथात 
इत्यादि । स्नेहृवस्तिव्यापदिक सिड यस्ताः सम्त्यस्मिन्निति, अध्यायानुवा- 
कयोरिति मखथं छलुक्‌, तां सिद्धि व्याख्यास्यामः इति । शेषं पूव्वे वत्‌ | १॥ 

गङ्गाधरः-तद्‌ यथा --स्नहवस्तीनित्यादि । मिथ्यापणिहितानामसम्यक्रः 
प्रयुक्तानां वसतीनां व्यापदर्तासां चिकित्सितानि च प्रवक्ष्यामीति ॥ २॥ 

गङ्गाधरः दशमूलमित्यादि । भूतीक यमानी । फञ्जी ब्राह्मणयष्टी । रोहिएं 
गम्धतृणम्‌। दशमूलादीनां काकनासान्तानां प्रत्येक पलांजं यवादीनां पलद्ठय 


चक्रपाणिः पूट सिद्धी विद्वते लादीन्यनुवासनार्थ निद्दिष्टानि, तदभिघायिका चयं सिद्धि- 
रित्यनन्तरं स्नेहव्यापतसिद्विरूच्यते । स्नेहेत्यादि-स्नेहानामानुवा सकानां चद्व्याःदाञ्च भेष ङ 
नासभिधायिका सिद्धिः ॥ १ ॥ 

सक्गपाणिः-अध्यःयवक्तव्यमाह- रनेदवस्तीनित्यादि। वस्तिपयोज्याः स्नेहा एतच्छोक- 
भिहिता इत्यर्शः। प्रपञ्चाभिधेया ये त्वपरे5लार्थाः “स्नेहवस्ति निरूहञ्च” इत्यादिना वक्तव्याः; 
ते न प्रपश्चवाद्या इह, तेन प्रतिज्ञाताः ॥ २ ॥ 

चक्रपाणि:--दशमूऊमित्यादों भुतोक करक्षः, यवानिका या। काकनासा कायुयाठटी । 
वासकफलमन्ये नु त्रव्वसेवाहुः। एतद्‌ दशमूलस्थितविल्वेन बिल्वतेलमिति वदन्ति । 


र्थ अध्यायः } सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८५ 
चतुद्रोगेञम्भसः पत्तत्रा द्रोणशेषण तेन च । 
तेलाढ़क॑ समचीरं जीवनीयः पलोन्मितेः ॥ 
अनुवासनमेतद्धि सञ्वंवातविकारनुत्‌ । 
आनूपानां वसा तदुवज जीवनीयोपसाधिता ॥ ३॥ 
शताह्वायतरविर्त्राम्लस्तेलं सिद्ध समीरण । 
सेन्धवेनाञ्निउणन तक्ष वानिलजिठ्‌ घृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
जीवन्तों मदनं मेदां श्रावणी मधुकं बलाम्‌ । 
शताहृषभको कृष्णां काकनासां शतावरीम्‌ ॥ 
स्वगुतां चोरकाकोलीं ककटाख्यां शटी वचाम्‌ । 
विष्ट तल घृतं चीरे साधयेत्‌ तञ्चतुणु ण ॥ 
बु'हणं वातपित्तन्न चलशुक्राभित्द्धनम्‌ । 
मूत्ररेतोरजोदोषान्‌ हरेत्‌ तदनुवासनात्‌ ॥ ५ ॥ 


प्रत्येक सब्वेमेकी कृस्याम्भसश्चतुद्रौणे पत्ता द्रोणावशेपः काथः कास्यस्तेन 
काथेन तिलतलस्यादृक॑ समक्षोरे क्षीरादृके पलो न्मितर्जी बनीयदेशमिः कल्कः 
पचेत्‌ । एतदनुवासन सब्बेवातविकारलुत्‌। आनूपानामित्यादि । आनूपानां 
बराहमहिपादीनां वसा तदवद आइकोन्मिता दशमूलादिक्काथे समक्षीरे जीव- 
नीयदशकानां कर्कः पलोन्मितः साधिता सब्बेवातविकारलुत्‌ ॥ ३ ॥ 

गक्षधरः--शताह्वायवविल्वाम्ळकोळादिभिः कल्कः पादिकस्तपाश्व चतुसु ण- 
काथे सिद्ध' तळं समीरणे हितम्‌ । रान्धवेनेत्यादि । सन्धवमम्री दभ्यं यदाभ्रिव्ण 
स्यात्‌ तदा घृतमध्ये प्रक्षिपेत्‌, तेन तप्त घृतमन्ुवासनमनिलजित्‌ | ४॥ 

गङ्गाधरःमीवन्ती मित्यादि । जीवन्त्यादि-बचान्तः कल्कः पादिकस्तल 
आनवानामित्यादी तद्वदिति पूर्व्वकाथन साचिता। शताह्वप्यादि योगान्तरम्‌ ॥ सन्धवे- 
नेत्यपि योगान्तरम्‌ ॥ ३ 1४0 

उक्कपाणिः--जोवन्तीमित्यादि यमकमनुवासनम्‌। एतद्‌ यमक पूर्व्वाध्याये 'जीवनीय- 


४६२ 


३६८६ चरक-संहिता । (सेषश्यादिकी सिद्दि 


लाभतश्चन्दनाद्य श्च पिष्टः चीरचतुगु णम्‌ । 

तलपादं घृतं सिद्ध' पित्तप्रमनुवासनम्‌ ॥ ६ ॥ 

सेन्थवं मदनं कुष्ठं शताह्वा निचुलं बला । 

हीवेरं मधुकं भार्गा देवदारु सकट्‌फलम्‌ ॥ 

नागरं पुष्करं मेदा चविका चित्रकं शटी । 

विडङ्गातिविषे शयामा हरेणुः किणिही स्थिरा ॥ 

विल्त्राजमोदे कृष्णा च दन्तो राखता च तेः समेः । 

साध्यमरण्डज तलं तेलं वा कफरोगनुत्‌ ॥ 

बष्नोद'वत्तयुल्माशः-ग्रीहमे हाठ्यमारुतान्‌ । 

आनाहमश्मरीञचं व हन्यात्‌ तदनुवासनात्‌ ॥ ७॥ 

मदनेवाम्लसंयुक्तविल्वा् न गणेन वा । 

तले कफह्दरंबोपि कफन्न' कल्पयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ८ ॥ 
धृतमेकोकृत्य चतुणु णे क्षीरे साधयत्‌ । लाभत इत्यादि। ज्वरचिकितसिते 
यच्चन्दना दितं लद्र्व्याणि चन्दनादान्युक्तानि, तषां लाभतो यथालाभं चन्दनाद्य 
पिष्टः कर्कः स्नद्वात्‌ पादिकेस्तलपाद घृतं शराबक तिलतले घृत शरावत्रय 
मिति स्थं रनद क्षौरचतुशु णं पचत्‌, सिद्ध तत्‌ पित्तप्रमनुवासनम्‌ ॥ ५। ६॥ 


गङ्गाधरः -सन्धवमित्यादि--किणिही खरमञ्जरी। सन्धवादिरास््ान्त 
प्रत्यक समः कल्करतषा चतृगु णकाथे एरण्डन तले साध्य तिळतल वा साध्यं 
कफरोगनुत्‌ ॥ ७॥ 

गहाधरः:--मदनरित्यादि- मदनफळरम्लवदरादिसंधुत्त* कल्कस्तेषां चतु 
गुणकाथ तळं कफञ्च कल्पयत्‌, अथवा दिस्वादिगणन दरृहत्पञ्चमूलेन कल्कन 
तपा चतुगु णाथ तल कफघर कस्पयतू, अथवा कफहरेः पिप्पल्यादिभि 
कल्कस्तपां चतुगु णकाथे तल कफप्न कल्पयेदिति ॥। ८॥ 
संज्ञया व्यपदिष्टस्‌ । लाभत इति यथालाभं चन्दूनाय' ज्वरचिकित्‌सितोक्तमू । तेलं पात्रं यस्मिन्‌ 
तत्‌ तेलपात्रम्‌ ॥ ५-७ ॥ 

चक्रपाणिः--मदनेबॉस्लस युत्त रित्यल मदनस्य करकस्वस्‌, काझीकादी नामम्लानां द्रवत्वम्‌ । 
एनच 'मदनतेलम्‌? दृति स्यातम्‌ । विल्वाद्यो गणो दुशमूलम्‌, दुदामूलञ्च क्राथकल्कानामपि 


ये अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८७ 


विड़ङ्गरण्डरजनो-पदोर्लात्रफलामृताः । 
जातिप्रबाल निणु गडी-दशमलालुपणिकाः ॥ 
निम्बपाठासहच र-शम्पाककरवोरकम्‌ । 
एषां काथेन विपचेत तलमेभिश्च कह्फितः॥ 
फलविल्वत्रिवृत्क्रष्णा -राखाभूनिम्घदारुसिः । 
सञ्तपणवचोशार-दाव्वाकुष्ठकलङ्ककः ॥ 
लतायष्टीशताह्वान्नि-शटीचोरकपोष्करंः । 
तत्‌ कुष्ठानि किमीन्‌ मेहानशाँसि महणीगदम ॥ 
क्रोवत्व विषमाझत्वं मलं दोषत्रयं तथा । 
प्रयुक्त प्रणदत्याशु पानाभ्यङ्गानुवासनेः ॥ 
व्याधिव्यायासकम्माङ्-चीणावलनिरोजसाम्‌ । 
चोणशुक्रस्य चातीव स्नेहवस्तिबेलप्रदः ॥ 
पादजङ्घोरुवृष्ठांस-कटीनां स्थिरतां पशाम्‌ । 
जनयेदप्रजानाञ्च घ्रजां स्त्रीणां तथा नणाम्‌ ॥ & ॥ 
वातपित्तकफास्यन्न-पुरीपरात्रतस्य च । 
अभुक्ते च प्रणीतस्य स्नेइत्रस्तैः पड़ापदः ॥ 
गङ्राधरः -विङङ्ग स्यादि । आखुपणिका द री | विदद्नदि करवारकान्तानों 
क्वाथेन तलचतुगु णेन तलमेभिवक्ष्यमाणः फलादिमिमदनफलादिमिः पोष्क- 
रान्तः कल्कितः पादिकविपचेत्‌। शेपमाशीः ॥ ९॥ 
गङ्गाधरः--इति स्नेह वस्तियोगानुक्तवा स्नेहवस्तिव्यापद आह--वातत्यादि । 
देयम्‌ । उक्त हि--“क्काथकर्कावनिदवे शे गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत्‌? इति। कफहरेरिति पूर्ब्वी- 
थ्यायोक्तकफहरभेपजेः, किंवा कटुकपञ्चकोलादिमिः ॥ ८ ॥ 
चक्रपाणिः--विडुङ्गेत्यारी एमिश्र कल्केरिति वद्यमाणेः। लता मञिष्टा। गौरी हरिद्रा। 


स्नेहवस्तिबळप्रद इति पते स्तेलेः कृत चस्तिरित्यर्थः ॥ ९ ॥ 
'बक्पाणिः--घातपित्तेत्यादिना स्नेहवस्तेव्यापदः प्राह । एताश्च व्यापदो मिथ्यायोगेन स्नेइृस्य 


३६८८ चरक-संहिता । ( स्नेहृव्यापदिकी सिद्धिः 


शीतोऽल्पो वाधिके वातै पित्ते तृष्णः कफे मृदुः । 
अतिभुक्ते गुरुवंच्चंः-सञ्च येऽल्पबलस्तथा ॥ 
दत्तस्तेरातृतः स्नेहो न यात्यभिभवादधः । 
अभुक्तेऽनावृतत्वात्च यात्युद्ध तस्य लचणम्‌ ॥ १०॥ 
स्तम्भोरुसदनाध्मान -ज्वरशुलाइमदनेः । 
पाश्वरुग्वेष्टनेविद्यात्‌ स्नेहं वातातृतं भिषक्‌ ॥ 
स्निग्धाम्ललवणोष्णेस्तं राखापीतद्र तस्वकः । 
सोवोरकसुराकोल -कुलत्थरससाधितेः ॥ 


वाताहतस्य पित्ताद्रतस्य कफाट्तस्यात्यन्नाटतस्य पुरीपाट्टतस्या भुक्त च प्रणोतस्य 
दत्तस्य स्नेहवस्तेः पडापदः स्युः। कथं स्यात्‌ -शीत इत्मादि। अधिके 
वाते शीतस्तथालपपरिमितः स्नहृदस्तिः, अधिके पित्तेऽत्युष्णः स्नहवस्तिः, 
अधिक क्फेऽतिमृदुः स्नहवस्तिः, अतिश्चुक्तंऽत्यन्नं गुरुः स्नहवस्तिः, वञ्च 
सञ्चये पुरीपाट्टतऽल्पतलोऽर्पत्रीस्येः स्नहवस्तिदेत्तः सन ततातादिभिराष्रत 
सन्‌ स्नहोऽभिभवान्नाधस्तादायाति। अभुक्त व्यापदमाइ--अञ्चुक्त इत्यादि | 
अञ्ुक्ते शून्यो दरे दत्तः स्नहवस्तिरनाष्टतलादृद्ध याति ॥ १०॥ 
गड़ाघरः--आसा आपदा लक्षणमिदं पृथगुच्यते । स्तम्भ इत्यादि । स्तम्भा- 
दिमिर्वाताटतं स्नेहं विद्यात्‌ । स्तिग्धाम्लेत्यादिना बाताहतव्यापच्चिकित्सामाह । 
तं वातारतस्नेह' स्तिम्धाम्ललवणोष्णः रास्ता पीतद्रः सरलट्रमस्तिस्वको 


क्रियमाणा उच्यन्ते । प्रतिज्ञातं हि मिथ्याप्रणिहितानां व्यापद इति, तेन स्नेहायोंगातियोग जन्य- 
ब्यापदामिहानवसर एव। अनुवासनायोगातिजन्याश्च व्यापदः कस्पनासिद्वावेवोक्ताः, तंदू- 
भेपजञ्चातिस्नेहिते शोषनवस्तिः, अस्नेह्दिते पुनः स्नेहवस्तिदानमेव ज्ञेयम्‌। एतश्च ' तस्माख्निरूदः 
संस्नेद्यो निरूह्यश्चानुवासितः? इत्यादिनोक्तत्वात्‌ , प्रसङ्ग नेहोकम्‌ । यथाक्रमं पड़ व्यापदां हेतु" 
माह-शीत इत्यादि। गुरुरिति ग़ुरुत्वयुक्त ॥ वर्ख :सजये इल्पबल इति सञ्चितमळे सति 
अल्पबलो वञ्च सन्चयप्रवर्तनाक्षम इव्यर्थः ।  तरावूत इति पदं प्रत्येक वातादिषु पञ्चसु 
योजनीयम्‌ । अभिभवादुपीति वातादिना$5वृतमार्गत्वाच याति। तथा तेन वातादिनोल्वणेना- 
$मिमूतगुणत्वाच्च न याति। अनावृतत्वादिति अन्न नाइनूद्ध मार्गपिहितत्वात्‌ । तस्य लक्षणमिति 
यथाक्रमं वाताद्यावृतस्य लक्षणं चक्ष्यमाणस्तम्भादि। वेष्टनेरिति पाइववेष्टनेरेव। एते 
स्तम्भादयो वाताबृतस्नेदमहिमस्नेव जायन्ते, तेन स्नेहप्रयोगात्‌ पूर्व्वं न भवन्त्येव । रास्नातळं 


४्थे अध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८६ 


निरूहेनिहरेत्‌ सम्यक सम॒त्रेः पाञ्चमूलिकः । 

ताभ्यामेव च तेल्लाभ्यां सायं भुक्तेऽनुवासयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
दाहरागतृषामोह-तमकज्वरदूपणेः । 

विद्यात्‌ पित्तावृतं स्वादु-तिक्तस्तं वस्तिभिजंयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
तन्द्राशीतञ्चरालस्य-प्रसेकारुचिगोरवः । | 
संमृच्छाग्लानिभिविंद्यात्‌ श्लेष्मणा स्नेहमावृतम्‌। 
कषायकटुतोच्णोष्णेः सुराम्‌त्रोपसाधितेः । 

फलतेलयुतेः साम्लेवस्तिभिस्तं विनिर्हरेत्‌ ॥ १३ ॥ 

छहि मूर्च्छारुचिग्लानि-ज्वरशुलाङ्घमदनेः । 

आमलिङ्गः सदाहस्तं विद्यादत्यशनावृतम्‌ ॥ 


छात्रः, एतः पिष्टः सोवीरकादिरसः साधितनिरूदः सम्पर्‌ निद्रेत । 
समूत्रः पाञ्चमू लिक हत्‌पञ्चमूलक्काथः समूत्रनिरूदवां सम्यक्‌ तं निद्देरेत्‌। 
ताभ्यामेत्र च तलाम्याम्‌, स्तिम्धार छळवणोष्णः रास्नादिमिः कल्कः सोवीरादि 
द्रवसाधितेन तलेन अथवा सगोमूत्रः पाञ्चमूलिकः पञ्चमूलकस्कश्चतृगु णगो 
जले साधितेन तलेनेति ताभ्यामेत्र तलाभ्यां सायं भुक्तवन्तं तमनुवासयेत्‌ । 
इति ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--इति वाताद्वतव्यापदं सचिकित्‌सितामुक्तत्रा पित्ताद्वतस्नहवस्ति- 
व्यापदो लक्षणं चिकित्साश्चाह-दाहँत्यादि । दाहादिमिः पिसाहत वस्तिस्नद 
विद्यात्‌। स्वादृतिक्तनि रूहत्ररितिभिस्तं पित्ताद्रत स्नेह जयेत्‌ ॥ १२ ॥ 

गङ्गाधरः-कफाट्टत छक्षणं सचिकित्‌सितमाह--तन्द्रेत्यादि। तन्द्रादिभि 
इलेष्पगाहत वस्तिस्नेहं विद्यात्‌ । तस्य चिकित्सामाह -कषायेत्यादि । कषाय- 
झटू तिक्तोषणट्रेव्यः सुरागोमूत्रसहितः काथं कृता तत्र मदनफलकर्कतलवद्‌ 
राद्यम्लं दस्वा मथित्वकी भूत निरूह त्रस्तिभिानिदेरेत्‌ तं इ्लेष्याहत स्नहमति॥१३॥ 

गङ्गाधरः--अत्यन्नाट्रतस्य लक्षणं सचिकित्समह - छ्दीत्यांद। छ्या 
“रास्नालहस्रनिय्यू हे” इत्यादिनाभिहितं वातव्याधातुकम्‌। पीतद्न तेलञ्च--पीतद्व सो वीरकादि- 
उवेण साजितम्‌ । ताभ्यामिति रास्नापीतद्व तेलाम्पाम ॥ १० -१२॥ 

च्क्रपाणिः--फळतेलं पूञ्चे ब्याकृतमेव शेयम्‌। आभलिङ्गेरिति आमलक्षणराल्स्थादिभिः। 


३६६० चरक-संहिता । ( स्नेइव्यापदिकी सिद्धि: 
कटूनां लत्रणानाञ्च काथेशचूणेश्व पाचनम्‌ । 
मृदुविरेकस्तत्राम-विहिता च हिता क्रिया ॥ १४॥ 
विणमत्रानिलसङ्गात्ति -ुरुत्वाध्मानहृद्गहेः । 
स्नेह विड़ावृतं मत्वा स्नेहस्तेदेः सत्रत्तिभिः ॥ 
श्यामाविल्तादिसिङेश्च निरूहः सानुवासनेः । 
निहरेद विधिना सम्यगुदावत्तहरेश च ॥ १५॥ 
अभुक्ते शून्यपायो च वेगात्‌ स्नेहो5तिपीडितः । 
घावत्यृद्ध ततः कण्ठाढ्द्ध भ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ 


दिभिरत्यशनात्रतं वस्तिस्नदं विद्यात्‌ । तस्य चिकित्सामाह । कटूनां मरिचा 
दीनां लत्रणानाश्च काथश्चणंश्च तदत्यशनस्य पाचनं कास्य मृदृविरेकंश्र, 
तत्रामविहिता खल्त्रामाजीणेविहिता क्रिया हिता ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः --पुरीषाटतलक्षणं सचिकित्समाह--विष्मृत्रेत्यादि। विद्सङ्गाः 
दिभिविं डात बस्तिस्नेदे मला स्नेहस्वेदस्तथा वत्तिभिः स्यामा त्रिद्वद विस्वादि- 
पश्चमू लका थसिद्ध नि रुदस्तत्‌क्काथकल्कसाधितस्तळरनुवासनस्तं स्ने सपुरीप 
निदेरेत्‌ । उदावत्तहरेण भेपजेन च निहरेत्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः--अञ्चुक्तं ; स्नहत्रस्तिदान व्यापदः सलक्षणं चिकितृसितमाइ-- 
अञ्चुक्त इत्यादि) अञ्चुक्ते पायो च शून्ये तत्र स्नेहो वस्तिरतिपीडितो वेग! 
दृद्ध धावति। ततः कण्टादुद्ध मुखनासिकादिभ्यः खेभ्यश्ख्द्रिम्यो निरेतीहि । 


आमविहिता क्रियेति “आमप्रबुष्मलाभिमूतन्तु पुनरुलिसेत्‌? इत्यादिना विहिताईनुसर्त्तव्या । 
स्नेह विड़ावृतमित्यादी वत्तिभिरिति फलवत्तिसिः1 केचित्त वस्तिमिरिति पठन्ति। इयामा- 
विल्वादीनि च इयामा च विल्वादीनि दशमूलानि च इग्रामाविल्वादीनि । किंवा श्यामादीन्प्राम्ताउ 
कल्पोक्तान्थेव गृह्मन्ते । तेर्निरूहस्य तथानुवासनश्य च साधनमिह जेयम्‌। उदावत्त हरेते.? 
त्रिमर्म्मयोक्तोदाघत्त चिकित्‌सितेन ॥ 1३--१७ ॥ 

चकपाणि:--अभुक्त इत्यादी हेतु स्नेहवस्त रू ठ गमनकारणं ज्ञ यम, पू्ढ्वञ्च यद्यप्यमो १३” 
दानमेव कारण' प्रतिश्रुतम्‌, तथाप्येककाय्येतया चिकितूसितसामान्याञ्च शून्यतयावतिपी दर 
असुक्त च, झून्यपायुत्वज्ञाचोनिरोषाकर तया स्नेहसूडु ` नयति। उद्धे भ्यः खेभ्य इति सुर 


श्यै अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६१ 


मृत्रश्यामात्रिवृतसिद्धो यवकोलकुलत्थवान्‌ । 

ततूसिद्तेल सिष्टोऽत्र निरूहः सानुवासनः ॥ १६ ॥ 
कण्ठादागच्छतः स्तम्भः कण्ठम्रहविरेचनंः । 

छरदिप्ञोभिः क्रियाभिश्च तस्य कु्य्यान्नत्त्तनम्‌ ॥ १७॥ 
यस्य नोपद्रवं कुय्यात्‌ ख्नेहवस्तिरनि;खंतः । 

सर्व्योडल्पो वावृतो रोच्यादुपेच्यः स विजानता ॥ ९८ ॥ 


तत्र चिकित्सामाह-मूत्रेत्पादि। अज्राझुक्त वस्तिस्नहव्यापदि श्यामारुण- 
मूलत्रिटदद्रयं यवकोलकुलत्थान गोमूत्रश्वाष्टयुणे जले पक्तवा चतुथेभागशेपे 
काथे युक्तया सन्थवमधुच्रत दत्वा मथिखा सिद्धो निरूहः । ततकल्कः सिद्ध तत्‌- 
काथे च चतुण णे पक्क तलमबुवासनमिति साजुवासनो निरूह इप्टः ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः--कण्ठादित्यादि । कण्ठादागच्छतः स्नहस्य स्तम्भस्तत्‌क्षण कण्ठः 
देशग्रहणेन कार्य्यः पश्चाद, विरेचननेति। तथा च्छदिख्रीमिः क्रियामिश्च तस्य 
कण्डादागमनस्य निवत्तेनं कुस्यांत्‌। इति पण्णां व्यापदां लक्षणं विकित्‌सित- 
श्वोक्तम्‌॥ १७॥ 

गङ्गाधरः--यस्येत्यादि । यस्य वस्तिस्नेहः सब्ब बाल्पो वाप्पनिःसतो 
नोपद्रवं कुर्य्यात्‌, तस्य स आहतः स्नेहो रक्ष्यात्‌ रोक्ष्य कम्मं प्रकृत्य उपेक्ष्यः 
स्यात्‌ ॥ १८ ॥ 
भासादिभ्यः, पुतोति निगंच्छति । आपिडाब्दान्सुखादिनिर्गमनस्य कादा चितकत्व॑ दशयति । 
पवुसिद्धतेल इति मुखइयामादिसाधितरतेलेन युक्तः सानुवासन ह ततसिद्धतेलेनेवानुवासन 
ब्यम्‌ । आगच्छत इत्यागसनसमय एव स्तम्भादि कत्त व्यम्‌ । स्तम्भो व्परजनोपळशीतलजल- 
नंकादिना । कण्टग्रह ऊद गमनप्रतिपधाथे कण्टपीडनम्‌ । छ्विक्षयाः कियाइछ दि श्रिक्रिवूसिते 
अनोइमिघाते मनोइनुकूटा/ इत्यादिन/ “सुख एव ऊढम्‌? इत्यन्तेवोक्ता दृह्मान्प्रेता ज्ञेयाः ॥१६११७॥ 

_ चक्कपाणिः--वाताद्यातरतस्नेहप्रवत्त नसि घाय अप्रवत्त नीयरनेहमा य स नपद्रवर्मित्यादि । 

पवद्गचं कुर्य्यादिति अनिःसुतोइपि स्तम्मद्गादी नद कान्न कुर्घात्‌। अब्पों वायूत इति स्तोक” 
'जःसूतः, स्तोकश्च वृतः । व्ृतस्यापि स्तम्माथ पद्ठवःकरणे हेतुमाह-- रोब्ष्यादिति तदात्ययरूक्षतया 
रारस्य तिष्ठन्षपि स्नेद्दी न व्यापदमावद्दतीत्यर्थः । उपेक्ष्य इति न तल यथोक्तयातानुतस्तेहनिकित्स। 
उतत च्येत्यर्धः 1 अन्यत्राप्युक्तम्‌--“अहोरात्रादुपि रनेहः प्रत्यागच्छन्न दुप्यति । कुर्य्याद 
३स्तगुणांश्वापि जीणस्त्वल्पगुणो भवेत्‌? इति ॥ १८ ॥ 


३६६२ चरक-संहिता । | स्नेहव्यापदिकी सिद्धि 


मुक्तस्नेहो ® द्रवोष्एञ्च लघु पथ्योपसेवनम्‌ । 
मुक्तवान्‌ मात्रया भोज्यमनुवास्यस्त्राहात्‌ आाहात्‌ ॥ 
घान्यनागरसिद्धञ्च तोयं दद्याद्‌ विचक्षणः । 
व्युषिताय निशाः कल्यमुष्णं वा केवलं जलम ॥ १६ ॥ 
र्ज «२ ७ छु 
स्नेहाजीण जरयति श्लेष्माणञ्च भिनत्ति च । 
मारुतस्यानुलोमत्व॑ कुय्यादुष्णेदकं नशम ॥ 
वमने च विरेके च निरुहे चानुवासने । 
तस्मादुष्णोदक सेव्यं वातश्लेष्मोपशान्तये ॥ २० ॥ 
रूचनित्यस्तु दीप्ताञ्निशृ शं व्यायामपीडितः । 
वड चणश्रोण्युदावत्त-तरातात्ताश्च 1 दिने दिने ॥ 
गङ्गाधरः--अथ मुक्तस्नह इत्यादि । मुक्तस्नंह आतद्रतस्नेहस्य क्रियया निःसरणं 
जात स तु विनिःसतयस्तिस्नेहों नरो द्रवोष्णं लघु च भोज्यं पथ्योपसेवन 
यथा स्यात्‌ तथा मात्रया भुक्तवान्‌ त्राहात्‌ तरत्रहादचुवास्यः स्यात्‌ । तस्य पानाथ 
धान्यादिसिद्ध तोयं निशाः व्युपिताय तस्म दद्यात्‌, कवलमुष्णं बा जळ 
द्द्यात्‌ १९॥ 
गङ्गाधरः--तञ्जळं स्नेहाजीणमजीणेस्ने€ जरयतीस्यादि कुस्यात्‌ । वमने 
चेत्यादि | तस्मादजीणेजरणादिकरणादधतोबमनादा वातश्ळेष्पोपशान्तये चोषण 
मुदकं सेव्यमिति || २०॥ शि 
गङ्गाधरः--उष्णजलस्यापरगुणमाह- रूकषत्यादि। एषां रूक्षनिसादीनां 
चक्रपागिः---उतपन्नव्यापतप्रतीकारसमभिधायाइव्यापन्नानुवासनानुगुण भोजनमाइ-युक्तस्मेः 
सित्यादि। युक्तरगेहमित्यध्यापन्न स्नेहमिति भावः) उपसेदनं भोजनम्‌। बपहादिति विजन 
प्रायिकस्‌। धान्येत्यादौ पढ्ङ्ग विना तोयं साधनीयम्‌। कल्यमिति प्रभाते । स्नेहाजीण सित 
स्नेहस्वाजीण कोष्ठटोपलेपक्मंशम्‌ ॥ १५ । २० ॥ 
चक्रपाणिः-प्रत्यहानुवासनी यानाहु-- रू ननित्या स्वत्यादि । वङ्खुगश्रोणिगतञ्व तथोदा रं 
धातो येपां ते वङ्कणश्रोष्युदावर्तवाताः। अहा इप्यनुवासनाद्ोः। अक्तञ्चान्यत-- स्वत 
_खहुवातस्थ स्नेहवास्ति दिने द्नि । दाद वे यस्ततो ऽन्येपामग्निरोषभयात्‌ तयद्दात” इतिः 


» युक्तस्नेहस्‌ इति चक्रामिमतः पाठः । १ वाताश्रवाही इति चक्रष्तः पाठः । 


श्य अध्यायः ] सद्धिस्थानम्‌ । ३६६३ 
एषामाशु जरां स्नेहो यात्यम्वुसकताखित्र । 
अतोऽन्येषां त्राहान्तेयं स्नेहं पचति पावकः ॥ 
न ताम प्रणयेत्‌ स्नेहं स ह्यभिष्यन्दयेद्‌ गुदम्‌ । 
सावशेषञ्च कुव्चीत वायुः कोष्ठे हि तिष्ठति ॥ 
न चेति गुदकण्ठाभ्यां दद्यात्‌ स्नेहमनन्तरम्‌ । 
सङ्गतः स हुप्रभयतो वातमञ्निश्च दूषयेत्‌ ॥ 
स्नेहवस्तिं निरूहं वा नकमेवातिशीलयेत्‌ । 
उतुक्लेशा भ्रिबधो स्वेहान्निरुहात्‌ पवनाद्‌ भयम्‌ ॥ 


जरणा स्नेह आशु जरां याति, यथा सिकतास्वम्यु ज्लीघ्र जरां यातीति। अत 
इत्यादि | अतो रूक्षनित्यादिभ्योऽन्यपां येपां ना त्राहान्तेय स्नेह पावको जाठ- 
रामिः पचति, तेषामामस्नेदं न पुनरज्वासनन प्रणयेत्‌ । कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ 
च - = त ७ ~ >+ he 
स आमः स्नेहो गुदमभिष्यन्दयेत्‌ । कस्मात्‌ तं पूच्व दत्त स्नेहं वायु: सावशेपश्व 
कुर्व्वीत ? हि यस्मात्‌ कोष्ठे वायुस्तिप्ठति। गुदकण्ठाम्यां न चति नागच्छति । 
स्नेहजीणादनन्तर पुनः स्ने तर्रहात्‌ अाहाद दद्यात्‌ । कस्मात्‌ अ्रदात्‌ जपहात्‌ ? 
स स्नेहो हि यस्मात्‌ तर्रहसुभयतः कण्ठतो गुदतश्च सङ्गतो लग्नः सन्‌ वातममिश्र 
दूषयेत्‌ । स्नेहेत्यादि । एकं केवळं स्नेहवस्तिमथवक निरूददर्वास्तं नातिशीङूयत्‌ । 
कस्मात्‌ ? यतः स्नेहाद, वस्तिस्ने हादु तृक्लेशा प्रिवर्धा स्याताम्‌, निरूहात्‌ तु पतनाद्‌ 
प्रत्यहददानोपपत्तिमाह- एषामित्यादि । खपहात्‌ स्नेह पचतीति पक्काश्चयो द्य पलेपकं स्ने 
बहिर्निःसतेनोष्मणा पचति। यद्यप्यत्नाग्ननोदु स्थितेन ठादशः सम्बन्धः स्नेह्य नास्ति, तथापि 
जठरस्य वहिनिःस्तेनेवोष्मणा पाको बक्तव्यः । प्राय'शब्दे न पञ्चाहपाकमपि दर्शयति, न पक्चाह- 
दानमप्यनुवासन इहापि मन्दारिन प्रति प्रागुक्तं ज्ञेयम्‌। उक्त हि--“परमतो द्वपहेईहनि पञ्चमे 
बा” इति आममित्यपक्कम्‌, प्रणयेदित्यनुवासनं दद्यात्‌। सावश्चेषं कुव्वोंतेति न निःशेषं 
दद्यात्‌ । गुद्कण्ठाभ्यामित्यनुवासनपानाभ्यास्‌ 1 अनन्तरमित्यनेककालम्‌ । चातमग्निञ्च दूषये - 
दिस्य वातदूषणमजीण जनकतया वातावरणाच ज्ञ यम्‌ । निखूहानुवासनयोः परस्पराब्यवभान- 
दानदोषमाइ-- स्ने्वरितं निरूहं वेत्यादि । पुकमेवेति परश्परानन्तरितम्‌। उवङ्कशाः कफ- 


४६२ 


३६६४ चरक-संहिता । [ स्नेहव्यापदिकी सिद्धिः 


तस्मान्निरुढ़ः स्नेह्यः स्यान्निरुद्यश्चानुवासितः । 
स्नेहशोधनयुक्त्येवं वस्तिकम्म त्रिदोषनुत्‌ ॥ २१ । २२॥ 
९ षि 
कम्मव्यायामभाराध्व-कामस्त्रीकषितैषु च । 
दुन्बेले वातभग्ने च मात्रावस्तिः सदा हितः ॥ २३ ॥ 
हस्वायाः स्नेहसात्राया मात्रावस्तिः समो भवेत्‌ । 
व ण्य © ० पि 
यथेष्टाहारचेष्टस्य सव्वकालं निरत्ययः ॥ 
बलं सुखोपचय्यञ्च सुखं स्रष्टपुरीषकत्‌ । 
स्नेहमात्राविधानश्च बृहणं वातरोगनुत्‌ ॥ २४ ॥ 
भय स्यात्‌। तस्मात्‌ निरूढो जनः पुनरनुबासनेन स्नेह्मः स्यादनुबासितश्च 
पुनः निरूहः स्थात्‌। एवमनेन प्रकारण रनेहशोधनयुक्ता स्नहवस्तेः शोधन- 
वस्तेनि रूहस्य युक्तया कृतं वास्तकम्मं त्रिदोपज्ुद्‌ भर्वात ॥ २१। २२॥ 
गड़ाधरः-कम्मत्तादि। कम्मं व्यवहारचेष्टा | एषु मात्रावस्तिः सम्यडः 
मात्रया दत्तो वस्तिः सदा हितः || २३॥। 
गङ्गाधरः--हस्वेत्यादि । हस्वायाः रनेहमात्रायाः समो मात्रावस्तिः स्यात्‌ । 
यथा हस्वमाया वस्तिय येशाहारादिरतथा मात्रावस्तिश्व यथेष्टाहारादिनिरत्ययः | 
तथा च स्नेहमात्राविधानं वळ बलकदित्येवमादिः स्यादिति ॥ २४॥ 
पित्तोतछ दाः । निरूहात्‌ पचनाद भर्यामति निरन्दरानरूहेण दारीरस्य शोषनातियोगात्‌ पवनाद 
भयं भवति । निरूढः संस्नेद्य इति निरूहेण स्रोतःसु शाधितेषु कफपित्तज्ये कृते स्नेहवास्तरभ्यस्य 
तथाइनुवासितश्र सम्यगनुवासनेन हि स्निगघः समू निरूह्य एव। प्रयुज्यमानस्नेहनिरूहयो खिदाए- 
हन्तृरवं श्नेहेन घातजयान्निरूद्वेण कफपित्तज़याद्‌ भवतीत्याइ-- श्नेहशाधनेत्यादि । श्वोधनमिद् 
निरूहो$भिप्रेतः ॥ २१ । २२ ॥ 
घक्रपाणिः--क्षलुवासनव्शेषस्य मालावस्ते व पयं प्रमाण गुणांश्च यथाक्रममाह-- कर स्यादि ¦ 
कर्म्मात्र कन्दुकचालनादि । व्यायामो घनुराकर्पणादिः। वातभग्ने इति बातेन पौडिते। सदे 


'प्रत्यहम्‌ ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणि:-- दस्वाया इति अर्द्धाहपरिणमनोयायाः, उक्तं हि--“भट्टोराखं यतः कृसध्नदिनादआ 
प्रतीक्षते । उत्तमा मध्यमा हस्वा स्नेहमाला जरां प्रित ॥” तन्खान्तरे स्नेहमालातय प्रमाण 
मेवोक्तत्‌ , यथा--“पट पली तु भवेऽज्येष्टा मध्यमा खिपलो भवेत्‌। कनीयसी सार्र्धपछा निशा! 
माक्षानुवासने” इति । सुश्रतेनापि वस्तप्रमाणञुक्तम्‌, यथा--“तस्यापि विकल्पे अद्गोडमाद्ावृष्ट 


र्थ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६५ 


तत्र कोको । 
वातादीनां शमायोक्ताः प्रवराः स्नेहवर्तयः । 
तेषाश्चाज्ञयुत्तानां व्यापदः साचकितूसिताः ॥ 
प्राग्‌ भोज्यं स्नेहवरतेयत्‌ भवं ये5होस्त्राहाच ये । 
स्नेहवस्तिविधिश्चोक्तो मात्रावस्तितिधिस्तथा ॥ २५॥ 


इत्यम्चिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
स्नेहव्यापदिकी सिद्धिनाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथमाद--तत्र छोकाविति। वातादीनामित्यादी छोको 
दो ॥ २५॥ | 
गह्वाघरः--भध्यायं सपापयति। अग्नीत्यादि | 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्धिस्थानऽष्टमेऽप्राप्ते पुनट ढबलेन तु । 
प्रतिसंस्क्रत एवास्मिश्चतुयोध्याय एव च | स्नंहव्यापतसिद्धिमति-सस्कारे 
स्फुटवोधने। वद्यगङ्गाधर्रते जर्पकल्पतरो पुनः। सिद्धि: 
स्थानेऽष्ठे स्कन्धे चतुथोध्याय एव च | स्नेहव्यापत्‌सिद्धि- 
जल्प-ञ्चाखा तस्या समापिता॥ ४ ॥ 
अपरिहार्य्यो मात्रावस्तिः? इति, अमेन सादपलमानो मालावस्तिदक्ो भवति) तल हि पट्ळः 
स्नेहवस्तिरु्तः। अनुवासनन्तु खिपलम्‌, साळूपलो मालावस्तिः। सुखोपचरयमिति नियमा- 
भावादेव ॥ २४ ॥ 
सक्रपाणिः-- संग्रहे भोज्यप्रहणेन धान्यनारारजळाययपि संग्राद्यम्‌ । श्व बं ये अही इति प्रत्यद्द- 
मनुवासनीयाः। विशिज्चोक्त इति न त्वामं प्रणयेदित्यादिप्रन्योनोऽर्थः ॥ २५ ॥ 
इति महामहोंपाध्यायचरकचतुरानन-श्रोमच्नकपाणिद्सविरचितायासायुर्वेद्दी पिकायां 
चरकतात्परयर्यटीकायां सिद्धिस्थानच्याख्यायां स्नेहव्यापतसिद्धिञ्याख्या- 
नाम चतुर्थोइच्याय: ॥ ४४ 


पञ्चमोव्व्यायः । 


अथातो नेत्रवस्तिब्यापदिकी सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


अथ नेत्राणि वस्तींश्व श्रु वज्ज्यानि कम्मसु । 
नेत्रस्याज्ञप्रणीतस्य दोषांश्र सचिकित्सितान्‌ ॥ २॥ 
हस्वं दीघं तनु स्थूलं जीण शिथिलवन्धनम्‌ । 
पाश्वेश्षितं तथा वक्रमष्टो नेत्राणि वज्जेयेत्‌ ॥ 
अप्रप्त्यतिगतिचोभ-कषणनणनसवाः । 

गुदपीड़ा गतिजिह्या तैषां दोषा यथाक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 


गड्ाधरः--अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ नेत्रवस्तिव्यापत्सिद्ध/चिकित्सिता) - 
ध्यायमाह--अथात इत्यादि । सव्वं पृब्बवद्‌ व्याख्ययम्‌ ॥ १॥। 

गङ्गाधरः--अथ नेत्राणीत्यादि । वज्ज्यानि नत्राणि बञ्ज्यांश्च वस्तीन गुण | 
अशवद्यप्रणी तस्य नत्रस्य दोपांश्च तञ्चिकितूसितानि च शृण ॥ २॥ 

गङ्गाधरः-- हस्वमित्यादि । हस्वादीन्यष्टो नेत्राणि वज्जयेत्‌ । कस्माद, वञ्ज- 
यत्‌ ? अम्राप्तीत्यादि । अप्राप्गादीनष्टो, तेपां हस्वादिनेत्राणां यथाक्रमं यतो 
दोषाः। इस्वनत्रे स्नेहस्याप्राप्तिः, दीघेनत्रे वस्तेरतिशयेन गतिः, तनुनेत्रे वस्तेः 
क्षोभः, स्थळनेत्रे कपणम्‌, जीणेनेत्रे क्षणनं गुदे भवति, नेत्रवस्तेः शिथिलः 
बन्धने वस्तिद्रवस्रावः स्यात्‌, दपादवेश्रितनेञे युदपीड़ा भवेत्‌, नेत्रे वक्रे वस्ति- 
द्रवस्य जिह्मा कुटिला गत्तिः स्यादिति ॥ ३॥ 


च क्रपाणिः--स्नेहव्यापत्सिद्वयभिघानत्र सङ्गात्‌ स्नेह दानसाधननलिकादिव्यापत्प्रतिकारार्थ नेत. 





वस्तिव्यापत्‌ द्विरुच्यते । नेन्नगता तथा वस्तिगता च तथा नेसासम्यव्‌,प्रजिघानजन्या स्या 
व्यापत्‌ तस्याः सिद्धिः सा नेलवस्तिव्यापतसिद्धिः । दुष्टनेत्रवस्तिपुरकयोइचेयमेव सिद्विः, तयोः 
सदोपत्वेन ज्ञात्वा परिवर्जनम्‌ । तदेवाह इस्वमित्यादि। नेखदोपकथने अष्टाविति यदुक्त तश्च 
अनुक्तकर्कदास्वादिदोपाणां तत्रव अन्तर्भावोईपि दशनाथ यः ककंशस्तस्य दीघेण क्तु त्वाम्य" 
ग्रहणम्‌, एवमन्यलापि संख्यावचने प्रयोग इह वर्णनीयः । अप्राप्त्यादि यथाकमं हृस्वनेक्षादिः; 


एम ज्यायः ] सिद्धिस्थानम । ३६६७ 
मांसलस्निग्धविषम-स्थूलजालकवातलाः । 
स्निग्धक्किन्ो च तानष्टो वस्तीन्‌ कम्मसु वज्जयेत्‌ ॥ 
गतिवेषम्यवि्त्व-्रावदो रगन्ध्यविट्स्रवाः । 
फनिलच्युतधाय्यत्वं वस्तेः स्याद्‌ वस्तिदोषतः ॥ ४ ॥ 
सवातातिद्र तोत्चिक्त-तिय्यणुति्तकम्पिताः । 
अतिवाह्यगमन्दाति-वेगदोषाः प्रणंतृतः ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः- नेत्रवऽ्जेनमुक्तवा वस्तिवज्जनमाह--मांसलेत्यादि। वस्तिनांम 
चम्मेविशेषो सूत्रस्थानम्‌, स च वस्तियदि मांसयुक्तादिः स्यात्‌ तदा वज्ज्यः 
स्यादिति। गतिबषम्येत्यादि। चस्तिचम्मेणो दोपतो मांसलादिभावात्‌ 
बस्तेव स्तिगतस्य द्रव्यस्य गतिवषम्यं विस्रसः स्रावो दोगन्ध्य विटखावः 
फेनिलत्व च्युतत्वं घाय्णेल' चाष्टम स्यात्‌ ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः- प्रणेतृदोपानाह--सत्रातेत्यादि । प्रणेतृतो वद्यस्याक्रियाती भव- 
न्त्येते दोपाः। निःशेषेण चस्तिद्रव्यदान सवातदानं दोपः। अतिद्रतोत्‌- 
क्षिप्त तिय्येगबन्ध उतक्षिप्तः इस्तकम्पेन कम्पितः अतितराह्नेत्रं मन्दवेगः अति 
वेगशचति दोषा अष्टो ॥ ५ ।! 


झयम्‌। अतिगतिदृरे प्रवेशः, क्षोभो गुदप्रविष्टस्थ इतस्ततो गमनम्‌, गुदपीडा पाश्चीदिरितेन चस्ति- 
दवेण योगात्‌ गुदपीड़ा । निह्मोति कुटिला ॥ ९-३ ॥ 

चकपाणि:--विपमो विपमसंस्थानः । स्थूलो अतिगुणः । जालिकः सूक्ष्मानेकच्छिव्‌: ॥ 
पातलो चातदुष्टः, स च तल अभिहितस्नेहादेः फेनिलत्वादिना उन्नीयते । स्निग्घो अतिस्निग्बः ॥ 
[कुजः शोर्णावयवः । गतिवेपम्यादयो यथाक्रमम्‌ अष्टौ दोपाः वस्तिदोपतो भवन्ति। विस्नत्वं 
जामगन्धित्वम्‌ । ाय्यत्वं वस्तेरःतङ्किञ्जत्वात्‌ विधारणायोग्यत्वं वस्तिपुटकप्य ॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः-सवातेत्यादिप्रणतृदोपा उच्यन्ते। तत सवातवा वस्ती दृष्ट भवति 1 तथा 
अतिद्व तत्वमपि प्रणयने निर्गमने च, उतक्षिप्तम्‌ उड्‌ क्षिप्तम्‌, तिय्यंगुतेनिसं तिय्यकअणिचानम्‌) 
कम्पितो दोषो यः पीड़ने विच्छेदं कृत्वा पुनः पीड्यते स शेयः, नेवस्य अतिम्रगयनम्‌ अतिवाह्यम्‌ , 
शुदाप्रबिष्टमू ओषधं मन्द्वेगम्‌, दूरप्रवेशान्तम्‌ अतिपीड़न सत्‌ अतिवेगम्‌ ॥ ५ ॥ 


३६६८ चरक-संहिता । | नेलवस्तिव्यापदिको सिद्विः 

अनुच्छास्थानुबन्धे वा दत्ते निःशेष एव च। 

प्रविश्य कुपितो वायुः शूलतोदकरो भवेत्‌ । 

तत्राभ्यङ्गो गुदे स्वेदो वातप्नान्यशनानि च॥ ६॥ 

दर तं प्रणीतनिष्कृष्टे सहसोतूचित एव च । 

स्यात्‌ कटीगुदजब्बात्ति-वस्तिस्तम्भोरुवेदनाः । 

भोजनं तत्र वातध्नं स्नेहस्वेदाः सत्रस्तयः ॥ ७ ॥ 
तिय्यंग्बन्धावृतदवारे बन्थेनापि न गच्छति । 

नेत्रं तढूद्ध निष्कृष्य संशोध्य च पुननेयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरःतत्र क्रमेणाह--अनुच्छास्यत्यादि । वस्तिनत्रस्य सुखं नोच्छास्य 
वस्तो दत्ते तथा वायुपूणवस्तिपुटकमुच्छास्य वायुशेपे स्थिते वस्तो दत्ते निःशेषे 
च वस्ती दत्ते चास्तपुटगतो वायुरुदरं प्रविश्य कुपितः सन्‌ शुलादिकरो भवेत्‌ । 
तस्य चिकितसामाह- तत्रेत्यादि ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः--अतिद्रतदोपमाह--ट्रतमित्यादि। टूतं प्रपीड्य वस्तिद्रव्ये प्रणीत- 
निष्कृष्टे तथा सहसोतृक्षिप्त च कट्यादिगतात्तिप्रशृतयः स्युः । तत्र चिकितूसित- 
पाह--भोजनमित्यादि। सवस्तय इति निरूहस्नहवस्तिसहिताः || ७॥ 

गढ़ा घरः-तिरुयं गित्यादि । बन्धेन नेत्रे तिस्येगबन्धाटतद्वारे स्नहो निरूहश्च 
न गच्छति नान्तः प्रविशति। तत्र तदृद्ध नेत्रं निष्कृष्य संशोध्य तिय्येगवम्धनं 


चक्रपाणिः~ पुत द्वयापदां चिकित सितानि प्रत्येकमाह-- अनुच्डासेव्यादि। एते च अनुच्छासा- 
दयो यद्यपि पूर्व्वमेव निविद्धास्तथापि प्रमादात्‌ तथा प्रयोगे सति यावदव्याधिचिकित्साभिधानार्थःः 
एतत्‌ प्रकरणम्‌ । द्र तेत्यादिना उतक्षिप्तमपि समानव्यापत्तिकतया एक्अन्धेनेद पञ्चते । निष्कृष्ट 
सहसेति च्छेदः। उतक्षपस्तु असहसापि व्टापदकर पुव। वस्तेमू लाशयस्य स्तम्भो वस्ति 
स्तम्भः। स्वस्तय द्वात वातचस्तियुक्ताः ॥६॥७॥ 

चक्रपाणिः तिथ्यक्‌प्रणष्रानदोपे अभिचातव्ये तिय्यकप्रणिहिते नेत्र वस्त्याबूतछारे सति 
तथा चस्तिद्रन्यगतमूलद्र्व्यादिना विबद्ध नेत्रे दरितद्रब्य न याति। तत्न त्र तिर्थ्यक प्रणिद्दिट 


७ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६६ 
पीड्यमानेऽन्तरा मुक्ते गुदे प्रतिहतोऽनिलः । 
उर्राश्रोऽत्तिमृ्व्वोश्च सदनं जनयेद्‌ वलो ॥ 
वस्तिः स्यात्‌ तत्र विल्वादि-फलश्यामादिमृत्रतान्‌ ॥ ८ 
स्याद्‌ दाहो दवथुः शोथः कम्पनामिहतै गुदे । 
कषायमधुराः शीताः सेकास्तत्र सवस्तयः ॥ ६ ॥ 
अतिमात्र्रवृत्तेन नेत्रेश चणनाद्‌ बलेः । 
स्याच्छदि दाहनिस्तोद-गुरुवच्चेःप्रवत्तनम्‌ ॥ 
तत्र सपिः पिचुः चीरं पिच्छार्वास्तः प्रशस्यते ॥ १० ॥ 


मो चयिवा यथाइवन्धन कुला पुनवरित मणयेत्‌। नवेदरेवं कुसा बस्ति दद्यात्‌ 
तत्र दोपमाह--पीड्यपान इत्यादि] वरती पीड्यमानऽन्तरा सब्यद्र्व्यगमना 
समास्षावन्वाक मुक्ते निट्टततेऽनिलो गुदे प्रतहतः सम्‌ वलयान्‌ भूवा उरोऽत्ति 
शिरोऽत्तिं चोव्वौः सदनञ्च जनयेत्‌ । तचिक्रितृसामाह--वस्तिः स्यादित्यादि । 
विख्वादिपश्चमूलं मदनफल व्यामादि चापामारेतण्ड्लीयोक्तं तिव्रता त्रिफला 
मित्याद्य क्त गोमूत्रश्चाष्युणे ज2 निक्काथ्य पादावशेपः कायस्तत्र स्नेद्दळवृण 
दत्ता पीड्यमान तस्तों निरूहवस्तिदि तः स्यात्‌ ॥ 

गङ्गाधरः वस्तिपीइनकाले इस्तकश्पनदोपमाह - स्याद्‌ दाह इत्यादि । 
कृम्पनाभिहते शुदे दाहादि स्यात्‌ । तत्र चिक्तिसामाह--कपायत्यादि | 
कपा यमधुरद्रव्यक्रुतक्काथेन सेकश्च वस्तिश्च तत्र हितः| ९ ॥ 

गङ्गाधरः--अतीत्यादि ।  अतिमात्रमरत्तेना तिशयप्रविष्टेन नत्रेण बलु 
बलेः क्षणनात्‌ क्षतभावात्‌ छद्यांदि स्यात्‌। तत्र चिक्तिसामाह तत्रेत्यादि । 
सपिम्न क्षण पिचः क्षीरादिश्च ॥ १०॥ 


निष्कृष्य ऋजु प्रवेशयेत्‌ । संशोध्य प्रवेशयेदिति योज्यम्‌ ; भन्तरा मुक्त मध्ये विच्छेदे कृते 
प्रतिहतो वायुः गुदात्‌ प्रत्याहतः। विल्वादि दृशमूलम्‌, इयामादि इयामान्निदृतादि विरेचन 
द्रव्यमू ॥ ८ ॥ 

चक्रपागि--अतिमालप्रणीतेनेति पुतःपुनः प्रणीतेन । अन्ये तु दृरपवेशन म्‌ अतिमासप्रणयनमाहु:। 
यद्यपि प्रणयनं ग्रन्थितकर्णिकाया उपरि न भवति, तथापि कर्ण्किपीड़नात्‌ अतिमभ्लम्रवेशो शयः । 


३७०० चरक-संहिता । | नेत्रवस्तिन्यापदिकी सिद्विः 


न वा वहति मन्दस्तु वाद्यश्वाशु निवत्तते । 

स्नेहस्तत्र पुनः सम्यक्‌ प्रणेयः सिद्धिमिच्छता ॥ 

अतिप्रपीड़ितः कोष्ठे तिष्ठयायाति वा गलम्‌ । 

तत्र वस्तिविरेकश्च गलपोड़ादि कम्मं च ॥ ११॥ 

तत्र छोकः। 

नेत्र्वास्तप्रणयने दोषानेतान्‌ सभेषजान्‌ । 

विदवांस्तस्वेन मतिमान्‌ वस्तिकम्माण कारयेत्‌ ॥ १२॥ 
इत्यझिवेशकूते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने नेत्रवस्ति- 

व्यापदिकी सिद्धिनाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरःमन्दवेगदोपमाह-न वेत्यादि । मन्दोऽस्पेन वेगेन वाह्यस्तु वस्तिने 
बहति तदगतद्रव्यमाशु निवत्तते निःसरति! तञ्चिकितूसा--तत्र पुनः स्ने हृवस्तिः 
सम्यक प्रणेय इति। अतिवेगदोपमाह--अतिप्रपीड्त इत्यादि । अतिवेगेन 
पपी डितो बस्तिः कोष्ठे तिष्ठत्यथवा गलमायाति। तत्र बस्तित्रिरेकश्च गल- 
पीड़ादिक कम्म कार्ये मित्यष्टो वस्तिदोपा उक्ताः !। ११॥ 
_ गङ्गाधरः अध्यायाथेमाह=-तत्र शोक इति । नत्रवस्तीत्यादि स्पष्टाथमू ॥१२। 
गङ्गाधरः अध्यायं समापयति-अग्नोत्यादि ॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसस्कृत। सिद्धिस्थानेऽष्टमेऽपाप्त पुनहं ढबलेन 
तु। प्रतिसस्क्कत एवास्मिन्‌ पञश्चमंऽध्याय एव च। नेत्रवस्तिव्यापत्‌ 
सिद्धो वद्यगङ्गाधरेण तु । कृत जल्पकल्पतरो सिद्धिस्थानऽष्टमे | 
किल । स्कन्ध तु पञ्चमाध्याये जरपाख्या पञ्चमीरिता। 
नेत्रवस्तिव्यापत्‌सिद्धी शाखेयं तु यथाथेवत्‌ || ५॥ 
विच्छाचस्तिर्वक्ष्य माणः । अतिपोड्ने कोष्ट वा तिष्ठन्निति इयञ्च व्यापत्‌ पूर्व्वाध्याये आहारं विना 
दृत्तानुचासनविषयतया उक्ता, इह लु निरूहस्य अनुवासनस्य अतिपीडूनजन्यतया बोध्यत इए 
शेपः। तल तु कोष्टस्थ अम्रवत्तेमाने वस्तिविरको वा गलपीडादि कर्म्म जञेयम ॥ ९-५१ ॥ 
नक्रपणिः-- संग्रहे नेचेत्यादिः स्पष्टार्थः ॥ १२ ॥ 
इति महामहोपाध्याय चरक चतुर ननश्री मचक्रपागिदत्त विरचिता यामायुब्बे ददी पि काया 


घरकतात्पयर्यटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां नेखवस्तिठप्रापतसिद्धिद्याख्या- 
नाप पञ्चमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


पष्ठो$््याय: । 
अथातो वमर्नावरेचनव्यापतसिङ्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
अथ शोधनयोः सम्यक्‌ विधिमृद्धानुलोमयोः । 
असम्यक्‌ कृतयोश्चेव दोषान्‌ वच्यामि सोषधान्‌ ॥ २ ॥ 
९ 
अत्युष्णवषशोतानि ग्रीष्मवर्षाहिमागमाः । 
क क. 
तदन्तरे प्रावृड़ाद्रास्तैषां साधारण।स्त्रयः ॥ ३ ॥ 
€ २० C 
घावृट्‌ शुचिनेभा ज्ञ यो शरदूज्जेः सहाः पुनः । 
तपस्यश्च मधुश्च वसन्तः शोधनं प्रति ॥ 
गङ्गाधरः _अथोदेशक्रमाद्‌ वमन तिरे चनव्यापत्‌सि द्विमाइ-अथात इत्यादि । 
सव्व पूव्वेवद्‌ व्यास्येयम्‌ |। १ ।। 
गङ्गाधरः_अथेत्यादि। झद्ानुलोमयोः शोधन योमन विरेचनयोः ॥ २॥ 
गङ्गाघरः--अत्युष्णेत्यादि । अत्युष्णळक्षणो ग्रीप्प्र। अतिवपलक्षणा 
वर्षः । अतिशीतलक्षणो हिमागमः शिशिरः | इति त्रय कतवस्तपामन्तर त्रय 
ऋतवः प्राइड्राद्राः साधारणाः | नात्युष्णवपळक्षणा पाढट्‌ | नाविबषोशीत- 
लक्षणो हेमन्तः । नातिशीतोपणळक्षणो वसन्तः ३ | 
` गङ्गाधरःतत्र प्राहट शुचिरापादः नमाः श्रावण इति द्वा मासाँ के यो। 
चक्रषाणिः_-नेखवस्तिव्यापतसिद्धिविष नप्रसङ्गाद्‌ बमन मिरेचनसोरवि व्यापतसिद्विस्च्यते । 
घमनविरेचनग्यापत्‌लिद्विस्तु बस्तिब्यापतूसिद्धः पत्चादुवि ऑनिश्वीयते ॥ पूर्व स्नेइवस्तिब्यापत्‌- 
सिद्धिविचानेन चस्तेरिह प्राधान्यम्‌ अभिद्योतितस्‌ । चस्तप्राचान्यम्‌- तस्मचिकितसाडमिति 
म बन्ति । सव्वा चिकित्‌सामपि वस्तिमेके” इत्यनेन उक्तमेव । अमनविरेचनयाश्च वि्िर्यद्यपि 
फल्पनासिद्ध पपकल्ग्नीयाढी तल तलामिहितस्तथाजुक्तविशेपप्रतिपादुनाधथ तलाप्युक्तोऽर्थः पुन- 
झच्यते। सब्धंथा अनुक्तामिषानन्ल नातिस्निग्धान्‌ विरेवयेदिति ज्ञे यस । उत्सर्गतः संशोधन- 
योग्य काले दुर्शायज्ञाह--अत्युष्णेत्या/द॒ । ग्रीष्प्रादीनां मध्ये, प्रावूड्राया इति प्राढृट्शरदूसन्ताः, 
पेर्षा साधारणा इति उष्णवर्षज्चीतानि यावत्‌ । ज्ञेयाः साधारणा इति केचित्‌ पठन्ति ॥ ५-३ ॥ 
चक्रपाणि:-- प्रावृड्भादीन्‌ मासविभायेन दर्शयन्नाइ-- प्रादटशुचिनभावित्यादि । शुचिनभौ 


४६४ 


३७०२ चरक-संहिता । [ वमनविरेचनद्प्रापतसिद्विः 


एतानृतून्‌ विचिन्त्येवं दद्यात्‌ संशोधनं नृणाम्‌ । 
स्वस्थवृत्तमभिप्र त्य व्याघो व्याधिवशेन तु ॥ 
कर्म्माणि वमनादीनि त्वन्तरे चान्तरे पुनः । ७ 
स्नेहस्वेदो प्रयुञ्जीत रनेहात्यन्तै प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ । ५ ॥ 


शरत्‌ पुनरून्नः कात्तिकः सहा अग्रहायण इति द्रां मासां श यो । वसन्तस्तु 
तपस्यश्च फाळगुनः मधुइचत्र इति द्वा मासौ श्ञेयों। शोधन प्रति वमनविरेचने 
प्रति त्रय एते ऋतत्रः ; शेपा वशाख ज्यष्ठो ग्रीष्मः, भाद्राम्बिनौ वर्षा, पोषमाघो 
शिशिरः, एपु न शोधनमिति ख्यापितम्‌ । एतानित्यादि । खस्थरऱत्तमभिपेत्य 
खल्वेतानृतून्‌ त्रीनेव विचिन्त्य इणां संशोधनं दद्यात्‌ । व्याधो तु व्यायिवशेन 
खल्वेपां पाइट्शरदवसन्तःनामन्तरेऽन्तरे च वर्पाशिशिरग्रोष्मेषु च पूव्व स्नेह 
स्बेदो प्रयुञ्जीत, स्ने इस्वेदान्ते वमनादीनि कर्माणि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४५॥ 


आपाढश्रावगो, ऊर्जलहो कार्तिकमार्गद्ीपो, तपस्यः फाल्गुनः, मधुरचेत्र । शांधनं 
ध्रतोत्यनेन शोधने कर्तव्ये अयं यथोक्तप्रावडतुविभागों भवति। खस्थबृत्तो तु तस्याशीतीयोक्त 
एव चर्पाशरद्रेमन्तिदारवसन्तग्रीष्सरूपो ऋतुक्रमो भवति। एतान्‌ ऋतूनिति प्रावृड़ादीन्‌ 
ऋतून्‌। वि(चन्ध्येवेति यथोक्तमासविभ।गेन व्यत्रस्थाप्प संशोधन दद्यात्‌। संशोधनक्रसादि न 
वेगान्‌ भारणीये-- माधवप्रथमे मासि नभस्य प्रथमे पुनः। सहस्य प्रवमै येव हारयेद्‌ दोपसब्नयम 
इत्यनेन अन्थेन चब्रे श्रावण अग्रहायण चमनादि संशोधनम्‌ उक्तम्‌ । तथा रोगमिपगजितीये 
शिशिर परित्यज्य प्रात्रुडादिक्रमः संशोधनाङ्गतया उक्तः, तन रसबलोप्पत्तों खस्थवृत्तानुष्ठाने च 
शिशिरादिक्रमो भवति-। संशोधनव्यवस्थायान्तु प्रादृद्धादिकरमो ऽयं शॉधनानुकूछतया आचाय्युण 
कल्पितो न पारमाथिकः। ये तु प्राबृड़ादिक्रमं गङ्गायाः दक्षिणे कूल उत्तरे च शिशिराढिक्रसं 
खदुन्ति, तन्मते शोधनं प्रतीति अन्थोऽनुपपञ्नः । ::: '-- गङ्गायाँ दक्षिणे कूले। -........ नक्त 
तेपां प्रकीत्तितो” इृत्यादिअन्थन देशभेदेनापि ऋतुक्रमः पारमा थंको विीयते ॥। यथायमाचारस्य 
नाभिमतः । प्रपञ्चितश्चायमर्थः सूलस्थान एव । अयं संशोधनकालोपदेशः अनात्ययिके व्याधी 
ज्ञयः। आत्ययिके तु उप्णे पि काले संशोधनप्रवृत्तिभभवत्येव । उक्तो इयमर्थों रोगमिषग्‌ जितीयेः-- 
“आत्ययिके पुनः कम्मंणि कामं ऋतुः विञ्ल्प्य कृत्रिमशुणोपधानेन यथत्तं गुणविपरीतेन भेपउयं 
सं योगस स्कारप्र शा विकल्पेन उपपाद्य प्रमाणवार्स्यंससं कृत्वा ततः प्रयोजयेदुत्तमेन यत्नेन अवहितः” 
इत्यनेन अन्धेन । कम्मणामित्यादो अन्तरेषु इति वमनानन्तरं विरेचनानन्तरं वस्ती च कत्तब्ये स्ने 

स्वेदो यथोक्तचिघानेन पुनः कर्त्तव्यो, न सकृतप्रयुक्तेन स्नेहेन स्वदेन पञ्चकम्मोणि कर्ततब्यानोत्यथः । 





* कर्मणां वमनादोनामम्तरेष्वन्तरेपु चेति चक्ररतः पाठः । 


६ष्ठ अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०३ 


विसर्पपिड्रकाशोफ-कामलापाण्डुरोगिणः । 
अभिघातविघातांश्च नातिस्निग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नातिस्निग्धश्रीराय स्नेह दद्याद्‌ विरेचनम्‌ । 
स्नेहोतक्रिष्टश्रोराय रूचं दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्नेहस्वेदोपपन्नेन जीणे मात्रावटोषधम्‌ । 
एकाग्रमनसा पीतं सम्यग योगाय कल्पतै ॥ 
खिग्घात्‌ पात्राद्‌ यथा तोयमयत्नेन प्रणव्यते । 
कफादयः प्रणुयन्तै खिग्घादु देहात्‌ तथोषधेः ॥ 
वाड काष्ठं यथा ह्यञ्िविष्कन्दयति सव्वशः & । 


तथा स्विन्नस्य भषज्यं दोषान्‌ हरत सब्वेशः ॥ 

. गुहाधरः-तत्राह--विसपंत्यादि। बिसपोदिमतो नातिस्तिम्यान्‌ विरेचयेत्‌ 
वमनविरेचनाभ्यां शोधयेदिति ॥ 

गङ्गाधरः --अतिस्तिग्धशरीराय स्नेहं विरेचनं न दबातू। स्नेहोत्‌किष्ट- 
शरीराय रूक्ष विरेचनं दद्यात्‌ ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः-र्नेहस्वेदेत्यादि । स्नेहस्वेदाभ्यामुपपन्नेन नरेण खल्बेकाग्र- 
मनसा पूव्वे दिनाहर्‌ जीण सति मात्रावदोपध विरेचनापधं पीत सम्यग 
योगाय कर्पते। तत्र दृष्ठान्तः-स्निग्धादित्यादि। स्निग्धात्‌ तलघृतादिभि 
स्निखात्‌ पात्राद्‌ भाण्डादितो यथा तोयमयत्नन सुखन प्रणद्यत प्रय्यत, तथा 
िरेचनोपधः पीतः स्निग्धाद देहात्‌ कफादयः प्रणयन्ते सुखेनति। आद्रे काष्ठ- 


स्नेहं चान्ते प्रयोजप्रेदिति संशोधनकम्मंपरिसमाप्ता संशोधनजनितर्डानिपरिहाराथ संदामनीय 
स्नेह प्रयाजयेदित्य्ः । नातिस्निग्चानिति स्निग्चानाम्‌ अवइयकत्तव्ये विरेचने सति अनति 
स्निग्घातिस्निग्धयोः असम्यग्‌य्रोगकारकं विरेचन न दद्यादित्परः | अनि स्निग्धविरेचनातिस्निम्ध- 
विस्वनयोगप्रतिषेष्ा्थ नातिस्निग्धे स्नेहविरेचनं स्नेहातक्किश्शरीरे खक्ष विरेचन देयम्‌ ॥४---७॥ 

चक्रपाणिए--सम्यगयोगकारिकां संशोधनसामम्रीमाह--स्नेहस्वेदोपपत्न नेत्यादि। माक्षा- 
चदिस्यल्पमात्म्‌ 1 महावेगमिप्यादिना वक्ष्यमाणमादावत्त्व म यम्‌ । एकाग्रमनसेति संशोधनंक- 
चित्तेन । ब्यग्रमनसा हि अयोगः स्यात्‌ । स्निग्घात्‌ पाक्षादिति इश्टान्तेन स्नेद्दस्वेदयोरवश्य- 


कर्वयतां सचयति। अयत्नेन इति अप्रयासेन। प्रणुद्यत इति विष्यम्द्यति । सर्व्वत इति 


* तथा स्निग्घस्य वे दोषान्‌ स्वेदो विष्यन्दयेत्‌ स्थिरान्‌ ति वा पाठः । 





३७०९ चरक-संहिता ।  वमनविरेचनष्यापतसिदवि 
चारोतङ्किष्टो यथा वस्त्रे मलः संशोध्यतैऽम्बुना । 
स्नेहस्वेदेस्तथोतूक्न श्य शोध्यते शोबनेमलः ॥ ८ ॥ 
अजी वतै ग्लानिविवन्धश्चापि जायते । 
पीतं संशोधनञ्चेव विपरोतं प्रवत्ततै ॥ ६ ॥ 
अल्पमात्रं महावेगं बहुदोषहरं सुखम्‌ । 
लघुपाक सुखास्वादं प्रीणनं व्याधिनाशनम्‌ ॥ 
अविकाराविपन्नञ्च नातिग्लानिकरञ्च यत्‌ । 
गन्धवर्णरसोपेतं विद्यान्मात्रावदोषधम्‌ ॥ १० ॥ 


मित्यादि। अग्निर्यथाद्र काष्ठं सब्वेशो विष्कन्दयति विशोषयति, तथा 
स्विन्नस्य नरस्य दोषान भैपड्य विरेचनोपध सब्वे्ञो इरति। क्षारेत्यादि। 
वस्त्रे क्षारोत्क्रिष्टी मलो यथाम्घुना संशोध्यते, तथा स्नहस्वेदः शरीरे उत्क्लेश्य 
मलः शोधनवेमनादिभिः शोध्यत इति। इति शोधनविधिरुक्तः || ८॥ 


गङ्गाधरः-अथ अजीणं शोधनोषधपाने दोषमाह--अजीणे इत्यादि | 
अजीण पूव्याहारे शोधनोपधे पीते ग्छानिः प्रवत्ते ते, विदन्धश्च जायते शारीरमळ 
न निःसारयति॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः--संशोधनद्रव्यमुणमाह--अस्पमात्रमित्यादि । यत्‌ संशोधनमोषधं 
यद्यरपमात्र प्रयुक्तं महावेगा।द स्यात्‌, तदा तदोपर्ध मात्राद्‌ विद्यात्‌ ॥ १० ॥ 


सर्वतः स्थित द्रत्रम्‌ आकर्षति । अग्निरष्टान्तेन सम्यग्‌ दोपस्य आहरणमुच्यते । तृतीयेन इष्टान्तेन 
स्नेहस्वेद्योमिछितयोः फलमु च्यते। क्किष्टमिति मलिनम्‌। उत इयेति क्षीराग्निसम्बन्धात, 
समुवळ इय ॥ ८ ॥ वि 
चक्रपाणि शोषनसम्यग्‌्योगसामग्रप्रमिधाने प्रोक्तसनेहस्वेदयोः फलमभिघधाय क्रमप्रापत्म 
जीण पोतमित्यस्थ विपर्यये दोषमाइ---अजोणे वर्द्धते ग्लानिरिति । अजोर्णावस्थायां पीते झोके 
महतो ग्लानिर्भवति । विपरीत प्रवर्त्तत इति वमनसचो याति विरेचनबोद याति ॥ ९५ ॥ 
चक्रपाणिः मात्रावदिति .यदुक्त तदूविद्यगोति--अल्पमाश्षमित्यादि । अद्पमात्र महावेगं 
भस्पमात्रत्वे सत्यपि महावेगस्‌। अविकाराविपन्नमिति ईपद्‌विकारकारी। मान्रावदिति प्रशस- 


इष्ट अध्यायः ] न सिद्धिस्थानम्‌ | ३७०५, 


विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ कामकोधभयादिकान्‌ । 
एकाय्रमनसा पीतं सम्यग्‌ योगाय कल्पतै ॥ 

न , ~ ९ 
नरः शो वमन पाता भुञ्जत कफठदनस्‌ । 
सुजरं द्रवभूयिष्ठं लघ शोतं विरचनम्‌ ॥ 

_ ~ ति हक, हि 
उतक्निष्टार्पकफवेन चिप्र दोषाः खर्वान्त हि॥११।१२॥ 
पीतोषधस्य तु भिषक शुद्धिलिङ्घानि लक्षयेत्‌ ॥ 
ऊद्ध कफानुगे पित्ते विट्यित्तानुगते त्वधः । 

s he ९ रो र 
हृतदोषं वदत्‌ काश्य दोव्वल्यश्वात्मलाघवम्‌ ॥ 
वामयेत्‌ तु ततः शेषमोषधं न लाघवे । 
ia ऱ्य क्‌ 
स्तेमित्येडनेल सटे च निरुद्गारे च वामयेत्‌ ॥ 
` गडाथरः--वमनविरेचनोपथपानक्रपमाह--विधूयेत्यादि | तत्काल मान- 
सान्‌ दोषान्‌ रजस्तमोजातान्‌ कामादीन विश्यो द्रिक्तभावान निवस्य वमनमोपधं 
श्वः परदिन पाता पास्यति यो नरः स पूव्वेदिन कफवद्धेनम्‌, तथा विरेचनं 
पाता नरः सुजरमित्यादिगुणमाहार भुञ्जीत | कस्मात्‌ ? हि घस्मात्‌ उत्‌ किएाल्प- 
> _ 
कफरवेन वमनाधधेन दोषाः क्षिप स्रत्रन्ति॥ ११ । १२॥ 
गङ्गाधरः--ततः शुद्धिलिङ्गानि लक्षयेत्‌ । तद यथा-उ मित्यादि । कफानुगे 
पित्त ऊद वपननोद्ध मागत हतदोप वदेत्‌ । तथा विटपित्तानुगतेऽघ आगते मल 
विरेचनन हृतदोप तरदेत्‌। तथा काउप दाव्वेल्यम्‌ आत्मलाघवं देहळघुता च 
चेत, ततः शेषं वमनोधध वामयेत्‌ । न तु गात्रस्पालाघवे शेपमोषध वामयेत्‌ । 
माला; सावायाः प्राशस्त्य द्ृव्यादिश॑स्कारविशेषाधीनम्‌ । एवं शोधने मालावस्य॑ परिभाषितं 
ज्ञ यम्‌ । एकाग्रमनसेति यदुक्त तद्‌ बिदृणोति विधूयेत्यादि ॥ वमनविरेचम्रोः पूर्बंदिने यथा 
ब्य तदाह नर इत्यादि । एतत्‌ प्रागुक्तमप प्रकरणवशात्‌ विरेपासित्रितूसया पुनरमिघानम । 
पाता पातुकामः । द्रवमूयिएम्‌ इति स्छे दः | विरेदनं यतो लघु शीत चातो भुञ्जीतेति सम्बन्धः । 
पुवम्मूतभोजनोपपत्तिमाह --उत्‌ कष्ट त्यादि । उतक्रिष्टाल्यकफत्वेनेति चमनं प्रति तु उतक्तिएकफत्वेन, 
` विरेचनं प्रति तु अळ्यकफत्वेन ॥ १०-५२ ॥ 
चक्रपाणः---वमनविरेचनयोः शुद्धिखिङ्गानि यद्यपि प्रागुक्तानि, तथापि इद्द शोषौषधदानादि- 
विशेषात्‌ पुनरभिघानम्‌- पीतोषभस्येत्यादिना । कपानुगे पित्त ऊद्ध हृतदोषं वढेत्‌। बिट- 


३७०६ चरक-सँहिता । | वमनबिरेचनब्य्रापतसिद्धि: 


आ लाघवाद णुत्वाञ्च कफस्थाभ्िकरं भवेत्‌ । 

वमिते वद्धितै वहो शमं दोषा त्रजन्ति च ॥ 

वमितं लङ्घयेत्‌ सम्यग्‌ जीणे लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । 
तानि दृष्टा च पेयादि-क्रमं कुय्यान्न लङ्घनम्‌ ॥ १३॥ 
संशोघनाभ्यां शुद्धस्य हृतदोषस्य देहिनः । 
यात्यग्चिमन्दतां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 


स्तमित्यादो च वामयेत्‌, शेषमोषध न वामयेत्‌ आ लाघवाद देहलाघत यावत्‌ 
यावच्च कफस्याणत्वं सरक्ष्मत्वं स्यात्‌ तावद्‌ वमनमझ्चिकरं भवेत्‌। बमिते नरे 
वहों बद्धिते सति दोषाः शर्म त्रजन्ति। वमितमित्यादि। सम्यगवमित 
नरं लङ्घयेत्‌ । औषधे जीणे तु लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । तानि जीणेलक्षणानि दृष्ट्रा च 
पश्चात्‌ तस्य बुञ्ुक्षितस्य पेयादिक्रमं कुर्यात्‌, न लङनं कुर्यात्‌ ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः कस्मात्‌ पेयादिक्रमं कुर्यात्‌ ? तत उच्यते-संशोधनाभ्या- 
मित्यादि। संशोधनाभ्यां वमनत्रिरेचनाभ्याम्‌ || १४॥ 


पित्त अनुकफ दृश्यमाने अधो हृतदोपं वदेदिति नियोजना। एतत्‌ कफानुरत्वं विरेचनस्य, 


वमनस्य च पित्तान्तः्वं पुर्वमेव व्याहृतम्‌। एतत्‌ वित्तान्तः्वं कफान्तत्व वा सकृच्छद्ध ऽपि 
दोषस्य अननुपूड्यी झवस्थानाद्‌ भवतीति कृत्वा एतयोः साह चयण काइ्यदोर्व्बल्यं चेत्‌ सळाघव- 
मिति। विरेचनप्रयोगे सावशेषे सति कर्तव्यमाह वामयेत्‌ तु ततः शेषमोपधमिति। शुद्धि- 
छक्षणे जाते शेषमोषधं विरेचनानियोगप्रतिपेचार्थ' वामयेदित्पर्थः ॥ न च्वलाघवे इत्यनेन 
छाघवव्यतिरिक्तरेषशुद्विलक्षणदुर्दाने सत्याप न विरेचनशेषपोषधवमिः कत्तेव्या।  वमनोषध- 
कत्तव्यमाह-- स्तेमित्यमित्यादि | वमनोपधप्रयोगे यावत्‌ स्तेमित्ये अनिलसङ्गो निरुद्वारे भेषजे 
सति वमनं कारयितव्यम्‌ । एतद्वमनावधिमाइन- आ लाघवादणुस्व.च कफस्येति | अतःपरं 
क्रियमाणस्य वमनस्य दोपमाइ--अग्निकर भवेदिति। इदमहियोगलक्षणम्‌ । अन्ये तु स्तेमित्य- 
मित्यादिनापि विरेचनौषचस्येव आवस्थिक वमनमित्याहुः। यथोक्तवमनफळमाइ--वमिते वद्ध त 
इत्यादि। सम्यग्‌जीणेलिङ्गानि लक्षय ञ्िति संशोधनभेषजस्य वक्ष्यमाणसम्यग्‌जीर्णलिङ्गानि 
रक्षयन्‌। तानीति जीणौपत्रलिङ्रानि ॥ ५३ ॥ 

चक्रपाणिः--शुद्धस्य पेयादिक्रमोपपत्तिमाह-- संशोधनाभ्यामिति। यद्यपि निरूदस्याप्यग्निः . 
मान्थ' भवति, तथापि निरूद्स्य तारगग्निमान्या न भवति येन तस पेयादिक्रमो न क्रियते 1 


तस्मान्निरूहव्युदासार्थ संशोत्रनाभ्यामिति द्विवचनं कृतम्‌। या तु सम्यग्‌विरिक्तलक्षणे अग्नि- 


दृष्ट अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०७७ 


कफपित्ते विशुद्धेऽल्पं मद्यपे वातपेत्तिके । 

तपंणादिक्रमं कुर्य्यात्‌ पेयाभिष्यन्दयेद्धि तान्‌ ॥ १५ ॥ 
अनुलोमोऽनिलः स्वास्थ्यं चुत तृष्णा सुमनस्कता । 
लघुत्वमिन्द्रियोहार-शुद्धिजी शो षधधाक्कतिः ॥ १६ ॥ 
क्रमो दाहोऽङ्सदनं भ्रमो मृच्छो शिरोरुजा । 
अरतिवंलहानिश्च सावशेषोषधाक्कतिः ॥ १७ ॥ 
अकालेऽल्पारतिमात्रश्च पुराणं न च भावितम्‌ । 
असम्यक्‌ संस्कृतञ्चेंव व्यापदेयतांषधं ध्र वम्‌ ॥ १८॥ 


गढ्गाघरः- पेयादिक्रमापवादमाह- कफस्यादि। कफपित्ते वमनविरेचनाभ्यां 
बिशुद्धऽरपमसम्यमविश्चुद्धे तपंणादिक्रम कुय्यात्‌ । मद्यपे जने सम्यग्‌ विशुद्धे 
तथौ वातपत्तिके सम्यम्‌ विशुद्धे तर्पणादिक्रम कुर्या क्नतृ पेयादिक्रमं कुर्य्यात्‌ । 
कस्मात्‌ ? पेया हि यस्मात्‌ तान्‌ तपां दोपानमिष्यन्दयेत्‌ || १५ ॥ 

गङ्गाधरः ओपधजीणलक्षणमाह- अनुलोम इत्यादि । इन्द्रियाणामुद्वारस्य 
च शुद्धि: १६॥ 

गङ्गायरः--आपधाजीणलक्षणमाह--कम इत्यादि। सावशेपेति जीर्णाव- 
झेपाजीणो पधस्याकृतिः ॥ १७॥ 

गङ्गाधरः--याइशीषध पीतं व्यापघ्रते तदाह--अकाल इत्यादि। अकाले 
पीतं शुणवदोपधं व्यापदप्रत व्यापत्तय सम्भाव्यते। अप्पमात्रमतिघात्र वा 
पुराणं वा न च भावित भावनाहीनं असम्यक सस्कृतमसम्यग्‌भावनया 
भावितम्‌ ॥ १८॥ 
बृद्धिका सा च विरेचनोपधक्षोभातिसङ्गादग्नितृद्धिजयते। तेन तस्य यात्यम्तिमन्दतामिति 
बनेन समं न विरोधः ॥ १४ ॥ 

व्वक्रपा0.:--दतर्पणादिविषयमाह--कफपित्त्त्यादि। अल्पं विशुद्ध इति असम्यगविशुद्ध 
तर्पणादिक्रमेण पेयास्थाने लाजसक्त विलेपोस्थाने च मांसरसोदक देय ॥ १७॥ 

चक्रपाणिः--जीणी पघलिङ्गान्याह--छबुठोम इत्याद । ऊर्म बम्‌ । इन्द्रियशुद्धिरिन्द्रिय- 
पाटवम्‌ । उद्धाग॒स्थ चौषधिगन्धादिरदितत्वमःप शुद्धि । भेषजातियोगमाह--अकाळ इत्यादि) 
अल्पातिमान्नं अद्पं चातिमालतञ्च । न च भावितमिति अभाजितम्‌ ॥ १६-- १८ पे 


३७०८ चरक-संहिता । [ वमनविरेचनव्यापत्सिद्धिः 


आध्मानं परिकत्तिश्न खावो हृढुगात्रयोग हः । 
जीवादानं सविश्र शः स्तम्भः सोपद्रवः क्रमः । 
उप्रयोगादतियोगाचच दशता व्यापदः स्मृताः ॥ 

प्र ष्यभेषञ्यवेद्यानां वेगुण्यादापदः स्मृताः । 
शुद्धोतृक्रिष्टेन दुगन्धमहृद्यमतिवाध्यतै ॥ १६ ॥ 
योगः सम्यक्‌ प्रवृत्तिः स्यादतियोगोऽतिवत्तनम्‌ । 
अयोगः प्रातिलोम्येन न चाल्पं वा प्रवत्तेनम्‌ ॥ २०॥ 


गङ्गाधरः व्यापद आह--आध्मानमित्यादि। आध्मानादयो दश व्यापद 
ओपधस्यायोगाद, भवन्त्यतियोगाच्च भवन्ति । कुतः पुनराध्मानादयो जायन्ते ? 
तदाह-- पंष्येत्यादि । प्रेष्याः परिचारकाः ¦ प्रष्यादित्रयाणां बसुण्यादापदः 
समृताः। कस्माद्‌ व्यापदुच्यत ? तदाइ--श्द्धोतूङिष्टेन दोपेण दुगंन्धमहद्यश्व 
यदा स्यात्‌ तथातिवाध्यत, इत्यतो व्यापदृच्यते ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः योगातियोगायोगळक्षणमाह-योग इत्यादि। अयोगः खलु 
विरेचनोपधस्य प्रातिलोम्येन भागेन प्रवत्तनं न च प्रबत्तेनमल्प वा प्रवत्तेनम्‌ 
इति ॥ २०॥ 


चक्रपाणिः - संशोधनायोगात्योगजन्या ब्यास्दः प्राह ~ आध्मानमित्यादि । आध्मानादय- 
श्यामा. अवइयमयोगातियागाभ्यां भवन्ति। तत उपद्रचमूतत्वात्‌ शृथगुक्ताः। एताश्च ब्वापदः 
प्रेष्यादिव गुष्यात्‌ उतूपन्नयोगातियोगाश्च अवन्तीति वाक्यार्थः । तलाध्मानमयोगाद्‌ भवति 
परिकत्तिश्चातियोगात्‌ खावस्तु अरागात हट्रान्रग्रहोऽप्ययोगाटैच । जोवादानमतियोगाद्‌ भवेत । 
विश्र शास्तु छिविधो वक्तव्यः । तत्र गुदञ्र शसज्ञा्र शो अतियोगजन्यो, शेपस्तु विश्व॑शों अयोगः 
जन्यः । स्तम्भः कुमश्वायोगजन्यावेव । एतेषां वा अयोगातियोगजन्पत्वविभाग उत्तरग्रन्थे 
स्फुटो भविष्यति। यद्यपि चाय-गारियोगमध्प्रायोगा रोगकारण्त्वेनोक्तास्तथापीह वमन विरेचन पोर 
मिंथ्यायोगं नेच्छन्ति । यतो दोषाणां चतुन्वित्रा गतिर्भ-ति। अतिप्रवृत्तिससम्पकप्रदृत्तिरप्रदूत्ति- 
रव्पप्रवृत्तियाँ। तक्षात्पप्रशृत्तिरयोगे गूहीत एव प्रातिलाम्येन । अप्रबृत्तिस्तु दोपस्थापेक्षितस्था- 
पर्त कध्वादयोगशुद्दीत एब। वध्यत हि अयोगः प्रातिलोम्येन न ाल्पं वा प्रवर्चनम्‌ । 
योगस्वरूपसाह--योग इत्यादि । अतिवत्तनमित्ति संशोध्यापेक्षया अतिरिक्त प्रवत्तनम्‌ । प्राति- 
लोम्येनेति वमनस्य चिरेचनेन विरेचनस्य वमनेन प्रवत्त नमू । एतध्च प्रातिलोम्यप्रवत्त ने अकृत्स्न- 


इष्ट अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०६. 


उतृक्किष्टश्लेष्म दुगन्धमह्ृयमति वा बहु 

विरेचनमजीणे च पोतसृद्ध प्रवत्तेते ॥ 
चुधात्तमृदुकोष्ठाभ्यां पीतं खल्पकफन वा । 

तीचण' स्थिरं संचुभितं वमनं स्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ 

( अयोगे तत्र कत्तव्यं समासेनाभिधीयते । ) 
प्रातिलोम्येन दवाणां हरणात्‌ तेष्वक्रच्छतः । 
अयोगसंज्ञे कृच्छू न चागच्छति चाल्पशः ऋ ॥ २१ ॥ 
पीतोषधो न शुद्धरचेज्‌ जीणे तस्मिन्‌ पुनः पिबेत्‌ । 
पधं न त्वजीणऽन्यठ्‌ भयं स्यादतियोगतः ॥ 


गङ्गाधरः--फथमूद्ध मडत्तते १ उतकट त्यादि । यञ्‌ तु विरेचनापषमाहारे 
सत्यजीण पीत भर्वात, दुगन्धमहद्रथतिमार् दा बहु वा उतूकिप्र वा 
उत्‌किष्ठः इलेष्मा येनोपधन तत्‌ पीयते तदा विरेचनोपधपृद्ध भवततत! बमनांपध्र 
प्रातिकोम्यका रणमाह--छुदात ने मूदुकप्ठेन बा जनन त्थालटपकफंन जनन 
वा पीतं तीक्ष्ण स्थिरयुणं संक्षुसितश्व वमनं विश्वयताति विरयन स्यादिति। 
तत्र विधानमाह -प्रातिळोम्येनत्यादि | उक्तर्पेण विश्वनन वपनन च दोषाणां 
प्रातिलोम्येन इरणात्‌ तेषु प्रतिलोमं गतेषु दोषपु अकूच्छतः कष्टाभाबेर्जप 
अयोगसंक्ष विरेचनाथोगे वमनायोगे च कच्छे ण दोषो न चागय्छति अट्पशत्र 
नागच्छति ॥ २१॥ | 

गङ्गाधरः--पीतोपध इत्यादि । पीताषधो नस्झ्चेन् शुद्धः स्यात्‌, तदा तस्मिन 
ओपधे जीणे सति घुनमांतरां बुद्धा तदोषवं पिवेत्‌ । न तु पू्या पथेडजीणे सति । 
दोपद्दरणादयोग इति संञ्ितम्‌॥ प्रतिलोमहरणे अकुवस्नदापहरगसेव दर्शयक्षाह--कृत्स्ने- 
नेत्यादि। प्रतिळोमहरणे दोषाः अकृत्रनशो यान्ति, अयोगाददपशो यान्तीति भावः । तेन 
अक्ृतस्नदो पहरणं प्रतिलोमहरण नोपयज्ञसितति भावः । कृच्छ्रेण यढागच्छति चाल्पश इति वा 
पाठः ॥ १९--२१ ॥ 

चक्रपाणिः--बिकितसामाह--पीवापध्त्यादि । जीण इति ञपचे जीणे पुतः पिबेडिति तदह 


* अकृच्छत इत्यल अकृतस्नशस्तथा कच्छ पादयक्च कुचरनच इति चक्कसरसतः पाटः | 
४६५ 


३७१० चरक-संहिता । [ वमनविरेचतब्यापवसिद्धि. 


ज्ञात्वा कोष्टस्य गुरुतां लघुत्वं बलमेव च । 

अयोगे मदु वा दद्यादोषधं तोच्णमेव च ॥ 

वमनं न तु दुश्छदयाँ मृदुकोष्ठे विरेचनम्‌ । 

पाययेदाषधं भूयो हन्यात्‌ पोतं पुनह तो ॥ २२।२३॥ 

अस्निग्धासिन्नदेहस्य रूचस्यानवमोषधम्‌ । 

दोवानुतङ्किश्य निहत्तमशक्त जनयेद्‌ गदान्‌ ॥ 

विश्नशं श्वयथुः हिक्कां तमसो दशनं तृषाम्‌ । 

पिण्डिकोदुवेष्टने कण्डुमूर्व्वोः सादं विवणेताम्‌ ॥ २४ ॥ 

स्निग्धखिन्नस्य चाल्पल' दोत्तान्नेर्जीणंमोषधम्‌ । 

शीतेवो स्तम्भयेत्‌ साम दोपानुतक्किशय नावहेत्‌ ॥ 
तदजीण पुनरांपधपानेऽतियोगादपर भयं स्यात । ज्ञात्वेत्यादि। पु सः कोष्ठं 
शाला गुरुलाघवश्व घाला बलश्च णाला तथोपधमयोगे मृदु वा तीक्ष्ण 
बमनमोपधं दद्यान्नतु दुरछदित दृष्टवमिते। तथा विरेचनमापधमयोगे 
मृदुकोष्ठ नरं तीक्ष्णं विरेवनं भूयः पुनन पु पायत । कस्मात्‌ ? पुनदि यस्मात्‌ 

छद्दितेन पुनः पीत यमनं मृहुकोष्ठेन च पुनः पीतं बिरेदनं तो दुश्छदित 


मृदुकाष्ठां नरो हन्यादिति २२ । २३ ॥ 
गङ्गाधरः ऑस्नसेत्यादि । सिग्धखिन्नमिन्नदेदस्य रूक्षस्यानवं पुराण- 
मोप दोपान उत्‌किश्प निदत्त न शक्त सद्‌ गदन्‌ जलयेव । कान्‌ गदान ? 


( विश्व शमित्यादि। वित्तस्य) विख शमित्याद-विवणतान्तान॥ २४॥ | 
गङ्गाधरः_-स्निग्धेत्यादि। स्निघस्विनस्य नरस्य च भेषजस्याटपख 
मथवा दोप्ताग्नेनेरस्य जीणेमीपथमथवा सापेऽपक्क ओषधे खखजीण शीतरुप- 
चारः स्तम्भयेत्‌ । तदीपधं दोपाबुत्‌क्किश्य नावहेंद्‌ वमनोपध न वामयेत्‌, 
रेव । भय स्यादतियोगत इति पृथ्वाजीणो पचाम्याम्रवियोगः स्यात्‌ । मदु दद्यादिति ब्यवस्था । 
चमनविरेचनादानविपयं प्राह --बमनमित्यादि । पुनःपीता भूयो हन्यादित्यत्यर्थ इन्यादित्यर्थः । 
स्तोकप्रवृत्तिरूपायोग कारणभेदेनाह---अस्निग्धेत्या रि । अस्निग्धस्येति असम्यक स्निग्धस्य । 
ङूक्षस्येति मनागप्यस्निर्यस्य ॥ २२-२४ ॥ हु 
चक्रपाणिः---स्निरषखिन्षस्य अत्यल्पमपि भोपभधम्‌। ढोपारिनितवाच्च जीणेस्‌॥ सामे इतिं 


इष्ट अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७११ 
तानेव जनयेदु रोगान्‌ नयोगः स्व एव सः । 
विज्ञाय मतिमांस्तत्र यथोक्तां कारयेत्‌ कियाम्‌ ॥ 
तं तेललवणाभ्यक्तं खिन्न घस्तरसङ्करेः । 
पाययेत पुनर्जीणं समृत्रदा निरूहयेत्‌ ॥ 
निरुढुञ्च रसंधन्वभोजयित्वानुवासयेत्‌ । 
फलमागधिकादारु-सिद्वतलेन मात्रया ॥ 

स्नग्ध' वातहरः रनेहेः पुरस्तीच्छान शोधयेत्‌ । 
न चातितीदणेन ततो ह्यतियोगस्तु जायते ॥ 
अतितीचणं चुधात्तर्य सृदुकोष्ठस्य भेषजम्‌ । 
हत्वाशु विट्पित्तकफान्‌ धातृन्‌ संखवयेदु रवान्‌ ॥ 


विरचनोषध न विरेचयेत्‌ । तामेव विभ्र'शादीन रोगान जनयेदिति स एव 
सर्व्यो नयोग उच्यते) तत्र चिकितसामाह-- विक्षयेल्यादि। यथोक्तां 
यस्य व्याधेर्या चिकित्सा क्रिया, तां कारयेत्‌। तट्‌ यथा- तमित्यादि। तं 
वमनविरेचनायोगयुक्तं नरं तललवणाभ्यत्हं ्स्तरसङ्करः स्वेदैः स्विन्न पूर्वः 
दिनाहारे जीण पातः पुनवेमनं विरेचन वा यदयोगयुक्तं तत्‌ पाययेत्‌। अथवा 
गोमूत्रयुक्तनि रूह योगनि रूहयेत्‌ । निरूदञ्चेत्यादि। निख्ढुञ्च त थन्वमांसरस 
भोजयिलानुवासयेत्‌ । येनानुत्र'सयेत्‌ तदाह--फळेत्यादि। फळ मदनफलम्‌ 
फलादिभिः कल्कश्चतुगु णे तेपां क्वाथे पकतलेन मात्रयानुवासयदित्यन्त्रयः । एव 
स्नेहवस्तिना स्निग्य तं नर पुनर्वातहरः स्नेहः स्नेहयिखा तीक्ष्णेन विरेचनन 
शोधयेत्‌ । अतियोगहेतृमाह--अतीत्यादि । क्षथाचेस्य मृदुकोष्ठस्य चाति- 


अपक्क । दोषाम्‌ उतझे इय न निर्हरेत्‌, पीतमिति शेषः। एते चयः प्रतिपादिताः दानेव व्यापत्‌- 
प्रस्तावे पठितानयोगजन्यरोगान्‌ जनयेयुः । ९वमतियोगलक्षणतया वद््यमाणयदेष्वपि वाच्यम्‌ । 
यथोक्तामिति 'पीतोषधो न शुदश्‍चेट' इत्यादिनोक्ताम्‌ । किबा अग्रे तं तेलेत्यादिमन्थोत्तास्‌ । 
पाययेदिति सशोधन पाययेत । ४न्वेरिति घन्वस्ुरारह्षिमांसः ॥ २०॥ 

सक्रपाणि:--अतियोगस्य हेत्वादिमाइ~ इयञ्च सामग्री विरेचनातियोगस्यव । यन्सुदुकोष्ठ 


३७१२ चरक-संहिता । उमनविरेवनव्यापत्सिदिः 


बलस्वरक्षयं दाहं कण्ठशोषं क्रमं तृषम्‌ । 
के १ हि > 
कुर्याच्च मधरेस्तत्र शेषमोषधमुल्लिखेत्‌ ॥ २५ । २६॥ 
वसने तु विरेकः स्याद्‌ विरेके वमनं मृद्‌ । 
परिषेकावगाहादयः सुशीतेः स्तम्भयेञ्च तम्‌ ॥ 
कषायमधघुरः शीतेरन्नपानोषधेस्तथा । 
ररक्तापत्तातिसारघ्नेदीहञ्वरहरेरपि ॥ २७ ॥ 
अञ्जनं चन्दनोशीरमजास्टकशकरोद्‌कम्‌ । 
लाजच्याः पिदेन्मन्थमतियोगहरं परम्‌ ॥ 
वमनस्यातियोगे तु शीताम्बुपरिषचितः । 
पित्‌ फलरसेमेन्थं सघ्रतच्तौद्शकरम्‌ ॥ 
€) ५ © ३”. क ७ =. र ही. 
शुङ्घादिभिवटादीनां सिद्धां पयां समाचिकाम्‌ । 
वच्चःसांयाहिकेः सिद्ध' चीरं भोज्यश्व दापयेत्‌ ॥ 
तीक्ष्ण दिरेचनभेपजं विडादीन हलाश द्रवान धातून खावयेत्‌, तथा वलक्षयादीन्‌ 
कुर्यात्‌ ! तत्र मधुररांपथः शर्ष विरेचनमोपघम छिखेत्‌ वामयत्‌ ॥ २५ । २६॥ 
गड्टाथरः--वमन इत्यादि | वमन सतिप्रयुक्त विरकः स्यात्‌, विरेके प्रदू वमनं 
स्यातू। सुशोतः परिपेकाद्य ञ्च तं स्तम्भयेत्‌ । तथा कपायमधुरः शीतरन्ना- 
दिमिः स्तम्भयेत्‌ । रक्तपित्तादिहरः स्तम्भयत्‌ || २७ || 
गङ्गाधरः अञ्जनमित्यादि। अञ्जन रथाङ्गनं चन्दनोशीर पिष्टा अजस्य 
छागस्यास्रक, शकरोदकश्च मेळयिला हाजचण्मन्धमालो हित विरेचनर्याति- 
योगहरं पिवेत्‌ । वमनस्येत्यादि। वमर्नातयोगे फलरसर्दाइिमामलकादि 
फलरसेम्म्थं लाजादिसक्तृकमालोड्तिं सघृत्षोद्र्क र पिवेत्‌ । विरेकातित्रोगे 
भोजनमाह-शुङ्गत्यादि। वटादीनां पश्चकपायटक्षाणां शुङ्गः कथितः कल्केटा 





वुभुक्षिति च विटपित्तकफहरणक्रमेण विरेचनस्य अतिसेवनं युज्यते, तेन वमनावियोगसामग्री 
वाततमेबोहरण्नोक्गीया। किंवा भतितीद्ष्णमिदिपदेनेव वमनस्यावि तीदणत्वम्‌ अतियोगस्य कारण 
मुक्तभू। विट्पित्तकफहरण' यथायोग्यतया क्रमेण वमने बोद्वव्यम्‌। शेपमीषधमुलछिखेदिदि 
जोणीवशेषं विरेचनोपधद्ुछिखेत्‌ वामयेत्‌ । मृद्विति पढे वमनेन विरेचनेन च सम्बध्यते (२६1२७ 

बक्गपाणिः-वटादीनामिति न्यओध्रो दुम्बराश्चत्यइक्षकपीतनानाम्‌ । चच्च ःसंग्राहके रिति 


६४ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१३ 
जाङ्गलेवा रसेभोज्यं पिच्छावस्तिञ्च दापयेत्‌ । 
मधुरेरनुवास्यश्च सिद्ध न चीरसपिषा ॥ २८ ॥ 
सोद्गारायां भूशं वम्यां मूच्छांयां धान्यमुस्तयोः । 
समधुकाअनं दण लेहयेन्मघुसंयुतम्‌ ॥ 
वमतोऽन्तःप्रदिष्टायां जिह्वायां कत्रलयहाः । 
स्तिग्धाम्ललवणह द्य युषचीररसंहिताः ॥ 
फलान्यम्लानि खादेयुस्तस्य चान्येऽप्रतो नराः । 
निःस्टतान्तु तिलद्राच्ा-कह्कलक्तां प्रवेशयेत ॥ 
वाग्ग्रहानिलरोगेषु छूतमांसोएसाधिताम्‌ । 
यवागुं तनुकां दद्यात्‌ स्नेहखेदो च बुद्धिमान्‌ ॥ २६ ॥ 


सिद्धां पेयां समाक्षिकाम, तथा वञ्चर्साग्राहिकेः पडविरमनशवाक्चितोयोक्तः 
मरियङ्गादिभिदेशभिः पुरीएसंद्रहणोयः सद्ध क्षारञ्च भोज्यं दापयेत्‌ । अथवा 


जाङ्ळमांसरसभोज्यं दापयेत्‌ । एवं पिल्छार्वास्वक्ष दापयेः । पिजाबास्ति. 
रुक्ताशोरोगे। पिच्छाबस्तिदानान्‌ परं मधुरजीवनीयः सिझेन क्षोरोत्य 
सपिपानुवास्यश्चा तिबिरिक्तः । २८ ॥| 

गङ्गाधरः--सोदगारायामित्यादि । धान्यहुस्तयोइचूण समुकाम्म मधु" 
संयुतं लेहयेत्‌। अञ्जनं रसाञ्जनम्‌। दमत इत्यादि | स्निम्पास्डलब॒णः 
युपक्षीरमांसरसान्यतमः कबड़ग्रहा दिताः। तस्य वमतोञ्न्तनिन्ट्िजिदस्थ 
नरस्याग्रतः सम्मुखेञ्न्य नरा अम्छानि फलानि खादेयुः । निःछनामित्यादि | 
बमतो निःछतां जिह्वां तिलादिकल्कलिष्तां प्रदेशयत्‌। वागग्नहत्यादि। तस्य 
वागग्रहादिषु यवाश्‌ घृतादिसाधितां तबुकामघना ददात | स्नेहस्वेदौ च 
दयात्‌ ॥ २९,॥ 


पडविरेचनशताश्रितोयोक्तेः - वियद्ग नन्ता्रास्थि-करङ्गछोघ्रमो ब्रस समझाघात की पुप्प-पप्मत अकेश- 
ऽ ची 


राणीत्युक्तेः ॥ २८ ॥ 


३७१४ चरक “संहिता | [ वमनविरेचनव्यापतसिद्धिः 


वमितश्व विरिक्तश्न मन्दाप्रिश्चापि लङ्ितः । 
९ ७ "२ 
अझ्प्राणविवृद्धथ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌॥ ३० ॥ 
बहुदोपस्य रुच्षस्य मन्दाग्नेरल्पसोपथम । 
सोदावत्तस्य चोतक्रिश्य दोषान्‌ माग निरुध्य च ॥ 
च ० एटा 
भृश्माध्मापयेन्नाभिं प्रष्ठपाश्वाशरोरुजाप्‌ । 
आासविग्मत्रवातानां सङ्घ कुयात्‌ सुदारुणम्‌ ॥ 
अभ्यङ्गरवेदवस्यादि सनिरुहानुवासनम्‌ । 
ए ७ Kl € = 
उदावत्तहरं सब्द कम्माध्मानस्य शर्यत ॥ ३९ ॥ 
खिग्धेन गुरुकोष्टेन सामे बलवदोषधम्‌ । 
ha ~ तै ७० 
चामेण घद्कोष्ठेन श्रान्तैनाल्पबलेन च ॥ 
पीतं गत्वा गुदं साममाशु दोषं निरस्य च । 
~ कै ` ® ~ हि र 
तीत्रशुलां सपिच्छाखां करोति परिकत्तिकाम्‌ ॥ ३२॥ 
एङ्गाधरः-वमितस्चेत्यादि। पेसादिं क्रम मण्डपेयाविलपीः क्रमेणा- 
चरेत्‌ ॥। ३० ॥। 
गङ्गाधरः--विरेचनस्य मिश्यायोगे आध्मानं व्यापदमाह--बहुदोष- 
स्पेत्यादि। बहुदोपादेजनस्यात्पं त्रिरेचनाययं दोपाबुतृक्किश्य मार्ग निरुध्य 
नाभि भृशमाध्मापयेत्‌। पृष्ठर्जादिकश दारूण कुर्यात्‌ । तत्र चिकित्सामाइ-- 
अभ्यङ्गत्यादि । आध्मानस्य विरेचनायोगजस्य कम्मं शस्यते ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः-- न्विम्धेनत्यादिना परिकत्तिकां व्यापदमाह । स्निग्धादिना नरेण 
वकपाणिः--अम्लफळखादनत्तु अन्तःप्रवष्टजिह्ास्तव्घः्वहन्तृ । निःसृतामिति जिल्लाविशे- 
चणम्‌ । आतयोगे$पि यथा पेयादिकमो भवति तदाह-- वमितइचेत्यादि ॥ २९। ३० ॥ 
सक्रपाणिः-- अयोगातिरोगो। आध्मानादिव्यापदां यथाक्रमं हेतुलिङ्गचिकितसानिर्देशमाह- 
बहुदोपस्येत्यादि । पुः श्च व्यापदो अयोगातियोरयारेव भवन्ति। अत एवोपकल्पमीये-- 
“दस अतियोयायोर्गानमित्तानिमान्ुपद्रवान विद्यात। आध्मानं परिकत्तिका परिस्रावो हृदयोप- 
रोदनं अङ्गग्रहो जीवादानं विश्वशः स्तम्भः क्कम उपद्रवः? इति ग्रन्थन एता दश व्यापदः } 
पीतं रास्वा गुद्मित्यादिना विरेचनातियोगजन्यपरिकर्तिका उक्ता वमनातियोगजन्य- 
परिकर्तिका तु छपकस्पनोये पव घमनातिसोगजन्यतया एव उक्ता तेन अनुक्तापि घमन- 
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लङ्घनं दीपनं सामे रूचोष्णं लघु भोजनम्‌ । 
क ~ ~ ९ 
वृ हणीयो विधिः सब्वः ज्ञामस्य मधुरस्तथा ॥ ३३ ॥ 
ae तक क a 
आमेऽजीणे तु बन्धश्चेत्‌ चारोऽम्लं लघ शस्यतै । 
पुष्पकाशीशमिश्रं वा चारेण लबणन च ॥ 
a ९ = थे ( a 
सदाडिमरसं सापः पिवेदु वातेऽधिके सति ॥ ३४ ॥ 
दध्यम्लं भोजन पाने संयुक्तं दाड़िमलचा । 
देवदारुतिलानां वा कल्कपुष्णास्थुना वियत्‌ ॥ 
अश्वर्थोड्म्वरप्नच-कदम्मेत्रो श्रृतं पयः । 
कवायमधुरं शीतं पिच्छार्वास्तसथाप वा । 
यष्टीमधुर्कासद्ध दा स्नेहर्वास्तं प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सामे च दोषे बलवट दमनविरेचनयोरोपधं पात तस्य शुदं गला साम दोपं 
निरस्य तत्र गुद सपिच्छास्रां तीत्रशूळां परिकचिकां करोति ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः तत्र चिक्ित्सायाइ-छङ्गनाबित्यादि । साले लङ्कनादिकम्‌। 
कामस्य घ्र हणीयो विविमयुरत्र रसः || २३॥ | 
गङ्गाधरः--आमाजीण चंद वन्‍्यस्तदामवबन्धः, तदा क्षारोऽम्छं लघु च 
भोजनद्रव्यं शस्यते। तत्र बातऽविके सापः पृष्यकाशोीशक्षारसन्थवदाडदिम- 
रसमिश्रे पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः--भोडन पाने च दाडिमफललवाचणामश्रयस्ळं दवि पित्ेत्‌। 
उवदीरातिळकल्कपुष्णास्वता या शिवत । अ्वत्वादिवर्कदशृतं पयः पिवत । 
भथवां कपायादि पिस्छावरित यप्टीमथ्कसिद्ध स्नद्वस्ति बा प्रदद्यात्‌ ३५॥ 
यापत्तो परिकर्तिः निजोदाहरणमेव कल्पनया । उन्सान्तरेऽप्यु् या परिकर्तिका विरवने तद्वद्‌ 
उमने, योऽघः परिखावो विरेचने स्‌ वमने कफसेक', तदुनया दिशा आश्यानादीनि वमनविर- 
एनयोरयोगादियोगजन्यतया व्याख्यातब्यानीत्येके । आशु दोप॑ निरस्येति ववनातियोगजन्येयं 
व्यापत्‌॥ अख लद्डनादिक्रिया अतियोगे सत्यपि आमपाचनाथों। क्षामेण सुइको नेत्यादि- 
 हस्प्राप्तिजनितस्थ क्षामपुरीषप्रभवत्य छड्नाथ पक्रमः । अत एव क तेव्यमा इ -~-आमेउज्ीण इत्यादि । 
घारास्ल लघु शस्यत हृति--अतिसारे यबुक्त -- “चाङ्गरी क्रोलदुन्यम्ल-नागरक्षारसंयुतम्‌ । घृत- 
तृक्कथितं पेयं गुदख्'द्वार्जापहम्‌” इति ज्ञयमू । पुप्पकासीसमित्यध पुष्पशब्देन केचित्‌ सांग्राहि- 
काणि घातक्रीकुसुमादीनि आहयन्ति ॥ ३१-३५ ॥ 


३७१६ चरक-संहिता |  वमनविरे वनव्यापत्सिद्धिः 
अल्पश्च बहुदोषस्य दोषानुत्कलेश्य भेषजम्‌ । 
अल्पाल्पं खावयेदल्पं शोफं कुष्ठानि गोरवम्‌ ॥ 
कुय्योच्चामिवधोत्‌क्लेश-स्तेमित्यारचिपाणडुताः । 
परिखावगतं दोषं शमयेद्‌ वामयेत्‌ तदा ॥ 
स्नेहितं वा पुनस्तीचणं पाययेच्च विरेचनम्‌ । 
शुद्ध चुणांसवारिष्टान्‌ संस्कृतांश्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पीतोषधस्य वेगानां निमहात्‌ पवनादयः । 
कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुव्चन्ति निग्रहम्‌ ॥ 
हिक्कापाश्च रुजाकास-ढन्यलालाच्षिविश्रसः । 
जिह्वां खादत निःसंज्ञो दन्तान्‌ किटिकिटापयन्‌॥ 
न गच्छेदु विश्नमं यावडु वामयंदाश तं भिषक । 
मधुरः पित्तमच्छात्त कर्टभः कफमच्छितम्‌ ॥ 
मङ्गाधरः -अल्यञ्चलादिना खावं व्यापदनाद। बहुदोषस्य नरस्याल्पं 
विरेचनापयं दोपाजुत्‌क्िम्या्पाल्पं सुदतः खाब्रयदस्पशोफादिक कुर्यात्‌ । तत्र 
विकितसामाह--परिखावेत्यादि | तदा परिखावगतं दोषं शमयत तथा वामयेत्‌ । 
पुनश्च स्न कुला तीक्ष्णं विरेचनं मेपजं पाययत्‌ । तन शुद्ध सति चूणेमासव- 
मरिष्टं संरकृतं योजयत्‌ || ३६ ॥ 
गङ्गाधरः ~ पीतोपधस्यत्यादिना हृदग्रदं व्यापदमाह। पीतविरेचनापभरः 
पुमानागतपुरोपवेगानां नग्रहञ्चेत्‌ करोति, तदा तस्य पवनादयः कुपिता हृदयं 
गला दिकादेघोर निम्न कुव्वन्त, स च निःसंज्ः सन्‌ दन्तान्‌ किटिकिटापयन 
जिह्वां खादति। तत्र चिचितृसामाइ--न गच्छेदित्यादि। तत्र यावद विभ्रम 
न गच्छेत्‌ तावदाशु तं नर पित्तमूच्छात्त मधुरद्रव्यः कफमूच्छात्त कटमिद्रंत्स 


घक्कपाणः - अट्पमिव्यादिना परिखावमाद्‌ । शसयेद बामयेदित्यादी अस्पदोपे शमनम, बढ़: 
दोषे ऊद्ध गतदोषे तु विरेचनमित व्यवस्था । वामयेदुषीत्यक्षापि स्नेहित पुनरिति सम्बंध्यत ¦ 
सूणीसचारिष्टम्रहणमशश्रिकितूसासु ज्ञेयम्‌ ॥ ३६ ॥ 

चक्रपाणिः -पोतापघस्येत्यादिना हृटअहगाह । न गच्छेद्‌ विञ्रमं तत्रेति हृदग्रहपीड्ति इस 
म्रियमाणो वायमिति आन्ति न गच्छेदित्यर्थ'॥ वमवश्चाष्ष, मूर्छिते दुःशकः प्रयोगः, तेने 
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पाचनीयस्ततस्तस्य दोषं शेषं विपाचयेत्‌ । 
कायाम्रिञ्च वलञ्चास्य क्रमे णाभिव्रिवद्धयेत्‌ ॥ ३७॥ 
वमनेनातिवमतो हृदयं यस्य पोड्यतै । 
तस्मे ल्िग्घाम्ललवण दद्यात्‌ पित्तकफे तथा ® ॥ ३८ ॥ 
पोतोषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन च । 
रुद्धोऽति चाविशुद्धस्य गह्नात्यज्ञानि मारुतः ॥ 
स्तम्भवेपथुनिस्तोद्‌-सादोद्वेष्टातिमूच्छितेः ! 
तत्र वातहरं सव्वं स्नेहस्वदादि शस्यते ॥ ३६ ॥ 
अतितोच्णं सूदो कोष्ठे लघुदोषस्य भेषजम्‌ । 
दोषान्‌ हत्वा विनिम्मथ्य जीवं हर्रात शोशतम्‌ ॥ ४० ॥ 
वोमयेत्‌ । ततो दोपशेषं पाचनीयद्रव्यविपाचयत्‌ । क्रमेण कायाग्न्यादीनभि 
वडयेर्दित ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरः अथ वमनस्याइ--वमननत्यादि। अतियमतो यस्य बमनेन 
हृदयं पीड्यते, तस्म स्निम्धादिक दद्यात्‌ । तथा पित्तकफ दात्‌ ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः --पीतेत्यादिना गात्रग्रहं व्यापदमाह । पौतवमनापध्चर वमन: 
वेग निशृह्णाति, तरां तस्य खट्वविश्द्धस्य तेन वेगनिग्रइण कुपितेन कफेन 
चातिरुद्धो मारुतः स्तम्भादिमिरङ्गानि सृह्माति। तत्र चिँकत्‌सामाइ-- 
तत्रत्याद ॥ ३९ ॥ 
गङ्काधरः--जीवादानमाह--अतीत्यादि। लघुदोपस्य नरस्य मृदौ कोष्ठ 
सूच्छीरम्भे एव वमनं कार यतब्यम्‌ । किवा मूच्छीयामपि अङ्कु लप्रक्षपणादिना समर कारयितव्यम्‌ । 
पित्तमुच्छीत्तमिति प्रबल पित्तदोपञनितमूर्च्छात्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 
क्रपाणिः--पवनेनातिवमत इत्यादो-- अतिवमतः अतिवमतं कुव्देतः॥ पित्तकफऽन्येथति 
पित्ते कफ वा हृद्यपीड़ाकरे रिनरघाम्छल बण विपरीतं रू तिक्तकटुकादिक्रम कुय्यौत्‌। पीतोपच 
श्येत्यादिना अयोगजमङ्गअहणमाह । वेगानां निम्हण रुद्धो चा कफन मारुतः अतिशुद्धस्य वा 
अङ्गानि स्तम्भादिसिः निगृह्णाति ॥ ३८।३९॥ 


चक्रपाणः--अतितीक्ष्णामत्याद्ना जी८ादानमाह । छघुदोपस्येति स्वल्पदोपस्थ । विनिम्मथ्य 
इति शोणितमेव क्षोदयित्वा । जीवित जीवनहेतु घातुरूपद्याणितम्‌ । किञ्जित्‌ रक्तवित्तक्षोदी 


* पिसकफेऽन्यथा इति चक्रसम्मतः पाठः । 


४६६ 


३७१८ चरक-संहिता |... वमनपिरेचनव्यापतसिद्धिः 


तैनान्नं मिश्रितं दद्यात्‌ वायसाय शुनेऽपि वा । 

भुङ्क्ते तच्चेद्‌ वदेज्ोवं न भुङक्ते पित्तमादिशेत्‌ ॥ 
शुक्र वा भावितं वस्त्रमाधानं कोष्णवारिणा। 

प्रचालित विवणंऽ्चेत्‌ पित्तं शुद्धम्तु शोशितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
तृष्णामृच्छांमदात्तंस्य कुय्योदामरणात्‌ क्रियाम्‌ । 

तस्य पित्तहरी रूळ्वार्मातयोग च या हिता ॥ 
मृगगोमहिपाजानां सद्यस्कं जोवतामरूक । 
पिव्रेजीवामिसन्धान जोवं तदाशु गच्छति ॥ 


अतितीक्ष्णं भेषजं बिरेचदीपध दोपान हेला विनिम्मंथ्य जीवं शोणितं हरति 
निद्रेति || ४० || 

गङ्गाघरः-- सरक्तविरेके जीवरक्तपरीक्षामाह--रोनत्वादि । यदरक्त विरिच्यते 
हेन स्त्तेन मिश्चितमन्नं वायधाय शुनऽप था दद्यात । तद्रक्तमिश्रितमन्न 
चेद वायसः श्वा वा भुडक्ते तदा जीवं रक्त बदेत। न चंद झुङक्तं तदा पित्त- 
पादिशत । परोक्षान्तर माह-- ३ कल वेत्यादि | तेन रक्तेन भावितं क्षितं शुक्ल 
वद्पाधाने कोष्णवारिणा प्रक्षालितं चेद ब्रिवण स्यात्‌ तदा पित्तं बदेत्‌, 
चेच्छद्धमविवणं शुकळपेव तद वस्त्र भवेत्‌ तदा शोणिते झोबरक्त वदेत्‌ ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः तस्य चिवित्सामाइ- तृष्णेत्यादि। तस्य तृष्णादिभिरात्तस्य 
खल्बामरणात्‌ मरण,पय्येन्तं पित्तहरं सव्वा {क्रियां कुर्य्यात्‌ । या चातियोगे 
{हता क्रिया, ताश्च कुर्यात्‌ । तथा मृगादीयां जोवतां सद्यस्कमस्रक्‌ पिवत । 
तदरक्त हि यस्मात्‌ जीवाभिरुन्धानसाभ संब्दतोभावेन जावं सन्दधाति 
भर्घात किडिप्य जीवशो णठक्षादों भवति। तदविदेषपरीक्षामाह-- तेनाक्षमित्यादि । पित्त- 
मादिशेदिति शा०्ताग् वित्तमादिशेत्‌, रक्तप्सिःमति दाबत । शुक्क' वा आवितमिति - पित्तमिति 
रक्तांपसम, क्षाल्त घश्च विवण' भर्वात। जीवशाएँ ते तु सति शुद्धं वख' भवतीति परीक्षा 
जिकतसमेदार्थमेघ, रक्तपित्तहरो क्रया कर्सव्या- जीवशोणितन्तु दृष्टा तृपामुच्छीमदात्तस्येस्यादि- 


न्ता कत्तव्या | अतियोगे च सा हितेति अरव पूष्चे कपा यमधुरे रिस्सादिनोक्ता ज्ञया। जीं तद्वपाश्च 


इट अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१६ 


तदेव दभंसृदितं रक्त वस्ति प्रदापयेत्‌ । 
श्यामाकाश्मय्यवदरी-दूढर्रातोरेः श्वृतं एयः ॥ 

घृतं मण्डाञ्जनयुतं वस्तिं शोतं प्रदापयेत्‌ । 

पिच्छावस्ति सुशीतं वा घ्ृतमण्डानुवासनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गुरश्रर्श कषायश्च स्तम्भायत्वा प्रवेशयेत्‌ । 
सामगन्धव्वशब्दांश्च संज्ञानाशे च कारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यदा विरेचनं पोतं दिइन्तरवतिष्ठते । 

व्रमनं भेषजान्तं वा दोषानुतक्लेश्य नावहेत्‌ ॥ 

तदा कुब्बन्ति कण्डादोन्‌ दोषाः प्रकुपिताः गदान्‌ । 
सावन्त्रशानतस्तत्र स्याद्‌ यथाव्याधि भेषजम्‌ ॥ ४४ ॥ 


'सइलपर्यात, तम्मात्‌ तत्‌ पिवत्नाशू जीवं गच्छति। तदेव मृगादीनां जीवतां 
सद्यस्कं रक्तं दभमृ दितं कुशेन मूलेन महितं बस्ति प्रदापयेत्‌ । इ्यामादिभिः 
कल्केश्वतृगु णजले शृतं पयः घृतमण्डरसाखनमुर्त वस्ति दापयेत्‌ | पिच्छातस्ति 
वा प्रदापयेत्‌ । सुजीत घृतमण्डानवासन वा प्रदापयेत्‌ |! ४२ ॥। | 

गङ्गाधरः-- अथ गुद ्र ञं व्पापदपाह-गुद ख शमित्यादि । कपायवेटादि- 
वल्कलक्काथा दिभिः स्तम्भयिवान्तः प्रवेश्येद एदम्‌ । तत्र संबानाशे सामशव्दान 
गन्धव्वेशब्दान सङ्गीत गब्दान्‌ कारयेत्‌ || ४३॥ 

गङ्गाधरः-नन्नु कुत एब स्यादित्यत आह--यदेत्यादि | यदा विरेचन- 
मौषधं पीतं ( पित्तं निहन्तुम्‌ ) विद्न्तरततिष्ठते, वपनमौपधञ्च दो जनुतक्षिष्य 
भेषजान्तं पीतवमनोषधान्तं वमनं नावदत्‌. तदा कण्डादीन सबिश् शान्‌ गदान्‌ 
कुपिता दोषाः कुव्वेन्ति। तत्र यथाकाडादि भेपर्म कुस्यात्‌। गुदभ्रश- 
, संशाश्र शविधिरिदंवोक्त इति ॥। ४४ ॥। 
गच्छतीति तदस्‌क प्रभावादेव जीवरूपतां याति ` इयामेत्यादी कब्यान्तरमाह । गुदश्र रामित्यादिना 
चिश्रशमाह। कपार रिति कपायरसेः । साम्त्यादिना संज्ञारूपचिञ्र शचिकित्साञ्चाह । साम 
सान्स्वनम्‌ | गन्धब्वशब्दो गांतम्‌॥ पुरौ च विञ्रशो अयोगजन्यौ | यदेत्यादिना तूतीय- 
मयोगजन्य वित्र शमाह । विडुन्तरवत्छित इत सू्षमपद्ृत्याचति्ठते।॥ भेषजारुमिति भेषज्ञ- 
मात्रं वमनं नावतिएते )। नावहेदिति नापहरति। अस्याः व्यापदो विश्र३संज्ञा पारिभाषिकी 


३७९० चरक-संहिता । । उमनविरेचनज्यापतसिबरिः 


पीतं सिग्घेन सस्नेहं तदोषेमाद्वाद्धतम्‌ । 

न वाहयति दो'ांस्तु स्वस्थानात्‌ स्तम्भयञ्च तान्‌ ॥ 
वातसङ्गणुदस्तम्भ-शुलेः चरति चाल शः । 

तीचणं वस्तं विरेकं वा दव्याल्लदिंतपाचिते ॥ ४५॥ 
रूचं विरेचनं पीतं रूचेणाल्पबलेन वा । 

मारुतं कोपयित्वाशु कुय्योद्‌ घोरानुपद्रवान्‌ ॥ 

रतम्भं शूलानि घोराणि सम्त्रगात्रेषु मारुतः ७ । 
रनेहस्वेदादिकस्तत्र कार्य्यो वातहरो तिथिः ॥ ४६ ॥ 


गह़ाधरः-अथ स्तम्भं व्यापदमाह-पोतमित्यादि। स्निग्धेन नरेण 
सस्नेह विरेचनोपश्र॑ पीतं माददेवात्‌ तदोपधं दोषश्व तं सत्‌ न दोपान्‌ वाहयति 
स्वस्थानान्न प्रेरयति, तांश्च दोषान स्तम्भयदि ति स्तम्भः स्यात्‌ । वातसङ्गादिभि- 
यु क्तमल्पमल्पं क्षरति । तत्र चिकित्सामाह-तीक्ष्णमित्यादि। लङ्कितपाचिते 
तं स्तम्भितं नरं पूव्वं लङ्घयिवा पाचनदौपं पाचयिला तीक्ष्ण वस्तिं निरूह 
विरेक वा दद्यात्‌ ॥ ४५॥। 

गङ्गाधरः--उपद्रवाख्यां व्यापदमाह- रूक्षमित्यादि। रूक्षेण जनेनाल्प- 
वलेन रूक्षं विरेचनम्रोषधं पीतं मारुतं कोपयित्वा घोरानुपद्रवानाशु कुर्य्यात्‌। 
मारुतश्च स्तम्भं कुर्यात्‌ (चलानि कम्पमानानि) घोराणि शूलानि च (गात्राणि) 
कुर्यात्‌ । तत्र चिकित्सामाह--स्नहेत्या दि । तत्र स्नेहस्वेदा दिर्वातहृरो विधिः 
काय्यः ॥ ४६॥ 


जेया 1 स्थाद्‌ यथाव्याधि भेपजमिति कश्डादिविपरीतं भेषजम्‌। पोतं स्निग्धेनेत्यादिना 
स्तम्ममाहू । माईवाद्धतमिति भेषजस्य मुदुतया दोपे'र तम्‌, स्वस्थानात्‌ च्युतान्‌ स्तम्भयेदिति योज- 
नीयम्‌। छङ्नपाचनानन्तर तीक्ष्ण बस्ति विरेक वा तीक्ष्णमहँतीत्यथः ॥ ४०--४५ ॥ 
चक्रपाणिः--रूक्षमित्यादिना उपद्रवमाह । यद्यप्याध्मानादयो पि उपद्रवा एव, तथापि तेषां 
संज्ञा. तरेण शृद्दीतत्वात्‌ शूल दय एवोपद्रवशब्देनोच्यन्ते ॥ तथा झूलादयश्चामी प्रचानादुत्तरफाल- 
भा वरवादृपद्रवशब्देनोच्यन्ते, यथा घूमः कु्यादुपद्रवानिति। किंवा अयोगाख्यस्य व्याघेरम्री 
उपद्गवा इति ज्ञेयम्‌ ॥ ४६ ॥ 
+ स्तम्भ चलानि घोराणि सर्य्यगावाणि मारुतः इति क्कचित्‌ पाठः । 


दृष्ट अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२१ 


स्निग्धस्य गुरुकोष्ठस्य खुदूतवलेश्योषधं कफम्‌ । 

पित्तं वातञ्च संरुध्य सतन्द्रागौरवं क्रमम ॥ 
दोव्वल्यश्चाङ्गमदेश्च कुय्योदाश तदल्लिखेत । 

लद्दनं पाचनं काले तीचणं सिग्घञ्च शोधनम्‌ ॥ ४७ ॥ 


तत्र छोको। _ 
इत्येता व्यापदः प्रोक्ताः सरूपाः सचिकितसिताः। 


विरेचनस्याकुशलद त्तस्य वमनस्य च ॥ 
धीमान्‌ विज्ञाय तास्तस्मादवस्थाश्चेव तस्ततः । 
दद्यात्‌ संशोधनं सस्यगारोग्याथ सदा नुणाम्‌॥ ४८॥ 


इत्यभिवेशकूते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्याने वमन- 
विरेचनव्यापतसिद्धिनोम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६॥ 


गङ्गाधरः--क्कम॑ व्यापदमाइ-रिनभ्मस्येत्यादि । स्निग्धस्य तेन स्नेहेन 
शुरुकोष्ठस्य नरस्य मदत्रीस्यमोपध पीत कफमुतक्रिय पित्त वातश्च संरुध्य 
सतन्द्रामोरवा दिक क्रमं कुर्यात्‌ । तत्राशु तदोपश्रं वमनेनो छिखेत्‌, ततो लङ्घन 
मतः पाचन काले शोधन ( भोजनम्‌ ) दिदध्यादिति॥ ४७॥ 
गङ्गाधरः अथाश्यायाधमाह--तत्र शोकाचिति || ४८ || 
गङ्ाधरः--अध्यायं समापयति- अग्नीत्यादि | 
अश्नियेशकृते तम्त्रे चरकप्रतिसग्कृत । सिद्धिर्थानऽएमेऽपाप्त ततो दट 
' बलेनत्‌। प्रतिसंस्कृत एवास्मिन्‌ व्यापदसिद्धो विरेकयोः। 
पृष्ठेऽध्याये वैद्यगङ्गाधरेण च कुले पुनः। जल्पकल्पतरो 
सिद्धि स्थान स्करन्धेऽएमेऽन्तिमे । षष्ठाध्यायस्य 
जल्पाख्या पष्ठी शाखा समापिता || ६॥ 
चक्रपाणि:-- स्निग्पस्येत्यादिना कममाह । कफं पित्तज्ञोतकू कय चातञ्च संरुध्य भेषजं कमं 
नमदरादियुतं करोति। तर्दुलखेदिति तद भेपजं पीतम्चेद उ छिख दित्यथः ॥ ४७ ॥ 
पक्रपाणिः--र अह इत्येता व्यापद्‌ इत्यादी कुर्य्याव्‌ संशोधनं सम्याराति संशोधन दद्याद्‌ 
प्रथा ब्यापदो नोपतिष्ठ युरित्यर्थः ॥ ४८ ॥ 
इति मद्दामहोपाध्यायचरकचतुर।ननश्रीमचक्रपाणि दत्तविरचितायामायुब्वददी पिकायां 
चरकतात्पर्य्यर्ट,फार्यां सिद्धिस्थानव्याख्यायां वमननिरेचनव्यापत्सिद्धि- 
ब्याख्यानाम पष्टा एच्याय न । 


सप्तमो व्ध्यायः । 
अथारो वस्तव्याएतर्सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
घीधेय्यों दाय्यगाम्भीय्ये -शमदमतपोनिधिम्‌ । 
पुनव्दसं शिष्यगणाः पप्रच्छ त्रिनयान्वितः॥ 
काः कात व्यापदो वस्तैः किंसघुत्थानलच्ञणाः। 
काश्चिकित्‌ला इःत प्रश्नान श्वा तानब्रवोठ्‌ गुरु. २॥ 
नातियोगो क्रमाध्माने हिका हट्घटकणिठका & । 
प्रवाहिका †शरोऽट्टात्तिः परिकर्ती परिखवः ॥ 
द्वादश व्यापदो वस्तैरसम्यग्योगसम्भवाः । 
आपसामेक्कशो रु! निकिदसा्च निबोधत ॥ ३॥ 
गढ़ाधरः - अथाध्यायो देशक्रमाद्‌ द स्तिव्यापतसिद्धिपाइ- अथात इत्यादि | 
बस्तिट्रिधा, तस्य स्नहवस्तेः पड्व्यापदो व्याख्याताः, शेषलादिइ निरूहत्रस्तिः | 
शेष सव्य पूव्चवद्‌ व्याख्येयमिति ॥ १ ॥ 
` गड़ाधरः -तद यथा धीधय्येत्यादि । किं सम्रत्थान लक्षणश्च याषां ताः 
किसमृत्थानतक्षणाः । गुरुरात्रेयः पुनव्न्सुः 1] २॥। 
गढ़ाधघरः--नातीत्या द। ट्रिविधस्य वस्तेरसम्पग योगसम्भवा अयोगाति 
योगे क्कपादयो द्वादश व्यापदः म्युरसम्यग्‌ योगः सम्भवो यासां ताः | नयोगो- ` 


ऽतियोगश्च ॥ ३ ॥। 

चक्रपाणिः वमनविरे नव्यापतसिद्धयनन्तरं वस्तिब्यापत्मिद्विरुच्यते । तख वस्तिशब्दो निर 
पुथ वर्तते. तदुष्यापद'मेचाख वन्तव्यत्वात। काः कतीत्झ्ादि पञ्च प्रक्षाः ॥ ` + २॥ 

चक्रपाणिः--नातियोग इति। नातियोग इत्या ना आद्यप्रक्षत्रयस्योसरस । पुतद द्वो 
ब्यापदां विवरणे एव म्फटार्थ' भविष्पति। असस्यरायोगसस्मया इति निरूहम्य अयोगातियोयः 
मिथ्यायोगरूपासम्यग्‌ तगसस्मवाः, ङनेन च ससुःथानपश्षस्य सामान्यकारणामिधानेनोत्तर इस | 
भबति । अक्ष चस्तिप्रशोगम्यासम्यर ये गेन रि रूह काररनोषहर्णम्ट अतिरोग योगौ व्यापत्तिरूरे 
अल्येते । छुमाद्योऽपि अतियोगायोगजाता एव बिझिःहेतुलक्षर्णकितसिततया इह. 








क हृतूप्रासिख्दध ता हुति वा पाठः । 


७म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२३ 
गुरुकोष्ठेऽनिलप्राये रुचे वातोल्वण5पि वा । 
शोतेऽर ,लवणस्नेहो रवमात्रा घनोडप वा ॥ 
वस्तिः संचोभ्य तं दोषं दुब्वलत्वादानद्रन्‌ । 
करोति गुरुकोष्ठत्वं बातमत्रशुकृदुमहम्‌ ॥ 
नाभवस्तिरुजं दाहं हृल्लेपं श्वयथुं गुदे। 
कण्डगण्डानि वेण्येमरु्चि वहिमादेवम्‌ ॥ २ ॥ 
तत्रोऽणायाः प्रमथ्यायाः धानं स्वेदाः प्रथगविधाः । 
फलवत्तिस्तथा ज्ञाला कालं श्रत विरेचनम्‌ ॥ 
विल्वमलत्रिवृट्दारु-यदकोलकुलस्थत्ान्‌ । 
सुरादिमूत्रवान्‌ वरितः स प्राक्‌ प्रषितमानयेत्‌ ॥ ५ ॥ 


गहाधरः--गरुव छू इत्यादि गुदफोष्ठादा चाल्यळय्‌ णोदिवा वस्तिस्त दोष 
संक्षोभ्य न निहेरन गुरु काप्टला दिक छूरातीस्यया गयक्तव स्लद पात्‌ ॥४॥ 

गह्ाधरः--तस्य चिंकितूसामाइ--तत्रोष्णाया इत्यादि। रशा प्रमथ्या 
विज्ञेया योगे दीपनपाचन। पूर्थतरधाः स्वेदाः स्वदाव्यायाभाहिताः। 
फलवत्तिरदावत्तोक्ताः। विल्यादीत्याद । सुरा मूर्र द्रवस्‌, तत्र विल्वादीन्‌ 
ऊल्कान दर्वा सिद्धो व स्तियेः स पाक प्रेषत चस्तिमानियत्‌ बहिनि सारयेत्‌ ॥५॥ 
एथगुच्यन्ते । यथा संशोध-दियोगायोगगता: आध्मानादयोईपि एथगुक्ता: 1 १ दन्ना तयोगात्‌ 
इमाध्मानेत्यादि तथा द्षेता व्यापदों वस्तेरित्यादि पर्दन्ति, रख पूर्ाध्यारोकव्यास्यानाथौ अयः । 
किन्तु पूच्चे एव पाठो निच्यू दः । आपास्त्यादी रूपगब्देच्य वदयम्नाणहेसुविशेषां अवबद्धो शयः । 
येन हेतुरपि व्याधिगमकतया रूपमेव । गुरुकोछ इति सलपर काठ । अदपशग्दा मालास्ते 
इत्येके सम्पध्यते ॥३।४॥ 

चक्रपाणिः--तम्रेत्यादि । उप्णायाः प्रमथ्या इति अपो’ रविकितसोक्त्यमथ्यानां सध्ये 
इच्णाया। प्रमध्यायाः प्रयोगः । प्रमध्येति पाचनक्रपायस्य आण्युव्धदसम्यसिद्धा सञ्च ति प्रति- 
पादितमेवातीसारविकित्‌सायाम्‌ । काल ज्ञाप्ये विरेचनयोगसामवस्थां ज्ञात्वा। सुरादिसुत्त- ` 
प्रानिश्यादिशब्देन संवीरकादीनां ग्रहणम्‌ । स प्राक्‌ पिः सिति कस्तसूक्षीयोक्ता बलादिवस्स्युक्तः 
फल्कयुक्त । आनयेदित्ययोगकारकं वस्तिमपद रेत ॥ ५ ॥ 


३७२४ चरक -संहिता | | वस्तिष्यापतसिद्धिः 


खिग्चखिन्नेततीदेणोषणो सृदुकोष्ठंऽतियुञ्यतै । 
तस्य लिङ्गं चिकितसाच शोधनाभ्यां समाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
पृश्चिर्णी स्थिरां पद्म काशमय्य सघुकोतपलम्‌ । 
पिष्टा मात्रां मधूकाना क्षीरे तण्डुलघावने ॥ 
द्ाक्षायाः पक्कलोष््रस्य प्रसादो मधुकस्य च । 
हु. 7 ७ Ce ~ ~ 
विनीय सघूत वस्तं द्याद्‌ दाहेऽतियोगजे ॥ ७॥ 
आमदोष निरुहेण मृदुना दोषहारिणा । 
° = हि; + ७ 
मूच्छयत्यनिल्लो माग रुणद्धाश्रि' हिनस्ति च॥ 
गह्ठाधरः--इत्ययोगठ्यापदं सचिकित्‌सितढुक्त्बात योगव्यापदमाह--स्िखे- 
त्यादि। भ्त्यस्तिन्न पुस झदुकोष्ठे तीदणोप्णो बाँस्तराँतयुज्यत । तस्य 
लक्षणं चिकित्साञ्च शोधनाभ्यां वमनविरेचनाभ्यामतियोगयुक्ताभ्यां समा- 
चरेत्‌। अतियोगयुक्त वमन विरेचन च यल्ल्हिमुक्त तद्‌ वि्ञेयम्‌, तत्र 
चिकित्सा च योक्ता तां समाचरत्‌ || ६॥ 
गङ्गाधरः पृ श्चिपर्णी मित्यादि । तत्रातिनिरूहयोगे जातदाहे मधूकानां 
मात्रा पद्व, अथवा ट्राक्षाया मात्रां पिष्ठा तण्डुलघावन क्षौरे स्थापतायाः 
प्रसादः खच्छभागः, एवं क्षीरण तप्डुलान धोतान कुला तण्डुळधावन तस्मिन 
क्षीर लोप्ट्र दग्ध्वा पक्वं प्राक्षिपत्‌ तस्य यः प्रसादः स्वच्छभागस्तथा यष्टिमधुकस्य 
मात्रां पिष्ठा तप्डुलान क्षीरे घोतान कुला तण्ड्ळधावन क्षीरे स्थापतस्य यः 
प्रसादः स्यच्छभागस्तत्र पृ क्चपण्यादुय्रवपलान्तानामन्यतसं विनीय तत्‌ कल्की- 
कृत्य तदद्रबं सघृतं वस्ति दद्यात ७॥ 
गङ्गाधरः आमदोष इत्यादिना कम व्यापदमाह--आमदोषे दोषहारिणा 
मृदुना निरूहेणानिलो मूच्छेयति कुप्यांत। स ङुपतोऽनिलो मागे रुणद्धि 
चक्रपाणिः अयोगमभिन्राय अतियोगमाह---स्निग्धस्विक्ञ इत्यादि । अतियुज्यत वाः 
अतियोगकारको भवति। दोचनाभ्यां समाचरेदिति वमनविरेचनातियोगोक्तचिकित्सां समः. 
धरेत्‌। वस्त्यतियोगज दाहे विशिष्टो थि'कत्सामाइ- एृक्षिपर्णामित्यादि। भत्र क्षोरादिः 
पञ्चद्रवेषु कल्कस्य विलयनम्‌, द्वाक्षादिप्रसादः शीतकपायवत्‌ कृतो ज्ञयः ॥ ६।७॥ 


चक्रपाणिः-~-आमदोष इत्यादना छुममाह। आमदोप सति दत्तेन निरूहेण इरितो दोष 
इति योञ्यम्‌। दोषशब्देन चात पित्तकफो आमसहितो मार्गावरको जेयो । मार्ग रुणद्वीति देदे 





ऽस अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२५ 
क़मं सदाहं हृच्छूलं मोहवेष्टनगोरवम्‌ । 
कुय्योत्‌ स्वेदे वि रुच्षेस्तं पाचनेश्राप्युपाचरेत्‌ ॥ ८ ॥ 
पिप्पलीकत्तुशोशोर-दारपूर्व्याश्चतं जलम्‌ । 
पिबेत्‌ सावच्चलोन्मिश्रं दोपनं हृद्विशोधनम्‌ ॥ 
वचानागरसञ्जेला दधिमण्डेन सूच्छिताः । 
पेयाः प्रसन्नया वा स्युररिष्टेनासवेन वा ॥ 
दारु त्रिकटुकं पथ्यां पलाशं चित्रकं शटीम्‌ । 
पिष्ट्रा कुष्ठञ्च सूत्रेण विवेत्‌ चाशंश्च दोपनान्‌ ॥ 
वस्तिमस्य विदध्याच्च समूत्रं दाशमूलिकभ्‌। 
समूत्रमथवा व्यक्त-लवणं माधृतेलिकम्‌॥ & ॥ 


जाठरमग्निश्च हिनस्ति सदाहकृममादीन कुप्यात्‌ । तत्र विकितूसामाद- स्वेद 
विरूश्नश्च पाचनश्च तं नरम्ुपाचरादात ॥ ८ || 

गङ्गाधरः कमव्यापद च कित्सान्त रमाह--पिप्पल्य त्याद । पिप्पल्यादिभिः 
शृतं जल सोव्चलोन्पिश्रं पिवेत्‌ । ववत्यांद । सञ्जा सोञ्जेकाक्षारः । बचा- 
दौनां च~ दधिमण्डेन दविमस्तुना मूच्छिताः सम्ययाळाइताः पयाः पातव्याः, 
अथवा प्रसन्नयालो इताः पेयाः स्युरथवा!रष्टनालो डवाः पेयाः स्युः, अथवाप्या 
सवेनालोडिताः पेयाः स्युर्रित । दाब्वित्यांद। दारपशतिङुष्ठान्तं पिप्टा 
गोमूत्रेण पवत्‌ । दीपनान क्षारांश्च पवत्‌ । वास्तामत्यादि | अस्य छमव्यापन्नस्य 
दाशमूलिक दशमूलकाथक्रत सगामूत्र वस्तिं विदव्याच्चाथवा सगांमूत्र व्यक्त 
लव॒णं माधुतलिक वस्तिमस्य विद्ध्यादिति ॥ ९॥ 


स्रोतांसि रुणद्धि । मूच्छयतीति मार्गरोबात कोपयति। ये तु दोषशब्देनेह कफं आहयन्ति, 
तन्मते झुमस्य सविदाहत्वमनुपपज्नम्‌ । वचेत्यादी मूच्छिंता इति आलोडिताः । क्षारांश्च दोपनानिति 
म्रहणीचिकितसितादुग्रक्तान्‌ । दशमुट कमिति द्विपञ्चमूलेत्यादिनोकम्‌ । किंवा दृशमुखकाथङ्कतम्‌ । 


मधुतेलिक वक्ष्यमाणम्‌ ॥ ८। ९ ॥ 
४६७ 


३७२६ चरक-संहिता । [ वस्तिप्रापतलिद्विः 


अल्पवोर्य्यो महादोषे रूक्ष: क्र राशये कृतः । 
रि दोष ९ ८ 
वस्तिर्दोषावृतस्तृद्ध मधो & रुन्ध्यात्‌ समोरणम्‌ ॥ 
स विमार्गोऽनिलः कुय्यादाध्मानं मम्मेपोइनम्‌ । 
विदाहं युरुकोष्ठस्य मुष्कवङ्चणवेदनाम्‌ । 
रुणद्धि हृदयं शूलोरितश्चेतश्च धावति ॥ १०॥ 
' ६ > 2 
श्यासाफलाद्य ल॑वण-पिन्पलीकुष्ठसषपः । 
धूममाषवचाकिण-चारचूणेगड़ः कृताम्‌ ॥ 
हि री ०» र पु गो च 
कराङ्गण्टनिमां वत्ति यवमध्यां प्रवेशयेत्‌ । 
दा श र्‌ +s ५ ~ ~ 
अभ्यक्तातरश्वगात्रस्य तेलाक्तां स्नेहिते गुदे। 
अथवा लवसागार-घर्मासद्धाथकः कृताम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः कमञ्यारपा्चकित्‌साङ्तवाव्मानव्यापदमाह ¬ अस्यत्यादि । क्रुराः 
दाय क्ररकाष्ट महादाप नर कुताऽट्पदार यौ ख्क्षां वस्तिमहादापण तनाहइतः 
सन्‌ समीरणमृझ मधो रुन्ध्यात्‌। स खळ विमागः सन्‌ मम्मंपीडूनमाध्मानं 
कुस्यात्‌, 1वदाहेश्च इएुवयात। सुरुहाप्टस्य तस्य युष्कादि वेदना कुस्यातू । 
हृदयश्च रुणद्ध। शेळ्य पुनरितिखवस् धार्वात। इत्याथ्मानप्र | १०॥। 
गङ्गाधरः- तत्र चिकितूसामाह - च्यामेत्वादि।  अपामागतण्ड्लोयोक्तः 
श्यामादास्त्रित्रतां त्रिफळा मित्यादुमक्तः फलादारित च तत्रोत्तमदनं मधुक | 
निस्वमित्यादालवणादिमिण इान्तः कतां कराङठनिभां दत्ति यवमध्यामाद्यन्त- 
तबुकाँ मध्यरथलां तलाक्तामभ्यक्तनिश्वमात्रस्य तलीभ्यक्तसव्याङ्गस्य स्नहिय 
शुदे प्रवेशयत्‌ । अथवा रून्धवल्यणागारघूमश्वेतसपपः कृतां वत्ति तथाविधानेन 
चक्रपाणिः अस्पत्रीय्यं इत्यादिना आध्मानमाहे । रुद्धमाग इति निवारिताषोमार्गः, स 
चानिलं रुणद्धि, अनिरश्च रुद्धमार्गठया आध्मानं करोति। मरस्मपीडनसित्याध्सानविशेपणम्‌ । 
रुणद्धि हृदयमिति हृदयं व्याप्नोति। इयःमाफलादिमिरिति इयामादिभिर्नवमिः फलादिमिश्र 
कल्पस्थानोकै । घृमशन्देनह णृइधूमग्रहणछ । गुङ्लाल तावन्मानं भवति, यावता वत्ति; कत्त 
युज्यते। भिन्नमानञ्च दल तल गुदस्य पृथकपरम्‌। कराङ्नुष्टनभामित्यन्न करग्रहणं पादाङ्गुष्ठ" 
निपधाथम्‌। अथ्वेव्यादिनःक्तां द्वितायवत्तिमाह। रल वात्तत्वसद्वयय गुड्ादयो आह्याः । 


# रुद्धमाग इति चक्रसम्मठः पाठः । 


७म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७ २७ 


विल्वादिना निरूहः स्यात्‌ पीलसपंपमत्रवान्‌ । 
सरलामरदारुभ्यां सिद्धञ्चवानुवासनम्‌ ॥ ११ ॥ 
मृदुकोष्ठेऽबले वस्दिरतितीच्णोऽर्तिनहरन्‌। 
कुर्य्यात्‌ हिक्कादिकं तत्र हिक्काघ' वृ हणञ्च यत्‌ ॥ 
बलास्थिरादिकाइमर्य्य-त्रिफलागइसन्धः 
सप्रसन्नारनालाम्लस्तंलं पचत्रानुवासयेत्‌ ॥ 
उष्णाम्वुनाचः पिप्पल्या हितो लवगासंयुतः । 

धूमो लेहो रसः चीर स्वेदश्वान्नञ्च वातनुत्‌ ॥ १२ ॥ 
अतितीच्णः सवातो वा न वा सम्यक्‌ प्रपीडितः । 


घट्टयेत्‌ हृदयं वस्तिस्तत्र कासन सोतूकटः ® ॥ 

गुदे प्रवेशयेत्‌ । विल्वादोत्यादि। विल्तादिपञ्चसूलकायेन पीलुसपपकल्क- 
गोमूत्रमिश्चितन निरूहः स्यात्‌ । सरलामरदारभ्यां कर्काभ्यां चतुगु णजले 
सिद्ध तलप्रनुवासन स्यादिति॥ ११॥ 

गङ्गाधरः आध्मानचिकितसासुक्ठा हिकाव्यापद पाह --सदकोष्ठ इत्यादि | 
अबले मृद कोष्ठे नरेऽतितीक्षथो वस्तिदोपानतिनिदरन दिक्ादिक कुर्यात । तत्र 
चिकितसामाह - तत्र हिका व्रमाएध यञ्च ब्र हणप तच कुग्सात्‌ | वळेत्यादि | 
बलादीन पादिकान्‌ कल्कान कुला प्रसन्नाद द्विगुणात्‌ टियुणञ्चास्छमारनाळ- 
मिति चगगुणे द्रवे तळं पत्ता तव तेलेनानवासयेत। उप्णास्बुनेल्टादि । 
पिप्पल्या अक्षः कल्को लवणसंयुत उपणाम्युना पीतो हितः स्यात्‌ । वातङुञ्च 
` भूमो लेहो रसः क्षोर सवेदश्चान्नश्च सव्ये हित स्यात्‌ || १२ || | 
गङ्गाधरः--अथ हदघट्रव्यापदमाह---अतितीक्ष्ण इत्वादि। अतितीक्ष्णो 


विश्वादिना च निरूह इति विल्वम्‌ खन्निवृद्‌दास्यवकोरकुलत्थवानित्या दिनोक्तः । सरलेत्यादों 
सिद्धमित्यत्र तलमिति शेषः ॥ ०३५१ ॥ 

चक्रपाणिः-- म द्वित्या दुना-- हिकतामाह । अतिनिर्हरक्षिति अतियोगेन दोषान्‌ निर्हरति । हिक्काप्न- 
' मिति हिक्काचिकितसितोक्तं भेपजम्‌ । हिकायाञ्च यद्यपि प्रसक्ति निष्ठीविकाश्वासहिक्ताततानामु्दी- 
भूतो वायुरूड वास्तं नयेदित्यनेन वस्तिनिपिद्ध:, तथापि विशिप्रायां ।हकायासनुवासनस्य हितत्वात्‌ 
बलास्थिरादीत्यादिना अनुवासनमनक्यम्‌ । वातनुदिति विभक्तिविपरिणाप्रेन घूमा दिमिर्याजनोयम्‌ । 


तेन वाते हितानामेव धूमादीनामल प्रयाग: ॥ १२ ॥ 
चक्रपाणिः--अतितीदण इत्यादिना हृदगतमाह । सत्रातत्वं वस्तेनिःशबदानाडिना ज्ञेयम्‌ । 


ॐ काइकुशोतकटेः इति वा पाठः । 


३७२८ चरक-संहिता । [ वस्तिब्यापतसिद्धिः 


स्यात्‌ साम्ललतरणस्कन्ध करोरबदरीफले: । 
श्रृतेर्वस्तिहितः सिद्ध वातध्नेश्चानुवासनम्‌ ॥ १३ ॥ 
वातसत्रपुरीषाणां दत्ते वेगान्‌ निग्हूतः । 
अतिप्रपोड़ितो वस्तिमु खेनायाति वेगवान्‌॥ 
सच्छोविकार तस्याद। दृष्टा शीताम्डुना सुखम्‌ । 
सिञ्चेत्‌ पाश्वोदरश्चाघः प्रमृज्यात्‌ वीजयेच्च तम्‌ ॥ 
शेष्वाकृष्य चाकाशे चुनुयात्‌ त्रासयेच्च तम । 
गोसराश्वगजेः सिंहेराजघश्नस्तथोरगेः ॥ 
उल्कामिरेबमन्य श्र भोर्षायत्वा नयेदधः । 
वस्त्रपाणिग्रहेः कणठं रुन्ध्यान्न प्रियते यथा ॥ 


बस्तिः निःशेषेण प्रपीडितः सवातो वा वस्तिः, यो वस्तिन सम्यक प्रपीरि 
स वस्तिः प्रविश्य हृदयं घट्टयत्‌, स हृद्ट्ट उच्यते। तत्र कासः क्षणः क्षणनम्‌ 
तदुतकटयु क्त हृदय घट्रयदिति यांजना। तस्य चिकित्सा। करीरवदरीफल 
शृतः साम्ललवणस्कन्शविमानोक्तरम्ळल्वणस्कन्धयृक्तनि रूहदरितिहितः | वातघ्नः 
भद्रदाव्वादिभिः सिद्ध तलश्चानुवासनं हितम्‌ ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ कप्ठिकां व्यापदमाह-वातेत्यादि। वस्तौ दत्ते प्रवृत्तः 
मानान्‌ वातादीनां वेगान्‌ निञ्चह्नतो जनस्य तथातिमपीडितो वस्तिवंगवान सन्‌ 
मुखेनायाति कण्ठ प्रवत्तेते इति कण्ठिका | मूच्छौविकारश्च स्यात्‌, त॑ दृष्टादो' 
शीताम्बुना मुखे सिञ्चेत्‌ पाश्वोदरञ्चाधश्च प्रमृज्यात्‌ । तश्च केशेषु ग्रहीला 
वीजयेत्‌ । त केशेषु गृहीसाकृष्याकाशे नभसि धुनुयात्‌ श्रामयेच्च । तथा गवा 
दिभिस्रासप्रदानन राजपइनस्तथोरगः सपस्त्रासं जनयिसा उल्काभिरन्यर्वा 
भौषणभेयं जनयिला अस्योड्ध गं वरितमधो नयेत्‌ । वस्त्रेत्यादि । यथा न [न्रियतेः 


असम्यकपीड्तिमेव अतिप्रा्तिजनकतया ज्यम्‌} लवणस्कन्यो रोगभिपग्‌जितोयोक्तः । बातङ्गो- 
रिति दशमूलादिभिः ॥ १३ ॥ 

चक्रपाणि:-- वातसूत्रेत्यादिना ऊछ गामाह । दृत्त इति चस्तो दत्त, ऊद्ध ' गच्छतो वस्सेसू च्छाॉ- 

७ क a क क ति क ~ ०... 

रूपं विकारं घ्रा शीताग्बुसेचनादि कर्ततव्यम। त्रास्येद्‌ गोखरादिभिरितिशेयम्‌। एवमन्धे; 


अम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२६ 


प्राणोदानावरोधाद्धि प्रसिद्धतरमागवान्‌ । 

अएानदवनो वस्ति तसाश्‍वेता”कर्पीत ॥ 

ततः क्रएुककल्काक्ष पाययताम्लस्यवप्त । 

ओष्ण्याद्रोच्यात्‌ स त्वाञ्च वस्तं साम्यानुलोमयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

पक्काशय,स्थतै खिन्ने निरूहो दाश एलिकः । 

यवकोलकुततत्थश्च विधयो मत्रसाधितः ॥ 

बिल्वादिएश्मूलेन सिद्धो वस्तिरुरःस्थितै । 

शिरःस्थे नावनं धमः प्रच्छाय' सपंपः शिरः ॥ १५॥ 

स्निग्धसिन्ने महादोष वास्त दल मेषजः । 

उतक्लेश्याहए हरेद्‌ दोषं जनयेञ्च प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
तथा वस्त्रेण कण्ठ रून्ध्यादथवा पाणिग्रहणेन कण्ठ रुन्ध्यात्‌ । कस्मात्‌ ? तत 
आइ-प्राणोदानत्यादि। हि सस्मादपानः पवनः प्राणोदानावरोधास्‌ प्रसद्ध- 
तरमागेवान सन्‌ तमृद्ध गतं बस्तिमाशु शोधरमंबापकर्षात अधस्तादानयति । तत 
इत्यादि । ततः परमधस्ताद्‌ गते चस्तो क्रपुककल्कस्पय गुवाकस्य कल्कस्याक्षं 
कपेमम्लसयुत पाययत । स क्रमुककल्क आष्ण्याद रोक्ष्यात्‌ सरलाच भो 
सौम्य ! व\स्तमनुळोमयेन्‌ ।! ?४॥। 

गङ़ाधरः-पक्काशयत्यादि | ऊड तोञ्चस्ताट गत बस्तौ पकाशयस्थित सति 
स्वेदं कृला दाशमूलिको निरूहो ब्धिएः । सत्रादिभिमू रसा थितश्च निरूहो 
दिधेय. इति | बिल्वादीस्यादि । उद्ध तोऽयस्तादागत बस्तों पुतरुरःस्थिते वक्षसि 
स्थित विल्वादिपञ्चमूळेन कथितेन वस्तिविधेयः | शिरःस्थे तदयशंपे नावनं 
नस्यं विधेय धूमश्च विधयः | सपेपः शिरः मच्छाद्यर्मिति ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः--अथ प्रवाहिकां व्यापदमाहे--स्तिस्यत्यादि। महादोष पुरुषे 


इति अनुक्तरपि ्ासनप्रकारः। कण्टावरोधा यथा कत्त व्यस्तदाह-- न म्रियते यथति। कण्ठोप- 
रोधप्रयोजनमाह--प्राणोदान नरोधाद्वि प्रसिद्ेदरमार्गग इत्या.दुकष्टग्रदैण प्राणो दाननिरोचालू 
प्रसिद्वतरमारदानपानो भवति, गुदप्रवत्त नस्वरूपो भवत्य” :। ततर व'स्तसूद क्षिसमजो नयति । 
प्राणोदाननिरोधेन तु प्राणोदानाभ्यां पौड्ो अयानः सुमागगामी भउती!ःत 'वज्ञयम्‌ । केचित्‌ तु 
यावतप्राणापरोषाट चेति पठन्ति । तत्र प्राणोपराघो यावत्‌ तावत कण्ठपीडुन कस व्यमित्यर्थ: | 
क्रमुक पूगफलम्‌ । शिर स्थ इति वस्त्यकदेशे सिरसि स्थित सति । प ष्छ-यमि याकेरनायम्‌ ॥३४1१ 90 

चक्रपाणिः स्निग्बस्विज्ष इत्यादिनां प्रवाहिकामाइ। प्रवाहिकामतीसारोक्तलक्षणयुक्तां 


३७३० चरक-संहिता ।  वस्तिब्यापत्सिदिः 


श्वयथ' वस्तिपाय्वो श्र जद्दोरुसदनं तथा । 

विबद्धमारुतो जन्तुरभीचश' संप्रवाहयेत्‌ ॥ १६॥ 

स्वेदाभ्यङ्गानरूदांश्च शोध-ोयानुलो मिकान्‌ । 

विदध्याल्लङ्कायत्वा वा वृत्तिं कुय्याद्‌ विरिक्तवत्‌ ॥ १७ ॥ 

दुब्बले क रकोप्ढे च तीब्रदोषे तनुमृ हुः । 

शोतोऽल्पश्चावृतो दोषेवस्तस्तद्विहतोऽनिलः ॥ 

गात्राण्यनुसरन्‌ मागें ऊच मृद विधावति । 

गीवां मन्ये च संस्तभ्य शिरः कण्ठं भिनत्ति च ॥ 

वाधिय्य कणनाटञ्च पोनसं नेत्रविश्रमम्‌ । 

कुर्यात्‌ तु तेललवणेनोष्शेनेनं यथाविधि ॥ 

युञ्ज्यात्‌ प्रधमनेधृमेनंस्थंश्चास्य विरेचयेत्‌ । 

तीचणानुलोमिकेनाथ स्विन्नं भुक्तेऽनुवासयेत्‌ ॥ 
लिखखिन्न मदस्य (कटम्छ)-भेपजो वस्तिरुत्‌किउ्य दोपसल्प॑ हरेत्‌ । प्रवाहिकाश्च 
जनयेत्‌ । तथा वस्तियास्वो: श्वयथ' जङ्कोरुसदन॑ जनयेत्‌। स च जन्तुः पुमान्‌ 
विबद्धमारुतः सन्‌ अभीक्ष्ण संपता हयेन कुन्थनपूच्वेक पुनःपुनवचरत्यक्तु गच्छेत्‌ । 
तत्र चिकित्सामाह--स्वेदाभ्यङ्गेत्यादि । तत्र प्रवाहिकायां शोधनी यानाच्नुलोमि- 
कान्‌ निरूहान दिद्ध्यात्‌ । अथवा लङ्कयिल्ा विरिक्तवत्‌ ठत्ति कुर्यात्‌ ॥१६।१७ 

गङ्गाधरः--अथ शिरोऽत्ति व्यापदमाह - दुब्वळ इत्यादि । ऋरकोष्ठे दुव्बेले 

पुरुष तीव्रदोषे तनुम्‌ दः शीतोऽल्पनिरूहवस्तिदा पराष््रतस्तदाट्टतवस्तिना च | 
विहतो5निलश गात्राण्यनुसरन ऊऊ मृद्ध माग विधावति। ग्रीवां मन्ये च 
संस्तभ्य शिरः कष्टं भिनत्ति, वाधिय्यांदिकश् कुव्यादिति शिरोऽत्तिनाम निरूहः 
बस्तिव्यापत्‌ । तञ्चिकित्सामाइ-तनेत्यादि । कोष्णेन तललवणनाक्त तं नर 
यथाविधि प्रथमनधू मरन्यश्च नस्यरस्य शिरो विरेचयेत्‌ । अथ स्तिन्नमिम 
प्रवाहिकां जनयति । शोधनी यानुखो मिकानित्य्त शोधनीयान लित्रतादिशांघन ट्रव्ययुक्तान्‌+ भानु” 
लोमिकानित्यानुलोमनक्षी रेक्षरसयुक्तान । वृत्तिमिति पेया दिकमम्‌ ॥ १६। १७॥ 


चक्रपाणिः--दुव्बेल इत्यादिना (ारोऽत्तिमाह। तद्वित इति निरूहवस्तिप्रकोपितः । उद्धू 
सुद्ध न्युषाहतमिति ऊद्ध 'मनुसरन्‌ मूद्धि विहन्यते । केचिदृद्ध सूद विधावतीलि पठन्ति। तेन 


७म अध्यायः ) 


सिद्धिस्थानम्‌ । 


रे छ वि 

स्नेहस्वेटरनापाद्य शुरुतीच्णातिमात्रया । 

यस्य वस्तिः प्रयुज्येत नातिमात्रं प्रयुज्यतै ॥ 

स्तब्थोदावृत्तकोष्ठस्य रुद्धः खोतःसु मारुतः । 

प्रपन्नोऽङ्गरूजं कुय्योत्‌ त तंललवणान्वितम ॥ 

उष्णाम्भ्रूप्रस्तरकाथः स्वदेस्तमुषपादयत्‌ । 

सविल्वतेललवणो निरुहस्तस्य शस्यते ॥ 

तेलावगाहखिन्नस्य कारयेदनुवासनन ® ॥ १८। १६॥ 
थुक्तञ्न्न सति तोक्ष्णानुळोमिकन तलेयाबुवासयदिति। अथाङ्गात्तिं निरूठ- 
व्यापदमाह-स्नहेत्यादि । पुझुपं स्नेदस्वेदरनापाद स्नेहस्वेदाभ्यामापन्नं न 
कृया शुरुतीक्ष्णद्रव्याणामतिमात्रया वस्तियस्य प्रयुज्यत, अथवा नातिमात्रं 
प्रयुज्यत, तस्य स्तब्धोदादत्तफोष्ठस्य स्रोतःसु सद्धो मारुतः मपन्नः सन्नङ्गर्जं 
कुर्यात्‌ । इत्यङ्गात्तिनाम निरूहव्यापत। तत्र चिकिजिसमाह -तमित्यादि। 
तमङ्गात्तिमन्ते तळळवणाभ्यक्तएप्गाम्वुना स्वेटे नाउथवा प्रस्तरस्वेदेनावबा काथेन 
स्वेदेन समुपाचरत्‌ । विल्वतलळलवणान्वितो निहतश्च तस्य प्रशस्पत । इपदुष्ण 
तळट्रोण्यामवगाहन स्चिम्चस्य तस्यानुवासन कारयदिति॥ १८ । १०॥ 
पय्यु पर घावतोत्यथ्य । निरेचपदिति वा शोषः । असु विरचित वा पाठः । तादगानुखोनिके 
अक्ल अनुमुक्ते सति जवुवाद्रयोदति राज्यम्‌ । विधा चाइयगानुछामसिकनेंबानुवसन सुस्विक्षस्नरथ 
देस्यत्यादिनाङ्गग्रहमाह । सो उउमःस प्रब येत्‌ दापानात शपः । सतस्कथादाबू तकॉष्ट य खोतःसु 
गद्दी मारु: अङ्करुजां करोति । भुक्ततता यद्यपि अनुव.सनं सऽ त मात, तथा'प सुक्तवत इति 


कि च ७. क 2, हा र ~ 9 2७ क hy ० नक 
उ नेन भोजनानन्तरमेवानु रासने दर्व 1 सखाध्यःअत्यटः | स्मेहर्वेदेरना गद्य ति स्नहस्वेदः 
सरार नोपपाद्यम्‌ ॥ ६41 ५९ ॥ 


३७३१ 


+ क ~ © रः श हा | NR हैं 
` अभज्य विधिना सम्यक्‌ स्निग्घं कार्य तन परम्‌ । ” वरचन नरुने वास्तभिश्चानुळीसकः ॥ 


सु स्वकस्निग्घटेहस्य यस्य चस्तिविधीयत । 
र्न तेपु तस्य रूक्षंपु निरूदस्पातिमालशः । 
विक्कोमनसमुङ्च तो रुजत्यज्ञानि देहनः । 

तं सैललवणाम्यक्त सेचयेदुदमवारिणा । 
यवान कुलत्थान्‌ कोलन पञ्चमूले तथोभये । 
` कुरय्यौत्‌ सविल्वते रोष्ण-ल.वणेनानुवासनम्‌ । 


ततो शुत्तवदस्तस्य कारयेश्चानुबासनम्‌ । 
उतत पाठान्तरम्‌ । 


तितीदणा गुरुक देब सोऽतिमालं प्रवन्त येत्‌ ॥ 
स्तेब्धोदावृत्तकोष्टम्य व.युः स प्रतिहन्यते ॥ 
सात्रवेशननिस्तोदभेद-स्फरण्जम्भण ;h 
प्रस्तरेश्वोपयादयेत्‌ ॥ 
जलाङकद्वसे पत्तवा पारशेषेण तेन च ॥ 


एरण्डपलनिप्क्काथः 


निरूहणं समाबस्त दाण्यां तमवंगाइयेत्‌ ॥ 
यष्टोमधुकतंळेत विल्वतेलेन वा भि पक्‌ ॥३८।१९ 


१७३२ चरक-संहिता । [ वस्िब्याप्त्‌सिडि' 


मृदुकोष्ठेऽल्पदोषस्य रुचस्तीचणोऽतिमात्रया । 
वस्तिदोंपान्‌ निहन्त्याशु जनयेत्‌ परिकत्तिकाम्‌ ॥ 
त्रिकवङ्चणवस्तीनां तोदो नाभेरधः रुजम्‌ । 
विवन्धाल्पाल्पपुत्यानं वस्तेन्लिखनं भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
स्वादुशीत।षधेस्तत्र पय इच्चादिभिः श्रूतम्‌ । 
यष्टाहृतिलकल्काभ्यां वास्तः स्यात्‌ चोरभोजिनः ॥ 
ससउजरसयष्टाह,-रजङ्गिनीकदमा्जनम्‌ । 
विनीय दुग्धे वस्तिः स्यात्‌ तिक्ताम्लमदुभो(जनः ॥ २१॥ 
पित्तरक्तेऽम्ल उष्णा वा तोच्णो वा लवणोर्जप वा । 
वस्तिगेद विलिखति तीदणोर्जतावदहर्त्याप ॥ 
सविदग्धं खबत्यख पित्त चानकवणावत्‌ । 
बहुधा ह्ातवगेन मोहं गच्छति वासक्रत्‌ ॥ २२॥ 
अथ परिकत्तिकां निर्हव्यापदमाह--मृदकोप्ठ इत्यादि! अल्पदोपस्य पुसो 
मृदुकोष्ठ रूक्षस्तीक्ष्णो वस्तिर तिमात्रया दत्त आशु दोपान्‌ निम्ति, परिकत्तिकां 
णुदे कत्तेनवत्‌ पीड़ां जनयेत्‌। त्रिकादितोदनाभ्यधो समादिः स्यात्‌। 
ब्रस्तेनिळंखनं किश्विच्म्मावदरण निःशेषण भवेत्‌ ॥ २० ॥ | 
गङ्गाधरः तत्र चिकित्सामाह--स्वांइत्तांदू । स्वादुज्षीतापथद्रेव्यरिक्ष्वा 
दिभिः शृतं पयो हितं स्यात्‌ । क्षारभोजिनश्च यष्ट्राह्तिलकर्काभ्यां युक्ता ` 
वस्तिः हितः स्यात्‌। ससञ्जत्यादि। तस्मिन दुन्ये सञ्जरसयष्टीनय्‌ 
सहितमञ्जिष्ठाकदमरसाज्जन कल्कोकृत्य दच्ञा वस्तिः स्यात्‌ । तिक्ताम्लमृः 
भोजिन इति तिक्तादिभोजी स्यादिति || २१ ॥ 
गहाधरः--अध पास्खव व्यापदमाह--पित्तेत्यादि। पित्तरक्तेडपिके स 
अम्लाद्यन्यतमो बस्तिदतो एदं विलिखति इपद्‌ विदीणं करो ति तत्र तौकषणो वरि ¦ 
चक्रपाणि:---मद्धित्यादिता पारकत्तिकामाह । रूक्षतीद्णोऽतिम्रालवानिति रूक्षेण तौक्ष्णेनाः ~ 


मात्रेण वस्तिनाकर्षणात्‌ । तिक्ताम्ऊेति वस्ति वशेषणम्‌ ॥ २० । २१ ॥ 
खक्रपाणिः-- वित्तस्तेत्यादिना परिखवमाइ । तीक्ष्णोऽतिविदृहत्यपि अतिविदाह करोति: 


अम्र अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७३३ 


आद शाल्मलिवृन्तेश्व चुण्णेराजं श्रतं पयः । 
सपिषा योजितं शीतं वस्तिं धीरः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
वटादिपल्ल्ववेष्वेष कल्पः पञ्चतिलेषु च । 
सुवच्चलोपोदिकयोः कव्वदारे च शस्यते ॥ 
गुदे सेकाः प्रदेहाश्च शीताः स्युर्मधुराश्च ये । 
रक्तपित्तातिसारघो क्रिया चात्र प्रशत्यते ।। २३ ॥ 
तत्र छोकाः | 
इत्येता व्यापदः प्रोक्ता वस्तैः साकृतिमेषजाः । 
बुद्धा कात्‌ स्न्येन तान्‌ वस्तीन्‌ नियुञ्जन्नापरा्ध्यात ॥ 
तीचणत्वं मूत्रमस्त्वाद्‌-&-लव णक्तार लषपः । 
प्रा्तकालं विधातव्यं चीरादेरमाइवं तथा ॥ 
पित्तं रक्तञ्च विदहत्यपि स गुदो विदग्धं पित्तमस्रश्चानेकबणेविशिष्ट बहुधा 
सवति । तस्यातिवेगेनासकृत्‌ मोहं गच्छति। इति परिस्रवो व्यापत्‌ ॥ २२॥ 
गङ्गाघरः तत्र चिकित्सामाह--आद्रेत्यादि । आदरः शाहमलिष्टन्तः क्षुण्ण 
ट्ितः कल्करष्टांशिकेश्रतृगु णजले शृतं सपिपा युक्त वस्ति योजयत्‌ । वटादि 
पळवेष्वेष एव वस्तः कल्पः। तथा पश्चविधातिळेपु चष एव वस्तेः कल्पः । 
पञ्चविधं तिल कृष्णादिमेदात्‌। यथालाभं कल्कौकृत्याजं पयः पक्तवा वस्ति 
कल्प्यः स्यादिति। सुवच्चला सूय्यभक्ता उपोदिका पोदिना तयोः कल्केनाजं 
पयः पक्तवा घृतयुक्त वस्तिं कल्पयत्‌ । तथा कव्यु दारे रक्तकाश्वनलचि कर्के 
छागं पयः पत्ततरा घृतयुक्त बस्ति कल्पयेत्‌, स च वस्तिः शस्यत । गुद इत्यादि । 
ये मधुराः शीताश्च सेकाः प्रदेदाश्च स्युया च रक्तपित्तातिसारधी क्रिया सा चात्र 
परशस्यते शत ॥ २३॥ | 
गङ्गाधरः--अध्यायाथमाइ--तत्र झोका इत्यादि। इत्येता इत्यादि । 
तीकष्ण्रामत्याद । प्राप्तकार् वस्तेस्तीक्ष्णलविधानकाले प्राप्ते मूत्रादिभि- 
भाद्र शाब्मलीवृन्तोक्तक्षी रसंस्का रकहपः । सुवच लर्माित सुनिषण्णकमाहुः। कच्चु दारः काञ्चनालः | 
इत्येता इत्यादिसं प्रह:। यस्मादेता व्यापदो वस्तिदुष्प्रयोगजन्या भवन्ति, तस्मात्‌ कात्‌ स्न्येन वस्तीन्‌ 


* पीढ्वादीति चक्रटतः पाठः । 
०४८४ 


३७३४ चरक-संहिता । [ वस्तिव्यापत्‌्सिद्दि: 


आपादतलमृद्धस्थान्‌ दोषान्‌ पक्काशयस्थितान्‌ । 

वीर्येण वस्तिरादत्ते खस्थोऽकों भूरसानिव ॥ 

यदुवत्‌ कुसुम्भसं मिश्रात्‌ तोयाद्रागं हरेत्‌ पटः। 

तढुवत्‌ द्रवीकृतात्‌ कायात्‌ निरूहो निहरेन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 

इत्यझिवेशुकतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने 
वस्तिव्यापतृसिद्धिनोम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 
स्तीक्ष्णत्वं विधातव्यं वस्तेमाइवविधानकाले प्राप्ते क्षीराद्र मांदेबं विधातव्यः 
मिति। वस्तेः प्रभावमाइ-आपादेल्यादि। पादतलपारभ्य मूद्धदेशस्थान्‌ 
दोषान्‌ विशेषेण घक्काशयस्थितान्‌ दोपान्‌ वस्तिवींय्येणादत्ते यथा खस्थोऽको 
भूरसानादत्ते। | एवं यदवदित्यादि। यथा कुसुम्भसंमिश्चात्‌ तोयाद्‌ रागं पटो 
हरेत्‌, तथा निरूहो द्रवीकृतात्‌ कायान्मलान्‌ निहेरेदिति॥ २४ ॥ 
गङ्गावरः- अध्यायं समापयति--अग्नीत्यादि ॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्विस्थानऽष्ठमेऽप्राप्ते तस्मिन्‌ 
इृटबलेन तु | प्रतिसस्कृत एवात्र वस्तिव्यापतसिद्धगाइये । अध्याये 
सक्षमे वद्य-गङ्गाधरकृते पुनः | जह्पकर्पतरो स्कन्धे सिद्धि- 
स्थानेऽष्टमे 'किल। वस्तिव्यापत्‌सिद्धिजल्पाऽऽद्वया 
शाखा तु सप्तमी ॥ ७ ॥ 

वुद्धा नियुञ्जन नापराध्यति वस्तिव्यापद॑ नासाद्यतीत्यथः । सम्प्रति चस्तीनां मदुत्व तीद्णत्वञ्च तत 
तल्ल विहितम ; तद॒विज्ञाना4 माइ बतीइणस्वकारकदरव्यगणमाह । पीलु ओत्तरापथिक फलम । 
पॉलुस्थाने केचिद्‌ विद्वं पठन्ति । प्राप्कालमिति उत्तावस्थं कार्यमाह । पक्काशये स्थित इति पक्का- 
दायगत एव, आदत्त वीर्येणेति दात्या स्वभावसम्भवया, एवम्मूतं वीर्य्य' वस्तावेव । तेन पाचनादि- 
प्रयोगाणां न चस्तिवत्‌ तदहरेव सकळदेहगतदोपविजेतृत्वं भवति । खस्थ इति आकाशगतः । सुश्रते- 
$प्युक्तम्‌--बीरण वस्तिरादत्त दोषान्‌ आ पादसस्तकात्‌। पक्काशयस्थो$स्वरगो भूमेररा को रसानिव ॥' 
इति। वस्तेः दारीरे मलप्रसादसहितेईपि यथा मलछांशमालद्वारकत्वं भवति, तद्‌ इष्टान्तेन दर्शय- 
क्षाह--यदवदित्यादि 1 दवीकृतादि'त स्नेहस्वेदा्दीकृतात्‌ । मलानिति दोषान पुरीषञ्च ॥२३।२४॥ 

इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमध्यक्रपाणिद॒त्तविरचितायामाथुब्बद्दीपिकायां 

चरकताप्पर्य्यटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां वस्तिव्यापत्‌सिद्धिव्याख्या- 
नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 


ग्रष्रमो व्ध्यायः । 


अथातः प्रखतयोगीयाँ सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ स्नेहनान्‌ मृढ्न्‌ । 
कम्मणां विप्लुतानाथ वच्यामि प्रस्रतः प्रथक ॥ २ ॥ 
क्षोराद्‌ डो प्रस्टतो काय्यो मधुतेलघ्ृतात त्रयः । 
खजेन मथितो वस्तिवांतन्नो वलवर्णक्रत ॥ ३॥ 
एकेकः प्रस्टतस्तेल-प्रसन्नाो्सर्पिषाम्‌ । 
विल्वादिमूलकाथाद्‌ हो कोलत्थात्‌ द्रो स वातनुत्‌ ॥ ४ ॥ 


गङ्गाघरःअथाध्यायोदेशक्रमात्‌ प्रखृतयोगीयसिद्धिमाह अथात इत्यादि । 
प्रछ्तयोगमधिकृत्य कृता सिद्धिरिति प्रछृतयोगीया सिद्धिः। शेषं पून्ववत्‌ ॥१॥ 

गङ्गावरः-अथेमानित्सादि । प्रखतः पलद्वयोन्मितः || २ || 

गङ्गाधरः-क्षीरादित्यादि । क्षीरस्य द्वौ प्रृतो कुइवमितम्‌ । मधुतलादीनां 
प्रत्येकमेकमस्रत इति त्रयाणां प्रस्तारः । इति पाञ्चप्रस्रुतिक्रो बस्तिः ॥ ३ ॥ 

गङ्गाधरः--एकक इत्यादि | तलस्यकः प्रसूतः प्रसन्नायां एकः क्षोद्रस्यक 
'सपिष एक इति चलारः। विल्वादिपञ्चमूलकाथस्य द्वा र्तो, कोळत्थक्काथस्य 
ट प्रस्ता वित्याएटप्रछतिको बस्तिः । खेन मथितः कार्यः | ४ ॥ 


बक्रपाणिः---सम्प्रति वस्तिव्यापतप्रशमकस्यामिष्रायकतयव प्राएृतयोंगीया सिद्धिरुच्यते । 
,प्रासतोपलक्षिता योगाः, ताननिकृता सिद्विः, तेन प्रासताशिता अप्यक्ष योगा वक्तच्या पुव । 
इमानित्यग्रे वक्ष्यमाणान्‌। तेन अध्यायेषु वक्तव्यानासवस्यं प्रास्तोपलक्षितविघानम्‌ । सुकु- 
माराणामिति तन्वादिगुणसम्बद्ध भवति ॥ १। २ ॥ 

चक्रपाणिः प्रसूतं पलद्वयम्‌ । मधुतेरघृतात्‌ खय इति मिलितात्‌ | अन्न यथोक्तेरेव द्वब्यः 
बस्ति्दयः । तेन नेतरवस्तिन्यायेनानुक्तकल्कादिकल्यना । यख सासान्यतया मानद्रब्यविभागेन 
वंस्त्यमिधानम्‌, तत्र॒ साम्रान्यचस्तिद्रव्यमानावकाशः। यल त्देकदेशकथनम्‌, तत्त निरूहयोगि- 


३७३४ चरक-संहिता । [ प्रथतयोगीया सिद्धि: 


पञ्चमूलरसात्‌ पञ्च द्रो तलात्‌ च्षोद्रसपिषोः । 
एककः प्रसरतो वस्तिः स्नेहनीयोऽनिलापहः ॥ ५ ॥ 
सेन्धवाद्धौच् एककः चोद्रतेलपयोष्ठतात्‌ । 

प्रस्तो हबुषात्‌ चोद्रान्निरुहः शुक्रकृत्‌ परः ॥ ६ ॥ 
पटोलनिम्बभूनिम्व-राल्नासप्तच्छदाम्भसः । 
चत्वारः प्रस्ता एको घृतात्‌ सषंपकल्कितः । 
निरुहः पश्चतिक्तोऽयं महाभिष्यन्दकुष्ठनुत्‌॥ ७॥ 
विडङ्ग त्रिफलाशिय -फलमुस्ताखुपणिका । 

कषायाः पञ्चप्रस््रतास्तेलादेको विमथ्य तान्‌ । 
विड़ङ्गपिप्पलीकल्को निरूहः क्रिमिनाशनः ॥ ८ ॥ 


गहाधरः_-पञ्चेत्यादि । एृहत्‌पञ्चमूलस्य काथात्‌ पञ्चप्रसतास्तलाद द्रा परतो 
्षोद्रस्यकः सर्पिप एक इति नवप्रसतिको वस्तिः खजेन मथितः काय्येः | ५॥ 
गङ्गाधरः सन्धवेत्यादि । सन्धवस्याद्धाक्ष एकतोलकम्‌ । क्षोद्रस्यकः प्रसृतः 
तळस्येकः पयस एको घृतरयकः। हवुपां क्षद्रां कण्टकारी काथयिला 
तद्धवुषात्‌ क्षोद्रात्‌ काथाद्‌ द्रो द्वो प्रस्तो, खजेन मथितो निरूहो वस्तिरिति 
पट्‌ प्रसतिकः॥ ६ ।। 
गड़ाधरः-पटोलेत्यादि । पटोलादीनां पञ्चानां मिलितानां काथाश्वलारः 
छताः । एको घृतात्‌ प्रसृत इति सपपकल्केनानुरूपेण युक्तः खजेन मथितो - 
निरूहः पञ्चतिक्त इतिसश्चः || ७॥ 
गङ्गाधरः--बिड्ङ्गत्यादि । विङङ्गादीनि पञ्च प्रत्येक नीलाष्ट्युणे जले पक्वा 
चतुथांदाशेपाः पञ्च कषायाः पञ्च प्रसतास्तत्र त्रिफलाया एकः कषायः सतळादेक 


तयोकद्रव्यमानाधिकारः। सेन्धवप्रवेशरत्वत्यज्य पुव । विश्वादिमूलं दशमूलम । स वातनुदिति 
स वस्तिवांतं हन्तीति ॥ ३--७ ॥ 

चकपाणिः--इपुपाकर्षः। पटोलेत्यादावम्भसः क्राथात्‌। सर्पपकल्कित इत्यन्न यद्यपि कल्क- 
मानं नोक्तं तथापि द्वादशप्रसृते निरूहे द्विपळकठकस्प विहितत्वात्‌ इहृ पञ्चप्रसृते तद्नुसाराद्‌ 
षड भारोनं पलं भवति। एवमन्यताप्युकमानकल्कव्यवस्था । विड्ड्गत्यादौ फलं मदुनफछम्‌ । 


८म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७३७ 
पयस्येचुस्थिरारास्रा-विदारी चोद्रसपिंषाम्‌ । 
एकेकप्रस्टतो वस्तिः कृष्णाकहको वृषत्तकृत्‌ ॥ ६ ॥ 
चत्वारस्तेलगो एत्र-दधिमणडाम्लका्जिकात्‌ । 
प्रस्ृताः सषपः पिष्टेदट्सङ्गानाहसेदनः॥ १०॥ 
श्वर्ढ ट्राश्म भिदेरण्ड-रसात्‌ तेलात्‌ सुरासत्रात्‌ । 
घ्स्टताः पञ्च यष्टराह्वात कोन्ती मागधिका सिता॥ 
कल्को वस्तिस्तु सानाहे मृत्रकृच्छे परो मतः । 
एतै सलवणाः कोष्णा निरूहाः प्रखुता नव ॥ ११ ॥ 


प्रसुतस्तान्‌ खजन बिमथ्यानुरूपेण विइङ्गपिप्पलीकल्कयुतः स निरूहो वस्तिः 
पटप्रसृतिकः ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः--पयस्येत्यादि। पयस्या क्षीरकाकोली। क्षीरकाकोलीकाथ 
एकप्रसत इक्षुरस एकप्रसतः शालपर्णीकाथ एकप्रसतो रास्ताकायथ एकपसतः 
भूमिकुष्माण्डरस एक्प्रखतः क्षोद्रस्यकः प्रतः सपिप एकपस्रत इति सप्त प्सताः, 
एकीकृतः कृष्णाकल्कयुतः खजेन मथितो वस्तिः सप्पस तिकः || ९ ॥ 

गङ्गाधरः--चबार इत्यादि। तलादीनामेककस्थककप्रस्त इति चतुर्णा 
चतारः प्रसृताः सषेपः पिष्टरनुरूपयु क्तो मथितो वस्तिश्वतुःप्रसतिकः ॥ १० ॥ 

` गङ्गाधरः-- श्वदंप्ट्रे ्यादि। श्वदंप्ट्रादौनां त्रपाणां मिलितानां काथादेकः 

प्रस्तरतलादेकः सुराया एक आसवादेको यथ्य़ाह्वादक इति पञ्च प्रछृताः, 
असुरूपस्तत्र कोन्त्यादीनां कल्क इति सब्ब खजेन मथिखा बस्तिः। अत्रानुक्त- 
योगिकद्रव्यमाइ-एत इत्यादि । एते नव प्रखृतयोगाः सलवणा अत्नुक्तसन्धव- 
लक्णयुक्ताः कोष्णा निरूहा उक्ताः । ११॥ 


आखुपर्णी दुन्ती। पयस्येत्यादी यद्यपि पयस्यादीनां काथो न श्रूयते, तथापि अवान्तरेणेकेक- 
३सृतविचानात्‌ प्रत्येकं पयस्या(दुक्काथस्य प्रसूतमानत्वळ । वृपत्वकृदिति शुक्रवृद्धिकृत्‌) श्वदंष्टे= 
ध्यादौ श्रदंषराव्द्िध्यव्यक्राथस्य प्रसृतमानत्वम्‌, एवं तंह सुरासवाभ्यां सह पञ्च प्रसराः पूरणीयाः ॥ 
सुराकुत आसवः सुरासवः ॥ ६-- ११ ॥ 


२१७३८ चरक-संहिता || [ प्रसृतयोगीया सिद्धिः 


मदुवस्तिजड्रोभूते तीदणो5न्यो वस्तिरिष्यते । 
तोदणेविकषिते स्वादु प्रत्यास्थापनमिष्यते ॥ १२॥ 
वातोपस्दष्टस्योष्णः स्युर्गदा दाहादयो यदि । 
द्राक्षादिना ७ त्रिवृतूकल्कं संपिबेदु दोषशोधनम्‌॥ 
तश्च पित्तशकुटुवातान्‌ हत्वा दोषादिकान्‌ जयेत्‌ । 
शुद्धश्चापि पिवेच्छीतां यवागूं शकरायुताम्‌ ॥ १३॥ 
आअथवातितिरिक्तस्य चीणविट्कस्य दापयेत्‌ । 
मापयुषण कुल्माषात्‌ पानं दध्यथता सुराम्‌ ॥ १४ ॥ 
सामञ्चेंदाशयं शूलंरुः्वेशररो चकः । 
सघनातितिषाः कुष्ठ-नतदारुवचाः पिबेत ॥ 
गङ्गाधरः-मृद्वित्यादि। मृदुत्रस्तिजड़ीभूते जनेऽन्यस्तीक्ष्णो वर्तिरिष्यते | 
तीक्षेणवस्तिभिविकपिते जने स्वादु प्रत्यास्थापनं प्रतिनिरूहबस्तिरिष्यते ॥१२॥ 
गङ्ाधरः-वातत्यादि | वातोपसएस्य नरस्य खड ष्णद्रेव्यनिरूहे यदि दाहा- 
दयो रोगाः स्युस्तदा द्राक्षादिना पड्विरचनशताश्रितीयोक्तेन द्राक्षाकाइमग्य 
त्यादिना दशकेन बिरेचनोपगन कथितेन त्रिद्तकल्क मात्रया तद्वत्‌ स पिबेत्‌ । 
तञ्च पानं 1पत्तादिकान्‌ दोपादिकान हला जयदिति | शुद्धश्च तेन सन्‌ शकरा- 
युतां शीतां थवाग पिवेत्‌ ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः अथवाऽतिवि रिक्तस्य क्षीणविट्कस्य मापयपण यवागू दापयेत्‌ ¦ 
कुल्मापात्‌ काख्जिकात्‌ पानं दापयदथता दधि अथवा सुरां पान दापयेत्‌ ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः साममित्यादि । तथातिविरिक्तस्याशयमुपवेशः पुरीपत्यागे शूळः 
चक्रपाणिः ~ एतदुक्तवस्तिप्रयोगे ऽन भिमते कर्तव्यमाह~ मृद्वित्यादि । स्वादु प्रत्यास्थापनमिष्यत 
त्यत्र स्वादु द्वाक्षादिकृतम्‌। केचित्‌ तदहरेव प्रत्यास्थापनमिच्छन्ति। आस्थापनं रक्ष्यीकृत्य 
दीयत इति प्रत्यास्थापनम्‌ ॥ १२ ॥ १ 


ववकपागिः---आतोपसृष्टस्थेत्यादी उष्णेरिति वस्तिविशेषणम । दाहादयो दाहमोहतृड्डादयो 
वातपित्तजन्याः । द्वाक्षास्बणा सितृतपानस्य दाहादिकारके पित्ते वाते च हितस्वं दर्शायज्नाह-- 


तद्धीत्यादि । कुल्माप इति अद्ध स्वि्ञयचारिमयो भक्ष्यः । 'घुघुनी' इति ख्यातम्‌ ॥ ३३। १४ ॥' 
चक्रपाणिः--वस्तिमिध्याप्रयोगादीरितानामतीसारमेदानां चिकित्सित माह - सामञ्च दित्यादि । 





# द्राक्षाम्डुणा इति वा पाठः । 


«म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७३६ 


शकृदुवातमस्रक पित्तं कफं वा यो5तिसाय्यते । 

पकस्तन्न स्ववर्गीयवस्तिः श्रेष्ठं भिषग्जितस्‌॥ १५. । १६॥ 
षण्णामेषां द्रिसंसगोत्‌ त्रिशदुभेदा भवन्ति तै । 

केवलः सह चेत्‌ त्रिशदु विद्यात्‌ सोपद्रवा अपि ® ॥ 
शूलप्रवाहिकाध्मान-परिकस्येरुचिज्वरान्‌ । 


सतृष्णादाहमूच्छोन्तांश्‍चेबां बिद्यादुपद्रवान्‌ ॥ १७ ॥ 

सामं तथारोचक्र जानीयात्‌, तदा कुष्ठादिकाः सघनातिविपाः पिष्टा जलेन 
पिबेत्‌। शक्रदित्यादि। शकूदवातमसक पित्तमिति शकूदादिक योऽति- 
साथ्येते तत्र स्ववर्गीयः शकदाद्यतितारेऽत्रच वक्ष्यमाणेः पक्की वस्तिः श्रेष्ठ 
मिषगजितम्‌॥ १५। १६॥ 

गङ्गाधरः अत्र सूत्राते | पण्णापित्यादि। एपामामशक्ुदवातास्ररपित्त 
कफानां पण्णां त्रिंशद्‌ भेदा भवन्ति। ते पड़ामादयः केवलस्तेः पडभिः सह 
सोपद्रवा अपि द्विसंसगाच्चेद गण्यन्ते तदा त्रिंशद्‌ विद्यात्‌ । तद्‌ यथा | केवला 
पटू, द्विससगात्‌ पञ्चदश । आमराकुत्‌। आमवातः । आमास । आर्मापत्तम्‌ l 
आमकफ इति पश्च । शकूदवातः । शकूदसक! शकृत्‌पिसम्‌। शक्रुतुकफ इति 

सारः। वाताछूक्‌। बातपित्तम्‌। वातकफ इति त्रयः । असअपित्तमसककफ 

तिट्टो। पित्तकफ इत्येकः । इति पञ्चदश सह केले: पड्मिरेकबिशतिः । 
नव चोपद्रवा भवन्ति ततस्त्रिशद मेदाः स्युः। तान्ुपद्रवानाह-शुलेत्यादि । 
शूलादीन्‌ नबषासुपद्रवान विद्यात्‌ ॥ १७॥ 
सामं यथा स्यात्‌ तथोपविशेदिति। शकूद्यातादिव्यतिरक्ताममात्तोपबेशख्योइग्रमतालारः कवलाम्र 
शक्रृद्वातरक्तपित्तकफजन्यानामिइ पण्णामतोसाराणां वक्तव्यानां प्रथम उक्तो भवति। कुणपमिति 
शेवरम्घम्‌ । झलेयु'क्त इति शेषः। घनं मुस्तकम्‌ ॥ ६४४ ॥ 

सक्रपाणि:-- केवलशकृदादिजन्यांश्चातिसारानाह-- शककद्बातमित्यादि । पक्षमिति तिरामस्‌ ॥ 
आ मशब्दै नेह्वारिनदोब्वेल्यादविपक्कादाररसेन कोष्टोपलेपक आमो रुह्यते। यदुक्तमन्यत्त--- 
“जामाहायस्थः कायाग्नेदो व्यल्यान्न च पाचितः। आद्य आहरघातुर्यः स रस आनसंज्ञितः 1” 
हति। स्ववर्गीयेरिति पुरीषस ्रहणवातशोणितास्थापनवित्ताफहरभेपजवर्गेः, किंवा अतोक्तेवातध्ने- 
रिरयादिभिः प्रत्येक शकूदादिवक्ष्यमाणभेपजेः ॥ १६ ॥ 

चक्रपा णिः--अती सार भेरानाइ--पण्णा भित्यादि । पपामिति एतदभिहितानाम्‌। अन्ये तु 


+ सोपद्रवानपि इति पाठो बहुपु ग्रन्थेषु दृश्यते ! 


३७४० चरक-संहिता | [ प्रसृतियोगीया सिद्विः 


च ( = न रु 
तत्रामेऽन्तरपान स्याद्‌ व्योषाम्ललवणयु तम्‌ । 
पाचनं शस्यतै वस्तिरामे तु प्रतिषिध्यते ॥ १८ ॥ 
वातन्नप्राहिवर्गायेरवस्तः शक्ति शुस्यतै । 
स्वाद्वम्ललतरणेः शस्तः स्नेहर्वास्तः समोरे ॥ 
रक्ते रक्तेन पित्ते तु कषायस्वादु ति क्तकः । 
साय्यमाण कफे वस्तिः कषायकटुतिक्तकेः ॥ १६ । २० ॥ 
शकता वायुना चामे तैन तच्चेस्यथानले & । 
संस्ष्टेऽन्तरपानं स्याठ्‌ व्योषाम्ललवणेयंतम ॥ २१ ॥ 
गङ्गाधरः --स्कवर्गोयेः पक्कः सिद्धो वस्तिरिति यदुक्तं तान्‌ स्ववर्गानाह-- 
तत्राम इत्यादि | प्रथमं केवलानामामशकुदादीनां भेषजमाइ । तत्रातिविरिक्तस्य 
सामे खल्वाशये व्योषादिभियुंत पाचनमन्तरपान स्याद्‌ । सव्वेत्र बस्तिः 
रस्यते, आमे तु प्रतिपिध्यते। तस्माच्छकृदादिपञ्चातिसारे स्ववर्गीयः पको 
बस्तिमिपग जित श्रेष्ठमिति प्रागुक्तम्‌ || १८ ॥। 
गङ्गाधरः -वातध्नत्यादि पक्वे शक्ति वातध्नद्रहतपश्चमूलैग्रोहिवर्गीयः 
घड्विरचनशता श्रितीयोक्तः पुरीपसंग्रहणीयंः कथितवास्तः शस्यत। स्वाद्ि- 
त्यादि । स्वाद्वम्ललवणेः स्नेद्रवस्तिः समीरणे शस्तः । रक्तर्शतसारे रक्तेन वस्तिः 
शस्तः । पित्तेतसास्यमाणे कपायस्वादु तिक्तकर्वास्तः शस्तः | कफेशतसाय्य- 
माणे कपायकट तिक्तकवेस्तिः शस्तः || १९ । २०॥ 


गङ्गाधरः-द्विसंसग खाह- शकृतल्यादि । शकृता संखष्टे सहयुक्त आमे 
वस्तिविश्व शजा; पटसंख्या भचन्तीति वदन्ति, पूर्व्वन्याख्यानमेव साचू । उपद्रवानेषामाइ--शुर 





त्यादि । यथोक्तातासारेपु ।चर्त्सामाइ-तल्लाम हस्याढ । अन्तरपानं पाचनमाहुः। पाचन" 
मित्यनेनेह पूव्वं 'सघनातिविषा ? इत्याद्य क्त गृह्मते। ब्योपास्ललजणेयु तमिति ब्योपाम्कळवर- 
योगेन कृतम्‌ ॥ चात्प्ने रित्यादी वातज दशसूलम । संप्राहिवर्गश्व पड्विरेच्नाश्चितीयोक्त पुच ॥ 
अल जतूकर्णः -- व्योपाम्ललूवणकृतामि: सोफम्नसंआहिभिर्ठटसिरित्याह । शोफ्नञ्च दशसूलमेव । 
स्वाद्वभ्ललवण: शस्तः स्नेहवस्तःरति स्वाद्वम्ल चण द्र व्यसाबितरनेहृ कृतमनुवासनमिव्यथः । समीरश 
इति केवलवातातीसारे । रक्त रक्तरेति रततेऽतासार्समाणे रक्तेन वस्तिर्देयः । पित्त त्वित पिरे छक” 
साय्यमाण कपायादिकुता वस्तरेव ॥ १७--२० ॥ 

चक्रणागिः- संसर्गे चिंकतसामाइ-- शाकृतेव्यादि । झाक्ृताऽप्रघाने तु संसृष्टे तथा वायुना 


* वच्च स्यथानिले इति पाठान्तरम्‌ । 


2म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७४१ 


पित्तेनामेऽस्टजा वापि तयोरामेन वा पुनः & । 
संस्टष्टयोभवेत्‌ पानं सञ्योषकटुतिक्तकम्‌ ॥ 

तथामे कफसंरूष्टे कषायव्योर्षातक्तकम्‌ । 

आमे तनुकफे व्योष-कषायलवशेयतम ॥ २२ ॥ 
वातैन विषि पित्ते वा † विटवित्ताख स्तथानिले । 
स्याल्‌ कषायाम्लमघुरः संसृष्टे वस्तिरुत्तमः ॥ २३ ॥ 
शकुच्छोशितयोः पित्त-शक्रतो रक्तपित्तयोः । 
वस्तिरन्योऽन्यसंसगे कषायस्वादृतिक्तकः ॥ २४ ॥ 


तेम वायुना च युक्त आमे तेन वायुना युक्ते वच्च सि अथ वायुना थुक्तोऽनले 
पित्तेऽन्तरपानं वस्तिक्रिपादिकरणे मध्ये पिपासायां पानं व्योषादियुतं 
जम्‌ ॥२१॥ 

गङ्गाधरः--पित्तेनत्यादि । पित्तेन संखूष्ट आमे तथाञ्स्जा ससृष्ट आमे तयोः 
पित्ताछूजोः (विषा पुरीषेण वायुना च) संसृष्टयोः आमेन रसेन सव्यो षकट्‌[तक्तक- 
शृतं जळ पानं भवेत्‌ । तथेत्या।द्‌ । तथा कफससृष्ट आमे कपायव्यापतिक्तकशृतं 
जळ पान भवत्‌ । तनुकफ खामे व्यापकपायळवणंधु त जलं पान भवत्‌ । वातेन 
संखष्टे [वष पुरांपे पत्त वा(अस्रं त्रा) वा तन संखष्ट अनुबद्ध, विटपत्ताख ।वेपा 
पुरीषंण सस्रृष्टे तथा पित्तेन ससृष्टे तदाउस ण संसृष्टेऽनुबद्धे नरे कषायो 
अम्लमधुरो वस्तिरुत्तमः स्यात्‌ ॥ २२। २३ ॥। 
_ गङ्गाधरः- शकादत्याद । शकुच्छाणतयोः पित्तशकृताः संख टयोः रक्त- 
पित्तयाः संसृष्टयारन्याउन्वसंसग कषायस्वादातक्तका बास्तरु चन. ॥ २४ ॥ 


चा$ईमे संसृष्ट । तेनेत्यामेनाउप्रधानेन वञ्च ति भनिलेन एथक्‌ संसृष्ट, अख तेनेति पूर्ब्वबड 
ष्याश्येयम्‌। अत्र संसृष्ट घु तृतोयानिद्दिष्टमल्पमानतयाऽप्रबानम्‌। सप्तमानिदं छ बहुमा" त्वात्‌ 
प्रचान शे यस्‌ । तयोरित पित्तारूजोः संसृष्टयारित्येकमानेन युक्तयोः । कफे व्यापलवणकपाययु त- 
मित्यक्ष यावत्‌ 'अन्तरएानम? इत्यनुवत्तते ॥ २१। २२ ॥ 

बकपाणः--वातेन 1वश्चीत्यादो मधुराम्लकपायों बस्तिरिति कपायाःदद्रृष्ये क्ता वस्तिदेय 
इत्यर्थः | इाक्कच्छोणतयोररत्यादौ अन्यो "न्यससरगे सति शकृता शाते शाण्तिन झङ्कांऽ ससृष्ट । 





* विषानिळेन वा इप्यन्यः पाठः । । पित्तेइरू द्वात क्ांचत्‌ पाठः । 


४६९ 


३७४२ चरक-संहिता । [ प्रसृतयोगीया सिद्धिः ` 


कफेन विषि पित्ते वा कफे विट्पित्तशोणितेः । 
व्योषतिक्तकषायः स्यात्‌ संसृष्टे वस्तिरुत्तमः ॥ २५॥ 
स्याद्‌ वस्तिव्योषतिक्ताम्लः संस्गष्ट वायुना कफे । 
मधुरव्योषतिक्तस्तु रक्ते कफविमिश्चिते ॥ २६॥ 
मारुते कफसंरूष्टे ब्योषाम्ललवणो भवेत्‌ । 
वस्तिवातिन रक्ते तु काय्येः खाइम्लतिक्तकः ॥ २७॥ 
त्रिचतुःपञ्चसंसरगानेवमेत्र विकल्पयेत्‌ । 

युक्तिः सेषातिसारोक्ता सव्वेरोगेष्वपि स्तृता ॥ २८॥ 


गङ्गाधरः-कफेनेत्यादि। कफेन संछृष्टे विधि पुरीषे पित्ते वा ( अस्र वा) 
तथा विटपित्तशोणितः संसृष्टे कफे व्योपादिकृतो वस्तिरुत्तमः || २५॥। . 
गङ्गाधरः स्यादित्यादि । वायुना संखृष्टे कफे व्योपतिक्ताम्लकृतो वस्ति- 
रुत्तमः स्यात्‌। कफथुक्त रक्त मधुरादिवस्तिः|। २६॥ 
गङ्गाधरः--मारुत इत्यादि । कफयुक्त मारुते व्योपाम्लक्ृतक्काथो लवणपुक्ती 
वस्तिभेवेत्‌ । वातेन संरुष्टे रक्ते खाद्रम्लतिक्तक्रतकाथो वस्तिः काय्येः ॥ २७॥। 
गहाधरः--द्विसंसगमुक्ता रोपसंसंगानाह - त्रोत्यादि । आमादीनां षण्णां 
त्रिसंसग चतुःसंसगें पश्चसंसगं पट्संसगे चवमेतत्पकार प्रकल्पयेत्‌ । 
तद्‌ यथा। त्रिका दश। चदुष्काः पट्‌ | पञ्चकास्रयः। पटक एक इति 
बिशतिः | तद्‌ यथा--आमविड्वातजः | आमविडस्गजः। जामविट्पित्तजः। 
आमविट्कफजः। विडवातास्गनः। विड्वातपित्तनः। विडबातकक न: 
वातासक[पेत्तन:। वातासककफजः | अस्रकपित्तकफजः । इति त्रिका दश । 
=आपविड्वाताछगमः। आमविड्वातपित्तजः। आमविड्वातकफजः। बिड 
:कातासकऋपत्तजः | विड्याताखककफजः । वातासक्‌पित्तकफजः । इति चतुष्काः 
` एद पित्तशकृतोः रक्तपित्तयोश्व द्विविधः संसर्गो व्याख्येयः । विट्पित्तशोणितेरिति प्रत्येकं बिडादिमिः 
कफ संसृष्टे । कफत्रिसूंच्टंत इति कफनाइप्रधानेन संसृष्ट इत्यर्थः ॥ २-२७ ध 
` ववक्पाणिः--अनुक्तससर्गचिकितिसां.  सुखयन्नाह--ब्रिचतुरित्यादि--लिचतुःपत्नसंसगानिति' 
आमादीना लिचतुःपञ्चसंसर्गरूपान्‌ संरू्गोन । एुवमेव विकहपयेदिति प्रघांनादिमिळकेन 
` विकल्पयेत्‌, तथा भेषजमपि तेपां यथोक्तमेषजानुसारेण कल्पयेदित्यर्थः ) एते श्व. भेदा लिख्येमाना 


«म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७४३ 
युगपत्‌ षड्रसं सव्वे-संसर्गे पाचनं # भवेत्‌ । 
निरामाणान्तु पञ्चानां वस्तिः षाइरसिको मतः ॥ २६॥ 
उडम्वरशलाटूनि जम्घ्या्रोडुम्बरत्वचः । 
शङ्खः सज्जरसं प्राचीं कमल पलाशिकम्‌ ॥ 
पिष्टा तः सपिषः घस्थं च्षीरद्विुशितं पचेत्‌ । 
अतिसारेषु सब्वेषु पेयमेतद्‌ यथावलम्‌ ॥ ३० ॥ 


घट्‌ | आमविड्वाताखकपित्तजः। आमविडचातासक्‌ कफजः । बिडवातासक्‌ 
पित्तकफंजः। इति पश्चकाखयः | आमविडवातासकपित्तकफज इति पटक एक 
ति बिशतिः। अत्र चिकित्सामाह-युक्तिरित्यादि। आमादीनां त्रिचतु 
पञ्चषट्ससग जेषु सव्वपु रोगेषु अतिसारोक्ता क्रिया स्मृता, सा खस्वेषा युक्ति 
सब्बे रोगेष्वपि || २८ | 

गङ्गाधरः- तत्र सव्वेससग युगपदेकीकृत षडरसद्र्व्यं पाचन ( पारणं भक्षण ) 
भवेदिति। अथ निरामाणां चिकित्सामाह-निरामाणामित्यादि। आम 
वर्ज्जानां पञ्चानां शकृट्वातासङपित्तकफानामतिसरणे पाइरसिको बस्तिः 
स्मृतः || २९॥ 

गङ्गाघरः- उडम्बरेत्यादि। उडम्वरस्यामफळानि जम्ब्वादीनां खचः 

'आक्षीश्व खच सव्वं प्रत्येक पलांश पिष्ट्वा सपिपः अस्थं द्रिगुणक्षीरे द्रियुंगजले 
पचेत्‌। यथावळं पेयम्‌ | ३० ॥ 


_अतिबहुप्रभेदतया६त्यन्तगोरवमापदयन्ति, स्वयञ्च वुद्धिमता सुकरविभागा एवेति न लिख्यन्तें। 
` एवमादिसंसगकृतरोगभेदमन्यलापि बुद्धधा कत्तव्यतयातिदिराक्नाह- सब्वरोगेष्वपि स्मूतेति । 
इयं व्यवस्था सर्व्वरोगेष्वेव यथासम्भवाचार्य्यानुमतेत्यथः । तब ग्रहणीगदे यत्च सम्भवन्ति, 
तत्रैवं संसर्गाः प्रकल्प्यन्ते। यत्त यक्ष त्च खयो दोषाः सम्भवन्ति, शोणितेन दा समं ववत्वारः, टन्न 
"तङ्गेवं संसर्गाः प्रकलूप्यन्ते, तेषामेव परस्परसंसर्गा भेषजविभागार्थ कल्पनीयः ॥ २८ ॥ 
चक्रपाणिः--आमादिषटकसमुदायख्पसंसगै कार्य्यमाह--युगपदित्यादि । युगपदिति एकदे 
मिलितानाँ षण्णामिति यावत्‌। पडसमिति मिलितषड्सरुस्कृतम्‌। निरामाणामिति आम 
` चरितानां शकुदादीनां पञ्चानाम्‌। पाडसिक इति षड्समेळकेन कृतः ॥ २९ ॥ 





+ पारणमिति क्रचित्‌ पाठः । 
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३७४४ चरक-संहिता।  सतयोगीया लिछिः 


कच्छुराधातकीविल्व-समझ्गरक्तशालिभिः । 
मसृराश्वत्यशुङ्गेश्च यवागूः स्याजले श्वतः ॥ ३१ ॥ 
वालोडुम्वरकट्ङ्ग-समङ्गाप्नच्तपल्लवः । 
मसरधातकोपुष्प-बलाभिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
स्थिरादीनां वटादीनासिच्वादीनासथापि वा । 

काथेषु चाग्टतादीनां नवारिष्टाः एथक एथक्‌ ॥ ३३॥ 
शुक रासृतशाल्यादि-तण्डुलेवीपि साधिताः । 
दधितक्राम्ललवणाः साम्बुचाराः प्रसाधिताः ॥ 
सशक्राः च्ोद्रयुताः सव्वांतिसारनाशनाः । 
सर्सापलेवणा योज्या मधुरा लवर्णाप वा ॥ ३४॥ 


गङ्गाधरः-कच्छरेत्यादि। कच्छरा शूकशिम्बी । रक्तशालितष्डूछान्‌ 
कच्छ्रादीनां काथः पक्तवा यवागूः कुय्यात्‌। सा शकृदाघतिसारे भोजन 
स्यात्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः-तरालेत्यादि। बाल हीवेरम्‌, बालादीनां परलवमस्ररादिभिश्च 
जले भृतः कृथितयेवागूभोजनं स्यात्‌ ॥ ३२॥ 

गङ्गाधर्‌ः--स्थिरादीनामित्यादि। पृथक्‌ पृथक्‌ नवसङ्घका अरिष्टाः | तद 
यथा-स्थिरादीनां स्दरपपञ्चमूलानां पञ्चसु काथेषु पञ्च। वट!दीनां जम्ब्वाम्न- 
पक्षवटकपीतनोडम्बराश्वत्थभछातकाइमान्तकसोमवल्का इत्येषां जम्ब्वा घ्रपक्षान्‌ 
बज्जेयिब्ा वटादीनां काये पष्ठः। इक्ष्वादीनामिक्षुकाण्ड क्षक्ष रकवसुकोशीराणां - 
काये सप्तमः। अमृतादीनाममृताभयाधात्रोत्यादीनां दञ्चानां वयःस्थापनान्नां 
काथेऽएमः। शकरामृतवछीशाल्यादितप्ड्लः साधितोऽरिष्टठो नवम इति नवा 
रिष्टा दधितक्राभ्यामम्लाः सलवणाः सजलयवक्षाराः शकराक्षोद्रयुता घृतभाष्डे 
स्थापिताः काले जातरसाः सर्व्वातिसारनाशनाः निरूहातितोगादामञ्चकुदा- 


चक्रपाणिः-सब्वौतीसारसाधारणमेषजमाइ- डड्गबरेत्यादि। रस्तशालिमिरित्यक्ष रर" 
सूलिभिरिति पाठे रकसुछी रक्तेरण्डमिध्यपरे। जले शतेरिठि पड्ङ्गविदानेन जले शतैः । बाछो- 
डम्बर उड्म्बरशाकाटु । तथा भवेदिति बवागूमेवेत । इृदवादीनामिति ठृजपश्लसूलपहितानां शर- 


८म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७४५. 
| तत्र शोकाः । 

खिग्घाम्ललवणमधुर पानं तरस्तिश्च सारुते कोष्णः । 
शीतं तिक्तकषायं मधुरं रक्ते च पित्ते च ॥ 
तीच्णोष्णकषायकटु श्लेष्मणि संघाहि वातनुच्छक्रति । 
पाचनमामे पानं पिच्छादिवस्तयो रक्तः ® ॥ 
अतिसार प्रस्युक्तं मिश्रं इन्द्वामजेध्वपि + च। 
तत्रोद्रे कविशेषाद्‌ दोषे प्रथक्‌ तमविशेषः ॥ ३५ ॥ 


द्यतिसारनाशनाः। पतेऽरिष्टाः ससपिलेबणा योज्याः, मधुरंमेधुरीकृता लवणः 
बणीकृता वा योज्या इति॥ ३३ । ३४ ॥। 
` गङ्गाधरः- अध्यायाथमाह- तत्र छोका इति। ख्निभ्येत्यादि। मारुते 
सिग्धादिक भोज्यं पानञ्च वस्तिश्च कोष्णः। शीतादिक रक्ते च पित्ते च। 
तीक्ष्णोष्णादिकं इ्लेष्प्रण संग्राहि वातनु्च शकृति अतिसारिते। आमे पाचन 


वर्मितानां इक्षकुरकाशशालिमूळानाम्‌। श्ञाब्यादितष्डलेरिति रक्तशलिकलमादितण्डल: | 
दध्यादिभिरष जरस्थानीरः यवायूः साधनीया ॥ ३०--३४ ॥ 

चक्रपाणिः--प्रपञ्चोक्त भेषजं संग्रहेणामिदधाति--मवति चात्रेव्यादि । पानमिति पाचन- 
पानम्‌। वस्तिइचेति स्निग्धाम्ललवणमधघुर एव चस्तिः। मारत इति मास्तातिसारे। एवमन्य- 
त्रापि पित्त इत्यादौ पित्तादिजातिसार इति ज्ञेयभ्‌। संग्राहि चातनुदिस्यस भेषजमिति शेषः । 
तश्च भेषजं यथोक्तवस्त्यादिख्पमेव । पाचनमामे पानमिति पाचनसिति घनातिविपादिद्ववब्यकृतं 
पानमित्यर्थः । पिच्छाचस्तयो $सगवस्तयङ्चेति पिच्छाखग्‌वस्तयः । उक्तमिति साक्षादतिदेशेन च 
लिकादिसंसग प्रोक्तम्‌ । मिश्रमिति एतदेव प्रत्येक मिश्रीकृतम्‌ । द्वन्द्वादियोगज इति लिघतुष्कादि- 
 संसर्गजऽतिसारे। तश्रोद्रेकादिविरेषादिति संसर्ग एव बलाबलविश्ेषाइपक्रसस्थापि विशेषो 


भवति, पतदेव बछापेक्षं बहुदुव्बला $प्रत्यनीकवस्त्येकभेषजमिति शेषः ॥ ३५ ॥ 


» पिच्छासुम्वस्तयो रक्त इति वा पाठः । वियोग ऽपीति चक्रतः पाठः । 


३७४६ चरक-संहिता | [ प्रसुवयोगीया सिद्धिः ` 


प्रासतिकाः सव्यापत्‌ क्रिया निरुहास्तथातिसारहिताः । 
रसकल्पघुतयवाग्वश्चोक्ता गुरुणा प्रखतप्रसिद्धो ॥ ३६ ॥ 


इत्यभिवेशकूते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने प्रसत- 
योगीयसिद्धिर्नामाष्टमो ऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


पानं पिच्छादित्रस्तयश्च रक्तवस्तिश्च। निरूहातियोगजातिसार प्रत्येतत्‌ 
सव्वमुक्तम्‌, द्वन्द्रामजेष्वपि मिश्रश्चोक्तम्‌। तत्रोद्रेकविशेषाद्‌ ` दोषे पृथक- 
तमविशेषः ॥ ३५।३६॥ 

गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्विस्थानेऽष्टमेऽप्राप्ते तस्मिन्‌ हदबलेन 
तु। प्रतिसंस्क्रत एवास्तिन्नष्टमे$व्याय एव च। प्रसृतयोगीयसिद्धो 
वद्य-गङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकल्पतरो सिद्धिस्थानेऽष्ठमेऽत्र तु । 
स्कन्धे प्रसतयोगीय-सिद्धिजल्पाभिधाऋमी । शाखा 
समापिता यत्राद बुधः कण्ठे विधास्यते | ८ ॥ 
चक्रपाणि:-प्रासतिका इत्यच्यायार्थसंग्रहः । सम्यापत्‌क्रिया इति--ब्यापदश्च म्दुघस्ति- 


कुतजाड्यादिका उक्ताः, तथा क्रियाश्च तासामेव व्या पदामुक्ताः । निरूहाश्वातिसारचिकित्‌सिते 
प्ोक्ताः, रसकख्पश्चातीसारेषु रसोद रात्वेन चिकित्सया कृतः । धृतञ्चोडम्बरेत्यादिनोक्तम्‌ ॥ ३६ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरक'चतुरानन-श्रीमच्यकपाणिदसविरवितायामायुच्वददीपिकायां ` 
व्वरकतात्पर्य्यटीकार्या सिद्विस्थानब्याख्यायां प्रासतयोगीयसिद्धिव्याख्या- 
नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


न॑वसो$्याय: । 


अथातस्त्रिमर्म्मीयां सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सप्तोत्तरं मम्मंशतमस्मिन्‌ शरीरे स्कन्धशाखाश्रितमभिवेश ! 
तेषामन्यतमस्य प्रपीइया समधिका पीड़ा भवति चेतनानिबन्ध- 
वेशेष्यात्‌। तत्र शास्वाश्रतेभ्यो मम्मभ्यः स्कन्धाश्रितानि 


गङ्गाधर--अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ त्रिमम्पीयसिद्धिमाइ--अधात इत्यादि । 
सच्च पूव्वेवद व्याख्ययम्‌ ।। १॥ 
` गह्ाधरः--सप्तोत्तरमित्याद । अत्र स्कन्धः शिरोग्रीवमन्तराषिश्र । शाखा 
पाणिपाद न तु रक्ताद ते धातवः। अन्याङ्गपीडामपेश्य समधिकपीडा भवति 
चेतनानिबन्धवशेष्यात्‌। यत्र यत्राङ्गावयवे चेतनाधातो विशेषनिवन्धो ऽस्त 
तत्र तत्राधिकपीडा भवतीति । तमेत्यादि । शाखाश्रितमम्मेभ्यः स्कन्धाश्रितानि 
चक्रपाणिः-प्रासुतयोगीयानन्तरं लिमरम्मौयसिद्विरुच्यते । लिमम्मजरोगाश्रयिव्यापदां वस्ति- 
रूपाचाकतसापदर्शनार्थे ब्याऽतूप्रतिक।रानन्तरं वस्तिप्रयोगचिकारश्च पूब्वीध्यायादनुवरत्तते । किंवा 
वस्तिव्यापच्चिकित्‌सा पूर्व्वोध्यायादिकृता, वत्तिच्यापदश्व तिमर्स्मजा अपि रोगा भवन्ति, तेषां 
ज्ञानपूरर्वकचिकितसोपदशेनाये लिमर्म्मोयसिद्विरुच्यते । एतदध्यायवक्तब्य्च गदाखिसरतोंप- 
चि।कत्‌सितेऽत्यर्थविस्तरभयान्नोक्ताः, त इह प्रत्तिपाद्यन्ते। अल्ायि मर्म्मशब्देन मम्मयता गदा 
उच्यन्ते, तानभिकृता सिद्विखिमम्मौया सिद्धिः ॥ ३ ॥ 
` इक्रपाणिः--सक्षोत्तरं मम्मदातमिति शरीरसंख्याधिकृतम, तश्च मांसदिरार्तास्वस्थिसन्धिषु 
निविष्टम्‌ । रुरुन्घशब्देनान्तराधिरच्यरते । शाखाशब्देन चेह शाखेव शाखेति कृत्वा वाहुद्वयं 
जझ्घाद्वयश्चोच्यते ; नेह शाखाशब्देन रक्तादिधातूनां अहणम्‌, रक्तादिघातूनां स्कन्धेऽपि जिद्य- 
मानध्वास्‌। तत्र शाखाश्रितानि चतुश्चत्वारिंशन्मस्साणि, शेपं स्कन्धाश्रितम्‌। यदृक्त सुश्रत 
'तेषामेकादुशेकस्मिन्‌ सक्‌थिन भवन्ति, एतेनेतरसब थिवाहू च व्याख्यातो । उद्रोरसो द्रीदश, चतुर्ईश 
पृष्ठे, ग्रीवां प्रत्यूड सप्तत्रिंशत्‌? इति। एतन्मम्मणाञ्च प्रसेकं विभाग उक्तः, एतेषाञ्च तक्ष 
हृद्ये” इत्यादिना ्रपञ्चो ऽनुसरणोयः। सप्तोतरज्ञतमम्मणाममर्मशरीरदेशवलक्षणं अम्मसाह-- 
* तेचामित्यादि । पेतनानिबन्धवेशेष्यादिति यस्मात्‌ मर्म्मसु चेतनाधातुर्विशेषेण निबद्ध इत्यथः 
चेतमानिबन्धश्च मम्सस्वदृष्ट एव मरमंपौड्या विशेषपीड्ादशनाइसीयते ॥ शाखानां तदाश्रितत्वा- 
दिति यस्माच्छाखा सपि सकन्याश्रिताः; तेन स्कन्धाश्चितक्ाखाश्रितेभ्यः साक्षात स्कन्धाश्तं 


१७४८ वरक-संहिता | [ लिमर्म्मीया सिद्विः 


गरोयांसि, शाखानां तदाश्रतत्वात्‌ । स्कन्धाश्चितैभ्योऽपि हृट- 
वस्तिशिरांसि तन्मूलत्वाच्छरीरस्य ॥ २ ॥ 

तत्र हृदये दश धमन्यः प्राणोदानो मनोबुद्धिश्चेतना 
महाभूतानि नाभ्यागार & इव प्रतिष्ठितानि । शिरसीग्द्रियाणो- 


न्द्रियप्रा एवहानि स्रोतांसि स॒य्यंमिव गभस्तयः संश्रितानि । 
मम्मोणि गरीयांसि, शाखा हि' स्कन्धाश्रिताः। स्कन्धाश्रितेभ्योऽपि मध्ये 
हृदयादीनि त्रीणि गरीयांसि। शरीर हि तद्धदयादिमूलम॥ २॥ 

गङ्काधरः-तत्र हृदये दश धमन्यः प्राणादीनि च प्रतिष्ठितानि 
यथा नाभ्यागारे प्रतिष्डित,न्यगाराङ्गानि। तथा शिरसीन्द्रियाणि प्राण 
वहानि च ख्रोतांसि संश्रितानि, यथा सूख्य संश्रिताः गभस्तयः। 
मम्मे गरीयो भवतीत्यर्थः स्कन्धाश्चितव्वञ्च शाखानां-स्कन्थोपघातेन तदुपघातात्‌ तथा 
स्कन्धनिष्पन्ने नेच रसादिना ततूपोषणात्‌। किञ्च, स्कम्धाश्ितान्येव मम्मी सद्यःप्राणइराणि, 
न शःखाश्रयाणि । तेन च स्कन्धस्य प्राधान्यम्‌ । यदुक्तं सुश्रते- “शङ्गाटकान्यधिपतिः शङ्करै 
कक्ठारोगुदम्‌। हृदय वस्तनाभी च घन्ति सद्यो हतानि बै” इति 1 हृदवस्तिशिरांसि 
गरीयांसीति सम्बन्धः। एतदगरीयस्त्व हेतुमाह--तन्मूलत्वाच्छरोरस्येति । तन्मूलत्वादिति 
तदाश्रितत्वात, तथा च हृदयाश्रितत्व॑ शरीरस्य, 'तल हृदये दश अमन्यः? इत्यादिना 'नाभ्यामरा 
हव? इत्यन्तेन दर्शयिष्पति॥। यद्यपि च मम्मौन्तराण्यपि विशेषण प्राणाश्रयाष्युक्तानि, 
यथा--“द्शेवायतनान्याहुः प्राणा येषु प्रतिष्ठिताः । झङ्को मम्मलयं कष्ठो रक्तं शुकोजसो 
गुदम!” इत्थनेन, तथापि शङ्खादीनि न शारीराश्रयमूतानि, यथा हृदयादीनि । तेन प्राणायतनत्वे 
समानेषूक्तशरीराश्रयत्वविशेषादिह हृदयादीनामेच प्राघान्यसुच्यते । किञ्च प्राणाश्रयस्वमपि यथा 
हृदयादीनाम्‌, तथा शङ्कादॉनाम्‌। उक्तं हि- सक्षोत्तरं मम्मरुतं यदृक्त शरीरसंख्यामधिकृत्य 
तेषु । मन्मौणि वस्ति हृदयं शिरश्च प्रधानसूतान्द पयो वदान्त । प्राणाश्रयात्‌ तानि हि पीडयन्तो 
घाताद्योऽसनपि पीइयन्ति। अन्ये तु--शकङ्कादिप्राणाश्रयाणां हृदयादिष्वेच सामीप्यादायतनस्वं 
दुशेयितव्य मुख्यस्वादुपछक्षितम्‌ ॥ २ ॥ 

बक्रपाणिः--दृश मन्य इति ञर्जोवहा दश धमन्यः, “अर्थे दृश महामूलाः समासक्ताः ` 
इत्यादिना अधथंदशमहामूलीये प्रतिपादिताः । प्राणापानांवत्युच्छासनिश्वासो । कोचित्‌ तु 
प्राणापानो यथोक्तावेच तो प्राहुः। तन्नाऽपानो यद्यपि मेढश्रोव्याश्रय एवेत्याहुः, तथापि हृदयाः 
ब्यतिरिक्तानुविधायित्वाद्वदयाश्रित इत्युच्यते। मनोऽन्तःकरण्म्‌। बुद्धिसंहच्डब्दाभिलप्या !' 
चसना बुद्विवृत्तिभेदः। महास्रूतानीति आस्मसम्बन्धानि सूक्ष्ममहाभूतानि। पतत्‌ सर्व्वं 





* नास्यामरा इति द्वितीयः पाठः । 


९म अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७४६ 
वस्तिस्तु मुष्कस्थलगुदसेवनीशुक्रमूत्रवहानां नाड़ीनां मध्ये मूत्रा- 
घारोऽम्बुवहानां सठवस्रोतसामुदधिरिवापगानां प्रतिष्ठितो 
भवति । बहुभिस्तन्मूलमम्मंसंज्केः स्रोतोभिश्च गगनमिव 
दिनकरकरेव्याप्तमिदं शरीरम्‌ ॥ ३ ॥ 

तैषां त्रयाणामन्यतमस्यापि भेदादाश्‍वेव शरीरभेदः स्यात्‌ 


गभस्तयः। चस्तिस्सित्यादि। वस्तिस्तु सुष्कादिवहानां नाड़ीनां मध्ये 
मूत्राधारोऽम्बुवहानां स्रोतसां सव्यपां प्रतिष्ठितः स्वा पगानामुद पिरि । 
बहुभिरित्यादि । तन्सूलमम्प्सज्ञकः वस्तिमूलमम्मसंशषकेवहुभिः ,खोतो मि- 
व्याप्तमिद शरीरम्‌, यथा गगनं दिनकरकरव्याप्तम्‌ । ३॥ 

गङ्गाधरः- तेषामित्यादि । तेषां हृदयश्िरोवस्तीनामन्यतमस्य भेदादास्वेव 


सांख्य दर्शने व्यवस्थापित्म करें व्युतपादितमचुसरणींयम। प्रदेशान्तरे चोक्तम्‌--“षड्ङ्गमङ्ग- 
चिज्ञानमिन्द्रियपञ्चकं तथः । आत्मा ख सगुगरचेतश्रिन्त्यञ्ञ हृदि संस्थितम्‌? इति। तेऽर्था 
एतस्छोकोक्ता:, अधिकार्थानाञ्च प्रोक्तेर्थ एवावरोधो व्याख्येयः | किंवा इह शास्त्रद्ठा रेणाभि- 
धानम्‌ । यथा हृदये दृश घमन्यादोन्याश्रितानि, तद्‌ दृष्टान्तेन दर्शयति नाभ्यामरा इव 
प्रतष्ठितानीति। नाभिश्चक्रनाभिः, अराश्चक्रनेमयः, यथा चक्रनाभ्यां सम्बद्धा अरास्तदुपघाता- 
दुपहन्यन्ते, तन्मुलत्वेन सतसम्बन्धा भवन्ति, एवं धमन्यादयोऽपीस्यथः। अरा इव अरा इति 
व्याख्यानयन्ति । “नाभ्यामपरा? इति चा पाठः, तेन नाभ्यामपरा अपत्याबीवेत्यर्थः ॥ पतेन 
प्रदेशान्तरवरत्तिनामपि धमन्यादीनां हृदयाश्रितत्वं सिद्धमिति भावः ॥ 
शिरस आश्रयत्वमाह- शिरसीत्यादि । इन्द्रियप्राणवहानि च स्रोतांसि यद्यपि प्रदेशान्तरेऽपि 
भवन्ति, तथापि {जरि चिशेपेणेबेतानि प्रबद्वानीति सूय्यमिव गभस्तय इति दृष्टान्तेन दर्शयति । 
, ब्षिरआश्रयत्वञ्च यथोक्त्रोतसां तदुपघातेन त्रिशष्टोपधातदर्शनाइन्रीयत ॥ 
वस्तेः शरीराश्रयत्वमाह--वस्तिस्त्वित्याद्‌। स्थूळगुदादौनां मध्यस्थितप्वप्रतिपादनेनास्य 
स्थूरगुदादीनां वस्त्याश्नयत्वं दशयति । अस्वुवहानां स्रोतसां प्रतिष्ठेति स्थानमिष्यर्थः, उद्चि- 
यंथाऽऽपगानां पूरणीयर्थःनम, तथा वस्तिरप अम्बुवहस्रोतसां विश्रामस्थानम्‌॥ तन्मूळेरिलि 
ततूसम्बद्ध संम्मसजकेः॥ न हि स्रोतसां मर्म्मत्वमस्ति। रिवा स्रोतोमम्मशव्देन शिरामस्मंण 
एवं प्रहणम्‌। किंवा मम्मसम्बन्धानि मम्मपोपक्राणि चा खोतांसि म्मसजकानि स्रोतांसि | 
४७० 


३७५० चरक-संहिता । [ बिमर्म्मीया सिद्विः 


आश्रयनाशादाश्रितस्य नाशः । तदुपघातात्‌ तु घोरव्याधिप्रादु- 
भोवस्तस्मादेतानि विशेषेण संरच्याणि वाह्याभिघातादु वातादि- 
दोषेभ्यश्च ॥ ४ ॥ 

तत्र हृदयेऽमिहते कासश्वासबलच्षयकण्ठशोषक़ोमाप- 
कषणजिद्दानिष्क्रममुखतालुशोपषापस्मारोन्मादप्रलापचित्तनाशा - 
दयः स्युः। शिरस्यमिहते मन्यास्तम्भादि तचचुविश्रममोहा- 
वष्टन-चेष्टानाश- कासश्घास-हनुयहमूकगद्गदत्वाक्ि-निमीलन- 
गणउस्यन्दनञुम्भणलालास्रावस्वरहानिवदनजिह्यत्वादीनि । वस्तो 
पुनवातमूत्रवच्चोनिग्रहवङ्चणमेहनवस्तिशूलकुण्डलोदावत्तंगुल्म 
ब्रध्नानिलाष्ठोलोपस्तम्भनाभिकुक्तिगुदश्रोणियहादयः । वाता- - 
दुगपस्ट्टानाञ्चेषां लिङ्गानि चिकित्सिते सक्रियाविधीन्युक्तानि। 
किन्खेतानि विशेषतोऽनिलाद्रच्याण, अनिलो हि पित्तकफ 


शरोरमेदः स्यादाश्रयनाशादाश्रितस्य नाशस्तस्मात्‌ तदुपघाताद घोरव्याधि- 
भादु्भावः स्यात्‌ तस्मादेतानि वरितहृदयशिरांसि विशेषेण रक्ष्याणीति 
प्रतिक्षा | ४॥ 

गङ्गाधरः- तत्रेत्यादि । तत्र हृदयेऽभिइत कासादयः स्युः। शिरस्यमिहते 
मन्यास्तम्भादयः स्युः | वस्तो खमिहते वातादिनिग्रहादयः स्युः | तत्र दातादुपप- 
हृष्टानाज्चपां लिङ्गानि सक्रियाबिधीनि चिकित्सिते स्थाने उक्तानि। किन्तु 


आश्रयनाशादाशितस्य नाश इति आश्रयनाशादाश्रित्स्य नाशो यस्माढ्‌ भवति, तस्माट्‌ हृदयादी- 
नामन्यतमस्य नाशाच्छरीरनाशो भवतीत युक्तत। शरीरस्य द्वदयाश्रितत्वं शेरीररक्षकप्रणान- 
दुशाधमन्याद्याश्चयत्वेनेव ज्ञेयम्‌ । उपघातारिति कश्चिद्‌ वेङृतात्‌ ॥३।४॥ 

बक्रपाणिः- हृदयाद्यभिधातभवान्‌ प्याघीन्‌ क्रमेणाद्ृ-तत्रेत्यादि। झोमापकर्षणं छोमाप- 
कर्षणाकारा वेदना। वेए्नं शिरसि वेष्टनाकारा वेदना। कुण्डलं वस्तौ कुण्डल्रूपा वेदना । 
उपस्त्रम्भो वस्तेरेव । चिकितसित इति लिमम्भीयचिक्कितूसिते। सक्रियाविघीनीति सचिकितसित- 
विधानानि। मर्म्मपरिपाने वस्तेः प्राधान्यं सोपपत्तिकमाह--किन्स्वेततानीत्यादि। यस्मात्‌ 


थम अध्याय! ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७५१ 


' समुदीरणहेलुः, प्राणमूलञ्च मम्मं, तञ्च वस्तिकम्मंसाध्यतम्‌, 
तस्मादु वस्तिकम्मसमं नास्ति किखित्‌ कम्म सस्मपरि- 


पालनम्‌॥ ५ ॥ | 
तत्र षड़ास्थापनस्कन्धान्‌ विमाने हो चानुवासनस्कन्धाविह 


च विहितांस्तान्‌ वस्तीन्‌ बुद्धा विचाय्य महामम्मंपरिपालनाथं 
प्रयोजयेद्‌ वातव्याधिचिकित्साऽ्चेति। भूयश्च वातोपरूष्टे 
हृदि हिङ्गचूणलवशानामन्यतमचर्णसंयुक्तां पेयां मातुलुङ्ग 
रसेनान्येन वाम्लेन हृद्येन दा पाययेत्‌ । स्थिरादिपञ्चमूलरसः 
सशर्करः पानाथेम्‌, विल्वादिपञ्चमूलरससिद्धा च यवागूहू द्रोग- 


खर्वेतानि विशेषतो वातात्‌ संरक्ष्याणि, अनिलो हि तत्र पित्तकफसमुदीरणहेतुः, 
आणमूलश्च मम्म । तच्च मम्मस्थव्याधिजातम्‌ || ५॥ 

गङ्गाधरः तत्रेस्याडि | तत्र प्राणादिषु वस्तिकम्म खल ये विमान स्थाने 
षड़ास्थापनस्कन्था अभिहिताः | जीवकपेभकजीवन्त्यादिना मधुरस्कन्धः | 
आम्नाम्रातकेत्यादिनाम्लस्कन्धः । सन्धवसावच्चेलेल्ादिना लवणस्कन्धः | 
पिप्पली पिप्पलीमूलेलादिना कट्व स्कन्धः। चन्दननलदेत्या दिना तिकस्कन्धः | 
प्रियङ्कनन्तत्यादिना कपायस्कन्ध इति पड़ास्थापनस्कन्धा अभिहिताः। 
भूयञ्चेत्यादि। भूयः पुनश्चाह । हृदि वातादिभिरुपसरष्टे जलेन संसिद्धां 
` पङ्कां पेयां हिङ्सन्धवाद्यन्यतमलवणचणसंयुक्तां मातुलुङ्गरसेनान्यन वा हृदे 
` नाम्छेन संयुक्तां पाययेत्‌ । पानाथन्तु स्थिरादिकाथः शक रायुक्तः । बिल्वादि 
` वित्तकफयो द्वयोर क्रिययोरीरणेऽनिळ पव हेतुः, तेन कफपित्तजेऽपि विकारे वायुनिमित्तम्‌, वातज 
विकारेऽपि वायुः स्वतन्स एव कारणम्‌, अतः स्वविकारेषु मर्म्माणि रक्ष्याणि तत्‌ कारणादृपि 
वातादेव मम्मीणि रक्षणीयानि, तथा प्राणमुरञ्च ति जीवितहेतुश्चाविकृतचायुः, यिक्ृतश्च प्राणोप- 
"घातकः। तेन मर्ग्माक्यपि प्राणरक्षा वाताद्वक्ष्याणि। वस्तिसाध्यतम इति इतरचिकितूस।- 
पेक्षया वस्तिना साध्यतमः। उत्त हि--“त्रस्तवीतहराणाम्‌”? इति। द्वौ चानुवासनस्कन्धानिलि 
रोगभिषगूजितीयेन-“अनुवासनन्तु स्नेह पुव, स्नेहस्तु द्विवधः- स्थावरात्मको जङ्गमात्मकश्च’? 
इत्यनेनोक्तौ द्वावनुवासनस्कन्धों शेयों। इद्देत सिद्विस्थाने। वुद्वया विचार्य्य, वातब्याधि- 
चिकित्साञ्च बुद्धया विचारय प्रयोजये दित्यर्थः ॥ 

विशेषेण मर््मभेदच्िकित्सितमाह- मूयइचेत्यादि । हृदुपपसृष्ट वातेनेति शेषः । लवणाना- 


३७५२ चरक-संहिता । [ सिमम्भीया सिद्धि 

विहितञ्च कम्में ति। मृद्धि तु वातोपसाष्ट5भ्यङ्घस्बेदो पनाहनस्तः- 
कर्म्मावपीड़नधुमादीनि । वस्तो कुम्भीस्वेदो वत्तयः श्यामा- 
दिभिगोंमूत्रसिद्ो निरूहः विल्वादिभिश्च सुरादिसिद्धः 
 श्रकाशेचुदभंगोचुर्सूलश्चतचीरेशच । त्रपुषेव्वारुखराः्यावीजयवान्‌ 
बुद्धा कल्कितो निरूहः । सक्षारयवतिल्वकभृष्टकल्कितो निरूहः स 
पीतदरुसिद्धतलानुवासनः । तेल्वकञ्च सर्पिविरेकाथम । शुतावरी- 
गोचुरवृहती क ण्टकारीणडूचीपुनन वोशीरमधकडिशारिवा-श्रयसी- 
लोधकाशमरीमुलक्काथचतुगु ण॑ बलावृषष॑भकखराह्नोपकुञ्चिका- 


पञ्चमूलरससिद्धा यवागृह दरोगिणे देया। विहितञ्च प्राग्‌ यत्‌ कम्मं तञ्च 
काय्येम्‌ | मृद्धि लित्यादि | अभ्यङ्गादीनि। वस्तावित्यादि। वरतो वातोप- 
१ गे > 
सृष्टे कुम्भीरवेदो वत्तेयश्रोदावत्तोक्ताः। श्यामादिषद्विरेवनशताभितीयोक्त- 
त्रिद्द विल्वेत्यादिदशकमास्थापनोपग काथयिला समगोमूत्रेण कृतो निरूहः। 
विस्वादिपश्चमूलकाथः सुरादिमिश्रः सिद्धो निरूहः। शरादिभिश्च कथितः 
निरूहः । त्रपुषादिकल्कितश्च । सक्षारयत्रो यवक्षारयुक्तः भृष्टलो घ्रमूटवककल्को 
निरूहः। पीतदारु सरलकाष्ठ ततूकट्कसिद्धतलानुवासनसहितो हितः | . 
तस्वकमित्यादि | तखक घृत विरेकाथमिति। शतावरीत्यादि । शतावय्यादीनां ' 
मिति निर्द्धारणे षष्टो । अन्य एव अन्यतमः, यथा--ध्रेष्ठतम इति। हृद्ये नेति मनोऽनुकूलेनं ।' 
यदहुप्यरसस्य हृदहिततयाऽहृ्व्वम्‌, तत्मनोऽननुकूलस्वमेव । हद्रोगविह्ितञ्च कम्मेति सिमर्म्मीय- 
चिकितसिते। धूमादीनीति आदिशब्देन परिएकोपनाहादिग्रहणम्‌ । वस्तो स्विति अ्रदुष्ट 
वातेनेति प्रकरणाज्‌ जेयम्‌। पित्तकफद्ष्टो च वायुरेव प्रधानमिति प्रागेव प्रतिपादितम्‌ ३ 
तेन कफपित्तदृष्टि' परिलभ्यते । वर्य इति फळवर्त्तयः। इयामादिभिरिति इयामालिवृश्चतुरङ्गुल- 
तिड्वकमहावृक्षदन्तीद्रवन्तोनाम्‌ इत्यादिना प्रागुक्तः इयामादिः। विश्वादिरिति घृहतपञ्च- 
मूलम्‌ । किंवा विल्वमुलतिवृददारुयवकोलकुळत्थवान्‌ इत्मनेनोक्तो विल्वादिर्शयः । शरादि- 
सुलूखतक्षीरः । लपुपादिकरुकोऽपरः। खराश्वा अजमोदा । पीतदारुसिद्धतेलेन साधितमनुवासनं 
यस्मिक्षिर्हे स तथा ॥ केचित्‌ त्वशीतसाराक्रश्तेल पोतदारुसिद्धतलमाहुः । तेल्वकसपि स्तेल्वक- 


९म अध्यासः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७५३ 


वषाभूमदनफलकल्कसिद्धं तलमुत्तरवस्तिनिरूहः खिग्धखिन्नस्प 
शुलमूत्रविकारहर इति ॥ ६॥ 
तत्र शोकाः । 
हृदये मूडि वस्तो च नृणां प्राशाः प्रतिष्ठिताः । 
तस्मादेषां सदा यजात्‌ कुर्व्वीत परिपालनम्‌ ॥ 
& आधघातवञ्जनं नित्यं स्वस्थवृत्तानुवत्तनम्‌ । 
उत्पन्नात्तिविधातश्च मम्मेणां परिपालनम्‌ ॥ ७ ॥ 
अतः उद्धृ विकारा ये त्रिमर्मीये चिकिर्तासतै । 
न प्रोक्ता मम्मंजास्तैषां कांश्चिद्‌ वचयामि सोषधान्‌ ।८॥ 
क्रुद्ध: स्वेः कोपनेर्वायुः स्थानादृद्ध प्रपद्यतै । 
` पोड़यन्‌ हृदयं गत्वा शिरःशङ्खो च पोड्यन्‌ ॥ 
त्रयोदशानां काथचतुशुं णं तळं वलादिकल्कपादिकसिद्धं तदुत्तरबस्तिनि रूः | 
स्निम्धस्तिन्नस्य शूलमूत्रविकारहर इति। खराह्वा पाराशीययमानी विशेषः ॥६॥। 
गङ्गाधरः--एषां प्रमाणछोकाः । हृदय इत्यादि। एपां हृद यमूद्धे वसतीनां 


परिपालनम्‌ । एपामाघातवञ्जनं एपामुत्पन्नात्तिविघातश्च मस्मणाञ्च परि 
पालनमिति ॥। ७॥ 


. गड्गाधरः--अत ऊद्ध मित्यादि। स्पष्टम्‌ ॥ ८॥ 
- गङ्गाधरः क्रुद्ध इप्यादि। स्वः कोपनव्यायामादिभिः।. स्वस्थानादृद्ध 


कढपोकम्‌ । शातावरीत्यादां द्विशारिवेति अनन्तमूलशारिवे। श्रवसी रास्ना उपकुद्चिका 
कृष्णजीरकम्‌ । शितिसारकः शालिञ्चः। अइमभेदकः पाषाणनेदकः। उत्तरवस्तिरिति वक्ष्य 
माणोत्तरवस्तिविधानाज्‌ शेय इत्यर्थः । निरूहे निरूहस्थाने देय इत्यश्च ॥ ७1 ६ ४ 

* चक्रपाणिः--यथोक्तमर छोकेन दर्शवक्षघिकमप्याह किञ्जित्‌, हृदय इत्यादिना । आवाघ- 
पर्जनमिति मम्मोपघातकहेतुवर्जनम्‌। स्वस्थतरत्तानुदर्तनञ्च ढृदयादिपोषकतयेच पालकं भवति । 
उतूपक्षार्र्तविघात हृत्युतपत्नमर्म्मशेगप्रतीकारः ॥ ७ ॥ 
`  शक्रपाणिः- मर्मपरिपालकवस्तिकथनप्रसङ्गादनुकमस्मंगत- रोगान्‌ सचिकितसितान्‌ दर्शय- 
भाह-अस ऊद्ध' मित्यादि । हृद्रोगमपतन्सकमाह--क द इति । स्थानादृद्ध मिति वातस्थानापेक्षया 





»  आबाधवज्जनमिति चक्रसम्मतः पाठः । 


३७५४ चरक-संहिता । | लिमर्मीया सिद्धिः 
धनुव्वन्नमयेद गात्राण्याचिपेन्मोहयेत्‌ तथा । 
कृच्छ ण चाप्युच्द्धसति स्तब्धाचोऽथ निमीलकः । 
कपोत इव कूजेच्च निःसंज्ञः सोऽपतन्त्रकः ॥ ६ ॥ 
दृष्टि संस्तभ्य संज्ञाश्च हत्वा कण्ठेन कूजति 
हृदि मुक्ते नरः स्वास्थ्यं याति मोहं तृतै पुनः । 
वायुना दारुणं प्राहुरके तमपतानकम्‌ ॥ १०॥ 
स नरः कफवाताभ्यां रुद्धस्तञ्ज विमोक्षयेत्‌ । 
तीच्णः प्रधमनेः संज्ञां तासु मुक्तासु विन्दति ॥ 


परपद्यते, अद्ध श्च गला हृदयं पीइ यन्‌ शिरःश्कौ पी इ यन्‌ गात्राणि घनुन्तरेन्नमयेत्‌ । 
आक्षिपेद्‌ गजारूदुस्यत्र गात्राणि चालयेत्‌ तथा त नरं मोहयेत्‌। कृच्छेण 
चोच्छसिति स्तव्धाक्षश्च स्यादथ निमीलकः मुद्रिताक्षः स्यात्‌ । कपोतः 
पारावत इव च कूजेत्‌ । निःसंशों भवतीत्यपतन्त्रको नाम वातरोगः हृद्रोग 
एत्र ।। ९ ॥ 

गङ्गाधर्‌ःतस्यास्यामवस्थायां नामान्तरमन्ये यदा हुस्तदु च्यते । दृष्टि 
मित्यादि। बायुहू दयं गतो दष्टि संस्तभ्य संज्ञाश्च हला कण्ठेन कूजति 
कूजयति नर तेन वायुना मुक्ते त्यक्ते हृदि सति नरः स्वास्थ्यं संशश्व याति 
वायुना पुन ते हृदि मोदं याति, तमपतन्त्रकमीदशमेकेऽपतानकं दारुणमाहुः ॥१० 

गङ्गाधरः--अस्य दारुणत्वं दशोयति--स नर इत्यादि । सोऽपतानकवान्नरः ` 
थवूद्धम्‌॥ स्तब्धाक्षोऽथ निर्मीलन इति स्तब्धाक्षो वा भवति निमीलिताक्षो चा भवति; 
निःसंज्ञ इति व्याधिवेगकाले दृष्टि संस्तभ्य सज्ञाञ्च इत्वा बष्टेन कूजति, निःसंज्ञो भवतिः 
मोह घूते पुनरिति हृदये दृते पुनर्वायुना मोहं याति। वायुनेति कफ्युक्तेन ॥ एके तदृपतःनः 
सेवापतन्सकमाहुः। अख जतृक्र्ण:--' वातकफाभ्यां हच्छिर शङ्कपीडनानमनाङ्गाक्षपप्रमोहादि- 
स्तम्भनिमीनकृच्ठोच्टारुकूजनान्यपदन्सक” इति 1 किंवा अपतन्लक द्विविधं वर्णयन्ति -वाता।, 
कफाव्य । तक्ष निःसंज्ञः सोऽपम्सकः इत्यनेन कफज उच्यते; 'वायुना दारुणं प्राहुः इतत बायुःः 
जनितमपतन्तकमेचा पतानकमाहुः । सस्य दारुणत्वं दारुणवातारब्धत्वादिति व्याख्येयम्‌ । तैद 
सुश्वते वातच्याघावतन्त्रकः पटितः। तास्विति चेतराध्यास्वह।सु घमनीषु ॥८- १०॥ 


दम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । १७५५ 


मरिचं शिग्र वीजानि विडङ्ग फणिज्झकम्‌ । 
एतानि सूद्सचणोनि दद्याच्छीपषंविरेचनम्‌ ॥ 
हिङ्ग तुम्मुरु पथ्या च पोष्करं लवणत्रयम्‌ । 
यवक्काथास्बुना पेयं हृत्‌पाश्चोस्यपतन्त्रके ॥ 
हिङ्गम्लवेतसं शुण्ठीं ससो5च्टेलदाड़िमाम्‌ ।, 
पिबेदु वातकफञ्ञ्च कम्म हुद्रोगनुद्धितम्‌ ॥ 
शोधना वस्तयस्तीदणा हितास्तस्य च कृतरशः । 
सोवच्चलाभयाव्योषेः सिं तस्मे घृतं हितम्‌ ॥ ११॥ 
मधुरखिग्घदुरधाद॒-सेवनातिद्रवश्वमात्‌ । 

शोकाद व्याध्यनुषङ्काञ्च वायुनोदीरितः कफः ॥ 
'यदासो समवस्कन्दा हदयं हृदयाश्यान्‌ । 
समावृणोति ज्ञानादींस्तदा तन्द्रोपजायते ॥ 


कफवाताभ्यां रुद्धस्त॑ विप्रोक्षयेत्‌ | केरित्यत आह--तीकषणः प्रचमनः संब्षावहासु 
नाढ़ीषु मुक्तासु संज्ञा बिन्दतीति। मरिचमित्यादि मरिचादीनि सूक्ष्म 
चर्णानि, तस्य शीपेविरेचनं दद्यादिति। अत्र केचित्‌ पठन्ति ! हिङ्गित्यादि । 
हिगदिलवणत्रयान्तं चूर्ण यवकाथाम्बना पेयस्‌ । हिङ्गम्लवेतसादिपश्वकचूणं 
मकन पिबेत्‌। एवमपतानके$पतन्त्रके च हुद्रोगनुत्‌ कम्मे हितम्‌ । शोधना 
इत्यादि । तस्य च कृत्स्नशः शोधना वस्तयो हिताः, सॉवच्चछादिकल्कसिद्ध 
तश्च तस्म हितमिति ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधघरः--अथ तन्द्रामाह-मधुरेत्यादि । मधुरादिसेवनाद तिद्र्वादिस्यतिः 

वनात्‌ अतिश्रमाचच शोकादितश्च वाथुनोदौ रितः कफः | असो कफो यदा 

* चक्रपाणिः _यवक्ाथाम्बुनेति यवेः पड्ट्टविधिना श्वतपानीयेन । ह्ृदोगनुदू बातकफन्न' 
धत कर्म्म, तद्वितम्पतन्खके। शोषना इत्यादो 'कुत्स्नशः झोधना च दिताः? इति चचनेन . 
भोधनार्थस्थोकनिरूहदानम्‌, भूरिश्यो घननिरूहदाने तु वातक्षोभः स्यादिति नावः ॥ १३ ॥ 


३७५६ चरक-संहिता । [ बिमम्तीया विद्वि 


हृदयव्याकुलीभावो वाक्यञ्चेन्द्रियगोरवम्‌ ® । 
मनोबुद्धाप्रसादश्च तन्द्राया लनणं मतम््‌॥। १२॥ 
कफल्न तत्र कत्तेव्यं शोधनं शमनानि च । 
व्यायामो रक्तमोक्तश्च भोज्यञ्च कटुतिक्तकप्र॥ १३॥ 
मूत्रेकसादं जठरं कृच्छ' तत्‌ सङ्गसंचयो । 
मृत्रातीतो5निलाष्ठीला वातवस्त्युष्णसारुतो ॥ 
वातकुएडलिकाम्रन्थिविडघातो वस्तिकुण्डलम्‌ । 
त्रयोदशेते मूत्रस्य दोष्स्ताल्लङ्गतः श्रृणु ॥ १४॥ 
पित्तं कफो द्वयं वापि वस्तो संहन्यते यदा। 
मारुतैन तदा मूत्रं रक्तं पीतं तदा सरजेत्‌ ॥ 
सदाहं श्वेतसान्द्र' वा सरव्येवी लक्षणयु तम्‌ । 
मूत्रकसादं तं विद्यात्‌ 1पत्तश्लेष्महरजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
हृदयं समवस्कन्दप्र हृद याश्रयान शानादीन समाहणो ति तदा तन्द्रा नाम व्याधि- 
रुपजायते। हृदयेत्यादि तस्या लक्षणम्‌ ॥ १२॥ 
गूजाधरः--तस्याथिकित्‌सामाह--कफप्रमित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः -मूत्रकसाद मित्यादिना वस्तिरोगानाह--मूत्रसादमूजजठरादय- 
खयोदश सूत्रस्य दोषा भवन्ति || १४ ॥ 
गङ्गाधरः -क्रमेणपां लक्षणान्याह-पित्तमित्यादि। संहन्यते संघाती- 
क्रियते । मूत्रकसादं जयेत्‌ ॥ १५॥ 


चक्रपाणिः--मधुरस्निग्धेत्यादिना तन्द्रालक्षणं चिक्ितसितञ्च कचित्‌ पठन्ति ॥ `२।१३॥ 

चक गणिः हृद्वोगममिधाय चस्तिरोगानाह-मुलोकसाइमत्यादि। णते च मुखदोश 
मूसकृच्छाद्‌ भिन्ना एवेति बिमस्मय एव प्रतिपादितम्‌ ॥ १४ ॥ « 

बक्रपाणिः-पित्तं कफ इयादिना मुत्रोकसा इमाह । अयज्ञ वातकफविसेरिति बिदोबेर्जन्वत 
इध्युक्त भवति । संहन्यत इति सहतरक्तपीववर्णता पित्तेन, इवेतवर्णता कफेन, कफपित्तक्कक्षणया 
कफ पत्ताभ्याम्‌, वायुस्तु सब्वीनुगत एव । तन्न वायोरावरणकृत एव कोपः । तेन पित्तकफयोर 
चिकितसोक्ता 'पित्तरलेष्महरेजय्रेत? इत्यनेन, वायोस्त्वावरणजयादेव जयो भवतीति भावः ॥ १७ 





+ वाकचेष्टन्द्रियगोरवमित वा पाठः । 


दम अध्याय ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७५७ 
विधारणात्‌ प्रतिहतं वातोदावत्तितं यदा । 
पूरयत्युदरं मृत्रं तदा तदनिमित्तरुक ॥ 
अयं हि मूत्रविट्सङ्गस्तन्मृत्रजठरं वदेत्‌ । 
मूत्रवेरेचनीं तत्र ।चकितसां संध्रयो जयेत्‌ ॥ 
हिङ्ग द्विरत्तरं रणं त्रिमम्मीये प्रकात्तितम । 
हन्यान्मूत्रातसङ्घातं व्याधिश्च गुद तेढ्योः ॥ १६ ॥ 
मूत्रितस्य व्यतायान्तै रेतो वातोद्धतं च्युतम्‌ । 
पूदवं मूत्रस्य पश्चाद्‌ वा तरेत्‌ तत्‌ कृच्छुमुच्यतै ॥ १७॥ 
खवेगुण्यानिलाचेपः किञ्चिन्मूत्र व तिष्ठति । 
मणिसन्धो खवेत्‌ पश्चात्‌ तदरुग्‌ वाथवातिरुक्‌ । 
मूत्रसङ्घ: स विच्छिन्नन्तच्छेष॑ गुरुपेफसः ॥ १८॥ 
वाताकृतिभेवेत्‌ वातान्मूत्रे शुर्ष्यात संचयः ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधर- विधारणादित्यादि। मूतवेगबिधारणात्‌ प्रतिहतं मूत्र यदा 
वासेनोदावर्तितं सदुदर पूरयति, तदा तदनिमित्तरुगय मूतरविट्‌सङ्गश्च स्यात्‌ 
तन्मूजजठर॑ वदेत्‌ । तस्य चिकित्सामाह--मूत्रवरंचनी मित्यादि । दिङ्ित्यादि। 
त्रिमर्म्मीये यद द्विरुत्तरं हिष्ठ प्रकी त्ततं तत्‌ मूत्रातिसङ्गात हन्यात्‌ ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः-मूत्रकृच्छमाह- मूत्रितस्यत्यादि । स्पष्टाथेमू ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः- खवणण्येत्यादिना मूत्रसङ्गः । खतरणुण्यान्मूतरद्वारवगुण्यादनिला 
क्षेपश्व मणिसन्धो शिक्षाग्रस्य सन्था किश्चिन्मूज तिष्ठात तत्‌ तु पश्चादरुगतिरुग 


वा खबेत्‌, स मूत्रसङ्घ उच्यत। तच्छेषं विच्छन्न सद्‌ गुरुशफसो जनस्य 
बाताकति स्यात्‌ ॥ १८ ॥ 


चकपाणिः--अतिमित्तरुगिति अलक्ष्यमाणनिमित्ततक्‌। सुल्वेरेचनीसिति सूसविरेधनीय- 
दृशकप्रयोगरूपम्‌। दिक द्विरुत्तरन्तु 'हिल्लु वचा’ इत्यादिनोक्त हिङ्गादि द्विरुतरं यस्मिनू तडहिङ्ग दविः 

रुसरस्‌ ॥ १६ ॥ 
चकपाणि:--सुश्ितस्येति मूखबेगगतत्य सृख्षवेगयुक्तस्येति यावत्‌। च्युतमिति स्वच्चाना-_ 
क्च्युतम्‌ । वातोद्धतर्मित वातविक्षिप्रमू। एतल्लक्षणास्तरमुक्तमेव कुच्छम्‌, मूषषक्कस्छमितो न्य- ¦ 
४७१ 
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चिरं धारयतो मूत्रं त्वरया न प्रवत्तेते । 
मेहमानस्य मन्द वा मूत्रातीतः स उच्यते ॥ २० ॥ 
आध्मापयन्‌ वस्तिशुदं रुद्धा वायुश्चलोन्नताम्‌ । 
कुर्य्यात्‌ तीत्रात्तिमष्ठीलां मूत्रविणमार्गरोधिनीम्‌ ॥ २१ ॥ 
मूत्रं धारयतो दुष्टो वायुः क द्वो विधारयेत्‌ । 
मूत्ररोधात्तिकणड्भिर्वातवस्तिः स उच्यते ॥ २२ ॥ 
उष्मणा सोष्मक मूत्रं शोषयेद्‌ रक्तपीतकम्‌। 
उष्णवातः सुजेत्‌ कृच्छात्‌ वस्त्युपस्थात्तिदाहवान्‌ ॥ २३ ॥ 
गतिसङ्गादुदावत्त्यं स मूत्रस्थानमागंयोः । 
मूत्रस्य विगुणो वायुअग्नव्याविद्धकुण्डलम्‌ ॥ 
गढ्गाधरः-मूत्रसंक्षयमाइ-वाताकृतिरित्यादि । वातान्मूत्रे शुष्यति सति 
वाताकृतिरेव मूत्रस्य संक्षयो भवेत्‌ ॥ १९ ॥। 
गङ्गाधरः -मूत्रातीतमाह-चिरमित्यादि । मेहमानस्येत्यात्मनेपद तिङोऽपि 
तिङमिच्छन्ति परस्मपदिनां कचिदित्युक्तेः || २०॥ 
गङ्गाधरः -अनिलाष्ठीलामाह-आध्मापर्यान्नत्यादि । चलोन्नतां चलाश्चो- 
नताश्चाष्ठीलामष्ठीलावदग़्न्थिम्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः वातव स्तिमाह- मूत्रमित्यादि । यो दुष्टो नरो मूत्रमागतं धारयेत्‌ 
तस्य क्रद्धो वायुमू त्ररोधादिमिमू त्रं विधारयेत्‌ स वातवस्तिरुच्यते || २२ || 
गङ्गाधरः-उष्णमारुतमाह- उष्मणेत्यादि । उष्मणा पित्तोष्मणा सहित 
क्रद्धो वायुः सोष्मक रक्तपीतकं सूत्रं शोपयेद वस्त्युपस्थयो रत्तिदाहवान्‌ कृच्छात्‌ 


मूत्रं सृजेदित्युष्णवातः ॥। २३ ॥ 
गङ्गाधरः--वातकुण्डलिकामाह- गतिसङ्गादित्यादि । स विणणो वायुम्‌ त्रस्य 
डेवाइतह्ाक्षणत्वात्‌। किञ्जिदिति स्तोकम्‌। विच्छिन्न उच्छोषो गुरुशेफस इति प्रबृद्सूबावशेषेण 
स्थितेन गुरुशेफस इति ॥ ५७। १८ ॥ 
चक्रपाणिः-चाताकृतिरित्यादि संक्षयलक्षणम्‌ । वाताकृतिरिसि बातकृक्षणयुक्तम््‌। विषाः 
रणादिति सूशवेगरोभात्‌ । _ उष्मणेति पित्तोप्मणा। शोषयन्षिति उष्मणा सहितो वात पुव मूतं 
शोषयन्‌ । गतिसङ्गादित्यादिना वातकुण्डलिकासाह। मूलस्य गतिसङ्गावृदाबृशो वायुरम्‌ त- 


दम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७५६ 


मूत्र विहन्ति संस्तम्भ-भझगोरववेष्टनेः । 
तीत्ररुङ्मूत्रविट्सङ्घोवातकुण्डलिका हि सा ॥ २७ ॥ 
रक्तं वातकफाद दुष्ट वस्तिद्वारे सुदारुणम्‌ । 
ग्रन्थि कुय्योत्‌ स कच्छ ण खजेन्मूत्रै तदावृतम्‌ । 
अश्मरीसमशूलं तं रक्तम्रन्थिं प्रचच्षते ॥ २५ ॥ 
रूचदुब्वेलयोवोतैनोदावृत्त शकद्‌ यदा । 
मूत्रखरोतोष्नुप्य त विट्संस्टष्ट तदा नरः । 
विड्गन्ध॑ मूत्रयेत्‌ कृच्छाद्‌ विड्विघात विनिदिशेत्‌ ॥ २६ ॥ 
द्र ताष्वलङ्घनायासाद भिघातात्‌ प्रपीइनात्‌ । 
स्वस्थानाद्‌ वस्तिरुठ्वृत्तः स्थूलस्तिष्ठति गभवत्‌ ॥ 
शुतस्पन्दनदाहात्तो विन्दु विन्दु खवत्यपि । 
पीड़ितस्तु खबेद धारां संस्तम्भोठ्ठ प्रनात्तिमान्‌ ॥ 
स्थानमागयोग तिसब्वात्‌ स्थाने गतिमांगे सङ्गः, तद्‌ उदावच्य मूत्रस्य भग्नव्या- 
बिद्धकुण्डल मूत्रं संस्तम्भादिभिविइन्ति, सा वातकुण्डलिका नाम ॥ २४ ॥ 
गङ्गाधरः-रक्तग्रन्थिमाह-रक्तमिस्यादि । वातकफाद्धेतोदु ष्टं रक्तं यस्य 
वस्तिद्वारे सुदारुणं ग्रन्थिं कुर्य्यात्‌, स जनस्तदग्रन्थिनाऱृतं मूत्रमश्मरीसमशूळं 
यथा स्यात्‌ तथा कृच्छेण सजेत्‌। तं रक्तग्रन्थि परचक्षते ॥ २५ || 
गङ्गाधरः वडिघातमाइ--सुक्षेत्यादि। यदा रूक्षदुब्बेळयोन रयोर्वातेनो- 
दाइत्त शकृत्‌ मूत्र्रोतोऽनुपद्रत, तदा नरो विट्संखुष्टं विड्गन्धं कृच्छान- 
मूत्रयेत्‌ । तं वातदुष्टविद्संसर्गाद्‌ विड्विघातं मूत्रं नाम विनिदिशेत्‌ ॥ २६॥ 
गढ्गाधरः--वस्तिङुण्डलमाइ--टरताध्वेत्यादि। टु ताध्वगमनादितो बस्तिः 
स्वस्थानादुदइत्तः सन्‌ गर्भवत्‌ स्थलः संरितष्ठति। शूलाद्यात्तः सन्‌ स।पुमान्‌ 
स्थानमार्गयोर्भग्नब्याविद्धकुण्डली मूक्षयति ॥ भग्नः प्रतिहतः, व्याविद्दो वक्री, कुण्डलीति आवर्स- 
* मानतया स्थितः। इईददाञ्च वायोरुपस्थानं सुखमार्ग एव भवति । वातकुण्डलिलक्षणमाहु--- 


संस्तम्मेत्यादि । भङ्गो भज्ञाकारवेदना। रक्त ग्रन्थि कुर्य्यात्‌ वातकफाभ्यां दुष्टमिति योज्यम्‌ । 
विडयुखो विघातो विडविघातः । द्र ताध्वेत्यादिना वस्तिकुण्डलमाह। उदवुत्त इद्धि परांवृत्त- 
चे ° रा 
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वस्तिकुएडलमाहुस्तं घोरं शस्त्रविषोपमम्‌ । 

पवनप्रबलं प्रायो दुनिवारमबुद्धिसिः॥ 

तस्मिन्‌ पित्तावृते दाहः शूलं मत्रविवणेता । 

श्लेष्मणा चावृते शोथः स्निग्ध मत्रं सितं घनम्‌ ॥ 
श्लेष्मरुद्धविलो वस्तिः पित्तोदोर्णो न सिध्यति । 
अविश्रान्तविल: साध्यो न च यः कुण्डलीकृतः ॥ 

स्यादु वरतो कुण्डलोभूते तृण्मोहः श्वास एव च ॥ २७॥ 
& दोषवेगमवेच्येतान्‌ मूत्रकृच्छ्हरेजयेत्‌ । 
वस्तिमुत्तरर्वास्तं वा सब्वेषामेव दापयेत्‌ ॥ २८ ॥ 


बिन्दु बिन्दु मूत्रस्य वति । ततः शिइन पाणिना पीड़ितिश्चेत्‌ तदा संस्तम्भा 
यत्तिमान धारां स्रवेत, तं बर्त्कुण्डलमाइः। मारकलाच्छस्त्रविषो पमम्‌ | 
तद्‌ वस्तिकुण्डळं पवनभवलमबुद्धिभिः प्रायो दु[नेवारम्‌ । तस्मन्‌ वस्तौ पित्ताहते 
दाहादि स्यात्‌ । इलेष्मणाऱूत शोथादि स्यात्‌ । तस्यासाध्यतामाह-इषेष्मणा 
रुद्धं विछं वस्तिप्ुख'च्छद्रं यस्य स पित्तोदीणंश्‍चेत तदा न सिध्यति। 
अविश्वान्तविलः उलेष्मादिविश्रमहीनविलो वस्तिः साध्यः स्याद, यश्च बस्ति 
कुण्डलीकुतो न भवति स च साध्यः स्यात्‌। इुण्डलीभावे लक्षणमाह 
स्याद्‌ वस्तावित्यादि। बरतो कुण्डछीमृत वृड़ादयः स्युः॥ २७ ॥ 

गङ्गाधरः एषां चिकितसामाह-दोपवेर्गामत्यांद | दापवेगमबेक्ष्य वथ 
तांख्चयोद श्मूत्रदो पान मूत्रकृच्छुहररोपधजेयत्‌। सव्वषां त्रयोदशानां मूत्र- 
दोषाणां वरितं दापयेदुत्तरवस्तिश्व दापयेत्‌। $ति॥ २८ ॥ 


सुखः । पीक्षित इति इस्तादिभिः । इलेष्मस्द्धविलो वस्ति स्ध्यिति, तथा पित्तोदीण श्च न सिध्यति । 
अविज्ञान्तविल इति अरुद्द्वारः । कुण्डछीकृत इति वर'ळीकृतः। बत्त लीक्ृतस्रे व लक्षणाल्याइ-- 
खाढ वस्तावित्यादि ॥ १९--२५॥ 

_चक्पाणिः:--चिकितसामाह-- दोषाचिक्यमित्यादि।  सदघहरेः .प्रयोगेदेषाधिक्यमदेदय ` 
प्रथु ज येविस्यर्थ: ॥ २८ ॥ 





` + दोषाप्रिक्यमपेक्ष्येतानिति चक्रसस्मवः पाटः । 


दम भव्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६१ 


०३ & 
पुष्पनेत्रन्तु हेम स्यात्‌ सुच्भमोत्तरवस्तिकम्‌ । 
गोपुच्छवदु वृन्तसमं जात्यश्चहनपुष्पयोः । 
रो ७ र न २ 
पयं सषेपछिद्र स्यात्‌ त्रिकणं ® द्वादशाङ्लम्‌ ॥ २६ ॥ 
तेनाजवस्तियुक्तेन स्मेहसाद्वेपलं नयेत्‌ । 
यथावयो विशेषेण स्नेहमात्रां विकल्प्य वा ॥ ३० ॥ 
ल्नातस्य भुक्तभक्तस्य रसेन पयसापि वा । 
रा क्षे १ मदो 
विस्ष्ठवर्चोमूत्रस्य पीठे जानुसमे मदो ॥ 
रुजः सुखोपविष्टस्य हृष्टे मेढ घृतान्त्रितै । 
शुलाकयान्विष्य गतिं यद्यप्रतिहता ब्रजेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः- अथो त्तरवस्तिप्रकारमाह--पुष्पेत्यादि । ओत्तरवस्तिक पुषपनत्र 
इमं सकष्मश्च स्यात्‌ । तदाह--गोपुष्छवन्मध्यस्थलं जात्यश्वहनपुष्पयोह न्तसमं 
सूकष्मच्छिद्रं स्यात्‌ । रोप्यं नत्र सषपच्छिदर स्यात्‌ । सव्ये द्रादशाइळं पूच्चवत्‌ 
त्रिकणिकम्‌॥ २९ ॥ | 
गङ्गाधरः--अजवस्तिथुक्तेन तेन नत्रेण स्नेइस्य साद्धेपळं प्रणयेत्‌ । यथा- 
वयश्च विकल्प्य वा विशेषेण स्नेहमात्रां प्रणयेत्‌ || ३०॥ 
गङ्काधरः--यथा प्रगयेत्‌ तदाइ--स्वातस्यत्यादि। मांसरसेन पयसा वा 
शुक्तभक्तस्य विसष्टवर्चोमृत्रस्य जानुसमे मृदो पीठे रुजस्तद्रोगस्य सुखेनोप- 
विष्ठस्य हृष्टे मेढ समुदगमदटे मेदे घृतान्वित, शलाकया मेठुस्य गति मूत्र- 
मागेख्छिद्रमन्तिष्य यदि तत्राप्रतिइता शलाका प्रतिशत्‌ तदा तां शलाकामाकृष्य 
चक्रपाण:--उत्तरवस्त दापयेदित्युक्तम, तत उत्तरवस्तिविधिमाइ-- घुष्पनेत्रमिव्यादि । पुष्प- 
नेश्रमित्युत्तरवस्तिनेत्रस्थ सज्ञा।  उत्तरमार्गदीयमानतया किंवा श्रेष्ठयुणतया अत्तरवस्त 1 
जोत्यश्वहनवृन्तेन सममित जातेरथहनस्थ च पुष्पयोवृन्तेनाप्र समम्‌, उक्त हि हारोते --' कुन्दस्थ 
$न्तप्रतिमं तथाम्र” इति। अश्वहनः करवीरः। सपंपच्छद्रमति सर्पपवाहिच्छिदम। 
डिकर्णमिति नेत्र वस्तवन्धनार्थमेकतः कर्णका, अपराम्र शेफःप्रमाणा पढ्ङ्कुलादिः कणिका 
कर्सब्या। जिकर्णिकामति वा पाठः। यथाययो विशेषण र्नेहमात्रां विकढप्य चेति यथोकस्नेइः 
* पञ्जविशतिदषस्य सतस्तु अर्व्याक वयोभेदविकल्पेनापकर्पः कत्तव्यः। उक्त दि सुश्रते-“स्नेइ- 
प्रमाण परमं मकुञ्चश्चास कीर्तितः । पक्चविशतिवर्षीगामध्वाग्‌वुद्धिविकल्पितम्‌,' इति। हृष्टे 


द्विकणेमिति चक्रइुतः पाठः । 


३७६२ चरक-संहिता | [ जिमर्मीया सिद्विः 


ततः शेफःप्रमाणेन पुष्पनेत्रं प्रवेशयेत्‌ । 

गुदवन्मूत्रमागेण प्रणयेदनुसेवनीम्‌ ॥ 

हिंस्याद्‌ वस्तिगतो ७ वस्तिं मूले स्नेहो न गच्छति । 

सुखं प्रपीड्य निष्क्रम्य निष्कषन्न त्रमेव च ॥ ३१॥ 

प्रत्यागतै डितीयं वा तृतीयञ्चापि दापयेत्‌ । 

्रनागच्छन्नुपेच्यस्तु रजनीं व्युषितस्य च ॥ 

पिप्पलोलवणागार-घूमापामागसषपेः । 

वात्तोकुरसनिगणडी-शुस्पाकेः ससहाचरः ॥ 

मूत्राम्लपिष्टेः सशुड़ वत्ति कृत्वा प्रवेशयेत्‌ । 

अग्र तु सषपाकारां पञ्चादु दिमाषसम्मिताम्‌ ॥ 

नेत्रदीधां घ्रृताभ्यक्तां सुकुमारामभङ्कराम्‌ । 

नेत्रवन्मूत्रनाड्रोन्तु पायो चाङृष्ठसम्मिताम्‌ ॥ ३२॥ 
शेफःम्रपाणेन घुष्पनत्र प्रवेशयेत्‌ । यथा गुदे प्रणयनसुक्त नातिद्रत नाति- 
घीरमकम्पहस्तं तथा अनुसेवनीं सुष्कसेवनीसमानेन मूत्रमागेण भणयेत्‌, एवं 
दत्तः स्नहो बस्तिगतः मूले वस्ति मूत्राशय न हिंस्यादथ गञ्छति च वस्तिमू । 
ततः सुखं प्रपीड्य झिइनं निष्क्रम्य नेत्र निष्कषेन्निगेमयेत्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः- ततः मत्यागते स्नेह द्वितीयं दापयेत्‌ तृतीयं था दापयेदिति} 

अनागर्च्डान्नत्यादि। अनागच्छस्तुस दत्तः स्नेह उपेक्ष्यः सन्‌ रजन्यां 
व्युषितस्य मू्ाम्लपिष्टेः सगुडः पिप्पल्यादिभिवेत्ति कृला भवेशयेत्‌ । यादौ 
वत्ति प्रवेशयेत्‌ तदवत्तिमकारमाह--अग्रे सित्यादि। मूत्रनाड्यां मूत्रनिगेमन- 
च्छिडनेत्रवत्‌ पृष्पनेत्रवदग्न सपंपाकारां पश्चान्मूले द्विमाषसम्मितां नेत्रदीघां' 
इति हृष्ट यद्यप्रतिद्दता बजेत शलाका, तत्र पुष्पनेत्रं शेफःप्रमाणसमं प्रवेशनायम्‌। शलाकया 
प्रथममन्वेषण मार्गविज्ञानार्शम्‌। गुदे यथा रेखकमानादिगुणयुक्त प्रवेइयते, तथा मेद्‌ ऽप । अतिगतं 
लिङ्गप्रमाणातिरेकप्रविष्टं नेत्रं वस्ति हिंस्यात्‌ । ऊन इति छिङ्गमानस्तोकप्रविष्टे ॥ २९-३१ ॥ 


_ स्क्रपाणिः--पिप्पलीत्यादिना च्युषितेऽप्य त्रागच्छतः स्नेहस्य प्रवर्सिकां वर्सिमाइह । इयञ्च ' 
वत्तिंगुदपाके न करिना क्तध्या यथा ऋद्षणा भवति। पश्चाद इति मूले । अब्भृष्सबन्रिभाम 











# वातिगतमिति चक्रामिमतः पाठः । 


दम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६३ 


स्नेहे प्रत्यागते ताभ्यामानुवासनिको विधिः । 
परिहारस्य सव्यापत्‌ सम्यग्दत्तस्य लक्षणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
स्त्रीणामात्तवकाले तु घ्रतिकम्मेदमाचरेत्‌ । 
गभोसना सुखं स्नेहं तदादत्ते ह्मपावृता । 
३ ० ~ 
गभ योनिस्तदा शीघ्र जिते ग्ह्वाति मारते ॥ ३४ ॥ 
वस्तिरेष विकारेषु योनिविश्नशुजेष च। ` 
योनिशुलेषु तीव्रे षु योनिव्यापत्स्वस्टृग्दरे ॥ 
अपसर्वात मूत्रे च विन्दं विन्दं स्रवत्यपि । 
बिदध्यादुत्तर वस्तिं यथाखोषधसंस्कृतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पुष्पनेत्रदीथा' द्वादशाइलां घृताभ्यक्तां सुकुमारां शछृक्षणनिम्प्रलादिरूपाम्‌ 
अभडरामूजु तां वत्ति अवेशयेदिखन्बयः । ताश्च वत्ति पायो चाङ्गष्ठसम्मितां 
प्रवेशयेदिति ॥ ३२॥ 
गह्काधरः स्नेह इत्यादि | मूत्रमागण दत्त स्नेहे प्रत्यागते परिहारस्य आजु 
वासनिको विधिः काय्यः। सव्यापत्‌ सम्यगदत्तस्प च लक्षणमानुवासनिर्क 
बिद्यात्‌ ॥ ३३॥ हू 
गड्गाधरः--अथ स्रीणामुत्तरवस्तिमाह--ख्रीणामित्यादि । | ख्रीणायात्तेवकाले 
लिदै प्रतिकम्मे खल्वाचरेत्‌। किमित्यत आह--तदा द्यात्तवकाले गर्भासना 
गर्भ आसनं यस्याः सा योनिः स्नेहं सुखमादत्ते, हि यस्मादपाट्टता। तेन जिते 
मारुते तदा योनिः शीध गर्भ ग्रह्माति || ३४॥ 
`. गङ्गाधरः--केपु वस्तिदेय इत्यत आह--वस्तिरित्यादि। एषु विकारपु 
स्रीणां वस्तिः। सूत्रे सपस्रवति विन्दुः विन्दु खबति च मूत्रे उत्तर वस्तिं 
विदध्यादिति॥ २५ ॥ 


मिति पायो स्नेहप्रवृच्यर्थ' दीयमानाङ्ग छसमाना कर्तव्या । ताभ्यामिति मेढगुदाभ्या दत्तवत्ति - 
भ्याम्‌। उत्तरवस्तेरनुवासनदत्‌ सेव्यपरिहारब्याफ्तसम्यग दुत्तलक्षणान्यतिदिशक्षाइ--आनु- 
वासनिको विजिरित्यादि ॥ ३२ । ३३ ॥ 

चकपाणिः--आत्त वकाले त्वोत्सर्गिककालोक्त स्रीणामुत्तरवस्तिदानमाच वकाछे विधत्त । 
आसवकालदारे हेतुमाइ--गर्भाशनेत्यादि। गर्भाशना गर्भशय्या गर्भाशय इत्यर्थः । अन्पे तु 
योनिमाहुः। भावुत्त इति सम्यग्‌ गृद्धाति। अपाबृतेति अपगतसङ्जितरजोरूपाचरणा खीणाम्‌ । 


३७६४ यरक-संडिता । [ श्रिमस्मीया बिद्धिः 


पुष्पनेत्रप्रमाणन्तु प्रमदानां दशाङ्गलम्‌ । 
भूत्रलोतःपरिणाहँ मृत्रलोतो5नुवाहि ® च॥ 
अपत्यमागे नारी शां विधेयं चतुरङ्गलम्‌ । 
दाल मूत्रमागे तु बालायास्त्वेकमङ्खलम्‌ ॥ ३६॥ 
उत्तानायाः शयानायाः सङ्कोच्य समसक थिनी । 
अथास्याः प्रणयेन्नेत्रमनुवंशगतं सुखम्‌ ॥ 
द्वित्रिचतुरिति स्नेहमहोरात्रण दापयेत्‌ । 
वस्तिं वस्तो प्रणीते तु बस्तिश्वानन्तरो भवेत्‌ ॥ 
त्रिरात्रं कम्म कुर्व्वीत स्नेहमात्रां विवद्धयन्‌ । 
अनेनेव विधानेन कम्मे कुय्योत्‌ पुनस्त्राहात्‌ ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरः -पुष्पनत्रत्यादि। प्रमदानां स्वाङ्गलिमानन दशाङ्ुळं न तु द्वादशाइुठ 
शेष धुष्पनत्रप्रमाणं मूत्रखोतःसमानपरी गाड स्थूळं मूअेखातांतुरूपण वहात 
च उत्तरवस्तिनत्रं कुय्यात्‌ । या निनत्रन्वाह-अपत्वत्याद्‌ । नारोणामरत्यमागं 
योनिपथे चतुर छं नेत्रं विधेयम्‌। बालायास्तु नायाः सूत्रमागे दवाळ नत्र 
काय्यम्‌। अपत्यमागे त्वेकाइळ नेत्र कार्यम्‌ ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः--उत्तरत्रस्तिदानक्रममाह--उत्तानाया इत्यादि। समे च ते 
सकथिनी चेति समसकथिनी सड्घोच्योत्तानायाः झयानायाः अस्या नाय्या 
पृष्ठवंशमनु लक्षीकृत्यानुवंश तदगतं वास्तनत्रै सुख णयत्‌ । {।ख्नश्चतुर्वा 
डहोराप्रेण स्नेह बस्ति दापयदिति, स्नहृस्य वर्तो सम्यक्क णीत सात पुन 
अनन्तरो वस्तिदत्तो भवेत्‌ । इत्येवं त्रिरात्र वस्तिकम्स स्नहमात्रां ववदे यन्‌ 
अद्यः कुव्दीत। पुनख्राहात्‌ परमनेनव विधानेन रनेहवस्तिकम्मे कुय्यांतू । 
इत्युत्तखस्तिबिधान व्याख्यातं भवति || ३७ || | 
पुष्पनेत्प्रमागन्स्वित्यादि । मुद्वलोतो$नुपातीति सुद्धवा हच्छिद्रम्‌। अपत्यमाग विषेयं बतुः 
रङ्ग, छमिति अपत्यमागें स्नेहयितब्ये चतुरङ्ग लभवेशनं प्राप्यौवनानामेच नारीणां कस्त व्यम्‌, सूद 
मारों तु स्तेहयितब्ये इय रुप्रवेशन ग्रावयस्कानामेच कत्त व्यम्‌, घाळायाः खध्पप्रश्माणतया 
पुकाझू लप्रवेशनमेघ मूसमागं प्रयोगा कत्तव्यम्‌ । बालानान्त्वपत्यमार न दीयत पक, हासां 


. # सुद्रस्रोतोऽनुपातीति चक्रचतः पाठः । | 


दस अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६५ 


अतः शिरोविकाराणां कश्चिदु भेदः प्रचच्यतै । 
पित्तरक्तानिला दुष्टाः शङ्कदेशे विमूच्छिताः । 
तीव्ररुग्दाहरागं हि शोफं कुव्वन्ति दारुणम्‌ ॥ 
स शिरो विषतदुवेगो रुणद्याशु गलन्तथा । 
ब्रिरात्राजीवितं हन्ति शङ्को नाम नामतः ॥ 
त्राहाजीवति भेषञ्यं प्रत्यार्यायास्य कारयेत्‌ । 
शिरोविरेकसेकादि सद्व वीसपनुद्च यत्‌ ॥ ३८॥ 
रूनाशनात्यध्यशुनः प्राग्वातावश्घमंथनः । 
वेग तन्धारणायास-व्यायामंः कुपितो चू शाम्‌ ॥ 
केवलः सकफो वाप ग्रहीलाद्ध शिरोर्जनलः । 
गरडभ्र दन्तशङ्वाचि-ललाट परिपीडयन्‌ ॥ 
मन्याश्र शङ्ककणोचि-ललाटाडेंषु वदनाम्‌ । 
शस्त्रारणनिभां तां कुय्योत्‌ सोञ्द्धोउभेदकः ॥ 
गङ्गाधरः अतः पर शिरोविकारमदनाह -अत इत्याद । शिरोत्रिकाराणां 
कश्चित्‌ भद्‌ उच्यते। 1पत्तेत्याद्‌ । यं दारुणं शोफ कुच्बोन्त स शोथ 
खलु विपवदवेगी शिरस्तथा गलमाशू रुणद्ध। त्रिरात्रज्जींवतं हन्ति यदि 
'अग्रहाज्जीवात तदा प्रत्याएं शयास्य भपज्यं कारयत्‌ । क्रियामाह ~ शिरो - 
'विरेकसेकादीत्यादि ॥ ३८॥ | 
` गङ्गाधरः-अथाद्धा भेदकमाह-रूक्षाशनत्यादि। रूक्षाशनपत्यशनमध्यंः 
शनञ्चात प्रामवातश्चावश्य इत्यवश्यायो नीहारः | एतहतूमिः कुपिताऽनिलः 
केवलः सकफो वा शिरसो5द्ध गृहीबा मन्याच्ढे प्‌ शस्राराणनिमां तीव्रां वेदनां 


अपस्यमार्गस्याबृतस्वात्‌ । घत्तिः पोनतरा भवर्दित स्नेहृप्रत्यागमनार्था वत्तिः पीनतरा कत च्या । 


उक्रपागिः--क्रमागतशिर विरेकार्थ लिम्म्मीयान्‌ विस्तृत वक्तुमाइ--अत इत्या) वारण 
इस्याशुकारो । पुनस्त्यहाज्ञीवतोत्या .फः प्रभावोऽयं शझ्टूकस्थ। प्रत्याख्याय चरेत्‌ क्रियाः 
मित्यनेन उतपन्नमाश्च एव प्रत्याख्यानपूर्च्विका उिकितसा कत्त ब्याइस्थ ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः-- क्क्षेत्यादिनाऽद्वाचभेदक्माह । अवदयायो हिमः । शस्त्रारणिनिभामिति श्नः 


४७२ 


३७६६ चरक-संहिता । [ सिमर्म्मया सिद्दिः 
नयनं वाथवा श्रोत्रमतिवृद्धो विनाशयेत्‌ । 
तस्मा: प्रागेव कत्तेव्या चिर्किज्सा तु चिकिएसकेः ॥ 
चतुःस्नेहोत्तमा मात्रा {शुरःकायविरेचनम्‌ । 
नाड़ोस्वदो घृतं जोण वस्तिकम्मोनुवासनम्‌ ॥ 
उपनाहः शिरोवस्तिद हनं चात्र शस्यतै । 
प्रतिश्याये शिरोरोगे यज्चोदिष्टं चिकितूसितम्‌॥ ३६ ॥ 
सन्धारणादजोणां्य मस्तिष्क रक्तमारुतो । 
दुष्टो दूषयतस्तच्च दुष्टं ताभ्यां विमूच्छितम्‌॥ 


कुट्यात्‌, सोऽद्वावमेदकः। सोर्ऽतिद्ृद्धो नयन वा त्रं वा विनाशयेत्‌ । 
तत्र चिकित्सामाह- चत्रित्यादि। चतृःस्नहृयोगस्योत्तमा मात्रा शस्यते 
शिरोविरेचनं कायविरेचनं वमनविरेचनम्‌ । यच प्रतिश्याये शिरोरोगे चो दिष्टं 
चिकितसितं तत्‌ सव्वं रस्यत इति ॥। ३९ ॥ 

गङ्गाधरः अथ सूर्य्याबत्तमाह-रन्धारणादित्यादि | मस्तिष्क मस्तुलुङ्ग 


च्ठेदारणिमन्थननिभाम्‌। अरमिररन्युत्थापनस्थानम्‌, किंवा जअग्निकारणेनाग्निरेव लक्ष्यते । 
सतुःस्नेहस्थोसमा मात्रा च्तुःस्नेहोत्तममाघ्रा। उत्तमा च माला ङहोरा्रपरिणामनीया। जीण' 
दुझावर्ष स्थितं स्मृतम ॥ उपनाह कॉचच्छिरोबस्तिभिदमाहुः, यो म स्तष्क उच्यते। तन्सान्तरे ह्नि’ 
मस्तिकय उपनाहः शिरोवस्तिप्रकार उक्तः,-- ` मस्तिकेपऽष्टाङ्गुलं पट्ट वस्तौ तु द्वा शाडू ल्म” 
इत्यादिना । शिरोवस्तविधान शालाक्पे जेयम्‌, यथा--द्विदशाङ्ग,लविस्तीम' चस्मपट्ट शिरःसमम्‌ ।- 
आकण बन्धनस्थाने टार वरवेष्टिति । चेलवेण्किया बद्धा मापकठ्केन ल्पयेत्‌ । ठतो यथा- 
व्याजिश्टतं स्नेह कोष्णं निवेशयेत्‌। उड़  केशअ वो यावदङ्गं घारयेच्य तम्‌ । भावक्तू- 
मासिकाकलेदात्‌ द्वादशाष्टो पड वातादिपु ॥ माह्ासइखाव्यारुजञो द्वेयक स्कन्धादि मइ येत्‌ । युक्त-, 
स्नेइस्य परमं सप्ताहं तस्य सेव्नम्‌॥ तथा आशिराब्यायतं चम्मं कृत्वाष्टाङ्ग लयु'च्छतम्‌। 
तेनाऽऽवेष्य शिरो$घस्तान्माषकदकेन छेपयेत्‌ । ननि्चलस्यार्पावष्टस्य तेले; कोष्गेः प्रपूरयेत्‌ । 
घारयेदारुजः शान्तेयाम यामाद्ध मेव वा। शिरोब स्तः जयत्येष शिरोरोगं मरुबवम्‌ इत्यादि । 
दृहनं वाऽस्येति तन्सान्तरप्रस्ययात्‌ इयज्ञ छछछाटशद्भुप्रदेशेषु शरकाण्डादिना शेयम्‌। यद्घोहिष्ट 
चिकिर्तासतमिति तश्च वात इति योज्यम्‌ ॥ ३९॥ 


रम अध्याय! ) सिद्धिस्थानम्‌ | ३७६७ 
सूर्य्यादये$कसन्तापाद रक्त विष्यन्दयेच्छनेः । 
ततो दिने शिरःशूलं दिनवृद्धा च वद्धेते ॥ 
दिनचये ततः स्त्याने मस्तिष्के संप्रशाम्यति । 
सूर्य्यावत्तः स तत्र स्यात्‌ सपिरोत्तरभक्तिकम्‌ ॥ 
शिरःकायविरेकोऽथ मृद्धो तु स्नेहघारणम्‌ । 
जाङ्गलेरुपनाहश्च घृतचीरश्च सेचनम्‌ ॥ 
वहि (त्ति)तित्तिरिलावादि-श्रूतं क्ीरोत्यितं घृतम्‌। 
स्यान्नावनं जीवनोय-क्षीराष्टगुणसाधितम्‌ ॥ ४० ॥ 


रक्तमारुतो दूपयतः। ताभ्यां विमूच्कितँ दुष्टन्तु तन्मस्तिष्क सूस्योदयेडक 
सन्तापार रक्त समुद्रिक्त सद विष्यन्दयेत्‌ शनयेथा सूय्यसन्तापो वदते तथो द्रिक्त 
रक्त भवत्‌ क्रमेण विष्यन्दयेत । ततो दिन शिरःशूळं दिनशद्धता बद्धते। तत 
क्रमेण दिनक्षये सय्यसन्तापहासे रक्त क्रमेण शान्त याति मस्तिष्के च स्त्यानता 
गच्छति शिरःशूळं प्रशाम्पति । स रोगः सय्योवत्तः स्यात्‌, तत्र ओत्तरभक्तिकं 
सपिः शिरःकाययोविरेकः। मृद्ध, तु स्नहधारणं शिरोवस्तिरिति यावत्‌। 
तदुक्तम्‌ 'आशिरो व्यायतं चम्मे कुखाष्टाङ्गलपुन्नतम्‌ । तेनावेष्टा शिरोऽधस्तान्‌- 
माषकल्केन लेपयेत्‌ । निश्चलस्योपविष्टस्य तलरूष्णः प्रपूरयेत्‌ । धारयेदा रुज 
शान्तेयांमं यामाद्धमेब वा । शिरोवस्तिज्ञयत्येष शिरोरोगं मरुद्धधम। हनु 
मन्याक्षिकर्णोत्तिमदितं मस्तकम्पनम्‌ | तलनापूय्ये मृद्धान पञ्चमात्राशतानि च । 
तिष्ठेत्‌ इलेष्पणि पित्तेऽष्ठो दश वाते शिगोगदी । एप एव विधिः काय्येस्तथा 
कर्णाक्षिपूरणे।” बहि(त्ति)तित्तिरिलावादिमांसरसेन क्षीरोत्थितं घृतं भृतं 
पक्व स्यात्‌। तथा जोवनीयदशककल्कक्षीराष्ट्युणसाधितं क्षीरोत्थितं घृत 
नावन स्यात्‌ ।। ४० ॥। 

चक्रपाणिः-मस्तिषकं शिरःस्थो मझा । दवमिति दव सत्‌। विष्यम्दत इति च्यवते | 
एतश सूर्यौवरु्य रूप दोषदृष्ययो वेक्रतिविषमसमवायारब्ध भवति । तेन नार विकार एवम्भूतो 
भवति। वेदना तथा सर्य्यताप पुवास्य वद्ध ते, नाग्नितापे । एतदपि प्रमा "कृतमेव ज्ञेयम्‌ । 
भिस्नेह्ारणमिति पाठात्‌ तेंछघृतवसाधारण वदन्ति। विलनिवासीति विलेशयः। विलेशया- 


३७६८ चरक-संहिता । | लिमर्म्मीया सिद्विः 


उपवासातिशोकाति-रूचशीताल्पभोजनेः । 

दुष्टा दोषास्त्रयो सन्यापश्चादुघाटासु वेदनाम्‌ ॥ 

तीघ्रां कुव्वेन्ति नासाचि-भ्न शङ्ख सात्रतिष्ठतै । 

स्पन्दनं गण्डपाश्वस्य नेत्ररोगं हनुग्रहम्‌ । 

सोऽनन्तवातस्तं हन्यात्‌ शिरोऽद्धावत्तनाशनेः ७ ॥ ४१ ॥ 
वातो रूच्ादिभिः क्र रः शिरःकम्पभुदीरयेत्‌ । 
तत्राएताबलाराख्ना-महाश्वेता-्वगन्धकः । 

रनेहस्वेदादि वातध्नं श्स्तञ्चात्रावपोइनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नस्तःकम्मे च कुर्व्वीत शिरोरोगेषु शास्त्रवित्‌ । 

दारं हि शिरसो नासा तैन तदु व्याप्य हन्ति तान्‌ । ४३ ॥ 


गङ्गाधरः अथानन्तवातमाह--उपवासेत्यादि। उपवासादिभिदृ छास्रयो 
दोषा मन्यापश्चादघाटासु तीव्रां वेदनां कुर्व्टान्त। सा वेदना नासादिष्व- 
ब्रतिष्ठते। गण्डपाइ्चेग्य स्पन्दन मित्यादिकं कुव्बेन्ति। सोऽनन्तत्रातो नाम । 
शिरोउद्धावत्ते नाशन मेपजस्तमनन्तवातं हन्यादिति चिकित्सितम्‌ ॥ ४१ ॥ 
गङ्गा धरः--अथ शिरःकम्पमाह--वात इत्यादि । रूक्षादिमिः क्रुद्धो वातः 
शिरःकम्पमुदीरयत्‌ । तत्र चिकित्सामाह-- तत्रेत्यादि । अमृतादिभिः कल्कः 
चूणितवों स्नहर्वेदादि स्नेहस्वेदपूव्वक सन्तपणं नस्यं शस्तं स्यादिति ॥ ४२ ॥ 
गङ्गाधरः ननु नस्यं कोहशमित्यत आह--नस्तम्कम्मेत्यादि । शिरोरोगेषु 
कस्मान्नस्तःकम्मे कुव्वींत तत्राह--द्रार हीत्यादि । हि सस्माच्छिरसो द्वारं नासा 
दिभि्नावनमिति सम्बन्धः। मन्या आवा शराद्वयम्‌, घाटा औवायाः पश्चादुभायः, पश्चात्‌ एषम्‌ । 
सा चाक्षिआर शङ्के प्ववतिष्टत इति शङ्खादीन्‌ व्याप्य स्थिग भवलि। अनन्तवातमेनं सम्क्ानतरे 
अन्यतोवातमाहुः । {शराकोवत्त नाशनेरिति शिराव्यघेः सूर्य्यावत्त नाशनेश्च भेपजेः । ३०-४२ ॥ 
बक्रपाणिः--नस्तःकस्म चेति सव्वेशिरोरोगसाधारणं चिकितूसितम्‌। शिरोरोगेपु नस्तःकम्मः 
करणे हेतुमाइ--द्वार होत्यादि । तेन नासार्पेण मार्गण ॥ तदिति नस्तोद्त्तमोपघम्‌। व्याप्येति 


शिराकोवसनाशनेरिति चक्राभिमतः पाठः । 


दमं अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३७६६ 


नावनञ्चावपीइरश्व धमनं घूम एव च । 

प्रतिमषश्च विज्ञ यं नस्तःकम्म च पञ्चधा ॥ 

स्नेहनं शोधनऽचेत्र द्विविधं नावनं स्सृतम्‌ । 

शोधनः स्तम्भनश्च स्थादवपीड़ो द्विधा मतः । 

र ७ ~ , 

चूणस्याध्मापनं तद्धि देहश्लेष्मविशोधनम्‌ । 

विज्ञं यस्त्रिविधो घूमः प्राग्भक्त- #-शमनादिकः ॥ 

प्रतिमर्षो भवेत्‌ स्नेहो निर्दोष उभयाथकृत्‌ । 

एवं तद्रे चनं कम्मं तपंशं शमनं त्रिधा ॥ ४४ ॥ 
तन नासाद्रारेण तन्नस्यं शिरो व्याप्य तान्‌ शिरोरोगान्‌ इन्ति । तस्य भेदमाह-- 
नावनञ्चेत्यादि | नावना दिक पञ्चधा नस्तःकम्म विज्ञे यम्‌ । तत्र नावनं द्वि तरिधं 
स्नेहनं शोधनश्च, नावनं नस्तप्‌ । अत्रपीड़ोऽपि द्विविधः शोधनः स्तम्भनश्च, 
अपीड्य दीयत यस्मादवपीइस्ततः स्मृतः। चणस्याध्मापनं द्रियुखनलिकया 
नासापुट फुत॒कारेण दानं धमनम्‌, तद्धि दे््टेष्म विशो घनमेक विधमेत्र । धूमस्तु 
त्रिविधो विज्ञ यः। प्राग्भक्तः शमनः शोधनञ्चेति। प्रतिमषों भवेत्‌ स्नेह 
एव स उभयाथेकृन्‌ शोधनश्व शमनश्च निप स्यात्‌ । तदाह -पवमित्यादि । 
तत्‌ प्रतिमधकम्मे त्रिधा रेचनं शिरोत्रिरेचनं तपेणं शमनश्च ॥ ९३। ४४॥ 
हारो ब्याप्य। तानिति शिरोगदान । शिरोरोगदान पस्ताताग तानवइपच कब्यनस्तःकरम से दाना ह -- 
नावनमित्यादि । नावनादयश्चिकित्सास्थानोक्ताः । अब सुश्र॒ते धूमं वर्जयित्वा पञ्चविघं 
नस्तःकर्म्मोक्तम--“नस्यं तत्‌ पञ्चविधतिकल्यस्‌, तद यथा--नस्यं शिरोविरेचनं प्रतिमर्घा,वपीडु 
प्रचमनञ्च” इति। इह तु नावनशब्देनेव शिराबिरेवनमपि गृहीतस्‌, यवुक्तम्‌--' स्नेड्न 
शोधेनरूचंच नावनं द्विविधं स्मृतम्‌? इति । तेन सुथ्तोक्तोईप्यर्था गृहात एवं। शॉघन स्तम्मनश्च 
स्यादुवपीडु इत्यत्र संशामनमप्यवपोड्स्य कम्मच्छा-त, तञ्च स्तम्भन एवान्तभीवनीयम्‌ । ळवपीड्य 
यक्ष कठकादीनि दोयन्ते इत्यवपीइः, अनेन शिरोविरेवनार्थ दोयमानसेन्धवपिप्पल्यादि 
कल्कस्याप्यवरोधः। भ्मापनं देदखोतो वशोधनमिति वचनात, हिरोविरेचनभ्रयो जनकमेवेति 
दर्शयति। शमनादिक इत्यत्र शमनशब्देन प्रायोगिक गृह्णाति, तेन प्रायोगिकस्नेहिकचे रेचनिक- 
धूमानां नासादोयमानानामिह_ग्रहणम्‌ । सु खपेयस्तु धूमो न नस्यम्‌ । उभयाथकृदिति स्नेहविरेचनार्थः 
कृत्‌। प्रतिमर्षलक्षणमग्ने “नस्तः स्नेहाङ्ग लि दद्यात्‌? इत्यादिना चद्दयमाणम्‌। उक्तपञ्जविध 
नस्तःकम्मणस्त्रवध्यमाइ--णवमिच्यादि । कर्म्मति नस्तःकम्मं । शासनेन स्तम्भनस्थापि ग्रहणम्‌ । 





* प्रागुक्ततमनादिक इत्यन्यः पाठः । 


३७७० चरक-संहिता । | तिमम्मीया सिद्दिः . 


स्तम्भसुप्तिगुरुलाद्याः श्लष्मिका ये शिरोगदाः । 
शिरोविरेचनं तेषु नस्तःकम्स प्रचच्यते ॥ 

ये च वातात्मका रोगाः शि्रःकम्पादितादयः । 
शिरसस्तणंणं वैध नस्तःकम्मे प्रचच्यतै । 
रक्तपित्तादिरोगेष शमन तस्य चेष्यते ॥ ४५ ॥ 

ध्मापनं धूमपानश्च यथायोग्येष बुद्धिमान्‌ । 

दोषादिकं समोच्यंव मिषक सम्यक्‌ च कारयेत्‌ ॥ ४६॥ 
फलादिकन्तु भेषञ्यं प्रोक्तं यद्‌ यदु विरेचनम । 

तत्‌ तु संकल्पयेत्‌ तैन पचेत्‌ स्नेहं विरेचनम्‌ ॥ 


गङ्घाधरः-तेषां विपयानाह--स्तम्भेत्यादि। स्तभ्मादिषु गदेषु शिरो- 
विरेचन नाम नस्तःकर्म्म प्रचक्ष्यते। ये चेत्यादि। वातात्मकाः शिरः- 
कम्पादयो ये रोगास्तपु शिरसस्तपणं नरतःकम्मे प्रतिमषे उच्यते | अथ 
शमनप्रतिमपे त्रिप यमाह--रक्तपित्तेत्यादि । रक्तपित्तादिपु रोगेषु तस्य शमनं 
प्रतिमषे इष्यते || ४५ ।। 

गङ्गाधरः--धमापनमित्यादि | यथायोग्येपु रोगेषु ध्मापनं प्रधमनं नासया 
धूमपानश्व कारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः- पश्चधा नस्यविषयमुक्तवा तिविधप्रतिमषेसाधनमाह-- फलादिक- 
मित्यादि। पूर्व्य फलमूला दिकं यद्‌ यदविरेचनं भपज्यं मोक्तं तद्‌ दोपव्याव्यनु- 
सारेण सङ्कल्पयेत्‌, सझृत्प्य च तेन भेपज्येन विरेचनं स्नेह पचेत्‌। शिरोविर्चनं 


तपंणे स्नेइनस्यावरोधः। अन्ये ये केचित्‌ प्रभेदास्तन्सान्तरे प्रतिपादिताः, तेढप्यश्रेवान्त- 
भवन्ति ॥ ४३ 1 ४४ ॥ 

चक्रपाणिः--विरेचना दिकरस व यस्य विपयमाह स्तम्भेत्यादि। तर्पणमिति स्नेहेन तपणम } 
यथायोग्येषु शस्यत इःत भ्मापनधूमयोग्धेषु श ते. तल धूमयोर्‍्याः सूत्रस्थाने प्रतिपादिताः ¦ 
ध्मापनयोग्यास्तु ध्मापनगुणः थने देह्रोतो'- दा घनर्मि ८देन येऽभिन्याम्तपस्मारादूयः क्रोधनीय” 
स्रोतस उक्ताः, ते ज्ञेयाः ॥ ४५॥ ४६ ॥ 

चक्रपाणिः शिरोविरेचनचू० विशिमाह--फल्यदीत्याद्‌ । फलादिभेषजमिंत रोगभिषग्‌ः 
जितोयोक्तम-- फाछप समूल कन्दपुष्पनिय्यासत्वगमेदत्‌ सप्तविधसुक्त शिरोविरेचनद्रव्यम्‌ । ' चूर्ण 


थम अध्याय; | सिद्धिस्थानम्‌ | ३७७ १ 


यदुक्तं मधुरस्कन्ध-भेषजं तैन तपश्‌ । 
साधयित्वा भिषक स्नेहं नस्तः कुर्य्याद्‌ विधानवित्‌ ॥ ४७ ॥ 
पाक्‌सूय्यं मध्यसृय्य वा कुय्यांत्‌ तपेणकम्म च &। 
उत्तानस्य शयानस्य खास्तृतै शयने सुखम्‌ ॥ 
प्रलम्बश्रिसः किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ पादोन्नतस्य च । 
दद्यान्नासापुटे स्नेहं तपणं बुद्धिमान्‌ मिषक्‌ ॥ ४८ ॥ 
अनवार्कशरसो नस्यं न शिरः घ्रतिपद्यतै । 
अत्यवाकशिरसो नस्यं मस्तुलुङ्गं च तिष्ठति ॥ 
अत एव शयानस्य शुद्धाथं स्वेदयेच्छिरः । 
संस्वेद्य नासामुन्षाम्य वामेनाङ्कष्ठपव्तरणा ॥ 
स्न पचेत्‌ । शिरःसन्तपेण स्नहमाह--यदुक्तमित्यादि । विमानस्थाने मधुर- 
स्कन्धमेषजं यदुक्तमास्थापनं तन द्रव्यण तपण रनदं सार्धायखा भिप नस्तः- 
कम्मे प्रतिमष कुर्यादिति ॥ ४७॥ 
गङ्गाधरः कम्मं माकसुस्ये आतःकाले मध्यसूस्यं वा मध्याह्न वा प्राककृत 
मावझ्यकं कम्मे मलमूत्रोतूसगो दिकं यो तस्य उत्तानस्य शयानस्य स्वास्तृत शयन 
सुख शयानस्य किञ्चित्‌ प्रलम्व शिरसः क श्चिदुन्षतपादस्य पूव्व शरः संस्वेदयत्‌, 
शिरः संस्वेद्य वामेनाइप्ठपच्वणा रासासुन्नाम्य दक्षिणहस्तनाभयतः सम यथा 
स्यात्‌ तथा प्रणाड्या पिचुना वा यथावाघ नस्तःस्नद कुथ्यांत्‌ । न खनवाक्‌ 
शिरसो नाप्यत्यवाक्शिरसो «स्तःस्नह कुस्यात्‌ ॥ ४८॥ 
गङ्गाधरः-कस्मादित्मत आह--अनवांगत्याद । अनवाशूद्ध भूत शिरो 
यस्य तस्य खलत्तानशयानस्य दत्त नस्यं शिरः प्रतिपद्यते । अत्यतार्गातनीचं 
कल्पयेदिति प्रघमनार्थमवपीड्नार्थञ्च चूर्ण कल्पयेत्‌। मधुरस्कन्बोऽपि रोगभिषगजिरीये 
"रेपः ॥ ४७ ॥ 
चक्रपाणिः नस्तःकर्म विधिमाद- प्राक सर्य इत्यादि । ग्रीप्से प्राक्‌ सय्य, शीते तु मध्य 


वर्स इति व्यवस्था । प्राककृतावञ्यकस्य चेति प्राककृतावस्यकरणीयसलविसगादिकस्य। पुवं 





* प्राककुताघदयकस्य चेति पाठान्तरम्‌ । 


३७७२ चरक-संहिता | [ बिमर्म्मीया सिद्धिः: 


हस्तैन दचिणेनाध कुर्यादुभयतः समस्‌ । 

प्रणाड्या पिचुना वापि नस्तःस्नेहं यथाविधि ॥ ४६ ॥ 

कृत च स्वेदयेद भूयो व्प्याकषेच्च पुनःपुनः । 

तं स्नेहं श्लेष्मणा साडं तथा स्नेहों न तिब्ठति॥ ५० ॥ 

स्वेदेनोतक्लेशितः श्लेष्मा नस्तःकम्मंण्युपस्थितः । . 

प्रायः स्नेहस्य शोत्येन शिर्रास श्यायतै प्रति ॥ 

श्रोत्रमन्यागलाद्य षु विकाराय स कल्पते । 

ततो नस्तःकृतो धूमं पिवेत्‌ कफविनाशनम्‌ । 

हितान्नभुक्‌ निवातोष्ण-सेवी स्याज्षियतैन्द्रियः ॥ ५१-॥ 

विधिरेषोऽत्रपीड़स्य काय्यं प्रभ्मापनस्य च । 

षडङ्गल्याथवा नाड्या घमेच्छणे मुखेन वा ॥ 
शिरो यस्य तस्योत्तानशयानस्य दत्तं नस्यं मर. ळकर तिष्ठति। अतएव सम- 
पुत्तानशयानस्य १द्व्रथं शिरः स्वेदयेत्‌ । सस्येध्य च स्नहं नस्यं कुस्यात्‌ ॥४९॥ 

गङ्गाधरः-नस्य कृते सति यत्‌ काय्य तदाह-कुृत चत्याद्‌। कृत च 

२नहनस्ये भूयः शिरः स्वेदयत्‌ पुनःपुनः शिरोगत त स्न इल्ष्मणा साधः 


माकपंश्च, यथा स्नहो न शिरास तिष्ठाति ॥ ५० ॥| 
गङ्गाधरः--कस्मात्‌ पुनःपुनराकपेत्‌। स्वेदेनत्यादि। शिरसि झलेष्मा 
स्वेदेनोतक्लोशतो नस्तम्कम्माण स्नहदाननोपस्थितः पुनः स्नहस्य गत्येत 
ततोऽनन्तरं प्रायः प्रतिश्यायत, श्रात्रादिपु विकाराय स प्रतिस्यायाय कल्पत । 
ततो नस्तःकृतः पुमान्‌ कफनाशन धूमं नास्या पिवत्‌ नस्तःकम्मतात्‌ । 
नियतेन्द्रियो मथुनादिवर्जो सन्‌ हतान्नश्ुक निबातेष्णसेवी स्यादिति।! ५१॥ 
` गङ्गाधरः--त्रिधिरित्यादि । एष मरतिमषेव विधिरवपी स्य ्रध्मापनस्य च 
काव्यः | प्रध्मापनप्रकारमाह- पढ्त्यादि । पडल्या द्खया नाड्या सुरेन 
शयानस्येति किञ्चिदवनतदिरस्कतया दायानस्य। कुय्योबुमय : सममिति डभयनासापुटना' ; 
तुल्य दद्यात्‌ । प्रणाड़ी नस्पदाननलिका। यथाविधीति प्रमाणादिदाषरहित्म्‌। कृतनस्यस्य ४म 
पानोपपत्तिवर्णमपूर्चंक घमपानसाइ--स्वेदेनेत्यादि । प्रध्मापनस्थ चोक्तो विधिस्तथा वक्ष्यमाण# 


«म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७३ 


विरिक्तशिरसं तृण पाययित्वाम्यु भोजयेत्‌ । 

लघु त्रिष्वविरुद्धञ्च निवातस्थमतन्द्रितम्‌ ॥ ५२ ॥ 

विरेकशून्यो ® दोषस्य कोपनं यस्य सेवते । 

स दोषो बिचरंस्तत्र करोति स्वान्‌ गदान्‌ बहून्‌ ॥ 

यथास्वं विहितां तत्र क्रियां कुय्योद्‌ वि्वच्षणः । 

अकालक्ृकतजातामां रोगाणामनुरूपतः ॥ ५३ ॥ 

अजीखों भुक्तभक्ते च तोयपीतैऽथ दुदिने । 

प्रतिश्याये नवे खाने स्मेहपानेऽनुवासने ॥ 

नराएां † स्नेहनं रोगान्‌ करोति श्लष्मिकान्‌ बहून्‌ । 

तत्र श्लेष्महरः सव्वस्तीच्णोष्णादिविधिहितः ॥ ५४ ॥ 

चामे विरेचने गभे ढ्यायामाभिहतेर्ष्यापि । 

वातो रूचेण नस्येन क्र स्तान्‌ जनयेद गदान्‌ ॥ 
चृणमोषध धमेत्‌ । तेन विरिक्तशिरसं तं निवातस्थमतन्द्रितं तृणेमम्बु पार्यायता 
भोजयेतू, त्रिषु दोपेष॒ यदविरुद्ध लघु च भोज्यं भवेत्‌ ॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः_-वस्मात्‌ त्रिष्वविरुद्ध भोजयेदित्यत आह--विरकेत्यादि । शिरो- 
बिरेकेण शून्यो जनो यस्य दोपस्य कोपनं द्रव्यं संवते, स दोपः कुपितः सन्‌ तत्र 
शिरसि विचरन्‌ सन स्वान्‌ तद्दोषसम्भाव्यान्‌ वहन्‌ गदान्‌ करोति। 
तश्चिकित्‌सामाइ- तत्र यथास्वं विहितां क्रियां कुव्यात्‌। अकाले नस्तःकम्म 
दोषानाइ-अकालेल्यादि। अकालकृतनस्तःकम्म बहून्‌ इळष्मिकान्‌ रोगान्‌ 
करोति। तत्र रोगेष स्लेष्महरः सब्वस्तीक्ष्णादिविधिदितः || ५३ । ५४॥ 
गङ्गाधरः-क्षाम इत्यादि | क्षामादिष रूक्षेण नस्येन वातः कृद्धः सन्‌ तान्‌ 


'षड्ङ्ग ष्या? इत्याद्ना। विरिक्तशिरसमित्यादि सरव्वविरेचनसाघारणम्‌ । खिष्विति वाता- 
दिघु। विरेकशुद्ध इति शिरोबिरेकशुद्धः । दोषस्याकोपनं सेवेत इति योज्यम्‌। अकाछ- 
९ कृतजानाञ्च रोगाणामनुरूपत इति अकालकृतद्षिरोविरेचनज्ातानां रोगाणामनुरूपतञ्चिकित्सा 


कुरयीदित्यथः ॥ ४८-७३ ॥ 





$ विरेकशुद्ध इति चक्रतः पाठः । + नावरं स्नेहनमिति चक्रसम्मतः पाठः । 
५७३ 


३७७४ चरक-संहिता । [ लिमस्मोया खिद्िः 


तत्र वातहरः सर्व्वो विधिः स्नेहनव हणः । 

स्वेदादिः स्यादु घृतं चोरं गमिण्यास्तु (वशेषतः ॥ ५५ ॥ 
ज्वरकोणदितत्तानां तिमिरं मघुपस्य च । 

रुचेः शीताञ्जनेलेपः पुटपाकेश्व साधयेत्‌ । 

तेन ञ्वरादयस्तै तु प्रशमं यान्ति तस्य तु ॥ ५६ ॥ 

स्नेहनं शोधनञ्चेव द्विविधं नस्यमुच्यतै । 

प्रतिमषस्तु नस्याथं करोति न च दोषवान्‌ ॥ ५७ ॥ 
नस्तः स्नेहाङ्गलिं दद्यात्‌ प्रातनिशि च सब्वंदा । 


न चोतसिङ च देहानां प्रतिमषः स दाढ्य कृत्‌ ॥ ५८॥ 
वातसम्भाव्यान्‌ गदान्‌ करोति। तत्र सव्वो वातहरः स्नेहनह हणस्वेदा दि विधि- 
दि तः स्यात्‌ । गर्मिण्यास्तु बिशेषतो घृतं क्षीरं विधिः स्यात्‌ । तथा तदवातकृत 
उवरकोपादिना तप्तानां ठृणां घृतं क्षीरं विशेषतो विधिः स्यात्‌, मधुपस्य मद्यपस्य 
तिमिरं रूक्षः शीताञ्जनादिमिः साधयेत्‌ । एवं पित्तकोपेऽप्युन्न यम्‌ ॥५५।५६॥ 

गङ्गाधरः-अथ नावनविधिमाह--स्नेहनमित्यादि। प्रागभिहितं स्नहनं 
शोधनच्चव नावन द्विविधं स्मृतमिति तन्नावनं नस्यं तन्नस्याथं स्नेहन 
सोधनश्च प्रतिमः करोति न च दोषवान्‌ भवति।। ५७॥ 
गढ़ाधरः--शमनमरतिमषमाह- नस्त इत्यादि । मातनिशि च सब्बदा स्वस्थः 
चक्रपाणिः--नावनं स्नेहनमिति स्नेहनार्थ नस्यम्‌ । स्तेदादिरितिच्छदः। घृतं क्षीरमिति 
पर्भिष्या एव वातजयार्थ गर्भपुष्टये च। उवरेत्यादि। ज्वरादितक्षानां स्नेहनं नावनं तिमिर 
कुथ्यीत्‌, तथा मद्यपस्य तिमिरं कुर्य्योत्‌। अक्ष चिकित्सामाह~ रूक्षेरिव्याद्‌। ज्ञोताअनं: 
स्रोतो६क्षनं घदुन्ति। किंवा तिक्तद्रव्यकृतमञ्जनं शीता्ञनभ्‌। यदुक्तं झाळाक्ये--“छेखनं 
रोपणश्चे व ्रसादनमथापि च। तिकेन रोपण' काय्य मधुरेण प्रसादनम्‌ । कदुम्ल्लवणाद्य श्व 
लेखनं कारयेद्‌ चुधः । शेत्याश्निवापयेत्‌ तिक्तो रौक्ष्याद्‌ रोपयति दू तम” इति । रूक्षेरित्यञ्जनादिभिः 
सम्बध्यते । लेपो नयनालेपः | पुटपाकोऽक्षितपंणजविकारहरलेखनः, शमनो वा जेयः । पुटपाको हि 
शाछाक्ये स्नेहनलेखनप्रसादनभेदात्‌ त्रिविध उक्तः । तद्विकिइचेहान्याकारेण प्रपञ्चितः ॥५४---५६॥ 
चक्रपाणिः--प्रतिमपंस्य नावनसम्पाद्योभयकम्मंदर्शनार्थ नावनकम्मं प्रायुक्तममुद्यते-- 
स्नेइनमित्यादि। अन्ये सव्वनस्तःकर्म्मेणामेवतत्‌ कम्मंद्र्‍यमनुद्यते, तल च र्नेइनशममस्य 
प्रायुक्तस्थावरोध इति वदन्ति। तस्यार्थमिति स्नेहनं शो्नञ्च। न च दोषवानिति न व्यापत्तिः 


रम अध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७५. 
तत्र छोको । 
त्रोणि यस्मात्‌ प्रधानानि मम्सोण्यमिहतैषु च । 
तैषु लिङ्ग दिकित्साञ्च रोगभेदाश्च सोषधाः ॥ 
विधिरुतरवस्तैश्च नस्तःकम्मेविधिस्तथा । 
षड्व्यापद्भेषजं सिद्धो मम्माध्याये प्रकीर्तितम्‌ ॥ ५६ ॥ 


इत्यञ्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
त्रिमर्म्सीयसिद्धिनोम नवमोऽध्यायः ॥ & ॥ 


पुमान येथोक्तशिरोरोगशमनस्नहेऽङ्गळिं मज्नयिखा नस्तो दद्यात्‌। न चोत्‌- 

सिङ्घेत्‌। अतिशयेनोत्सिङ्घनं न ङुस्यात्‌। स प्रतिमपः खलु देहानां 

दादे्रकृत्‌ ॥ पट ॥ 

_ गङ्गाधरः- अध्यायाथमाह--तत्र छोकाविति । त्रीणीत्यादि । पड्व्यापद- 

भेषजम्‌ आमशकुदवातपित्तकफातिसारो5$तियोगनिरूद्भेपजमू ॥ ५९ ॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति-अम्नीत्यादि । 


अभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । सिद्धिस्थानऋमे5प्राप्ते तस्मिन इृढबलेन 
तु। प्रतिसंस्कृत एवात्र नवमेऽध्याय एव च! त्रिमम्मी यसिद्धय मिषे 
वैद्यगङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकल्पतरो सिद्धिस्थानः्छमे$तर तु। 
स्कन्धे त्रिमर्म्मीयसिद्धिनवमो क्व्याय एवं यः। तस्य 
जल्पाभिधा शाखा नवमी तु समापिता ॥ ९॥ 


मान्‌ । प्रतिमर्षविधिमाह--नस्त इत्यादि । स्नेहाङ्ग छोमति स्नेहपूरितामङ्ग लिस । सर्व्वदेति 
सर्व्धत्तचु॥ दाढ्य'कृदिति शिरःकपालादिदाद्य कृत । अयं प्रतिमषेः स्वर्पस्नेददप्रमाणोऽसुत्‌- 
। सिंइनश् सारव्वकालिको जेयः। यस्तु भूरिस्नेहमाखः नासौ सार्वकालिकः । यदक्तम---"इष- 
डुतसिंहनाव स्नेहो यावान्‌ वक्त' प्रपद्यते । सस्तो निपिक्त तं विद्यात्‌ प्रतिमर्ष प्रमाणतः ४” तथा 
| “प्रतिमर्पन्तु न पिबेत्‌ कष्ठाश्रयभयाज्ृरः । यावत्स्नेहो त्रजेदास्यं ततप्रमाणळ तस्य च ॥” 
इलि । चीणोत्यादिसंग्र्टो व्यक्तार्थः ॥ ५७--५९ ॥ 

बति महामहोपाध्याय चरकचतुराननश्रीमश्चक्रपाणिदृत्तविरचितायामायुव्वेददी पिकायां "° 

व्वरकतातपरर टीकाया सिद्धिस्थानव्याख्यायां क्षिमस्मीयसिद्धिव्याख्या- ` 
नाम नवमोऽध्यायः ॥ २ ध 


दशमोऽध्यायः । 


अथातो वस्तिसिद्िं व्याख्यास्यामः, 

इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सिद्धानां वस्तीनां शस्तानां तैष तैष रोगेष । 
श्रणवञ्मिवेश गदवः सिद्धिं सिद्धिप्रदां भिषजाम्‌ ॥ २ ॥ 
बलदोषकालरोगप्रकृतीः प्रविभज्य योजितः सम्यक्‌ । 
स्वेः स्थेरोषधवगेस्तांस्तान्‌ रोगान्‌ नियच्छति ॥ 
कर्म्मान्यड्‌ वस्तिसमं न विद्यते शीघसुखविशोधित्वात्‌ । 
आपतपण्षपंशायोगाच्च निरत्ययत्वाच्च ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः--अथाध्यायोदेशक्रमाद वस्तिसिद्विमाह-अथात इत्यादि । सव्ब 
पूव्वबद्‌ व्याख्येयम्‌ । १ | 

गङ्ाधरः-सिद्धानामित्यादि । गदतो मत्तः शृण ॥ २॥ 

गङ्गाधरः-वलत्यादि । बलादीन परविभज्य सम्यग्‌ योजितो वस्तिः | स्वे 
स्वरोपधवंगे निष्पन्नस्तांस्तान रोगान्‌ नियच्छति। कम्मत्यादि। कस्मात्‌ ? 
वस्तिसममन्यत्‌ कम्मं नास्ति, शीघरसुखविशोधिलात्‌, अपतपणतपणयोगाञ्च 


आशु निरत्ययस्राच ।। ३॥। 


घक्रपाणिः-~लिमम्मौयायां बहुरोगप्रतिपादनाट बहुरोगहितवस्तिप्रतिपादृनार्थः वस्तिसिद्वि- | 
रुच्यते । अत्रेव्र वस्तिशब्देन सिद्धवस्तयो वक्ष्यमाणा अभिप्रेता; । सिद्धानामिति प्रसिद्दफछानाम । 
सेषु तेष्विति वक्ष्यमाणवातगदादिपु। सिद्धिमिति वस्तिनिष्पादकम्‌, किंवा वस्त्यभिघायक- 
अन्थम्‌ ॥ १1२ ॥ 

चक्रपाणिः---वस्तेरितिकर्तव्यता गुणांश्च प्रतिपादनीयवस्त्यङ्ग मृतानाइ--बलदोपेत्यादि । अश्र, 
च बढाढी यथाप्रधानमिइ गृद्दीते सव्दंपरीक्षावरोधो व्याख्येयः 1 “परीक्षा दोपोषध” इत्यादिनोक्तो- 
इप्यर्थः पुनः प्रकरणवशाइच्यते । स्वैः स्वरौपधवरेरिति य्थाव्याधिप्रद्धिपादितेरीषञः। खान 
स्वानिति तत्तद्वस्तिविधेयोषधस्य प्रशमनीयान्‌ । आश्वपतर्पणतर्पणयोगादिति अपतपणार्थप्रयुक्तो 
वस्तिरन्यापतर्पणभेपळभ्यः शीघमपतरपंण॑ करोति । एवं तर्पकद्वय्ययुक्तो$पि वस्तिः शीघ्रमितर- 
तपेणापेक्षया तपणं करोति ॥ ३ ॥ 





१०म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७७ 


सत्यपि दोषहरत्वे कटुतीदणोष्णादिभेषजादानात्‌ । 
दुःखोद्वारोतक्‍्लेशाहृद्यत्वकोष्टरुजा विरेके स्युः ॥ 
अविरेच्यो शिशुवृद्धो ताअच्चाप्राततहीनधातुबलो । 
आस्थापनमेव तयोः सब्वाथकृदुत्तमं कम्म । 
बलवणहषमाद व-गात्रस्नेहं तृणां दधात्याशु ॥ ४ ॥ 
अनुवासनं निरूहः सोत्तरवस्तिश्च स त्रिविधः । 
शाखावातात्तानां सङ्क चितस्तब्धभन्नसन्धीनाम्‌ । 
विट्सङ्गाध्मानारुसि-परिकत्तिरुगादिषु च शस्तः ॥ ५. ॥ 
उष्णात्तोनां शीतान्‌ शीतार्त्तानाञ्च तथा सुखोष्णान्‌। 
तठ्योगोषधयुक्तान्‌ वस्तान्‌ संतत्रयं विधिं नियुज्ञात्‌ ॥६॥ 


'गङ्गाधरः--सत्यपीत्यादि। कट्तीक्ष्णादिमेपजादानाद्‌ दोषहरत्वे सत्यपि 
दुःखोद्वारादयो विरेके ( स दुःखो द्वाराद्धेतो विरेके कथघुतृक्लेशकोष्ठरुमाः ) स्युः । 
अविरेच्यावित्यादि । अविरेच्यो शिशुट्टद्धो. कस्मात्‌ ? तावदपराप्तहीनधातुबलौ । 
शिशुरप्राप्रधातुबलो टृद्धो हीनधातवल इति। आस्थापनन्तु तयोः शिशुद्धद्ध योः 
सव्वांथ कृदुत्तमं कम्मं सब्बपां नृणामाशच वलादीन्यादधाति ॥ ४ ।। 

गङ्काधरः--स वस्तिस्रिविकोऽनुवासनं निरूह उत्तरवस्तिश्र झाखा- 
वातार्तादिषु शस्तः। उष्णात्तानां शीतानित्येवमादीनः वस्तीन्‌ संतकये विधिं 
निबुञ्जत्रात्‌ ॥ ५। ६॥ । 


* चक्रपाणिः--वस्त्यपेक्षया शोधनान्तरे दोपहरणदोषमाह --सत्यपीत्यादि। कटकादिभेषज- 
विरेकदानाद दुःखक्लोद्वारश्वा हहथत्वन्च कोष्ठावरोषइचेते सर्व्वे भवन्ति। तत्र दुःखं कटकादिभा 
रसेनोद्वेणादेच भवति । एते दोषा वस्तो न सम्भवन्तीति भावः। विरेकशब्देन वमनविरेकावेच 
याह्य, किंवा वमनं चस्तिना सममत्यन्तभिन्नविपयतया नोदाहृतम्‌, विरेकस्तु पकाशयस्थेऽपि 
जस्तिविषये भवतीति कृत्वा विरेकमेव प्रति वस्तेः प्राधान्यमिहोच्यते । अविरेकादिविषये वस्ते- 
वीं गिकतया प्राधान्यमाह-- अविरेच्याचित्यादि । ठावित्यादौ यथासङ्कार व्याख्येयम्‌--अध्राप्त- 
आदुरप्राप्तबलश्च बाळः, प्रहीणधातुः प्रहीणबलश्व वृद्धः, एवम्मृतत्वाञ्चाविरेच्यावेतो । सब्बौर्थ- 
सदिति वातादिदो षहरणञ इणादिकृत्‌ ॥ ४॥ 

चक्रपाणिः वस्तेभदानाइ--भनुवासनमित्यादि। तद्योग्योषघयुकानिति , उष्णा्तिहृरेश 


३७७८ चरक-संहिता । [ वल्थिसिद्धिः 


वस्तीन्‌ वृ हणीयान्‌ दद्याद्‌ व्याधिषु विशोधनीयेषु । 
मेदखिनो विशोध्या ये च नराः कुष्ठमेहात्ताः ॥ ७ ॥ 
चीणचक्षतदुब्बलमूच्छितक्रशशुष्कस्तवधदोषाशाम्‌ । 

दद्यान्न विशोधनीयान्‌ दोषनिवन्धायुषो ये च ॥ ८॥ 
वाजीकरणास्ट्रकपित्तयोमं घुघ्ृतपयोयुताः सब्बे । 

शस्ताः सतेलमूत्रवचा लवणाश्च कफवाते ॥ 8 ॥ 

युञ्ज्याद्‌ द्रव्याणि वस्तिष्वम्लं मूत्रं पयः सुरा च काथात्‌ । 
अविरोधाद धातुनां रसयोनित्वाच जलमुष्णम्‌॥' 


गङ्गाधरः--विशोधनीयेपु व्याधिषु द्र हणीयान्‌ वस्तीन्‌ दद्यात । मेदस्थिः 
प्रभृतयो ये च तेषां न छ'हणीयान दद्यात्‌। क्षीणक्षतादीनां विश्ञोधनीयान्‌ 
वस्तीन्‌ न दद्यात्‌, दोषनिवन्धायुयपां यक्षिमिणां तेषाश्च। बाजीकरणास्रक- 
पित्तयोस्तु मधुघतपयोयुताः सव्व वस्तयः शस्ताः। सतलादयो वस्तयः कफवाते 
शस्ताः || ७--९ || 

गङ्गाधरः_युञ्ज्रादित्यादि। बस्तिष्वम्लमूत्रादीनि द्रब्याणि युज्ञप्रात्‌ । 


शोतार्त्तिहरेण वा भषधन कल्पितान्‌ । विशोधनीयान्‌ व्याीनुदाहरति- मेद्स्विन इत्यादि । 
किशोध्या येऽपीति मूरिदोपत्ढेन ये शोधनाहा इत्यर्थः । दोषनिब्रद्वायुष इति दोषे मछादिरूपे 
ढेहस्थे निबद्धे आयुर्येषां शोध्यतिदुव्वलम्रम््तीनाम्‌, ते तथा । उक्त हि--“शोषी सुञ्चति गात्राणि 
पुरीष सनादपि 1, अबळश्चातिमा्ञ्च किं पुन्यो विरिच्यते? इति ॥ ५-८ ॥ 
चक्रपाणिः कार्य्यविश्ेषापेक्षया वस्तीनां संस्कारविशेषानाह~ वाजीकरण त्यादि । मधुप्रक्षेणे ` 
वस्ती पूर्व्वोक्तसामान्यतिधानळव्धे ऽप्यञ्रिकमाज्या प्रक्षंपार्थतयाऽवदयप्रक्षपार्थञ्च होच्यते ॥' अवि 
रोधाद आतूनामिति पूर्व्वेण सम्बध्यते, तेन यस्मिन्‌ संस्कारे भम्लादीनां मध्ये यद घातुविरोधि 
भवति, तद्देयम्‌, यत्‌ तु घातुविरोधि भवति, न तद्द यम्‌ । व्याधिप्रकृत्यविरद्धं यद यश्य भषति 
तत्‌ तस्य देयमित्यर्थः । रसयोनित्वाञ्च जळञुष्णमिति जलं यस्माद्‌ रसयोनिः, तेन तडुष्णं सव 
सर्व्ववस्तिगातरसस्य च पोषणार्थ' सर्व्चवस्तिपु देयम्‌ । पुतब्च जलं वस्तिषु साक्षात्‌ प्रक्षेप” 
दर्शनात्‌ कल्कादिपेपणे विनियोज्यम्‌। किंवा अक्ष तद्वचनप्रामाष्यादेच शयम्‌ । किंवा अल" ` 
शब्दो ऽयं द्रचोपलक्षणात्‌ तेलाम्छादिद्रवदानस्येवेयञ्ुपपत्तिः ॥ रसयोनित्वं व्र वसम्बन्धादेवाम्छः 
दीनाझुपषश्नम्‌। अन्ये तु-जलूसुष्णं प्रतिनियतभेव, चूर्णवस्तावेवेयञ्ुपपत्तिः, रखयोनिरवः- 
वञ्छिक्षचूणेयस्तिश्च यः वेवलद्रवेण दोयते। तन्लान्तरेऽप्युकतम्‌, यथा--“राश्ताकथाविद” 





१०म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७8. 
' सुरदारुशताह्व ला-कुप्ठमधुकपिप्पलीमधुस्नेहाः । 
उद्धोनुलोमभागाः सषंपाः शर्करा लवणम ॥ 
आपो वस्तीनामतः योज्यानि तैष तानि स्युः । 
युक्तान सह कषाययंदुत्तरतः प्रवच्यामिः॥ १० ॥ 
चिरजातकठिनबलिषु व्याधिषु तीच्णा विपय्यये मृदवः । 
सप्रतिवापकषाया योज्यास्त्रनुवासननिरूद्दाः ॥ ११॥ 
अद्श्ठोकेरतः सिद्धान्‌ नानाव्याधिषु वर्गशः । 
वस्तीन्‌ वीय्येसमेभागेयंथाहानिह तान्‌ "टण ॥ १२ ॥ 


जलश्वोष्णं युञ्जप्रात्‌, काथादविरोधात्‌ रसयोनिखाच् धातूनां सुरदाव्यादीनि च 
युखत्रीत्‌। आप इत्यादि। आपो यस्तीनां मध्ये श्रेष्ठतमा अतस्तेषु वस्तिपु 
तानि द्रव्याणि प्रयोज्यानि स्युः। कपायः सह यानि युक्तानि तान्युत्तरतः 
प्रवक्ष्यामि ॥ १०॥ 
गङ्गाधरःचिरजातत्यादि। चिरजातादिषु व्याधिप तीक्ष्णा वस्तयः । 
विपर्यये आचिरमृद्रबलवत्सु मृदवो वस्तयः। समतिवापकपाया अन्नूवासन- 
निरूह योज्याः || ११॥ 
` गङ्गाधरः-अड्धछ्ोकरित्यादि । यथाहान्‌ तान वस्तीनिह सृण ॥ १२॥। 


शता ह्येछा वूतो कृष्णा फळदारुकृषणेः । ससेन्घवाम्लोषणजछः सतेछः झूलघ्न दृष्टा खलु 
चूर्णवर्तिः ॥” इति । 

सुरदाध्चित्यादिना वस्तिष्दयोगाच्रपेक्षया व्यस्तसमस्तविषया प्रक्षप्यानाह। जागापा 
पस्तीनामिति वरिदष्वावाप्या इत्यर्थ:॥ यानीति कपाययुक्तानि। चिरजातकठिनबलेपु तांक्षणा 
इति, तौद्षणद्वव्ययोगेन तीक्ष्णाः, विपर्यये चेति अनिरजाते अकठिनबले च। अनुवासननिरूहा 
इति अनुवासने कपाययोगः स्नेहसाधनाथमेव, आवापस्त्वनुवासनेऽपि शताह्वादीनां कर्तव्य एव । 
' सुदुक्तप्रप्यक्ष--'“विप्पली मदन कुछ शताह्वा मधुकं वचा। प्रयोज्यान्मालया पिङ्का आवापमनु- 
कने ॥” इति ॥ ९-११ ॥ 

चक्रपाणिः--पू्व्वः सिद्वानां चस्तीनामित्यादिना प्रतिञ्ञाताथाँख्ीनाइ--अड कोके रित्यादि । 
भ्या्िब्बिर्यज्न व्याथिशब्दी दोषेऽपि वर्त्तनीयः। बहुश इति एकेकरिमन्‌  च्याश्रो दोप 


३७८० चरक-संहिता । [ वस्तिसिद्धि: 


विल्वो5सिमन्थः श्योनाकः काश्मय्यः पाटलिस्तथा । 
शालपर्णो एक्षीपर्णी बृहत्यो वद्धमानकः ॥ 
यवाः कुलत्थाः कोलास्थि स्थिरा चेति त्रयो5निले । 
शस्यन्तै च चतुःस्नेहाः पिशितस्य रसान्विताः ॥ १३॥ 
नलवज्ञ लवानीर-शतपत्राणण शवलम्‌ । 
मञ्जिष्ठा भधुकानन्ता पयस्या मघुकस्तथा ॥ 
चन्दन पद्मकोशीरं पत्तिके तु गदे त्रयः । 
सशुक्राघ्ृतनोद-सोवीरा वस्तयो हिताः ॥ १४॥ : 
अर्कस्तथेव चालक एकाष्ठीला पुमनवा । 
हरिद्रा त्रिफला मुस्तं पीतदारु कुटन्नटम्‌ ॥ 
पिप्प््यश्चत्रकश्चेति त्रयस्तै कफरोगिणाम्‌ । 
सचारचोद्रगोमृत्रा नातिरनेहान्विता हिताः ॥ १५ ॥ 
गङ्गाधरः विस्व इत्यादि। विस्वादिपञ्चमूलक्काथ एको बस्तिः। शालः 
पण्यो दिवद्ेमानकान्तानां काथ एको वरितः। यत्रादिस्थिरान्तानां काथ 
एक इति त्रयोऽनिले वस्तयः । चतुःरनेह पिशितरसान्विताः शस्यन्ते ॥ १३ ॥ 
गङ्गाधरः-नलत्यादि। नलमूलम्‌। वञ्जुलस्तिनिशदृक्षः। वानीरो वेतस- 
शक्ष:। नलादीनां ओेवलान्तानां काथ एकः। मञ्जिष्ठादिमधुकान्तानां काथो 
द्वितीयः | मधुकद्व्यमिह ग्राह्य पुनः पाठात्‌। चन्दनादीनां तरयाणां काथं- 


स्तृतीयः। पते अयो वस्तयः सशकेरादयः पत्तिके गदे हिताः ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः-अक इत्यादि) अकः इवेतः, अलको रक्ताकः, एकाष्ठीला. 

वकपुषपद्ृक्षः। पुननवान्तानां काथ एकः। कुटन्नटः इयोनाकः, हरिद्रादि 

कुटन्नदान्तानां कथो द्वितीयः। पिप्पलीचित्रकयोः काथस्तृतीय इति त्रयी 

बस्तयः सक्षारक्षोद्रगो मूत्राः किञ्चित्स्नेहान्विताः कफरो मिणां हिताः ॥ १५॥ 

च बहुश इत्यर्थः। दोर्य्यसमेर्भागरिति भन्योऽन्यानुपहतसामर्थयद्रव्यभागेः। वद्धमानक 


पुरण्डः। पिशितस्य रसा इति प्रक्षप्तमांसरसाः। घण्जुछो चेतसः । वाणीरस्तद्भेदः । तुङ्गः 
पुन्नागा।। अर्को मन्दारः। एकाष्ठीला पाठा । कुटन्नरं केवर्त्तमुस्तकम्‌, अन्ये तगरक्षाहुः । 


१०म अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ ] ३७८ १ 


फलजीमू तकेच्वाकु-धामागोचोइवत्सकाः । 
श्यामाकस्त्रजुता चेव तथा दन्तो द्रवन्त्यपि ॥ 
प्रकीर्या चोदकीय्यो च चक्रिणी नलिनी तथा । 
सत्तला शङ्किनी लोध' फलं कम्पिक्लकस्य च ॥ 
नत्वारो सूत्रसिद्धास्ते पक्काशयविशोधकाः । 
व्यस्तेरपि समस्तेश्च चतुर्योगा उदाहृताः ॥ १६ ॥ 
काकोली चीरकाकोली मुद्गपर्णी शतावरी । 
मधघुकञ्च विदारी च श्रङ्गाटककशेरुकम्‌ ॥ 
आत्ममुताफलं मायाः सगोमूत्रा यवास्तथा । 
जाङ्गलानूपजं माँ समित्येतै शुक्रमांसदाः ॥ १७॥ 
जीवन्ती चाझ्निमन्थश्च धातकी पुष्पवत्सको । 
प्रयहं र्खादरं कुष्ठं शमी पिण्डीतको यवा: ॥ 
प्रियङ्करक्तमूली च तरुणी स्वणयूथिका । 
वटाद्याः किंशुकं लोधमिति सां्राहिका मताः ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः-फलेत्वादि । फळं मदनफलं घामागेबः घोपकः आक्षोडः पील 
फलादिबत्सकान्तानां काथ एकः | इयामाको श्यापमूला त्रित्रत्‌, श्यापाकादि 
द्रवन्त्यन्तानां काथो द्वितीयः} प्रकीस्योदिनलिन्यन्तानां क्ाथस्तृतीयः। 
सप्तलाक्किम्बिल्लकान्तानां काथश्चतुथेः। एते चलारो मूत्रांसद्धा गोमूत्रपका 
काथाः पकाशयशोधकाः ॥ १६॥। , 
गङ्गाधरः--काकोलीत्यादि। काङोल्यादिशतावय्यन्तानां काथ एकः | 
मधुकादिकशेरुकान्तानां कावो द्वितीयः । आत्मगुप्ता दियवान्तानां काथस्वतीयः । 
जाङ्गठानूप जमांसकाथक्षतुथे इत्यत चचारो वस्तयः शुक्रमांसदाः॥ १७॥ 
गङ्गाधरः--जीदन्तीत्यादि। जान्त्यादिवत्सकान्तानां काथ एकः] 
मग्रहादियवान्तानां काथो द्वितीयः । मियङ्गादिस्वणेय्‌ थिकान्तानां काथस्तृतीयः। 
कवेः कृतवेशभः। ददन्तो दुन्तीमेइः। प्रकीय्यों करञ्ञः। नोलिनी नोछसमाह्वा, { नील- 
बुह्णा ) मीलाञ्जलिकेस्यण्ये । पते शुकमांसदा इति अन्नैत इति ऽःवारः पूर्वोक्ताः । पिण्डोतको 
४७४ न 


३७८२ चरक-संहिता । [ वस्तिसिद्धिः 


पयः श्रूतं परि(यः)ल्लावे सवृश्चीरपुननवम्‌ । 

आखुपशिकया वापि तण्डुलीयकयुक्तया ॥ 

कोलकतककाणडेचु-दभपत्रीचुवालिषु । 

दाहप्तः सघ्रृतचीरो द्वितीयश्चोत्षलादिभिः ॥ १६ ॥ 

कवदारादकीनीप-विदुलेः क्षीरसाधितः । 

वस्तिः प्रदेयो भिषजा शीतः समधृशकरः । 

परिकत्ते तथा वृन्तेः श्रीपर्णीकोविदारजंः ॥ २० ॥ 

मुष्टिः शाल्मलिवृन्तानां क्षीरसिद्दो घृतान्वितः । 

हितः प्रवाहणे तद्वद्‌ वेष्टः शाल्मलिकस्य च ॥ २१ ॥ 
वटाद्याः मूत्रसंग्रदणीयदशानां जम्ब्ाम्रएक्षवञ्ज वटकपीतनादयः सप्त किंशुकं 
लोभ्रमित्येषां काथश्चतृथः। इति चबारो वस्तयः सांग्राहिका मताः| १८॥ 

गङ्गाधरः- पय इत्यादि । सद्टथीरपुनन तरं शृतं पकवं पयः परिखावे ( पय 
स्रावे जलवत्‌ खावे ) वस्तिदितः। तण्डलीययुक्ताखपर्णीशृतं पयो वा परिख्रावे 
बस्तिः। कोलेत्यादि । कोलादिकेक्षुवालिकान्तेषु कथितेषु सघृतक्षीरो वस्ति 
रेकः। दभंपत्री कत्तृणम्‌। उतूपलादिभिः पञ्चोतृपनलिनेत्यादीनि 
मू्रविरजनीयानि दश पञ्चयज्ञ नवभिः क्वाथः सघृतक्षीरो द्वितीयो 
बस्तिदाहघ्रः ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः कच्च दारत्यादि। कव्व दरो रक्तकाञ्चनः। कव्व दारादिभिः 
क्षीरसाधितेः काथः समधशकरः शीतो वस्तिः प्रदेयः परिकत्ते । तथा श्रीपर्णी 
कोविदारजष्टर न्तः क्षोरसाधितः समधुशकरः शीतो वस्तिः परिकत्ते प्रदेयः | 
मुष्टिरित्यादि। शाल्मलिहन्तानां मः पल क्षीरसिद्धो वस्ति तान्वित 
प्रवाहणे हितः। शाल्मलिकस्य वेष्टः क्षीरसिद्धो घृतान्वितो बस्तिः प्रवाहणे 
तद्वद्‌ हितः | २० । २१॥ 
मदनः। रक्तमूळी समाङ्गा। तरुणी रामतरुणी, नवमालिका वा । तण्ड्लीयकमित्वन्तेन 
परिस्राव उत्तो। काषडक्षवृ दिशः । पोरगलो होगलः। उतपलादिभिरिति उत्पलादयो . 
मलिमसीगन्धिकादयो जलजाः पुष्पविशेषाः । कम्बु दारः काञ्चनालः। विदुलो वेतसः । कोवि- 
दारजेरित्यन्तेन द्वितीयः--परिकत्ते । श्ाहमलिवृन्तानामित्यन्तेन द्वितीयः प्रवाहणे ॥ १९-२१ ॥ 


१०स अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३७% ३ 


अश्वावरोहिका काक-नासा राजकशेरुकः । 
सिद्धाः चीरे त्रयो योगा चोड्रा्जनत्रृतेयंताः ॥ 
न्यग्रोधाद्य श्रतुभिश्च तैनेव विधिमा पुनः । 
बस्तिः प्रवाहणे देयो भिषज्ञा कल्पितो घिया ॥ २२ ॥ 
वृहती क्षीरकाकोली प्रश्षिपर्णा शतावरी । 
काश्मरी वदरी दूड्वी तथोशीररियङ्कवः ॥ 
जीवनीयेः श्रतेः चीरद्वो घ्रृताञ्जनसंयुतो । 
वस्ती घ्रदेयी भिषजा शोतो समधृशकरो ॥ 
गो5व्यजामहिषीक्षीरजीवनीययुतेरपि । 
तेनेव विधिना वस्तिदेयः सचोद्रशुर्करः॥ २३ ॥ 
शशेणद चमाउर्जार-महिषाव्यजशोणितेः । 
सद्यस्केस दृ भिवस्ति्जीवादाने प्रशस्यते ॥ २३ ॥ 
गह्ाधरः--अइवे्यादि। अश्वावरोहिका अश्वत्थावरोइलचः काकनासा 
काउयाठठी राजकशेरुकः इत्येते पृथक क्षीरे सिद्धाः क्षोद्ररसा ञ्जनघृतयु ता 
स्रयो योगाः प्रवाहणे हिताः स्युः । न्यग्रोधादयरित्यादि । न्यग्रोधो इम्वराश्वत्थ 
पुक्षथतुभिः क्षीरे सिद्धः कृतो वस्तिः क्षाद्राञ्जनघृतयु तो प्रवाहणे हितः।। २२ || 
गड्गाधरः-हहतीत्यादि। ब्रहत्यादिशतावस्यन्तकर्को जीवनौयदशकेन 
क्षीरेः शृतरेकः। क्षीर जौबनीयदञ्चभिः पववः काश्मस्योदिभियड््तकल्क 
इत्येक इति द्रो वस्ती घृतरसाञ्जनयुक्तो समधुशकरो प्रदेयो। गोऽव्यजत्यादि । 
गवादीनां क्षीर जौवनीयकल्कयुतरपि वस्तयः घृतरसाञ्जनयुताः समधुधशकश 
शीताः मवाहणे हिताः ॥ २३ ॥ 0 ६ 
` गङ्गाधरः शञ्जणेत्याद्‌। शशादोनां सद्यस्कः शोणितम्‌ दृ भिद्रेव्ययु तो 
वस्तिर्जीवादाने प्रशस्यते || २४॥ 
`. चक्रपाणिः अश्वावरोहकोऽश्वगन्धा, अश्वकणं इृक्षको वा । न्यग्रोषाद्याश्चत्वारः-म्यम्रोघो इम्ब- 
राश्चत्थट्टक्षाः । तेनैव विधिनेति पूव्वैयोगविधिना । एतो द्वावतियोगे । जीवादान इति च झोणिषं-' 
मदती) गोऽव्यजेत्यादिना जीवादाने प्रशस्ते इप्यन्तेन जीजादाने तृतीयो वस्तिश्च्यते । 


३७८४ चरक-संहिता । ( वांस्तसिडि' 
मधूकमधुकद्ाज्षा-दृव्वांकाश्मय्यचन्द्नः । 
शु्कराचन्दनद्राचा-मघुधात्रीफलोत्पलेः ॥ 
रक्तपित्ते प्रमेहे च कषायः सोमवल्कतः । 
वस्तिदेयो विधिज्ञ न भिषजा युक्तिकल्पितः ॥ २५ ॥ 

तत्र छोकाः । 

निकास्त्रयोऽनिलादीनां चतुष्काश्च परे त्रयः । 
पक्काशयविशुद्याथ वृष्याः सांग्राहिकास्तशा ॥ 
परिस्रावे तथा दाहे परिकत्ते प्रवाहण । 
सातियोगे मतो हो हो जीवादाने तथा त्रयः ॥ 
द रक्तपित्ते मेहे च एकस्त्रिंश्च पञ्च च । 
सुलभाल्पोषधक्र शा वस्तयो गुणवत्तमाः ॥ २६ ॥ 
गुल्मातिसारोदावत्त-स्तम्भसङ्कचितादिषु । 
सवर्वाङ्गेकाङ्करोगेषु रोगेप्वेवंविघधेष च ॥ 

गङ्गाधरः- मधूकेत्यादि । मधूकादिचन्दनान्शः काथ एकः, शकरादुप्रत' 


पळान्तः क्वाथो द्वितीयः । सोमवल्कतः काथरतृतीयः इति त्रयः कपाथा वस्तयो 
रक्तपित्ते प्रमेहे च हिताः || २५॥ 


अयञ्च यद्यपि छोकविद्विता बस्तिः, तथापि छोकाद्ध रिति प्रतिज्ञा मूरिप्रयोगाणां छोकाद बिद्वितव न 
शया । किंवा भक्षापि गोऽव्यजत्यादिनाड कहोकविहित एव व्यवस्थितः, पूब्यौ्धन तु तस्येतिकर्सब्यं- 
तोच्यते, इतिकर्तव्यताभिचानञ्च ?छोकाद्वीदतिरेकेणापि भवतीति नियोगान्तरेष्बपि ष्ठम्‌ | रक्तः 
पिते प्रमेहे इतिच्छेदः । सोमवल्को विरखदिरः। एतो हो मिश्छित्बा संग्रहे पठितो । रक्तपिशे , 
प्रमेहे चेत्यनेन संम्रह्दो व्यक्त पुव ॥ २२-२७ ॥ 

चक्रपाणिः खुलभास्पोपधक्लेश इति सुलभा अव्पोषधक्क शाश्च । अनुक्तवह्तिकल्पचाथमत्ह 


१०म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७८१५ 


यथाखमोषधेः सिद्धान्‌ वस्तीन्‌ दद्याद्‌ विचक्षणः । 
पूव्चोक्तेन विधानेन कुय्योद्‌ योगान्‌ एथगविधान्‌ ॥२०॥ 


इत्यञ्चिवेशक्रृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
_ वस्तिसिद्धिनोम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथमाह--तत्र श्वोका इति। त्रिकाख्नय इत्यादि । उक्त- 
योगाधिकयोगानुपसंहरति। गुस्मेत्यादि । 
गङ्गाधरः_अध्यायं समाषयति-अग्नीस्यादि ॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसस्कृते। सिद्विस्थानेऽएमेऽप्राप्ते तस्मिन्‌ 
दृढबळेन तु। प्रसिसंस्कृत एवात्र दशमे बस्तिसिद्विके। वद्य 
गङ्गाघरकृते जल्पक्रपतर, पुनः। स्कन्धेऽष्ठमे वस्तिसिद्धि 
जल्पाख्या दशमीरिता । सिद्विस्थाने शाखेयन्तु 
बद्यानां हृदयङ्गमा || १०॥ 


गुल्मातिसारेत्यादि । यथास्वमेपर्घारति यथास्वव्याचिप्रत्यनी केभष्जेः । कुय्यौद्रोगान्‌ पृथग्‌ विधा- 
निति यथःक्तविधिना योगान्‌ यथोष्रितानू गुल्मादिषु कल्पनया वस्ति पु कुयात्‌ ॥ २६ २७॥ 


इति महामद्दोपाध्यायचरकचतुराबन- श्री मञ्चक्रप णिदत्तविरचतायामायुरव्यद्दीपिकायां 
घरकताप्पय्थटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां वस्तिसिद्धिव्याख्या 
नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादशोऽध्यायः । 


अथातः फलमात्रासिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


_ भगवन्तमुदारसत्त्रघी-श्रुतविज्ञानसमृद्धमत्रिजम्‌ । 
फलवस्तिवरत्वमिश्चये सविवादा सुनयोऽभ्युपागमन्‌ ॥ 
भृगुकोशिककाप्यशोनकाः सपुलरस्यासितगोतमादयः । 
कतमत्‌ प्रवरं फलादिषु र्ख्ृतमास्थापनयोजनास्विति ॥२॥ 
कफपित्तहरं वरं फलेष्वथ जीमृतकमाह शोनकः । 
मृदुवीय्यतया भिनत्ति तत्‌ शकूदित्याह नृपोऽथ वामकः ॥ 
कटुलुम्बीफलमन्यथोत्तमं वमने दोषसमोरणं तदन्यत्‌ । 
तदवृप्यमसोच्म्यतीच्णता-कट्रूच्षादिति गोतमोऽन्रवीत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः अथाध्यायो देशक्रमात्‌ फलमात्रासिद्धिमाह-अथात इत्यादि । 
पूव्वेवत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गाधरः भगवन्त मित्यादि । उदारसत्तादिभिः समृद्धम्‌। मृमादयो 
सुनयोऽभ्युपागमन्‌ । इतील्यन्तम्‌ ॥ २॥ " 


चक्रपाणिः--पू्व्वसिद्धिपु फलानि आचारदंण प्रयोगेण विहितानि, तेन तेषां फलादीनां 
गुणादीनामवघारणार्थ तथा अनुत्तवस्त्युपदर्रानाथे फलमालासिद्विरुच्यते। वस्तविधानकथनं 
यद्यपि अप्रस्तुत तथापि योगिकतया वरतेरेच माजा प्रतिपाद्यते न, फलादौ तथा गुणादौ वस्ति- 
मालायाः प्रतिपादिका सिद्धिः फलमालासिद्धिः । फलादीनां वस्तियोगेप गुणान्‌ प्रतिपादयितु 
पूर्व्व वृत्तमिति हासमाह-- भरवन्तमित्यादि । इतिहासश्च संदितायां घर्म्यतया अन्थे पूज्यतोपदर्श- 
नार्थम्‌ । फलादीनां वस्तो वरत्वं फल वस्तिवरत्वं तस्मिन्निश्रये अवधारणे | फरादिव्विति मदुन- 
जीसूतकादिप ॥ ५।२॥ 

क्क्रपाणिः--कहपे जीमूतकस्य अद्यपि पित्तदोवहरत्वसुक्त तथापि इह्‌ वचनात्‌ कफपित्तहर- 
स्वमस्य प्राधान्यादुज्जीयते। मुदुर्वारर्यदया भिनत्तीत्यादिना अत्यर्थ भिनत्ति। दोषसमीरणुमिति 


११४ अध्यायः ) सिद्धस्थानम । ३७०७ 
कफपित्तनिवहणं वरं स च धांसागंवमि यमन्यत । 
तदमन्यत वातलं पुनवेड़िशो ग्लानिकरं बल्लापहम्‌ ।! 
कुटजं प्रशशंस चोत्तमं न बलघ कफपित्तहारि च । 
अथ विजलमृद्ध भागिकं पवनक्षोभि च काष्य आह तत्‌ ॥ 
कुतवेधनमाह वातलं कफपित्तं प्रचलं हरेदिति । 
तदसाध्विति तत्र शोनक कटूकश्चापि बलघ्नमित्यपि ॥ 
इति तदुवचनानि हेतुभिः छुविचित्राण निशम्य बुद्धिमान्‌ । 
प्रशशंस फलेषु निश्चयं परमं चात्रिसुतोऽत्रवोदिदम्‌॥ ३॥ 
फलदोषणुणान्‌ सरस्वती प्रति सब्चेरपि सम्यगो रिता । 

न हि किश्विददोबनिगणं गुशभूयिष्ठमतो दिचिन्स्यतै ॥४॥ 
इह कुष्ठहिता खरागरो हिर्तामच्चाकु तु देह उत्तमम्‌ । 
कुटजस्य फलं हृदामये प्रवरं कोठफलञ्च पाणडुषु ॥ 

उदरे कृतवेधनं हितं मदनं सव्वेगदाविशेधि च । 

मघुरं सकषायतिक्तकं तदरूचं सकट्प्णविजलम्‌॥ 


गङ्गाधरः तत्राह--कफ पित्तत्यादि । जीमूतकफलं फलेपु वर शौनक 
आहे । इतीत्यादि । तदवचनानि तेपां शोनकादीनां वचनानि ॥ ३॥ 

गङ्गाथरः-इदं किमब्रवीत्‌ तदाइ--फलदोपत्यादि । ( फलेषु दोपान्तरं 
गुणान्तरन्वत्ति अतिशयं प्रति सब्बैभगवद्चिरति साम्ये भाषितम्‌ । ) कस्मात्‌ ? न 
होत्यादि। हि यस्मात्‌ किञ्चिदपि द्रव्यं न निर्दोषं निशुणं बा कत्तेते। 
अतो गुणभ्रयिष्ठं विचिन्त्यते || ४॥ 


बस्तिना दोपहारकम्‌ । कृतवेभनमित्यादी आशु कफपित्तं हरेदिति योज्यम्‌ । इह वस्तिविवादुरा 
इत्यनेन जीमूतकादीनां गुणदोपाश्च कथिता भवन्तीति तातपरयें जेयम्‌। प्रशशंसेति फलेषु 

` जीमूलकादिषु फरुदोषान्‌ लक्ष्यीकृत्य ॥ ३ ॥ 
'यक्कपाणिः:---सरस्वतीति वाक्‌ । अदोपनियु भमिति दोषबदेव गुगवदेव वा न किञ्चिदिव्यधः । 
तेन[सऱ्यपि स्तोके दोषसम्बन्धे यट्‌ गुरमूस्रिष्टं तदिह रोगप्रशसप्रयोरेपु विजेयस्‌। सब्बगदाचिरोधीति - 


३७८८ वरक-संहिता | [ फळप़ावा-सिद्िः 


कफपित्तजिदाशुकारि चाप्यनपायं पवनानुलोमनम । 
फलनामविशेषतस्ततो लभतेऽन्येषु फलेषु सतखरपि॥ ५॥ 
गुरुणा च वचस्युदाहृतै मुनिसङ्घ न च पूजिते सतः। 
प्रणिपत्य मुदा समन्वितः सहितः शिष्यगणोऽनु पृष्टषान्‌॥ 
सव्वंकम्मंगुणकठु गुरुणोक्तो वस्तिरूद्ध मथवेदिना मतः । 
नाभ्यधोगुदगतश्च शरीरात्‌ सव्यतः कथमपोहति दोषान्‌॥६॥ 
तद युरुरतब्वीदिद शरीरं तन्त्रयतेऽनिलः सङ्गतिघातात्‌ । 
केवल एव दोषसहितो वा झपगमप्रकोपमुपयाति ॥' 

तं पवनं सपित्तकफविट्कं शुद्धिकरोऽनुलोमयति वस्तिः । 
सठ्वशरीरगश्च गदसङ्घातः प्रकाशनात्‌ ्रशान्तिमुपयाति ॥७॥ 


गङ्गाधरः-इहेत्याद। खरागरी देवताइफळं दुटजस्य फळं हृदामये 
हितम्‌ । कोठफळं कोठोड्म्बरफलम्‌ ॥ ५ | 

गङ्गाधरः-गुरुणेत्यःदि। युरुणा पुनव्वसुना स्वस्वेवमुदाहते चचसि 
मुनिसङ्घ न पूजिते सति ततः शिष्यगणः सहितो युगपत्‌ त गुरु प्रणिपत्य मुदा 
न्वितः सन्ननुपृष्टवान्‌ । यत्‌ पृष्ट तदाइ--सच्वकम्म सब्बगुणकरवस्तियु रुणाथ 
वेदिनोड़ मुक्तः। नाभेरधस्ताद गुदगतो वस्तिः कथं सव्वंतः शरीराद्‌ दोषान 
पोहति |! ६ ॥। 

गङ्गाधरः-तदुत्तरं गुरुरत्ररीदिदमित्यादि। शरीरमित्यादि। अनिलः 
शरीर सङ्गविधातात्‌ तन्त्रथते। केबल एवानिलो दोषसहितो वाप्बपगमप्रकोष 
मुपयाति। शुद्धिकरो वस्तिरतं पवनं सपित्तकफविटकमनुछोमयति। सब्बे 
शरीरगश्च गदसङ्घातः प्रकाशनाञ्च शान्तिमुपयाति ॥ ७॥ 


पदेन मदनस्य साप्वंयोगिकस्वं त्ते । आशुकारीत्याशुदोपनिर्हरणक्ारि अतो छधुतेति। कलेषु 
प्रकषरचादेव मदनफलं फलमिव्युच्यते न जीसूतकादिफलम्‌ ॥ 5 । ५ ॥ 
चक्रपाणि:--र-व्वेकम्संगुगकृदिति सब्वेकर्ग्मां वमनादीनां गुणं दोषहरणादिकं करोतीति 
सरर्यकम्मयुणकृत्‌। किंवा सब्वेकम्ोणि छल्ननव्‌ इणादीनि गुणाश्च बलाग्नयादीन करोति । नाभ्यधो- 
गुदमिति अघोगुदं बजति। तन्खयते जारयते । सङ्गषषिघातादिति प्रकोपकहदेतुसन्धघात्‌। वात एव प्राय 


११३ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७८६ 


अथाभिगम्याथमखरिडतं घिया गजोष्टगो5श्वाव्यजबस्तिकस्स । 
अएच्छदेनं स तु वस्तिमत्रत्रीदु विधिश्च तस्याह पुनः प्रचो दितः ॥८ 
अजाविके सोम्य गजोष््रयो्रा गवाश्वयवंस्तिमुशन्ति माहिषम्‌ । 
अजाविकादत्तसुअरस्तिमुत्तरं वदन्ति वस्तिं विपरीतरूपम्‌ ॥ 
सुतस्तिमष्टाइशषोड़शाङ्कलं तथेव नेत्र दशाङ्कलं कमात्‌ । 
गजोष्टुगोऽश्ावयजवस्तिसन्धां चतुरथंभागे कृतकशिकं वदेत्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रस्थस्त्वजाव्योहि निरूहमात्रा गवादिषु दवित्रिगुणो यथाबलम्‌ । 
निरूह उद्रूस्य तथादूकद्वयं गजस्य वृद्धिस्वतुवासनेऽष्टमः ॥ १० ॥ 


गङ्गाधरः _-अथत्थादि | गजादिवस्तिकम्म अपृच्छत्‌ । एनं युरुम्‌, स गुरुः | 
अजेत्यादि । अजाविके अजे चाविके च गजे चोष्ट च गवि चाइवे च वस्ति 
बस्तिक्रम्पे उश ति माहिपञ्च महिपस्यावि वांस्तकम्मे उशन्ति, त एव त्रिपरीत- 
रूपं पायुपथेन देयवस्तिविपरीत मूत्रापत्यपथेन देयरूपं वस्तिग्रुत्तखस्ति 
खुवस्ति नाम वदन्ति | तस्य नत्रपरिमागमाह-सुत्रस्तिमित्यादि | अष्टाद शाइलं 
घोइशाइळं दशाइलश्व क्रमान्नत्रम्‌। गजोप्ट्रयोरप्टादशाइल गवाश्वयो 
पोड़शाइल अव्यजयोदेशाइळं तव्य च चतुथभागे कृतकणिक गवादिवस्ति- 
सन्धां वदत्‌ ॥ ८ । ९॥ | 

गङ्गाधरः_-तत्र मात्रामाहू --प्रस्थ इत्यादि। अनाव्योनि रूहृदान पस्यो 
मात्रा । गताश्वयो डि शुणप्रस्यो मात्रा, गजोष्ट्रयो खिएणप्रस्थो मात्रा। तथा 


प्रकोपं घजति। यस्तु प्रदेशान्तरं चातप्रकोपः स तन्मुलेनेति भावः। तत्रशान्तिमुपयाति पक्का 
शयस्थवातमुलप्रशमाद वस्तिना कृतात्‌ तन्मुलाबुबन्धाः शषस्थानगतविकाराः प्रशाम्यर्ति । एतव् 
वनस्पतिमूरुच्छेदादिदशान्तेन प्राक प्रतिपादितमेव। एतेन वस्तिना मुळ वजयाद देशान्तगत 
तन्मूलविकारजयो यः क्रियते, स उक्तः । यत्‌ तु तस्तेर्वोर्यतापादमस्तक प्रसरति तञ्च वातं हन्तीति 
पागुक्तमेद ज्ञेवम्‌। यत्‌ तु वीय्यचदिति कर्मविशेषणं तेन कस्म रोगनुदिति रोगरहरणे श्रष्ड 
चिडितसितमित्यथेः । वस्त्मव्रवीदिति गजादीनां रोगहरणे श्रेष्ठ वस्तिमेवान्रवीत्‌ । तदनन्तरं तस्य 
. बस्तेर्दिछि पुनः शिष्येण पृष्टः प्राह - अजाविकेत्यादि। जरद्गवो बृद्धवृपः । तदपायचिन्तका इति 
गज्ञादिवस्तिसाधने दुत्तचित्तकाः। क्रमादिति यथाक्रमम्‌! गजादिपु नेक्षप्रमाणं चतुर्थभागोप- 
नयमिति नु वतुर्थभागप्रवेशकम्‌ । गवादि पवत गोग्रकारेषुः रासहिषाश्वानां अह्णाद्‌ बहुवचनं 
४७५८ * 


३७६० वरक-संहिता । [ फलमातासिद्धि 


कलिङ्गकुष्ठे मधुकं सविप्पली वचा शताह्वा मदनं रसाञ्जनम्‌ । 
हितानि सब्वेष गुड़ः ससेन्धवो द्विपञ्चमूलस्य विकल्पन्चा त्वियम्‌॥ 
गजेऽघिकोऽश्वत्थवटाश्वकणंजाः सखादिर्रम्रहशालतालजाः । 
तथा च उट्ट धर्वाशुयु पाटला मघूकसाराः सनिकुम्भच्छ्रिकाः ॥ 
पलाशभूतीकसुराहृरोहिणशी कषाय उक्तस्त्वषिको गवां हित्तः । 
पलाशदन्तीसुरदारुकत्तण-द्रवन्त्य उक्तास्तुरगस्य चाधिकाः ॥ 
खरोष्ट्रयोः पीलुकरोरखादिराः शम्पाकविल्वादिगणस्य च च्छदाः । 
अजाविकानां त्रिफलापरूषकं कपित्थककन्धुसविल्वकोलजम्‌ ॥११॥ 
अथाञ्निवेशः सततोऽन्तशन्तरा हितञ्च पप्रच्छ गुरुस्तदाह च। 
सातुराः श्रोत्रियराजसेवकास्तथेव वेश्याः सह पण्यजीविभिः ॥ 


यथाबळं निरूह उष्ट्रस्यादकट्रयम्‌, तथा गजस्य यथावळं वृद्धिः । अन्नुवासने 
निरूहस्पाष्टठमो भागो मात्रा ॥ १०॥ 

गङ्गाध्रः--तत्र द्रव्यपाइ-कलिङ्गेत्यादि । कलिङ्गादीनि प्रत्येक्रं काथयिसा 
तत्र रसाञ्जन जलेन गोलयिला तेषु सब्बपु गुड्सेन्थवश्व देखा मथिता निरूढं 
कुय्यात्‌। द्रिपञ्चम्‌लस्य दशमूरूस्य निरूहे चयं कल्पना । सव्वपां निरूहमुक्त्वा 
विशेषमाह-गज इत्यादि । गजेऽधिकोऽश्वत्थादोनां काथः | अश्वकणः शालः | 
खदिरादीनां कायश्च । तया चोष्ट घवादिकाथः | पलाशेत्यादि। पलाशादि 
कषायो गवां हितः। पलाशदन्त्यादिकपायोऽम्वस्य हितः। खरेत्यादि। खरो: 
ष्ट्योः पील्वादिकाथः, शम्पाकादिच्छदाश्च। अजाविकानां त्रिफलादिज 
काथम्‌ ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः_अथात्र प्रश्न।। अन्तरान्तराऽयिवेशस्ततो हितं गुरु पप्रच्छ। 


साधु। गजस्य वृद्धिरिति दृपादकद्वेंगुष्येन द्रोण इत्यर्थः । अनुवासनेऽष्म इति यथोक्ताजादि 
निरूइमानादजादानामनुवासनेऽएमः स्नेह भारो देयः ॥ ६-१० ४ 
चक्रराणिः--विकलपंना त्वियमिति विशेषकल्पना गजेऽजिका वक्ष्यमाणा। ताळजाः ता” 
फकम्‌। तथेवेत्यादिना गवां हितम्नुच्यते ॥ ११ ॥ 
ति र nS ति 
सक्रपाणिः--वस्तिविषयाणि मतान्तराणि दुर्शयक्षाइ--श्रथाग्निवेशञइश्यादि।. हितञ्च ति 


१५६ अध्याय! | सिद्धिस्थानम्‌ | ३७६१ 
द्विजो हि शिष्याध्ययनत्रताहिक-क्रियादिभिदहहितं न चेष्टते । 
नुपोपसेवी बृपवित्तरचणात्‌ परानुरोधाद्‌ बहुचिन्तनाद भयात्‌ ॥ 
तृचित्तवत्तिम्युपचारतत्‌परा मृजाविभूषानिरता वराङ्गना । 
-सदासनादत्यनुबन्धविक्रयात्‌ क्र्यादिलोभादपि ७ पणयजीविनः ॥ 
सदेव तै त्वागतवेगनिम्रहं समाचरन्तै न च कालभोजनम्‌ । 
अकार्लानहार्रवहारसेविनो भवन्त येये डप सद्दातुराक्ष ते ॥ १२ 
समोरणां वेगविधारणोद्धतं विवद्धसव्वाङ्गरुजाकरं भिषक्‌ । 
समीय तैषां फलवर्तिमादितः सुकल्पितां स्नेहवतों प्रयोजयेत्‌ ॥१३ 
'पुननेवेरणडनिङुम्भचित्रकान्‌ सदेवदारुत्रिवतानिदिग्धिकान्‌। 
महान्ति सनानि च पञ्च तद्भवान्‌ विपाच्य मूत्रे दधिमस्तुसंयुतै ॥ 

मुस्थ् तदाह- सदातुरा इत्यादि! श्रोत्रियादयः सदाङ्करः। तत्र श्रोत्रिया 

येन कारणेन सदातुरास्तदाह-द्विज इत्यादि। राजसेवका यन सदा- 
तुरास्तदाइ- नपोपेत्याद | वेश्या यन सदातुरास्तदाह--नूचित्तत्यादि। पण्यः 
जीदिनो येन सदातुरारतदाह- सदेत्यादि । सदा हुप्रपविश्य वत्तत अत्यनुवन्ध 
विक्रयात्‌ क्रयादिलोभाञ्च पण्यजीविनः सदातुरा। एभिः प्रयोजनरते श्रोत्रियादय 
आगतवेगनिग्रहादीन्या चरन्ति। इत्येवमकालनिहारादयो ये तर्जाप सदातुरा 


भवन्ति । तेषां चिक्तिसामाह- समीरणमित्यादि। रनहवतों फलबत्तिम्‌ १२१३ 
गङ्गाधरः- पुननेदेत्यादि। महान्ति पञ्चमूहोनि ब्त्वादिपद्धमूलो । 


सदातुराणां हितम्‌।  प्रष्यजीदिनों बण्जिः। यथोक्तानां सदातृरःवे हेतुमाइ--द्रिजो होत्यादि । 
देइहितं न च्ष्टते ह््यादिप्ष्य्जीदिन इत्य्म्तं यावद नुवच्तनोयस्‌ । प्रशानुरोधादिति नृपानु- 
जीविपुरुषान्तरानुरोधात्‌। उपचारत्तूपरा इति पुरुषोपकारततपराः। सजा शरीरमार्जनम्‌ । 
९ पक्य़ं गाता देइया इृष्यथ:। इ(्दर्शबहुर्प्रियादिहोमादिति निरन्तरानुबद्दयनिक्रयादेोभाव्‌ । 
भन्यानाप सदातुरानाइ- अकालेत्यादि । निर्हारो मलादिनिगमः ॥ ४३४ 
y+ अध्यनुबन्धविक्रयक्रयादिलोभादृपि इति पाठाब्करस्‌ । 





३७६२ 'वरक-संहिता । | फलमरातासिदिः 
सतेलसप्लिवणेश्व पश्चमिविमूच्छितं वस्तिमथ प्रयोजयेत्‌ । 
निरूहितं घन्वरसेन भोजितं निकुम्भतेलेन ततोऽनुवासयेत्‌ ॥१४॥ 
बलाश्वरास्ताफलविह्वचित्रकान्‌ द्विपञ्चमूले कृतमालकोत्‌पले । 
यवान्‌ कुलत्थांश्च पचेजलाहूके रसः सपेष्येस्तु कलिङ्गकादिभिः ॥ 
सतलर्सापगु इसेन्धवो हितः सदातुराणां बलवणवद्धनः । 
तथानुवासान्‌ मधुकेन साधितान्‌ फलेन विल्वेन शताह्वयापि वा ॥१५ 
सजीवनीयरतु :सोऽनुवासने निरूहणे वा लवणः शिशोहितः । 

न च।न्यढाश्दङ्गवलाभिवछने निरुहवस्तिः श्शिवृद्धयो; परः ॥१६॥ 


पुनमवादान्‌ महापञ्चमूलान्तान्‌ दधिमस्तुसंयुत गोमूत्रे विपाच्य कोर्थ सतलसपि 
पश्चमिलेवणश युक्तं सव्व खजेन विमूस्छित बस्ति प्रयोजयेत्‌ । एवं निरूहितं 
श्रोत्रियादिक समुद्धतवायु' धन्वरसेन भोजयित्वा निक्कुम्भतलेन दन्तीसाधित 
तलेनानुवासयेत्‌ ।। १४॥ 

गङ्गाधरः-बलेत्यादि। अश्वः अश्वगन्धा । वलादीन्‌ जलादृके पक्तवा 
स रसः कलिङ्गकादिमिः कल्वेंदेशकेयु तः सतलादिवे स्तिविलमणवद्धेनः। एतेन 
निरुद दर्वा येनानुवासयत्‌ तदाह--तथेत्यादि। मधुकेन साधितान्‌ दिल्व- 
फलेन साधितान शताहया साधितान वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः सजीवनीयर्खित्यादि। सजीदनीयस्तु मांसरसोब्लुवासने 
झिशोदितो निरूहणे वा सजीवनीयो लवणो हितः। यनां नणां यथा निरूह 
वरितराशु झीघ्रमद्गवलामिवडंनो हितः तथा शिशुदृद्धयोः परो निरूहवस्ति 
श्रेष्ठः || १६ | 


चक्रपाणिः--पुनर्नवेत्यादि निरूहः । लिवृता दन्तो॥ महान्ति मूलानि पञ्चेति विल्वादि- 
पञ्चसूलानि। निकुस्मतेलेनेति निकुग्भक्तात्रकल्कसिद्ध न टेलेन। बलामित्यादी कलिङ्गकादिभि- 
रिति कलिङ्गकुष्टमघुकपिप्पल्यादिभिरिहोक्ते; । फलेन विल्वेन शताह्वया पिबदिति तेळलय़मानुंवास- 
-निकम्‌ । रूजीवकनोयरतु रसोइनुवासन इति जीवनीयकषायसाथितः स्नेहो5नुवासने क्तव्यः । * 
तथा निरूहण जीवनोयरसः &लदणः शिशोहितः । अचुचःसनमपि जीवनीयस धितं शिशोरेव 
हिदम्‌ । अनेन बाल्वुद्धयौगिकत्व' वस्तेरुतस्‌ । परं कम्मति भ्रष्ट फटकाम ॥ १३--६६ ॥ « 


११७ ज्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६३ 
तत्र छोकः। 
फलकम्मवस्तिषु वरत्वनिश्चये वस्तयो गवादीनाम्‌ । 
सततान्तराश्वोदिष्टाः फलमात्रायां हितप्चेषाम्‌ ॥ १७ ॥ 


इत्यभिवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने 
फलमात्रासिद्धिनोसेकादशोष्ध्यायः ॥ ११ ॥ 


गड़ाधरः--अध्यायाथ्माह--तत्र छोक इति। फलेत्यादि ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः- अध्याय सपापयति--अग्नीत्यादि ॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्र चरक-प्रतिसंस्कृते। सिद्धिस्थानेऋमे5प्राप्त तस्मिन्‌ टृढुबलेन 
तु। प्रतिसंस्क्रत एवकादरोऽध्याये प्रयन्नतः । फलमात्रासिद्धभिषे वंद्य 
गङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकल्पतरो सिद्धिस्थानेऽष्ठमे पुनः | स्कन्धं 
फलमात्रासिद्धि-जल्पाल्यंकादशी खियम्‌। शाखा समाप्ता 
सदवद्या अस्याइछायां श्रयन्तु ब || ११॥। 


धक्रपाणिः--संग्रहो व्यन्तः ॥ १७ ॥ 


इति महामदोपाभ्यायचरकचतुराननश्री मच्यक्रगाणिदृत्तविरचितापासायुदव् दृदीविदायां 
बरकतातूपययं टीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां फलमालासिद्धिव्याख्या - 


नाम एकादशो ऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


द्वादशोऽध्यायः । 


अथात उत्तरवस्तिसिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह रमाह भगवानात्रय: ॥ १ ॥ 


अथ खल्वातुरं वेद्यः संशुष्ं वमनादिभिः । 
दुव्बेलश्वाममन्दा ग्नि मुक्तसन्धानचन्धनम्‌ ॥ 

निह तानिलविणमत्र-कफपित्तं कुशाशयम्‌ । 
शुन्यदेहं घ्रतीकारासहिष्णु' प्रतिपालयेत्‌ ॥ 

यथेव तरुणं पूण तलपात्रं तथेव च । 

गोपाल इव दण्डी गाः सव्वेस्मादपचारतः ॥ २ ॥ 


गङ्गाधरः-अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ पारिशेष्याच्च उत्तरवस्तिमाह-अथात- 
इत्यादि । पूव्वेवत्‌ सव्व व्याख्येयम्‌ ।। १॥। 

गङ्गाधर-अथ खर्वित्यादि। दमनादिभिः सञ्द्धमातुरं दुब्बेलादिञ्च 
वद्यः प्रतिपालयेत्‌ । तत्र दृष्टान्तः यथवेत्यादि। यथा तरुणं तलपूर्ण पात्रं 
क्षयेत्‌ तथा, एवं गोपालो यथा दण्डं शृहीला गा रक्षयेत्‌, तथा सव्बेस्मादप- 
चारात्‌ निरुक्तमातुर रक्षेत्‌ ।! २॥ 


चक्पाणिः--पारिश्ञेष्यादेवोत्तरवस्तिसिद्विरभिधीयते । उत्तराणां भ्रष्टानां चस्तीनां सिद्वि- 
रुसरवस्तिसिङ्किः । वदयमाणवस्तीनां विषयं मिश्योपचारजच्याविप्रशमं दर्शयतु सम्यगुपचार- 
मेव तावदाह--अथ खल्विति । चमनादिभिरिति वमर्नाचरेचनयोः वक्ष्यमाणः सम्वन्धः सम्बध्यते, 
टेनायं क्रमः एतयोन भवति । सुचसन्धानबन्धनमिति झुचसम्दिबम्धनम्‌। कृशाशयमिति 
दोषञ्ून्याशयम्‌ 1 प्रतिकारासहिष्णुमिव्युश्ये भीष्यादिक्रियाक्षमं किंवा वमनादिध्रयोगासिष्णुम्‌। : 
परिपालयेत्‌ सर्व्वस्मादपचारत इति रूम्बन्धः। तरुणादिदृष्टान्ततयासिघानं करूचित्‌ किश्चित्‌ 
प्रसिद्ध भविष्यतीत्यसिप्रायेण ॥ १।२॥ 


~ 


$२श अध्यायः ] सिद्धिस्थानम । ३७६५. 
अभ्निसन्धुक्षणाथेन्तु पूढ्व पेयादिना भिषक्‌ । 
रसोत्तरेणोपाचरेत्‌ क्रमेण क्रमकोविदः ॥ 
स्निग्धाम्लस्वादुहृयानि ततोऽम्ललवशो रसो । 
खादुतिक्तो ततो भूयः कषायकटुको ततः ॥ 
अन्योऽन्यप्रत्यनोकानां रसानां स्तिग्धरूक्तयोः । 
व्यत्यासादुपयोगेन प्रकृति गमयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः-तत्रायं क्रमः। अग्नीत्यादि। पूव्व पेयादिना परं मांसर्सोचरेण 
पेयादिना क्रमेणोपाचरेत्‌। स्तिम्येत्यादि । पूव्य स्तरिग्वाम्छादीनि ततोऽम्ल- 


` लवणो ततः स्वादुतिक्ता ततः कपायकटको, ३त्येवमन्योऽन्यं पत्यनीकानां 


रसानां तथा स्तिग्धरूक्षयोव्यत्यासात्‌ स्तिमधे व्याधां रुक्ष रूक्ष स्तिग्धमित्येवः 
युपयोगात्‌ प्रकृतिमातुरं गमयेद्‌ भिपगिति ॥ ३॥ 


शक्रपाणिः- रसोत्तरेणेति व्यवस्था झवति। रसोत्तरेण एथगन्तरं यस्मिन्‌ स्नेहोपायादिना 
रसोत्तरेण, किंबा वमनविरेचनयोरन्तरे पेयादिना क्रमेणोपचरेदिति ब्यवस्था । तत्र च निरूहस्यः- 
पेक्षया रसोदिरेव प्रमो भवतीति प्रतिपादितमेव प्राक्‌। बिका रसाभ्यासक्मोत्तरकाले यरिमन्‌ 


ततपेयदिक्रमस्थ रसान्तरेणाभ्यासक्रममेवाह । स्निरधाम्लस्वादुहद्यानोऱ्याद्‌ पेयाक्रमोत्तरकार्ल 


यदा चिरेचनादिकम्मौन्तरं कर्तव्य तदा संशोधनमृलवारीरस्य प्रकृतिभोजनाथे बराप्यायमार्थः वायं 


ऱसाभ्यासक्रमो शेयः । अन्ये तु पेयादिक्रमे एव रससंस्काराश' स्निग्धास्लशवाद्वादिक्रस वर्णयन्ति॥ 
अख चाम्झखादु प्रथमं पक्काशयस्थितवातसंशमनायोपयुज्यते । तथाम्ललवणों तदू स्थिताग्नि- 
सन्धुक्षणार्थम्‌ । ततः पित्तपशमनार्थः स्वादुतिक्तो। ततः पित्तोद्ध स्थितकफप्रशमनार्थ रस 
युग्मानाझुपयोगो पेयादिक्रभे एव। एवं द्वादशान्षकाले सर्व्वेरसभोजनप्राप्तिविंधिवजळेया । 
'अन्योऽन्येत्यादि । अन्यो एन्यप्रध्यनीकानामिति परस्परमभिभावकानाम्‌ । व्यस्यासादूपयोजये दिति 
एकयुस्ममुपयुज्यापरख युग्मस्यपयोगात्‌ प्रकृति गमयेदिति भोजनं गमयेत्‌ । प्रकारान्तररसाभ्यास- 
माह। स्निग्धरूक्षयोरिति स्िग्चरसमुपयुज्य रूक्षो योज्यः, रूक्षं वोपयुज्य स्निग्ध इत्यनेन 
कमेण प्रकृतिमोजन गमयेदित्यर्थः । स्निग्घरूक्षो रसावुद्राइरणार्थसुपपन्नो, तेन गुरुलध्वादियुग्म- 


रसव्यध्यास!भ्यासो ऽप्य बोद्धव्यः 1 किंवा कपायकटको ततः इत्यनेन युग्मरसाभ्यासनमुपदशितम्‌ । 


३७६६ चरक-संहिता । ( उत्तरवस्तिसिद्विः 


बलवान्‌ बणवान्‌ सठ्व-रतिः स्वङ्गः स्थिरेन्द्रियः । 

प्रसन्नात्मा सब्वेसहो बिज्ञ यः प्रकृति गतः ॥ ४ ॥ 

एतां प्रकतिमप्राप्तः सब्ववज्ज्यानि वज्जयेत्‌ । 

महादोषकराण्यष्टावेतानि तु विशेषतः ॥ 

उच्चेभोष्यं रथचोभश्चातिचंक्रमणासने । 

अजी एहितभोज्ये च दिवाखप्रश्व मेथुनम्‌ ॥ 

उद देहेऽथ सव्वांधोमध्यपोड़ामदोबजाः । 

श्लेष्मजाः चयजाश्देव व्याधयः स्युयंधाक्रमम्‌ ॥ ५ ॥ 

तेषां विस्तरशो लिङ्गमेकेकस्य सभेषजम्‌ । 

यथावत्‌ संप्रवच्यामि सिद्धान्‌ वस्तींश्च यापनान्‌ ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः प्रकृतिलक्षणमाह- बल्वानित्या दि । सब्बरतिः सव्वंषु कम्मसु 


रतियेस्य सः। स्वङ्गः सुष्ठ अङ्गं यस्य सः। प्रसन्न आत्मा मनो यस्य सः ॥४॥ 
गङ्गाधरः--एतामित्यादि । एतां प्रकृतिमप्राप्तः पुमान्‌ स्व्वेवज्ज्यानि यस्य 
व्याघेयानि बञ्ञ्योनि तानि सर्व्वाणि वज्न्यौनि बज्ज येत्‌। महादोषेत्यादि । 
उच्चभांष्यम्‌, रथक्षोभो रथादियानेन क्षोभः शरीरस्यातिचालनम्‌, अतिचंक्र 
मणम्‌, अत्युपवेशनम्‌, अजीणेभोज्यम्‌, अहितभोञ्यम्‌, दिवास्वमः, अतिबथुनञ्चे 
त्येतान्यष्टी महादोपकराणि विशेषतो भवन्ति। कस्मात्‌ को दोषः स्यादित्यत्र 
आह--ऊड़ मित्यादि । उच्चभांप्येणोद्ध देह जाता व्याधयः स्युः। रथक्षोमेण 
सव्वदेहजाः, अतिच क्रमणेनाधोदेहजाः, अत्यासनेन मध्यदेहजा पीड़ाः। अजीणे 
भोज्यनामजा व्याधयः! अहितभोज्येन दोषजा व्याधयः। दिवास्वप्न 
इषेष्मजा व्याधयः । अतिपैथुनन क्षयजा व्याधय इति यथाक्रमं स्युः। तेषा- 
मित्यादि ५। ६॥ 
अन्यो ऽन्यप्रत्यनीकानामिध्यादिना तं प्रत्येक ५त्यनीकानामित्यन्यो ऽन्यच्यक्भासो युज्कते । पेयादि 
क्रमाभ्यासङ्चुपयुञ्चानस्य स्वस्थस्य पु'सो छक्षण्माह- बल्चानित्यादि । सब्बंसहः सम्चाभ्याससहः । 
निरासङ्ग इति प्रतिनियतविषयपराहतः ॥ ३। ४॥ , 
चक्रपाणिः--पूतामिति। उच्चर्भाव्यादयो देहपीड्ाकरा ज्ञयाः। इच्चर्भाण्कदृद्ध ` देद्वपीडा । 
श्थक्षोभात्‌ सब्न्देहपीड़ा। अतिचंक्रमणादघःपोडा । आसनाद देहमध्यपीडा । अजीर्णभोज 
नेनामजा । अहितभोजनेन दोषजा । दिवास्त्रप्नेन इऐष्मजा। मंधरेन ्षयजा ॥ ५1६४० ` 





रेश अध्यायाः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६७ 
तत्रोच्चभाष्यातिभाष्याभ्यां शिरस्तापशृङ्खनिस्तोद खो तो5- 
बरोध-मुखतालकण्ठशोष-तामर्य्यापशसाजातमकहनुमन्याग्रह- 
निष्ठीवनोरःपाशवशूलखरभेदहिक्काखासादयः स्युः । रथच्षोभात्‌ 
सन्धिपव्व शेथिल्यहनुनासाकणेशिरःशूलतोदवहिविक्षो माध्माने- 
न्द्रियोपरोध-स्फिकपाश्वंवडनणवृषशकटो ऐप्ठवेदना-सन्धिस्कन्ध- 
हनुयोवादोन्वल्याङ्लाभितापपादशोफम्रखापहर्षणदयः स्युः। अति- 
चंक्रमणात्‌ पादजडोरुजानुवड्यणश्रोणीप्रण्ठणूलच्छदिसन्यिसाद- 
पादस!द निस्तोदपिरिडको ट्वेष्ट नाङ्महोंसाभितार्पाशराघमनीहषे- 
श्वासकासादयः स्युः। अत्यासनाठ्रथचोमजञाः स्फिकपाश्वे- 
वडलणव॒ष शकटो एष्ठवेदनादयश्च। अजोणोध्यशुनाभ्यान्तु सुस्व - 
शोषाध्मानशूर्लनस्तोदपिपासागात्रसाद च्छः गतोसारमूच्छोज्वर - 
ववाहणामविषादयः । विषमाशनाहिताशना्यामनन्नाभिलास- 
दोब्बेल्यवेबण्येकण्डूरासागात्रावसादा बातांदप्रकापजाअ यह- 


गङ्गाधरः --उच्चभाष्यादिक्रमेग व्याधीनां लिज्षन्याइ--तंतोथेरित्यांद । 
उच्चंभाष्यपदेनातिमाष्यश्च विशयते। ऊद देदजाः 1जर्स्तापादयः स्थुः । 
' रथक्षोभादित्यादि । सव्बाङ्गगीडा रवक्ञोमात्‌ सम्विशविस्यादसः स्दुः। अतिः 
' चंक्रमणादित्यादि । अत्रोऽङ्गपीशः पादा दिशूळादयः स्युः। आायासनादिः 
' त्यादि। अत्युपवेशनान्मध्यदेहजपीडा थ उक्ता रथक्षोभजास्ते च स्पिगवेदना- 
दयश्च स्युः। अनीणंत्यादि। अजीर्णाशनपदेनाश्यशनमवि विज्ञ यते। तेना- 
 जीणांशनाव्यशनाभ्यामामजा मुखशोपाध्मानादयः स्युः | विपमेत्याद। अहित- 

चक्रपाणिः-- तख्ोच्दैर्भाब्यादिअन्धः प्रायो व्यक्त एव । अतिभापषितस्योञ्चर माष्येण समानत्वा- 
इदाहरणम्‌। पिण्डिकोद्वेएनं जद्भाएण्डिकायारुद् शनाकारा - वेदूना। शिराधमनीहर्षः शिरा- 
घमन्योरबलत्वम्‌ । रथओभज्ञा इत्युक्ते सन्थिहेंथिल्यादीनाममि लन्थिः स्थादततस्त/क्षरास'रथमाइ-- 
स्फिकपाइववङ्खणब्रृषणकटी पृष्ठ वेदनादुयः स्युः। अजीण॑च्यशतनाम्यामित्यल अजीर्णाशनस्यामज- 

४७६ 


३७६८ चरक-संहिता । [ उत्तरवस्तिसिदिः 
णयर्शोजिकारादयः । दिवाखसादरोचकाविपाकाशिनाशस्ते मित्य- 
पाण्ड्लकण्ड्गामादाहच्छद पङ्गमइहृतस्तम्भराङ्यरन्दरानिद्राप्रसङ्क- 
ग्रन्थिजन्म-दोब्येल्यरक्ताचिता-प्रलेपाः भर्वान्त । व्यवायादाशु- 
बलनाशोरुसाद-वस्तशिरोमेढगुदवडःक्षणोरुस्तम्भ-वृषणजानु - 
जद्वापादशूल - हृदयनेत्रपी ड्राहृशे थिल्य - शुक्मागशोगितागमन- 
कासश्वासरक्तनिष्ठीवन-बलखरावसाद-कटीदोब्बल्यंकाङ्गसव्त्रोङ्ग- 
रोग-मुष्कश्वयथुवातवचचों सूत्रसङ्ग शुक्रविसग -जाड्यवेपथुवाधिय्यं - 
विषादयश्च स्युः। अत्र पाव्यत इव गुढ ताड्यत इव मेइमव- 
सीदति गमने वपतै हृदयं पीड्यन्ते सन्धयस्तमः प्रविश्यत इव 
चेत्येवमष्टामिरेवेभिरपचाररेतै प्रादुभेवन्त्युपद्रवाः ॥७॥ 

सैफ सिद्धिरुच्चेर्माप्यातिभाष्यजानामभ्यङ्गस्वेदोपनाहृधूम- 
पाननस्योपरभक्तस्नेहपानरसक्षीरादिभिर्वातहरः सब्वेविधि- 
मो नथ। रथक्कोभातिचंक्रमणात्यासनजानां रनेहस्वेदादि वातहरं 
कम्मं सब निदानवज्जितञ्च । अजी शोब्यशनजानां निरवशेष- 
भोज्यपदेन त्रिषमाशनमपि लक्ष्यते, तेन दोपजा अनन्नाझिलाषादयः स्युः । 
दिवास्वप्नादित्यादि | दिवास्वप्नात्‌ ब्लेप्पमा जरोचकादयः स्युः | व्यवायादि- _ 
त्यादि। अतिव्यवायात्‌ शुक्रक्षणणा आशु वलनाशादयः स्थुरिति। अत्राति . 
व्यवायात्‌ क्षयजेपु पाटय़त इव गुदम्‌, मेढ' ताङ्य इव, गमनेञत्रसीदति, हृदयं 
वेपते, सन्धयः पोड्यन्ते, तमः प्रवियेत इवेत्येतरप्रीभिरपचाररुपद्रवा एते 
प्रादुर्भवन्तीति || ७॥ | 

गङ्गाधरः-तेपां सिद्धिरित्यादि । उच्चर्भाव्यादिजानामभ्यङ्गादिभिः सव्यो 
वातहरो विधिम नश्च सिद्धि रयक्षोभादीनां स्नेहस्वेदादि सब्ब वातहरं 


विकार करु त्वादृष्यशनस्यासूषितस्योपादानम्‌। पुवं विपमाहिताशवजविकारसमा भवि कारकारिः 
विष माशनस्याप्यसूक्तितस्योपादानम्‌। थवकुष्यत इव छिद्यत इव ॥ ६। ७ ॥ 


१२क्ष अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌। ३७६६ 


उछदन रूच्षः स्वेदो धूमपानलङ्घनपाचनदीपनोषधात्रचारणञ्च । 
विषमाहिताशनजानां यथास्वं दोपक्रिया। दिवास्वप्तजानां 
भूमपानलङ्वनबमनश्रोविरचन व्यायास-रून्ाशुनादिदोपनोयो- 
षघोपयोगः प्रहणंणोन्मद्ेनएरिषेचनादिश्च श्लेष्महरः सव्यो 
विधिः । सेथुनजानां जोवनीयसिद्धयोः चीरसपिदोरुपयोगस्तथा 
वातहराः स्वेदाभ्यङ्को र्‍नाहा वृष्या श्राहाराः स्नेहा; स्नेहविधयो 
यापनावस्तयोऽनुवासनञ्च, मूत्रवकूतवस्तिशूलेषु चोत्तरवस्तिः 
विदारीगन्धादिगणजीवनीयगणचीरसिद्वतेलं स्याद्‌ यापनाश्च 
वस्तयः सब्बंकालं देयास्तानुपदेच्यामः ॥ ८ ॥ 
मुस्तोशोरवलारग्बधराक्ला-मसिष्ठाकट्रोहिणीत्रायमाणा- 
युननेवाविभीतकणुडूचोस्थरादिपञ्चसलानि पलिकानि खण्डशः 
क्रकानि मदनफलानि चाष्टो प्रक्षाल्य जलाहके निकाथ्य 
पादशेषो रसः चोरद्विप्रस्थयुक्तः पुनः श्रुतः चीरातशेषः 
कम्मं निदानदज्ञनञ्च। अजीणस्यादि । अनीर्णादिजानां निरवशेपच्छदेनादि 
दीषतमेषजश्च । विपमेत्यादि। विपमाद्यशनजानां दोपज्ञानां व्यादीनां यथास्व- 
, दोपक्रिया। दिवाखमजानामित्यादि । दिवास्टझजानां व्याधीनां धूमपाना- 
_दुप्रपयोगः पहृषेणादिश्च इळेष्महरः सर्व्या विधिः । मथुनमानामित्यादि। 
_अतिव्यवायात्‌ क्षयजानां जीत्रनीयसावितश्षीरादयः, तान्‌ यापनाउस्तीलुप- 
देक्ष्यामः ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः- मुस्तत्यादि । मुस्तादीनि एहतपश्नमूडान्तानि रत्येकं पलिकानि 
खण्डशः कृतानि मदनफलस्याष्टी पलानि कुट्ट बला जलाइके निक्काथ्य पाद- 
चक्रपाणि:--तेपां सिद्धिरिति तेषामुक्तविकाराण साधन भेपजमित्य़र्थः । निरवशेपतरळह न- 
मिति अजोर्णान्नस्य निरवशेषतः छद्द नम्‌ । मूक्षवेकृतेत्यादि मेथुनान्मुसवेकृतादि भवति। तदा 
विदारिगन्धादिजीवनी यगणाम्या क्राथकल्फीकृताभ्यां सक्षीरं सेलं सावयित्वोत्तरवस्तिदेयः । 


यापनाश्र वस्तयः सर्वकार देया इत्यनेन प्स्वनिर्हाणामसाप्वंकालिकत्व देशयति॥ पतेषाञ्च 
सख्वैस्मिन्‌ काळे दानमविरद्धम्‌ । आयुषो यापनं दीर्घकाकामुवर्सन कुर्वन्तीति यापना वसयः॥ < ॥ 


३८ cs चरक-संहिता | i उत्तरवस्तिसिद्विः 


जाङ्गलरसतल्यो मधुयुतः ® शतकुसुमामधुककुटजफलरसाञ्जन- 
प्रियङ्गकल्कीक्रतः ससेन्धवः सुखोष्णो वस्विः शुक्रमांसाशिवल- 
जननः चीणचतकासणुल्मविषमञ्चः 77 हुएडलोदावत्तेकुचिशुल- 
मूत्रच्टाखग्रजोविसपे-प्रवाहिकाका स-शिरोजानूरुअङ्घा-वस्ति- 
घहस्यश्मय्येन्मादाशंः-प्रमेहाध्मान - वातरक्त पि्तश्लेष्मव्याधिहरः 
सथ्योचलजननो रसायनश्चेति॥ ६ ॥ 

शालपर्णी -पश्िपर्णो-वृहती-कण्टकारिका-श्वद ष्ट्राः पालकाः 
खण्डशः काः क्षीगाढ़के पचेत्‌। पादावशेषकषाययुतं शत- 
कुसुमादिर्कालकलं घृततेलसेन्यवमधुयुतं सुखोष्णञ्च निरूहमेकं 
द्रो त्रोन्‌ वा दद्यात्‌ । सब्येषामेष प्रशस्तो विशेषतो ललित- 
सुकुमारस्त्रीविहारचीणक्षतोरसां चिराशंसानामपत्यकामाना्च।१० 


रोषश्चतुःशरावात्रशेषो रसः क्षीरस्याष्टशरात्रयुक्तः पुनः पक्तव्यः क्षीरावशेषः 
कार्यः। स च त॒त्यजाङ्गलमांसरसयुक्तः मधुयुतः। शतपुष्पामधुकादीनि 
कल्कीकृत्य तत्र दत्त्वा रेन्धवश्चानुरूपं दत्त्वा मथितः सुखोष्णो बस्तिः । 
शुक्रादिजनन इत्याद्याशीः ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः--शालपर्णीत्यादि। शालपण्यादीनि पञ्च प्रत्येकं पलिकानि . 
खण्डशः कुला क्षीरादेके पचेत । पादशेपकपाययुतं पूर्व्वा क्तशतकुसुमादिकल्क- | 
युक्तं घृतादियुक्त सुखोष्णं निरूहमेक द्वौ त्रीन वा दद्यात्‌। सव्वेपामेप निरूहः 
प्रशस्तः स्याद विशेषतो ललितसुकुमारादीनां शस्तः || १०] 

| चक्रपाणि:-- मुस्तेत्यादौ । खण्डज्ञः छु सामीति खण्डं खण्ड झुसानि। जाङ्गछरसमधुघतःः 
यथोक्तक्षोरकृतकाथइत्यादिकजांगलरस इत्यर्थः । तुल्यं मधुना घृतं यस्मिन्‌ स तुल्यमधुघृतः। 
पुतेन पूर्व्व” वस्ती यथानियमितस्नेहमानेन यावद्‌ घृतं देयं भवति तावन्मानं मध्वप्यक्ष देयम्‌ । 
रस्मिन्‌ पृर्व्वोक्त्वस्तिमानविभागेनेव वस्तिः कहपरितव्यः । ऊण क्षीरं कषायस्थाने भवति । 
कातकुसुमा शतपुष्पा । ससेन्धवमितीपतसेन्धवम्‌ ॥ ९ ॥ 

* जांङ्गलरसतुल्यमघुधत्त इति चक्रसम्मतः पाठः । 


१२९ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३००१ 


` तटुवत्‌ सहचरवलामूव्वीमूलशारिवासिद्धेन पयसा । तथा 
वृहतोकणटकारिकाशतावरोच्छिन्नरुहाश्रृतैन पयसा मधकमदन- 
पिप्पलीकल्कोकृतैन पूव्ववट वस्तिः। तथा बलातिबलाविदारी- 
_शालपर्णीएक्षिपर्णीवृहतोकएटकारिकादभंमलकाशमय्य किल्वफल - 
सिद्धेन पयसां मचुकमदनकल्कीकृतैन मधुत्रतसोवच्चेलप्रयुक्तेन 
वस्तिः कासज्वरयुल्मप्रोहादितस्त्रीसद्यक्रिष्टानां सद्योबलजननो 
रसायनश्च ॥ ११ ॥ 
वलातिवलाराख्नारग्वघमद नविल्वगुडूची पुननेवेरणडाश्वगन्धा- 
सहचरपलाशदेवदारुद्रिपञ्चसूलानि पलिकानि यवकोलकुलत्थ- 
' द्विप्रखत शुष्कमूलकानाञ्च जलद्रोणे सिद्धं निरूहप्रमाणं शेष- 
कप्रायं पूतं मधुकमदनशतपुष्पाकुप्ठपिप्पलीवचावत्सक- 
रसाञ्जनप्रियङ्गयमानीकल्कीकृतं गुडघ्ृततेलचोद्रचीरमांस- 


गङ्गाधरःतद्वदिस्यादि । सहचरादीनां कर्कः ।सद्धेन पचसा मधुकादि- 
कर्कयुक्तेन पूव्वेवद छृततलरुन्धवमधुयुक्तो वस्तिस्तद्वत्‌ सव्वषां मशस्तो 
विशेषतो ललितादीनाम्‌। तथा दहत्यादिकल्कः शृतेन पयसा मधुक्रादि- 
कसकयु क्तेन पूरव्वेवट्‌ घृततलसन्धवमधुयुक्तेन वस्तिस्तदूवत्‌ सव्बंपां अशस्तो 
बिशेषतो ललितादीनाश्च। तथेत्यादि। बलादिकल्कसिद्धेन पयसा 
मधुकादिकरकवुक्तेन मध्यादिभरयुक्तेन वस्तिः कासतञ्चरादिकिष्टानां सद्यो 
बलजननः ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः-बलातिबलेत्यादि । बलादीनि द्विपश्चमूलान्तानि पलिकानि | 
यवादीनां द्विद्विपर्त शुष्क मूलानाश्व द्विप्रसृतं जलद्रोणे चतुःपष्टिशरावे पक्तवा 


चक्रपाणि:--शालिपर्णिका दि्ट्रितीयस्तदवत्‌ सहचरेत्यादिकस्तृतीयः। तथेति पूर्ध्वत्रस्ति- 
विधानेन वृद्दतीत्यादिकश्वतुथः॥ अन्न च वस्ती फलश्रुतिसामान्येन इत्येते वस्तयः स्नेहाश्चोक्ता 
" इत्यादिना वक्ष्यमाणा फलश्रुलिज्ञ या। तथा बलातिबलाविदारीव्यादिकः पञ्चमः। बलातिबला- 
रास्नेत्यादिकः षष्ठः । शुष्कमूलळकानाजे त्यत्र द्विप्रसृतमित्यलुतर्तते । निरूहप्रमाणं शेपं कषायमिति 
निरूईपुटकतययोग्यप्रमाणं कषायम्‌ एवं पुटकलयादयः पञ्जकपायाः सृताः स्थाप्या भविष्यन्ति 


३८०२ चरक-संहिता । | उत्तरव स्तसिद्निः 


रसाम्लकाजिकसेन्थवयुक्त सुखोष्णं वस्ति दयात्‌, शुक्रमूत्र- 
वच्चसामनिलगुल्म हृद्रो गाष्मान -बब्नएृष्ठकटी यह-संज्ञानाशबल - 
चयेषु वा॥ १२॥ 

हदुपाऊकुड़वो. दिगुणो5छचु णण॒यवः चीरोदकसिद्धः चीर- 
शेषो मधुश्चृतफलतेलयुक्तो वस्तिः सरव्बाङ्गविसतवातरक्तशुक्र- 
विग्मत्रस्त्रीखेदितहितो वातंहरो बद्धिमेवाशिबलजननर्श्चोत । 
हस्वप्चसलीकषायः चोरोदर्कासद्धः पिप्पलीमघुकमदनकल्की- 
कुतः सगुडछृततेललवणः चोणविषमञ्चरकषितस्य वस्तिः। 
बलातिवलापामारगात्मशुक्ताष्टपलाद्वचुणणयवा्जलिकषायः पूव्वे- 
वटुवस्तिः स्थविरदुब्वलबीणशुक्ररुघराणाँ पथ्यतमः ॥ १३॥ 


निरूह प्रमाण शेषं कृलावतास्य पूतं कुला तत्र मधुकादिकस्क दत्त्वा गुडादियुक्त 
सुखोष्णश्च वस्ति दद्यात्‌ । शुक्रेत्याद्याचीः | १९॥ | 
गङ्गाधरः--ह्वुपत्यादि। हवुपाद्धेभागं यबमद्धेक्षप्ण अद्धश्षुण्णयवः 
इवुषाट्टिगुणः दस्वा क्षीरे समजले पत्ता क्षीरावशपः काथः मध्वादि- 
युक्तो वर्तिः सर्व्याङ्गदिखतवातादिषु हितः वागबुद्धादिजननश्चेति। 
हस्वेस्यादि। शालपण्योदिपञ्चमूलस्य कषायः क्षीरोदकसिद्धः समानः 
क्षीरे जलेःएएुणे शालपप्यादिपञ्चमूळं पत्ता पादशेपः कषायः पिप 
ल्यादिकर्कयुक्तो युड़ादियुत्तश्च क्षीणादेवेस्तिः। बलेत्यादि। बलादीनामं- 
पलानि अद्धक्षुण्णस्य यउस्याञ्जलिः कुइवं तेषामएुणुणे जले क्वाथः, कश्च 
नाइ क्षीरोदके सिद्धः कषायः पिप्पल्या दिक्क युक्तः गुढ़घृततललवणयुक्तश्चेति 
पूव्ववद्‌ वर्तिः क्षीणविपमञ्चरक पितस्य स्थविरादीनां पथ्यतमः ॥ १३॥ 
क्वाथपरिमापयेव कर्ईव्याः। अत्र घ निरूहप्रमाणं शेषं कषायं मधुकमदनादिनोरक्तं सिर 
बस्ति दात्‌ ॥ १०-१२ ॥ 
वक्रपाणिः-- हपुपत्यादिकः सप्तमः । क्षणाः शुष्काः पुसः कथिताः । श्रपक्षीणपराजुच्यन्ते 
इत्यादि अधिकमस प्रदेश काइमीराः पडन्ति। हृखपञ्चसूकोव्यादिको $₹म; । बछातिबलापा" 


१२ अध्याय ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८०३ 
बल्ासधुकविदारीदभमूलमृढीकायतेः कषायमाजरयसा पुनः 
पक्ता मधुकाक्षकल्कितं समधुत्रतसेन्थवं ज्वरात्तेभ्यो वस्तिं 
दद्यात्‌। शाल्मपर्णीएश्चिपर्णीगोचुरककोलकाश्मय्येपरुषक 
 खञ्जरफलमधकपुष्पेरजाचीरजलप्रस्थाभ्यां सिद्धः कषायः 
पिप्पलोमधकोत्‌पलकल्कितः सघ्ृतरुन्धवः चीणेन्त्रियविषमञ्चर- 
कषितस्य वस्तिः शस्तः ॥ १४ ॥ - 
स्थिरादिपञ्चमूलीपञ्चपलेन शालिपडिकयत्रगोदूममाष- 
कषायपश्चप्रस्तेन छागपयः श्रतं पादशेषं कुत्रड्ुटाणडरसमधघुत्रृत- 
 शुकरासेन्धवसोतच्चलयुक्तो वस्तिवृ प्यतमो बलरणंजननश्च । 
यापनातस्तयो द्वादश कलरश्चेषां शिखिंगोनदहंसारडरसेषु भर्वात 
सतित्तिरिः समयूरः शुम्पाकहंसपश्चमूली सिद्ध पयः शुतकुसुमा- 
गङ्गाधरः-वलेत्यादि। वलादियवान्तानाम्शुओे जले पाकात्‌ पादावशेष 
कषायं छागपयसा समानेन पत्या पयोडवशिष्ट मंधुकॉक्षकटिकतं मधुधृतः 
सन्धवयुक्त ज्वरात्तेभ्यो वस्ति दद्यात्‌। शालर्णीयाद। अनशक्षोरजळयोः 
प्रस्थाभ्यां द्वाभ्यां शालपण्यादी नि पक्ता पादशेवः कषायः विप्वल्यादिकल्क 
युक्तः घृतसन्धत्रयुक्तश्च ह्ीणेन्द्रियादेव स्तिः ॥ १४॥ 

« गङ्गाघरः-स्थिरादीस्यादि | झाळपण्यादिपञ्चमूलस्य पञ्चपलानि कल्की 
कृत्य शास्यादीन, पञ्चानां पञ्चकपायः एककमस्तमिति पञ्च मर्त तन सम 
छागपयः श्रुत पादशेषं कुक्कुटाण्डरसा दियुक्तो बस्ति ष्यतमा वळदशजननश्च | 
यापना वस्तयो द्रादश । कर्पश्चपामित्यादि। एपां खिरादिपञ्चवूलोत्ादीनां 
कल्पश्च शिखिरसे कुबकुटरसप रिवत्ते चको गोनदेरसे कुक्छुटरसपारतस चक 
गोनद हृहत्‌ काकः दंसाण्डस्य रसे कुक्डुटरसपरिवत्त चापर इति दक्ष 
रसे त्रयो वस्तयः। सतित्तिरिः समयरञ्चेत्यथिकारः। शम्पाकेत्यादि । 


भर्गेत्यादिको नवमः। बलामधुकेत्यादिको दशमः । अल बलादिकपायस्य क्षीरशेपः पाकः 


फर्सव्यः। शालिपर्णीत्यादिक एकादशः ॥ १३ । १४ ४ 
चक्रपाणिः -स्थिरेस्यादिको द्वादशः। कल्पश्चेस्यादिना अतिदेशात क्ल्पोऽमिधीयते । 


२८०९ 'चरक-संहिता । | उत्तरवस्त पद्धि 


मघुकरास्नाकुटजफलपिप्रलोकलकं घृततेलगुड॒लेन्धवयुतों बस्ति 
बेलवणंशुक्जननो रसायनश्च ॥ १५ ॥ 
द्विपञ्चमूलोकुक्कुटरससिद्घै पयः पादरोषं पिणपलोमवृकपदन- 
रा्तामधुककल्कं शकरामधुत्रतयुक्त सत्रोषत्रतिकामानां बलजननो . 
वस्तिः। सयूरमद्युपित्तपक्षपादस्यान्त्र त्यक्त्वा स्विरादिमिः 
पलिकेः सह जले पयसि पत्ता चोरशोबं मदनविदारोषिव्पलोशत- 
कुलुमायष्टोमधुककल्कोकृतं मधुध्ृतसेन्धतयुक्तं वस्तिं दद्यात्‌ 
स्त्रोष्वतिप्रसक्तक्षोणेन्द्रियेभ्यो बलवणंकरः । कल्पश्चेष विष्किर- 
प्रतुदप्रसहाम्बुचरेष स्यादच्षोरो रोह्ितादिव च मत्स्येषु ॥१६॥ 


शम्पाकहंसमांसद्टहतपञ्चमूलीकाथसिद्ध पयः शतपुष्पादिकर्कयुक्तो घृतादि 
युक्तश्च सतित्तिरिस्तित्तिरिमांसरसथुक्त एकः सवय रः मय रम।सरसयुक्तस्बपरो 
वस्तिव लादिमननो रसायनश्च।। १५ ॥ 

गङ्गाधरः द्विप ्वबूलीत्यादि । द्विपञ्च वू ळी कुकुट पसकाथसि ढं पयः पाद- 
शेषं पिप्पल्यादिकल्कयुत शकरादियुक्तश्च सतिचिरिः समयरश्च वर्तिः 
स्त्रीष्पतिकामानां वलजननः। मयूरत्यादि। मयूरस्य मदगोश्च पित्तपक्षपादा- 
स्यान्त्रं विहाय पिकः स्थिरादिपञ्चमूळः सह जले पयसि समऽष्ठयुणे पत्ता क्षीरः 
योषं मदनादिकस्कथुक्तं मधुद्ठतादियुक्तं सतित्तिरि समय रञ्च वस्तिं दद्यादिति! 
कल्पइचष इत्यादि । एपां मयरमदशुपित्तेत्यादोनां मय रस्थान विष्किरादिरसँपु 
कल्पश्च स्यात्‌ । विष्किरा लावाद्या अष्ट वत्तेकादयो द्वादश चति विंशतिः! 
प्रतुदास्तु शतपत्रादयस्त्रिंशत्‌ । सहास्तु एकोनस्त्रिंशत्‌। जलचरः सप्तविंशति 
सवेतादिभिः। रोहितादिषु क्षीरवञ्जं मयरवज्जश्च करः | तद यथा । रोहित 
मत्स्यशिशुमारतिमिद्गिल शुक्ति हरोद्रकुम्भीरचळकामकरमांसरसंषु मयूरवज्ज 
मदणुपित्तादीनां पूव्ववद्वस्तिनवधा। इति बिंशतिः || १६॥ 
सतित्तिरीव्यादिकेकयोरोन वक्ष्यममाणानामेकोनन्रिंशद्‌वस्तीनां मध्ये ख्योदशः। द्विपञ्चमूलीत्यशविक- 
श्रतु । मयूरपित्तपक्षमि्यादिकः पञ्चदृशः। कल्पदचेवेत्यादिनातिदेशेन पञ्चदुशानिक 
शतमाइ तक्ष विष्किरेंलीववर्तीत्यादिनोक्तस्तथावर्तोवर्सिकेययादिनोकेवि श त्गा भवन्ति? 
मयूरश्वात्त विष्किरपठितो पि पूर्व्वोक्तत्वानन इ राष्तते । प्रतुदादीनां श्रिश्चद्‌ भवन्ति। था असहाय 


१२ेश अध्यायः ) सिद्धिस्थानम । ३८०५. 
गोघानकुलमाजोरमूषिकशल्लकमांसानां दशलान्‌ भागान्‌ 
सपञ्चमूलान्‌ पयसि पच्छा शेषं तत्‌ पयः पिप्पलीफलकल्कसन्धत्र- 
सोवच्चलशुकरामधुघ्रूततेलयुक्तो वस्तिबल्यो रसायनः च्षीण- 
स्तसन्धानकर _ मर्थितोरस्करथगजहयवातबलाशुकप्रवृत्त्यु- 
दावत्तेवातशुक्रमृत्रवच्छेःशुक्राणां हिततमश्च ॥ १७ ॥ 
कूम्मोदीनामन्यतमपिशितसिद्ध पयो गोव रशक्रफुक्कुटहंस- 
कुबकुटाग्ड रस-घृतमधुशुकरासन्धवेन्तरसमघकात्मगुप्तफलकल्क- 
युक्तो वस्तिवृ द्धानामपि बलजननः। गोतृषवस्तवरहवृषण- 
ककंटकशशाण्डसिद्ध/. क्षीस्पुब्चटे चुस्कात्मगुप्ता-मधुच्ुतयुक्तं 
किथिल्लवर्ण वस्तिः । कर्कटकरसश्चटकाएउरसयुक्तो समधुप्रृत- 
गझ्ाधरः -गोधेत्यादि। गोघादीनां पञ्चानां दृहत्‌पञ्चमूलानाञ्चि मिलिला 
दशपलान भागान प्रत्येकमेकर पळ प्यास चउुगु ण पर्वा पादशेषं पिप्प- 


स्यादिकर्कयुक्तः सेन्यतादियुक्तश्च दस्तिवेह्यादिः || १७ || 

गङ्गाधरः-कूम्मत्यादि। कूर्मः केटी सतूस्सः शिशुमारस्तिर्मा 
शुक्तिः शङ्टोद्रकुम्भीरचुळुकीमकरादय इत्यते वारिजा दश्च य उक्तास्तपामन्य 
तमस्य पिशितरसे चतय जे सिद्ध पयः शिष्ट गोहपादीनां रसेन वुक्तं घृतादीक्षु 
रसान्तथुक्त मधुकादिकरकयुक्तं वस्त द्वानामयि यळनननः। इति कू 
केटेपेन दश। गोहपेत्यादि। गोव्रपादीचां इपणकरडकाण्डशद्धाण्डरसः सिद्ध 
पयः | उच्चटादीनां त्रयाणां करकयुक्त भवुघुतयुक्तं किचित्‌ सरधवेन लवणित 
गोवराहाइतेस्यादिनोक्तेरेकोनतिंशत्‌। अम्बुचराश्च हंसादयः सप्तविशतिरुक्ता एते सप्तावशतिः 
भवन्ति। रोहितादिमिर्मत्स्ेर्नय एवं पञ्चदशोत्तर दातं भवम्ति। अक्षार इति रोहितादिपु 
सम्बध्यते। गोभ्रानकुरेत्यादिभिः षोड्दाः ॥ १७--३७ ॥ 

चक्रपाणि:-- कूर्प्रीदरीनामन्यतमेत्यादिकः सप्तदशः | अल कूर्भकर्कटादय एकादश पठिताः। 
तेल प्राक्‌ कूम्मेण नियते कर्कटादिमिर्देश वस्तयो भदन्ति। प्रत्येक गाफनप्यां प्रति रिंशतिः 
आतिरेशिका ज्ञयाः। गोवूपवस्ताद्रिष्टादशाः । गोवूपः पु वूपः। कर्कटादिरेकॉनर्विशतितमः । 

४७७ 


१८०६ चरक -संहिता | | उत्तरवस्तिसिद्िः 


शुकरो वस्तिरित्येते वस्तयः परमवृष्या उच्चटकेचुरकात्मगुप्ता- 
श्वतक्षीरप्रतिभोजनात्‌ स्त्रीशुतगामिन नरं कुय्युः॥ १८ ॥ 
दशमूलमयूरकुत्रकुटहंसक्काथात्‌ पश्चप्रसतेमधुतलधृतवसा- 
मञ्जचतुःप्रखतसंयुक्तः शतपुण्पाहवषाकल्कोकृूतः सलवणो 
वस्तिः पादमुष्कजद्ञात्रिकवडच्षणवस्तिवृषणानिलरोग हरः । मृग- 
विष्किरानूपविलेशयानामेतैनेव कल्पेन वस्तयो देयाः। मधु- 
घृतड्विप्रस्टतं तुल्योष्णोदकं शतपुष्पाद्धपल सेन्धव्राद्धाच्युक्तो 
वस्तितृ प्यतमो मूत्रकृच्छुपित्तवातहरश्च । सद्योष्ृततेलवसामञ्ज- 


वस्तिः। कर्कटेस्यादि। कर्कटस्य रसः चटकाण्डरसयुक्तः समधुछृतशकंरो 
बस्तिः | इत्येत इत्यादि । इत्येते कूम्मादीनामेतदन्तानां वस्तयः परमद्ृष्याः 
उच्चटकादिकस्कपक्कक्षीरेण निरूहदानानन्तरं प्रतिभोजनात्‌ स्रीशतगामिनं 
नरं कुय्यु ः || १८॥ 

गङ्गाधरः--दशमूलेत्यादि। दशमूलादीन्यकध्य पत्ता काथात्‌ पञ्चप्रस्रतः 
मध्वादीनां पञ्चानां मिलिला चतुजरतसंयुक्तेः शतपुष्पादिकटकोकृतो लवणः 
युक्तो वस्तिः पादादिगतानिळरोगहरः। मृगेत्यादि । एतेन दशमूल्यादिकल्पेन 
मृगादीनां मांसरसवस्तयो देयाः। तद्‌ यथा--दशमूलसम्तदशशृगान्यतपस्गस्य 
गोखराश्वतरेत्यादुग्रक्तस्य मांसकाथात्‌ पश्चप्रस्त मध्वादिचतुःमखतं शत- 
पुष्पादिकल्कयुक्त लबणयुक्तश्च वस्तिरित्येततृमकारेंण च दशमूलबिशतिविष्कि 
रेषु मयूरस्योक्तसादेकोनावंशरतिर्विष्करमांसानां काथः, दशमूलसपरादि 
दशान्यतमासूपमांसक्काथः, छ्शमूलचतुद शान्यतमविलेशयमांसक्काथः, मध्वादि 
युक्तः शतपुष्पादिकस्कयुक्तः सलवणो बस्तिरिति । माध्वित्यादि । मधुनः प्रस्त 
घृतस्य प्स्रतमिति द्विम्रखृतं तुल्योष्णोदक द्विप्रछततम्ुष्णजर्ल शतपुष्पाद्धेपछ 
कर्कः सन्धवस्याद्वाक्षयुक्तो बस्तद्व ष्यतमादिः। सद इत्यादि । सद्यस्क चतुःस्नहः 


इस्केले चस्तय इत्यनेन कूम्मादॉना#न्यसमेत्यादिनोक्ता यस्तयः। उच्चटकेत्यादि इक्ष्रकः कोकिः 


छाक्षः ॥ १८ ॥ 
चक्रपाणिः-- दृशमूलेत्यादिको घंशतितमः । म्ुराविप्किरेत्यादना विलेशयान्तेन षष्टियोगाः । 


१२९ अध्यायः सिद्धिस्थानम्‌ | डप ०७ 


चतुःप्रस्थधृतं हवुषाद्ध॑पलं सेन्धबाद्धाक्षयुक्तो वस्तिवृ ष्यतमो 
मूत्रकृच्छ्पित्तव्याधिहरो रसायनः। मधृतेलं चतुःप्रसत तुल्योष्णो - 
दकं शुतपुष्पाद्धपलं सेन्धवाद्धोक्षयक्तो वस्तिः दीपनो वृ हणो 
बलवर्णकरो निरुपद्रवो वृष्यतमो रसायनः क्रिमिकुष्ठोदा- 
वत्तेगुल्मार्शोत्रध्नप्रीहमेहृहरः। तदुवत्‌ सह सघघ्रृताथ्यां पयस्तुल्यो 
वस्तिः पूव्वकल्पेन वलवणेकरो वृष्यतमो निरुपद्रवो वस्तिमेढु- 
पाकपरिकत्तिकामत्रकच्छपित्तव्याषिहरो रसायनश्च ॥ १६ ॥ 
मधुषृताभ्यां मांसरसतुल्यो मुस्ताचयुक्तः पूव्यवद्‌ वस्तिः 
वलाशपादहषगुल्मजान्रुकुश्चनवस्तिवृषणमेदु त्रिकोरुटृष्ठशुलहरः । 
सुरासोवोरकुलस्थमांसरसमधुघ्ृततेलसक्षप्रखतं मुस्तशताह्मा- 
कल्कितं सलवणो वस्तिः सव्ववातरोगहरः। दिपञ्चमूलीत्रिफल्ा- 
विल्वमदनफलकषायो गो मूत्रसिद्धः कुटजमदनफलमुस्तककल्क- 


चतुःप्रस्थं हवुवाडेपलकल्कं सन्धवस्याद्वाक्षमुक्तो वस्तिह ष्यतमः | मध्वित्यादि । 
मधुनो द्रिमखतं तलस्य द्विपरस्तमिति चतुःप्रसृतम्‌ । उष्णोदकं तुल्यं चतुःप्रसतम्‌ । 
शंतपुष्पाडेपलकल्कयुक्त सन्धवस्याद्वोक्षपुक्तो चस्ति्दीपना दिः । तद्वदित्यादि । 
मधघृताभ्यां दवाभ्यां तुल्यं पथो यत्र स वस्तिस्तदवत्‌ पूव्वकल्पेन सह चप बलः 
वणादिकरप्रभृति ॥ १९ ॥ 

. गङ्गाधरः--मधुघ्रृताभ्यामित्यादि । मधुृताभ्यां तुल्यो मांसरसो यत्र स 
वस्तिमु स्ताक्षकर्कयुक्तः पूव्वेवद्‌ बलाग्रादिहरः। सुरेत्यादि। सुरादीनां 
सप्तानां पत्येकमेककप्रझतमिति सपम्रछतं सुस्तशताद्दाकल्कयुक्त ससन्धवलवणो 
वस्तिः सब्वेवातहरः। द्विपञ्चेत्यादि। दशमूल्यादीनां कषायो गोमूत्रे पक्तवा 
त्च मुगेवृ पेस्यादिनोक्तेः सप्दश। विष्किरेश्व लावादिभिश्च मयरकुक टवर्जितेर्वि शतिः । 
k आनुपेश्वमराद्भिर्नव । विलेशयेः श्र तश्यामादिसिश्चतुदेश । मघुधतद्विप्रसुतमित्यादिक एक- 
विंशतितमः । घृततेलेत्यादिको द्वाविशतितमः। मघुतेलमित्यादिकस्तयोविशतितमः । तदवन्मधु- 
घृतान्यामित्यादिकत्वतुर्वि शतितमः। पतदन्ताः अनेत्रिशत्तमाः प्रयोगा उत्ताः । मधुतेळ- 


३८०८ चरक-संहिता | [ उत्तरचस्तिसिद्विः 
संयुक्तः सेन्धवयावशूकच्षोद्तंलयुक्तो वस्तिः श्लेष्मव्याधिहरो 
वर्ण्यो वातशुक्रसङ्गाजीणेविसूचिकालसकेषु देयः ॥ २० ॥ 

अत उद्ध वृष्यतमान्‌ स्नेहान्‌ व्याख्यास्यामः । शुताबरी- 
ुड्चीनुविदारय्यामलकद्रा बाखज्ज्‌ राणां यन्त्रपीड्रितानां रसप्रस्थं 
पृथगेकेकं तद्वद्‌ घृततेलाभ्यां गोमहिष्यजाचीरणां ढो दो दद्यात्‌ । 
जीवकषंशकमेदामहामेदातक्चोरीश्रूङ्गाटकमधूलिकामधुकोच्चटक- 
पिप्पली -पुष्करदोज-नीलोत्पल-कदम्वपुष्पपुण्डरीककेशरकल्कान्‌ 
एपत्तर चुमांसकुवरकुटचटकचकोरमत्ताचर्वाहिजीवजीवककुलिङ्गक - 
नोलहंसानां रस वसामञ्ज्ञोश्च प्रस्थं दत्ता साधयेत्‌ । ्रह्मघोष- 
शङ्करटहभेरीनिहोदः सिद्ध' सितच्छत्रकृतच्छायं गजस्कन्ध- 
मारोहयत्‌। भगवन्तं वृषभध्वजसभिपूज्य तं स्नेहं त्रिभागमाक्तिकं 
समाचिकं वा मङ्घलाशीःस्तुतिदेवताच्चनेवेस्तिं गमयेत्‌ । कणां 
स्त्रीविहाराणां नष्टरेतसां लतज्ञीणविषसज्वरात्तानां ब्यापन्नयोनीनां 
वन्ध्यानां रक्तशुल्मिनीनां मृतापत्यानामनात्तेवानाञ्च स्त्रोणां 


सिद्धः कृतः कुटजफलादिकपायेणोपकल्पितः समासेन मिलितः सन्धता दियुक्तो ` 
वस्तिः इष्र्या धिहरादिः । इति यापना वस्तयः उक्ताः | २० ॥। 

गङ्गाधरः--अत उद्ध मित्यादि। दृष्यतमान स्नहानन्नुवासनान्‌। शताः 
वरीत्यादि। शतावर्यादीनां सक्तानां भत्येक यन्त्रपीड़ितरसस्यककं प्रस्थं 
गवादिक्षीराणां प्रत्येक द्रो टो प्रस्थो दद्यात्‌, तत्र जीवकादीनां करकान्‌ यथाहं 
दद्यात्‌ । पृपदादीनां मांसं कुक्कुटादी नाञ्च मांसञ्च कार्थायला रसं बसामजशो् 
प्रत्येक स्थं दर्वा साधयेत्‌ । ततः सिद्धं तत्‌ उद्धत स्नेह ब्रह्मो पवंदशब्दः 
््रत्यर्थवचनः शहादिनिहांदः इवेतच्छत्रेण कृतच्छाय गजस्कन्धमारोहयेत्‌। . 
प्रचानत्वान्मधुतेलिका ज्ञ्याः। द्विपञ्चमूळीत्यादिकस्त्रिंदाः। न्रिंशत्संख्या वस्तिस थी यसिद्धि- 
पख्तिच्वाञ्च हृ पठनीयाः ॥ १९॥ २०॥ 


वरदा अध्याय! | सिद्धिस्थानम्‌ | झे ८६ 


चोणमांसरुधिराणां पथ्यतमं रसावनसुत्तमं बलीपलिसनाशनं 
विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
इति चतुःस्नहः | 

बलागोचुरकराल्लाश्वगन्धाशतावरोसंहचराणां शतं शत- 
मायोज्य जलद्रोणशते प्रसाध्यम्‌। तसन्‌ जलद्रोणावशेषे 
रसे वस्त्रपूति विदाय्यांमलकसरसयोदस्तम हिषवराहवृषकुक्कुट- 
वहिहंसकारण्डवसारसरसानां पछ्लंततलयोश्चकर्क पृथक परस्थम 
अष्टौ प्रस्थान्‌ चीरस्य दखा चन्दनमधूलिकात्वकच्ीरोदिस- 
गृणा सोत खएटोलफलात्मगुतान्नपाकितालमउजखउ्र - सद्रो का - 
तामलको-कण्टकारी-जीवकषभकचद्रसहामहासहाशुतावरीमेदा- 
महामेष्ापिप्पलीहीवेरत्वकपत्रकस्कांश्च दवा साधयेत्‌। बहा- 
घोषादिना विशिना तत्‌ सिद्ध वस्तमादश्यात्‌। तेन स्त्रोशतं 
गश्छत्‌ म चेवात्र दत्ते विहाराहारयन्त्रण कचित्‌। एष वृष्यो वणयो 
वृहण आथुष्यो वलीपलितनुत्‌ चतन्तीणसष्टशुक्रविषमञ्चरा्तानां 
व्यापन्नयोनीनाञ्च पथ्यतमः ॥ २२ ॥ 


भगवन्त शिवमभिपूज्य त रनेह तस्य तृतोयभागमाक्षिकयुक्त समाक्षिक वा 
` मङ्गलादिपूव्वकवेरित गमयेत्‌ । शेपमाशीः ॥ २१॥ चतुःस्नहः। 
गङ्गाधरः-बलेस्यादि। वलादीनां इतं शत पलमायोज्य जलद्रोण- 
शते पक्तवा तरिमन द्रोणावशेपे रसे बरुपूते विदाय्योमलकयोः स्व 
रसयोरेकक प्ररथ वस्तादीनां सारसान्तानां मांसरसानामेवःकं प्रस्थ घृत 
* तलयोश्च प्रस्थककं क्षीरस्याप्टी प्रस्थान दत्वा चन्दनादीनां कल्कान घृततल- 
पादिकाम्‌ दर्वा साधयेत्‌ स्नहपाकवि धिना पचेत्‌। मुद्रापाके सति दस्नपूत 


चक्रपाणिः -स्नेहवस्तिग्रनथांशं दर्शयन्‌ स्नेहानाह- अत ऊळ मित्यादि । मत्ताक्षः कोकिकः। 

' जीवञ्जीवो विषद्शनमत्युः। ब्रह्मघोषो वेदध्वनिः। ब्रह्मणोपादय भहएद्वारा उपकारकाः ॥२१॥ 
७ गो ७ 2 दि 
* चक्रपाणिः--बलेत्यादिक द्वितोयं तलम ॥ २२ ४ 


३८०१० चरक-संहिता | [ उत्तरवस्विसिद्धिः 


सहचरपलशतमुदक द्रोणशतै पत्तवा दो एशेषे रसे पूते विदारी- 
चुरसप्रस्थाभ्यामष्टणुणचीरं घृततलप्रस्थं बलामघुकमघुक- 
चन्दनमधूलिकाशारिवामेदामहामेद।काको ली चीरकाकोलीपयस्या - 
गुरुम झिष्ठाद्या्रनखश्‌टोसहचरीसहरस्रवीय्यांवराङ्लोधाणामच- 
मात्रे गुशशुकरः करकः साधयेत्‌ । ब्रह्मघोषादिना विधिना तत्‌ 
सिद्धं वस्तिं दद्यात्‌, एष सव्वरोगहदरो रसायनो ललनानां श्रेष्ठोऽन्तः- 
पुरचारिणीनाम्‌ । चतचयवातपत्तवेदनाकासश्चासहरस्त्रिभाग- 
माचिकोऽकालवलिपलितनुद्‌ वणरुपचलमांसशुक्रवद्धनः । एते 
रसायनाः स्नेहवस्तयः सति विभ्वे शतपाकाः सह्रपाका वा 
कार्य्या वीय्यबलाघानाथमिति ॥ २३ ॥ 


भवन्ति चात्र श्योकाः । 
इत्येतै वस्तयः स्नेहाश्चोक्ताः प्राणिषु संज्ञिताः । 
स्वस्थानामातुराणाञ्च वृद्धाना्ाविरोधिनः ॥ 


कुजा स्थापयेत्‌ । अथ सिद्धं तं स्नह ब्रद्मयरोपादिना विधिना वस्तिमादद्यात्‌, 
तेन स्रीशत गच्छदित्याद्याशीः। अत्रान्नपाकी नीलझिण्टी || २२॥। 

गङ्गाधरः-सहचरेस्यादि। सहचरस्य पलशतं जकद्रोणशत पक्तवा द्रोणशेष 
रसे पूते सति विदारीरसमर्थेनक्षरसपरथेन तथाएणणक्षीरमषप्रस्थक्षीर घृत 
तलयोमिलिला प्रस्थ बलादीनामक्षमात्रकर्कद्विएणदाव र रक्षद्वयमितशकरायुस्तः 
साधयेत्‌ । मुद्रापाकेऽवतास्ये वस्नपूत कुला स्थापयेत्‌ । ततो ब्रह्मघोषादिना 
विधिनानुवासनवस्ति दद्यात्‌ । एप इत्याद्याः । त्रिभागेत्यादि। स च स्नेह 
रतृतीयभागमाक्षिकयुक्तो वस्तिरकालपछितडुत्‌। एत इत्यादि। एते शता 
वरीत्यादुग्रक्ता रसायनस्नहचस्तयः सति विभवे शतपाकादयः कार्या वीय्ये- 
बलाधानाथमिति ॥ २३॥ 


चक्रपाणि:-- सहृचरपलद्रातमित्यादिकः रनेदवस्तृतीयः । सहखवीयय दृद्वी, वराङ्गं अमरुत्वक्‌ । 
शतपाकाइचेत्यत्ष सनेहापेक्षया दातयुणेन वा द्रवेण एकदेव पाकं मन्यते ॥ २३ ॥ 


१रश अध्यायः , सिद्धिस्थानम्‌ । ३८९१ 
अतिव्यवायशोलानां शुक्रमांसवलप्रदाः । 
सव्वरोगप्रशमनाः सम्पेप्वृतुषु योगिकाः ॥ 
नारीणामप्रजातानां नराणाञ्चाप्यपत्यद्ाः । 
उभयार्थकरा दष्टाः स्नेहवस्तिनिरूह्यो: ॥ 
व्यायामो मथुनं मद्य मध्वाशिश्रिसम्बु च । 
सम्भोजनं रथचोभो वस्तिप्वेतैष गहितम्‌ ॥ २४ ॥ 
शिखिगोनद हंसाणटेठ चवद्वस्तयस्त्रयः । 
विंशतिविष्किरेस्त्रिंशत्‌ प्रतुदेः प्रसहेनेव ॥ 
विंशतिश्च तथा सप्त-विंशतिश्चाम्बुचारिभिः । 
नव मत्स्यादि भिश्चेव शिखिकल्पेन वस्तयः ॥ 
दश्‌ कर्कटकादेगरश्च कूम्मंकल्पेन वस्तयः । 
मृगः स्तदशकोन-विंशतियिप्किरदश ॥ 
आनूपेदचशिखितद भूशयेळ चतुदरश । 
एकोनत्रिंशदित्येते सह स्नेहः समासतः । 
प्रोक्ता विस्तरशो भिन्ना 6 शते पोड़शोत्तरे॥ | 
. „ गङ्गाधरः- अत्र प्रमाणश्वोकानाह- इत्यत इत्यांद । स्नहवस्तिनिरूदयो- 
मध्य एत रनहवस्तय उभयाथकरा वाभीकरणकरा रसायनकराः । वस्तिपु 
निषिद्धमाह- व्यायाम इत्यादि । बस्तिष्वतपु रसायनपु व्यायामादिक गदितम्‌ 
इति ॥ २४॥ 
गङ्गाधरः--अत्र वस्तीनुपसंहरति शिखोत्यादि। शिखिपभ्रतिवस्तित्रयादय 
पूष्व स्फुटं व्याख्याता । ते समासत एकोनत्रिंशत्‌ बस्तयः सह स्नहरुक्ताः, 
चक्रपाणि:---ये केचिदुभयार्थकरा दृष्टा इति स्नेहबस्तिनिख्दयोरपि साध्यमथ स्महनं शोधनञ् 
कुर्वत इति भावः । यापनावस्तिप वर्जनीयमाह-- व्यायाम दृत्यादि॥ २४४ 
व्ककरपाणि:--शिसखिगोनर्देत्यादिना उक्तवस्तिसंग्रह करोति । संम्रहार्थश्च एकोनत्रिशदित्येते 


३८१२ चरक-संहिता । ( उत्तरखिसिद्धिः 
एतै माच्चिकसंयुक्ताः कुव्वेन्त्यतिवृषं परम्‌ । 
नातिथोगं न वायोगं स्तम्भितास्तैन कुव्वते ॥ 
मृदुत्वान्न निवत्तन्ते हष्दा लेते प्रयोजिताः । 
समूत्रवस्तिभिस्तीदणराप्यश्च चिप्रमेव च । 
शोषाझिनाशपाण्टुत्व-गुल्माशेःपरिकत्तिकाः । 
ज्वरश्चवातिसारश्च यापनात्यथसेवनात्‌ । 
'प्ररिष्टक्षीरसीध्वाद्यास्तत्रेष्टा दीपनो क्रिया ॥ 
युक्त्या तस्सान्निषेवेत यापनान्‌ न प्रसङ्घतः । 
इत्युच्चर्भाष्यपू््वाशां व्यापदः सचिकितसिताः । 
विस्तरेण एथकप्रोक्तास्तैभ्यो रक्षेत्‌ सदा नरान्‌ । 
उच्चभाष्यादितो नृणां जायते हि सदा भयम ॥ २५॥ 


विस्तरस्तु तेपां प्रत्येकागणनथा पोडशोत्तरंशतद्व्थं वस्तिविशेषाः। एते 
माक्षिकसंयुक्ता नरमतिट्रपं करोति। नातीत्यादि। ते वस्तयस्तेन 
स्तम्भिताः सन्तो नातियोगं न चायोगं कुव्यते। एते वस्तयः प्रयोजिता 
मृदुखान्न नित्रत्त॑न्ते इति द्रा समूत्रस्तीक्षणवेरितिमिः क्षिरमाप्पः माप्यः 
स्यात्‌। यापनावस्तियोगदोपमाइ-झोषेत्यादि |  यापनावस्तेरत्यथे- 
सेवनाखोपादयः स्युः। तत्र चिकित्‌सामाह--अरिष्ठ त्यादि | दीपनी जाठराग्निः 
वद्धिनी क्रिया चेष्टा सम्मतेत्यथः। तस्माच्छोपादिसम्भवाद्‌ युक्तया यापनान्‌ 
बस्तीन्‌ निषेवेत | न प्रसङ्गतो निरन्तरतो न सेवेतेति। उपसंहरति--इत्ुच्च- 
रित्यादि। उच्चर्भाष्यादितों दि गां सदा भयं जायते ॥ २५॥ 


इति प्रत्येक निर्दिष्टा चस्तयः । स्मेहेः समं एकोनत्रिंशदू भवन्तीत्यर्थः । समाहारसंख्यामाइ--हे 
राते पोड़शोत्तरे इति। तश्च यथास्माभिष्याख्यान तथा ततप्रोक्तमेव पूररते। अधिवृषमिति 
शुक्कोपचयचन्तम्‌। स्तम्भिताइचेति मधुना स्तम्भिताः । यापनावस्त्यप्रजृत्तो कर्तब्यमाह-- 
सत्यादि । मृदुस्वादियापनावस्यनुप्रयोगे दोपमाह-द्योफेत्याद्‌ । पतच्छोफादिणु चिक्हिसा- 
माइ--भरिष्टं त्यादि । तस्मादिति यापनान्यथाप्रयोरे शोथादिदर्शनात्‌॥ म प्रसङ्ग इति 
अनभ्यासतः | तेभ्यो रक्षेदिति उच्चे भौष्यादिअन्यव्यापञ्चयो रक्षत्‌ ॥ रण ॥ 


१२श अध्याय ] सिद्धिस्थानम्‌  _ ३८१३ 


कम्मणा वसनादीनामसस्यगयोजनाफ्डाम्‌ । 

यत्रोक्तं साधनं स्थाने सिद्धिश्थानं तदच्यते ॥ २६ ॥ 
इत्यध्यायश्तं विंशमात्रेयमुनिवाङमयम्‌। 

हिताथ प्राणिनां प्रोक्तमभिवेशेन धीमता ॥ 
दीघमायुयेशः स्वास्थ्यं त्रिवगेञ्चापि पुष्कलम्र्‌ । 
संसिद्धिमृत्तमां लोके लभतै .विधिना पठन्‌ ॥ २७॥ 
सडिन्तमथ विस्तीण लेशोक्तं विस्तृशाति च। 
संस्कत्तो कुरुनै तन्त्रं पुरा सञ्ज पुननेवम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः _-सिद्विस्थानपद व्युत्‌पा्ते-कम्मणामित्यादि। आदिना- 
ख्थापनादीनां ग्रहणम्‌ || २६॥ 

गङ्गाधरः --संदितास्ुपसंहरति। इतीत्यादि! अध्यायानां शतं बिंशतेः 
पूरणञ्च विंशम्‌ आत्रेयस्य कृप्णात्रिपुत्रस्य घुनव्व सोवी ङमयमू । दीघेमित्यादि । 
र हिताया अस्या विधिना पाठस्याशीदींघॉयुळाभादिः। सङ्गिप्तमित्यादि । 

स्कत्तां यत्‌ पुराणं तन्त्रं सद्गिसमथ च विस्ती कस्माद्‌ यतो लेशोक्त 


चक्रपाणिः --सिद्वस्थानदाव्दुस्य निरुक्त दशयन सिद्विस्थानामि्थे्य चाक्यार्थसमअहणमाह-- 
कम्मणामित्यादि । असम्यककरणापदामिति वमनादीनामसम्यकूप पागे जनितानामापदा वमनादि- 
' व्यापृतप्रतिक्ारश्च सिद्धिस्थानाथः प्रबाचोपद सितः, तेन बसना देपू कल्पनाद्यमित्रानस[प अनागतः 
घंमनादिव्यापन्निपेत्प्रयोजनक सिद्धिस्थाने युक्तमव ॥ २६ ॥ 

चक्रपाणिः--सिद्विस्थानं समाप्य कृतरन तन्वमुपर्सहरति--इृत्यच्याय्रेत्यादि। आज्ेयमुनि- 
(शति) वाङ्मयमिति अनुकृतात्रेयवचनमयस्‌। एतत्तन्त्राध्पयने फलमाइ~ दींघमायुरित्यादि । 
बिवर्गमिति चर्मी कामम्‌, पुष्कलमिति मोक्षम्‌ । किया पुष्कळमिति लिवर्गविशेषगम्‌ । सिद्विमिति 
चिकितूसाप्रयोगसाध्यनेष्पादकव्यस्‌। विधिना परक्षिति रोगभिपगूजातीयोचेन पाठविघिना । 
पतत सबिंशमध्यायज्तं परन्‌ दीर्घायुर भादेचम्क्रूलपाउजनितचम्मंवञ्ञादेव पारजनितश्ञास्त्राववो ज- 
पूष्चेकशास्तानुष्टानाञ्च ! २७ ॥ 
चक्रपाणिः एतच्छास्सं स्कारोपपत्त्युपदशनपूरव्वक शास्त्रस्य संस्कारको चरकरद्बळी 


ज 


दुर्शयक्षाइ-- ददबळः संक्षिपति दिम्तारयतात्यादि । यस्माच्छास्त्रे प्रथममतिविस्तारतया प्रतिपादितेचु 
४७८ 


३८१४ चरक- संहिता | [ उ्तरवस्तिसिद्विः 


अतस्तन्त्रोत्तममिदं चरकेणाति-(य्रा)-बुद्धिना । 

संस्कृतं तनु संस्वष्टं विभागेनोपल'चयतै ॥ 

तच्छङ्करं भूतर्पातं. संप्रसाद्य समापयत्‌ । 

अखणडाथ हृदूबलो जातः पञ्चनदे पुरे ॥ 

कृत्वा बहुभ्यस्तन्त्रंभ्यो विशेषाश्च बलोच्चयम्‌ । 

सक्षदशोषधाध्याय-सिद्धिकल्परपूरयत्‌ ॥ २८ ॥ 

ति र KE] लर ञ्जे प 

इदमन्यूनशुब्दाथं तन्त्र दोषविवज्जितम्‌ । 

षट्त्रिंशता विचित्र हि भूषितं तन्त्रयुक्तिभिः ॥ 
विस्तृणाति इत्येत्रं पुननवं कुरुत, अतो हेतो रिदं तन्त्रोत्तमं चरकेणातिबुद्धिना 
संस्कृत तनु स्वरपं संश्लिष्ट विभागेनो पलक्ष्यत । तदित्यादि । तञ्चरकसंस्कृत 
तन्त्रं चिकित्सास्थानस्य शपसप्नदशाध्यायकहपस्थानासद्धिस्थानमप्राप्त हृढ़ 
बलः पञ्चनदे वाराणसोक्षेत्र पञ्चनदपुर कपिलबालाज्जातः शङ्कर भूतरपातं शिबं 
सम्प्रसाद्य तन्त्रस्याखण्डाथ खण्डाभावकरणाथं समापयत्‌ । वहुभ्यरतन्त्रभ्यो 
बलोचयं कुवा चिकित्सास्थानस्य शेपसप्दशाध्यायार्साद्वस्थानकल्पस्थान- 
रइस्पत्‌ || २०।२८॥ `, ९ , 

गङ्गाधरः इद मित्यादि । तत्‌ पूरणेनदं तन्त्रमन्यूनशब्दस्याथ वाच्यं दोष: 
न सम्यगर्थावगमः, तेन तहोपनिरासाथ' संस्कर्ता युज्यते । अतः तन्श्रोत्तममिदं चरकेण संस्कृतम्‌। 
पूर्व्वग्रन्थस्यातीचचिस्तरत्वादिना तन्त्रासिधानं पव्वश्रातृजनामिप्रायादेव बोद्धव्यः । इदानोन्तन- 
श्रोतृपुरुषामिप्रयेण शु सुस्कत्तः संस्कारो ज्यः। उत्तज्व-- “सक्षेपोक्त प्रतिद्दन्ति दिस्तरोक्तम्तु 
गुह्यते । संक्षेपविस्तरा कृत्वा संस्कुर्य्यात तन्त्रमादितः ॥” इति। पुराणञ्च पुननंवमिति विस्तार- 
सङ्घ पादिना पुनर्दव कुर्त । चरकसस्कारात्‌ पूण तां दु्शरूने दृदबल आह-- तस्वित्यदूरान्तरोत्त्या, 
हेन इट्बलप्रतिपादितेकचत्वा र शदध्यायानां वशाध्याय्शठलिभ!गता युज्यते इति नोखावनीयम्‌ । 
आस्मनः पञ्चनदपुरभवत्वेन श्रेष्ठप्रदेशभवत्वं दर्वायांत । आत्मनः संस्कारे तन्त्रान्तरादिनार्षण 
संस्कार दशयज्ञाह- कृत्वा बहुभ्य इत्यादि। तम्लेभ्यः सुश्वुत्विदेहादितन्त्रेभ्यश्व विशेष्य 
चरकोक्तार्थदतिरित्तरूपस्य व्ययः विशेषाश्च बलोद्धय; तमन्यतन्त्रेभ्यः कृत्वा सप्तदशीपधाध्याथ- 
सिद्धिकल्पेरिदमनन्यूनशब्दार्थ तन्लं ,दोषपविवर्जितं ५ खच त्रेशत्तस्थयुक्तिखपितमपूरयद्‌ इढ़बल इति 
योजना । तल मूमिपदितानामणूनां घान्यादिवोजानां शोधन्या संहरणं युक्तम्‌। पतेन तन्त्र 
यत्‌ सारमूतं तचरकाचाय्येः संगृहीतम्‌ ॥ २८ ॥ 
चक्रपाणिः-- यधाचुपूरितमिति दृर्शयति भन्यूनशब्दार्थमिति । तन्रदोपाश्रतुद्द श॑ पुनस्त 


१२श अध्यायः ¦ सिद्धिस्थानम्‌ । ३८१५ 


तत्राधिकरणं योगो हेत्वर्थो ऽथः पदस्य च। 


प्रदेशोदेशनिदेश-वाक्यशेषाः प्रयोजनम्‌ ॥ 

वञ्जितं षट्त्रिंशता तन्त्रयुक्तिभिभू पितं विचित्रमिति । काः पुनः षट्त्रिंशत्‌ 
तन्त्रयुक्तयः इत्यत आह-- तत्रेत्यादि । तत्र तन्त्रयु क्तिषु तन्त्रसमन्वयाथं योजनासु 
षट्रिशत्सङ्झासु मध्ये प्रथमा तन्त्रयुक्तिरयिकरणः नाम। तद यमथेमघि 
कृत्योच्यते ; यथा- दीपेज्जीवितमधिकृत्य यावदुक्तं पूव्वाध्याये तत्‌ सव्बेस्य 
दीघेञ्जीविताधिकरणमेबं सर्वत्र । सुश्रते च--यमथेम धिकृत्यो च्यते तदधि- 
. करणं यथा रसं दोष वा ॥०॥ योग इति । योगो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, येन वाक्यं 
युज्यते ;, यथा पादावशेषे शीत च पूते तस्मिन्‌ सिताशतम्‌। दरवा क्म्भे 
हढे स्थाप्यं मासाळ घृतभाविते। इति घृतभाविते ददे कुम्भे स्थाप्यमिति 
योगः । सुश्रुते च-येन वाक्यं युज्यते स योगः। यथा-तळं पिवेञ्चाम्ृत- 
वल्ली विश्व-हिंस्राभयाटक्षकपिप्पलीभिः । सिद्धं बलाभ्याञ्च सदेवदारु हिताय 
नित्यं गलगण्डरोगीति । सिद्धं पिबेदिति प्रथमं वक्तव्ये तृतीयपादे सिद्धमिति 
्रयुक्तमेदं दृरस्थानामपि पदानामेकीकरणं योगः। इति ॥०॥ हेखथ इति । 
हेवर्थो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदन्यदुक्तमन्याथ साधक भत्रति। यथा--विपरीत- 
गुण््रेव्यर्मारुतः सम्प्रशाम्यतीत्यादुप्त्ता विपरीतगणदंशमात्राकालोपपादितः 
भेषज वि निवत्तन्ते विकाराः साध्यसम्मता इत्येतदृक्तमदेशाकालामात्राभिः 
. इुष्पगीतसत्रसंग्रह्याक्षममित्यादिना रागमिपगूजीतीयोक्तास्तेवे जितम्‌ । तन्वयुक्तभिरिति वक्ष्यमाण- 
तन्त्रयुक्तिभिः । विचिवाभिन्यीययुक्तिभिः । तन्श्युक्तिरेवाह । तन्तािकरणमिति यल तन्तमजिकृत्य 
` प्रवर्सते तत्‌ । अल कस्मादबिङृत्यायुः्वदो मणिभिः रोगमित्याधिकरणम्‌। योगो नाम योजना, 

ब्यस्तानां पदानामेकीकरणम्‌। नवळक्षणं यथा-- प्रतिज्ञा हेतूदाहरणोपनयानिगमनानि। तल प्रतिज्ञ-- 
` मातृजश्रायं गर्भः । हेतुः ~ मातरमन्तरेण गभानुवषरः । दष्टान्तोपनयी-_यथा कुटःगार नानाङ्रब्य- 
समुदायाद्‌ यथा वा रथो नानाङ्गसमुरायात्‌ । तस्तादेतदुवोचाम मातृजश्चायं गर्भ इत्यादि 
निगमनम्‌ । तस्मात्‌ मातृजश्वायमित्येप प्रतिज्ञाथोगः । पदमन्ये दि योगाची व्याख्येयाः । हैत्वर्था 
` नाम येष्वन्यप्रभाचाहतमन्यसोपपद्यते, यथा- समानगुणाभ्यासा हि घातूतां वृद्धिकारणमिति 
घातमजिकृप्यो तत्र वातस्येति वक्तव्ये यदयं समानशब्देन यथा वायोस्तथा रसादीनामपि समान- 
गुणाभ्यासो घुद्विकारगमिति गम्यते। पदार्थों नाम पदस्य पदयोः पदानां वाः । तल द्रव्यमितिपदेन 
खादूयश्चसनाः पष्ठा इति । पदयोरर्थो यथा आयुषो बेद इति पद्योरायुब्वंद इत्यरथः । पुव पढाना- 
मप्यध उदाइायर्य: । प्रदेशो यथा--यद्‌ बहुस्वादर्थस्य काठ स्न्येनामिघातुमशक्यत्वादतिदेशेन/भि- 
धीयते । भर्था तुपारे करेश्चोऽयञुक्तः । उद्देशः प्रायोगिकः *' इत्यादि । निदे शो नाम सङ्क पेणोत्तस्य 


३२०१६ चरक-संहिता । , उत्तरवस्तिसिद्दिः 


प्रयुक्तविपरीतगुणभषजः साध्यसम्मता विकारा न निवत्तन्त इत्यथेसाधकं 
भवतीति। सुश्रते च-यदन्यदुक्तमन्याथसाधव भत्रति स हेखथः | यथा 
मृतपिण्टो5द्विः प्रक्रद्यते तथा मापमुद्वमशतिभित्र णः प्रक्रियत इति ॥०| अर्थः 
पदस्य चेति पदार्थौ नाम तन्त्रयुक्तिः सा, योऽथ ऽभि हितः सूत्रे पदे वा। पदाधे- 
स्वनेकस्तत्र योऽधः पूर्वापरयोगसिद्धो भरति सोड्थों ग्राह्म। यथा--युणाः 
गुणाश्रया नोक्ता इति। तत्र गुणशब्दः प्रकृतिभूतरूपरसादिषु सप्तदशसु वत्तेते 
ततकाय्येश्वेतपीतादिषु च वत्तेते। तत्र गुणा अपि विभाव्यन्ते गुणेनापि। 
यथा-पड़साः पयसोऽधिक इक्षुरसे मधुर इत्येवमादि। प्रकृतिगुणाश्रयाः 
काय्य्गुणा दृस्यन्ते। तत्र गुणा गुणाश्रया नति यदुच्यत तत्‌ काट्यंगुणाश्रयाः ` 
'काय्येगुणा न भवन्तीति । सुञ्रते च--योऽथोऽभिहितः सुत्रे पदे वा स पदार्थः | 
अपरिमिताश्च पदार्थाः | यथा--स्नेहरवेदाञ्जनेषु निर्दिष्ट पु द्योखयाणामर्थाना- 
सुपपत्तिद श्यत, तत्र योऽथः पूञ्वापरयोगसिद्धो भवति स ग्रहीतव्यः। यथा 
वेदोत्‌पत्तिमध्यायं व्याख्यास्याम इत्युक्ते सन्दिह्यते बुद्धिः कतमस्य वेदस्यायमुत्‌ 

पत्ति बितरक्लुरिति। छम्बेदादयस्तु वेदास्तत्र पूव्वापरयोगसुपलभ्य विदविचारणे 
विदविन्दन्तीत्यतयोश्च घालो रनकाथेयोः प्रयोगः पञ्चात्‌ मतिपत्तिभेर्वात | आयुच्ये 

दोतृपत्तिमय विवरक्षुरित्येवं पदाथः ॥०॥ प्रदेश इति | प्रदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, 
यत्‌ प्रकृतस्या तिक्रान्तेन साधनम्‌ । यथा--अतिव्यवायशीलानां शुक्रमांसवलः 
प्रदाः । नारीणामपरजातानां नराणाञ्चाप्यपत्यदाः इति | इत्येते वस्तयः खर्वति 

व्यवायशीलानां शक्रादिप्रदास्ते चाप्रजातानां नारीणामपत्यदा इति। सुश्रते . 
च-प्रकृतस्थातिक्रान्तेन साधन प्रदेशः। यथा- देवदत्तस्यानेन शल्यमुद्धतं , 
तरमाद्‌ यश्दत्तस्याप्ययमेबो द्वरिष्यतीति ॥०॥ उदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ , 
समासकथनम्‌। यथा-सामान्यश्च विशेषश्च गुणान्‌ द्रव्याणि कम्म च।. 
समवायश्च तजज्ञाखा तन्त्रोक्त विधिमास्थिता इति | सुश्रुत च-समासकथन- 

सुदेशः । यथा शल्यमिति ॥०॥ निर्देश इति। निद्दशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यद 

विस्तरेणोच्यते | यथा- खादीन्यात्मा मनः कालो दिशश्च द्रव्यसंग्रहः । इत्येव, 
मादि। सुश्रुत च--विस्तरवच्न निदेशः। यथा- शारीरमागन्तु चेति ॥०॥ 
- वाक्यशेष इति। वाक्यशेषो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, येन पदेनानुक्तेन. वाक्यं 
'बिवरणम्‌ । यथा- हेतुरि ङ्गौ पवस्य पुनः प्रपञ्चनम्‌ । चाक्यश्चेषो नाम यस्यार्थन चाक्येप यदुगम्यमान- 
तथा पूर्तये पूरणम्‌ । यथा प्रबूत्तिहतुभावानामिस्यत्तास्तीति पदं पूर्य्यते । तथा जाइजे रसे रित्यत्र 
'मांसशब्दः पूर््यते। वाक्यवत्‌ पदाः केषाश्च क्रियन्ते येऽनिवेकिता अवि प्रतीयन्ते । प्रयोजनं नाग - 


१रेश अध्यायः , सिद्धिस्थानम । . ३८१७ 


उपदेशापदेशाति-देशार्थापत्तिनिणँयाः । 
प्रसङ्घकान्तनेकान्ताः सापवगो शिपय्यंयः ॥ 


परिसमाप्यत, यथा--अथापरे त्रयो ट्रक्षाः पृथग ये फळमूलिमिः | स्नुद्यक 

` कमान्तकास्तषामिदे कम्मे पृथक्‌ पृथगित्यत्र शृण्विति पदमनुक्त बाक्र्यशपः | 
सुश्रत च- यन पदनानुक्तन वाक्य समाप्यत स वाक्यरीपः। यथा -शिरःपाणि 
पादपाश्‍वपूष्डोदरोरसा[मिव्युक्ते पुरुपग्रहणमपि गम्यत पुरुष एवोक्त इति ॥०॥ 
प्रयोजनमिति। प्रयोजनं नाम तन्त्रथुक्तिः सा, यदथमारभ्यन्त आरम्भा 
इति विमान स्वयमुक्तसुदाहतश्च तजव । नदं सुश्रते तन्त्रयुक्तिपृत्तम्‌ ॥०॥ उपदेश 
इति | उपदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, इदमेबमिदं नरमिति यदृच्पते। यथा = 
यत्राश्रिताः कस्मगुणाः कारणं समवायि यत्‌ । तदद्रव्य समवायोी तु निश्चेष्ट 
कारणं गुणः इत्यतमादिः | सुश्नते च--एबमित्युपदेशः । यथा---तथा न जाग्रयाद 
रात्रो दिवास्वमश्च चञ्जयेत्‌ इति ॥०॥ अपदेश इति। अपदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः 
सा, कारणनाननदमिति यदुच्यत । यया--अथ प्रवयसां शुक्र पायशः क्षीयत 
वृणाम्‌। रसादीनां संक्षयाच तथवाहष्यसेवनादिति। सुश्रुत च--अनेन 
कारणेनेत्यपदेशः । यथो पदिश्यते-- मधुरेण इलेप्माभिवद्ध इति ॥-॥ अतिदेश 
इति । अतिदेशो नाम तन्तरथुक्तिः सा, यत्‌ प्रक्रतस्यानागतेन साधनम्‌ । यथा-- 
सदठ्वाक्यश्च इमं याति ज्वरः क्रोधसमुद्ववः इति | सुश्रत च--प्रक्रृतस्यानागतन 
-साधनमतिदेशः। यथा-अननास्य वायुरू्ध उपतिष्ठत, तनीदात्रत्तेः स्यादिति 
॥०॥। अर्थापत्तिरिति। अर्थापत्तिर्नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्रकेनाथनोक्तन 
'परस्याथेस्यानुक्तस्य सिद्धि । यथा- नायं सन्तपणसाः्यो व्याविरित्युक्ते 


यदर्थी कामयमाना प्रवृत्तिरथा-'घातुसाम्यक्रिया चोचा नन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌ । उपदेशो 
नामाप्षानुशासनम्‌-- स्नेहमग्रे प्रयुञ्जीत टतः स्रेदमनन्तरमित्यादि । अपदेशो नाम यत्‌ प्रतिज्ञातार्थ- 
साधनाय हेतुच चनम्‌, यथा- वाताजळं जळार शां देशात्‌ काळं स्वमारतः, बिद्यादिस्यादि। सत्‌ 
“५ तिज्ञातार्थस्य हेतुवचनं दृष्परिहरत्वादिति। अतिदेशो नाम यत्‌ किञ्चित्‌ प्रकाइवा 4 मनुक्तार्थला बनाये व- 
अन्यदपि प्रत्येतव्यमिसि परिभाष्यते । यथा---िज्चान्यदुपि किञ्चिय स्पादनुक्तमिह पूजितस्‌ । पूण 
तदपि चात्रेयः सदेवमधुमन्दते? । अर्थापत्तिनीम य उकीर्तित हरति मव्वा आपाद्य खाथीत्तिः | यथा ~ 
नस्तं द'घभोजननिषयोऽस्ः्थीद्‌ दिवा भुङ्गीतेव्यावाद्यते । निर्णयो नाम विचा रितस्पार्थत्य व्यवस्थापनम्‌ 
यथा--चत्तुष्प दभेषजत्वादिविचारं कृप्वामिधीयते॥ यदुक्तं पोड़्शकर्ल पूर्व्वाष्याये भेषजमुक्त सद्‌ 
युक्तियुक्षमारोग्यायेति । प्रसङ्गो नाम प्थ्वोमिहितस्थार्थस्य प्रकरणागतत्वात्‌.पुनरभिधानम्‌ । यथा--- 
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भवत्यथेप्रापिरिपतपणसाध्योञ्यमति। सुश्रत च--यदकीत्तितमर्थादापद्यते 
साथापत्तिः। यथा- ओदनं वञुक्षुरित्युक्तेऽथादापम्नं भवति नायं पिपासु 
यवायूमिति ॥०॥ निणय-इति। निणेयो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ पूव्वे- 
पक्षस्योत्तरवचनम्‌ । यथा कतिधापुरुषीये--निष्क्रियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ 
बिद्यते कथम्‌ । स्वतन्त्रश्चेद निष्टासु कथं योनिषु जायते ? तत्रोत्तरम्‌-अचेतन. 
क्रियावच मनश्वतयिता परः । युक्तस्य मनसा तस्य निर्दिश्यन्ते विभोः क्रियाः | 
यथास्वेनात्मनात्मानं सव्बेः. स्वासु योनिषु । प्राणस्तन्त्रयते प्राणी न ह्यन्यो 
ऽन्यस्य तन्त्रकः इति । सुश्रुत च--तस्योत्तर निणयः। यथा- शरीर प्रपीड्य 
पश्चादधो गला वसामेदोमज्ञानुबिद्धं मूत्रं विसजति वात एवमसाध्या वातजा 
इति ॥०॥ प्रसङ्ग इति | प्रसङ्गो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ मरकरणान्तरेण समापनम्‌। 
यथा- सर्वमात्मा शरीरश्च त्रयमेतत्‌ त्रिदण्डवत्‌ । लोकस्तिष्ठति संयोगात्‌ तत्र 
सव्व प्रतिष्ठितम्‌। स पुमांश्चतनं तञ्च तचाधिकरणं स्मृतमिति प्रथमाध्यायेऽभि- ` 
एय पुनः कतिधापुरुषीये प्रोक्तं चेतनाधातुरप्यकः स्मृतः पुरुषसंशकः | खादय- 
श्रे तनापष्ठधातवः पुरुपः र्मृतः। ततश्च घातुभेदेन चतुव्यिशतिकः रस्त इति। 
सुश्रत च प्रकरणान्तरेण समापनं प्रसङ्ग, सद्‌ वा प्रकारान्तरितो योऽधो 
ऽसकृदुक्तः समाप्यते स प्रसङ्गः । यथा--पञ्चमहाभ्रूतशरीरिसमत्रायः पुरुषः तस्मिन्‌ 
क्रिया सोऽधिष्ठानमिति वेदोतूपत्तावमिधाय भूतविद्यायां पुनरुक्त यतोर्शम- 
हितं पञ्चमहा भूतशरीरिसमवायः पुरूष इति स खल्वेवं कम्मं पुरुषश्चिकित्साया- 
मधिक्व इति ॥०॥ एकान्त इति । एकान्तो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, सव्वेत्र यदव: 
धारणेनोच्यत । अवधारण विधेयायोगव्यवच्छंदः | यथा-कटकः कटकः पाके 
दीय्योष्णश्चित्रको मतः । तदवद दन्तीमभावाद्धि विरेचर्यात मानवमिति सव्वे- 
स्मिन्नेव चित्रके कट्कलाद्ययोगव्यवच्छदः । सब्बेत्र दन्त्याश्च कट्कलाद्ययोगः 
व्यवच्छेदो विरेचकलायोगव्यत्रच्छेदस्चति । सुश्रुते चोक्तम्‌-सव्वेत्र यदव- 
थारणेनोच्यते स एकान्तः । यथा जिद्द विरेचयति, मदनफळं वामयतीति। 
एतेन विधेयायोगव्यवच्छेद एवावधारणं ख्यापितम्‌। तथा च पार्थ एव सर्व्वोत्‌ः 
तेलातिम्रभाववता इशातिमात्रदरशनम तियोगः। एकास्तो नाम एवमाद्यामधानम्‌ । नकान्तः पुन- 
स्युप्रशब्दात्‌ सच्वंगो न चेदिव्यादनान्यतरपक्षावधारणम्‌ । यथा-ये ह्यासुराः देवराद्‌ भेषजाइते 
श्रियन्ते न ते सस्च एव भेषजोपपन्नाः । अपवर्गो नाम साकल्येनोदिष्टस्यकरेदापकपंणम्‌ । यथा-- 
न परयु पिताश्नमाद्‌दीतान्यस मांसहरितशुप्कभक्षेभ्य इति । तल हि सामान्येन पर्यु पितभोजन- 
निषेधं कृत्वा मांसादेः पर्यु पितस्य ग्रहणम्पकृष्य विधीयते } विपर्ययो नाम निदानोक्तान्यस्योप- 
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पूव्वपक्षविधानानु-मतव्याख्यानसंश्याः । 
झअतातानःगतावेक्षा-खसंज्ञोद्यसमुच्चयाः ॥ 

कृष्टघबुद्धेर इति पाथं सरवातकृष्टथनुडेरवायोगव्यवच्छेदो नकान्तः, सव्वे- 
खाभावात्‌। पाथादन्यास्मन्‌ सब्बोतकृष्टधल्ुठ रसयोगव्यवच्छेदश नकान्त 
सब्बत्रामावात्‌ ॥०॥ नकान्त इति। नकान्तिक नाम तन्त्रयुक्तिः सा, कचित्‌ 
सजातीये तथा कचिदन्यथेति। यथा--सन्ति हेगके प्रत्यक्षपराः परोक्षखात्‌ 
पुनर्भेवस्य नास्तिक्यमाश्रिताः, सन्ति चापरे आगमप्रत्ययादेव पुनभेव मिच्छ 
न्नीति। सुश्रृते च-कचित्‌ तथा कचिदन्यथेति यः सोऽनकान्तः। यथा 
केचिदाचार्या ब्रुवन्त द्रव्यं रधानं केचिद्रसं केचिद्‌ बीर्य केचिद विपार्कामति 
॥०॥ अपवग इति। अपवर्गो नाम तन्त्रबुक्तिः सा, यत्‌ पुनरभिव्याप्याप 
कषणम्‌। यथा-सव्बेमम्छं पित्तकरमन्यत्र दाडिमामलकात्‌। सुश्रत च-- 
अभिव्याप्यापकपेणमपवगः | यथा अस्वेद्या बिषोपझष्ठा अन्यत्र कीट बिषादिति 
० विपर्यय इति। विपय्ययो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यट्‌ यस्य विपरीतम्‌ । 
यथा-स्वद्वम्ललवणा वायु कपायस्वादृतिक्तकाः। जर्यान्त पित्त इळेष्माणं 
कपायकट्तिक्तका इति, तद्विपरीतं लभ्यते कट्म्छलवणाः पित्त स्वाद्रम्ल 
लत्रणाः कफम्‌ । कःतिक्तकषायाश्च कोपयन्ति सबौरणमिति विज्ञायत । सुश्रृते 
चोक्त-यद्‌ यत्राभिहित तस्य प्रातिलोम्यं विपर्येयः। यथा--कृशाल्पप्राण- 
भीरवो दुश्चिकत्स्या इत्युक्ते विपरीत ग्रह्मते टशादयः सुचिकित्स्याः स्युरिति 
।०॥ पूव्वेपक्ष इति। पूव्वेपक्षो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, य आक्षेपपूव्वेकः प्रश्नः | 
यथा--निष्क्रियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ विद्यत कथबिति | सुश्रुत च - आक्षेप 
पूर्वकः घ्नः पूव्बेपक्षः। यथा -कथं वातनिमित्ताश्चसारः प्रमेहा असाध्या 

वन्तीति ॥०। विधानमिति । विधानं नाम तन्त्रधुक्तिः सा, यत्‌ प्रकरणानु 
पूव्व्यांभिधी यते। यथा- उच्चभाष्यं रथक्षो भश्चातिचक्रमणासने। अजीणों हित- 
भोज्ये च दिवाखमश्च में धुनमित्यष्टमहादोपाणां प्रकरणानुपूर्च्या लिङ्गं भेषज 
श्वोक्तमिति विधानम्‌ । सुश्रते च--प्रकरणाजुपूच्व्यामिहितं विधानम्‌ । पथा -- 
सकथिमम्माण्यकादश प्रकरणानुपूव्व्यामिहितानि ॥०॥ अज्जुमर्तामति । अनुमतं 
शेते न विपरीतानि चोपदेते इति | पूढ्वपक्षो नाम प्रतिज्ञाता्थवाक्य़ाथसन्दू पके बाक्यम्‌ । यथा -- 
मत्स्यान्‌ न पयसाऽभ्यवहरेदिति प्रतिज्ञाताथस्य सब्वनिव मतस्यान्‌ न पयसाऽभ्यवहरेदन्यख 
चिरिचिमादिस्स् । दुष्टिद्दाब्वेन मळानां हीनत्वमधिकत्वसा सारयंगुही तमाच्या वर्णयलि--'मळ-= 


३5२० चरक -संहिता । [ उत्तचस्तिविद्धि: 


नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ परमतमप्रतिषिध्योच्यते। यथा - तत्रातीन्द्ियं पुन्मनः 
सत्वरुंशक चेत इत्याहुरेके । सुश्षते च--परममतप्रतिपिद्धमनुमतम्‌ । यथान्यो 
ब्रते सप्तरसा इति ॥०॥ व्याख्यानमिति। व्याख्यानं नाम तन्त्रयुक्तिः सा, 
यदतिशयेन वर्णनमू | यथा -ततस्तु धातुभेद्रेन चतुब्बिशतिकः स्मरतः इति | 
सुश्रुते च-तत्रातिशयोपवरणनं च्य़ाख्यानम्‌ । यथेह पश्मचविंशतिकः पुरुषों 
व्याख्यायते। अन्येष्तायुच्वेदतन्त्रेषु भूता दिप्रकृत्यारब्धचिन्ता ॥०॥ संशय इति । 
संशयो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदुभयहेंतुदशनम्‌॥। यथा--इतश्च्युताः पुन- 
भविष्यामो न वेति संशयः, कस्मात ? सन्ति हाके प्रत्यक्षपराः परोक्षलात्‌ 
पुनर्भवस्य नास्तिक्यमाश्चिताः, सन्ति चापरे आगमप्रत्ययादेव पुने मिच्छः 
न्तीति। सुश्रुत च- उभयहेतुदशने संशयः। यथा-तलहृद॑याभिधातः 
प्राणहरः | पाणिपादच्छदनमप्राणहर मिति ॥०॥ अतीताबेक्षेति। अतीतावेक्षणं 
नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ पूर्बमुक्त तदवेक्षणम्‌। यथा-चिकित्‌सितस्थाने 
ज्वरचिकितसित5भिहितम्‌ । निदाने पूव्वमुददिष्टा या पृथक च ज्वराकृतिः। 
संसग सन्निपातानां तया चोक्तं खलक्षणमिति | सुश्रुते च- यत्‌ पूव्वयुक्त 
तदतिक्रान्तावेक्षणम्‌। यथा- चिकिवेसितेपु ब्रूयाद्‌ छोकस्थान यदी- 
रितमिति ॥०॥ अनागतावेक्षेत । अनागतावेक्षणं नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदेवं 
वक्ष्यतीत्यवेक्ष्यते । यथा--पडविरेचनशतानीति यदुक्तं तदिह संग्रहेणोदाहृत्य 
विरुतरेण कल्पो पनिपद्यनुव्यास्यास्याम इति। सुश्रते च--एवं वक्ष्यतीत्यना- 
नागतावेक्षणस्‌। यथा खछोकस्थाने त्रयात्‌ चिकित्सिते वक्ष्यामीति ॥०॥ 
स्वसंज्ञा इति। खसंजा नाम तन्त्रयुक्तिः सा, या न शात्रान्तरसामान्या संशा । 


बृद्धि गुरू न लाघवात मलसंक्षयम । मलायनानां बुध्येत सङ्गोतलगीदृतीच च 1 केचित्‌ तु 
प्रकरणाचुपूर्ीर्थाभिधानं विघानमाहुः । यथा-- रसरुघिरमां समैदो$स्थिमजञशुक्राणामुत्‌पादः क्रमानु- 
रोधनाभिधानम्‌ । अनुमतं नाम सह पुकीयमतस्थानिवारणेनानुमननस्‌ । यथा - गर्भशल्यं जरायुः- 
प्रपातनं कम्मं समानमित्यादेयकोयमतं प्रविपाद्याप्रतिपेधादनुमन्यते । व्याख्यान नाग यत्‌ सब्बेबुद्धि- 
विषयं व्याक्रियते, यथा --'प्रथमे मासि सम्मूच्छितः सब्बधातुकछुपीकृतः खेटसूतो भवत्यव्यक्तः 
विग्रह? इत्यादिदा छ वाव यस्य विदिताथंत्य व्याक्रणम्‌। संशयो नाम विशेपाकाङ्कावारितोभयविषय- 
शानम्‌, यथा--“मातरं पितरन्येके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌। स्रभावं परनिम्मौणमदृ्टञ्चापरे जना" 
इत्यादिनी कः संशयः । अतीतावेक्षणं नाम यदृती तानां पुनरवेक्षगम्‌, यथा--'सा कुटी त्च शयनं 
ज्वरं संशमयत्यपि' इत्यस स्वेदाष्यायवि हितकुटयःयतो तकम्माबवेक्षयते । अनागतावेक्षणं नाम यदुना- 

रातं विधि प्रधाणीकृत्याथसाधनम्‌, यथा वा तिक्तसर्पिप इत्याद्यनागतावेक्षणेनोच्यते । संज्ञा नीम 
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निदशेनं निव्वंचनं सन्नियोगो विकल्पनम्‌ । 
पत्युद्चारस्तथोद्धारः सम्भतस्तन्त्रयुक्तयः ॥ 
यथा--असात्स्येन्द्रियाथ संयोगः प्रशापराधः परिणामइ्चेत्येतत्‌ तन्त्रकृता संशा 
नान्यत्रास्ति। दीपनपाचनयोगे प्रमध्या संश ति। सुश्रते च-अन्यशा्रासामान्या 
खसंशा | यथा- मिथुनमिति मधुस पिपोग्र हणमिति ॥०॥ उद्यर्मिति। ऊद्य' नाम 
तन्त्रयुक्तिः सा, यदानिदिष्टं तद्‌ बुद्धिमता यन्चिदिश्यते | यृथा- मात्राशी स्यात्‌ । 
आहारमात्रा पुनयावद्धाशनमशितमलुपहत्व. प्रकृति यथाकाळं जरां समुपगच्छति 
तावदस्य मात्राप्रमाणं वेदितव्यं भवती ति, अत्राशनं चतुस्विधमशितखा दितपीत- 
लीढभेदेनत्यूह्यम्‌ । सुश्रुते च--यदनिदिष्टं बुद्धिमता तदृह्यम्‌। यथा--अभिहित- 
मन्नपानविधो चतुव्विधमन्नछुपदिश्यत इति ॥०॥ समुच्चय इति। समुचयो नाम 
तन्त्रयुक्तिः सा, यदिदमिदञ्चेत्युच्यते। यथा-पुननवेरण्ड निकुम्भ चित्रकान्‌ 
सदेवदारुत्रिट्तानि दिर्व्िकान्‌। महान्ति मूलानि च पञ्च तद्भवान्‌ विपाच्य मूत्रे 
दधिमस्तुसंयुते। इत्येवमादिः । सुश्रुते च-इदञ्चेदञ्चेति समुञ्चयः। यथा-- 
मांसवग एणहरिणलावतित्तिरिसारसाः प्रधानमिति ॥०॥ निदशनमिति। 
निदर्शनं नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्र दृष्टान्तनाथेभसाधनम्‌ | यथा विषं यथा शास्त्र 
यथापमिरशनियथा । तथोपधम विज्ञातं विज्ञातमभूतं यथेति। सुश्रृते च-- दृष्टान्ते- 
नाथः प्रसाध्यते यत्र तन्निदशनम्‌ । यथासिर्वायुना सहितः कोष्ठ बद्धं गच्छति, 
या तन्तकारेन्यवहाराधे संज्ञा क्रियते, यधा-चुन्ताकश्योनाकादिका सज्ञा । ऊहो बाम पदनिबन्ध- 
ग्रन्थ प्रज्ञया तक्यत्बेनोपदेइयते, यथा--“यदुक्तमप्यजुक्क सत्‌ तदेत्यलापकृपषयेदित्यादि १ समुच्नयो 
माम, यदादि तदन्ते च कृत्वा विषयत, यथा--वर्णश्र स्व॒स्सइवेत्यादि । निददानं नात सुखेविदुपां 
वुद्विसाम्यविपयो इष्टान्तः, यथा--विज्ञातमोपघम्भतं ययंत्यादि । निव्वेवनं नाम पण्डितबुद्धि- 
गम्यो दृध्टान्तः, यथा-- ज्ञायते नित्वगत्येव काङस्यात्ययक्षारणन्‌) निदुर्गाननिब्वचनयोरयं विशेषः, 
यत्‌ निदर्शन मूर्ख किदुर्पां छुद्धिसाम्यविषयो रृप्टान्तः । निव्देचनन्तु पण्डितङुद्वियेद्यमेव। किंबा 
निर्व्चचन निर्रक्तिरथा--'विविघं सर्पति यतो श्लसपर्तेन संज्ञितः? दृत्यादि। सन्षियोगो नाम अव- 
'क्यानुष्ठेयतया त्रित्रानम्‌, यथा --नन्वेपा स्वेदमुच्छांपरी तानामित्यादि । विकल्पः पाक्षिकासिधानम्‌, 
यथोदुक वा कुशोइकमित्यादि । प्रस्युखारो नास परनिवारणम्‌, यथा--वार्य्योविद्स्नु नेत्याह नहेयकं 
कारण' मनः । नत्ते शरीराच्छारीर-रोगाणां मनसः स्थितिः । रजसानि तु मूतानि व्याध्यश्व पृथग्‌ 
विधाः। आपो हि रसवत्यस्ताः स्मृता इत्यादि। हिरण्याक्षो निषेश्रयति न द्याव्मा रजसः 
स्मृत इत्यादि। उद्वारो नाम परपक्षदूषणं दक्वा स्वपक्षोद्वरणम्‌, यथा-- येपात्रैव हि भावानां 
सव्पत्‌ सक्षनयेन नरम्‌। तेषामेव हि भावानां विपद्ब्याधी नुदीस्पेत्‌ इत्यादिना खपक्षोद्वरणम्‌ । 
४७९ 
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तन्त्रे समासव्यासोक्ता भवन्त्येता हि कृत्नशः । 
एकदेशेन दृष्टा तु समासाभिहितं यथा ॥ 


तथा वातपित्तकफदुष्टो त्रग इति ॥०॥ निव्वेचनमिति। निव्वचन नाम तन्त्र 

युक्तिः सा. यन्निश्चितमुच्यते। यथा - तत्रायुव्वेद्‌ यती त्याथुब्बेद इति। सुश्रते च-- 
निश्चितं वचनं निव्वेचनस्‌। यथा- आयुबिद्यतेऽस्मिन्ननन वायु विन्दतीत्यायुव्बद्‌ 
इति ॥०॥ सन्नियोग इति । सन्नियोगो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदिदमेव कायं 
नदं काय्य मित्येवं पेरणम्‌। यथा--मात्राशौ स्यात्‌; यथा च-देवगोज्राह्मण- 
सुु्टद्धसिद्धाचा्यानच्चयेदित्येवमादिः। सुश्रुते च--इदमेव कत्तेव्यमिति 
नियोगः। यया--पथ्यमेव भोक्तव्यमिति ॥०॥ विकल्पनमिति । विकल्पी नाम 
तन्त्रयुक्तिः सा यन्नवेति विशेषेण कर्प्यते। यथा- मद्यमल्प न वा पेयमथवा 
सुबहृदकमिति। मुश्रते च--इदञ्चेति विकल्पः । यथा--रसोदनः सघृता ' 
यवागूती | इति ॥०॥ भत्युच्चार इति। पत्युचारो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ 
धूच्ेपरुञ्चरितं पुनस्तथवोच्चाय्यते। यथा--षड्विरेचनशतानि भवन्तीति येत्‌ 
पूव्वेमुक्त तत्‌ प्त्युञ्चाय्यते, यथा--विशेचनशतानीति यदुक्तमिति ॥०॥ अथ 
संशयः] संशयो नाम सन्दिग्थेष्वश ष्वनिश्चय इत्येवमादिः । नयं सुश्रुतेऽभिहिता, 
तस्थां संहितायां तथाप्रयोगाभावात्‌ । उद्धार इति। उद्वारो नाम तन्त्रयुक्तिः 
सा, यदुपदिष्ठाधमनुरुत्योद्धाय्यते। यथा-कट्तिक्तकपायातिरूक्षसन्दुषट- 
भोजन रित्युक्ता मरिचादिकट्‌-निम्बादितिक्त-हरीतक्यादिकषाया इत्येत" 
दिद्वव्यमुद्धाय्यते ॥०॥ सम्भव इति। सम्भवो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यो 
यतः सम्भवति स तस्य सम्भव इति मागमिहितम्‌। यथा- दोषा व्याधीनां 
सम्भवः ॥०॥ इति पटत्रिशत्तन्त्रयुक्तय इह तन्त्रे भूषणानि भवन्ति। समास. 
ध्यासाभ्यामुक्ता इहं तन्त्रे भवन्ति । कथम्‌ ? यथा खद्वेकदेशेन दृष्टा कृत्स्नशो- 
5वयवेपु इष्टो भवति तथा समासाभिहित शासा कृत्सस्य ज्ञाता स्यात 


सम्भवो नाम यद्‌ यस्मिन्‌ उपपद्यते स तस्य सग्भवः, यथा--झुखे ब्यङ्गनीलिकाद्यः सम्भवन्तीः 
स्यादि। इत्येताः पट्त्रिशत्‌ तन्शयुक्तयो घ्याहृताः ! भद्दारहरिश्रन्द्र ण चसस्तस्तन्क्षयुक्तयः परिः 
प्रश्तम्याकरणय्युतक्रान्ताभघानहेत्वाख्या घ्याहूकः, ताश्च तन्त्रे अपठितप्चाढेतास्वेवाम्तभौचनीयाः । 
हक्ष परिप्रश्न उद्दश $न्तभेवति व्याकरणन्सु व्याख्याने । व्युत्‌क्राम्तामिषानं निर्देशभेदः। हेतुशब्देन 
बानि प्रत्यक्षादीनि प्रमाणान्युक्तानि तानि हेतावन्तर्भवन्ति। घदुइश दम्तदोषा भषम्ति तक्शर- 
हन्छ प्रतिपादितत्वान्‌ नेह विछिखिताः। सम्प्रति तन्सयुक्ती सदश्य अनुसरणमाह--तत्स समीस- 


१२श अध्याय; ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८२३ 
यथाम्बुजवनस्याकः घ्रदीपो वेश्मनो यथा । 
प्रचोधनप्रकाशाथास्तथा सन्त्रस्य युक्तयः ॥ २६ ॥ 
एकस्मिन्नपि यस्येह शास्त्रे लब्धा सदा मतिः। 

स शास्त्रमन्यदप्याशु युक्तिं ज्ञात्वा प्रबुध्यते ॥ 
अधोयानोऽपि शास्त्राशि तन्त्रयुक्ताविचनशः । 
नाधिगच्छति शास्त्राथोनथोन्‌ भाग्यक्षये यथा ॥ 
दुर हीत चिणोत्येव शास्त्रं शस्त्रमिवाबुधम्‌ । 
सुण्द्दीत॑ तदेव ज्ञ शास्त्र शस्त्रञ्च रक्षति ॥ 


ननु तम्त्रयुक्तीनां कि प्रयोजनमित्यत आह--यथेत्यादि । अम्बुजबनस्याक्छै 
यथा प्रबोधनाथः प्रकाशनार्थश्च, एवं वेइमनो यथा प्रदीपः प्रवोधनार्थः 

प्रकाशार्थ श्र, तथा तन्त्रस्य युक्तयः मवोधनपकाञार्थाः शास्राणामिति || २९ ॥ 
गड्गाधर--पकस्मिन्नित्यादि । यस्य जनस्यकस्मिञ्छास्त्रे सदा मतिलेब्धा, 

स जनोऽन्यच्छास्रमपि युक्तिं ज्ञाधाशु प्रवुध्यते । अधीयान इत्यादि । शाख्राण्य 
घीयानोऽपि तन्त्रयुक्त्यविचक्षणः यस्तन्त्रयुक्तीन वेत्ति स शास्रारथान्‌ नाधिगच्छति 
यथा भाग्यक्षयेऽर्थान्नाधिगच्छतीति। दुग्र हीतमित्यादि। दुय हीत शास्त्र 
खल्वबुधं क्षिणोत्येत्र दुर्ग होतं शख्रमिव । सुग्रहीतं तच्छास्त्रं बुधं रक्षति शस्त्रञ्च 
` व्यासोक्ता इत्यादि । समासाभिहिता इत्यनेन अतिर्साङ्कप्ते हन्त्रे सब्वौस्तन्लयु्तयो भवन्तीति 
दृ्शयति, किंवा समासा भहिता एकदेशेन दृश्यन्ते इति सम्बन्धः । तन्सयुक्तीनां काय्य' रष्टाध्तेन 
बुरशयन्नाह--यथेत्यादि। यथाग्बुजवनस्य सङ्ग चितस्य विस्तारकोऽकस्तथा सङ्ग चितस्यार्थस्य 
' विस्ता रकास्तन्सयुक्तयः प्रबोधनाद्‌ भवन्ति । दौषदृष्टान्तेन तु यथा दीपस्तमसा पिहितं प्रकाशयति, 
सभा हेत्वादिकास्तन्लयुक्तयः सन्तमर्थ गूड प्रकाशयन्तीति दुशयति । ` तदेवार्थद्वयं तन्तयुक्तीनां 


सम्पाद्यसभिप्रेस्योक्त प्रब्रोचनप्रकादार्था इति ॥ २९ ॥ 
. चक्रपाणि; स्यकशास्वाभ्या सफलमाह--एकस्मिस्पीस्यादि। शास्त्र इर्शानसम्यक ज्ञानयोः 


दषियुणानाइ--दुर्ग ही तमित्यादि। इगूंद्वीतं शस्त्र यथात्मन एव पदच्छदादिकमापाद्यलि, 
तथा इगूंहीतं शास्त्रं मिथ्याभेषजप्रयोगादात्मनोऽपि व्यापदमावहति । .यथा वा शस्त्र सुग्ृहीतं 


तस्मादेता प्रचच्यन्तै विस्तरेणोत्तरे पुनः । 
हत््वज्ञानाथंमस्येव तन्त्रस्य गुणदोषतः ॥ ३० ॥ 


तत्र छोकाः । 
इदमखिलमधीत्य सम्यगर्थान्‌ विमृशति यो विमलः प्रयोगनित्यः। 
ति बै 
स मनुजसुखजीवितप्रदानाद भवति धुतिस्म्ुतिबुद्धिघम्मवृद्धः ॥ 
यस्य द्वादशसाहस्री हृदि खिष्ठति संहिता । 
सोऽथज्ञः स विचारज्ञश्चिकित्साकुशलश्च सः॥ 
कि रो ७ र 
ऊद्ध वाहुविरोत्येवं न च कश्चिद्‌ वृणोति मे । 
ग्र्थादर्थ चिकित्साञ्च स किमथं न बुध्यतै ॥ ३१।३२ ॥ 
सुग्रहीत तच्छस्त्रज्ञ' रक्षति। तस्मादित्यादि। अस्येंव तन्नस्य गुणदोपतस्तरतर- 
ज्ञानाथगमुत्तरेञ्तः सविशाश्यायशतादुत्तरे चरकस्य प्रतिशतादधिके मया वक्तव्ये 
त्वेता युक्तयः प्रचक्ष्यन्ते। इबि। सुश्रत चाक्त प्रयोजनमू। अत्रासां तन्त्र- 
युक्तीनां किं प्रयोजनमिति ? उच्यते, वाक्ययोजनमर्थयोजनश्व । भवन्ति चात्र 
स्छोकाः । असद्वादिप्रयुक्तानां वाक्यानां प्रतिपेघनम। स्ववाक्यसिद्धिरपि च 
क्रियते तन्त्रयुक्तितः । व्यक्ता नोक्ताश् ये ह्यथा लीना ये चाप्यनिम्मलाः | 
लेक्लोक्ता ये कचित्‌ तन्त्रे तेपाश्वा पि प्रसाधनम्‌ । यथाम्बजवनस्याकः मदीपो ` 
वेशमनो यथा | प्रबोधनप्रकाशायास्तथा तन्त्रस्य युक्तयः ॥ इति ॥ ३०॥ 
गङ्गाधरः--अथास्य तन्त्रस्याव्ययनफलमाह--इदमित्यादि। स्पष्टाथो हे. 
छोको। ऊद्ध त्यादि। उद वाहुः सन्नेवं विरोति विनद्दति, मे मम ग्रन्धं 
कश्चिन्न णो ति ग्रन्थादस्मादर्थ चिकित्साश्व किमथ न वुध्यते । इति ॥३१॥३२ 
तस्करादिभ्यो रक्षां करोति, तथा सुगृहीतं शास्त्मातुरस्य रक्षामापादयत्तीति । तस्मादेता इत्यादिकं 
छोकमुत्तरे तन्त्रे तन्सयुक्तिव्याकरणे प्रतिपादितं पठन्ति ॥ ३० ॥ " 
बक्रपाणिः-- अग्निवेशतन्सस्योत्तरतन्सस्येवानापत्वात्‌ तन्वाध्यनफलमाह--हदमखिलमित्यादि । 
बिमल इति तन्तार्थोनविचलितमनाः1 प्रयोगनित्य इति नित्यं चिकित्सा कर्सव्या । 
सुखस्य प्रदाता किंवा सुखरूपस्य जोवितस्य प्रदाता सुखजीवितप्रदाता। उपचितः'रतिप्त्यृतिवुद्दि- 
सिद्दिर्यस्य स प्र्स्मवृद्धः ॥३१॥ 





डड क श्ृतिस्मृत्तिवुद्धिसिद्धिनिस्य इति पाडान्तरम्‌। _ 


१९झ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ १ ३८२५ 
चिकितूसितं वहिवेश स्वस्थातुरहितं प्रति । 
यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न तत्‌ कचित्‌ ॥ ३३॥ 


इत्यग्निवेशक्कतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
उत्तरवस्तिसिद्विनोम द्वादशोऽध्याथः ॥ १२॥ 


सिद्धिस्थानं खसिद्धाथ समासेन समापितम्‌ ॥ 
सिद्धिस्थानस्य श्ढोकसंख्याः ८६० ॥ 
चरकसंहिता समाप्ता ॥ 


गङ्गाधरः- चिकित्‌सितमित्यादि । दे वहिवेश ! स्वस्थातुरहितं प्रति चिकित्‌ 
सितं यत्‌ खल्विहास्ति तदन्यत्राप्यस्ति, इह यञ्चिकित्‌सितं नास्ति तत्‌ कृचिदपि 
` नास्ति। इह कायचिकित्साया वाहुल्योक्तितयाऽपरं शालाक्यादिचिकित्साया 
छेशमात्रं प्रदर्शितम्‌ । तस्मादनुक्तं यतकिञ्चित्‌ क्रियाकल्पं लिखाम्यहम्‌ । तद 
यथा सुश्रते-क्रियाकल्पाध्याये। सब्वशास्राथ तत्त्वशस्तपोटद प्टिरुदा रधीः। वेश्वा 
मित्रं शशासाथ शिष्यं काशिपतिमु निः | तपणं पुटपाकश्च सेकथा श्रय्रोतनाझने । 
तत्र तत्रोपदिष्टानि तेषां व्यासं निवोध मे। संशुद्धदेहशिरसो जोणांन्नस्य शुभे 
दिने | पूव्वाहे चापराहे वा काय्यमक्ष्णोश्च तपणम्‌ । वातातपरजोहीन वेशमन्यु 
त्तानशायिनः। आधारो मापचूर्णन छिन्नेन परिमण्डलो ।' समो दृढावसम्वाधो 
कत्तेव्यो नेत्रकोशयोः | पूरयेद्‌ घृतमण्डस्य विछीनस्प सुखादकः | आ पक्ष्माग्रात्‌ 
ततः स्थाप्यं पश्च तद्राकशतानि च। स्वस्थे कफे पट पित्तेऽष्टो देश वाते तदुत्तमम्‌ । 


चक्रपाणिः--यस्य द्वादशसाहस्र उत्यादिश्छोकत्यं केचित्‌ पठन्ति तदमस्तुतमिति॥ ३२ । ३३ ॥ 
गौडाचिमाथरसवत्यधिकारिपाल्-नारायणस्य तनयः सुनयो $न्तरङ्वात्‌। 
भानोरनुप्रथतलोध्रवळीकुलीनः श्रीचक्रपाणिरिद्द कत्त पदाधिकारी ॥ 
क ~ चि कि Ne पो क वि 
इति महामद्वोपाध्यायचरकचतुरानन श्री मच्चक्रपाण्दित्तविरचितायामायुब्न्द्दी (काप 
चरकतातूपय्यटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां उत्तरवस्तिसिद्धि- 
नौम द्वादशोऽध्यायः ॥ १९ ४ 


३८२६ चरक-संहिता ।  उत्तरवस्तिसिद्ि 


रोगस्थानविशेषेण केचित्‌ काल प्रचक्षते। यथाक्रमोपदिष्टेषु त्रीण्ये पश्च सप्त 
च। दश दृष्णामथाष्टो च वा शतानि विभावयेत्‌ । ततश्नापाइतः स्नेद खावयि 
वाक्षि शोधयेत्‌ । स्थिन्नेन यतपिष्टेन स्नहवीय्य रित ततः । यथास्त्रं धूमपानेन 
कफमस्य विश्ञोपयेत्‌॥ एकाइ वा अग्रदं वापि पञ्चाहं चेष्यते परम्‌ । तपणे 
वृष्तिलिङ्गानि नेत्रस्येमानि लक्षयेत्‌ । सुखस्वमाववो धत्वं वशद्य' वर्ण पाटवम्‌ 
निष्ठ त्तिव्यांधिविध्वंसः क्रियाछाघत्रमेव च। गुव्वोविलमतिस्तिग्यमस्न कण्डूप 
दहवत्‌ । ज्ञेयं टोपसमुतृक्किष्ट नत्रमत्यथर्तापंतम्‌ । रूक्षमाविलमस्राव्यमसह 
रूपदर्शने । व्याधिष्टद्धश्च तजश यं हीनतर्पितमक्षि च। अनयोदोपबाहुल्यात 
मयतेत चिक्रित्‌सिते । धृमनस्याञ्चनः सेक रूक्षः स्निग्धश्च योगवित्‌ । ताम्य 
त्यतिविशुष्कञ्च यद्रक्तं चातिदारुणम्‌। शीणेपक्ष्माविलं जिह्म रोग किष्ट 
यदभशम्‌ | तदक्षि नपणादेव लमेतो्ज्जञामसं शयम्‌ । दुदि नात्युष्णशीतेषु चिन्तायां 
सम्ञ्रमेषु च । अशान्तोपद्रवे चाक्षिण तपेण न प्रशस्यते । पुटपाकस्तथतेषु नस्यं 
येषु च गदितम्‌ । तपणाहा न ते प्रोक्ताः स्नेहपानाक्षमाश्र ये। ततः प्रशान्त 
दोषेषु पुटपाकक्षमेपु च । पुटपाकः पयोक्तव्यो नेत्रेषु भिषजा भवेत्‌ । स्मेइनो 
ळेखनीयश्व रोपणीयश्च स त्रिधा । हितः स्निग्धोऽतिरूक्षस्य स्निम्धस्थापि च 
ऐेखनः। दृष्टेवलाथमितरः पित्तासगत्रणवातनुत्‌ । स्नेहमांसवसामज्ञ-मेद 
स्वाद्रीपधः कृतः | स्नेहनः पुटपाकस्तु धाय्यों द्वे वाकशते तु सः। जाङ्गलानां 
यकरन्मांसटेखनद्रव्यसम्शृतेः । कृष्णलोहरजसताम्र-शङ्कविट्मसिन्धुजः। समुद्र 
फेनकासीस-स्रोतोजदधिमस्तुभिः। ढेखनो वाकझत॑ तस्य परं धारणमुच्यते । 
तन्यजाङ्गलमध्त्राञ्य तिक्तद्रव्यविपाचितः। लेखनात्‌ त्रिगुणो धाय्यः पुटपाकस्तु 
रोपणः । वितरेत्‌ तर्षणोक्तन्तु धूमं हिला ठु रोपणम्‌ । स्नेहस्वेदौ द्वयोः काय्यो 
काव्यो नेत्र च रोपणे। एकाइ वा द्र वापि ग्रह वाप्यवचारणम्‌। 
यन्त्रणस्तु क्रियाकालाद द्विगुणः काल इष्यते । तेजास्पनिलमाकाशमादर्श 
भास्वराणि च। नेक्षेत तर्पिते नेत्रे पुटपाककृश्षे तथा। मिश्योपचारादनयोयौँ 
व्याधिरुपजायते । अञ्जनाइच्योतनस्वेदयथास्त्रं तमुपाचरत्‌ । प्रसन्नवर्ण निदं 
वातातपसदं लघु। सुखस्दम्ाववो धाक्षि-पुटपाकयुणान्वितम्‌ । अतियोगाद 
रुजः शोफः पिड़कास्तिमिरोदगमः। पाकोऽस्र हपणश्चापि हीने दोषोद- 
गमस्तथा। अत ऊद्ध प्रवक्ष्यामि पुटपाकप्रसाधनम्‌ । द्वा विस्वमात्रों क्षणस्य 
पण्डो मांसस्य पेपिताँ। द्रव्याणां बिल्वमात्रन्तु द्रवाणां कुइवो मतः | तदेकत्र 
समालोड्य पत्रः सुपरिवेष्टितम्‌। काश्मरोकुमुदरण्ड-पत्रिनीकदलीभवेः। मृदावः 
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लिप्तमज्ञरः खादिररवक्ूलयेत्‌ । कतकाइमन्तकेरण्ड पाटलहपवादर:। सक्षीर- 
ट्रमकाष्ठर्वा गोमयर्वापि युक्तितः। खिन्नमुद्धत्य निष्पीड्य रसमादाय तं 
नृणाम्‌ | तपणोक्तेन विधिना यथावदवचारयेत्‌। कनीनिके निषेच्यः स्याजित्य- 
मुत्तानशायिनः । रक्ते पित्ते च तो शीतौ कोष्णो बातकफापदी । अत्युष्णतीक्ष्णो 
, सतत दाहपाककरो स्मतो। आप्लुता शीतली चास -स्तम्भरुगघप कारको । 
अतिमात्रों कषायख-सङ्कोचस्फरणाव्हो । हौनप्रमाणौ दोपाणामुत्‌क्लेशनननो 
भृशम्‌! युक्ता कृतो दाहशोफ-रुग घपस्रावनाशनो । कण्ड्यदेहदूयीफा रक्तराजि 
विनाशनो । तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषान विदध्यात्‌ तो सुखावही । व्यापदश्च 
यथादोषं नस्यधूमाञ्जनं जयेत्‌ । आद्यन्तयोश्राप्यनयोः स्वेद उष्गाम्वुचेलिकः । 
तथाहितोउब्रसाने च भूमः स्लेष्पसमुच्छितो । यथादोपोषथुक्तन्तु नातिभवल 
मोजसा। रागमाश्चत्रोतनं हन्ति सेकस्तु बळवत्तरम्‌ । तो त्रिधवोपयुञ्यते 
“ रोगेषु पुटपाकवत्‌ । लेखने सप्त चाष्टो वा विन्दतः स्न हिके दश। आइच्योतने 
{योक्तव्या द्वादशव तु रोपणे। सेकस्य द्वियुणः कालः पुटपाकात्‌ परो मतः । 
अथवा कार्य्य निद्र त्तेरुपयोगो यथाक्रमम्‌ । पूव्त्रापराह मध्याद रुजाकालेषु 
चोभयोः। योधायोगान्‌ स्नहमेके तपेणोक्तान प्रच्षतं। रोगान शिरसि 
` सम्भूताम्‌ हलातिमलान्‌ गुणान्‌। करोति शिरसो वम्तिरक्ता ये मूडे- 
तलिकाः। शुद्धदेहस्य सायाह्न यथाव्याध्यशितस्य तु। उज्चासीनस्य 
बध्नोयाद्‌ वस्तिकोजं ततो दृढम्‌ । यथाव्याधिशृतस्नेह-पूरणं संयम्य धारयत्‌ । 
त णोक्तदशगुणं यथादोषं विधानवित्‌ । व्यक्तरूपेषु दोपेषु शुद्धकायस्य 
केवले । नेत्र एव स्थिते दोषे प्राप्ममञ्जनमाचरेत्‌। लेखन रोपणश्चापि 
प्रसादनमथापि वा । तत्र पञ्च रसान्‌ व्यस्तान्‌ आदय्रकरसवञ्जितान। पञ्चधा 
लेखनं युञञ्याद यथादोपमतन्द्रितः। नेत्रवत्मसिराकोश स्रोतः कवाठटकाश्रितम्‌ । 
मुखनासा क्षिभिदो मोजसा खावयेत्‌ तु तम्‌। कपाथतिक्त कश्चापि सस्नेहं रोपणं 
मतम्‌। तत्‌ स्नेहत्याद्‌ वण्य स्याद्‌ हृष्टश्च चलवद्धेनम्‌। मधुरं स्नहसम्पन्नमञ्जनन्तु 
प्रसादनस्‌ । दृष्टिदोपप्रसादार्थ स्नेहनाथश्च तद्धितम्‌ । यथादोपं प्रयोज्यानि 
तानि दोपविशारदः । अञ्जनानि यथोक्तानि प्राह्रसायाह्वरात्रिपु । गुटिकारस- 
चणानि त्रिविधान्यञ्जनानि तु। यथापूव्ब बले तेषां श्रेष्ठमाहुमंनीपिणः । 
हरेणमात्रा वत्तिः स्यार्लेखनस्य प्रमाणतः! प्रसादनस्य चाध्यड द्विगुणा 
रोपणस्य च। रसाञ्जनस्य मात्रा तु पिए्ठवत्तिमिता मता | द्वित्रिचतुःशलाका च 
चूणस्याप्यनुपूव्चशः | तेषां तुल्यगुणान्येव विदध्याद्‌ भाजनान्यपि! सोवणं राजतं 
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शाई ताम्र वदृर्य काँस्यजम्‌ । आयसानि च योञ्यानि शलाकाश्च यथाक्रमम्‌ । 
वक्तयोमु कुलाकारा कलायपरिमण्डला। अछङ्गला तत्रुमध्य सुकृता साधु 
निग्रहा । ओड्म्बस्यदभजातापि शारीरी वा हिता भवेत्‌। वामेनाक्षि विनिञ्चु ज्य 
हस्तेन सुसमाहितः। शलाकया दक्षिणेन क्षिपेत्‌ कानीनमञ्जनम्‌। आपाहय वा 
यथायोग्यं कुय्याच्चापि गतागतम्‌ । वस्मोषलेपि वा यत्‌ तदझुल्येव प्र योजयेत्‌ । 
अक्षि नात्यन्तयोरञ्ञ्याद्‌ बाधमानोऽपि चा भिषक्‌। न वा निवोन्तदोपेऽक्षिण 
धावनं सम्प्रयोजयेत्‌ । ` दोषः पतिनिट्त्तः सन्‌ हन्याद्‌ रष्टेबे लन्तथा । गत- 
दोषमपेतास्र पश्चाद्‌ यत्‌ सम्यगम्भसा । प्रक्षाल्याक्षि यथादोषं काय्य प्रत्यञ्जनं 
ततः । श्रमोदावत्तेरुदित-मद्यक्रोधभयज्वरे: । वेगाघात शिरोदोषश्चार्तानां नेष्यते- ` 
ऽञ्जनमिति॥। ३३॥ 


गङ्गाधरः ग्रन्थं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । सिद्विस्थानेऽष्टमेऽाप्ते तस्मिन्‌ हदुवलेन ` 
तु। प्रतिसंस्क्रत एवात्र द्रादशाध्याय एव च। स्यादुत्तरत्ररितसिद्धिः 
समाप्ता तत्र बै पुनः। गङ्गाधरेण वदन जल्पकल्पतरो 
कृते। सिद्धिस्थानऽष्मे स्कन्धे शाखः तु द्वादशो बता। 
स्यादुत्तरवस्तिसिद्धि-जटपाख्या सम्मपञ्चिता | 
इत्युत्तखस्तिसिद्धि-जल्पारुपा द्वादशी 
शाखा ॥ १२ ॥ 


ट्रादशाध्यायिकमछमं सिद्विस्थान समाप्तम्‌ । 
अष्टस्थानीचरकसं हितायुष्यदः समाप्तः ॥ 


॥ ओ शिवः ॥ 
॥ श्रीः ॥ 





शिर ओर केशकं वास्ते 


कविराज चन्द्रकिशोर सेन महाशयका 


एक शिशि १) हि 
३ शिशि २0) जवाकुसुम तल 


दरजन ९॥) रुपया 
दाकमहसुल स्वतन्त्र । अच्छा हे। 


